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. RESUMO

0 casamento sofreu mudangas mgmﬁcahvas a0 longo do tempo que
'1mp11ca:ram em transformagoes na estmtura familiar, Para a mulher em cada etapa,
foi determinado um lugar a ser assm:mdc fazendo com que ela tenha ocupado_
variadas posu;ﬁes 116 s:stema faxmhar e no contcxto hlstonco-soma] A mulher
atnal administra oonﬂltos dccarrcntes dessas mudanqas, traves da vivéncia de
wna emancipagio crescente, que provoca dlcotomlas entre as necesmdades e 08
anseios pessoais, € a pressao oposta para se aclequar aos padr(iles do mundo-
externo. No casamento 'con_tcmporﬁneo, a separagdo mostra-se como altemativa,
dentro do universo feminino, cada vez ;'com mais ﬁeqﬁéncia, de.:notando. a
tendéncia das mulheres a optarem pela resolugao de q1tuagoes que acarretcm _
msatlsfag:aﬁ arcando com as conscquenc1as Sendo Asslm, -883a dlsscrtag:ao procura
focalizar a vivéncia do precesso de separa_gﬁo conjugal-ﬁtraves da otica _femlmnah .
Para alc;.m;ar.este objetivo, for .fc_ita uma pesquisa de campo, com 'mlﬂherés

separadas, da classe média canoca.




-ABST'RACT

The mamage msntmton suﬁcred seweral chauges th:ough ume that |

implied in momﬁcanons on the famﬂy structure ltself For the woman in each -

step, a posmon o be takeu was determmed causing her to occupy vanated'

positions on the famﬂy systom as well as in the lustoncal eocla] context The' _

woman of today manages conflicts caused by these changes through expenencmg |
a growmg emanclpatlou that provokes a. spht between personnal needs and ._
desires, and the oppos1te pressure of conformmg to extemal world paterns ]n
contemporary marrioge, separation ' appcars as _an'.mc_reasm_g frequent within -

alternative the female universe, showing. the woman's tendency to opt _fof the -

solution of unsatisfactory situations, while facing the consequences. Thefefore,‘ .

this dissertation attempts to throw light on the separation process expeﬁ_enoe_, from
the woman's point of view. To accomplish this, a series of interviews and - field -

research was performed with middle-class separated women from Rio de ] ane'ir_o."
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_ 1, INTRODUCAO

- Partimos do trabalho desenvolvido 10 Scrvigo de Ginecologia da 28“ o
Enfermana da Santa Casa de Misericordia do Rio de Janelro e da chmca partlculax :

para refletirmos e levantarmos questdes a respexto da mu]hcr

Na escuta clinica, Idomecaiﬁos a observar algumas mi;dénqas '1.,1'0'
discurso das mulheres em felat;ﬁo a sua vxda conjugal e .é\. Sué_-pésmra fren{e a
msatisfagdo com o casaménto e & d;biséio :de lhe dar fim. Nﬁo soméﬁte o conteﬁdo X
do discurso nos chamou a atengdio, como também a freqii€ncia com que este te_ma.
aparece, atualmente, h-allclinjca psicoterapica de nlmlheres-' Esse 'fa'td' lévou-nqs.'a o

concentrar nosso estudo na experiéncia feminina da separagdo conjugal

Embora nosso interesse nos remeta a focalizar ¢ casamento

contemporaneo em crise, nfio é proposta deste trabalho desenvolver esse tema. Nio

analisaremos as razoes pelas quais se verifica o aumento do numero de casamentos.

dissolvidos na segunda metade do sécule XX, como sc constata através da ]iteramra' '

que aborda o tema. Deter-nos-¢mos na dindmica emocional fermimina nessa situagéo.

Para aprofundannos o estudo, 'abordaremos a far'l'lﬂia,.'como agenciadora
da construgﬁo da sub_letlwdade e como posmbﬂltad(}ra da somahzag:ao de - seus.. '
membros Segundo Garcla (1991) a famlha ¢ um campo pnvﬂeglado para os que

pretendem estudar as e_snfut_uras psiquicas ¢ sua relagdo com as msnnngoes sociais. _



Neste sentido, Gilberto Velho (1987) afirma que a .éubjétividade sera
constltmda, elaborada ou desenvolwda em funglio de certos agenclamentos medlante' |
dctermmadas mstltulgocs e o autor tambem ressa]ta a fanu'lta como mstmm;ﬁo

fundamcnta] 1no processo de soclahzagao da sub_]enwdade

Verifica-se, através da Hlstona qﬁe a fami]ia soﬁ'eu" inémeras
transformacgdes na sua estrutura, ¢ a. mulher conscqueﬁtemente ocupou vanadas
posigdies dentro do sistema familiar. E I;ecessano ’"S_ém essas _mudam;és “hum
contexte que determinard o tugar assunlido pela mulher em cadé _e@a histérica
social, influenciando a vivéncia de suas exﬁoexién_cias. No enfa:nt@ nosso estudd nio
pretende analisar quesfﬁ_eé soctoculturais n;am apro_flmdé-las. Basear-nos-emos no
casamento ¢com ¢ intuito de methor compreender e articula.r' a expetiéncia _fenﬁnina'e

seu lugar na familia, a partir da realidade social outrora existente ¢ da realidade vivida

~ por elanos dias de hoje. :

Ocorreram  significativas mudangas, principalmente nas fltimas trés | ;
décadas, no Brasil. Nicolaci-da-Costé (1989): afirma que foi especialmente a partir da
década de 60 que comegaram a surgir questionamentos referentes s e_xig_,énci#s
sociais feitas as mulherés 'Comes;ou-se rhais intensamente, a diécutir soi)re a

mrgmdade feminina como requxsﬂo para o casamento, sobre a segregagao de papéls :

conjugais com a mulher no mercado de h'abalho sobre a questao do codlgo moral -

ass:in;éh‘ico, pelo qual a_ conduta-masculma era preservada de reproyaqoe_s, enquantq a.
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feminina nio “cra_ legitimada, sobre a religido e, também, ‘sobre a reprodugdio

obngatoria com ¢ casamento.

E como. contlmudade dos conturbados anos - 60 a mesma autora
acrescenta que, Nos Anos 70, presencmu-se wm outro tipo. de admjmstragao da wda _
conjuga], tornando esta decada a do boom das separag;ocs, que ac_:abou culminando na

legalizacdo do divércio.

Venfica-se, entretanto que as mulheres msendas neste movlme:nto ;
ainda tém vivido conflitos gerados pela dicotomia entre as necesmdades derivadas de

desejos internos ¢ anseios pessoaxs ea pressao oposta para se adequar as necessidades

do mundo exterior. Sio problemas, como aponta Tablonski (1991), df:COI‘ICnt[‘_‘S da

vivéncia de wma emancipagio que, s¢ por um lado representa um crescimento, por
outro gera sentimentos ambivalentes. Os ganhos com a independéncia e o
reconhecimento ficam atrelados a culpa pela negligéncia com a familia & com as

obrigactes do lar.

Socialmente, a postura maig liberadza que as mulheres estio assumindo
tende a ser .wsta_ como um dos fatores desencadeadores da crise no casamento. Esse
fato concorre para que as culpas aparegam, ﬁo momento em qué_ elaé precisam .fazer
opg:ﬁeé, de -acordol com o deéejo .dé separa{:ﬁo. Confﬁdo, as inulhércs_ apreséﬂtam_
grandes transfonnag:’ﬁes em seus ideais dr_:.:qassameh_ta e .mlrgem comuma maiar
liberdade para tomar decisdes no sistenia fanﬁ]jéf,_ assuﬁlinc_.id__dle_'.'maneifa mais

explicita os 8nus que possam advir de suas resolugdes. |



De amrdo com a feoria - frcudlana, a passiwdade coﬁsnunnte da “
femmﬂ1dadc define a mulher, mas nio a esgota enquanto Su_]elt() Nota-se que, serm
perder a sua condlg,ao femmma, a mu]her atual tem vencndo obstaculos e conqulstado
espagos awdamente pois vem- adnumstrando os conﬂltos internos e exercendo seu' .

papel no socia], é:nquanto’ proﬁs_swnal, mée & cidads.

O objetwo de TIOSS0 esmda é portanto atraves “do apmﬁmdamento
sobre as parnculandades propnas da fenumhdade do relaclonamento conjugal e do

papel da fam;ha, melhor oomprcender © umiverso da mu]her quf: vive 0. conﬂlto da

separac;ﬁo c_onjugal. R |

'Y Paraa pswanahse a subjehwdade femmma é muito pecuhar e, segundo'
Freud (193 1) a memna, para tornar-se mu]her encontra algumas dlﬁculdades Uma
delas seria, na fase edxplana empreender a troca de seu ob_]eto ongmal a mie - pclo -
pai, para posteriormente buscar um parceirp. Ele observa que uma ligacfio 1_11tcnsa
com o pai ¢ antecedida por outra, também iﬁteﬂsa, com a mée. Para o autor, a inelho.r
forma de entender as mulheres € at}-avés da j_valoriza;:ﬁo de sua fase m&eaimma. No
pensamento freudiand, d relagdo com o pai é uma_-éxtensﬁo do .tipq de'..rela(}ﬁ_o.
estabelecida com a :me‘ié; e. .a 'rélagﬁﬂ com o | marido pode. manter _ ﬁs mesmas
caracteristicas. ¥ | |

?\Baseando-nos nestas posnﬂa@oes levantamos a lupotese de que de

- acordo como forem wmdas estas pnmelras relagdes, @ mulher val vwer uma relac;an

conjugal espemﬁca e, consequentemente, expenmentar 0 ﬁm do casamento de "



diferentes formas. Portanto relamonando -se coxgugalmente ela expemnenta o

cncontro com um outro enquanto subsututo e, como smahza Elguer (1985) a 3

escolha do parceiro atualiza o seu Edipo.

7\ Pode-se sah entar que a forma mais efemﬁ de encﬁntro com 10 outro e na -
conjugalidade ¢ na constmm,ao da famllla. O casamento ¢ umell. expencnma onde -
novos papéis séo assmmdos no contexto soclal no entanto, por tudo que se venﬁcou '
airavés do presente cstudo paradoxalmente a nomdade deste fato unphca |
inconscientemente, num retcmo a0 passadg. A mu]her se enriquece com o parceiro,
mMas a0 Mesmo fempé reexperimenta a depéﬁd_éncia, o ciime, a invéj_a e a-{foracidadé, .
caracteristicas das fases pre.’:'—edipiana-e edip’iima, eno conﬁvio ihtimn conju.ga].repete

situacdes anteriormente vmdas e conscientemente lembradas.

| X A seﬁaragﬁo conjugal, como momento de. crise, de pcrdas e
renascimento, também conduz o sujeito a revivéncia. Neste processo € revmda uma
série de separagdes experimentadas ao iongﬁ da vida: o ﬁéscifnmfo, :o', dean_é;tne _é...a
progressiva diferenciagfio entre o eu e o nfio eu, que se d4 através da scparago do
primeiro objeto, que é 'gl mﬁc/‘\No caso da r;lenina, ainda havera a sepﬂr&ég“o ':_d(:)_ pai -
para poder bﬁscﬁr um éqinpahhciro, como '_ré:so]ugﬁo do seu Edipp. e |

)’( Pode-se mfem‘ a paﬂ:lr dal que na wda, cada momento de transu;ao que- S

¢ expenmentado faz revwer marcas antlgas de perdas autenores e, consequentemente

a separa';ao conjugal através da wvencm dos aspectos menmonados amma, pode :



trazer sentimentos. de régreSsﬁo,'_ ingeguranca e abandono, uma_vez--'_qu_eﬂ_ reedita, em - -
Giltima instancia, a castrag’a:o. y |
. ) ’ \-
v Vale a pena sallentar que num enfoque pmcanahtlco é na presenga da :

falta que se pode dese_lar e que seval dara estruturagao do Sll_]ﬂlt() p51q1uco Segundo

Elguer {1985), este processo reatuallza 08 anugos con{htos dcsvenda 08 cqulhbnos_

precarios, desperw, emogoes € angustlas 1mphoa em um luto pelo antlgo modo de o

vida, provoca modlﬁcag:ﬁo das regras a parm de entao madaptadas e penmte a
deﬁmg:ao de novas perspect:tvas E uma etapa de “re-visio” e .re-construgao que-:
acarreta angustla ﬁ-ente a0 futuro por estar ligada a sentimentos passados mas que

POr estas mesmas razoes, pemute o crescunento eo amadurecunento emocmnal

Sisteniatizéi objetivmnente sobre as motlvagoes mconscnentes para a '
atrag:ao amorosa, a manutcng:ao ol o romplmento da conjugalldade pnnmpalmente .na o
6tica feminina, toma-se uma dificil tarefa, na medida em que tanto a mulher quanto o _
amor VAo possuir, necessariamente, um grau de indefini¢fio, ndo pemu_tl_ndo um L

minimo de rigidez on inflexibilidade.

O sujeito, como._zui't'or de sua propria histéria, coloca o psicologe como’
observador, a partir de seus referenciais tedricos, mas portador de uma
disponibilidade impar para acercar-se de discursos codiﬁcados'j e 'éﬁh‘éﬁimﬁente -

- diversps, que se lhe apresentam.




Neste senﬂdo foram mvesttgadas algumas mulheres que viveram a -
experiéncia da separagao 1o CONtexto atual atraves de entremstas a pamr de um
" 101150 prewamente elaborado. O conteado das entrevistas fm mterpretadn utilizando |

a técnica de andlise de dxscurso.




2. SUBJETIVIDADE FEMININA

‘Para a psicanali se, a feminilidade 6 um vir-a-ser. |

A omsﬁmigao da subjetividade feminina foge. a0 aidahcé 'da"hﬁat'omia,- e

sendo importante a orgamz:agao pmqmca, que se Va1 dar atraves da sexuahdade A ﬁ;mgao - :

sexual serd o efeito de uma emgeneldade do corpo b1olégtco, mcd:ante uma orgamzag:ao o

peculiar da libido.

Pe¢la dlﬁculdadc de deﬁmr 0 que seja ‘masculino ou femlmno _]a que nfio é - -

da anatomia que se trata, Freud faz uma vmculag:ﬁo desses temos com atmdade e

‘passividade, sem querer, no entanm rcdum a mu]hf:r a uma cond:gaﬂ passwa, |a que,

pelo condrério, em algmnas ocasiies, ¢ preciso uma grandﬂ quan’udade de _atmdade _para

se alcangar um fim passivo. Assim, tanio homens quanto mulheres podem "'mostt‘ar—se: |

ativos ou passivos em diversas situagdes.

A transformac;ﬁo da meﬁjna em mulher ¢ mais dificil e éompleﬁd do que o |
Processo vwldo pelos menmos O desenvolwmenm libidinal para ambos 0s. se:(os parece _'
dar«se damcsma fonna nas fascs nﬁmms do cresclmento €, scgundo Treud (1933) na fase'
. fahca nfo hd mshncao "leto somos obngados a reconhecer que a menuunha é um -

homenzmho" (pe 146).



* A chamada f'ase fifica ¢ 2 da;hﬁo difereﬁga, quando as teorias sexuais
infantis forjam a hlpotesc de que todos 03 seres humanos tanto os homens quanto as
mu]heres, possuem pems Mesmo “quando o orgao gemtai das memmas ¢ observado a

percepsao mostra que ha algo diferente, mas se chega a conclusao pnmelro dc que gum -

pénis pequeno que mndavm crescer e, depois, de que ah existia um pcms que fm reurado B __ |

Em Orgmxzagao Genital Irgfmf Frcud (1923) cc:]oca que 110 estaglo da N

| organizagio pre-gemtal a antitese afivo e passivo € que val ser donunante e nﬁo a df:- o

masculinidade, mas ndo a fenunﬂldade A caractenstlca pecuhar dessa fase é que para. -

ambos 05 sex0s, W Unico orgao vai entrar em oonmderagao o maswhno 'f

O que estd presente, portonto, ndo é uma =~ -
primazia dos - Orgdos genilais, mas uma.
primazia do falo... a antltese é entre possuir

0 pénis ou ser castrado (pg. 180).

A idéia de ser castrado surge a partir da visﬁo dos éige‘ios genitais}__
fernininos. E uma conclusio a que a crianga chega e que tem grande valor emomonal A

falta de pénis ¢ concebida como resultado de uma casrragao quc ﬁca assoclada a uma. .

puni¢&o.

masculino ¢ fenumno No cstaglo da organizagic genmal mfanhl [vai emstsr a

A fase falica é ocmtempormlea do Complexo de Echpo que, numa pmneira' o

formtﬂagao seria a crianga estar mais hgada ao gemtor do $exo oposto ¢ aparemando

sentimentos hostis em relagfio ao de seu proprio sexo. O_m_emno deseja tomar__o lugar'de B

sew pai ¢ ter a mée como objeto de amor, enquanto a menina deseja o inverso. - o
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Voliando & castraglio, segundo Freud (1924), a crianga s6 pod ter tido
nogdes mmuto vagas a respeito de uma relagio érética satisfatoria, mas percebe que o pénis .
desemapenha algum papél‘ nesse fato, pois as sensagdes sentidas em seu préprio Orgéo
demonstram isso. Como o menino, pa época da descoberta da diferenga anatdmica dos
88X0S, Se énconn'a numa -atimde edlplana com os pais, ele comeg;a g aceitar a -
possibilidade de castragdo como pumigéo pelo amor incestoso.
Se a satisfagdo do amor no campo do
complexo de Edipo deve custar & crionga 0
pénis, estd fadado a surgir um conflito entre
o interesse narcisico nessa parie de seu
corpo e a catexia libidinal de seus objetos
parentais. - Nesse ~ comflito, “triwnfa.
normalmente a primeira dessas forgas: o
€go da crianga volta as costas ao Complexo
de Edipo (pg 221).
As catexias libidinais de objeto getso, entio, substituidas por identificagdes.
A autoridade do pai, ou dos pais, € introjetada no ego, formando o nﬁcleé do superego
que, ao assumir a severidade paterna, garante a proibigdo do incesto e inicia o processo

que leva o sujeito a encontrar sen lugar na comunidade. Freud, aqui, refere-se aos

meninos.

Nas meninas, 0 Complexo de Edipo apresenta um problema a mais, de que.

Frend e vai dar conta em 1925. Em ambos os sexos, 4 mie € 0 objé_tb oﬁgihal, que 6

refido pelos meninos na fase edipiana. As meninas, no entanto, abahdoﬁam—no e tomam o

pai como objeto amoroso, Como isso ocorre? :
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O Complexo dc Castrac;ao que dlssolve o Complexo de Edlpo nos

MENInos, o maugura nas meninas. Ao notar o pems do irméo ou cle um companhelro a

memna oompara a0 scu ¢ o que surge € um sentimento de mve_}a Ao mesmo tempo,

compreende e toma uma decisﬁp, Ela o viu, sabe que ndo o tem e quer te-lo (Freud, .
1925, pg. 314).
O faio de reconhecer que The falta o pénis ndo ¢ acelto com Sﬁbnﬁssﬁo_.e ela

se rebela. O desejo de possuir algo semelhante persiste no inconsciente ¢ a inveja vai

desempenhar um pape! relevante na vida mexrl:al da mulher.

Com a descobei:ta de que é castrada, ela pode optér por trés caminhos: 0

prmeiro €, partmdo da msatlsfagao com o chtons, abandonar a sexuahdade em g,mal )

segundo & deter-se na busca de um pems, e o terceiro & voltar—se para o pai, tomando-0 -

como objeto amoToso.

A principio, 2 menina acredita que a castragiio é um infortimio pessoal, &
aos poucos ela consegue perceber que outras mulheres também ndo tém péms Por fim,-
sua mée € vista como castrada e, como seu amor estava dirigido 4 méie fé]ica, fica mais _

facil abandona-la, penmtmdo que senumcntoq de hosuhdade assumam o comando da

. situagdo. O dESE]O que leva a menina a voltar—se para o pa1 é, ongznalmcntc 0 :icsejo de

possmr ) pems que a mﬁe lhe- recusou Ainveja do pems vai remeter a uma esperanga. Ela .

vé que nfo tem e quer te-lo A mtuagﬁo edipiana vai ser um refug:o
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Outra reagdo posmvel em face da descoberta da castrac;ﬁo para Freud -
| {(1931), sena o desenvolwmento de um complexo de masculnudade Por néo querer' '
reconhecer o fato de ser castrada_ ela se apega a sua atmdadc chtondlana €se refugla na
identificagiio com a mée fahca ou com o pai. O que fica ewtado € uma fmma passuva de
satisfagfio, que pemute a abextura do caxmnho para a feminilidade. A menina toma seu pai
como objeto amoroso mas, atraves do desapontamento mewtével retoma. a sua condlgﬁo

de masculinidade mfantll. _

Tomando sua pré-histéria como ponto de
partida, apenas acerfyaréi agui, que o
desenvolvimento da feminilidade permanece
exposto a perturbagBes movidas pelos
fendmenos residuais do perfodo masculino
_inicial.  Muito  frequentemente  ocorvem
regressbes as fixagbes das fases pre«
edipianas (pg, 160).

Algumas mulheres, no percurse de suas vidas, alternam  periodos
predominantemente masculinos com outros, onde a feminilidade domina. Segundo Freud,

talvez isto gere a expressio "o enigma da mulher"”.

Percebe-se que, para Freud, fz;llar da mulher n3o coﬁsistiu numa tarefa
simples. Apesar de, através das mulheres, ter entrado am contato com o que depms se
tornou a psicanalise, estas continuaram como "um continente negro gerandc lar;unas em

sua teoria, o que lhe causava msansfar;ao, mas o motivava a saber mals a respelto. .
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No fexto Séxa.;la.h}.:a'z.:dé"}%'emz'mn;x de 1931 'ele' fala'..'dﬁ dlﬁmldade sé:ntida
pela muther no dﬂsenvulwmento de sua smuahdade pelo fato de ela ter duas tarcfas a :
cumprir. A primeira seria a de abandonar o que ongmalmente consutmu sua pnnclpai
zona genital - o chtons - em favor de outra nove, a vagma, ca scgunda a troca de seu

objeto onginal - a mae - pelo pal.

Ele nota que uma hgagao 1ntensa com 0 pal ¢ anhccedma por oulra, tambem--

intensa, com a mie. Muda, portarrto seu objeto mas hio sua wda eronca

Com referéncia a. essa época de ligago com a mz“ie Freud nota que & mﬁim )
rica e duradoura, e prolﬁorciona- mmneras oportumdades para ﬁxagﬁes O .qﬁe .
posteriormente s¢ enconira na relagdo com o’ pai foi, subscqucntmncnte Iransfendo do
vinculo inicial. Por isso, Freud (1933) afirma que, para um melhor entendlmento das

mutheres, é necessario que s¢ valorize a fase pré-edipiana.

O investimento libidinal da menina para com sua mée vai acompanhar as

fases da sexualidade infantil e se expressa por desejos orais, anais, sédi_'oos e falicos, 'une ) o

' representam tanto impulsos afivos quanto passivos. A natureza dessa relagio €, portanto,

ambivalente, contendo sentimento carinhosos e hostis.

Afascpre-edmmnatem nawdadasmcumas umamportanmatao grande" _
que algnmas mulheres ficam detidas em sua ].lgag;ﬁo ongmal oom amie e nunca alcant;am

uma mudan(,:a em duegao a0s homens
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0 que poss:bﬂna 0 romp1mentn desse poderoso elo com a mae e pelmlte
que se cumpra o desuno habltual'? Nao é uma s1mp1es troca de objeto O afastammto da
mie vai-se daI pm' vanos motivos e é consequencla da amblvalenma de sentlmentos A
 hostilidade ¢ que acompanha essa etapa

Uma poderosa tendenc:a a agresszvzdade
- estd sempre presente 0o lado de um amor -

Intenso, ¢ quaIEo MAis. proﬁmdamente uma .-

crignga ama seu objeto, mas sensivel se

torna aos desaponiamentos e fmvtragoes L

provenientes desse objeto; e, no final, o

amor deve sucumbir & hostilidade
acumdada (pg. 153). '

Um dos moﬁvoé desse afastaménto seria o clime '.de .(ﬁ..lﬁ'as péss:;as jé_ que L
o amor infantil exige posse. O nasctmento de um irmio ou inna | \{IStOS como mtrusos e
rivais, € um cxcmplo Outro fato seria a ﬁustrax;ao que ocorre no perioda fahco com © -
nnped:mento pela figura materna, da atmdade prazerosa com oS gemtals Esta mesma
figura € que inicia a crianga na atmdadﬁ sema] a0 proporcionar 0s pmncu'os cmdadm
corporais, ato de erqgenqzagao do coIpo mfantll, ¢ depois a pro1bc, as vezes com -

ameagas severas.

Mas o ténmino davmculagao das memnas a suamae nao Se pode dar IR

por fatores como clume ou frustragao na atmdade sexual, porque eles tambem apareccm . |
na relagfio materna com os meninos.-A ﬁlha vai responsab]llz:ar amée por te-la tl'aZldO a
mundo sem pems (= val tambem desvalonza—la na med:da em que a mie também

| aparece como pnvada df:SSE: l‘)rgao Entao a fasc do complem de castrag:ao éa cm que -



decepclonada com 2 mae, a mening se volta para o pal entrando no Ed1p0 propnamr:nte - :'.

dito.

O desejo de possuir um pénis léva a menina Ia voltar-se para o pai como

forma de obté 1o, Para Freud (1933), a mmac;ao feminina 6 se estahelece se0 dcse_;o do

pénis for substituido pe]o demejo de um bebé. Mas esse fato ndo represcnta uma rengncia

ap pénis e sim uma  busca de eqmvalenma mmbohca para ele: pénis=filho. -

|

’ - E a partir do desejo de ter um pénis que a -
boneca-bebé se torna um bebé obtido de-
seu pai, e, de acorde com isso, o objetivodo
muis imenso desejo feminino. E se esse
desejo se concretiza na realidade, sua-
felicidade é grande, e mais especialmente se’
o bebé é um menino que raz CoMsigo 0 -
pénis tdo desejade (pg. 158).

O voltar-se da menina para o pa1 se da através de Jmpulsos passxvos Essa o
nuance 1o desenvolvimento da hbxdo passando da atmdade fahca para a pasmwdade ¢
fjue val preparar o cannnho para a fenrunﬂmade B quando s¢ sente fnlstrada na tentatlva

de receber do pai um filho que a mu]her val poder desejar um homem o qual a colocard _

no lugar de objeto do seu dcse_]o_.

eqmva]enma falica. Essa procura de: um substltuto que ela emprecndc € ativa, sendo seu -

- © Assim, 0 que move a mu]hcr em dircqéio a um-homem éa 'bu'sca' da

pnmmm mvmtxmemo mcmdo por mna masculuudade denotando que sua’ femmﬂldade _: T ;

‘ embora a detmmne,_nﬁo a_ e__sgota mquanm su_|e1to. o



Na vwencla da relagae mae-ﬁlha, encotitra-se a chaieﬂca aﬁwdade o

passmdade Entio, a menina oscila entre ser o ob_jeto da mide e ter a- mﬁe como Objeto .

passando de uma pomgﬁo pasmva paIa uma atwa. Assun ¢ que ela se podc censutuu

enquanto sujerto, sepamndo-se da mie, mas preclsa conservar a passmdade para se hgar'

ao pa. O mcsmo se da em rclagao asua busca da eqmvalencla fallcaL Ela preclsa serativa

nesta busca, mas tem quc se colocar pasmvamentc enquanto objeto de- dE:SEJO de um

homem para gerar filhos. -
A sua escolha podera ser feita fsegundo o modelo paxémo ...Ol..l.S:E-:gL'llld.D o

—— o
—._....___—-—“-'_-"'_‘

menina qmsera tomar -8€ N0 penodo pre-ed1p1an0 Se ela pennanccer vmculada a0 pai, sua .

s —— s

escolha corrcsponde a0 11po patema aque poderla ser um casamento fellz de acordo com
Frend. Mas a hashhdadc sentida pela maie podc se alastrar a0 novo objeto e pode se

repetir a luta contra 0 marido, como antes houv_c: a rebehao_oontra amic.

Ha muito tempo, por exemplo, observamos

gue muitas mulheres que escolheram o
marido conforme o modelo do pai, ou o
colocaram em Iugar do pai, nélo obstante
repetem para ele, em sua vida corjugal, -
seis maus relacionamentos com as mdes '

(op Cil. pg, 265)

.' 0 marido, seguﬁdd Ffeud que parecia sef hcfdeiro do rc]acidnament'o- com e

0 pai, tomou—sc herdelm do relamonamento ccm a mée. Va.'. haver uma emergéncla df:

matenal recalcado provemmtc do relac:onammm ongmal Ja que hﬂuve, no seu percmm LA

para tornar-se mulhcr uma transferenc]a do mvesﬁmento afettvo da mae para 0 pa;i
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Tudo 1330 106 leva a.conclmr qﬁe 10 proceéso wmdo pela menma, ha wma
grande contradicfio, pois & Justamente no momenm em que ela re_]exta a mie, © ma.'.é a "
hostiliza, que precisa 1dcntlﬁcar-se com ela, para ocupar 0 lugar femlmno na relaqﬁo com-
o pa. O Edipo feminino se comphca, porque nnphca em que s mantenha, para
identificagio, o mesmo Objet{) que deve ser abandonado como objeto de amar. E 0 que.

Freud verifica € que esse abandonn do pmnclro ohjeto ndn se vai dar vai haver wma

transferéncia, mas, na reahdade & como se para a menina o pal nunca substltmsse'_

completamcntc amfe, como s¢ fosse sempre a hgaqao ongmal agmdo atraves da ﬁgura do -
segundo objeto - 0 pat.

Freud ehunqia gue ndo so através do vinculo com o pai, mas também no
relacionamento com o marido sentem-se oS reflexos dessa pmne;.ra, forte e'_”.intcﬁsa -
relacho.

Mas é quando a mulher atravessa o Edipo que pode desejar um bemem, eé
através do que vé refletido na manifestagio de desejo desse homem que va p_odér saber o
que tem e quem ela &

Portanto, € quando a mulher ;percebc que uma outra POSSlbl]ldadC de . |
" equivaléncia falica € ser desejada que ela ating,e sua idenﬁdadc feminina,

Freud, ao escutar suas pamentes s viu enredado 18 busca de algo que'

\'faltava e, no afii da dﬂsmberta, construiv o sabcr psmanahtlco Falar do femunno é falar e
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da psicandlise, ¢ vice-versa. A demanda psicanalitica remete a0 _feriiilﬁnu_, ja que 150

permite saber tudo, pois o inconsciente nfo diz tudo.

A mulher, como figura maior da psicanlise, pérsohjﬁca 0 ini_possivel de

dizer, que € a representa(;ﬁo da castragéo.

Mas a marca da castragio & que vai possibilitar que se dmeje e cjue- se va
em busca de equivaléncias vérias para essa falta, como nos diz Freud (1931).

Mais tarde, na vida, a falta de uma
satisfacdo suprema pode faverecer um
resultado diferente. Esse mesmo fator pode
- garantir a cowtinuidade ininterrupta da.
catexia libidinal... Na lensdio dos processos
de deserwolvimento,  porém, acontece
regularmente que « libido abandona sua
posigdo insatisfatéria, o fim de descobrir
outra nova (pg, 266).

*

E assim que a mulher empreende sua constituigio na feminilidade,
formulando suas demandas, sempre trabathadas tendo como pano de fundo a demanda de -

amor,
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3. A ESCOLHA DO PARCEIRO E A RELACAO CONJUGAL

Como viﬁms, no capitulo aﬁteﬁor, Freud afirma em -iférios textos.
(.£.1931,1933), que a fas.e pré-edipiéna, na;. vida das meninas, ltem_' uma 'importﬁncia
primordial para sua futura vida amorosa € gonsider_a que a relagiio com o pai ¢ uma
extensfio do tipo de vinculo estabelecido co:m a mie, nesta fase. Ele a:{irma, fambém,
que esse primeiio vinculé vai servir de base para a escolha amorosa, po.sterion_nente

feita, pela mulher.

Freud[193.3) ressalta, ainda, que a relagio da r.nul.her. com 0 marido
mantém as mesmas caractetisticas da relacio outrora ﬁﬂda por essa rtmn_ina_ com seu
primeiro objeto de amor.. Desta forrﬁa, o casamento se configura como uma tentativa |
inconsciente de resgatar esca fase de hgaciio intens__a n_a. t_;c_:mpleta gom o pﬁmgiro objeto

amado.

Devemos lembrar que a fase fusional, de completude narcis_ica, que a
menina experimenta no inicio da sua vida, :permanece até a descdberta da Castr:ig?io
quando esta se decepcmna com 4 méie ¢ se - volta para o pai. A pamr da vivéncia de
uma outra fmst:ragao que decorre do fato de néio poder ter o pal s6 para 51 a lﬁemna '
vai funuamente buscar na relagao con_]ugal a posmblhdadc dﬁ: plemtude e satlsfagao ' _' |
uma vez que ha wm deslocamento do 1nveshmento libidinal da ﬁgura paterng pata 0

conjuge.
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Assim, a relaéﬁo com O parceiio, .n'a cﬁnjﬁgé]idade,- obj'cﬁva:
inconscientemente a complementariedade, na medida em que permite o cbmparﬁjhar
de momentos, senﬁmentos,_idéias,. projetosi e exercicio da pétenﬁdadefm.atemidade.
Paralelamente, facilita a elaboragio dos; propriQs 'cénﬂitos individuais, porque |

possibilita a revivéncia e a atualizagfio de experiéncias passadas.

Entﬁo, se pensarmos na escolha amorosa enquanto uma reedigio dos
conflitos inconscientes individuais de cada conjuge, .' ha .-qué se - investigar,
criteriosamente, que motivagdes, que detemﬁnagﬁés internas e exferﬁas fazem cﬁm
que uma pessoa "fareje” inconscientementé, no outro, a poési_bi.lidade .co'njugal,_ qﬁe

esta em consondncia com aspectos vivenciados nas suas primeiras relagles objetais.

Observa-se que, muitas vezes, o oObjeto eleito constitui-se num '
verdadeiro stmbolo € a atragio que ele exerce deve-se ap fato de que tem uma

representacio significativa para o sujeito que escolhe.

Sabe-se que as escolhas conjugais podem ser conscientemente
motivadas pelo amor, pclas caréncias, por interesses maten'ais; por pressﬁ'cs _familiarcs
¢ por outros fatores, mas a pnondade dada aos monvos aponta para uma

dctenmnagao mconsmente que atua na esco]ha de cadaum dos parcelros

Elgu,er (1985) tarnbem confirma  a motiva-;:ﬁo. inconéciente ‘como

provocadora deste fato, acrescentando que a escolha tem um valor semelhante a0 das. .'
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formagGes de COMpromissa, como o sintoma ou o lapso. Ele se refere a escolha

edipica como uma escolha mais adulta, propria das estruturas neuréticas € normais.
Podemos perceber entdo, o quanto esta: opgao é 1mp0rtante para a

consolidagio e a organizagfo mconqmente do casal. Os parcelros entrewzam ob_letos_ .

inconscientes, obtendo a vantagv:—:m de realizar um amor possivel que, mcs_mo sem ser

total, pode ser interso, com um alto valor resolutivo € re_stitutiﬁoT

Embora, como pudemos perceber, a psical;él__ise'_consideré_que desejos ¢

sentimentos do passado podem retorar e justificar a op'g;ﬁo': por um par 'amorbéo o

determinado, vcnﬁca—se que a conexdo entre os fatores inconscientes. e a escolha'
conjugal é dcsconheuda pela maior parte das pessoas. Entretanto constatﬁ-se que
algumas caractenstlcas dos pais podem ser detectadas pelos oonjugcs no paréexro e
aspectos da relagdo v1v1da com eles podem ser identificadas no rélacmnamento
conjugal. Mas, geralmente, a tomada de consci€ncia se daa posteriarf. 'Ra.ramente' no

momento da escolha se tem a percepgo do seu fator gerador.

Ressalta-se, ainda, que aspectos da personahdade do pa1 ou da mée
podem ser tomados como ponto de - referéncia, 1nconsctentemente tanto pela

seme]hang:a como pel_a di-fercn(;a.

Segundo Elguer (1985) a escolha podc recair em alguem que seja'
oposto" do pat ou da mée, procedxmento denommado pelo autor de esco]_ha i

defensiva.
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De outra forma, algumas- pessoas teﬁdérﬁo a 'apresentar" padroes
repetitivos de relacicnamento, que sfio mntwados pela persxstenola dos dcsc_]os e que
a0 mesmo tempo, sfo consonantes com as fantas1as 1nc0nSCxente_s,_ denvadas da

forma pela qual as priineiras necessidades foram satisfeitas.
Neste sentido, Pincus e Dare (1978) propdem:

Musitas vezes, no casamento, 0 aspecto
repetitivo da segiéncia da escolha é
impressionantemente literal, como, por.
exemplo, quando wuma mulher cuja
infdncia foi prejudicada por um pai
aledolatra, acaba casando com  wm
aleéolatra, divorcia-se dele e novamente
repete tal situacdo (pg. 41) '

Péralelamente, um, outro fator: vai coniribuir, de fbﬁna essenclal paré
que as escolhas se efetuem. E nm movimento proprio do estaﬂc:_). de aﬁéixénamento : 5
idealizacdo. o |

Freud (1914) deﬁﬁe a idealizagio como um prdtessd que se refere ao
objeto, o qual, sem qualquer alteragio em sua natureza, é engrandecido e eialfado na

mente do individuo. Para ¢le, o fato de uma pessoa estar apaixonada vai consistir num

grande mvesmnento da hbldo do ego em d].reg:ﬁo ao obJeto amado Este processo va1 o -

fazer com que 0 ob_leto sexual se}a exaltado ¢ e transformado em um 1deai sexual

Uma outra observagao foi felta por Freud em 1910 quando ele' :
declarou que a supervalonza(;ao da pessoa amada cons1derada lfu:uca e msubsntuwel |

baseia-se no contexto mfamﬂ na mechda em que nmguem possm mais de uma mie, &



a relaghio com cla ¢ um acontecimento que- 1150 pode ser quesnonado e nem pode ser'
repetido. A conotago de cspcmahdade de:ste relamonamento é t:ransfendo para o

substituto 1deahzado. _

Deve-se ressaltar qué é possivél, inciﬂsivé, que as caractenstlcas super
valorizadas de um parceiro néo passem de proje¢des das fantamas do outro Constaxa |
se que as mulheres, que tendem aos devanclos mais que s homens Frequentemente_-
se envolvem com mmta facllldade na fantasia do "pnnc1pe encantado E, partmdo
do discurso felmmm na cl1mca, observa-se que o alfo nivel de asplragao que algumas
mulheres apresentam em relat;ao ao parceiro demonstra que 1 nenhum homem SETA
capaz de amd-las da forma cotno ¢las sonham. Na fantasm, 580 cnados parceiros tdo
dedwados tio extremadbs que sdo verdadeiras mées ¢ nio companhelros adultos A |
expectativa é de que o escolhldo scja rcsponsavel pela reahzagao dos sonhos de sua
parceira e, por esta razéio, deve compensar todas as suas carenmas,_ aﬁaves .do ﬁapel

que exerce.

Além disso, é importante observar como o social influencia, de varias
formas, a vivéncia do relacionamento conjugal, como uma forga norteadora,
contribuindo para que haja uma dissociagio entre o casamento de fato @ o casamento

sonhado.

A somedadc aprc:goa modelos idealizados de - fehcxdade ooxgugal o

criando 1delaq que sao verdadelros estereoupos nutrmdo ﬂusoes nutos e ntuam que-



24

acentuam as contradicdes vividas com a constatagho da realidade, no cotidiano
conjugal.

. De acordo com este raciocinio, Nicola_x:i-daQC()sfa (1994) regsalta que
Freud, no texto Mal estar na civilizagéo fala da dificil conciliagio entre os papéis
sociais, cuja defini¢io ¢ externa ao individuo ¢ a0 'seu desejo, uma vez Qué gste €

determinado pelo sen mundo interno.

A cultura' delineia papéis numa aui'é de romanti-smo.,'_qqe ndo abre
espago para decepgdes, ‘imperfeiges, ou seja: para és sujéitos li'-:.larem .cdm.a-.l.'
castragdo. A felicidade, neste contexto, implica puma relagao fusmnal apalxoﬁantc
que aponta p.ara a compietude eterna. No entanto, quando se pénsa na fehmdade de )

acordo com a pswanahse sabe—se que esta felmdadv:—: irrestrita s6 & posswel COMmo -

uma manifestacio episodica, uma vez que val ser proveniente dc uma satisfat;ﬁo_ -

efémera de necessidades represadas. -

Segundo Freud(1930),'quando quaiquer sitnagdo desejada i:eio prjncipio

do prazer se prolonga, ¢la se transforma em um sennmento de contentamento muito

ténue, Baseada nesta propom;ao ha que se conclmr que, depms de wm certo tempo a

: palxﬁo que produz a sensagio de uma fehcldade plena reforg:ada pela 1deal1zao;§o clo':' |
objeto, tende a entrar em dechmo podendo multas vezes, Ievar a perda da':_' o

consi,_sténcia da'ligagﬁo amorosa do casal, C‘_’mljl‘ﬂmctendg ar elag:gp,._ PR
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Neste sentido, Jablonski (1991) endossa esta colocagdo, dizendo em
aditamento gue:

Se o amor-paixdo faz, nos dias de hoje,

"acontecer” s casamentos, ¢ o amor-

companheiro que vai manté-los. Mas se

uma cultura desvaloriza esse tltimo e faz =

do primeiro o tnico digno do nome de

amor, entdo ds coisas podem ve complicar

(Pe77) o |

Desta forma, havendo de um lado a pressﬁo.-e ‘a demanda social de

felicidade sobre o casal, e de outro a tendéncia a ncgar 08 aspectos inconscientes
individuais, nfio ¢ dificil compreendcr que se torna extremamcnte cumphcado para 03
conjuges constmirem uma relago em que os aspectos saudavcls de cada. um se
complementem € que eles possam ser o que sdo, coexistindo duas individualidades

numa parceria. Como 1o verso de Castano Veloso, que diz:~ Cada uni sabeadorea
delicia de ser o que ¢
Verifica-se, outrossim, através da clinica ¢ da literatura, que a
intensidade do amor-paixfio ndo difere muito entre homens e mutheres; entretanto,
percebe-se  que a importincia dada a 'pennﬁnéncia desse _t:ipd_ ‘de amor, no
relacionamento, é prép__rio das mulheres.
Segundo Frend (1914) as mu]heres pnnmpa]mente na puberdade '-

sentem uma mtenmﬁcaqao do narcisismo ongmal e pnmordlalmente 5e forem belas,

desenvolvem um autocontentamento que faz com que elas' amem apenas asi mesmas,

“LPuc-rig |
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O desenvolvimento dos orgios sexuais femininos, que até entio estavam em estado de
laténcia, provoca este aumento do narcisismo origindrio que-desfavorece um amor

objetal regular, acompanhado de uma supere;sﬁmagﬁo sexual.

Pode-se supor qlie_a falta fungdamenta]'.que ) org’eio ..scxﬁal(mésculino)
representa para a mulher faz. com que hajga a busca de pompenéagﬁo pela beleza.
Asgsim, na falta de um péﬁjs, ela tem wm cii:-rpo feminino, que é investiclio.bomo um
simbolo falico. E, neste processo, € imljoltante e nccessé:io. Que 0 parceiro -o |

reconhega, 0 admire e 0 ame com intensidade.

Sua necessidade ndo se acha na diregdo
de amar, mas de serem amadoas; e o0
‘homem que preencher essa condigdo
caird em suas gragas (pg. 103)

Esta posnzlagz“io nos remete a Serge André (1986), quando ele cta o

discurso de Socrates, sobre o amor, no Fedre de Platdo.

Destaguemos apenas que a ideia do amor
a que chega o discurso é a do amor
narcisico!”...em sey amante, assim como
num espelho, é a si mesmo que ele vé

(pg.252)

Para André (1986), do lado imaginirio ¢ que 0 amor se apresenta como
amor narcisico, submetido a uma relagio especular em que a imagem de si mesmo,

devolvida pelo outr(_i COmo num espelho, ¢ amada. A relagfio, assim consmitu_ida, .é'el'a )
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propria comandada atrzivés do enlagamento do amédo com 08 déﬁSE's- e o mundo das
idéias. Nesse nivel, o ambr se confunde com a identificagio ao semelhante.

De acordo com © pensamehto frendiano, aé mulhérés narcisistas |
encontram ¢ caminho para o amor objetal _complefp através da cnang:a que geram.

Dai, para a psicanalise, 2 menina tornar-se mulher e existir como mée.

Ji Da Poian (198’?) aborda este tema de outra forma. A autora afirma
gue 0 homem, na medida em que perde algo com a lei edipica, que ¢ a perda radical
do primeiro objeto, sé pode assumir ¢ suprir essa perda pelo amor a si préprio. Para a
muther, entretanto, nﬁo.houve, no séu E’dilz;o, e nfio ha por que h'avei', na sua v_ida,.
necessidade de bloguear o amor. Ela cmﬁnﬁa na busca incessante de um homem que
acolha o seu "excesso". Nela, o que ha & 1?1ma demanda- de hahnqnja € completﬁde |

unica.

Novamente, pode-se inferir ique a mulher apresenta uma _fes{sténcia
maior a viver a interdi¢8o, pela constatagio da castragfo ¢ da. dependéncié do outro
que signifique o seu desejo. A continuidade de uma relagdo imagin'éria, no gozo
perfeito, funciona como uma expiagdo da fa]ta mas estabelece a bon_juhc;ﬁo entre o

amor e a morte, que ¢ inerente a panxao.
Nesse sentido, Serge André (1986) enuncia que;

Este amor vai, até a morte do parceirvo,
podendo-se escrever sua formula nesse
termos: ter o0 seu set, mesmo que ele ndo
deva ser mais ( pg.257)
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No entanto, a questfio edipiané, femmina consisté_' num vinculo intenso,
mas ambivalente, na medida em que séo nec?ssaﬁos _dois movimentos contréditéﬁos -
de identifica¢Zo e separaciio - que serdo des_locadds pafa- a sua relagﬁo..dé aﬁior. Para
Freud (1933), esta oscilagiio entre as fases do ]é)dipé, .entre os dois objetos de amor,

permanecera durante toda a vida sextial da mulher.

Nio € de se admirar que as mulheres quest.ionem'sempre O amor, nem
que elas 0 demandem insistentemente. Elas fazem muita questﬁo: de serem amadas e,
mais precisamente; de que se diga que o sfo. Assim, quel;éaﬁ a. pennanéncia do.
vinculo primério, intenso, mas, ao Mesto tempo, necessitam, como .- acrescenta
André(1986), estabelecer uma relagio sujeito a suj.eito,_que a deciaraéﬁd de a@or

instala.

Dessa forma, a mulher viverd com seu parceiro o ressurgir. da relagiio
com a mie, em dois 4mbitos. Pode, em alguns momentos, querer encontrar a mée na
pessoa do marido e, em outros, colocar 0 marido no lugar de filho e ocupar o lugar

de mic.
‘Mas, fundémentalmente, afirma Freud (193 3)'3 respeito desté questﬁb: |

-

O  proprio  casamenio - ndo €
verdadeiramente garantido, enguanio a
plher ndo cowseguir fazer de seu

. homem, seu filho e agir com ele como sua
mde. (pg.163) '
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Infere-se, a partir destas colocagbes que, ﬁo descinpeﬁhd :do_s' .pé'péis; na -
relagio conjugal, a mulher oscilara semﬁré entre uma postura passivé, quando se
coloca como objeto de desejo, querende SlEI.' améda inténsamenfe pelo’ seu __hmrldo, £
uma postura ativa, mantendo o dominio e a_'lider.ang:a, no relacionamenﬁo, tomando a
tniciativa nas decisﬁes,'_ muitas vezes dissimuladamente, através de cuidados e

atengdes maternais.

Estas nuances sfio proprias do desenvolvimento libidinal feminino, uma
vez que a alterndncia da atividade félica para a passividade, ¢ vice-vetsa, prepara o
caminho para a feminilidade € a conduz na vida adulta. E esta peculariedade que a

torma um enigma ou um "continente negro”, segundo Freud.

Na medida em que o amor objetal complefé 56 'é'possivel. quando ha
plena aceitagdo das ciifereng:as anatémicas :e de todo 0 seu sigﬁﬁcédo emociqﬁal,
mujtos conflitos conjugais vio-se dever as fantasias é sentimentos relativos é este
aspecto, cuja elaboragio dependerd de um codigo proprio de cada um dos cOnjuges
que podem ou nio conseguir decodificar o I:'Lﬁmero mcalculavel de me:nsa_gens' que se

estabelecem no relacionamento amoroso.

Conclui-se que, em condigles :favorziveis, a escolhe; .c'_lo parceiro permite
uma maior infegragio consigo mesmo. 0 espago para 0 "nos" podﬁ-sé 'éonstituir
através de "ens" que vao viver como fonte e objeto df:. amor, fonnulﬁndd suas leis, as.
quats tendem a se constituir como regras, i:nuitaé yézes.atl_.lando .e;h lugar da lei da

castragio.
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| Serge André (1986) lembra o personagem Carmen, de Bizet, que

declara: o amor jamais conhecen a lei.

E Vinicius de Moraes enuncia, através de uma composi¢do musical, a

visio masculina do que se faz necessdrio para viver um grande amor com uma

mulher:

Para viver um grande amor, direito,
Néo basta apenas ser um bom sujeito.

E preciso, também, ter muito peito,
Peite de remador. '

£ sempre necessdrio ter em vista

Um crédito de rosas no flovista.

Muito mais, muito mais que na modista!
Pra viver um grande amor.

Pra viver um grande amor, primeiro

E preciso sagrar-se cavalheiro.

E ser da sua dama por inleiro,

Seja ld como for.

Ha que fazer do corpo uma morada,
Onde clausure-se a muther amada.
Postar-se de fora com uma espada,
Para viver unt grande amor.”

Pra viver um grande amor, € muito,
Muito importante viver sempre Junito.

E até ser, se possivel, um 5o definto,
Pra ndio morrer de dor.

E preciso um cuidado permanente,

Néo 56 com o corpo, mas também com o
mente, : _
Pois qualquer "baixo" seu, a amada sente
E esfria um pouco o amor.

(Song book-1993)
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Conclui-se, entiio, que as questdes ligadas as rélagﬁes.amorosas vio
falar de diferengas entre os géneros e que 2 literatura demonstra que as mulheres
tendem 2 privilegiar, mais Ido que os homens, tudo o que diz respeito a este téma. Para
isso, contribuem tanto a constitui¢io da subjetividade feminina, quanto o contexto

social, que atribui tratamentos diversos a homens e mulheres

No entanto, a valoﬂzac;ﬁo-extrcmada do amor, dentro do casamento, que
a Histdria mostra ter sofrido transformagGes, no decorrer do tempo, pode ter-se
tormado, como afirma Jablonski (1991), a0 mesmo tempo, fator de unifo ¢ de

desagregagdo no casamento contemporfneo. O autor ressalta:

Maonter uma vwelagdo, como é o
casamento, com todas as suas implicacdes
e complicagbes, baseada apenas neste
semtimento mdgico, é como querer
construir um castelo em cima de uma
pedra de ... gelo (pg.83)

A sintonia consigo mesmo ¢ o amadurecimento emocional € que
permitem a sensibilidade em relagio ao outro, promoevendo a capacidade de se viver |

uma relagdo de amor, administrando as diferencas.
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4. A MULHER NA SEPARACAO CONJUGAL

A estruturagfo psiquica do sujeito, segundo a psicandlise, faz-se a partir
de uma separagfio. A progressiva diferenciagfio entre 0 eu e o ndo cu, ou sgja, 2
separagéio do primeiro objeto de amor - a mde, permitird que o sujeito se discrimine,

enguanto tal, e se desenvolva emocionalmente.

No entanto, este processo acarreta dificuldades. Tgrnar—-se um ser 3 parie,
ser capaz de defender-se sozinho no mundo extemo e - perceber. este percurso
internamente, gera muita ansiedade. E necessério, desde muito cedo, suportar-ge
perdas, para obter-se ganhos Precisamos qbrir mio do colo, quando aprendemos a

andar.

* Neste sentido, a vivéncia da separagio do primeiro objeto sera
fundamental para criar-se o lastro das outras separagbes, as quais o sujeito sera

submetido durante foda a sua vida.

Nos bebés, a.angﬁsﬁa, gerada ;pc—:la separagio, & brovocada pela verdade
. literal de que, sem alguém para tomar conta deles, a morte to;na-se iminente. Quanio
aos adultos, aqueles que néo forem preparédos para viver separacGes podem sentir -
estes mdmentos como | perdas, associadas & morte, gerandé a dcsesnumrﬁgﬁo

emocional,
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Nos momentos dﬂ tran&gao estardo sempre ]minhcatos 0s temas de
morte € renascimento. Morte pela situagio que ao se transformar delxa de existir,e
renascimento pela nova experiéncia que vai'ser vivida. Estabelece-se um periodo de
crise que imp]ica em sofrimento, més também em reavaliagio .e Buscé de alternativas.
O conflito, muitas vezes, instala-se no contraste entre o desejo de mudanga e a
resisiéncia a mudar. Em cada transi¢io de algo conhecido para um novo, sdo
reavivadas sensacbes e emogles provenientes de separagdes c'pei'das anteriores, até

mMesmo as mais arcaicas.

Segundo a teoria freudiana, isto se deve a0 fato de que, durante o
percurﬁ;o do desenvolvimento emocional,. cada estigio do desenvolvihlento ¢
acompanhado por um investimento libidinal, ¢ a passagem por cada um deles deixa
marcas que criam possibilidades para fixagdes. Ou segja, a mudan(;a'de uma fase a
oufra implica em perda dos aspectos prc')pﬁos daquela etapa, para assimilarem-se
caracteristicas da posterior, e assim, sucessivamente. O fato de haver o re_gistro, 3
nivel psiquico, de cada uma das fases, pcssibilita a regressdo a um periodo anterior do

desenvolvimento, caso haja necessidade.

Como foi dito anterionnente, a fase falica, contemporﬁnea do
Complexo de Edipo, é o périodo em que mais claramente se da a separagfio.do objeto
original. Para os meninos, péla ameaca de castraq:ﬁo,'e, para as meninas, pela busca de
' algo que as tlre da condigdo de castradas Na vida adulta as perdas expmmentadas

vio remeter o quelto ‘através de sentimentos, a marca da castragio mstalada no
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* periodo edipiano. Assim sendo, a estruturagio do sujeito psiquice, quer seja na |
relagio méc-bebé, quer seja mo conflito edipico, pode influenciar a vivéncia dos

momentos criticos transicionais dos individnos.

A vivéncia da trama edipica ¢, portanto, fundamental, nfo s6 para a
constituicio da subjetividade, como para ga busca de substitutos 'para a Telagdo
pnmana_ Deve-se acrescentar que, quandoz as primeiras ligagbes ndo ocorrem de
'- forma equilibrada; esta experiéncia de ins:tabilidade pode ser tréhsfeﬂda para os
substitutos, ou seja, as expectativas em rélagﬁo aos vinculols .-afetivos feitos
posteriormente  ficam qomprometidas pela dcéconﬁgnga, pela | insegﬁranga, e

ameagadas pelo sentimento de perda constante.

Neste caso, quando a separag:ao conjugal se apresenta como fato

F———

s

gerando multas perdas a rewvenma de momentos anteriores vai conmbmr pam :

R L L o o R LT et et s, LA e T

provocar scnnmcntos de regressio, desamparo e abandono Este pmcesso

e P AT T

e rpepra L

caracterizar-se-4 como uma crise, uma vez que, segundo Elguer (1985) _reainaliza

T ettt

e e ——

antlg,os conflitos, desvenda os equilibrios precarios, desperta emoqoes e a:ngustlas

1mp11ca em um luto pelo antlgo modo de. Vuia1 provoca a modlﬁcaqao das Tepras, a .

partit de entdo madaptadas mas também pode penmtlr a deﬁmg:ao de novas

e J— e e S

perspectwas Ou seja € um penodo crmco por moblhzar forgas mltagompas'

s e—— - — T T T

possibilitando a-reaval-lag:'a’.o € um cresmment_o posterior? -

Muitas vezes, este percurso, visto como uma etapa de “re-visdo” e de

“re-construgio”, “acarreta angustias, quando vivido como um "salto no escuro”, pols
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revela a posmblhdade do bastar-se a si mesmo, que mobiliza sentlmentos passados
' quando a caréneia da presenga da mie era absoluta E‘ntretanto num enfoque
psicana‘liﬁoo, é através da auséneia ¢ da falta que vai ser possivel, para o sujeito,

estabelecer uma relag%o com o desejo.

Neste sentido, Vilhena (1981) ressalta que |

a separagdo traz consigo a CoMStAtagdo
de uma diferenca, de uma falta, de um
vazio, muitos vezes impossivel de
suportar... Mas, talvez, possamos encarar
este vazio como a presenga da diferenga
na identidade _dos sujeitos, passando o
nada-on vazio a ser uma forca produtiva
do sujeito do desejo (pg.2l) '

Para complementar este pensamento, recorremos a Dolto (1982),
quando a autora postula que, se nunca nos tivéssemos separado, no tempo e no
espago, daqueles com quem sentimos o prazer de estar juntos, nfio saberiamos o que €

amar.

Amar ¢& esse movimenio do coragdo parda
a imagem do ausente, a fim de aliviar em
nés mesmos a dor da sua auséncia. E a
elaboragdo em pensamento e em alos da
lembranga  dos momentos de - sua
presenca, e o invengdo de meios de
comumnicacdo com esse outro, o distancia, i
¢ o investimento dos lugares, dos tempos,
 dos objetos-testemunhas desses encontros,
que servem de suporte para o elo
 simbdlico (pg.153)
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A partir dai pode-se inferir que as expenenclas com separag:’(’ies

provcmcntes de passag,cns por decepc;,oes na mf“ancla, vdo preparar a mulhcr nuther para o

encontro com o outro. Este outro_ seta destnano de investimentos amorosos, como

Com este objetivo_¢ que se_percebe que _existe, 1mphc:1to na

conjugahdade um desejo de resgate da completude vivida no passado No entanto, a

cxpectatlvas do outro e dar-lhe a sensagéio de que ¢ pleno e totalmente satisfeito,

COMO O ] processo._de idealizagfio. fard supor.

i —

Nos casos em que a idealizagio atua significativamente na relagio
conjugal, o que estd em jogo, fazendo parte da captura da imagem do outro, € a ilusdo.

E, nestc sentido, Garcia (1991) ressalta que

a nogao de Hlusdo sdo presente 1o pemamemo

"mevrtab:hdade da degendencm do outro
em relagdo ao_qual o sujeito se cammuz

- como tal. Ea partir_desse _desamparo

’z‘?z;czaf que surge o desejo.de completude e -

harmonia_que__se_postulg _como _tendo

origem na _primeira  experiéncia de

samﬁlgaa e que caracleriza o universo da

ziusao (P70}
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Entretanto a mesma autora observa quc £ ncocssarlo que esta busca de

completude permaneqa em mvel de desejo porque, - caso seja m@mada na rea.hdadc
constifuiri Uma ameaca a conunmdadc da vida psiquica, ou seja, 0 esgago para quc a

diferenga se instale ¢ de suma importancia.

Sabe-se qué a idealizag8o do césamento, do amor etemo e a fantasia da &
indissolubilidade do vincule dos iguais podem levar & desestruturacio do sujeito,
quando a jlusdo de um casamento perfeito com o paiéeiro ideal € desfeita. Quando a _
soliddo ndo leva ao deséjo, mas encammha para a sensagio de i)érda de si nicsnﬁo_, |
constata-se que a pouéa diferenciago do eu impede o crescimento, uma vez que:

impde um confinamento e 4 alienagio no desejo do outro.

Como foi visto antedormente, Freud fala da idealizagio como um
processo que diz respeito ao objeto e faz parte do fendmeno da paixﬁo. Ele assinala
que o estar apaixohado ocorre em virtude: da realizagdo das condigﬁes_infahﬁs para
amar, A partir dai, pode-se inferir que o idealizado estard sempre saﬁsfazendo esta

condi¢io.

E, prossegumdo neste pensamento pode-se conceber a 1deallzagao
como premmmadora da desﬂusao com o objetc Percebe-se com mais famlldade a

ocorréncia deste fato, quando s¢ instala a dependéncia neste tlpo de relac;ﬁo Verifica-

" o —.

uma das partes s¢ anula como_ser desejante gue o outro eggrandemdo o pe

todo 0 espago ) relamonaL O casal se con consntm COMO Uma umdade
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Desta forma, ao ser rompida esta unidade, por ocasido da separagdo
conjugal, a necessidade de reconstrugéo do eu se impde. Ambos precisam ir em busca -

de uma nova identidade, através do amadurecimento individnal.

Deve-se lembrar que, na infancia, somente quando foi experimentada a
' primeira desilusdo o sujeito_en
narcisicas que tendem a negagdo das diferengas, a desilusdo pode levar ao sentimento

de anigmlamento.

Constata-se, entfio, que 0s casais que ¢ organizam para manter a iluséo

dc uma unido-total e -absoluta estdo-se violentando, se mutilando e, muitas vezes,

quando o desgjo dil _diferencia{;ﬁo s¢ fag _gcscntg,__j_;;p(_:gﬁério que a séparagﬁo

aconteca. de_forma concreta e efetiva. Separam-se 08 ¢ os da vida, pois, de outra

forma, ndo_conseguem. manter a_propria_individualidade ¢, conseqientemente, o

proprio desejo.

Coniudo, ¢é interessante destacar as' contradigbes que ocorrem mnesta
situagfic. Com o sentimento de perda, decorrente da separagio .do casal, vive-se o
aniquilamento, mas, enquanto se expeﬂmenﬁ, na relagfo simbidtica, a perda do eu,
alienadamente, vive-se 2 tranqiilidade. A aﬁsiedade surge com a conséienﬁzégﬁo ea
insatisfagio, provenientes deste tipo de dindmica, estabelecida com 0 parceiro,

gerando o conflito conjugal.
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Esta linha de pensamento leva-nos ao estudo de Féres'—Caméiro (1‘;7?94),
sobre interagdo comjugal, onde a autora utiliza o conceito de colusfio narcisica,
desenvolvido por Willi (1978), para a relagdo que consiste em ambos 08 PAICEIT0S
manifestarem as mesmas pertubagdes bs’tsic_éS, um ego mal configurado e com suva

. delimitagfio em perigo.
O narcisista pretendei valorizar seu ego
por meio do parceiro e o narcisisia

complementar aspira obter no outro um
ego idealizado (pg.39) '

Qutro tipo de vinculo ¢ a colusfio oral, que se define através da
existéncia de um parceiro totalmente disponivel para ajudar, de um lado, e, do outro,

aquele que sO requer ser cuidado e ndo se dispde a ajudar.

... de um lado o parceiro se coloca na
posi¢do de "filho-lactante”, desejando ter
todas as suas necessidades satisfeitas,
passivamente, transferindo as fingles
maternas  idealizadas para o ouiro
parceiro; do outro lado, o parceiro que
assume a posigdo mde-adotiva, com a
tarefa de cuidar, rechacando
angusticdamente suas proprias
necessidades e caréncias orais (pg.40)

Pode-se observar que, tanto num tipo de coluséio, quanto no outro, ha a
fantasia de fusdo. Além destes, mais dois tipos de colusie foram désenvolvidos por

Willi (1978) e referidos por Féres-Carneiro (1994), em seu trabalho. A colusio
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sadico-anal, que estd associada 4 fase anal-sadica de desenvolvimento libidinal. O
parceiro ativo deseja progredir na relagio enquanto auténomo © dominante, € 0
passivo, pelo contrario, assume uma postura de dependéncia décil ‘para assegurar-se,

através da regressdo, contra os temores da separagio € do abandono.

E, finalmente, a colusfo félicq-edipica, onde o8 _parceiros; cOmo uma
forma de se defenderem de suas .c.lcbilidadels, adotam atitudes polhrizadas, onde um
representa a posico ativa sexual e o outro, a posi¢io passiva Os aspectos masculinos
(atividade) e os femininos (passividade) estariam identificados em ambos os

Parceiros.

Apbs o trabalho realizado, com dezessels casais, eém terapia, a autora
concluin que os resultadbs ndo evidenciaram uma relagdo significativa entre a
manutengdo ou a mp@a do casamento e os tipos predominantes de coluséo. Os. casais
que se mantiveram casados (10 em 16), ¢ os casais que se separaram (6 em 16),

durante a terapia, mostraram a presenga de todos os tipos de colusdo.

Féres-Camneiro (1994) observa gue hd a manuteng3o do casamento
guando os membros do casal sio capazes de efetwar mudangas po jﬁgo colusivo que
desempenham. E a ruptura dar-se-a sé apenas um .dos. membros efemar
transformagdes, ou quando ambos realizam rﬁudang:és, mas 30 um tem dié.ponibilidade

para vivé-las efetivamente.
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A.conclusﬁo -dest.e. ﬁabalho nos leva dpensar- que ﬁ conﬂim conjugal
caracterizar-se-4 mais pela insatisfagio gcrada por determinados jogos c_olpsivos do
que pelo tipo de colusﬁo estabelecido pelo casal. Pode-se inferir qile quando a
necessidade de transfonna{;ao ¢ unilateral, a msahsfaqﬁo esta scndo wwda por um dos
parceiros, enquantd © oOufro s encontra adaptado e satlsfelto na relaqao
independentemente do jogo wvivido. Q_uan;lo ambos se sentem incomodados, a

possibilidade de tmnsfomiagﬁo da relagio é maior e mais produ_ﬁv_a.

Queremos acrescentar, ainda,. que existem casais que s organizam
atraves de uma modalidade fobica contra :o afi da indiferenciagéo. Os cOnjuges
mantém-se obsessivamente diferenciados, negando de forma onipotente o desgjo de
fusdo. Para reagirem ﬁb desejo de unifio plena, mantém a idéia, também ilusoria, de
possuirem um eu que se basta. Nao ocupamb espago um do outro, ndo qﬁestioham as
anséncias para preservar a individualidade de cada um, Mas esta rigidez contra'-a
entrega miitua também ndo satisfaz, na médida f.:mmqil-e“ o casamento .impﬁéé num
processo, que requer unifio e interagfo, uﬁa vez gue o relacionarnento conjugal

estabelece e desenvolve a comunhdo (comum-unifo) dos parceiros.

Na verdade, verificam-se muitas quetxas, e o desejo de separagfio tende
a aparecer quando a relagho tem este cdntomo, e Se constitui mais cbmo um
desencontro do que'como ‘uma parceria, levando ao total esvaziamento de objetivos

COMuNS.
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Em seu estudo, Féres-Carnciro (1994) também actescenta gue se
evidenciou uma maior possibilidade das mullieres em realizarem mudangas e também |

de romperem o casamento.

Jablonski (1991) confirma esta postulag&o, citando estudoé sobre a
frustragio. Segundo 6 autor, a frustragfio aumenta 3 medida ciue a interrapgdo oc_mfe
mais ¢ mais préxima do alvo, Fazendo uma aﬁcﬂaqﬁo com a emanéipaqﬁo feminina,
Ele acredita que, enquanio as mﬂheres néo tmham esperangas ¢ eram quase apaticas -
tom relacio aos seus. direitos ou possibilidades mo casamento, seu gran de
insatisfaciio era, irﬁnicaméﬁte, menor. Sua iﬁéia é_de que a mulhér se encontra no

meio de um caminho frustrante ¢, por isso, precipitador de crise.

Segundo as pesquisas atuais, sobre iniciativa dos divorcios, a mulher &
quem propde a separagio. Na pesquisa desenvolvida pelo autor, aclma citado,
partiram das mulberes quase 76% das respostas que apontaram niveis altoé du muifo
alt_os de tensfo e conflito existentes em suas unides. O casamento, de acordo coin 08
dados, traz mais alegrias aos homens. E, q(uahdo questionados a respeito dﬁ topico: -

Se pudesse fazer tudo de novo, casaria com seu(sua) marido(esposa)?, das respostas

negativas 81% eram das mulheres

- Observando este dados, 4 luz da psicandlise, lembramos cﬁJe,_no' texto
freudiano, o homern ¢ um ser ativo em contsto com o mundo exterior.A mulher, mais
passiva, coloca—se Como objeto de dese_]o do marido. No entanto, Freud afirma que a -

passmdade na mulher emhora 8 defina, nao a detennma enquantn su_]elto E
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demonstra que a atividade feminina, por nfo ser totalmente recalcada, torna-se a -

origem de suas oscilagdes e de sua conotagdo enigmética.

Pode-se inferir, a partir destas colocagdes, que esta 'parpela de
atividade, que escapa ao feoalque, vai contribuir para que as mulheres reajam, quando
se sentem mal na relacfio conjugal, tomando a iniciativa no processd de separagdo do

casal.

Podemos, ignalmente, retomar Freud em 1925, quando ele fala da

constataciio da castragfo feita pela menina. :

Ela o viu, sabe que ndo tem , e quer té-lo
(pe314)

Sabe-se quf: a enirada no Edipo, para a menina, & gcra&a _pela |
insatisfagfo de nfo posélﬁ_r. o pénis, e um teptativa de sair da condigio de castrada, 0
que faz com que el# se volte Ipara o pai, tomando-0 como objeto ambroso. A s1tuac;ﬁo
edipiana é seu refigio. Mais uma vez insatisfeita, j4 que o pai n.ﬁo pode éomplété-l@
ela ativamente parte em busca de um parceiro amoroso que ira subétitui-lo. ?odemos
Supor que, se a relac;ao conjugal também nio a satisfaz, ela, com maior faclhdade que

o homem, parte em busca de outros objetos que Ihe pemutam fazer a eqmvalencla

falica.

Mesmo assim, a mulher tcnde a pcrsomﬁcar a vitima, no desenlace »

. reforcada pela lmagem dc fragllldadc cultuada lustoncamentc O algoz combma mais -

com a imagem de "macho" ostentada peio homcm As _]u.stlﬁcaﬁvas fenumnas para a .-
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separacio, em sua maioria, t3m como basc:os sofrimentos impostos pelos homens

durante ¢ periodo conjugal.

Verifica-se, outrossim, que, em diversos casos, a0 constatar no homem
a maior facilidade em reconstruir a vida amorosa e que o encargo com os filhos a

sobrecarrega, a mulher tende a sentir-se vitima do proprio ato.

Em contrapartida, aquélé.s que ;estabeléceram com o,;néixido um vinculo
de dependéncia ¢ tinham como auto-imagem uma ﬁgura. desvalonzada, ‘a0 se |
separarem, tém a oportunidade de se descobritem, de se bastarem ¢ de .eﬁoﬁntrare.m
formas de elaborar seus conflitos construtivamente, investindo em- S.itl_la(;ﬁ.(.:s que Jhes

tragam como retomo a anto-estima e a autovalorizagio.
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5. METODOLOGIA

A metbdologia, na peéq_uisa em ciéncias humanas tpfhzi—sé um desafio
na medida em r.jue a a¢fo humana se constii:ui em um texto vivo, cujq 'Signiﬁcado é
lido dentro das relagﬁés que compdem sua éestrutura e exp]icitém.ajs regias do meio
social mais ample, bem como seus valores, instrumentos 1mportantes -ﬁéia..a_ agdo,

enqguanto formadores do contexto social.

O sujeito é o autor do texto cuja produ§5,0 de sigm_ﬁcados ¢ inesgotavel,
e a ordem da a¢do humana nfo esta definida por critérios preestabelecidos, sendo

necessario que s¢ permaneca aberto ao dislogo e 4 confrontagie de pontos de vista,

Freud usou, como metodologih, a escuta. A parﬁr de Psicotérapi&'dq
Histeria (1895), ele fomeceu indicios de que iria fazer da .psicanélisﬁ um meétodo
psicoterapico peculiar, no qual a teoria se. constréi a partir da p;'é,tiéﬁ clinica, ¢ a
investigag3o (pesquisa) € o tratamento (pratica) sio concomitantes.

A escuta pressupSe um discurso, € a té.c-nica ..de_._éiilélis_e de dis;:urso
como instrumento metodologico permite, atraveés da categ.oﬁzac-;ﬁ(.){e. da;_in'tén:)'retagéb
do material discursivo, que se va além do que € escﬁtado, regra que tamhem -nqrtgie;_a

técnica psicanilitica.

Baseamo-nos em Nicol&ci-da-Costa (_1989),_quando ela'.aﬁrma que .
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Andlise implicita é o que muitas vezes
fazemos - quando, ndo. sendo linguistas,
analisamos material discursivo com 0
objetivo de produzir conhecimento em
alguma das - diversas disciplinas  em
ciéncias humanas e sociais (...) ou seja,
servimo-nos do discurso através de uma
andlise intuitiva que ndo ¢é tornada
explicita. (...) se conseguimos tornar
expliciios os diversos procedimentos que
usamos ao lidar com qualguer tipo de
discurso, talvez sejamos capazes de
alcancar maior rigor e ganhar maiov
credibilidade para nossas pesquisas

(pgl3) _

~ Através da anglise de discurso, portanto, obtém-se um instramento que
se faz a partir da escuta, preserva a singularidade dos sujeitos ¢ mantém o rigor

metodologico necessario a legitimago da produgio cientifica.

Segundo Nif:olaﬁ:i—da—Costa (1989) déntre'. a gama. bastante éxnpla de
objetivos que este método apreseﬁta, Brown e Yule (1587) referem-:se_ a '¢onipréensz‘io '
das opera¢Ges mentais que estdo por tris da nossa capacidade de produzir discuréos
coerentes e adequados a diversos tipos de si?tuaqﬁo- Foucault (1966) -:der_ﬁ;)ns.tra; que a
andlise de discurso pode também estudar as :qondigf’)es sécio-histéﬁ_das dé' eniéfgéndia o
de detem_linaﬁos di_'scursg.ns-,' como, qu 'excmf)lo das cién.cias hmnanas, E: Freud(l901 o
e 1905) utilizou-a c_:om. 0 6bjcti_vo de i;nvestigan;ﬁo de pr9§e$$o§ psi_.c.él_()g-ioos :

inconscientes. Desta forma, a autora afirma que:
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“Diferentes disciplinas, como as ciéncias
politicas e sociais, a psicologia, a
educacdo e a filosofia podem langar mdo
da andlise de discurs o para levar a
cabo suas investigacdes” (pg. 11}.

Maingueneau (1987) ressalta que a ambigiidade que cercava 0 termo
discurso, agora cerca o sintagma andlise de discurso. Ele afirma :que a analise de
discurso pode designar praticamente tudo j& que toda produgdo de lihguagem pode ser

chamada de “discurso™.
Schiffrin (1987) diz que:

“Ndo deveria surpreender o fato da
andlise de discurso ser tio vasia e difusa:

como a pragmdtica e a sécio lingiilsiica,

ela tém suas raizes intelectuais nio

somente na lingilistica, mas também nas

ciéncias sociais e na filosofia”. {pg. 2)

Neste sentido, a metodologia, escolhida para analisar os. dados da
pesquisa, fo1 a andlise de discurso. Nosso objetive for utilizd-la como forma de
mmvestigacio das concepgdes e comportamentos relativos ao procésso de separagio .
conjugal das muihéres.: Nio foi proposta desté estudo _preﬁder—s.e a aspebtﬁs'
lingiiisticos. A fala éohtituiu—se na fonﬁa de ter aceSéb a vivéncia feminina do témmino

da conjugalidade, para obter-se uma melhor compreensdo do processo. |
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5.1- Sujeitos da Pesquisa

Participaram da pesquisa 10 mulheres, separadas ha no minimo trés |
anos, com idade entre 35 a 50 anos, classe média, brasileiras e moradoras da_ana Sul

do Rio de Janeiro.

Todas as entrevistadas cx;:rccm atividade proﬁssion.al., sendo
professoras (2), tradutora (1), fonoaudiélogé {n, péicéloga (1), fuhcionz’uiﬁ publica
(1), engenheira (1), nstramentadora cirﬁrgic%a (1), atriz (1) e arquiteta (1). Entre as
entrevistadas, uma nfo term curso supetior, as outras tém curéo suﬁeridr completo e

exercem sua profissao.

Permaneceram casadas enire 7'¢ 19 anos ¢ estéio separadas ha entre 3 ¢
6 anos. Todas t€m filhos. A maioria tem um filho (7). outras t&m dois fithos (2) ¢

apenas uma (1) tem trés filhos.

5.2- Procedimentos

Os dados foram obtidos através de uma entreﬁst_a semi-estruturada,
cujo Toteiro para a realizago foi constituido a partir da fundémentagﬁo tebrica | |
desenvolvida em nossa investigagéio e do discurso das mulheres entre\_ristadas. . .

- f
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- Q primeiro contato enire a entfeﬁstada- e a entrevistadora foi feito pelo
telefone, para a marcagdo de local ehora da realizagho da entrevista, de acordo com a

preferéncia da entrevistada.

As entrevistas foram feitas na i_residénoia das entrevistadas (7), no focal -
de trabalho da entrevistada (1), e no coﬁsultéx‘io da entrevistadora (2). Néo houve
tempo de duragZo pr&stabelecido, ﬁcaﬁdo em cerca de 40 miﬂut_os, na maioria dos.
casos. As entrevistas foram gravadas, coni 0 consentimento das entrevistadas,..e

transcritas.

Na avaliagio do material obtido foram utilizadas as categorias abaixo,
estabelecidas a partir da fundamentagfio tedrica (1 a 9), ¢ a partir do discurso das

entrevistadas (10 a 16). | :
Categoria 1 - Escolha do parceiro
Categoria 2 - Relagdo conjugal |
Categoria 3 - Papéis conjugais -
Categoria 4 - Caracteristicas da mée
Categoria 5. Relagfio com amde
Categoﬁa 6- Caracteristicas do.: péi

Categona 7 - Relaglo com o pai
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Catégoﬁa-s - f;ﬁciativa do proce%sso de sepg_raégo .
Cartegorli-a 9.-'M.0tivo da separagfio

Categoria 10 - Reagéo dés filhos

Categoria 11 - 'Reagﬁo da _fmﬁa

Categoria 12_ - Reﬁqﬁo doé anﬁgos

Categona 13 —.Vivéncia do proéesso de separaq?io
Categoria 14 - Pos-separagio (ﬁomewmumﬂ)
Categoria 15 - Vivéncia Atual

. Categoria 16 - Influéncia da questio financeira

Durante as entrevistas, os topicos eram abordados sem uma ordem -

estabelecida, podendo emergir em qualquer trecho da conversa, para que um fluxe
fosse mantido. A entreviétado;a: aproveitava alguns trechos para introduzir assuntos
que, porventura, nﬁéu tivessem sido mencionados pelas"éntre\dsfadas' e._ﬁzes_sein paﬁe :
do roteiro da entrevisti Este procédjmentd visou facilitar a. apreensﬁo_ dos dados sem,

1o entanto, tolher a espontaneidade da entrevistada.
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5.3 - Resultados

Para a apresentagdo dos resultados, foram cdnfeccionadaé tabelas, com.
os principais dados selecionados, a partir das categorias tematicas. Foi 60nfccci‘onada
uma tabela para cada sujeito. O intuito deste procedimento  foi pef_m.itir melhor
visualizaco e comparagdo dos dados, para o leitor, ¢, coﬁseqﬁen.temente, facilitar o

acompanhamento da andlise dos resultados.
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5.4 - Andlise dos Re_snl_t.ados

Como nos mostra Freud {1914), a idealizagdo € um dos n}éqahismos

inconscientes que estio presentes na escolha do parceiro.

Pode-se verificar que a supervalorizagﬁo dos aspectbs da lperSOnalidadc
do futuro companheiro, ¢ a tendencia a negar algumas dificuldades acontecem ne
momento da escolha e, mais adlante estes mesmos aspectos podem tornar-se

importantes, como'fatores que contribuem para o rompimento da conjugalidade.

E possivel observarmos esta ocorréncia, por exemplo, quando nos o

remetemos ao relato do sujeito 2 sobre o motivo de sua escolha de parceiro; '

Q que mais me chamou a atengdo foi a
naneira como ele tratava as pessoas, a
delicadeza, o modo de gentleman inglés,
mesmo... Anies de casar ele bebia e ficava
engracado, bem humorado..”

. A negagio fica definida quando, ao refletir sobre o_principal. motivo |

para a separaciio, 0 Inesmo sujeito revela o seguinte dado:

O motivo foi a bebida ¢ o agressdo,
- porque foi logo depois que nds casantos _
que ele comegou a me agredir =
fisicamenie... Depois de casado comegou
- a voliar-se contra mim quando bebia e
- comegou a beber cada - vez com mais
- frequéncia. - B
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A idealizagfio do objeto amado contribuiu para que a bebida, como
aspecto negativo, fosse negada. O gentleman escothido transformou-se num alcodlatra

agressivo.

Da mesma forma, o fendmeno da idealizagio pode levar a uma
posterior decepeiio com.o objeto, uma vez qﬁe a figura idealizada fica dlstanteda sna
dimens8o real, ou seja, fica engrandecida, inserida fantasmaticamente no descjo do

outro.

O sujeito 3 demonsira esta vivéncia, através de sua fala:

Ele era muito bonito, mas o que mais me
prendia a ele era a cumplicidade de vida.,
Tudo o que eu fozia de errado ele sabine
tudo que ele fazia de errado eu sabia.

Depois de anos de casada, a mesma entrevistada decepcionou-se com

Seu parcelro.

Eu descobri uma traigdo e fiquei muito
magoada, porque desde o inicio de nosso
namoro nos tinhamos feito um pacto de
honestidade e ele ndocumprin esse rato
até o fim. |

O casal ideal, totalmente 'cﬂmplice e honesto, materializou-se,

provocando frustragSes e decepedes para quem o idealizou.
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Pode-se demonstrar, através de outros exemplos, que este aspecto €

freqiiente:
O L.O. foi uma descoberta pra mim. Ele
era inovador, vanguardista. Fazia curso
de cinema, fotografia... Ele tinha tudo a
ver comigo. (suj.4}
Percebe-se que, quando o "castelo no ar" se desfaz, a contradigio
aparece.

A relagio estava muito desgastada. Eu
queria liberdade, experimentar coisas
novas. Eu queria uma vida diferente.
(suj.4)

Apesar de ter escolhido um parceiro vanguardista e .inovador, a

separagio deu-se pela dnsia de novidades.
QOutro exemplo € visto através do discurso do sujeito 1: -

Eu adoro sair. A gente saia muito e ele
era uma pessoa que estava sempre
disposta. Eu prefiro sair & noite e nos
viviamos na madrugada.

O motivo alegado para a sepaiagﬁo deste sujeito foi o comportamento
oposto do parceiro:

Passou a acontecer o seguinte: @ gente
saia e ele dormia mos lugarves que nos
famos. Dormia literalmente, em teatro,
" cinema, s0 ndo dormia em restaurante, e
eu ndo tinha mais companhia. Eu, que
casei pava ter um companheiro! E a partir
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do nascimento do meu filho, sempre que a
gente saiq, tinha que ser com 0 C. ou, ndo
sair, por causa do C. Ai eu comecei a sair
sozinha"

O sujeito 5 também apresenta a mesma contradigdo entre a escolha e o

motivo da separagio.

"Ele é médico e tem muita seriedade no
que ele faz. Isso era uma coisa gque eu
admirava muito nele. Uma outra coisa
que ex acreditava eraa  quesido da
sinceridade, Era uma (transparéncia
mesmo e ele ern uma pessoa muilo
atenciosa” '

Mais uma vez, pode-se verificar a decepglio com o objeto idealizado,

com o relato da mesma entrevistada.

Ele ja tinha uma outra relagfo, ja estava
praticamente morando com outra pessod,
SO que eu ndo sabig disso. Ndo jfoi me
colocade em momente nenhum. Pelo
contrdrio, foi escondido, tanto por ele
como pelos amigos que sabiam. Entdo, eu
me senti e me sinto muito traida, aié hoje.
Traida na relaclio que eu sempre reporiei
como de muita confianca. Ele trabalhava
muito e era muito ausenie. Tinha a roting
der auséneia. Bu era mais amiga dele do
que ele de mim.
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A sexta entrevistada relata o motivo da escolba de seu parceiro da

seguinte forma:

Era uma pessoa mumilo meiga, rmuiio
carinhosa, era uma das coisas mais... por
- exemplo, que eu achava mais era que ele
tinha cardter. Quando eu olhei, achei ele
muito bonito, mas era envolado, inseguro.
Tinha um amigo com quem ele andava e
sempre tinha fumo no meio. Mas ele era
legal e eu ndo me importava. (suj.6)

O inverso surge no momento da separagéio:

Tinha problemas sérios de desorgani-
zagdo, de vida sem disciplina. Eu estava
sempre  economizemdo,  guardando,
investindo dinheiro. Vinha ele gastava
tudo. No trabalho, as pessoas falavdm: -
Coitadinha, acabou de aplicar, ld vem ele
com idéias de harcos, motores, coisas que
ndo eram essenciais. Eu ficava danada.
Nés éramos muito diferentes”(51y.6)

No caso do sujeito 9, a esco]hé, se efetivou, como no caso da sujeito 2,

com a negagfo do problema com a bebida.

Bom, primeiro, eu tenho uma quedinha .
por  artistas.  Pessoas  fora do
convencional. Nés dois adordvamos jazz,
né? Ele era uma cara que sexualmente foi
meu grande parceirg. Era  muilo
carinhoso ¢ isso era fundamental. Eu
- achava que era «a relagdo da minha vida.
Eu  tinha um pouco de dificuldade,
porque ele, como bom nordestino, bebia
mito. Mesmo assim: eu achava que o



67

saldo era muito positivo. Ele bebia num
astral bomi, num astral lega! "

Apds a passagem dos anos; a percepgdo da situagho _alterou-se

radicalmente, como relata a mesma entrevistada.

O grande problema que eu acho que foi a
gota d'dgua, ¢ que ele entrou  num
processo  depressivo, por conta de
problemas profissionais, ele voava, era
piloto e deixou de voar ¢ niio conseguiu
retomar a engenharia. Com o problemua
da depressdo, ele comegou a beber muito .
mais e a destilar aquela raiva do mundo, . -
aguele ¢dio das coisas que ndo tinham
dado certo e eu querendo ajudar, acabava
ficando alvo da raiva dele, da impoténcia
dele. E eu estava num processo
profissional muito bom. Comegou a ficar
muito problemdtica a questdo. Ele
comecou a ficar sarcastico, comegou a
Jicar muito dificil. :

Uma das entrevistadas deu-se conta da contradigio no momento em que
respondia a respeito do motivo da separagdo, Apos justificar sua escolha do parceiro
pelo fato de ele ser uma pessoa muito atchciosa e carinhosa, muito a_leg,re' e sedutor,
ela se surpreende ao ser inquirida sobre o que provocou o término do casamento.

Engracada essa pergunta, porque foi
exatamente muita falta de carinho, falla
de atengdo, um desleixo com « relaglio

que ndo melhorava e eu resolvi abrir, pra
vocé vey como é, né? (suj.8) '
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Quanto as categorias caracteristicas dos fnais, r'elag:ﬁo_" com os pa:is e
relagio conjugal, pode-sc perceber que alguns aspectos :da pe_rsbnalid?.de do pai ou
da mie apresentam semélhang:a com as cargcteristic_as ressaltadas :nos_'parceiros' As
relagdes estabelecidas com os maridos se éssemc]ha:ﬁ em alguns -momeﬁt’os' com a

relagdo vivida com os progenitores.

O sujeito 6 mostra esie dadd;, quando fala das  relagSes com seu
parceiro ¢ com sua mée.

Quando eu othei, achei ele bonito. Mas
ele “era dificil, sempre foi enrolado,
inseguro. Quando conheci ele fazia
terapia e até hoje jaz. - L

A semelhanca com a mée deste sujeito, apresenta-se pela"ﬁ'agilidade.

Eu ndo temho muita pacidnela com ela.
Ela vive sentindo dor, fosse, repete dez
vezes a mesma coisa. Foz fudo que eu
peco, mas é mulito insegura.

Em outra entrevista, a semelhanca surge entre o pai e o parceiro. A
resposta dada pelo sujeito 9 associa os dois pela intelectualidade. A relagdo com o
< pai ¢ descrita da seguinte forma:
Era um relagdo muiio carinhosa e muito
intelectualizada, Havia uma admiragdo .

miitua entre nds dois, nos conversavamos
- muito, ele era imtelectuaimente brilhante
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'E, quanto & réla{;ﬁo estabelecida com o seu parceiro, 0 mesmo sujeiio -
ressaita o seguinte:

Ele era extremamente reservado, mas a
gente conversava muito. Eu ndo consigo
conviver, jamais conseguiria - conviver
com wum homem que ndo tivesse
capacidade intelectual, E uma coisa que
16 fora... Impensdvel, entendeu? |

Ja a décim'a'__entrevistada aponta para as caracteristicas opostas entre a

relagio com o pai e com o ex-marido.

Quando responde sobre a sua relagio conjugal, ela afirma:

Ele era muito responsdvel, sério, bem
sucedido. Me dava uma seguranga e uma
estabilidade de vida muito grande (suj.10)
E. guanto i relacio com o pai, demonstra ter feito a escolha pelo
oposto, como ressalta Eiguer (1985)
Ele é louco, totalmente z'rrespansével
Nossa vida foi de altos e baixos. O que ele
ganhava, perdia na mesma rapidez .
(suj10) ' ' -
A articutagio entre a relaf;.ﬁo' parental ¢ a conjugal também se pode |
fazer através da identificaclio da mulher com a mde ou o pai, estabelecendo-se 3 -
repetigio da relapﬁé vivi_da'ain_tcriormente com os-priméims objetos, oomb NnoS ¢Aasos’ -

do sujeito 5 ¢ do sujeito 1.. .
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Minha mde é uma pessoa extremamente
autoritdria. Eu sou uwm pouco o espelho
dela, nisso (su.3). : :

Ela ¢é uma mulher boa,  mas

extremamente autoritdria. Ela era homem

e mulher, porque meu pai vigjava muito.
Ela néio deixa que se interfira na vida

dela, mas ela sempre quer dar uma na sua
fs14.1). '

A repetigio € colocada, por alj)bas, através do relato de suas relagbes

com 0s respectivos maridos.

Eu sempre fui uma pessoa, segunde ele,
muito autoritdria... numa discussio sobre
qualquer coisa eu sempre ganhava porque
tinha mais argumentos. Eu acho que
sempre fui mais mondong  mesmo,
reconheco. (suj. 5)

O 7. é uma pessoa que nio te diz ndo, ele
é incapaz de dizer:- By ndo vou

Jozer isso. Entdo, ele diz: - Dagui a
pouce. E com essa estdria ey fui tomando
a iniciativa das coisas, para ndo ficar
dependendo... Pelo fato de trabalhar e ele
ndo, eu comecei a fomar inicigtiva em
outros niveis, nas despesas. Hoje eu acho
que eu carregava mais o casamento do
que ele. Eu era o homem ¢ a mulher

'l@w U

Com outra entrewsta, percebe—se a repem;ﬁo de uma s;tuat;ﬁo de

submetimento, ca conwvencla com aspcctos ammvaientes do pan e do parcelro

Em relag_:é”io 20 pai, o sujeito 2 aﬁrma;
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Meu pai é aquele sujeilo dominador,
caladdo. Nunca encostou a milo em mim
nem mo meu irmdo, mas a gente tinha
pavor dele. Ao mesmo tempo ele é um
cara com o coraco assim, sabe, enorme.

E sua resposta, em relagdo ao periodo de casada, exemplifica essa

sttuaciio repetida.

Ele era duas pessoas. Quando nido bebia
era uma flor de pessoa, daquele tipo que
quer ver os outros conlentes e tira a
roupa do corpo.

Quando bebia me agredia. Primeire com
palavras,  depois  fisicamente.  Com
empurrdo, quebrou meu nariz e varias
coisas assim (suj.2).

Duas mulheres, durante a entrevista, verbalizaram a semelhanca entre a

relag8o com seus parceiros e as respectivas méies.

Falando do ex-marido, uma delas, o sujeito 7, aponta, como principais

caracteristicas dele, o seguinte:

Ele. era uma pessoa assim, muito
. acomodada, muito diferente. de -mim,
_entendeu? : -

E, sobre as caracteristicas da mae, desta mesma entrevistada:

Ah, a minha mde é desse tipo de pessoa

acomodada  também, que ndo toma
iniciativa de nada, até ... taf | eles sdo
bem parecidos. o
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A outra, sujeito 8, nos mostra a conscientizagéio da semelhanga, quando

fala da mie.

Eu ndo cownsigo ouvir as coisas gque ela
fala, que me incomodam, e ndo reagir, eu
sempre reqjo, embora eu saiba que sdo as
mesmas coisas que ela fala ha anos, mas.
eu Sempre reqjo, como se eu quisesse que
ela fosse diferente. Alids, foi o grande
erro da minha relagdo com o ex, foi
querer que ele fosse uma pessoa que ele
ndo era.

No que se.refe.re a0 desempeinho dos papéis conjugais; as mulheres
demonstraram ocupar um lugar ativo em sués relagbes, com poucésl excegdes (2 em |
10). No entanto, nfio mostraram ficar satisfeitas em vivenciar este lugar e algumas
queixaram-se explicitamente disso, quando questionadas sobre quem tomava a

iniciativa nas decisGes, com mais freqiiéncia.
O sujeite 7, por exemplo, responden irritada:

Eu, sempre eu. Na verdade, o meu sonho
dourado € enconirar alguém que lome a
Srente das coisas pra mim.

Outros exemplos da atividade ferumina, detectadas nesta cat'egoria,

Seguem-se:

Eu fiti tomando a iniciativa das coisas,
porque eu ndo gostava de ficar
dependendp... Pelo fato de trabalhar eu
comecei aq tomar iniciativa em ouiros
niveis, nas despesas. Hoje em dia eu acho
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que et carregava mais o casamento do
que ele (suj. 1}

Eu sempre tomei mais iniciativas do que
ele. Toda minha gestacdo ele ficou
desempregado... Ele conseguiu emprego
dez dias antes do pario porque eu disse. -
Olha, en ndo vou ter filho no INPS! Af ele
aceitou um emprego por causa do plano
de sailde. (suj.2)

Eu tomava mais iniciativas, ele era mais
passivo. Dinheire da casa, en tomava
conta de tudo. Investimentos, eu que fazia.
Ele era mais amalucado e ei era mais
preocupada. Ele fozia bioenergética
porque precisava liberar o corpo, porque
estava contido, dizia gue ele era primeiro
mandado pela mfe e depois por mim
(5147.6)

Bom, eu sempre fui muito direta para
tomar iniciativas. Posso até fazer errado,
mas eu tinha que me segurar com ele
porque ele demorava muito a tomar uma
decisflo. Ficava ponderando, penderando,
entendeu? As coisas mais simples do
mundo. Sabia o que tinha que fazer mas
demorava duzentos anvs.(Su].9)

Observa-se, igualmente, gue as mulberes também apresentaram uma
atitude mais ativa que os homens, frente 4 decisdio de se separa:r-'Apenas uma das
entrevistadas, o sujeito 5, apesar de perceber-se mais aﬁva no désém‘penhc dds_papéis
conjugais, revelou que o parceiro tomou a iﬁiciativa na separaciio. Ela remeteu-se &

deciso da separagio conjugal com um sentimento de impoténcia diante do fato.

FEle decretou a separagdo. Ndo foi
discutida . Foi decretada. Quando eu
tomei conhecimento - jd estava tudo
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decidido, ndo tinha mais o que fazer. Eu
ndo tinha conhecimento do conlexto e nio
tinha o que fazer. {Suj.5)

As demais, pelo contririo, colocaram a impoténcia no parceiro, quando

questionadas sobre quem tomon a iniciativa para a separagio.

Fu tomei a iniciativa, alids hd muito
tempo eu vinha dizendo a ele que queria
me separar e ele dizia que era uma crise e
ia passar (suj.1)

Fui eu, ele nio queria. Todo final de
semana eu conversava com ele, até que
ele viu que o0 papo era sério e comegou a
beber mais ainda (suj.2)

Foi minha, a iniciativa. O que gerou a
vontade de me separar foi uma mdgoa
muito grande. Foi uma mistura de mdgoa
com ddio ao mesmo lempo. Eu descobri
que ele estava tendo um caso com outra
mulher (suj.3)

Foi um ano de crise. Comegou um
desgaste, um pouce antes da compra do
apartamento. A compra do apariamento,
pra mim, foi a visita da saide. Eu ndo
tinha vontade nem de ir ver a obra do
apariamento. Um dia me den um estalo,
como se fosse um insight e eu falei pra
ele: - Se filho que é filho, nio vai me
prender, ndo vai ser apartamento que vai
me prender. Entdo, a palavra final quem
deu fui eu (suj.4}

Quem tomou a iniciativa, fui eu, quer
dizer, ele é que saiu de casa, mas antes ey
ja tinha falado que o casamenio tinha
acabado, wnem dormia wmais com ele,
dentro de casa mesmo. Tinha aquela
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coisa de que ele ndo queria se mudar e eu
também ndo, é... nenhum dos dois tinha
para onde ir na verdade, né? Entdo
ficamos separados um tempo deniro de
casa, até que ele resolveu sair'(suj.7).

Quando era namoro, tinha altos e baixos,
-movimentos de reconquista e ele era
muito sedutor, mas depois que casou e eu
levei a primeira, ele me deu uma traida,
Jfoi a primeira porrada. Mas vocé faz uma .

' vez e consegue retomar a relagfo, vai se
acomodando porque sabe que vai
retomar, né? Ele achava que ndo
precisava se preocupar. Mas fui cansando
de lutar por uma coisa que ndo
melhorava, que wdo me acrescentavd e
resolvi abrir (suj.8).

Algumas demonstraram alguma dificuldade para resolverem a situagfio
e revelaram este fato. No entanto, acrescentaram que, se nfo houvessem decidido,

estariam casadas até hoje.

Ele comecou a sair com amigos e @
chegar rarde. Af, eu pensei. - Minha casa
vai virar motel? Mas eu ndo pensava em
me separar. Bu imaginava ele morrendo.
Eu matava ele todo din. Quando eu me
loquei que a mirnha vida estava horrivel,
eu quis me separar e falei. Fle nunca ia
tomar a decisdo (suj.6).

Fui eu, embora nos ja tivéssemos
conversando da possibilidade de vir a se
separar, por conta dos problemas, nada
se resolvia. A deciséio, no momento, fii eu
que tomei. Arrumei minhas coisas e sai
com a mirha filtha (suj.9).
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Eu achava que sem ele ey nio.
sobreviveria. Aos poucos fui percebendo
que ndo era bem assim e quando tive
certeza, tomei a devisdo. Ele ndo queria
de jeito wnenhum. Nos separamos na
terapia de casal (suj.10). '

Todas as mulheres que participaram das entrevistas ficaram com a
guarda dos filhos. Segundo elas, sentem-se sobrecarregadas, mas nerhuma mencionou

o desejo de que fosse diferente, ou seja, de que seus filhos ficassem com os pais.

Quanto a reacio dos filhos durante ¢ ap6s o processo de separacfo,

observa-se que tende a ser uma preucupagao do casal e eles, na maionia das vezes,

sdo participados depms que a decisfo ja foi tomada Nenhuma das mu]heres mesmo

as que tomaram 2 iniciativa na separagio, mencionou a reagio dos filhos como

obstaculo ou como fator desencadeante de culpa.

De acordo com as mifcs, todos os filhos reagiram. Alguns mais

explicitamente, outros, através de sintomas ou atitudes encobridoras.
Para exemplificar, selecionamos as seguintes falas:

- D. nilo mostra muiio os sentimentos. A

- minha fitha desde pequena jd mostrava 05
sentimentos. Quando o pai foi a Curitiba -
e voltou, o D. chorou muito, mas dizendo
que era por causa de um caminhdo que
eu wdo tinha comprado para ele..
Quando a minha filha ia para a escola,
voltava dizendo que queria um pai. -Todo
mundo tem um pai, eu também quero um
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pai. Vocé desce aqui hoje, vai ld embaixo
buscar um pai pra mim (suj.2).

Antes da gente separar, ela fez uma crise
alérgica. Fez wma rinite catarral, ndo
ficava boa de jeito nenhum. Depois ela
teve escarlating. As reagdes da F. foram .
todas somdticas. Quando HOS.
conversamos - com ela, acho que ela
melhorou um pouco. Uns dois meses
depois da separacfo é que ela melhorou

bastante (suj.4).

Segundo as respostas dadas, alguns reagiram mais durante 0 processo
enquanto outros, depois de haver passado algum tempo, ou quando 0s pais

estabeleceram outras ligacGes amorosas.

Meu filho jd percebia essa separagdo,
mas estava acomodado, como todo
mundo. Ele ficava miito com o pai, eu me
arrumava e sain.  Enguanio o pai estava
em casa, come hdspede, ele ficava tenso.
Ele pediu um terapeuta € foi para a .
terapia. O terapeuta dizia que ele estava
muito comfiise, porque ndo havia uma
separagdo de fato. Depois que o pai saiu,
ele melhorou sensivelmente. Ele tem um
arquivo, e durante muito tempo, ele ficou
com a palavra HELL éscrita nele. Depois
que 0 pai saiu, um dia eu othel e estava ld
KING (suj.1).

Nos conversamos com as duas e elas
ficaram mudas, ndo falaram nada, -ndo
perguntaram nada, nunca quiseram saber
detalhes. Mas nunca quiseram ficar com
ele. Elas estdo sempre arrumando
desculpas. Eu falo que é o pai delas, mas
ndo adianta. A S. ainda vai mais, por
causa do barco, mas a C. perdeu todo o
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zesf;'b, até pelas coisas que ela gostava
(suj.6).

A maior reagdo foi quando, nds nos
ligamas a outras pessoas. Ai, eles ja ndo
queriam sair mais conosco, o mais velho
50 queria ficar ~ com o5 amigos e
depois eu descobri que ele estava
fumando maconha. Foi muito complicado.
A menina ficou mais fechada, deprimida e
‘0 mais novo, muito  agressivo,
principalmente comigo. Logo depois da
separa¢dio, nilo houve tanta mudanga .
Parece que eles realizaram a Separagdo,
- depois (suj. 10). '

Para ele foi mais dificil, quande o pai
voltou para os Estados Unidos. Ele é
americano. Ele ndo dd a menor atencdo
para o filho. Comigo ele nem quer falar.
No comego, quandec o Y. estova
~ reclamando muito, eu ligava, falava e ele
escrevia e prometia mil e uma coisas gue
nunca cumpriu, enido eu parei de me
meter. De vez em gquando ele fala muito
no pai  em outras épocas nem lembra.
Mas ficou muito possessivoe comigo,
implica com as pessoas que eu saio e isso
pra mim atualmente esta bem dificil

(suj.7}.
A questiio edipica soma-se 4 reagio e, algumas vezes, pode ser
- expressa através da identificacfio com a mie ou com o pai,'”sintom_zandé 08 prc’)pri_bs _

sentimentos com os daquele que se sente traido ou abandonado.-

No comeco ela ficou arrasada com o
comportamento do pai. O pai falow com
ela e el virou-se e disse: - ' Olha pai, nio .
quero assunto, eu vou-te dizer uma coisa
- que meu avd sempre falou. Pau que nasce
torto, morre lorio, pra endirveitar, quebra.
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Eu estou com a minha: mae'. E nds duas
fomos & luta. (suf.3),

Minha filha ficou miiito pior, que os meus
filhos, com o casamento do pai. Ela chora
e ndio para de se queixar que ele ndo liga
mais pra ela. Quando vai para a casa
' dele, cria clima com a mulher dele(3uj.10)

P Meu filtho ndo teve uma reagdo muifo
negativa. Ele tinha 5 anos, o pai era
muito ausente e eu sem perceber estava

muito ligada a ele. Hoje ele evita 0o
pai, ndo tem muita afinidade com ele(Suj
3. '

~ Apenas uma das entrevistadas, o sujeito 9, relatou uma reagio filial

positiva;

Minha filha reagiu de wma jforma
extremamente positiva em termos de
comportamento, porque ela estava muito
angustiada com os problemas da relagéo.
Estava muito angustiada com as sessdes
de alcodlatra, chegando tarde da noite,
dando vexame. Foi -uma das razdes
bdsicas para que eu tomasse a decisdo.
Eu acho que ndo tinha direito de impor a
ela, esse tipo de convivio. Entdo ela
 melhorou muito. Anites era extremamente

. - agressiva conosco. Depois da separagdo

- eu estave num momento profissional

_ ‘muito bom e fui com ela para o exterior ¢

. _ - agora ela estd fazendo um intercdmbio de
um ano nos Estados Unidos e esta . -

 adorando, estd segura, estd se dando

super bem ¢ ey acho que tem a ver com o

| ‘amadurecimento de nossa relagdo. Ela

deu um salto imenso nessa fase, apés a

separacdo, achp que ela superou muito =
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‘bem. Quando voltar, ndo sei como serd,
mas ela me parece dtima. (5uf.9).

Em relagio 4 categoria reacdo da familia, a maioria das respostas
mostra uma mobilizagio intensa do grupe familiar, quando o casal participa a
separagao.

Quando o casamento, enquanto institui¢io, é muito valorizado pela
familia, a reacdo demonstra que os pais, algumas vezes se sentem atingidos
pessoalmente pela atitude dos filhos. Como, por exemplo, nos casos abaixo

relacionados:

A reacdo da minha familia foi péssima,
né? Inclusive ey senti muita falta do apoio
deles, na hora legal porque eu ndo
entendia nada de termos legais, estava
fotalmente por fora. Eles custaram a
aceitar, ficaram em choque dois ou Irés
meses, depois que viram que eu ia ficar
em Curitiba, mesmo, comegaram a ajudar

(suj.2).

A minha familia me cobrou muito. Diziam
gue eu era maluca, que ele era otimo
marido e pai e que eu sozinha ia me dar
muito mal. A tinica pessoa que me apoiou,
Joi meu pai (suj. 10). '

Eu acho que todo mundo gostou, a partir
do momento gque todo mundo era contra o
casamento, porque ele é negro. Agora,
tem assim aguela coisa de familia, que
acha que a partir do momento que vocé
tem filho, vocé deve ficar casada até o
final da sua vida, entendeu? Ja que vocé

- fez, agora leva adiante. Estd mal, fica
mal, mesmo. Paga pelo erro (suj.7).
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A minha familia ficou decepcionadissima.
Teve um atague de nervos. Meus pais
adoravam ele. Era o genro predileto. Meu
pai ficou com 6dio. Minha mde ainda fala
com ele, mas meu pai, até hoje ndo fala
riem no telefone. Ele fica pau da vida.
Meus pais fizeram bodas de ourc e ndo
convidaram ele. Ele ficou danado (suj.6).

. De acordo com a maioria das mulheres entrevistadas, os pats apolaram
as filhas com mais facilidade que as m3es. Estas reagem com indiferenga e com

muifas cobrangas.

Meu pai ja morreu, por isso eu ndo pude
contar com ele e minha mde veage mal,
acha que e ndo devia me separar. Minha
mde é daquelas que acha que vocé deve
viver junto da pessoa, nem que sé¢ja para
brigar todos os dias. J& que nos viviamos
separados sob o mesmo telo, ela achava
que ndo tinha problemas se eu tvesse
um vomanece fora. Até hoje a minha mde
fala por causa do divércio litigioso{suj. 1)

Meu pai me apoiou, mas wiinha mde me
apoiou com uma faca de dois gumes. Eu
apoio com uma mdo e Hro com a ouira.
Como eu fiquei desarvorada, ela pegou a
administracdo dos bens e me prejudicon.
Eu demorei a perceber (suj.3).

Até hoje minha mde acha que ele é 6timo.
_ Ela prefere colocar a culpa na mulher
: (suf.5). : -

- Quer dizer... quem tomou mesmo a rédea
pra entrar numa de me ajudar foi meu
pai, porque com ele, ele néio quer que eu
sofra. A sensagdo dele é de me proteger
o mdximo, né? A nunha mde tem isso
também, mas primeive é assim: 'O que as
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pessoas vdo pensar? Entdo, isso tudo
acaba sendo mais importante, embora
ndo seja, mas é o que ela reflete primeiro.
Ele, nio, ele quer logo me tirar da areia

- movedica, ndo inferessa o que vai
acontecer depois (suj.8).

Quando a relacfio que a mulher fez com a familia, caracterizou-se por
uma maior independéncia, mesmo anterior ao casamento, a familia tendeu a tespeitar

e a njo interferir na situagfio. Os sujeitos-9 ¢ 4 relataram este aspecto:

Minha familia reagiu muito bem (risos).
Por exemplo, a minha ivmd esta hd  ndo
sei quanto tempo tentando se separar do
marido e a minha mde fez de tudo pra ela
ndo se separar, porque ela acha que é
melhor ficar com marido do que sem
marido nerhum. Comigo & o conirdrio. Eu
era a filha mais velha, eles nio tiveram
filhos homens e passaram para mim
expectativas de ser bem sucedida e
independente, muito forte. Entdo, hoje eu
percebo que eles lidam comigo como se
eu fosse homem. Me véem como um ser
masculing, né? Acham de certa maneira,
que eu posso estar melhor separada do
que se estiver casada (suj.9).

Ndo houve reagdo. Essas atitudes todas,
. minhas, sempre foram muifo indepen-

dentes. Minha decisdo de morar, casar,
separar, ndo teve interferéncia nenhuma,
‘ndo (suj.4).
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A reagio dos amiges ocorreu de forma vanada. Alguns tentaram

reaproximar o casal. Como nos seguintes exemplos:

A maioria dos amigos priximos ndo
concordou. Ainda tentaram de alguma
Jorma reconduzir, mas ele ndo queria
owvir opinides. Os mais proximos da
gente tentaram mudar o rumo da estoria,
mas ele como bom nordestino é turrdo

(suj. 5).

As pessoas ficaram surpresas, SUrpresas.
As pessoas ficaram... inclusive = teve
algumas pessoas, que foram abordar o F.
a respeito disso e vieram conversar
comi-go tentando reverter a Situagdo

{517.9).
Os amigos ,também podem tender a dar apoio a um e abandonar o
outro.

Os amigos, uns falavam assim: - Ai, ndo
sei como vocé agilentava, ele era um
chato! Alguns diziam que ele me fazia mal
desde que eu o comheci. Que eu tinha
gastrite desde que eu o conheci. (3uj.6).

Noventa por cento dos amigos, ficaram
com ele. Qs amigos todos ficaram do lado
dele. Como os amigos ficaram do lado
dele, eu na época me senti a miserdvel, eu
que fui condenada. Pra mim foi dificil
entender isso. Quando vocé perde a
grana, vocé perde os amigos (suj.3).

Depois que vocé casa tem um erro
desgragado, que ¢ ter os amigos do casal.
Vocé acaba se desfazendo dos - seus
amigos individuwms, entdio, vocé acaba
tendo -amigos em comum. Isso dificulton
muito, porque a situacdo foi bem brusca,
entdo levou a polaridades escandalosas.
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- Os amigos tomaram partido, mesmo,
poucos ficaram em comum. Tiveram das
duas reacdes:’ Que maravitha!’ e’ poxa,
que pena!’ Tem genmte que nio falo
comigoe até hoje, vira a cara porque me
‘achou muito horrorosa. Nos dois temos
problemas, mas conversamos. Isso é uma
bobagem, as pessoas também ndo podem
tomar partido, assim ndo (suj.8).

Em outros casos, os amigos tenderam a se afastar, como se houvesse um

pacto secreto do grupo, e o casal gue s¢ separou rompeu com este pacto.

Os amigos achavam que nds éramos |
como se diz agora, casal 20. A gente , na
verdade, tinha um estilo, a gente criou um
modelo. No primeiro momento, HOs
éramos convidados e freqilentavamos 0s
mesmos  lugares, depois comegou a
mudar, até que pararam de nos chamar

{suj.4).

Nosso grupo era de pessoas, todas
casadas ao mesmo tempo, com filhos do
mesma idade e ficou dificil continuar
saindo junto com casais e também eles se
afastaram, ndo chamam mais (syj.10).

Apesar de mmitos anos de casamento, algnmas mulheres relataram ndo

ter amigos comuns.

A gente ndo tinha muito amigo comum,
né? Os amigos dele ficaram contra mim,
os meus amigos ficaram contra ele(suj.7).

Nés tinhamos poucos amigos comuns. O
T. tinha 56 dois ou tés amigos e nds nio
saiamos muito juntos (suj.}). '
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Ele detesiava meus amigos. Ele morria de
citimes. Nos munca pudemos fer amigos
comuns (Suj.2).

Em relagio a vivéncia do processo de separaciio, para todas as
mulheres, foi um periodo, segundo elas, extremamente dificil. Mesmo para as que

desgjavam a separagio.

A separagdo levou muito tempo, foram
seis meses de conflitos. Entdo esse
periodo todo, ew era um treco que
andava. Tinha vdrias - reagBes. A
separacdo é muito dificil, porque vocé
perde coisas que vocé gostava, também,
entendeu? E vé que teve coisas que vocé
se desfez e eram um peso pra Vocé, que
atrapalthavam  seu  desenvolvimento,
atrapalhavam a vida gue vocé gostaria de
levar, mas também tinham coisas boas
(su7.8).

Foi uma coisa muite complicada pra mim,
porque eu queria que isse fermindsse
logo. Eu queria que jfosse uma coisa
civilizada e teria sido se ele tivesse
cumprido o que ele tinha dito de dividir os
despesas, dar a pensdio do menino... Muos
as coisas se prolongaram muito. Depois
que ele saiu de casa a coisa ficou mais
suave (suj.1).

Foi dificiltimo. Eu chorei mais de seis -
meses, dia e noite. Apesar de eu querer
me separar, eu gosiava muite dele. Eu
sequei, fiquei doente, fii a médicos,
neurologistas, psiguiatras, até que uma
médica me ajudou o tomar o rumo da vida
(5u/.3) | | -
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Acho que foi o pior periodo que eu passei’
na minha vida. Que confusdo, quanta

briga, mesmo com a terapia de casal, nds

niio conseguiamos racionalizar as coisas,

foi horrivel (suj.10).

Algumas mulheres entraram num periodo de oscilagio emocional,

alternando momentos de alivio com sofrimento, mania com depresséo.

Na época eu estava guerendo liberdade. .
Eu queria experimentar coisas novas,
transar com outros homens. Eu estava
mais  pra  maniagea. . Vivi  momentos
doloresos depois.  Tentei uma
reconciliacdo, engravidei, fiz aborto, foi
horrivel (suj.4). '

Olha, ndo foi facil ndo, eu acho que o
fato de eu estar muito  bem
profissionalmente foi uma coisa que me
giudou muito. Com o F. eu fiz viagens
fantdsticas no Brasil, mas depois da
separagdo fiz viagens para o exierior g
isso foi muilo excitante pra mim. Eu
precisei  zevar o velocimetro fazendo
coisas novas. EntGo de certa maneira eu
afiviei, né? Agora, emagreci muifo, fiquei
com uma virose um tempdo de cama e dei
uma concentrada muito grande na minha
filha (suj.9) |

.Otha, foi um momento critico, na minha
vida, porgue eu estavq muito doente. By
vinha de uma doenga, super enroladn,
quase morro ¢ en cheguei em casa do
hospital, depois de trés meses, no dia 21

. de dezembro e ele saiu dia 23. Entdo eu -

- estava muito fragilizada, né? Mas mesmo
‘assim eu dei gragas a Deus dele ter
resolvido se mudar. Mas foi uma barva,
doente, com filho pra cuidar, ele me
deixou na mdo, mesmo {suj.7). '
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O deslocamento aparece como recurso defensivo.

Eu achei uma barra. Vocé acha que vai
perder tudo, vender tudo, morar num
apartamento menor, nlo vai conseguir se
sustentar..E para as crigngas € uma

perda muito grande. Um pai dentro de -
uma casa faz uma falta enorme. O fato do
pai nio estar disponivel todo dia, é yuim
(s1.6),

A anestesia afetiva também protege do impacto emocional da separacio.

Bu acho que fui fazendo a minha cabega
no sentide de que era inevitavel. Eu
estava meio cansada dagquele processo
todo. Os rés ualtimos anos foram
infernais. Entiio eu sempre disse pra mim
mesma que ia acontecer e de certa forma
era uma espécie de anestesia. Aquela
coisa dolorosa da separagdo, ex nio senti

(5147.2).

Na décima quarta categoria, quando as mulberes avaliaram
comparativamente sua vivéncia da separacio com a vivéncia dos hom_ens, na
mesma situacdo, creditaram as maiocres dificuldades para si. Ressaltaram  a

dependéncia masculina e a maior facilidade para reconstruir a vida amorosa. .

Eu acho qué a separacdo pra mulher é

- mais complicada, especialmente se ela

term fithos. Poucas sdo as mulheres que

querem deixar os filhos com os homens.
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Mas isso implica numa responsabilidade
muito grande. A maioria dos pais ndo é
presente. NOs conseguimos nos manter
sozinhas, eles dificilmente conseguent.
Eles sidio eternas crigngas, custam «
amadurecer. Continuam buscando a

mamde (suj.1). '

Pra mulher é muito mais dificil. Ele casou
ouira vez com uma mulher mais velha que
ele. Encontrou a miezona que ele gqueria.
Com as criangas eu arco com tudo (suj.2).

Para mulher é mais dzﬁa? refazer a vida
amorosa, pro homem é mais facil (suj.4}).

Eu, hoje em dia terho uma teoria de que
nenhum homem S$e separa para morar
sozinho. Para ele é mais ficil também
nesse sentido. A mulher ¢é mais
independente e tem a responsabilidade
dos filhos, da educagdo dos filkos, e isso é
mais complicado (suj.5)

Para a mulher é mais dificil, a partir da
cobranga socidl, a cobranga da familia e
por ai vai. A mulher separada iende,
ainda, 'a enconirar certas dificuldades.
Algumas mutheres casadas podem vé-las
como ameaga e evitam. Pelo que eu sinto
as mulheres ficam mais expostas & solidéo
do que os homens. O homem separado é
melhor aceito. As proprias mulheres
pensam:-'Qbal mais um no mercado’
(511, 10).

Em relagic ac scu momento atual, a maioria das mulheres relatou .

estar-se sentindo mais tranqiila ¢ sente-se mais produtiva profissionalmente. No

entanto, €las apresentam queixas em relagio a solidso.
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Agora estou mais calma, porgue estou
comodamente instalada, eu jd pagava as
coisas, continuo pagando e ele que se
vire. Por enquanto ndo ienho oulra
pessoq, mas ne momento que aparecer
vou reconstryir @ minha vida (suj.1).

Olha, eu estou bastante independente
financeiramente. Emocionalmente ainda
sou muito ligada cos meus pais. Eu optei
por uma religido, ey sou movmom, meu
apego a Deus me dd uma forga muito
grande. Numa relagdo com outro homen,
en, no fundo, acho que ndo esiou
interessada. E legal, gostoso, mas dagui a
pouco comeca tudo de novo. Ah! eu ndo
estou a fim (suj.2).

No momenio estou sozinha, mas ja vivi
grandes paixées. Durante uma época, niio
senti falta de casamento. Ndo sei se ainda
tenho saco. Mus queria ter uma relagdo
estdvel, um parceiro sexual, um
companheivo.  Profissionalmente  estou
crescendo sempre (suj.4).

No momento, en eston dtima em relagdo a
este assunlo, porque fem uma paz dentro
de casa, uma paz conm Vocé mesmo, nio
tem ninguém fe enchendo, entendeu? 56
altera mesmo, pelo meu filho, que ele ndo
dd a menor atengdo e eu renho que lidar
com Isso. Sem divida, eu acho gque o
melhor coisa que eu podia ter feito foi ter
me separado. Meu problema, no momento
é que perdi meu namorado, morto num
assalto e estou me sentindo muito mal,
muito s0, tenho sofrido muito (suj.7)

Bu tive um outro relacionamento. Uma
pessoa Otima, que inclusive meu filho
adora, tem mais afinidade que com o pai,
mas ele é estrangeiro, voltou para a ferra
dele e agente $6 se fala pelo telefone de
vez em quando. Virou uma amizade.
Eu nio saio muito, saio mais com meu
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filho, fago programas de crianga. |
Trabalho muite, vive cansada e ndo tenho.

dnimo para sair a noite, nem en com
guem (5uj.5)

Com ftodos os problemas que um
casamento tem, eu acho casamento Slimo.
Eu acho Gtimo compartithar as pequenas
coisas, entendeu? Depois da separagdo,
en fiz minhas primeiras viagens ao
exterior. Eu sou arquiteta, gosio de arie,
entdo isso foi uma coisa muito excitante
pra mim. Eu precisei zerar o velocimetro,
Comegar uma coisa nova para marcar um
reinicio, né? Mas eu sinto falta, eu sinte
muita falta,. Mas eu ndo sinto falfa
nenhuma de uma situagdo tormentosa,”
né? Eu gostaria de encontrar um bom
companheiro, agora se ndo for para
encontrar um bom companheiro, eu
prefiro nfo ter companheiro nrenhum

(3uj.2).

As mulheres que estio vivendo um outro relacionamento pareceram

estar mais safisfeitas com a vida atual.

A minha vida estd mais trangiiila. Eu
tenho os mesmos encargos gue €u tinha
antes, 560 que administro do jeito que
quero, sem estresse e tenho wma vida
afetiva muito mais frangiiila porque tenho
um ngmorado que combina muito mais
comigo. Tenho restquranies, viagens,
muito lazer com ele. Acho que em muiios
pontos o minha vida estd melhor {Suj.6).

Com a separacdo, eu cresci wuito, em
todos o5 sentidos. Profissionalmente estou
bem, e com um relacionamento amoroso
muito bom, tentando evitar o que ew acho
qiie no outro ndo era bom (suj. 10).




Quando eu comecei ouiro relacio-
namento, comecei a dormiy na mesma
| cama, foi estranho, mas eu estou bem .
| Isso pra mim é wma coisa resolvida. Eu

sinto falta da amizade dele, dos papos,

ndo da vida em comum, homem-mulher.

Agora estd bem melhor, inclusive,
| profissio-nalmente ¢ financeiramente,
g também (suj.8).

A guestdo financeira € um aSpecto relevante para todas as mulheres
que falaram de sua separagio conjugal. Algumas sentiram-se enganadas, como 0s

sujeitos 2 e 5.

Eu confiei muito nele e entrei num cano
Jederal. Ndo fiquei com nada. Tive que
vender o apartamento que comprei em
Curitiba contando com a pensdo e ndo
deu pra pagar, porque ele botou no papel
a pensda irregjustavel. Depois de um ano
0 que eu garhava wnio dava pra comprar
um chiclete. Eu entrei nu justi¢a e ele ndo
veio mais pegar os filhos, com raiva
(s17.2).
E dificil. E nosse motive de briga. Como
ele ¢ profissional liberal fica dificil saber
quanto ele garha, porque ele esconde. Eu
ajudei na carreiva dele,  agora, nfo
- usufruo nada (5u5.5). -

Percebe-se que esta questdo, permanece mal resolvida, na maioria dos
casos.

O calo da minha relagdo com o O. é a
questdio financeira. Eu me dou com ele,
mas por af pega legal. Hoje em dia nifo
sai mais porrada, porque ew liguei o
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botio do dane-se, relaxei ¢ se¢ja 0 que
Deus quiser. Eu que sustento a F. Ele da
pouquissimo. Isso é uma coisa mal
resolvida (suf.4).

Além dos problemas da dia a dia, tem os

- problemas financeiros, e para mim isso é

importantissimo. Se eu fico dura, fico
histérica. Fizemos um =~ acorde  bom,
mas ele estd sempre reclamando, olhando
a vida que eu tenho. Mas ele sempre foi
um detonador, ndo € pdo duro, mas
reclama pra caramba (suj.6).

No comego ele queria controlar tudo o
que eu jazia com o dinheire da pensdo
das criancas, mas aos poucos ele foi
vendo que eu ndo sou maluca e sossego,
mas ainda durante muito tempo jogou na
minha cara o formal de partilha, dizendo
que eu dei o golpe do bail. Se eu pedir
qualquer coisa diferente do que estd no
papel, ele nega (suj.10)

Depois da separagdo, eu fiz faculdade, me
Jormei e ndo preciso dele mais pra nada.
Fle dé a pensdo da minha fitha, mas ela
vai se formar no final do ano e vai
acabar. No comego até comida pra fora
eu fazia e minha filha vendia. Foi muito
dificil (suj.3}.

Observa-se que algum_ﬁs das entrevistadas nfio passaram por

mudangas financeiras significativas, como no caso dos sujeitos 1 e 7.

Teve um tempo que ele ficou

" desempregado e eu fiquei sustentando a

casa sozinha. Ele quer que eu venda o
apartamenio, mas e jd falei que provo ao

 juiz, que se femas o imovel foi porque eu

paguei. Ele ndo tem dado nada. Eu jd
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pageva as coisas e continuo pagando. Ele
gue se dane (syj.1).

O lado financeiro ndo alterou em nada,
como eu falei ele era uma pessoa muito
acomodada e o lado financeiro sempre fui

eu mesmo que segurei, batalhei, entfo
ndo alterou (suj.7). '

Esta andlise dos resultados foi feita com o objetivo de tirarmos
conclusdes a respeito da vivéncia feminina do processo de separagfo conjugal. Estas

consistirdo no tema do préximo capitulo deste estudo.
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6. CONCLUSOES

Apbs a andlise dos resultados, podemos concluir  algumas
particularidades das mulhéres que vivem um prOcesSo de finalizagho da relagdo

conjugal.

Em relagio & escolha de parceiro, foi possivei verificar como o
mecanismo de idealizac;ﬁb do objeto amado participa deste acontecimento. Num
primeliro momento, o objét'o de amor fica eggrandecido, ou sgja, dm:ante 0 Namoro ¢
no periodo inicial da relagio conjﬁgal, os ;aspectos positivos' da persqnalidade do
parceiro tendem a ser supervalorizados e ‘0s aspectos negativos SA0 négados ou
minimizados. Quando hﬁ a desidealizacdo, esta vai implica.r,' muitas Qezcs, numa
decepgiio, que pode transformar os mcsn‘:ms aspectos que motivaram a escolha

daquele parceiro em razdes motivadoras do rompimento conjugal.

Afravés da comparagdo feita entre os fatores alegados pelas
entrevigtadas, como aqueles que geraram a eleigio dﬁ conjuge ¢ o inoﬁvo da
separagio, .o_s dois mumenfos' mostram uma oposigio literal dos ;me.smos motivos. .
Observa-se, enU'etantd;. que esta dindmica ocorre serln.que as mulheres tenham
consciéncia dela. Algumas puderam fazer a associagio enquanto estavam 'sénﬂo

enirevistadas, mas ontras nfo conse'guiram detectar nenhuma relagéio.
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Mesmo assim, de acordo com scu discurso, as _mu_lheres -. parecem ter
feito suas escolhas conjugais pautadas em motivagdes inconsciéntés, tendo- como
referencial a ligacfio amorosa vivida com os primeirbs objetos. Perceben-se que
algnns " aspectos, tanto positivos quanto negziﬁvos, dos pais das mulheres
entrevistadas, assemelhavam-se aos aspectos detectados na_ﬁersona]i&ade dqs seus

parceiros.

Wenhuma delas teve consciéncia deste movimento de resgate, no
periodo em que realizou a escolha, mas algumas puderam, apds determinado tempo
de convivéncia com seus companheiros, fazer a associagio entre as caracteristicas da

mie ¢ do pal com as caracteristicas pessoais do parceiro.

Quanto 4 relagio conjugal, todas as mulheres afirmaram ter sido boa no
inicio e apenas' duas mulheres mencionaram a questio da sexualidade em seus
casamentos. Uma das entrevistadas apontou a incompatibilidade sexual como ﬁmﬁvo
para a separagdo e oﬁtra atribuiu a0 bom entrosamento sexuai sua éscélha do

parceiro. As outras entrevistadas ndo abordaram o tema.

Verifica-se, tmbém" que o rejacionaniento estabelecido com 0 marido
possibilitou a revivéncia de sitnagies ja expéﬁmentadas pclanc_s_.posa, ,enquanto filha.
Pode-se sui:ror que a i_&cnﬁﬁcégﬁo f'cita pclas entrevistadas com tragos da mie ou do
pai contribui para que isto ocorra. Em alguﬁs momentos, o cﬁnj_uge ocupa o lugar de
- filho, em outros, o lugar de pa, criando?se; assim, um espago pé.ra' a reﬁvénﬁia de

evetitos passados, no presente. Apesar disto, muitas dentre elas colocaram no merido
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a necessidade de vé-las como mées ou filhas, Pode-se inferir, entdo, que seja um

movimento reciproco, na dindmica da conjugalidade.

Neste sentido, no que s¢ refere ao desempenho dos papéis, no
relacionamento conjugal, somente uma entrevistada, entre dez, relatou ndo tomar as
iniciativas nas decisdes familiares, ou seja, néio ser maié ativa que o marido na
relagio. A matoria demonstrou um atividade expliciu;, pontuahdo,- como justificativa
para esta postura, o fato de os companheiros serem acomodados, pouco preccupados,
ou imresponsaveis. Entretanto, seu discurso mostrou insatisfagfio com esta ocorréncia,

e o desejo de que o inverso acontecesse.

Através da andlise das respostas dadas, foi possivel observar o quanto as
mulheres oscilam entre o lugar ativo e passivo, na relagio conjugal, sublinhando as

questdes da feminilidade, inauguradas no periedo edipiano.

Segundo Freud (1931), por ndo querer reconhecer o fato de ser castrada,
a muther pode escolther, como opgfo, a identificagdo com o pai, ou com a méie falica,

evitando uma forma passiva de satisfagdio. Desta forma, pode-se constatar que a

atividade das mulheres, nfo sendo recalcada, Ihes vai possibilitar, alternarem, no

percurso de suas vidas, periodos essencialmente ativos com outros mais passivos,

onde a feminilidade predomina.
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No que se refers 2 iniciativa na separagio, nove entre dez entrevistadas
assumiram té-la tomado. A unica mulher, cujo marido tomou a iniciativa, colocou
como justificativa o fato de ela ser muito: autotitaria, ndo conseguindo colocar-se
como mulher na relagfio, provocando, desta forma, o afastamento do conjuge. isto
quer dizer que, mesmo sem.ter tomade a iniciativa da separagao, reconhecc té-la

provocado.

Nenhuina das respostas menciona arrependimento pela decise de se
separar, embora aparegam queixas com relagdo a dificuldade de ser separada, ¢ ©
sentimento de soliddo estd mmite presente para as que ndo t€m um outro

relacionamento estavel.

Sentem-se, também, sobrecarregadas com os filhos ¢ prejudicadas na
questdo financeira. No entanto, a guarda dos fithos nfo foi questionada em nenbum
caso, embora a auséncia dos pais, em relagio aos problemas destes, tenha sido

colocada, pela maiona, como dificuldade.

E importante acrescentar, mesmo assim, que nfo for percebido, na
enfrevista, nenhum movimento das mulheres no sentido de :incenﬁyargm a
aproximdgé’to dos filhos _r;om os pais. Pelo cohtré:rio, parece haver uma- certa
cumplicidade, entre mée e fithos, em relagéo 5 auséncia do pai, ambos como vil:imas._.
A mée, pela .s.obrecarga, e o filho, pelo abandﬁno, dentro d¢ uma queixa conformada.
Talvez nesta situagio esteja 1mplicada a t)lz;teni;z"io de um ganho secundério par:i _

ambos, através do vinculo afetivo mais intenso.
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Segundo as mﬁcs, a reacio dos filhos, na maioria das vezes, foi
nepativa. Algumas criangas apresentaram mais sintomas enguanto a sitqag:ﬁo ndo se
definia, outras, quando a separagéo se concretizou, e outras, ainda, quando os pais
estabeleceram novas ligagdes amorosas. Apénas um relato mostrou uma mudanga de
comportamento positfiva, no que se refereé aos fithos, apds a separagfio haver-se
consumado. Como este caso envolve alcoolismo, pode-se supor que este problemg
tenha sido percebido pela adolescente como mais doloroso que a separagio dos pais,

de acordo com o contexto revelado na entrevista ¢ mencionado na analise dos dados.

Embora a reacdo negativa dos filhos seja um fator presente na quase
totalidade dos casos, ¢ mobilize muite as maes, ndo aparecen, no discurso das
entrevistadas, sentimento de culpa, apesar de terem tomado a decisio de 5S¢ separar.
Nio foi cogitada a mudanga de atitude por causa dos filhos. Este fato nos leva a
levantar 5 hipétese de que a Teagdo dos filhos 86 ¢ vista como impedimf:l_lto até que a
decisfio seja tomada. Baseamo-nos na clinica, onde ¢ freqiiente verificar-se a
preocupagdo com os filhos, como justificativa para o adiamento da separagho

conjugal.

Apds a separagdo, no entanto, os cuidados com os filhos sféo intensos e
vérias entrevistadas procuraram ajuda psicoterapica para eles. Mas a justificativa da

busca de terapia, geralmente, vem encoberta e explicada pela auséncia_ dos pais.

A reagiio da familia foi, na maioria dos casos, comentada como muito

importante para a vivéncia do processo. Duas mulheres, que - verbalizaram _tér
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completa independéncia da familia, desde antes do casamento, nio relataram a
necessidade do apoio familiar, nesse momento. Todas as outras foram buscar na

familia o ponto de apoio.

Verificou-se que as mies ap().iam menos suas filhas do que os pais.
Estes tornam-se defensores, protetores e alguns tornaram-se inimigos do genro.
Algumas mulheres queixaram-se do fato de as mﬁc$ tomarem pértido do ."outro lado”
e tenderem a cobrar de suas filhas a postura mais adequada para uma mée, baseadas
no sofrimento dos netos € na preocupagio com a repercussio do caso no circulo

social.

Algumas entrevistadas identificaram nas mies wm sentimento de inveja,
uma vez que ndo foram capazes de dar o mesmo destino a sua relagdie conjugal. No
que conceme aos pais, mencionaram uma expectativa, neles, de obterem o controle da

situagdo, retornando a uma relagio de autoridade, antes exercida.

Observamos que algumas mulheres, ao se separarem, passam por um
periodo regressivo, com isso, 0§ pais podem tender a negar o amadurecimento das

filhas, colocando-as no lugaf de criangas, semelhante ao lugar ot:uj)ado pelos netos

Analisando a reagfio dos amigos, percebe-se que ha uma inclinagio
maior, destes, de apoiarem individualmente um dos cbnjuges, elegendo um, ou a se
afastarem dos dois. Principalmente quando se sentem mobilizados pela separagfo do

casal.
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Alguns aconselham, outros tentam reverter a situagfio, outros ndo
questionam, mas, segundo a maioria das respostas dadas, as amizades estabelecidas

no periodo conjugal nio permanecem intensas, como eram, apés a separagdo.

Apesar de a interferéncia dos amigos existir, nfo ¢ significativa para a
mudanca de decisfo. Percebe-se, no entanto, que aparece o sentimento de perda, pelo

afastamento dos amigos, e de ressentimento, quando ha opgéo pelo "outro lado.”

Verifica-se que, mesmo depois de vérios anos de casadas, algumas
mulheres relatam néo ter feito amizades em comum com os maridos, mantendo & vida

social atrelada a amigos de proﬁssﬁo'ou individualizada.

Sem exceg:éio,. para todas, o periodo de vivéncia da separagdo foi
doloroso. O longo tempo de duragio do processo, as perdas materiais, 'doencas, bﬁgas
constantes € muita itensSio foram os aspéctos mais ressaltadoé. A calpa e a
preocupagio com © outro, também, foram sentimentos bastante sinalizados. Os
mecanismos de defesa, como desldcamento, negacio, projecio ¢ iéolamento afetivo
foram usados com fregiiéncia para possibilifar a administrag@io da situagfo, vista como
muito dificil de ser vivida. A;ﬁesar do sofrimento, sentimentos de ali-vio foram

revelados.

Para todas as émulheres, foi necessario um periodo de adaptagﬁo, até

poderem constatar que, apos a separagdo, ficaram mais produtivas e mais tranguilas.
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A maioria relatou ter crescido proﬁssionalmente, embora algumas ainda
contem com a ajuda financeira da familia, pnnmpa]mente as gque ndo st

desvincularam totalmente da dependéncia famﬂlar mesmo quandﬂ estavam casadas

E importante. fessaltar que as mutheres apontamn como diferenca, entre a
vivéncia do homem e a da mulher, na separﬁgﬁo, .0 fato de eles ﬁcérem mais livres,
sem os filhos, e a maior facilidade em recoristruir a vida amorosa ¢ sexual. Segundo
as entrevistadas, os homens sio mais dependentes que as mulheres e necessitam, mais
do que elas, de uma vida doméstica estruturada, pafa se sentirem mais_ segmros. Por

i8s0, ndo permanecem sozinhos.

Quanto a questdo financeira, particularmente no que se refere a4 pensio
alimenticia, dada pelos homens para os ﬁlhoé, & um dos assuntbs que r_nais mobilizém '
as mulheres ¢ que vai dar continuidade as discussfes e negociagdes, apesar da
separagdo. Em poucos casos, os acordos estabelecidos judicialmente saﬁsﬁzcram e,
além disso, parece haver uma fun¢do para esta questfio, que sema possibilitar a
canaliza¢iic de sentimentos, gerados por sittia(;ées mal resolvidas no retacionamento
conjugal. O dinheiro toma-se o meio pelo qual se mantém as discordias, as cdbrangas,

a competigfio e o controle.

Através deste estudo, foi possivel uma maior aproximagdo com o
universo feminino. Pudemos aprofundar o conhecimento sobre a muther no que diz -
respeito 4 sua vivéncia da separagio conjugal, uma vez que foram ressaltadas

caracteristicas, propnas da dindmica feminina, em relagho ao casamento e ao seu
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término, Nossa expectativa com o desenvolvimento desta pesquisa é que estejamos
contribuindo para uma melhor compreensdio da dinamica feminina no processo de
separagiio conjugal ¢ para que o atendimento clinico as mulheres, que vivenciam este

processo, possa SeT mais consistente e eficaz em seus propositos.
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ANEXO
ENTREVISTA

- Sujeito 2

* Idade: 40 anos
Casamento: 7 anos
Separagdo: 5 anos
Filhos: 2

Profigsio: Professora e Tradutora

1. Vocé namorou muiio tempo antes de casar?
- Seis meses. Entre conhecimenio e casamento foram 6 meses. Namorei pouco

tempo.

2. Tem caracteristicas dele que tenham contribuido para gue vocé :ie sentisse

_ atraida por elg?
. - Tem, tem sim, lin_clulsive fisicamente era tudo que eu néo. qﬁeﬁa{ Baixinho,
. | m_agﬂ'nho, mais baixo que eu. Entfo, elé éinglés ¢ eu 0 conheci huma comparﬂua
aonde en estava trabalhéndo cComo secrétéu‘ia. Ele veio dahglate::rré para faéer uma
anditoria, nﬂséa ﬁnﬁa S deéoobriu—se qﬁe o diretor de quem eﬁ efa secretana estﬁ\}a -

roubando, entfio o diretor foi afastado e ele assumiu o cargo € eu fiquei ‘como
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secretana dele, cntéo uma das cmsas qﬁé me chamou atencio foi a maneira como
ele tratava as pessoas, a delicadeza, 0 modo de Gentleman nglés, mesmo. Eu
fiquei deslumbrada com o jeito dele e fiquei apaixonadissima. Casamos,
resolvemos ficar aqui, essa firma fechou e resolvemos pensar se ficavamos agui ou
niio, porque ¢le sémpré teve muita dificuldade em aprender o portugués, com a
lingna. Mas eu ndo queria morar 14 Fu gosto de 14 para passear, passei 14 10
meses, qUASE Um ano, mas ndo me sentia bem, sabe, morar... a atmosfera € muito
diferente da nossa, né? Eu son muito apegada a minha familia entdo fiquei doida
pra voltar ¢ ele também, cle adorou o Brasil, tanto que ele ﬁcqu aqui. Meéno
depois de separado, agma ¢ que 6 meses atras ele voltou para a Inglaterra com a

nova mulher dele. Néo se1 se ele vai ficar ou nfo.

Vocé tem filhos?

Tenho um casal.

Como era sen casamento?

Olha, ¢ tdo dificil de falar, ele era 2 pessoas Quando ele bebia e quanclo ele nao |
bebia, e foi isso que DoS Separou. Anies da gente casar ele bebla e ﬁcava nuito
engragado, mum) bem humorado. Depms ele ngo queria casar, quena mdrar 1unt§
ndo sei que la Een dlsse entiio nada feito, porque eu quem casar. Decidi isso na.
minha vida! Um dla ¢uria casar, para ter minha familia, meus ﬁ}.hos e coisa e tal.

Al, ele diz que num extremo atx_) de fraqueza ele se casou. Entfio, depms quando a.
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gente velo a se conhecer melhor, ele nnha ‘mil problemas cam .a ma”e com
relacionamento, sabe assim, problemas serissimos. A mﬁe,abandoﬁou, ele ﬁdou
num orfanate 3 anos, jogado, sem. nada, até que cle _foi. apanhadd pot uma mulher
que casou com o pai dele, que morren.de pena e pegou ele e as duas irmds 14,
entao ele tem um problema serissimo € aqmlo ele comegou a voltar—se contra m]m,
entdo, quando ele bebia ele comegou a me agredir. Primeiro com palavras dﬂpﬂls :
fisicamente. Sempre que bebia. Quando ele nio bebia, era uma flor de pessoa, uma
maravilha, uma companhia excelente. Uma pessoa daquele tipo qué .qi.ler_ ver 08
outros contentes e tira a roupa do corpo se for preciso para dar ¢ .sémpre todo

mmmdo gosta dele. Todo mundo!

Mas ele bebia com freciiiéncia?

Todo diz. Ele comegou a beber cada vez com mais freqfi€ncia. Pljmeiro comegava
as 8 da noite, depois passou a comegar 35 5 da tarde e depois as 11 da manha. S6
ndo bebia quando dornma. Foi dificil, diﬁcﬂjmo‘ Foram dois aﬁos, dois altimos
anos do nosso casamento. Pofque inclusive eu estava gravida de 6 meses da minha
filha, eu decidi que ia sepﬁrar. Eu pensavé: Eu ndo agiiento mais. Eu olhava
assim... N6s estivamos almogando com amigos e ele dando um escandaio Ild -
mesa. E todo mundo relevando, mas e ndo agiientava mais reléﬁaf aqujlﬁ.. Eu
estava no fim das m_inhgs forcas. Néo, e;cabou. Mas aiilda'levei-ddis ail_os.para ir

saindo devagarinho. Sabe? Eu ndo sei como eu five paciéncia.
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Entio, voce (ue tomou a iniciativa?

TFoi, ele nfio queria. "Nibo, vocs esta brincando comigo". "Isso ¢ conversa®, ndo sei

que 14. En dizia: "Néo & nos precisamos conversar a respeito, sabe?” Nessa época
nos moravamos num sitio porque meu filho mais velho era muito doentinho. Com
negbcio de asma. Tivemos que nos mudar. Fui morar com ele 1a pum sitlo nas
Agulhas Negras. Entfio, cle trabalhava e ia final de semana. Todo final de semana
en conversava com ele, fentando coisa e tal, até que ele vin que o papo era sério,
comegon a beber mais ainda. Tanto quel quando eu separel, no 'ci_lia que en separel
nds viemos ao Rio, assinamos og papéis, en fid para 14, fiz 2 minha mala, fiz a
mudanca, chamei um caminhdo, peguei' as criangas, o que eu hnha de meu ¢ fur
pra Curitiba. Porque eu nfio quis nem ficar por aqui. Eu tinha amigos 13, ja tinha
ido uns meses antes, de férias, j4 tinha preparado o meu teﬁeno sabe?. Emprego,
essas coisas todas. E fui embora pra I4. Mas nem a minba familia sabia direito. Eu

fud assim, ndo falei nada. Quando o juiz assinou en fui embora,

Durante a relacZo quem tomava as iniciativas?

Fu sempre tomel mais iniciativas do que ele. Ele era '.muito descansado. Pra ele a
vida é uma festa, :ntendcu{? Tem ersta? Otimo. hlclusiv_f: 1165 baésafn_oS maus
momentos. quando eu estava gravida do primeiro filho, a_comp;nhja fcﬁhdu. Nos | |
fomos para a Ingla.teﬁa, ¢ depois resolvemos ﬁcar aqui no Brasil, nos viemos pra
¢4 e ele veio com uma promessa de emprego que nio deu certo E eu, quando vim

da Inglaterra, eu vi que estava gravida dele, entio, ficamos, ele ficou nove meses
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desempregado. Toda a minha gestagdo 'des;empregado. Faltavam dez dias pra eu,
pra ele nascer, ai é que ele conseguiu emprego, num curso de inglés, mas ndo era
bem com o que ele fazia. Ele trabalhando como contador, ele tinha gabarito para
mais, 1as era pra gente pegar o plano de saide, ai eu podia ter pela Golden Cross.
A gente estava num sufoco danado. E nés saimos da Avenida Rwm Barbosa, com
chofer, com ecarro, com tudo. Entfo, o nosso padrfo de vida também teve uma
mudanga muito grande. A, ele vendeu a casa da Inglaterra e compranios esse sitio.
Entio, nds tl’nhamo.s um padriio excelénte e de repeﬁte em nove meses o padrio
mingou. Ai, en dizia assim: - “B. vai, eu olhava o jomal, vamos 147, "Néo, fulano
disse que vai me arrumar um emprego.... O sicrano vai me ajudar”, ¢ eu ficava
esperando. Ai quando chegou no dliimo més eu disse: - “Olha, eu néo vou
ter filho no INPS, heim! Me recuso™. Ai ele resolveu aueltar esse do Brasas e ficar

ta

Se vacé tivesse que falar um motive pra separacio? Qual seria?
Foi também a bebida. Foi a bebida. Porque eu até bem pouco tempo... eu amnda. ..

Ele mexia muito comigp. S¢ en o via,

Vocé separou gostando dele?
Eu acho gue sim. Na época ea estava tdo cansada, o desgastada que eu senti
aquele alivio, que eu nfio pensei que gostasse dele. O alivio foi tanto que eu disse: -

“Ai que bom en ndo gostar dele, j& acabou nesses dois anos que en fiquei
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trabalhando ele pra separagdo, entfo...” Mas depoié que a poeiré abaixou, depois
de 2 anos, sabe, o coracio doeu. Ele vinha buscar as criangas, na hora que en o via,
sabe aquela coisa de namorado? En me arrumava toda, sabe? E bafia mesmo.
Depois nfio, depois foi serenando, foi péssanda e eu também fn pensando: "Nio
ter jeito, ndo ¢é isso que eu quero, ndo voltaria nunca”. Até se eu achasse que eu
queria tentar de novo, eu ia até atras. Mas eu pesei, pensel e nfo. Eu ja estava em
outro esquema de vida, com mil trabathos, ja tmha saido daguela de ficar s6 em
casa com as criangas. Mas eu acho que separei gostamdo sim. Na época ew nfo
sabia, mas eu gostava muito dele. Eu estava era exaunda de brigar com tado, com
a vida, de segurar tudo, de ter que calar a boca. E ele, passou a me agredu quando
eu engravidei dele. Porque foi logo d@is que nds casamos que €le comecou a me
agredir. Com empurrdo, quebrou meu nariz, bati.numa quina da mésa, e varias
coisas assim. Mas quando eu vi que estava gravida e uma vez ele me bateu, en
peguel um soquete de carne ¢ acabe cdm ele. Ele levou ndo sei quantos pontos. E
eu falel: "A proxima vez que vocé me encostar a mao, eu te mato, portanto, nunca
mais. Vocg pode beber, fazer o que vocé quiser, agora nunca mais me encoste a
mio”. Eu falei no hospital, ele sendo costurado. Ai o médico me olhou é eu falei: -
"Fui eu mesma que fiz isso, sabe?” Naquele dia eu estava com um espinto. Meu
pai falon que en nfio devia ter dito porque podia dar o maior 1olo (tisos). Porque
. quando eu reagl ele se assuston ¢ af nunca mais ¢le me encostou a méo. Nunca
mais ele me bateu. Mas eu tive que tascar-lhe o soquete, amaciante de carne {risos)

pra ... ¢ depois 14 no sitio en pendurava o éoquete na minha porta. Me trancava no
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quarto, ele passava, via € ia pra outro quarto. Quando eu via Gue ele estava
bebendo muito, era tipo assim, sinal. Eu tentei psicologo, tentei que ele
CONVErsasse cotm élguém, fentei religifio, tentef todos os meios, mas ele ndo queria
nem papo. Ele dizia "Eu ndo bebo, vocé é doida, eu bebo socialmente. Eu fago
aquilo porque eu tenho muito ciime de voce, as vezes eu fico imaginando voce
deve ter tido outros homens". E eu dizia - "Mas gue besteira, vocé também deve
ter tido outras mutheres, qual é? Vamos ficar cobrando a vida inteira um do
outro? Mas ele tinha esse nepdcio. Mostrava esse lado dele. Quando cu fui a
Inglaterra tentei conversar com a irmé dele, ver como timha sido, realmente, € cla
falou que foi uma coisa muito dolorida _ﬁros 1rés, ¢ morar com a madrasia fambém
nfo foi Facil, o pai era muito violenio, entfo, foi nessa hora que en tentei entender,
tentei vé€ se reclamava um pouco, s¢ ele fazia tratamento, religifio, mas ndo teve

jeito.

E quande vocé separou como foi a reacio dos teus filhos?

O D. n#io mosira muito os sentimentos 4 nmnha filha com 2 anos ja mostrava todos
os sentimentos, desde pequenininha. Ela com raiva batia pé, se jogava no chio. O
outro sempre foi muito responsavel, ponderado, muito contido. O que en me
lembro mais, foi uma vez quaﬁdo en estava em Curitiba ele foi 14 ver as criangas,
ai ele foi de manh&, passar o dia, formos a um restaurantc; conversamos ¢ na hora
de ir embora, en estava preocupada cﬁm ela, porque ela passou o dia fazendo - |

carinho nele ¢ quando o level na rodoviaria, ela, no meu colo: - “Tchau papa,
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tchan papai” (faz gest_o.); e ele: “Tchau pai” (mais sério). O Gnibus. paruu € no
carro, ele virou e falou: - "Vocé nic comprou aquele camjnh:?ip pra mim, £u estou
zangado ¢ danou a chorar. Na hora eu pensei: - "Que cammhﬁo q.l.le.eu prometi?”
E ele continnou chorando, ai me den um estalo e eu falei qﬁe ele ndo estava
chorando por causa do caminbdio, estava chorando porqué o pa foi embora
Porque eu sempre, desde pequenininho era assim. Escreveu nfio leu, pau comeu. A
coisa € assim e ndo tem ouiro jeito. Entdo € por cauisa disso e ndo se pode fazer
nada. Seu pai vai voltar oufra vez, vooé vai ao Rio, vai a0 siﬁo. Ele _éentia falta do
sitio, onde passou a fase dourada da vida dele. Ele ficou num hospital durante un
ano ¢ passou o tempo do sitio, de pé no chio, sublﬂlb montanha, atras de galinha,
e isso estava associado ao pai. Eu acho que ele sentiu mais. Mais tarde, quando a
menina foi para escola comegou a dizer -.assim: ~ "Todo mmmdo tem pai, e também
quero um pai. Vocé desce agui hoje. vai L embaixo buscar um pai pra mim”. Ai os

dois foram para um psicologpo.

O pai é presente?

Néio, super ausente. Houve uma época que ele veio durante 6 meses a cada 15 dias
foi 0 maximo. Vinha, faz:lam um lanche ¢ ele trazia de volta. Depois .quando;r eu
estava acertando a pensfio, porque eu confici mwito nele e entrei n'u:ﬁ c.ano.

excepcional. N&o fiquei com nada Tive que vender o apartamento que comprel em

. Cunitiba contando com a pensdo das criangas ¢ néo deu para pagar porque ele

botou que a pensio era ireajustével 1o papel. Pra vocé ter utha idéia, era um valor
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6timo, s6 que um ano depois acabou. Pra vocé ter uma idéia, quandd eu recchia
ndo dava pra comprar um chiclete, ¢ ele: depositava o dinheiro no banco e quando
ele viu que eu entrel na justica para pedir revisdo de pensdo, mmea mais veio ver
as cnangas. Como ele foi pata Inglarerréy eles escreveram um cartdo, cle escreven
uma carta... Mas € uma pena, para as criangas, ¢ dureza. Mas eles ja lidam mais ou
menos com isso. Pra mulher é muito niais dificil. Ele casou outra vez com uma
mulher mais vetha que ele. Encontron a méezona que ele queria. Com as criangas

en arco com tudo.

E 2 sua familia reagin como?

Péssimo, né? Inclusive en senti muito falta do apoio deles, nessa hora legal, porque
eu nio entendia nada de termos legais, estava totalmente por fora. O meu pai
fingiu que ndo estava acontecendo, cu _falava ele desconversava assim, direto. A
minha mée dizia assim: - "Isso é passag;:iro, passa logo. Esta tude bem". Eu diza:
- "Mie nfo estd tudo bem. Esta tudo.”m.al. Eu nunca mais quero ficar de nove
junto". - “Mas todo casamento tem ié&o, vocé nao vé tua.tia, ficou 5 anos
separada ¢ voltou com o maride™. Eu digo: - "Por isso estd cheia de cancer”. Ai,
ela dizia: - "Mas € assitmn mesmo, casarﬁento é isso mesmo”. Mas casamento nio
pode ser isso. Eles custaram a aceitar. Ainda m:ﬁs porque eu ia para -Cuﬁtinba & 80
mesmo témpo eleé ficaram naquela... Porque Eu sempre fui- mmto poﬁcia'da.a;'Na _
minha adﬁlescéﬂcia tinha hora para chegar, Eu sai de casa mas tarde, fin morar

com uma amiga porque ndo agiientava mais. Entfo, eles acharam que en fosse
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voltar, es‘.cavaml prcparando quarto, ¢ eu disse que ia pra Curitiba. Tenho um primo

14, emprepo, ai eles ficaram em choque dois, trés meses até que viram due el ia

ficar mesmo ¢ ai comegaram a ajudar. Depois eles colaboraram o méximo.

A sua mae como ¢ como pessoa?

A minha mde & uma pessoa que en nunca vi de combinacia. Ela, quando cu ﬁquei
menstruada e mostrel a @dnha, ela falou: - "Voce ja sabe o que ¢ isso”. Eu tive
que it pra escola, falar com a coordenadora e ela me explicon o que ¢u tinha que
COMPIAT. E uma pessoa extremamente envergonhada, em te.nnosld_e sexo0, entio &
tudo um tabu, um horror, Eu me lembro que uma vez. en casada, falei: - "Esse cara
bebe, depois quer trepar oomig.o"‘ Eu estava de saco cheio, .p_orqué essa ¢ra uma
palavra que eu nem usava com cla, pﬁrque cla ﬁca\ra chocadissima. Ai, eu me
lembro &cla dizendo assim: - "Mas isso € assim, vocé trepa logo, pronto, que acaba
rapido”. E a idéia que ela tem de sexo, ¢ assim. Agora em c#sa ¢ assim. Ela ¢
tremendamente empreendedora, ¢ uma mulher de negocios. N3o se fex porque o
marido é mineiro e mulher nfio podia trabalhar fora. Mas tudo que o men pai tem.
comprou por causa dela. Ela ia ver o aparfamento, €la que economizava,

incentivava, ¢ sempre foi nuito apegada a familia.

E a tua relagio com ela?
Atualmente € étima. Eu digo 0 que eu pénso, eu digo o que eu acho, coisa que a

gente nfio tinha. Ela vem pra ca. Ja ta entrando naquela idade que briga por umas
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coisinhas, implica com outras. Tem que fer um pouco de paciéncia. Mas ela €

otima, ajuda e adora as criangas. E aquela avo que as criangas adotam.

E seu pai?

Meu pai ¢ aquele sujetio dominédor, caladdo. Que chegava, nunca batew, mas
bastava olhar que a geﬁte desmontava. Nimca encoston a mfo, nem em mim, nem
em meu irmfo, mas a gente tinha pavor, medo dele. Ele viajava muito ¢ a gente
ficava assim para mam?'ae - "Mamée qqando o paizinho volta?" Ele -chegava £ 1o

dia seguinte: - "Mae quando paizinho vai viajar de novo?” (risos)

E a tua relaciio com ele?

Ao mesmo tempo ele € um cara que tem um coragio assim, sabe, enorme. Chora a
toa, ¢ emotivo, ele faz muito um jeito de durdo e eu custei a entender. E que hoje
em dia ele nfio tira mais casquinha coniigo nén.. ]je vez em Quando a gente briga,
discute, minutos depoié estd mudo bem. Hoje em dia eleé. sap Otimos, me judam
muito. O apartamento aqui € deles, e moro. Perguntam se eu preciso de alguma
coisa. E eu também procuro fazer o que eu po.sso, _entﬁé,' hoje cm dia o
relacionamento & muito bom, Foi muito dificil na misiha adolesoéncia. Meu pei foi
um carrasco. Hoje, até falo com ele sobre isso. E ei_e diz qﬁe queria ser um bom
pal, néo {iueﬁa ser um pai bonzinho. Mas e]e. extrapolou.'Nﬁo'me ﬂéikaya ira festa B

¢ eu gostava de dangar, so podia escolher uma festa por més. Essa minha

- libertagho deles, se deu depois da separagfio. Porque mesmo casada eu lembro da
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minha mée Ia no sitio, dizendo: - "Néo sei como vocé pbde MOrar nesse
deserto. Néo tem luz, nfio tem dgua.." E en dizia: - "Mie, mas eu gosto” ¢ ela
dizia: - "Vocé ndo pode gostar”. Quando ela dizia iss0, eu ﬁcavé pensando: - "Sera,
gue eu gosto, ou Serd que estou me enganéndo?" Eles sempre mexeram muito
comigo. Foram oito anos de andlise até c;_{ue eu elaborei uma série de coisas, aparel
uma arestas... Hoje em dia eu vejo que adorava aqucle sitio, era a melhor vida do
mundo. Uma delicia. Se eu pudesse, voltava prala e n.ﬁduvqltava ﬁunbé mais pra

ca.

E vocés tinham amigoes comums?

Nio, ele detestava meus amiges. Ele moma de cime porque sempre éhava a0
passado, entfio, quando ele via dizia: - "Aquela menina, vocé ia pra boate com
ela”. Umas loucuras! - "Vocés pegavam muitos homens?” No principio eu dizia
nfo. No final eu dizia. - "Muito, pegava bastante”. Eu nunca, nés nunca 'podemos
ter amigos comums. Umas duas ou trés pessoas do escritério que nds fizemos
amizade a0 mesmo tempo, que freqilentavam a nossa casa e nds mantivemos. Os
amigos dele eu queria receber, quando fui a Inglaterra tentei CONviver, r_nas todos

bebiam muito. Eu nfo gosto de bebida, eu nunca bebi. E no principio era 6timo, de

repente todo mundo bébado falando um monte de bobeira, ai eu ia embora pegava . -

um téxi ¢ ia embora, ele ficava até de madrugada. Entfo, foi dificil. Nao tinshamos

amigos COMLUNS.
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Como vocé viven o processo de scparagiio?

E o que eu te disse. Eu com seis meses de gravidez, gravida da V., eu resolvi que
iame separar, entdo, en acho que fui fazendo a minha cabega no sentido de que era
inevitavel. En associel muito com outro fato. Eu aos 23 anos era noiva, estava com
casamento marcado e 0 men neivo suicidou-se dez dias antes do casamento, ento,
foi alpuma coisa qﬁc ‘de repente eu gliei a0 mcvitévcl.. Entdo eu digo: - "Ja |
morreu”. Engracado que um era francés ¢ o outro mnglés. Entﬁb, era uma coisa
inevitivel, ndo casei com ele, ndo pude casar € meu casamen(o com B.nﬁo padia
contimuar também. Eu me lembro de raciocinar muito assim. Entdo, de uma certa
forma, eu sou uma pessoa, ndo sei bem porgue, apesar de uns pedagos que andei
passando, eu scmpré fin muito otimista en sempre achel qﬁe a minha vida ia dar
certo. Em adolescente eu pensava: - "Vou casar, ser professora, vou ter uma
porgdo de filhos, vou ser feliz por resto da vida™. Eu sei que custei muito pra casat,
mas eu sempre dizia; - "No final vai dar cerio”. Entdo, as ooi'sa_s foram mudando a
medida em que o tempo foi passando. No final, o casamento podia ou ndo dar
certo, mas ¢ra uma seqiiéncia e eu queria passar por todaé as e:xpeﬂénciés,
experimentar de tudo. Eu achava que no final a coisa ia dar certo. Entfo, cu ndo sei
te dizer exatamente como, eu estava meio assim, caﬁsada daquelé_processo todb,
aquelés trés anos infernais que foram os ltimos anos, com um menino que vivia
no hospital. Ent3o éu‘ \q ele moro dois ou trés vezes; com extrema ung:ﬁo e tudd.

Entdo, en sempre disse que ia dar certo. E de certa forma isso era uma espécie de
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anestesia porque eu pensava que. - "Nio foi agora, mas mais na frente vai dar

certo”. Aquela coisa dolorosa de separar eu ndo senti.

E como estd sua vida agora?

QOlha, eu sou nma pessoa bastante mdepcndente. Financeiramente cu ainda preciso

da ajuda dos meus pais, do apartamento pra viver bem. Se eu. quisesse viver

completamente independente até que podia, mas estd bom pra mim aqui

Emocionalmente, eu sinto que amda sou muito ligada a cles, aos meus pais, a

minha familia, aos tios, primos. Me emociona a familia toda junta. Eu optei

tambélﬁ por uma religifio, que eu custei muito, passel a vida inteira.. eu sou

Mormam, foi outra opgo que eu fiz também. Eu, de_re?em& de repente no, cu
venho optando a minha vida inteira, p@r casar, por ter os filhos, por separar, € a
religidie foi quando as criangas nasceram. Foi muito bom eu ter uma base religiosa,

meu apego com Deus me da uma forga muite grande para vencer seja la o que for.

Emocicnalmente, numa relagdo com um homem e no fundo acho que nio estou
muito interessada ndo, sabe? Além disso se eu fosse, eu tenia que me casar de
novo, ndo teria um relacionamento sexual aberto, amizade colorida. Se algum dia
eu optar, vai ser de novo um casamento ou nio sera. Porque eu opiel por seguif 0s
mandamentoé e en me sinio bem assim. Bu realmente me sinto bem porque,
durante muito tcmpo; na adolescéncia; eu me lembro que eu tmha muitd' medo,

medo do meu pai, eu era muito indecisa, tinha medo do futuro, medo do _ﬁofeSSDr, |

en tinha que ser a melhor na classe, por professor nédo brigar comigo, tinha que ser
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a melhor pianista, se ndo o pablico ia me vaiar, coisas assim que eu finha na
cabega medos horriveis. En tinha um queixo muito grande, batathei até que operel
com Pitmgujf a preco de banana. Tinha medo de me mostrar, e 4 medida que fui
vivendo é com ajuda do terapeuta tambem en acho que eu decidi -escolher por
mim. Enifo hoje em dia me sinto &tima. Tem dias que voéé esté vendo unt tilme
na televisdo ai pensa: “Ah, tio bom se tivesse uma mio no ﬁeu-t_)mbro, né?”
Legal, gostoso, ai daqui a pouco a mée do men ombro ia dizer assim: - "Lava uma
camisinha pra mim? (risos) Faz um cafezinho", Ah, eu néo estou afim de levantar
daqui. Entde eu fico nessa divisdo. Mas estou bem. Podia cstar melhor, com

dinheiro pra viajar on fer um carro. Mas quem sabe um dia acontece.
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