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Resumo

Larrubia, Bruno Costa; Lampreia, Carolina (Orientadora). A nocao de
consciéncia: ecos do cartesianismo e uma critica a partir da
Pragmatica. Rio de Janeiro, 2012. 93p. Dissertacio de Mestrado em
Psicologia Clinica — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
do Rio de Janeiro.

A nog¢do de consciéncia pode se apoiar em duas diferentes visdes de
realidade e de linguagem: a visdo objetivista e a construtivista de realidade que
adotam, respectivamente, uma visao representacional e pragmadtica de linguagem.
Os projetos filoséficos de Descartes e de Wittgenstein representam exemplos
emblemdticos desse debate. No presente trabalho serdo expostas as raizes
histéricas e conceituais que fomentaram o surgimento de duas noc¢des opostas de
consciéncia. Serdo examinadas as teorias de Crick, Searle e Edelman, estudiosos
que tentaram definir objetivamente a consciéncia. As criticas propostas por
Wittgenstein serdo aplicadas as teorias dos autores selecionados na tentativa de

extrair implicagdes desta discuss@o para o campo da Psicologia.

Palavras-chave
Consciéncia; objetivismo; construtivismo; representacionalismo;

pragmadtica; Wittgenstein; Descartes.
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Abstract

Larrubia, Bruno Costa; Lampreia, Carolina (Advisor). The notion of
consciousness: cartesianism echoes and critique from the Pragmatic.
Rio de Janeiro, 2012. 93p. MSc. Dissertation- Departamento de Psicologia.
Pontificia Universidade do Rio de Janeiro.

The notion of consciousness can rely on two different views of reality and
language: the objectivist and constructivist views of reality that adopt,
respectively, a representational and a pragmatic view of language. The
philosophical projects of Descartes and Wittgenstein represent key examples of
this debate. The present work will present the historical and conceptual roots that
encouraged the emergence of two opposing concepts of consciousness. The
theories of Crick, and Edelman Searle, scholars who attempted to objectively
define consciousness will be examined. And criticisms put forward by
Wittgenstein will be applied to these theories in an attempt to draw implications

of this discussion to the field of Psychology.

Keywords
Consciousness; objectivism; constructivism; representacionism; pragmatic;

Wittgenstein; Descartes.
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Na paisagem do rio
dificil é saber

onde comega o ri0;
onde a lama
comecga do rio;
onde a terra
comeca da lama;
onde o0 homem,
onde a pele
comeca da lama;
onde comeg¢a 0 homem
naquele homem.

Fragmento de O cao sem plumas.
Jodo Cabral de Melo Neto, 1950.
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Introducao

A nogdo de consciéncia é fundamental na concep¢ao de individuo da cultura
ocidental, sendo um dos temas centrais nos principais sistemas filoséficos e
saberes neurocientificos da atualidade. Este debate se polariza em duas diferentes
visdes de realidade e linguagem; sdo estas a objetivista e a construtivista de
realidade, que se atrelam, respectivamente, a visdo representacional e a
pragmadtica de linguagem. Os que assumem a primeira posi¢do consideram a
consciéncia, de maneira geral, como uma qualidade da mente, que se expressa por
completo na esfera do cérebro humano. A partir disso, eles buscam encontrar a
esséncia da consciéncia. A segunda visdo enfatiza o papel da comunidade humana
na constituicdo do conhecimento, destacando as convengdes sociais e
abandonando a ideia de uma realidade intrinseca as coisas. Assim, para eles, a
consciéncia ndo € um objeto do mundo material, € sim um conceito psicolégico
aplicado, principalmente, aos seres humanos.

Churchland (1998) afirma que o antigo debate filosé6fico sobre a consciéncia
vem tomando novos rumos devido ao progresso da neurobiologia. As
transformagdes ocorridas no paradigma deste tema vém avancando, de forma
acentuada, desde as inovagOes trazidas por Descartes (1596-1650) no século
XVII. O modelo filoséfico de estudo da consciéncia era, até entdo, a psicologia
aristotélico-tomista, a qual adotava uma visdo monista do ser humano. A
retomada da teoria platdnico-agostiniana, feita por Descartes, trouxe a tona o
dualismo, tornando-o a visdo predominante na modernidade e lancando-o como
referéncia para o estudo da mente e da consciéncia. Cabe ressaltar que a logica
cartesiana estd diretamente atrelada a uma visdo objetivista e representacional de
mundo.

Foi somente no século XIX que ocorreu uma mudanca na matriz disciplinar
do estudo da consciéncia. O paradigma da pesquisa bioldgica, principalmente
depois das obras de Charles Darwin (1809-1882) — que tém énfase nos achados
empiricos € na evidéncia material — passou a ser determinante no

desenvolvimento das novas teorias sobre a consciéncia humana. Essa questio
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passa, entdo, a ser ndo apenas um problema filoséfico, mas também uma
investigacdo profundamente cientifica. A partir da década de 1940, comecgou a
surgir uma proposta computacional de mente, através da ado¢dao de um modelo
cibernético. A partir disso, a constru¢do de modelos computacionais foi
amplamente difundida. Como fruto desse modelo de mente, temos as propostas de
uma Inteligéncia Artificial e do conexionismo, capazes de proporcionar aos
computadores certas faculdades intelectuais privativas do homem, como a
inteligéncia. Tal ideia foi lentamente substituida pela neurociéncia. Este campo de
saber é a unido de diversas dreas de conhecimento, como a biologia, fisica,
quimica, fisiologia, anatomia, medicina, psicologia etc. ‘“Neurociéncia” seria,
entdo, um termo genérico para denominar a unido dessas diversas dreas. A
neurobiologia da consciéncia € a vanguarda cientifica dos estudos sobre este tema,
produzindo cada dia mais informagdes sobre o funcionamento cerebral com a
promessa de uma explicagdo completa sobre a consciéncia. A hegemonia desta
visdo vem enfatizando a naturalizacdo e a materializacdo da consciéncia e
radicalizando a tradicional posicdo dualista que separa o homem em corpo e
mente.

O rompimento com a tradicdo dualista de ser humano ocorreu, segundo

Hacker (2010), a partir da obra filoséfica do “segundo” '

Wittgenstein (1889-
1951). Contudo, esta cisao teve pouca adesdo dos filésofos subsequentes. A
principal caracteristica da rejeicdo wittgensteiniana ao dualismo é o resgate do
monismo aristotélico, e o abandono da légica cartesiana. O ataque desse autor
voltou-se contra o ponto nevrélgico da visao representacional de linguagem que
fundamenta o pensamento de Descartes: a funcdo de linguagem proposta por
Santo Agostinho (354-430). Nesta funcdo, € exercida apenas uma atividade
designativa, ou seja, a de dar nomes aos objetos do mundo. Ao criticar essa noc¢ao,
Wittgenstein enfatiza o cardter pragmético da linguagem, abandonando a busca
por qualquer significado essencialista das palavras e remetendo o seu sentido ao
uso social. Ao minar a ideia representacional de linguagem, ele rejeita a

concepcdo objetivista de realidade, afirmando que tanto o “mundo” como o

pensamento € construido pela linguagem.

' Conforme A. Kenny (Kenny, 1984, VIII) nos alerta, o uso desta terminologia (primeiro ou
segundo Wittgenstein) obedece apenas as razdes praticas para se referir a filosofia do Tractatus ou
das Investigagoes Filosdficas, ndo insinuando uma separacdo radical do pensamento do autor.
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Ao questionar as instancias de conhecimento e verdade, a partir da
perspectiva de diferentes formas de vida, o pensamento wittgensteiniano mostra a
impossibilidade de conhecermos uma verdade absoluta a partir do acesso as
nossas experiéncias privadas, como havia sido proposto por Descartes. A €nfase
dada ao papel primdrio da linguagem reconduz a compreensao sobre o ser humano
para uma formag¢do multipla, advinda das diversas formas de linguagem e,
consequentemente, dos diferentes modos de pensamento que existem.

O presente trabalho tem como objetivo examinar o estatuto do conceito de
consciéncia na atualidade, dentro da filosofia e da neurociéncia. Realizar esta
investigacdo requer, primeiramente, confrontar as duas visdes — objetivista ou
construtivista de realidade e representacional ou pragmdtica de linguagem —
predominantes no pensamento ocidental. Isto porque, sdo dessas posicdes que
provém as normatizacdes presentes na constru¢do de tal conceito. O exame do
estatuto da consciéncia na atualidade serd analisado, nesta dissertacdo, a partir das
obras dos neurocientistas Francis Crick (1916-2004) e Gerald Edelman (1929-), e
do filésofo John Searle (1932-). Os trés autores sao representativos das discussoes
mais atuais que buscam definir objetivamente a consciéncia.

O ponto de intersecdo entre a teoria desses pesquisadores é a busca pelo
conhecimento cientifico da consciéncia, e, a0 mesmo tempo, a pretensdo de
abandonar qualquer posi¢ao dualista, utilizando-se de um materialismo biolégico.
A questdo crucial a ser examinada €, entdo, em que medida o conceito de
consciéncia, formulado por cada um dos trés autores, estd vinculado a uma das
visdes de realidade e linguagem citadas aqui anteriormente. A anélise disso nos
proporcionard uma compreensdo panoramica do atual debate acerca da
consciéncia.

Para atingir os objetivos tracados acima, buscarei debater, inicialmente, dois
estatutos da consciéncia radicalmente opostos. Em um segundo momento,
utilizarei os trés autores ja citados como forma de exemplificar esta discussdo. Por
ultimo, confrontarei as duas visdes de realidade e linguagem a partir das criticas
de Wittgenstein.

O primeiro capitulo examina a tradicdo filoséfica a partir da sua divisao
entre as visdes de realidade e linguagem. Utilizarei como autores centrais 0s

filésofos René Descartes e Ludwig Wittgenstein. O segundo capitulo, por sua vez,
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ird apresentar os esforcos que a atual teoria neurocientifica e filoséfica t€ém
empregado para livrar-se dos impasses deixados pela cisdo entre mente e corpo.
Analisar essas tentativas nos obriga a realizar um minucioso exame dos
pressupostos tedricos, dos métodos e do conceito de consciéncia adotados pelos
autores escolhidos — Crick, Searle e Edelman. Tomando como base esses trés
pontos — pressupostos, métodos e conceito de consciéncia — o terceiro capitulo
procura investigar, a partir das contribuicdes de Wittgenstein, se os autores
estudados na sessao anterior foram bem sucedidos na tentativa de superar a logica
cartesiana. Além disso, irei me vincular a posicdo construtivista de realidade e
pragmdtica de linguagem para avaliar como as teorias neurocientificas e
filosoficas citadas adotam uma visdo objetivista e representacional.

Por fim, as consequéncias desta investigacdo serdo examinadas a partir da
sua inser¢do na Psicologia. Isto se faz necessdrio porque este campo de
conhecimento apresenta uma forte confusdo conceitual acerca da consciéncia.
Além disso, ocorre um agravamento desta falta de clareza pela predominancia de
explicagdes bioldgicas e reducionistas deste conceito, absorvidas geralmente de
imediato pela Psicologia. Utilizar-se irrefletidamente deste discurso tem causado

graves prejuizos e inoperancias as praticas e saberes psicoldgicos.
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Raizes historicas do conceito de consciéncia
contemporaneo

1.1.
Introducao

Diante da enorme importancia dada ao conceito de consciéncia na
atualidade, principalmente nas dreas da neurociéncia e da filosofia, faz-se
necessario atentar para o que aqui denomino de ‘‘estatuto da consciéncia’.
Considero como estatuto o conjunto de regras que normatizam a formac¢ao de um
determinado conceito. Elas prescrevem como o termo se constituird e determinam
quais serdo as suas fungdes e os seus limites. Estas normas sdo definidas a partir
de um arcaboucgo teérico que dard a elas fidedignidade. No caso do conceito de
consciéncia, existem duas posi¢des tedricas que pautardo dois estatutos,
radicalmente opostos, a consciéncia. Essas visdes sdo: objetivista de realidade e
representacional de linguagem versus construtivista de realidade e pragmatica de
linguagem.

A primeira estuda a relacdo entre linguagem e realidade pela presumivel
capacidade desta dltima de espelhar a natureza de nossas atividades mentais.
Nessa visdo, a funcdo da linguagem € apenas nomear processos internos ao
individuo — aten¢@o, pensamento, autoconsciéncia etc — que acontecem em um
espaco restrito a propria pessoa, como na consciéncia, por exemplo. A fungio da
linguagem passa a ser, entdo, meramente designativa, ou seja, secunddria a todo o
processo de conhecimento. A partir disto, o acesso as informa¢des do mundo (seja
ele interno ou externo) passa a requer apenas uma correta vinculag@o entre o que
estd na nossa mente e a realidade. Existe, portanto, uma esséncia no real que
fundamenta verdades absolutas. Essas independem dos seres humanos e devem
somente ser aprendidas por eles.

A visdo construtivista de realidade e pragmaética de linguagem, por sua vez,
pressupde que ndo podemos estabelecer um conjunto de proposi¢des que

determine o verdadeiro ou o falso de forma absoluta. O conhecimento € mediado
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por expressoes linguisticas, impossibilitando assim, uma realidade independente
da linguagem. Adotar uma orientagdo construtivista de realidade ¢,
primeiramente, explicitar o papel da comunidade humana na constitui¢do do
saber, abandonando a ideia de uma realidade intrinseca a natureza. Nio existe,
portanto, a realidade em si, afastada do homem e da linguagem. Sendo assim, a
questdo da verdade absoluta, proposta pelo objetivismo, é descartada. Uma
verdade para ser aceita como tal deve estar inserida em um determinado contexto
sociopratico, caracterizando todo conhecimento humano como linguisticamente
mediado. E neste sentido, que se adota uma visdo pragmatica da linguagem. Isso
significa resgatid-la de seu papel secunddrio, posi¢do que ocupava na visdo
objetivista e representacional, e expandir sua compreensdo para além da mera
funcdo designativa, a qual estava destinada. Ao ocupar uma funcao primordial, a
linguagem passa a ser a propria condi¢do para a constru¢ao do conhecimento. Nao
ha, portanto, a consciéncia em si, sem participacio da linguagem, pois um
conceito é uma expressao linguistica adotada por meio de convengdes humanas,
as quais adquirem seu significado através do uso em determinado contexto.

A Psicologia estabeleceu-se enquanto drea de saber, principalmente a partir
da modernidade, fundamentada na visdo objetivista e representacional. Sua
atribui¢do era estudar a subjetividade, investigando as relacdes e as possiveis
causas de erro entre 0 mundo e a nossa representacdo mental. A partir desta visao
de realidade e linguagem, a Psicologia vinculou-se, em seu percurso histérico,
tanto a Filosofia quanto a Biologia (consoantes com esta compreensdo). Assim,
nos dias atuais, ela adota um conceito objetivista de consciéncia, considerando-a
como um processo natural e bioldgico — que acontece a nivel neuronal — e que se
localiza no cérebro altamente evoluido.

Ao analisar as raizes histéricas dos estatutos do conceito de consciéncia
contemporaneo, produzidos a partir das visdes tedricas que serdo tratadas neste
capitulo, tenho como objetivo estabelecer a trajetoria conceitual e histérica que
delimitard minha investigacdo sobre este termo na atualidade. Assim, faz-se
necessario expor conceitualmente o problema da consciéncia a luz do debate sobre
realidade e linguagem, e, posteriormente, atreld-lo aos conceitos adotados por

alguns filésofos e cientistas na modernidade.
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1.2.

A visao obijetivista de realidade e representacional de linguagem

A visdo objetivista afirma a existéncia de uma realidade independente do
sujeito e da linguagem, entendendo que o conhecimento verdadeiro € a
representacdo idéntica do mundo real. Neste sentido, as teorias progridem a
medida que se aproximam da descri¢do correta da realidade. A busca pela
verdade, como entendida nesta visdo, ocorre a partir da andlise do processo de
tomada ciéncia do mundo. Desta forma, os objetos existem em si e sdo apenas
refletidos nas nossas mentes. Intervimos apenas para tornar este espelho mental
limpido e claro. Assim, se quisermos conhecer o objeto, devemos seguir um
caminho duplo: por um lado devemos examinar o sujeito que pretende conhecer e
por outro, conhecer o objeto em sua concretude. Neste sentido, a linguagem ¢é
apenas um meio secundario pelo qual se representa a realidade.

Para livrar-se dos embaragos da linguagem ordindria, a qual é ambigua e
enganadora, esta visdo propde a criacdo de uma linguagem ideal e formal, que
represente a realidade corretamente e que busque a universalidade. Neste sentido,
o sujeito fica relegado a ser apenas uma extensao objetal do mundo, sendo a sua
funcdo apreender a realidade tal como ela se apresenta.

As ideias que fundamentam a visdo objetivista e representacional t€ém inicio
nos didlogos de Platao (428-348 a.C.), nos quais ele questiona as pessoas sobre o
significado de certos conceitos, pedindo-lhes que definam o que é a “justica”, a
“virtude”, o “conhecimento”, a “beleza” etc. O crucial nesses didlogos € mostrar
que o nome, que se refere a algo, ndo precisa ser uma descricdo exata de um
objeto, nem precisa representar todas as caracteristicas do tal, mas apenas as que
sd0 essenciais para a sua identificacdo. Em sua obra Crdtilo, Platdo conclui que as
palavras ndo sdo, em si, portadoras de significado, mas transmissoras dele. Mas de
onde veem os significados? Das Ideias. Elas s@o postuladas para ser a referéncia
extralinguistica objetiva que garante a significabilidade da linguagem
(Montenegro, 2007).

Seguindo as discussdes feitas por Platdo em Gorgias, Repuiblica, Fédon e
Crdtilo, Santo Agostinho concluird, mais tarde, que as possibilidades de aprender
e conhecer por meio do exterior ja se esgotaram. Isto porque, uma anélise voltada

para fora do sujeito € dibia e ndo se apoia nas Ideias, das quais a linguagem
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obtém seu significado. Esse esgotamento da exterioridade levaria, segundo
Agostinho, a interioridade. Por exemplo, ao recebermos uma estimulacdo para
aprender uma nova palavra, devemos, segundo este filésofo, consultar em nossas
mentes o sentido primdrio e essencial que o termo possui. Essa esséncia nos é
revelada por uma “lux ratio” — luz divina — existente na interioridade de cada um
dos seres humanos. Esta luz constitui uma verdade absoluta e incontestavel.
Assim, as esséncias presentes na nossa interioridade sdo a nossa primeira certeza.
O pensamento € a principal caracteristica da interioridade e por isso, possui o
mesmo grau de certeza que esta. Com isso, podemos afirmar que até mesmo a
certeza de nossa propria existéncia como sujeito pensante €, imediatamente,
fundada sobre o pensamento. Este argumento da garantia advinda do pensamento
serd, mais tarde, utilizado por Descartes (Gilson, 2007).

Ao investigarmos o conceito de consciéncia na filosofia moderna,
verificaremos que, a despeito de certas variagdes, este debate deu-se a partir de
René Descartes (1596-1650) e estendeu-se até Immanuel Kant (1724-1804). A
filosofia cartesiana estreia o mais ambicioso e inovador projeto de filosofia
moderna. Ele ndo apenas rompe com a escoldstica, como se alinha com a nova
ideia de ciéncia. Em termos gerais, Descartes vincula-se a teoria objetivista de
realidade, através da qual conclui que o conhecimento humano ndo é linguistico e
que o homem € formado por duas substancias distintas: a mente e o corpo. A
consciéncia € apresentada como um objeto natural, de cardter intimista,
sedimentando uma tradi¢do individualista e subjetivista da mente.

Em seu projeto filoséfico, Descartes buscou responder a duas crises: a
insuficiéncia do modelo aristotélico de ciéncia e o declinio da escolastica, datados
do final do século XIV e inicio do século XVI, respectivamente. Estas crises
colocaram para o sistema cartesiano duas tarefas: vincular-se a0 novo modelo de
ciéncia inaugurado por Copérnico (1473-1543), e alinhar-se a tradicdo filosofica
platonico-agostiniana, considerada oposta a filosofia aristotélico-tomista. Foi esta
dupla empreitada que Descartes uniu em sua filosofia, dando um caréter inovador a
ela, substituindo o realismo aristotélico pelo seu idealismo (Naccarato, 1973).

A cisdo que ele opera na filosofia ocorre a partir do abandono da filosofia
escoldstica. Para realizar esta operacdo Descartes propde quatro etapas que
formardo o seu método: ndo admitir nada que ndo seja absolutamente evidente;

dividir cada problema em tantos problemas quanto necessario para melhor resolvé-
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lo; conduzir por ordem nosso pensamento, indo do mais simples ao mais complexo;
e ao decompor os dados do problema, passar em revista cada um dos elementos da
solugdo para assegurar-se que foi corretamente resolvido (Descartes, 2001).

Existem vdrios pontos nos quais a teoria de Descartes se aproxima da de
Santo Agostinho. A énfase na necessidade de pensar em ordem e a premissa de que
a certeza do pensamento € a primeira e mais evidente de todas as certezas € um
destes pontos. Na verdade, se atentarmos para o pensamento cartesiano e suas
raizes, poderiamos, sem grandes dificuldades, denominé-lo de visdo agostiniano-
cartesiano (Menn, 1998).

O maior ponto de intersecdo entre as teorias destes dois filésofos €, sem
davida, a busca pela compreensdo da linguagem através de sua esséncia, a qual
estd inserida no pensamento, onde cada palavra serve para nomear um objeto, seja
ele interno ou externo (Menn, 1998). Essa ideia pressupde uma interioridade, um
espaco privativo, ao qual apenas a pessoa tenha acesso. Neste sentido, nossas
sensagdes e estados psiquicos possuem uma natureza que apenas aqueles que os
vivenciam podem compreendé-los.

A funcdo da linguagem € apenas representar o pensamento, sendo um sinal
seguro da existéncia da mente e das ideias inatas. Podemos dizer que, para
Descartes, o homem pode conhecer as ideias inatas — que sdo a base de todo saber
— voltando-se para seu interior, através de uma profunda meditacao e reflexao
(Hacker, 2010).

Um dos principios bdsicos da teoria cartesiana € a ideia de certeza, herdada de
Santo Agostinho. Descartes utiliza o termo certeza em trés sentidos distintos: a
certeza moral, a certeza metafisica e a certeza psicoldgica, sendo a dltima aplicavel
ao pensamento e a consciéncia. De maneira geral, este autor € um indisciplinate,
ou seja, ele busca ter o mesmo grau de certeza e evidéncia em qualquer tipo de
conhecimento (Gilson, 1930). Para isso, a filosofia cartesiana propde estender a
todo o corpo de conhecimento humano o método matematico, usando a razao para
aplica-lo (Gaukroger, 2002).

Pautado na garantia do pensamento, Descartes procura mostrar a existéncia
do corpo utilizando o seguinte caminho: se o pensamento € inteligivel, claro e
distinto, o que faz com que ele se torne confuso e obscuro? Uma substancia
estranha a ele, mas que estd substancialmente ligada a mente, a saber, o corpo.

Neste sentido, a mente cartesiana seria uma substancia, imaterial, parte do ser
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humano, idéntica a pessoa, distinta do corpo, com conteiidos indubitdveis, cuja
esséncia € o pensamento e seu principal atributo é a consciéncia, sendo totalmente
transparente ao sujeito, um espelho do mundo e, tornando-se assim, reprodutora
do mundo em si (Descartes, 2001; Hacker, 2010).

Seguindo a certeza advinda do cogito, o conhecimento da interioridade € o
primeiro e mais facil de todos. Nosso pensamento conhece corretamente todos os
nossos sentimentos e paixoes; apenas erra quando o corpo atrapalha esta certeza.
O pensamento cartesiano divide o mundo e, por consequéncia, 0 homem em duas
substancias diferentes. O mundo é material ou imaterial, assim como o homem é
composto de mente e corpo (pensamento e extensdo) (Forlin, 2005). Se buscarmos
examinar o mundo psiquico cartesiano, perceberemos a radical distincdo entre
corpo e alma.

A certeza absoluta cartesiana, advinda da ddvida hiperbdlica, € fruto de seu
idealismo, que se desdobra em um solipsismo. Grosso modo, o solipsismo afirma
que s6 eu existo e todos os outros entes (homens e coisas) sdo apenas ideias
minhas. Como ja notava Vesey (1982), o solipsismo € uma espécie de idealismo
que reduz as ideias — ndo s6 as coisas, como também os espiritos. A unica verdade
que satisfaz esta exigéncia é: “eu penso”, e a medida que penso, existo; sendo
mais radical, poderiamos afirmar: duvido, logo existo. Assim, existo enquanto
coisa que pensa, e a mente’, através das suas propriedades — a consciéncia e 0s
sentidos — € meu porto seguro para conhecer o mundo. A possibilidade desta
mente conhecer a si mesma se dard pelo conhecimento reflexivo, onde ela “olha”
para si, voltando-se para as suas proprias ocorréncias. A consciéncia €, entdo, este
movimento reflexivo do pensamento sobre ele mesmo (Gaukroger, 2002).

No sistema cartesiano distinguem-se trés categorias de pensamento, ou fatos
da consciéncia: os puramente representativos, 0os puramente ativos € os que sao,
a0 mesmo tempo, ativos e passivos. Como pensamento, Descartes entende tudo o
que ocorre enquanto estamos conscientes; agir, compreender, querer, imaginar e
sentir sdo alguns dos atributos do pensamento (Descartes, 2001). Os fatos
puramente representativos, da primeira categoria de pensamento, sdo imagens de
objetos que se formam em nossa mente, como um anjo ou Deus (Descartes,

2005); a estas representacdes se reserva o titulo de ideias. Os fatos puramente

2 . . . . 2 .
Em latim, mens, entendido como coisa pensante (res cogitans); é o termo que habitualmente
substitui, nos textos cartesianos, a palavra anima (alma).
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ativos, da segunda categoria de pensamento, se referem a vontade operativa do
homem. Dividem-se em dois grupos: os fatos ativos puramente eficientes da
vontade e os representativos pelas afei¢des — como o prazer e a dor (Descartes,
2001). Os fatos que sdo, simultaneamente, ativos e passivos surgem da interacao
entre os dois vistos acima.

A partir dos pontos ja expostos, € possivel afirmar que uma psicologia,
como proposta por Descartes, se constréi baseada em dois pontos: o pensamento
como substancia da alma e a consciéncia como sindonimo de pensamento. Além
disso, quando este filésofo determina o pensamento como objeto da psicologia,
ele o analisa de maneira mais ampliada, incluindo todos os fatos da consciéncia. O
pensamento nao é apenas uma operacdo de uma faculdade, é a prépria substancia
da alma. O esforco da psicologia cartesiana é tentar reduzir a esséncia da alma ao
pensamento e descrever os demais atributos (simplicidade, espiritualidade,
imortalidade, liberdade e sensibilidade) como partes do pensamento. A
caracteristica geral desta psicologia € ser antiescoldstica porque obedece a
conceituagdo metodoldgica que busca estabelecer ideias claras e distintas através
da matematizacdo do pensamento. Além disso, ela entende como substancia o ser
que ndo precisa de outro, ou seja, que € autossuficiente em sua existéncia,
divergindo assim do conceito escoldstico de substancia (Hatfield, 2009).

Durante toda a modernidade a teoria cartesiana foi predominante no
tratamento de problemas filos6ficos como, por exemplo, na questdo mente-corpo.
Para solucionar esta questdo especifica, Descartes elaborou um dualismo de
substancia, que afirma que mente e corpo sdo substancias distintas. Esgotadas as
hipéteses explicativas deste tipo de dualismo, surge a tentativa de comprovar que
a mente nao pode ser reduzida a uma substancia fisica (por possuir propriedades
ndo fisicas), o que caracteriza um dualismo de propriedade. Para este tipo de
dualismo, o mundo fisico ndo € o suficiente para explicar completamente a mente.
Mesmo depois que tudo o que existe de fisico fosse exaustivamente explicado,
ainda faltaria entender certas coisas sobre a mente, como é o caso dos qualia
(Secada, 2000).

Ao adotar um dualismo de propriedade, as capacidades atribuidas a mente
(imaterial) foram transportadas para o cérebro e consideradas como propriedades

emergentes, especificas dele. Essas propriedades especiais emergem da substancia
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material e ndo podem ser descritas em termos fisicos. O mental sobrevém ao
fisico, determinando algo para além das propriedades fisicas (Swinburne, 1974).

As propostas dualistas explicitadas acima foram levadas aos seus limites ao
longo dos anos e se esgotaram a partir da teoria da evolu¢do de Charles Darwin.
Isto porque a defesa de uma dualidade entre mente e corpo se tornou insustentavel
com o advento do materialismo emergente. Esta concep¢do postula apenas um
tipo de substancia (a matéria fisica) com suas classes de propriedades (também
fisicas). Para eles toda explicagdo deve ser proveniente de fatores bioldgicos. A
partir disso, impossibilita-se a existéncia de um homem composto por distintas
substancias ou por propriedades que vao além do organico. Além disso, para o
materialismo, postular dois tipos de propriedades, ndo apresenta nenhuma
vantagem em termos explicativos.

A teoria evolucionista de Darwin colocou na ordem do dia, tanto para a
ciéncia quanto para a filosofia, a circunscricio do método e as fronteiras do
conteido de nosso conhecimento (Darwin, 2001). Deste modo, a compreensao
sobre emogdes e instintos foi colocada em revista a partir da ideia da evolucdo dos
instintos e dos processos cognitivos (Darwin, 2000). Do mesmo modo, a ideia de
mente foi reconsiderada a partir da concep¢do da evolugdo do cérebro em sua
funcionalidade e estrutura (Moura, 2005). Isso fez com que os conceitos adotados
pela Psicologia ganhassem uma concep¢ao mais biologicista (Richards, 2000). A
Psicologia procurou se inscrever nas ciéncias naturais adotando o método
experimental. A partir disso, o debate sobre a mente e a consciéncia deslocou-se
para o campo de estudo da Biologia, e a ciéncia da atividade mental passou a ser o
estudo do cérebro.

Os escritos de Darwin influenciaram diretamente o projeto de formacgao da
Psicologia enquanto ci€ncia, o que visivelmente marcou as obras de pesquisadores
como Herbet Spencer (1820-1903), Theodor Fechner (1801-1887), Edward
Titchener (1867-1927) e Wilhelm Wundt (1832-1920) (Angell, 1909). Assim, o
problema mente-corpo ganhou espago niao apenas nos debates filos6ficos, mas
também na teoria psicoldgica. A Psicologia moderna pode enfim estruturar-se a
partir do novo pensamento mecanicista da época, o que possibilitou novos estudos
e deu a Psicologia ares de ciéncia (Marcondes, 2007), “superando” os vetos

kantianos (Gomes, 2005).
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A ciéncia positivista, instigada pela teoria da evolugdo, acendeu o interesse
de diversos pensadores em buscar um conhecimento positivo. Este seria
fundamentado em um racionalismo critico, com bases epistemoldgicas, que
reunisse as consideracdes feitas pela teoria da evolugdo e o debate sobre o papel
da linguagem, o que culminaria em padrdes de verdade. Dois projetos filoséficos
caminharam simultaneamente em busca deste objetivo: o falsificacionismo de
Karl Popper, na tentativa de formular uma epistemologia evolutiva (Popper, 1975)
e o positivismo légico proposto pelo Circulo de Viena. Este tltimo, baseando-se
em teorias cientificas, afirma que o significado de uma sentenca é seu método de
verificacdo. Podemos dizer que, segundo este projeto filoséfico, o mundo
determina-se por fatos atdmicos, pressupondo-se uma linguagem capaz de
representar cada um destes fatos, reduzindo toda proposi¢ao a um signo (Oliveira,
2006).

O pressuposto do positivismo 16gico, ao se alinhar com a tese idealista,
proveniente da teoria da linguagem, afirma que os elementos da linguagem tomam
o lugar do objeto, e permanecem ligados entre si. Assim, para se compreender o
significado de frases, basta substituir objetos por sinais (Grayling, 2002). O
sujeito estd inserido nas figuracoes da linguagem, e a totalidade delas € delimitada
pelo todo do mundo, o qual demarca a linguagem (Baker, 1988). O “primeiro”
Wittgenstein diz “a proposi¢ao € figuracdo da realidade; pois conhego a situacdo
representada por ela quando entendo a proposi¢do. E entendo a proposi¢do sem
que o sentido me seja explicado” (Wittgenstein, 2001, p.169).

Diante do exposto, seria correto afirmar que todos os projetos filoséficos e
cientificos, j& examinados neste capitulo, estdo, em maior ou menor grau,
vinculados a ldégica cartesiana. Esta posicdo acaba por reificar os conceitos em
geral, considerando-os como objetos concretos. Por ndo perceberem a dimensao
da questdo cartesiana, proporcionada por sua visdo representacional de linguagem,
tanto o dualismo como o materialismo, acabam por adotar uma posi¢ao objetivista

de realidade (Hacker, 2010).

1.3.
A visao construtivista de realidade e pragmatica de linguagem
Foi a partir da ruptura com a tradicao racionalista operada por Hegel (1770-

1831), que se pode inaugurar uma filosofia desvinculada do sistema cartesiano. O


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012170/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012170/CA

22

proposito do autor de relacionar a historia social com a formagdo da consciéncia o
levou a tragar uma histéria do pensamento humano formado através dos aspectos
histéricos da linguagem e da dialética do trabalho (Hegel, 2008). A crise da
modernidade, que se deu principalmente apés a I Guerra Mundial (1939-1945),
inaugura uma nova forma de filosofar, destacando, sobretudo, as criticas de
Heidegger (1889-1976) e Wittgenstein as nogdes de subjetividade e consciéncia.
O grau de ruptura com a tradi¢do cartesiana, com O empirismo € com O
materialismo foi explicitada pela filosofia do “segundo” Wittgenstein (Marcondes,
2002).

Em contraste com a visdo objetivista de realidade, apresentada
anteriormente, temos a visdo construtivista. Nesta visdo, a realidade nao existe
independente da linguagem, mas ela € construida em diferentes modos de vida.
Assim, as assercdes sobre a realidade obedecem as regras criadas por determinada
forma de vida. Portanto, todo conhecimento € uma construcdo social, e a verdade
€ uma questao determinada pelo contexto no qual estd envolvida. O conhecimento
ndo € uma representacdo correta da realidade, pois todo saber se constitui pela
linguagem e esta € tudo aquilo que envolve significacdo, formas de vida, formas
de acdo e préticas sociais.

Neste sentido, o construtivismo adota uma visao pragmatica de linguagem,
sendo esta, multipla em seu uso, produzindo-se em jogos contextualizados nas
praticas sociais e ndo havendo realidade extralinguistica. A no¢do de verdade ndo
se pde como no ‘representacionalismo” (correspondéncia entre mundo e
linguagem) e sim na propria linguagem enquanto criadora do mundo (Oliveira,
2006). A pergunta ndo é como a coisa € em si, mas como uma comunidade de
falantes usa tal ou qual termo para se referir a isso ou aquilo. Conhecer
corresponde a dominar a técnica que € usada entre os individuos de determinada
cultura para dar significado as coisas. O sentido ndo se encontra na mente dos
sujeitos, ele € inserido no uso pratico da linguagem e estd fora de qualquer
internalidade natural ou subjetiva. Portanto, o significado da palavra consciéncia
serd dado pelo contexto no qual se vive.

A grande ruptura com a visdo objetivista de realidade e representacional de
linguagem ocorre com a filosofia do ‘“segundo” Wittgenstein exposta nas
Investigacoes Filosdficas (Wittgenstein, 2009). Sua visdo pragmadtica de

linguagem postula que o sentido das palavras é dado por uma pratica social, uma
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forma de acdo. Dessa forma, diferentes modos de vida podem constituir diferentes
objetos, e a constituicdo do significado linguistico acontece em diversos
contextos. Logo, utiliza-se de elementos socioculturais, dados pelo uso cotidiano,
sendo a propria linguagem, efeito e consequéncia desses usos.

A partir do desconforto exposto nas Investigacoes Filosdficas, Wittgenstein
defenderd que o significado de uma palavra dé-se pelo seu uso e, assim, elaborard
o conceito de jogos de linguagem. A ideia de jogo € escolhida precisamente para
estender a analogia do jogo a linguagem como um todo (Glock, 1998). A primeira
conclusdo tirada € a de que a linguagem € uma atividade guiada por regras
constitutivas, ndo sendo a palavra subordinada ao seu significado, mas as regras
que delimitam seu uso. O sentido passa a ser entdo, o papel que tal palavra
desempenha na atividade linguistica em curso. Para exemplificar esta questdo, ele
faz uma analogia entre os jogos de linguagem e o jogo de xadrez, evidenciando
que existem regras pré-estabelecidas entre os jogadores e, assim, as pecas vao
deslizando pelo tabuleiro (IF § 31%). Melhor explicando: os jogos de linguagem
sao estabelecidos por um grupo (uma comunidade) e assim cria-se uma forma de
comunicacdo. Entdo, as palavras ganham significados conforme os seus diferentes
usos dentro desse grupo de jogadores. Os jogos de linguagem sdo “o todo formado
pela linguagem com as atividades com as quais esta entrelacada” (IF § 7).

Somos introduzidos nestes jogos desde crianca, inicialmente de forma
direta: ao apontar para a colher e logo em seguida ouvir a palavra “colher”.
Posteriormente essa definicdo ostensiva € aprimorada em verdadeiros jogos de
familiaridades, de significados multiplos (IF § 202). Quando um pai aponta para
uma colher vermelha e diz “vermelho”, é necessario que a crianca esteja, em certa
medida, introduzida a alguns jogos de linguagem para saber que esta denominagao
se refere a uma caracteristica da colher (ser vermelha) e perceber que este ndo é o
nome do objeto (IF § 33).

O paralelo entre linguagem e jogo observado por Wittgenstein dar-se a
partir da impossibilidade de ambos existirem sem um conjunto de regras que os
orientem e 0s deem caracteristicas proprias, fazendo-os distintos dos demais e
personalizando-os. S3o as regras gramaticais que servem de normatizadores para

um jogo de linguagem. O que estd sendo defendido é uma funcionalidade da

3 . .. . . . - . L, . .
Usarei esta abreviacdo para me referir ao livro Investigagdes Filosdficas, de Wittgenstein e aos
seus respectivos pardgrafos sinalizados por §.
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linguagem, e, por isso, a concep¢do de Agostinho, da relagdo entre nome e coisa,
nao ¢é suficiente (IF § 32, § 118, § 196). Isso porque as palavras, por conta dos
jogos de linguagem, podem ter muitos significados e sdo usadas de varios modos
no cotidiano (IF § 675, § 676).

Por haver numerosos destes jogos € impossivel unificar a linguagem a partir
de uma unica estrutura l6gica. Sendo assim, estes sdo produtos de determinadas
formas de vida (IF § 241) e tém regras sociais particulares. Nos jogos de
linguagem, o importante ndo sdo os significados fixos das palavras, mas os seus
usos particulares. Através desta ideia, exposta nas Investigacoes Filosdficas,
Wittgenstein supera a visdo cldssica de linguagem, resgatando o uso ordindrio das
palavras, fundado em uma concepg¢ao pragmatica de linguagem. Assim, 0s jogos
de linguagem sao fundamentais para entender a relacio do mundo e da realidade.
E a partir de entdo, jogamos os diversos jogos com seus padrdes de correcdo
definidos por regras sociais (Moreno, 2000).

As regras sociais e o seguimento destas sdo primordiais para a compreensao
do significado das palavras, norteando a sua aplica¢do. As regras de um jogo de
linguagem devem ser reconhecidas publicamente (IF § 138, § 242), ndo podendo
ser determinadas nem a priori nem a posteriori; s6 na acdo a regra se esclarece
(IF § 23). Isso faz com que haja uma diferenca primordial entre seguir uma regra e
crer que se estd seguindo-a. Wittgenstein ird argumentar entdo, que seguir uma
regra € semelhante a dominar uma técnica ou pratica (IF § 143, § 242). Sdo como
placas de orientagdo (IF § 85) de uso coletivo (IF § 198) que t€ém seu nucleo
esclarecido apenas através do préprio jogo.

Como consequéncia, a linguagem nao seria um todo homogéneo, mas, sim,
um aglomerado de diferentes linguagens (IF § 65). Aglomerado este que nos
parece possuir algumas semelhangas e familiaridades. Por esta razdo, nosso
pensamento nos confunde e nos leva a crer que existe uma esséncia em comum a
certo grupo de palavras. Para esclarecer esse ponto e eliminar o mito da
linguagem perfeita, que daria conta destas familiaridades essenciais, Wittgenstein
afirma que existem diversos tipos de jogos, mas que ndao hd uma esséncia neles.
Um jogo de cartas, por exemplo, apresenta semelhancas com os jogos de
tabuleiros, mas existem também muitas diferencas. Se compararmos esses tltimos

com os jogos de bola surgirdo algumas semelhangas e outras se perderdo (IF §
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66). O que hd é uma sobreposicio de tracos que Wittgenstein chama de
semelhanga de familia (IF § 65).

Em uma familia, alguns partilham a mesma cor do cabelo, outros a mesma
estatura, outros o tom de voz etc, mas, geralmente, ndo ha uma caracteristica que
esteja presente em todos os membros da familia. Assim, a no¢do de semelhancas
de familia serve para eliminar a tendéncia ao essencialismo, a pretensdo de
universalidade ou generalidade das coisas, decorrente das familiaridades
apresentadas por diversos objetos. S6 podemos compreender o significado da
palavra através do entendimento do seu uso, que remete as regras que determinam
o seu sentido e que dardo significado a palavra (Hebeche, 2002). Isto desmonta
qualquer investigacdo analitica sobre um conceito, pois, ndo hd esséncia na
linguagem, mas apenas diferentes fendmenos relacionados de diversas maneiras
(Glock, 1998). Tao pouco existem familias de significados, o que existem sdo
semelhangas de familia no interior de um unico conceito (IF § 531, § 532).

Supor que a fungdo primordial da linguagem € a de descrever ou representar
os fatos € uma generalizacdo precipitada, provocada pelo equivoco de se tomar
um jogo de linguagem particular como paradigma de todos os demais (IF § 118, §
196). Para Wittgenstein, as ocorréncias mentais ou psicoldgicas, que
acompanham, antecedem ou sucedem o proferimento de uma expressao
linguistica, sdo irrelevantes para a constitui¢ao do seu significado. O que interessa
saber é 0o que o falante ou ouvinte faz com essa expressao (IF § 363, § 371).
Assim, se considerarmos a linguagem como atividade guiada por regras sociais,
logo impossibilitaremos uma linguagem privada, no sentido de que nao pode
haver regras privadas; as regras sao essencialmente publicas.

O problema da linguagem privada ocupa um lugar especial entre as
contribuicdes de Wittgenstein, ndo apenas ao campo da linguagem, mas também a
psicologia. A questio do Argumento da Linguagem Privada (ALP) aparece
refutada por Wittgenstein nos pardgrafos § 243, § 256 e § 315 das Investigacoes
Filosoficas. Primeiramente, devemos ressaltar a dificuldade em se falar sobre um
“argumento” contra a linguagem privada, principalmente porque a obra de
Wittgenstein nao € um sistema filoséfico, mas sim, segundo ele préprio, uma
filosofia terapéutica. Ela visa realizar investigacdes gramaticais, que analisam as
origens linguisticas dos problemas filoséficos no intuito de dissolvé-los,

mostrando que sdo, na verdade, apenas perplexidades filoséficas. Ou seja,
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pseudoproblemas decorrentes de aprisionamentos na linguagem. Em suas proprias
palavras, “a filosofia € uma luta contra o enfeiticamento de nosso entendimento
pelos meios de nossa linguagem” (IF § 109). Dada esta ressalva e esclarecidos
minimamente os propositos de Wittgenstein, passemos agora a questao do ALP,
considerando o argumento do autor contra a possibilidade de uma linguagem
privada.

Wittgenstein define, nas Investigacoes Filosoficas, a linguagem privada,
como aquela, que nao pode ser entendida por nenhuma outra pessoa além do
proprio falante. Isto deriva da suposicdo de que as palavras desta linguagem
referem-se ao que s6 pode ser conhecido pelo préprio falante: suas sensacdes
imediatas e privadas (IF § 243). A partir disso, ele supde que o falante associa
palavras com sensagdes e usa os nomes como descri¢ao (IF § 256).

Desse modo, Wittgenstein argumenta que a ideia de uma linguagem privada
€ incoerente, pois esta €, antes de tudo, uma pratica publica, e suas regras e
convengdes devem estar a disposicdo de qualquer falante. Se um individuo
tentasse elaborar uma linguagem privada — suponhamos, por exemplo, que ele
associa sinais as ocorréncias mentais privadas — esse conjunto de sinais, de acordo
com o autor, ndo chegariam a constituir uma linguagem propriamente dita. O que
diferencia um sinal linguistico de um mero ruido ou de um simples rabisco € a sua
sujeicdo a um padrao de corre¢do; mas nao se podem construir padrdes deste tipo
para sinais associados a objetos aos quais, supostamente, s6 o falante de uma
linguagem privada teria acesso (IF § 258, § 260).

O erro fundamental da teoria da linguagem privada € entdo, a denominacao
dos estados internos em objetos particulares e privados, como as sensacdes. Tal
ocorre por nao termos um critério claro para distinguir tais estados. (IF § 258, §
290, § 572, § 580). Se considerarmos a linguagem como atividade guiada por
regras, logo impossibilitaremos a linguagem privada. Esse erro nido € apenas
semantico, mas constitui a falsa suposi¢do da visdo representacional de
linguagem.

A consequéncia do argumento contra a possibilidade de uma linguagem
privada € a rejeicdo do estatuto da consciéncia proposto pela visdo objetivista de
realidade e representacional de linguagem. Ao rejeitarmos esta visdo, a questdo
mente-corpo, que tem origem em erros gramaticais, nao se apresenta mais como

um problema a ser resolvido, e sim diluido (Hacker, 2010). Se estendermos a
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critica wittgensteiniana ao conceito de consciéncia, faremos com que o termo
perca qualquer pretensa essencialidade, principalmente biolégica, assumindo um
significado linguisticamente construido. O jogo, do qual este conceito faz parte,
estd inserido na realidade pratica da comunidade dos falantes. Segundo
Wittgenstein, os problemas filoséficos surgem quando a linguagem "sai de férias"
(IF § 38), ou seja, quando a linguagem € artificialmente separada do seu ambiente
préprio e de seus usudrios. "A linguagem € uma parte (...) de uma forma de vida",
diz Wittgenstein (IF § 23). Ela, tal como apresentada nas [Investigacoes
Filosdficas, deixa de ser um mero veiculo de informacdes e transforma-se em uma
atividade profundamente enraizada no contexto social e nas necessidades e
aspiracoes humanas (IF § 108).

Essas fortes criticas a concepcdo objetivista, presentes nas teorias
cartesianas, empiricas e materialistas, ao serem aplicadas ao conceito de
consciéncia, surgem de um simples questionamento: como aprendemos o uso da
palavra “consciéncia”? Ao pensarmos na resposta, notaremos que esta palavra é
atribuida, na lingua cotidiana, aos seres humanos e aos seres que se comportam
como humanos (Hacker, 2010). Podemos mudar o sentido da frase, mas algo se
mantém: apenas seres humanos podem ter consciéncia. Isto ocorre porque, a0 me
referir a consciéncia, ndo estou exatamente olhando para um objeto ao qual eu
possa voltar minha aten¢do, como proposto pela teoria da linguagem privada,
estou apenas usando uma palavra aprendida em determinado contexto em uma
pratica social, que s6 ganhard um sentido se for compreendido como expressdao
ordindria. Se isto ndo acontecer, soard como paradoxal e estranho. Isso nos leva a
perguntar se “o fato de eu ter consciéncia € um fato empirico?” (IF § 418).

Dizer que o homem possui uma consciéncia € seguir uma regra para
expressar um sentido construido socialmente. Assim, ndo podemos afirmar que a
arvore ou a pedra tenham consciéncia. Se afirmarmos que possuimos consciéncia
por termos um cérebro, diferente da arvore ou da pedra, como sugerido pelo
materialismo, isto ndo satisfaz nosso problema. Ao vermos alguém desmaiar,
dizemos que “tal pessoa estd inconsciente” e ndo que “seu cérebro perdeu a
consciéncia” Seria realmente estranho afirmar que “ela estd consciente, mas seu
cérebro ndo” ou vice e versa. Na verdade € a pessoa como um todo que aplicamos
estes predicativos psicoldgicos, e ndo as suas partes. Uma pessoa pode ‘“‘ter

consciéncia”, e o significado disso serd dado pelo contexto, mas um cérebro ter


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012170/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012170/CA

28

consciéncia é¢ uma ilusdo gramatical e ndo uma constatacdo empirica. Este erro é
chamado de fal4cia mereoldgica, pois atribui as partes do homem predicados que
sO se aplicam ao todo, como os predicados psicoldgicos — sentir, pensar, agir etc.
(Hacker, 2010).

Esta critica considera, portanto, que existe um abismo intransponivel entre
os conceitos de consciéncia e corpo (IF § 418). Abismo este sustentado por
diferentes gramaticas, as quais pertencem as palavras corpo e consciéncia. Ao
tentarmos transpd-lo, acabamos por reificar estes conceitos, para assim uni-los no
campo material. Acreditamos poder afirmar que toda pessoa tem um corpo que
contém um cérebro que, por sua vez, produz a consciéncia. Isso nos levaria, por
fim, assim como ja havia apontado Descartes, a um solipsismo, no qual a
seguranca do “eu” advém da consciéncia.

Se realmente o mundo é minha representacdo e esta ¢ formada por minha
consciéncia, devemos no perguntar entdo, como isto se di? E para onde esta
afirmagdo se estende? Primeiro devemos notar que atribuimos como inato aos
individuos a compreensdo de todos estes conceitos (mundo, consciéncia,
representacdo) o que ndo se sustenta, na medida em que estas palavras sdo
aprendidas dentro de contextos sociais, e estdo ligadas as diferentes formas de
vida. Esta critica estd fundamentada em uma visdo pragmdtica de linguagem e
construtivista de realidade e por isso entende-se que a realidade ndo existe
independente da linguagem. E através dela que construimos e conceituamos os
objetos. O natural e o interno nio sdo entidades ou caracteristicas essenciais, mas
sao palavras que adquirem seu significado no uso ordinario.

Analisar de forma pragmatica o estatuto da consciéncia significa situar esta
palavra nos jogos de linguagem que sdo empregados e perguntar o que OS
participantes fazem com ela. Assim seremos capazes de descrever os diversos
usos deste termo, sendo possivel apontar os diferentes jogos de onde este conceito
adquire seu significado. Para desfazer os enfeiticamentos da linguagem,
Wittgenstein constréi uma série de questionamentos, visando desmontar a base do
pensamento agostiniano-cartesiano (Spaniol, 1989).

A énfase da filosofia do “segundo” Wittgenstein ¢é decididamente
antropolégica. Seu ponto de partida ndo sdo abstracdes conceituais a partir de um
ideal 16gico, mas exames do uso didrio destes conceitos e andlises da maneira que

os seres humanos seguem as regras que norteiam o uso das palavras. Ndo existiria,
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portanto, significado para as palavras fora das praticas linguisticas, sendo a
linguagem, em ultima instancia, constituida por uma forma de vida. Assim, ele
usa as proposicoes como objeto de andlise, e ndo os estados mentais ou
psicoldgicos. Desta forma, fazer filosofia seria fazer uma terapia, na medida em
que o objetivo é desmontar um dogmatismo filoséfico que adoece o pensamento,
como o expresso em sua obra anterior, Tractatus Logico-Philosophicus
(Wittgenstein, 2008). A dieta unilateral de exemplos, utilizada pelos fil6sofos, € o
maior sintoma da doenca que Wittgenstein procura tratar. Para isso, ele inicia sua
investigagdo a partir do sinal mais seguro da doenca filosofica, semelhante ao
procedimento terapéutico. A linguagem cria ndés que amarram nossos
pensamentos (formados por agrupamentos unilaterais de palavras), e o trabalho do
filosofo € tentar desatd-los sem corta-los ou romper os fios (Wittgenstein, 1967).
Nesse sentido, contrapde-se, por principio, a atividade filoséfica de explicacgdo,
que se encontra perdida nos labirintos criados por nossa linguagem (IF § 352). O
resultado da terapia wittgensteiniana é a libertagao da mosca do seu apanhador, ao
abandonar toda pretensio explicativa e adotar uma posicao descritiva (IF § 90, §
120, § 309).

A estratégia terapéutica de Wittgenstein € recusar a pergunta pela esséncia
do conceito ou por sua natureza comum que, em geral, move os didlogos
platonicos. Para realizar esta critica, ele retoma um texto cldssico de Agostinho,
no qual o autor apresenta uma imagem particular de esséncia da linguagem
humana: as palavras nomeiam objetos e as sentengas sdo combinagdes destes
nomes. Uma das principais criticas de Wittgenstein a concepg¢do platdnica da
linguagem, apresentada por Agostinho nas Confissoes (Agostinho 2009), é a
afirmacdo que o significado de uma palavra é dado pelo objeto que ela nomeia.
No entanto, € prudente esclarecer que a passagem citada por Wittgenstein nas
Investigacoes Filosoficas ndo traz claramente uma concepcdo de linguagem,
porém ird ajuda-lo a elaborar a sua critica em relacdo a concepcao cldssica de
linguagem. Embora ndo expresse teoria alguma, o que estd contido no relato de
Santo Agostino é uma imagem, uma figuracdo que demonstra o aprendizado das
palavras (IF § 1, § 5, § 77). Para Wittgenstein, todas as teorias filosoficas t€m
raizes justamente em tal figuracdo e carecem de uma visdo mais panoramica dos

diversos usos das palavras (IF § 664, § 164, § 198).
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1.4.
Conclusao

Em resumo, a andlise do estatuto do conceito de consciéncia contemporaneo
estd ligada a duas visdes radicalmente opostas de realidade e linguagem: a
objetivista e a construtivista de realidade, respectivamente ligadas ao ponto de
vista representacional e pragmdtico de linguagem. A primeira tem na
epistemologia sua preocupacgao principal, na medida em que postula que o sujeito,
pretendente do saber, deve investigar os meios pelos quais tal conhecimento possa
ser adquirido de forma segura e distinta. Esta visdo afirma a existéncia de uma
realidade externa a percep¢do humana, passivel de ser conhecida. Desse ponto de
vista, o propdsito do conhecimento é determinar a realidade, que pode ser
conhecida pelas mais variadas maneiras. Assim, o saber produz sucessivas teorias
e essas progridem, aproximando-se cada vez mais da correta descricdo da
realidade. Adotando esta visdo de realidade e linguagem, a teoria cartesiana
concebe a consciéncia como uma substancia imaterial, exatamente igual a pessoal
que é transparente ao sujeito, e a sua fonte de certezas. A consciéncia seria, entao,
inteiramente diferente do corpo, atuando como um agente que expressa O
pensamento humano por completo. Proveniente dos diversos desdobramentos que
a teoria cartesiana de mente teve ao longo dos ultimos trés séculos, uma série de
concepgdes criptocartesianas foram elaboradas definindo a consciéncia como
propriedade do cérebro, como no caso do materialismo (Hacker, 2010).

A visdo construtivista de realidade e pragmdtica de linguagem tem a
linguagem como centro das atengdes, pois postula que as pessoas se constituem
linguisticamente, dependendo assim, da existéncia das praticas linguisticas para
constru¢do dos saberes. Assim, a verdade passa a ser relativa as condicdes dadas
por diferentes contextos (cientifico, social, experimental, politico etc) e ndo pode
ser reduzida aos termos realistas. Por isso, a pragmadtica tratard a linguagem em
seu uso concreto e ao adotar uma visao construtivista de realidade, postulard que o
conhecimento s6 tem sentido a partir de uma acdo. Como consequéncia desta
visdo de realidade e linguagem, conclui-se que a consciéncia ndo € uma
substancia, pois ndo € uma parte do ser humano nem exerce uma fun¢do de
agente. Desse modo, ndo possui qualquer relacdo com o corpo ou com a mente,
deixando de lado toda a esséncia privativa e transparente que lhe foi atribuida pela

teoria cartesiana e também todas as propriedades postuladas pelo materialismo.
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Poderiamos dizer, seguindo as consideragdes de Hacker (2010) e usando o
vocabuldrio aristotélico, que a consciéncia é ato de um corpo que tem vida
(Barnes, 1995), ou seja, é exercicio de sua potencialidade. Isto rejeita qualquer
tipo de dualismo mente-corpo e retoma o monismo, sem se remeter a qualquer
tipo de esséncia. S0 aos seres humanos como um todo que atribuimos o pensar, o
realizar, o sentir etc € ndo as suas partes. O monismo aristotélico se expressa no
“segundo” Wittgenstein através de uma linha t€nue (Hacker, 2010), valorizando a
capacidade, exclusivamente humana, proporcionada por nosso dominio da

linguagem, de aprendermos os diversos usos de uma palavra. “E como se

pudéssemos apreender toda a aplicagcdo da palavra de um golpe s6” (IF § 197).
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Ecos do cartesianismo na atualidade

2.1.
Introducao

O exame do estatuto da consciéncia na atualidade tem como objetivo
compreender como diferentes teorias sobre este conceito estdo, em maior ou
menor grau, vinculadas a visdo objetivista de realidade, principalmente a logica
do cartesianismo. Este vinculo € aqui denominado de “eco” — por um lado, por seu
cardter repetitivo, por outro, distorcido e modificado. Seria ingénuo, passados
mais de trés séculos desde as primeiras publicacdes de Descartes, apenas repetir
suas palavras. Contudo, outras formas de pensamento, ainda influenciadas pela
l6gica cartesiana, continuam sendo desenvolvidas.

Para mostrar o grau de vinculacdo da atual teoria filos6fica e neurocientifica
sobre a consciéncia, foram selecionados trés autores representantes do
contemporaneo debate sobre o tema: Francis Crick, John Searle e Gerald
Edelman. As concepg¢des de consciéncia adotadas por estes autores proporcionam
uma visao panoramica sobre este debate, lancando luz sobre esta discussdo como
um todo. Percebemos inicialmente que os autores selecionados pertencem a
campos de estudo diferentes: Crick € cientista, Searle é filésofo, enquanto
Edelman ¢é neurocientista. Esta caracteristica de escolha dos estudiosos
corresponde ao propdsito deste capitulo: a investigacdao do estatuto da consciéncia
na atualidade dentro da filosofia e da neurociéncia. Vejamos quem sdo estes
autores.

O cientista Francis Crick foi um importante bidlogo molecular, responsavel
pela descoberta da dupla hélice de DNA juntamente com James Watson (1928-), o
que lhe rendeu o prémio Nobel de Fisiologia e Medicina de 1962. Dedicou os
altimos vinte e cinco anos de sua vida a estudos neurocientificos, culminando com
a publicacgdo do livro The Astonishing Hypothesis em 1994. O fil6sofo John Searle
possui uma trajetéria bem distinta; esteve ligado inicialmente a filosofia da

linguagem, através do estudo dos atos de fala, trabalhando com ideias de John
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Langshaw Austin (1911-1960) e Wittgenstein, como exposto em seu livro Speech
Actsde 1969. A partir de dificuldades em compreender o conceito de
intencionalidade (Searle, 1983), descrito na sua teoria dos atos de fala, voltou seus
trabalhos para o conceito de consciéncia. Isto é notavel em duas das suas obras: A
redescoberta da mente de 1993 e O Mistério da Consciéncia de 1998, sendo esta
ultima uma coletanea de comentdrios sobre diferentes teorias da consciéncia,
incluindo criticas as ideias de Crick e de Edelman. O neurocientista Gerald
Edelman é um célebre bidlogo, que ja foi agraciado com o prémio Nobel de
Fisiologia e Medicina em 1972 por sua contribui¢do para compreensdo do sistema
imunolégico. E autor de livros como Biologia da Consciéncia de 1995, Universe
of Consciouness de 2000 e Second Nature de 2006. O ponto em comum € a
questdo central para estes trés autores € a nog¢do de consciéncia como um
problema bioldgico.

Sendo assim, para compreender as posicoes desses autores devemos
considerar a influéncia da obra de Charles Darwin sobre seus estudos. Nao com o
intuito de dissecar esta relacdo, mas por ela constituir uma mudanca de paradigma
neste tipo de estudo (Ruse, 1989). Foi o préprio Darwin quem delineou este
alcance, enfatizando a dimensdo bioldgica da consciéncia e estabelecendo sua
teoria como base segura para futuras pesquisas (Darwin, 2000). A partir de entdo,
e por todo o século XIX, pesquisadores buscaram as bases organicas da
consciéncia, o que corresponde ao estudo do cérebro, pois a mente e a consciéncia
estdo inscritos no campo do natural. A partir da publicacdio de Origem das
Espécies (Darwin, 2001), uma série de estudos sobre o funcionamento bioldgico
se seguiu: primeiramente os estudos dos fisiologistas, através de experimentos de
cunho mecanicista — como o do arco reflexo — depois, estudos localizacionistas,
como o de Paul Broca (1824-1880), estimulando pesquisadores a investigar a
correlacdo entre fungdes mentais e capacidades cerebrais (Sagan, 1979).

Os escritos de Darwin incentivaram a elaborag¢do de respostas ao problema
da consciéncia, diferentes das solucdes fornecidas pelo dualismo. Esse tipo de
solucdo é denominado de materialismo. Proveniente desta resposta ao problema
mente-corpo desdobraram-se diferentes correntes, entre elas o behaviorismo
filos6fico, o materialismo reducionista ou teoria da identidade, o materialismo
eliminativo, o funcionalismo, a inteligéncia artificial (IA) e o conexionismo. Esta

ultima tem por objetivo investigar a possibilidade de simulagdo de
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comportamentos inteligentes através de modelos baseados na estrutura € no
funcionamento do cérebro humano. Foi através da sintese das contribui¢des do
conexionismo e da IA que foi proposto um modelo de IA forte com a pretensao de
simular o pensamento humano.

Searle foi o primeiro a criticar esse modelo com seu famoso argumento do
quarto chinés (Searle, 1999). Esta formulacdo foi reforcada, posteriormente, por
teorias que levam em conta as estruturas neurais para compreender o
funcionamento do cérebro, como as teorias de Crick e Edelman. Essas teorias
abandonaram aos poucos os estudos sobre a mente que utilizavam o modelo
computacional e passaram a adotar modelos que levem em conta a base organica
das func¢des mentais. E seguindo este caminho que os trés autores aqui estudados,
Crick, Searle e Edelman se perguntam: como exatamente 0S processos
neurobioldgicos criam a consciéncia?

Para eles, € a partir da compreensao dos processos neurais que o estudo da
consciéncia deve comecar. Eles percorrem diferentes caminhos para elaborar suas
teorias sobre a consciéncia e responder a esta pergunta. Assim, como veremos
neste capitulo, ao debateram sobre a nocdo de consciéncia, os autores vinculam-
se, em diferentes graus, a visdo objetivista ou construtivista de realidade,
aproximando-se ou afastando-se da ldégica cartesiana. Estes investigadores
debrucam-se sobre trés questdes em comum: o problema da integracdo (binding
problem), a questdo dos qualia e a questdo da unidade minima de estudo da
consciéncia.

A primeira questdao é o problema da integracdo, que pode ser resumido da
seguinte forma: como podemos explicar a capacidade do cérebro de integrar as
diversas informacdes que recebemos de um objeto ao observi-lo, como por
exemplo, quando observarmos uma macd vermelha. Neste ato, recebemos
informacdes sobre, por exemplo, sua cor, forma, densidade, cheiro e sabor (se ja
experimentamos esta fruta antes). Todas essas caracteristicas juntas formam a
maca para o observador. A segunda questdo € o estatuto dos gualia. De forma
sucinta, poderiamos dizer que os gualia sdo uma experiéncia subjetiva que cada
individuo tem ao apreciar, por exemplo, a cor vermelha. Através da introspeccao,
cada individuo poderia referir-se a eles de forma privada. Os qualia sdo desta
forma, qualidades intrinsecas da experiéncia que pertencem apenas aqueles que

experimentam algo. Por ultimo, o problema da unidade minima de estudo da


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012170/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012170/CA

35

consciéncia. Quando falamos sobre o funcionamento do cérebro, estamos falando
de atividade cerebral, mas em que nivel? Estudaremos apenas o neurdnio? Ou
grupos neuronais? Ou regides cerebrais? Ou ainda, unidades menores que o0s

neurdnios, como os microtibulos de Penrose (1994)?

2.2.
A espantosa hipotese de Francis Crick

Os Pressupostos

Dentre os diversos cientistas que ao longo de suas carreiras tornaram-se
neurocientistas, um dos mais notaveis € Francis Crick. Um pouco menos notavel é
sua teoria sobre a consciéncia, apresentada em seu livro The astonishing
hypothesis (1994). Passados mais de cem anos desde a publicacdo de Origem das
Espécies (Darwin, 2001), a hipétese espantosa de Crick surge dentro do boom das
ciéncias do cérebro, na década de 1990, sem causar grande espanto: “a crenga
cientifica que a nossa mente — 0os comportamentos do nosso cérebro — pode ser
explicada através das interacdes entre as células nervosas” (Crick, 1994, p.7).
Talvez a tnica afirmacdo surpreendente seja a radical associacao feita por Crick

entre cérebro e consciéncia.

Vocé, a sua alegria e suas tristezas, suas memorias e ambicdes, seu senso de
identidade pessoal e livre arbitrio sdo, na verdade, nada mais do que o
comportamento de vastos grupamentos de células nervosas e moléculas associados
(Crick, 1994, p.3).

Ao rejeitar os aspectos filosoficos do problema da consciéncia, Crick propde
um estudo plenamente cientifico dela. Para ele, o “debate filoséfico limita-se a
categorizar a realidade e essas categorias sao apenas criacoes humanas, passiveis
de erro” (Crick, 1994, p.9). Estas concepcdes filoséficas estdo estreitamente
“ligadas a conceitos religiosos” (Crick, 1994, p.6). Por isso, a moderna
neurobiologia prescinde destas concep¢Oes para avancar. Por tal motivo, este
autor desenvolveu uma forte base cientifica para as suas pesquisas: um objeto
claro e definido, um método experimental e resultados que devem ser replicados,

servindo de modelo para outras pesquisas.
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Crick investiga como a atividade neuronal se correlaciona com a
consciéncia e porque determinados grupos neurais estdo envolvidos em certos
estados de consciéncia. Ele afirma que a compreensdao do comportamento dos
seres humanos depende do entendimento do comportamento dos neurdnios, tanto
individualmente como em grupos. Segundo ele, através desta base conceitual, é
possivel investigar a consci€éncia em outros animais, em particular nos mamiferos
superiores, pois eles possuem algumas caracteristicas essenciais da consciéncia.
Ele afirma ainda que “um sistema de linguagem (do tipo encontrado em seres
humanos) ndo € essencial para a consciéncia — isto €, € possivel ter as principais
caracteristicas da consciéncia sem a linguagem” (Crick, 1994, p.21). Isso ndo quer
dizer que a linguagem ndo enriquece a consciéncia consideravelmente, mas
postula que podemos apenas ignorar momentaneamente a linguagem para estuda-
la.

A proposta central de Crick € a afirmacdo de que toda consciéncia é
representada por alguma forma de NCC (neuronal correlates of consciousness) —
correlatos neurais da consciéncia (Crick, 1994). A partir dessa proposta, duas
questdes se colocam; a primeira €: como as células neurais trabalham em conjunto
para formar e identificar um objeto? Esta questdo é chamada de “problema da
integracdo” (binding problem). Isto significa perguntar: ao vermos uma maga,
como o cérebro integra suas caracteristicas (cor, forma, odor, gosto) e as nossas
vivéncias passadas, tornando esta experiéncia algo unico? Outra questdao é: como
o NCC pode explicar os gualias? Estes seriam, grosso modo, o aspecto fenomenal
da nossa vida mental, ou seja, o relato subjetivo de uma experiéncia. Dizer isso
significa, por exemplo, considerar que a minha sensa¢ao de dor possui um carater
subjetivo inaliendvel, proprio desta experiéncia e que apenas eu teria acesso a

estas caracteristicas.

O Método

Para Crick “a consciéncia deve ser abordada cientificamente e ndo apenas
logicamente” (Crick, 1994, p.19), isto é, o esquema tedrico deve ser confrontado
com pelo menos uma teoria alternativa e os experimentos reais devem ser
delineados para teste. A partir desse pressuposto, Crick ird elaborar um método
para responder sua pergunta inicial: “como abordar a consciéncia de maneira

cientifica?” (Crick, 1994, p.21). Para ele, este objeto de estudo pode assumir
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muitas formas. No entanto, inicialmente, lhe parece mais simples usar os
protocolos de investigacdo utilizados nos seus experimentos sobre consciéncia
visual (Crick e Koch, 1995). Isso porque para ele “os seres humanos sdo animais
muito visuais” e nossas percepgdes visuais sdo especialmente vividas e ricas em
informacdes. Além disso, “o input visual € altamente estruturado, mais ficil de

controlar” (Crick, 1994, p.203).

A consciéncia assume muitas formas, mas como eu ji expliquei, para um
ataque cientifico inicial, geralmente, concentra-se na maneira mais fécil de ser
estudada. Eu escolhi a consciéncia visual ao invés de outras formas de consciéncia,
tais como dor ou autoconsciéncia. (...) Por estas razdes, tenho realizado muitos
trabalhos experimentais sobre o tema (Crick, 1994, p.21).

Como hipétese de trabalho, Crick assume que apenas alguns tipos de
neurdnios especificos irdo integrar o NCC. Ele tenta demonstrar em seus
experimentos como 0s neurdnios, que participam do NCC, podem ser ativados em
outros lugares, fora do sistema visual (Crick e Koch, 1998).Para tanto, é
necessario demonstrar como cada drea cortical participa da consciéncia visual.
Além de descobrir porque algumas dreas participam e outras nao. O
comportamento comum a todos os neurdnios que formam o NCC € o que os liga
diretamente, sem recodificdo. Na verdade, é exatamente essa formacdo, dada no
NCC, que representa a consciéncia (Crick e Koch, 1998).

A questdo “como esses neurdnios se tornam temporariamente ativos como
uma unidade” (Crick, 1994, p.208), ou seja, como eles se integram ao participar
do NCC, encontra, segundo Crick, uma instigante contribuicdo a partir dos
experimentos de Eckhorn (1988). Esse autor pesquisou sobre a presenca de
oscilagdes na faixa gama (30-70 Htz) no potencial de ativagdo do sistema visual
de gatos e primatas quando estimulados por percep¢des. A partir desse estudo,
Eckhorn contribui para a questdo porque “sdo exatamente estas oscilagdes gamas
de 40 Htz que realizam a integracdo coordenada dos diversos grupos neurais
envolvidos na formacao da consciéncia” (Crick, 1994, p.251).

A busca pelos correlatos neurais da consciéncia, de acordo com Crick,
mostra-se um excelente método de investigacdo de sua natureza bioldgica. Isso
porque, se levarmos em consideragdo tanto os pressupostos que a fundamentam
quanto o seu método de pesquisa, notaremos que esta busca foi capaz, de

responder as duas questdes anteriormente levantadas: o problema da integracao
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(binding problem) e a questdo dos qualia (Crick, 1994). Além disso, tudo isso foi
feito, “abandonando qualquer tipo de explicacdo dualista” (Crick, 1994, p.6).

O Conceito de consciéncia

Devemos primeiramente considerar que a consciéncia, para Crick, é uma
propriedade do cérebro humano altamente evoluido. Deve, portanto, possuir,
evolutivamente, uma utilidade executiva. A funcdo principal da consciéncia é
produzir a melhor interpretacdo atual do ambiente, a luz de experi€ncias passadas,
e disponibiliza-las para outras partes do cérebro, para que estas possam planejar e
executar as saidas motoras voluntdrias (incluindo a linguagem). O funcionamento
deste complexo mecanismo pode ser explicado através da NCC, integra por meio
dos disparos sincronizados na amplitude de 40 Htz, diferentes grupos de
neuronios. (Crick e Koch, 1998). O que Crick sugere € que, no processo de
integracdo de diferentes segmentos de informagdo, os neur6nios oscilam em
frequéncia unica, realizando uma sincroniza¢do perfeita. Essa integracao de
informacdes (binding), por sua vez, possibilita a identificacdo perceptual de
objetos fora de nds. Logo, isso seria a primeira etapa para a explicacdo da
natureza da consciéncia.

O objetivo dos correlatos neurais da consciéncia (NCC) € delimitar o
conjunto minimo de neurdnios capazes de produzir o estado de consciéncia. Para
Crick, descobrir como funciona plenamente o NCC e suas propriedades ¢ um
marco importante em todas as teorias cientificas relacionadas a este tema. Ele
acredita que a consciéncia surge como uma propriedade emergente de um grupo
muito grande de neurdnios que interagem. A formag¢ao da consciéncia seria, entao,
um subconjunto que € ativado temporariamente, e que forma, durante milésimos
de segundos, nas redes ligadas ao tdlamo e ao cOrtex, uma integracdo que
chamamos de consciéncia. Se correlacionarmos diretamente uma percep¢ao
consciente com estes grupos neurais ativados, compreenderemos o funcionamento
da consciéncia. Esta compreensao deve concentrar-se no neuronio como unidade

basica do estudo.

A linguagem do cérebro é baseada em neurdnios. Para entender o cérebro
voce deve entender como os neurdnios e, especialmente, um grande ndmero deles,
age em conjunto paralelamente (Crick, 1994, p.256).
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As atividades dos neurdnios, através de uma multiplicidade de areas do
cérebro, codificam todos os diferentes aspectos associados a um objeto (por
exemplo, a cor da magd, seu gosto, cheiro etc). Assim, a combinagdo dessas
caracteristicas em uma Uunica percepcdo € o que forma a consciéncia. As
oscilagdes de 40 Htz s@o a base da consciéncia. Isto ocorre pelo fato delas estarem
presentes em todos os diferentes tipos de consciéncia, configurando uma
caracteristica comum, recorrente em todos estes tipos — por exemplo, as
oscilagdes aparecem tanto na consciéncia visual quanto na olfativa. O disparo
sincronizado dessas ondas s@o mecanismos capazes de ligar os conteidos das
informacdes e integra-las ao sistema nervoso como um todo. E possivel observar
o comportamento dos grupos de neurdnios e as suas oscilagdes através dos
correlatos neurais da experiéncia e, dessa forma, o NCC responde o problema da

integragdo.

Koch e eu levamos essa ideia um passo adiante sugerindo que o disparo
sincronizado, ou proximo de, uma oscilacdo gama (na faixa de 35 a 75 Hertz) pode
ser o correlato neural da consciéncia visual (Crick, 1994, p.256).

Toda vivéncia para ser consciente deve ter uma representacao explicita em
termos de acionamento de redes neuronais. Tal acontece tipicamente na
consciéncia visual de humanos. Em cada sucessiva tomada de consciéncia, o
cortex visual € ativado, recodificando e redistribuindo as informagdes. A partir
disso, gera-se uma resposta que pode ser simplesmente motora, o que serd
expresso por neurdnios motores relacionados. Um caso mais complexo sdo as
saidas que utilizam as palavras, como no caso do uso da linguagem, porque essa
atividade aciona diversas partes do cérebro, além de comportar uma enorme gama
de experiéncia subjetiva (Crick, 1994).

A implicacdo disto € que nunca podemos explicar para outras pessoas a
natureza de nossas experiéncias conscientes. Em alguns casos, é possivel apenas
fazer analogias com as experiéncias vividas pela outra pessoa, como no caso de
admirarmos o azul. Isso porque um correlato neural do azul depende, em grande
parte, de minhas experiéncias passadas, e elas sdo significativamente diferentes
das de outra pessoa. Sendo assim, ndo podemos deduzir que ambas veem e

experimentam o azul da mesma maneira (Crick, 1994).
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Para entender a questdo dos qualia — estados qualitativos das experi€ncias
subjetivas — seria necessario compreender como o cérebro sabe que o disparo de
certo neurdnio representa um determinado evento, em outras palavras: como o
cérebro gera sentido? O significado atribuido pelo cérebro € o que cria a diferenca
entre um estado quantitativo e os qualia. Este problema tem dois aspectos: 1)
Como o significado € gerado em termos neurais? 2) Como se expressa o
significado produzido? Para Crick, o sentido deriva tanto dos disparos
correlacionados, descritos anteriormente, como das ligacdes relacionadas as
representacdes mentais (Crick e Koch, 1995). O cerne da questao dos qualia para
Crick € a investigacdo sobre como os neur6nios envolvidos no NCC expressam
diferencas qualitativas da experiéncia subjetiva. Para isso, seria importante uma
neuroanatomia acessivel capaz de explicar as diversas dreas cerebrais envolvidas
no NCC. Tal avalia¢do neuroanatomica € relativamente facil de fazer em macacos,
no entanto, torna-se dificil realiza-la em seres humanos (Crick e Jones, 1993).

A questdo dos qualia para Crick se define da seguinte forma: “o rubor do
vermelho que percebo, tdo vividamente, ndo pode ser expresso com precisdo a
outro ser humano” (Crick, 1994, p.9). Tomando como ponto de partida suas
pesquisas com consciéncia visual, Crick estende a privacidade da experi€ncia
visual para a questdo dos qualia. A consequéncia disto é a impossibilidade de
comunicar a natureza exata das experiéncias (Crick e Koch, 1995).

Segundo Crick, o problema dos qualia mostra apenas que a teoria dos NCC,
por hora, ndo é suficiente. E necessdria uma teoria completa da consciéncia, que
aborde, inclusive, o seu papel funcional. Contudo, muitas contribui¢des ja foram
feitas, inclusive com relacdo a esse tema. Para o autor, se a neurociéncia quiser
avancgar, deve, em um futuro préximo, abandonar esse velho vocabuldrio
filosofico, empregado até hoje, e assim abandonar termos vagos e confusos, como
consciéncia. Para Crick a explicacdo da consciéncia em termos neurobiolégicos é
um dos grandes problemas nao resolvidos da ciéncia moderna. Ele considera que
sua teoria (o NCC) ja possui maturidade cientifica para estruturar descobertas
importantes acerca da consciéncia, e que ela deve ser agora testada

experimentalmente.

2.3.
Searle e o naturalismo biolégico
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Os pressupostos

O problema mente-corpo, que jaz na ordem do dia dos debates filoséficos e
cientificos dos tultimos trezentos anos, tem para Searle uma resposta simples: “os
fendmenos mentais sdo causados por processos neurofisiolégicos no cérebro, e
sdo, eles proprios, caracteristicas do cérebro” (Searle, 1997, p.7). Se esta
descoberta € simples, por que outros investigadores ndo chegaram a tdo obvia
explicacdo? Para Searle, o principal motivo estd na adoc¢do de posturas

equivocadas:

Estou convencido de que parte da dificuldade reside em continuarmos a falar
acerca de um problema do século XX com um vocabuldrio fora de moda e préprio
do século XVII (...) Um dos meus objetivos que vai seguir-se € tentar acabar com
estas velhas categorias esgotadas (Searle, 1984, p.19).

Muitos estudiosos ao conceberem a mente e a consciéncia como algo
imaterial colocaram a vida mental fora do alcance de uma explica¢do bioldgica.
Entdo, “o que esses enfoques t€ém em comum € uma hostilidade com relagdao a
existéncia e ao carater mental de nossa vida mental ordindria” (Searle, 1997,
p.13). Para Searle, “devemos atentar para o cardter bioldgico e natural dos
fendbmenos mentais, incluindo a consciéncia, abandonando velhas e confusas
categorias criadas pela tradi¢do filoséfica” (1998, p.25) pelo fato delas terem
separado o mental e o fisico em categorias que se excluem mutuamente. Essas

99 <<

categorias, como, por exemplo, “ego” ou “mente” “estdo perigosamente habitadas
pelos fantasmas das velhas teorias filoséficas™ (Searle, 1984, p.15).

Para livrar-se de possiveis embaracos trazidos por estas teorias, Searle busca
utilizar um vocabuldrio mais cientifico, insistindo na analogia entre nossos

processos mentais e fisicos:

As tnicas coisas que existem s@o essencialmente fisicas, na forma em que o
fisico € tradicionalmente concebido, isto €, como oposto ao mental. Isto significa
que nas oposi¢Oes tradicionais dualismo versus monismo, mentalismo versus
materialismo o termo da direita designa a concepgdo correta, € o termo da esquerda
designa a concepgao errada (Searle, 1997, p.21).

Desta forma, a pergunta inicial de Searle “como exatamente 0s processos
neurobioldgicos no cérebro causam a consciéncia?” (1998, p.31) aponta para dois

pressupostos importantes: a teoria atomica da matéria (microniveis) e a teoria
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evolutiva da biologia. Investigar a vida mental a partir das licdes retiradas destes
dois campos € a melhor forma de compreendermos a consciéncia, possibilitando
“trazer a consciéncia de volta ao objeto da ciéncia como um fendmeno bioldgico

como qualquer outro” (Searle, 1997, p.127).

O ponto principal da minha critica consiste em afirmar que precisamos de
uma explicacdo neurobioldgica que nos exponha como os processos cerebrais em
microniveis causam estados de consciéncia qualitativa e como, precisamente, esses
estados sdo propriedades dos sistemas neurobioldgicos (Searle, 1998, p.146).

A particularidade da investigagdo sobre a vida mental consiste nas
caracteristicas individuais que os fendmenos mentais possuem. Segundo Searle, a
consciéncia, a intencionalidade, a subjetividade e a causagdo mental possuem
aspectos que dificultam a insercdo dessas investigacdes no atual campo de

pesquisa cientifica (Searle, 1984).

O método

A partir dessas consideragdes, Searle ird buscar um método que possa
fornecer um modelo adequado para compreender a relagdo entre processos
neurobioldgicos e estados de consciéncia. Nesta vinculacdo, o primeiro causa o

segundo (Searle, 1998, p.35).

Tais exemplos de causalidade nos fornecem os modelos adequados para
compreender a relacdo entre meu atual estado de consciéncia e 0s processos
neurobiolégicos que o causam. Processos de nivel inferior no cérebro causam meu
atual estado de consciéncia, mas este estado ndo € uma entidade separada do meu
cérebro, ele é apenas uma propriedade do meu cérebro no momento atual (Searle,
1998, p. 35).

Colocado desta forma, a investigagdo deste autor busca evitar qualquer
forma de dualismo ou materialismo. Além disso, torna evidente que todos os
fendmenos conscientes sdo propriedades do cérebro. Também as singularidades
desses fendmenos estdo vinculadas ao seu cardter subjetivo e qualitativo. A
casualidade deve, portanto, ndo cometer o mesmo erro das abordagens citadas
acima, que desprezam o cardter subjetivo da realidade. Searle conclui, entdo, que
“nem toda a realidade € objetiva; parte dela é subjetiva” (Searle, 1997, p.32) e é
um erro supor que a defini¢do de realidade tenha de excluir a subjetividade. Isso

significa dizer que a consciéncia é, em ultima instancia, um “fendmeno interno


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012170/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012170/CA

43

qualitativo da primeira pessoa” (Searle, 1998, p.33) e que seu estudo deve levar
em conta ndo apenas aspectos objetivos da realidade, mas também os subjetivos.
Logo, “os estados de consciéncia ttm um modo de existéncia ontologicamente
subjetivo, ndo podem ser estudados como uma ciéncia que € epistemologicamente
objetiva” (Searle, 2000, p. 48-49).

Na concepg¢do do autor, “tudo que importa para a nossa vida mental, todos
0S NOSSOs pensamentos e sentimentos, sdo causados por processos interiores do
cérebro” (Searle, 1984, p.24). A partir disso, a atual pesquisa cientifica precisa
buscar entender as causas desses processos. Devemos considerar ndo apenas suas

caracteristicas objetivas, mas também subjetivas. Para tanto,

(...) precisariamos de uma teoria neurobiolégica da consciéncia muito mais
rica do que qualquer coisa que podemos hoje imaginar para supor que poderiamos
isolar condicdes necessdrias de consciéncia (Searle, 1997, p. 114).

Searle reconhece que estamos muito longe de termos uma teoria
neurofisiolégica adequada da consci€éncia, mas devemos pensar sobre os
fundamentos neurobiol6gicos possiveis. Ele considera que os processos mentais
sdo causados unica e exclusivamente por processos que ocorrem dentro do

cérebro, ou seja, cérebros causam mentes. Ele diz:

(...) todos os fendmenos mentais, quer conscientes ou inconscientes, visuais
e auditivos, dores, cicegas, comichdes, pensamentos, na realidade toda a nossa
vida mental, sdo causados por processos que tém lugar no cérebro (Searle, 1984,
p.23).

E ainda:

Consciéncia, em resumo, € uma caracteristica biolégica de cérebros de seres
humanos e determinados animais. E causada por processos neurobioldgicos, e é
tanto uma parte da ordem bioldgica natural quanto qualquer outra caracteristica
bioldgica, como a fotossintese a digestdo e a mitose. (Searle, 1997, p.133).

O conceito de consciéncia
Searle insere a consciéncia dentro da visao cientifica de mundo como uma
caracteristica biologica ordindria. Em linhas gerais, o naturalismo bioldgico

elaborado por ele postula que um conjunto de células especificas, as quais
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chamamos de neurdnios, forma redes de comunicagdes entre si, tendo como

caracteristica os chamados aspectos subjetivos ou mentais (Searle, 1997).

A consciéncia € uma propriedade emergente, ou de nivel superior, do
cérebro, no sentido absolutamente in6cuo de nivel superior ou emergente, no qual a

z

solidez é uma propriedade emergente de nivel superior de moléculas de H20
quando estas estdo em uma estrutura cristalina (gelo), e a liquidez é, de forma
semelhante, uma propriedade emergente de nivel superior de moléculas de H20,
quando estas estdo, falando grosso modo, girando em torno umas das outras (dgua)
(Searle, 1997, p.25).

Searle ird insistir que a novidade do seu conceito de consciéncia é que ele
nao se encaixa em nenhum rétulo tradicional da filosofia, como o dualismo ou
materialismo. Isso porque ele adota uma compreensdao que foge dos modelos
aceitos por estas correntes. Ele afirma que “a consciéncia enquanto consciéncia,
enquanto mental, enquanto subjetiva, enquanto qualitativa, € fisica, e fisica porque
mental” (Searle, 1997, p.26). Assim, “para falarmos da consci€éncia nao
precisamos falar de dualismo, monismo ou materialismo, sendo que a consciéncia
¢ apenas um fendmeno biolégico natural” (Searle, 1997, p.138).

A consciéncia € uma caracteristica do nosso cérebro. Por isso, os aspectos
conscientes sao acessiveis apenas para o proprio individuo. Isto torna a existéncia
da subjetividade um fato objetivo da biologia. A ligacdo entre cérebro e
consciéncia ndo existe para Searle, pois “nao hd nenhum elo entre a consciéncia e
o cérebro, assim como nao hd nenhum elo entre a liquidez da 4gua e as moléculas
de H20” (Searle, 1997, p. 155). Outra concepg¢do da tradicdo filoséfica combatida
por Searle € a afirmacdo de que a consciéncia € uma coisa, algo que possa existir
independente do substrato neural. Para ele, “a consciéncia ndo € uma coisa; € uma
caracteristica ou propriedade do cérebro no sentido em que, por exemplo, a
liquidez €é uma caracteristica da 4gua”. (Searle, 1997, p. 155).

O principal atributo da consciéncia seria, a partir de sua base
neurobioldgica, os qualia, sendo estes “o problema da consciéncia” (Searle, 1998,
p.56). De forma sucinta, podemos definir os gualia como tudo aquilo que possui
um cardter qualitativo-fenomenal na consciéncia, ou seja, qualidades fenomenais
privadas e diretamente experimentadas, como sensacdes, emogdes € imagens

mentais (Searle, 1998).
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Os qualia t€ém um papel fundamental na teoria da consciéncia de Searle na
medida em que mostram que algumas qualidades fisicas ou estados mentais sdo
entidades irredutivelmente subjetivas (Searle, 1998). Essas qualidades, como
mostrado no famoso argumento do quarto chinés (Searle, 1999), apontam para um
problema: como os qualia e a produgdo de significado estdo ligados? A razdo pela
qual os computadores ndo podem ter semantica é porque a mesma € relacionada
ao significado que deriva da intencionalidade original; esta dltima provém de
sentimentos — qualia — e os computadores ndo possuem tais capacidades (Searle,
1999).

Ele argumenta que a evidéncia para a natureza dos qualia ndo se encontra
no ambito objetivo, mas sim no campo do subjetivo. Desta forma, as técnicas
objetivistas da ciéncia atual ndo sao suficientes para estudar os qualia. Por este
motivo, o problema dos qualia é uma questdo puramente filoséfica e ndo uma
questao de ciéncia cognitiva (Searle, 1984).

Searle (1998) diz que nds trabalhamos com dois registros sobre nds
mesmos: no primeiro nos autodescrevemos como seres conscientes, livres, atentos
e racionais; mas, a0 mesmo tempo, temos que levar em conta o que diz a ciéncia
sobre nossos aspectos bioldgicos e as recentes descobertas da neurociéncia, que
tém explicado nossas agdes por meios fisicos e quimicos. Essas explicacdes, ao
tratarem do comportamento humano, tido como consciente, tendem a deixar de
lado qualquer referéncia as “qualidades subjetivas”.

Ele questiona: como podemos harmonizar uma explicagdo cada vez mais
mecanicista e materialista da consciéncia, como a que a ciéncia nos dd, com uma
teoria que leve em conta os aspectos subjetivos e intencionais da consciéncia?
Dito de outra forma, ele busca um estudo que nao ignore os gualia presentes em
nossas experiéncias mentais. Os qualia s3o constitutivos da experiéncia de
estarmos consciente e este estado possui sempre algum grau de intenc¢do.

Searle sustenta que os gualia surgem a partir de niveis inferiores do cérebro
e se fazem presentes até os niveis superiores, chegando finalmente a sobrepujar
sua base material. Uma maneira de caracterizar a posi¢do filosofica dele é vé-la
como “uma asser¢do do fisicalismo e do mentalismo” (Searle, 1984). Isso quer
dizer que “mente e corpo interagem, mas nao sao coisas diferentes” (Searle, 1984,

p-33), pois os “fendmenos mentais sdo caracteristicas do cérebro” (Searle, 1998,
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p-35). Dessa forma, Searle procura escapar também, de qualquer tipo de dualismo
entre mente e cérebro.

O conceito de naturalismo biolégico de Searle contribui para o
fortalecimento da busca pela naturalizacdo da consciéncia, ndo desprezando seus
aspectos subjetivos e levando-o a acreditar na hipdtese de uma redescoberta da
mente. Afinal, com o desenvolvimento do proceder cientifico, as limitacdes sobre
a compreensdo do problema mente-corpo se tornaram mais claras, como € o caso
dos qualia. Isto aponta para a necessidade de abordar a mente de diversas
maneiras e com diferentes interpretacdes deste fendmeno. O que a teoria da
consciéncia de Searle procura aproximar € o aspecto de primeira pessoa (nossa
autoandlise subjetiva) com o de terceira pessoa (realizado pelas ciéncias

neurobioldgicas).

2.4.

O darwinismo neural de Edelman

Os Pressupostos

A teoria da consciéncia de Gerald Edelman tem como objeto “a consciéncia
a partir de uma visao cientifica” (Edelman, 2000, p.3). A consciéncia € definida de
forma bastante simples: “€é aquilo que ‘se liga’ quando acordamos e ‘se desliga’
quando dormimos” (Edelman, 2000, p.3). Por mais que diversas teorias tenham
tentado definir exatamente o que € a consciéncia, elas “esbarram nas metaforas
que utilizam, ndo proporcionando uma visao cientifica de consciéncia” (Edelman,
2000, p.7). Edelman afirma que seu pressuposto fundamental é “o resgate do
estudo da consciéncia do senso comum para dentro do campo cientifico”
(Edelman, 2000, p.14).

Ao explicar as propriedades fundamentais para o surgimento deste objeto de
estudo, Edelman procura se aproximar do “conceito de consciéncia de William
James” (Edelman, 2000, p.18), afirmando que este € um processo, um fluxo
(Edelman, 2000, p.219), ou como diria James, um rio que corre (James, 1950). O
que comumente se entende por consciéncia é apenas a observacdo de uma foto,
uma cristalizacdo deste fluxo no tempo (James, 1950). A pergunta subsequente é:
como este rio se forma? Para Edelman a unidade minima de estudo da consciéncia

ndo € o neurdnio e sim grupos destes, compostos de 5 a 10 unidades. Existiria,
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segundo ele, um principio bdsico que rege a composicdo destes grupos: o
pressuposto evolutivo. Esse diz respeito a aquisi¢do da consciéncia que confere,
diretamente, a capacidade de adaptacdo evolutiva aos individuos que a possuem
(Edelman, 2000).

A partir disto, Edelman busca investigar quais caracteristicas do cérebro sdao
necessdrias e suficientes para que a consciéncia surja. Por esta razdo, ele ird
pesquisar como as experiéncias conscientes podem emergir a partir de
propriedades do cérebro, tendo como fundamento “o estudo da consciéncia em
seu proprio meio, ou seja, o organismo humano” (Edelman, 2000, p.35).

Para explicar tal ideia, Edelman elabora a “Teoria de Selecio do Grupo
Neuronal” (TSGN) (Edelman, 2000 p.82), desenvolvida desde 1987. Ela busca
explicar, de forma econdmica, os aspectos simples e complexos da consciéncia,
tais como sensagdo, percepcdo, linguagem e consciéncia de si. Para tanto,
Edelman distingue, em primeiro lugar, “consciéncia primdria € consciéncia de
ordem superior” (Edelman, 2000, p.102). A formagao de ambas estd ligada a dois
tipos diferentes de sele¢do: “a do desenvolvimento” (Edelman, 2000, p.83) e “a
pela experiéncia” (Edelman, 2000, p.84). A primeira ocorre, em grande parte, no
desenvolvimento anterior ao nascimento. As instru¢des genéticas em cada
organismo fornecem restricoes gerais para o desenvolvimento neural, mas nao
podem especificar o destino exato de cada célula nervosa em desenvolvimento. As
vicissitudes do desenvolvimento fetal se produzem em padrdes cerebrais de
neurOnios e de grupos neuronais.

Agora que ja possuimos um padrao unico e individual de grupos neuronais,
formados através da seleciao no desenvolvimento, o individuo, em interacdo com o
ambiente, refinard estes grupos utilizando-se da experiéncia. A partir do estudo
desse processo, Edelman propde o conceito de valor (Edelman, 2000). Tais
valores servem, literalmente, para valorar algo, formando uma escala categorial,
orientando o organismo para a sobrevivéncia e adaptacdo e permitindo a
constru¢do do que Edelman chama de "categorizacdo de valor" (Edelman, 2000,
p-89), como por exemplo, categorias basicas — comestivel e ndo comestivel; parte
do processo de obtencdo de alimentos.

A partir disso, Edelman busca explicar como esses grupos neurais, ja
selecionados, se relacionam. E neste ponto que ele apresenta suas ideias de

“mapas” (Edelman, 2000, p.95) e “reentrada” (Edelman, 2000, p.106). O mapa,
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no sentido utilizado por ele, representa algo diferente do que se entende
habitualmente. E uma série interligada de grupos neuronais que respondem
seletivamente a certas categorias elementares — por exemplo, movimentos ou
cores. A criacdo de mapas, postulada por Edelman, envolve a sincroniza¢ido de
centenas de grupos neuronais. Alguns mapeamentos (categorizagdes) t€ém lugar no
discreto e anatomicamente fixo cortex cerebral, como por exemplo, a cor, que é
“construida" em uma area chamada V4. O sistema visual, por exemplo, tem mais
de trinta mapas diferentes para representar a cor, 0 movimento e a forma. Para
demonstrar tal categorizagdo, Edelman elaborou um experimento em que o robd
Darwin IV classificava, através de um sistema de valores, os aspectos fisicos da
sala — como claro ou escuro —, e julgava o local iluminado como melhor do que o
local escuro (Edelman, 2000).

Estes mapas neuronais formam extensas ligacdes entre si, permitindo que os
pontos pré-estabelecidos por experiéncias anteriores possam agir como uma
sinalizacdo para a reentrada de estimulos. Isso significa dizer que ao ativarmos um
mapa neural outro também ¢ ativado, possibilitando, a partir de prévias
configuragdes neurais, a integracdo da experi€éncia. Outro importante fator é que
esta sinalizacdo de reentrada permite que uma “nova experiéncia seja capaz de
ingressar em mapas mais antigos e modificd-los” (Edelman, 2000, p.98). A TSGN
usa a reentrada como um mecanismo chave para explicar como ocorre a
integracdo dos processos neurais (unificacdo de percep¢des € comportamentos).
Isto porque ndo hd um processador central ou um detalhado conjunto de
instrucdes que coordene dreas cerebrais funcionalmente separadas. A
sincronizagdo da ‘“‘atividade neuronal possibilitada pela reentrada habilita rapidas
alteracdes na atividade de grandes populacdes de grupos neuronais” (Edelman,
2000, p.124). Como resultado, neurdnios desses grupos disparam ao mesmo
tempo, correlacionando um grande nimero de circuitos dinAmicos no tempo € no
espaco (Edelman, 1998), dando conta assim de integrarem a multiplicidade de
estimulos em uma tnica experiéncia.

Segundo Edelman, este principio de integracdo da atividade neural é
possivel gracas ao mecanismo de reentrada, e isto € repetido em muitos niveis da
organizacdo cerebral, exercendo um papel central nos mecanismos nos quais
emerge a consciéncia. Existem muitos sinais reciprocos que se formam através de

interconexdes dentro e entre os grupos neuronais. Estes sinais provocam uma


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012170/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012170/CA

49

correlacdo espaciotemporal dos acontecimentos neuronais. A reentrada € a troca
continua destes sinais paralelos dentro de diversos mapas. Ela ndo é um feedback,
pois feedback € apenas um loop com informacao pré-especificada, utilizada para
correcao (Edelman, 1998; 2000). Formando uma rede de comunicag¢do continua
entre os mapas ativos, a reentrada permite que possamos elaborar construgoes
coerentes, como uma mac¢d vermelha e todas as informacdes que a compde. Esta
constru¢do resulta da interagcdo de muitos mapas, e estes estimulos afetam
diversos conjuntos deles. Edelman € enféatico ao afirmar que a construcdo de um
objeto ndo é compardvel a uma “dnica imagem estdtica ou representacao, e sim,
compardvel a uma equacdo gigantesca e continua” (Edelman, 2000, p.127). O
conceito de reentrada € a resposta elaborada por Edelman ao problema da
integracao (binding problem).

A imagem que Edelman faz do “cérebro é semelhante a uma orquestra, um
conjunto, mas sem um regente” (Edelman, 2000, p.49). Uma orquestra que faz a
sua prépria musica. Sendo assim, a mente é uma orquestra que executa uma obra
sem maestro. Os musicos — 0s neurdnios € os seus grupos — estdo conectados e
cada executante responde ao outro que o interpelar; assim criam coletivamente
uma obra musical. Mas, diferente das orquestras da vida real, a orquestra
neuroldgica ndo toca uma partitura ja escrita, ela improvisa sem parar. Nessas
improvisagdes aparecem e reaparecem frases de outros momentos (experiéncias)
deste concerto que comecou na nossa infancia e terminard com a nossa morte.
Entretanto, a improvisagdo requer sempre um plano. O exemplo mais imediato é o
do jazz: os musicos improvisam com certa liberdade, mas dentro de um padrio e

de uma estrutura basica.

O Método

A partir do sucesso dos seus primeiros experimentos sobre o sistema
imunolégico, Edelman expandiu sua ideia de selecdo darwiniana deste sistema
para o cérebro. O mecanismo subjacente ao funcionamento do sistema
imunoldgico foi sugerido por MacFarlane Burnet em 1959, e foi através dele que
Edelman elaborou a ideia de selecdo clonal, demonstrando o mecanismo
darwinista que opera no sistema imunoldgico. Isto lhe rendeu, juntamente com

MacFarlane, o prémio Nobel de Fisiologia e Medicina de 1972.
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Em seguida, Edelman comecou a estudar o sistema nervoso investigando se
esse também era seletivo e se o seu funcionamento poderia ser entendido através
da teoria da evolugdo. Para ele, tanto o sistema imunoldgico quanto o sistema
nervoso podem ser vistos como sistemas de reconhecimento. O segundo ¢é
aproximadamente analogo ao primeiro, mas muito mais complexo. Ele classifica e
categoriza toda a experiéncia sensorial da vida, para construir, gradualmente, a
partir das categoriza¢des, um modelo adequado do mundo. Tudo isso deve ser
feito na auséncia de qualquer programacao especifica ou instrucdo, criando a sua
propria maneira.

Para relacionarmos a acdo neural com a consciéncia, diz Edelman,
“devemos estabelecer relagdes causais” (Edelman, 2000, p.145). Essas
causalidades devem ser explicadas, em termos evolutivos, a partir da ideia de
darwinismo neural, buscando “uma anélise cientifica da consciéncia, rejeitando
assim qualquer tipo de fundacionalismo ou dualismo cartesiano” (Edelman, 2000,

p.149).

O Conceito de consciéncia

Na TSGN, Edelman divide a consciéncia em primdria e de ordem superior.
Consciéncia primdria é o estado de estar mentalmente consciente das coisas do
mundo — de ‘“ter imagens mentais no presente” (Edelman, 2000, p.203). No
entanto, ela ndo é acompanhada por qualquer sentido de “ser” uma pessoa, como,
por exemplo, pelas nogdes de passado e futuro. Em contraste, consciéncia de
ordem superior “envolve o reconhecimento por uma pessoa de seus proprios atos
e afei¢des” (Edelman, 2000, p.23). Ela incorpora um modelo pessoal de passado,
presente e futuro; € o que nos faz seres humanos, diferentes de qualquer outro ser.

A funcio essencial da consciéncia primdria € segundo Edelman, a de reunir
em uma cena as muitas categorizacdes envolvidas em uma percep¢do. A
vantagem disto é que "os eventos que podem ter tido significado para a
aprendizagem de um animal podem se relacionar com novos eventos" (Edelman,
2000, p.63). A relagdo estabelecida ndao é causal ou determinada por um aspecto
exterior, mas serd “individualizada com base no valor, no significado estabelecido
por experiéncias prévias” (Edelman, 2000, p.49). Edelman propds que a
capacidade de criar imagens mentais depende do surgimento de um novo circuito

neuronal que se dd durante a evolugdo. Esse circuito, através da sinalizacdo
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reentrante, pode relacionar-se continuamente, tanto com partes do cérebro onde as
memorias de tais categorias de valores encontram-se, quanto com OS
“mapeamentos globais em curso, que categorizam as percepcdes enquanto estas
sdo apreendidas” (Edelman, 2000, p.95). Este processo de continua reinicializacao
e atualizacdo se passam em N-sentidos, permitindo assim, a construcdo de uma
cena complexa. Edelman conclui que a “consciéncia primdria é necessaria para a
evolucdo da consciéncia de ordem superior” (Edelman, 2000, p.105).

S6 nos seres humanos, e até certo ponto em macacos, emerge-se a
consciéncia de ordem superior. Ela surge da consciéncia primdria, completando a
mesma, mas nao a substituindo. Para Edelman, o “desenvolvimento de tal
consciéncia depende da linguagem” (Edelman, 2000, p.38), da manipulacdao de
simbolos, de experiéncias sociais, e finalmente da autoconsciéncia, como
experiéncia humana por exceléncia. Os primatas t€m niveis rudimentares de
consciéncia de ordem superior exatamente por possuirem uma linguagem
incipiente (Edelman, 2000, p.197). E esta consciéncia que possibilita a0 homem
sair do eterno presente ao quais 0S outros animais estdo presos, permitindo-nos
refletir sobre o passado e planejar o futuro. Edelman afirma que “o pensamento
precede a linguagem” (Edelman, 2000, p.63) e pode ocorrer na auséncia da
mesma (Edelman, 2000, p.153), como no caso dos animais, que possuem
consciéncia primdria, mas ndo usam linguagem. Um fator comum ao uso pleno da
consciéncia, segundo Edelman, € a necessidade do “uso extensivo da memoria”
(Edelman, 2000, p.103).

Para que a utilizagao da memoria seja eficiente, Edelman postula dois tipos
de processos reentrantes: o primeiro liga o "valor-categoria" de memoria com a
percep¢ao atual (através do processo de reinicializacdo perceptual) (Edelman,
2000, p.105); o segundo liga a memoria simbélica a centros conceituais,
utilizando-se de uma reinicializacdo semantica a qual € necessdria para uma
consciéncia mais elevada (Edelman, 2000, p.110). As importantes consequéncias
disso sdo: a aquisicdo de um novo tipo de memodria “leva a uma explosio
conceitual. Como resultado, os conceitos de si, o passado e o futuro podem ser
conectados a consciéncia primdria” (Edelman, 2000, p.111).

Neste ponto Edelman torna explicito o que estd implicito em toda sua obra:
a relacio do darwinismo neural com o darwinismo cldssico. A explosdo

conceitual, que ocorre no desenvolvimento individual, a partir do uso da
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linguagem deve ter sido igualmente critica no desenvolvimento evolutivo dos
seres humanos. Assim, em algum momento da evolucdo humana, Edelman
escreve que surgiu ‘“‘uma variante, com um circuito reentrante, ligando
valor/categoria/memoria as percepcoes atuais” (Edelman, 2000, p.77). Naquele
momento ancestral, continua Edelman, “a memoria tornou-se o substrato e a base
da consciéncia. E entdo, em outro momento ancestral, ocorreu uma virada ainda
maior, surgindo a consciéncia de ordem superior” (Edelman, 2000, p.197).

Os principios subjacentes ao desenvolvimento do cérebro e os mecanismos
descritos na Teoria da Selecao dos Grupos Neuronais podem, segundo Edelman,
explicar a emergéncia da consci€éncia humana através do estudo cientifico do
cérebro. Assim, para Edelman, (2000) a consciéncia é um “processo integrado”
(p.145), “Gnico” (p.146), “privado” (p.147) e “‘coerente” (p.148), que ocorre
“através do processamento e distribuicdo de diversas informacdes” (p.149). Ela
“depende do contexto e do acesso a informacdes globais” (p.150), sendo
“evolutivamente flexivel as respostas ambientais” (p.152). Dessa forma, o
conceito de consciéncia proposto por Edelman busca responder a duas questoes
rotineiras no estudo da consciéncia: o problema da integracao e os qualia.

Para Edelman (2000), a reentrada ndo € apenas o mais importante
mecanismo integrativo em cérebros estruturalmente mais complexos, mas
também, um dos mais desafiadores principios conceituais propostos na TSGN. De
fato, uma premissa fundamental dessa teoria é que a selecdo coordenada de
padrdes complexos de interconexdo entre grupos neuronais € a base de todo
comportamento (Edelman, 1998). A TSGN afirma que a integracdo de mapas
neurais é o resultado dos efeitos construtivo e correlativo da sinaliza¢do
reentrante. Isto ocorre dentro e entre areas corticais relevantes. Em suma, esta € a
solucdo proposta pela TSGN para o problema da integracdo. Portanto, na TSGN, a
consciéncia ndo é uma ‘“coisa” e tampouco uma propriedade. Ela é entendida
como o resultado da realizacdo de um processo integrado e diferenciado de
ativacao neuronal e, portanto, ontologicamente um processo (Edelman, 2000).

Os qualia, segundo Edelman (1992), podem ser entendidos como uma
“forma de categorizacao de ordem superior, com relagdo ao “eu” (self) e a outros
seres com aparato mental similar” (Edelman, 2000, p.162). Na TSGN, os qualia

sao entendidos como propriedades da consciéncia de ordem superior, resultantes

de toda a capacidade de discriminacdo que a consciéncia possui (Edelman, 2000,
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p.167). Essa confluéncia de informagdes € formada por N-dimensdes neurais que
correspondem a categorias como som, forma, visdo etc. (Edelman, 2000, p.164).
Segundo Edelman, um conhecimento pleno dos qualia nao € possivel, pois cada
um desses estados possui uma configuragdo particular, atrelada as experiéncias e a
constru¢do das relacdes neurais de certo individuo (Edelman, 2000, p.173), sendo

possivel apenas, a construcao de uma estrutura geral da formacao dos qualia.

2.5.
Criticas internas

Dentro do atual debate filoséfico e neurocientifico sobre a nogdo de
consciéncia, podemos delimitar algumas criticas a partir dos seguintes critérios: as
criticas internas ao debate, feitas por autores que se encontram dentro do mesmo
quadro de referéncia tedrico/epistemoldgico; e as criticas externas, que sao
elaboradas por pensadores fora deste quadro. Existe dentro da discussdo sobre a
consciéncia um escopo de debate em comum, qual seja: o problema da integracao
(binding problem), a questao dos qualia e o debate sobre a unidade minima da
consciéncia. Além disso, hd uma discussdo em torno do problema ontolégico
mente-corpo. Esses confrontos conceituais surgem quando defrontamos a teoria
dos trés autores apresentados anteriormente. Sao estes pontos que serdo avaliados
aqui a luz das contribuicdes destes pesquisadores. As andlises dessas questdes sao
pertinentes para os neurocientistas e fildsofos interessados no problema da
consciéncia.

O problema da integracao € visto entdo como a principal questdo sobre a
consciéncia, isso porque ele parece dar conta da integracdo espago-temporal de
um objeto no cérebro. Se o cérebro integra diversas partes de uma experiéncia,
uma primeira pergunta é: o que estd sendo integrado? Para Edelman (1998), “a
integracdo ocorre entre mapas neurais pelo mecanismo de reentrada, quando os
mesmos recebem inputs de forma independente” (p.134). Ja para Crick (1994) o
que estd sendo integrado sdo os “impulsos disparados por cada neurénio, em uma
frequéncia de 40 Hertz” (p.244). Searle (1998) defende que o problema da
integracdo sO poderd ser entendido “quando explicarmos como certas estruturas
cerebrais causam certos estados conscientes” (p.206).

A partir desses posicionamentos, observa-se que a Unica critica interna sobre

N

o problema da integracdo foi elaborada por Searle, e ela remete-se a resposta
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formulada por Crick. Segundo Searle, “Crick afirma que o problema da integracao
€ o ‘problema de como esses neurdnios se tornam temporariamente ativos como

99

unidade’” (Searle, 1998, p.60). Mas para Searle, esse nao € o problema da
integragdo, ja que ela seria uma questao mais ampla e complexa. Como o cérebro
integra as diversas partes de uma experiéncia, como cor e densidade? Além disso,
como ele atribui caréter subjetivo a esta experiéncia, na medida em que qualifica
uma cor como agradavel ou um cheiro como enjoativo? Para responder a estas
questdes, Searle chama atengdo para o aspecto inaliendvel da experiéncia, que tem
sido negligenciado pela atual ciéncia: seu aspecto subjetivo.

Um segundo problema que se apresenta € a questdo da unidade minima para
o estudo do cérebro e da consciéncia. Para Edelman (1987), a atividade cerebral
deve ser estudada a partir dos grupos neurais, “compostos de 50 a 10.000
neurdnios” (p.75). Para Crick (1994), os estudos devem “observar o
comportamento individual de cada neurdnio em determinado momento” (p.243).
Searle (1998) ndao diz claramente qual € a unidade minima para o estudo da
consciéncia, utilizando habitualmente o termo “processo neurobiolégico” (p.206)
para designar tanto a atividade de um neurdnio, quanto a de grupos neuronais ou
de estruturas cerebrais.

A falta de consenso nesse ponto tem como consequéncia a elaboracdo, por
Crick, de uma unica critica interna sobre a questdo da unidade minima. Em seu
livro The Astonishing Hypothesis (1994), ele faz duas criticas a teoria de Edelman,
remetendo-se ao conceito de grupos neuronais elaborado por ele. Como ja
exposto, Crick afirma que o neur6nio € a unidade minima de estudo da
consciéncia e v€ poucas provas de que Os grupos neuronais, propostos por
Edelman, realmente existam. E se esses grupos realmente existem, qual é o
critério que temos para defini-los? Como sabemos, por exemplo, que um grupo
neural é composto por 98.543 neurdnios e ndao por 98.545? O que exclui ou inclui
estes dois neurdnios de certo grupo neural? Qual € o critério para formacao de tal
grupo? Segundo Crick, “falta-nos um critério para compreendermos o
funcionamento da circuitaria de reentrada e sua formagao” (Crick, 1994, p.234).

O ultimo e mais complexo dos trés pontos iniciais € a questdo dos qualia.
Aqui ndo had concordancia nem sobre o que € o problema e nem qual € a sua
resposta. Para Edelman (2000), os qualia sdao “o disparo de certo grupo neural,

que representa um aspecto particular da consciéncia” (p.162) e “podem ser
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compostos de intimeras dimensdes de experiéncia (N-dimensional), como cor,
som, pensamento, toque, forma, etc”. (p.164). Ele ainda afirma que os qualia “sao
produzidos apenas pela consciéncia de ordem superior, em um processo altamente
dinamico, informativo e integrado” (p.155), e que pode ser conhecido, até certo
ponto, se formos capazes de compreender as “enésimas dimensdes neurais que
participam deste processo” (p.164). Para ele, sempre faltard a dimensdo pessoal da
experiéncia, uma vez que ela possibilitaria uma explicacdo completa sobre os
qualia.

Ja para Crick (1994) o problema dos qualia se encontra na dificuldade que
temos para “conhecer os qualia de outras pessoas” (p.9), ou seja, cada um de nds
sabe, até certo ponto, o que sao “os qualia em sua propria experiéncia” (p.256),
mas estamos presos a apenas este tipo de conhecimento. Ele acredita que os
qualia sdao um tipo de linguagem muito particular que os neurdnios de animais
superiores, como o homem, e, de forma inferior, os de alguns primatas, sdo
capazes de utilizar para se comunicar, disparando em certas frequéncias. Para
compreender os qualia seria, entdo, necessario entender essa comunicagao.

Entre os trés autores, é Searle (2006) quem dd maior importancia ao
problema dos qualia, pois para ele “esse ‘¢’ o problema da consciéncia” (p.56).
Ele chega a dizer que, “a mente consiste, em ultima andlise, por assim dizer, em
qualia” (p.32). Isso porque os estados mentais sao fendomenos subjetivos, de
primeira pessoa, que ndo podem ser aprendidos objetivamente. Searle (1998)
acredita que “todos os fenOmenos conscientes sdo experi€ncias subjetivas e
qualitativas e, portanto sdo qualia” (p.36). Por isso, conhecer qualquer aspecto
qualitativo da consciéncia ja € conhecer, a0 menos em parte, uma caracteristica
dos qualia, que possuird, por sua vez, uma “dimensao subjetiva inapreensivel para
a atual ciéncia objetiva” (Searle, 2006, p.32). Este é um tipico argumento
antifisicalista que se assemelha muito ao argumento de Thomas Nagel (1974) em
seu famoso artigo “What is it like to be a bat?”’. Ambos os autores tentam retomar
certo grau de irredutibilidade que a experiéncia subjetiva e qualitativa possui. E
neste mesmo sentido que a teoria da consciéncia de Searle aponta para o cariter
limitado de todo conhecimento cientifico sobre a mente que ndo leve em conta os
aspectos subjetivos da propria realidade.

Searle é o mais otimista sobre a questdo dos qualia e critica duramente a

pouca importincia dada a essa questdo na teoria de Crick. Isso advém, segundo
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ele, da ma compreensdo que o ultimo tem sobre a questdo dos qualia. Segundo
Searle, Crick acredita que se trata essencialmente de um problema sobre “como o
individuo tem conhecimento dos qualia de outro individuo™ (Searle, 1998, p.58).
Para Searle, esse é apenas um pequeno aspecto da questdo dos qualia, que, por
sua vez, correspondem a “todo o problema da consciéncia” (Searle, 1998, p.56).

Outra critica elabora por Searle € com relacdo a recusa de Edelman em
construir uma proposta puramente cientifica para a questdo dos qualia. Segundo
Searle, “Edelman conhece bem o problema dos qualia (...). [No entanto,] ndao ha
razdo alguma para esperarmos por tal resposta” (Searle, 1998, p.74). Isto
incomoda profundamente Searle, pois ele acredita que tal conhecimento seja
possivel, faltam-nos somente avancos tecnolégicos.

O problema ontolégico mente-corpo é outro tema que permeia este debate.
Segundo Paul Churchland (1984), o dualismo se contrapde ao materialismo como
resposta a esta questdo. O dualismo pode ser subdivido em dois grupos: o de
substancia e o de propriedade. J4 o materialismo pode ser subdividido em
materialismo eliminativo, reducionismo materialista ou teoria da identidade,
behaviorismo filoséfico, funcionalismo e conexionismo. Para nosso interesse,
cabe ressaltar apenas o materialismo eliminativo e o reducionismo materialista.

No dualismo de substancia cartesiano, o mundo € composto de duas
substancias, a pensante (res cogitans) e a extensa (res extensa), onde a primeira é
imaterial e a segunda é material. O tipo de relacdo entre mente e corpo € uma
interagdo causal bidirecional. Ela pode ser denominada também de dualismo de
propriedade interacionista, pois as propriedades mentais realmente exercem
efeitos causais sobre o cérebro e, consequentemente sobre o comportamento. As
propriedades mentais do cérebro estdo em interagdo sistemdtica com as
propriedades fisicas do mesmo.

Esta visdo recebeu diversas criticas, principalmente pelo cariter imaterial
atribuido a mente, o que a tornou praticamente insustentdvel, levando-se em conta
as novas descobertas sobre o funcionamento do cérebro, principalmente apds a
teoria da evolucdo de Darwin. A solucdo subsequente adotada por alguns
estudiosos foi o dualismo de propriedade. Nesse tipo de dualismo, o cérebro é
dotado de um conjunto de propriedades especiais emergentes, que nenhum outro
tipo de objeto fisico possui: propriedades nao fisicas, irredutivelmente subjetivas

(por exemplo, a vermelhiddo do vermelho). Essas sdo propriedades ndo
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meramente fisicas, na medida em que ndo podem ser reduzidas ou explicadas
somente em termos das ciéncias fisicas. Tal posicdo é também chamada de
epifenomenalismo. Nele é adotado um pensamento emergentista, em que oS
estados mentais emergem de atividades fisicas do cérebro. Como consequéncia, as
vdrias atividades cerebrais ndo exercem qualquer tipo de efeito causal sobre o
cérebro, sendo os estados mentais meros epifendmenos. Nao haveria, portanto,
ligacdes contingenciais entre nossos estados psicoldgicos e os estados fisicos
presentes em nosso cérebro. Assim, estes fatos fisicos sdo a base de nossa
experiéncia. No entanto, esta ultima sobrepuja os fatos fisicos. A consciéncia
seria, nesta visdao, uma propriedade emergente das atividades fisicas cerebrais
(Churchland, 1984).

O materialismo eliminativo afirma que nosso entendimento sobre a
consciéncia estd impregnado de concep¢des advindas do senso comum. Elaborar
um vocabuldrio cientifico a partir da denominagcdo popular de estados
psicoldgicos leva-nos a uma série de erros, nos quais a maioria das pesquisas
sobre consciéncia se encontram. Esse vocabuldrio nao possui nenhum correlato
com quaisquer atividades neurais, por isso ndo encontram bases materiais para sua
formulacdo. Assim sustenta-se que a unica realidade do mental é a sua base
neurofisiolégica e que os termos conceituais utilizados pela psicologia popular
constituem uma terminologia equivocada acerca das causas do comportamento
humano e da atividade cognitiva. Por consequéncia, a luz desse tipo de
materialismo, tal terminologia deve ser radicalmente eliminada pela neurociéncia
e substituida por uma completamente cientifica de base material, como a
neurofisiologia (Churchland, 1998).

No reducionismo materialista, de maneira geral, hd uma tentativa de
fornecer uma andlise de um conceito ou nocdo, de forma redutora, para analisa-lo
em termos mais simples. Implica-se, assim, a ideia de que cada conceito mental é
analisado ou reduzido em termos de um conceito fisico. Dessa forma, as
propriedades expressas pelos predicados de uma teoria psicoldgica, por exemplo,
sdo idénticas as propriedades expressas pelos predicados de uma teoria
neurocientifica. Por tal motivo o reducionismo materialista é também denominado
de teoria da identidade.

Entre os trés autores, o mais afeito a este debate conceitual é certamente

John Searle. Por este motivo, ele ird criticar duramente as posi¢des filoséficas de
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Crick, a quem considera como “filosoficamente mal informado” (1998, p.59).
Para Searle, falta clareza na explicacio do tedrico em questio sobre a consciéncia,
pois “Crick ndo é muito claro quando faz uma distin¢cdo entre explicagdes causais
da consciéncia e eliminac¢des reducionistas da consciéncia” (Searle, 1998, p.50). A
indecisdo de Crick entre uma explicagdo causal e uma eliminag@o reducionista da
consciéncia impossibilita, segundo Searle, saber qual caminho teérico o autor quer
seguir.

A partir disso, Searle ataca o ponto nevrélgico da teoria de Crick: sua
analogia entre o sistema visual e o sistema nervoso. Para Searle, “um problema
relacionado a tal escolha encontra-se no fato de que o funcionamento do sistema
visual € extremamente complicado” (Searle, 1998, p.51). Logo, a premissa
lancada por Crick, que consiste no estudo da consciéncia a partir de suas
pesquisas sobre o sistema visual e a consciéncia visual, fica impossibilitada de se
estabelecer, pois, para Searle, deveriamos partir de um sistema mais simples para
explicar um sistema mais complexo.

Por fim Searle afirma que “Crick € inconsistente em sua teoria da reducao
da consciéncia a descargas neuronais” (Searle, 1998, p.56). Ele titubeia entre um
reducionismo eliminativo e o emergentismo causal (Searle, 1998) para explicar
como as descargas neurais criam a consciéncia. Isso se coaduna a uma falta de
clareza em suas explicacdes sobre a consciéncia, pois, segundo Searle, as vezes,
ele afirma que a expressdo visual é uma “descricdo simbdlica” (p.32) e outras
vezes, ele diz que os “processos neurais ‘representam’ objetos no mundo’”
(p-206).

Examinando a teoria de Edelman, Searle afirma que ele é dibio ao afirmar
que as propriedades do cérebro sao a consciéncia ou causam a consciéncia. Assim,
“a explicacdo de Edelman € confrontada com a seguinte dificuldade: ou as
propriedades fisiologicas do cérebro sdo supostamente constitutivas da
consciéncia (...) ou elas sdo presumivelmente o que causa a consciéncia” (Searle,
1998, p. 75). Por fim, Searle considera a proposta de Edelman a mais
surpreendente e promissora pesquisa cientifica sobre esse tema. Apesar disso, essa
teoria ndo explica como o cérebro possui as propriedades da consciéncia. Searle
pergunta entdo “‘como esses mecanismos reentrantes também causam estados de

consciéncia? (...) Como eles causam a consciéncia?” (Searle, 1998, p.75).
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2.6.
Conclusao

Se por um lado ndo ha por parte de Crick e Edelman uma critica forte as
posicdes adotadas por Searle, por outro hd algumas importantes criticas internas
que podem ser feitas a teoria da consciéncia de John Searle. Sua teoria adota um
dualismo de propriedade interacionista, ou seja, para ele a consciéncia € uma
propriedade emergente do cérebro e os estados mentais apresentam uma ontologia
irredutivelmente subjetiva. Com relacdo a explicacdo causal da consciéncia,
Searle adota uma posi¢do interacionista, a qual defende que os estados mentais
conscientes ndo apenas sdo causados por atividades fisicas do cérebro, como
também exercem efeitos causais sobre ele e, por conseguinte, sobre o
comportamento. Hd, portanto, uma interacdo entre as propriedades fisicas do
cérebro e suas propriedades mentais. Assim, o dualismo de propriedade adotado
por Searle € uma posicao hibrida que defende uma tese emergentista, ou seja, 0s
estados mentais conscientes decorrem ou emergem de atividades fisicas do
cérebro, e a0 mesmo tempo ele sustenta a todo custo a ideia da irredutibilidade da
mente consciente. Por consequéncia, ele acaba por afirmar que os estudos
conscientes ndo estdo sujeitos a predicacao e a explicacao das ciéncias fisicas, mas
paradoxalmente afirma que avancos tecnoldgicos na ciéncia poderiam explicar os
aspectos subjetivos da experiéncia, os qualia (Searle, 1998). Ainda que admita
que a consciéncia seja uma propriedade emergente das atividades fisicas cerebrais,
Searle ndo deixa de enfatizar o carater irredutivel da consciéncia. Segundo Paul
Churchland (1984), ao afirmar uma tese de emergéncia e de irredutibilidade dos
estados mentais conscientes, Searle caracterizaria uma posicdo de dualismo de
propriedade ao mesmo tempo em que adota uma posicao materialista.

Outra critica interna pode ser feita as ideais de Francis Crick. A teoria das
oscilacdes neuronais a 40 Htz n@o nos diz nada acerca de como e porque alguns
conteddos mentais tornam-se experi€éncias conscientes. Essas oscilacdoes sao
correlacionadas com estados de consciéncia, contudo isso ndo explica por que as
oscilagbes geram experi€ncias conscientes. Outra questdo que permanece aberta é
qual conexdo hé entre esses dois fendmenos. A auséncia de respostas por parte de
Crick ocorre pelo fato dele adotar uma posi¢do reducionista fisicalista da
consciéncia, o que o leva a isolar a experiéncia da consciéncia e reduzi-la a um

substrato neural. Em contrapartida, o autor acredita que a consciéncia emerge de
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processos cerebrais, o que o leva a afirmar algo hibrido como um substrato da
experiéncia. Ao tentar isolar o correlato neural da consciéncia, Crick ndo encontra
uma linha divisoria clara entre o que estd sendo relacionado. Por estas razdes sua
teoria vagueia entre sua clara posicao reducionista e sua solu¢ao emergentista.

A teoria da consciéncia de Gerald Edelman encontra-se dentro de uma
perspectiva pds-conexionista, jd que a base organica, o cérebro, € tomada como
dado imprescindivel para a compreensao do funcionamento da consciéncia. Nessa
visdo, € a partir da auto-organiza¢do que o individuo categoriza o mundo a sua
volta. A situacdo habitual agora se inverte; se antes o cérebro tomava ciéncia do
mundo externo, formando imagens de objetos fisicos preexistentes, aos quais
tinhamos acesso através de cdodigos ou simbolos predefinidos, agora Edelman
afirma o contrario: o mundo fisico, exterior, € produzido pelo cérebro, através de
sua auto-organizacdo. Assim, a partir do surgimento de redes neurais, a
consciéncia de ordem superior pode emergir. Contudo, a questdo de como os
mapas globais, as categorias e as sinalizacdes de reentrada possibilitam o
surgimento da consciéncia permanece nao respondida.

Ao adotar uma visdo emergentista Edelman aposta que a consciéncia
enquanto constru¢do de um cérebro altamente evoluido ndo se resume a fatos
fisicos. Porém, ao aderir a certo materialismo eliminativo — o que o levard a
afirmar que a unica realidade da consciéncia é sua base neurobiol6gica — Edelman
assume uma posi¢cdo paradoxal, ao hipervalorizar a base neural da consciéncia, e
ao mesmo tempo afirmar que isto ndo € o suficiente para compreendé-la. O que
falta entdo para essa compreensdao? Edelman afirma, assim como Searle, que
faltam avangos tecnoldgicos, contudo essas novas tecnologias devem voltar-se

para o estudo exatamente do qué?
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Respostas da filosofia pragmatica aos ecos cartesianos

3.1
Introducao

A partir do exame das teorias sobre a consciéncia de Crick, Searle e
Edelman, podemos tirar algumas importantes conclusdes. Primeiramente devemos
notar a centralidade da base orgéanica nos estudos da consciéncia. Foi a partir do
cérebro que se construiram estas teorias. Um segundo ponto a ser considerado é a
premissa do método cientifico, e todo o seu aparato tecnoldgico atual, como a via
e instrumento, necessdrio e suficiente, para se estudar a consciéncia. Por dltimo,
observamos nestas teorias que a consciéncia € vista como algo natural ao
organismo, possuindo uma esséncia. Em resumo, podemos dizer que, para estes
trés autores, conhecer a consciéncia €, em grande medida, desvendar os mistérios
do funcionamento neurobioldgico de nosso cérebro através de experimentos
cientificos.

O objetivo do presente capitulo é demonstrar que estas trés teorias adotam a
l6gica cartesiana, assumindo assim posi¢des criptocartesianas, vinculadas a visao
objetivista e representacional. Além disso, para elaborar uma critica externa,
utilizarei alguns argumentos construidos por autores vinculados a visdo

3

construtivista de realidade e pragmatica de linguagem, sdo estes o “segundo”
Wittgenstein, o filésofo P. M. S. Hacker (1939-) e o neurocientista M. R. Bennett.
Nao existe, em nenhuma destas criticas um método propriamente dito de analise,
mas sim uma filosofia terap€utica iniciada por Wittgenstein. No entanto, existe
um ponto de intersec¢do entre as criticas que sao feitas neste capitulo: a vinculagcdo
a uma visdo de realidade e linguagem oposta a adotada pela tradi¢ao platonica-
agostiniana-cartesiana.

No primeiro conjunto de teorias examinadas no capitulo anterior, Crick
atribui ao substrato neural uma grande importancia, explicando assim a

consciéncia; para ele, sdo as transmissdes neurais, a certas oscilacdes

sincronizadas de 40 Htz, que formam a consciéncia (Crick, 1994). Neste sentido,
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todas as caracteristicas que atribuimos a consciéncia sdo apenas parte de uma
ilusdo causada pelo uso de predicativos advindos da psicologia popular. Termos
como “inten¢do”, “vontade” e tantos outros, devem ser abolidos da pesquisa
estritamente cientifica sobre este tema. O uso de tais palavras nos induz ao engano
de buscarmos correlatos neuronais para termos que foram criados sem nenhum
critério cientifico. Desta forma, se conseguirmos expurgar destes estudos a
terminologia imprecisa e substitui-la por certos comportamentos neuronais,
teremos éxito em correlacionar a consciéncia aos disparos de neurdnios (Crick,
1994). Podemos concluir que, ao afirmar que a consciéncia € produzida pelo
cérebro, Crick adota uma posicdo dualista, dando énfase ao reducionismo
fisicalista e ao materialismo eliminativo.

A teoria elaborada por Searle é certamente a que possui maior base
filos6fica e menor base empirica, o que, para os neurocientistas, deixa o autor em
sérios apuros, j4 que suas colocagdes ndo possuem uma imprescindivel
comprovagdo experimental. Seu interesse pela consciéncia € legitimo, contudo
suas ideias flutuam entre diferentes posi¢des filosoficas. De maneira geral, o que
Searle defende € o cardter subjetivo da experiéncia, a partir da valorizagdo dos
seus aspectos qualitativos. Isto leva o autor a afirmar que ndao podemos reduzir o
entendimento sobre a consciéncia a simples relacdes de causa e efeito, como na
fisica, dado a irredutibilidade qualitativa dela (Searle, 1997). Contudo, ele afirma,
em diversos momentos, que uma pesquisa esclarecedora sobre este tema serd
aquela que demonstrar como certos processos neurobioldgicos causam o
surgimento da consciéncia (Searle, 1998). As ideias elaboradas por Searle o
aproximam da légica cartesiana, isso porque ele adota um dualismo de
propriedade interacionista, onde a consciéncia € uma propriedade emergente do
cérebro e os estados mentais apresentam uma ontologia irredutivelmente subjetiva
ao qual apenas o proprio sujeito tem acesso.

A concepcao de consciéncia elaborada por Edelman € mais sofisticada e
complexa do que a adotada pelos outros dois pesquisadores. A teoria dele € um
caso limitrofe, utiliza tanto os argumentos dualistas como ndo dualistas. A l6gica
cartesiana tem peso nas asser¢oes emergentistas € no materialismo eliminativo
adotado por Edelman. Contudo, ao tentar mostrar a complementaridade entre
fatores externos e internos a vida mental do individuo, Edelman acaba por diluir,

mesmo que minimamente, o abismo criado pelo dualismo. Isto porque, a auto-
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organizacdo do cérebro pressupde um acoplamento organismo-meio, no qual cada
um dos termos ndo pode ser pensado separadamente, ou seja, fatores externos e
internos sdo interdependentes. Esse modo de conceber o surgimento da
consciéncia tem uma consequéncia importante para o problema ontolégico mente-
corpo, pois evita qualquer esséncia na formacao das instancias mentais e da énfase
ao processo de autoengendramento. Desta forma, nega qualquer tipo de
hominculo — uma espécie de agéncia central, responsdvel pela organizacido e
ordenacdo das percepcoes, acoes e pensamentos. A partir disto, Edelman afirma
que a consciéncia estd sempre se constituindo, pautada em uma radical
plasticidade das redes neurais que compdem o sistema nervoso.

Apesar do enorme grau de elaboracdo das atuais teorias sobre a consciéncia,
seus pressupostos nos parecem falhos. Os problemas levantados por estes estudos
ndo carecem de mais dados experimentais, pois a consciéncia ndo € algo que
possa ser explicado (Hacker, 2010). Um exemplo disto sdo os experimentos sobre
a consciéncia que nao produzem provas empiricas sobre a sua existéncia. As
tecnologias de PET scan (tomografia por emissdao de pdsitron) apenas nos
mostram a concentracdo de sangue ou de oxigénio em certas dreas do cérebro,
quando este estd ativado. A partir destes dados, infere-se que isto representa a
consciéncia. Contudo, estes experimentos referem-se apenas a processos — visual,
auditivo, olfativo — e aos nossos estados — dor, fome, alegria. Assim, ndo é
necessdrio decidir sobre a natureza intrinseca da consciéncia (IF § 308), pois, ao
empregarmos este conceito ndo € preciso fazer uso de qualquer conhecimento
sobre ela; deve-se, no entanto, participar dos jogos de linguagem onde a palavra
esta inserida. Ao tentarmos responder a questdo “o que € a consciéncia?”’ ja
estamos comprometidos com um modo objetivista de realidade, o que nos faz
percorrer caminhos sem saida, construidos a partir de nossas tentativas de
representar o mundo com nossa linguagem. Neste sentido, a explicacdo sobre a
consciéncia, proveniente da visdo representacional, predominante nas atuais
teorias neurocientificas e filosoficas, vai desaparecendo por ndo encontrar
correlatos entre a linguagem e a realidade. A consequéncia da visdo construtivista
de realidade para o estatuto da consciéncia € a afirmacdo de que ndo existe nada
no mundo material que possa ser denominado de consciéncia, existem apenas

diferentes usos desta palavra (IF § 133).
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3.2
Os pressupostos

A questdo bdsica enunciada pelos trés autores examinados neste trabalho é
“como a atual neurociéncia pode explicar a consciéncia?”’ Este é o mistério que,
nas palavras de Searle, se mantém “desde os tempos dos gregos antigos até os
ultimos dias” (1998, p.30). Ao partir deste pressuposto, Crick propde uma teoria
estritamente cientifica, rejeitando qualquer participacdo ativa do homem na
formacdo da consciéncia. De fato, ele atribui as atividades propriamente humanas
ao comportamento dos neurdnios. Para ele, quem deseja, cré ou tem vontade sdo
os neurdnios (Crick, 1994). A vida humana €, em tltima instancia, segundo Crick,
determinada por nossa atividade neuronal. Prova disto é o debate sobre o livre
arbitrio, presente no ultimo capitulo de seu livro, onde 0 mesmo propde um
determinismo neural como fonte explicativa das decisdes humanas (Crick, 1994).

O pressuposto neurobiolégico como forma de se estudar a consciéncia
marca profundamente a teoria de Searle. Ele postula um naturalismo biolégico,
onde toda investigacdo deve se pautar nas caracteristicas intrinsecas do organismo
humano, principalmente nas do cérebro (Searle, 1997). A partir disto, qualquer
pessoa que deseje conhecer o mundo, seja através da fisica, da biologia ou
psicologia, deve atentar-se para as propriedades da mente humana, sendo a mais
importante delas os qualia (Searle, 1998). Desta forma, Searle estende um
conceito filoséfico, que estava presente apenas em fatos mentais — os estados
qualitativos — a todo tipo de conhecimento.

A pesquisa empreendida por Edelman possui, entre os trés autores, o carater
mais complexo. Isto porque ele utiliza diversas disciplinas para fundamentar sua
teoria sobre a consciéncia. Contudo, seu ponto de intersecdo com os demais
autores estudados neste trabalho se mantém: a formacdo neurobioldgica da
consciéncia (Edelman, 2000). A aplicacdo do pressuposto darwinista de
adaptabilidade entre o organismo e o meio, como elaborada em sua pesquisa sobre
o sistema imunoldgico, explica a construcdo da mente humana a partir do
processo evolucionista. Isto faz com que Edelman construa um darwinismo
neural, através do qual conclui que a consciéncia é um assunto biolégico e que é
moldada por experiéncias particulares (Edelman, 1998). Por fim, ele estende as
categorias evolucionistas para o estudo deste tema, delimitando a compreensao da

consciéncia a pura esfera organica.
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Os trés autores examinados neste trabalho acreditam fielmente que existe “a
consciéncia” como objeto natural e imutdvel, e que, desde a Antiguidade, os
homens tém tentado descobrir sua natureza. O erro, portanto € duplo: ndo existe,
para os gregos na Antiguidade, algo que se assemelhe ao que chamamos hoje de
consciéncia (Vernant, 2007), e nem existe tal objeto, “a consciéncia”, como algo
imutdvel que atravessou séculos, permanecendo ainda hoje desconhecida. Ao
buscarem descobrir novas informagdes sobre a consciéncia, os autores
examinados neste trabalho partem da falsa premissa de que exista algo encoberto
com um véu, denominado de consciéncia, € que nosso papel € retirar este véu,
desvelando algo jé existente.

Ao se basearem em uma visdo representacional de linguagem, presente na
tradicao filoséfica predominante, os trés autores consideram que a linguagem € o
meio pelo qual se descreve o mundo. Para a visdo objetivista de realidade, o
objeto “consciéncia” existe em si, independente da linguagem e do homem. Esta
visao € apresentada de forma emblematica na obra de Descartes, principalmente
ao conceituar os termos mente, corpo e consciéncia. Para que pudéssemos
compreender e usar os conceitos, como proposto pela teoria cartesiana, seria
necessario aceitar a possibilidade de uma linguagem privada, o que Wittgenstein
rejeitou completamente, mostrando-a como infundada.

O sujeito dos predicados psicolégicos nao € um homem sentado na frente da
sua lareira buscando fundar um conhecimento baseado, primeiramente, nas
operacdes da razdo, como encenou Descartes. E, antes disso, uma pessoa que se
constituiu através da linguagem, usando-a de diversas formas, acessando
diferentes jogos de linguagens, sob a forma de regras, que mostram 0O uso
adequado ou inadequado de tais expressdes. Assim € possivel extrair, do uso da
linguagem, o significado dado a determinada palavra naquela situacdo. Foi
jogando os jogos, e ndo olhando para dentro de si, nem observando o mundo, que
as regras e significados se formaram. Desta maneira, também aprendemos a
gramdtica da palavra “consciéncia”, e aprendemos a usd-la para falar sobre si e
sobre as pessoas como um todo e ndo apenas sobre seus cérebros.

O tratamento de Wittgenstein para a imagem objetivista de consciéncia € a
critica a distincdo geral do interno/externo, corpo/mente, publico/privado. Isto faz

com que os problemas “como conhecemos nossa mente?” e “como conhecemos a
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mente dos outros?” desaparecam, pois o conteido mental € primeiramente um ato
publico e s6 depois um assunto privado.

A critica de Wittgenstein ao cartesianismo e sua ideia de mente e
consciéncia € uma declaracdo de que os seres humanos tém consciéncia, e as
arvores e pedras ndo a tém (IF §418). Ele afirma ainda, que esta constatagdo é
apenas uma declaracdo gramatical. Ao enfatizar o papel da gramética,
Wittgenstein estd querendo ressaltar o papel das regras que guiam o uso das
palavras. Sua ideia de gramética refere-se as regras que, por um lado, governam o
uso das palavras, e por outro, as definem, as especificam e as delimitam
conceitualmente. Um exemplo disso seria a gramética da palavra “pedo” — peca de
xadrez — que normatiza as possibilidades de mover esta peca. Se quisermos jogar
xadrez corretamente, devemos seguir estas regras € ndo mover a peca como
desejarmos.

Deve ser recusada assim, a ideia de uma representacdo pictérica (como um
reflexo num espelho) da realidade na linguagem. Ou seja, deve ser sustentada uma
critica a relagdo entre linguagem e realidade predominante no pensamento
contempordneo sobre a consciéncia. A rejeicdo da existéncia de uma
correspondéncia entre as nossas frases e os estados do mundo, se fundamenta no
abandono de qualquer essencialidade (do sujeito, do mundo, da natureza etc)
(Rorty, 1988). As nogdes de universalidade e esséncia se sustentam sobre a ideia
de que o mundo, como realidade em si, € idéntico as nossas ideias sobre ele, ponto
a ponto (Descartes, 2001). Tais no¢des t€ém alimentado tanto as dicotomias
ontolégicas, como as dicotomias epistemoldgicas. Essas ideias surgem de
compreensodes descontextualizadas e atemporais sobre a linguagem (Wittgenstein,
1980).

Os filésofos que adotam wuma visdo objetivista de realidade e
representacional de linguagem propde uma filosofia pautada na epistemologia

como modo de estabelecer representacdes corretas sobre o mundo.

A invencdo da mente por Descartes (...) proporcionou aos filésofos uma
nova base de apoio. Forneceu um campo de investigacdo que parecia ser ‘anterior’
aos assuntos sobre os quais os filésofos antigos haviam emitido opinides.
Forneceu, além disso, um campo dentro do qual era possivel a certeza, por
oposicdo a mera opinido (Rorty, 1988, p.113).
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Por acreditarem que a consciéncia existe enquanto coisa em si, 0s autores
estudados “querem colocé-la de volta no cérebro” (Bennett e Hacker, 2003, p.97),
o que significa, segundo eles, superar a imaterialidade da mente, sugerida por
Descartes, dando a mente uma explicacdo puramente material e bioldgica. Mas,
como ja nos alertou Ryle (1949), isto ndo pode ser realizado, pois a mente ndo é
uma coisa, nem ocupa um lugar. De fato, ao afirmar que a consciéncia € algo que
existe de forma material, os autores estudados neste trabalho acabam por reificar
este conceito (Bennett e Hacker, 2008). Se Descartes errou ao afirmar que a mente
¢ imaterial, a neurociéncia cai em falha similar ao afirmar que a consciéncia é
material (Bennett e Hacker, 2003).

Ao adotarem uma visdo estritamente bioldgica de consciéncia, os fildsofos e
neurocientistas que se debrugam sobre este tema, julgam-se imunes a quaisquer
debates conceituais. O proprio Crick diz que os debates conceituais mudam ao
longo do tempo, mas os achados cientificos permanecem (Crick, 1994). As
inobservancias do uso dos conceitos e das relagdes conceituais levam a atual
pesquisa sobre a consciéncia a erros gravissimos (Bennett e Hacker, 2003). A
defini¢do dos conceitos € vital para qualquer pesquisa cientifica, assim como para
teorizacdes. Devemos nos perguntar, por exemplo, ao enunciarmos algo como
“fogo”, do que exatamente estamos falando e como isto obtém sentido. Os jogos
de linguagem sdo indmeros. Convocar a atencdo de uma pessoa para as chamas
pode ser alguém pedindo para ter seu cigarro aceso ou um alerta de incéndio, por
exemplo. O que torna enganoso o uso dos conceitos € utilizar as palavras como
etiquetas, ou seja, colar em cada fendmeno, fisico ou ndo, nomes fixos que
obedecem a uma tUnica gramética e a um unico uso. Outro erro € afirmar que
determinada palavra descreve somente aquele fendmeno porque se refere a sua
esséncia.

Esta foi a principal critica feita pelo “segundo” Wittgenstein a visdao de
linguagem adotada por Santo Agostinho nas Confissoes. Isto se torna claro nao
apenas por este tema compor os primeiros pardgrafos das [Investigacoes
Filosoficas (IF § 1, § 6), mas também por Wittgenstein apresentar,
implicitamente, um estilo semelhante ao de Santo Agostinho (Pitcher, 1964). O
modo como este ultimo julga ter aprendido o nome dos objetos estd vinculado a
visdo representacional de linguagem, que ainda hoje € adotada pelos

neurocientistas e filosofos. Este engano ocorre pela falta de uma visdao panoramica
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do uso da linguagem (IF § 664, § 164, § 198, § 203, § 198 e § 199). Utilizando
cada palavra apenas de um tnico modo, como representacdo, os filésofos e
neurocientistas que estudam a consciéncia pressupdem que o termo refere-se a
processos que ocorrem no cérebro, chegando ao ponto de proporem a construgdo
de termos mais precisos, abolindo velhas nomenclaturas. Isso mostra a total
incompreensao e desprezo pela linguagem cotidiana.

O engano proveniente deste tipo de visdo é acusar de vago e impreciso os
termos usados habitualmente pelas pessoas. O que ndo é notado neste tipo de
argumento é que o grau de imprecisdo das palavras ocorre exatamente pelo
motivo oposto: as palavras sdo utilizadas pelos homens para determinados fins, de
acordo com as necessidades derivadas de suas formas de vida; elas ndo foram
criadas para terem precisio e clareza cientifica. E o cientista que deveria atentar
para as consequéncias do “sequestro” das palavras de seu dmbito usual para
dentro de suas teorias, que almejam distingdo e clareza (Pitcher, 1970). Ao
importarem as palavras do uso cotidiano para suas conjecturas, estes
pesquisadores buscam aperfeicoar o uso destas. Este ideal de “purificacdo” do uso
das palavras estd baseado na crenca de que se possa aprimorar a correlacio entre
as palavras e a realidade, fazendo com que nossa linguagem possa espelhar o
mundo (Rorty, 1988).

Esta visdo impde uma agenda de investigacdo sobre a consciéncia que se
tornou intratdvel nos ultimos trezentos anos. Tal € a situagdo da bateria de
questdes conceituais popularmente conhecidas como mente-corpo ou mente-
cérebro. Solucionar este problema, nos termos em que ele foi elaborado, ¢ uma
tarefa que se mostrou presente nos estudos de Crick, Searle e Edelman. A
pergunta central desta pauta de estudos é: como podemos conciliar as instancias
mente-corpo ou mente-cérebro? A partir da cisdo do homem em duas substancias
(res cogitans e res extensa), surgiram diversas formas de suturar esta separacio e
transpor o abismo. As solu¢des para esta questdo podem ser divididas em visao
dualista ou visdo materialista. No primeiro grupo, as respostas se desdobraram em
dualismo de propriedade e dualismo de substincia. J4 na visdo materialista, as
solugdes que se desenvolveram foram o behaviorismo filosofico, a teoria da
identidade, o funcionalismo, o conexionismo, o materialismo eliminativo € o

reducionismo materialista (Churchland, 1994).
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O problema ontoldgico mente-corpo ou mente-cérebro, que se faz presente
de diferentes formas na pauta dualista e materialista, ¢ enunciado de maneira
insoluvel. Isto ocorre por empregar as palavras (mente, corpo, cérebro) de forma
incompreendida (IF § 196), pois este modo de abordar a questdo estabelece
significados fixos a termos que s6 podem ser compreendidos dentro dos jogos de
linguagem nos quais foram enunciados. Wittgenstein rejeita completamente esta
discussdo, ao insistir que o significado das palavras é dado pelo seu uso. Ele
acrescenta que nossa perplexidade diante da natureza do pensamento é motivada
pela mistificacdo de nossa linguagem (Wittgenstein, 1965). Quando afirmarmos
que o pensamento € algo localizdvel no cérebro, estamos cometendo o erro de
procurar o significado de um conceito em uma forma substancial.

Nao existiria, segundo Wittgenstein, um objeto material chamado
consciéncia, mas apenas os diversos usos que fazemos desta palavra. Uma palavra
pode participar de diversas gramdticas diferentes: existem proposi¢des que
descrevem o mundo material, outras que descrevem as experiéncias pessoais, €
tantas outras quanto as formas de vida acharem necessdrias para se comunicar
(Wittgenstein, 1965). A ideia de que existem dois mundos diferentes, o0 mundo
fisico e o mundo mental — como no caso do dualismo — ou a concepcao de que
todo o mundo, tanto mental como fisico, compde um tnico material — como no
caso do materialismo —, acabam por repousar na crenca de que o objetivismo é
verdadeiro, ou seja, que as proposi¢des que descrevem o mundo realmente
espelham a realidade (Rorty, 1988). Contudo, esta visdo seria fruto de problemas
causados pela forma com que imaginamos usar as palavras (Wittgenstein, 1965),
por presumir que exista uma correspondéncia entre a linguagem e a realidade e
que estas palavras (mente, corpo, cérebro, consciéncia) representam uma realidade
objetiva.

A busca por solugdes para a questdo ontolégica mente-corpo deve ser
totalmente abandonada, reconhecendo que as palavras empregadas pertencem a
diferentes jogos de linguagem, ndo fazendo sentido procurar pela esséncia destes
termos. Se comprimirmos as diferentes gramaticas, unindo forcosamente as
palavras em férmulas simples, como na questdo mente-cérebro, caimos em erros
conceituais (IF § 180), pois misturamos conceitos fisicos com proposi¢oes

psicolégicas. O pertencimento a diferentes gramdticas impde um abismo
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intransponivel entre as instancias bioldgicas (como as sinapses € 0s impulsos
neurais) € 0s conceitos psicoldgicos (como pensamento e consciéncia).

Um tipo de solucdo adotada para a questdo mente-cérebro € a construcao de
respostas através do uso de analogias. Crick utiliza-se de analogias entre o sistema
visual e a consciéncia. J4 Searle faz uma analogia entre a 4gua e sua liquidez, para
mostrar como o cérebro pode “produzir” a consciéncia, sendo ambos uma tnica
coisa. Por fim, Edelman diz que a consciéncia se organiza, cria valores,
categorias, improvisando a todo instante sem ter uma pauta a seguir. Em todos os
casos o erro € 0 mesmo: analogias servem apenas para exemplificar conceitos, nao
para criar definicdes. Devemos atentar para os limites que uma analogia possui,
pois ela é apenas uma exemplificacdo que usamos para explicar situagdes
andlogas. Nao devemos, portanto, desenvolver, multiplicar ou tirar conclusdes de
um conceito a partir, apenas, de analogias. Ao ouvirmos uma explica¢do sobre o
cérebro, podemos aceitar a analogia com computadores, por exemplo, para
entender certo processo, porém o funcionamento do cérebro ndao se limita as
analogias que o computador pode proporcionar. Contudo, muitos autores,
incluindo os examinados neste trabalho, insistem em usar analogias para explicar
o funcionamento do cérebro, e o que € ainda mais grave, eles desenvolvem

conceituagdes inteiras apenas através de analogias.

3.3
Os métodos

O método mais comum nos estudos da consciéncia é a busca por correlatos
neurobioldgicos entre o cérebro e as experiéncias psicoldgicas. Esta correlacdo é
mais bem compreendida, segundo Crick, Searle e Edelman, através de relacoes
causais. Para Crick, existe uma precisa e direta correlacio entre os
comportamentos neurais e estados psicologicos. A pesquisa desta relacdo, os
correlatos neuronais da consciéncia (NCC), € o método proposto por este autor
para a investigacdo do tema. Assim, devemos compreender como certos estados
psicoldgicos, como a consciéncia, por exemplo, ativam sincronicamente diferentes
neurOnios. Feito esta ligacdo, poderemos saber quais sdo as oscilacdes a 40 Htz
que geram a consciéncia (Crick, 1994).

A proposta metodoldgica elaborada por Searle para o estudo deste tema sao

as mais vagas. Talvez isto possa ser explicado pela a impericia do autor em
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estudos experimentais e atividades que necessitem da constru¢do de métodos
cientificos de investigacdo. Apesar disto, o autor afirma com extrema convic¢ao
que o estudo da consciéncia ird avangar a medida que entendermos a relacdo
causal existente entre os estados psicoldgicos e o funcionamento neurobioldgico
da mente (Searle, 1998).

O método de investigacdo da consciéncia elaborado por Edelman € o que
melhor conjuga fatores bioldgicos com experiéncia humana. Isto porque o autor
resgata a importancia da atividade humana, principalmente da linguagem, para a
formacdo do pensamento. Segundo ele, o que constitui a consciéncia de ordem
superior, presente no ser humano e, em menor escala, em alguns macacos, é a
aquisicdo da linguagem (Edelman, 2000). Apesar disto, o método de investigacao
proposto por ele remete-se completamente a atividade neurofisiolégica. Esta
iniciativa esta pautada na crenga de que é somente através de dados empiricos que
podemos entender a atividade mental. Por este motivo, Edelman elabora diversos
experimentos onde procura examinar a formagdo da consciéncia através da unido
de enésimas dimensdes da atividade neural, chegando ao ponto de elaborar uma
formula matemdtica para explicar, por exemplo, a consciéncia visual.

Deixando de lado a confusdo interna sobre quais unidades cerebrais
(neurdnios, grupos de neurdnios etc) podem ser relacionadas com eventos
psicoldgicos, outra critica se impde. Ela visa mostrar a confusao entre a gramaética
das causas e das razdes. Wittgenstein nos lembra que este conflito ocorre quando
passamos de “um dominio da filosofia para um outro, de um grupo de palavras
para outro” (Wittgenstein, 1965, p.13).

Primeiramente devemos entender que toda causa € estabelecida
experimentalmente, e sobre ela construimos hipéteses. Uma relacao causal € o que
estabelecemos por meios experimentais ou observando uma coincidéncia regular
de processos. J4 uma razdo pode vir a ser conhecida oferecendo-se justificativas
para uma agao qualquer, na medida em que se busca ajustd-las a um modo de
dizer. A causa ndo poderia vir a ser conhecida como uma raziao, mas apenas como
uma conjecturada, acrescentando-se a sequéncia de eventos observados. A relagdo
causal dispensa o assentimento. Tomemos como exemplo uma relagdo qualquer
entre um evento A e um evento B. A diferenca entre perguntar pela causa e
perguntar pela razdo equivaleria a diferenga entre perguntar “que mecanismo o

levou de A até B?” e perguntar “que trajeto voce percorreu de A até B?” (Glock,
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1997, p.72). Para Wittgenstein, o erro da atual neurociéncia seria atribuir um
cardter causal as explicacdes que necessitam de razdes, pois o jogo de linguagem
utilizado estd permeado por uma gramatica das razoes.

O jogo de linguagem das razdes envolve inten¢des, desejos, expectativas etc
que ndo podem ser descritos, sem alguma perda de significado, por meio do jogo
de linguagem das causas. Isso porque ndo € possivel descrever os elementos
intencionais envolvidos nas explicagdes racionais através do jogo de linguagem

das explicagdes causais.

Vejo uma confusdo entre causa e razdo aqui. O sucesso da anélise deve ser
mostrado pela concordancia da pessoa. Nao hd nada correspondente a isso na
fisica. E claro que podemos apresentar causas para a nossa risada, mas se elas sdo
de fato causas nido é mostrado pelo fato de a pessoa concordar que sejam. Uma
causa € encontrada experimentalmente (...). ‘Aquilo com o qual o paciente
concorda nio pode ser uma hipdtese quanto a causa de sua risada, mas somente que
tais e tais coisas sdo a razdo pela qual ele riu’ (Wittgenstein 1980, p.10).

Outro erro recorrente neste tipo de método € atribuir caracteristicas
psicoldgicas ao cérebro. Crick é categoérico ao dizer que o cérebro pensa, cré ou
escolhe (Crick, 1994). Edelman afirma que o cérebro cria categorias, constroi
classificagdes para os conceitos, discrimina e recombina (Edelman, 1998). J4
Searle diz que o cérebro vivéncia eventos e atribuem significados (Searle, 1997).
De forma geral, todos aplicam atributos psicolégicos ao cérebro. Eles ignoram que
todos estes predicados psicologicos sdo aplicados apenas a seres humanos, € nao
as suas partes. Quem tem fé ou usa a razdo sdo os homens e ndo seus cérebros.
Esta € uma forma tipica de faldcia mereoldgica (Bennett e Hacker, 2003). Isto
significa dizer que a atuais teorias neurocientificas e filoséficas sobre a
consciéncia utilizam um argumento logicamente inconsistente ao elaborarem a
relacdo entre a parte e o todo. Eles caem neste erro ao atribuirem a parte do
homem (seu cérebro) predicados que logicamente sé se aplicam ao homem inteiro
(Bennett e Hacker, 2008). Este engano é devido a forma errénea com que a
linguagem € utilizada pelos neurocientistas.

E neste ponto que reside a confusio metafisica por trds da teoria. Os
filésofos que buscam relagdes de causalidade para o estudo da consciéncia,
geralmente, escrevem como se estivessem apenas explicando ou justificando o uso

comum da palavra, quando na verdade eles estao sugerindo um diferente uso para
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ela (Bennett e Hacker, 2003). Isto é, quando as teorias definem a consciéncia
como um processo causal, elas estdo introduzindo novas formas de usar o
conceito, através da importagio de novos critérios para seu emprego. E claro,
sabemos que o cérebro desempenha um papel importante nas nossas capacidades
cognitivas e seu exercicio, e que as condi¢Oes fisicas sdo necessdrias para a
experiéncia consciente, mas ndo sido determinantes. Contudo, quando dizemos que
alguém esta pensando ou calculando, algo certamente esta acontecendo em seu
cérebro, o que nao significa que existam processos neurofisiolégicos correlatos a
este ato, pois estes ndo sio capazes de explicar ou determinar o que seja o pensar
ou o calcular (Bennett e Hacker, 2008).

E neste sentido que Wittgenstein faz uma critica entre processos e conceitos.
Os processos, como empregados pelos neurocientistas, sdo um conjunto de
atividades, normalmente de cunho biolégico. Poderiamos falar de vérios tipos de
processos — neurofisioldgico, digestivo etc — que se resumem em atividades fisico-
quimicas de natureza organica. Ja os conceitos, sdo termos usados para designar
certas atividades. Existiria, portanto, diversos tipos de conceitos — fisicos, como
peso ou cor, ou psicolégicos como pensar e sentir. A dificuldade seria, entdo,
correlacionar processos com conceitos, isto por que, segundo Wittgenstein, nds
poderiamos falar sobre diversos tipos de processos e diversos tipos de conceitos, €
cada um deles obedeceria apenas as regras de uso intrinsecas a seu jogo de
linguagem, ndo possuindo qualquer relagdo de necessidade. Assim, podemos falar
sobre um determinado conceito sem estabelecer uma relacdo causal com um
processo, como por exemplo, falar em pensamento sem que haja um correlato
neural que determine e explique o que seja este conceito. Da mesma forma,
podemos observar certa atividade cerebral, através de disparos neurais, mas nao
podemos inferir que isto seja o pensamento. O maximo que podemos fazer € dizer
que, quando pensamos, algo acontece em nosso cérebro, sem, contudo determinar
ou explicar o ocorrido.

Portanto, ndo ha uma maneira de correlacionarmos a consciéncia com
processos neurobioldgicos, por pertencerem a gramdticas diferentes. Isto €, existe
uma série de comportamentos humanos, que seguindo certos critérios, levam os
seres humanos a utilizarem o conceito de consciéncia para dar sentido a

determinada situacdo. E isto, que em certas situacdes, chamamos de consciéncia.
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Ja os processos bioldgicos sdo apenas reagdes fisico-quimicas que ocorrem nos

organismos vivos, que possuem relacdes de causalidade entre si.

34
O conceito de consciéncia

A partir dos pressupostos e métodos elaborados pelos trés autores
examinados neste trabalho, temos visto, até 0 momento, a constituicao do conceito
de consciéncia em suas teorias. A andlise delas busca mostrar como este termo
encontra-se definido dentro destas teorias. A defini¢do mais simpldria certamente
€ a elabora por Crick, isto porque, para ele, a consciéncia é a sincroniza¢ao de
disparos neurais a uma frequéncia de 40 Htz (Crick, 1994). Sua compreensio
deste conceito limita-se a designa-lo a atividades fisico-quimicas que acontecem
no cérebro. O conceito de consciéncia elaborado por Searle, ao contrdrio de Crick,
¢ extremante filoséfico. Isto porque ele afirma que a consciéncia €, em resumo, 0s
qualia (Searle, 1998). Estes seriam caracteristicas subjetivas da experiéncia
humana, que possuem uma base neurobioldgica. Por fim, a consciéncia para
Edelman seria a conjugacdo dos fatores inatos ao organismo — sele¢do por
desenvolvimento — e da vivéncia humana — selecao pela experiéncia.

A fim de mostrar a vacuidade dos conceitos de consciéncia adotados por
Crick, Searle e Edelman, nos quais a consciéncia é vista como algo que possui
uma existéncia independente do homem e da linguagem, € necesséario submeté-los
a algumas criticas. A primeira delas € sobre o sentido unico atribuido a palavra
consciéncia, desprezando todos os outros possiveis significados que a palavra
pode assumir. Se uma pessoa diz que estd com a consciéncia pesada, ela
certamente ndo quer comunicar que seus neurdnios estejam mais pesados. Ou seja,
mudando o sentido usual da palavra (IF § 510), desmonta-se toda pretensdo de
precisdo cientifica das palavras, devolvendo-as a multiplas gramdticas as quais ela
pode pertencer.

De fato, a atual neurociéncia parece ter dado férias a linguagem (IF § 38, §
39, § 116, § 38, § 132, § 46). Os autores aqui estudados simplesmente transpdem
os conceitos de uma gramdtica para outra, aplicam predicados psicoldgicos a
partes, justapdem categorias humanas a objetos, realizam toda sorte de
malabarismo para provar o que querem. A explicagdo sobre o conceito de

consciéncia, proposta pelos autores, mostrou-se plenamente falha em definir tal
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termo. Mas isto ndo aconteceu por falta de pesquisas cientificas sobre a
consciéncia, nem porque nao ha no momento, tecnologia suficiente para isto. Isso
aconteceu porque a compreensdo do significado da palavra consciéncia estda
atrelada a sua forma de uso na linguagem cotidiana, o que nos permite apenas
descreve-la — € usada desta ou daquela forma — o que nos for¢a a abandonar
qualquer pretensdo explicativa (IF § 675). A ideia de explicar a consciéncia
através da elucidacdo de sua formacdo bioldgica deve ser substituida pela
elaboracdo de uma gramadtica que possa descrever os diferentes usos deste
conceito e significados atribuidos a este (IF § 126, § 108).

Um exemplo das consequéncias dos argumentos acima pode ser feito de
maneira bem simples. Imagine que vocé tem uma cadeira na sua frente, ela possui
todos os critérios para ser concebida como uma cadeira — estrutura, aparéncia e
funcionalidade. De repente ela desaparece da sua frente. Vocé fica espantado com
o fendmeno. Alguns segundos depois ela torna a aparecer. Este evento acontece
mais algumas vezes e depois a cadeira se mantém no mesmo lugar. Diante desta
situacdo, poderiamos denominar ainda aquele objeto de “cadeira”? Ela segue as
regras tipicas da existéncia das cadeiras? Certamente ndo, pois as cadeiras
normalmente ndo desaparecem e reaparecem assim. Ela até tem a aparéncia de
cadeira, mas com estas “propriedades especiais” logo a chamaremos de outra
coisa: cadeira invisivel, cadeira de teletransporte, cadeira mégica etc. H4 algo nela
que a retira da familia tipica das cadeiras. Como podemos entdo, nomear com
precisdo cientifica a consciéncia, que tem definicdes que aparecem e desaparecem
com tanta rapidez, como a cadeira que sumia na nossa frente? Teriamos que criar
novos nomes, por conta das suas “propriedades especiais”, assim seria impossivel
precisar uma estabilidade essencial e cientifica na multiplicidade de nomes que
foram criados para atender a demanda das “propriedades especiais”.

Em uma série de passagens, Wittgenstein criticou a ideia de que cada
fenomeno mental deve envolver algum “estado interior ou processo”, tal como
uma experiéncia, sensacdo, sentimento ou imaginacao interior. No pardgrafo 33

das Investigagéoes Filosoficas Wittgenstein diz:

Como um lance de xadrez ndo consiste apenas em uma pedra ser colocada
no tabuleiro desta e daquela maneira, - mas nao consiste também nos pensamentos
e sentimentos do jogador que acompanham o lance, mas, antes, nas circunstancias
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que chamamos: ‘jogar uma partida de xadrez’, ‘resolver um problema de xadrez’ e
essas coisas do género.

De acordo com Wittgenstein, somos tentados a pensar que existe um
componente essencial, “uma experiéncia especifica de comparacdo e
reconhecimento” (Wittgenstein, 1965, p.86). No caso de um agente A ordenar
algo para um agente B — pegue aquele objeto vermelho — a atividade nao requer
qualquer apreensdao de uma esséncia, pois B pode executar a tarefa simplesmente
compartilhando do jogo de linguagem proposto por A. Por mais habitual que seja
pensarmos que B remete-se a uma esséncia, Wittgenstein afirma que isto € um
equivoco. Para nos convencer disso, ele nos exorta a examinar de perto o que
realmente une a ag¢do. Se olharmos bem e ndo pensarmos, notaremos que, ao
partilhar um jogo, ndo nos referimos a sua esséncia, que supostamente guia O
jogo. Somos capazes de compartilhar deste, apenas observando como se joga. Em
vez disso, perceberemos que existe uma série de atos compartilhados socialmente
que nos proporcionam a faculdade de comparar. Eles incluem: memoria,
sentimentos, contato visual, definicdo ostensiva do objeto, e tantos outros fatores
que se combinaram a partir de regras compartilhadas socialmente. Existe,
portanto, diversas maneiras de compararmos algo, contudo, estes modos de
comparacdo se assemelham e diferem uns dos outros de vdrias maneiras, nao
havendo uma caracteristica comum a todos eles. Em vez de olhar para dentro de
nds mesmos, devemos olhar em torno de nds, no contexto em que nossas palavras
sdo proferidas.

Para esclarecer tal ponto, Wittgenstein propde a seguinte questao:

Suponhamos que cada um tivesse um caixa e que dentro dela houvesse algo
que chamamos besouro. Ninguém pode olhar dentro da caixa do outro; e cada um
diz que sabe o que € um besouro apenas por olhar seu besouro. — Poderia ser que
cada um tivesse algo diferente em sua caixa. Sim, poderiamos imaginar que tal
coisa se modificasse continuamente. — Mas, e se a palavra ‘besouro’ tivesse um uso
para estas pessoas? — Neste caso, ndo seria o da designagdo de uma coisa. A coisa
na caixa ndo pertence, de nenhum modo, ao jogo de linguagem nem mesmo como
um algo: pois a caixa poderia também estar vazia. — Nao, por meio desta coisa na
caixa, pode-se ‘abreviar’; seja o que for, € suprimido. (IF § 293)

A significacdo de uma palavra € seu uso na linguagem que, em certos jogos,
independe da existéncia ou ndo do besouro dentro da caixa. Em outras palavras, se

z

o significado de “besouro” é compartilhado, o que hd dentro da caixa ndo é
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relevante para o significado; por outro lado, se o que hd dentro da caixa d4
significado a palavra “besouro”, entdo ndo hd possibilidade de compreendermos o
que o outro diz. Wittgenstein estd afirmando que ndo se pode invocar um
conteddo privado no debate filoséfico, ou, dito de outra forma, os contetidos da
caixa e sua natureza sdo irrelevantes para o significado da palavra “besouro”. Os
processos neuroldgicos sdo irrelevantes para o significado da palavra consciéncia.

Este argumento mostra como estamos idealizando fendmenos psicolégicos,
ou seja, quando falamos em “compreender uma palavra”, por exemplo, estamos
idealizando um fen6meno mental, particular ao individuo e que ocorre na sua
mente (IF § 34). Em seguida, comecamos a buscar o significado de
“compreender” dentro da cabeca das pessoas, ou melhor, em seus cérebros. A
vacuidade proveniente desta teoria filoséfica que interpreta a gramdtica das
sensagdes segundo o modelo de objeto e designacdo ocorre por que achamos que
as palavras apenas designam os objetos, € que, a0 nomearmos fatos empiricos,
estamos nos aproximando de uma melhor explicacio na medida em que
conhecemos sua materialidade (IF § 598). O que nds esquecemos, € que a
passagem 293 das Investigacoes Filosdficas nos lembra, € que um conceito pode
prescindir em grande parte de um suporte empirico. E um equivoco acreditar que
o significado de uma palavra € constituido por um dado mental do tipo de
"registro de uma sensa¢ao", ao qual podemos recorrer toda vez que sentimos uma
sensacdo ja experimentada. A razdo para isto € sempre a mesma: mesmo Se eu
tiver uma memoria, isto ndo me d4d a regra para seu uso, assim nao Possuo
critérios seguros para fazer um didrio de minhas sensacdes (IF § 258). E, além
disso, eu posso muito bem usar a palavra sem ter a memoria.

N

A critica construida por Wittgenstein a tradi¢do filoséfica desmistifica o
conceito de consciéncia: a consciéncia ndo € um processo, embora processos
neurofisiolégicos sejam condicdes necessdrias, € nem é composta por processos
operados dentro do cérebro. N6s podemos mostrar a importancia dessa mudancga,
retornando a pergunta: fala-se de "uma natureza fisica", mas que natureza? E
natureza viva, ou € a natureza inerte de mdaquinas, de mecanismos? O que é
interessante € que, ao descrever alguém jogando xadrez, ndo importa se este
jogador é humano ou mdaquina, simplesmente é um jogador de xadrez. Este
jogador deve, portanto, ser parte de um mundo inteiro, um contexto inteiro que

incluiré outros jogadores, assim como o jogo de xadrez como uma atividade social
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que tém uma histéria, uma tradicdo, que € uma instituicio. O que o jogador
precisa para jogar ndao € olhar para dentro de si, para seu estado interior. O
verdadeiro problema nao € saber se o jogador de xadrez € ou nao feito de silicone
ou de metal ou se € um homem. A verdadeira questao é: qual a condi¢do para se
dizer que estar-se jogando xadrez? A resposta estd a vista: os jogadores devem
estar seguindo as regras que normatizam o jogo de xadrez, eles se comportam e
agem como jogadores de xadrez, e sdo entendidos como tal por toda sua
comunidade linguistica.

Se olharmos uma pessoa que sabe o significado de um conceito, notaremos
que esta competéncia linguistica ndo € um saber ligado a apreensdo da esséncia do
conceito, mas um conhecimento que se assemelha ao dominio de uma técnica (IF
§ 150), como aprender a jogar xadrez ou a andar de bicicleta. Por isto,
Wittgenstein insiste que o significado € o uso. Ndao é uma teoria sobre o
significado essencial, mas um lembrete das maneiras como nds atribuimos o
dominio de um conceito a uma pessoa. Este dominio se manifesta através de uma
pratica, usando a palavra de forma adequada dentro de um determinado contexto
ou se comportando de forma condizente com esta.

As condigdes para usarmos o conceito de consci€éncia ndo € o acesso a
atividade cerebral de uma pessoa. O sentido serd dado pelo constrangimento
exercido pela situagdo em que a palavra € usada. Estas sdo as regras que
normatizam o uso da palavra, e sdo delas que emerge o sentido do conceito. O
critério para falarmos que tal pessoa acredita em algo, ou sabe sobre alguma coisa,
ndo € a atividade de alguma regido do seu cérebro, mas se tal pessoa se comporta
de forma condizente com aquilo que pretende comunicar.

Neste sentido, o cérebro é compardvel ao tabuleiro no xadrez: ele € apenas a
base necessdria para a consciéncia, mas nao € um fator suficiente para explicar
como ela ocorre. Desta forma, o cérebro ndo € o organismo responsdvel pela
consciéncia, assim como o tabuleiro nao é responsavel pelas jogadas que podemos
fazer no xadrez. E obvio que o tabuleiro é base material onde se joga o xadrez, da
mesma forma, o cérebro é a base material do pensamento, da linguagem ou da
consciéncia, afinal de contas, sem ele ndo estariamos vivos.

O cérebro, portanto, ndo realiza o pensamento da mesma forma que o
estdmago realiza a digestdo. Se abrirmos cirurgicamente o estbmago no momento

da digestdo, veremos a acdo dos 4cidos e os mecanismos de absor¢do dos
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alimentos. Mas, ao abrirmos o cranio e olharmos o cérebro de alguém que esteja
pensando em algo, ndo veremos o pensamento (Bennett e Hacker, 2003). Hacker
afirma que tanto Crick, como Searle e Edelman, confundem localizacio com
pertencimento. Dizer que a consciéncia estd localizada e pertence ao
funcionamento do cérebro, é 0 mesmo que afirmar que a uma moeda que estd no

meu bolso pertence a este (Bennett e Hacker, 2008).

3.5
Conclusao

O mais interessante para o meu propdsito foi trazer a critica wittgensteiniana
sobre o conceito de consciéncia, mostrando que o “mistério” professado pela atual
neurociéncia (Crick e Edelman) e pela filosofia (Searle) ¢ uma ilusdo, um
pseudoproblema enraizado no uso indevido das palavras. Em particular, estes
autores perguntam sobre as propriedades de substdncia, e encontram,
previsivelmente, respostas enganosas. Isso decorre, como diz Wittgenstein em seu
Livro Azul (1965), de “uma das grandes fontes de perplexidade filoséfica: um
substantivo faz-nos olhar para uma coisa que lhe corresponde” (p. 1). Isso leva
estes pesquisadores a tornarem a investigacdo sobre a consciéncia uma busca
cientifica por relacdes causais. Contudo, a consciéncia nao é uma coisa, nem ¢
uma propriedade do cérebro. E claro, sabemos que o cérebro desempenha um
papel importante, mas o conceito em si ndo necessita de uma explicac¢do causal ou
justificagdo.

Se fossemos obter nosso vocabuldrio psicoldgico pela introspec¢do pura,
entdo, nés nao poderiamos continuar a usd-lo como parte de nossa linguagem
comum, pois se sé eu sei 0 que estd na minha caixa (IF § 298), entdo somente eu
posso saber o que a palavra que usei significa. Assim, se nds temos uma
linguagem comum, publica, para falarmos de nossos estados mentais, nao
possuimos uma linguagem privada para nos referirmos a eventos internos, nem
tdo pouco, relacionar estes eventos a processos neurobioldgicos. Por este motivo,
Wittgenstein afirma que “um processo interno tem necessidade de critérios
externos” (IF § 580). Esta observacdo € extremamente pertinente, pois a conexao
entre o interno e o externo nao € valida, na medida em que estas palavras nao
definem lugares fisicos existentes, mas apenas categorias compartilhadas por

alguns jogos de linguagem. O que torna possivel termos uma linguagem comum
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dos estados mentais € o compartilhamento de diferentes jogos de linguagem, onde
estas palavras ganham significado. Nosso vocabulario psicologico é aprendido em
diversos contextos, de onde extraimos os critérios possiveis para aplicd-los. Em
nenhuma destas situagdes, precisamos nos apoiar em teorias cientificas sobre estes
estados.

Portanto, o pressuposto cartesiano, adotado pela atual neurociéncia e
filosofia, pode ser simplesmente abandonado. Nao € através da relagdo entre a
sensacdo e o comportamento, de forma contingente causal, que aprendemos a
relag@o entre o comportamento de uma pessoa e o que se passa em seu interior. De
acordo com Wittgenstein, a presun¢do de que o significado de uma palavra é
garantido pela coisa a que ela se refere € um sintoma de nossa ilusdo gramatical,
profundamente arraigada em nossa filosofia, é “um uso estranho desta palavra que
ocorre quando filosofamos” (IF § 38). Ao sobrepormos diversos conceitos,
julgando que eles possuam uma esséncia tnica, escondemos as multiplicidades
que escapam as nossas investigacdoes cientificas. Wittgenstein afirma que
“conceitos psicolégicos sao apenas conceitos cotidianos” (Wittgenstein, 1980).

Ele defende que a unidade do homem nao estd separada e remendada pela
légica cartesiana, o que implica em muitas ideias que sdo completamente
contrarias a visdo objetivista de realidade e representacional de linguagem. Este
tipo de unidade, tal como € apresentado pelo “segundo” Wittgenstein, de "ser/vida
humana", parece ser extremamente forte em termos de outra possibilidade de se
pensar homem, além dos dualismos. Os jogos de linguagem sido "uma parte" de
uma atividade ou forma de vida (IF §23), e "esta 1a — como a nossa vida", e uma
vez que as expressdes em nossa linguagem tém seu significado apenas na
"corrente da vida", parece que investigar a palavra consciéncia significa "estar
investigando a gramatica da consciéncia".

Por outro lado, e na mesma linha de argumentacdo, uma vez que os jogos de
linguagem sdo praticas reais de falantes, e desde que toda linguagem € publica,
nao havendo linguagem privada, esses elementos implicam na nao existéncia de
um reino interior de qualquer coisa, incluindo a consciéncia. Diante disto a
consciéncia torna-se um castelo vazio e inabitdvel, sem a nobreza e a corte como
tantos filésofos e neurocientistas propuseram. Desmistificada, a consciéncia pode
ser levada novamente a praca publica, mostrando sua origem linguistica ordindria,

prética e comum.
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Conclusao

As implicagdes do debate exposto neste trabalho para o campo da Psicologia
sao indmeras. Isso porque a Psicologia est4, desde a modernidade, inserida em um
espaco inaugurado pelo pensamento cartesiano, intensamente marcado pela visao
objetivista de realidade e representacional de linguagem. A partir desta inser¢ao
na logica cartesiana, a Psicologia buscou projetar-se enquanto saber independente
da Filosofia e da Fisica. Contudo, sua constitui¢do enquanto ciéncia tem sido

profundamente marcada por confusdes conceituais, como explica Wittgenstein:

Nao se deve explicar a confusdo e o vazio da psicologia alegando ser ela
uma “ciéncia jovem”; o seu estado ndo pode, por exemplo, ser comparado com o
estado da fisica nos seus primoérdios. (...) Na psicologia existem, a saber, métodos
experimentais e confusdo conceitual. A existéncia do método experimental nos faz
crer que terfamos 0s meios para nos livrarmos dos problemas que nos inquietam;
embora problema e método passem, um pelo outro, desaprumados (IF, p.297).

A partir desta breve citagdo, podemos extrair algumas contribuicdes de
Wittgenstein para a constitui¢do da psicologia. Primeiramente, devemos atentar
para a predominancia da visdo objetivista de realidade e representacional de
linguagem, que se faz presente nos estudos da psicologia, principalmente em
temas como o da consciéncia. Através da ado¢do de um materialismo bioldgico,
os estudiosos recorrem ao cérebro para explicar a consciéncia, como proposto a
partir da teoria darwiniana. Esta é uma clara tentativa de superar o dualismo
cartesiano, e tem sido julgada como bem sucedida pelos neurocientistas e
filosofos examinados neste trabalho. Isto porque eles avaliam ter superado a
imaterialidade da mente, como havia sido proposto por Descartes. De fato, a
mente foi materializada nas atuais teorias neurocientificas e a ideia de algo
imaterial foi simplesmente rejeitada, mas isto ndo significa que os impasses
deixados pelo pensamento cartesiano tenham sido superados. Afirmar uma
consciéncia puramente material ndo refuta a légica cartesiana, pois continua a
buscar uma esséncia fundamental da consciéncia. Isto ocorre pelo fato deles

acreditarem que exista uma realidade em si, que devem descobrir com suas
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pesquisas. Esta crenca estd profundamente arraigada na heranca filoséfica deixada
por Descartes. Se analisarmos minuciosamente a obra cartesiana, notaremos que
ndo € tanto o espirito ou o cogito, mas sim o proprio individuo que é afirmado
enquanto unidade bdsica e natural do mundo. Portanto, quando os neurocientistas
e filésofos adotam uma visdo totalmente naturalizada de ser humano, sobretudo de
caracteristicas tais como consciéncia, razdo e linguagem, eles vinculam-se ao
legado da teoria cartesiana. Isto porque o dualismo proposto por ele ndo é apenas
uma teoria sobre o ser humano, é uma légica acerca da composi¢ao do mundo: a
mente no corpo, o individuo na sociedade, o externo oposto ao interno, o
adquirido em oposi¢do ao inato.

O caminho para livrar-se dos embaracos conceituais advindos da visdo
objetivista de realidade e representacional de linguagem € a ado¢@o de uma visdo
radicalmente oposta de realidade e linguagem. E a partir da visdo construtivista e
pragmdtica que podemos dissolver a confusdo sobre o conceito de consciéncia.
Isto porque, ao adotarmos esta visdo, ndo fard mais sentido investigar a esséncia
dos processos mentais, nos levando a abandonar qualquer pretensdo de conhecer
verdades absolutas sobre a consciéncia. Assim, deixariamos as tentativas de
descrever a consciéncia, nos levando a uma investigacdo dos diferentes usos
sociais do conceito. A linguagem, entendida como pratica social, passa a ocupar
um papel central na formacao dos conceitos. Ela desempenha uma tarefa maior
que a mera designacido das coisas. Isto porque nomear os objetos do mundo é
apenas uma das fungdes da linguagem.

As tentativas ensaiadas nas obras de Crick, Searle e Edelman, seguem,
apesar das afirmagdes contrarias dos proprios autores, a légica do discurso
cartesiano, adotando assim uma visdo objetivista de realidade, na qual a
consciéncia € uma propriedade do cérebro, e este ultimo se equivaleria a ideia de
individuo. Ao afirmar isto, as trés teorias estudadas operam uma naturalizacao do
sujeito. Apesar disto, cada autor apresenta argumentos particulares a sua teoria, o
que proporciona um grau distinto de vinculagdo as diferentes visdes de realidade e
linguagem.

A teoria de Crick €, decididamente, a com maior vinculacdo a visdo
objetivista de realidade. Sua compreensdo da consciéncia limita-se a tentar

correlacionar disparos neuronais com estados psicolégicos. Para ele, toda teoria
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sobre a consciéncia deve ser uma construcdo cientifica, e a atual terminologia
usada para estudar este tema deve ser substituido por uma nomenclatura mais
precisa. Isto porque, ele cré que a linguagem € apenas um instrumento secundario
para conhecer o mundo, podendo ser aperfeicoada a partir de nosso conhecimento
sobre a realidade. Neste sentido, ela é apenas algo que designa a materialidade do
mundo. Por estes motivos, a teoria sobre a consciéncia de Crick é a que mais
radicalmente adota a visdo objetivista de realidade e representacional de
linguagem.

A pesquisa empreendida por Searle é mais elaborada em termos filoséficos,
mas nem por isso escapa aos erros conceituais. Apesar da busca por uma teoria
sobre a consciéncia que fuja completamente das ideias cartesianas, Searle acaba
por utilizé-las diversas vezes em sua obra. Ele afirma que a consciéncia é uma
propriedade do cérebro, mesmo nio reduzindo um ao outro. Por outro lado,
enfatiza a natureza qualitativa da experi€ncia consciente, postulando uma ciéncia,
que um dia serd capaz que estudar os estados objetivos e subjetivos. O que passa
despercebido em suas anélises € que a 16gica cartesiana vai além de uma simples
imaterialidade da consciéncia, chegando ao ponto de cindir nossa compreensao
sobre 0o mundo, separando sujeito de objeto, interno de externo, adquirido de
inato. Ao negligenciar a abrangéncia destas ideias, Searle acaba por adota-las,
mesmo quando tenta combaté-la.

A teoria elaborada por Edelman ocupa uma posi¢do limitrofe, pois se
vincula, em certos momentos, a uma das visdes de realidade e linguagem. A
importancia da linguagem para a constitui¢do da consciéncia de ordem superior
certamente ¢ a ideia de Edelman que mais se aproxima de uma visdo
construtivista. Outra questdo interessante € o reconhecimento da experiéncia
cotidiana como formadora do nosso pensamento. O desenvolvimento pela
experiéncia, como proposto por Edelman, expande a formacdo do pensamento
humana para além da caixa craniana, dando a ele uma constituicdo mais ordindria
e pratica. Apesar disto, Edelman € categérico ao adotar uma visdo objetivista de
realidade, pois acredita estarem presentes no organismo humano as causas
necessarias e suficientes para se compreender a consciéncia. A crenca de que as
pesquisas cientificas, e experimentais, sejam capazes de dar conta daquilo que se

constitui particularmente como humano, como a consciéncia, por exemplo,
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repousa no entendimento de que o mundo exista enquanto algo objetivo, e que
nosso dever é descobrir estas esséncias.

Um dado a ser ressaltado é a adog¢do irrefletida, pelos trés autores estudados,
de valores tipicos de nossa época, que sao usados para definir o funcionamento do
cérebro e da consciéncia. Assim como Descartes incorporou os conhecimentos de
sua época (mecanica, fisiologia e geometria) para estudar a mente humana, as
teorias aqui examinadas também se mostraram permeadas por valores
contemporaneos, com autonomia, liberdade, individualidade e adaptabilidade.
Estes aparecem transvestidos dos aspectos neurobioldgicas da consciéncia.

A critica construida por Wittgenstein a esta teoria volta-se aos pontos
basicos que foram analisados nas obras de Crick, Searle e Edelman — os
pressupostos, os métodos e os conceitos de consciéncia. Primeiro, devemos
entender que “a propria linguagem € veiculo do pensamento” (IF § 329) rejeitando
assim o papel secunddrio dado a linguagem pela visdo objetivista e
representacional. Em segundo lugar, ndo podemos estabelecer relacdes de causa e
efeito entre os fendmenos neuronais e predicativos psicolégicos, isto porque nao
existe uma cadeia de razdo capaz de explicar esta relacdo (IF § 326), pois os
acontecimentos, fisicos e psicoldgicos, possuem uma gramdética diferente.
Simplesmente € tdo ilégico como somar ‘“cinco pessoas” com “trés pedras” e
esperar que haja um resultado aceitavel.

A partir das contribuicbes do “‘segundo” Wittgenstein podemos
compreender o cardter construtivista da realidade e pragmatico da linguagem, que
inscreverd a historia, a cultura, o corpo e o funcionamento do mundo fisico como
fatores que realmente moldam o pensamento de qualquer pessoa. Mas que sdo,
contudo, assuntos publicos, aprendidos através de regras sociais. Podermos
afirmar que “os seres humanos estdo amarrados em teias que eles mesmos tecem”
(Geertz, 2008, p. 34), e que a linguagem € um fio fundamental.

Ao analisar o uso do conceito de consciéncia na linguagem cotidiana,
podemos esclarecer as confusdes conceituais presentes na psicologia, na medida
em que, como afirmou Wittgenstein, é na linguagem cotidiana que os conceitos
encontram o seu “lar original” (IF § 134). Quando um conceito é “importado” da
linguagem ordindria para a linguagem cientifica, ele traz consigo uma carga de

conotacgdes, muitas das quais passam despercebidas no uso supostamente técnico.
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As concepgdes de cérebro sdo sempre produto do seu tempo, por mais que
todas elas parecam inscritas em uma suposta natureza do ser humano, assentadas
em uma fisiologia imutdvel. Talvez, como afirma Geertz (2008), ndo faga sentido
perguntar quem nasceu primeiro, o cortex frontal ou a cultura com a nossa
capacidade de simbolizacdo; mas parece fazer sentido afirmar que as
representacoes do cérebro — mais ou menos proximas ao discurso cientifico —,
essas sim, sdo devedoras do sistema simbdlico no qual estdo inseridas.

A psicologizacio da vida cotidiana hoje € substituida por uma
neurologizacdo de nossos habitos e costumes. E claro que, no caso dos discursos
sobre o cérebro que atravessam o dia a dia, existe uma Obvia tendéncia a um
determinismo biolégico, ou melhor, um determinismo neurolégico, no qual o
cérebro € identificado como fonte de individualidade.

A perspectiva que devemos adotar € considerar que nossas formas de vida
ndo sdo acessdrias da atividade mental, mas sido ingredientes indispensdveis.
Geertz argumenta, de maneira brilhante, como o cérebro humano e a cultura
evoluiram sincronicamente. A ideia € que o sentido € socialmente construido, e
passa a existir dentro dos jogos de linguagem das comunidades discursivas,
surgindo dentro de interagdes sociais concretas. O significado das palavras é dado
“na praga publica” e nao dentro da cabecga das pessoas. Por este motivo, devemos
rejeitar as instancias ditas como naturais ou essenciais ao homem, como a
consciéncia. O que nos impede de rejeitar a pretensao de conhecer a esséncia dos
objetos € a enganosa ideia de que a diversidade € superficial e a universalidade é
profunda.

Contudo, um estudo sobre o ser humano nido deve temer o mundo como
campo de diferencas, nem as diversas formas de vida como formadoras de
diferentes jogos de linguagem e modos de pensamento, mas entender as
multiplicidades da realidade como inevitdveis e inerentes as diversas sociedades.
E isto tem um impacto direto sobre o estudo da consciéncia, ja que todas estas
contribui¢cdes sobre o tema ndo tem a obrigacdo de convergir para um ponto
Omega. O melhor proveito, na verdade, seria colher o fruto desta incorrigivel
diversidade, j& que uma visdo panoramica sobre o tema nos mostrard como
diferentes culturas e modos de vida entendem, vivenciam e experimentam isto que

chamamos de consciéncia.
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Isto implicaria para a Psicologia o abandono do ideal de autopurificagao,
isto é, de uma meta para se buscar a aproximacdo mais estreita possivel entre o
conhecimento e a realidade (Rorty, 1982). A consequéncia desta rentdncia seria o
enfraquecimento de posicoes filoséficas como o racionalismo, o empirismo, o
positivismo, o mentalismo, o materialismo e o idealismo, que sdo responsaveis
por certa confusdo conceitual na Psicologia. (Hacker, 2010). Outro efeito é a
necessidade de repensar tanto a estrutura epistemoldgica quanto metodoldgica da
Psicologia, minando o solipsismo, e trazendo as palavras de volta da metafisica
para o wuso ordindrio e cotidiano. Em resumo, uma operagdo de
“despsicologiza¢dao” dos termos psicolégicos, dando-lhes contornos mais
pragmaticos.

O campo da Psicologia deve rejeitar a atual concepcdo objetivista de
consciéncia, que tem se estruturado como uma verdadeira teoria que se propde a
explicar tudo. Sua pretensdo a universalizacdo e naturalizacdo do homem, do
social e da cultura, reduz tudo ao cérebro e contribui muito pouco para a
compreensdo da vida humana como um todo. O que ocorre é um recorte do ser
humano em partes menores e depois, atribui-se a uma destas partes (o cérebro) o
significado e o sentido de todas as outras. Esta operacdo acaba sendo redundante
exatamente por repetir antigas concepgdes sobre o homem, sedimentando velhos
conceitos. Talvez o melhor caminho para a Psicologia seja ir para as ruas, para as
pracas publicas, observando como os homens vivem e utilizam sua linguagem no
cotidiano. A postura de esperar que saia dos laboratérios respostas completas
sobre o ser humano € ilusoria, pois esta € apenas uma parte da dimensdo da vida
humana. A psicologia deve rejeitar a adocdo do modelo cientifico positivista
como Unica forma de conhecimento do mundo.

Esta posicdo se fundamenta na crenga que o avango da psicologia enquanto
ciéncia se dard pela ado¢ao de métodos semelhantes aos usados pelas ciéncias
naturais. Apesar do fascinio causado pelas realizacdes da neurobiologia e sua
retérica de verdade; as ci€ncias humanas, onde a psicologia deve se encontrar, nao
devem adotar o método cientifico positivista de conhecimento do mundo, pois seu
objeto de estudo € de outra natureza. Isto nos desobriga a termos a mesma
precisdao e a clareza experimental. Devemos possuir, sim, um rigor conceitual.

Adotar o método das ciéncias naturais para o estudo do ser humano apenas nos
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aprisionard em antigas posturas conceituais, onde tudo € fixo, estruturado e
verdadeiro, pois se remete a esséncias e a universalidade.

A consequéncia do tratamento wittgensteiniano dado a questdo da
consciéncia nos leva a adotarmos uma posi¢do construtivista de realidade e
pragmdtica de linguagem, negando as verdades paroquiais presentes na filosofia,
neurociéncia e psicologia. O maior desafio proposto por este tipo de pensamento é
a abertura para o campo das multiplas formas de existir e estar no mundo,
deixando aparte garantias ilusdrias proporcionadas por uma visdo erronea de
realidade e linguagem. Como nos lembra Geertz “se quiséssemos verdades

caseiras, deveriamos ter ficado em casa” (2001, p. 67).
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