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Resumo

Favorito, Mario Orlando. Peixoto Janior, Carlos Augusto. Mal-estar na
escola: tensdes entre o singular e o coletivo. Rio de Janeiro, 2011. 314p.
Tese de Doutorado - Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

A articulacdo entre psicanalise e educacao para pensar o mal-estar na escola
remonta aos primordios da constituicdo da primeira. Se podemos encontrar em S.
Freud uma oscilacdo entre o papel inibidor que caberia a educacdo e, por outro
lado, um veio libertario, na medida em que esta acolhesse em seus objetivos a
realidade pulsional na crianca, hd uma outra linha de pensamento na psicanalise
que vai de S. Ferenczi a D. W. Winnicott, que permite outros encaminhamentos
para a abordagem deste tema, especialmente na sua expressdo atual. Esta tese
objetiva investigar o que pode a psicanalise frente ao mal-estar na escola atual
usando como ferramentas a genealogia do poder disciplinar e do biopoder em M.
Foucault para compreender a emergéncia da categoria crian¢a-aluno, 0s conceitos
de norma e normalizacdo para discutir os processos de medicalizacdo e de
patologizagédo de criangas e de jovens no ambiente escolar na sociedade de
controle e, finalmente, o pensamento de D. W. Winnicott e sua teoria do
amadurecimento psiquico e seus desdobramentos. Aponta-se, ainda, para a
propriedade desta teoria da constituicdo subjetiva precoce e de seus
desdobramentos, que permitem pensar as formas de insercdo na cultura, para 0s
encaminhamentos diferentes do mal-estar na escola atual, compreendido como

despotencializacdo do viver criativo.

Palavras-chave

Psicandlise e Educacdo; Poder disciplinar; Infancia escolarizada;
Biopolitica; Normalizagdo; Medicalizacdo e patologizagdo da infancia e
adolescéncia; Mal-estar; Espaco potencial.
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Abstract

Favorito, Mario Orlando. Peixoto Janior, Carlos Augusto (Advisor).
Discontent at school: tensions between the single and the common. Rio
de Janeiro, 2011. 314p. PhD. Dissertation - Departamento de Psicologia,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The articulation between psychoanalysis and education to think about the
discontent in school dates back to the beginnings of the constitution of the former.
If we can find in S. Freud an oscillation between the inhibiting role which had to
be done by education and, on the other hand, a libertarian trace, in that this hosts
into its objectives the instinctual reality in the child, there is another line of
thought in psychoanalysis that goes from S. Ferenczi to D. W. Winnicott which
allows other referrals to this theme approach, especially in its current expression.
This thesis aims to investigate what psychoanalysis can do against the discontent
in the current school using as tools the genealogy of the disciplinary power and
the biopower in M. Foucault to understand the child-student category emergency,
the standard and standardization concepts to discuss the medicalization and
pathologizing processes of children and youth in the school surroundings in the
control society and, finally, D. W. Winnicott’s thought and his psychic maturing
theory and its developments. It is still aimed to the property of this theory of the
early subjective constitution and its developments, which allow to think the forms
of insertion into the culture, to the different referrals of the discontent in the

current school, understood as creative living disempowerment.

Key-words
Psychoanalysis and Education; Disciplinary power; Educated childhood;
Biopolitics; Standardization; Medicalization and Pathologization of childhood and

youth; Discontent; Potential space.
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1
Introducéo

O mal-estar que criancas e jovens vivem na escola vem sendo objeto de
um enfoque que patologiza e medicaliza sua expressdo. Por um lado, certos
modos de se pensar e fazer ciéncia e, por outro lado, certas préticas clinicas e
pedagogicas se articulam e compdem um dispositivo que atua como uma rede.
Trata-se de um dispositivo que resulta da intersecdo, por um lado, dos sistemas de
saber-poder do campo das praticas médico-psicoldgicas e, por outro, do campo da
educacdo escolarizada. Certos modos de conjugacdo destes saberes e praticas
configuram um locus em que aquele mal-estar se torna objeto de aplicacdo de
tecnologias disciplinares e de controle sobre a figura do “aluno-problema”. Os
“alunos-problema” sdo geralmente “diagnosticados como portadores individuais
de algum desvio das normas escolares classicas, enquadraveis em um vasto
espectro de anomalias mentais e/ou morais” ( Aquino, 1997, p. 93). Expresséo
relevante desta perspectiva tem sido, por exemplo, a aplicacdo, cada vez mais
generalizada, da categoria nosolégica Transtorno de Déficit de
Atencdo/Hiperatividade (TDA/H) as criancas e aos jovens no contexto escolar,
mormente a partir dos anos 1990, ndo somente por parte dos profissionais da
salde, mas também pelos profissionais da educacao e pelos seus familiares (Lima,
2005). A crianca travessa e 0 adolescente rebelde que transgridem as normas
vigentes nos estabelecimentos educacionais sdo supostamente diagnosticados
como portadores de transtornos de comportamento e /ou qualificados de
hiperativos, sendo submetidos a atendimentos psiquiatricos, psicoldgicos e
psicopedagdgicos e/ou ao consumo de tranquilizantes.

O mal-estar na escola ocorre nas relagBes intersubjetivas no ambiente
escolar, porém acaba sendo capturado por uma rede tecida com os fios da
psiquiatria bioldgica (que tem nas promessas da biologia seu fundamento), da
pedagogia (que tem na colonizacdo de saberes da psicologia e das “ciéncias da
educacdo” suas ferramentas), das intervencdes clinicas (seja de uma psicanalise
com objetivos de adaptacdo do sujeito, seja de outras praticas “terapéuticas” da
mesma ordem) e, finalmente, da familia (como instituicdo na qual se inscreve a
responsabilidade pelas criancas e jovens até a idade de sua emancipacdo legal).

Partimos do pressuposto de que esta trama contribui para processos de
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subjetivacdo nos quais 0s sujeitos envolvidos em situacdo de sofrimento psiquico
tém, geralmente, sua palavra desconsiderada, na medida em que sdo objetivados
pelos diferentes tipos de saber—poder que se articulam e se aplicam & crianca-
aluno e ao adolescente-aluno, categorias cujo surgimento corresponde ao
desenvolvimento da escola e a pedagogizacao inicialmente da infancia e depois da
adolescéncia.

Os processos de subjetivacdo de criancas e jovens tém na escola um de
seus pilares e tais processos encontram-se hoje atravessados por saberes
psicoldgicos e médicos que estdo preocupados com a classificacdo e o controle de
seu comportamento cognitivo e socio-afetivo. Estes saberes e praticas, quando se
voltam para a instituicdo escolar, na vertente cientificista, calcada no modelo
naturalista médico, tendem para ou geram a expectativa de uma classificagdo e
previsdo do comportamento e usam como referéncia, explicita ou ndo, o0s
conceitos de normalidade, patologia e disfuncao.

Criancas e jovens que tém sua atuacdo classificada, segundo a psicologia
da educacéo, sob a denominacgdo “comportamento conturbador” ou “dificuldades
comportamentais emocionais”, ou ainda, “dificuldades de aprendizagem”
(Bentham, 2006) vém sendo encaminhadas para serem “tratadas”, sem se levar em
conta as caréncias ambientais que poderiam explicar aquelas condutas. Assim, a
desconsideracdo do mal-estar, que decorre destas falhas ambientais na instituicdo
escolar, reforca procedimentos que segmentarizam e despotencializam este
ambiente, na medida em que o que ocorre dentro dele passa a ser objeto de outros
enfoques e de préaticas de saber-poder, especialmente os medicalizantes. O que
chamamos de caréncia ambiental na escola é o resultado de sua
despotencializagdo como lugar de continuidade do desenvolvimento de criancas e
jovens para o viver criativo.

Mannoni ja afirmara nos anos 60 que a escola e o sistema de salde, em
alianga, podem contribuir para mecanismos de classificagéo e exclusdo social que
atuam nos processos de subjetivacdo de criancas e jovens (Mannonni, 1988).
Igualmente, Foucault, ao caracterizar as sociedades disciplinares, aponta para seus
mecanismos de disciplinarizacdo e controle que foram se desenvolvendo e
tomando forma nas instituicfes educacionais e médicas, por exemplo, e também

em certos dispositivos de praticas de psicoterapia (Foucault, 1984).
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Estas praticas sociais de producdo de subjetividade, presentes nas
sociedades disciplinares e nas atuais sociedades de controle, tém se combinado
com as vicissitudes pelas quais vém passando estas duas instituicdes, a escola e a
familia, nas quais se depositou a responsabilidade, mormente a partir do
desenvolvimento do capitalismo industrial, pela formacdo e pelo cuidado de
criancas e jovens. A destituicdo progressiva do poder simbdlico destas
instituicBes, desde a segunda metade do século passado, tem gerado sentimentos
de perplexidade e dificuldades nos adultos, sejam os pais, sejam 0s educadores,
para lidar com os “novos modos” do ser crianga e adolescente na sociedade
contemporanea. Um esvaziamento da autoridade dos adultos, para citarmos um
aspecto relevante deste cenario, caminha a par tanto do enfraquecimento das
relacbes patriarcais, quanto das novas configuragbes que as familias
contemporaneas vém assumindo. Acrescente-se a isto, o desenvolvimento de
novas formas de subjetivacdo impostas as criangas e aos jovens, por exemplo, pela
industria cultural.

Estariamos, entdo, diante de novos processos de assujeitamento e, em
consequiéncia de seu impacto, de um modo de despotencializacdo do viver criativo
(Winnicott) na escola, na familia, na vida? Diante deste cenario, o que fazer?
Lamentar saudosamente como eram bons os tempos de outrora e fazer a apologia
do retorno de antigas praticas, ou desentranhar o novo, abrindo-lhe espaco, neste
emaranhado estranho e desconcertante?

Apesar de a familia e a escola terem deixado de desempenhar um papel
mais exclusivo na constituicdo da subjetividade de criancas e jovens, é ainda
nestes contextos que certas experiéncias de subjetivacdo encontram suas
condigdes de efetivacdo. Hoje, talvez, a escola seja um dos poucos lugares onde
criancas e jovens podem conviver com adultos por um tempo grande. E, talvez,
com qualidade potencialmente diferente daquela que as atuais condices de
convivéncia familiar possibilitam, quando criancgas, adolescentes e adultos estéo
“juntos” em casa.

O homem contemporaneo foi ndo somente expropriado de sua biografia,
mas também de sua experiéncia, o que resultou, por isso, numa incapacidade de,
conforme Agamben, “ter e transmitir experiéncias”. Apoiando-se em W.
Benjamin, este filésofo italiano qualifica a modernidade como um periodo de

“pobreza de experiéncia”, como resultado da inversdo do que 0 progresso técnico
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e cientifico prometera para o incremento da vida. E acrescenta que se Benjamin
viu nas catastrofes produzidas pela guerra e pelos regimes politicos e morais
autoritarios da primeira metade do século XX os fatores responsaveis pelo
emudecimento da experiéncia, hoje a vida entediante e repetitiva nas grandes
cidades estaria cumprindo este papel. Apos toda sorte de afazeres e rituais do
cotidiano opressivo da vida urbana das metropoles, 0 homem contemporaneo
“volta a noite para sua casa extenuado por uma miscelanea de acontecimentos
(...), sem que nenhum deles tenha se convertido em [uma] experiéncia”
(Agamben, 2001, p.7-8).

No que este tema do empobrecimento da experiéncia diz respeito a escola,
sabe-se que o modelo dominante de educacdo tem fracassado em seus objetivos de
assegurar & populacdo infantil e juvenil os meios para, mediante a aquisi¢do e
desenvolvimento do conhecimento acumulado social e historicamente, conquistar
0 acesso a cultura. Pesquisas a respeito do que as criangas pensam sobre a escola e
0 conhecimento, como as de Jobim e Souza, Camerini e Morais (2005, p. 149),
mostram o empobrecimento da experiéncia na escola atual. As falas de criancgas
colhidas por estas autoras expressam um vazio experimentado por aquelas em
relacdo as fungdes originais da escola. Esta aparece no discurso de criancas e
jovens, como desfigurada e pobre, pois se tornou incapaz de lhes proporcionar
vivéncias mais significativas. Entretanto, como afirmam estas autoras, a escola
parece ser o lugar para a problematizacdo dessa experiéncia desprovida de
vitalidade, que tomou conta, na maioria dos casos, desse espaco onde criangas e
jovens passam tempo consideravel de suas vidas.

A educacdo também tem sido objeto de consideragdo critica por parte da
psicanalise desde os inicios da constituicdo desta Ultima. J& nas reunifes da
Sociedade Psicoldgica das Quartas-Feiras, 0 tema da aplicacdo da psicanalise a
educacdo era debatido com frequéncia. Freud o retomard em varias ocasides e
Ferenczi também Ihe trard muitas contribuigdes, como apresentaremos nesta tese.
Neste sentido, Mannoni também ampliou o escopo da psicanalise como critica
teorica e procedimento experimental frente a0 modelo da instituicdo fechada. Ao
criar a Escola Experimental de Bonneuil-sur-Marne, em 1969, sob a bandeira de
“instituicdo estourada”, esta psicanalista iluminou uma série de impasses entre o
singular e o coletivo, mostrando como as relagdes intersubjetivas na instituicao

escolar francesa (analise que pode ser extrapolada para o contexto brasileiro)
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produziam a inadaptacdo, a excluséo e a formacdo de “doentes”. De acordo com
esta psicanalista, “a escola, depois da familia, passou a ser hoje o lugar preferido
para a fabricagdo da neurose — que em seguida se “trata’ nas escolas paralelas,
chamadas hospitais de dia” Ela prossegue afirmando que “(...) os analistas tém
que haver-se, portanto, com uma nova forma de “doenca‘ que ndo é para ser
“tratada’; referimo-nos a recusa de adaptacao, sinal de salide na crianca que recusa
essa mentira mutiladora em que a escolaridade a aprisiona” (Mannoni, 1988, p.
37-38).

Trata-se, entdo, para Mannoni, de por em relevo o avesso do excesso de
iluminismo pedagdgico, que ela formula como: “a sociedade fabrica (e ‘trata’) o
fracasso escolar como se tivesse necessidade de um sistema que assegure a
producédo de uma elite (para as profissdes nobres) e de serventes para garantir a
mao-de-obra de que a elite — a classe dominante — precisa” (Idem, p. 52).

Frente a isto a psicanalise, ainda conforme esta autora, s6 poderia interrogar
estes impasses para legar a politica este seu testemunho. N&o se trataria, de acordo
com esta psicanalista, de aplicar a psicanalise a educacdo, no sentido de tornar
esta Ultima mais eficiente, sobrepondo-se ao mal-estar na escola e ocultando-o.

Muitas criancas e jovens brasileiros acabam, no dia a dia dos rituais
disciplinares da escola, sendo classificadas como possuidoras de “dificuldades
escolares”, “dificuldades emocionais”, “problemas de aprendizagem” e seu
destino acaba sendo a repeténcia, seu remanejamento para outras escolas, e, em
muitos casos, sua desisténcia de freqiientar a escola, especialmente no sistema
publico de ensino. As descontinuidades em seu processo de amadurecimento, no
qual a escola desempenha importante funcdo, tém levado muitos jovens a
“abandonar a escola”, fato denominado eufemisticamente pelas autoridades
educacionais de “evasdo escolar”, diante de outras oportunidades que se
apresentam como saidas possiveis ou como estratégias de sobrevivéncia. Estas
“saidas” e “estratégias” podem comecar com a sua entrada precoce no mercado de
trabalho, como médo de obra desqualificada e barata, até, no ponto méaximo de
exclusdo social, a sua arregimentacéo pelos negdcios ilegais do trafico de drogas e
até do comércio de armas.

No viés que escolhemos, de pensar e ouvir a educagdo, com 0s conhecimentos
que a psicanalise tem produzido, seria possivel postular a possibilidade de criacéo

de instancias de intersecdo entre psicandlise e educacdo, que tenham como


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

16

caracteristica o oferecimento de alternativas a crescente associacdo da escola aos
dispositivos médico-psicologicos, com vistas a compreensdo e ao manejo do mal-
estar que as criangas, os jovens e os adultos vivem nela? Os dispositivos de saber-
poder resultantes daquela associagéo, assim como sua popularizagdo, ndo estariam
contribuindo para certas formas de compreensdo das “dificuldades
comportamentais” cujas conseqléncias sdo, além da disciplina, o controle das
criancas, dos jovens e dos adultos que povoam o universo escolar? N&o estariam
aqueles dispositivos, produtores de mecanismos de excluséo e estigmatizacdo de
subjetividades, cuja singularidade passa a ser objeto de administracdo, de
normalizacéo e de disciplina, contribuindo para a conducdo de uma grande parcela
de jovens rumo a delingiiéncia e a criminalidade, como producdo social da
articulacdo saber-poder, nos casos em que o desfecho se da em contextos de risco?

A patologizagdo e a medicalizagdo do mal-estar na escola produzem um
retalnamento e uma distribuicdo das multiplicidades, com vistas a um
enguadramento e a uma seriacdo subjetiva. Estas praticas podem estar servindo a
processos de exclusdo perversos e reprodutores de situacOes de crescente
sofrimento psiquico na escola.

Outeiral e Cerezer (2003) afirmam que muitos “problemas escolares”
(condutas agressivas de alunos em relacdo ao patriménio fisico e as pessoas, baixo
rendimento escolar etc.) podem ser pensados a luz da psicanalise e ter um
encaminhamento satisfatério no sentido de promover a construcdo de recursos
ambientais para a producdo de um manejo adequado para sua solugdo. A provisao
do ambiente adequado, com limites, para conter e dar forma ao que,
aparentemente, poderia ser caracterizado como caos (atitudes impulsivas,
interesses difusos etc.) seria responsabilidade dos adultos (professores e familiares
principalmente). Este caos aparente €, na verdade, um periodo de experimentacéo
criadora de novos modos de subjetivacdo que, nem sempre, sdo estimulados e
compreendidos pelos adultos, em contato com criancas e jovens. Dentre as razdes
para tais dificuldades pode-se citar o fato de que muitos dos sentimentos dirigidos
aos pais e familiares sdo transferidos para os adultos do ambiente escolar,
especialmente para os professores. Estas relacGes transferenciais podem se
expressar seja sob a forma de atuages em relagdo a figura do professor, seja sob a
forma de um baixo rendimento escolar, no caso de uma transferéncia de

sentimentos hostis e de dificuldades nas relacdes precoces com as figuras
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parentais. Porém, transferéncias amorosas também podem ocorrer com a
possibilidade de produzirem tanto um interesse pelo saber simbolizado por aquela
pessoa, quanto um desinteresse, em virtude de uma vivéncia de amor incestuoso,
que produz ansiedade e culpa. Assim, a vida emocional no ambiente escolar, além
de outras variaveis nele presentes, desempenha um papel relevante para a
compreensdo das questdes denominadas “problemas escolares”. Este fator
compde com 0s aspectos constitucionais de cada sujeito e os vinculos familiares o
gue Outeiral considera o “tripé do processo educacional”. A escola seria como que
uma “microssociedade” e estaria a meio caminho entre a familia e a sociedade
(Outeiral, 2003, p. 11).

Este autor utiliza conceitos desenvolvidos por D. W. Winnicott para pensar o
mal-estar na escola. De fato, Winnicott desenvolveu conceitos que podem servir
para a formulacdo de perspectivas novas sobre o que a Psicologia aplicada a
educacéo e a Psiquiatria denominam comportamento conturbador ou dificuldades
comportamentais emocionais. Nestas rubricas tém sido enquadrados criancas e
adolescentes que apresentam comportamentos “inadequados”, ‘“agressivos”,
“apaticos” etc. na escola. Como a constituicdo desta Gltima ndo pode ser
compreendida, deslocada do que Foucault e Deleuze denominaram sociedades
disciplinares e de controle, pensamos que, reunindo as contribuicGes destes trés
autores poderiamos propor outras bases, diferentes das que predominam na
sociedade atual, para a compreensao do mal-estar na escola.

Desse modo, no capitulo Escola e sociedade disciplinar, abordamos o tema da
disciplina conforme Foucault concebe esta modalidade de poder, cujos
mecanismos visam a producdo do corpo docil. A difusdo e a generalizacdo dos
mecanismos disciplinares foram contemporaneos dos processos sociais que
contribuiram para a emergéncia da crianca e do sentimento da infancia na
modernidade ocidental. Esta etapa do desenvolvimento humano (a infancia) foi,
por sua vez, alvo de uma elaboracdo discursiva que transformou a condigédo
infantil na de criangca-aluno, como um periodo cada vez mais integrado as
instituicOes escolares.

Desde entdo, o corpo da crianca se tornou objeto de aplicacdo de tecnologias
disciplinares que, a partir do século XVIII, transformaram o corpo infantil em
refém da Pedagogia. Assistiu-se, assim, a modificacdo deste corpo em um campo

cada vez mais especifico de observacao, vigilancia e controle minuciosos.
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No capitulo intitulado Biopoder e sociedade de controle, em conseqliéncia
deste processo que marcou a escolarizacdo e a pedagogizacdo da infancia,
apresentamos como, a partir do século XVIII, teve inicio a medicaliza¢do da vida,
com o desenvolvimento da sociedade da norma e a configuracdo do biopoder.
Estas tecnologias de regulacdo da vida tomaram o corpo da crianga como objeto
de cuidados com sua salde, instituindo o exercicio do poder estatal sobre o corpo
bioldgico, a biopolitica, cujo objetivo é abarcar e administrar todas as expressoes
da existéncia humana. E neste contexto marcado pelo surgimento do biopoder,
que a norma passa a ser a referéncia para a consideracdo dos critérios de valor e
utilidade da vida, proporcionando a emergéncia da medicalizacdo. Alem da
disciplina, a escolarizacdo da infancia passou entdo a incluir a norma como
tecnologia de controle do corpo da crianga. A passagem da sociedade disciplinar
para a de controle intensificou as estratégias e as taticas de medicalizacdo e de
patologizacdo da vida da crianga-aluno que, desde o final do século XX, tém
conhecido grande expanséo.

No capitulo seguinte abordamos o0s processos de medicalizacdo e
patologizagéo da vida na escola. Assinalamos as descontinuidades na constitui¢éo
do poder psiquiatrico e suas estratégias de ampliar seu controle sobre a sociedade,
alcancando a infancia que passa, entdo, a partir do século XIX, a ser
psiquiatrizada. Ainda neste capitulo, abordamos a questdo de como a
medicalizacdo e a patologizacgdo da infancia e da adolescéncia na escola se apdiam
na pedagogizacdo do corpo da crianca e do jovem, realizada pela tecnologia
disciplinar escolar, para operar o controle da infancia e da adolescéncia por meio
da rede composta pela psiquiatria biolégica e as praticas psi que a ela se
submetem, ao toméa-la como seu eixo condutor.

No capitulo O mal-estar na escola: psicanalise e educacdo analisamos o
interesse da psicanalise pelo tema da educacdo das criancas e dos jovens, dedes 0s
primérdios do movimento psicanalitico. Destacamos especialmente o tema do
ambiente em Freud, Ferenczi e Winnicott. Este Gltimo psicanalista elaborou em
sua teoria do desenvolvimento emocional primitivo e do amadurecimento
psiquico uma série de conceitos que utilizamos para a problematizacdo do mal-
estar na escola.

Nos dois ultimos capitulos, Pensando sobre o mal-estar na escola com

Winnicott e O mal-estar na escola como despotencializacdo do viver criativo,
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retomamos o tema do ambiente e analisamos o0s conceitos de adaptacéo,
verdadeiro e falso self, fendmenos e objetos transicionais, ilusdo e espaco
potencial para pensar o mal-estar na escola, articulando-os com as questdes
desenvolvidas nos capitulos anteriores desta tese. Esta articulacdo foi aplicada no
material que recolhemos em nosso trabalho de campo, que consistiu na criacao de
grupos de alunos/as e professores/as em duas escolas publicas de ensino
fundamental da cidade do Rio de Janeiro. Nestas escolas pretendemos instaurar
um espago para a escuta psicanalitica, de viés winnicottiano, do mal-estar no
ambiente escolar.

A analise do material produzido nestes grupos nos possibilitou concluir sobre
a propriedade e a adequacdo da psicanalise, no viés winnicottiano, para a
compreensdo do mal-estar na escola. Esta matriz tedrica aponta para a urgente
necessidade de reverter os mecanismos de disciplina e de controle que estéo
agindo eficientemente na despotencializagdo da vida criativa no espaco escolar,
formando, desse modo, a base para a producdo de um territorio aberto ao controle
cada vez maior da vida, seja das criangas e dos jovens, seja dos adultos
responsaveis pela formacgdo de condi¢cdes sociais e interpessoais que permitam o

desenvolvimento e o amadurecimento daqueles.
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Escola e Sociedade Disciplinar

“A escola era na rua do Costa, um sobradinho de grade de pau. O ano era
18407,

Para |4, um menino hesitante entre brincar no morro de Sdo Diogo ou no

campo de Santana, resolveu se dirigir: “foi a lembranca do ultimo castigo
(aplicado pelo pai) que me levou naquela manha para o colégio. Ndo era um
menino de virtudes.”
“Subi a escada com cautela, para ndo ser ouvido do mestre, e cheguei a tempo; ele
entrou na sala trés ou quatro minutos depois. Entrou com o andar manso do
costume. (...) Chamava-se Policarpo e tinha perto de cinqlienta anos ou mais.
Depois de sentar-se, “relanceou os olhos pela sala. Os meninos, que se conservaram
de pé durante a entrada dele, tornaram a sentar-se. Tudo estava em ordem;
comegaram os trabalhos”.

Assim, se inicia 0 Conto de escola '. Nele o bruxo do Cosme Velho
descreve um dispositivo que, umas sete décadas depois, Michel Foucault nos
apresentou. Trata-se de uma estratégia de vigilancia, como um dos aspectos da
disciplinarizacdo e do controle do corpo de criangas e jovens, que se instaurou
com o sequestro da infancia pela escola moderna. A instituicdo escolar e seu
desenvolvimento ocorreram em paralelo ao surgimento do sentimento de infancia
e a nuclearizacdo da familia burguesa (Aries, 1981, p.19). Um entrelagamento
entre esses trés fatos foi se compondo, porém num movimento descontinuo (Gélis,
2009; Narodowski, 2001). A escola moderna deslocou em movimentos constantes
e diferenciados, por um lado e, ajudou a configurar, por outro lado, a infancia, de
modo a ndo ser possivel pensé-la sem levar em conta a sua escolarizagdo. Houve,
entdo, a producdo da crianga-aluno e da infancia escolar.

Retomando o conto de Machado de Assis, trés meninos-alunos séo o0s
personagens que, junto com o professor Policarpo, encarnaram procedimentos e
acoes que o dispositivo de vigilancia imp0s aos quatro. Ougamos o narrador,
“seu” Pilar, crianca-aluno, a que o conto deu voz, descrever 0 modo como suas
condutas estavam, de certo modo, previstas no dispositivo, de modo que ele

pudesse funcionar, num processo de auto-legitimacao das estratégias disciplinares.

! Machado de Assis, Obras completas, [1896] 1997, p. 548-554.
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- “Seu” Pilar, eu preciso falar com vocg, disse-me baixinho o filho do
mestre.

Chamava-se Raimundo este pequeno, e era mole, aplicado, inteligéncia
tardia”. Tinha muito medo do pai. “Era uma crianca fina, pélida, cara doente;
raramente estava alegre. Entrava na escola depois do pai e retirava-se antes”.

“- O que é que vocé quer?

- Logo, respondeu ele com voz trémula.

Comegou a licdo de escrita. Custa-me dizer que eu era dos mais adiantados
da escola; mas era. (...) ndo era palido nem mofino: tinha boas cores e musculos
de ferro. Na licdo de escrita (...) acabava sempre antes de todos. (...)”

“-“Seu” Pilar, murmurou ele dai a alguns minutos.

- Que é?

- Vocé...

- Vocé que?

Ele deitou os olhos ao pai e depois a alguns outros meninos. Um destes, o
Curvelo, olhava para ele, desconfiado, e o Raimundo, notando-me essa
circunstancia, pediu alguns minutos mais de espera”. (...) “Olhei para o Curvelo, e
Vi que parecia atento; podia ser uma simples curiosidade vaga, natural indiscricao;
mas podia ser também alguma coisa entre eles. Esse Curvelo era um pouco levado
do diabo. Tinha onze anos, era mais velho que nés.”

Inquieto, “seu” Pilar solicitou que Raimundo lhe dissesse 0 que queria
dele.

“- Papai esté olhando.

Na verdade, o mestre fitava-nos. Como era mais severo com o filho,
buscava-o muitas vezes com os olhos, para trazé-lo mais aperreado. Mas nds
também éramos finos; metemos o nariz no livro. E continuamos a ler.”

E isto fez o professor Policarpo retomar o seu jornal do dia, que “ele lia
devagar, mastigando as idéias e as paixdes. Nao esquecam que estdvamos no fim

da Regéncia,’ e que era grande a agitacdo politica.

’A Regeéncia (1831-1840) foi o periodo em que o governo imperial foi exercido por regentes. Na
sua etapa final, foi marcado pela luta politica entre conservadores e liberais. Estes ultimos
deflagraram a campanha pela antecipagdo da maioridade do jovem imperador D. Pedro II.
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Uma vez o mestre entretido com *“as folhas do dia”, Raimundo ofereceu a
“seu” Pilar uma “moeda do tempo do rei, cuido que doze vinténs ou dois tostdes
(...); mas era uma moeda, e tdo moeda que me fez pular o sangue no coragao.”

Em troca da moeda, “eu lhe explicaria um ponto da licdo de sintaxe. Ndo
conseguia reter nada do livro, e estava com medo do pai. E concluia a proposta
esfregando a pratinha nos joelhos (...).”

“Em verdade, se 0 mestre ndo visse nada, que mal havia? E ele ndo podia
ver nada, estava agarrado aos jornais lendo com fogo, com indignacéo (...).”

“Raimundo deu-me a pratinha, sorrateiramente; eu metia-a na algibeira das
calcas, com um alvoroco que nédo posso definir.” Cumprindo o trato “passava-lhe
a explicacdo em um retalho de papel que ele recebeu com cautela e cheio de
atengéo.”

“De repente, olhei para o Curvelo e estremeci; tinha os olhos em nds, com
um riso que me pareceu mau. Sorri para ele e ele ndo sorriu; ao contrario, franziu
a testa, o que Ihe deu um aspecto ameacador.”

Raimundo solicitou mais uma explicacdo. “Ensinei-lhe o que era,
disfarcando muito; depois tornei a olhar para o Curvelo, que me pareceu ainda
mais inquieto, e o riso, dantes mau, estava agora pior.”

“-Oh! “seu” Pilar! Bradou 0 mestre com voz de trovdo. Estremeci como se
acordasse de um sonho, e levantei-me as pressas. Dei com o mestre, olhando para
mim, cara fechada, jornais dispersos, e ao pé da mesa, em pé, o Curvelo. Pareceu-me
adivinhar tudo.

- Venha ca! bradou o mestre.

Fui e parei diante dele. Enterrou-me pela consciéncia dentro um par de
olhos pontudos; depois chamou o filho. Toda a escola tinha parado; ninguém mais
lia, ninguém fazia um s6 movimento.”

Policarpo exigiu que lhe entregasse a moeda e atirou-a a rua, com raiva. “E
entdo disse-nos uma porgdo de coisas duras, que tanto o filho como eu
acabavamos de praticar uma acao feia, indigna, baixa, uma vilania, e para emenda
e exemplo iamos ser castigados. Aqui pegou a palmatoria. (...)”

O conto prossegue, mas fiqguemos por aqui.

Uma rede de vigilancia matua esta presente no conto. Uma rede composta
de olhares que, num jogo de poderes e resisténcias, busca controlar, submeter,

disciplinar. Uma rede que em seus pontos de vigilancia remete de um para outro,
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numa composicdo de olhares que, além de controlar e disciplinar, produzem
identificacGes, aproximacdes e afastamentos, delimitacdes dentro de um campo de
tensdo de forcas. Siléncios que constrangem, cenhos e olhares ameagadores,
gestos medidos e medrosos, corpos imobilizados, lugares fixos, vigilancia,
corretivos e castigos.

O olhar disciplinar do professor se estendeu ao campo de tensées, descrito
por Machado, na identificacdo do personagem Curvelo com o mestre. Embora este
ndo dirigisse seu olhar para a dupla no momento chave da trama, Curvelo ja
abrigara em si o dispositivo disciplinar, poupando ao mestre a tarefa. Trata-se de
um panoptismo disseminado pela escola e encarnado nos sujeitos. A delacéo
parece ser um comportamento previsto e estimulado neste contexto. Constitui-se,
assim, um dispositivo que produz certos tipos de subjetividade e para as quais ele
se volta para corrigi-las, submeté-las, disciplina-las e dociliza-las. Eis aqui a
formula deste dispositivo.

Desta escola de 1840 até as de hoje, muita coisa mudou, especialmente na
forma como as criancas e os jovens resistem a disciplina e ao controle. Mudaram
também os modos de disciplinar e controlar, embora a escola ainda seja uma das
instituicbes modernas na qual é notavel a persisténcia das tecnologias politicas do
corpo que abordaremos neste capitulo.

Sendo o tema deste trabalho as relagdes possiveis entre a psicanalise e a
educacdo, comecaremos abordando a educacdo escolar. Neste primeiro capitulo
trataremos da escola na sociedade disciplinar, com o objetivo de levantar as
descontinuidades na producdo da infancia, recortando nela a producdo da crianca—
aluno. E concluiremos, adotando a descri¢cdo deste processo por autores que se
voltaram para analisa-lo.

Fundamentaremos nossa analise nas ideias expostas por Michel Foucault
(1999), que afirmou que a sociedade disciplinar é a forma especifica de organizacao
da sociedade moderna. O funcionamento da sociedade disciplinar pressupde um
estado de crise permanente, ou de falta de disciplina, para o qual sdo produzidos os
dispositivos disciplinares. Assim, a sociedade disciplinar alimenta-se de suas proprias
crises e tende a produzir mecanismos que intensificam o alcance daqueles

dispositivos.
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2.1
A Tecnologia Politica do Corpo

A disciplina visa tornar os corpos doceis, como diz Foucault em Vigiar e
Punir (1984). E, assim, possibilita a produgdo do anormal e do delinglente. Estes
seriam 0 negativo do qual o poder pastoral se propde cuidar por meio de técnicas
de poder que se aplicam aos corpos e que estdo na génese das ciéncias clinicas do
individuo. A genealogia do poder, que este autor analisa, mostra o papel que os
sistemas de poder e de verdade desempenham na producdo dos individuos
normais e anormais aos quais vao se referir as ciéncias humanas e biomedicas.

Trata-se de um saber, o destas Gltimas, que produz um poder cujos efeitos,
como poder disciplinar, sdo a docilizacdo e a utilizagdo (no sentido econdmico)
dos corpos, cujas condutas serdo classificadas dentro de critérios de normalidade.
Foucault esta interessado em problematizar 0s processos histéricos que articulam
a producdo de subjetividades e os discursos de verdade.

Vejamos mais de perto, acompanhando esta problematizacdo em Vigiar e

Punir, a questdo dos corpos déceis. Em Vigiar e punir, Foucault afirma que:

“(...) Num regime disciplinar, a individualizacao, (...) é ‘descendente’: a
medida que o poder se torna mais anbnimo e mais funcional, aqueles
sobre 0s quais se exerce tendem a ser mais fortemente individualizados;
e por fiscalizacbes mais que por cerimonias, por observacfes mais que
por relatos comemorativos, por medidas comparativas que tém a
‘norma’ como referéncia, e ndo por genealogias que dao os ancestrais
como pontos de referéncia; por ‘desvios’ mais que por proezas. Num
sistema de disciplina, a crianca é mais individualizada que o adulto, o
doente o é antes do homem sdo, o louco e delinqliente mais que o
normal e o ndo-delinquente. E em direcdo aos primeiros, em todo caso,
gue se voltam em nossa civilizagdo todos 0s mecanismos
individualizantes; e quando se quer individualizar o adulto sdo, normal e
legalista, agora é sempre perguntando-lhe o que ainda ha nele de
crianca, que loucura secreta o habita, que crime fundamental ele quis
cometer. Todas as ciéncias, analises ou praticas com radical ‘psico’, tém
seu lugar nessa troca histérica dos processos de individualizagdo. O
momento em que passamos de mecanismos historico-rituais de
formacdo da individualidade a mecanismos cientifico-disciplinares, em
gue o normal tomou o lugar do ancestral, e a medida o lugar do status,
substituindo assim a individualidade do homem memoravel pela do
homem calculavel, esse momento em que as ciéncias do homem se
tornaram possiveis, é aquele em que foram postas em funcionamento
uma nova tecnologia do poder e uma outra anatomia politica do corpo”
(1984, pp. 171-172).
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Passemos, entdo, ao que diz Foucault sobre os corpos ddceis, porém
trilhando a compreensdo prévia de algumas questes.

Segundo Foucault (1984, pp. 28-29) o corpo é um tema ha muito tempo
estudado pelos historiadores sob diferentes enfoques, como, por exemplo, no
campo da demografia, das doencas historicas, na implicacdo da historia sobre a
natureza bioldgica da vida etc.

Porém, o autor vai enfatizar e focalizar a dimensdo politica em que o corpo
esta inserido. O corpo é objeto de cerimdnias e suplicios, de exaltacdo da beleza
ideal e das mais cruéis torturas. E utilizado como uma das forcas de producio na
dimensdo da sua utilidade econdmica e neste ambito as relacdes de poder e de
dominacdo investem o corpo em maior propor¢do. E o corpo constituido em forca
de trabalho, é o corpo que se torna forca (til e, portanto, corpo produtivo.

Mas Foucault acrescenta a esta chave de analise uma outra, a saber: é
preciso interrogar o que permite que o corpo se constitua como forca de trabalho,
ou seja, interrogar a sujeicdo e a submissdo do corpo como expressdo de uma
realidade que pode n&o ser da ordem da violéncia ou da ideologia, do uso de
armas ou do terror, mas que continua sendo de ordem fisica e tdo real e eficiente
quanto as formas diretas e espetaculares de sujeicdo e submisséo pela forca. Trata-
se, entdo, de um conjunto de saberes e de préaticas sobre o corpo as quais ele
denomina de tecnologia politica do corpo.

Ao caracterizar esta tecnologia, Foucault dird que ela ndo se constitui em
conhecimento claro e acessivel como se estivesse codificada num discurso
sistematizado. Ainda que seja eficiente em seus objetivos de impor sujeicdo e
submisséo ao corpo, ela se apresenta sob maltiplas formas de disciplina das forcas
do corpo. Tampouco ela pode ser localizavel numa instituicdo definida ou em
alguma instancia precisa do aparelho de Estado, conquanto esteja inscrita nestes
ultimos, na medida em que as instituices e o Estado recorrem a tecnologia
politica do corpo como instrumento de sujeicdo e submissdo. Enfim, esta
tecnologia aplica-se ao corpo numa dimenséo microfisica do poder. Esta dimenséo
microfisica é aquela que da sustentacdo a eficacia do Estado e das instituigcdes
como instancias de poder.

Foucault se interessou pelos poderes que se circunscrevem as peguenas areas
de acdo, mas que, embora sejam pequenas, ndao sdao menos eficientes e eficazes

quando se conjugam para formar a trama disciplinar (Foucault, 2006, pp. 231-232).
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Ele faz uma distincdo entre duas formas de poder, 0 microfisico e o piramidal, e
mostra como uma analise do poder que ndo leve em conta sua dimensao
microfisica, termina por mascarar justamente este aspecto de base das estruturas de
poder.

Em todos os dispositivos de poder, em todas as institui¢cbes, ha uma forma
piramidal e constitutiva da rede do poder. Como, por exemplo, nas hierarquias de
fato ou de direito que ocorrem na familia, no exército, na fabrica, na escola, no
hospital etc. Ha, portanto, um p6lo de poder, um “apice”, que, contudo, “nédo é a
fonte ou o principio de onde todo o poder derivaria como de um foco luminoso”
(Idem, 1982, p. 221).

Ao contrério, os diferentes estratos, as diferentes camadas de poder (sob o
ponto de vista socioldgico) se relacionam e se condicionam reciprocamente. Os
elementos da hierarquia piramidal, sob a 6ptica microfisica, funcionam numa
relacdo de apoio que fara Foucault afirmar que onde ha poder ha resisténcia
(Foucault, 2006, pp. 231-232).

O marxismo e a sociologia classica se voltaram para a dimensdo macro das
relagOes de poder. Dentro destas perspectivas, haveria uma divisdo de classes ou
segmentos sociais com interesses especificos que estariam, em ultima instancia,
na origem da submissdo aplicada ao corpo social dominado. Sem ddvida, em
contextos de extrema violéncia, a rede de poderes perde sua elasticidade e
flexibilidade, e configura o que Foucault analisa em Vigiar e punir, quando se
debruca sobre os suplicios aplicados ao corpo como forma de poder nos regimes
monarquicos (voltaremos a isto mais adiante).

No entanto, o poder que a microfisica ilumina sdo “taticas (...) inventadas,
organizadas a partir de condicGes locais e de urgéncias particulares” (Foucault,
1982, p. 222). Estas taticas teriam sido delineadas em microcosmos, inicialmente.
Este delineamento inicial, particular e local permitiria a constituicdo de um acervo
de tecnologias de poder que, por sua vez, possibilitaria a sua apropriagcdo por meio
de estratégias dos segmentos e classes sociais, solidificando estas estratégias em
conjuntos complexos, constituidos de diferentes mecanismos.

Estes conjuntos complexos mantém a especificidade de seus elementos.
Estes poderes microfisicos ndo se homogeneizam, mas se articulam. E é esta
articulacdo entre suas diferentes instancias que permite que sua acéo seja capilar e

segundo modalidades préprias. E o caso, por exemplo, da articulagdo entre


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

27

“familia, medicina, psiquiatria, psicanalise, escola, justica, a respeito das
criancas”, como assinala Foucault, no artigo “O olho do poder” (1982, p. 222). E é
também, nos parece, 0 caso da articulacdo que estamos cartografando, no que diz
respeito, por um lado a medicalizacdo e a patologizacdo das formas de resisténcia
de criancas e jovens a disciplina e ao controle, e, por outro lado, aos poderes
microfisicos com que estes tém de lidar, nos contextos institucionais de saber-
poder que lhes sdo destinados, como espagos de constituicdo de suas
subjetividades, como a escola.

Enfim, a concepgdo microfisica do poder opde-se a concepcao do poder
como superestrutura. No entanto, Foucault concorda em que as formas
microfisicas de poder conjugam-se com o desenvolvimento das forcas produtivas

transformando-se, ambas, mutuamente.

2.1.1
A microfisica do poder

A microfisica do poder, como campo de estudo e pesquisa, pressupde uma
concepcdo de poder diferente, por exemplo, da que é concebida pelo
contratualismo (Rousseau) e pelo marxismo althusseriano. No contratualismo ha
uma cessdo de poder dos subitos ou cidaddos ao Estado que passa a deter o
monopdlio da forgca em troca da garantia da manutencédo da paz social. Neste caso,
0s espacos de poder se tornariam mais delineados e definidores de posicdes que se
complementariam, mas nao se assemelhariam em praticas de legitimagdo, no
tabuleiro politico das formas consensuais de rela¢fes sociais.

No ponto de vista althusseriano, por sua vez, o conceito de aparelhos
ideologicos de Estado pds énfase no funcionamento e no poder das instituicdes
sociais (escolas, familia, meios de comunicacdo, instancias juridicas, politicas,
instancias da cultura dominante etc.) como resultado da acdo da ideologia, mais
do que da repressdo, esta Ultima sendo a forma do que Althusser denomina
“Aparelho (repressivo) de Estado” (Althusser, s.d., pp. 46-47). Segundo este
autor, a ideologia que preside o poder dos dominantes sobre os dominados nos
Aparelhos Ideoldgicos de Estado é unificada, embora ndo isenta de contradi¢des e
da sua diversidade, pela ideologia dominante, que é da “classe dominante” (Cf,
Althusser, s.d., p. 48).
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O que a concepc¢do microfisica vai iluminar, na questdo das relacbes de
poder, é a dimensdo da dominacdo que Se exerce por estratégias, manobras,
taticas, funcionamentos de um poder que ndo é propriedade especifica de uma
classe ou segmento social determinado, mas que pode produzir efeitos reciprocos
nos diferentes setores, classes e segmentos sociais, sem que 0S sujeitos que 0
exercem estejam identificados com sua posicao dentro destas instancias sociais.

O poder microfisico perpassa tanto 0s que o0 exercem quanto aqueles sobre
0s quais é exercido. Ha4 uma capilaridade que faz com que aqueles que estdo na
condicdo de dominados possam apoiar-se no proprio poder em sua luta contra ele.
Os efeitos deste poder ndo podem ser compreendidos se ndo forem consideradas
estas formas microfisicas que ele assume e que estdo além das relacGes do Estado
com seus cidad&os e da oposi¢do de classes. E além também de uma localizacéo
do poder nas instituigdes.

As tecnologias disciplinares que 0s micropoderes introduzem nas
instituicbes, como por exemplo, a classificacdo e a individualizacdo dos sujeitos
na escola, por meio dos saberes pedagdgicos, médicos e psicoldgicos, representam
0 papel produtivo do poder, como “matriz geral das relagdes de forga, num tempo
dado, numa sociedade dada” (Dreyfus; Rabinow, 1995).

Assim, numa perspectiva diferente daquelas que estudam os efeitos de
poder no a@mbito da ideologia, Foucault vai se perguntar se “antes de colocar a
questdo da ideologia, ndo seria mais materialista estudar a questdo do corpo, dos
efeitos do poder sobre ele” (Foucault, 1982, p. 148). E aqui ele se opde ao modelo
construido pela filosofia moderna, de um sujeito dotado de uma consciéncia que
pode ser apropriada pelo poder, sem muitas brechas para a resisténcia. E ainda ao
marxismo que teria preterido essa dimensdo microfisica do poder sobre o corpo,
em vista da énfase colocada sobre a consciéncia e a ideologia. E chama tambem
atencdo para o fato de que o poder ndo se define nem se constitui apenas de
negatividades, mas produz um saber positivo. Os saberes sobre o corpo, por
exemplo, foram constituidos por meio de um conjunto de disciplinas que
buscavam exercer um poder sobre ele.

Dai a dificuldade que enfrentamos no quotidiano para com as questdes do
poder e do corpo. Ndo sdo as questdes macropoliticas as Unicas a serem
formuladas. N&o basta mudar o conteido e manter as formas estruturais, em que

0s conjuntos complexos de redes institucionais estdo organizados. Pois é
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justamente nas formas estruturais que os mecanismos de poder agem no nivel
microfisico, no quotidiano. Portanto, é para o ambito da microfisica do poder que
as analises de Foucault sobre o corpo se voltaram. Assim, ndo escapou a sua
critica todo o conjunto de saberes denominados de Ciéncias Humanas, que se
foram constituindo ao longo de um periodo historico, cujo marco inicial ele situa
no século XV1 e cujos desdobramentos, no seculo XX, desembocam em formas de
controle, disciplina e normalizacdo, como a Pedagogia, a Psiquiatria e certos

vieses da Psicanalise e da Psicologia.

2.1.2
A genealogia do individuo moderno como corpo docil

Conforme Dreyfus & Rabinow, em Vigiar e Punir, “Foucault apresenta a
genealogia do individuo moderno como um corpo décil e mudo, mostrando a
inter-relacdo da tecnologia disciplinar com uma ciéncia social normativa”. E
acrescentam que esta obra “é uma narrativa sombria do crescimento da tecnologia
disciplinar dentro de uma rede histérica mais ampla do biopoder” (1995, p. 158).

E assim que, a par do desenvolvimento das tecnologias disciplinares e seus
efeitos instrumentais sobre as formas historicas especificas do poder, se
desenvolveria a emergéncia dos conhecimentos objetivos sobre 0 homem e sobre
a sociedade e a construcdo do sujeito moderno “docilizado” como resultado das
articulacGes do saber com o poder.

Para compreender a disseminacdo da tecnologia disciplinar, este autor
analisa 0 movimento que vai das praticas dos suplicios infligidos aos condenados
na época da monarquia absoluta em direcdo as praticas de enclausuramento, que
substituiram (em parte) as praticas do suplicio, e que deram origem as prisdes.
Estas sdo, conforme sua andlise, a principal figura para compreender a relacao que
a cultura ocidental vai desenvolver em relacdo a disciplina.

Trés figuras da punicdo estdo na base de uma historia das relacbes de
poder, a saber: “a tortura como uma arma da soberania, a correta representacdo
como um sonho de reformadores humanistas da Epoca Classica, e a prisdo e a
vigilancia normalizadoras, enquanto encarnacdo da tecnologia do poder
disciplinar” (Dreyfus; Rabinow, p. 159).

Na primeira figura, correspondente a relacdo que se estabelecia entre o

soberano absoluto e o criminoso, este Gltimo era submetido a suplicios publicos em que
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era forcado, durante a execucao teatral e espetacular de sua pena, a confessar seu crime
para 0s que assistiam ao desenrolar dessa tortura pablica. Este modelo foi abandonado
em virtude de certos supliciados ndo se curvarem a fdria e a forga excessiva com que 0
monarca absoluto respondia ao ataque do criminoso, na representacdo simbdlica da
reacdo ao corpo ameagado do primeiro. Esta inversdo do processo de arrancar
publicamente a verdade do supliciado, produzida por sua resisténcia, gerava revolta nos
espectadores, o0 que transformava o condenado em herai.

Na segunda figura, correspondente a reforma humanista durante o século
XVIII, sob o temor da revolta que os excessos do teatro das atrocidades poderia
estimular nos suditos, funcionando mais como um incitamento do que como um
dispositivo de regulacdo e manutencdo da ordem social estabelecida, o0s
reformadores iluministas vao defender a punicdo em vez da vinganca, combinando
a cleméncia pelo criminoso com uma maior eficacia da aplicacao da pena.

A base tedrica deste novo conceito de crime é a teoria do contrato social,
em que se afirma que é da reunido de contratantes da ordem social que se formou
a sociedade. Aqui, o crime ndo é encarado como ataque ao soberano, mas como
traicdo ao contrato firmado pelos individuos que formavam aquela sociedade. Ha,
assim, uma defesa da racionalidade das penas. Caberia a sociedade reparar esta
traicdo ou erro do individuo criminoso, exercendo uma justica que opera segundo
critérios que garantiriam uma puni¢do “humana” a um criminoso que deveria
receber uma licdo de moralidade publica. Quanto a esta humanizacdo das penas

Foucault diz que:

“0 que se encontra sdo todas essas regras que autorizam, melhor, que
exigem a ‘suavidade’, como uma economia calculada do poder de
punir. Mas elas exigem também um deslocamento no ponto de
aplicacdo desse poder: que ndo seja mais 0 corpo, com 0 jogo ritual
dos sofrimentos excessivos, das marcas ostensivas no ritual dos
suplicios; que seja o espirito ou antes um jogo de representacGes e de
sinais que circulem discretamente, mas com necessidade e evidéncia
no espirito de todos. Ndo mais o corpo, mas a alma, dizia Mably. E
vemos bem o que se deve entender por esse termo: o correlato de uma
técnica de poder. Dispensam-se as velhas ‘anatomias’ punitivas”
(Foucault, 1984, pp. 91-92).

Mas, ndo se trata de concluir que os castigos que foram infligidos aos
criminosos, a partir da reforma humanista, abandonaram o corpo. Pelo contrério,
uma nova politica do corpo foi pouco a pouco se formando, apoiada em duas

perspectivas de objetivagdo do crime e do criminoso. Na primeira, que
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desembocou na concepgdo do criminoso como um objeto definido num campo de
conhecimento, parte-se da idéia do criminoso como o que traiu ou descumpriu o
pacto social e que, portanto, se desqualificou como cidaddo, mostrando a face
selvagem de sua natureza e aparecendo como “o celerado, o0 monstro, o louco
talvez, o doente e, logo, o “anormal’” (Foucault, 1984, p. 92).

Na segunda, preocupada com a

“necessidade de medir, de dentro, os efeitos do poder punitivo,
prescreve taticas de intervencdo sobre todos o0s criminosos, atuais ou
eventuais: a organiza¢do de um campo de prevencdo, o calculo dos
interesses, a entrada em circulacdo de representacGes e sinais, a
constituicdo de um horizonte de certeza e verdade, o ajustamento das
penas a variaveis cada vez mais sutis, tudo isso leva igualmente a uma
objetivacdo dos crimes e dos criminosos” (Foucault, 1984, p.92).

Na terceira figura, o surgimento da prisdo, enquanto uma instituicao
total, reuniu o imperativo politico e social ao econémico, pois 0s
prisioneiros eram forcados a trabalhar para pagar a sua corre¢do e para
manter a prisdo. A detengdo preventiva e normalizadora se tornou a
principal forma de punic¢do criminal que ndo buscava mais a representacdo
publica significante e a compreensao didatica da moral, mas objetivava uma
mudanca comportamental — do corpo e da alma - através da aplicacdo
eficiente de técnicas de poder e saber que deveria produzir “corpos doceis”.
O seu alvo era o corpo do criminoso que deveria ser tratado, exercitado e
vigiado (Dreyfus; Rabinow, 1995, pp. 167-168).

i%.e?;;nologia disciplinar e o corpo décil

Como ja vimos, a vigilancia normalizadora, como encarnagdo do poder
disciplinar e como terceira figura da punicdo, € uma nova forma de organizar o
poder de punir. Ela esteve presente na prisdo, porém se estendeu, sobretudo no
século XIX, para “outros setores da populacdo, outros lugares de reforma, outras
administracdes de controle” (Dreyfus; Rabinow, 1995, p.169).

O poder disciplinar foi apropriado por vérias instituicbes (forcas armadas,
escolas, hospitais, policia etc.). No entanto, ele ndo se reduziu a estas institui¢des.
O que permitiu a producdo dos corpos ddceis foi a aplicacdo de uma tecnologia

disciplinar a estes.
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A inovacdo desta tecnologia disciplinar ndo se localizou no poder que ela
exerceu sobre os corpos, pois em todas as sociedades 0s corpos estdo submetidos
a limites e proibigdes. O que é peculiar a tecnologia disciplinar é:

e 1) exercer um poder infinitesimal sobre o corpo, controlando seus gestos,
atitudes, rapidez, agindo coercitivamente sobre ele no nivel de sua
mecanica corporal,

e 2) manter sob controle a economia de seus movimentos em vista de uma
eficicia e de uma organizacdo interna, erigindo o exercicio como
cerimdnia em que as for¢as corporais permanecem sob coacao;

e 3) coagir de modo constante os processos da atividade corporal sob a égide
do quadriculamento do tempo, do espago e dos movimentos codificados.
Trataria-se, assim, da sujeicdo das forcas do corpo para gque este atingisse
0 méximo de “docilidade-utilidade” (Foucault, 1984, p. 126).

O momento histérico que Foucault localiza como o das disciplinas, o
século XVIII e especialmente o século XIX, é 0 momento em que se produziram
formas de intervencdo sobre o corpo que ele denominou de “politica das
coercOes” (1984, p. 127). Esta politica das coercdes exerceu um trabalho sobre o
corpo que proporcionou o aumento das suas habilidades, o aprofundamento da sua
sujeicdo, e uma relacéo de obediéncia e utilidade, cujo mecanismo age em todos
estes aspectos refor¢cando-os reciprocamente. Diz ele:

“A disciplina fabrica, assim, corpos submissos e exercitados, corpos
‘ddceis’. A disciplina aumenta as forcas do corpo (em termos
econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forcas (em termos
politicos de obediéncia). Em uma palavra: ela dissocia o poder do
corpo; faz dele por um lado uma ‘aptiddo’, uma ‘capacidade’ que ela
procura aumentar; e inverte, por outro lado, a energia, a poténcia que
poderia resultar disso, e faz dela uma relagdo de sujeicdo estrita. Se a
exploragdo econémica separa a forca e o produto do trabalho, digamos
que a coercdo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre
uma aptiddo aumentada e uma dominacao acentuada” (Foucault, 1984,
p. 127).

Dentre os mecanismos essenciais da tecnologia disciplinar, a distribuicao
dos individuos no espaco opera a possibilidade mesma de sua disciplinarizacéo e
controle. A disciplina organiza os individuos em espacos heterogéneos e fechados
em si mesmos. E o que Foucault exemplifica com os colégios e os quartéis. O

modelo do convento e do internato configurou, pouco a pouco, 0 modo de
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funcionamento dos primeiros, e a necessidade de evitar a dispersdo da massa de
homens que compdem o0s exércitos, assim como suas acbes descontroladas e
desercoes, determinando o seu enclausuramento nos quartéis (Idem, p. 130).

Todavia, além desta distribuicdo, a tecnologia disciplinar opera a divisao
interna do espacgo em unidades elementares. O quadriculamento faz com que cada
individuo possua um lugar e cada lugar, um individuo. Desse modo evita-se que
0S COrpos se misturem, se comuniquem, a ndo ser que estas acles sejam
sancionadas por critérios de utilidade-docilidade. Estas localizagbes funcionais
vao aparecer também, em seu aspecto fisico, na codificacdo espacial que a
arquitetura vai criar para os hospitais e as fabricas.

Como exemplo do efeito da disciplina no nascimento de um espaco Util do
ponto de vista médico, Foucault cita a experiéncia de disciplinarizacdo do espago,
no hospital militar de Rochefort. Diz ele:

“um porto militar é, com circuitos de mercadorias, de homens
alistados por bem ou a forca, de marinheiros embarcando e
desembarcando, de doencas e epidemias, um lugar de desercdo, de
contrabando, de contagio: encruzilhada de misturas perigosas,
cruzamento de circulagdes proibidas” (Foucault, 1984, p. 132).

O quadriculamento dos espacos de controle das doencas e dos contégios,
das mercadorias preciosas, da vigilancia fiscal, conformou *“um espaco
administrativo e politico que se articula num espaco terapéutico” que “tende a
individualizar os corpos, as doengas, 0s sintomas, as vidas e as mortes; constitui
um quadro real de singularidades justapostas e cuidadosamente distintas”
(Foucault, 1984, p. 132).

Na tecnologia disciplinar o lugar de alguém € o lugar que o individuo ocupa
numa classificacdo. Os corpos sdo individualizados, de acordo com o lugar que
ocupam numa rede de relagGes. Foucault exemplifica com a organizagao do espaco
serial no ensino elementar na Franca do século XVIII: a reparticdo de alunos por
fileiras, por idades, por mérito etc., que tanto transformou o espaco escolar numa
maquina de ensinar, quanto criou as condi¢des para vigiar, hierarquizar,
recompensar. Trata-se da organizagdo de multiplicidades em espagos que permitem
a fixacdo e a circulagcdo controladas, uma administracdo do tempo e do corpo, em
um espaco real: o espaco fisico arquitetural. Este espaco permitiu um uso simbolico

pela projecdo de hierarquias sobre ele (Foucault, 1984 pp. 134-135).
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Nas fabricas que surgem no final do século XVIII, a organizacdo do
espaco torna-se mais complexa, em virtude das diferentes funcdes e ocupacdes.
Tomando como exemplo a manufatura de Oberkampf, Foucault mostrou como a
decomposicdo individualizante da forca de trabalho esteve presente no
quadriculamento das funcbes, no nascimento da grande industria. Neste sistema
de reparticdo do espaco, os individuos podem ser observados com precisdo e
ordenados em sua multiplicidade.

Assim, a disciplina € uma modalidade de aplicacdo do poder que se
caracteriza por técnicas que cumprem uma funcdo coercitiva, por meio do
quadriculamento sistematico do tempo, do espaco e do movimento dos individuos.

Estas técnicas de coercdo visam especialmente as atitudes, aos gestos e aos
corpos, de modo a conjugar o controle do comportamento, a intensificacdo do
desempenho, o aumento da capacidade e a inscricdo do individuo no lugar de
maior utilidade, de modo que o seu corpo ddcil e disciplinado cumpra sua maxima
eficiéncia numa relacdo de docilidade-utilidade.

Ao se debrugar sobre 0 nascimento e o desenvolvimento das disciplinas
que sujeitam as forcas do corpo, Foucault estd preocupado em compreender 0s
mecanismos que criaram o par obediéncia-utilidade, como relacdo que se
fortalece reciprocamente na anatomia politica do corpo. Estes mecanismos
disciplinares sdo antigos, porém estavam dispersos nos conventos, nas forgas
armadas, nas oficinas. A partir do seculo XVIII e, especialmente, do XIX eles
abracam outras instancias e instituicbes, como as escolas, 0s hospitais, as fabricas,
assim como todos 0s espacos que se caracterizam por se constituirem como um
cerceamento que torne possivel a administracdo dos individuos, por meio do
quadriculamento dos grupos e pela identificacdo de cada individuo dentro dos
grupos (Revel, 2005, p. 35).

Alguns aspectos dos efeitos do poder disciplinar na escola serdo

desenvolvidos em pormenor mais adiante neste capitulo.
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2.1.4
Panoptismo e sociedade disciplinar

O panoptismo é o modelo que proporciona a perfeicdo da aplicacdo do
poder disciplinar. Foucault extrai do Panoptico de Bentham a “figura arquitetural”
deste conjunto de préticas disciplinares, que vai tornar possivel uma economia de
poder sobre o corpo que esta na base da sociedade disciplinar.

O panoptismo pode ser compreendido como a transformacao dos espacos
de exclusdo de conjuntos de individuos (mendigos, vagabundos, loucos) em
espacos de confinamento em que o quadriculamento disciplinar individualiza os
excluidos utilizando “processos de individualizagdo para marcar exclusfes”
(Foucault, 1984, p. 176).

E assim que os asilos psiquiétricos, as prisdes, as escolas, 0s hospitais vao
funcionar individualizando sua populacdo sob dois aspectos: no primeiro, a
divisdo binaria louco-ndo-louco, perigoso-inofensivo, normal-anormal, vai
permitir a caracterizacdo de cada individuo, segundo uma marcacdo
correspondente a um dos poélos desta divisdo; no segundo, uma determinacao
coercitiva vai repartir os individuos segundo diferencas, que tomam como
pardmetros, critérios que os imobilizam num quadro analitico que reconstroi sua
identidade para operar sobre ela. Este quadro compde-se pelo preenchimento de
um saber que resulta de questdes do tipo “quem ¢é este individuo”, “onde ele deve
estar”, “como deve ser caracterizado”, “como deve ser reconhecido”, “como
exercer sobre ele uma vigilancia constante segundo sua individualidade” (Idem, p.
176). Trata-se, portanto, de mecanismos de poder que estdo na base dos
dispositivos disciplinares que, até a atualidade, decidem sobre a normalidade e a
anormalidade, a inclusdo e a exclusdo etc.

Os mecanismos de controle e de disciplina que se originaram da figura
arquitetural do Panoptico de Bentham possuem a vantagem de abolir a violéncia
espetacular e publica de que o criminoso era objeto, no inicio da Epoca Cléssica,
em favor da instauracdo de um mecanismo silencioso e eficaz de violéncia. Ele
permitiu, como “maquina de fazer experiéncias, modificar o comportamento,
treinar ou retreinar os individuos” (ldem, p.176), estender seus mecanismos de

tecnologia disciplinar sobre o corpo a todas as institui¢cbes que, a partir do século
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XIX, véo ser investidas, cada vez mais, por este modelo, em busca de uma
eficiéncia apoiada no par docilidade-utilidade dos corpos.

Como diz Foucault, o Pandptico é

“polivalente em suas aplicacOes: serve para emendar 0s prisioneiros,
mas também para cuidar dos doentes, instruir os escolares, guardar o0s
loucos, fiscalizar os operérios, fazer trabalhar os mendigos e ociosos.
E um tipo de implantagio dos corpos no espaco, de distribuicio dos
individuos em relacdo muitua de organizacdo hierarquica, de
disposicdo dos centros e dos canais de poder, de definicdo de seus
instrumentos e de modos de intervencdo, que se podem utilizar nos
hospitais, nas oficinas, nas escolas, nas prisdes. Cada vez que se tratar
de uma multiplicidade de individuos a que se deve impor uma tarefa
ou um comportamento, 0 esquema panoptico podera ser utilizado”
(Foucault, 1984, p. 181).

O panoptismo €, portanto, a difusdo da fungédo disciplinar generalizada
sobre o conjunto da sociedade. Ela substitui a antiga subordinacdo dos corpos as
relacbes do poder soberano pelo assujeitamento silencioso, eficaz, docilizante e
utilitarista, levado a cabo pelas relagdes disciplinares que atravessam e penetram
toda a sociedade (Idem, p. 184).

A difusdo e a generalizacdo dos mecanismos disciplinares ao longo dos
séculos XVII e XVIII, assim como sua multiplicacdo por todo o corpo social é o
que caracteriza o surgimento e a configuracdo da sociedade disciplinar.

Algumas transformaces das técnicas disciplinares podem ser citadas:

e enquanto na fase de dispersdo dos modelos disciplinares a fungdo da
disciplina era fixar as populac@es inuteis ou perigosas evitando sua
aglomeracéo, sua funcdo, a partir do século XVIII, passa a ser a de
produzir individuos Uteis, seja no exército, nas escolas, nas manufaturas
etc.;

e a partir da multiplicacdo do numero de instituicbes disciplinares, as
técnicas disciplinares internas a estas instituicdes passaram a se expandir,
circulando nos espacos externos e desenvolvendo formas de disciplinas
laterais. E o caso da escola, que estendera seu controle sobre os adultos
responsaveis pela “méa conduta” de uma crianga sob seu teto, alcancando
formas de administracdo dos habitos quotidianos de familiares das

criancas, por exemplo;
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e a transformacgdo dos mecanismos disciplinares em mecanismos estatais,
como, por exemplo, o controle policial que se da por meio da organizacédo
de um aparelho policial, no século XVIII, na Franca (Foucault, 1984, pp.
185-189).

2.2
A Producéao da Crianca-Aluno

A produgdo da crianga-aluno é uma das formas de controle e
assujeitamento da infancia desenvolvidas nas sociedades disciplinares. A partir da
escolarizacdo progressiva da infancia, se tornou cada vez mais dificil pensar ou
conceber a crianca dissociada da escola. Como veremos a seguir, a instituicao
escolar estendeu, ampliou, diversificou e complexificou uma série de estratégias e
taticas de disciplinarizacéo do corpo infantil.

Sendo nosso objetivo nesta tese investigar as relacdes entre psicanalise e
educacdo, compreendemos que € importante trazer a cena a constituicdo do que
veio a ser uma forma de subjetivacdo levada a cabo pela instituicdo escolar: a
crianga- aluno.

Desde Freud, passando por S. Fererrezi, M. Klein até Winnicott, a
categoria crianca-aluno esta pressuposta nas referéncias destes psicanalistas as
vicissitudes da vida escolar. Assim, apresentamos, a seguir, alguns dos vetores
que contribuiram para a construcdo desta categoria. Para isso, procuramos
igualmente situar o que, por sua vez, esta presente nesta categoria, ou seja, 0O
conceito de infancia e de adolescéncia. Pois ha criangas-alunos e adolescentes-
alunos, formas de ser na escola que as praticas discursivas e as formas de saber-
poder foram constituindo, a partir da modernidade. Vejamos entdo em sintese,

€como isto ocorreu.

2.2.1
A emergéncia da crianga na modernidade ocidental

Conforme Philippe Aries (1981), na ldade Média, as palavras puer e
adolescens eram empregadas indiscriminadamente. O homem medieval ndo teria
a percepcao e o conceito das diferentes idades da vida, vendo mal a crianca e o
adolescente ainda pior. A infancia era reduzida ao periodo mais fragil da vida da

crianga pequena e dai ela se transformava imediatamente em um homem jovem,
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sem passar pela etapa da adolescéncia. A infancia, tal como a conhecemos hoje,
seria o resultado de uma construcdo que teve como marco inicial o final da Idade
Media, se desenvolvendo nos séculos XVI1I e XVIII, na Idade Moderna.

Analisando imagens da infancia, representadas nas artes visuais e na
literatura, daqueles periodos da histdria na Europa ocidental, este historiador das
mentalidades francés elaborou uma compreensdo do modo pelo qual as criancas
tiveram seu estatuto transformado. Assim, no periodo medieval, a infancia nao seria
percebida como um estagio especifico do desenvolvimento humano, dotado de
caracteristicas que o distinguissem da idade adulta. Nas representacdes da
visualidade medieval, as criangas aparecem como homens e mulheres em miniatura.

Porém, Ariés reconheceu que, a partir do século XIII até o XV, as crianc¢as
passam a ser retratadas com caracteristicas um pouco diferentes. Contudo, ndo
foram transformadas no foco do assunto ou tema representado plasticamente. Na
Idade Media, a familia ndo teria desempenhado uma funcdo afetiva e a
socializacdo da crianca ndo teria sido assegurada nem controlada pela familia.

Uma mudanga mais significativa teria ocorrido na passagem do século
XVII para 0 XVIII. E entdo que a infancia passa a ser concebida como expressio
de um periodo demarcado e distinto do desenvolvimento humano.

Este movimento processual que teria ocorrido da concep¢do da crianca
como um adulto que ainda ndo se desenvolveu (conceito negativo) em diregéo a
uma idéia de crianga como ser humano fragil e ingénuo (caracteristica inerente ao
conceito positivo de infancia, como momento distinto do desenvolvimento do ser
humano) traduziria a constituicdo do sentimento moderno de infancia (Aries,
1981, pp. 156-164).

Assim, esse historiador expds dois sentimentos que teria percebido em relacéo
a infancia: um sentimento caracteristico do periodo medieval (ponto de partida da
andlise deste autor) que conceberia a infancia como o curto periodo em que a crianga
pequena conseguia superar o alto nivel de mortalidade, muito comum na época. A
infancia corresponderia, entdo, a uma etapa bem sucedida e curta em que a crianga
conseguia sobreviver a morte. Ultrapassada esta barreira, ela ingressaria no mundo
compartilhado pelos adultos, sem passar pela etapa da juventude.

Um outro modo de perceber a infancia, um novo sentimento de infancia,
teria surgido, desde o século X1V, na Europa Ocidental, inicialmente apenas como

uma tendéncia. Este novo sentimento se desenvolveu, durante os séculos XVI e
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XVII, assumindo a forma de mimos dirigidos as criangas pelos adultos, bem como
transformando as criancas em objetos de divertimento familiar.

Este segundo modo de sentir a infancia foi intensificado pelo processo de
nuclearizacdo da familia burguesa, aliado ao interesse dos moralistas do século
XVII em preservar as “frageis criaturas de Deus”, convergindo estes movimentos
para o desenvolvimento da disciplinarizacdo da infancia.

Assim, a0 mesmo tempo em que se torna uma etapa demarcada da vida, a
infancia se tornou objeto de vigilancia e de enquadramento socio-cultural numa
nova instituicdo, a escola, cuja existéncia marcou, desde entdo até os tempos
atuais, o ser crianca. Para Aries, 0 acontecimento essencial da formacao da familia
moderna foi a invencdo e, depois, a expansdo da escolarizacdo formal. (Aries,
1981, p. 170).

Apesar das criticas que suas idéias sobre a infancia e a adolescéncia
medievais sofreram de varios medievalistas e da autocritica que Ariés fez, ao
reconhecer seu conhecimento limitado sobre a Idade Média, a influéncia das suas
idéias ainda estd presente na historia das teorias sobre o desenvolvimento da
infancia e da adolescéncia.

Neil Postman aceita a tese de Ariés, porém acrescenta os seguintes fatores
que teriam contribuido para a emergéncia daquele sentimento de infancia na
modernidade, descrito pelo historiador francés: a idéia da crianga ingénua e
bondosa que deveria ser resguardada do mundo dos adultos e, em decorréncia
disto, a criacdo de lugares de criancas com atividades especificas. (Cf. Postman,
1999, pp. 56-63).

Ou seja, em virtude desta preocupagdo com as criangas, as primeiras
teorias sobre o desenvolvimento infantil teriam surgido, levando a criagdo e ao
fortalecimento dos colégios, que, doravante, seriam o0s responsaveis pela formacéo
das jovens geracgoes.

Finalmente, Postman aponta outro fator que teria contribuido,
concomitantemente aos anteriores, na formacdo do conceito de infancia: o
incremento da leitura (com a expansdo da imprensa). As relagdes entre esses
fatores teriam resultado em um maior distanciamento entre criangas e adultos e,
também, no aparecimento do educador especializado, o adulto guardido dos
segredos que deveriam ser desvelados para a crianga, num certo tempo, de acordo
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com 0 que se concebia apropriado para aquela etapa da vida, demarcada mais
claramente pelo sentimento de infancia.

O educador era visto como o adulto responsavel pelo desenvolvimento das
habilidades cognitivas que o pensamento veiculado pela palavra impressa impde.
Configurou-se, assim, a concepcdo de que a idade adulta era uma conquista
possibilitada e gerida pelas escolas e, em contrapartida, as escolas tornavam a

infancia necessaria.

2.2.2
A individualizacéo da crianca

Jacques Gélis (2009) apresenta o processo de individualizacdo da crianca
como um movimento que, na Europa ocidental, traduz um modo diverso de
conceber o corpo. O nascimento de uma crianga constituia-se como um elo dentro
de um universo em constante renovacdo, e fazia parte de um ciclo que, ligado a
uma forma naturalista de compreender a vida e a passagem do tempo, tinha na
idéia de linhagem o seu fulcro. A terra como fonte criadora e renovadora dos
ciclos vitais regia também “a estrutura circular de um ciclo vital original” em que
“transparece a idéia de um mundo pleno, de uma grande familia de vivos e mortos
(...)” 0 que acontecia em paralelo e em decorréncia das caracteristicas rurais ainda
predominantes nas sociedades européias do Ocidente, que perduraram até o século
XIX. (Gélis, 2009, p. 306).

Dentro deste quadro, a maneira de conceber o corpo, diferentemente da que
se apresenta na contemporaneidade, possuia a seguinte ambivaléncia: “cada ser
tinha seu préprio corpo e, no entanto, a dependéncia em relacdo a linhagem, a
solidariedade de sangue eram tais, que o individuo ndo podia sentir o corpo como
plenamente autbnomo: esse corpo era o seu, mas também era um pouco ‘0s outros’,
os da grande familia dos vivos e dos ancestrais mortos” (Gélis, 2009, p. 306).

Disso depreende-se que o corpo do individuo era prioritariamente o corpo
da linhagem. Este corpo, transmissor da vida nos elos do ciclo vital de uma
existéncia continuada, era vivido como o proprio corpo, mas submetido aos
interesses da familia.

A crianca, “rebento do tronco comunitario, era uma parte do grande corpo
coletivo”, pertencente a linhagem de seus ascendentes, é “publica” e “privada”,

diferentemente do que ocorre na cena familiar do nucleo burgués contemporaneo.
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Apdbs o desmame, por volta dos vinte e quatro ou trinta meses, os pais tinham o
papel de introduzir a crianca naquele contexto ambivalente em que 0S seus
progressos de desenvolvimento sécio-afetivo eram assegurados e ritualizados,
dentro de um crescente sentimento de pertencimento a uma linhagem.

Havia uma interpenetracdo entre o “publico” e o “privado”, desde o
nascimento da crianga, que ocorria no quarto dos pais, porém na presenca de
mulheres parentes e vizinhas. A seguir, a crianca passava pelas experiéncias de
aprendizagem ocorridas no espaco da casa, da aldeia, das redondezas; o brincar e
as relagbes com outras criancas; as técnicas corporais e de sociabilidade que
visariam, sobretudo, a insercdo das criancas e dos adolescentes naquele
sentimento de pertencimento a uma grande familia para cuja continuidade deviam,
em Ultima instancia, ser preparados, ainda que aquelas técnicas tivessem sua fonte
inicial no casal parental.

Uma nova relacdo com a crianga surgira no final do século XVI e se
ampliara no século XVII. Desenvolveu-se ai uma vontade de preservar sua vida,
arrancando a crianca da doenca e da morte prematura, como expressdo de um
novo imaginario da vida e do tempo. Se antes, no contexto referido anteriormente,
aquele modo de conceber a vida e o ciclo vital impunha como recurso para
enfrentar as dificuldades de preservacdo da linhagem, causadas pela morte
freqUente de criangas, uma espécie de reposi¢do por um outro filho, a partir do
século XVI, o prolongamento da vida e os cuidados para tratar as doencas passam
a constituir o novo olhar que o0 homem vai projetar sobre si mesmo.

Trata-se, no caso, da necessidade, complexa, de conciliar as exigéncias da
linhagem e da perpetuacdo de uma vida submetida aos interesses da grande
familia, com a preocupacdo com o que se denomina de interesses proprios e com
seu proprio tempo de vida. Como afirma Gélis (2009, p. 310), a par do
crescimento do espirito calculista no campo das relagdes comerciais, que se
fortalecem nas sociedades onde a burguesia estd em plena ascensdo, as
contradicdes entre os interesses da linhagem e os do individuo véo se resolver
com a criacdo de novas regras familiares.

E neste novo contexto da relacdo do individuo com o grupo que surgira
uma nova imagem do corpo: o corpo que € sentido como préprio e do qual se deve
cuidar. E a sua perpetuacdo, em face da inevitabilidade do seu perecimento, sera

garantida pelo corpo do filho, por sua vez, semente de outro corpo. E este modelo
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que “permite compreender melhor porque a crianca passa a ocupar um lugar tdo
importante entre as preocupacdes dos pais: € uma crianca que amam por ela
mesma e que constitui sua alegria de cada dia” (Gélis, 2009, p. 310).

Gélis afirma que ndo é possivel estabelecer uma cronologia precisa para
esta mutacdo cultural de atitude com relacdo a crianca. E, ainda, que ela ndo se
realiza, de modo uniforme, seja no espaco, seja no ritmo, sofrendo interrupcdes e
avancos sob o efeito de forcas politicas e sociais. Porém, considera como certo
que foi nas cidades da Renascenca, onde emergiram no seculo XV a “familia
moderna” e as praticas do recolhimento ao espaco domeéstico e intimo, que aquela
mutacdo pontificou.

Embora este sentimento da infancia ndo tenha um desenvolvimento linear,
alguns procedimentos em relacdo as criangas passaram, a partir do século XVI,
seja na Franca, seja em Florenca, a serem propugnados por médicos e moralistas,
como por exemplo: a condenacdo do uso de faixas corporais e de outros
acessorios que tolhiam a liberdade do corpo do bebé e o deformavam e a
valorizacdo do aleitamento realizado pela prépria mée, para garantir a identidade
da crianga que recebe o “alimento (que) transmite a natureza” da familia a qual ela
pertence (Gélis, 2009, p. 312).

A intensificacdo do confinamento da crianca aos cuidados e afetos
parentais, a partir do século XVIII, sera alvo da critica aos seus excessos na
dedicacdo extremada e afetuosa as criangas. A Igreja e o Estado retomardo para si,
em contrapartida, este espaco privado da educagdo, num movimento que expressa
e “coincide com a vontade de poder politico e religioso de controlar o conjunto da
sociedade” (Gélis, 2009, p. 314).

H4&, portanto, uma retomada do controle sobre a infancia por parte dos
colégios em detrimento do poder privado dos pais sobre as criangas. Porém esta
retomada recebeu a adesao dos pais em virtude da idéia de que em tais instituicdes
poderia se realizar uma passagem mais eficaz da natureza a cultura, tendo como
guia a Raz&o. Nestas instituigdes, as criangas receberiam uma educacao no sentido
de moldar as suas mentes conforme as exigéncias de um individualismo crescente.
(Idem, p. 314).

E assim, segundo esse autor “se efetua uma dupla passagem: da familia-
tronco a familia nuclear; de uma educacgdo publica comunitaria e aberta, destinada

a integrar a crianga na coletividade para que incorpore 0s interesses e 0s sistemas
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de representacdo da linhagem, para uma educacdo publica de tipo escolar,
destinada também a integra-la a sociedade, facilitando o desenvolvimento de suas
aptiddes” (Idem, p. 315).

Portanto, do século XVI ao XVII, o papel da Igreja e do Estado também
teria contribuido para a afirmacdo do sentimento da infancia: por um lado as
disposicdes legais, ainda que pouco aplicadas, representaram 0 comeco de uma
politica de protecédo a infancia e, por outro, a difusdo de modelos ideoldgicos de
crianga santa ou mistica, em paralelo a expansdo da devog¢éo a infancia de Cristo.

Ainda no século XVII, apareceu 0 modelo laico da crianca dotada de
qualidades intelectuais excepcionais, em oposi¢do a crianga mistica e a crianga-
Cristo.

Assistiu-se, assim, a producdo de modelos de ser crianga que foram
criando os contornos de formas de producéo subjetiva da infancia, sendo esta, a
partir de entdo, encarada como uma etapa delimitada do desenvolvimento humano
sujeita a um controle crescente.

Como afirma Gelis, nesse periodo, que se desenvolveu desde o final do
século X1V até o século XVIII, cada vez mais as concepgdes de crianca foram se
aproximando das que conhecemos nos lares nucleares burgueses, embora este
movimento ndo tenha sido linear, como ja apontamos, nem sucessivo, no sentido
de um progresso que evoluiu do desinteresse pela infancia até desembocar na
valorizacdo da crianga. Ao contrério, estes afetos dirigidos as criangas coexistiram
na mesma sociedade e obedeceram a um movimento pendular de hegemonia ora
de um, ora de outro.

Este autor concluiu que o sentimento da infancia no século XVIII, que
ainda perdura até hoje é o

“sintoma de uma profunda convulsdo das crencas e das estruturas de
pensamento, como o indicio de uma mutacdo sem precedentes da
atitude ocidental com relacdo a vida e ao corpo. A um imaginario da
vida gue era aquele da linhagem e da comunidade, seguiu-se o da
familia nuclear. A uma situacdo em que o “publico” e o “privado”
desempenharam um papel fundamental na formagdo da crianga,
sucedeu outra, que ampliou os direitos da mée e, sobretudo, os do pai
sobre o filho. Contudo, num clima de crescente individualismo,
disposto a favorecer o desenvolvimento da crianga, e encorajado pela
Igreja e pelo Estado, o casal delegou uma parte dos seus poderes e de
suas responsabilidades ao educador. Ao modelo rural se sucedeu um
modelo urbano e um desejo de ter filhos ndo apenas para assegurar a
continuidade do ciclo, mas simplesmente para ama-los e ser amado
por eles” (Gélis, 2009, p. 318).
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2.2.3
A categoria crianca-aluno

Carlota Boto (2002) considera que a categoria crianga-aluno é a referéncia
maior para se compreender a infancia constituida na modernidade. Acompanhamos
aqui, seu pensamento para analisarmos como o discurso pedagogico moderno foi
dirigindo e conformando o olhar sobre as gera¢cdes mais jovens.

Os intelectuais da Renascenca, ao elaborarem a uma nova concepcao de
homem, abordaram a infancia, a partir do modelo de adulto, constituido segundo
0s ideais humanistas. Os primeiros tratados modernos elaborados pelos
humanistas sobre a educacao de criancas ndo produziram um retrato da crian¢a em
sua positividade. Vista como um ser que carece das qualidades do adulto, a
crianga deveria receber uma educacdo para suprir-lhe estas caréncias.

“Fragil na constituicdo fisica, na conduta publica e na moralidade, a
criangca € um ser que devera ser regulado, adestrado, normalizado para o convivio
social” (Boto, 2002, p. 17). E, por isso, que os tratados modernos sobre a
educacdo adotaram a civilidade como programa pedagogico.

Destacou-se, neste caso, 0 tratado composto por Erasmo de Rotterdan,
intitulado A civilidade pueril (De civiltate morum puerilium), que alcancou 130
edicOes. Sua finalidade original era a de desempenhar a funcdo de um “roteiro de
ensino da polidez para uso das criangas”. A polidez seria uma espécie de bom-gosto,
intrinseco ao ideéario propalado pelas cortes de nobres e pelas fileiras burguesas”.

Este aprendizado implicava o dominio de um cédigo social que deveria ser
adotado pelas parcelas da populacdo que buscavam “se assemelhar a padrdes de
convivéncia e de comportamento anteriormente exclusivos da tradi¢cdo da nobreza
de sangue” (Boto, 2002, pp. 18-19). Assim, a fungdo desta obra extrapolou seus
objetivos originais e seus efeitos foram sentidos até o seculo XIX.

Houve, assim, o desdobramento de uma nova sensibilidade em relacdo a
crianga que, desde o inicio da modernidade, se articulou com as prescri¢fes para a
nova configuragdo do modelo familiar que se tornou, entdo, cada vez mais
nuclear, a0 mesmo tempo em que se romperam 0S lacos comunitarios mais
extensos. Tratava-se do processo de individualizacdo da vida cujas citadas praticas
de civilidade formaram uma primeira etapa.

Esta individualizacdo foi acompanhada “por praticas de controles

minuciosos e ordenados sobre o corpo: controles que visam a obtencdo de
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autocontrole; as censuras internalizadas e a automacao de gestos para 0 convivio
publico” que criaram “padrdes de corte (cortesia), que prepararam as regras de
convivio das multidGes das cidades (urbanidade), que retomam a cordialidade da
antiga polis (polidez), e que constituem feixes encadeados de conduta para com 0
outro, especificos da vida civil (civilidade)” (Idem, p. 22).

E neste contexto que a escola se tornou o lugar onde as criancas e 0s
jovens passaram a fazer a experiéncia da passagem do “estado da infancia ao do
adulto”, como mostrou Ariés (1981, p. 231). Assim, teria se realizado a
transformacédo da crianca em aluno e a criagdo do conceito moderno de escola
como instituicao responsavel por dividir com a familia as tarefas complementares
de socializar as criancas e jovens, segundo os cddigos de boas maneiras expressos
nas praticas de controle do corpo que caracterizam a modernidade. Boto concluiu
a descricdo deste processo afirmando que “serd de complementaridade, mas
também de concorréncia a tensa relacdo que, desde entdo, se estabelecera entre
escola e familia” (Boto, 2002, p 23).

2.2.3.1
A crianga-aluno no modelo escolar dos jesuitas

Conferindo uma conformacdo ao pensamento humanista que atendesse aos
seus ideais educativos, vinculados & Contra Reforma, os jesuitas deram uma fei¢do a
escola que se traduziu no seu afastamento em relagdo a realidade exterior e, também,
no afastamento da criangca em relagéo ao que ela tem de espontaneo e de singular.

Construiram, portanto, um misto de visdo idealizada da crianca com a
consideracdo de seu “inacabamento decepcionante”. A crianga concreta foi
encarada e educada segundo procedimentos ancorados no binémio
desconfianga/vigilancia. (Idem, p. 24)

Coube a escola, por sua vez, ao criar esse mundo apartado da vida social e
da familia, compensar, num tal reduto desprovido dos movimentos mais
espontaneos da vida, com a organizacdo de um mundo escolar, um espaco e um
tempo que deveriam incorporar atrativos que pudessem emular a vida fora da
escola.

Na verdade, este modelo jesuitico de funcionamento da escola é o mesmo
que encontramos até hoje e que se estruturou, segundo Boto (Idem, p. 25) por uma

regulacdo do tempo e do espaco que criou uma cultura escolar “mediante um
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ritual de disposicao de classes, com alunos distribuidos por faixas de idade e por
graus de aprendizado” com a “demarcacdo de uma temporalidade especifica para
fixar as horas de cada licdo, de cada exercicio, de cada atividade da rotina
escolar”, com a regulacdo do inicio e do fim, assim como dos intervalos, que
constituem o tempo que se passava na escola. Sem esquecer, € claro, dos castigos
e recompensas que fazem parte do conjunto de rituais que constituem o modelo de
escola que os jesuitas implantaram.

Este modelo traduz a concepgdo moderna do tempo regulado mecanicamente,
concepgao que foi estendida para o controle do tempo social em outras atividades,
como as fabris, as dos quartéis, as dos hospitais. Esta concepc¢ao do tempo controlado
alcancou o seu apogeu com o desenvolvimento do taylorismo e do fordismo, no
comego do século XX, e constitui um dos mecanismos disciplinares mais potentes
das sociedades modernas, como apontou Michel Foucault.

O método pedagdgico dos jesuitas teve sua codificagio no Ratio
Studiorum, que tem por base as idéias de exposicdo (pre lectio), exercicio,
repeticdo e disciplina e as de uma ordenagdo paulatina das experiéncias
consideradas eficazes pelos diferentes colégios da Companhia de Jesus. Esta
pratica pedagogica se pautou pela énfase mais nos processos de ensino e
aprendizado do que nos conteudos a aprender e, objetivando-se cada vez mais
como uma técnica, se dirigiu ao aluno e ndo a crianca. E se voltou especialmente
ao aluno entendido dentro daquela grade espaco-temporal que passou a
caracterizar as experiéncias vividas na escola.

Em 1599, o codigo maximo estabelecido para o modelo pedagdgico da
Companhia de Jesus® deu uma feigéo final que dividiu todos os espacos de poder
dentro da escola numa piramide em que o Reitor, maxima autoridade institucional,
concentrou atribuicdes que enfeixavam o controle de todas as atividades que se
desenvolveram dentro dela, bem como dos que exerciam funcbes dentro desta
hierarquia, como por exemplo, o Prefeito Geral dos Estudos, o Prefeito dos
Estudos Inferiores, professores, escolasticos e alunos (para uma descricdo mais
detalhada destas funcdes, que ndo faremos aqui, consulte Boto, 2002, pp. 27-33).

Até esta parte do trabalho, destacamos que a produc¢éo da crianga-aluno teve
no modelo da pedagogia praticada e desenvolvida nos colégios da Companhia de

Jesus o seu ponto de articulagdo, na medida em que aquela forma de ser-crianga-na-

? Intitulado Ratio atque Institutio Studiorum Societatis Jesu


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

47

escola desenvolveu-se na mesma medida em que se fortaleceu e se estimulou o
surgimento de uma cultura escolar e, portanto, de uma crianga-escolar.

Como ja afirmamos e deliberadamente enfatizamos, todos esses recursos e
dispositivos que foram criados no universo daqueles colégios se constituiram em
um mundo que se contrapds a espontaneidade da crianca, marca da sua
singularidade, numa busca obsessiva de uniformizar o que se apresentava como
diferente. As condutas previstas nos codigos que sustentaram esta pedagogia,
alids, como na maioria dos casos em que se desdobraram as diferentes pedagogias,
buscaram uma padronizacao que se expressou nas praticas e rituais do colégio.

Enfim, confluiram para este quadro, as praticas de civilidade, a
disseminacdo da escrita e da imprensa, a reparticdo entre criancas e adultos na nova
economia da producdo subjetiva, a individualizagdo e a nuclearizacdo da familia, as
novas formas de sociabilidade mais restritas, contribuindo, num movimento que néo
é uniforme e nem de conseqiéncias definitivas e imutaveis, para a conformacédo da
crianga-aluno como um modo de subjetivacdo que irrompeu na modernidade e

cujos desdobramentos nao deixaram de persistir até os dias atuais.

2.2.4
Infancia e Pedagogia

A Pedagogia constroi o objeto infancia como uma elaboracdo discursiva da
condicdo especifica de crianca-aluno, como uma infancia integrada nas
instituicBes escolares, cuja funcdo é produzir adultos. Portanto, a idéia de crianca
é a base sobre a qual a pedagogia constrdi seu conceito de crianga-aluno.

Narodowski (2001, pp. 24-25) aponta que do seculo XVIII ao XX, varios
autores contribuiram no sentido de mostrar as peculiaridades deste conceito base:
ndo existiria uma crianca universal, mas sim certas caracteristicas historicas que
configuram um sentimento de infancia, que conforme procuramos mostrar
anteriormente, Ariés localizou na aurora da modernidade. Do mesmo modo, o ser
aluno ¢ parte da génese deste sentimento moderno de infancia.

A escola que conhecemos foi gerada, nos ultimos quatrocentos anos, pela
sociedade moderna como uma “uma modalidade especifica de investimento de seus
esforgos para formar as novas geracdes”, organizando os modos de aprendizagem e

0s processos de socializacdo de forma diferente do que se fizera na Idade Média.
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E é neste contexto da modernidade que surge o discurso pedagdgico que
concebe a crianga como ser inacabado, carente da atencéo e da protecdo dos adultos.
Atencdo e protecéo que terdo na moldura familiar nuclear a garantia de cuidados e do
amor pelas criancas e o exercicio das responsabilidades do adulto pela educacao
destas ultimas. Todas estas mudancgas que operam um novo sentimento de infancia,
como ja apontamos anteriormente, também vdo contribuir para a revolugdo
demogréfica que se dara na Europa do século XIX, e que terd no surgimento do
“corpo infantil” seu vetor constitutivo. Este “corpo infantil” devera ser amado e
educado. Esta infancia e este corpo infantil sdo dependentes dos cuidados de um
adulto, especialmente a mée, cujo sentimento de amor materno tambem despontou
neste periodo (BANDITER, 1981, apud NARODOWSKI, op. cit, p. 29).

2.2.4.1
O lugar do discurso pedagodgico na transformacdo das crencas e
praticas sobre a crianca

Narodowski considera Emile ou De I"éducation, de Rousseau, uma dentre
“as mais brilhantes paginas de textos e manuais de didatica e psicologia
educacional” e uma “fonte inesgotavel de reflexfes a respeito da infancia e dos
processos mais gerais de educacgéo e infantilizacdo”, tracando um perfil de crianca
educavel “em sua capacidade natural de ser formada” (Idem, p. 30).

Rousseau realizou no Emile a nomeacéo da infancia na sua transparéncia e
na sua delimitagdo em oposicdo ao que é da ordem dos adultos, seguindo seu
desenvolvimento natural. Narodowski afirma, ainda, que nesta obra se “expressa
com contundéncia impar a producdo pedagogica do corpo infantil; corpo que
precisa ser controlado e protegido e, portanto, estudado, objetivado, limitado e
analisado até em suas dobras menos evidentes e mais intimas” (Idem, p. 38).

Portanto, esta delimitagdo da infancia, seu estudo e as agdes educativas
que lhe sdo aplicadas cumprem, pelo menos, um duplo papel: se, por um lado, é
neste periodo da historia do Ocidente que esta etapa do desenvolvimento humano
ganha contornos especificos, compreendidos na Vvisdo rousseauniana
especialmente como contornos naturais e proprios dentro de um espaco que a
natureza Ihe reserva, por outro lado, se inaugura uma intervencdo sobre a infancia

que, além de nomea-Ila, ird normatizar sua existéncia.
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Neste caso, a pedagogia desempenha um papel importante, pois €
considerando o conhecimento que ela produzira sobre a infancia, que as escolas
vao fundar suas praticas.

O corpo infantil delimitado por Rousseau no Emile constitui um dos
pilares sobre os quais vdo se assentar um saber e um poder sobre a infancia. A
disciplina e o exame como tecnologias de controle e de adaptacdo do corpo
infantil cumprem tanto o papel de fazer as criancas se adequarem as tarefas
escolares, quanto permitem que se extraia, da observacdo de seus
comportamentos, um conjunto de leis de funcionamento para as instituicbes
escolares, que vao produzir formas de saber-poder sobre a crianga (Foucault,
2003, p. 122). E, talvez, no sentido de mostrar uma outra face do discurso
rousseauniano sobre a infancia, que a analitica do poder disciplinar permite que se
destaque neste filosofo um duplo papel.

Segundo Narodowski, Rousseau compreende a infancia como parte
inalienavel da natureza e sera justamente esta natureza infantil que caracteriza a etapa
da infancia, contida necessariamente no movimento proprio da natureza humana que
serd o fundamento dos discursos e das préaticas que se desenvolverdo sobre a infancia.

Caberia, portanto, aos adultos, promover o exercicio de acdes educativas que
ndo entrassem em conflito com as regras da natureza, sob a pena de desvia-las de seu
curso natural. Respeitar a natureza da infancia é respeitar suas proprias maneiras de
ver, de pensar e de sentir. Assim, a acdo educativa que se aplica a infancia ndo podera
ser eficaz, a ndo ser na condicao de respeitar suas peculiaridades.

A boa educacdo sera entdo aquela que esta atenta aos movimentos naturais
que ocorrem dentro da propria crianga, como expressdo de um movimento maior
no qual ela mesma esté incluida: as tendéncias presentes na natureza humana.

O conceito rouseauniano de “educacdo negativa” deriva deste modo de
conceber a infancia e das suas caracteristicas, concebidas como o que ainda vira a
ser na fase adulta. Assim, a crianga €, no Emile, um n&o-adulto, desprovido da
razdo, a ser conquistada pela aprendizagem. Porém, esta capacidade de
aprendizagem € que permite sua conversdao em adulto. Ou seja, a caréncia é
compensada pela capacidade que a prépria natureza Ihe confere.

A auséncia da razdo na infancia gera, em consequéncia, a necessidade de
protecdo. Se a crianga possui a possibilidade para atingir a razdo, ndo a possui de

pronto e, assim, precisa se submeter as leis racionais que séo as leis dos adultos.
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Esta € a base para a compreensdo da crianga como ser eticamente amoral, mas na
Optica de uma ingenuidade e de uma inconsciéncia, caracteristicas naturais desta
etapa do desenvolvimento humano.

Como obra exemplar de nomeagéo da crianca, o Emile, segundo Narodowski,
objetiva desvelar a passagem da condicdo de dependéncia em que se encontra a
crianca para a condicao de liberdade do adulto, conduzida por este ultimo.

Diferentemente da concepcédo de crianca como “adulto-pequeno” que tem
uma capacidade racional e juridica diminuida ou insuficiente, a de Rousseau
concebe a crianga como um ser inacabado que, contudo, possui forcas que a
natureza lhe proporciona para alcancar e conquistar patamares adultos de

acabamento de sua humanidade.

2.2.4.2
O contrato entre o educador e o educando

A desigualdade juridica entre a crianca e 0 adulto, em conseqliéncia do
exposto, impOe a negociacdo da obediéncia da crianga ao adulto, em troca de
protecdo e educacdo. Narodowski afasta-se, nesta sua analise do Emile, da
interpretacdo que vé nesta obra uma apologia da liberdade das criancas na
educacdo escolar (Idem, p. 57).

De fato, a liberdade que o adulto deve proporcionar a crianca em respeito a
sua natureza ¢ compreendida como uma dadiva concedida pelo adulto. E esta
liberdade deve ser uma média que se estabelece entre 0 que a crianga quer e o que
os adultos devem exigir dela, de modo que ela possa experimentar tanto o dar
ordens, quanto recebé-las.

Em virtude desta relacdo necessariamente assimétrica entre crianca e
adulto, que traduz a diferenca entre a heteronomia da crianca e a autonomia do
adulto, se funda a necessidade da primeira em relagdo ao segundo para que suas
caréncias intelectuais e fisicas sejam supridas.

No entanto, a assimetria caminha para a simetria, na medida em que as
acOes dos adultos visam a dissolucdo da etapa infantil e, assim, a educacao
segundo a natureza caminha inevitavelmente para seu desaparecimento.

Em decorréncia desta forma de conceber a infancia: dependente,
heterbnoma, maleéavel, tendendo para uma finalidade, constituiu-se um saber

sobre ela como desejo epistemoldgico. Conhecer a conduta, 0 pensamento, a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

51

linguagem, os jogos e a sexualidade infantil assumiram um carater necessario,
para que se possa levar a cabo as acdes educativas, de acordo com o que € proprio
a infancia, para que se possa distinguir o que é bom e adequado do que é nocivo,
porque antinatural, & educacédo das criancas.

Na medida em que esta delimitacdo epistemoldgica da infancia se constituli,
passa a ter importancia a medicdo da idade, o controle da cronologia humana, como
elemento para a avaliacdo do que é de cada etapa: infancia e adultez.

Como diz Narodowski (2001, p. 38), “magica palavra do discurso
pedagdgico moderno, a idade passa a constituir o eixo observavel e quantificavel
sobre 0 qual se posiciona boa parte da producdo a respeito do normal e do
patolégico e do correto e incorreto no que se refere aos esforcos didaticos.” A
idade passa, portanto, a ser um marco fundamental nesta operacdo normalizadora

de construcéo e pedagogizacgéo da infancia.

2.2.4.3
A construcao do dispositivo escolar: Comenius e a escolarizacao da
crianca

Dentro dessa descontinuidade que se da na emergéncia da escola moderna,
Comenius® em sua Didatica Magna responderia ao “desafio que a Modernidade
colocava acerca da educacdo infantil” (Narodowski, 2006, p.14). Sua obra
maxima esta na origem da institui¢do escolar moderna e representa uma sintese da
“Pedagogia acerca da educacdo da infancia e da juventude, através de uma
tecnologia social nova e especifica, em relacdo a obtencdo dessa finalidade: a
escola” (Idem, p. 15).

O ideal educativo de Comenius, como utopia a ser atingida, se expressa no
“ideal pansofico”, que significa a pretensdo de ensinar “tudo a todos” porque
“todos tém que saber de tudo”. A razdo destes principios € sua compreensdo de
gue o homem deve ser formado para que ele se torne, de fato, um homem. E isto é
possivel em virtude de o homem ser dotado da capacidade da educabilidade.

A pansofia deveria abarcar todos em todas as idades, segundo uma
sequenciacdo e ordenamento das etapas escolares correspondentes a cada idade,
obedecendo a racionalidade da Natureza. E neste “todos” estdo incluidos os dois

géneros (homens e mulheres) e todas as classes sociais, em principio.

* Jan Amos Komensky, em latim Comenius, tcheco, nasceu em 1592 e faleceu em 1670. Foi
professor, cientista e escritor e é considerado o fundador da Didatica Moderna.
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Ela deve “formar homens” segundo uma racionalidade cujos mecanismos
sdo especificos para tal fim e, portanto, faz-se necessario construir uma
metodologia para aquela meta a ser atingida. O que expressa um outro ideal: a
instauracdo de uma ordenacao a ser aplicada ao meio socio-politico.

Esta metodologia garantira o objetivo da pansofia de proporcionar a
conquista da racionalidade para a criatura humana, que consiste em poder
conhecer todas as coisas observando-as, nomeando-as, classificando-as de modo a
tornar o mundo compreensivel.

Cabera ao pedagogo, cioso de uma ordem minuciosa e pormenorizada,
estabelecer todo um programa de aprendizagens que abarque, em consonancia
com a ordem universal, um conjunto de conhecimentos fundamentais encontrados
nas artes e nas ciéncias, nos idiomas, na formacao dos bons costumes e no cultivo
de principios religiosos. Tudo isto regido por um modelo cujo mecanismo de
ordenacdo se aproxima do modelo do reldgio que estaria subjacente ao equilibrio
e a harmonia do Universo.

Todo o célculo das metas a serem atingidas busca controlar os corpos por
meio de sua ordenacdo e tem sua eficiéncia assegurada na formacao das criancas,
segundo as metas da igualdade e da liberdade conquistadas pelo saber, na medida
em que obedece a racionalidade daquela ordem. A ordem da pansofia ao almejar
alcancar a todos, transforma a todos em alunos e os submete a disciplina escolar.
(Narodowski, 2006, pp.29-31).

Estes ideais se objetivam numa maquinaria escolar cujo funcionamento se
constitui em um fim em si mesmo. E esta maquinaria, enquanto utopia realizada da
unido entre o ideal da sabedoria e o ideal da ordem em tudo, que sera uma das bases
da escolarizagdo moderna, com seu projeto de fazer o homem passar de um estado
de imaturidade e brutalidade para um outro, mais elevado, que o tornaria, de fato,
membro do género humano. Para isso, serdo defendidos e criados dispositivos
universalizantes e homogeneizadores de préaticas educativas em consonancia com a
propria disposi¢do universalizante e homogeneizante dos saberes.

Em decorréncia dessa busca de uma ordenacdo de tudo, a maquinaria
escolar abrigara em seu mecanismo uma ordenacdo dos tempos e dos espacos
escolares, dos tempos de aprender e do quanto ensinar, da delimitacdo dos
contetdos e do quanto distribui-los (idéia de gradacdo), do como ensinar a

estender o alcance da acdo educativa (idéia de simultaneidade) a cada vez mais
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criancas e jovens (idéia de universalidade). Eis, assim, a utopia comeniana cujo
desdobramento conduz a consolidacdo da escola moderna e a criacdo da crianca-
aluno (Narodowski, 2006, pp. 34-42).

2.2.4.3.1
A nocdao de infancia em Comenius

A inféancia é para Comenius, segundo Narodowski, um estado de auséncias
e imperfeicdo que é o ponto de partida para a educacdo pansofica. Esta a
transformard na completude e na complexidade atingida na adultez, como
expressdo do género humano desenvolvido em toda a sua capacidade.

Assim, esta sera a visao sobre a crianca que se instala na Pedagogia a
partir da utopia comeniana. Infancia como diferenca de grau, como etapa
delimitada, como momento ndo apenas do género humano, mas um *“estado
presente em todas as espécies, inclusive nas inanimadas” (2006, p. 46).

Trata-se da compreensao alargada do conceito de infancia como um ponto
de partida universal de uma natureza sequencial do ordenamento racional do
Universo. Ndo ha na teoria comeniana, énfase na crianca empirica, pois a
explosdo demografica, social e econémica da infancia moderna no Ocidente
europeu é um fendmeno do século XIX, como ja mencionamos anteriormente,
com base nas idéias de Gélis (2009).

Narodowski argumenta que a infancia para Comenius ndo é uma infancia
pedagogizada, como o é para o século XVIII, no Emilio de Rousseau, mas uma
infancia que deve ser educada em sua totalidade. Essa educacdo que preside seu
processo de amadurecimento deve ser regulada pela idéia de ordem, de
sequenciagdo que a crianga abriga em si, a espera do método racional e
universalizante que a conduzira a sabedoria e a completude da sua humanidade.

Narodowski denomina todo esse processo representado pela obra de
Comenius como o “discurso universalizante que funda as bases da grande
maquinaria metddica e racional do processamento do corpo infantil”
(Narodowski, 2006, p. 47). O alcance deste processamento atinge as esferas
publicas e privadas, ja que mesmo a casa da familia que possui criancas devera

conter uma escola maternal que as absorva para aquele processamento®. No

> Refere-se aqui & educagéo da primeira infancia.
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ambito publico, Comenius propds que em cada “povoado”, “vila” ou *“aldeia”
houvesse uma escola publica, em cada cidade, um ginasio e em cada reino, uma
academia. Desta forma, ocorreria uma cessdo da atribuicdo dos direitos de educar
a crianca da familia para os profissionais especializados que executariam a
educacédo das massas.

Os dispositivos escolares comenianos se constituem pela alianca escola-
familia, pela simultaneidade sistémica que impora uma racionalidade universalizante,
e pela gradualidade e racionalidade no acesso ao conhecimento. Apontaremos, a
seguir, cada um destes dispositivos escolares propostos por Comenius.

2.2.4.3.2
A alianca escola-familia

Narodowski destaca, naquela cessdo das criangas do ambito familiar para o
ambito escolar, a formacdo de um dispositivo apenas delineado por Comenius,
mas que se tornara uma matriz subjacente aos discursos da Pedagogia moderna.
Refere-se a alianca entre a escola e a familia. (Idem, p. 49) Uma alianga em que a
familia cedera aos profissionais especializados a educacdo do corpo infantil. Esta
alianca vai se fundar numa diferenca de atribuices daquelas duas instituicdes e na
valorizacdo das qualidades especificas dos professores profissionais como razdes
para o deslocamento e a diferenciacdo daquelas atribuicdes.

Narodowski enfatiza trés argumentos presentes na utopia comeniana para a
constituicdo desse dispositivo de alianca escola-familia, no sentido dos
deslocamentos do poder sobre a infancia:

1) o argumento da competéncia articulada com a racionalizagdo da

divisdo social do trabalho;

2) o argumento de ordem didatica que postula a maior eficiéncia da

educacéo das criangas reunidas;

3) o0 argumento da universalizacdo da educacao.

No primeiro argumento a idéia do educador especialista para executar o
método racional panséfico desloca o poder da familia em relacdo a infancia, ao
produzir um sujeito que detém tanto um conhecimento especifico, quanto um

método racional para transmiti-lo. Esta divisdo expressa também a presenca da
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divisdo social do trabalho no discurso pedagdgico, nesta nova ordem que comeca
a se instaurar na moderna pedagogia.

No segundo, a racionalizacdo da acéo educativa aplicada sobre as criangas
reunidas enfatiza sua maior eficiéncia, porque a presenca dos outros, como
exemplo e motivacdo, torna os seus resultados melhores, por isso o ambiente
escolar seria mais adequado para tal objetivo.

No terceiro, sdo postulados “mecanismos suprafamiliares” (...) “que
garantam a ordem, a sequenciagéo, a gradualizagéo” que v&o estender uma mesma
educacdo para toda a infancia (Idem, p. 52).

Este dispositivo serve ainda, em seus argumentos, para 0 discurso
pedagdgico se autojustificar, legitimando o papel dos professores, como agentes
especializados na aplicacdo e no conhecimento dos métodos, na empreitada de
conduzir a infancia para sua completude da adultez, desenvolvida em toda a sua
potencialidade propria do género humano.

O fato de Comenius conceber a infancia como o “produto de uma
ordenacdo superior abrangente” (2006, p. 54) e ndo como infancia pedagogizada,
afasta 0s mecanismos de coagdo da sua utopia. Do mesmo modo, ndo haveria
conflitos nesta alianca familia-escola porque ele considerava estas duas
instituicOes capazes de estabelecer uma relacdo contratual em vista de fins

determinados racionalmente.

2.2.4.3.3
A simultaneidade sistémica

Assim como h& uma racionalidade na préopria natureza das coisas do
mundo, tudo que se referir a formacao do homem nédo devera ser deixado as forcas
do acaso. Por isso, Comenius propds um esquema metodoldgico para a reforma
das escolas que deveria normatizar seus elementos, no sentido, sempre, de
alcancar a ordem pela racionalidade. Esta racionalidade deve constituir um
modelo organizacional que abarca tanto a distribuicdo dos recursos fisicos, quanto
0 ambito do tempo. E a correta disposi¢do do tempo, do método e dos recursos
fisicos que garantem a realizacdo do ideal pansofico, distribuindo o saber
equitativamente pela humanidade.
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Comenius postulou a necessidade de se dividir a educacdo em sequiéncias
temporais: cada idade com sua respectiva etapa educativa. Também os dias e 0s
anos seriam ordenados segundo os periodos propicios a cada atividade educativa.

Esta forte pretensdo normalizadora presente nestes objetivos
homogeneizantes, que ndo deveriam deixar margem a proliferacdo de diferencas,
se contrapde a dispersdo que caracterizava as escolas da época de Comenius.
Dispersdo de métodos entre as escolas e mesmo dentro delas. Dispersao gque sera
combatida pela simultaneidade em todos os aspectos da vida escolar: a
distribuicdo dos tempos para estudo e para o descanso, a aplicacdo dos mesmos
métodos, a transmissdo dos mesmos conteddos, as a¢des dos professores.

A administracdo do tempo usado em cada etapa escolar €, segundo
Narodowski, 0 componente diretivo principal das agdes educativas e assegura seu
controle pela ordenagdo do funcionamento das institui¢cdes escolares. A institui¢io
do calendario escolar é a “expressdo mais cotidiana a que estiveram acostumados
os educadores desde, aproximadamente, 0s Ultimos trezentos anos”, na crenca de
gue “determinados contelidos estardo sendo ensinados em todas as escolas no

mesmo momento” (2006, pp. 59-60).

2.2.4.3.4
A gradualidade e a racionalidade no acesso ao conhecimento

Comenius reconheceu que o “ensinar tudo a todos” ndo é dtil por sua
propria natureza, nem possivel dada a brevidade da existéncia humana. Resultou
dai, que Comenius, quanto ao conteddo do ensino, percebeu a necessidade de
operar um recorte pertinente e relevante que permita 0 homem conhecer o mundo
num grau suficiente de modo que “ndo ocorra nada em nossa passagem por esse
mundo que seja tdo desconhecido que ndo possamos modestamente julgar e
aplicar, com prudéncia, ao seu uso certo, sem cometer enganos que cause danos”
(COMENIUS, Didatica Magna, p. 33).

Dai sua preocupagdo em construir um método de ensino, de carater
fundamentalmente didatico. Para isto, inaugurou um mecanismo fundamental que
impregnou toda a criacdo dos métodos de ensino: a graduacao.

Na opinido de Comenius, ndo é o contetdo que deve variar ao longo da
trajetéria da atividade educativa dos homens, nem tampouco o contetdo é o

elemento que imprime caracteristicas especificas as etapas escolares. O que varia
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e distingue tais etapas € a questdo da forma. Em cada uma delas serdo ensinados
0S mesmos conteldos, correspondentes aos fundamentos principais das coisas que
existem, o que as tornara diferentes é a abordagem didatica que havera em cada
uma delas. Esta abordagem tem como corolério a exata gradacdo entre cada uma
destas etapas escolares e aquilo que se acrescenta € a gradacdo do funcionamento
interno de cada uma delas.

Com efeito, os alunos serdo localizados em etapas compreendidas por uma
série de “graus” que comegam do mais simples até alcancar o mais complexo,
nesta seriagéo.

A gradualidade Comenius acrescentou o principio da racionalidade no
acesso ao conhecimento. O racionalismo que atravessa todo o ordenamento
comeniano se expressou na sugestdo de que o ensino deve ir do simples ao
complexo, do geral ao particular. Deste modo, na Didatica Magna se encontra
uma expressdo verdadeira da metodologizagéo escolar desses processos.

A educacdo passou a se assentar em bases racionais. A capacidade de
ordenar e de adotar séries complexas dotou a Pedagogia do meio especial com o
qual ela se converteu numa disciplina rigorosa, capaz de, na formagdo humana,
intervir contra o acaso. A atividade escolar pode ser aperfeicoada com o método
didatico que ordene uma esquematizacdo racional dos fatos educativos.

A crenga na onipoténcia da razao esta presente na sua obra, pois 0 que a
educacdo precisa é, simplesmente, dispor os elementos de tal modo para que 0s
resultados sejam positivos. A intencdo racionalizadora esta relacionada ao método
didatico, como um preceito e o tempo — a economia de tempo - € um elemento
central no ordenamento das ag¢des educacionais (Narodowski, 2006, pp.62-66).

Em “Diéalogo sobre o poder”, Michel Foucault (2006) explica que suas
analises sobre a relacéo entre o discurso e 0 poder ndo buscam a fonte do poder
por tras do discurso. Ao contrario, tomando os discursos tal como se apresentam,
se realizam, suas analises buscam examinar “as diferentes maneiras pelas quais o
discurso desempenha um papel no interior de um sistema estratégico em que o
poder esta implicado, e para o qual o poder funciona” (Foucault, 2006, p. 253). O
poder opera por meio do discurso, pois este € um dos dispositivos que as relacdes
de poder utilizam em suas estratégias.

De acordo com 0 que expusemos anteriormente, entendemos que o

dispositivo escolar desenvolvido por Comenius se constitui como um dispositivo
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de vigilancia epistemoldgica. Este discurso sobre a infancia pedagogizada
constitui taticas discursivas em um campo de relacdes de forcas. Como veremos
adiante, estas taticas discursivas vdo se compor com as que tém por objeto a

disciplinarizagdo do corpo da crianga-aluno.

2.3
A Pedagogizacao da Infancia

Uma nova descontinuidade vai se fazer presente a partir do século XVII,
na Europa Ocidental, no que diz respeito a0 modo como se constitui o olhar sobre
0 corpo da criangca. Como vimos, “a escola da pedagogia moderna se instala como
um maguinario em grande medida eficaz para consolidar o dispositivo de alianca
escola-familia e distribuir saberes a populacdo infantil, sendo essa escola a que
permite um maior alcance através do dispositivo de simultaneidade sistémica”.
(NARODOWISKI, 2001, p. 106).

Existiria, entdo, na pedagogia comeniana uma énfase nos dispositivos de
vigilancia epistemoldgica, ou, nos dispositivos de producgéo discursiva.

No periodo compreendido entre o final do século XVIII e os meados do
século XIX, dispositivos mais institucionais, praticas ndo-discursivas, instauraram
um novo modo de considerar o corpo da crianca.

A pedagogia que caracteriza esta descontinuidade consiste em tornar o
corpo da crianga em um campo de observacdo: medir seus atos, explicar seu

desenvolvimento, predizer suas dificuldades.

2.3.1
A instauracao da disciplina sobre o corpo infantil

Assim, ap6s Comenius, a pedagogia de La Salle® vai instaurar um
dispositivo de vigilancia disciplinar do corpo dos escolares. Fator determinante no
novo funcionamento da maquinaria escolar, a vigilancia sobre o corpo infantil
impora novos lugares para a crianga e para o professor na instituicdo escolar. Ao
professor, caberd a vigilancia, sob a forma do cuidado, para que ndo sejam

cometidas acdes que configurem uma falta. A crianca devera internalizar esta

® Jean Baptiste de La Salle (1651-1719) padre francés que fundou em 1682 o Instituto dos Frades
das Escolas Cristas, para a educacdo e a instrucdo das criangas pobres. Nas suas obras- Conduite
des Ecoles (1717) e Devoirs du chrétien (1703) - descreveu seus métodos educativos que fizeram
dele um dos precursores da moderna Pedagogia.
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condicdo vigiada para que, mesmo longe dos olhos do vigilante, sua conduta nao
seja maculada por comportamentos indevidos. Como efeitos positivos, a
vigilancia produz o corpo docil e submisso do “bom aluno”, do aluno “educado”
ou “civilizado” (Narodowski, 2001, p. 109).

Este olhar vigilante do professor € onipotente, pois se faz presente mesmo na
distancia e na auséncia. A ordem que esta vigilancia impde estende-se a todos 0s
espacos fisicos, controla a execucdo das atividades escolares, produz comportamentos
agora prescritos, segundo um lugar e um tempo devidamente delimitados.

Surge, assim, a figura do mestre sério, por vezes carrancudo, cuja imagem
corresponde a conduta do “adulto”, conduta que lhe caberia neste contexto
disciplinar. Configura-se deste modo uma demarcacgdo, mais nitida do que antes,
entre o que é prdprio e aceitavel para a crianca-aluno e o adulto-professor.

O controle passara a ser, portanto, a mola mestra deste dispositivo de
vigilancia. Controle do movimento dos corpos, mas, também, de seu siléncio.
Falar e calar se tornam objeto de normas estipuladas pelo professor, de modo que
0 proprio corpo dos alunos, em movimento ou em repouso ndo produza nenhum
som, além dos previstos e permitidos por aquelas normas.

Para que 0s mestres possam executar suas fungcdes com a eficiéncia que
sua especializacdo lhes exige, uma formacdo rigorosa sera promovida pelas

Escolas Normais, que surgem dentro deste espirito lassalista.

2.3.2
A estratégia da proliferacdo dos olhares como forma de controle

Este mestre, entdo profissionalizado e vigilante em relagédo aos alunos,
também sera objeto de controle pelo olhar do diretor e pelo olhar do inspetor.
Como diz Narodowski (2001, p. 112), “instituiu-se, assim, uma corrente de
vigilancia em que seus elos permanecem unidos em virtude do controle que uns
exercem sobre 0s outros”.

Constituem-se, entdo, relacdes de poder hierarquicas, delimitadas pela
observacao que cada elemento que se situa na escala superior exerce sobre o que
se situa em posicdo inferior.

Este dispositivo da pedagogia lassalista, em que o corpo do professor é
parte de uma rede de controle, associado a vigilancia de sua producdo didatica,

caracteristica da pedagogia comeniana, produzem o “intelectual vigiado”, o
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“vigilante vigiado” (Idem, pp. 112-113), na figura do professor que, embora, se
apresente como modelo e guia da educacdo infantil por suas qualidades
intelectuais, a0 mesmo tempo se subordina a uma rede de autoridade escolar que
Ihe direciona a atuacdo “em funcdo de uma estratégia disciplinar geral da qual
nem ele, que é seu principal executor, pode escapar” (Idem, p. 113).

Pudemos constatar a presenca deste dispositivo no depoimento de uma
professora que participou de um dos grupos no trabalho de campo que realizamos.
Num dos encontros, ela contou que teria que aplicar uma prova de Matematica em
seus alunos, porém, esta prova fora elaborada por profissionais da Secretaria
Municipal de Educacdo (SME). Disse ela: “Meus alunos ndo vao conseguir fazer
todas as questBes, porque eu ainda ndo pude chegar com a matéria até os
contetidos que vao cair. Eles (os alunos) estdo em outro ponto do programa. Eu sei
0 que os meus alunos precisam. N&o precisa aplicar esta prova para medir o que
eles aprenderam e ndo aprenderam. Mas, eu vou ter que fazer isto (aplicar a
prova). Sao ordens.”

Ficou patente neste depoimento o silenciamento de sua experiéncia
concreta e a sua consequente desvalorizagdo como instrumento de compreenséao

das dificuldades por ela detectadas em seus alunos.

2.3.3
O modelo lassalista

O apelo constante as préaticas de vigilancia, como tatica disciplinar central
na obra de La Salle, esta referido ao modelo panoptico de controle de J. Bentham.

A regra da disposic¢do dos corpos sob um rigoroso controle do olhar sobre
eles, assim como a extensdo de sua eficiéncia por meio do estabelecimento da
vigilancia monitorada por niveis hierarquicos e a maximizac¢do do uso do tempo
de atuacdo dos individuos, constitui, como ja expusemos anteriormente, um triplo
efeito do dispositivo panoptico proposto por este reformador das prisdes. A
pedagogia lassalista antecedeu a proposta deste reformador, porém, ambas
guardam uma correspondéncia.

Apresentamos, a seguir, algumas destas correspondéncias, caracterizando
sua presenca na obra de La Salle.

Narodowski (2001, pp. 114-126) extrai da pedagogia lassalista as

seguintes correspondéncias com o dispositivo pandptico de Bentham.
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Em relacdo a prescricdo panoptica da vigilancia hierarquica, a pedagogia
lassalista prop6s a corrente “inspetor-diretor-professor-aluno”, por meio dessa
estratégia dos supervisores constantemente supervisionados.

O corpo infantil se tornou o foco dessas estratégias da pedagogia lassalista.
Isto foi possivel pela identificacdo do dispositivo de simultaneidade comeniana
com o papel de um professor controlador das atividades e do tempo das a¢cdes dos
alunos. Aquele refletira a realizacdo da utopia pandptica que dota a pedagogia e a
escola de dispositivos para “uma observacdo total, precisa, penetrante e
centralizada” que “constitui de forma primaria a instituicdo escolar moderna”
(Idem, p. 115).

Henrique Justo (apud Narodowski, 2001) destaca a existéncia de duas
espécies de disciplina na pedagogia lassalista: a repressiva e a preventiva. A
preventiva se destaca na medida em que os elementos da instituicdo escolar
depositam na previsdo das transgresses dos alunos o principio das taticas de
vigilancia.

Os castigos ao corpo infantil, porém, estavam previstos nesta pedagogia,
mas sO devem ser aplicados em determinados casos. O professor que souber atuar
segundo as habilidades prescritas pelo dispositivo de controle (guardar siléncio,
ser vigilante, atuar com moderacdo), ou seja, aquele que aplica a si proprio um
controle, esta imunizado para cometer oS excessos que seus afetos pessoais
possam impor.

Justo (1991, pp 230-233, apud Narodowski) enumerou dez condigdes para o
castigo corretivo. Deste modo, a disciplina repressiva deve ser “pura e
desinteressada, caritativa, justa, convenientemente adaptada a transgressao,
moderada, tranqila, prudente, de aceitacdo voluntaria por parte do aluno, respeitosa
em relacéo ao professor e silenciosa do lado do mestre” (Narodowski, 2001, p.116).

Destaque-se nesta descontinuidade entre a pedagogia comeniana e a
lassalista, o fato de, na primeira, a aplicagdo dos castigos ser publica, enquanto
que, na segunda sera o professor que aplicara os castigos numa relacdo de
intimidade, na qual a crianca devera assumir sua culpa, guardando respeito ao
superior na hierarquia, em troca da aplicacdo de um castigo que ndo use de
violéncia contra seu corpo e que seja moderado.

Se o professor se identifica, neste caso, com um juiz que decide as penas,

estas devem estar limitadas pela moderacéo e pelo afastamento de afetos e emocGes
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gue possam desvirtuar a natureza racional do corretivo e de sua aplicagdo, como ao
contrario, poderia se dar quando o corretivo € aplicado no meio familiar.

Isto nos leva a formagdo de uma legalidade escolar que busca ordenar o
corpo infantil e que estrutura seus principios e suas a¢des fundamentando-os numa
estratégia disciplinar, num sistema préprio.

Assim, o corpo infantil foi submetido a uma disciplina escolar por meio de
um processo de pedagogizacdo da infancia. A crianca-aluno, culpada pela
indisciplina, devera arcar com as transgressdes e € sobre ela que recairdo as
responsabilidades por estas Gltimas. Cabera a pedagogia “elaborar as ferramentas

tedricas para compreender, corrigir ou excluir o aluno” (Narodowski, 2001, p. 197).

2.3.4
O processo de pedagogizacdo e a geracdo de saberes sobre a
infancia

A pedagogia lassalista fez uma categorizagdo do aluno com base na
observacao de seu comportamento. Uma tipologia foi construida, como expressao
de uma analise rigorosa.

Justo (apud Narodowski, 2001, p.118) destaca os seguintes exemplos desta
tipologia: “viciados, criangas mal educadas e voluntariosas, criangas naturalmente
atrevidas e insolentes, criancas levianas, alunos obstinados, criancas mimadas,
timidas, mentalmente deficientes, criancas muito pequenas, alunos recém-
chegados”.

As tipologias que, como esta, ttm como objetivo o controle do
comportamento da crianca resultam do conhecimento sobre o corpo infantil que o
professor adquire.

As obras de La Salle propuseram que o professor fizesse o inventario das
condutas das criangas por meio de fichas que buscam palmilhar o maximo de
detalhes sobre o educando.

As prescri¢des presentes no trecho a seguir, extraido da obra Conduite des
Ecoles, de La Salle, citada por Narodowski, sdo bastante expressivas desse
dispositivo disciplinar que gerou saberes sobre a infancia. Eis o trecho:

“[Nas fichas dos alunos deve se fazer constar] nome, sobrenome do
aluno, tempo de freqiiéncia escolar, licdo e ordem da licdo em que se
encontra, o carater de seu espirito, se € piedoso na igreja e durante as
oragdes, se ndo tem algum vicio, como o de mentir, jurar, furtar, o de
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impureza, gula, etc. Se tem boa vontade ou é incorrigivel; como é
preciso proceder com ele, se as corregdes Ihe sdo Uteis ou ndo, se é
assiduo em frenquentar a escola ou ndo, se a auséncias foram
numerosas ou raras, se foram justificadas ou ndo, com permissao ou
sem ela; se foi exato em chegar no horério e antes que o professor, se
é aplicado em classe, se 0 é espontaneamente; se ndo se deixa levar
por conversacdes e jogos, se tira proveito do ensino, se é promovido
regularmente, se permaneceu em cada licdo, apenas o tempo previsto
ou mais, neste caso, se por culpa propria ou por ter espirito lento; se
conhece bem o catecismo e as ora¢des ou se as ignora; se é obediente
na escola, se ndo possui carater dificil, obstinado ou inclinado a
resistir ao professor; se ndo é mimado pelos pais; se estes ndo aceitam
0 que o professor corrige, se as vezes se queixam...” (La Salle,
Conduite des Ecoless , apud Narodowski, 2001, p. 139).

As fichas dos alunos expressam, assim, todo um movimento na pedagogia
moderna que foi se constituindo como construcédo de saberes sobre a crianca, com
pretensdo de verdade, construcdo de analiticas que contribuiram para a
categorizacdo e a explicagdo da infancia como infancia escolarizada.

Este movimento consiste, do ponto de vista epistemoldgico, na
normatizacdo e, do ponto de vista institucional, na normalizacdo da infancia. As
fichas permitiram um controle meticuloso dos alunos “para prevenir possiveis
imprevistos na tética de vigilancia (Narodowski, 2001, p. 121). Cada aluno tem
elaborado sobre si um conhecimento que o individualiza e, a0 mesmo tempo, o0
coloca sob o poder do profissional especializado, que monopoliza o acesso a este
saber. No entanto, o poder que este saber proporciona ao professor profissional ,
n&o lhe pertence como pessoa, mas como func¢do dentro da instituicdo escolar.

Assim, o professor a0 mesmo tempo em que se profissionaliza, se
despersonaliza, na medida em que se torna substituivel por qualquer outro, como
pessoa, que possa lidar com os conhecimentos sobre a infancia.

Logo, a construcdo de fichas e de arquivos sobre a infancia, neste processo
de sua escolarizagdo, esta tanto na base de um movimento de acumular

informacdes sobre as criancas, quanto da burocratizacao das instituicdes escolares.

2.35
Os dispositivos da alianga entre escola e familia na pedagogia
lassalista e a regulamentacao das regras de civilidade

A pedagogia lassalista aprofundou os mecanismos de alianga escola —
familia, propostos por Comenius (apresentados anteriormente). E também a

profissionalizacdo do professor, que comeca a ganhar contornos proximos do que
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conhecemos na atualidade. Este profissional deve suprir, com sua especializacéo,
as deficiéncias dos pais: o desconhecimento deste saber que a pedagogia moderna
construiu, por um lado, e a falta de tempo em virtude da luta para garantir o
sustento da familia, por outro lado. Embora esta caracteristica também estivesse
presente na pedagogia comeniana, € na pedagogia lassalista que alianca escola-
familia se desenvolveu, amarrando um contrato mais explicito, inscrito e
preconizado nas obras de La Salle.

Trata-se, portanto, de uma alianca que desloca modos de conceber estes
papéis e instaura outros, de modo que 0s movimentos se imbricam. Na obra
Conduite des Ecoles, ja citada, estdo explicitas regras, exigindo que a crianca para
ser recebida como aluno deve ser apresentada ao “Irméo Diretor” pelo pai ou pela
méde com quem resida ou por parente de idade razoavel, que dé garantias de que
esta crianga vem por parte dos pais.

O corpo da crianca é, assim, entregue a escola que tera por objetivo a sua
formacdo. A escola, por meio de seus agentes adultos, realizara uma investigacédo
dos costumes familiares e escolares da crianga. Esta investigagdo constituiu um
inventario das condutas, enfermidades, habitos da crianca na vida familiar e fora
desta, em que a familia e aluno se inscreveriam num dispositivo de confissao
(Foucault, 1980, p. 59).

Finalmente, no que diz respeito as regras de civilidade, a pedagogia
lassalista deu continuidade a esta longa tradicdo na Europa Moderna (que
apontamos anteriormente em Erasmo de Rotterdan e, principalmente, em
Comenius). Estas regras de boa educacdo tém muita importancia nos séculos XVII
e XVIII e constituiram o referencial a partir do qual a vigilancia sobre o corpo
infantil ird se exercer. Os comportamentos regulados segundo as atitudes, a boa
vontade, o bom tom e a docilidade como valores que essa etapa da pedagogia
moderna enfatizou, promovendo uma divisdo do sujeito tanto em seu interior
como em relacdo aos outros, buscou a objetivacdo dos “bons meninos”.
(Narodowski, 2001, p. 125; Foucault, 1995, p. 231).

Conforme foi visto no decorrer deste capitulo de nossa tese, os dispositivos
desenvolvidos para a escolarizacdo e a pedagogizacdo da infancia tiveram sua
base numa avaliagdo moral da conduta das criancas. Foi assim que os dispositivos
de controle do corpo infantil, seja pela alianga escola-familia, seja pelas regras de

civilidade e seus rituais conformadores do “bom aluno”, por um lado, seja pela
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emergéncia do professor como profissional especializado, por outro, se
assentaram em critérios morais para erigir a maquinaria escolar na constituicdo da
pedagogia moderna.

Portanto, neste primeiro capitulo, procuramos enfatizar as tecnologias do
poder disciplinar na pedagogizacao da infancia.

De acordo com Michel Foucault, a tecnologia disciplinar “é centrada no
corpo, produz efeitos individualizantes, manipula o corpo, como foco de forcas
que é preciso tornar Uteis e déceis ao mesmo tempo” (Foucault, 1999, p. 297).
Ora, como vimos nas paginas precedentes, o controle minucioso do corpo da
crianca, na medida em que esta foi cada vez mais se tornando crianca-aluno, gerou
um conhecimento, um saber que foi se constituindo e se diferenciando como
modos de conhecimento do ser crianga, fornecendo elementos para o surgimento
de formas discursivas sobre a infancia: a pedagogia, a psicologia, a psiquiatria.

O corpo individual, administrado e conhecido em seus detalhes por meio da
vigilancia e do treinamento, constituiu o foco inicial da passagem do poder soberano
para o poder disciplinar. O desenvolvimento do capitalismo na modernidade, a
conseqliente explosdo demogréafica, bem como 0s novos cenarios econdémicos e
politicos deste periodo da historia do ocidente europeu impuseram uma primeira
acomodacao que ocorreu sob a forma de tecnologias de poder sobre o corpo.

Ainda segundo Foucault, esta investida sobre o corpo individual se
realizou no século XVII e no comeco do século XVIII e foi “mais facil, mais
comoda de realizar”. Ela operou “em nivel local, em formas intuitivas, empiricas,
fracionadas, e no ambito limitado de instituicbes como a escola, o hospital, o
quartel, a oficina, etc.” (Foucault, 1999, p. 298).

Uma segunda acomodacao que ocorreu no final do século XVIII buscou
abarcar os fendmenos de populacdo, 0s processos biologicos do corpo-especie,
“acomodacao muito mais dificil, pois, € claro, ela implicava érgdos complexos de
coordenacdo e centralizagdo” do poder (Idem, p. 298).

No capitulo seguinte, procuraremos acompanhar 0s processos de
construcdo de discursos e dispositivos que se voltam para a criangca com o objetivo
de definir seus contornos subjetivos, paralelamente a sua escolarizacdo, desde
uma base predominantemente moral, na sociedade disciplinar, como enfatizamos

neste primeiro capitulo, até as sociedades de normalizagdo e de controle.
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Biopoder e Sociedade de Controle

Conforme apresentamos no capitulo anterior, Michel Foucault considera
que foi a partir dos séculos XVII e XVIII, na Europa Ocidental, que ocorreu um
maior desenvolvimento do poder disciplinar. Tecnologias e estratégias
disciplinares foram tomando, conquistando, invadindo o tecido social a partir de
certos pontos de irradiagdo constituidos por instituicdes que, a0 mesmo tempo em
que sdo modeladas pelas formas disciplinares do poder, também cumprem um
papel modelador. Nesta época o poder soberano da lugar, porém sem desaparecer
completamente, ao poder disciplinar, e este, por sua vez, terd um desdobramento
no poder biopolitico. Trata-se, entdo, de um jogo de forcas formado por uma
multiplicidade de correlagbes de forcas (detalharemos estas caracteristicas da
noc¢do foucaultiana de poder mais adiante).

Prosseguindo a apresentacdo da analitica do poder deste filésofo do tempo
presente, faremos neste capitulo uma apresentacdo dos conceitos de biopoder,
biopolitica, norma, normalizacdo e sociedade de controle, com o objetivo de
discutir a medicalizacdo e a patologizacdo da infancia e da adolescéncia
escolarizadas, como expressdes de deslizamentos e de composicoes de relacdes de
forca que as estratégias complexas de saber-poder vém instaurando, desde as
sociedades disciplinares, passando pelas sociedades de normalizacdo até as
sociedades de controle.

A razdo pela qual Foucault vai orientar suas investigacdes para um
determinado espaco e tempo do Ocidente tem sua explicagéo no texto que segue.
Quando se refere ao Ocidente, ele quer dizer:

“que muitas coisas, muitas praticas sociais, politicas e econdmicas
nasceram e se desenvolveram, com enorme forca, em uma espécie de
regido geografica que se situa entre o Vistula e Gibraltar, entre as costas
do norte da Escdcia e a ponta da Italia. (...) que nosso destino de homem
moderno desenvolveu-se nessa regido e durante certa época que se situa
entre 0 comeco da Idade Média e os séculos XVI1I1 e XIX. A partir do
século XIX, é preciso dizer que os esquemas de pensamento, as formas
politicas, os mecanismos econdémicos fundamentais que eram aqueles
do Ocidente tornaram-se universais, pela violéncia da colonizagéo,
enfim, a maior parte do tempo, tornaram-se, de fato, universais. E isso
gue entendo como Ocidente, essa espécie de pequena porcao do mundo
cujo destino estranho e violento foi 0 de impor suas maneiras de ver,
pensar, dizer e fazer ao mundo inteiro”.

(Foucault, 2010 [1977], pp. 156-157).
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Eis aqui, entdo, a importancia de sua pesquisa, pois o percurso que Michel
Foucault descreve sobre a medicalizacdo crescente a que as pessoas Serdo
submetidas tem seu inicio no final da Idade Média, com anexacéo do fenémeno da
loucura a Medicina.

Os loucos, os que se desviavam de uma regularidade, os que ndo se
assemelhavam a alguma “maioria”, ndo eram considerados doentes, até entdo.
Assim, desde a ldade Média até o século XVIII, o problema maior das
sociedades ocidentais foi a conquista de uma sociedade de direito, do direito dos
individuos, cuja conquista se deu por meio das lutas politicas que ocorreram na
Europa até o século XIX.

Entretanto, uma mudanca nesta énfase legalista ocorreu a partir do século
XVIII. Esta mudanga vai cada vez mais se alastrar pelo tecido social e vai se
caracterizar pela medicalizagdo da existéncia. E, entdo, que o Ocidente entra na era da
sociedade da norma e do biopoder, que, conforme afirma Foucault, séo tecnologias de
regulacdo da vida, que vdo permitir a emergéncia da medicalizacdo da sociedade.
Este processo de normalizacdo social extrapolou o territdrio da loucura, para o qual se
voltou inicialmente, atingindo o territorio da existéncia em geral.

A medicalizacdo geral da existéncia pode ser exemplificada com o que o
mencionado filésofo cita a respeito das formas de se encarar os ”problemas” do
comportamento infantil, como se pode observar nas suas palavras, proferidas em
1977, mas ainda bastante atuais: “No século XVIIl, comegou-se a se preocupar, de
modo intenso, com a saude das criangas, e foi gracas, aliés, a esse cuidado que se
pdde baixar, consideravelmente, a mortalidade das criancas” (Foucault, 2010, pp.
160-161).

A aceleracdo desta medicalizacdo levou a que, na segunda metade do
século XX, os pais se posicionem em relacdo aos filhos de uma maneira
medicalizante, psicologizante, psiquiatrizante. Prossegue Foucault: “diante da
menor angustia da crianca, da menor colera ou medo [0s pais se indagam]: o que
se passa, 0 que se passou, sera que a amamentamos mal, esta em vias de liquidar
seu Edipo? Todas as relacdes estdo parasitadas pelo pensamento médico, a
preocupacdo médica (...)” (Idem, pp.160-161).

Assim, sobre um pensamento juridico que distingue o licito do ilicito, se
sobrepbs, sem eliminar este Ultimo, um pensamento da norma, da normalizacao.

Este pensamento medico, da norma, que distingue o normal do anormal, vai
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construir os meios de transformacdo subjetiva, cuja implementacdo cabera as
tecnologias do comportamento do ser humano realizar.

O pensamento da norma também alcangou as instituicGes escolares. Ha
umas poucas décadas, criancas que davam trabalho aos adultos, fossem pais ou
professores, recebiam os qualificativos de levadas, irrequietas, mal-educadas, etc.
Para elas recomendava-se pulso firme, educacdo mais rigida, escolas de regime
disciplinar semelhante ao das instituicdes militares. Entretanto, de umas duas
décadas para ca, criangas com aquele comportamento passaram a ser denominadas
de hiperativas, portadoras de transtorno de déficit de atencdo, para nos limitarmos
a apontar os “diagnosticos” mais freqlientes e que passaram a fazer parte do
vocabulario da populacdo em geral. Agora para estas criancas recomenda-se a

medicacao para o controle dos seus “problemas”.

3.1
A nocdao de poder

Como ja explicitamos no capitulo anterior, Foucault ndo adota uma nogéo
substancialista de poder. Ao contrério, o poder &, para ele, um jogo de forcas
constantemente alterado e alteravel pelas relagdes entre os sujeitos, entre grupos
de sujeitos. O poder é uma “multiplicidade de correlacfes de forga imanentes ao
dominio onde se exercem e constitutivas de sua organizac¢do” (Foucault, 1977, p.
88). O poder € instavel porque € permanentemente alterado pelas lutas incessantes
que transformam suas estratégias no confronto das forcas em jogo. Estas forgas
podem se compor, se decompor, buscar outras composi¢des “formando cadeias ou
sistemas ou, ao contrario, as defasagens e contradi¢des que as isolam entre si”
(Foucault, 1977, p. 88). A cristalizacdo do poder é o resultado de estratégias que
tomam o corpo nas formas sociais institucionalizadas, como o Estado, na lei e nas
hegemonias de algumas fragOes da sociedade sobre outras.

Foucault chama a atencéo para o fato de que o poder ndo deriva de um
foco central que espraiaria seu alcance soberana e descendentemente. Ao
contrario, para flagrarmos as estratégias mais eficazes de poder, é necessario
iluminar o “suporte mdvel das correlagbes de forca que, devido a sua
desigualdade, induzem continuamente estados de poder, mas sempre localizados e
instaveis” (Foucault, 1977, p. 88). Ou seja, o poder € aquilo que se surpreende no

jogo de forcas e que resulta deste jogo de forcas.
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Como consequéncia desta forma de encarar o poder, este filosofo afirmara
sua onipresenca: “o poder estd em toda a parte; ndo porque englobe tudo e sim
porque provém de todos os lugares” (Foucault, 1977, p. 89). A complexidade do
poder estd justamente neste seu carater de efeito do que se repete, do que
insidiosamente se insinua, busca se manter e se reproduzir e, nestes movimentos,
se transforma pelas composicdes de forcas.

Enfim, conclui que “o poder ndo é uma instituicdo e nem uma estrutura, ndo
€ uma certa poténcia de que alguns sejam dotados: é o0 nome dado a uma situacéo
estratégica complexa numa sociedade determinada” (Foucault, 1977, p. 89).

A partir dessa caracterizacdo, poderiamos fixar algumas balizas para a
compreensdo do poder. Assim, o poder € um jogo de forcas que tem maultiplos
pontos de origem e cujo exercicio se d& num campo de forgas desiguais e maoveis.
Ele é produtivo, no sentido em que as relacGes de poder sdo imanentes a outras
formas de relacdo que os individuos, 0s grupos e as instituicbes mantém entre si.
O poder constitui-se como “os efeitos imediatos das partilhas, desigualdades e
desequilibrios” que se produzem nas relagdes econémicas, nas relacfes entre 0s
géneros, nas relacbes que compdem as tramas complexas do tecido social.
Foucault pde em questdo, assim, a concepc¢do determinista de poder, que isola e
privilegia certo tipo de relacdo de poder dominante e que a erige como matriz
compreensiva para outras formas de relacdo de poder.

Portanto, ndo ha uma matriz geral que qualifique de alto a baixo as
relacdes de oposicdo entre dominadores e dominados. O que ha sdo micropoderes
que atuam sobre os corpos dos individuos. E um programa minucioso de
estratégias de saber-poder que tém, como primeiro modelo a disciplina, como
demonstramos no primeiro capitulo, ao tratarmos da sociedade disciplinar. Estas
formas de disciplinarizacdo inscritas mais fortemente nas praticas disciplinares
dos conventos se difundiram e expandiram para outras instituicGes sociais
(familias, escolas, fabricas, casernas etc.), a0 mesmo tempo em que estas
instituicdes ganharam seus contornos modernos.

Como também ja apontamos, a finalidade desta proliferacdo de disciplinas
¢ extrair dos corpos individuais sua maxima capacidade produtiva, tornando-os
doceis e Uteis. Estes processos de submissdo e controle do jogo de forgas e dos
corpos, pelo poder disciplinar, assumiram formas diferentes, de acordo com o0s

regimes politicos ou com as instituicdes em que se inscreveram e constituem um
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fator impulsionador do desenvolvimento do capitalismo. (Foucault, 1975, p. 182).
Este poder que caracteriza a sociedade disciplinar € um dos p6los do poder sobre a
vida que comecou a se desenvolver a partir do século XVII.

Até aqui, vimos descrevendo um poder que se aplica ao corpo como
maquina, dai as estratégias colocarem a sua énfase na disciplina, no adestramento,
na diminuicdo da intensidade das forcas do corpo, com vistas a sua utilidade e
docilizacdo e a sua integracdo eficaz e econdmica nos diferentes sistemas de
disciplina: escolas, fabricas, quartéis, etc. (Foucault, 1977, p. 131).

Porém, o outro pélo de poder sobre a vida, que se formou a partir da
segunda metade do século XVIII, centrou-se no “corpo-espécie, no corpo
transpassado pela mecénica do ser vivo e como suporte dos processos bioldgicos”
(Foucault, 1977, p. 131). Trata-se, entdo, de como as estratégias de poder vao se
direcionar para o que diz respeito a populacdo, a sua proliferacdo (taxas de
natalidade) e ao seu decréscimo (taxas de mortalidade).

As estratégias de poder vao incorporar uma preocupagao com a saude, com
a duracdo da vida e com tudo o que pode interferir nesses processos bioldgicos
que passaram, entdo, a ser o foco destas estratégias e alvos de intervencdes e
controles reguladores. Delineia-se, entdo, o que Foucault denomina de uma
biopolitica da populacdo. Este poder sobre a vida se constitui como uma forma de
administracdo da vida e sua “funcdo mais elevada ja ndo é matar, mas investir

sobre a vida, de cima a baixo” (Foucault, 1977, p. 131).

ggélltar disciplinar, biopoder e biopolitica

As pesquisas sobre os conceitos de corpo docil e de sociedade disciplinar,
estudados por Foucault em Vigiar e Punir, prosseguiram em A vontade de saber,
dando sequéncia ao estudo das tecnologias de poder que se desenvolveram nas
sociedades do Ocidente, desde o final do século XVI até o século XX. Estas
formas de poder desenvolvidas ao longo deste periodo tém como objetivo a
disciplina e o controle do corpo, como vimos anteriormente.

Foucault, porém, vai ampliar o estudo do conceito de biopoder, ja presente
em Vigiar e Punir, levando-o a dar conta deste modo cada vez mais presente e
desenvolvido do poder sobre os corpos. O biopoder, sem prescindir do exercicio

das tecnologias disciplinares sobre os corpos individuais, vai se voltar para o
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corpo da massa da populacdo. Esta passagem de uma compreensdo do poder
disciplinar para o biopoder representa uma mudanca na concepc¢do de poder em

Foucault, como ele mesmo esclarece:

“Ter-se-ia, por um lado, uma espécie de corpo global, molar, o corpo
da populacdo, junto com toda uma seérie de discursos que lhe
concernem e, entdo, por outro lado e abaixo, 0s pequenos corpos,
ddceis, corpos individuais, os microcorpos da disciplina. Mesmo que
se esteja no inicio de pesquisas neste ponto, poder-se-ia dizer como se
vé a natureza das relagBes (caso existentes), as quais sdo engendradas
entre estes diferentes corpos: o corpo molar da populagdo e 0s
microcorpos dos individuos” (Foucault, 1982, p. 124).

Portanto, por um lado, ocorreu um desenvolvimento das técnicas
disciplinares de controle do individuo na época cléssica, como enfatizamos no
capitulo anterior, ao analisar a escola. Por outro, as técnicas de controle da
populacdo passaram a visar também a sujeicdo dos corpos, todavia, utilizando
também estratégias de regulacdo da vida e cujo exercicio se deslocou para o
Estado, como figura que assumiu o controle das populagdes. A esta outra feigcdo
do poder, Foucault denominou de biopoder.

O biopoder - que se exerceu como politica estatal - e o poder disciplinar
constituiram duas formas de poder que, até o século XVIII, caminharam em
direcOes separadas. No século XIX, entretanto, ambas se articularam em uma
mesma direcdo, como técnicas politicas que, desde entdo, tém como objetivo a
disciplinarizacdo das condutas e, também, o gerenciamento planificado das
populagdes.

O biopoder, portanto, constituiu-se como tecnologia de poder sobre a vida
que opera conforme dois procedimentos. Um que caracteriza a disciplina e que se
exerce sobre os corpos individuais: a anatomo-politica do corpo humano. E outro
que atua sobre o corpo como espécie, o corpo bioldgico: a biopolitica da
populagdo. (Foucault, 1977, p. 131 e 2005, p. 289). A era do biopoder resulta,
assim, do desenvolvimento da disciplina (que ocorre nas escolas, nos exércitos,
etc.) na época classica, e do aparecimento das questdes politicas e econdmicas
voltadas para as massas da populacdo, concentradas nos centros urbanos, que
passaram a ser administradas no seu substrato biolégico por meio do
desenvolvimento de certas formas de saber: a demografia, a riqueza e sua

circulacdo, a saude e seus desdobramentos, etc.
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Todas essas estratégias que o biopoder exerce sobre a vida se articularam
com o desenvolvimento do capitalismo e do poder do Estado, promovendo um
fortalecimento das forcas de controle destes Gltimos sobre a vida. E assim que se,
por um lado, as instituicdes de poder estatal garantiram o desenvolvimento das
forcas de producdo no capitalismo, por outro, a anatomo-politica e o biopoder,
contribuiram, desde a segunda metade do século XVIII, por outro lado, para o
desdobramento daqueles processos econémicos, sustentando-os por meio de uma
acdo que se exerce sobre a producdo da vida e de seu crescimento, articuladas as
necessidades da expansao da producdo, instaurando pela primeira vez na historia,
o elo entre o bioldgico e o politico.

Esta articulacdo tem uma base no desenvolvimento de conhecimentos que
permitiram, especialmente a partir do século XVIII, fazer frente as catastrofes
demograficas que a fome e as epidemias causavam as populac@es. O incremento
do conhecimento sobre o manejo das técnicas agricolas, assim como o maior
controle sobre as doencas que devastavam a populagdo, como a peste,
constituiram procedimentos de saber e de poder para o controle da vida. Com a
instauracdo e os desdobramentos da biopolitica 0 “homem ocidental aprende
pouco a pouco O que € ser uma espécie viva, num mundo vivo, ter um corpo,
condicdes de existéncia, probabilidade de vida, saude individual e coletiva, forcas
que podem se modificar, e um espaco em que se pode reparti-las de modo 6timo”
(Foucault, 1977, p. 134).

A vida, como ja foi anteriormente destacado, tornou-se objeto de um
controle que é realizado pelo saber que sobre ela se constituiu e que a tomou
como um objeto de intervencGes do poder, transformando-se, assim, em um
dominio de calculos fundados neste poder-saber. Este saber-poder busca
transfigurar a vida por meio da criacdo de tecnologias politicas que véo, a partir da
instauracao da biopolitica, se voltar para os seus diferentes aspectos: o corpo, as
formas de administrar a salde, os modos de morar, os habitos higiénicos, etc.
Enfim, a biopolitica tenta abarcar todas as expressdes da existéncia humana.

A biopolitica sucedeu, assim, a “primeira tomada de poder sobre o corpo”
que se constituiu sob o modo do poder disciplinar. Como ja mostramos, a
modalidade disciplinar do poder visa gerir a multiplicidade do vivo aplicando

sobre os individuos as tecnologias da vigilancia, do exame, do treinamento e da
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docilidade dos corpos, tomados em sua individualidade. O controle da
multiplicidade se aplica sobre o corpo individual.

Outra serd a forma de controle da biopolitica. Esta “segunda tomada de
poder sobre o corpo” ndo individualiza, mas massifica, tomando agora o corpo-
especie como ponto de aplicacdo. A biopolitica controla a multiplicidade dos
corpos como massa global “afetada por processos de conjunto que sdo proprios da
vida, que sdo processos como o0 nascimento, a morte, a producdo, a doenca, etc.”
(Foucault, 1999, p. 289).

Enfim, apds uma anatomo-politica do corpo humano sob o modo
disciplinar, instaurada desde o final do século XVII e no decorrer do século
XVIII, a biopolitica aparece, no final deste Gltimo século, como expressao de um
conjunto de tecnologias, saberes, estratégias, taticas que tém a espécie humana
como seu alvo. Ambas as tecnologias de poder, porém, ndo se excluem. A
tecnologia do biopoder implantou-se na tecnologia do poder disciplinar,
utilizando-a como base para seu desenvolvimento, embora sejam de natureza
diferente, como ja mostramos.

A biopolitica é a tecnologia de poder que gere o que diz respeito ao
nascimento e a morte de uma populacdo, suas taxas de natalidade, de reproducéo,
de mortalidade e a qualidade de sua saude. Se, antes do final do século XVIII, as
epidemias eram, com suas elevadas taxas de mortalidade, o maior problema
demogréfico, a partir do final daquele século, as endemias se tornam o foco da
preocupacdo dos governos, na medida em que representam fatores permanentes
qgue minam as forcas produtivas, reduzindo o tempo de trabalho e aumentando,
assim, os custos da producdo, no que diz respeito & manutencdo da forca de
trabalho. Assim, a preocupacgdo com as endemias levou ao aparecimento de uma
medicina cuja funcdo principal foi a “higiene publica, com a criacdo de
organismos de coordenacdo dos tratamentos médicos, de centralizacdo da
informacgdo, de normalizacdo do saber, e que adquire também o aspecto de
campanha de aprendizado da higiene e de medicalizacdo da populag¢do” (Foucault,
1999, p. 291).

Estas andlises realizadas por Michel Foucault devem ser compreendidas,
como ele mesmo afirmou, no seu entrelagamento com outros aspectos do
desenvolvimento da sociedade moderna. Como por exemplo, a preocupacdo da

biopolitica com a velhice da populacdo, no inicio do século XIX, no momento em
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que a industrializacdo estava em plena expansdo na Europa Ocidental. A velhice
significa, neste contexto, a ndo insercdo do individuo entre 0s que sdo capazes de
produzir. Este fendmeno que antes era administrado assistematicamente pela acéo
piedosa da Igreja, na era da biopolitica se torna objeto de uma administracdo
racional, expressa na instituicio de mecanismos de seguridade, de poupanca
individual e coletiva, de controle da morbidade e do alongamento da vida. Estes
mecanismos tentaram dar conta de fendmenos aleatdrios, com o objetivo de manter
estados globais de equilibrio, regulamentando os processos bioldgicos da vida.

O mesmo ocorreu em relagdo as anomalias. Como j& afirmamos
anteriormente, a biopolitica tem na norma uma tecnologia de poder que assumiu
preeminéncia sobre o sistema juridico da lei. Assim, as anomalias passaram a
fazer parte importante das estratégias de saber-poder que se tornaram presentes
nos discursos juridicos da lei. Diez apresenta trechos de conjuntos de laudos
emitidos sobre menores, por juizes do estado do Parand, entre as décadas de 1940

e 1970, nas quais se pode ler o seguinte:

“[O] primeiro cuidado que se impde quando nos achamos na presenca
de um delinquente, é o de saber se ele € um homem como 0s outros
[...] ou um ser incompleto, parado no seu desenvolvimento fisico,
desequilibrado, em uma palavra: um anormal [  ]; diagndstico:
personalidade em formacdo com desenvolvimento fisico e mental
normal. Desvio sexual por excitacdo. Progndstico: reservado, até
poder garantir se haverd ou ndo desenvolvimento patolégico por
pedofilia. A diferenciacdo somente podera ser feita se for encontrada
persisténcia de desejo sexual anormal discronoldgico e busca de leséo
cerebral que sugira libertacdo instintiva genérica. Para tanto, é preciso
submeter 0 paciente ao teste de Tschach e
pneumoencefalografia”[...].(Diez, 1993, apud Lacerda , 2008, pp. 167-
168).

3.1.2
A norma e o biopoder

O biopoder é um poder normalizador, como se observa no trecho de laudo
acima citado. Foucault faz uma distingdo entre o poder do soberano de decidir
sobre a morte do sudito que o afronta, na época classica, e o poder normalizador,
que tendo como objetivo a administracdo da vida, teve que desenvolver
mecanismos de regulacdo e de correcdo que agem continuamente sobre o0s
individuos. Essa administracdo do vivo visa dispor a vida destes ultimos segundo

critérios de valor e de utilidade. Para isto, foram criadas estratégias fundadas nas
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idéias de qualificacdo, medida, avaliacdo e hierarquizacdo, que tém na norma seu
ponto de referéncia (Foucault, 2005 p. 135).

Assim, o poder foi sendo cada vez mais normalizado e, portanto, a
partir do século XIX, as sociedades modernas se tornaram ndo somente
sociedades de disciplinarizacdo, mas também, e cada vez mais, sociedades de
normalizacdo, ou seja, as sociedades onde dominam o0s processos de regulacdo da
vida dos individuos e das populacdes. Nas sociedades modernas opera “um duplo
jogo das tecnologias da disciplina, por um lado, e das tecnologias da regulacéo,
por outro” (Foucault, 1999, p. 302).

A norma foi assumindo uma dominancia frente ao sistema juridico da
lei, de modo que ha uma distin¢do entre o poder que atua com base na lei e 0 que

atua com base na norma. De acordo com Edgardo Castro:

“Foucault estabelece cinco diferencas fundamentais entre a norma e a
lei: 1) A norma refere os atos e as condutas dos individuos a um
dominio que é, a0 mesmo tempo, um campo de comparacdo, de
diferenciacdo e de regras a seguir (a média das condutas e dos
comportamentos). A lei, por sua vez, refere as condutas individuais a
um corpus de codigos e de textos. 2) A norma diferencia os individuos
em relacdo a esse dominio, considerado como um umbral, como uma
média, como um optimum que deve ser alcangado. A lei especifica 0s
atos individuais desde o ponto de vista dos codigos. 3) A norma mede
em termos quantitativos e hierarquiza em termos de valor a capacidade
dos individuos. A lei, no entanto, qualifica os atos individuais como
permitidos ou proibidos. 4) A norma, a partir da valorizacdo das
condutas, impfe uma conformidade que se deve alcancar; busca
homogeneizar. A lei, a partir da separagdo entre o permitido e o
proibido, busca a condenagdo. 5) A norma, finalmente, traca a
fronteira do que lhe é exterior (a diferenca com respeito a todas as
diferencgas), a anormalidade. A lei, por seu turno, ndo tem exterior, as
condutas sdo simplesmente aceitdveis ou condenaveis, mas sempre
dentro da lei” (Castro, 2009, p. 310).

Deste modo, a norma, como um dos pontos sobre o qual se articulam as
sociedades em que se desenvolve o biopoder, sera um mecanismo continuo de
regulacdo e de correcdo, deslocando a lei e as institui¢cBes judiciarias para uma
condicdo de subordinacdo em relacdo a ela. O que é da ordem da lei ira se
integrando “cada vez mais num continuo de aparelhos (médicos, administrativos,
etc.) cujas fungdes sdo, sobretudo, reguladoras” (Foucault, 1980, p. 135).

A norma cria novas formas de vigilancia e de controle. Novas estratégias

sdo estabelecidas, reforcando e articulando outras ja instituidas, no sentido de
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aumentar a visibilidade continua sobre os individuos, sob a forma de sua
classificacdo permanente, de sua hierarquizacdo, de sua qualificacdo e de uma
exigéncia de diagnostico. Uma vez constituida como o critério que isola e divide
os individuos, a expansdo da norma nas estratégias de saber-poder sobre o tecido
social nas sociedades modernas tem na medicina a ciéncia em que se
fundamentardo os conceitos do normal e do patologico, através dos quais as

estratégias de saber-poder irdo operar.

3.1.3
A emergéncia da medicalizacao

Vimos entdo que o biopoder e a biopolitica se exercem como um poder e
uma prética normalizadores sobre as sociedades modernas. E em torno da norma
que o pensamento médico opera a separacdo entre 0 que € normal e 0 que é
anormal.

Michel Foucault aponta, como ja mencionamos, que ocorreu uma mudanca
na maneira como a existéncia dos individuos passou a ser encarada, a partir do
final do século XVIII. Se, desde a Idade Média até aquele século, a grande
questdo das sociedades ocidentais girava em torno do Direito e da Lei, com a
distin¢do entre o licito e o ilicito, promovida pelo pensamento juridico, a partir do
final do setecentismo, o pensamento médico fundado na norma se constituiu e, em
decorréncia, colocou o poder judiciario sob seu jugo. Esta medicalizacdo da
existéncia se valeu de uma tecnologia do comportamento do ser humano para
constituir os meios de correcdo do que esta em desacordo com a norma. S&o
meios de transformacdo do individuo que passam pelo poder médico, psiquiatrico
e psicoldgico.

O papel da medicina na sociedade de normalizacdo €, portanto, de fornecer
um saber-poder que subordina o sistema de leis codificadas a norma. A distin¢ao
entre 0 normal e o patoldgico constitui a base de um processo continuo de
medicalizacdo das sociedades. A medicina assume, assim, uma funcao politica de
intervencdo social por meio do saber médico. Este saber ndo se limita ao que é da
ordem das doencas propriamente ditas, ou do que seria 0 objeto restrito da préatica
médica. A medicina assumiu uma funcdo mais abrangente e, logo, ampliou a sua
influéncia politica nas relacGes de poder entre as instituicdes e 0s sujeitos e entre

0s sujeitos entre si. Isto porque, a partir do final do século XVIII, este campo do
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saber se estendeu sobre as formas de comportamento e sobre o corpo, dotando o
Estado com o poder de intervir, via tecnologias médicas, sobre o corpo: 0s
cuidados que devem ser dispensados para a sua manutencao e para garantir um
corpo saudavel e o controle das relacBes entre doenca e saude no seio da
populacdo. Passou a caber ao Estado, desde aquela época, a funcéo de garantir a
salde fisica dos seus cidaddos (Foucault, 1994, p. 41).

Desde a instauracdo do Estado cristdo, por Constantino, no Império
Romano, até as “teocracias mistas” do século XVIII europeu, o principal objetivo
destes regimes politicos e de sua intervencdo sobre a populagdo, foi garantir a
salvacdo das almas de seus suditos. Apés o final do século XVIII, instaurou-se
uma “somatocracia”, que tem por finalidade a intervencéo estatal sobre o cuidado
e a saude do corpo e a relacdo entre a saude e a enfermidade (voltaremos a isto
mais adiante).

3.14
A nosopolitica do século XVIII

Foucault emprega o termo nosopolitica para expressar a associagao entre,
por um lado, as instancias do poder estatal, que se dirigem para as questdes
relativas & salde da populacdo, e, por outro, a emergéncia da compreensdo das
doencas como problema politico e econémico. A nosopolitica é o resultado deste
enlace da questdo saude/doenca produzido pelo poder politico e econémico, de
modo que a medicalizacdo do social passa a ser um programa de intervencgédo
estatal fundado em préticas micropoliticas de administragdo da vida. (\Voltaremos
a este Ultimo aspecto no capitulo a seguir, na caracterizacdo de algumas préticas
de medicalizacgéo e patologizagédo da infancia e da adolescéncia).

A infancia e a familia foram os focos privilegiados da medicalizacdo a partir
da formacdo de uma nova nosopolitica no final do século XVIII. Os objetivos das
tecnologias médicas desta época foram manter vivas as criangas até a idade adulta,
assegurar as condicOes fisicas e econdémicas para sua sobrevivéncia, garantir que
esta fase do desenvolvimento humano fosse util e breve.

PrescrigBes bem precisas foram também dirigidas as familias, com o mesmo
sentido de construir relagdes de submissao, porém revestidas de formas de obrigacGes
matuas, que se impuseram aos pais e aos filhos, tais como: obrigacdes de cuidado, de

contato, de asseio, de higiene, de proximidade atenciosa, de aleitamento dos bebés
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pelas maes, do uso de vestuario adequado a promoc¢do da saude, da adocdo de
exercicios fisicos que favorecam o bom desenvolvimento do corpo.

Assim, a familia se constituiu em uma primeira instancia de aplicacdo das
tecnologias da nosopolitica. O lago conjugal passou a ter agora, além da funcéo de
produzir uma descendéncia, a atribuicdo de “fabricar nas melhores condi¢des
possiveis um ser humano que atinja o estado de maturidade” (Foucault, 1994, p. 19).

Uma nova conjugalidade e uma nova familia se formaram e se
solidificaram no seio da tradicional familia-alianca, como um meio em equilibrio
6timo para a salde das criancas e do casal. Uma vasta literatura sobre os cuidados
com as criangas e 0s bebés foi aparecendo, desde a metade do século XVIII, como
uma primeira onda dessa tecnologia médica. Ela teve continuidade nos periodicos
e jornais que foram produzidos para as classes populares durante o século XIX
(Foucault, 1994, pp. 20-21).

Uma outra vertente da medicina é formada pela sua acdo como técnica
geral de salde, como regime coletivo voltado para uma populacdo considerada em
sua totalidade. Esta vertente se constituiu num tipo de higienismo que teve um
triplo objetivo: eliminar as grandes ondas de epidemias, reduzir as taxas de
morbidade, alongando a duracdo media de vida da populagédo e diminuir, em cada
faixa etaria, o indice de mortalidade, para solucionar o problema da acumulacéo
de homens. Na verdade, esta acumulacdo passa a ser o grande desafio a ser
enfrentado pelas sociedades modernas, maior, segundo Foucault, que o problema
da acumulacdo de capital (Foucault, 1994 a).

Dentro dessa perspectiva, a cidade foi um dos objetos da medicalizagcdo. A
medicina como técnica geral de satde se implantou no final do século XVIII, nas
diferentes instancias de poder. E este enlace entre a medicina e as instancias
administrativas e a maquinaria do poder permitiu que os médicos produzissem um
saber “médico-administrativo” que serviu de base para o0 surgimento da
“economia social” e da sociologia no século XIX e, finalmente, para a
administracdo da existéncia e do comportamento dos seres humanos em geral. Os
médicos ocuparam, pouco a pouco, 0 lugar de grandes conselheiros, de
administradores, de experts na arte de governar o corpo social. Sua funcao
higienista, mais que terapéutica, lhes assegurou a proeminéncia politica que
alcangaram, no final do século XVIII e, que se tornou social e econdémica, no
século X1X (Foucault, 1994, pp. 22-23).
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Na primeira metade do século X1X, surgiu uma vasta literatura médica que
exortou moralmente os cuidados com o corpo, dando origem a uma doutrina que
se tornou dominante e oficial entre os médicos e as instituicdes académicas de
medicina e cirurgia que se desenvolveram a partir deste periodo. Esta doutrina que
se tornou predominante, o higienismo’, afirmou que o asseio e a higiene eram as
condi¢des indispensaveis para a boa salde, garantindo a sobrevivéncia das
criancas e dos adultos como forca de trabalho (Foucault, 1994, pp. 41-43).

Trata-se, portanto, da importancia que a conservagao da forca de trabalho
assumiu a partir da primeira metade do século XIX. Mas o suporte desta
conservagao passou a ser a administracdo da populacdo, dos corpos da populacéo,
e ndo, apenas, dos corpos dos individuos. O desenvolvimento progressivo da
medicina, relacionado as pesquisas de Koch e, principalmente, de Pasteur,
determinou que a verdadeira causa das doencas relacionava-se a existéncia de
microorganismos e ndo a emanacgdes de materiais em decomposicao, fornecendo
uma base cientifica ao higienismo.

O desenvolvimento cientifico da medicina, com base em analises
bacterioldgicas, se associou a “organizacdo, a mesma época, de uma politica de
salde e da consideracdo das doencas como problema politico e econémico”
(Foucault, 1994, p. 14), que as coletividades devem resolver num nivel global. E o
que Foucault denominou de nosopolitica, como vimos anteriormente.

Assim, a nosopolitica, mais do que uma intervencéo vertical do Estado na
salde da populacdo, separou a enfermidade e a pobreza como objetos da
intervencdo estatal e a higiene passou a ser considerada uma questdo social. A
assisténcia aos pobres doentes continuou a incluir a forma da caridade. No
entanto, uma nova consideracdo da pobreza, como ociosidade, passou a se opor a

visdo da pobreza sacralizada pela Igreja para justificar suas praticas caritativas.

" O higienismo surgiu paralelamente ao liberalismo, no momento em que o0s governantes passaram
a tratar a salde dos habitantes das cidades com mais aten¢do. Os primeiros higienistas
consideravam que a doenca era um fen6meno que abrangia a vida humana em todos os seus
aspectos. Defenderam a necessidade de se manter melhores condi¢des de salubridade nas cidades,
através da aducdo e do tratamento da agua, dos esgotos, da iluminacdo publica dos logradouros e
do combate aos “miasmas” que causavam as epidemias, pois atribuiram a origem das doencas as
condigBes ambientais. Ao Estado caberia adotar estratégias que contribuissem para melhorar as
condicOes urbanas, como aterrar charcos e pantanos, afastar as inddstrias, os matadouros e 0s
cemitérios das areas centrais da cidade. As doutrinas higienistas tiveram grande influéncia nos
processos de industrializacdo e urbanizagcdo que se expandiram ao longo do século XIX. As
primeiras doutrinas higienistas chegaram ao Brasil, especialmente a cidade do Rio de Janeiro, no
ultimo quartel do século XIX, influenciando as propostas de urbanizacéo defendidas por médicos e
engenheiros eminentes da época.
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Esta nova visdo procurou ndo somente tornar os pobres Uteis, diferenciando-os
entre os que podem trabalhar e os que séo invalidos, encarando-os como forca de
trabalho, mas também visou estender essa visdo aos menos ricos, transferindo até
mesmo para estes 0S encargos com sua incapacidade para o trabalho, quer
permanente, quer temporaria. Os investimentos nas criangas abandonadas e nos
orfaos deveriam, doravante, se tornar rentaveis no todo e ndo apenas em parcelas
deles (Foucault, 1994, p. 16).

A partir do momento em que as enfermidades se deslocam do campo da
pobreza, elas passam a constituir um problema especifico, como questdo politica
de administracdo da populacdo. Por isso, a nosopolitica tem por objetivo 0 bem
estar fisico da populacdo em geral para garantir um nivel elevado de saude do
corpo social como um todo, e ndo apenas de parcelas dele.

Entdo, o Estado passou a desempenhar uma nova funcdo. Se até o final do
século XVIII, eram atribuicdes estatais a manutencdo da paz, o controle sobre as
funcdes judiciarias, a manutencdo da ordem social e a organizacdo da riqueza, a
partir do seculo XIX, passou a caber ao Estado “o acondicionamento da sociedade
como meio de bem-estar fisico, de salide e de longevidade” (Foucault, 1994, p.17).

Este deslocamento se inscreveu, por sua vez, dentro de um conjunto de
procedimentos que, até o fim do Antigo Regime, constituem a instituicdo da
“policia médica”, responsavel por assegurar & populacdo a ordem, o
enriquecimento e a saude.

E, este desdobramento da funcdo do Estado na nosopolitica contribuiu, na
visdo foucaultiana, ndo somente para a acumulacdo de capitais, mas para a
acumulagdo de homens, mulheres e criangas, através da administracdo da
populacdo, como suporte para as transformacdes necessarias ao desenvolvimento

do capitalismo.

3.15
A medicalizagéo a partir do século XX

O marco simbolico da crise da medicina e da evolucdo da medicalizacdo
no século XX é, conforme Foucault, o plano Beveridge, elaborado em 1942, na
Inglaterra. Este plano instituiu ndo o direito a vida, porém “um direito diferente,
mais importante e mais complexo, que é o direito a saude” (Foucault, 1994, p 40).

Este plano introduziu uma mudanca na relacdo entre o Estado e a salde. Até a
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primeira metade do seculo XX, o Estado garantia a saude como preservacdo da
“forca fisica nacional, de sua forca de trabalho, de sua capacidade de producéo, de
seu poder militar” (Foucault, 1994, p. 41). A partir do plano Beveridge, o direito
individual a satde se tornou um problema de Estado. A satde do individuo passou
a interessar o Estado na medida em que o individuo esta a servigo dele.

Enquanto no século XIX, como analisamos, o conceito de higiene ocupou
uma posicao central nas exortacfes morais a salde, agora esta nova moralidade do
corpo pregava o direito a salde e a enfermidade. As despesas com a salde dos
individuos, com o asseguramento das condicOes necessarias para a administracao
da salde da populacdo, requereram que fossem consideradas em escala
macroecondmica.

A partir do século XX, as politicas orcamentérias da maior parte dos paises
industrializados, promoveram uma redistribuicdo da renda por meio de um
sistema de impostos, que visava garantir a todos as mesmas condi¢fes para o0
tratamento da saude, tentando corrigir, desse modo, a desigualdade de renda entre
os cidad&os.

Outra mudanca introduzida pelo plano Beveridge, como marco
representativo da medicalizacdo no século XX, foi a transformacdo da saude em
objeto de luta politica. Os partidos politicos e os politicos em campanha, desde
1945, passaram a defender em seus programas eleitorais a garantia ao atendimento
médico e o financiamento das despesas com saude pelo Estado.

Desse modo, Foucault considera que o plano Beveridge, como referéncia
simbolica, representa a formulacdo, durante o decénio 1940-1950, “de um novo
direito, de uma nova moral, de uma nova economia, de uma nova politica do
corpo [em que] o corpo do individuo se tornou um dos principais objetivos da
intervencdo estatal (...)” (Foucault, 1994, pp. 42-43).

Este movimento, que veio se desdobrando desde o final do século XVIIlI,
como ja apontamos, € o que Foucault denominou de somatocracia, cuja trajetoria,
desde o seu surgimento até a sua crise, ele investigou.

Conforme Foucault, a somatocracia define 0 crescimento, o
desenvolvimento da funcéo politica da medicina no século XX. Concomitante ao
desenvolvimento da somatocracia, a constituicdo do saber médico vai contribuir

para sua intervencdo crescente nas sociedades modernas e nas sociedades atuais.
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Este poder-saber toma o corpo e sua saude como pontos de aplicacdo da
intervencdo do Estado, fortalecendo, assim, a unido entre politica e medicina.
Ainda que nas andlises de Foucault estes movimentos cada vez mais definidores
desta relacdo entre politica e medicina contemplem primordialmente a realidade
européia e norte-americana, a medicalizagdo é um fendbmeno também presente nas
sociedades periféricas do eixo hegeménico do capitalismo no século XX, como a
brasileira. Este fenbmeno tem se tornado bastante freqiente no meio escolar,

como analisaremos mais adiante nesta tese.

?[)).ss sociedades disciplinares as sociedades de controle

Consciente da passagem das sociedades disciplinares para as sociedades de
controle, Foucault ndo pbde, no entanto, desenvolver seu pensamento sobre esta
transformacédo nas técnicas de poder. Deleuze expandiu a analise desta mutacéo,
embora, de acordo com Michael Hardt (2000), sua andlise careca de mais
aprofundamento (veremos a posi¢do de Hardt mais adiante).

A discusséo sobre o poder disciplinar e o biopoder tera continuidade com a
formulacdo do conceito de sociedade de controle. Tomando como ponto de
partida as analises realizadas por Foucault, Gilles Deleuze vai desdobrar os
diagndsticos sobre a eficacia das tecnologias de poder, objetivando mostrar como
nas sociedades de controle, em que nos encontramos atualmente, havera uma
superposicao e um remanejamento dos dispositivos disciplinares e da biopolitica,
porém sob uma forma mais eficaz de poder sobre a sociedade: o controle, como
Veremos a seguir.

A idéia de que vivemos em sociedades de controle foi formulada por
Gilles Deleuze em dois textos curtos: em uma entrevista concedida a Toni Negri,
intitulada “Controle e devir” e no “Post-scriptum sobre as sociedades de
controle”, ambos publicados em 1990 (Deleuze, 1992). Embora este fildsofo
francés credite a Michel Foucault a formulacédo inicial deste conceito, € dificil
encontra-lo claramente formulado por este ultimo, segundo Michael Hardt (Hardlt,
2000, p. 357).

Ainda segundo Hardt, em virtude mesmo da extensdo que ele ocupa na

obra de Deleuze, sua formulacao seria “uma simples imagem (...) sem duvida bela
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e poética, mas ndo suficientemente articulada”. Portanto, a compreensdo do
conceito de sociedade de controle careceria de um maior aprofundamento.

Vejamos, entdo, primeiramente, o que Deleuze diz sobre esse conceito e,
posteriormente, como ele foi desenvolvido por Michael Hardt e por Didier
Ottaviani (Ottaviani, 2003).

Em Controle e devir, Deleuze, dando continuidade a Foucault, considera
qgue “entramos em sociedades de ‘controle’, que ja ndo sdo disciplinares”
(Deleuze, 1992, p. 215). A crise das sociedades da disciplina e das suas
instituicdes que empregam préaticas de confinamento (a escola, o hospital, a
prisdo, a fabrica, o exército) passaram a conviver com a implantacdo de novas
tecnologias de poder que caracterizam a sociedade de controle.

Na formulacdo de Deleuze, as sociedades disciplinares “procedem a
organizacgdo dos grandes meios de confinamento” em que “o individuo ndo cessa
de passar de um espaco fechado a outro, cada um com as suas leis”: a familia, a
escola, a fabrica, o hospital, a prisdo. Estes meios fechados, espacos disciplinares,
estariam todos condenados num prazo mais ou menos longo, e todas as reformas
que lhes s&o aplicadas ndo constituem outra coisa sendo tentativas de amenizar
sua agonia ou retardar seu desaparecimento.

Num regime de coexisténcia com a disciplinarizacdo do social, estariam
surgindo sociedades de controle que se caracterizam por operar em sistemas
abertos, flexiveis, modulaveis, em oposi¢cdo a certa rigidez caracteristica das
sociedades disciplinares e das suas instituicdes. Nas palavras de Deleuze,
encontramos a seguinte distingdo: enquanto “os confinamentos sdo moldes,
distintas moldagens pelas quais o individuo passa, sempre recomecando do zero:
primeiro a familia, depois a escola, depois o exército, a fabrica etc.”, os controles,
por sua vez, sdao “uma modulacdo, como uma moldagem autodeformante que
mudasse continuamente, a cada instante, ou como uma peneira cujas malhas
mudassem de um ponto a outro” (Deleuze, 1992 b, p. 220-221).

Como exemplo das transformaces operadas pelas sociedades de controle,
Deleuze cita o surgimento dos hospitais abertos, 0s hospitais-dia, o atendimento a
domicilio, a educacdo concebida como formacao permanente, em que um controle
continuo se exerce sobre as subjetividades. Enquanto nas institui¢des disciplinares
uma segmentaridade assegura o confinamento e os limites da experiéncia de cada

sujeito inserido nelas, nas sociedades de controle estas instituicdes séo
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atravessadas por uma linha de continuidade em que a experiéncia subjetiva é
vivida sempre como algo por terminar, ndo chegando a um termo no tempo. Este
controle incessante em meios abertos frente aos confinamentos mais duros
constitui uma forma de poder sobre a sociedade e seus membros muito maior e
mais eficaz que as tecnologias do poder soberano e do poder disciplinar. Talvez,
esta formulacdo deleuziana esteja proxima do conceito de biopoder tal como
Foucault o pensou.

Ao declinio das sociedades disciplinares e a entrada na era das sociedades
de controle correspondem novas formas microfisicas de poder, como apontamos
acima, com Deleuze e que desenvolveremos a seguir.

As instituicGes disciplinares em crise (a escola, o hospital, a prisdo, a
fabrica) serdo alvos de criticas pelo poder dominante, porém, com o objetivo de
implantar novas modalidades de poder, o0s controles que, como veremos,
alcancardo os territorios limitados pelos confinamentos disciplinares. Trata-se,
portanto, da potencializacdo do poder sobre a vida, de modo que o controle
ultrapassa os limites dos espagos fisicos, sempre buscando alcangar todo o espaco
sem, contudo, constituir-se como territério fixo. Esta transformacao corresponde
ao modo como o capitalismo vem se expandindo nas sociedades atuais, através de
acelerados processos de mundializacdo dos capitais, dos mercados, das
tecnologias, das informagdes e dos conhecimentos, através de novos meios de
comunicacdo cuja velocidade cada fez maior se tornou possivel gracas ao
desenvolvimento da cibernética. E o caso, por exemplo, da reestruturacio das
fabricas em empresas, organizagdes e conglomerados que, por meio destes meios
velozes de comunicagdo, podem estar em todos os lugares e em lugar nenhum.
Esta € a feicdo que caracteriza atualmente a economia internacional.

E também o poder continuo e ilimitado do controle, em oposi¢do aos
limites espaco-temporais em que o poder disciplinar se exercia segmentariamente,
que se presentifica nas transformagdes por que passam a escola e 0s hospitais.
Conforme afirma Deleuze, “na crise do hospital como meio de confinamento, a
setorizalizacdo, os hospitais-dias, o atendimento em domicilio puderam marcar de
inicio novas liberdades, mas também passaram a integrar mecanismos de controle
que rivalizam com os mais duros confinamentos” (Deleuze, 1992, p. 220).

E ainda conforme Deleuze:
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“Pode-se prever que a educacdo serd cada vez menos um meio
fechado, distinto do meio profissional - um outro meio fechado - , mas
que os dois desaparecerdo em favor de uma terrivel formacéo
permanente, de um controle continuo se exercendo sobre o operario-
aluno ou o executivo-universitario. Tentam nos fazer acreditar numa
reforma da escola, quando se trata de uma liquidacdo. Num regime de
controle nunca se termina nada” (Deleuze, 1992, p. 216).

Analisaremos estas questdes apontadas por Deleuze, acompanhando dois
autores que as desenvolvem, a saber, Michael Hardt (2000) e Didier Ottaviani (2003).

Para Michael Hardt, é preciso relacionar o conceito de sociedade de
controle a outras formas de caracterizacdo das sociedades contemporaneas, para
que aquela categoria possa ganhar mais extensdo compreensiva, por meio de
diversas articulagdes. Assim, a seguir, destacaremos algumas dessas articulagoes.

Conforme Hardt, na passagem da modernidade para a pds-modernidade, a
forma de conceber a relacdo entre a sociedade e a natureza passou por uma
mudanca.

Os primeiros tedricos modernos da sociedade, como Hobbes e Rousseau,
estabeleceram uma oposicao entre o espaco limitado e interior dos individuos e a
ordem exterior da natureza, na qual a ordem civil se definiu entre um espaco
“dentro” que seria constituido pelas institui¢bes sociais (a familia, a sociedade, o
Estado etc.) e um espaco “fora”, que seria 0 espaco da natureza. Dentro desta
moldura constituida pela oposicdo entre sociedade e natureza, as pulsdes, as
paixdes, 0s instintos e o inconsciente foram concebidos espacialmente como um
“fora” do espaco da sociedade.

Por sua vez, Freud, em O mal estar na civilizagdo (Freud, 1930/2007),
afirmou a existéncia de uma porcao invencivel da natureza na constituicdo psiquica
dos individuos, que se configuraria como um prolongamento da natureza dentro de
nos. O individuo viveria, entdo, uma relacdo dialética entre a natureza e a razao.

Diferentemente deste cenario moderno, a pés-modernidade seria 0 mundo
em que os fendmenos e as forgas “da natureza” ndo sdo mais entendidos como
algo da ordem do “fora” e nem “percebidos como originais e independentes do
artificio da ordem civil” (Hardt, 2000, p. 359). Na pds-modernidade todos esses
fendmenos e forgas fazem parte da historia: “a dialética moderna do “fora” e do
“dentro” foi substituida por um jogo de graus e intensidades, de hibridismo e
artificialidade” (Hardt, 2000, p. 359).
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Assim, o declinio dos limites entre o “dentro” e o “fora”, entre 0s espagos
de confinamento institucionais e as formas de existéncia exteriores a eles,
descritos acima, também se presentificou na redefinicdo das fronteiras entre o
publico e o privado. Neste caso, formou-se também uma nova configuracdo dos
espacos publicos. Na tradicéo liberal da modernidade, o espaco privado é o espacgo
da casa, enguanto o espaco publico é o seu “fora”, lugar préprio da politica “em
que a acao do individuo fica exposta ao olhar dos outros e em que procura ser
reconhecida” (Hardt, 2000, p. 359). Na p6s-modernidade h& uma privatizacdo dos
espacos publicos. Os espacos urbanos antes disponiveis para 0s encontros entre as
pessoas (Sejam casuais, sejam para a constituicdo de vinculos grupais) tornaram-
se 0s espacos fechados dos shopping centers e dos condominios privados. Nas
megaldpoles tende-se para a criacdo de grandes espacos privados de moradia,
quase pequenas cidades dentro da cidade, onde é clara a reparticdo da sociedade
em “mundos diferentes”.

Segundo Hardt, na perspectiva da nova ordem mundial ou com o que ele e
Toni Negri denominam de Império® ndo haveria também mais o “fora” no sentido
propriamente militar. Trata-se aqui do final de um periodo da histéria em que as
guerras imperialistas, interimperialistas e anti-imperialistas deram lugar a uma era
dos conflitos menores e interiores.

Ainda neste contexto, Hardt compreende a expressao “fim da historia”,
forjada por Francis Fukuyama, como fim da idéia de conflito fundado num
inimigo localizavel e definido, conforme a forma como a soberania moderna
compreendia o conflito. No conflito moderno, os pares estdo definidos: o Outro
que poderia ameacar um Eu soberano, ambos distintos. Na pos-modernidade, o
Outro como esse “fora” que permitia nomear o inimigo, como no periodo da
Guerra Fria, estilhacou-se, transformando-se em muitos inimigos, pequenos e
mesmo imperceptiveis, presentes em todos os lugares e que justificam, assim, a
fase da nova ordem mundial que se estende hoje em torno dos Estados Unidos

como nagéo imperial.

® Hardt e Negri entendem por Império, uma forma politica e juridica muito diferente dos antigos
imperialismos. O conceito de Império que formularam conforma a nova ordem baseada no
mercado mundial, no conjunto de armas e meios de coercdo que o defendem e nos mecanismos
gue regulamentam a situacdo econdémica, especialmente a financeira e a monetéaria, na sociedade
mundializada. Por outro, € a forma de poder que tem por objetivo a natureza humana, a biopolitica.
A forma social assumida por esse novo Império € a sociedade de controle mundial. (Cf. Negri, T.,
2001, p.41; Hardt, M., 2000, p.358).
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Nesta analise da destruicdo dos limites entre o “dentro” e o “fora”, Hardt
acrescenta o desenvolvimento do mercado capitalista como mais um fator
caracteristico deste processo. Por natureza, este mercado tende sempre para a
inclusdo crescente de mais consumidores e de mais produtores efetivos em sua
esfera, pois “o lucro s6 pode ser gerado pelo contato, pelo compromisso, pela
troca e pelo comércio” (Hardt, 2000, p. 361).

A consumacao desta tendéncia do capitalismo em tornar o planeta inteiro
um territério sob seu dominio traduziria, segundo Hardt, “a forma do mercado
mundial como modelo para compreender a forma da soberania imperial em sua
totalidade”. Hardt conclui que “da mesma maneira, talvez, com que Foucault
reconheceu no pandptico o diagrama do poder moderno e da sociedade
disciplinar, o mercado mundial poderia fornecer uma arquitetura de diagrama
(mesmo ndo tendo arquitetura) para o poder imperial e a sociedade de controle”
(Hardt, 2000, p. 361). Por isso, considera que o poder imperial na sociedade de
controle atravessa todos os territorios, em todos os sentidos, constituindo um
espaco uniforme de crise, em oposi¢do a crise da modernidade, que possuia uma
definicdo mais clara dos seus contornos geograficos e temporais.

Didier Ottaviani (Ottaviani, 2003, p. 59), por sua vez, afirma que a
transicdo das sociedades disciplinares para as sociedades de controle caracteriza-
se pela permanéncia de residuos de técnicas disciplinares nestas novas formagdes
sociais. Formas residuais disciplinares encontrar-se-iam na escola e nas prisoes,
convivendo com “tendéncias orientadas em direcdo as técnicas de controle”
(idem, 2003, p. 59).

Abordaremos aqui, a analise de Ottaviani sobre essa mudanca.

Este autor considera que a transformacéo das sociedades disciplinares em
sociedades de controle se caracteriza por “uma transformacao nas concepcgoes de
espaco, de tempo e de suas relaces” (Idem, 2003, p. 59). Sua analise compreende
uma discusséo sobre a disciplina, a crise das modalidades disciplinares e, por fim,
a transicao para o controle.

Conforme ja assinalamos neste capitulo, a no¢cdo de poder em Foucault
refere-se a um jogo de forcas constantemente alterado e alteravel pelas relacdes
entre 0s sujeitos, entre grupos de sujeitos. Diz ele que o poder é uma
“multiplicidade de correlagdes de forca imanentes ao dominio onde se exercem e

constitutivas de sua organizac¢ao” (Foucault, 1977, p. 88).
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A disciplina é uma técnica de administrar o comportamento dos membros
de uma sociedade. A sociedade é a matéria sobre a qual agem diferentes poderes
locais e heterogéneos que se ligam de muitos modos, permitindo concebé-la como
“um arquipélago de poderes diferentes” (Foucault, 2006 b, p. 187). Justamente
por conter este conjunto de correlacdes de forcas maltiplas é que as sociedades
disciplinares sucederam as sociedades de soberania, pois ambas eram possiveis
em decorréncia desta forma do poder se compor em multiplas forcas. As
sociedades de soberania apoiaram-se nas forcas dirigidas para a antecipacéo e para
a imposic¢do. Com o desenvolvimento do capitalismo e a decorrente necessidade
de maior circulacdo dos bens produzidos, estas forcas ndo deram mais conta de
suprir as exigéncias desta nova ordem de transformacgdes econdmicas e suas
consequéncias (crescimento da producdo e sua diferenciagdo tornando-a nao
comercializavel), o que levou a emergéncia da disciplina como técnica
preponderante de poder. A disciplina tornou-se, entdo, a forma dominante de
controle das populacBes. Segundo Ottaviani, a disciplina vai se voltar para as
virtualidades e vai operar o enquadramento do individuo orientando suas
potencialidades de acdo (Ottaviani, 2003, p.60). A administracdo das
potencialidades dos individuos vai implicar a reparticdo destes no espaco € 0
controle de suas a¢des no tempo.

A técnica do poder disciplinar vai conceber o espaco sob o modelo de uma
geometria da visibilidade, cuja forma arquitetural € o Panoptico de Jeremy
Bentham (como ja apresentamos no capitulo anterior). Embora presente e
produtora de efeitos reais sobre os individuos, a eficacia desta tecnologia de poder
reside na sua capacidade de operar como que ausente, virtual, de tal modo que néo
é possivel para aquele que é objeto de vigilancia saber se ela esta operando ou
ndo, ou seja, saber se esta sendo vigiado ou ndo. Exigéncia da expansdo do
capitalismo na sua fase inicial, este esquema do poder disciplinar visa generalizar
para uma massa de individuos comportamentos padronizados necessarios para a
execucao de tarefas de modo que o rendimento de sua acéo corporal seja maximo.
Para isto, foi preciso homogeneizar o espaco e transforma-lo em espaco de
producdo, de modo que a tecnologia disciplinar, ja presente de modo disperso no
meio social, pudesse, como um programa, se espraiar em toda a extensao deste
espaco de producdo, mas também ultrapassando seus limites e atingindo a vida

dos homens em filigranas. Foi o que tentamos mostrar no capitulo anterior, ao
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enfocarmos este processo na escola como instituicdo disciplinar. E como o corpo
da crianca e do jovem escolarizados foi alvo desta tecnologia de poder que visa
sua docilizagdo e utilizacdo (no sentido econémico) maximas. Vimos, ali, como a
vida na escola foi modelada segundo a forma arquitetural do pandptico.

A esta pratica disciplinar que se espraiou pelo tecido social, Foucault
denominou anatomo-politica, cuja funcdo € normalizar um conjunto de
individuos, homogeneizando o0 espaco e 0 tempo, a0 mesmo tempo
individualizando estes individuos para melhor administrar suas relacdes.A
disciplinarizacdo dos corpos impds uma ordenacgdo dos individuos no espaco, de
modo que cada um ocupe seu lugar em correspondéncia a uma funcao precisa. E,
no caso da instituicdo disciplinar que estamos analisando mais de perto, a escola,
pode-se afirmar que ela foi se caracterizando, desde as suas origens e cada vez
mais, como um espago de confinamento para onde criancgas e jovens tém sido
conduzidos para evitar um certo “nomadismo”.

Os espacos de confinamento constituem o que Foucault denomina
“heterotopias” que, segundo Ottaviani, sédo “lugares heterogéneos aos outros, mas
que sdo parcialmente ‘abertos’ para o exterior, pois se pode entrar e sair deles,
desde que se obedeca a certas condi¢des” (Ottaviani, 2003, p. 62). Sdo, segundo
Deleuze, os grandes meios de confinamento nos quais se ingressa e dos quais se
sai, num movimento continuo:

“0 individuo ndo cessa de passar de um espacgo fechado a outro [na
sociedade disciplinar], cada um com suas leis: primeiro a familia,
depois a escola (‘vocé ndo estd mais na sua familia’), depois a caserna
(‘vocé ndo esta mais na escola’), depois a fabrica, de vez em quando o
hospital, eventualmente a prisdo, que é o meio de confinamento por
exceléncia” (Deleuze, 1992[1990], p. 219).

Esta segmentaridade das heterotopias opera sobre os fluxos, filtrando-os e,
assim, produzindo uma selecdo por liberagdo ou por bloqueio, em funcdo dos
jogos de forgas constitutivos da sociedade disciplinar, que, desse modo, orienta 0s
processos de segmentarizacdo dos fluxos.

As “heterotopias de desvio”, formas remanescentes da disciplina, sdo 0s
lugares para onde, na sociedade atual, sdo remetidos os individuos que resistem a
normalizacdo, a saber: as prisdes, 0s asilos, 0s hospicios. Mas as escolas (e 0s
quartéis) também pertencem a esta modalidade, na medida em que administram a

vida dos individuos de modo a evitar a possibilidade de algum desvio.
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A homogeneizacdo destes espacos segmentares é acompanhada de uma
gestdo mais sutil que se caracteriza como o quadriculamento do espaco interno
das heterotopias. (Ottaviani, 2003, p. 62). O quadriculamento interno, mais sultil,
que opera nestes espacgos heterotdpicos visa ao aumento de sua funcionalidade
disciplinar. Esta funcionalidade serd proporcionada pelo modelo pandptico de
organizacdo do espaco interno, que opera em dois sentidos complementares. Num
sentido, o espaco é organizado em células e, num outro, 0 espacgo serd objeto de
homogeneizacdo, como uma superficie geométrica repartida e organizada em
classes e ordens. No entanto, ndo se deve conceber que estes espagos seriam
destituidos de maior eficacia disciplinar na medida do seu quadriculamento. Ao
contrario, o quadriculamento dos espacos complexos, como Sd0 0S espagos
arquitetonicos, funcionais e hierarquicos, de acordo com o modelo pandptico,
permitem, por um lado a fixacéo dos individuos e, por outro, sua circulagao.

O quadriculamento cumpre, assim, um objetivo duplo: segmentar o
espaco, transformando-o em células que contém os “desviantes”; e gerir a
combinacdo entre espacos celulares, no sentido de atingir sua melhor
funcionalidade possivel por meio de articulagbes entre as células. E este, de
acordo com Ottaviani, 0 sentido normalizador da disciplina: ela segmenta o0s
individuos e os territdrios adjacentes, operando uma segmentarizacdo do espaco, e
serializa estes segmentos. Estes segmentos serializados serdo articulados de modo
que ocorra um encadeamento entre eles, uma articulagcdo que remeta cada espaco a
outro, mas mantendo a légica de administracdo dos desvios, sem que a mudanga
de segmento se traduza em um corte. O corte seria a possibilidade do desvio ndo
administrado, por isso 0 desvio que se experimenta ao se passar de um segmento a
outro ndo deve escapar dos limites da norma inerente a cada espaco: da familia a
escola, da escola ao exército, do exército & fabrica... Porém, ha, ainda, uma rede
de poderes, que visa a organizacdo das relacbes que 0s espacos heterotopicos
desenvolvem e mantém entre si, controlando 0s espacos intersticiais que se
configuram nestas relagbes entre as heterotopias. Esta funcdo de controle do
surgimento dos desvios que poderiam brotar nos espacgos intersticiais é exercida
pela policia (Ottaviani, 2003, p.62).

Portanto, a sociedade disciplinar produz uma segmentagdo que se
caracteriza por um “escalonamento de graus de uma mesma técnica de controle”

(Ottaviani, 2003, p. 63). Ndo se trata, pois de um conjunto de técnicas de
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vigilancia, mas de uma mesma técnica que, homogeneizando pelo
quadriculamento, atinge o objetivo de levar a disciplina aos espacos mais
recénditos, menos atingiveis.

No que diz respeito a concepcdo do tempo, que junto com a de espaco
constitui o par de elementos cujas transformac6es estamos analisando, Ottaviani
afirma que é a sua gestdo que vai permitir que a organizacdo do espaco se estenda
e produza maior efeito.

A gestdo do tempo vai se dar segundo a segmentacdo da temporalidade,
concebida sob 0 modelo da linha. O tempo e o espaco (este ultimo concebido sob
0 modelo de superficie e das células, como acabamos de ver) sdo, assim, no
modelo disciplinar, ambos concebidos segundo um esquema geométrico. A
composic¢do do espaco e do tempo conceituados neste modelo geométrico da linha
e da superficie permite operar uma gestdo minuciosa e sutil de ambos, em
decorréncia seja da intensificacdo do processo da divisdo da superficie em células
(espaco), seja da intensificacdo do controle minucioso e preciso da temporalidade.
Isto permite que o ato humano possa ser decomposto em elementos que permitirdo
uma maior docilizacgdo e utilizacdo econémica do corpo.

O corpo torna-se, assim, objeto de controle por meio deste eficiente
dispositivo, que o decompde, enfraguecendo sua poténcia, a0 mesmo tempo em
que facilita seu estudo, seja no que se refere a sua posicdo no espaco (na
superficie, nas células), seja na duracdo de cada ato corporal, segmentado no
tempo linear, que separa cada momento constitutivo de uma acéo cujo sentido
maior escapa a este corpo docilizado. E o que caracteriza a administracdo
taylorista no plano econdmico.

Assim, quanto mais se desenvolve esta estratégia de decompor o tempo e
0S movimentos, mais se torna visivel a interioridade deste corpo, que, desta
maneira, assume a dimensao de corpo-maguina em funcionamento. Para que a
anatomopolitica possa aumentar seu poder sobre 0s corpos, € necessario que estes
se tornem visiveis e legiveis. “A anatomopolitica se sustenta sobre corpos
legiveis, que se pode desmontar e tornar a montar, e que se expdem a
visibilidade”. A anatomopolitica visa explicar o ato humano concebido como um
“desdobramento do gesto na sua visibilidade total”, e para isso o corpo “é
segmentado em pequenas unidades facilmente analisaveis. O tempo se dobra

sobre 0 espaco, ele € pensado em relagdo a sua espacializacdo possivel”
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(Ottaviani, 2003, p.63-64). Essa forma de segmentar o tempo decorre da
necessidade de intensificar certo encadeamento das acdes corporais visando a
formas de organizacdo dessas ac¢des, cuja eficdcia contribua para 0o aumento da
produtividade. Ou seja, trata-se de incrementar uma sinergia no plano econémico
que toma o corpo como um pilar fundamental de sustentacdo e crescimento da
producdo econdmica, numa sociedade que, ao proceder através desta forma de
disciplinar o corpo, vai se conceber sob 0 modelo mecanicista. Neste tipo de
sociedade o individuo ser4 compreendido ou como maguina ou como peca na
engrenagem social.

Mas serdo justamente a expansédo e o desenvolvimento da segmentacéo do
espaco e do tempo, como modo de funcionamento dessa mecéanica social, que vao
entravar, paradoxalmente, o desenvolvimento das sociedades disciplinares,
levando estas Gltimas a uma crise. A segmentacdo do espaco e do tempo, levada a
seu extremo, produz uma desaceleracao nos diferentes processos de producdo em
virtude do fato de que tal segmentacdo interrompe e reorganiza os fluxos, agindo,
num certo sentido, contrariamente ao seu objetivo. Além disso, como mostra
ainda Ottaviani (Ottaviani, 2003, p 64), ha o risco de que a eficiéncia da gestdo
controlada do espaco e do tempo produza uma adaptacdo de tal monta do meio
assim administrado, que ele se torna impermeavel as mudancas indispensaveis ao
seu desenvolvimento, terminando por conduzir a impossibilidade das
transformacfes nas técnicas de producdo e a consequente ruina da estrutura de
producdo. Para caracterizar esta configuracdo a que a excessiva organizacao
disciplinar pode levar, Ottaviani toma emprestado a G. Simondon o termo
“hipertelia” (Simondon, 1989, p.56, apud Ottaviani, op. cit.). Ha hipertelia
quando, nas sociedades disciplinares, por exemplo, as estruturas sociais
burocraticas se constituem como segmentacdes hierarquicas rigidas. Estas
estruturas colidem com a velocidade das decisdes que os sistemas modernos de
comunicacdo permitem e que a estrutura hierarquica, segmentada em diferentes
instancias, desacelera. E dessa ineficiéncia que nasce a crise atual das sociedades
disciplinares (Ottaviani, 2003, p. 64).

O que Ottaviani aponta nesta analise é que “a caracteristica das sociedades
disciplinares ndo é tanto o confinamento quanto a segmentacdo, e [que] o
confinamento ndo € sendo um caso instituido da segmentacdo geral da sociedade”

(Ottaviani, 2003, p.65). E 0 que produz a crise das sociedades disciplinares é o
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conflito entre a lentiddo das segmentaridades rigidas e o0s pontos de
desterritorializacéo.

Vejamos entdo 0 que sdo estes conceitos, a saber, segmentaridade rigida e
desterritorializag&o.

De acordo com Ottaviani, a segmentaridade rigida corresponde a
diferentes instituicdes: a prisdo, a escola, o hospital. Os fluxos que atravessam
estas instituicbes, e que de certo modo poderiam produzir desvios dentro delas,
tém sua intensidade diminuida em virtude de que estas mesmas instituicoes
instauram um territorio. Os territorios sdo o resultado dos agenciamentos que a
escola, a prisdo, o hospital realizam sobre os meios. Estas instituicdes sao, elas
mesmas, formas de agenciamento que levantam antecipadamente um territorio
sobre 0s meios, tornando este territorio um espaco definido e com um contorno
que delimita seu dentro e seu fora.

Os agenciamentos (na prisdo, na escola, no hospital) se constituem na
sociedade disciplinar conforme o modelo pandptico, como funcdo que os torna
homogéneos, por meio da difusdo de uma micro-segmentaridade que atravessa
todos os agenciamentos. Estes se tornam semelhantes na medida em que passam a
ter como modelo a prisdo, que é, por sua vez, a matriz disciplinar. E assim que,
neste aspecto, nas sociedades disciplinares, os internatos, os hospitais, a caserna
se assemelham.

Mas embora o modelo funcional do panodptico opere a homogeneizagédo
das instituicdes disciplinares por meio da difusdo de micro-segmentaridades, estes
territérios estdo sujeitos as forcas das “linhas de desterritorializacdo”, que o0s
atravessam. Estes atravessamentos possibilitam a emergéncia de outros
agenciamentos, produzindo, deste modo, uma reterritorializacdo. O conceito de
reterritorializacdo explica como o agenciamento da disciplina atravessou e
reterritorializou a escola, o hospital, a caserna, tornando, por isto, 0 panoptico
fonte de inteligibilidade para o funcionamento destas instituicbes disciplinares
(Deleuze e Guattari, 1997) .

O que produz a crise das sociedades disciplinares &, entdo, a desaceleragédo
que as segmentagdes rigidas introduzem num campo de forcas no qual ha,
também, linhas de desterritorializacdo que podem produzir atravessamentos,
introduzindo desvios. E num quadro como este que se pode compreender melhor a

mutacdo por que passa o capitalismo atual, mutacdo que estd na base da crise da
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disciplina no seu formato original. Por ndo se caracterizar mais como capitalismo
de acumulacdo de riquezas materiais fundadas na organizacdo das forcas
produtivas humanas, o capitalismo atual considera o ato humano de produzir
como um subfator de riquezas: este capitalismo dispersivo (Deleuze, 1992, p.
224), em oposicdo ao anterior, compressivo, tem por meta gerir os fluxos
financeiros, que sdo o fator fonte do enriquecimento. Porém, ele ndo materializa
os fluxos por um processo de acumulacdo da riqueza material. Este capitalismo
dispersivo objetiva “sempre manter uma circulacdo fluida dos capitais, e nao
repousa sobre os individuos mas sobre multinacionais, redes de influéncia que
nascem de participacdes cruzadas extraterritoriais e que nao sao possuidas por
ninguém” (Ottaviani, 2003, p. 66).

A transformacdo da fabrica em empresa é a grande mudanga que vai
conferir a esta Gltima uma espécie de modelo gerenciador das modulagGes como
dispositivos de controle que vao substituir os confinamentos, tipicos das
sociedades disciplinares. Assim, os fluxos que as disciplinas deveriam conter,
terminaram por irromper no &mago dos dispositivos disciplinares. No entanto, as
disciplinas ndo desapareceram nas sociedades atuais. Embora ndo sejam mais
disciplinares, como bem sabia Foucault, as sociedades atuais mantém em seu
funcionamento um “dispositivo disciplinar” (Ottaviani, 2003, p. 67). Foucault,
como reconhece Deleuze, compreendeu que as sociedades de controle estavam
substituindo as sociedades disciplinares como “nosso futuro proximo” (Deleuze,
1992, p.220). Foucault, em suas obras, descreve 0 que ja ndo somos mais. E em
suas entrevistas que ele vai apontar para o devir contemporaneo, embora nao
tenha chegado a produzir uma anélise dele, mas sim um diagnostico, colhido que
foi pela morte antes que pudesse desenvolver esta pesquisa. Uma mencédo a este
devir pode se ler, por exemplo, nesta sua afirmacdo de que haveria cada vez mais
“categorias de pessoas que nao se submetem a disciplina, de modo que somos
obrigados a pensar o desenvolvimento de uma sociedade sem disciplina”
(Foucault, 1978/1984, p. 533).

Assim, a normalizacdo marca “o fim necessario das disciplinas” como
dispositivo de homogeneizacgdo, pois a normalizacdo tem como objetivo um alto
grau de eficiéncia no controle das virtualidades dos individuos. Como todo
dispositivo, a normalizagdo visa integrar a emergéncia do novo, do desvio. Porém

no cenario atual, em que o capitalismo se distingue por sua velocidade infinita, a
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disciplina ndo da conta de operar orientagdes que conduzam as virtualidades para
o controle pela norma, mesmo com esta funcdo do dispositivo de normalizacdo. O
modelo de sociedade para o qual nos dirigimos é o das sociedades de controle que
opera “um controle das virtualidades direcionais, 0 que pode-se denominar um
controle ‘aberto’ adaptavel, capaz de integrar todas as mutacdes do real”
(Ottaviani, 2003, p.68). E neste sentido que Deleuze afirma que nas sociedades
disciplinares, na qual ja& ndo estamos mais, a0 menos em sentido estrito, 0s
confinamentos sdo “moldes” que operam moldagens, enquanto que nas sociedades
atuais, os controles operam por modulacdo, “como uma moldagem auto-
deformante que mudasse continuamente, a cada instante, ou como uma peneira
cujas malhas mudassem de um ponto a outro” (Deleuze, 1992, p. 221).

E assim que na sociedade de controle uma nova relago entre o espago e o
tempo vai se configurar. O quadriculamento estrito do espago, nas sociedades
disciplinares, visava a distribuicdo e reparticdo racional dos individuos e estendia
seu alcance para o tempo tornando-o tempo espacializado segundo o modelo
linear, tempo geometrizado sob a égide do conceito de espaco como superficie e
células. No entanto, os novos e cada vez mais ageis meios de comunicacao
tendem para sua composicdo em redes que potencializam suas velocidades,
possibilitando conexdes quase instantaneas entre pontos do espaco. O impacto
deste desenvolvimento dos meios de comunicagdo, em virtude do constante
aperfeicoamento da informatica, nas estruturas econdmicas e sociais opera uma
inversdo na relacdo entre espaco e tempo, tal como concebida na sociedade
disciplinar, e instaura o primado do tempo sobre o0 espa¢o. Assim, ndo sao mais a
localizagédo e o confinamento, qualidades dos espacos disciplinares, que regem o
tempo, mas trata-se da velocidade, portanto do tempo, que passa a ter o primado
sobre 0 espaco.

Esta mudanca que se da na relacdo entre o espaco e o tempo, na passagem
da disciplina para o controle, complexifica as relagdes entre estes dois conceitos.
Para compreender estas novas e complexas relagbes entre o espaco e o tempo, na
sociedade de controle, Ottaviani utiliza os conceitos, desenvolvidos por Deleuze e
Guattari, de espacos lisos e estriados (Deleuze e Guattari, 1997). O espaco liso € 0
espaco ndmade e 0 espaco estriado € o espacgo sedentério, ou ainda, o espaco liso €
onde se desenvolve a maquina de guerra, e 0 espaco estriado é o0 espaco instituido

pelo aparelho de Estado. Ainda que estes espacos sejam de natureza diferente, 0s
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dois conceitos ndo se opBem simetricamente e podem se misturar entre si, de
modo que o liso pode reverter para o estriado e vice-versa, em movimentos
diferentes (Deleuze, 1997, p. 179-180).

O conceito de espaco liso decorre, em Deleuze e Guattari, de uma
concepcdo da filosofia como pensamento do a-formal e do fluxo. Neste
pensamento que se vale de conceitos tomados de empréstimo ao imaginario do
deserto, como a efemeridade das formas assumidas pelas dunas resultantes da
acdo do vento sobre o substrato dos gréos de areia como singularidades intensivas,
0 conceito de espaco liso é consequéncia do pressuposto, neste pensamento, de
um Fora liso. Se 0 mundo é devir, se é fluxo, embora seja repleto de formas, de
objetos, de sujeitos, de instituicdes, € porque estes se constituem como dobra, ou
como a duna, no sentido de um evento efémero. Objetos, sujeitos, instituicGes
seriam, entdo, as dobras que operam no Fora, a-formal e liso, como uma
superficie transcendental (Sasso e Villani, 2003, p.130-131). O espaco liso e 0
espaco estriado diferem um em relacdo ao outro do mesmo modo que o feltro
difere do tecido no modo como se constituem como objetos flexiveis. O espago
estriado € analogo ao tecido na medida em que este Ultimo possui uma estrutura
composta pelos fios da trama constituida pelo entrecruzamento perpendicular dos
fios verticais e horizontais. E, ainda como o tecido, ele possui um limite, pois a
largura daquele estd fixada pelo quadro da urdidura que a define, embora seu
comprimento possa variar. O espago fechado da urdidura limita 0s movimentos de
vai-e-vem necessarios para a producao da trama. Finalmente, o tecido possui dois
lados: um avesso e um direito.

Porém, ha outra ordem de “produtos solidos flexiveis”, como o feltro, cuja
inteligibilidade permite compreender a natureza do espaco liso. O feltro, anti-
tecido, constitui-se num emaranhado de micro-filamentos de fibras que formam
um conjunto ndo homogéneo. O feltro ndo é homogéneo, mas é liso. O feltro é
infinito, aberto e ilimitado em todas as direcOes, ndo possui direito, avesso, ou
centro e é composto por uma variagdo continua em sua COmpOSicao.

Analogamente, 0 espaco liso é ndo homogéneo.®

° Deleuze e Guattari prosseguem na andlise dos conceitos de liso e estriado na obra Mil
Plat6s-capitalismo e esquizofrenia, S80 Paulo; Ed. 34, 1997. N&o apresentaremos a
continuacao destas analises aqui, mantendo-nos proximos do texto de Ottaviani.
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Estas diferencas entre espacos lisos e estriados pode ser melhor
compreendida, segundo Ottaviani (Ottaviani, 2003, p. 69), no modelo maritimo,
também apresentado por Deleuze e Guattari na obra ja citada. Assim, o espago
estriado é 0 “ponto de vista do marinheiro sobre o espa¢o maritimo: para ele, o
conjunto dos mares esta cartografado, ele sabe onde ele se encontra, ele é capaz de
estabelecer sua posi¢do” (Ottaviani, 2003, p.69). O espaco maritimo constituido
pelo ponto de vista do marinheiro permite que este se desloque em um espaco
dimensional, “constituido de pontos, de mapas e de trajetos, ou seja, um conjunto
de intervalos fechados que ele deve percorrer” (idem, p. 69). Portanto este trajeto
estd pré-determinado pelos pontos, pelas linhas que indicam o percurso a ser
realizado. Este percurso que o trajeto pré-determinado impde é um espaco
estriado, como superficie dividida em pontos fixos e fixados a priori.

Como se configuraria o espaco liso no modelo maritimo? Ottaviani
exemplifica com as viagens que permitiram a descoberta da América por
Cristovdo Colombo. A primeira viagem do genovés deu-se no espaco liso, um
espaco a ser cartografado, um espaco desconhecido. Apos o estabelecimento da
rota de viagem para chegar ao continente americano, os sucessores de Colombo
percorreram um espaco estriado, pois 0 ponto de partida e o ponto de chegada ja
estavam instituidos previamente. Assim, o espaco liso é o espaco dos
descobridores, dos inventores. Eles percorrem um espaco direcional “composto de
espacos abertos que s@o vetores ou intensidades” (Ottaviani, 2003, p. 69). Ao
contrario do espaco estriado, que se apresenta como uma superficie fechada, o
espaco liso € um espaco aberto que se espalha, se dissemina ao longo dos
diferentes trajetos que se realizam em um percurso ndo determinado previamente.
E ainda, enquanto no espago estriado os pontos de passagem do marinheiro estéo
fixados em referéncias obrigatorias para o percurso, no espaco liso, ao contrario, é
0 percurso que dispde os pontos de passagem.

Ottaviani aplica esta analise dos espacos lisos e estriados a disciplina com
0 objetivo de iluminar a transicdo deste dispositivo de poder para o controle.
Assim o espaco liso seria 0 dominio das puras relacbes de forca, enquanto que o
diagrama panoptico, com sua ordenacdo precisa do espaco, estaria no ambito do
espaco estriado. A crise das disciplinas serd, portanto, o resultado das forcas que
passam do liso para o estriado. Como mostramos anteriormente, ha movimentos

das forcas que podem se disseminar nos dois espacos, produzindo neles pequenos
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desvios, 0s quais passam por pequenas variacdes até chegar a reversdo de suas
diferentes naturezas. E o que se da no capitalismo atual, que, em virtude das
necessidades do fluxo do capital em circulagdo, fez com que certas relacGes de
forca ultrapassassem os limites do espago estriado caracteristico das suas
primeiras fases. E 0 caso da fabrica, que deixa, entdo, de ser o modelo de
organizacdo dominante no capitalismo atual, sendo substituida pela empresa.

A fabrica € o meio de confinamento do capitalismo do século XIX,
capitalismo de concentragdo. Ali as disciplinas cumprem a fungdo, como ja
mostramos, de administrar as virtualidades, no sentido da normalizag&o. Elas
produzem, portanto, a diminuicdo da velocidade dos fluxos em virtude da diviséo
dos atos, numa escala necessaria para a execucdo das tarefas disciplinares. Este
modo de administrar 0 espaco e o tempo vai entrar em conflito com as
necessidades do Mercado.

O Mercado € o novo espaco liso em que o capital atinge sua velocidade
absoluta, gracas a mutacao tecnoldgica operada pelas maquinas informaticas, cuja
constante aceleracdo permite a transmisséo da informagéo em espacos de tempo
cada vez mais curtos, produzindo aquela contracdo a que ja aludimos. Dentro
deste contexto “a empresa deve ser estritamente adaptavel: ela ndo tem territorio
fixo, como se vé com as multinacionais, e deve ser capaz de gerir
reterritorializagBes sucessivas rapidas”. Nestes termos, “a empresa ‘desliza’ por
assim dizer sobre as flutuacdes do Mercado” (Ottaviani, 2003, p. 70). Na transicéo
das sociedades disciplinares para as sociedades de controle, ou seja na passagem
dos espacos relativamente fechados aos meios abertos, o sistema bancéario se
tornou 0 modelo de inteligibilidade do sistema econdmico internacional.

Dentro do dinamismo vetorial que caracteriza a sociedade de controle, o
modelo do banco como empresa se caracteriza por ndo estar assentado em um
territorio, pois 0 banco se constitui como empresa que administra o transito dos
capitais. Essa administracdo deve assegurar a circulacdo sempre mais rapida do
capital, com o objetivo de multiplicar as trocas.

Dentre as caracteristicas que 0 banco assume no capitalismo atual, além
das citadas acima, Ottaviani destaca o fato de que um banco pode prescindir de
uma associagdo com qualquer setor fabril ou industrial do qual ele dependeu no
estagio do capitalismo industrial. No periodo que cobre o final do século XIX até

meados do século XX, o crescimento da industria se deu, entre outros, fatores,
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devido a sua associacdo ao sistema bancario, dando origem ao chamado
capitalismo financeiro. Neste caso, 0s bancos detinham um poder sobre a
indUstria, mas um poder decorrente de uma associacdo entre ambos, necessaria ao
desenvolvimento da concentracdo capitalista. O desaparecimento desta
necessidade de associacdo, em virtude de as zonas bancarias poderem, no
capitalismo atual, desenvolver-se em Estados que ndo possuem um setor industrial
expressivo, permite, segundo Ottaviani, aproximar o banco da analise que
Deleuze faz das mutacOes da sociedade de controle, em que ele afirma: “numa
sociedade de controle a empresa substitui a fabrica, e a empresa é uma alma, um
gas”. E ainda: “O servi¢co de vendas tornou-se o centro ou a ‘alma’ da empresa.
Informam-nos que as empresas tém uma alma, o que ¢ efetivamente a noticia mais
terrificante do mundo” (Deleuze, 1992, p. 221- 224).

Pode-se compreender o significado de atribuir uma alma a empresa
comparando-se 0s procedimentos de recrutamento na sociedade disciplinar com
os da sociedade de controle. Enquanto que na primeira € 0 exame que vai ser o
procedimento que assegura uma colocagdo na hierarquia de acordo com a
referéncia a uma norma, na transicdo para a sociedade de controle opera-se 0
recrutamento por meio de uma conversacdo, embora sem abandonar o
procedimento anterior, residuo da pratica disciplinar do exame.

Esta conversagdo visa revelar se “um individuo, face ao imprevisivel, é
capaz ou ndo de reagir de maneira adequada e eficiente sem consultar sua
hierarquia, mas segundo o espirito da empresa a qual pertence” (Ottaviani, 2003,
p. 72). Ou seja, avalia-se a capacidade do individuo reagir rapidamente as
transformagOes operadas pelos fluxos financeiros em suas velocidades e de forma
a ndo contrariar os interesses politicos da empresa.

Portanto, o tipo de individuo que o controle produz constitui-se como “um
puro elétron inserido num fluxo, individualizado ao méximo et respeitoso de uma
hierarquia que ndo Ihe é mais exterior, mas que ele assimilou totalmente gragas ao
espirito de empresa, esta alma capitalista” (Ottaviani, 2003, p. 72). E o espago nas
sociedades de controle € um espaco “semi-liso”: “o individuo ndo € localizado
atualmente, a cada instante, mas localizavel se a necessidade disto se faz sentir”.
Portanto, “do individuo efetivamente disciplinado, passou-se ao individuo

potencialmente controlavel” (idem, p. 72).
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Assim, nossas sociedades atuais preservam as disciplinas como residuos de
um periodo em que as estruturas sociais se dobravam sobre o modelo da priséo.
Porém caminha-se para 0 esgotamento do modelo disciplinar como se pode
constatar na maneira como, por exemplo, o0 exército pensa a guerra: ndo mais
como ocupacdo de territorio ou destruicdo em massa, mas como manobras
precisas que visam desestabilizar o inimigo por meio de acBGes pontuais; e, do
mesmo modo, como na escola e na universidade os individuos ndo sdo mais
normalizados, mas conduzidos para o mercado, para prosseguir uma formagéo
continua de acordo com as incessantes exigéncias de mudangas as quais eles
devem se adaptar, como modulac¢des, moldagens auto-deformantes.

Estes modelos de dominacdo sdo mais complexos do que os disciplinares,
pois sdo provenientes de relacbes de forcas diferentes, apontando para a
necessidade da elaboracéo de novas formas de resisténcia (Ottaviani, 2003, p. 73).

3.2.1
A producéo social de subjetividade na sociedade de controle

Vimos ao longo destes dois capitulos como a subjetividade ndo é
originaria, mas produzida socialmente. E nas instituicGes sociais que ela se forma
e se produz num constante engendramento: na familia, na escola, na caserna, na
fabrica, na prisdo, na empresa. As praticas intersubjetivas ai realizadas sdo formas
que constituem os processos de subjetivacdo em que os atos do proprio sujeito, de
maneira reflexiva, também atuam nestes processos. Cada instituicdo em que o
sujeito ingressa Ihe impBe regras e obediéncia a uma ldgica de subjetivacdo: a
escola ndo é a fébrica, a fabrica ndo é a familia, a familia ndo é a priséo etc., e
constituem espacos relativamente fechados da sociedade moderna, por onde o
individuo passa incessantemente.

Nas sociedades disciplinares, a producdo da subjetividade ocorria em lugares
especificos (a familia, a escola, a fabrica, a prisdo, a caserna) e, esta delimitacéo de
lugares se refletia na forma regular e fixada das subjetividades ali produzidas.

Hardt afirma que, nas sociedades de controle ndo had uma oposicao, mas
sim uma intensificacdo destes processos de producgédo subjetiva. O que antes se
realizava nos espacos limitados daquelas institui¢cdes ultrapassou estes limites e se

estendeu por todo o campo social. Essa extensdo corresponde ao enfraquecimento
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gradual da distingdo entre o “dentro” e o “fora” e faz com que a producdo de
subjetividades nas sociedades de controle ndo se limite a lugares especificos.

Este pensador exemplifica tal contexto com a crise da familia nuclear.
Embora o enfraquecimento da instituicdo familiar seja um fato inegavel, ha
discursos e préaticas que invocam os “valores da familia” que ultrapassam os limites
da familia e se estendem por toda a sociedade. E assim como a familia nuclear
estaria perdendo suas regras originais patriarcais, experimentando uma crise, as
outras instituicBes disciplinares (a escola, a fabrica, o hospital etc.) estariam
vivendo também seus desregramentos. No entanto, estes desregramentos ndo as
tornariam mais fracas. Ao contrario, na medida em que se rompem as fronteiras
entre 0 “dentro” e o “fora”, como num colapso generalizado das instituicdes, seu
funcionamento atingiria intensidades maiores e maior disseminagéao.

E o que afirma Gilles Deleuze ao caracterizar os confinamentos das
sociedades disciplinares como moldagens subjetivas e 0s controles das sociedades
atuais como modulacgdes constantes das subjetividades (Deleuze, 1992, p.221). O
que Hardt acrescenta a esta caracterizagdo € que nas sociedades de controle estas
modulagdes subjetivas correspondem ao desregramento das instituigdes. Um
desregramento que corresponde a forma como o capitalismo contemporaneo
funciona.

Como este autor afirma “comeca-se a saber que a maquina capitalista so
funciona se esfacelando. Suas légicas percorrem superficies sociais ondulantes,
em ondas de intensidade. A ndo definicdo do lugar da producdo corresponde a
indeterminacédo da forma das subjetividades produzidas” (Hardt, 2000, p. 369).

H4, assim, um processo constante e fluido de producdo de subjetividade
nas sociedades de controle que € assegurado pela intensificacdo e pela
generalizacdo das tecnologias disciplinares e pela paralela permeabilizacdo das
fronteiras entre as instituicbes contemporaneas. Esse modelo de subjetividade
corresponderia a certas caracteristicas desta sociedade, apontadas por Hardt, pois
trata-se de uma sociedade: 1) que se organiza como uma rede flexivel de
microconflitualidades, que proliferam em todos os lugares; 2) que é constituida de
espacos hibridos; 3) que esta em constante formacao e deformacdo por meio de
um processo de esfacelamento continuo; 4) que seria uma etapa posterior a
sociedade moderna, que se move em diregdo a uma sociedade propriamente

capitalista, na qual o capital subsume toda a sociedade e preenche todo o seu
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campo; 5) enfim, que configura o ponto de chegada do capitalismo na expressao
de um mercado mundial sem fronteiras, com limites fluidos e moveis.

Hardt considera que, em decorréncia do exposto, as sociedades atuais ja se
constituem numa sociedade mundial de controle (Hardt, 2000, pp. 371-372).

3.2.2
Espontaneidade rebelde e sociedade de controle

O tom sombrio presente nesta caracterizacdo das sociedades de controle
poderia obscurecer as possibilidades de resisténcias frente ao “novo monstro”
divisado por Burroughs. Na entrevista a Toni Negri, Deleuze, filosofo que
inaugurou o pensamento sobre as sociedades de controle, reconhece que “face as
formas proximas de um controle incessante em meio aberto, € possivel que 0s
confinamentos mais duros nos parecam pertencer a um passado delicioso e
benevolente” (Deleuze, 1992, p. 216). No entanto, nesta mesma entrevista,
Deleuze ndo descartou as possibilidades de resistir, de criar, de instituir novos
modos de subjetivacdo e de existir para fazer frente as formas de controle das
sociedades contemporaneas.

Conforme Peixoto Junior, assim, como nas sociedades disciplinares, nas
quais foi possivel resistir, romper até certo ponto, os limites que o poder
disciplinar impds por meio de suas tecnologias, estratégias e taticas de controle,
também é possivel criar, nas sociedades de controle, espacos para que ocorram
processos de subjetivacdo que escapem aos saberes instituidos e aos poderes
dominantes nessas sociedades. (Peixoto Junior, 2008, p. 52). Este autor estende o
conceito de espontaneidade rebelde que Deleuze introduziu na entrevista que
concedeu a Toni Negri (Deleuze, 1992, pp. 217-218).

Este conceito nos parece fundamental para fazermos justica a todo o
empreendimento intelectual a que se dedicaram Michel Foucault e Gilles Deleuze.
Empreendimento que se constitui em armas potentes para o combate a que eles, de
algum modo, nos convidam a participar.

As possibilidades de resisténcia se manifestam nos processos de
subjetivacdo que ndo se desenvolvem dentro dos limites dos saberes constituidos e
dos poderes dominantes. Ao escaparem destes limites, os individuos ou as
coletividades se constituem como sujeitos, na medida em que este acontecimento

oportuniza, por um instante, a expressao de uma espontaneidade rebelde.
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A espontaneidade rebelde se opde a experiéncia subjetiva que ocorre
dentro das instancias instituidas de saber e de poder que fazem o sujeito
permanecer dentro dos modos de controle. Estes procuram impedir a deflagracéo
do acontecimento, fator justamente que pode viabilizar que os individuos possam
escapar do controle social. Deleuze néo se refere aos grandes acontecimentos, aos
eventos espetaculares, pois ndo € a sua dimensao que os torna, mais ou menos,
capazes de permitir a expressao de um processo de subjetivacdo que escape do
fluxo de forcas das instancias instituidas.

Estes processos de subjetivacdo tém valor instituinte de espontaneidades
rebeldes, mesmo que, posteriormente ao seu acontecer, eles produzam novos
poderes ou constituam novos saberes de dominacdo. A conceituacdo de
espontaneidade rebelde a desvincula de qualquer retorno ao sujeito. Seria mais
apropriado falar de acontecimentos do que de processos de subjetivacdo. Os
acontecimentos ndo seriam explicados “pelos estados de coisa que 0s suscitam, ou
nos quais eles tornam a cair. Eles se elevam por um instante e, é este momento
gue é importante, é a oportunidade que € preciso agarrar” (Deleuze, 1992, p. 218).

Retomaremos o conceito de espontaneidade rebelde no capitulo em que
apresentaremos e analisaremos alguns dos encontros que promovemos com
professores e alunos, nas institui¢cdes escolares onde realizamos nossa pesquisa de
campo.

A guisa de conclusdo parcial sobre as questbes discutidas nestes dois
primeiros capitulos, visando estabelecer um encadeamento com o proximo, onde
trataremos da medicalizacdo e da patologizacdo da infancia e da adolescéncia na
escola, apresentamos, a seguir, algumas articulagdes entre as questdes discutidas
até aqui.

Vimos, entdo, que a escola foi se tornando, ao longo da Modernidade, a
instituicdo que articulou o espaco e o tempo por meio de agdes minuciosas e sutis,
visando a disciplinarizagédo do corpo.

Tornar o corpo docil e util, tendéncia cada vez mais dominante ao longo
do desenvolvimento das sociedades da disciplina, em fungdo da necessidade de
produzir subjetividades segundo os moldes da fase inicial do capitalismo; a

disciplinaridade como o:
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“eficiente operador préatico incorporado capaz de aproximar e combinar
todo um conjunto de dispositivos temporais e espaciais, Opticos e
discursivos,  ritualisticos e  prescritivos,  normatizadores e
normalizadores, atitudinais e cognitivos (...)” (Veiga-Neto, 2006, p. 30).

Tudo isto parece ter encontrado na escola seu agenciamento territorial
mais eficiente. Conforme Alfredo Veiga-Neto, a eficiéncia com que a escola
executou a articulagéo entre saber e poder (como vimos na conformagdo da
Pedagogia moderna em sua conjugacdo com a emergéncia do sentimento de
infancia e da consequente producdo da crianga-aluno, da infancia escolarizada)

permite considera-la como a encarnacgédo do

“ideal moderno de instaurar a ordem e a representacdo no mundo
ocidental. E, na medida em que a escola moderna é — um tanto
diferentemente da prisdo, do hospital ou da fabrica — justamente o
locus social destinado intrinsecamente a trabalhar com o0s saberes, 1SS0
é, 0 locus social onde se concentra a parte mais expressiva da criacao,
da circulacdo e da distribuicdo dos saberes, é a ela, que podemos
creditar a maior parte do sucesso do projeto moderno de instaurar a
prépria sociedade disciplinar” (Idem, p. 31).

Disto se depreende que, a partir do século XVII, a escola foi assumindo,
com intensidade crescente, a funcdo de fabricar subjetividades nos moldes dos
limites impostos pelo corpo educado na forma disciplinar do poder. As escolas
foram se tornando espacos de confinamento e de sequestro para onde criangas e
jovens deveriam ser conduzidos, visando enfraquecer as virtualidades por meio da
técnica da vigilancia, do exame segundo uma gestdo do espaco e do tempo,
inicialmente concebida sob o predominio do espago geometrizado sobre o tempo,
espaco e tempo segmentarizados.

No entanto, na sociedade de controle, a escola se vé acossada pelas
desterritorializacGes que uma nova relacdo entre 0 espaco e o tempo introduz em
seu amago, tal como vimos no ambito maior, quando analisamos, com Hardt e
Ottaviani, o impacto das forgas que, no capitalismo atual, ganham proeminéncia
sobre as forcas da disciplina e da normalizacdo sem, contudo, dispensé-las. E a
crise da escola disciplinar

A crise da escola tem muitas faces. E falar em crise da escola no Brasil
implica em pelo menos mencionar duas realidades onde esta crise ocorre e que, de

acordo com cada uma delas, ganha tonalidades diferentes.
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Em virtude da forte clivagem que caracteriza a sociedade brasileira, ndo ha
educacdo igualitaria para todos. N&o é preciso muito esforco para se perceber que
no Brasil, desde as ultimas décadas do seculo anterior, educacdo de qualidade
passou a ser um artigo a que poucos podem ter acesso.

Entende-se por esta expressdo, “educacdo de qualidade”, aquela que
resulta de um conjunto de fatores que, combinados, contribuem para que a escola
possa cumprir sua funcdo de transmitir o conhecimento acumulado socialmente.
Embora esta escola também ndo escape da crise disciplinar.

No entanto, do lado em que ela ndo € possivel, do lado em que a vida na
escola encontra-se deteriorada, seja pela mencionada crise, seja pela simples
destruicdo programada desta instituicdo pelo poder publico, como € o caso da
escola publica, constata-se uma crise que ganha dimensdes mais graves em seus
efeitos. Neste caso, destroi-se a escola, deixando-a morrer & mingua.

Né&o obstante estas diferencas, estas duas realidades se unem gquando olhamos
para suas estratégias disciplinares e normalizadoras em crise. Crise que resulta da
compressdo do espaco e do tempo, fatores cuja mutacdo e diferentes relaces
constitutivas em cada tipo de sociedade, a disciplinar e a de controle, analisamos.

De fato, assiste-se ao enfraquecimento desta instituicao disciplinar. A crise da
escola resulta da compressao do espaco e do tempo, dentre outros fatores. A producédo
do sujeito moderno teve na escola um de seus agentes importantes, pois foi nesta
ultima que o espago concebido sob 0 modelo geométrico de superficie dividida em
células, e o tempo, segmetarizado em analogia com a divisdo do espaco, se
estabeleceram com mais precisdo e sutilezas e terminaram por se estender sobre o
Ocidente, acompanhando e subsidiando o desenvolvimento da légica capitalista e,
depois, estendendo-se pelo resto do mundo (Costa, 2007, p. 104).

Na escola disciplinar predomina uma relacdo espaco-tempo em que ndo
somente o corpo percorre lugares em tempos definidos. Parafraseando Deleuze:
“agora vocé esta assistindo a aula de Matematica”, “agora vocé ndo esta mais
assistindo aula de Matematica, mas de Geografia”, e assim por diante. E ainda, “agora
voceé esta na sala de aula e pode isto e ndo pode aquilo”; “agora vocé ndo esta mais na
sala de aula, esta no gabinete da direcdo, ou no patio etc. e pode isto e ndo pode
aquilo”. “Agora vocé vai pensar em resolver equacgfes”, mas daqui a pouco, “vocé
ndo podera mais fazé-lo, porque tera que desenhar”, etc. Num tal meio, podemos

perceber como a segmentaridade é rigida, como o espaco escolar é cheio de sulcos
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que desconectam os fluxos que atravessam os segmentos. O aluno sai de um sulco
para entrar em outro. Mesmo o recreio, embora sendo um espago-tempo menos
sujeito a interferéncia de um programa disciplinar mais rigido, oferecendo a
possibilidade de desvios, composigdes diferentes entre as criangas (sua divisdo por
faixa etéria, por exemplo, € ali quase abolida), ndo deixa de ter seus dispositivos de
vigilancia, mais ou menos em stand by , preparados para serem acionados e entrar em
acdo, dependendo do modelo que a escola adota ou da existéncia de profissionais que
compdem o seu quadro funcional, que se encarregam de administrar 0s desvios que
possam representar riscos de desterritorializacéo.

Diante desse quadro, podemos afirmar que se espera que as criangas e 0S
jovens incorporem a disciplinaridade. Incorporar a disciplinaridade equivale a
transformar os seus corpos em corpos ddceis e Uteis, no sentido da produtividade
escolar, num meio em que saber e poder sempre estdo articulados. Equivale a ser
afetado pelas forcas da normalizacdo, que vao homogeneizar, a0 mesmo tempo
em que vao individualizar, para melhor administrar as relacGes entre 0s corpos,
nos espacos de confinamento que a escola multiplica como numa configuragéo
semelhante a imagem de um fractal

Mas o0 que acontece com 0s que ndo incorporam a disciplina e a norma?
Com os que resistem, de um modo mais intenso, ao poder disciplinar e
normalizador da escola?

Na sociedade de controle, a escola estd sempre em estado de reforma.
Desde que entrou em crise. Este estado continuo corresponde a certo esgotamento
desta instituicdo em seu aspecto mais disciplinar, naquelas praticas que
descrevemos no capitulo anterior, aplicadas as criangas e aos jovens, na
modernidade, e que, em parte, ainda tém vigéncia.

No entanto, uma mudanga nos rumos econdmicos, sociais e politicos do
capitalismo mundial estaria levando diferentes na¢des, espalhadas pelo mundo, a
realizarem reformas em seus sistemas educacionais. Como o desenvolvimento
econdmico mundial é pautado pelo poder das instituicdes financeiras
transnacionais, sdo estas, de fato, que definem os parametros reformadores.

A nova ordem econdmica mundial que vem se fortalecendo desde as
décadas finais do século passado e que se denomina neoliberalismo, ndo apenas
intervém no ambito econdmico e politico dos paises nos quais atua, mas também

propde e implementa reformas educacionais neles, pois os indices de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

107

escolarizacdo da populacdo, de evasdo escolar, de qualidade de formacéo
profissional dos professores, por exemplo, contribuem para a construcdo de
indicativos da salde econdmica destes paises devedores das instituicdes que
financiam seu desenvolvimento econdmico naquela modalidade.

Conforme César (2004 p. 96), a escola disciplinar do seculo XIX produzia
um tipo de trabalhador e operario que ndo corresponde mais as necessidades do
novo modelo empresarial das sociedades atuais. Este modelo, conhecido como
modelo “toyotista”, se contrapdes ao modelo que presidiu o desenvolvimento fabril,
o modelo “taylorista” ou “fordista”, caracteristicos da época mais disciplinar.

Estas formas que as sociedades atuais vém assumindo sdo compreendidas
por seus defensores e apologistas como o destino inexoravel para o qual
caminhamos. E 0 que se constata na consideracio das formas discursivas que,
produzidas como forcas neutralizadoras dos desvios, se apresentam como
discursos que buscam a hegemonia, tomando a feicdo de pensamento Unico.
Pensamento que tenta nos envolver, assumindo a estratégia do controle.

No ambito da escola, as reformas acompanham a necessidade da
transformacdo das relagdes de producdo e pregam a substituicdo das praticas
estritamente disciplinares, que produziam os corpos ddceis e Uteis dos trabalhadores,
pelas praticas “educativas” das novas tecnologias de controle na escola, que
produzirdo os sujeitos “flexiveis”, “adaptaveis”, “criativos” e “autbnomos”.

As institui¢fes transnacionais que na sua atuagao operam o deslocamento e
o enfraquecimento da idéia de soberania nacional, constitutiva da formacdo dos
Estados-Nacao entre os séculos XVIII e XIX, tém no sistema educacional dos
paises em que intervém um alvo privilegiado. Tendo sido a escola moderna uma
das isntituicdes disciplinares que contribuiu para a producdo das culturas e
identidades nacionais (César, p.99), ndo é dificil perceber por que as reformas
educacionais passaram a ser desde os anos 1990 uma prioridade em varios.paises.

Como expressdo do paradoxo deste discurso pedagdgico hegeménico, pode-
se apontar em relag@o ao objetivo declarado de produzir um sujeito autbnomo, por
exemplo no caso dos professores, o efeito contrario. Pois se se objetiva desenvolver
a autonomia, por que transformar seus agentes na escola, os professores, em meros
executores de propostas cujos processos de planejamento e organizacdo das agOes
pedagdgicas e do sistema educacional cada vez mais lhes sdo subtraidos? Parece,

entdo que, em relacdo aos professores, as praticas disciplinares, de que estes
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deveriam se encarregar, foram acrescidas praticas de controle, as quais eles devem
se submeter, transmitindo-as as criangas e aos jovens.

Poder-se-ia considerar esta despotencializacdo do professor neste cenario
de esgotamento da escola moderna um fator que estaria contribuindo para que o
discurso da medicalizacdo e da patologizacdo de criancas e jovens se instaure com

forca na escola?
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A medicalizacao e a patologizacéo da vida na escola

Se nas sociedades da disciplina, até meados do século XVIII, as
tecnologias da vigilancia, do exame, do treinamento e a docilizagdo dos corpos
tomados em sua individualidade se conjugaram com o dispositivo da alianga
familia-escola para controlar as multiplicidades, constituindo, como vimos, a
“primeira tomada de poder sobre o corpo”; se nas sociedades regidas pela
biopolitica e pelo biopoder, desde o final do século XVIII, nas quais a norma veio
substituir a lei, o controle da multiplicidade dos corpos vai se aplicar sobre as
populagGes como massa global; a patologizacdo e a medicalizagdo do mal-estar na
escola seriam, entdo, na atualidade, expressbes de praticas da sociedade de
controle sobre criancas e jovens?

As criangas e 0s jovens “inquietos”, “hiperativos”, “desatentos”,
“impulsivos”, “desafiadores”; os professores “deprimidos”, “esgotados”,
“demissionarios de sua funcao”; as familias com seus referenciais abalados pelas
mudancas que vém ocorrendo em sua estrutura; enfim, esse conjunto de situacdes
gue hoje se apresentam como expressées do mal-estar, estariam sendo alvos de
tecnologias de controle?

Com o propdsito de iniciarmos uma primeira aproximagdo com o contexto
em que criangas e jovens sdo medicalizadas e tém seu comportamento
patologizado nas instituicfes escolares apresentamos a seguir, o relato de uma
situacdo, em que nos encontravamos como observadores, numa palestra oferecida
por um psiquiatra e neurologista a um grupo de professores de uma escola.

Esta escola, tal como a que abre o primeiro capitulo, também se localiza
no Rio de Janeiro. SO que agora ndo estamos em 1840, mas em 2006. E ndo no
espaco da ficcdo, mas na realidade social concreta.

A palestra foi proferida por um psiquiatra e neurologista carioca, a um
grupo de professores de ensino fundamental e médio, numa escola publica, sobre
a patologia denominada transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade, que
€ 0 objeto de sua pesquisa. Constatamos um alto grau de aceitacdo acritica pelos
ouvintes do enfoque adaptativo e biologizante conferido ao assunto pelo referido
pesquisador. E igualmente o qudo perigoso pode se tornar para as criancas e

jovens “diagnosticados” correta ou incorretamente, como portadores dessa
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“doenca”, a medicalizacdo de questbes que extrapolam o ambito deste enfoque
reducionista, que a psiquiatria biologica produz.

Embora se tratasse, neste caso, de um profissional com boa formacgédo e
com um discurso bem fundamentado no que diz respeito ao tema de sua palestra,
as marcas da psiquiatria biologica, hegemonica desde os anos 1980, na
universidade, na midia e em ascensdo crescente nos meios escolares, ficaram
patentes. Acrescente-se a isto, um deliberado achincalhamento da psicanalise
como recurso terapéutico (como se existisse uma Unica psicanalise, harménica e
sem linhas conflitantes), assim como a desvalorizagdo de outras formas de
terapéuticas disponiveis para a “doenca” em questdo. Indiretamente, a pontaria
também se voltou para a psiquiatria dissidente da hegemonica, mascarando em
todas estas estratégias discursivas, as relacbes de forca que, quando tornadas
visiveis, podem lancar luz sobre as relagdes entre saber e poder e a producdo de
verdades.

Estamos aqui diante do que Michel Foucault identificou como uma pratica
de normalizacdo. Este conceito abarca os poderes e 0s mecanismos de vigilancia
presentes em diferentes instituicdes (psiquiatricas, psicoldgicas, pedagogicas,
etc.). A criacdo de padrdes de normalidade e o emprego das conseqlentes
categorias psicopatolégicas constituem um arsenal de dispositivos de
normalizagdo que tém como fungdo administrar a existéncia das pessoas seja no
nivel das populagdes, seja no nivel da existéncia individual. (Voltaremos a este
tema mais adiante).

Vejamos, entdo, alguma das afirmacdes do palestrante. Nosso objetivo ndo
é tomé-lo em si como alvo de nossa critica, porém considerar sua atuagdo como
um exemplar da tendéncia que vem dominando a administragéo da vida subjetiva
de criancas e jovens na escola e que também atua na integracédo, segundo este viés
medicalizante, entre a escola e a familia, fechando, assim, uma espécie de cerco:
uma rede, onde divergéncias acabam convergindo para um certo consenso,
orquestrado pelo discurso competente da neurologia e da psiquiatria bioldgica.'

Voltando, entdo, a apresentacdo do que observamos, o palestrante tinha
como objetivo expor os resultados de seus estudos, pesquisas e procedimentos

clinicos no campo do transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade em

Dijscutiremos mais adiante, ainda neste capitulo, a sustentacio que a biologia pode dar &
psiquiatria.
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diferentes estratos etarios, o que foi realizado segundo as normas académicas e
cientificas tradicionais: apresentacdo de estudos estatisticos baseados em coletas
de dados realizadas por diferentes pesquisadores em diversas populagoes,
utilizacdo de referéncias bibliogréaficas atualizadas, apresentacdo de sua pratica
clinico-tedrica, etc. **

Relataremos, a seguir, alguns trechos desta palestra como questdes que
foram apresentadas ora como ilustracdo para alguma afirmacéo teorica sobre o
transtorno do déficit de atengdo com hiperatividade (TDA/H), ora como
comentéario aneddtico sobre questdes paralelas ao tema, na exposicdo deste
palestrante.

Definido como doenca dimensional em oposicdo as doencas categoricas
(AIDS, diabetes, etc.), foi afirmado que o TDA/H ndo tem cura, ainda que a
medicacd0 possa ser suspensa em alguns casos, e que somente a propria
experiéncia da suspensdo, acompanhada e observada em seus efeitos, pode
produzir uma decisdo conclusiva.

Dentre as questdes que destacamos da apresentacdo do palestrante,
enfatizaremos a rede que se estabelece entre as diferentes instancias da escola
(professores, psicopedagogos, psicologos, etc), os familiares da crianca ou do
jovem diagnosticados como possuidores do transtorno e os profissionais que
atuam paralelamente ao psiquiatra  (psicoterapeutas, psicopedagogos,
fonoaudiologos, etc.). Sem davida, todos estes atuam, em menor ou maior grau,
regidos pelo papel dominante do psiquiatra, nesta conjugacdo de papéis. Em vez
de a crianca ser ouvida, extrai-se dela, por meio de dispositivos disciplinares e de
controle, pedagogicos, psicolégicos e médico-psiquiatricos, um saber que vai
contribuir para a constituicdo de um poder-saber sobre ela.

Em nenhum momento a fala das criancas e dos jovens foi citada, de modo
que esta pudesse emergir em sua legitimidade, tornando, desse modo, possivel
apontar ou tornar visiveis as inconsisténcias nos discursos que sobre eles séo

projetados e através dos quais sao mais falados do que falam.

N3o estamos negando a importincia dos conhecimentos produzidos e desenvolvidos pela
biologia, pela genética, pela neurobiologia etc. para a diminui¢do do sofrimento ou para a cura de
doencas que geram sofrimento e diminuem a poténcia da vida. Igualmente, ndo estamos sugerindo
gue nao existem pessoas doentes ou que as doencas reais ndo existem. O que visamos enfatizar é
como o discurso cientifico, especialmente no viés do naturalismo cientificista, apresenta-se como
norma e forma de controle e como estes operam na questdo das relacdes de poder e na questdo da
resisténcia ao poder.
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Em casos citados pelo palestrante podemos observar a hegemonia do
discurso da psiquiatra biol6gica como neste: certa vez, uma profissional da escola
em que a cliente do palestrante estuda ligou-lhe solicitando que aumentasse a dose
de medicacao para a menina, pois a partir das onze horas da manhé ela “voltava a
ser irrequieta”.

No relato de mais um caso, o palestrante contou que uma psicopedagoga
ligou para lhe dizer que estava enfrentando o seguinte dilema: o palestrante havia
dito aos familiares de um cliente e aluno da escola, onde esta psicopedagoga
trabalhava, que o jovem ndo poderia fazer exames escritos por causa de um
quadro de dislexia. E a mée do aluno estava brigando com a direcdo da escola
pela concessao desse direito a seu filho, impossivel de ser concedido, segundo a
direcdo. A psicopedagoga, segundo o palestrante, ficou ansiosa e ligou para este,
pois “ndo sabia o que fazer”.

O palestrante acrescentou ainda a seguinte informacao: ha “sintomas” que
podem ser confundidos com o TDA/H, como por exemplo, o0 transtorno
desafiador de oposi¢do. Salta aos olhos o teor ideoldgico dessa categoria e 0
quanto ela também parece estar servindo as préaticas de controle

Estariamos, assim, sujeitos ao enfoque central e centralizador da
psiquiatria biologica para a consideracdo do sofrimento que aparece na escola?
Seria este um aspecto da sociedade de controle? Estariamos assistindo a
continuidade da psiquiatrizacdo da infancia que se estabeleceu, como mostra
Foucault (2006), ja& no século XX? A psiquiatria biologica, hegemdnica
atualmente, estaria se apoiando na escola, ambas instancias de praticas
disciplinares e de controle, para constituir uma rede de saber-poder? O crescente
diagndstico de transtornos de déficit de atencdo, com ou sem hiperatividade, assim
como outras “doencgas” que emergem no ambiente escolar seriam a continuidade
do movimento de constituicdo do saber e das praticas psiquiatricas voltadas para a
infancia? Estas praticas disciplinares e de controle estariam, na
contemporaneidade, mais diversificadas pela criagdo e insercdo de novas
tecnologias de poder, cada vez mais sofisticadas, no tecido social, especialmente

na escola?
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4.1
A constituicdo do poder psiquiatrico

Ao analisar a constituicdo do poder psiquiatrico, Foucault (2006) aponta
para uma pratica de poder que ele situa no nascente espago asilar, para onde 0s
loucos sdo remetidos. Esta pratica é conduzida pelo médico e seus auxiliares (o
corpo de vigilantes, serventes, etc., que compdem a maquinaria asilar) como uma
batalha a ser travada contra as forcas que a loucura pde em circulacdo, forcas que
ela desencadeia.

Enquanto até o final do século XVIII a loucura foi concebida como
expressao do erro ou do engano, como desvio da razdo produzido pelos sentidos,
em oposicao a crenca verdadeira que, salvaguardada pelo discernimento médico
servia como parametro para sua defini¢do (Foucault, 2008b), a partir destas novas
relacbes de poder que Foucault apresenta e desenvolve em sua obra O Poder
Psiquiatrico (2006) teremos o seguinte quadro: o médico, auxiliado por vigilantes
e serventes, vai atuar sobre as forcas fisicas (o louco furioso), as forcas das
paixdes sem limite (a mania sem delirio), as forcas que abalam as ideias e as
tornam incoerentes (a mania) e a forca que se aplica a uma ideia particular e que
se inscreve obstinadamente no comportamento (a melancolia, a monomania).
Assim, a cura da loucura vai decorrer de taticas do médico e do asilo, que
objetivardo ajustar-se a caracterizacao, a localizacdo e ao dominio destas forcas e
do seu desenvolvimento aplicando-lhes certos dispositivos (FOUCAULT, 2006,
p. 3-11).

O doente deveria, nesta perspectiva, ser subjugado e domado, expedientes
propostos para esta terapéutica. Ela deve ser realizada como ortopedia moral que
tem na figura fisica do médico e seus auxiliares um fator fundamental. As
qualidades fisicas do corpo do médico representam a dissimetria das forcas que,
na batalha a ser travada, sdo a condicdo da operacdo de cura. E nas obras
produzidas por psiquiatras, no inicio do século XVIII, que Foucault colhe a
descricdo de como deve ser o corpo do médico para a eficicia desta terapéutica
asilar. No Traité du delire, aplique a la morale et a la législation, de 1817, escrito
por F. E. Fodéré, aparece a seguinte descricdo, de acordo com Foucault :

“Um belo fisico, isto é, um fisico nobre e masculo, talvez seja, em geral,
uma das primeiras condi¢Bes para ter sucesso na nossa profissdo; ele é
indispensavel em contato com os loucos, para se impor. Cabelos
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castanhos ou branqueados, membros e um peito que anunciam forca e
salde, tracos salientes, uma voz forte e expressiva: sdo essas as formas
que produzem em geral um grande efeito sobre individuos que se creem
acima de todos os outros”.

(Foucault, 2006, p.6)

Mas ndo € somente 0 médico que deve ser dotado de forca fisica e moral.
Os vigilantes e os serventes compdem junto com aquele a rede de poder que vai se
estender no asilo. Os vigilantes serdo o olhar ndo cientifico através do qual o olhar
cientifico do psiquiatra vai se aplicar sobre os doentes. Na mesma obra de Foderé,

lemos com Foucault a descricdo de como devem ser:

“Ha que exigir num vigilante de insensatos uma estatura de corpo bem
proporcionada, musculos cheios de forca e vigor, uma postura altiva e
intrépida, se for o caso, uma voz cujo tom seja fulminante, quando
necessario; além disso, ele deve ser de uma probidade severa, ter
costumes puros, uma firmeza compativel com formas doces e
persuasivas [...] e uma docilidade absoluta as ordens do médico”.
(Foucault, 2006, p.7)

Além do medico e do vigilante ha outros intermediarios nessa rede de
poder , dentre os quais Foucault destaca os serventes. Também submetidos ao
poder que percorre o asilo desde o poder médico até seu ultimo nivel, que eles
ocupam, estes Ultimos estdo tanto a servi¢o dos vigilantes quanto dos doentes. Sua
funcdo de servir aos doentes €, na verdade, um simulacro, pois, embora parecam
estar lhes obedecendo, estdo, na verdade, observando seu comportamento. Os
serventes 0s manipulam e sdo depositarios de um tipo de saber contidos em sua
observagdo, cujo relato devera ser feito aos vigilantes, que por sua vez o
transmitirdo ao médico. Os serventes, além de possuirem as mesmas qualidades de
forca fisica e compleicdo dos vigilantes, devem ser inteligentes. E quando
receberem dos doentes ordens que ndo podem ser cumpridas, embora mantendo o
doente na crenca de que estdo a seu servico, devem convencé-los do contrério,
justificando esta sua atitude com a autoridade anénima do regulamento ou
apontando a vontade singular do médico (Foucault, 2006, p.7-8).

Neste modo de o poder operar sobre a loucura Foucault aponta as
nascentes formas disciplinares do poder microfisico, que véo constituir o modo de
funcionar de instituicdes como o exercito, o hospital e a escola, como mostramos

no primeiro capitulo, e que se aplicam no corpo.
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Neste momento da constituicdo da psiquiatria, no primeiro terco do seculo
XIX, convivem uma forca fisica e uma forca imaterial que conjugadas alicercam a
pratica terapéutica que descrevemos. Compreendemos, com Foucault, que este é o
momento em que esta pratica assume uma forma protodisciplinar, protopandptica
que vai se desenvolver como tecnologia disciplinar presente e constitutiva de
varias institui¢des sociais que produzirdo o individuo com seu corpo docil e util.

Porém é de uma cena mais complexa, descrita no Tratado médico-
filosofico de Pinel, do inicio do século XIX, que Foucault extrai as formas de
proceder desta terapéutica que a psiquiatria inaugura. Trata-se, como consta no
tratado, de um jovem que acreditava que sua salvacdo estaria assegurada se seu
comportamento imitasse as abstinéncias dos anacoretas, rejeitando todos 0s
prazeres do corpo e a alimentacdo. Ante o recrudescimento de sua recusa a se
alimentar e apresentando-se certo dia a porta de sua cela de modo a assustar 0s

serventes, estes ultimos,

“armados com fortes correntes, que agitam ruidosamente, pdem uma sopa
junto do alienado a ddo-lhe a ordem mais clara de toméa-la durante a
noite, se ndo quiser sofrer os mais cruéis tratamentos; retiram-se e
deixam-no no mais penoso estado de flutuacéo, entre a ideia da punicéo
gue 0 ameaca e a perspectiva apavorante dos tormentos da outra vida.
Apb6s um combate interior de vérias horas, a primeira ideia prevalece e
ele se determina a ingerir sua alimentacdo. Submetem-no depois disso a
um regime destinado a restaurd-lo; o sono e as forcas retornam
gradativamente, assim como 0 uso da razdo, e ele escapa desse modo a
uma morte certa. Foi durante a sua convalescenca que ele me confessou
suas agitacdes cruéis e suas perplexidades durante aquela noite de sua
provacdo”.
(Foucault, 2006, p.13-14)

Este tratamento que opera pelo enfrentamento e pela subjugacéo das forgas
exercidos pelo vigilante e pelos serventes, como representantes do médico,
contém uma morfologia geral que Foucault distingue da forma como a medicina
clinica da mesma época vinha se constituindo. Esta Gltima buscava se inscrever no
dominio de um discurso cientifico fundando-se no modelo de producdo de
verdade segundo o paradigma da observacao e da objetividade. Segundo Foucault,
embora a psiquiatria esteja, neste primeiro terco do século XIX, vinculando-se a
medicina, ja que sdo médicos em ambientes com estatuto médico que compdem o
quadro asilar, sua forma de operar ndo se inscreve no movimento de cientifizagao

que caracteriza a medicina da época. Dentre as formas de operacdo terapéutica
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que a psiquiatria deste periodo realiza, Foucault destaca: 1) a auséncia de um
trabalho diagnostico ou nosografico fundado no reconhecimento das causas da
loucura, como um discurso de verdade (ao contrario da medicina da época); 2) a
intervencdo da psiquiatria ndo se d& por meio da aplicagdo de um medicamento
para sanar um processo ou comportamento patologico, mas por meio de um
embate entre dois polos: 0 médico e seus representantes (o vigilante, o servente),
por um lado, e o doente, por outro; 3) este embate é uma relacdo de forca que
suscita um conflito entre a ideia fixa que o doente manifesta e 0 medo de ser
punido pelas ameagas proferidas pelos serventes e cujo desfecho é a vitoria da
ideia (expressa no exemplo acima na ordem para tomar a sopa) e da vontade do
médico sobre a vontade do doente; 4) a producdo de uma verdade pelo doente,
quando este reconhece o erro de sua crenca para alcancar a salvacdo e confessa ao
médico os tormentos pelos quais passou neste processo de cura; 5) o processo de
cura se produz no momento da confissdo que, por sua vez, reconstitui um saber
médico que, desse modo, produz uma verdade (Foucault, 2006, p. 14-15).

Esta ordem que caracteriza o cenério do asilo propiciara a constituicdo de
um saber-psi apoiado nesta distribuicdo regulada dos corpos, dos gestos, dos
comportamentos, dos discursos. Este saber, nesta etapa de sua constitui¢éo,
desenvolvera a par daquela distribuicdo regulada um esquema perceptivo que s é
possivel no interior deste contexto de regulacdo do corpo, do comportamento, dos
discursos.

Outro aspecto deste cenario, os procedimentos de cura do louco sdo mais
uma questdo de ordem e de forca do que de saber codificado e de cura apoiado
numa experiéncia clinica ou numa terapéutica. A cura ndo resulta de
conhecimento de causas da doenga, mas do dominio de for¢as. Num primeiro
momento, sdo as forgas fisicas que devem ser dominadas, para, numa segunda
etapa deste dispositivo, instaurar-se o tratamento moral. Este Gltimo constitui-se
como um combate no &mbito das ideias, em que o castigo devera eliminar o
delirio. Estando o louco assim submetido, fisica e moralmente, pode emergir a
verdade.

Foucault vai, ainda, afirmar que a pratica psiquiatrica que se funda na
manipulacdo dos doentes que sd&o administrados por estas relagdes de poder
protodisciplinar representam a queda do poder soberano e a ascencdo deste poder

anoénimo: o poder disciplinar. Neste sentido, cita um texto de Pinel contido no
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Tratado médico-filosofico, que circulou na Franga no inicio do século XIX. Trata-
se do tratamento do rei Jorge Ill, da Inglaterra, que se deu no final do século
XVIII. Neste texto, Foucault aponta para a destituicdo do poder soberano na
experiéncia do tratamento que é dispensado a este rei para que lhe seja curada a
loucura. Neste relato, a cura do rei se realiza sob a forma de uma terapéutica que,
destituindo-o de seu poder soberano, instaura o poder andnimo disciplinar. O
relato da cura deste soberano constitui-se na formulacdo do gesto fundacional da
psiquiatria.

Em sintese, a descricdo que Philipe Pinel faz do tratamento dispensado ao
rei Jorge Ill, pelo alienista sir Francis Willis, no final do século XVIII, ¢ a
seguinte. Tendo entrado em mania, 0 monarca tera sua cura dirigida pelo médico.
Afastado do “aparelho da realeza” que assim se desvanece, e afastado de sua
familia e de tudo que o rodeia, 0 monarca é isolado e encerrado sozinho em um
quarto de um palécio distante dos seus arredores familiares. O quarto tem suas
paredes forradas com colchdes para que nado se fira, mas que também o isolam do
mundo da realeza e do mundo em geral. O médico Ihe declara que doravante deve
ser docil e submisso, pois foi destituido de sua soberania. Dois de seus antigos
pajens, cuja compleicdo fisica é herculea, sdo encarregados de lhe prestar os
servigos que sua condicdo de doente exige, porém devem também convencer o
monarca de que este lhes deve obediéncia, evidenciando para o0 rei sua
inferioridade fisica frente a forca fisica dos pajens. Prosseguindo o relato, Pinel

diz que:

“Um dia, o alienado, em seu fogoso delirio, recebe duramente seu ex-
médico que o vem visitar, e 0 cobre de dejetos e imundices. Um dos
pajens entra imediatamente no quarto sem dizer nada, agarra pela cintura
o delirante, também reduzido a um estado de sujeira repugnante, derruba-
0 numa pilha de colchdes, despe-o, limpa-0 com uma esponja, troca suas
roupas e, olhando para ele com altivez, afasta-o logo em seguida e volta
para o seu lugar. LicBes assim, repetidas a intervalos durante alguns
meses e secundadas por outros meios de tratamento, produziram uma
cura sélida e sem recaida”.
(Pinel, Ph., Traité médico-philosophique sur I’alienation
mentale, ou la Manie, apud Foucault, 2006, p.26)

Assim, 0 medico opera a destituicdo do poder deste soberano, colocando-o
sob isolamento em relacdo ao mundo exterior, encerrando seu corpo num espaco

onde sua realeza ndo pode mais ser objeto de contemplagdo por parte de seus
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suditos. O rei perde o poder ndo para um outro soberano, mas o perde para um
poder anénimo repartido entre diferentes pessoas, mudo, que se exerce por um
regulamento ndo formulado: o poder da disciplina.

O poder disciplinar, que destitui o poder soberano, € um poder que
“funciona em rede e cuja visibilidade encontra-se tdo somente na docilidade e na
submissdo daqueles sobre quem, em siléncio, se exerce” (FOUCAULT, 2006,
P.28).

Nesta analise, Foucault procura mostrar que para se compreender 0 modo
como a psiquiatria se constituiu é necessario extrair dessa “cenas psiquiatricas” os
jogos de verdade e do poder que antecedem sua organizacdo institucional. E
portanto nesta batalha contra as forcas da loucura, nesta construcdo de uma
microfisica do poder psiquidtrico que pode-se encontrar os elementos de
compreensdo para uma historia da psiquiatria, em cujo desenvolvimento as
praticas disciplinares vdo ocupar um lugar proeminente e instaurador de seus
elementos nucleares.

Estas “cenas psiquiatricas” ou “cenas de cura”, especialmente a de cura do
rei Jorge Il da Inglaterra, estdo na base do desenvolvimento e da transformagao
dos campos do conhecimento psi. A condicdo historica da formacao dos saberes
psi sdo os dispositivos disciplinares. Seus desdobramentos podem ser
compreendidos segundo uma tipologia cronoldgica:

“a) as cenas da protopsiquiatria (final do século XVIII e as primeiras
décadas do século XIX); b) as cenas de “tratamento moral” (1840 —
1870); c) as cenas de cura com a descoberta da hipnose e a andlise da
histeria; d) as cenas psicanaliticas; e) as cenas da antipsiquiatria.”
(Castro, 2009, p.351)

4.1.1
A producéo de desviantes da norma

Assim como apontamos para a constituicdo da crianca-aluno e da
Pedagogia como resultantes do funcionamento do poder disciplinar, do mesmo
modo, a criacdo da crianca inassimilavel ao sistema educacional, da crianga que
tera seu comportamento e suas dificuldades no ambiente escolar medicalizados e
patologizados como um dos aspectos da psiquiatrizacdo da sociedade, tem
também sua origem na disciplinarizacdo que caracteriza este mecanismo de

controle social.
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Ao deslocar o poder soberano de sua centralidade, o poder disciplinar
realiza uma “apropriacdo exaustiva do corpo, dos gestos, do tempo, do
comportamento do individuo” (Foucault, 2006, p. 59). Esta apropriacdo, este
controle continuo do corpo, ocorre sob vigilancia constante de alguém. Esta
vigilancia visa conduzir o corpo ao habito, de modo que este substitua e deslogque
a vigilancia para uma condicdo virtual. A vigilancia é introjetada e torna-se uma
disposicao do sujeito. A génese deste habito situa-se neste ponto de invisibilidade
que vai disseminar a disciplina fazendo funcionar a maquinaria disciplinar
fundada nos exercicios progressivos, graduais, detalhados ao longo de um tempo
também hierarquizado. Portanto, este poder, ao mesmo tempo que busca se tornar
invisivel e auto-regulado para melhor exercer sua eficacia, esta sempre dirigindo
sua aplicacdo para um estado terminal de adaptacdo 6tima a disciplina.

O poder disciplinar se caracteriza, ainda, pela busca da onivisibilidade
sobre a escala hierarquizada de sua maquinaria. Para que o corpo individualizado
possa estar sujeito ao controle disciplinar cada vez mais estrito vao se construir
registros escritos sobre tudo o que possa se tornar conhecimento codificado sobre
0 COrpo: seus comportamentos, discursos etc. A escrita garante o alcance global e
continuo do poder disciplinar. Foucault afirma que a partir dos séculos XVII —
XVIII encontra-se uma crescente producao de registros, de codificacdes sobre 0s
corpos e 0s comportamentos, seja no exercito, seja nas escolas e nos centros de
aprendizagem, no sistema policial ou judiciario. Estes registros vdo compor um
conjunto de informac6es sobre os individuos de modo que esta visibilidade que o
sistema disciplinar produz sobre os corpos possa assegurar o funcionamento de
sua maquinaria. A hierarquia em que este sistema opera vai ter nessa escrita sobre
0 corpo a condicdo para o controle cada vez maior do processo disciplinar e
também para a possibilidade de intervir no sentido de conter as virtualidades que
possam se tornar realidades. Na medida em que esta escrita sobre o corpo ganha
densidade e profundidade, esta intervencdo pode ser prévia, antes mesmo de
alguma manifestacéo de desvio, por meio, entéo, de procedimentos que se tornam
cada vez mais usuais: a vigilancia e a pratica de recompensas e punicdes (p. 61-
64). Este é o carater panoptico do poder disciplinar (p. 65).

O dispositivo disciplinar € isotdpico. Seus elementos constituem um

quadro hierarquico unitario que os subordina num superordenamento (Foucault,
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2006, p. 65). Os deslocamentos séo neste dispositivo o efeito de um movimento
regulado pelo exame, pelo concurso™.

A isotopia prescrita nos diferentes sistemas disciplinares faz com que se
possa passar de um sistema para outro. A isotopia articula a escola, o exército, o
hospital, a fabrica, de modo que, como apontou Deleuze, podemos transitar de
uma para outra destas instituicdes disciplinares, interminavelmente (Deleuze,
1992, p. 219 — 222). A isotopia também implica a producédo do inclassificavel, do
residuo, do desvio como excesso que nao consegue ser absorvido pelo sistema de
vigilancia e de distribuicdo de forgas que a disciplinarizagao opera.

Na clara formulacdo de Foucault, € nas margens do poder disciplinar que

surgem seus residuos:

“é a partir do momento em que ha disciplina escolar que vocés veem
aparecer algo como o débil mental. O irredutivel a disciplina escolar so
pode existir em relacdo a essa disciplina; aquele que ndo aprende a ler e a
escrever sO pode aparecer como problema, como limite, a partir do
momento em que a escola segue o esquema disciplinar. Do mesmo modo,
quando é que apareceu essa categoria que chamamaos de delinquentes? Os
delinquentes séo infratores — é verdade que toda lei tem como correlato a
existéncia de infratores que violam a lei —, mas o delinguiente como grupo
inassimilavel, como grupo irredutivel, s6 pode aparecer a partir do
momento em que existe uma disciplina policial em relagdo a qual ele
emerge. Quanto ao doente mental, ele é sem duvida nenhuma o residuo
de todas as disciplinas, aquele que € inassimilavel a todas as disciplinas
escolares, militares, policiais, etc., que podem ser encontradas numa
sociedade”
(FOUCAULT, 2006, p. 67)

Estes residuos do poder disciplinar, como resultantes necessarios de seu
funcionamento, vao produzir, numa progressao ao infinito, uma série de sistemas
disciplinares suplementares destinados a “recupera¢do” dos desviantes da norma.
O poder disciplinar separa e isola certo nimero de individuos que resistem a
disciplinarizacdo para neles aplicar tecnologias disciplinares que se desdobram a
medida em que de cada grupo destacado pode surgir um novo grupo que resiste
aquela disciplina especifica. Os sistemas disciplinares funcionam no sentido de
restabelecer a regra disciplinar. Assim, dentre as criangas e jovens isolam-se na
escola grupos com tal ou tal “dificuldade”, que por sua vez podem apresentar
outras “dificuldades”, para os quais se criard um novo dispositivo para 0

restabelecimento da regra disciplinar e para sua inclusédo na norma.

12 Apresentamos esta quest&o mais detalhadamente no capitulo Escola e sociedade disciplinar.
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Diferentemente do poder soberano, no poder disciplinar hd uma tendéncia
para a individualizacdo do individuo na base da cadeia hierarquica. Aquele que
dirige uma instituicdo ou um processo disciplinar ocupa uma fungdo que, como
funcdo, pode ser exercida por qualquer um, que, por sua vez, também esta sujeito
a disciplinarizagédo. A individualizacdo do poder disciplinar age na base, ou seja,
produz sujeitos sujeitados aplicando sua forca na producdo de um corpo cujos
gesto, forca, discurso, expressdo serdo modelados no sentido da constituicdo de
um individuo ajustado pelas técnicas disciplinares.

A estratégia de acdo do poder disciplinar consiste numa mecanica de

producéo de individualidades que

“ajusta a funcdo-sujeito a singularidade somatica por intermédio de um
sistema de vigilancia-escrita ou por um sistema de panoptismo pangrafico
que projeta atras da singularidade somatica, como seu prolongamento ou
como seu comeco, um nuacleo de virtualidades, uma psique, e que
estabelece além disso a norma como principio de divisdo e a
normalizacdo como prescricdo universal para todos esses individuos
assim constituidos”.
(Foucault, 2006, p.69)

Assim este filosofo francés afirma que ha uma produgdo subjetiva de
individuos pelos dispositivos disciplinares. A vigilancia constante e a escrita
continua enquadram 0s corpos e instauram uma norma que vai administra-los.
Este individuos, corpos sujeitados, resultam da acdo do poder politico sobre ele,
que o subjetiva do modo disciplinar. E é este o tipo de subjetivacdo que vai
permitir, com o desenvolvimento da escrita sobre o corpo, sobre 0 sujeito
sujeitado, a emergéncia e a constituicdo das ciéncias humanas.

O individuo que a teoria filoséfico-juridica constitui como decorréncia do
desenvolvimento da economia capitalista e da reivindicacdo do poder politico pelos
burgueses na Europa moderna, desde Thomas Hobbes até a Revolucdo Francesa,
tem na tecnologia disciplinar a outra face deste processo de producdo da
subjetividade na modernidade, que conforma o corpo as necessidades do
desenvolvimento das forcas produtivas. O sistema de vigilancia e os procedimentos
de normalizacéo, aliados aos discursos das ciéncias que ttm o homem por objeto,
compordo um conjunto de dispositivos que tentardo naturalizar o que € resultado de

uma relacéo de forcas cuja hegemonia vai caber as forcas disciplinares.
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IA:r’.sli.qZuiatrizar a familia e alcancar a infancia

Em Historia da Loucura, Foucault (2008 b) afirmou que a familia teria
servido de modelo para a instituicdo asilar. No entanto, em O Poder psiquiatrico
(Foucault, 2006), ele vai retificar esta afirmacdo: a relacdo entre familia e
psiquiatria ocorre no final do século XIX e representa 0 momento em que 0
discurso psiquiatrico vai se tornar o discurso verdadeiro sobre a familia.

A relagdo entre a instituicdo asilar e a familia ndo se constitui sem fraturas
e, por isso, é uma relacéo que sofreu transformacdes.

No periodo compreendido entre o final do século XVIII e as primeiras
décadas do século XIX, o individuo considerado louco era interditado, ou seja,
perdia seus direitos civis, a pedido da familia. Este pedido era validado por um
procedimento judiciario. A partir da lei de 1838, no entanto, e por forga deste
dispositivo legal, a familia sera destituida de seus direitos sobre o parente louco.
Assim, enquanto antes da lei de 1838 o poder judiciario interditava a pedido dos e
tendo obrigatoriamente que levar em conta os familiares, a partir deste dispositivo
legal a intervencdo sera, como peca fundamental, um modo de captura, de
apropriacdo do corpo do louco, em que esta deciséo estara circunscrita a um poder
técnico-administrativo ou médico estatal. O acoplamento do saber e do poder
médico com o poder administrativo (autoridades locais) e judiciario serd o novo
lugar de onde se produzirda o discurso que decide sobre a internacdo, em
detrimento do poder da familia (Foucault, 2006, p. 118 — 120).

Ao deslocar o poder da familia sobre a decisdo do internamento, a lei de
1838 passa a considerar o louco como fonte de perigo social e também de risco para
seu circulo pessoal. A destituicdo do poder da familia neste ambito médico-legal
sobre seus membros ocorre também no ambito da pedagogia, como mostramos no
capitulo intitulado Escola e sociedade disciplinar desta tese. Estes movimentos de
entrada do poder médico-estatal e pedagdgico no sistema amplo da familia vao
permitir que as praticas de saber-poder daquelas tecnologias disciplinares
contribuam para isolar a familia curta, nuclear, a0 mesmo tempo em que
enfraguecem seu poder sobre seus membros.

Em decorréncia, 0 meio familiar sera considerado incompativel com a acdo
terapéutica, portanto o individuo precisa ser isolado. Seja no internamento, seja nas

praticas da pedagogia, a familia deve confiar nas decisdes e procedimentos que
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tanto 0 médico quanto a escola tomam sobre seus filhos. A familia €, assim, seja do
ponto de vista psiquiatrico, seja pedagdgico, compreendida como um ambiente
causador ou facilitador de comportamentos inadequados.

Entretanto, enquanto na constituicdo da pedagogia, especialmente no seu
viés lassalista, apresentado no capitulo Escola e sociedade disciplinar, a familia
deve ceder seu direito ao corpo da crianca a escola porque ndo possui as
qualidades necessarias para proceder sua educacao, sendo, assim, concebido como
ambiente negativo, na constituicdo da psiquiatria, a partir dos anos 1850 — 1860, o
asilo vai buscar se organizar como um meio analogo ao familiar. Uma vez que
neste momento inicia-se a formulacdo da ideia de que o louco é uma crianga, sua
cura pode ser intensificada se alguns elementos do seu universo familiar, mas nao
a familia, puderem compor o ambiente asilar (Foucault, 2006, p.135)

O modelo familiar nuclear burgués sera alcado a condicdo de padrdo que
deverd ser atingido como objetivo em varios tipos de acdo disciplinar e de
controle. E assim que, além da equiparacdo dos loucos as criancas, eles sdo
também assimilados aos delinquentes e aos povos colonizados. Estes trés
personagens: delinquentes (residuos da sociedade), povos colonizados (residuos
da histéria), loucos (residuos da humanidade em geral) fazem parte do conjunto de
individuos cuja conversdo, submissdo pode ser realizada caso se lhes proponha
um tratamento que se referencie no modelo familiar. A familia aparece, entéo,
como “o remédio comum ao fato de ser selvagem, delinquente ou louco”
(Foucault, 2006, p.136).

Desse modo, algumas instituicGes e praticas de dominacdo véo tentar
reconstituir o modelo familiar como estratégia de dominio humanitério.

Estas relacfes entre familia e psiquiatria sdo complexas e diferenciadas.
Foucault chama atencdo para o fato de que os individuos loucos, que ndo sao Uteis
ao aparelho de producdo e provenientes de familias abastadas se tornardo nova
fonte de lucro. Esta estratégia é revestida de uma promessa. Afasta-se o louco de
sua familia para devolvé-lo a ela curado, porque assimilado a imagem dela e
reconduzido ao seu sistema interno de poder. O poder psiquiatrico confere aqui
um lucro material em troca da refamiliarizacdo. Segue-se, portanto, a necessidade
de que as casas de saude se ajustem igualmente ao modelo familiar.

A contrapartida desta tecnologia de poder tem na familia o agente que vai

ocupar a funcdo de designar os que ndo se submetem a disciplinarizagdo, os que
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escapam a norma. Ou seja, a familiarizacdo do meio terapéutico correspondera a
disciplinarizacdo da familia (idem, p.143).

Foucault aponta neste processo de constituicdo dos modelos familiares a
substituicdo da soberania da familia fundada na ordem hierarquica dos
nascimentos que caracteriza o poder familiar pré-disciplinar, pela familia
disciplinarizada que exercera a funcdo psicologica de designar os individuos gue,
dentro do seu universo, portam alguma anormalidade.

A partir de meados do século XIX, concomitante com a familiarizagdo dos
sistemas disciplinares, a familia cria e reproduz em seu interior, sem contudo
abandonar de todo a hierarquia de vies soberano mais que disciplinar, praticas
disciplinares e personagens como os pais de alunos, os deveres de casa, 0 controle
das anomalias, a militarizacdo dos habitos, o controle da sexualidade. Ao
desempenhar estes papéis a soberania familiar passa a ser parasitada pelo poder
disciplinar, que recolhe, no caso das familias abastadas, o beneficio econémico
em troca do funcionamento de uma maquinaria disciplinar que vai operar uma
ortopedia subjetiva que reconduzira os desviantes para a norma, da qual a familia
se tornou o baluarte.

Trata-se, entdo, do deslocamento dos aparelhos e tecnologias de controle
psiquiatrico para dentro da familia. O olhar familiar vai se tornar o olhar
psicopatoldgico, psicoldgico, vigilante do comportamento e da sexualidade e,
especialmente, o olhar psicologizante da crianca.

Desse modo, a infancia vai se tornar o centro e o alvo da intervencdo da

psiquiatria.

4.1.3
A psiquiatrizacao da infancia

Foucault apresenta em sua obra Os anormais (2001), especialmente na
ultima aula deste curso que ele ministrou no College de France em 1975, o modo
como a infancia foi psiquiatrizada. Esta psiquiatrizacdo da infancia se da em meio
a uma mudanca de funcionamento da psiquiatria em que, como vimos, foi antes da
segunda metade do século XIX marcada pela pratica dos alienistas. Este fildsofo
indica, entdo, que ha a partir da segunda metade do século XIX uma
descontinuidade na constituicdo das praticas psiquiatricas, que vao se constituir

sob novas formas de delinear a anormalidade, apropriando-se da infancia como
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um referencial para avaliar a conduta de um individuo adulto como
psiquiatrizavel. Este movimento é um dos aspectos da emergéncia do poder de
normalizacdo associado ao conceito de anormalidade, como pélos em torno dos
quais a psiquiatria vai produzir seus discursos e suas praticas de controle social.

Desde o fim do seculo XVIII até meados do seculo XX, a psiquiatria ndo
se concebe como um ramo especifico da medicina geral, mas antes como uma
pratica de poder-saber voltada para a protecdo social contra os perigos oferecidos
por tudo o que pudesse caber na rubrica de doenca mental. Este seu carater a
inscreve no campo da higiene publica como “higiene do corpo social inteiro”
(Foucault, 2001, p. 148).

Para que a psiquiatria pudesse existir como saber médico ela realizou duas
codificagbes simultdneas: por um lado, patologizou a loucura para constitui-la
como doenca (as praticas disciplinares asilares desempenharam ai um papel
importante), e, por outro, passou a concebé-la como signo de perigo para a
sociedade. Trata-se de um processo de ajustamento reciproco destas duas
codificagbes cujo desfecho serd a compreensdo de loucura como doencga e perigo
social. Este movimento terd como consequéncia a codificagdo do perigo social
como doenga no interior da psiquiatria (Foucault, 2001, p. 148-150). E entéo que
deixa-se de considerar como ndcleo essencial da loucura o delirio e passa-se para
a consideragdo da loucura como um nucleo perigoso que pode estar presente em
todos os individuos e que oferecem um perigo potencial & sociedade **. Portanto, é
na medida em que pode recortar um certo perigo social, que pode percebé-lo por
meio de um conhecimento médico, que a psiquiatria poderd justificar sua
intervencdo como tecnologia de poder fundada na ciéncia da higiénica publica.

Esta forma do poder psiquiatrico estd presente desde o inicio de sua
constituicdo historica: codificar e associar loucura e crime, ou seja, focalizar a
loucura criminal. Em decorréncia, este poder vai estender retroativamente sua
atencdo para a deteccdo dos sinais que podem pressagiar a irrupcdo de um
comportamento criminoso. Pois se ha crimes em que a causa nao é o delirio, cujo
motivo ndo é evidente, sem razdo inteligivel pelo aparelho judicial, cabe ao saber
psiquiatrico reconhecé-los e prevé-los, evitando, assim, que 0Ss signos

imperceptiveis de uma loucura diagnosticavel possam eclodir. Desse modo, a

30 conto de Machado de Assis, O alienista, é exemplar no viés irénico em que esta concepgao da
loucura é apresentada na pratica do médico Siméo Bacamarte.
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psiquiatria vai se valer de todo um conjunto de analises e observacdes que as
praticas disciplinares produziram nos asilos para constituir um saber-poder
médico que, complementar ao aparelho penal, vai poder detectar a virtualidade de

um crime, a virtualidade da anormalidade presente num sinal.

4.1.4
A mudanca no funcionamento da psiquiatria

Foucault compara dois casos que sdo submetidos a avaliacdo da
engrenagem médico-judicial para deles extrair a nova relacéo entre a psiquiatria e
os individuos e as novas formas de avaliar as condutas que escapam a norma. Para
isto, ele vai comparar dois casos: o de Henriette Cornier e o de Charles Jouy.

No caso de Henriette Cornier, a criada que degolou o filho de uma vizinha
em 1826, os exames psiquiatricos iniciais concluem que ela ndo possui nenhum
sinal manifesto de loucura. Trata-se, portanto, de um crime sem razdo, sem
motivo. Ndo ha como explicar a causa do ato desta criada. No entanto, seu
advogado de defesa propde um terceiro exame com outro psiquiatra que vai
propor uma compreensdo retrospectiva para este caso. Esta compreensdo traz a
cena as vicissitudes e as dificuldades da vida pregressa da acusada. Ocorre uma
batalha discursiva entre acusadores e defensores da qual Foucault extrai o
elemento que vai emergir como fonte de compreensdo do crime de Henriette. Ja
que ndo se pode atribuir-lhe a condicdo de louca, pois ela manteve sua consciéncia
moral no momento do crime *, este ser4 explicado como tendo origem em algo
gue ndo é o sujeito consciente e que &, desse modo, estranho a0 modo de conceber
a loucura como erro, ilusdo, delirio. Emerge, assim, a nocdo de instinto e o ato
instintivo substituird o ato sem razéo.

O instinto vai se tornar o grande tema da psiquiatria do século XI1X e sua
conceituagdo vai permitir que ele se constitua como um vetor importante para a
anormalidade. As considera¢des sobre uma economia ou mecanica patoldgica dos
instintos, sobre a anormalidade de certos instintos, sobre as possibilidades de
criacdo de tecnologias corretivas para 0s instintos anormais vao ter, entdo, livre

Curso.

! Nao nos deteremos aqui na descri¢do mais pormenorizada do crime, para 0 que remetemos para
a obra de Foucault, O anormais, especialmente a aula de 5 de fevereiro de 1975 (Foucault, 2001,
p. 137-171).
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Portanto, o caso Henriette Cornier faz emergir uma nova compreensdo do
patolégico como resultado seja de um processo cronoldgico, seja da acdo das
forcas instintivas irresistiveis e violentas.

O caso de Charles Jouy vai permitir a Foucault apresentar como se da a
apropriacédo da infancia pela psiquiatria.

Em sintese, o caso Charles Jouy € o seguinte. Jouy é uma espécie de idiota
da aldeia. N&o possui origens, € filho natural, ndo tem pouso fixo, foi rejeitado
pela escola. Embora inserido no contexto social da aldeia, ele funciona ali como
trabalhador mal pago que exerce as fungGes mais baixas. Ele é acusado de ter
praticado jogos sexuais com uma menina da aldeia e, em outra ocasido, de té-la
submetido ao que poderia ser considerado um estupro, ndo fosse o fato de Jouy ter
dado a menina alguns trocados com 0s quais ela comprou améndoas tostadas.
Somente dias depois deste ultimo acontecimento é que a mae da menina concluiu
que algo havia se passado ao examinar a roupa da filha (Foucault, 2001, p. 372-
373).

O caso Charles-Joseph Jouy, em comparagdo com o anterior, apresenta
diferencas que marcam um avanco do poder psiquidtrico sobre a infancia.
Enquanto no caso Cornier ha uma explicacdo que inscreve o patologico nas
vicissitudes de sua historia de vida e nas anomalias do instinto, fazendo com que
sua doenca seja decorrente e intrinseca a este Gltimo, no caso Jouy sua biografia
também é considerada, mas para extrair outro tipo de saber.

Ha que assinalar que o modo como a psiquiatrizacdo dos jogos sexuais e
do ato sexual, objetos da intervencao médico-judicial no caso Jouy, se d&, pde em
cena forcas como a familia que o denuncia, as autoridades administrativas e
politicas, além do aparelho médico-judicial. Trata-se, portanto, de um pedido de
psiquiatrizacdo que se desdobra em instancias de controle maltiplas: os atores
desta cena pedem, todos, que a menina seja enviada a uma casa de correcdo e que
Jouy va para o tribunal ou para o asilo psiquiéatrico.

Outro aspecto que diferencia este caso € 0 modo como o comportamento
de Jouy serd psiquiatrizado. Para demonstrar que se trata de alguem
psiquiatrizavel vai-se investigar que sinais fisicos, que caracteristicas fisicas este
homem possui que estariam fora da norma. Apds medicdes de partes do seu
corpo, estes resultados vao se integrar a uma constelacdo de dados que se refere a

um estado congénito, a um certo tipo de constituicdo que ndo é causa da doenca,
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mas que é consequéncia. Ou seja, hd um estado em Jouy que € a0 mesmo tempo
responsavel por seu aspecto fisico e por sua conduta, ambos aberrantes. Tem-se
aqui a passagem da “psiquiatria dos processos patoldgicos, que sdo instauradores
de descontinuidades” para “uma psiquiatria do estado permanente, um estado
permanente que garante um estatuto definitivo aberrante” (FOUCAULT, 2001, p.
380).

Enquanto no caso Cornier, a loucura é causada pela proliferacdo do
dinamismo excessivo do instinto, produzindo auséncia de calculo de crime, no
caso Jouy o nucleo do estado aberrante é uma falta que produz uma insuficiéncia e
uma interrupcdo do desenvolvimento. Assim, ndo se trata de um excesso de
instinto, mas de uma desregulagem ou inibicdo de instancias superiores que teriam
por funcdo coordenar, integrar, controlar as instancias inferiores. As instancias
inferiores ndo sdo a causa da patologia, sua causa é o desequilibrio funcional do
conjunto. Assim, as instancias instintivas funcionariam como devem funcionar,
porém a inibicdo de controle torna aquele funcionamento anormal. Ndo ha uma
doenca, uma anormalidade do instinto, mas um desequilibrio funcional que se
expressa como falta. Neste viés, o patoldgico é vinculado a infancia, pois ele €
pensado como um atraso no desenvolvimento normal do individuo.

Esta concepcédo do patoldgico vinculado a infancia vai, segundo Foucault,
contribuir para a formacdao do principio de generalizacdo da psiquiatria.

Jouy é, entdo, o exemplo do imbecil como a expressdo de um estado de
falta, em decorréncia da inibicdo das instancias superiores que, assim, dao livre
curso, normal, as inferiores e, que, por esta razdo interrompem Sseu
desenvolvimento, ou seja, este quadro o caracteriza como alguém que teria tido,
pelo menos em parte, seu desenvolvimento estacionado na infancia. Esta
infantilidade de Jouy sera estendida tanto ao seu modo de agir moral, quanto a sua
sexualidade. Seu comportamento, tal como consta do relatério médico-legal de
Bonnet e Bulard, os psiquiatras que o examinaram (Foucault, 2001, p. 383), é
comparado ao das criangas. Sua sexualidade se expressa, ainda segundo estes
médicos, no modo infantil usual, mas por ele ndo possuir o desenvolvimento
necessario normal das instancias que poderiam assegurar o freio dos excessos

instintivos, esta expressao € aberrante.
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Toda esta maquinaria que o poder psiquiatrico aciona vai definir “uma
nova posicao da crianca em relacdo a pratica psiquiatrica. Trata-se de por
em continuidade, ou antes, de p6ér em imobilidade a vida em torno da
infancia. E é isso, essa imobilizacdo da vida, da conduta, dos
desempenhos em torno da infancia, € isso que vai permitir
fundamentalmente a psiquiatrizagdo”.

(Foucault, 20011, p. 383-284)

O que pode trazer compreensdo a este estado de falta com seus sinais
aberrantes é a consideracdo da continuidade entre a infancia e a idade adulta. A
infancia passa, assim, a tornar-se um elemento fundamental neste novo
funcionamento da psiquiatria. Jouy é psiquiatrizado porque ha identidade entre o que
ele foi quando crianca e 0 que ele € agora, aos quarenta anos. Assim, nesta
constelacdo de forgas internas, constituintes da historia da psiquiatria, ocorre a
emergéncia da infancia, como uma fase do desenvolvimento com certo

comportamento caracteristico.

i%ﬁ?ancia como principio de generalizagdo da psiquiatria

A introducdo da infancia como ponto de referéncia central e constante na
psiquiatria perduraria até hoje, segundo Foucault (2001, p. 387). Constituida
historicamente, a infancia tornou-se alvo do poder psiquiatrico para a efetuagéo de
generalizacdo deste ultimo.

A generalizacdo da psiquiatria vai se dar por meio da consideragdo da
infancia como o referencial, a moldura, para analisar 0s comportamentos
psiquiatrizaveis. Uma conduta sera psiquiatrizavel se comportar algum vestigio de
infantilidade (como no caso Jouy). Em decorréncia deste principio, as condutas
infantis serdo alvo de investigacdo psiquiatrica na medida em que poderdo ja
apresentar as condicdes para a interrup¢do do desenvolvimento normal. E também
a dos adultos, na medida em que nelas existam tracos de infantilidade. Assim,
nesta nova psiquiatria a presenca de um elemento infantil no comportamento de
um individuo sera suficiente para inscrevé-lo no campo psiquiatrico.

Esta generalizacdo também vai realizar a integracdo do prazer, do instinto
e da imbecilidade. Em Jouy, encontramos a compreensdo do prazer como
expressdo de forgas instintivas cuja disfungdo proporcionada pela inibicdo de

instancias superiores produz um comportamento imbecil porque inadequado a um
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adulto, marcado pela infantilidade. O prazer de Jouy ndo se opde as forcas
instintivas, mas se expressa como atraso, como retardo.

Além do traco de infantilidade no adulto e da integracdo prazer-instinto-
atraso, Foucault apresenta mais duas maneiras pela qual a problematizacdo da
infancia permitiu a generalizacdo da psiquiatria. Entdo veremos se estabelecer a
correlacdo da psiquiatria com a neurologia do desenvolvimento, e com a biologia
dos individuos e das espécies. Esta correlacdo fornecera a psiquiatria uma
moldura cientifica para que esta funcione como saber médico.

O dltimo e mais importante fator que permite a generalizacdo da
psiquiatria em sua referéncia focal a infancia é que esta vai se constituir num

objeto de estudo que traduz

“certo estado que vai ser caracterizado como estado de desequilibrio, isto
é, um estado no qual os elementos vém funcionar num modo que, sem ser
patolégico, sem ser portador de morbidez, nem por isso € um modo
normal. A emergéncia de um instinto que ndo é em si doentio, que é em si
sadio, mas que é anormal ver surgir aqui, agora, tdo cedo ou téo tarde, e
com tdo pouco controle; o aparecimento de tal tipo de conduta que, em si,
ndo é patoldgica, mas que, no interior da constelacdo em que figura, ndo
deveria normalmente aparecer — é tudo isso que vai ser agora o sistema de
referéncia, o dominio de objetos em todo caso, que a psiquiatria vai tentar
policiar”.
(Foucault, 2001, p. 391)

Este estado ¢ o estado de anomalia que aparece em contraste com o
desenvolvimento normal de certas estruturas. Completa-se, assim, a generalizacao
da psiquiatria. Ao tomar as condutas e as estruturas infantis como alvo e objeto de
investigacao, ela se tornou uma ciéncia dos comportamentos normais e anormais.

Essa generalizacdo produz duas consequéncias, conforme Foucault. A
primeira é o interesse cada vez maior da psiquiatria pela sexualidade na infancia,
pois € ai que sera possivel sua universalizagao.

A segunda é o que Foucault denomina de “segredo da psiquiatria
moderna” (Foucault, 2001, p.392). Esta psiquiatria que se desenvolve entre 0s
anos 1850-1870 afasta-se da medicina dos alienados e pde de lado o delirio, a
alienacdo mental, a referéncia a verdade e principalmente a no¢do de doenca. Seu
foco passa, entdo, a ser as anomalias do comportamento, que seré referido a um

desenvolvimento normativo.
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O que ocorre nesta passagem da psiquiatria dos alienistas para a psiquiatria
que se desenvolve na segunda metade do século XIX, é entdo o abandono da
patologizacdo da loucura, estratégia que teria garantido a psiquiatria sua posi¢do “ao
lado e no interior da medicina”, para, ainda evidentemente preservando seu estatuto
médico-cientifico, aplicar seu poder ao que deixa de ser doenga para ser anomalia.

Assim, a psiquiatria moderna se mantém dentro dos limites do saber
cientifico médico, porém se constitui numa tecnologia de saber-poder cujos
objetos de controle foram despatologizados, em paralelo a este foco na infancia,
estratégia que permitiu sua generalizagdo (idem, p.393-394). Em decorréncia
disto, no final do século XIX, esta psiquiatria vai produzir uma nova nosografia
que se constitui ndo mais como a organizacao e a descri¢do dos sintomas de uma
doenga, mas como a descricdo de condutas aberrantes ou desviantes que vao
compor longas dinastias de sindromes de anomalias especificas e reconheciveis: a
agorafobia, a claustrofobia, a cleptomania, a inversdo sexual, 0 masoquismo.
Estas sindromes sdo configuracdes parciais e estaveis de um estado geral de
anomalia (idem, p. 395-396).

Esta nova nosografia vai ainda reinscrever o delirio (considerado o nucleo
da doenca mental na configuracdo da psiquiatria dos inicios do século XIX) nas
estratégias de medicalizacdo do anormal unindo os efeitos daquele aos jogos do
instinto e do prazer. Este retorno do delirio é a reinsercdo do anormal no
patoldgico colocando o delirio como sujeito aos jogos do instinto e do sexual.

Finalmente, a nogcdo de estado como fundo permanente que produz a
anormalidade vai ser introduzida por volta dos anos 1860-1870, por Falret. O
estado € “a base anormal a partir da qual as doencas se tornam possiveis”. Ele
consiste “numa espécie de déficit geral das instdncias de coordenacdo do
individuo”. Ele se apresenta como “disturbio geral no jogo das excitacbes e das
inibicdes; liberacdo descontinua e imprevisivel do que deveria ser inibido (...)”
(FOUCAULT, 2001, p. 397-398).

A necessidade de explicar o fundo do qual emerge o estado de
anormalidade, fez a psiquiatria recorrer ao tema da hereditariedade. O fundo do
qual o estado de anomalia emerge € corpo dos pais, dos ancestrais, da familia,
enfim, o corpo da hereditariedade (idem, p. 398-399).

Esta “metassomatiza¢cdo” como fundamento da anomalia tem a vantagem,

como tecnologia do poder psiquiatrico, de atribuir os desvios da norma a causas de
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natureza muito diferentes. A presenca de uma doenca, de um desvio de conduta, de
uma doenca mental em alguém pode produzir em seus descendentes outras doengas,
ou desvios de conduta ou comportamento delinquente etc. Isto permite estabelecer
uma variedade de redes hereditarias maledveis quanto a suas caracteristicas.

Ainda neste modelo bastante flexivel de causalidade hereditaria assistir-se-
& a reintegracdo da analise das aberracBGes do instinto sexual na tecnologia do
casamento saudavel ou nocivo, Util e apropriado para certos fins, numa estratégia
de moralizagcdo de uma etiologia rica de exemplares os mais diversos, produtos de
um corpo ancestral de anomalias as mais diversas e fantasticas.

Esta via de constituicdo do saber-poder psiquiatrico vai desembocar na
grande teoria da degeneracao, que sera a “peca tedrica maior da medicalizacdo do
anormal” (Foucault, 2001, p. 400-401). Foucault confere importancia a
constituicdo do degenerado, como membro desta &rvore da hereditariedade e
portador de um estado de anomalia, porque é este personagem que possibilitou
uma grande recuperacdo do poder psiquiatrico. Como ele afirma, “a partir do
momento em que a psiquiatria adquire a possibilidade de referir qualquer desvio,
anomalia, retardo, a um estado de degeneracdo, vé-se que ela passa a ter uma
possibilidade de ingeréncia indefinida nos comportamentos humanos” (Foucault,
2001, p. 401- 402).

Neste sentido, a psiquiatria vai assumir a funcdo de protecdo da ordem
social contra os perigos que os portadores das anomalias, que estdo no estado
anormal, oferecem. A psiquiatria torna-se, entdo, “a ciéncia da protecao biologica
da espécie”, tomando, desse modo, o lugar da justica nessa funcdo de defesa
contra 0s perigos que minariam o social por dentro.

Enfim, estas nocGes de degeneracdo vao contribuir para a emergéncia de
um racismo contra os individuos portadores de um estado de anomalia que podera
ser transmitido aos seus descendentes de formas e com consequéncias
imprevisiveis. E um racismo interno que visa identificar dentro de um grupo
aqueles que portam em si mesmos um perigo. Foucault considera que este tipo de
racismo estaria na origem dos racismos proprios do século XX, dentre os quais 0

nazismo seria emblematico (Foucault, 2001, p. 403).
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i.zpsiquiatria bioldgica

A psiquiatria bioldgica emerge na década de 1970, nos Estados Unidos, e a
partir de 1980 torna-se hegemonica neste e em outros paises, como decorréncia de
uma reorganizacgéo de relacOes de forcas dentro do campo da psiquiatria.

Dentre os fatores que contribuiram para a constituicdo desta tendéncia na
psiquiatria ha os da ordem dos avancos biotecnoldgicos. Estes possibilitaram a
criacdo de técnicas de produgdo de imagens cerebrais por meio da tomografia
computadorizada, de ressonancia magnética e da tomografia por emissdo de
positrons. Tais procedimentos de mapeamento da atividade elétrica cerebral
permitem melhor visualizacdo das estruturas cerebrais como também o estudo
dindmico das funcdes e do metabolismo cerebrais.

Outros fatores sdo o desenvolvimento de pesquisas no campo da
bioquimica, que tem permitido investigacbes sobre o0s  diversos
neurotransmissores cerebrais; e, ainda, 0s avancos da psicofarmacologia, que tém
possibilitado o desenvolvimento de novos medicamentos para diversas
perturbacgdes (Aguiar, 2004, p. 20).

A tendéncia bioldgica na psiquiatria também constitui uma reacdo ao
afastamento da psiquiatria em relacdo ao modelo médico. Este afastamento é
caracteristico do periodo compreendido entre os anos 1950 e 1970 quando, tanto
nos Estados Unidos quanto em outros paises, ocorreu uma desmedicalizacdo nas
praticas psiquiatricas. Essa desmedicalizacdo correspondeu a um periodo de
lideranca da psiquiatria psicanalitica, até 1980, quando os psicotrépicos eram
utilizados como potencializadores da psicoterapia, sendo esta considerada o
tratamento principal (Aguiar, 2004, p. 14-20).

Assim, a psiquiatria bioldgica levanta a bandeira da remedicalizacdo da
psiquiatria erigindo como seu pressuposto central a concepcao do cérebro como
6rgdo da mente, por um lado, e, por outro, “a afirmacdo dos métodos e do
vocabulario médico como os Unicos legitimos na investigacdo e descricdo dos
transtornos mentais (...)”. Estas praticas visaram afasta-la dos discursos expressos
na linguagem psicologica ou psicossocial que caracterizou as décadas anteriores a
sua emergéncia. (Aguiar, 2004, p. 20).

O conjunto de principios defendidos por Gerald Klerman, segundo Aguiar,

“um dos psiquiatras americanos mais influentes no final do seculo XX, sintetiza
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esta transicdo para a hegemonia da psiquiatria bioldgica. Segundo o psiquiatra

americano:

1. A psiquiatria € um ramo da medicina.

2. A prética psiquiatrica deve ser fundada dobre um saber cientifico
proveniente de estudos empiricos rigorosos (e ndo sobre interpretagdes
impressionistas).

3. Existe um limite entre 0 normal e o patoldgico. Esse limite deve
ser tracado de modo pertinente.
4. As doengas mentais existem. Nao se trata de um mito. Trata-se

antes de transtornos multiplos que de um fendmeno unitéario. A tarefa da
psiquiatria cientifica e das outras especialidades médicas é pesquisar suas
etiologias, seus diagndsticos e seus tratamentos.
5. A psiquiatria deve tratar de pessoas que necessitem de cuidados
médicos por doencas mentais e dar uma prioridade menor aqueles que
procuram ajuda para problemas existenciais e a busca da felicidade.
6. A pesquisa e o0 ensino devem de maneira explicita enfatizar o
diagnostico e a classificacdo.
7. Os critérios diagnosticos devem ser classificados e validados.
8. Os departamentos de psiquiatria nas escolas de medicina devem
ensinar esses critérios, e ndo os depreciar, como é frequente o caso.
9. Os esforcos de pesquisa para melhorar a confiabilidade e a
validade do diagndstico e das classificacbes devem utilizar técnicas
modernas de pesquisa quantitativa.
10. A pesquisa em psiquiatria deve utilizar métodos cientificos
modernos, especialmente aqueles vindos da biologia.
(Klerman, apud Aguiar, 2004, p. 21-22).

Houve, portanto, nesta transformacdo de referenciais da psiquiatria uma
énfase no modo como a medicina em geral opera, e assim a psiquiatria passou a:
fundar-se num saber cientifico extraido da pesquisa empirica; reafirmar o limite
entre a normalidade e a doenca, buscando investigar as etiologias, os diagndsticos
e 0s tratamentos para as doengas mentais; formar psiquiatras com énfase na
capacidade de diagnosticar e classificar as doengas mentais, segundo critérios
diagnosticos classificados e validados; priorizar dentre os métodos cientificos
modernos aqueles que provém da biologia.

Instalou-se, portanto, um movimento de remedicalizagdo da psiquiatria,
que foi se tornando cada vez mais forte, e que caracteriza as praticas atuais da
psiquiatria. Embora este movimento ndo chegue a promover o abandono das
abordagens psicoterdpicas, suas conseqiéncias ap6s sua disseminacdo na
formacgédo de psiquiatras, apontam para o emprego da medicacdo e do controle
farmacologico dos sintomas em detrimento da relacdo terapéutica. As

psicoterapias e as intervencGes psicossociais passam, entdo, a obedecer aos
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mesmos parametros que regem a psiquiatria bioldgica: o vocabulario bioldgico e a
metodologia médica. Assim, nesta perspectiva, deu-se uma “desvalorizacdo do
encontro terapéutico, que aparece com o efeito de uma concepgéo objetivista da
clinica e da forca dos interesses econdémicos dos financiadores de satude” (Aguiar,
204, p. 21-25). Ha, portanto, uma reorganizacdo das forcas no campo da
psiquiatria, onde desde sua origem houve uma tensdo entre diferentes modelos
tedricos. De um modo geral, podem-se apontar, apesar de uma pluralidade de
perspectivas, dois modelos: o que caracteriza uma tendéncia para a psiquiatria a se
tornar uma especialidade médica (nos moldes que apresentamos acima), e 0 que
busca construir a psiquiatria como uma “medicina especial, voltada para o
entendimento das causas psiquicas e sociais das perturbacGes mentais” (Aguiar,
2004, p.24). O recuo deste ultimo modelo corresponde, como veremos a seguir, ao
avanco da classificacdo que as diferentes edi¢des do Manual de Diagndstico e
Estatistica de Transtornos Mentais (DSM) vém desenvolvendo.

A primeira versdo do Manual de Diagnostico e Estatistica de Transtornos
Mentais (DSM-1) foi elaborada pela American Psychiatric Association (APA) e
data de 1952. Conforme Aguiar, sua caracteristica principal € “a nocéo de reacao,
origindria da psicobiologia de Adolf Meyer”. Esta nocdo corresponde a
compreensdo da doenca mental como “uma reacdo a problemas da vida e
situacOes dificeis encontradas pelos individuos”. Encontra-se, nesta edigdo, a
influéncia tanto da psicanalise como se pode constatar pelo uso frequente de
termos como mecanismos de defesa, neurose e conflito neurdtico (AGUIAR,
2004, p. 27), quanto da psiquiatria & dinamica (Roudinesco, 2000, p. 57)".

Em 1968 surge o DSM-II. Embora apresente diferengas em relacdo ao
primeiro, “mantém a idéia basica de que os transtornos mentais sdo a expressao
simbolica de realidades psicolégicas (ou psicossociais)”, mas “abandona a nogéo

de reacdo e a concepcao biopsicossocial dos transtornos mentais, enfatizando mais

% Segundo Roudinesco, a psiquiatria dindmica é oriunda da medicina. Ela “privilegia a
psicogénese (causalidade psiquica) em relacdo a organogénese (causalidade orgénica), mas sem
excluir esta Ultima, e se apdia em quatro grandes modelos de explicacdo da psique humana: um
modelo no sogréfico nascido da psiquiatria, que permite ao mesmo tempo uma classificacdo
universal das doencgas e uma definicéo da clinica em termos da norma e da patologia; um modelo
psicoterapéutico herdado dos antigos curandeiros, que presume uma eficacia terapéutica ligada a
um poder de sugestdo; um modelo filosofico ou fenomenoldgico que permite captar a significagdo
do distirbio psiquico ou mental a partir da vivéncia existencial (consciente e inconsciente) do
sujeito; e um modelo cultural que propde descobrir na diversidade das mentalidades, das
sociedades e das religiGes uma explicacdo antropoldgica do homem baseada no contexto social ou
na diferenca”.
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0s aspectos da personalidade individual na compreensdo do sofrimento psiquico”.
Considera as perturbacbes mentais em relacdo com os diferentes niveis de
desorganizacdo psicolégica do individuo. H4, no DSM-II uma influéncia da
psicanalise.

Apds a Segunda Guerra Mundial, a psicanalise ocupava posi¢do de
destaque nas instituicbes académicas americanas e sua influéncia alcancava
hospitais e associa¢fes psiquiatricas de peso. Isso deveu-se ao fato de que as
técnicas psicanaliticas utilizadas por psiquiatras no Exército para o tratamento dos
soldados durante a Segunda Guerra Mundial produziam bons resultados,
chamando atencdo para sua eficiéncia no caso de neuroses traumaticas. Também
contribuiu para a difusdo das teorias psicanaliticas, neste contexto americano, a
emigragédo de psicanalistas da Europa para os Estados Unidos. Assim, esta
psiquiatria psicodindmica, de orientacdo psicanalitica, dava mais importancia a
compreensdo do “sentido dos sintomas e sua relacdo com o desenvolvimento da
historia psicoldgica dos pacientes” colocando em segundo plano o valor do
diagndstico; e conduzia & desmedicalizacdo do campo da psiquiatria, afastando
esta Ultima do modelo médico de investigacdo e tratamento dos transtornos
mentais. (Aguiar, 2004, p. 32-34).

A psiquiatria psicanalitica alcangou grande inser¢cdo na sociedade
americana e sua ampla defini¢cdo dos transtornos mentais permitia que ela tivesse
uma abrangéncia em diferentes politicas sociais, desde a educacdo das criangas até
a vida nas empresas. Esse crescimento foi, no entanto, alvo da critica do
movimento da antipsiquiatria. Esta apontava para a fluidez e as imprecisdes na
delimitag&o dos conceitos de satde e doenga mental, tornando, assim, fécil criticar
a arbitrariedade de diagndsticos psiquiatricos com base nestes parametros
conceituais e chegando mesmo a acusar a psiquiatria de contribuir para as praticas
de controle social, especialmente no caso dos desviantes em relacdo a norma.

A resposta dos psiquiatras a este contexto onde varias forgas tentavam se
impor vai se concretizar no DSM-I111, um novo instrumento de classificagdo de
diagnosticos.

Segundo Aguiar, o DSM-IIl, enquanto instrumento diagndstico
padronizado, vai permitir que a psiquiatria reforce a tendéncia medicalizante, por
um lado, e que ela possa, por outro, integrar-se a medicina cientifica como

especialidade médica.
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A propria medicina, por sua vez, também passava por transformacoes.
Resumidamente, desde o sistema hipocratico, com o0s quatro tipos de humores,
uma longa trajetéria caracteriza as praticas da medicina, até, quando no final do
século XIX, pode-se conceber remédios especificos para doencas especificas.
Bichat, em 1800, por exemplo, propds “que os disturbios patologicos causadores
de uma doenca poderiam até afetar apenas uma parte de um Orgdo, e nao
necessariamente o 6rgdo como um todo. Esses achados patoldgicos constituiam
uma grande ruptura com o passado e apontavam para um novo modelo de
compreensdo das doencas, compreensao que Viria a se firmar hegemonicamente a
partir da emergéncia da bacteriologia no final do século XIX” (Aguiar, 2004, p.
51). E com a bacteriologia que aparece o modelo de doenca especifica.

Conceber a doenga como especifica porque causada por uma bactéria
especifica motivou a pesquisa de producdo de remédios para os tratamentos
especificos. Esta inddstria farmacéutica vai ter um crescimento muito grande no
século XX; primeiro com a elaboracdo dos antibidticos sintéticos entre as duas
guerras, e depois durante os anos 1950 em que além de outros antibioticos,
surgiram os diuréticos, anti-hipertensivos, hipoglicemiantes orais e psicotrépicos.

Dessa forma, a medicina sofria o impulso dos novos medicamentos
enguanto crescia, cada vez mais, a importancia da industria farmacéutica. A
reivindicacdo dos psiquiatras para um retorno mais intenso & medicalizacdo e para
sua integracdo nas préaticas da medicina cientifica vai se dar neste contexto. E,
segundo Aguiar, € o DSM-III, em sua configuracdo, que vai permitir que a
psiquiatria possa se integrar a medicina, que, como mencionamos muito
resumidamente, também passava por transformagdes *°.

Dentre as transformacdes que vao marcar a medicina ocidental e que terdo
também impacto na tendéncia a remedicalizacdo na psiquiatria destaca-se 0
dispositivo técnico que vai delimitar que praticas terapéuticas podem ser
incorporadas a medicina cientifica. Este dispositivo é o que conjuga “os critérios
rigorosos de um estudo controlado e a comparacdo com o placebo (...)”, ou que se
denomina de estudos controlados com placebo. Estes estudos permitem que a
medicina cientifica possa instituir uma clara demarcacdo de modo a provar que

um efeito de sugestdo ndo possui a mesma eficacia dos tratamentos da medicina

16 para maiores esclarecimentos sobre este tema, que ndo desenvolveremos aqui, confira Aguiar, A
psiquiatria no diva: entre as ciéncias da vida e medicalizagao da existéncia, op. cit..
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moderna, que, desse modo garante sua cientificidade como campo de investigacéo
das doencas (Aguiar, 2004, p. 59-60).

E assim que o DSM-1II como instrumento diagnostico padronizado vai
permitir que a psiquiatria se integre & medicina, pois este instrumento se constitui
como condigdo para os estudos controlados. Para que estes funcionem
adequadamente, “cientificamente”, € necessario que os pacientes que serdo objeto
destes estudos possam ser recrutados dentro de certos parametros. Os parametros
da homogeneidade dos grupos de pacientes e da sua representatividade dentro de
uma populacdo a ser tratada fornecerdo o status cientifico aqueles estudos.
Realizados nestes moldes, os pacientes sdo agrupados tendo como referéncia os
diagnosticos. Desse modo, assim como a medicina somatica abstrai a
singularidade de cada sujeito para inseri-lo em entidades nosoldgicas universais,
num plano que transcende sua experiéncia viva individual, o DSM permitiu aos
psiquiatras americanos operarem a passagem da consideracdo do sofrimento
subjetivo na historia de cada sujeito para a consideracdo de cada sujeito como um
elemento que se assemelha a outros, como exemplares de uma categoria abstrata e
universal que retine os sintomas semelhantes de varios destes sujeitos na rubrica
de “caso”, produzindo a universalizacdo dos transtornos psiquiatricos, que serao
alvos da medicacéo.

E importante realcar que estamos num contexto em que varias forcas
buscam composi¢des para conquistarem seu dominio neste campo em que a
psiquiatria bioldgica se constitui. Neste caso 0 mercado dos medicamentos é uma
das forcas que vao contribuir para a medicalizacdo do social.

Aguiar ressalta a importancia da constituicdo desta tendéncia bioldgica na
psiquiatria americana em virtude de ela ter se tornado hegemdnica no resto do
mundo®’. O drgdo de regulamentacdo de medicamentos nos EUA, a FDA (Federal
Drug Administration) estabeleceu desde 1962 o critério dos estudos controlados
com placebo como pilar para a pratica médica e a produgdo de medicamentos.
Este critério, como vimos, pressupde a padronizacao dos diagnosticos e isto levou

ao fortalecimento do DSM-IIl. Por sua vez, as empresas farmacéuticas

7 E através justamente de uma globalizacdo dos principios enunciados no DSM que a psiquiatria
americana vai se impor ao resto do planeta. Como afirma Roudinesco, aqueles principios “foram
tomados como fonte autorizada de um estremo a outro do planeta a partir do momento em que
foram adotados pela Associacdo Mundial de Psiquiatria (WPA) [World Psychiatric Assossiation],
fundada por Henry Ey em 1950, e, mais tarde, pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS)”.
(Roudinesco, 2000, p. 50).
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internacionais tenderam a registrar seus medicamentos no mercado americano,
fazendo com que outro paises terminassem por adotar os critérios diagnosticos do
DSM-111.

Na década dos 1960, as pesquisas ainda eram realizadas por pesquisadores
individuais que recortavam dentro da populacdo do hospital em que trabalhavam
seu campo para aplicacdo de estudos sobre medicamentos. Esta situacdo foi
substituida, atualmente, por um modelo em que os estudos realizados com
medicamentos sdo multicéntricos e frequentemente multinacionais. Este modelo
objetivou ampliar o numero de pacientes estudados e forcou os pesquisadores de
varios locais do mundo a adotarem uma terminologia comum. Como a
terminologia que todos adotam é aquela constituida no DSM-III, este instrumento
diagndstico terminou por estabelecer a hegemonia americana na psiquiatria
mundial (Aguiar, 2004, p.62).

4.2.1
O medicamento como mercadoria e o médico como transmissor

A venda de medicamentos depende, em tese, de sua prescricdo por um
médico e da fixacdo de seu pregco por medidas administrativas estatais, de modo
que eles escapem aos atravessamentos da lei da oferta e da procura que regula a
economia de mercado. Isto se deve ao fato de que o medicamento é uma
mercadoria que se socializa por meio da intervencdo técnica do médico que o
prescreve, pois € uma mercadoria que implica em riscos para seu consumidor, se
usada de forma inadequada. E neste aspecto que o medicamento difere de outras
mercadorias. O valor de troca que estas ultimas assumem depende do poder de
compra num mercado livre, como € o caso dos mercados no capitalismo em geral.

E assim que o médico se constitui como um intermediario na circulagio
econbémica do medicamento, pois € sua prescricdo que faz o consumidor do
medicamento chegar até ele, ndo importando se o paciente o adquire mediante
seus recursos financeiros ou se recebe de algum programa estatal.

Nesta cadeia produtiva do medicamento como mercadoria, 0 médico, por
sua vez, torna-se um elo importante e alvo, dentre outras estratégias, da persuasao
dos representantes dos laboratorios farmacéuticos que precisam “vender” sua

mercadoria para o médico, antes que este possa prescrevé-la a seus pacientes.
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Estes representantes dos laboratorios representam para os médicos fonte de
conhecimento sobre os medicamentos, cujo material de divulgacdo apodia-se na
relagdo entre indicacBes e diagnosticos. Se o médico se “convencer” sobre a
validade da relacdo entre o diagnostico e o tratamento o medicamento terd se
transformado em mercadoria, no ato da prescricdo para o paciente.

Este convencimento tem uma base cientifica no estudo do placebo, o
estudo clinico controlado. Neste estudo é produzido um documento que estabelece
indicacbes e contra-indicagdes, ou seja, um documento que define 0s grupos
dentro de uma populacdo a quem se deve administrar os medicamentos.

Portanto quando o médico escolhe um medicamento apds seu encontro
com um paciente, este seu ato esta determinado pelos parametros definidos pelos
resultados positivos produzidos pelo estudo controlado. Como este estabelece
relacbes entre o diagnostico e o tratamento, também positivas, a escolha do
medicamento se da como resultante de um raciocinio que procura identificar no
sujeito diante do médico as caracteristicas que os sujeitos utilizados no estudo
controlado apresentaram. Da-se, desse modo, um deslizamento do paciente-sujeito
para o paciente-caso.

Convertido em caso, este sujeito torna-se sujeito assujeitado, submetido ao
discurso técnico do médico que detém um saber, como especialista. Saber que se
materializa em um discurso de autoridade cientifica, que sempre se apresenta
como o discurso que sabe mais sobre aquele sujeito, agora considerado na
perspectiva de um paciente-caso. Discurso prescritivo, quase imperativo, que ndo
admite negociacdo (Aguiar 2004, p. 65-70).

Toda essa cadeia que o medicamento passou a percorrer desde o
isolamento do seu principio ativo pelos pesquisadores, passando pelos estudos
com placebo, sua producdo industrial, sua publicidade, a adesdo do médico, até
chegar ao consumidor, o paciente, produziu uma alteracdo decisiva no exercicio
da medicina e, consequentemente, no exercicio da psiquiatria, desde a segunda
metade do século XX.

Especialmente na clinica psiquiatrica o que ocorre é a passagem da énfase
na relacdo terapéutica como foco principal do tratamento, como se dava na
psiquiatria psicanalitica, para a énfase na adesdo do paciente as promessas da
farmacologia. Se no inicio do século XIX houve na medicina uma mudanga em

sua forma de compreender a doenca, concebida como podendo estar limitada a
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uma parte de um 6rgdo, num corpo cada vez mais visivel em seu interior, a partir
dos anos 50 do dltimo século é a acdo dos farmacos que torna o lugar da relacao
médico/paciente. Em Gltima andlise, é a industria farmacéutica que, deslocando a
tradi¢do da “arte de curar” instaura a racionalidade técnica dos medicamentos que

torna o médico seu mero representante (Aguiar, 2004, p. 71).

4.2.2
A psiquiatrizacdo da vida na sociedade de controle

Conforme Aguiar (2004), a medicina moderna tem na possibilidade de
identificar o marcador bioldgico de uma determinada doenca o fundamento para a
producdo do diagnoéstico ideal. O marcador bioldgico € a expressdo que traduz a
determinacdo causal biolégica de uma doenca. A identificacdo de um germe
causador de uma doenca infecciosa, por exemplo, é o paradigma que permite o
diagnostico ideal, pois ele delimita dentro de um conjunto de sintomas
semelhantes, relativos a outras doencas, aquilo que é a causa especifica da doenca
infecciosa que acomete um determinado paciente.

Ao mesmo tempo em que as tecnologias que permitem diagnoésticos mais
precisos vém transformando a pratica médica e o conceito de doenca, a relacéo
médico-paciente também vem passando por uma transformacéo. E cada vez mais
comum, na maioria dos casos, que o0s especialistas médicos deem mais atencao
aos resultados dos exames que 0s atuais instrumentos técnicos permitem (como 0s
sofisticados equipamentos da medicina nuclear magnética), do que ao relato de
seus pacientes. Esta transformacdo representa a passagem da medicina que se
baseava na consideracdo da narrativa de um sujeito para a medicina que procura
ver objetivamente a doenca. Este novo modo de proceder é possivel em razéo
dessa crescente instrumentalizacdo técnica da medicina que se da a partir do
século XIX, com a descoberta dos germes produtores das doencas infecciosas e
depois com o desenvolvimento da tecnologia médica.

Apoiando-se, entdo, na busca do marcador biologico para poder se
aproximar sempre mais do diagndstico ideal, a narrativa do paciente foi-se
tornando dispensavel para o estabelecimento do diagnéstico. Aguiar cita como
exemplo a deteccdo da presenca dos anticorpos anti-HIV em um sujeito. Uma vez
identificada a presenca desse marcador biolégico o diagndstico pode ser

produzido sem a narrativa do paciente e sem a avaliacdo subjetiva do médico.
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Neste caso, a estabilidade, a especificidade e a objetividade deste marcador
bioldgico, que sempre sera encontrado apenas nos pacientes acometidos por esta
doenga, configuram as condi¢Oes para a produgdo de um bom instrumento
diagnostico. (AGUIAR, 2004, p.73-75).

O problema que isto traz quando a psiquiatria procura se aproximar da
medicina moderna, € que com a primeira este modelo ndo funciona perfeitamente.

Como afirma Aguiar, em psiquiatria

“Nao ha marcador bioldgico que permita o diagndstico preciso de um
transtorno mental, nem no nivel de uma determinacéo causal, e tampouco
no de uma correlacéo entre marcadores biolégicos. Nao héa sinal biolégico
que seja especifico de determinado transtorno mental, o que impossibilita
o diagnostico por exames complementares” (Aguiar, 2004, p. 75).

A construgdo do DSM-III buscou contornar a caracteristica de o
diagnostico psiquiatrico depender da avalia¢do subjetiva do médico e do encontro
com o paciente, dotando-o de um carater descritivo e “atedrico”. Como ndo héa
marcador bioldgico para os transtornos mentais, foi necessario buscar objetividade
e precisdo para os diagnosticos psiquidtricos em referenciais fundados em
“critérios objetivos e facilmente observaveis, que pudessem ser utilizados por
clinicos e pesquisadores com diferentes orientacfes” com vista a padronizacdo
dos diagnosticos (Aguiar, 2004, p. 76).

E assim que o DSM-IV foi produzido por profissionais tanto médicos
quanto clinicos, psicologos e outros profissionais da saude, mental ou ndo. E para
isso ele utiliza uma linguagem acessivel a todos estes profissionais, descrevendo
os sintomas de modo objetivo e na sua manifestacdo observavel por qualquer
pessoa, embora esteja expresso em sua introducdo que os critérios diagnosticos
ndo devem ser usados mecanicamente (Aguiar, 2004, p. 77).

A inexisténcia de marcadores biolégicos para os transtornos mentais
acarreta que todo diagndstico psiquiatrico a partir do DSM-III se baseia na
padronizacdo de sindromes. As sindromes sdo conjuntos de sinais e sintomas
conhecidos, que podem ser comuns a varias doencas. No caso da pratica médica o
objetivo é chegar ao diagnostico da doenca, lancando méo de todos os recursos
tecnoldgicos que possam revelar o marcador biologico. O médico parte, entdo, da
observacdo de uma sindrome para chegar a delimitacdo de uma doenca

determinada, que o marcador bioldgico identificado possibilitara.
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Ora, este, como vimos, ndo € o caso da psiquiatria. Esta produz
diagnosticos sindrémicos e ndo diagndsticos nosolégicos. Em virtude de ser
sindrémico, o diagndstico psiquiatrico se caracteriza por alguma indeterminacéo e
“é, nesse sentido, sempre um nome que designa determinado agrupamento de
sintomas, ndo se podendo falar em doencas, como nas outras areas da medicina”
(AGUIAR, 2004, p. 79).

A questdo mais grave, contudo, ndo é a existéncia do DSM, porém a
utilizacdo dos diagnosticos sindrdmicos nele presentes como se fossem
diagnosticos de doencas, embora, como mostra Aguiar, o proprio DSM aponte
para a impropriedade deste procedimento por parte dos que o utilizam como
instrumento diagnaostico.

O risco, portanto, de se definir o conjunto de sinais e sintomas como uma
patologia é que este raciocinio conduz a deslocar o tratamento do sujeito para 0s

sinais e os sintomas. Como afirma este psiquiatra brasileiro

“A intervencao terapéutica passa a ser definida em fun¢do da traducédo do
sintoma em sinal de doenga, e ndo de sua relagdo com as singularidades
do sujeito. Ganham assim maior importancia as modalidades de
tratamento que atuam diretamente na aboli¢cdo ou reducdo dos sintomas
que caracterizam a sindrome, em geral medicamentos” (Aguiar, 2004, p.

81).
O que se configura, portanto, é uma psiquiatrizacdo da vida na sociedade.
A expansdo de diagnosticos psiquiatricos resulta de, pelo menos, trés fatores e de
suas conexdes. O primeiro €, como j& mencionamos, o fato de que a auséncia do
marcador biolégico conduz a dificuldade de delimitacdo entre “normalidade” e
“patologia”, fazendo com que os limites entre estas dependam da narrativa do
paciente para 0 médico. Em decorréncia deste primeiro fator, temos como
segundo, o carater de indeterminacdo que foi impresso no DSM-IV, contribuindo,
por essa razdo, para que diferentes formas e graus de sofrimento psiquico possam
ser enfeixados sob um determinado diagnostico psiquiatrico como que a
disposicdo, em virtude mesma daquela indeterminacdo. E como terceiro, a acao da
industria farmacéutica, que, aproveitando brechas deixadas pelos fatores
anteriormente apresentados, termina por articular doencas e respectivos
medicamentos. O discurso produzido pelas estratégias de marketing daquela
indGstria, além de tornar o médico transmissor de sua mercadoria (oS

medicamentos), influencia na inculcacdo da atitude medicalizante que passa a ser
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adotada pelo sujeito alvo da propaganda. Este discurso tenta associar afetos e
comportamentos diferentes da norma estabelecida a “doencas” para as quais um
médico deve ser procurado. Assim, se uma crianga estd com comportamento
agitado na escola, ela provavelmente tem um transtorno de atencdo com
hiperatividade; se é timida, pode ter fobia social; e assim por diante num processo
de patologizacéo da vida.

Este discurso é, muitas das vezes, resultante de um aprendizado, por parte
da populacdo, sobre estas “doencas”, segundo os moldes como elas séo
divulgadas pela midia impressa e televisiva, de modo que, “informado” sobre o
possivel significado de seus sintomas, 0 sujeito se apresenta a0 médico com uma
proposta de diagnostico.

De acordo com Aguiar (2003), a psiquiatria bioldgica é contemporanea da
sociedade mundial de controle. Neste caso, as técnicas que o poder psiquiatrico
tende a assumir ndo se inserem mais no modelo coercitivo, mais caracteristico das
sociedades disciplinares, mas, sim, no modelo que produz subjetividades em uma
escala mundial. O saber psiquiatrico se dissemina pelo tecido social seja pela a¢do
e pelos interesses da indlstria farmacéutica, seja pela simplificacdo que

caracteriza sua divulgacdo pela midia.

4.3
A medicalizac&o e a patologizacdo da infancia e da adolescéncia na
escola

Segundo Collares & Moysés (1994, p. 25; 1996, p. 28),

“o termo medicalizagdo refere-se ao processo de transformar questdes
ndo-médicas, eminentemente de origem social e politica, em questdes
médicas, isto €, tentar encontrar no campo da medicina as causas e
solugdes para problemas dessa natureza”.

A concepgdo de ciéncia médica que estd na base das praticas de
medicalizacdo, €, segundo estas autoras, uma concepcdo do processo salde-
doenca que desvia o foco da insercdo social do individuo (sua determinacdo no
coletivo) para a particularidade de cada pessoa. Ao fazer este desvio, tenta-se
apagar as marcas de singularidade subjetiva de cada individuo, introduzindo-o
numa categoria mais geral, em que ele é compreendido como parte de um
conjunto de individuos. Ele se torna qualquer um de um certo universo de

individuos. A medicalizacdo operaria, entdo uma dessubjetivacdo que, ao
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enfraquecer a singularidade do sujeito, o torna objeto de praticas de
disciplinarizacao e de controle, despotencializando suas virtualidades. O individuo
concreto termina por se constituir, num processo empobrecedor de subjetivacao,
numa identidade fixa, catalogada nos manuais estatisticos de doencas, suscetivel
de receber, com menor ou nenhuma resiSténcia, as imvestidas das praticas
disciplinares e de controle.

O processo de medicalizacdo de varias instancias do social encontraria sua
justificativa “cientifica” na biologizac&o dos conflitos sociais. Ao operar com este
reducionismo biol6gico, as caracteristicas individuais, consideradas como
particularidades imobilizadas no tempo e no espaco, passariam a um plano de
compreensdo privilegiado, em detrimento de outras dimensdes da experiéncia de
vida de cada sujeito.

Assim concebidas, as caracteristicas individuais assumem a condi¢do de
referencial explicativo dominante. Esta tendéncia esta presente no campo da
educacdo, quando se torna 0 mecanismo preponderante de compreensao da razao
dos altos indices de fracasso escolar, por exemplo. Via de regra, esta forma de
compreensdo da questdo direciona e faz recair nas proprias criangas e jovens a
“causa dos problemas” que estes trazem para a escola, desresponsabilizando esta
ultima e as politicas educacionais, especialmente as politicas puablicas, pelo
resultado negativo em seu processo de escolarizacdo. (Collares & Moyses, 1996,
p. 27).

As autoras chamam, ainda, atencdo para o fato de que o termo
medicalizacdo designa tanto a pratica dos “profissionais médicos, que atuam na
rede publica de salde, quanto a dos profissionais que atuam em consultérios
particulares e, principalmente, nas faculdades”, quando esta préatica se submete ao
paradigma biologizante de compreensdo do processo saude-doenca. Porém, o
surgimento e a ampliacdo de campos de conhecimento e seus respectivos
profissionais (psicologos, fonoaudiélogos, enfermeiros, psicopedagogos) regidos
pelo mesmo paradigma biologizante levou a patologizacdo do que escapa a norma
dentro da escola. Portanto, seria mais correto substituir o termo medicalizacao
pelo conceito de patologizacdo, para nomear esta pratica. (Collares & Moysés,
1996, p. 28).
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4.3.1
Praticas de patologizacédo da infancia e da adolescéncia na escola

Como vimos, o surgimento da infancia, ou do sentimento de infancia, €
paralelo ao desenvolvimento da escola moderna e da nuclearizacdo da familia
burguesa. Estas trés instancias: surgimento do sentimento de infancia,
desenvolvimento da escola moderna e nuclearizacdo da familia burguesa,
remetem umas as outras.

Enquanto a escola medieval recruta seus estudantes para Ihes proporcionar
um saber eclesiastico ou mercantil, a escola moderna tem na formagédo da crianca
sua razdo de existéncia. Em verdade, embora o termo “escola” seja aplicado a
estas duas modalidades de pratica, seus modos de funcionamento diferem
bastante. Na escola moderna tem-se, por exemplo, a disciplina, sobre a qual a
pedagogia se estrutura, e o corpo infantil, ambos como descontinuidades
significativas em relacdo a escola medieval.

Os processos de escolarizagdo da modernidade, que tém em Rousseau e
Comenius seus pilares, sdo um tipo de elaboracdo discursiva que conjuga a
crianga e o aluno, objetos epistemoldgicos diferentes, num amalgama em que o
conceito de infancia sera delineado pela pedagogia. A infancia, ao ser afastada do
comércio dos adultos e delimitada como uma etapa diferente do desenvolvimento
humano sera constituida como corpo infantil que necessita da criacdo e da
organizacdo de instancias que cuidem da aprendizagem de tecnologias e saberes
gue, nesta partilha, passardo a ser considerados como necessarios ao seu
desenvolvimento e coerentes com sua natureza infantil.

Surge, assim, o escolar e todo um conjunto de praticas e discursos que vao
normatizar o espaco e o tempo escolares. E, ainda, ocorre uma torcdo na
historicidade da infancia, na medida em que seus aspectos biologicos e
psicoldgicos irdo se conjugar com sua historicidade convergindo para a
naturalizacdo da infancia, como Narodowski mostrou ao ler o Emilio na chave
que apresentamos no capitulo Escola e sociedade disciplinar. Assim, segundo este
autor, a pedagogia se constituiu como opera¢do normatizante, na passagem do
pequeno adulto para o infante, acompanhando a cria¢do da infancia moderna.

Retomemos, entdo, brevemente o movimento que ocorre na pedagogizacao
da infancia para que possamos avancar no tema deste capitulo: sua medicalizacao

e patologizagdo. A disciplina escolar é a expressao mais visivel da pedagogizacéo
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do corpo da crianga. Essa disciplina teve, como apresentamos no citado capitulo,
aspectos diferentes. Em Comenius, o responsavel pela disciplina é o mestre, que
sera mais eficiente na medida em que aplicar corretamente 0 método. Em La
Salle, ao contrério, recaira sobre a crianca a responsabilidade de se manter no
lugar assumindo a conduta que lhe corresponde: ela sera culpada por sua
indisciplina e cabera a pedagogia construir um aparato tedrico para as medidas
corretivas ou excludentes, como castigo. Ha, assim, um deslocamento da énfase
na vigilancia para a tética do castigo. Castigo que serd imposto a aceitacdo pela
familia do castigado, pois faz parte do dispositivo lassalista de alianga escola-
familia que “os pais ndo oucam as queixas dos filhos contra o professor”, pois “se
[seus filhos] ndo houvessem cometido qualquer falta ndo teriam sido castigados e
se [os pais] ndo querem que sejam castigados, ndo devem envia-los a escola”,
como consta da obra Conduite, de La Salle, citada por Narodowski (2001, p. 118).

Como vimos, também no capitulo Escola e sociedade disciplinar, a
pedagogia lassalista constroi uma analitica rigorosa para a montagem da tipologia
dos “maus alunos”. Mas o que funda esta tipologia normalizante e normalizadora
da infancia é a propria pedagogia tingida por aspectos morais. Os corretivos para
0s desvios se restringem aos limites do ambito escolar. Os males da infancia
constituiriam vicios morais ou uma vontade débil. Outra é a situacdo que
encontramos atualmente. Os vicios morais, a vontade débil, por parte dos alunos,
e a ma aplicacdo do “método correto” por parte dos professores, vem dando lugar
a medicalizacdo e a patologizacdo do que vai mal na escola e uma nova alianga
parece se formar entre escola e familia, agora, com a presenca de outros membros
nesta alianca, nesta rede: o psicologo, o psicanalista, o psiquiatra, ©0
psicopedagogo e tantos outros.

O crescimento e a ampliacdo destas praticas de patologizacdo do que
escapa a norma extrapolou os limites iniciais da atuacdo dos profissionais médicos
e, como estamos apresentando neste capitulo, vem se constituindo num dos pontos
da trama de uma rede. Esta rede abarca varios aspectos da vida das criangas e dos
jovens. A intersecdo dos sistemas de saude e de educacdo é o locus onde o
sofrimento psiquico de criancas e jovens vem sendo encarado sob uma
perspectiva que se vale de contribuicdes complementares que convergem para a
medicalizacdo desta questdo. Por um lado, certos modos de se pensar e fazer

ciéncia e, por outro lado, certas praticas clinicas e pedagdgicas se articulam e
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compdem um certo dispositivo que atua como uma rede. Estamos nos referindo ao
sofrimento psiquico que se da nas relacdes intersubjetivas, nos grupos e entre 0s
grupos. E mais especificamente, no &mbito de uma forma de captura de processos
de subjetivacdo de criancas e jovens que se apresenta, entdo, como uma rede
tecida com os fios da psiquiatria biologica (que tem nas promessas da biologia seu
fundamento), da pedagogia (que tem na colonizacdo de saberes da psicologia e
das “ciéncias da educacdo” suas ferramentas), das intervencgdes clinicas (seja de
uma psicanélise com objetivos de adaptacdo do sujeito, seja de outras praticas
“terapéuticas” da mesma ordem) e, finalmente, da familia (como instituicdo na
qual se inscreve a responsabilidade pelas criancas e jovens até a idade de sua
emancipacao legal). Partimos do pressuposto de que esta trama constitui um meio
no qual os sujeitos envolvidos em situacdo de sofrimento psiquico tém,
geralmente, sua voz desconsiderada. Certamente, este cenario é muito complexo e
variado, quéo variada e complexa é a sociedade em que ele ocorre.

Outros fios componentes dessa rede também poderiam ser lembrados,
como o0s que sdo tecidos pelo mercado de bens de consumo “voltados” para a
infancia e para a juventude, como, por exemplo, a pedagogia cultural, que se
assenta e se estrutura por dindmicas de interesse comercial se impondo a vida
privada das criancas e dos jovens (Steinberg & Kincheloe, 2001)."® Porém
interessa-nos destacar nesta rede o que vem ocorrendo mais diretamente nas
relagbes intersubjetivas que se ddo na instituicdo escolar, produtoras de
sofrimento psiquico.

Sabe-se que os processos de subjetivacdo de criangas e jovens tém na
escola um de seus pilares e que tais processos encontram-se hoje atravessados por
saberes psicolégicos e médicos que estdo preocupados com a classificacdo e o
controle do comportamento cognitivo e socio-afetivo.

A pesquisa de Collares & Moysés (1996) insere-se numa linha tedrico-
metodoldgica que, desde os anos 1980, no Brasil, busca compreender as razdes do
fracasso escolar das criancas matriculadas na escola publica. Estas autoras buscam
desmistificar, por meio de uma andlise qualitativa e quantitativa, os referenciais
que sao utilizados por educadores para diagnosticar este resultado negativo na fase

de alfabetizacéo das criangas.

18 Estes autores tratam do papel da industria do entretenimento nos processos de subjetivacdo de
criangas e jovens.
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Nesta pesquisa, elas mostram como estes diagnosticos que empregam
termos da medicina (“aneurisma”, “mancha no cérebro”, “disritmia” etc.) e que
sdo usados pelos educadores, acabam servindo a propdsitos de estigmatizacéo
destas criancas, cujas “dificuldades de aprendizagem” séo, entdo, transformadas
em “doencas”. A explicacdo para o fracasso escolar isenta, assim, a escola de sua
responsabilidade e a transfere para as préprias criancas e suas “deficiéncias”:
alimentares, cognitivas, familiares, sdcio-culturais etc, que lhes séo atribuidas.

As criangas acabam por introjetar o “diagnostico” que os educadores
insistem em lhes atribuir (1996, p. 16). Estes diagndsticos de carater preditivo
fazem parte de um contexto em que alguns procedimentos de quadriculamento das
criancas e dos jovens na escola segundo critérios fundados no discurso médico,
terminariam por induzir a um resultado negativo. Por exemplo, no caso de se
compor turmas de alunos com o mesmo perfil de dificuldades (reais ou
imaginadas por quem os seleciona), onde aqueles que sdo considerados
previamente mal-sucedidos no inicio do ano letivo, terminam por corroborar a
previsdo negativa, como resultante de uma “profecia auto-realizadora” (Patto,
apud Collares & Moysés, 1996, p. 42).*°

Estudos realizados por estas autoras, com criancas da cidade de Campinas,
no estado de Sdo Paulo, entre 1988 e 1990, mostraram como 0 saber-poder
expresso na medicalizagdo da vida na escola tornou-se uma forma discursiva
presente nas varias instancias em que as criangas-alunas estavam inscritas. Como
este discurso se alastrou, ultrapassando o campo estritamente médico, atingindo
outras especialidades profissionais, passando da medicalizacdo para a
patologizacgéo das dificuldades escolares.

Apoiados, entdo, nestes estudos (Collares, 2001; Collares & Moysés,
1996) faremos uma apresentacdo de algumas praticas, facilmente encontradas no
dia-a-dia escolar, que constituem tecnologias de poder produtoras de saber sobre
criancgas e jovens. Consideramos que as pesquisas destas autoras nos fornecem um
quadro bastante claro da medicalizagdo e da patologizacdo de criangas e jovens,

especialmente na escola. Como ambas afirmam:

“Existem criangas com necessidades especiais. Entretanto, o
universo de criangas normais que sao transformadas em doentes, por uma
visdo de mundo medicalizada, da sociedade em geral e da instituicio

19 profecia auto realizadora é a confirmacéo de uma previséo.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

150

escolar, em particular, é tdo grande que tem nos impedido de identificar e
atender adequadamente as criangas que realmente precisam de uma atencao
especializada, seja em termos educacionais, seja em termos de salde.

O processo de patologizacdo é duplamente perverso: rotula de
doentes criancas normais e, por outro lado, ocupa com tal intensidade os
espacos de discursos, propostas, atendimentos e até de preocupaces, que
desaloja desses espacgos aquelas criangas que deveriam ser 0S Sseus
legitimos ocupantes. Expropriadas de seu lugar, permanecem a margem
das agdes concretas das politicas publicas”

(Collares & Moysés, 1996, p. 7).

Esta patologizacdo e medicalizagdo tém alcancado, como veremos mais
adiante, uma proporgdo inédita. Como no caso dos diagndsticos de dislexia e de
transtorno de déficit de atencdo com ou sem hiperatividade que sdo aplicados a
criancas e jovens cujo comportamento na escola expressa um desvio em relacao
ao que se aconselha ou se toma como norma.

A pesquisa realizada por Moysés (2001) objetivou investigar “as
consequiéncias para a crianga ao ser responsabilizada por ndo aprender na escola”
e “como reage a crianca de quem se diz ndo aprender na escola por ser doente”
(Moysés, 2001, p. 29).

Antes de apresentarmos alguns resultados desta pesquisa € importante
ressaltar que Maria Aparecida Moysés é pediatra e professora titular de Pediatria
da Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp e coordenadora do laboratério de
Estudos em Aprendizagem e Desenvolvimento do Centro de InvestigacGes em
Pediatria (CIPED), da mesma instituicdo. Trata-se, portanto, de uma médica que
fala de dentro do campo da Medicina, porém produzindo um discurso critico tanto
do ponto de vista da constituicdo historica deste campo de saber-poder, quanto de
suas praticas atuais na sociedade brasileira. E assim que ela afirma:

“A consulta médica pretende ser, na atualidade, um dos principais
elementos para a identificacdo de criangas que ndo conseguirdo aprender-
na-escola. E, costumeiramente, a partir da consulta que as criancas se
tornam reféns de seu fracasso, reféns de uma doenca que as torna
incapazes.

A analise das possibilidades e limita¢gdes da consulta médica, de sua
(in)capacidade de realizar a tarefa que Ihes é imputada, inscreve-se no
terreno da discussdo dos determinantes do ndo-aprender-na-escola. O
campo de pesquisas educacionais recentes, em vasta literatura, tem
demonstrado, quase a exaustdo, que o fracasso escolar é o resultado
previsivel das politicas educacionais, produzido no cotidiano da prdpria
instituicdo escolar. Entretanto, as &reas da saude, medicina, psicologia,
fonoaudiologia etc. permanecem impermeaveis a esses conhecimentos,
continuando a atuar como se as criangas ndo aprendessem em decorréncia
de doencas e defeitos inerentes a elas. (...)”

(Moysés, 2001, p. 58-59)
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Esta pediatra entrevistou, nesta pesquisa diretoras de escola e 40
professoras da primeira série do ensino fundamental em 1988, além de 19
profissionais da rede de satde (médicos, psicologos e fonoaudidlogos).

Em outra pesquisa desta autora, esta em colaboracdo com Collares
(Collares & Moysés, 1996), foram analisadas as concepcdes de profissionais tanto
da area da educacgdo, quanto da area de saude, sobre a escola, processo ensino-
aprendizagem, fracasso escolar, papel dos profissionais e das instituicdes de
educacdo e salde etc.

Embora a nossa pesquisa ndo trate do fracasso escolar, destacaremos
nestas duas pesquisas algumas conclusdes das autoras sobre as praticas de saber-
poder na escola.

Vejamos, entdo, o que concluiram estas autoras. Dentre as causas
apontadas para o fracasso escolar das criancas, tanto os profissionais da educagéo,
quanto os da saude isentam a instituicdo escolar da responsabilidade sobre este
resultado do processo de ensino-aprendizagem. As causas sdo centradas nas
criancas e todos os profissionais tomaram como referéncia problemas bioldgicos
para as dificuldades de aprendizagem. Assim, os problemas de salde foram
apontados como a principal justificativa, merecendo destaque as referéncias a
desnutricdo, caréncia referida por todos os entrevistados, e as disfuncdes
neuroldgicas, estas referidas por 92,5% das professoras e por 100% dos médicos,
psicologos e fonoaudidlogos (Moysés, 2001, p. 30).

Moysés constatou, ainda nesta sua pesquisa, uma identidade de opiniGes
dos profissionais da educacdo e da saude fundadas em ideias genéricas, sem
embasamento cientifico, refletindo preconceitos estabelecidos sobre as criancas e
as causas de suas dificuldades com a aprendizagem na escola. A autora apresenta
falas de uma professora, de um psicélogo, de um médico e de uma fonoaudiologa,
para mostrar esta indiferenciacdo dos diagnésticos e se pergunta: como identificar

a fala de cada um deles? Eis os exemplos recolhidos por ela:

“Hiperativa é a criangca com problema neurol6gico. Nao para, nada a
satisfaz, distraidas, dispersas, incomodam...”

“Dislexia € uma doenca neurolégica, que se caracteriza pela grande
dificuldade em aprender a ler e escrever.”

“As criancas ndo conhecem, ndo discriminam, ndo tém sequéncia de
idéias, ndo tém coordenacdo motora”.
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“A hiperatividade é uma doenca neurolégica que dificulta a
aprendizagem.”

Em mais um exemplo desta indistingdo, Moysés apresenta as falas

de um médico, de uma nutricionista e de uma professora:

“A ma alimentacdo é a causa do fracasso escolar, porque a desnutri¢do
afeta o cérebro.”
“As consequéncias da desnutricdo, como é de se esperar, sdo desastrosas
para o futuro escolar, ja que este tem sua capacidade mental lesada.”
“Uma crianca desnutrida ja nasce com sequelas, com pouco potencial,
nado recuperando condi¢des necessarias a um melhor desenvolvimento de
aprendizagem.”

(Moysés, idem, p.30).

As falas destes profissionais revelam a preocupante indistingdo dos
diagndsticos, vazados numa linguagem que reflete “preconceitos e formas de
pensamento cristalizadas, e ndo conhecimentos cientificos, como seria licito
supor” (Moyses, 2001, p. 31). Também revelam um pensamento aprisionado na
hegemonia das categorias de classificacdo de “dificuldades” dos alunos, que se

ancora no cientificismo, embora em seu uso distorcido.

4.3.2
O tirocinio preditivo

Moysés (2001) e Moyses e Collares (1996) destacam nos discursos das
professoras entrevistadas uma forma discursiva que as autoras denominam de
tirocinio diagnostico.

O “tirocinio” diagnostico consiste em identificar j& de saida, nos primeiros
contatos do professor com os alunos, no inicio do ano letivo, aqueles que serdo
bem sucedidos no processo de ensino-aprendizagem. Este procedimento de
avaliacdo do futuro da vida escolar dos alunos tem como fundamento, embora nao
explicitado, o conceito de caracteristicas inatas para a boa aprendizagem e cumpre
a funcéo de selecionar previamente dentre o conjunto dos estudantes os que seréo
ou ndo aprovados e promovidos (Collares & Moysés 1996, p. 44).

Este “tirocinio” serve as praticas de composi¢cdo de turmas homogéneas,
em que os alunos apresentariam um mesmo perfil, com o objetivo de “facilitar” o
trabalho docente. No discurso dos professores podem ser detectados critérios

diagnosticos que se baseiam em classificacBes nosoldgicas, que reaparecem nos
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diagnosticos produzidos por profissionais da salde, para 0s gquais a crianca “com
problemas” sera encaminhada pela instituicdo escolar.

A pesquisa destas autoras constatou que a “capacidade preditiva” dos
professores exerce consideravel influéncia no desempenho das criangas. (Idem, p.
56-59). Desse modo, as causas das dificuldades ou deficiéncias dos alunos
estariam neles mesmos. Estas causas ora sdo atribuidas ao que é da ordem do
bioldgico (desnutricdo, distdrbios neuroldgicos, deficiéncia mental, doencas
organicas), ora ao que € de natureza “psicolégica” (imaturidade emocional,
motivacdo, isolamento social etc.). H&, segundo as autoras citadas, uma
preponderancia da atribuicdo de causas bioldgicas as “dificuldades” de
aprendizagem apresentadas pelos alunos.

Estas préticas constituem o que M. H. Patto denomina “profecia auto-
realizadora”, em que os “diagndsticos” previamente afirmados pelos professores
acabam se tornando previsdes confirmadas (Patto, 1990, p. 214, apud Collares &
Moysés, op.cit., p. 42).

Em um pais com alta concentragdo de renda nas maos de uma pequena
parcela da populagdo e com outra grande parcela vivendo em condi¢fes muito
precarias ndo ha necessidade de um pensamento muito elaborado para se concluir
que o desempenho escolar de criancas e jovens esta diretamente relacionado ao
nivel socioecondmico de suas familias. Esta constatacdo é o resultado ndo apenas
do que pesquisas que ja vém sendo realizadas ha muito tempo nos mostram, como
também de um contexto que perdura na realidade educacional do pais e que é
facilmente percebido: as diferencas que marcam os estratos sociais aos quais cada
crianga pertence marcam e tém um papel importante na determinacéo, em geral,
de seu futuro.

Entretanto, o que estamos enfatizando nesta analise séo as contribuicdes e
o aval de outras instancias da sociedade para a manutencdo, a preservacao das
desigualdades sociais. E neste caso, 0s discursos e as praticas que predominam na
escola desempenham essa fungao.

Assim, para se pensar como a psicanalise pode voltar-se para a escola, ou
0 que pode a psicanalise numa escola, é necessario proceder a cartografia desta
instituicdo, de modo que seus estratos possam ser explicitados, com o objetivo de
compreender as linhas de forca que a constituem.
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Como bem mostra Michel Foucault, o poder produz verdade e é uma
relacdo de forcas. O objeto das forcas sdo as outras forcas. A relacdo de poder €
uma relacgdo de forcas. O objeto das forcas séo as outras forcas, ou seja, as forcas
agem sobre acdes que sdo possiveis. Assim, uma lista de varidveis que exprimem
relacdes de forca ou relagbes de poder poderia ser: “incitar, desviar, tornar facil ou
dificil, ampliar ou limitar, tornar mais ou menos provavel (...)” (Deleuze, 2005, p.
78-79). Portanto, o poder é produtivo, como j& mostramos nos capitulos
anteriores.

Além disso, o poder se define como poder de afetar outras forcas e de ser
afetado por outras forcas. Diz Deleuze que “incitar, suscitar, produzir...
constituem “afetos ativos” e “ser incitado, suscitado, determinado a produzir...”
sdo “afetos reativos”. Mas, estes afetos reativos ndo sdo passividade, mas sim o,
“irredutivel interlocutor”, ou seja, nesta relacdo de forcas, a forca afetada ndo
deixa de ter capacidade de resisténcia (Idem, p. 79).

Assim, poderiamos perguntar como tém resistido estas criangas e jovens
na escola que se tornam objetos de discursos e praticas de saber-poder que
transformam as multiplicidades em estratos para homogeneiza-las, fazé-las
convergir para uma outra categoria que tenta fixar, normatizar o que escaparia a
norma.

Segundo Collares & Moysés (1996, p. 72) “o pensamento dominante na
escola e na sociedade sobre as relagdes entre problemas de salde e aprendizagem
continua sendo o mesmo dos primordios da constituicdo da Medicina como
ciéncia moderna”. A puericultura desempenhou, neste caso, um papel importante.
Esta Gltima se constituiu no final do século XIX, tendo seu ponto de aplicacdo na
familia nuclear burguesa e como objetivo diminuir a influéncia dos agentes
causadores de doencas nas criangas. Considerava a ignorancia da populacao
pobre sobre os cuidados que deveria dispensar aos seus filhos como sendo a causa
das doencas. A acdo inicial da puericultura, realizada por senhoras burguesas,
recebeu o refor¢o cientifico das descobertas de Pasteur que, por sua vez reforgou o
estatuto cientifico da Medicina e sua crescente expansdo normalizadora.

Ao tomar a ignorancia como causa da proliferacdo das doencas na
populacdo pobre e centrando suas preocupagdes na crianga, o papel normalizador
da Medicina foi ao encontro da constituicdo da puericultura e ambas construiram

um tipo de raciocinio circular: “para ter saude € preciso ter conhecimentos e para
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aprender é preciso ser sadio”. Este raciocinio possui um reverso, a saber: “a causa
da doenca é a ignorancia e a causa de ndo aprender é a doenca” (Collares &
Moysés, 1996, p. 74).

Desse modo, a questdo da medicalizacdo dos “problemas” que surgem no
cotidiano das escolas tem ali uma primeira configuracdo. Assim, inicia-se,
segundo estas autoras, a construcdo de um discurso e de uma pratica que vao
deslocar para a area de salde a chave da solucdo para os “problemas” escolares.
Problemas estes cujas determinagdes concretas, como as condi¢cbes materiais de
existéncia da populagdo pobre, por exemplo, serdo camufladas pelos discursos
medicalizantes que conduzem a patologizagédo dos primeiros.

Em sua pesquisa, Collares e Moysés (1996, p. 85) demonstram como as
professoras que formulam diagnosticos sobre os seus alunos o fazem segundo
uma opinido que elas sustentam em sua “experiéncia” ou no senso comum (idem,
p. 80-86), por um lado, e como, por outro, os profissionais de salde, ao receberem
as criancas encaminhadas pela escola, repetem os mesmos diagndsticos, com 0s
mesmos desvios que localizam as causas na esfera do bioldgico e devolvem a
crianca a responsabilidade por suas dificuldades (idem, p. 87-89). Ou seja, hd uma
circularidade dos diagnosticos que, assumindo uma aparéncia mais ou menos
proxima do referencial cientifico, sem contudo utilizarem-no em sua densidade,
ficam aprisionados num pensamento empobrecedor para os préprios profissionais.
De acordo com este pensamento, ndo seria necessario problematizar, pois basta
executar procedimentos rotineiros.

H4, ainda, um outro agente que vem desempenhando um papel ndo menos
importante dentro do conjunto das praticas discursivas voltadas para o
convencimento dos professores sobre os conceitos de normal e patoldgico, de
salde e de doenca; trata-se das publicagcdes voltadas para os professores, assim
como das diferentes midias e as noticias que vinculam de maneira a reforcar as
praticas da patologizacdo e medicalizacdo dos comportamentos de criangas e de
jovens. Como por exemplo em matérias publicadas na revista Nova Escola, de
ampla circulacéo entre os profissionais do magistério. Numa, publicada em junho
de 2003, intitulada “Conhecendo como o cérebro guarda informacgfes vocé vai
ajudar os alunos a fixar os conteudos estudados em classe”, argumentos extraidos
da neuropsiquiatria conduzem a concluséo, com base em argumento de autoridade

expresso na citacdo de um profissional desta especialidade, que as dificuldades
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nos processos de memorizacdo de conteudos nos processos de ensino e
aprendizagem resultam de falhas dos mecanismos cerebrais. Outra, publicada em
2004, intitulada “Adolescentes: entender a cabeca deles como chave para obter
um bom aprendizado”, reafirma as teses biolégicas que compreendem a
“indisciplina” e a “rebeldia” dos jovens acrescentando ao ja batido argumento da
“explosdo hormonal” que ocorre nesta fase da vida o argumento da plasticidade
das conexdes neuronais que ocorrem no cérebro também nesta fase, mas
colocando a causalidade “de tudo que pode parecer estranho no comportamento
dos adolescentes” em explicagdes neurolégicas, como a chave para 0s
“problemas” na escola (Guarido, 2010, p. 28).

Além disto, informacBes contidas em sites sobre TDAH e outras
patologias estariam difundindo os critérios para detectar seus sintomas,
banalizando a proposta presente no DSM-IV (idem, 2010, p. 33)

Apenas a titulo de mencgdo, a seguir, apresentaremos alguns dos
argumentos que sustentam a patologizacdo dos “problemas escolares”, destacando
os fatores, apontados por Collares e Moysés (1996):

1- a atribuicdo do baixo rendimento escolar a desnutrigdo, como reflexo do
tema da relacdo entre a desnutricdo e o sistema nervoso central, questdes muito
estudadas na &rea médica, nas décadas de 1950 a 1970;

2- a aplicacdo do conceito de “disfuncdo neuroldgica” a padrdes de
comportamento e/ou de aprendizagem que destoam da norma estabelecida. As
“disfuncdes neuroldgicas” incluem o déficit de atencdo, a disfuncdo cerebral
minima, a hiperatividade, os distirbios de aprendizagem, a dislexia etc.

As autoras mencionadas apontam uma circularidade entre estes
diagndsticos, em que um remeteria ao outro, se reforcando mutuamente.
Conforme suas pesquisas, a maioria dos diagndsticos tem como referéncia de
normalidade um determinado padrdo de comportamento aceito como normal. Elas
apontam que o diagndstico “disturbio de aprendizagem” refere-se a uma condi¢do
bioldgica de um individuo. Esta condicdo prejudicaria ou impediria a
aprendizagem em alguma area especifica e seria consequéncia de uma “disfuncéo
neuroldgica”. Segundo estas autoras, por outro lado, sO se pode atribuir o
diagnostico de “disturbio de aprendizagem” se houver a suspeita de uma
“disfuncdo neurolégica”. Elas constataram que o diagnéstico de “distarbio de
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aprendizagem” conceitualmente também se constituiria em um critério suficiente
para o diagndstico de “disfuncdo cerebral minima” (Idem, p. 104).

3- 0s preconceitos presentes nos diagnosticos sem base cientifica séria,
atribuidos as criancas e aos jovens, alimentam “um promissor mercado de
trabalho para varias profissdes e a proliferacdo de clinicas para tratamento de
“disturbios” e “dificuldades de aprendizagem” (Idem, p. 108).

4- a atribuicdo do insucesso escolar a “problemas emocionais”. Nesta
categoria, “problemas emocionais”, ndo cabem os problemas reais que a crianga
ou 0 jovem podem estar enfrentando e, por isso, impedindo o fluxo de suas vidas.
Esta categoria quando usada de modo frouxo na escola, em verdade, pretende
deslocar as reais dificuldades com a aprendizagem para fora do espaco escolar.

5- a disseminagdo simplificada de certos conceitos da Psicologia do
Desenvolvimento, da Neurologia e da Psiquiatria, assim como o peso de suas
idéias, que, quando usados de maneira errbnea, produzem preconceitos e
discriminacdes na avaliacdo de criancas e jovens.

6- a existéncia de exames que se pretendem neutros e aplicaveis a qualquer
sujeito, supostamente avaliando um quesito puramente biolégico, como o Exame
Neurolégico Evolutivo, que se propGe a mensurar a maturidade neuroldgica,
quantificando-a como algo equivalente a “ldade da Maturidade Neuroldgica”.
Este exame é bastante semelhante aos testes de quociente de inteligéncia (QI),
cuja credibilidade atualmente é bastante questionada.

A(r).?'zlrzmstorno de déficit de atengdo como expressdo da medicalizagao
dainfancia

De acordo com Escudeiro (2001), nas duas Ultimas décadas do século XX,
assistiu-se a um crescimento da atribuicdo a criangas do diagndstico do transtorno
de déficit de atencdo com hiperatividade (TDA/H), sendo os Estados Unidos da
América (EUA) o pais lider neste procedimento, com um milhdo e meio de
criangas assim diagnosticadas e tratadas com metilfenidato, em 1996.

Dados mais precisos apresentados por Escudeiro (2001) informam que, por
exemplo, ainda nos EUA, em 1995, meio milh&o de criangas entre 3 e 6 anos
haviam recebido prescricdo do medicamento Ritalina (nome comercial do

metilfenidato), de acordo com investigacdo da Associagdo Psiquiatrica norte-
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americana. Este quadro progrediu no sentido da ampliacdo da medicalizacdo do
TDA/H, alcancando uma taxa de dois milhdes de prescricdes daquele
medicamento por ano, que traduz o equivalente a quatro criangas recebendo a
prescri¢cdo por minuto (Daw, 2001, apud Escudeiro, 2001). A expanséo alarmante
do volume de prescricBes chegou a levar as Associacfes Psiquiatricas daquela
nacao e a Academia Norte-Americana de Psiquiatria Infantil e de Adolescentes a
apontarem a possivel falta de rigor nestes diagndsticos, muitos deles baseados em
questionarios dos sintomas e em depoimentos queixosos de pais e professores.

No Brasil, ainda conforme Escudeiro (2001) este quadro de expansdo da
atribuicdo de diagndsticos de TDA/H tambem vem se ampliando de tal modo que
geraram a producdo de varios programas de “esclarecimento” de pais e
professores sobre 0s sintomas e o tratamento da hiperatividade, considerada como
uma doenga organica. Para a sua “cura” estes programas tém indicado os
psicoestimulantes Ritalina e Concerta. Por trds das pesquisas realizadas por
aqueles programas estdo algumas industrias farmacéuticas, como a Jansen-Cilag,
Elli Lilly, Novartis e Glaxo Smith Kline, responsaveis pela comercializacéo dos ja
citados Ritalina e Concerta, e ainda de Straterra e Dexedrina, que financiam as
atividades dos pesquisadores ligados a tais programas. Trata-se, portanto, da
expansdo de um lucrativo mercado para as industrias farmacéuticas.

Uma matéria, publicada no jornal A Folha de S. Paulo, em 16 de janeiro
de 2006, intitulada “Pais vive febre da droga da obediéncia”, afirma que as vendas
de medicamentos para o0 TDA/H cresceram mundialmente em 940% em quatro
anos. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Defesa de Usuarios de
Medicamentos, que reproduz informagdes da publicagdo suica IMS-PMB
(Pharmaceutical Marketing Brasil), as vendas destes medicamentos pularam de 71
mil caixas em 2000, para 739 mil, em 2004. Ainda segundo a matéria citada, a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), 6rgdo de fiscalizacdo do
governo brasileiro, confirma que do ano 2003 para 2004 houve um crescimento de
51% nas vendas das “drogas de obediéncia”.

Estes dados numeéricos sdo interpretados de maneira diferente pelos
profissionais de satde. Assim, enquanto para o psiquiatra Paulo Mattos, da UFRJ,
“0 crescimento das vendas ocorreu porque os diagndsticos aumentaram”, em
decorréncia de pais e professores estarem “mais informados” e, por isso,

procurarem mais a ajuda de profissionais, para a pediatra e professora da
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UNICAMP, Maria Aparecida Moysés e também para a pediatra do Departamento
Cientifico da Sociedade Brasileira de Pediatria, Lais VValadares, estaria ocorrendo
excesso de diagnosticos de TDA/H e de medicalizagdo de um comportamento
infantil que pode expressar tanto a dificuldade por parte dos pais e professores em
“colocar limites” para seus filhos e alunos, quanto um deslocamento de questdes
educacionais para o ambito da saude, transformando-as em problemas médicos,
para alivio dos pais e professores, em detrimento de seus filhos e alunos, de
acordo com os depoimentos destes profissionais na citada matéria de jornal.

Estariamos diante de uma epidemia de comportamentos considerados
incapacitantes para a adequacdo de criancas e de jovens na escola? Esta questdo
reflete uma contradi¢do que acabou se tornando obscurecida pelas estratégias de
saber-poder e de controle que vem conduzindo pais e professores a “aceitar” que
seus filhos e alunos sejam medicados porque estariam doentes por um desvio em
relacdo a norma. A contradicdo se traduz no fato de que as doengas que tém causa
bioldgica ocorrem numa proporcao que vai de uma pessoa doente para cem mil
até um milh&o de pessoas saudaveis. Se os dados falam de um nimero de criangas
da ordem de dois milhdes de consumidores do metilfenidrato em 2001, como
afirmamos acima, o que seria o transtorno de déficit de atencdo com ou sem
hiperatividade?

Na Argentina, psicdlogos, professores, pediatras, psiquiatras, neurologistas
e psicopedagogos tém discutido a patologizacdo da infancia. Desde 2007, realiza-
se neste pais um encontro que congrega estes profissionais para discutir este
fendmeno, pois também constataram o crescimento do consumo de psicofarmacos
receitados a criangas inquietas e desatentas nas salas de aula. Estes profissionais
reuniram-se em 2007 no | Simpo6sio Internacional “Nifios desatentos y
hiperactivos” e em 2009 no Il Simposio Internacional sobre “patologizacion de la
infancia: nifios o sindromes”. Ambos resultaram da constatacdo da generalizacédo
do uso do DSM-1V por psicélogos e pediatras, assim como por professores, que
passaram a aplicar os termos contidos neste instrumento diagndstico as criancas.
Esta conduta adotada por estes profissionais pode ser compreendida como
resultado da adesdo da psiquiatria norte-americana, que se tornou hegeménica
desde os anos 1970/1980, ao modelo bioldgico, também adotado pela medicina.
Acrescente-se a estes fatores a banalizacdo do uso de medicamentos psiquiatricos,
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iniciada com o Prozac nos anos 1980, e chegamos a prescricao de psicofarmacos
para as criancas (Janin, 2009).

Sendo a escola um dos lugares de inser¢do social de criangas e tendo esta
instituicdo se tornado um fator determinante para a qualificacdo dos sujeitos que
vao disputar vagas num mercado de trabalho cada vez mais exiguo, exige-se das
criancas e dos jovens um bom rendimento escolar, uma performance eficiente,
para 0s quais 0os medicamentos que lhes sdo administrados poderiam contribuir.
Teriamos, entdo, criangas e jovens que ndo “funcionam bem” na escola e que,
corretamente diagnosticados, poderiam ter seu ‘“comportamento inadequado”
medicalizado, desde que para esta disfuncdo se encontre uma patologia
correspondente.

Neste viés de compreensdo do fracasso escolar e da resisténcia das
criangas e dos jovens a escola que lhes é oferecida, hd um campo bastante
espacoso para o crescimento da industria farmacéutica, como ja apresentamos. Os
dois simposios mencionados foram realizados de modo a iniciar uma ofensiva a
estas formas de controle da vida de criangas e jovens.

A Organizacédo das Nagdes Unidas (ONU) regula as quotas de importacéo
de metilfenidato por cada pais. Na Argentina esta quota é de 60 quilogramas por
ano. O metilfenidato € um principio ativo indicado somente para o tratamento do
TDAJ/H. Houve o seguinte crescimento da sua importagdo pelos laboratdrios na
Argentina: em 2003, foram importados 23,7 kg; em 2004, 40,4 kg; em 2005, 49,5
kg; em 2007, 82 kg, segundo dados da agéncia argentina de controle de
medicamentos (ANMAT).

No j& citado | Simpoésio Internacional sobre criancas desatentas e
hiperativas, realizado em Buenos Aires, no ano de 2007, foram revelados alguns
dados inquietantes que confirmam o desenvolvimento da medicalizacdo e da
patologizacdo da infancia.

No Il Simpdsio Internacional sobre a medicalizagdo e a patologizacdo da
infancia, também ocorrido na cidade de Buenos Aires, em 2009, dados
preocupantes foram denunciados, confirmando a disseminacao destes expedientes
para controlar o comportamento das criangas. Neste segundo evento, destacamos
as declaracbes de alguns profissionais (www.spetroautistico.net/add7.pdf,
acessado em 03/06/2010).
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Para o pediatra Mario Ignacio Brotsky %

“provavelmente existem alguns casos [de TDA/H], mas o
problema é que sob este diagndstico foram etiquetados e estdo sendo
medicadas indiscriminadamente com um psicofarmaco perigoso, muitas
criangas que ndo prestam atencdo e sdo inquietas em sala de aula”

Para Rosa Silver %

, 0s sintomas de desatencdo e hiperatividade
referem-se a diferentes problematicas, como atestam as pesquisas realizadas na
Universidad Nacional de San Luis, sob a direcdo da psicanalista Alejandra
Taborda e na Universidad de Ciéncias Empresariales y Sociales, em Buenos
Aires por ela mesma.

Nestas pesquisas, nas quais foram avaliadas criangas na faixa etaria
dos 5 aos 12 anos, diagnosticadas como portadoras do TDA/H e com prescri¢ao
de uso do metilfenidato, concluiu-se que as criangas apresentavam conflitos
psiquicos completamente diferentes, havendo em comum entre elas apenas o traco
de ndo prestarem atencdo durante as aulas e possuirem “movimentos e respostas
impulsivas”. Recebidas em seu consultorio, a psicanalista Beatriz Janin declarou
sobre elas o seguinte: “muitas permaneceram sentadas cingqiilenta minutos, outras
brincaram, outras ndo conseguiram emitir nem uma palavra, mas todas tinham o
mesmo diagndstico. Todo o problema de aprendizagem e/ou conduta acaba
etiquetado sem que as criancas sejam ouvidas” (Idem,

www.spetroautistico.net/add7.pdf).

Ao ouvi-las, Beatriz Janin encontrou, entdo, o seguinte quadro: algumas
estavam vivendo um processo de luto, outras haviam passado por situacOes
traumaticas de abandono na sua primeira infancia, ou presenciado situacdes de
violéncia doméstica. Além disso, Beatriz Janin acrescentou que “estas criangas
ndo prestam atencdo por que seu interesse esta voltado para outras coisas. Agora
muitas criangas estdo sendo medicadas por serem desafiantes. Também ha
criancas que buscam estimular uma mée depressiva com sua hiperatividade”

(Idem, www.spetroautistico.net.add7.pdf).

20 professor do curso de Pés-Graduagdo da Faculdade de Psicologia da Universidad de Buenos
Aires, na Argentina.

21 psicéloga, professora do curso de especializagdo em Psicanalise com criangas da Universidad
de Ciéncias Empresariales y Sociales, em Buenos Aires, na Argentina.
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A situacdo apontada por Beatriz Janin também foi confirmada por
depoimentos de outros pesquisadores presentes neste Simposio, como Gisela
Untoiglich e Alicia Stolkiner, ambas da Universidad de Buenos Aires.

O uso do metilfenidato por criancas por tempo prolongado foi denunciado
pelo psiquiatra e psicanalista argentino Juan Vasen como responsavel pelo
desencadeamento de surtos psicéticos na adolescéncia, pelo desenvolvimento da
obesidade e da depressdo. Este medicamento € considerado como um estimulante
de acdo similar as anfetaminas e devido a sua potencialidade de produzir adi¢do é
uma medicacdo controlada.

Todos estes fatos levaram Juan Vasen a afirmar: “curiosa epidemia esta de
TDA/H, que em vez de seguir a l6gica das enfermidades parece seguir a [l6gica]
da oferta e da procura, a [l6gica] do mercado. Pois tendo-se encontrado um
suposto remédio e estando ele ao alcance de cada vez mais pessoas, em vez de
diminuir sua incidéncia, ocorre um aumento do TDA/H” (ldem,

www.spetroautistico.net/add?.pdf). Trata-se do crescimento do mercado da

doenca. Nesta perspectiva, ndo interessa a industria farmacéutica, concebida como
empresa, encontrar a solugdo para uma doenca se esta se torna um mercado em
expansdo. Do mesmo modo que, nesta mentalidade empresarial, certas doencas
ndo encontram solucdo porque as pessoas por elas acometidas ndo poderiam
constituir um mercado.

Embora o Ministerio de la Salud de la Nacién, 6rgdo governamental
argentino, sugira o uso do metilfenidato e da atomoxetina, ha no pais um
movimento de resisténcia e de critica a estas recomendacdes oficiais. Um grupo,
formado pelos neuropedidatras Leon Benasayag e Jaime Tallis e pelas
psicanalistas Silvia Bleichmar e Beatriz Janin, posicionou-se em 2007, alertando
sobre o crescimento do diagnostico do TDA/H e sobre a prescri¢édo indiscriminada
de psicofarmacos para o0 seu tratamento. Contrariando o citado 6rgéo
governamental da saude, o Ministério de la Educacion, 6rgdo ministerial
argentino adotou posicionamento critico e estaria imprimindo e distribuindo um
livro para informar os docentes sobre o tema, com conteddo resultante das
pesquisas realizadas pela psicanalista Beatriz Janin.

Até onde podemos ter acesso a informag6es sobre a resisténcia que alguns
profissionais vém opondo as investidas da patologizacdo e da medicalizacdo de

criangas e jovens, cremos que é na Argentina que ela tem sido mais frequente e
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organizada. Neste pais nosso vizinho, psicanalistas, psiquiatras, pediatras e
educadores tém realizado acdes no sentido de produzir um contra-discurso que se
opbe as praticas discursivas da patologizagdo e da medicalizacdo das condutas
desviantes da norma, em criancas e jovens.

Ndo a toa, € entre os psicanalistas, embora ndo somente, que este
movimento de reacdo as estratégias de controle do biopoder tem tomado forma. Isto
se deve, dentre outros fatores, ao fato de que o dispositivo psicanalitico pde em
circulagdo uma forma de producgdo de conhecimento diferente daquela dominante
em nossa sociedade. A preeminéncia da relagdo sujeito cognoscente-objeto de
conhecimento na modernidade expressa uma relacdo de poder em que 0 outro se
objetiva por meio do olhar cientifico que produz um saber sobre ele. Este saber terd
a funcéo de controlar a subjetividade deste outro, contribuindo para sua producao.

Diferentemente deste modelo, o dispositivo psicanalitico instaura, seja na
relacdo dual analista-analisando, seja na relagdo com um grupo, um método
clinico rigoroso que funciona com base na associacdo livre. O saber que ai se
produz resulta da circulacdo da pulsdo no exercicio da fala e da escuta. Este saber
desconstrdi a relacdo sujeito-objeto no seu viés moderno, acima indicado. E
embora estabeleca outra relacdo de poder — ndo poderiamos escapar a isto, como
nos revelou M. Foucault —, o poder que caracteriza o dispositivo analitico € um
poder-poténcia que opera “nos proprios processos de subjetivacdo, produgdo que
impGe ao analista a tarefa permanente e interminavel de colocar em analise suas
proprias implicacdes” (Santa Cruz, 2006, p.110).

Neste tipo de prética, a transferéncia permite pensar o sintoma. E na sua
condicdo paradoxal que a transferéncia se torna poténcia e pode liberar a poténcia
aprisionada. O sintoma é o que, entendido neste viés, tanto expressa o sofrimento
como resultado da limitagdo, da coagulacdo dos fluxos da vida, quanto contém as
forcas propulsoras da poténcia de transformacdo e de criacdo. A psicanalise se
propde a instaurar este processo de modo a permitir que o sintoma que é colocado a
falar libere as forcas pulsionais aprisionadas, de modo que estas possam criar outras
ligacdes e constituir novas territorialidades, num desenvolvimento processual.

Ora, € neste sentido que a psiquiatria biologica vai de encontro a psicanalise.
Ao tentar reduzir os sintomas a transtornos classificaveis, que se tornam objeto de
medicalizacdo, as praticas terapéuticas que operam neste Vvies, sejam as

psiquiatricas, sejam as outras que possuem o radical psi (como bem apontou
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Foucault em Vigiar e Punir), configuram estratégias que tomam a forma do controle
ao criar novas formas de enclausuramento, de encerramento do sujeito. Estas novas
formas de controle, que ndo dispensam as formas do poder disciplinar de produgéo
de subjetividades, objetivam aprisionar os sujeitos em uma identidade.

A medicalizacéo e a patologizagdo de criancas e jovens tém na escola, como
mostramos, um de seus loci privilegiados de atuacdo. Esta situacdo parece
exemplificar uma das formas de controle que a psiquiatria biol6gica e os ecos de seu
discurso presentes em outras modalidades terapéuticas, inclusive certos modos de
pensar e praticar as clinicas psi, vém impondo como estratégia neste campo de forcas.

A psicandlise disputou poder durante o século XX com a psiquiatria e a
neurobiologia. E hoje encontra-se sob a mira de argumentos que provém de
diferentes adversarios: as neurociéncias, 0 cognitivismo, a genética, etc. Estas
ciéncias buscam compreender e prometer “solucdes” para uma série de questdes
que, vistas sob o angulo mais ou menos privilegiado constituido pela biologia,
deixariam de “afligir’ a humanidade. O desenvolvimento e o alcance da
psicofarmacologia estd na base deste cendrio em que as possibilidades dos
medicamentos constituiriam uma “ideologia medicamentosa” (Roudinesco, 2000,
p.24) ** | cujo poder é cada vez mais crescente no sentido de evitar a
interiorizacdo, pelo sujeito, sobre sua angustia. O medicamento calaria a
compreensdo da causalidade psiquica que produz um sintoma. Além de ser
receitado tanto para 0s que precisam gquanto para o que ndo precisariam dele.

Quanto a este ultimo aspecto, matéria publicada recentemente num jornal de
ampla circulacdo na cidade do Rio de janeiro® sobre o excesso de prescricdo de
medicamentos apresenta os seguintes dados: 30% do orcamento dos laboratorios da
industria farmacéutica sao destinados a publicidade, segundo depoimento da médica
Thais Helena A.J. Queluz, titular do Departamento de Clinica Medica da
Universidade Estadual Paulista. Este é um dos fatores que tém contribuido para uma
I6gica perversa de comercializacdo de farmacos fazendo com que, no Brasil, sua
prescricdo indiscriminada, sem levar em conta critérios apoiados em avaliagdo mais

atenciosa da queixa apresentada pelo paciente, e sem tomar por referéncia a

22 Esta questdo é desenvolvida por Elisabeth e Roudinesco em seu livro Por que a psicanalise. Rio
de Janeiro: Zahar, 2000, para o qual remetemos o leitor, especialmente em sua primeira parte,
intitulada “A sociedade depressiva”, p. 13-52.

2 MARINHO, Antonio. “Receitas que matam”. In: Jornal O Globo, Caderno Ciéncia, secio
Salde, p. 51, 27 de fevereiro de 2011.
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literatura especializada, tenha se tornado a causa de 30,7% das intoxicacdes e de
19,7% dos dbitos, de acordo com o Ministério da Saude do Brasil.

Ainda nesta matéria jornalistica, afirma-se que existe uma disciplina no
curriculo das cerca de 170 faculdades de medicina no Brasil, denominada URM,
Uso Racional de Medicamentos, embora poucas destas instituicdes responsaveis
pela formacdo de médicos exijam que seus alunos se matriculem naquela disciplina.

Outra matéria publicada em outra edi¢do do mesmo jornal **

traz as seguintes
informacdes: de 2006 a 2010 a venda do clonazepam cresceu 41,9% no Brasil. Dentre
o0s benzodiazepinicos prescritos e/ou adquiridos pela populacdo, alguns conhecidos
em virtude de seu uso ter-se popularizado, como Valium, Lorax, Olcadil, Lexotan e
Frontal, atualmente o Rivotril ocupa lugar de destaque. Rivotril € 0 nome de marca do
principio ativo clonazepam.® Depoimento do psiquiatra brasileiro Ronaldo
Laranjeira, professor de psiquiatria da Universidade Federal de S&o Paulo, afirma que
o0 clonazepam pode causar dependéncia e proporcionar riscos de acidentes em virtude
de seus efeitos sedativos, se for usado sem critérios e sem cuidados por parte de quem
0 prescreve. Na mesma matéria, a psiquiatra Ana Cecilia Pelta Roselli Marques,
pesquisadora do Instituto Nacional de Tecnologia e Ciéncia nas Politicas sobre
Alcool e Drogas alerta para o risco de o uso do clonazepam num periodo de trés a seis
meses pode causar tolerancia e a consequente necessidade de se aumentar sua dose
para manter o efeito inicialmente atingido.

No entendimento destes psiquiatras, o uso indiscriminado de medicacao
pela populagdo, seja pela automedicacdo, seja pela prescricdo realizada pelas
midias conduz a diminuicdo da capacidade das pessoas desenvolverem recursos

psiquicos para encontrar solugdo para seus problemas.

? MARINHO e NOGUEIRA, Antonio e Viviane. “Consumo de calmantes cresce 40% no Brasil”.
In: Jornal O Globo, Caderno Ciéncia/ Saude, p40, 13 de fevereiro de 2011.

%5 Colaboram ainda para o sucesso do Rivotril seu baixo preco e sua promogao nio ética realizada
pelas farméacias e pela inddstria farmacéutica, como afirma a matéria.
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Estes psiquiatras citados nestas matérias estdo apontando para 0 excesso
do consumo de medicamentos que estaria na base da tendéncia de psiquiatrizacao
da sociedade. Segundo o psiquiatra brasileiro Jorge Alberto Costa e Silva®, que ja
foi presidente da Associacdo Mundial de Psiquiatria e diretor da divisdo de saude
da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), estaria ocorrendo um crescimento de
diagnosticos psiquiatricos no meio social articulado com interesses da industria

farmacéutica. Este psiquiatra confirma a tese de que

H& uma psiquiatrizagdo ocorrendo na sociedade. J& existem quase 500
tipos descritos de transtorno mental e do comportamento. Com tantas
descricBes, quase ninguém escaparia a um diagnostico de problemas
mentais. Se o sujeito é timido e vocé forcar um pouquinho, ele pode ser
enquadrado na categoria de fobia social. Se ele tem mania, leva um
diagndstico de transtorno obsessivo-compulsivo. Se a crianga esta agitada
na escola, podem achar que esta tendo um transtorno de atencdo e
hiperatividade. Coisas normais da vida estdo sendo encaradas como
patologias. Hoje em dia, se um individuo ndo tomar cuidado e passar
desavisado pela porta de um psiquiatra pode entrar numa categoria dessas
e sair de I& com um diagndstico e um tratamento na mao. (...) Houve um
excesso de diagndsticos psiquiatricos. Essa variedade atende mais aos
interesses e a salde financeira da inddstria que a salde dos pacientes.
(Costa e Silva, J.A, apud Aguiar, opus. cit., 2004.)
Em que pesem as posi¢cdes assumidas por estes psiquiatras brasileiros, o

pensamento atualmente hegemonico neste campo €é aquele que tem sido pautado
pela biologia, pelas neurociéncias e pela genética. Desse modo, como vimos ao
longo deste capitulo, tem havido uma crescente e poderosa hegemonia do discurso
da neurologia e da psiquiatria biologica sobre outras formas de conhecimento
voltadas para o que, de maneira ampla, se denomina o campo da salde. Esta
hegemonia tem pautado a acdo de psicdlogos, psicopedagogos, pediatras,
fonoaudidlogos e até mesmo alguns psicanalistas, que tém se voltado para o
estudo das neurociéncias, tendo surgido recentemente o ramo da neuropsicanalise.

Assim, parece que, embora haja muitas nuances nesse quadro complexo

emoldurado pela medicalizacdo e pela patologizacdo dos afetos e dos

%6 Médico do Servico de Psiquiatria da Santa Casa da Misericérdia do Rio de Janeiro, membro do
Centro de NeuroPsicoTerapia em associacdo com AEDEP Institute, sediado em Nova lorque,
EUA. A sigla AEDP significa Accelerated Experiential Dynamic Psicotherapy. O Centro de
NeuroPsicoTerapia (NPT), segundo um folder de divulgacdo de um curso para formacdo de
terapeutas explica que a “NPT evoluiu das psicoterapias psicodindmicas breves e hoje faz parte
das psicoterapias contemporaneas de regulacio do afeto. E um modelo experiencial, afetivo-
relacional que, sustentado pelo engajamento emocional do terapeuta, tem por foco a experiéncia
somatica, emocional e cognitiva das emogdes traumaticas. A atividade terapéutica da NPT tem
como propésito liberar o potencial regenerador, transformador e curativo inato ao funcionamento
do organismo da pessoa” (www.neuropsicoterapia.com.br).
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comportamentos nas sociedades globalizadas da atualidade, a ténica destes
procedimentos e estratégias que se apdiam na disciplinarizacao para desenvolver e
fortalecer praticas de controle incide sobre concepges biologizantes da vida.
Estamos assistindo a uma luta de forcas em que a farmacologia objetiva
realizar o projeto de cientistas que creem na causalidade organica como a chave
para a compreensdo e a solucdo dos diferentes sintomas psiquicos, tornando 0s

profissionais do campo da satde importantes coadjuvantes deste movimento.

ffJ'rgr)lAmundo de adultos depressivos e criangas com déficit de
atencao, hiperatividade, dislexia, etc.

Como bem mostram Aguiar (2004, p.94-114) e Roudinesco (2000, p. 13-
42) haveria hoje uma “epidemia” de depressdo como manifestacdo dominante do
sofrimento psiquico.

Aguiar busca compreender essa suposta epidemia distanciando-se tanto da
abordagem socioldgica, que consiste em considerar 0 aumento da depressdo como
decorréncia de uma sociedade desumana, competitiva ao extremo, dominada pela
tecnologia, quanto da abordagem organicista, que compreende o aumento dos
casos de depressdo como resultante da constituicdo de uma psiquiatria finalmente
cientifica. Assim constituida, a psiquiatria poderia diagnosticar casos que sempre
teriam existido por uma predisposicdo bioldgica, porém antes invisivel para
aquela psiquiatria entdo desprovida dos recursos tecnologicos e diagnosticos mais
precisos. O defeito da compreensdo sociolégica é o de enfatizar certa
desumanizacdo da sociedade atual em detrimento da compreensdo do fendmeno
da depressdo. A perspectiva organicista, por sua vez, tem 0 inconveniente de
naturalizar a depresséo que, nesse Viés interpretativo, é tornada como uma doenca,

como realidade objetiva e natural.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

168

Acompanhando as analises de Philippe Pignarre?” sobre o medicamento,
Aguiar afirma que para compreender o crescimento dos diagndsticos de depressao

nas sociedades atuais

“é preciso analisar minuciosamente as relagdes que se estabelecem
entre socializacdo do discurso médico no capitalismo contemporaneo e 0s
efeitos produzidos pelo DSM no funcionamento da clinica psiquiatrica.”

(Aguiar, 2004, p.96)

Como ja apontamos anteriormente, na relacdo produtor-comprador do
medicamento psiquiatrico o médico é um intermediario que funciona como
“comprador do conceito do medicamento” (idem, p.97) em seu contato com o
representante do laboratério. O comprador final recebe do médico a prescricéo,
que resulta, por sua vez, do convencimento que este Ultimo experimenta quanto as
indicagOes e caracteristicas do medicamento veiculadas pelo representante. O final
dessa logica que rege este tipo de mercadoria é a aquisicdo desta por seu
comprador final: o paciente.

De acordo com Aguiar, existem os medicamentos OTC (over the counter),
que podem ser comprados livremente, sem necessidade de prescri¢do médica, ndo
estando sua venda sujeita a nenhuma regulamentacdo, como qualquer outra
mercadoria no mercado capitalista. Neste caso, o laboratério produtor do
medicamento se vale de campanhas publicitarias dirigidas ao seu consumidor,
como podemos constatar nos meios de comunicagdo impressos e audiovisuais que
chegam até nossas casas.

No caso dos medicamentos psiquiatricos, que, em tese, estariam
submetidos a dispositivos mais rigorosos de consumo, tem havido um
deslizamento para minimizar o papel do médico como transmissor do valor de uso
do medicamento. Esse deslizamento ocorre, por exemplo, nas estratégias das
campanhas publicitarias dos medicamentos psicotropicos.

Aproveitando a brecha proporcionada por preocupacdes educativas dos
organismos de saude publica que promovem a divulgagdo de sintomas para serem
reconhecidos e detectados pela populacdo que, assim instruida, devera procurar
um médico para tratamento, as industrias farmacéuticas tém financiado

campanhas de esclarecimento para médicos e pacientes que, em verdade,

27 Philippe Pignarre é epistemélogo e sociélogo francés, autor de obras que investigam o tema dos
medicamentos modernos.
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funcionam nos moldes de campanhas publicitarias para o uso dos medicamentos
OTC %%, Na esteira deste procedimento, os meios de comunicacdo de massa
“informam” seu publico sobre varios aspectos da depressdo (declaracdo de
pacientes, comentérios de psiquiatras, esclarecimentos sobre modos de detectar
seus sintomas, o valor positivo do uso dos antidepressivos e de psicoterapias, etc.)
contribuindo, assim, para o funcionamento da logica da inddstria farmacéutica:
utilizando procedimentos para a publicidade dos medicamentos OTC, ela vende o
conceito da doenga, pois estd proibida de fazer propaganda do medicamento
psiquiatrico, dirigindo-se & populacéo sem a intermediacdo do médico %°. Assim, a
industria farmacéutica dribla, legalmente e sem desonestidade cientifica, a
proibicao da publicidade dos medicamentos psiquiatricos dirigindo-se a populagéao
com o objetivo explicito de informéa-la sobre um tema de “saude puablica”, mas
que implicitamente dissemina conhecimentos e conceitos que desempenham a
funcéo de elevar o consumo daqueles medicamentos. Trata-se, portanto, de uma

estratégia que objetiva priorizar 0s interesses econémicos da industria

%8 Aguiar informa sobre isto o seguinte: “(...) na Gra-Bretanha, as associagdes de psiquiatras e de
clinicos gerais promoveram o Defeat Depression Campaign, de 1991 a 1995, dirigida aos clinicos
gerais e ao grande publico, que contribuiu com um aumento de 33% no consumo de
antidepressivos. Ou ainda o National Depression Screening Day, que é uma campanha anual dos
Estados Unidos, desde 1991, com o objetivo de conscientizar e recrutar novos deprimidos. Tratam-
se de campanhas de sensibilizacdo para ensinar a populagéo a reconhecer seus sintomas e aprender
0s critérios para se fazer o diagnéstico”.

Quanto aos efeitos das campanhas publicitarias sobre o desejo publico de saber sobre determinadas
doengas, Aguiar cita o seguinte exemplo de peca publicitaria veiculada nas redes de televisdo
brasileiras: “A propaganda mostra ninguém menos do que o Rei Pelé lembrando seus tempos de
jogador de futebol e dizendo que a época existia um problema sobre o qual ninguém falava: a
impoténcia sexual. Em seguida aparece um Maracand lotado e o ex-jogador dizendo: ‘As pessoas
ndo devem ter vergonha de falar sobre isso. Hoje em dia, muitos ja se curaram da impoténcia.
Converse com seu médico.” Em momento algum é citado o nome de qualquer medicamento; mas
sua existéncia fica implicita quando aparece a marca do laboratorio farmacéutico responsavel pela
propaganda-campanha. A propaganda se apGia na ética da saide lancando méo da legitimidade de
um discurso cientifico, apontando para o encontro final do consumidor com o medicamento, sem
querer menciona-lo” (Aguiar, 2004, p. 99-100).

A mesma estratégia também é utilizada em campanhas em pracas plblicas na cidade do Rio de
Janeiro, com o aval do poder publico municipal. Oferecem-se a populacdo folhetos explicativos
que vdo desde o tema “Palmada é covardia”, de autoria da Primeira Vara da Infancia e Juventude
(além de serem assinados pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente,
Disque-Denuncia, SOS Crianca e FIA), passando por instrugdes sobre habitos de higiene voltados
para a manutengdo da salde das criancas em folheto patrocinado, dentre outros, pelo laboratério
Schering-Plough Linha Pediétrica (na sua Gltima pagina ha farta informag&o sobre como entrar em
contato com o laboratorio), até informagdes sobre o que é Doenca do Reflexo Gastroesofagico
(DRGE) etc.

% D. Healy (Healy, 1997, p.215, apud Aguiar, 2004, p.98) afirma que vem se constituindo um
movimento que tem ganhado forca em alguns paises, no sentido de incluir medicamentos
psicotrépicos na categoria de medicamentos OTC.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

170

farmacéutica ao mesmo tempo em que as informacdes cientificas sobre as doengas
sédo socializadas.

As consequéncias dessa difusdo social do conceito da doenca capacitam o
paciente para que ele se autodiagnostique e ja chegue ao consultério do médico
com uma sugestdo para o tratamento a ser prescrito para a cura da sua doenga.
Este diagnostico realizado pelo préoprio paciente equivale ao modo como o DSM
se constituiu como instrumento: uma listagem de sintomas identificaveis que
terminam por virtualizar a acdo do médico.

Este mecanismo tem contribuido para a constituicdo de um sentimento de
estado de risco de adoecer de depressdo, que vem se generalizando. Este
sentimento pressupde que a depressdo é uma doenca, embora, como ja mostramos,
ndo exista um marcador bioldgico que constitua um sinal objetivo para que se a
defina como doenca. As campanhas publicitarias terminam por reforcar a ideia de
que o risco de depressdo é grande, mas que todos podem ficar tranquilos, pois ja
existiriam tratamentos adequados para esta doenca. Se alguém esta triste ou com
apreensdes decorrentes de problemas da vida cotidiana, sera melhor, dentro desta
Optica, procurar logo um médico para que ele prescreva um antidepressivo. E se o
médico recebe um paciente com esta demanda, ele também objetivara evitar o
risco do adoecimento, assumindo o tratamento como estratégia principal para a
cura dos sintomas do paciente.

Nossa intencdo ao abordarmos esta suposta epidemia de depressao é tracar
um paralelo entre a disseminacdo do conceito de depressdo como doenca e a
disseminacdo das doencas atribuidas as dificuldades que as criancas e jovens
apresentam no ambiente escolar como expressfes do biopoder e de formas de
controle sobre os sujeitos. A nosso ver, um dos modos como na atualidade se
exercem o poder disciplinar e o controle sobre os individuos e populacdes consiste
na aplicacdo de tecnologias de medicalizacdo e patologizacdo da vida. Estas
tecnologias, estimuladas pelos interesses financeiros da industria farmacéutica, com
a colaboracéo de cientistas e tarapeutas que créem na organogénese dos transtornos
mentais e recebem desta industria “incentivos” financeiros para o desenvolvimento
e a defesa destes principios, operam a producdo de subjetividades que compbe um
mundo de adultos depressivos, fobicos, obsessivo-compulsivos etc. e de criangas
com transtorno de déficit de atencdo, hiperatividade, dislexia etc.. Desse modo, ndo

alongaremos esta analise da depressdo, para 0 que remetemos o leitor para o
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capitulo intitulado “Depressdo” do livro de Adriano Amaral do Aguiar: A
Psiquiatria do divd, p.102-114, citado na bibliografia.

Roudinesco (2000) considera que a depressdo é a forma como o sofrimento
psiquico se manifesta atualmente. O homem deprimido da atualidade buscaria
vencer 0 vazio de seu desejo buscando encontrar sua solugdo em todo tipo de
terapéutica que o mercado das terapias e dos psicofarmacos poderia oferecer, sem
que ele precisasse entrar em contato com a origem de seu mal-estar. Este homem
deseja resultados rapidos e eficientes que o mantenham dentro de uma certa norma.
Para isto ele se volta pra todas as promessas de cura de seu sofrimento, desde as que
reivindicam o estatuto de cientificidade até aquelas que se denominam alternativas.
Neste estado de crenca numa ilusdo de cura do mal-estar, para qué viver os conflitos
se, por exemplo, a neurologia poderia solucionar os distdrbios psiquicos deles
decorrentes criando medicamentos que operam sobre o funcionamento das células
nervosas, neste parametro de compreensdo do homem-maquina? De acordo com
Roudinesco, a sociedade liberal depressiva, esta forma que as sociedades

democréaticas modernas assumiram como mostramos anteriormente, se caracteriza

“por uma valorizagdo dos processos psicologicos de
normalizacdo, em detrimento das diferentes formas de exploracéo
do inconsciente. Tratado como uma depressdo, o conflito neur6tico
contemporaneo parece ja ndo decorrer de nenhuma causalidade
psiquica oriunda do inconsciente. No entanto, o inconsciente
ressurge através do corpo, opondo uma forte resisténcia as
disciplinas e as praticas que visam a repeli-lo.”

(Roudinesco, 2000, p.18)

No entanto, o recuo da psicanalise como terapéutica frente a Psiquiatria
bioldgica é concomitante a sua popularizacdo na sociedade. Porém a forma como
a psicanalise esta presente no meio social constitui-se num certo paradoxo. Este
refluxo poderia se dever ao fato de que seu isolamento nas sociedades
psicanaliticas poderia té-la transformado numa disciplina cujo interesse estaria se
concentrando cada vez mais entre os proprios psicanalistas, restringindo seu
interesse a esta faixa da populacdo. Porém, ai estaria o paradoxo, a psicanalise
estd presente tanto no discurso de seus praticantes quanto no das massas e das
elites, além de sua presenca na midia. Estaria também, ainda segundo Roudinesco,
servindo “de referéncia histdrica para a psicologia clinica que, no entanto, veio

substitui-la” (Roudinesco, 2000, p.28). O desenvolvimento da farmacologia e suas
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promessas de cura também tém contribuido para seu descrédito, embora o uso de
medicamentos ndo se oponha ao tratamento pela fala, como na constituicdo da
psiquiatria dindmica. A prescricdo de medicamentos para a depressédo, por
exemplo, tornou-se também uma pratica entre os médicos generalistas (Aguiar, p.
29-31). Ha, portanto, uma estratégia biopolitica em curso, que dentre outras
formas de acdo, opera a exigéncia de que os sintomas psiquicos sejam atribuidos a
uma causalidade organica. Uma estratégia de controle subjetivo do intoleravel,
das dificuldades inerentes ao viver, em nome de um siléncio que se impde ao
sujeito, que passa, entdo, a ter sua experiéncia subjetiva modulada pelas
descobertas das neurociéncias, do cognitivismo e da genética™.

Ora, parece-nos que esta estratégia de implantacdo de uma “epidemia de
depressdo e de outras doencas” é comparavel ao que vem ocorrendo no &mbito da
medicalizagdo e da patologizacdo das criancas e dos jovens (dos adultos também!) na
escola, onde todos sdo vistos sob o viés do “homem comportamental reduzido a uma
maquina, a uma coisa, a um neurdnio, a um computador”. A este homem controlado
pelos medicamentos e por variadas terapias “prometem uma espécie de nirvana, com
a condicdo de que [ele] renuncie a sua liberdade” (ROUDINESCO, 2009, p. 222). O
recuo da psicanalise pode ser constatado, por exemplo, em dois eventos ocorridos no
Rio de Janeiro e outro em Sdo Paulo, ambos voltados para a questdo da

medicalizac&o na escola, embora eles partissem de pressupostos diferentes *'.

% Uma rapida visita a livrarias e bancas de jornal espalhadas pela cidade é suficiente para se
constatar a quantidade de publicagdes voltadas para a divulgacéo e a popularizacdo das descobertas
destes campos de pesquisa, em textos que, muitas vezes estdo desprovidos de uma abordagem critica.
Dentre os titulos, pode-se encontrara, por exemplo, os seguintes: “Turbine seu cérebro”, “Alimentos
que potencializam o cérebro”, “Como manter seu cérebro ativo™” e muitos outros deste género.

310 primeiro evento ocorreu na cidade do Rio de janeiro, e foi realizado pela Escola Professor do
Sindicato dos Professores do Rio de Janeiro, nos dias 24 e 25 de outubro de 2003, no auditdrio Gilberto
Freyre, do Palacio Gustavo Capanema. E teve uma segunda edicdo nos dias 7 e 8 de maio de 2004,

O terceiro evento ocorreu na cidade de Sao Paulo. Ele teve origem em movimento iniciado por varios
profissionais e entidades representativas de psicologos, pediatras, grupos de pesquisa de
universidades, instituicdes de ensino e pesquisa etc., inicialmente como uma resposta ao Projeto de
Lei 0086/2006 de autoria de um vereador da Camara da Cidade de Séo Paulo, que propunha a
contratacdo, pela prefeitura desta cidade, de equipes terceirizadas compostas por especialistas em
diagnostico e tratamento de dislexia. O movimento cresceu e ganhou adeptos em outras instituicoes e
instancias da sociedade, de diversas naturezas e ares de atuacdo, que passaram a fazer frente a esta
tentativa de medicalizacdo de problemas de natureza social. Com o prosseguimento de acGes
empreendidas por estes profissionais e instituigdes, no sentido sempre de fazer frente aquela
tendéncia que visa encobrir dificuldades de cunho institucional, social e politico, utilizando, para isto,
a estratégia de individualizar problemas transformando-os, assim, em doengas, foi criado o Grupo de
Trabalho Institucional sobre Medicalizagdo. Este Gltimo vem realizando a divulgacdo de producdo
cientifica sobre processos de medicalizacéo da sociedade, ja tendo realizado o simposio “A educagao
medicalizada: dislexia, TDAH e outros supostos transtornos”, no final de 2010, na cidade de S&o
Paulo.
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Neste contexto, parece-nos que a psicanalise, assim como todo o
conhecimento que ela produziu e produz sobre as criangas e 0s jovens, tem ficado
um pouco de fora deste debate sobre o tema da medicalizacdo e patologizacdo da
vida na escola. N&o podemos afirmar que esta questdo ndo esteja sendo objeto de
atencdo e de pesquisa por parte de psicanalistas e de suas institui¢ces, pois nao
nos foi possivel verificar esta aspecto da questdo nesta tese. Porém, tomando por
base duas publicacbes recentes que resultaram de iniciativas de profissionais da
area da educacgdo e da saude, constatamos que o conhecimento psicanalitico ndo
aparece, pelo menos no sentido mais forte, em seu conteddo. Como a
transformacdo de comunicacdes, palestras debates etc. em publicacdes permite a
disseminacdo das idéias de seus autores para um puablico mais amplo,
analisaremos brevemente, a seguir, estas publicagdes que recentemente vieram a
luz: um namero da Revista Sinpro e um livro que resultou de a¢Ges do Grupo
Interinstitucional sobre Medicalizacdo, ambos versando sobre o tema em questao.

A Escola do Professor do Sindicato dos Professores do Rio de Janeiro
realizou um seminario intitulado “Dificuldades de Aprendizagem — compreender
para melhor educar” que teve duas edi¢cOes em virtude de grande procura por parte
de professores interessados em participar do evento, como explica a organizadora
do evento nas paginas iniciais da Revista do Sinpro. As edi¢Ges ocorreram em
outubro de 2003 e em maio de 2004, contando com quatrocentas inscrigdes em
cada (Fraguito, 2004). A revista Sinpro, publicada por este 6rgao de representacdo
sindical dos professores da cidade do Rio de Janeiro, organizou uma edi¢do com
doze das comunicacdes apresentadas naqueles seminarios.

N&o h& nesta publicacdo nenhum artigo de base psicanalitica. Dentre 0s
autores hd um neurologista, quatro neuropediatras, um professor de pds-graduacéao
em educacdo, uma psicéloga e psicopedagoga, uma professora de graduacdo em
fonoaudiologia, uma fonoaudi6loga, uma psicomotricista e psicopedagoga e
terapeuta da familia sistémica. Se a predominancia de profissionais do campo da
neurologia ndo necessariamente daria 0 tom medicalizante aos textos, pois eles
poderiam se posicionar criticamente sobre a inflacdo de diagnésticos de
dificuldades escolares, os titulos das comunicacGes e seus contetdos contém, em
sua maioria, um posicionamento que ndo questiona 0s procedimentos que
transformam problemas de origem social, cultural, relacional etc. em doencas a

serem curadas com medicamentos ou com terapias que se pautam pelos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

174

paradigmas da medicalizacdo e da patologizacdo das criancas e dos jovens,
isentando a instancia educacional de suas responsabilidades pelas dificuldades de
aprendizagem. A maior parte dos textos que compOem esta publicacdo néo
colocam em divida afirmacdes cujos fundamentos cientistas como Steven Rose®
denunciam como desvios da consideracdo dos problemas sociais para raciocinios
que constituem uma forma de explicacdo dentro do paradigma do determinismo
bioldgico para as condutas diagnosticadas e classificadas como transtorno de
déficit de atencdo, hiperatividade, dislexia, etc. (Rose, 2006, p. 288). Assim, 0
tom dominante nesta publicacdo que resultou daqueles eventos nos quais houve
grande procura e comparecimento de professores foi dado pelo discurso
medicalizante. A tdnica das comunica¢6es publicadas assume, em geral, o sentido
de capacitar os professores para o reconhecimento dos sintomas e 0 consequente
encaminhamento de criangas e jovens para os “profissionais especializados”
tratarem estes sintomas, seja porque ja constituiriam uma “doenca”, seja para
evitar os “riscos” de sua instalacdo. Inclusive o titulo da publicacéo, “Dificuldades
de Aprendizagem — compreender para melhor educar”, ndo menciona o outro lado
, 0 ensino, evitando, assim talvez, tocar nas dificuldades que os profissionais
encontram nos processos de ensino.

A publicacdo, em sintonia com o que parece ter sido a tbnica dos
seminarios, traz este viés da fundamentacdo epistemoldgica dos campos do
conhecimento que se voltam para a saude na medicina moderna. Como afirmam

Moysés e Collares,

“Nao se deve esquecer que a medicina constitui seu estatuto de ciéncia
moderna atribuindo-se competéncia para legislar e normalizar o que seja
salde ou doenga e, ignorando suas raizes positivistas, biologiza a vida.
Também ndo se pode omitir que esse processo se inicia com a medicina e
se mantém inalterado em todos os campos cientificos dela derivados,
como psicologia, fonoaudiologia, enfermagem, fisioterapia”.

(Moysés e Collares, 2010, p. 72)

A medicina moderna constitui, portanto, o fundamento epistemoldgico de

todos os campos de conhecimento que se voltam para a saude individual ou da

% Steven Rose é neurocientista, diretor do Brain and Behaviour Research Group na Open
University e professor-visitante da Anatomia e Biologia do Desenvolvimento no University
College, ambos em Londres. Em seu livro O cérebro do século XXI, ele afirma a “preocupacao
com as pretensdes cada vez mais prepotentes de alguns de meus colegas neurocientistas e
geneticistas [que] se acentuam a medida que a neurociéncia se transforma diretamente em
neurotecnologia, aumentando as discussfes sobre o0 que passou a ser conhecido como neuroética”.
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populacdo. Estes campos abrigam em seus pressupostos o0s paradigmas
medicalizantes, ndo importando se suas praticas sdo realizadas independentes de
orientacdo e controle exercidos por um profissional médico, que, em existindo,
ocuparia o apice da hierarquia na conducdo das terapéuticas concebidas neste viés.
Assim, o discurso e a pratica medicalizantes estdo presentes nas diferentes
especialidades do campo da saude, inclusive atingindo certos setores da préatica
psicanalitica. Ndo € incomum a reunido de profissionais com objetivos
terapéuticos se constituir e se legitimar apoiando-se na reivindicacdo de
cientificidade da psiquiatria bioldgica e da neurologia. Ndo se trata, como ja
afirmamos, de desconsiderar ou de refutar as contribuicdes que estes campos de
pesquisa e de conhecimento possam oferecer para a construcdo de solucdes
conjuntas para a abordagem de doengas realmente existentes, mas, sim, de
desmistificar a hegemonia epistemoldgica da concepcao cientifica biomédica
presente nas praticas médicas atuais e sua projecdo nos campos de saber e de
terapéuticas, despotencializando estes ultimos por meio da formacdo de campos
hibridos parasitados por relacdes de poder por vezes dificil de reverter sem que
aqueles pressupostos epistemoldgicos sejam, ao menos, relativizados.

A concepcdo cientifica biomédica é um tipo de racionalidade médica que
caracteriza a medicina ocidental contemporanea ou biomedicina, de acordo com
Camargo Junior (2003). O longo caminho percorrido no tempo pelas diferentes
formas de compreender e apreender a realidade, desde o surgimento da filosofia
grega até a constituicio do racionalismo classico (com Galileu, Newton,
Descartes, Kant), culmina em fins do século XVIII e inicio do XIX no surgimento
do positivismo de Augusto Comte e , posteriormente com 0s neo-positivistas, na
concepgéo de ciéncia como modo de producéo de verdades. E neste momento que
a clinica se constitui, como aponta Foucault em sua obra O nascimento da clinica
(1980).

Embora imersa na racionalidade da mecéanica classica, que se apdia na
aplicacdo do método experimental em busca da compreensdo das “leis universais”
a serem decifradas no livro da Natureza, a racionalidade médica operou de um
modo particular ao construir um viés epistemoldgico que buscou isolar
componentes discretos para posteriormente reintegra-los em seus modos originais
de funcionar dentro de um todo compreendido como a soma das partes. Ou seja,

para se compreender o funcionamento mecéanico do todo € necessario, nesta
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perspectiva, conhecer o funcionamento das suas partes, que, somadas,
reconstituem o todo. Essa racionalidade é compreendida por Camargo Junior
como constituida por trés caracteristicas que a fundamentam: seu carater
generalizante, mecanicista e analitico. O carater generalizante dessa racionalidade
se expressa no fato de que ela produz “discursos com validade universal,
propondo modelos e leis de aplicacdo geral, ndo se ocupando de casos
individualizaveis”. O carater mecanicista traduz a tendéncia a “naturalizar as
maquinas produzidas pela tecnologia humana, passando o ‘Universo’ a ser visto
como uma gigantesca maquina, subordinada a principios de causalidade linear
traduziveis em mecanismos”. E no carater analitico “a abordagem teorica e
experimental adotada para a elucidacdo das ‘leis gerais’ do funcionamento da
‘méquina universal’ pressupde o isolamento das partes, tendo como pressuposto
que o funcionamento do todo é necessariamente dado pela soma das partes”
(Camargo Janior, 2003, p. 101-107).

E dentro desta perspectiva que esta medicina que se origina da
anatomoclinica se constitui como medicina do corpo, das lesbes e das doencas,
tornando a medicina ocidental uma ciéncia das doencas. Uma doutrina médica
estd presente nas praticas discursivas atuais, seja no exercicio do saber médico,
seja na formacdo académica destes profissionais, que pode resumidamente ser
expressa como se segue:

“as doencas sdo coisas, de existéncia concreta, fixa e imutavel, de
lugar para lugar e de pessoa para pessoa; as doencas Se expressam por
um conjunto de sinais e sintomas, que sdo manifestagdes de lesdes,
gue devem ser buscadas por sua vez no dmago do organismo e
corrigidas por algum tipo de intervencéo concreta” (Idem, p.117).%

Numa perspectiva totalmente diferente, a publicacdo do Grupo de Trabalho
Interinstitucional Sobre Medicalizacdo, que se constituiu na cidade de Sao Paulo, a
saber: Medicalizacéo de criangas e adolescentes: conflitos silenciados pela redugdo
de questbes sociais a doencas de individuos (2010), resultou do posicionamento
critico de profissionais do campo da medicina, da psicologia, da pediatria, da
fonoaudiologia, da educacdo formal e ndo-formal, assim como de seus 6rgaos de
representacdo, departamentos de universidades etc., frente a crescente
medicalizacdo e patologizacdo de criangas e jovens que apresentam problemas de

conduta e/ou aprendizagem na escola. O que desencadeou a constituicdo deste

%% para uma anélise mais pormenorizada desta quest&o, remetemos para a obra citada.
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Grupo e os diversos eventos que foram realizados com o objetivo de discutir a
questdo da medicalizacdo de criancas e adolescentes foi a reacdo ao Projeto de Lei

0086/2006 de um vereador paulista que

“propunha a contratagdo, por parte da Prefeitura, de equipes terceirizadas
compostas por especialistas em diagnéstico e tratamento da dislexia. Tais
profissionais atuariam diretamente nas escolas municipais, a fim de a)
diagnosticar supostos alunos disléxicos; b) treinar professores para o
reconhecimento de alunos suspeitos de portarem esse suposto transtorno e
intervencdo sobre o alunado; c) tratar e acompanhar a escolariza¢do dos
alunos assim diagnosticados; d) assessorar os professores de alunos com
o diagnostico de dislexia”
(Angelucci e Souza, 2010, p. 7)

Este Grupo de Trabalho Interinstitucional sobre medicalizagdo descobriu que
havia mais trés projetos de lei com teor semelhante ndo somente na Camara
Municipal de Sdo Paulo, em 2009, como também nos outros niveis do poder
legislativo (estadual e federal). Além de S&o Paulo, descobriu-se também a existéncia
de projetos com teor semelhante nos estados do Rio de Janeiro, Parana, Mato Grosso
e Ceard, além de um projeto nacional na Camara dos Deputados em Brasilia.

Estes fatos corroboraram a distor¢do que significa a desconsideracdo dos
graves problemas que afetam a estrutura e o funcionamento do sistema
educacional, especialmente do que compete a esfera publica no Brasil, isentando
as instancias responsaveis por ele das dificuldades de escolarizacdo de criancgas e
de jovens, contribuindo para a classificacdo destas dificuldades como doencas dos
alunos, estigmatizando-os e empurrando-0s para a patologizacdo de suas vidas.
Além disso, este tipo de acdo denunciada pelo Grupo de Trabalho
Interinstitucional também se inscreve nas estratégias de formacéo de clientela para
atender as necessidades de formacao de um mercado de trabalho.

Assim, desde seu inicio este Grupo se pautou por articular varios
profissionais do campo da saude e da educacdo que vém desenvolvendo um
pensamento critico em relacdo a medicalizacdo e a patologizacdo do
comportamento de criangas e jovens no meio escolar, além de uma prética clinica
apoiada em fundamentos opostos aqueles modelos de fazer ciéncia, produzir
conhecimento e praticar a clinica. que também estamos criticando nesta tese.

Mas embora 0s textos possuam esta caracteristica, também ndo encontramos

nesta publicacdo a presenca mais forte das contribuicdes da Psicanélise, embora em


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

178

cinco artigos, de um total de quinze que compdem o livro, sejam feitas mengoes a
teoria psicanalitica e a autores. Dentre os classicos, Freud é citado em quatro artigos
e Winnicott em apenas dois. O Vocabulario de Laplanche e Pontalis € citado em um
artigo. Sdo citados também psicanalistas brasileiros, como Joel Birman, Benilton
Bezerra, Reinaldo Voltolini , ou que trabalham no Brasil, como Leandro de
Lajonquiére. De fato ndo da para afirmar que a psicandlise esteve ausente, mas
pensamos que é possivel uma presenca maior **.

Como mostramos neste capitulo, a escola constitui hoje como uma
instituicdo atravessada pelo discurso e pelas intervengdes medicalizantes. Criancas,
jovens e adultos que experimentam mal-estar na escola tém esta experiéncia
subjetiva deslocada para a abordagem neurol6gica, psiquiatrica, fonoaudioldgica

etc. regida pelos parametros da compreenséo cientificista.

4.3.5
A crianca indocil

Na aula de 19 de marco de 1975, a Gltima do curso O anormais, Foucault
afirma que seu proposito nestas aulas era “fazer a genealogia do anormal a partir
de trés personagens: o grande monstro, 0 pequeno masturbador e a crianca
inddcil” (p. 371). Embora ndo desenvolva a genealogia deste ultimo personagem
sequer esbogada, por falta de tempo, diz ele, seu perfil vai emergir nesta aula.

N&o sera esta crianca indocil que a psiquiatria bioldgica tenta encurralar
atualmente na escola? Uma vez que as familias na contemporaneidade delegam a
escola o papel de educar seus filhos, aléem da funcdo de ensinar, de promover a
aprendizagem, que seria primordial nesta ultima, e, por sua vez, estando a escola
desfigurada desta funcéo, seja em virtude de um esclerosamento de suas praticas
disciplinares, seja do seu desinvestimento simbolico pela sociedade, estariam a
medicalizacdo e a patologizacdo de criancas e de jovens na escola exercendo este
papel de controle, de administracdo subjetivos, servindo-se e apoiando-se na
poderosa disciplinarizacdo que persiste na vida escolar no modelo dominante,
hegeménico de escolarizagdo?

Curiosamente, a infancia e a adolescéncia vém se tornando uma espécie de

instancia soberana em relagcdo aos adultos. Desde que, como vimos com Ariés no

% N4o é nossa intengo nesta tese realizar uma analise dos artigos que compdem esta publicacéo,
por isto basta parar por aqui para o que queremos problematizar. No entanto, seus artigos tiveram
uma importancia na produg¢do deste capitulo e do seguinte.
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capitulo Educacéo e sociedade disciplinar, a infancia como conceito reapareceu
por volta dos séculos XIIl — XIV, no ocidente europeu, e teve, com 0s moralistas e
com Rousseau, no século XVIII, um delineamento conceitual que o aproxima do
modo como ele se desenvolveu nos séculos X1X e XX, uma série de fatores vém
contribuindo para sua ampliacdo e afirmacao.

O fortalecimento da familia nuclear burguesa, a escolarizacdo obrigatéria
gerida pelo Estado, a apropriacdo do espaco publico pelo Estado e a valorizagao
do espaco privado como sendo 0 espaco para a aprendizagem, a afirmagéo dos
direitos da crianca e do adolescente sob a forma da lei em varios paises *°, sdo
fatores que, se por um lado se constituem como resultantes de um jogo de forgas
em que a disciplinarizacdo e o controle da infancia estdo presentes, por outro,
representam sua protecdo e a elevagdo da infancia e da adolescéncia a uma
condigdo de maior importancia, de maior cuidado por parte dos adultos.

Paralelamente ao desenvolvimento desses fatores, a diminuicdo do numero
de filhos por casal € um fendmeno caracteristico da vida contemporanea nos
paises ocidentais, ndo apenas em virtude das mudancgas na funcdo materna da
mulher na familia e das crises econémicas do mundo capitalista, geradoras de um
fosso crescente entre uns poucos ricos e uma grande parcela da populacdo que
precisa cada vez mais aumentar sua renda para fazer frente a transformacdo de
direitos em mercadorias, como vem acontecendo em varios paises onde o
neoliberalismo é o modelo econémico, como o nosso. Ha tambem, como afirma o
psicanalista Alex Raffy (2000, p.24), um mal-estar na nossa civilizacao atual que
se expressaria, dentre outros modos, na infertilidade crescente dos individuos e no
medo do futuro.

Assim, embora neste contexto politico-econdmico desfavoravel, a infancia
foi conquistando um espaco de soberania: sua majestade, o bebé. E agora, a
infancia como um objeto raro: a crianga-rei como um objeto precioso da familia e
da sociedade. Mas como também aponta Raffy (idem), ha um paradoxo nessa
posicdo de objeto raro a que a crianga foi alcada, na medida em que quanto mais
raro se torna como objeto de atencdo e de cuidados (com o qual o adulto se
identifica), mais seus direitos como crianca sdo exaltados. Diriamos que, de um

certo modo, mais controle é exercido sobre as criancas. Desse modo, segundo este

% O estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei Federal n° 8069 de julho de 1990, é, em nosso pais
um fato nesse sentido.
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psicanalista francés da atualidade, certo numero de insucessos e dificuldades
escolares e sociais poderiam valer como sintomas deste novo estatuto da infancia.
De acordo com este ultimo, “a crianca perde em liberdade (nas grandes escolhas
de vida, os ideais...) 0 que ganhou em conforto (excesso de brinquedos, pouca
solicitacdo para trabalhos coletivos, maior liberdade de tratamento em relacdo aos
pais”, de modo que falhar, ser mal-sucedida poderia ser “uma estratégia
defensiva” (Raffy, idem.).

Assim, a medicalizacdo e a patologizagdo dos comportamentos
considerados inadequados na escola pela psiquiatria bioldgica, pela industria
farmacéutica, pelos profisisonais que se voltam para a infancia para dela cuidar ou
para “curar” seus desvios e referenciados no paradigma biologizante, poderiam ser
considerados como a outra face da soberania da infancia? Pois se, por um lado, a
infancia tem sido cercada de cuidados e de conforto, por outro, o controle sobre
seu desempenho e seu futuro, como investimento dos adultos sobre ela, no
sentido, seja de um projeto familiar, seja de um projeto de politica estatal para 0s
menos favorecidos, produz a queda de sua soberania.

Somos tentados a ver neste paradoxo uma estratégia de poder sobre as
criancas, e também sobre os jovens. Assim como o poder disciplinar subjugou,
sem contudo eliminar, o poder soberano, o quadro que delineamos neste capitulo
poderia ser também a expressdo de semelhante jogo de forcas? Neste caso, a
soberania da infancia e da adolescéncia, fases da vida bastante valorizadas como
ideais pelos adultos e para os adultos, estaria sendo minada? Uma vez
disciplinarizadas, a infancia e a adolescéncia estariam sendo controladas
biopoliticamente de um modo a poderem entrar num movimento de administracéo
e de assujeitamento subjetivo? Seria neste momento a escola este locus
privilegiado em que os elementos de uma rede de poder-saber sobre as criancgas e
os jovens (os saberes e as praticas médico-psicologicas, pedagogicas, a
disciplinarizacdo familiar, a indUstria do entretenimento etc.) se conjugam numa
escalada de controle da vida?

O que pode a psicanalise diante deste quadro?
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O mal-estar na escola: psicanalise e educacao

5.1
O conceito de mal-estar em Freud

Segundo Joel Birman, poderiamos encontrar em Freud duas interpretacdes
sobre a problematica insercdo do sujeito na modernidade. Em A moral sexual
civilizada e a doenca nervosa dos tempos modernos (1908), ele cré que a
psicanalise poderia oferecer as condi¢Bes para a resolucdo do conflito entre as
pulsdes e as exigéncias da civilizacdo, exercendo uma funcdo de mediadora entre
estes dois pdlos. A psicandlise, nesta primeira interpretacdo freudiana, poderia
como corpo de conhecimentos consistentes sobre a natureza da pulséo sexual,
oferecer-se como possivel mediadora para harmonizar aqueles pdlos em conflito.
Entretanto, em O mal-estar na civilizacdo (1930), Freud considera que a relagédo
conflitual entre a pulsdo e a civilizacdo nunca seria ultrapassada, de modo que o
sujeito ndo conseguiria se deslocar, por mais que pudesse criar recursos, de uma
posicdo originaria de desamparo. E neste sentido que, conforme Birman, o
discurso de Freud do final dos anos vinte, assume a condi¢éo de uma interpretacao
do mal-estar como critica psicanalitica da inser¢cdo do sujeito na modernidade
(Birman, 1999, p. 128).

Esta critica @ modernidade decorre da descrenca que Freud experimentou
nas promessas iluministas de felicidade que o progresso poderia trazer a
humanidade, em virtude da carnificina operada pela Primeira Guerra Mundial
(1914-1918), que produziu quase trés milhdes de soldados mortos e 0s primeiros
bombardeios sobre as populagdes civis, com o emprego dos avibes, sob a égide
das trés grandes poténcias européias, representantes daquele progresso
civilizacional, a Alemanha, a Franca e a Inglaterra. Sua descrenca foi alimentada
pela perda relativa da hegemonia da Europa em termos politicos e econdmicos e
pelo colapso dos seus valores culturais liberais e racionalistas. Assim, as
Reflexdes sobre os tempos de guerra e morte (1915) prenunciaram a nova diregéo
que a metapsicologia freudiana veio a adotar.

Em O mal-estar na civilizacdo, a felicidade somente pode ser uma
conquista episddica (Freud, 1974a [1930], p. 95). A felicidade teria sempre o

sofrimento a espreita, de modo que este Ultimo seria a a experiéncia mais comum
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dos seres humanos. Nossa propria constituicdo seria uma das razdes que
restringiriam as possibilidades de sermos felizes. O sofrimento proviria de trés
fontes: 1) da decadéncia fisica do corpo, que conduz a sua dissolugdo; 2) das
forcas destruidoras do mundo externo; e 3) dos inevitaveis relacionamentos entre
0s seres humanos.

Para fazer frente a estes sofrimentos, os homens usariam as satisfacdes
substitutivas como recursos para enfrentar a dura realidade que o viver imporia: as
criagdes no campo da arte, da ciéncia, a religiosidade, as drogas, a luta por amar e
ser amado. Para que a cultura possa se constituir, seria necessario que 0s homens
se organizassem para enfrentar as forcas da natureza. Seja no nivel intrapsiquico
das puls@es, seja no nivel da realidade externa, a natureza € um Gbice, de modo
que a capacidade de adaptacdo seria sempre limitada (Freud, 1974a [1930], p.
105).

As pretensdes de uma liberdade individual como um bem proporcionado
pela cultura também se tornaram alvos da critica de Freud, pois para que a
civilizacdo pudesse se constituir teria sido necessario criar mecanismos de
regulacdo social, de modo a evitar a dominancia das injusti¢cas provenientes de
relacbes desiguais de forcas (Freud, 1974a [1930, p. 116). Tanto a regulagéo
social quanto a tendéncia de os homens viverem em sociedade ndo seriam,
conforme Freud, expressbes da bondade humana, mas uma necessidade para
conter as tendéncias agressivas instintivas, que levariam o0s seres humanos a
considerar seus proximos como alvos de suas necessidades e de seus interesses
individuais, que desse modo permaneceriam relativamente refreadas. Nesta

perspectiva, Freud reitera a concepgdo hobbesiana do homo homini lupus.

5.2
O mal-estar na escola

Do mesmo modo que as exigéncias da civilizagdo impdem o custo das
inibicbes dos impulsos agressivos, como expressdo da pulsdo de morte, a escola,
enguanto microssociedade, também imporia um mal-estar as criangas, aos jovens
e aos adultos que nela convivem. Este mal-estar teria diversas faces, conforme
Aquino (1997) e Outeiral (2003): a violéncia, as drogas, as dificuldades nas
relacbes professores-alunos, a desfiguracdo do ambiente escolar como local de

ensino e aprendizagem, entre outras.
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A escola é um dos lugares onde se estabelecem lagos entre criancas, jovens
e adultos, ampliando o processo de socializa¢do e promovendo a transmissao e a
assimilacdo do conhecimento historicamente acumulado pelos individuos, grupos
e sociedades. Entretanto, conforme Outeiral (1994, p. 36), no ambiente escolar
“acontece um interjogo de forcas inconscientes que se cruzam, se opdem, entram
em conflito ou se reforcam”, que podem produzir o mal-estar.

Embora no seu uso original por Freud, o conceito de mal-estar esteja
associado ao fracasso do projeto de felicidade humana e a conseqliente
impossibilidade de a psicanalise oferecer uma solucdo terapéutica ou uma
promessa de consolo, ndo é neste sentido que o compreendemos, quando ele é
utilizado na expressdo mal-estar na escola. Cremos que neste caso, o mal-estar
pode ter, pelo menos em certa medida, encaminhamentos, embora também néo
seja funcdo da psicanalise ocupar o papel da educacdo. No entanto, o
conhecimento desenvolvido por ela pode contribuir para que determinadas formas
de mal-estar na escola possam ser ouvidas e, desse modo, realizar uma leitura do
que produz sofrimento nas criangas, jovens e adultos que constituem a
comunidade escolar.

A articulacdo entre a psicanalise e a educacdo remonta aos primdérdios da
constituicdo da primeira. Se podemos ver em Freud, uma oscilacdo entre o papel
inibidor que caberia a educacdo e sua funcdo libertaria, caso incluisse em seus
objetivos o acolhimento da realidade das pulsdes na crianca, temos uma outra
linha de pensamento que vai de Ferenczi a Winnicott, que permite avancar sobre
questdes que permitem pensar outros destinos para 0 que causa 0 mal-estar na
escola na atualidade. Neste capitulo procuraremos fazer este percurso.

H& mal-estar na vida em familia, na vida na escola, na vida em sociedade.
As instituicGes sdo sistemas organizados de meios, que, por um lado, se situam
entre as tendéncias e as necessidades do organismo a serem satisfeitas, e, por
outro lado, ha o mundo original e exterior que o sujeito elabora, 0os meios criados
para liberar “o organismo da natureza ao submeté-lo a outra coisa e que
transformam a prépria tendéncia ao introduzi-la em um novo meio” (Deleuze,
2006 [1975], p. 29). A tendéncia encontra sua satisfacdo na instituicdo, embora a
instituicdo ndo se explique pela tendéncia, pois ha multiplas formas de satisfacao
de uma tendéncia: formas de produzir alimentos para saciar a fome, formas de

casamento para a busca de um parceiro, formas de educar criancas e jovens, etc.
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Portanto, a tendéncia encontra satisfacdo em meios que ndo dependem dela. Ao
mesmo tempo em que € satisfeita, ela é transformada, sublimada, coagida. E,
como afirma Deleuze, é neste modo como estes sistemas de meios se organizam
que é possivel a neurose (Deleuze, 2006 [1975], p. 30).

Mas como se da este movimento que integraria a tendéncia com o objeto
que a satisfaz? Esta questdo engloba tanto o instinto quanto a instituicdo, como
procedimentos de satisfacdo. A integracdo, a sintese entre a tendéncia e o objeto
que a satisfaz, no caso do instinto, € tdo mais irredutivel quanto mais o instinto
pertence a espécie. E tdo mais varidvel, quanto mais o instinto é perfectivel e,
portanto, sujeito ao jogo de forcas entre os fatores individuais internos e as
circunstancias exteriores. Neste caso, 0 instinto, submetido as variagdes e as
indecises, afastado da irredutibilidade do que pertence intrinsecamente a espécie,
da lugar a inteligéncia. Inteligéncia que é decorréncia do social mais do que do
individual, pois é o social que vai integrar o circunstancial em um sistema de
antecipacdo. Ao operar esta integracao, este sistema regula as tendéncias e impoe
ao nosso corpo uma série de modelos de ser, de existir. Desse modo, podemos
concluir que o homem produz instituigdes mais do que tem instintos. Portanto, se
ndo pode prescindir das instituicdes, pode-se, entretanto, pensar em outros
destinos para a vida nas instituicdes, quando estas ultrapassam certos limites de
sua utilidade e passam a gerar mal-estar.

Como podemos depreender dos capitulos precedentes, a escola, como
instituicdo que deveria ir ao encontro das necessidades de formacdo de geracdes
futuras, tanto pode se constituir em um tempo e um espaco propiciador de
crescimento, de desenvolvimento e de estimulo & vida criativa de criangas e
jovens, quanto pode abrigar forgcas que cristalizam e impedem o fluxo vital que
caracteriza o desenvolvimento socio-afetivo saudavel. Pensamos, com Winnicott,
que a saude e a criatividade sdo uma tendéncia que bem acolhida pelo meio, pelo
ambiente, pode atingir uma certa plenitude na constituicdo do verdadeiro self
(estes conceitos winnicottianos serdo tratados no Ultimo capitulo). E,
inversamente, como ja apontara S. Ferenczi, 0 mau acolhimento da crianca pode
se conectar com a pulsdo de morte (voltaremos as considerac6es de Ferenczi sobre
a educacdo mais adiante, neste capitulo). Este psicanalista inaugurou a questao do
ambiente e da sua importancia nos processos de constituicdo subjetiva, tema que
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D.W. Winnicott desenvolve como herdeiro deste viés, dentro do movimento
psicanalitico.

Assim, apresentaremos alguns conceitos desenvolvidos por D.W.
Winnicott, que usamos como ferramentas para pensar o mal-estar na escola.
Vamos também apontar para a propriedade destes conceitos em relacdo a
compreensdo e ao encaminhamento dos impasses em que Se encontram as
criancas, 0s jovens e os professores na escola atual e que podem ser iluminados
pelo pensamento winnicottiano. Mas antes de adentrarmos estes temas,
abordaremos as relagdes entre psicandlise e educacdo, desde o inicio da
constituicdo do movimento psicanalitico, pondo énfase em alguns de seus
aspectos, privilegiando os que interessam ao desenvolvimento desta tese e,
consequentemente, deixando de lado outras contribuicbes, ndo menos

Importantes, mas que nos desviariam de nossos objetivos neste momento.

5.3
O tema da educacgdo nos albores do movimento psicanalitico

A psicanalise se constituiu, e continua se constituindo, pela
heterogeneidade das apropriac@es, pela variedade de praticas e de discursos que se
complementam e que sustentam um conjunto de conceitos progressivamente
formalizados e articulados, desde os primérdios de sua historia. Datam também
destes inicios a expansdo e a mistura destes conceitos noutros terrenos de
conhecimento. Tal € o caso do interesse dos primeiros psicanalistas em relacdo ao
que diz respeito ao campo da pedagogia, e que Mauro Vallejo (2008) extraiu das
Atas da Sociedade Psicanalitica de Viena. Fontes de investigagdo do inicio do
movimento psicanalitico, as atas compdem o registro das reunides das quartas-
feiras, onde se davam debates grupais e uma multifacetada discussdo de temas aos
quais se tentava trazer compreenséo a luz da psicanalise™.

Conforme Vallejo, a “formacgdo de criangcas ocupou, desde o inicio, 0s
analistas reunidos na residéncia de Freud nos miticos serdes das quartas-feiras”
(Vallejo, 2008, p. 5). Nestes debates cabiam tanto as questdes referidas ao
trabalho pedagogico realizado pelas instituicbes escolares, quanto as questdes
pedagdgicas em seu sentido amplo. Foi assim que na reunido de 13 de novembro

% para maiores detalhes sobre a Sociedade Psicolgica das Quartas-Feiras ver Roudinesco,
Elisabeth; Plon, Michel. Dicionario de Psicanalise, p.719-721.
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de 1907, o debate entre, por um lado, os que advogavam a importancia da
educacdo sexual das criangas como profilaxia para evitar o desencadeamento de
neuroses e, por outro, os que advogavam a defesa da manutencdo do estado de
ignorancia da crianga sobre esta matéria, como motor do desejo de conhecimento
na infancia, terminou com a conclusdo de que a éansia de saber deve ser
sacrificada, em nome da prevaléncia da protecdo da crianca em relacdo as
“enfermidades venéreas” (Vallejo, 2008, p. 5).

Um més depois o grupo das quartas-feiras dedica uma jornada ao tema dos
traumas sexuais e a educacdo sexual, em que o tema do esclarecimento das
criancas como fator preventivo de traumas e neuroses voltou a baila, encontrando
igualmente defensores e opositores. Vallejo destaca neste debate a intervencdo de
Isidor Sadger®’, para quem haveria necessidade de esclarecer também os pais para
que estes pudessem se tornar capazes de educar sexualmente seus filhos. Fritz
Wittels®®, em contraposicdo, defendeu que a educacéo sexual de criancas deveria
ser realizada por e entre seus proprios pares, as proprias criancas. Esta posicao
reapareceria em outras ocasides em que o tema é retomado por este grupo que se
reunia em torno de Freud.

Importa, entretanto, ressaltar o tempero que Freud acrescentou a estes
debates. Embora ele considerasse o tema relevante, tendo feito mencéo a pedagogia
e a educacgdo em seus textos posteriores, sua posicao traduz uma critica ao otimismo
que alguns defensores do esclarecimento das criangas propagavam, mas também
criticou os que se lhe opdem. Assim, em texto das Atas da Sociedade Psicanalitica

de Viena, na reunido realizada em dezembro de 1907, Freud afirma que

“apesar de todas as precaucles, se conseguira limitar a severidade das
neuroses, embora ndo limita-las por completo, pois hd& um ndmero de
individuos que, por razBes constitucionais, reagem de modos distintos. O
esclarecimento pode sem divida colher bons resultados, mas ndo é uma
panaceia”.

(Federn e Nuremberg, 1962, p. 274, apud Vallejo, op.cit.)

Freud ja havia abordado e defendido o tema da importancia do esclarecimento

sexual das criangas num escrito conciso que tem justamente o titulo de “O

% |sidor Isaak Sadger (1867-1942)
% Fritz Wittels (1880-1950). Juntamente com Sadger, Wittels era um dos membros da Sociedade
Psicoldgica das Quartas-Feiras. Ver a nota seguinte.
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esclarecimento sexual das criancas”. Trata-se de uma “carta aberta” enderecada ao Dr
M. First, um médico hamburgués (Freud, [1907] 19764, p. 137-144).

Assim, esta € a posicdo que vai tomar a dianteira neste debate:
confirmando o que declarara naquela carta de 1907 (Freud, [1907] 19764, p. 144),
na reunido das quartas-feiras de novembro de 1908, Freud afirmara que as
criancas devem ser informadas sobre a vida sexual desde o inicio, “a vida sexual
deve ser tratada desde o comeco sem segredos diante das criancas” (Federn e
Nunberg, 1967, p.51, apud Vallejo, op. cit.). Para o criador da psicanalise, deixar
as criangas na ignorancia ou informéa-las sobre o tema da vida sexual quando estdo
mais velhas traria prejuizos. Mas sobre a questdo “Como contar a meus filhos?”
ele responde que “preferiria que 0s pais ndo se ocupassem desse esclarecimento”
(Freud[1907], 1976a, p. 143), apontando que as escolas deveriam se encarregar
dele, ndo s6 indo ao encontro destes interesses das criangas, mas também
encarando-0s como um tema que diz respeito aos fatos basicos da reproducdo que
0 homem compartilna com os animais superiores. Caberia também a familia
prover um ambiente em que a curiosidade infantil ndo fosse refreada por
intimidacOes. Freud faz uma defesa da educagdo sexual das criancas ao lado da
laicizacdo da escola, apontando que a reformulacdo da escola no aspecto da
substituicdo do poder da religido sobre a formacdo das criancas deve ser
complementado pela introducdo dos conhecimentos relativos ao campo da
sexualidade (Freud, [1907], 19764, p. 144).

Esta posicéo de Freud sobre a vantagem de ser a escola a responsavel pela
transmissdo destes conhecimentos foi reafirmada em 1909 numa reunido da
Sociedade Psicoldgica dedicada ao debate sobre a educacéo sexual.

As reunifes da Sociedade das Quartas-Feiras foram uma espécie de
laboratdrio das idéias freudianas, em cujas ocasides profissionais de diferentes
areas de conhecimento se reuniam para iluminar certas questdes com 0s
conhecimentos da psicanalise. Freud se comportava ali como um debatedor,
embora reconhecido como criador da psicanalise. Estamos destacando, neste
cenario, predominantemente as posi¢cdes sobre o tema da educacdo, pois adentrar
os detalhes das posicdes de outros debatedores nos levaria para longe do objetivo
deste tdpico, nesta tese. Portanto, havia um embate de posicGes que se
organizavam em torno basicamente de trés polos, neste recorte que estamos

apresentando, sobre a problematica da educacgéo vista pela nascente psicanalise. A
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questdo € como evitar que as criancas se tornem adultos com perturbactes
advindas de uma educacdo inadequada especialmente no que se refere a
curiosidade sobre e ao conhecimento da vida sexual. As posi¢des assumidas na
ocasido das reunides da Sociedade das Quartas-Feiras sobre este tema
organizaram-se basicamente entre estes pdlos, a saber: 1) a educacdo sexual
deveria ser implementada nas escolas, ja que as familias careciam de recursos para
sua execucdo. Neste caso, 0s educadores deveriam receber uma formacdo que
incluisse os conhecimentos desenvolvidos pela psicanalise e/ou submeterem-se a
um processo analitico; 2) os pais deveriam ser esclarecidos sobre como se
conduzir frente a curiosidade infantil a luz dos conhecimentos psicanaliticos; 3) as
criancas deveriam obter os esclarecimentos entre elas mesmas evitando-se, assim,
a experiéncia traumatica de serem informadas por um adulto.

A Sociedade Psicoldgica das Quartas-Feiras deu lugar a Sociedade
Psicanalitica de Viena, a partir de 1907 e estes debates tiveram seu
prosseguimento ali.* .

E entdo é que num debate realizado em abril de 1910 sobre o tema do
suicidio na juventude e a responsabilidade dos colégios nestes fatos, Freud afirma
que a escola ndo deveria se ater a refletir a realidade dolorosa a qual os alunos
deveriam se adaptar, porém constituir-se mais como um espaco de transicao entre
o lar, o espaco familiar, por um lado, e 0 mundo real, por outro. (Federn e
Nunberg, 1967, p. 495, apud Vallejo, op. cit.). Ainda neste debate, Freud havia
concordado com a necessidade de os professores se tornarem conscios da
necessidade de amor que seus alunos lhes dirigem, o que poderia explicar, na
auséncia da consciéncia deste fato, a responsabilidade dos pedagogos e dos
colégios pelo suicidio de jovens.

Poderiamos ouvir nesta declaracdo de Freud a possibilidade de pensar o
ambiente escolar como um espaco de transicdo? Um espago amoroso e acolhedor
que proporcionasse um bom desenvolvimento psico-sexual das criancas e dos

jovens? A posicdo de Freud neste tema seria o reflexo das idéias de Ferenczi sobre

¥ A Sociedade Psicoldgica das Quartas Feiras foi criada em 1902 por S. Freud, A. Adler, W.
Stekel, R. Reitler e M. Kahane e durou até 1907. Foi substituida pela Sociedade Psicanalitica de
Viena, que durou até 1910 quando foi também dissolvida em virtude da criacdo da IPA
(International Psychoanalytical Association), embora neste mesmo ano tenha sido reconstituida e
integrada a IPA. Esta trajetoria descreve a passagem de uma atividade em que pares discutiam
certas questBes a luz da psicanalise (na Sociedade das Quartas-Feiras) para uma institui¢do (a
Sociedade filiada a IPA) as voltas com disputas de poder, clivagens e dissidéncias (cf. Roudinesco
e Plon, op. cit., p. 719-720).
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a educacdo, expressas em seu artigo de 1908 intitulado Psicanélise e Pedagogia
(Ferenczi, [1908] 1991)?

Sem davida podemos desentranhar destas primeiras posi¢des psicanaliticas
sobre a educacdo facetas diferentes. Se, por um lado, podemos ler no interesse
pela educacdo sexual de criangas dentro do conjunto das questdes referentes a
pedagogia, interesse presente logo nos inicios da psicanalise, uma forma
estratégica desta se inserir num modo de funcionamento em que a vida da crianca
no circuito escola-familia serd alvo de administracdo, de regulacdo de sua
educacéo sexual, como aponta Foucault, por outro, nesta declaracdo de Freud que
acabamos de apresentar, ndo seria possivel encontrar a semente, embora em solo
epistemoldgico pouco propicio ao seu desenvolvimento, de um outro paradigma
para pensar 0 mal-estar na escola? Ao propor a escola como espaco de transicéo,
Freud ndo estaria abrindo uma brecha para pensarmos a importancia do ambiente
escolar na constituicdo subjetiva de criancas e jovens? Poderiamos ver aqui um
aceno para a consideracdo da importancia do ambiente no campo da psicanalise?
(Voltaremos e esta questdo mais adiante).

Estes paradoxos que delineamos apontam tanto para a presenca de certa
preocupacao pedagodgica nos albores da psicanalise, contrariamente ao que afirma
Catherine Millot (1987), quanto para aberturas que propiciariam as consideracoes
de S. Ferenczi sobre a crianca e a pedagogia (trataremos deste tema no topico
seguinte).

E(S)":ema da Educacao em Freud

Embora S. Freud ndo tenha desenvolvido uma reflexdo sistematica sobre a
pedagogia, sobre o tema da educacdo, como ele mesmo reconhece (Freud, 1976b
[1932], p. 179) h4, ao longo de sua obra, mencdes e comentarios sobre estes
campos de estudos que se tornaram fonte para desenvolvimentos posteriores
envolvendo a psicandlise e a pedagogia.

Dentre os textos freudianos em que ha mencdo a educacdo destacamos 0s
seguintes: Sobre a psicoterapia (1904), O esclarecimento sexual das criancas (1907),
Moral sexual civilizada e doenga nervosa (1908), Sobre a tendéncia universal a
depreciacdo na esfera do amor:contribui¢cbes a psicologia do amor Il (1912), O

interesse educacional da psicanalise (1913), A desilusdo da guerra (1915), Alguns
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tipos de carater encontrados no tratamento psicanalitico (1916), Prefacio a
juventude desorientada (1925), Novas conferéncias introdutdrias sobre a psicanalise,
Conferéncia XXXIV (1932), Andlise terminavel e interminavel (1937).

Conforme Cifalli e Imbert (1999, p. 9-13) a propagac¢do da psicanalise no
campo da educacdo foi comemorada por Freud como um avanco dos
conhecimentos que a jovem psicanalise vinha produzindo no crescente publico
leitor de pedagogos, 0 que representaria uma compensacao para sua fraca difusdo
entre os médicos, estes bastante céticos quanto a sua seriedade e cientificidade.
Ao lado, entdo, desta ampliacdo e recep¢do da psicanalise no campo da pedagogia,
num contexto da luta travada pela primeira, por sua afirmacdo como
conhecimento e intervengdo no psiquismo, surge a sua aplicacao a educacdo e, em
consequéncia, a formacdo de defensores de uma educacdo psicanalitica, como
Hans Zulliger®, por exemplo.

Numa abordagem dos textos de Freud em que hd mencdo a educacéo,
encontram-se as seguintes posicOes, além das ja mencionadas no topico anterior.
No texto de 1904, Sobre a psicoterapia, a educacdo e a cultura sdo apontadas
como instancias que produzem danos severos no que se refere ao “elemento
animico” da vida sexual dos “doentes neurdticos”. Uma cultura e uma educacéo
repressivas das pulsbes sexuais se articulariam junto com o fator constitucional
produzindo a moldura para as neuroses. Neste momento, Freud se refere ao
tratamento psicanalitico como uma pds-educacéo (Freud, [1904] 1972a, p.277).

Em O esclarecimento sexual das criancas, Freud se posiciona, como ja
mencionamos, sobre as influéncias negativas que a moral repressiva religiosa
pode exercer sobre as criangas, ao elogiar, neste seu texto de 1907, a laicizagéo da
educacdo na Franga, embora apontando que, nesta reforma parcial, assim como
em qualquer tentativa reformista neste viés, “essa educacdo elementar continuara
com seérias deficiéncias enquanto ndo abranger o campo da sexualidade”. Uma
reforma que ndo abranja esta instancia da vida equivaleria a “colocar um Unico

remendo de seda num casaco esfarrapado” (Freud, [1907] 19764, p.144).

0 Conforme Roudinesco e Plon (op. cit. 1998, p. 791), H.Zulliger (1893-1965) se interessou pelo
freudismo “com a intencdo de reformar os métodos educativos aplicados as criangas”. Zulliger
dedicou-se a pratica das “pequenas psicoterapias de criangas” cujo objetivo era encontrar saidas
para os problemas que seus pequenos alunos encontravam, cujos sintomas eram gagueira, enurese,
compulséo ao roubo ou a masturbagdo. Convidado por Freud a reunir-se a Sociedade Suica de
Psicanalise, em 1921, da qual tornou-se secretario, tendo-se alinhado com a corrente inaugurada
por Anna Freud, Zulliger terminou por preferir manter-se como educador a tornar-se psicanalista,
no sentido classico.
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Em 1908, nas paginas de Moral sexual civilizada e doenca nervosa
moderna, ao tratar dos limites possiveis a certas constituicGes subjetivas para
atender as exigéncias morais da civilizacdo e que, em decorréncia, desenvolvem os
quadros das psiconeuroses, Freud avalia as influéncias da educagdo nos casos de a
pulsdo sexual sofrer tais restricdes. A educacdo, assim como as exigéncias sociais,
poderiam atuar como fator supressor das “pulsdes pervertidas”, porém esta
supressdo ndao cumpre, de fato, o que promete. A educacdo, na verdade, apenas
conseguiria substituir as formas de expressdao daquelas pulsdes assim inibidas,
substituindo-as por outras “igualmente nocivas para o sujeito, € que o tornam tao
inatil para a sociedade quanto o teria inutilizado a satisfacdo de suas pulsdes
reprimidas” (Freud, [1908] 1976¢, p.196). Desse modo, a educacdo malogra e
contribui para a producdo dos fendmenos substitutivos, as neuroses propriamente
falando, ja que, como instancia que age disciplinarmente sobre o sujeito, ela, neste
malogro, “mais do que contrabalanca a sua parcela de éxito” (idem, p.196).

Em 1912, ao enfatizar, mais uma vez, 0os embates entre as pulsdes sexuais
e as exigéncias civilizacionais Freud retoma a capacidade relativa de a educacéo
poder desempenhar um papel positivo nestes embates. Neste texto ele indica para
a educacdo a possibilidade de colaborar na conducgédo das pulsdes para um nobre
destino: as “realizacfes culturais que sdo determinadas pela sublimacdo cada vez
maior [nos sujeitos] de seus componentes instintivos” (Freud, [1912] 1970a,
p.172).

E em um trecho de O interesse educacional da psicanalise, de 1913, que
Freud retoma a funcdo sublimatdria da educacdo. Nesta sua obra, ele aponta para
0 quanto é dificil, para os adultos ndo esclarecidos pela psicanalise sobre o que
esta descobriu sobre a sexualidade infantil, compreender as criangas. Aos adultos
ter-se-iam tornado cada vez menos compreensiveis 0 pensamento e 0S processos
de desenvolvimento da infancia, em virtude de, por obra da amnésia, uma sombra
se estender sobre o seu passado infantil. A amnésia infantil estaria na base do
descrédito e do espanto com estas descobertas, realizadas pela psicanélise: o
complexo de Edipo, o narcisismo, as disposicdes perversas na crianga, o erotismo
e suas fases, a ansiedade sexual manifestada pelas criancas. Seria a familiaridade
dos educadores com estas descobertas da psicanalise que poderia lhes facilitar a
reconciliagio com os “impulsos instintivos” que surgem naturalmente nas

criancas e cujas tentativas de supressdo forcada criam a predisposicdo para
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doencgas nervosas no adulto futuro. O educador ndo esclarecido pela psicanalise e
que adota uma educacdo severa no trato com as pulsdes da crianca estaria
conduzindo esta Gltima para uma perda em sua eficiéncia e capacidade de prazer.
Em vez deste rumo, a educacdo “deve escrupulosamente abster-se de soterrar
essas preciosas fontes de acdo e restringir-se a incentivar 0s processos pelos quais
essas energias sdo conduzidas ao longo de trilhas seguras”. A educacéo teria,
assim, uma funcdo, na profilaxia das neuroses, instaurando processos
sublimatérios, desviando as pulsbes associais e perversas na crianca para
objetivos mais valiosos: “nossas mais elevadas virtudes desenvolveram-se como
formacdes reativas e sublimacBes de nossas piores disposi¢cdes” (Freud, [1913]
1974b, p. 224-226).

Em Reflexdes para os tempos de guerra e morte, no trecho intitulado A
desilusdo da guerra, obra publicada em 1915, o tema do desenvolvimento dos
sentimentos morais é encarado em dois aspectos. Ha as sempre presentes pulsées,
nem boas e nem mas, que passam por um processo de inibicdo de sua forca
primitiva e que sdo dirigidas para outras finalidades, podendo assumir também
uma forma enganadora de mudanca em seu contetdo, formacdes reativas contra
certas pulsbes “como se 0 egoismo se tivesse transmudado em altruismo ou a
crueldade em piedade” (Freud, [1915], 1974c, p. 317). No entanto, a psicanalise
mostra que ha componentes positivas e negativas nos afetos, a ambivaléncia dos
sentimentos, de modo que ndo se poderia classificar um ser humano como
totalmente bom ou mau.

No seu aspecto externo, € a educacdo que, falando em nome dos ideais do
ambiente cultural, manteria e preservaria, como “organizacdo herdada” da histdria
cultural de seus ancestrais esta disposicdo para a transformacdo das “pulsdes
egoistas em sociais” (Freud, [1915] 1974c, p. 319).

Neste texto de 1915, Freud, desiludido com a guerra, como indica seu
titulo, expressa um tom critico em relacdo ao papel da educacdo, em relacdo aos
seus efeitos, em que ele pde énfase na “parte da vida pulsional” que ndo consegue
ser dobrada nem pela acao do erotismo, nem pela acéo das forcas que a cultura lhe

impde. Em decorréncia, ele afirma que:

“Aprendemos que a compulsdo externa exercida sobre um ser humano
por sua educacdo e por seu ambiente produz ulterior transformacéo no
sentido do bem em sua vida pulsional — um afastamento ulterior do
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egoismo para o altruismo. (...) A educacdo e o ambiente ndo s6 oferecem
beneficios no tocante ao amor, como também empregam outros tipos de
incentivo, a saber, recompensas e puni¢fes. Dessa maneira, seu efeito
pode vir a ser que uma pessoa sujeita a sua influéncia escolha comportar-
se bem, no sentido cultural dessa expressdo, embora nenhuma
transformacdo de inclinagdes egoistas em altruistas se tenham operado
nela. O resultado sera, grosso modo, o mesmo; s6 uma especifica
concatenacdo de circunstancias revelara que um homem sempre age bem
porque suas inclinagdes pulsionais 0 compelem a isso, e que outro s6 é
bom na medida em que, e enquanto, esse comportamento cultural for
vantajoso para seus propoésitos egoistas”

(Freud, [1915] 1974c, p.320).
Em Prefacio a Juventude desorientada (1925), Freud compreende o
interesse dos educadores (e da educacdo) pelos conhecimentos que a psicanalise
produziu em virtude desta Ultima ter-se voltado para o tema da crianca,
especialmente a persisténcia do infantil no adulto, no sonho, na producdo dos
artistas, por um lado, e, por outro, nas forcas psiquicas que contribuem para o
desenvolvimento da crianca até a fase adulta. Assim, a psicanalise poderia
contribuir e beneficiar os esforcos empreendidos pelo trabalho com a educagéo de
criancas e jovens, como € o caso, neste prefacio, do trabalho com os delingiientes

juvenis que A. Aichhorn* desenvolvia & luz dos conhecimentos da psicanélise.
Freud reconhece que o0 sucesso do trabalho de Aichhorn com os
delinqlientes juvenis deve-se a simpatia daquele para com o destino destes
ultimos. A psicanalise teria, neste caso, Ihe proporcionado, em acréscimo as suas
gualidades intuitivas, “uma clara compreensdo interna (insight) tedrica de seu
modo de agir e colocou-0 em posicdo de explicar seu fundamento a outras
pessoas” (Freud, [1925] 1976d , p.341). Isto porque, pensa Freud, ndo bastaria
apenas a intuicdo e a simpatia para um educador sair-se bem em suas funcdes de
educar criangas e jovens, mas haveria que promover a “formacdo psicanalitica”
tedrica de professores e, principalmente, estimular estes ultimos a se submeterem
ao processo de analise pessoal. Mas Freud chama a atencdo, ainda neste texto de
1925, sobre as dissimilitudes entre a educacdo e a “influéncia analitica”, pois, diz

ele, “a psicanalise pode ser convocada pela educacdo como meio auxiliar de lidar

- August Aichorn (1878-1949) dedicou-se & educacdo de criancas e aos problemas da
delinqiéncia infantil e juvenil. O livro Juventude desorientada, por ele publicado em 1925 e
prefaciado por Freud, prega a utilizacdo, pelos educadores, da técnica psicanalitica, “defendendo a
idéia de que o pedagogo podia tornar-se, para a crianga, um pai substituto, no seio da transferéncia
positiva”, conforme Roudinesco e Plon (op. cit.,, p. 9) Aichorn defendia a tese de que “o
comportamento anti-social era andlogo aos sintomas neurdticos e situava suas causas primeiras em
‘lagos libidinais anormais’ da primeira infancia” (Freud, [1915] 1974c, p. 320).
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com uma crianga, porém nao constitui um substituto apropriado para a educacao”
(Freud, [1925] 1976d, p.342). Isto porque uma crianca comum ou delingiente
“ainda ndo € um neur6tico” e a psicanalise de um adulto neurdtico se inscreve no
que ele denomina de po6s-educacgdo. Ele pensa que “criancas, delinglientes juvenis
e ... criminosos impulsivos”, em virtude de ndo terem desenvolvido certas
estruturas psiquicas, ndao poderiam se beneficiar da “situacdo analitica”, tendo
necessidade de algo diferente embora em unissono com a “analise em seu intuito”.

Na conferéncia XXXIV, das Novas conferéncias introdutdrias sobre
psicandlise (1932-1933), Freud reafirma a contribuicdo que a psicanalise pode
oferecer a educacdo como profilaxia para a sua tarefa primeira. Esta tarefa
consiste em inibir, proibir e suprimir certos impulsos, de modo que a crianca
aprenda a controlar suas pulsdes. Tarefa que, muitas vezes, deixaria como saldo
negativo a neurose. Assim, mais do que estender a analise a todas as criangas, a
analise de professores e educadores seria uma medida profilatica mais eficiente.
Igualmente, seria a analise dos pais. Em ambos 0s casos, a experiéncia pessoal de
anélise proporcionaria as condigdes ndo s6 para uma avaliacdo das falhas na
propria educacdo destes adultos como possibilitaria conhecer e respeitar as
diferentes disposi¢des constitucionais das criancas a que 0s métodos educativos
fazem vista grossa (Freud, [1932] 1976b, p. 182-183).

Freud reconhece que ha um aspecto coercitivo na educagdo expresso na
sua funcdo de fazer *“a crianca alinhar-se conforme a ordem estabelecida da
sociedade, sem considerar qual o valor ou qual o fundamento dessa ordem como
tal” (Freud, [1932] 1976b, p. 184). Embora reconheca que frente a uma sociedade
cujas instituicdes sociais possuem defeitos “a educagdo segundo uma linha
psicanalitica também ndo pode justificadamente se colocar a servico dessas
instituicbes”, pois “a tal educacdo devem-se dar finalidades outras e mais
elevadas,isentas das exigéncias reinantes na sociedade”, por outro lado néo
caberia a psicanalise tomar partido e propor objetivos para uma renovacdo na
educacdo, nem tampouco se engajar em tendéncias educacionais com “objetivos
incompativeis com a ordem social estabelecida” (Freud, [1932] 1976b, p. 184).

Assim, mesmo admitindo que a educacdo de sua época contribuisse para a
formagéo de traumas e neuroses, e que esta instituicdo deveria ser transformada,
ndo seria a educacgdo psicanalitica a tomar a frente em tal processo de mudanca,

pois seu papel ja estaria sendo cumprido se ela conseguir “tornar tdo sadios e
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eficientes quanto possivel” as criancas e os jovens. Conforme Freud, a educacéo
psicanalitica contém em si “fatores revolucionarios suficientes para garantir que
todo aquele que nela se educou jamais tomara em sua vida posterior o partido da
reacdo e da repressdo” (Freud, [1932] 1976b, p. 184)*.

O percurso que podemos extrair desta sequéncia de textos em que Freud
faz mencdo a educacdo é o seguinte: nos textos iniciais daquele percurso, o
conflito psiquico que produz as neuroses decorreria dos costumes morais da
época, enquanto no final dele, aquele conflito é efeito de uma antinomia
irredutivel entre as pulsbes de vida e de morte. O mal-estar correlativo a esta
antinomia também contribui para que na Conferéncia XXXIV, como
apresentamos, ocorra a sustentacdo do carater conservador da educacdo
(Lajonquiéere, 1999, p. 148). Enfim, a educacdo teria de “escolher seu caminho
entre o Sila da ndo-interferéncia e o Caribdis da frustracdo” (Freud, [1932] 1974a,
p. 180), buscando atingir seus objetivos porém causando o minimo de danos ao
fazé-lo, j& que aqueles agem como inibicdo, proibicdo, repressdo de impulsos.
Além disso, a educacdo se aplica a singularidades, pois as criangas “tém
disposicOes constitucionais inatas muito diferentes, de modo que é quase
impossivel que 0 mesmo método educativo possa ser uniformemente bom para as
criancas” (idem, p. 180).

H4, assim, uma posi¢do ambivalente em Freud neste seu percurso sobre a
aplicacdo da psicanalise a educagdo. Sua posicdo oscilou entre crer que a
psicanalise pudesse trazer contribui¢bes para evitar o sofrimento psiquico de
criancas de modo que suas descobertas pudessem repercutir na educacdo destas e
desempenhar um papel profilatico nas neuroses dos adultos e, por outro lado, em
seus trabalhos posteriores a 1920, em que as teses das pulsfes de vida e de morte
e do irredutivel mal-estar na cultura predominam, a idéia de que uma certa
disciplina, no sentido em que Foucault cunhou este conceito, é necessaria e

inerente & educacdo. Ou seja, hd uma presencga da tese do mal-estar na cultura

*2 Conforme Cifali e Imbert (1999, p. 44) “pode-se supor que, em 1932, Freud podia temer que a
psicandlise se unisse ao marxismo, seguindo o exemplo de Reich, e que fosse recusada por causa
dessa alianca com as forcas revolucionarias”. Assim, embora Freud esteja criticando o
funcionamento e o ideal tradicionais da pedagogia, sua massificacdo, sua tendéncia reprodutora de
certo tipo de subjetividade e sua dominéncia e extensdo, ele ndo deixa de antever os problemas que
uma educacdo revolucionaria, fabricadora de criangas num modelo igualmente fechado poderiam
trazer, dai sua defesa do acolhimento da crianca com a realidade de suas pulsbes sem que a
educacdo se tornasse uma modeliza¢cd0.0 acolhimento da crianca com a realidade de suas pulsdes
seria uma caracteristica libertaria ja presente na psicanalise.
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assentada sobre a do dualismo pulsional, na forma como Freud estaria
manifestando sua desilusdo com a possibilidade de uma reforma educativa que
deixasse de veicular uma moral vitoriana conservadora, como teria sido sua

esperanca expressa nos textos de 1907 e 1908 que mencionamos anteriormente.

55
Sobre a questdo do ambiente em Freud

Consideramos a escola um ambiente fisico-emocional, no sentido em que
ele se constitui de um espaco e um tempo materiais investidos de afetos, que, por
sua vez, transmutam este espago-tempo em espago-tempo vividos subjetivamente.

Em Algumas reflexdes sobre a psicologia do escolar ( [1914] 1974d, p.
286-288), Freud delineia este espaco-tempo de investimentos afetivos que
constitui o ambiente escolar. Neste artigo, escrito em comemoracdo ao 50°
aniversario de fundacdo do colégio em que estudara em Viena, dos nove aos
dezessete anos, ele fala da “corrente oculta e constante” presente em todos 0s
alunos e que traduz o efeito da personalidade dos professores sobre seus
discipulos. Este efeito, como pode-se constatar no seu aspecto positivo ou
negativo, estd na origem do desejo de aprender, do desejo de buscar conhecimento
em virtude da ligagdo que se estabelece entre um determinado professor ou
professora e o campo de conhecimento com o qual ele lida. Ou no inverso. A
producdo imaginaria dos estudantes sobre seus professores seria repleta de
sentimentos ambivalentes de amor e &dio, tal a importancia que estes ultimos
assumem para as criancas e para os jovens. Esta importancia estaria no fato de que
o0s estudantes transferem a ambivaléncia inicial com os pais, agora destronados de
certa autoridade devido a entrada dos adultos professores na vida dos primeiros,
para estes ultimos. Desse modo, os professores sdo tanto os herdeiros de
experiéncias afetivas precoces com os adultos que povoavam a vida de seus
alunos, quanto sao desencadeadores do desejo de saber, embora possam néo se dar
conta disso.

Em Contribui¢bes para uma discussdo acerca do suicidio ([1910] 1970b,
p.217-218), Freud parece conferir a escola um papel de ambiente que deve acolher
mais do que inibir. Enfatizando o valor traumatico que algumas experiéncias na

vida escolar podem produzir, ele diz que:
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“(...) uma escola secundaria deve conseguir mais do que ndo impelir seus
alunos ao suicidio. Ela deve Ihes dar o desejo de viver e devia lhes oferecer
apoio e amparo numa época da vida em que as condi¢des de seu
desenvolvimento os compelem a afrouxar seus vinculos com a casa dos pais
e com a familia. Parece-me indiscutivel que as escolas falham nisso, e a
muitos respeitos deixam de cumprir seu dever de proporcionar um substituto
para a familia e de despertarem o interesse pela vida do mundo exterior.”

E ele prossegue mais adiante:

“A escola nunca deve esquecer que ela tem de lidar com individuos
imaturos a quem ndo pode ser negado o direito de se demorarem em
certos estagios do desenvolvimento e mesmo em alguns um pouco
desagradaveis. A escola ndo pode adjudicar-se o carater de vida: ela ndo
deve pretender ser mais do que uma maneira de vida”.

(Freud, [1910] 1970b, p. 217-218).

Sabe-se que o tema do ambiente, embora presente na psicanalise desde
Freud, s6 ganhou espessura teorica e consideragdo mais forte na pratica clinica a
partir de S. Ferenczi, M. Balint e, finalmente, D. Winnicott. De forma muito
sintética, pode-se afirmar que Freud pde um foco mais vivo nos movimentos
pulsionais intrapsiquicos como os fatores que impelem para o amadurecimento
subjetivo desde os primordios da vida psiquica.

Porém Coelho Jr. (2001, p. 37-49) aponta para outras leituras possiveis da
questdo ambiental em Freud se, tirando-se o foco do viés pulsional, o
conduzirmos para o que diz respeito a identificacdo. Neste caso, 0 ambiente tal
como ¢ formulado em obras como, Totem e tabu (1913), Luto e melancolia(1917),
O eu e 0 isso (1923), se tornaria um conceito relevante, embora sua relevancia nas
experiéncias primarias de constituicdo subjetiva nao seja fortemente tematizada e
considerada. Coelho Jr. defende que haveria uma “suplementacdo dinamica entre
as concepgoes de sujeito e objeto na obra freudiana” (2001, p. 47), na medida em
que, mesmo encontrando-se diferentes acepgdes para objeto, este Ultimo “esta
sempre ligado ao processo da historia de vida do sujeito”, ndo sendo, entdo,

determinado apenas por elementos constitucionais de cada sujeito (2001, p.46).

5.6
O tema da educacédo em Sandor Ferencazi

Embora S. Ferenczi ndo tenha participado dos debates da Sociedade
Psicoldgica das Quartas-Feiras, pois ele s6 veio a entrar em contato direto com
Freud em 1908 (Kahtuni e Sanches, 2009, P. 18; Bokanowski, 2000, P. 15),
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quando a Sociedade ja estava desfeita, sua conferéncia pronunciada no congresso
dos psicanalistas em Salzburgo, neste mesmo ano, intitulada Psicanalise e
pedagogia, recolhe o tema que, como vimos, desde cedo esteve presente naqueles
debates: os defeitos da pedagogia da época, a pedagogia repressiva vitoriana.

Esta “educacdo defeituosa” produziria “defeitos de carater” e também
doencgas psiquicas. Quanto a pedagogia, Ferenczi a considerava “um verdadeiro
caldo de cultura das mais diversas neuroses”. Os principios errdneos da educacao
em vigor anulariam mesmo as mais nobres inten¢des realizadas nas melhores
condi¢Bes. Somente 0s que possuem uma constituicdo psiquica mais robusta e
resistente escapariam do adoecimento produzido por aqueles principios erréneos.

Mas, acrescenta o psicanalista hungaro,

“mesmo que ndo tenhamos adoecido, muitos sofrimentos psiquicos
indteis podem ser atribuidos a principios educativos improprios; e sob o
efeito dessa mesma acdo nociva, a personalidade de alguns dentre nds
tornou-se mais ou menos inapta para desfrutar sem inibigdo dos prazeres
naturais da vida”.

(Ferenczi, 1991a, p. 35).

A posicdo deste psicanalista nesta conferéncia aponta para os males da
educacdo numa sociedade retrograda e mostra seu desejo de influenciar
socialmente para a realizacdo de mudancas naquele contexto.

Dentre os desacertos e prejuizos perpetrados pela pedagogia conservadora
estaria a producdo de sujeitos cindidos entre os valores altruistas e considerados
bons, segundo a moral hipdcrita vigente, e as tendéncias egoistas e libidinosas,
reprimidas e classificadas negativamente por esta moral, porém descobertas pela
psicanalise. Neste contexto, a pedagogia levaria a crianca a mentir para si mesma,
negando o que sabe e 0 que pensa. Ao tentar neutralizar estas tendéncias pelo
recalcamento, o modelo educativo conservador impde a construcdo de
organizacbes defensivas poderosas cujo funcionamento exige quantidade
excessiva de energia psiquica (Ferenczi, 1991, a., p. 36).

Assim, as consequéncias dessa pedagogia repressiva sdo: a ‘“cegueira
introspectiva” que caracteriza os sujeitos educados neste modelo que bloqueia o
interesse pelo conhecimento; o favorecimento do retorno do reprimido na crianca
como sintoma psiquico no adulto (Ferenczi, 1991 a, p. 36-37); e, segundo Avello,

a producdo de um tipo de subjetividade infantil receptiva a
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“hostilidade do educador e [que] prepara o0 apagamento posterior de
nacleos do sujeito e o desenvolvimento de um falso self, se utilizarmos a
terminologia de W.innicott que é perfeitamente adequada ao
desenvolvimento que Ferenczi apresenta” (Avello, 1998, p. 55).

Esta conferéncia de Ferenczi é, conforme Michael Balint, o primeiro artigo
sobre pedagogia na literatura psicanalitica, embora ignorado inicialmente, talvez
por seu potencial de “gerar controvérsias inoportunas na época”, por suas idéias
audaciosas (Balint in Ferenczi, 1991a, p. X). Por sua vez, Avello o considera
como uma “pequena joia de psicanalise aplicada”, que insere seu autor
oficialmente na comunidade de psicanalistas, além de conter, em germe, temas e
idéias que serdo recorrentes ao longo da producdo tedrica ferencziana (Avello,
1998, p. 55-56).

No que nos interessa recortar em nossa tese, neste artigo inaugural de
Ferenczi, de psicanalise aplicada a pedagogia, é relevante o tema da crianca
(aluno) traumatizada e o adulto (pedagogo) traumatizador, tema que terd ndo so
desdobramentos em artigos produzidos posteriormente, como também representa
uma questdo que a obra de Freud abandona: o fator trauméatico em sua relacdo
com o ambiente.

Estes desdobramentos encontram-se em A adaptacao da familia a crianca
(1928), A crianca mal acolhida e sua pulsdo de morte (1929) e Confusdo de
linguas entre o adulto e a crianca (1933). Ressaltaremos nestes artigos o tema do
ambiente. Estes trés artigos possuem um elo que apresentaremos a Seguir.
Constituem-se como o esbo¢o de uma teoria da intersubjetividade.

As consideracOes sobre as distor¢cdes que 0s antagonismos entre pedagogia e
vida pulsional operam no psiquismo da crianga, como vimos no artigo que inaugura
a aplicacdo da psicanalise as questdes da educacdo, apontam para o ambiente no
qual vivem as criangcas como origem daqueles efeitos patdgenos e traumaticos.

Na conferéncia realizada em 13 de junho de 1927, na Sociedade Britanica
de Psicologia, A adaptacdo da familia a crianga, Ferenczi defende a idéia de que
tanto as vivéncias que sdo posteriores ao nascimento, quanto os efeitos da
educacdo podem modificar as predisposicdes em um sentido favoravel ou
desfavoravel, buscando, desse modo, minimizar o peso das explicacbes fundadas
na idéia de fatores constitucionais para a explicacdo das etiologias. De acordo com

Avello, esta posi¢cdo defendida por Ferenczi neste artigo esta j& presente em seus
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escritos anteriores, datados de 1909, cuja funcéo era expor as idéias de Freud para
a Sociedade Médica de Budapeste. Nestas conferéncias, o psicanalista hingaro vai
por em questdo os diagndsticos que se apdiam na idéia da “tara hereditaria” para
explicar as doengas mentais funcionais. Ele argumenta a favor da interacdo entre
individuo e ambiente mantendo o paradigma freudiano da distin¢do quantitativa
entre saude e doenca (o poder de resistir aos estimulos), fazendo uma analogia
entre um ambiente fisico contaminado e propicio, portanto, ao adoecimento fisico
do individuo, por um lado, e, por outro, o ambiente constituido por forcas que
representam influéncias psicoldgicas familiares as quais as criangas se encontram
expostas desde tenra idade.

Ferenczi, portanto, substitui a idéia de heranca pela de influéncia
psicoldgica nos inicios dos processos de constituicdo subjetiva, que ele vai
formular mais precisamente como o efeito dos processos identificatorios que
contribuem para aqueles processos nas criancas. Numa destas conferéncias

intitulada A respeito das psiconeuroses ele explica:

“O mais caro desejo de todo menino ou menina € vir a ser como o pai ou
a mée... ndo surpreende que as criancas adotem ndo sé as qualidades
verdadeiras ou supostas de seus pais, mas também suas imperfeicdes e
seus sintomas neurdticos, conservando-os eventualmente ao longo da
vida inteira” (Ferenczi, 1991b, p. 49-50).

Esta posicdo serd desenvolvida tanto em A crianga mal acolhida e sua
pulsédo de morte quanto em Confusao de linguas entre os adultos e a crianca.

Voltando a conferéncia de 13 de junho de 1927 Ferenczi retoma a questao
da psicanalise em sua relacdo com a educacdo. Ele destaca o papel da adaptacao
na vida psiquica, tema relevante para problematizar a educacao e os cuidados com
a crianca no ambiente familiar e a empatia parental. Recupera a tese, ja presente
nos inicios das discussdes da Sociedade das Quartas-Feiras, da importancia de os
pais estarem informados sobre o que a psicanalise desvendou sobre a infancia e de
assim poderem compreender melhor a si mesmos. Somente deste modo a familia
pode adaptar-se as necessidades da crianca.

A adaptacdo exerce um papel importante na vida psiquica. Discordando de
O. Rank, afirma que o nascimento ndo se constitui em trauma, pois o individuo
estd pronto fisiologicamente para este triunfo que representa o nascimento. O que
€ necessario é a contrapartida do “instinto dos pais” que vai prover ao bebé as
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condigcdes para que esta sua entrada na vida fora do ventre materno seja téo
agradavel quanto possivel.

O que Ferenczi considera traumatico é o que diz respeito “ao ingresso da
crianca na sociedade de seus semelhantes”, o que muitas vezes ndo é feito com
sucesso, pois ai os instintos dos pais costumam falhar. Ele esta se referindo ao
“trauma do desmame, do treinamento do asseio pessoal, da supressdo dos ‘maus
habitos’ e, finalmente, 0 mais importante de todos, a passagem da crianca a vida
adulta” (Ferenczi, 1992a, p. 4-5)

Ferenczi considera que além da acepcdo bioldgica do termo adaptagdo ha a
acepcao psicologica. Segundo Darwin, a adaptacdo do individuo ao meio resulta de
caracteristicas que o favorecem na luta pela vida e a conservacdo da espécie,
tornando-0 mais apto a sobrevivéncia. Para Lamarck o individuo torna-se mais
capaz de se conservar como espécie na medida em que o exercicio de uma funcéo
determinada o fortalece e esta capacidade ¢é transmitida aos seus descendentes. A
estas duas acepgdes, Ferenczi apresenta a adaptacdo psicoldgica como uma terceira
maneira de o individuo adaptar-se ao meio. Neste tipo de adaptacdo, o bebé humano
precisa contar com seus pares adultos para, durante longo tempo de seu
desenvolvimento, superar as dificuldades que tera de enfrentar. Estes s@o os traumas
gue, como apontamos acima, precisam receber atencdo (Ferenczi, 19923, p. 2).

O desmame, a educacdo que impde a supressdo de habitos considerados
maus, a transi¢do para a vida adulta constituem-se como crises nos vinculos da
crianca com os adultos. Colocar em evidéncia as vicissitudes que um ambiente
rigido, inflexivel, que ndo se adapta as necessidades da crianca, impde a primeiras
fases do desenvolvimento desta ultima significa apontar para a importancia do
“papel das perturbacBes pré-genitais como determinantes de um posterior
desenvolvimento edipico perturbado” (Avello, 1998, p. 241).

Ainda nesta perspectiva das necessidades de uma provisao ambiental para
o desenvolvimento psiquico saudavel, Ferenczi aponta para as excitagdes a que as
criangas sdo submetidas. Como ele afirma, a incredulidade dos adultos sobre a
sensibilidade das criancas bem pequenas frente as relacfes sexuais entre adultos
pode deixar tracos profundos e sombrios para sua vida psiquica. Este tema sera
desenvolvido em Confuséo de lingua entre os adultos e a crianca e, junto com 0s
anteriores, afirma a importancia de inverter a compreensdo da adaptacdo como

aceitacdo e/ou imposicdo do ambiente na vida da crianca, pela compreensdo da


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

202

importancia de um ambiente que se adapta as necessidades da crianca e que,
assim, pode evitar fatos traumaticos.

No artigo A crianca mal acolhida e sua pulsdo de morte, Ferenczi
novamente vai enfatizar as origens exdgenas de certas perturbacGes. Neste caso,
ele aponta para o fato de que as criangas que nao sao acolhidas com amor em sua
familia, aquelas que, por esta razdo, desenvolvem um sentimento de hospedes nédo
bem-vindos naquele meio, percebem estas condutas conscientes ou inconscientes
de rejeicdo por parte de suas mdes. Segundo Ferenczi, € justamente esta
sensibilidade que a crianca possui em relacdo a qualidade da acolhida que lhe é
dispensada que pode, caso esta ndo seja amorosa e propiciadora do atendimento
de suas necessidades, leva-la a morte ou, se escapa, a um pessimismo e a uma
aversao a vida. (Ferenczi, 1991b, p. 49).

Ferenczi destaca, desse modo, o quanto a qualidade do ambiente é importante
para o desenvolvimento da crianca. O desequilibrio entre a libido e a pulsédo de morte
experimentados tdo precocemente sdo, neste caso, produzidos por fatores ex6genos.

Embora estas questdes levantadas por Ferenczi tenham uma relagdo com
as inovagOes teodricas e clinicas que ele introduz paralelamente ao
desenvolvimento da metapsicologia freudiana, nos restringiremos nesta tese a por
em destaque somente aquilo que no seu modo psicanalitico de pensar pode trazer

possibilidades de problematizar o mal-estar na escola.

5.7
Outros modos de a psicanalise se articular com a educacéo

Embora ndo seja nosso propdsito desenvolver nesta tese o impacto das
idéias contidas em Freud Antipedagogo, da psicanalista Catherine Millot, publicado
em 1979 na Franca e, no Brasil, em 1987 (Millot, 1987), ndo poderiamos deixar de
menciona-lo inclusive pela repercussao que obteve em nosso pais.

Assim, Millot (1987) afirmou nesta sua obra a impossibilidade de aplicar a
psicanalise a educacdo, exceto no sentido de transmitir uma ética ao educador, de
modo que este ultimo pudesse, com a psicanalise, encontrar outros modos de
encarar e praticar sua funcdo. Fiel ao viés lacaniano, Millot se opfe a tradi¢do
psicanalitica segundo a qual a psicanalise seria uma espécie de educacdo das

pulsdes, como profilaxia para as neuroses.
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Como vimos, esta posicdo que ela critica ja estava presente em Freud,
embora ndo tenha sido ele, mas sua filha, Anna Freud, quem desenvolveu esta
tendéncia em sua obra O tratamento psicanalitico das criancas (1971). Ali ela
propde que educacdo e psicanalise se associem para sanar as inadequacgdes da
aplicacdo dos protocolos da analise com adultos as criancas. Anna Freud explica
sua posicdo com 0s seguintes argumentos: 1) sendo as criancas imaturas e
dependentes, ndo possuindo, em decorréncia, consciéncia (insight) da
enfermidade, nem lhe sendo possivel decidir por si mesmas pela cura, faz-se
necessario um trabalho prévio com elas visando a uma alianca terapéutica,
trabalho de cunho pedagoOgico para introduzir nas criangas as condi¢cdes para
aprender a importancia e o valor do trabalho analitico; 2) a criangca ndo estaria
pronta para a instalacdo da neurose de transferéncia e, assim, a énfase do trabalho
analitico recairia na sua realidade cotidiana, especialmente na descricdo e
observacao de seu comportamento, tendo o analista uma fungdo mais diretiva; 3)
finalmente, mas sem queremos esgotar esta posicdo annafreudiana, o fato de o
superego infantil estar na dependéncia da sustentacdo que os adultos lhe déo, e
sendo os pais, nesta funcdo, a causa das neuroses infantis, o analista deve assumir
esta funcdo diretiva pedagogica no sentido de se colocar no lugar do ideal de ego
no processo analitico (Freud, 1971).

Estes aspectos da posicdo de Anna Freud priorizariam uma funcao
normativa e de adaptacdo a realidade, como se dentre as diferentes direcdes que as
consideracdes de seu pai sobre a educacdo apontaram, ela tivesse desenvolvido
este viés conservador adaptacionista. E esta perspectiva que Millot critica.

Esta obra de Millot teve repercussao no Brasil. Kupfer (1989) seguiu esta
linha inicialmente, no entanto em 2001, em seu Educacéo para o futuro (Kupfer,
2001), ela reavaliou a tese antes compartilhada com Millot e reconheceu a
possibilidade de uma educacdo orientada pela psicanalise, que ela denomina
“educacdo terapéutica”. Inicialmente, a educacdo terapéutica foi pensada e
praticada como um desafio para promover a inclusdo escolar de criancas
psicoticas e autistas, por meio do emprego de uma préatica clinico institucional
norteada pela psicanalise (Kupfer, 2001, p. 115). Para esta educadora e
psicanalista, criadora da Pré-escola Terapéutica Lugar de Vida, do Instituto de
Psicologia da Universidade de Sao Paulo (USP), a proposta da educagéo

terapéutica
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“ndo € mais psicanalise em seu sentido classico, pois ndo busca tocar o real
pelo simbolico e sim instituir o simb6lico em torno do real; ndo é apenas
educacdo em seu sentido classico, pois ndo visa moldar a crianca ao ideal
do eu do educador, ja que a crianga psicotica quase nuca esta atenta aos
ideais e, portanto, ndo coloca o educador no lugar de modelo
identificatério como fazem as outras criancas. Também nédo é educacao
stricto sensu, porque seu tempo ja passou e qualquer esforco de retomé-la
produzira algo novo, e serd sempre uma reeducagdo” (Kupfer, 2001, p.
115-116)

Ainda nesta reavaliagdo que Kupfer fez das teses de Millot, a primeira
defende a extensdo das vantagens da educacdo especial psicanaliticamente
orientada para a educacdo em geral. Seria possivel, segundo ela, uma educacao
psicanaliticamente orientada, sob a perspectiva da crianca, longe dos aportes da
psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem quando estas sdo convocadas
para servirem apenas como estratégias de normalizacdo. Assim ela aponta as
vantagens dos efeitos que a transmissdo da psicandlise pode produzir no educador,
na medida em que “é uma das disciplinas responsaveis, em nosso tempo, pelo
resgate do sujeito” (Kupfer, 2001, p. 121). Neste sentido ela desenvolve a idéia de
que:

“Quando um professor entra em contato com a psicanalise, ouve falar do
sujeito. Continua sem saber como atingi-lo, como manipula-lo, como
enfiar em sua cabeca 0 que a sua racionalidade supde que ele deveria
aprender. Continua sem métodos e o sujeito do qual ouviu falar torna-se
mais misterioso do que nunca. Mas esse professor aprende a leva-lo em
conta, aprende que visa um alvo e acerta em outro, reaprende que visa a

consciéncia de seu aluno mas atinge o sujeito (isto quando ele
efetivamente aprende)” (Kupfer, 2001, p. 121-122).

Esta psicanalista prossegue afirmando a importancia positiva dos efeitos da
transmissao da teoria psicanalitica para os educadores, assim como sua intervencao
na instituicdo escolar, fazendo circular os discursos para a promocdo das
transformacfes necessarias a recuperacdo das funcBes desta Gltima, especialmente
descaracterizada no modelo escolar dominante (Kupfer, 2001, p. 127-148).

Outros psicanalistas tém se voltado para pensar e/ou intervir nas questdes
da educacdo em nosso pais. Dentre os quais podemos citar, além de Kupfer, os
seguintes, que, como ela, privilegiam o referencial lacaniano: Lajonquiere (1991 e
1992), Mrech (2003 e 2005), Petri (2003) e Cohen (2006). Numa outra linha de

abordagem da educacéao pela psicanalise e usando principalmente os conceitos de
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continente-contido e de réverie de Bion, Dupas (2008) tenta compreender o
fracasso escolar.

Porém é em Outeiral e Cerezer (2003) que encontramos um modo de ouvir
0 mal-estar na escola com o qual mantemos afinidade. Vejamos entdo como estes
autores se utilizam de alguns conceitos desenvolvidos por Winnicott para pensar o
mal-estar na escola.

Outeiral e Cerezer (2003) analisam alguns aspectos da expressdo dos
conflitos intersubjetivos que ocorrem no ambiente escolar, especialmente no
segmento correspondente a adolescéncia, e sua relacdo com o desenvolvimento
emocional dos sujeitos envolvidos naquele contexto.

Os autores afirmam que muitos “problemas escolares” como as condutas
agressivas de alunos em relagdo ao patrimonio fisico e as pessoas, ou como o
baixo rendimento escolar consequiente das tensdes ambientais ndo elaboradas, por
exemplo, podem ser pensados a luz da psicanalise e ter um encaminhamento
satisfatorio no sentido de promover a construcdo de recursos ambientais para a
producédo de um manejo adequado para sua solugo. E assim que eles véo destacar
a questdo do limite como um garantidor de condic¢des adequadas para suportar as
tensdes de um periodo de transicdo e de criacdo que caracterizam a adolescéncia.
Eles utilizam o referencial winnicottiano para pensar essas questoes.

Adotando o valor que o pensamento winnicottiano atribui ao tema da
provisdo ambiental, estes autores afirmam que a escola desempenha um papel
primordial para a crianca e o adolescente, razdo pela qual o ambiente escolar é
uma instancia muito relevante no desenvolvimento emocional daqueles
individuos. Assim, a provisdo do ambiente adequado, com limites, para conter e
dar forma ao que, aparentemente, poderia ser caracterizado como caos (atitudes
impulsivas, interesses difusos etc.) seria responsabilidade dos adultos (professores
e familiares, principalmente). Este caos aparente €, na verdade, um periodo de
experimentacdo criadora de novos modos de subjetivacdo que, entretanto, nem
sempre, sdo estimulados e compreendidos por estes Gltimos. Dentre as razes para
tais dificuldades pode-se citar o fato de que muitos dos sentimentos das criangas e
dos jovens, dirigidos aos pais e familiares, sdo transferidos para os adultos do
ambiente escolar, mormente para os professores, como Freud j& apontara em
Algumas reflexdes sobre a psicologia do escolar (1914). Estas relagOes

transferenciais poderdo se expressar seja sob a forma de atuacdes em relacdo a
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figura do professor, seja sob a forma de um baixo rendimento escolar, no caso de
uma transferéncia de sentimentos hostis e de dificuldades nas relacdes precoces
com as figuras parentais. Porém, transferéncias amorosas também podem ocorrer
com a possibilidade de produzirem tanto um interesse pelo saber simbolizado por
aquela pessoa, quanto um desinteresse em virtude de uma vivéncia de amor
incestuoso, que produz ansiedade e culpa.

Desse modo, pode-se perceber que a vida emocional que se desdobra no
ambiente escolar, além de outras variaveis ali presentes, desempenha um papel
relevante, como um fator para a compreensdo das questdes comumente
denominadas de “problemas escolares”. Este fator compde com dois outros — a
saber: 0s aspectos constitucionais de cada sujeito e os vinculos familiares, ambos
transportados para a escola — o que Outeiral (2003, p. 11) considera o “tripé do
processo educacional”. Este autor procura compreender a escola como uma
“microssociedade” e a considera um dos vertices do triangulo que tem na familia e
na sociedade os outros dois. Esta compreensdo intersistémica procura dar conta
das experiéncias intra e intersubjetivas que se ddo no espaco escolar, espago a
meio caminho entre a familia e a sociedade. Este modelo intersistémico de
compreensdo privilegia a analise das ressonancias que o0s trés veértices ou
instancias produzem uns nos outros. A escola constituiria, segundo este autor,
“quase um espaco de ‘transicionalidade’ entre a familia e a sociedade”, pois “nédo
€ mais o conhecido e protegido ‘espaco familiar’ e tampouco o tdo temido e

desejado ‘mundo adulto’”. Ele prossegue: “a escola é o l6cus onde a crianga e 0
adolescente exercitam seus passos em direcdo a independéncia, a individualizacao
e a separacgdo de seu grupo original” (Outeiral e Cerezer, 2003, p. 11).
Constatamos, no entanto, que a analise que este autor realiza das instancias
deste tripe que correspondem aos polos familia e sociedade, ndo avanca o suficiente
se levarmos em consideracdo as analises de Michel Foucault e de Gilles Deleuze
sobre as sociedades disciplinares e de controle, por um lado, e as dos psicanalistas
que pensam a familia. Apontamos para o fato de que, ao avaliar a vinculacéo entre
familia e sociedade, Outeiral parece se aproximar do entendimento que Hannah
Arendt desenvolveu (Arendt, 2003), quando analisou a crise da educacdo na
sociedade de massas. Por sua vez, a proposta de Outeiral para 0 manejo dos
problemas decorrentes das ressonancias que os trés veértices apontados produzem na

vida escolar sera o trabalho com grupos na vertente criada por W. R. Bion (1970).
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Entretanto, esta obra de Outeiral e Cerezer tem o mérito inegavel e auspicioso
de utilizar o referencial winnicottiano para problematizar e buscar encaminhamentos
para as atuagOes antissociais e para a questdo da violéncia na escola, diferentemente
do viés medicalizante. Se ha patologia na tendéncia antissocial, ela é encarada como
uma expressdo de uma falha do ambiente, no periodo da dependéncia relativa da
crianca. Suas manifestacdes traduzem um sentimento de esperanca. Esperanca de que
0 ambiente possa oferecer uma provisdo suficientemente boa para que aquela
experiéncia falhada possa se consumar, nesta possivel nova chance, como uma nova
etapa do desenvolvimento emocional que teve seu fluxo, seu sentido, interrompidos,
naquele periodo do desenvolvimento emocional primitivo. Neste caso, 0 ambiente
escolar poderia funcionar como um espaco de transicionalidade ou de *“quase
transicionalidade” (Outeiral, 2003) quando a esperanga se manifesta paradoxalmente
sob a forma da tendéncia antissocial.

Voltando, entdo, para o tema que é o foco do nosso interesse (a
possibilidade de pensar o mal-estar na escola com Winnicott), passamos a
apresentar, a seguir, como Outeiral e Cerezer utilizam os conceitos de limite,
ambiente, agressdo, agressividade e tendéncia antissocial para propor
encaminhamentos, no sentido de trazer outra compreensdo da questdo que € o
objeto deste trabalho. Porém, ndo podemos deixar de mencionar que a expressao
“consultoria psiquiatrica” (Outeiral e Cerezer, 2003, p. 18) utilizada pelo primeiro
destes autores para nomear 0 modelo de intervencdo apresentado e exposto nesta
obra, nos provoca desconforto por causa das ressonancias que produz, visto que
seu campo semantico recobre sentidos opostos ao que acreditamos serem mais
adequados, como bases para a formulacdo de propostas de escuta psicanalitica do
mal-estar na escola. Por que o autor denomina de “consultoria psiquiatrica” uma
intervencdo que, segundo ele mesmo afirma, se apdia na psicanalise? Uma
primeira hipGtese que aventamos €, talvez, o fato de que sua proposta de
compreensdo e de intervengdo seja tributdria de uma visdo mais cléssica da
psicanalise e, também, de uma hierarquia subliminar ainda existente entre os
profissionais que trabalham com as questdes do campo psiquico, que subordina a
psicanalise a psiquiatria. Portanto, e apesar destas ressalvas, tentaremos extrair da
proposta destes autores 0 emprego que deram aos conceitos winnicottianos
destacados acima, em virtude de sua qualidade inovadora, no ambito da aplicacéo

da psicanalise a educacao.
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Retomando, entdo, o objeto que motiva esta tese, apostamos na
possibilidade de se criar instdncias no ambito da escola que ndo produzam
segmentacdes duras e inflexiveis (Deleuze e Guattari, 1996), como as que
resultam, por exemplo, de certas praticas de aplicacdo de dispositivos de producao
de discursos medicalizantes sobre 0s sujeitos que, em nosso modo de ver,
produzem um retalhamento e uma distribuicdo das multiplicidades das vias de
desenvolvimento da subjetividade de criancas e de adolescentes, com vistas a um
enquadramento e a uma classificacdo destas Ultimas, servindo a processos de
excluséo social perversos, além de contribuir para a continuidade de situacGes de
crescente sofrimento psiquico, expresso nos sintomas do mal-estar na escola, que,
assim, permanecem mascarados. Consideramos que promover saude na escola é
valorizar o papel do ambiente no desenvolvimento subjetivo de criangas e jovens
(Voltaremos mais detalhadamente a questdo do ambiente no ultimo capitulo). Ao
escolherem o referencial winnicottiano, Outeiral e Cerezer estdo apontando para
possibilidade de a psicanalise poder pensar a educagdo, contribuindo com o
conhecimento que a primeira desenvolveu. Este conhecimento, especialmente na
perspectiva winnicottiana, pode alargar a problematizacdo de questbes como a
violéncia, a agressividade, a ruptura dos limites que sdo estruturantes da
constituicdo subjetiva no ambiente escolar, além de apontar para a potencializacao
das experiéncias positivas que este ambiente pode oferecer as criancas e aos

jovens, se ele puder ser suficientemente bom.

5.8
Uma rede de normalizacao

Dentre as criangas e jovens que apresentam *“condutas antissociais” ou
“dificuldades de aprendizagem” e que sdo encaminhados pela escola para
atendimento no amplo espectro da rede de instituigdes voltadas a satde, pode-se,
grosso modo, falar em trés modalidades: 1%) a que se aplica aos que podem pagar
para ter acesso aos tratamentos individuais nos atendimentos psi; 2%) a que resulta
em atendimentos médicos, na perspectiva da medicalizacdo e da patologizacdo do
mal-estar; e 3%) uma combinagéo das duas anteriores.

Neste contexto, instaura-se um espaco entre duas instancias, a vida na
escola e os servicos de saude (especialmente no que diz respeito a saide mental),

que as articula e as entrelaca, contribuindo, assim, para o encobrimento da
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diversidade de questdes relacionadas ao mal-estar na escola. Mesmo nos casos de
encaminhamento de criancas e jovens para o atendimento psi privado, 0s
necessarios contatos do psicanalista com a escola ja estdo de antemao limitados
em seu alcance, em virtude do modelo disciplinar predominante no sistema
educacional vigente, tanto na rede escolar publica quanto na privada.

Como expomos no capitulo anterior, as pesquisas realizadas por Moysés e
Collares (1996) e Moysés (2001) mostram que as consequéncias da
responsabilizacdo da crianca por suas dificuldades de aprendizagem, através de
diagnésticos médicos, isentam o0 sistema escolar de suas proprias
responsabilidades pelo fracasso escolar. Estas pesquisas apontam para uma
indiferenciacdo presente nos discursos de distintos profissionais da salde e da
educacédo e que convergem para a responsabilizacdo da crian¢a ou do jovem, por
meio de diagndsticos educacionais, psicoldgicos e médicos, cujos conteldos se
equivalem. Ainda no citado capitulo, vimos também como diagndsticos de
Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDA/H) tdo generosamente
atribuidos atualmente as criangas e jovens pelos psiquiatras e neurologistas,
atestam um aspecto da hipertrofia do discurso medicalizante, que tornou os outros
diagnosticos (psicopedagogicos, psicanaliticos etc.) seus reféns, muitas vezes
contribuindo para a manutencdo da crenca ingénua e otimista na cura organica de
males institucionais e psicossociais.

Estamos diante da infancia e da adolescéncia em processo de
transformacéo, que néo &, necessariamente, patoldgico, como atestam as pesquisas
sobre estas transformacdes, na cultura e na subjetividade de criancas e jovens
(Souza, 2005).

Assim, parece-nos que a perspectiva winnicottiana para um manejo seja da
expressdao da tendéncia antissocial, seja das denominadas dificuldades de
aprendizagem, pode apontar alternativas ao modelo dominante de abordagem

destas questbes no ambiente escolar.

Vinheta de observacao

V., um menino de 6 anos, ingressou na classe de alfabetizacdo de uma
escola publica localizada na zona sul da cidade do Rio de Janeiro. Morador, junto
com sua familia, de uma favela localizada nesta mesma regido, tinha como

colegas, na escola, criangas que, em sua maioria, eram filhos de pais de classe
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média. De volta da escola, V. ficava sozinho em casa, pois seus pais trabalham até
tarde, exercendo atividades de auxiliar de enfermagem (mée) e de pedreiro (pai).
Esta vinheta de observagéo refere-se ao segundo ano deste menino nesta escola,
portanto quando j& estava na 12 série do ensino fundamental (que atualmente
constitui 0 2° ano, j& que a classe de alfabetizacdo foi integrada ao ensino
fundamental, com a denominacéo de 1° ano).

O modo como V. se relacionava com os adultos, salvo raras excecdes, era
por meio de atitudes agressivas e da recusa de limites. Com as pessoas de sua
idade ndo mantinha muito contato. A partir de um dado momento, a escola
resolveu encaminha-lo para uma bateria de testes com um neuropsiquiatra que, em
convénio com a escola, passara a prestar atendimentos aos alunos, em troca de
espaco para 0 desenvolvimento de sua pesquisa sobre transtorno de deéficit de
atencdo com hiperatividade (TDA/H).

Nos Conselhos de Classe, os comentarios dos professores apontavam para
uma conduta ora turbulenta, ora de ensimesmamento, com algumas “crises de
irritacdo”. Porém, dependendo da situacdo, também relatavam que ele era capaz
de se concentrar em certas atividades, como por exemplo, 0 interesse que
demonstrou nas aulas em que o conhecimento dos animais foi o tema. E
importante acrescentar que, apesar de “suas dificuldades” com a escola, V. ndo
faltava as aulas.

Na condicdo em que estadvamos nesta experiéncia de observacdo, nédo
podiamos intervir, porém tivemos oportunidade de conversar com o pai de V., que
se mostrava preocupado com o encaminhamento que fora dado ao “problema” de
seu filho e nos disse: “Eu ndo concordo que deem um remédio a ele que eu nem
sei 0 que €”. Ele estava se referindo a prescricdo de ritalina que havia sido
indicada pelo neuropsiquiatra, por ter constatado “algum grau” de TDA/H em V.

Este breve relato de observacéo nos permite inferir:

e a desconsideracdo da agressividade de V. ao ambiente escolar como
possivel expressdo saudavel de um sentimento esperancoso de acolhida
para uma nova etapa de seu desenvolvimento;

e a impossibilidade de V. usar outro modo de comunicacdo que ndo a
agressao e, por sua vez, a impossibilidade da escola poder compreender
esta questdo fora do viés dominante de medicalizacdo e de patologizacdo

do mal-estar na escola;
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e a inexisténcia de uma provisdo ambiental apta a possibilitar a experiéncia
de um recomeco subjetivo, no sentido de a escola poder ser este ambiente,
podendo ser usada como um espaco de “quase transicionalidade”;

e aénfase na compreensdo medicalizante de uma tentativa de experiéncia de
encontrar um ambiente facilitador para um desenvolvimento saudavel;

e a ndo valorizacdo do posicionamento do pai, como manifestacdo do seu
vinculo com o filho, expresso na sua preocupacdo com V., em virtude de
sua exclusdo do processo de encaminhamento do “caso”, pois sua conduta
como pai foi considerada “dificil” pela escola.

O encaminhamento dado aos “problemas de V.”, cujo desfecho apontou
para a medicalizacdo da crianga — fato muito corriqueiro como mostramos no
capitulo anterior — teve a colaboracdo dos profissionais de orienta¢do educacional
e da maioria dos professores desta escola para a sua difusdo, ja que estes nao
dispunham de outros instrumentos referenciais para pensar o “caso” de V., além
do enfoque medicalizante, de modo a poderem avaliar ndo somente as bases sobre
as quais ele se desenvolvia, como também sua adequacdo para solucionar o
problema que o suscitou. Desse modo, estabeleceu-se um processo de legitimagéo
do procedimento medicalizante, em virtude da auséncia de outras instancias de
interlocucdo e de outros conhecimentos que pudessem apontar para outro
encaminhamento da quest&o.

Este processo ilustra bem o que apresentamos nos capitulos anteriores, ao
abordarmos o movimento que a pedagogizacao da infancia operou ao desenvolver
dispositivos de docilizacdo do corpo infantil, preparando-o para a normalizacao,
por meio da patologizacdo e da medicalizacdo das condutas “desapropriadas” ao
ambiente escolar. Como mostramos naqueles capitulos, se na pedagogia
comeniana 0 método era o motor do bom funcionamento educacional; se na
pedagogia lassalista a disciplina e seus dispositivos enfatizavam a experiéncia de
culpabilizacdo da crianca por sua resisténcia aos dispositivos disciplinares
aplicados ao seu corpo (Narodowski, 2001, p. 117); a patologizacdo e a
medicalizacdo dos “comportamentos inadequados” tém na escola, atualmente,
uma base para montar suas estratégias de normalizacao e controle da infancia e da
adolescéncia escolarizadas.

Este movimento tornou o discurso pedagdgico dos profissionais da educacéo
refém do discurso medicalizante dos profissionais psi que obedecem aos ditames das
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tecnologias normalizadoras psicologizantes e psiquiatrizantes (Foucault, 2010, p.
160-161). Desse modo, estas tecnologias puderam contar com esta base de apoio para
se aplicarem a crianga-aluno, ao adolescente-aluno, categorias que se constituiram
historicamente como formas de assujeitamento que, nestas fases escolarizadas do
desenvolvimento humano, realizaram uma espécie de sequestro da infancia e da

adolescéncia, seja pela disciplina seja, agora, pelo controle.

5.9
A posicéo de Winnicott frente a psiquiatria infantil

Como afirma Dias (Dias, 2003, p. 67-75), Winnicott inseriu-se no debate
gue a psicanalise travou com a psiquiatria e a psiquiatria infantil em torno dos
conceitos de salde e doenga, da dualidade corpo/mente e as conseqiéncias destas
concepcdes para a compreensdo que embasaria um diagnostico, a etiologia a qual
ele se refere e os procedimentos a serem dispensados aquele que esta adoecido
psiquicamente.

Opondo-se a psiquiatria que se fundamenta na medicina fisicalista, por sua
vez fundada no dualismo cartesiano, Winnicott se afastou deste viés que considera
0 cérebro como a localizacdo da psique. Embora ele reconheca que 0s processos
intelectuais e a psique tenham uma base somatica em certas partes do cérebro
(Winnicott, 1990, p. 29-30), afirma que o psiquismo ndo se reduz ao cérebro e ao
seu funcionamento. O que este psicanalista propde, com base na sua teoria e na
sua experiéncia clinica com os pacientes recusados pela psicanalise classica, é que
na pessoa total pode-se discernir, para efeitos de estudo e compreensdo da
complexidade do humano, o soma, a psique e a mente.

O soma e a psique estabelecem relacionamentos de crescente
complexidade, desde os primdrdios da vida do bebé. Desde as primeiras sensacdes
das funcbes corporais, que dependem de um cérebro saudavel, capaz de
desempenhar suas funcBes especificas, com énfase na oralidade, até o
desenvolvimento da genitalidade, as funcBes corporais sd@o organizadas em
fantasias, por meio da elaboracdo imaginativa. Esta elaboracdo é uma
experiéncia que cada bebé singular realizar, em virtude do que € constitutivo ou
hereditério, no aspecto fisico e do que o ambiente ira lhe proporcionar ou nao.

Prosseguindo em sua caracterizacdo destes trés aspectos do psiquismo,

Winnicott define a constituicdo da psique como o que “se forma a partir do
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material fornecido pela elaboracdo imaginativa das func¢des corporais” (Winnicott,
1990, p. 70). Portanto, o inicio da psique é proporcionado pela elaboragédo
imaginativa das funcBes sométicas. Sua tarefa fundamental é interligar as
experiéncias corporais vividas pelo bebé com suas tendéncias potenciais para a
conquista da integracao do self e do sentimento do eu (Idem, p. 37).

Uma vez que esta elaboracdo depende de certas funcdes cerebrais, como
polo somatico desta experiéncia, ndo haveria como, no viés winnicottiano, conceber
um dualismo entre a psique e 0 corpo, através de sua relagdo tanto com os tecidos e
orgdos, quanto com o cérebro, bem como o entrelagamento que se estabelece entre
ambos, gracas a novos relacionamentos produzidos pela fantasia e pela mente do
individuo, consciente ou inconscientemente (Winnicott, 1990, p. 70).

Em decorréncia desta concepcdo do relacionamento fundamental e
unificado entre o corpo e a psique, Winnicott define a mente como “uma parte
especializada da psique, que ndo esta necessariamente ligada ao corpo, embora
dependa, evidentemente, do funcionamento cerebral” (Idem, p. 71).

Esta posicdo mantém a ruptura que a psicanalise freudiana instaurou frente
a concepcdo da psiquiatria nosografica do século XIX. Nesta concepgdo 0s
distdrbios psiquicos eram compreendidos como sintomas de processos patologicos
do organismo, decorrentes ou de uma disfuncdo organica ou da transmissao
hereditaria. (Foucault, 2001, p. 398-399).

Como apresentamos no capitulo anterior, esta perspectiva da psiquiatria se
desenvolveu como uma das estratégias das praticas disciplinares. Estas préaticas
produziram os “desviantes da norma”, e, no que nos interessa, especialmente,
fabricaram a crianga inassimilavel ao sistema educacional, a crianca que terd,
como podemos constatar atualmente, seu comportamento e suas dificuldades no
ambiente escolar medicalizados e patologizados (Foucault, 2006, p. 67). Esses
desvios foram concebidos como sinais que manifestam a virtualidade da
anormalidade, sobre a qual a psiquiatria interveio como uma tecnologia de poder,
fundada na ciéncia da higiene publica. E desse modo que, ao considerar as
virtualidades da anormalidade na infancia, como sinais de perigo social a ser
eliminado, a patologizacdo de comportamentos infantis permitiu a generalizacao
da psiquiatria a todo o corpo social e ndo apenas a manifestacdo da loucura.
Assim, do mesmo modo que um traco de infantilidade no adulto o dispde para a
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psiquiatrizacdo, uma virtualidade de anormalidade detectada no corpo da crianca,
a torna um possivel alvo da intervencdo médico-psiquiatrica.

Assim, contrariamente ao viés acima referido, a psicanalise se interessa
pela histéria do individuo, abandonando o emprego das entidades nosoldgicas
elaboradas pela psiquiatria no século XI1X. Em continuidade a esta perspectiva
inaugurada por Freud, Winnicott definiu a salde da psique como crescimento
emocional, como desenvolvimento no sentido de uma maturacdo. Portanto, a
doenca psiquica € uma doenga da vida emocional, cujo fluxo encontrou um
obstaculo mais ou menos intransponivel, de acordo com as possibilidades do
estagio de maturacdo em que uma crianga se encontra.

Desvinculando-se do dualismo cartesiano, Winnicott afirma que “o
desenvolvimento emocional sadio fornece & crianga um sentido para a salde
fisica, assim como a saude fisica Ihe prové um reasseguramento que € de grande
valia para o desenvolvimento emocional” (Winnicott, 1990, p. 43).

Neste aspecto da relacdo entre salude fisica e desenvolvimento emocional
h& que considerar as restrigdes que os processos de socializa¢do da crianga e 0
adolescente imp&em a “liberdade dos instintos”. Viver as tensdes e pressdes do
crescimento emocional, que produzem efeitos sobre o corpo, é fato inescapavel na
existéncia de criancas e adolescentes, no entanto, conforme a concepcao
winnicottiana, a crianga é capaz de suportd-las em seu corpo, desde que encontre
no ambiente a contrapartida de uma provisao que, indo ao encontro da tendéncia
ao desenvolvimento normal, assegure uma experiéncia que se localiza no tempo e
no espaco. (Idem, p.43).

Portanto, toda crianga traz consigo uma tendéncia ao desenvolvimento,
porém, esta tendéncia por si s6 ndo € suficiente para realizar-se. O ambiente
precisa funcionar suficientemente bem e também falhar, numa certa medida, para
que estas duas forcas, a tendéncia e o ambiente, se conjuguem para O
desenvolvimento rumo a maturacdo, que ndo exclui as distor¢cBes devidas a
algumas falhas na adaptacdo do ambiente a crianca. (No proximo capitulo
trataremos mais detidamente do tema da adaptacdo, em virtude deste conceito ser
uma ferramenta importante para analisar o mal-estar na escola).

Pensamos, a partir do exposto, que um enfoque psicanalitico poderia
proporcionar outros modos de compreender estas situacdes de sofrimento psiquico

na escola. Porém, ndo se trata de instalar na escola um espaco para atendimento
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das “criancas e jovens com problemas”, o que néo so reforcaria o estigma que lhes
¢ aplicado, como também incorreria na estratégia de negacdo dos fatores
ambientais, institucionais que engendram este tipo de situagéo.

Nem tampouco, numa perspectiva que retiraria de cena seus atores
principais, propor alternativas que, frente ao enfoque dominante acima descrito,
viessem compor uma peleja académica. Tencionamos investigar a possibilidade
de, com a perspectiva winnicottiana, postular uma compreensao diferente desta
que é dominante e que, a luz de outros modos de pensar a relacdo entre as
sociedades disciplinares e de controle e a producéo de subjetividades (como fazem
M. Foucault, G. Deleuze e F. Guattari), possa propor encaminhamentos
alternativos também no &mbito pratico.

Foi assim que pudemos encontrar nesta obra de Outeiral e Cerezer (2003)
0 uso dos conceitos de limite, ambiente, agressédo, agressividade e tendéncia
antissocial, desenvolvidos por Winnicott, para compreender questbes cuja
opacidade seria mantida, caso fossem encaradas pelo viés psicanalitico mais
classico, pela psiquiatria bioldgica ou pelo viés da psicologia escolar, estas
ultimas os mais das vezes preocupadas com a classificacdo de comportamentos.

Estes conceitos desenvolvidos por D. W. Winnicott podem servir como
ferramentas teoricas para a formulacdo de novas perspectivas sobre o que a
Psicologia aplicada a educacdo e a Psiquiatria denominam comportamento
conturbador ou dificuldades comportamentais emocionais. Nestas rubricas tém
sido enquadrados criancas e adolescentes que apresentam comportamentos
“inadequados”, “agressivos”, “apaticos”, “hiperativos” etc. na escola (a lista pode
se estender, pois 0 senso comum e a mentalidade classificatoria sdo prodigos em
criar “rétulos”). Como estas questdes ndo podem ser compreendidas deslocadas
do que Foucault e Deleuze denominaram sociedades disciplinar e de controle,
pensamos que, com Winnicott, este aspecto micropolitico da vida escolar pode ser
iluminado pelo enfoque psicanalitico, compondo, com base nas anélises destes
trés autores, possibilidades inovadoras para problematizar o “encaminhamento” e
o0 “tratamento” daqueles comportamentos considerados como desviantes da
norma, tal como apresentamos nos capitulos anteriores.

Concordamos com Lins quando esta autora afirma que para Winnicott s6 ha
sentido em estabelecer uma classificagdo nosografica de acordo com “o grau e a

qualidade das distorcbes ou caréncias do meio”. A compreensdo do
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desenvolvimento subjetivo com énfase na sua relagio com a mae-ambiente
proporcionou a possibilidade de compreender a importancia de organizadores
primarios na maturacdo subjetiva. De acordo com Lins, Winnicott retirou do
complexo de Edipo seu papel central de organizador da vida psiquica e postulou o
estado de n&o-integracdo para caracterizar 0 recém-nascido. Assim, ha
organizadores primarios, pré-edipicos que constituem o sujeito como pessoa
integrada e personalizada, e 0s organizadores transicionais, através dos quais a
crianga se constitui como um ser separado da mae. Os estados iniciais destes
processos de maturagdo psiquica podem retornar, quando encontram ambientes
favoraveis, o que pode ser observado na infancia e na adolescéncia, durante as quais
havera um alargamento do espaco transicional, que se expressa na ampliacdo da
insercdo e, a0 mesmo tempo, da criagdo do mundo da cultura para criangas e jovens.
(Lins; Luz, 1998, p. 138-139).

5.10
A tendéncia antissocial

O conceito de tendéncia antissocial permitiu que Winnicott pudesse
estender o alcance de seu pensamento para o campo das questdes sociais. Embora
Freud j& tivesse apontado para a contribuigcdo da psicanalise para a compreensdo
de problemas, como a delinqiiéncia em seus trabalhos, como no Prefacio a
Juventude desorientada (Freud, 1925) e em Alguns tipos de carater encontrados
no trabalho psicanalitico (Freud, 1916), este psicanalista inglés articulou, neste
conceito, 0 meio ambiente e a realidade interna para desenvolver a sua teoria. A
teoria winnicottiana resultou da experiéncia que passou, durante a Segunda Guerra
Mundial (1939-1945), quando foi nomeado psiquiatra consultor do Plano de
Evacuacdo Governamental na Inglaterra. Como relata Clare Winnicott (Winnicott,
2005a, p. Xl), a situacdo de deprivacdo e delinqiiéncia em criancas evacuadas,
durante o periodo da guerra, ensejou uma nova perspectiva no pensamento e na
pratica de Donald W. Winnicott que o levou a elaborar o conceito de tendéncia
antissocial. Este se tornou o conceito-chave da sua teoria para compreender a
sociedade e todos aqueles que experimentaram uma falha ambiental no estagio de
seu desenvolvimento em que o ambiente deveria ser suficientemente bom para
que se desse o encontro entre os cuidados demandados e os cuidados a serem

dispensados as criangas.
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No artigo “A delingiiéncia como sinal de esperanga” (Winnicott, 2005b)
afirmou que a tendéncia antissocial esta relacionada a experiéncia da deprivacao
“que envolve um fracasso ambiental na etapa da dependéncia relativa” (Outeiral,
2003, p. 32). Como ja vimos, a dependéncia relativa é uma fase do
desenvolvimento emocional primitivo em que ja existe uma determinada
constituicdo egdica no bebé. Quando a falha ambiental ocorre na fase anterior, a
de dependéncia absoluta, as conseqiiéncias sdo tdo graves que podem resultar em
uma doenca mental ou psicose. Neste caso, o termo que define esta experiéncia de
falha ambiental é o de privacéo.

Portanto, conforme Winnicott, a tendéncia antissocial, para de fato ser
compreendida, deve ser encarada como um impulso que produz, numa crianca ou
num jovem, um movimento de retorno a experiéncia vivida de adaptacdo do
ambiente as suas necessidades. Este impulso € uma tentativa de buscar no ambiente
a possibilidade de cicatrizar a falha produzida por uma ansiedade impensavel, fruto
da falha ambiental, no periodo de dependéncia relativa. Nesta fase, como o bebé ja
possui alguma constituicdo egoica, ele percebe o desajuste ambiental e tende a
reorganizar-se “gradualmente até atingir um estado razoavelmente neutro” em que
experimenta uma submissdo ao ambiente (Winnicott, 2005b, p. 83). O impulso,
para voltar a0 momento anterior a experiéncia de deprivacao, tem a finalidade de
“desfazer o medo da ansiedade impensavel”, antes da organizacdo do estado neutro,
¢ encarado como um sinal de esperanca em que o ambiente possa responder
suficientemente bem desta vez, as demandas da crianca.

No entanto, quando a crianga, 0 jovem ou o0 adulto sentem esta
possibilidade no ambiente, quando emerge o sentimento de esperanca, eles
paradoxalmente, assumem uma conduta antissocial (Winnicott, 2005, p. 83-84).
Chamou a atenc¢do para o fato de que quando uma crianga ou um jovem praticam
furtos compulsivamente, ndo estdo necessariamente em busca dos objetos
furtados, mas estariam tentando recuperar a capacidade de encontrar. Neste caso,
o furto torna-se o enrijecimento de um ato cujo significado esta dissociado de sua
consumacao, embora possa desenvolver-se como habilidade (Idem, p. 85)

Quanto as condutas agressivas, Winnicott distingue agressdo de
agressividade para poder compreender a tendéncia anti-social.

Winnicott esclarece em A tendéncia antissocial, conferéncia proferida em

1956 na Sociedade Britanica de Psicandlise, que esta expressao ndo é um
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diagnostico e pode ser encontrada em neuréticos e psicoticos e em qualquer faixa
etaria (Winnicott, 2005c¢, p. 138).

A tendéncia anti-social é um apelo que alguém faz, através de pulsbes
inconscientes, a outrem ou ao ambiente, para que estes se encarreguem de cuidar
dele. No caso de um atendimento no setting analitico, o terapeuta tem como tarefa
principal “administrar, tolerar e compreender” estas pulsdes.

A manifestacdo da tendéncia antissocial significa, por parte daquele que a
manifesta, a expressdo de uma esperanca e, se isto ndo for compreendido,
administrado e tolerado, perde-se a oportunidade de Ihe oferecer a possibilidade
de restaurar uma experiéncia de deprivagéo.

A deprivacdo é a perda da posse de algo experimentado como bom e nédo
uma caréncia. Isto que foi experimentado como positivo pela crianga durante um
determinado tempo, Ihe foi retirado, contudo, numa duragdo de tempo maior do
que aquele que permitiria a crianca manter viva a lembranca desta experiéncia.
Uma descricdo correta da deprivacao tem de levar em conta os diferentes aspectos
desta experiéncia: “o antes e o depois, 0 ponto exato do trauma e a persisténcia da
condigdo traumatica” (Winnicott, 2005c, p. 140).

A tendéncia antissocial se apresenta, segundo Winnicott, sob dois
aspectos: o furto e a destrutividade. No primeiro, 0 sujeito espera encontrar algo
gue ndo consegue encontrar em sua busca. No segundo aspecto, a destrutividade,
a crianga esta em busca da provisdo ambiental perdida e por isso o raio de sua
acao antissocial pode abarcar as instancias que compdem os diferentes segmentos
em que ela se insere, desde as relagbes dentro da familia, passando pela escola e
indo até o confronto com as leis do pais.

Winnicott afirma que a possibilidade das compulsdes libidinais e
agressivas se unirem representa “uma tarefa para a autocura” por parte da propria
crianca. A manifestacdo do comportamento antissocial € uma caracteristica
positiva e indica “uma potencialidade de recuperacdo da fusdo perdida dos
impulsos libidinais e da motilidade” (Idem, p. 142).

A deprivacdo original de que resulta a tendéncia antissocial ocorre, muito
provavelmente, no “periodo em que o ego do bebé ou da crianca pequena esta em
processo de realizacdo da fusdo das raizes libidinais e agressivas (ou motilidade)
do id” (Idem, p. 145).
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Este nivel de maturidade do ego possibilita a percepcdo de que a causa da
falha é externa, ambiental, e ndo interna. Dai, a busca de novas provisdes
ambientais. A esperanga que as diferentes compulsdes antissociais representam se
expressa nos seguintes aspectos: a crianca percebe que pode confiar em alguns
elementos do novo ambiente; experimenta um impulso de busca do objeto;
reconhece uma situacao inexoravel que vai se repetir; alerta 0 ambiente para isto e
tenta prepara-lo para que ele tolere o incdbmodo que sua atuacao vai produzir; e
enfim, testa repetidamente a capacidade deste ambiente de suportar a agressdo no
sentido de “impedir ou reparar a destruicdo” e “reconhecer o elemento positivo na
tendéncia antissocial, para fornecer e preservar 0 objeto que é procurado e
encontrado” (Winnicott, 2005c¢, p. 146).

Winnicott concluiu sua conferéncia afirmando que “o tratamento da
tendéncia antissocial ndo é a psicanalise” (idem, p. 147) e colocou na estabilidade
do novo suprimento ambiental todo o peso da terapéutica. Talvez ele estivesse se
referindo a psicanalise classica.

Estas categorias recobrem, no ambito de seu uso para a compreensédo e
diagnéstico de criangas e jovens na instituicdo escolar, uma gama de
comportamentos em que ndo é considerado o valor positivo da agressdo, no
sentido que Winnicott confere a este conceito.

A questdo dos limites para a expressdo e a experiéncia da agressao,
considerando-se a importancia desta para o desenvolvimento emocional de
criancas e jovens, esbarra no fato de que a escola é um dos diferentes segmentos
que constituem as sociedades disciplinares e de controle. E neste momento de
recrudescimento da medicaliza¢do, como solugdo para controlar o incbmodo que
0S que ndo se adaptam produzem na escola, as fronteiras entre a agresséo e
agressividade, liberdade e permissividade, contencdo e cerceamento, autoridade e
autoritarismo etc. estdo embaralhadas.

Pensar, por exemplo, limite como necessidade para o desenvolvimento e a
protecédo de criancas e jovens exige a consideragdo das situacOes de transgresséo

como constitutivas desse mesmo desenvolvimento.
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5.11
Agressdo e ambiente: compreender atitudes agressivas na escola
com Winnicott

Para Winnicott, agressdo é sindbnimo de atividade e motilidade no bebé
(Winnicott, 2000a, p. 288). Estas fungdes parciais se transformam, a medida que o
bebé se desenvolve e tem na méde e no ambiente os agentes que possibilitardo sua
integracdo. No entanto, a agressdo pode adquirir a forma da destrutividade,
quando se expressa, por exemplo na tendéncia antissocial.

Descrevendo a experiéncia de uma mée cujo bebé Ihe mordera os mamilos
durante a amamentacdo, no artigo A agressao e suas raizes, Winnicott apresenta
sua arguta andlise dos sentimentos e fantasias, envolvidos nos mundos internos da
mée e do bebé. “Amor e odio constituem os dois principais elementos a partir dos
quais se constroem as relacbes humanas”, diz ele no inicio deste texto para
professores, escrito em 1939. O objetivo deste artigo é expor sua teoria sobre a
agressao primaria, mostrando que no bebé, ou seja, bem no comeco de nossa vida
emocional, estdo presentes aqueles dois elementos “com plena intensidade
humana” (Idem, 2005d, p. 93).

Ele inicia sua aproximac&o ao tema da agressividade com o exemplo de uma
histéria, que ele mesmo ouviu de professoras, sobre uma menina que desejando
sentir-se amando roubara flores de um jardim para oferecé-las a sua professora. Esta
menina poderia se sentir amando se conseguisse iludir a professora, 0 que ndo
aconteceu. A crianga estava buscando algo fora de si mesma para oferecer, como
forma de viver a experiéncia do amor. Esta historia trata de fantasias inconscientes,
justamente o lugar certo, segundo Winnicott, para “encontrar a agressividade que
causa seu [da crianca] sentimento de irremediavel desespero e, portanto, que causa
indiretamente sua atitude antissocial”. O comportamento agressivo de uma crianca
dirigido a um professor “nunca € uma questéo exclusiva de emergéncia de instintos
agressivos primitivos” (Winnicott, 2005d, p. 94).

O exemplo da mae que tem os seios mordidos por seu bebé (Idem, 2005d,
p. 96) serve para nos mostrar como as experiéncias de amor e de édio sdo tecidas
pelas ressonancias que produzem fantasias inconscientes e sentimentos tanto no
bebé, como na mée, reciprocamente. Se, do ponto de vista da mée, houve um dano
real ao seio (ferimento) e uma fantasia de intencionalidade de agressao por parte

do bebé, do ponto de vista do bebé, a mordida no seio expressa um aumento de
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excitacdo dos impulsos agressivos que estdo fundidos com impulsos de amor
instintivo pela mae. Winnicott afirma que o que define essa fusdo original de amor
e agressao é a palavra voracidade ou a expressdo amor-boca.

No entanto, o bebé possui uma grande capacidade para preservar o que ele
ama, protegendo-o de seus impulsos agressivos, de sua destrutividade. Assim, do
ponto de vista do bebé, hd uma “voracidade tedrica” ou “amor-apetite primario”
gue tem como objetivo sua satisfacdo. Ndo ha intencionalidade no bebé no sentido
de ser cruel e causar dor a méde. Mas, ele “percebe que, para sentir-se gratificado,
pde em perigo o0 que ama”. Isto o leva a procura de um equilibrio entre a
satisfacdo plena e impiedosa do seu apetite, por um lado, e a evitacdo de ser
excessivamente destrutivo, por outro, que ele traduz em alguma frustracéo
daqueles impulsos destrutivos. Assim, diz Winnicott, o bebé “deve odiar alguma
parte de si mesmo, a menos que possa encontrar alguém fora de si mesmo para
frustra-lo e que suporte ser odiado” (Winnicott, 2005d, p. 98).

Como consequiéncia de encontrar este suporte, o bebé pode deslocar seus
impulsos danosos para, por exemplo, morder objetos, poupando, assim, as pessoas
que ele ama. Esta experiéncia proporciona ao bebé a possibilidade de isolar os
elementos agressivos do seu amor-apetite primario e dirigi-los contra a realidade
externa percebida como ma. Desse modo, 0s sentimentos de ddio e fdria voltados
para a realidade externa tomam uma forma.

Desse modo, o desenvolvimento da agressividade priméaria e dos seus
desdobramentos se relacionam a importancia do ambiente na constituicdo do
sujeito, neste processo de diferenciacdo eu-outro e de criagdo do objeto do
principio de realidade, pressuposto nesta perspectiva winnicottiana (Winnicott,
2005d, p. 104 ; 20004, p. 301).

Assim, os impulsos agressivos sdo 0 comego para todas as criancgas, e sua
expressao, ao longo do desenvolvimento emocional de cada pessoa, possui uma
mesma raiz, um prazer muscular no movimento corporal cuja progressao
desemboca nos sentimentos de 6dio, raiva, culpa, mas também na possibilidade de
construgdo como alternativa a destruicdo. E a experiéncia do brincar, que tem
fundamento na aceitacdo de simbolos, que possibilitara a crianca esta alternativa.
E aqui, mais uma vez, ha uma énfase no ambiente como um elemento que
contribui para, pouco a pouco, dar forma ao que se insinua como conteudo, desde

0s primordios da constitui¢do psiquica.
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5.12
A capacidade de sentir culpa, sua relagdo com a destrutividade e a
tendéncia antissocial

Em Agressao, culpa e reparacdo, Winnicott nos oferece a possibilidade de
pensar a destrutividade compulsiva como caracteristica regular da tendéncia antis-
social, embora também possa surgir em outros contextos, num enfoque que permite
vislumbrar saidas para aqueles que nela encontraram sua forma possivel de ser. Os
atos compulsivos de destrutividade seriam a repeticdo que tenta reviver uma
situacdo, a0 mesmo tempo em que tenta encontrar um novo desfecho para a referida
situacdo. E o que Winnicott exemplifica com o trabalho de anélise em que “o
melhor que pode ocorrer é que algo que ndo foi originalmente completado no
desenvolvimento de um individuo venha, em certa medida, a ser completado
posteriormente, no decorrer do tratamento” (Winnicott, 2005e, p. 154-155).

Como € caracteristico de seu pensamento, Winnicott esta tratando aqui de
criatividade e destrutividade, opostos que estdo unidos de forma paradoxal no
desenvolvimento emocional de cada sujeito. E € neste &mbito paradoxal que ele
vai falar da capacidade de sentir culpa, na medida em que cada um possa
desenvolver sua “capacidade para assumir responsabilidade pela totalidade de
seus sentimentos e idéias” (Idem, p. 155), sentimentos de destrui¢do e de amor em
relacdo a um mesmo objeto. Se a provisdo ambiental foi suficientemente boa para
a constituicdo subjetiva, ha uma integracdo desses sentimentos na pessoa, ao
passo que, quando a destrutividade ndo é integrada, h& um movimento para
encontrar fora, aquilo que nos pertence. Lidar com os proprios impulsos e
pensamentos destrutivos € condicdo para que um sujeito possa assumir
responsabilidade pela totalidade de seus sentimentos. Se 0 recurso a projecéo
ultrapassa um dado grau, temos entdo uma falha no desenvolvimento emocional
gue conduz a patologia.

Para tolerar a paradoxalidade de amor e destrutividade é necessario que o
periodo de desenvolvimento emocional em que a capacidade de sentir culpa se
estabelece e se desenvolve tenha sido oferecido suficientemente pelo ambiente, a
ponto de que se possa recordar essa experiéncia. O paradoxo que Winnicott
apresenta mais claramente no final de Agresséo, culpa e reparagdo é o sentimento

de culpa que
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“resulta da tolerancia dos impulsos destrutivos do individuo no amor
primitivo. A tolerancia dos proprios impulsos destrutivos resulta numa
coisa nova, a capacidade de desfrutar de idéias, mesmo com destruicdo
nelas, e das excitacbes corporais que as acompanham. Esse
desenvolvimento propicia amplo espaco para a experiéncia de
envolvimento, que é a base para tudo o que é construtivo” (Winnicott,
2005e, p. 161).

Assim, consideramos que esse modo de pensar a questdo da tendéncia
antissocial, no aspecto da destrutividade compulsiva, pode oferecer instrumentos
de anéalise mais apropriados do que aqueles que citamos como expressdo de uma
intencdo de disciplinar e controlar comportamentos, proporcionando novas
experiéncias de subjetivagdo em criangas e jovens, no sentido de seu
amadurecimento.

Como vimos neste capitulo, os conceitos desenvolvidos por
Winnicott e retomados por Outeiral e Cerezer mostram-se bastante adequados,
quando os utilizamos para pensar as dificuldades e os impasses com 0s quais a
crianca-aluno e o adolescente-aluno se deparam durante seus processos de
desenvolvimento. Processos estes que encontram na instituicdo escolar um dos
seus pilares constitutivos.

Numa entrevista concedida em 2006 a Revista O Globo, Outeiral pds em
relevo o grau crescente de violéncia presente na vida dos adolescentes. Afirmou
que a exclusdo de criancas da escola aliada as dificuldades de sua sustentacdao
emocional pela familia, através de vinculos que aquelas e esta podem e devem
desenvolver no sentido de uma criagdo suficientemente boa, vem desembocando
no estudrio tingido pela banalizacdo da violéncia, que anula ou destroi o desejo ou
a utopia de um mundo melhor. Disse ele na entrevista: “Um menino de oito anos,
vivendo a exclusdo, com uma arma na mdo, tem poucos caminhos que ndo a
maldade. A arma lhe d& visibilidade, poder e prestigio.”

Para Outeiral, a escola seria hoje, entdo, 0 espago para a prevencao de
doencas sociais e para a promoc¢ao da salude, especialmente para aquelas criancas
e jovens cujas familias estdo desamparadas e abandonadas pelos servigos que o
Estado deveria Ihes prestar, no sentido da saude fisica e psiquica e do bem-estar
material. A escola seria como que uma “segunda chance” (ou seria a ultima?) para
a possibilidade de construcdo de um ambiente favoravel para o desenvolvimento

saudavel. E clara a referéncia a importancia do ambiente para o desenvolvimento
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e maturagdo emocional, tal como demonstrou Winnicott. (Revista O Globo, 2006,
p. 38-39). Mas que escola?

No altimo capitulo, apresentaremos as questdes que encontramos ao nos
debrugarmos sobre o mal-estar em duas escolas que serviram de campo para a

nossa pesquisa.
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Pensando sobre o0 mal-estar na escola com Winnicott

6.1
O ambiente escolar e o mal-estar na escola
Em 1910, Freud afirmou que:

“A escola nunca deve esquecer que ela tem de lidar com individuos
imaturos, aos quais ndo pode ser negado o direito de se demorarem em
certos estagios do desenvolvimento e, mesmo em alguns um pouco
desagradaveis. A escola ndo pode adjudicar-se o carater de vida: ela ndo
deve pretender ser mais do que uma maneira de vida”

(Freud, 1970[1910], p. 218).

Numa discussdo sobre o suicidio em jovens escolares, origem do texto do
qual extraimos a citacdo, vemos esta consideracdo do ambiente escolar, neste
caso, como fator desencadeador de atos daquele tipo e, por outro lado, quéo grave
pode se tornar a desconsideracdo das dificuldades inerentes ao desenvolvimento
dos processos de subjetivacdo naquele ambiente. Este pequeno trecho desta obra
possui uma coincidéncia curiosa com o que afirma Olivier Houdé, psicélogo
contemporaneo voltado para as pesquisas sobre a cognicdo, sobre o
desenvolvimento da inteligéncia na crianca.

Contrariando as idéias desenvolvidas por Jean Piaget, para quem o
desenvolvimento da inteligéncia na crianca encontra-se ligado “a idéia de
aquisicdo e de progresso, de um modo de pensamento Unico a outro” no sentido
das etapas evolutivas da inteligéncia sensorio-motora do bebé até o
desenvolvimento da inteligéncia conceitual e abstrata da crianca e do adolescente,
Houdé mostra, com base em pesquisas realizadas com bebés, que estes ja possuem
“capacidades cognitivas bastante complexas (conhecimentos fisicos, matematicos
e logicos) ignorados por Piaget e ndo redutiveis a um funcionamento estritamente
sensorio-motor” (Houdé, 2009, p. 9-10).

Ele acrescenta, o que é mais importante para 0 argumento que
pretendemos desenvolver daqui em diante, que:

“a sequiéncia do desenvolvimento da inteligéncia — inclusive até a idade
adulta — é marcada por erros, vieses perceptivos, defasagens inesperadas
e aparentes regressdes cognitivas. Assim, mais do que seguir uma linha
ou um plano do sensério-motor ao abstrato (os estagios de Piaget), a
inteligéncia avanca de modo completamente irregular, nao linear!”
(Houdé, 2009, p. 9-10).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

226

E mais adiante, ele afirma que:

“0 cérebro do homem, além de seus mecanismos inatos, de sua enorme
capacidade de aprendizagem, raciocinio e abstracdo... [é] uma espécie de
floresta na qual as multiplas competéncias do bebé, da crianca e do
adulto sdo passiveis, em todo momento, de se chocar, de competir, ao
mesmo tempo em gue se constroem: dai 0s erros, 0s vieses, as defasagens
inesperadas e assim por diante, exatamente como na historia das ciéncias!
Do que decorre a necessidade, para ser inteligente, de um mecanismo de
blogueio igualmente forte: a inibicédo. (...) Um mecanismo inibidor desse
tipo é atualmente considerado, em uma perspectiva evolucionista, um
elemento-chave da adaptacdo comportamental e cognitiva (...). Na escala
da ontogénese da crianca, esse mecanismo também deve (re)tornar a ser
eficaz — e, no adulto, permanecer assim — no que tange aos dominios da
construcao do objeto, do nimero, da categorizacao e do raciocinio”
Houdé, 2009, p. 16).

Aliado a isto, este autor informa, com base em experiéncias realizadas por
psicologos da Universidade Rockfeller (Houdé, 2003, p. 17), que ha relacdes
estreitas entre emocdo, inibicdo e inteligéncia, comprovadas pelas possibilidades
que as técnicas atuais de imageamento do cérebro abrem para a visualizacdo de
seu funcionamento.

N&o sendo nosso propdsito discutir as bases deste cognitivismo, queremos
apenas, ao aproximar estas citacdes separadas por quase cem anos, colocar énfase
no quanto o ambiente escolar disciplinar, ao passar por cima destes complexos
aspectos do desenvolvimento humano, o emocional e o cognitivo, pode produzir
situacdes de mal-estar dificeis de serem metabolizadas e cujo desfecho pode ser a
falsa compreenséo da “inadequacdo” da crianca ou do adolescente ao ambiente
escolar e ndo o contrario. Teriamos, entdo, segundo esta perspectiva uma escola
nédo suficientemente boa que “produz” mal-estar e cuja expressdo em criangas e
jovens seria um “transtorno” ou uma “doen¢a” a ser tratada, como vimos no
capitulo anterior.

Ora, parece-nos que abordar o mal-estar na escola pelo viés do referencial
winnicottiano torna possivel penséa-lo, problematizando suas expressdes de modo
a buscar outros caminhos, outros destinos que ndo a patologizacdo do
comportamento de criancas e de jovens, como mostramos no capitulo anterior.

Assim, utilizando alguns conceitos desenvolvidos por Winnicott,
apresentamos, a seguir, como eles tornaram possivel abordar situacdes de mal-

estar que encontramos nas duas escolas em que desenvolvemos nossa pesquisa.
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Na exposicdo que faremos a seguir, destacaremos, sob a forma de vinhetas, alguns

destes encontros.

6.1.1
O contexto social da escola publica

Antes de passar ao que anunciamos, algumas informacgdes sobre o campo
da pesquisa sdo necessarias. As duas escolas onde desenvolvemos nosso trabalho
pertencem a rede publica municipal de ensino da cidade do Rio de Janeiro. Esta
rede ocupa-se com a administracdo da educacdo no nivel fundamental do ensino
basico, ou seja, ela recebe criancas e jovens que vao cursar do primeiro a0 nono
ano do ensino fundamental. Como se sabe, a escola publica tornou-se, em nosso
pais, um reduto de populacdo pobre, especialmente nas grandes metropoles. A
escola publica é, no Brasil de hoje, uma escola para os pobres. Entretanto, esta
situacdo, que reflete a grande clivagem que caracteriza a sociedade brasileira, tem-
se agravado no sentido de que, além de ser para 0s pobres, a escola publica tem se
empobrecido tanto em seu aspecto fisico, quanto na falta de recursos e
investimentos para a realizacdo de uma educacdo de qualidade, que ofereca as
criangas, aos jovens e aos profissionais docentes as condi¢Ges para uma efetiva
aprendizagem para 0s primeiros e para a pratica de ensino eficiente, dos ultimos,
ambas funcdes primordiais da escola.

As criancas e jovens provenientes das classes mais desfavorecidas
enfrentam muitas dificuldades nestas escolas. Como salta aos olhos, a populacéo
da cidade do Rio de Janeiro apresenta uma divisdo no que diz respeito as
oportunidades sociais, culturais e econémicas, decorrentes de um modelo de
desenvolvimento capitalista que ndo consegue diminuir as desigualdades, e que,
evidentemente, estd implantado em todo o territério nacional e ndo apenas na
metrdpole carioca.

Conforme Ribeiro e Koslinski, nos grandes aglomerados urbanos, a crise
social decorrente deste modelo de desenvolvimento, que se instalou especialmente
a partir da segunda metade da década de 1970, resultou em uma clivagem cada
vez maior entre os estratos mais favorecidos e os menos favorecidos das
populagbes urbanas. As conseqiiéncias deste contexto sdcio-econdmico e
historico-cultural para o0s estratos mais desfavorecidos engendraram

transformagOes profundas no mercado de trabalho, com o crescimento do
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desemprego, do subemprego, da precarizacdo das condigdes e das relagcdes de
trabalho e do trabalho informal; produziram a fragilizacdo dos espacos de
socializacdo (como a familia, os sindicatos e as associagdes), e promoveram a
segmentacdo e a segregacdo habitacional. (Ribeiro; Koslinski, 2010, p. 37-38).

Ainda segundo esses autores, o desempenho educacional no ensino basico
nas grandes cidades brasileiras mostra-se menor nas regides Sudeste, Sul e
Centro-Oeste, como efeito da desorganizacdo e da desestabilizacdo das condicgdes
de vida social metropolitanas. Este fato poderia ser compreendido como resultado
dos “efeitos combinados do dessalariamento, da fragilizacdo da organizacéo
familiar e comunitaria e dos mecanismos de segmentacdo e segregacdo
residenciais dos grupos vulnerabilizados” (Ribeiro; Koslinsk, 2010, p. 63-64) que
o capitalismo global imprime em todas as instancias da vida social, impregnando-
a cada vez mais. Este € um cenario perverso, pois a0 mesmo tempo em que a vida
individual e coletiva se degrada, o mercado capitalista global tende para a inclusao
crescente de mais consumidores. (Hardt, 2000, p. 361) Ora, este cendario contraria
as expectativas de sucesso escolar no ensino bésico, sucesso compreendido como
aprendizagem dos “contetidos escolares” e progressdo no fluxo escolar, ao
impedir que as criancas e 0s jovens das classes menos favorecidas possam contar
com uma rede de recursos que garantiriam sua socializacdo na cultura letrada,
rede que se constitui desde a familia e estende-se até a escola, neste caso
especifico da sua inser¢do nos processos de educagdo. Trata-se, portanto, de “um
conjunto de atributos e condi¢cbes materiais e imateriais propicias ao surgimento
de um contexto institucional favoravel a transmissdo da cultura letrada” (ldem,
2010, p. 63), no caso da escola, que associados a outro conjunto, o das “pré-
disposicdes” decorrentes dos processos de socializacdo no ambito familiar,
concorrem para a educabilidade destas criancas e jovens.

Embora a dindmica que norteia a vida social ndo tenha responsabilidade
exclusiva no desenvolvimento destas condi¢cbes para a organizacdo de um
contexto propiciador da educabilidade, o fator organizacdo sécio-territorial se
constitui, na opinido de Ribeiro e Koslinski, (op. cit. 2010, p. 64) em um elemento
importante que influencia as condi¢des de educabilidade.

Assim, nas grandes metropoles brasileiras, como é o caso da cidade do Rio
de Janeiro, dentre os fatores que contribuem para dificultar a promoc¢do das

condigdes para a instauracdo de um “ambiente” favoravel a educabilidade, além
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dos ja comentados, as condicdes precarias de moradia também colaboram para a
fragilizacdo do processo educacional. Neste caso, a presenca das faccles
criminosas produtoras de um ethos fortemente violento nas favelas, em que se
aglomera a maior parte da populacdo desfavorecida do Rio de Janeiro, vem
reforcar a construgdo de valores que incentivam a cultura da violéncia que
compete com a cultura familiar e escolar, se constituindo em mais uma
caracteristica da vida social carioca, e por extensdo, da sociedade brasileira
(op.cit., 2010, p. 65-66).

N&o sendo nosso objetivo nos estendermos nesta andlise, de cunho
sociologico, sobre algumas das variaveis que produzem efeitos sobre a
escolarizacdo de criancas e jovens das classes desfavorecidas, o que nos levaria
para longe do nosso alvo e para o que também ndo estamos capacitados,
gostariamos de apontar para algumas conclusfes que dela podemos extrair para
embasar um dos argumentos fundamentais da nossa pesquisa.

Assim, se nem sempre todos 0s caminhos levam a Roma, parece-nos que
um dos nucleos desta abordagem socioldgica apresentada acima, é a questdo da
importancia do ambiente, material e imaterial, na vida das criangas e dos jovens,
especialmente no viés de sua existéncia como crianca-aluno e adolescente-aluno.
O ambiente é uma realidade cujo valor para a vida humana é crucial desde os seus
inicios. Das considerac@es sobre este conceito, presentes em Winnicott, ao tratar
da constituicdo subjetiva precoce, até as preocupacdes com 0 esgotamento
ambiental do planeta, no sentido em que o0s conservacionistas que lutam nos
movimentos ecolégicos denunciam, o ambiente €, portanto, desde os primordios
da existéncia até a morte, um elemento essencial para o desenvolvimento
individual e coletivo e para a manutencao e a continuidade da vida.

Portanto, ao enfatizar o papel do ambiente no desenvolvimento emocional
primitivo, Winnicott, mais do que contribuir para o desenvolvimento do
conhecimento sobre o humano que a psicanalise propicia, pode, a nosso ver,
também ser lido como um pensador que problematizou os rumos da civilizacéo e
de seu mal-estar. Ao formular a nogdo de espago potencial no pensamento
psicanalitico, Winnicott apontou para esta zona psiquica intermediaria que é a
origem da experiéncia cultural, o lugar em que vivemos nossas experiéncias,
desde as mais primordiais até as mais complexas, bem ou mal sucedidas.
(Winnicott, 1975b, p. 139).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

230

Como a nossa preocupacdo € compreender o mal-estar na escola com
Winnicott, foi no conceito de ambiente e seus correlatos, que nos apoiamos, neste
capitulo, para podermos pensar a experiéncia que realizamos de escuta do mal-

estar nas duas escolas em que atuamos.

6.1.2
O ambiente que encontramos nas escolas

Encontramos nas duas escolas caréncias de varias ordens: falta de
profissionais de apoio as atividades académicas (inspetores, porteiros, faxineiros,
pedagogos, funcionarios administrativos etc.), a decorrente sobrecarga e
superposicdo de funcdes para os docentes que, muitas vezes, precisam assumir
funcbes daqueles profissionais, cada vez mais raros no quadro funcional das
escolas, parcos recursos pedagdgicos para o desenvolvimento da aprendizagem,
superlotacdo de alunos nas turmas, a inadequagdo da arquitetura da escola ao
clima quente que predomina na cidade, crescente cansaco fisico e frustracdo dos
professores e dos demais profissionais da educa¢do com os sucessivos “planos” e
“reformas” educacionais, cujo resultado tem mais contribuido para manter as
mazelas da escola, que s0 fazem crescer, do que sana-las. Esta situacdo esta
claramente expressa, por exemplo, no Manifesto dos Profissionais de Educacéo
da Escola Municipal Orlando Dantas, sobre o sistema de avaliacédo instituido pela
Secretaria Municipal de Educacédo da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro. Este
documento manifesta de maneira clara e concisa 0 mal-estar na escola publica, do
ponto de vista dos professores e das professoras que nela exercem suas atividades

docentes %

8 0 referido documento, que reproduzimos na integra nesta nota, foi colhido na Internet.

Manifesto dos profissionais de educacéo da Escola Municipal Jornalista Orlando Dantas
sobre a realizacdo das provas bimestrais da Prefeitura do Rio de Janeiro

Até ha poucos anos, os governos municipais do Rio de Janeiro tinham uma politica pautada na
Multieducacdo que desencorajava a cobranca dos professores sobre os alunos, praticamente
colocando no ostracismo pedagdgico aquele profissional que realizasse testes e provas com seus
alunos, como se o mesmo fosse um verdadeiro “dinossauro da educagdo”, por insistir em
implementar na sua avaliagdo algo considerado “ultrapassado”. A politica municipal de educagédo de
entdo mascarava os resultados das escolas, pois “pressionava” no sentido da famigerada aprovacéo
automatica, também chamada de “progressdo continuada”.

Hoje, ao contrario daquela época ndo tdo distante no tempo, vemos uma politica educacional
diferente na Secretaria Municipal de Educacdo, em que temos uma verdadeira “industria da prova”,

com “avaliages diagndsticas”, “provas bimestrais da Prefeitura”, “provdes”, “Prova Rio”, “Prova
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No entanto, e apesar de, deste contexto ambiental despontencializador da
vida criativa na escola, num recondito de uma das escolas em que formamos um
grupo de escuta sobre o mal-estar, encontramos, afixado no canto de um mural, no
corredor do Ultimo andar do prédio, proximo da sala onde realizamos nossos
encontros, um cartaz composto de varios papéis coloridos, nos quais lemos

palavras que tinham sido escritas por alunos e alunas de trés turmas desta escola,

Brasil”, prova de tudo que é jeito e para todos 0s gostos, mas nem por isso menos nociva, No seu
contelido, para os alunos e docentes da rede municipal do Rio de Janeiro.

O que continua, entretanto, é a mesma intencdo da SME e da Prefeitura de tratar os alunos e
os profissionais de educagdo como “cobaias” de seus projetos —“experimentos” — pedagdgicos. Sao
politicas decididas de cima para baixo, sem a devida participacdo e autonomia do fazer pedagdgico
dos profissionais nas suas respectivas unidades escolares, respeitando a realidade da sua comunidade
escolar. E ndo venham com os falsos democratismos presentes em conselhos de professores, que
apenas endossam aquilo que é preparado de antemdo nos gabinetes da SME por gestores que muitas
das vezes nem educadores de oficio sédo.

Para corroborar o que acima foi dito, vimos, nos Gltimos anos, uma infinidade de
resolugdes no tocante a politica educacional do municipio do Rio de Janeiro, o que contribuiu para
gerar um quadro de incertezas para os profissionais de educacdo, que, ao invés de terem
tranquilidade para desenvolver seu trabalho pedagdgico com autonomia em sala de aula, se sentiram
frustrados por ndo poderem exercer com a devida independéncia o seu oficio de ensinar.

Como parte desses “experimentos” pedagdgicos, temos as provas acima citadas. A quem
interessa a realizacdo dessas provas? Com certeza ndo aos alunos e seus responsaveis, que ndo
foram consultados, e nem aos docentes que estdo cada vez mais assoberbados de trabalho
desgastante, de aplicacdo e de correcdo de provas ndo por eles organizadas e idealizadas. Provas que
ferem a autonomia do fazer pedagégico do professor, que conhece melhor do que ninguém a
realidade do aluno com quem convive diariamente na sala de aula. Provas que mobilizam toda uma
escola, retirando preciosos dias de aula em que os nossos alunos poderiam estar tomando contato
com conteudos curriculares importantes, que a eles ja sdo negados por uma grade curricular minima
de apenas 25 tempos semanais. Provas de Ciéncia, de Lingua Portuguesa, de Matematica, de
Produgdo de Texto, que devem ser corrigidas por profissionais que as aplicaram mesmo que
pertencam a outras disciplinas e que, portanto, ndo tém um conhecimento especifico para tal tarefa.
Isso é brincar de fazer educacgéo!!!

Mas, tudo isto faz parte de um projeto maior que a SME vem implementando no municipio
do Rio de Janeiro: o aporte de verbas publicas para projetos, em parceria com entidades e fundacGes
privadas, em suma, a privatizacdo do ensino publico. O que temos visto é a destinacdo de dinheiro
publico em cadernos de disciplinas que fogem, muitas das vezes, dos curriculos do ensino
fundamental que sdo ensinados em sala de aula, material pedagdgico elaborado por essas entidades,
propostas como 0 Ginasio Carioca, em que um professor apenas ministra aulas de inimeras
disciplinas, etc. Esta verba da educacdo municipal deveria estar sendo usada na melhora da infra-
estrutura fisica e material das escolas, na contratacdo de mais funcionarios — cuja caréncia sabemos
ser imensa e que 0 caso tragico de Realengo tornou claro —, e na valorizagdo salarial urgente dos
profissionais de educacdo, que tém que se dedicar a uma jornada de trabalho estafante para poder
sobreviver. Concluindo, afirmamos que isto ndo pode ser sério enquanto proposta de politica para a
educacdo de uma cidade tdo importante quanto a do Rio de Janeiro e que ndo aceitamos ser meros
executores de um trabalho alienado, desgastante e ndo remunerado e que foge de todos os preceitos
daquilo que se chama autonomia pedagogica, consagrada na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional.

Tendo em vista tudo o que estd exposto nos paragrafos anteriores, nés profissionais de
educacdo da Escola Municipal Jornalista Orlando Dantas ratificamos nossa total discordancia quanto
a politica de avaliages proposta pela SME e decidimos ndo participar do processo de correcdo das
mesmas.

Rio de Janeiro, 24 de abril de 2011.
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coladas numa folha de cartolina verde, que Ihes servia de suporte. Descobrimos
este cartaz em um dos primeiros encontros que mantivemos com um grupo de
professores desta escola, enquanto aguardadvamos a sua chegada. Na parte de cima
do cartaz estava escrito o seguinte:

“Palavras sdo como estrelas

facas ou flores

elas tém raizes pétalas espinhos

sdo lisas asperas leves ou densas

para acorda-las basta um sopro

em sua alma

e COMO passaros

vao encontrar seu caminho

a 1601, 1603 e 1701

acordaram muitas palavras

E vocé? Tente acordar outras palavras

Como toda certeza, o mundo ficara

BEM MELHOR!!”

E na parte de baixo do cartaz, podiam-se ler as seguintes palavras, cada
uma escrita num pedacinho de papel: paz, amor, harmonia, carinho, unido,
esperanca, compreensao, felicidade, respeito, paixao!!, por favor, amizade, fé,
saudade, cultura, calma, amor do colega, alegria, estudo, unido, obrigada, leitura
e esperanca.

Acordar palavras, acordar afetos, acolher afetos. Potencializar a pulsdo de
vida, oferecer a possibilidade da construcdo de recursos para a passagem de
intensidades, para a criacdo da vida. Para a criatividade e para a saude, para 0
desenvolvimento saudavel. Assim, como encontrei neste canto recondito da escola
palavras-afetos lancadas ao ambiente escolar, como se langam sementes a terra,
esperando condi¢Oes para sua acolhida e seu crescimento, talvez a presenga de um
psicanalista na escola pudesse potencializar a acolhida e a elaboracdo desses
afetos, que se encontram dispersos e difusos no ambiente da escola, a espera de
acolhimento e de oportunidades para se desenvolver.

O ambiente das escolas no modelo dominante, fundado na disciplina, é

marcado pela fragmentacéo e segmentacéo do tempo e do espaco. Este tem sido o
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modelo de organizacdo destes fatores na escola, pelo menos no Ocidente, desde a
modernidade, paralelamente a instauracdo e ao desenvolvimento das sociedades
disciplinares (Foucault, 1975) e que até hoje persiste nas sociedades de controle
(Deleuze, 1992b) e nas de hiperconsumo do capitalismo parasitario (Bauman,
2010). Cremos que, apesar de todas as transformacdes que ocorrem a sua volta, a
escola continua basicamente funcionando como o reduto da disciplina, no sentido
foucaultiano em que este tema foi desenvolvido. Embora Deleuze e outros autores
afirmem que vivemos em sociedades de controle (Deleuze, 1992, p. 215; Hardt,
2000), algumas institui¢ces, como a escola, ainda abrigam técnicas disciplinares
em seu funcionamento, em convivio com tendéncias que se orientam para 0
controle (Ottaviani, 2003, p. 59).

O modelo de educagéo escolar disciplinar, ainda dominante na atualidade,
tem suas bases na modernidade (Foucault) e um alto grau de persisténcia na
historia, ndo obstante as tentativas que, ao longo do século XX, foram realizadas
no sentido de amenizar, por um lado, ou reverter e criar novos caminhos, por
outro lado, para este papel disciplinar e conservador da escola*. Sabendo-se que a
psicanalise tem sua origem no movimento mais geral de critica da modernidade
(Birman, 2006, p. 44-54), nosso proposito é pensar a questdo do mal-estar na
escola com os instrumentos forjados por aquela, dando énfase as concepgdes
desenvolvidas por D. W. Winnicott. H& um mal-estar na escola ao qual a
psicanalise tem prestado sua atencdo desde os inicios de sua constituicdo como
campo de conhecimento,como procuramos mostrar.

Conforme Lins, este psicanalista inglés produziu contribuicdes para o
conhecimento e a pratica psicanaliticos que permitem que se considere a
possibilidade de formulagdo de uma terceira topica (Lins; Luz, 1998, p. 14-19).
Sua teoria também poder ser compreendida como a introducdo de um novo
paradigma para a psicanalise, no sentido forjado por T. Kuhn, como faz Loparic
(Loparic, 2005, p. 312-315). Neste caso estaria 0 deslocamento do conceito
classico do conflito para um momento posterior da constituicdo subjetiva,
trazendo a compreensdo da importancia das relacdes precoces de reciprocidade e

da mutualidade com a mée-ambiente para o desenvolvimento saudavel, para o

*_E no século XX que a escola passou por processos de aprofundamento e radical transformagéo,
guando ela refletira o impacto dos movimentos sociais em prol da democracia, que buscam
inovacOes nos processos de ensino e aprendizagem. Cf. Gambi, Franco. Histéria da Pedagogia.
S&o Paulo: Fundacdo Editora da UNESP, 1999, especialmente os capitulos 111 e 1V.
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qual haveria uma tendéncia, mas cujo acolhimento é decisivo (Adams, 2006, p.
29). Da mesma maneira, consideramos que as formulacdes tedricas deste
psicanalista permitem a problematizacdo da questdo que nos propomos

desenvolver aqui: 0 mal-estar na escola, além de embasar e guiar sua escuta.

6.2
Consideragbes sobre nossa presenga como psicanalista na escola

A importancia do trabalho de Winnicott, do ponto de vista do manejo,
situa-se na énfase no que de singular acontece na clinica. Ele se dizia ndo-
sistematico nas suas exposicoes escritas. Sua atividade clinica era o fundamento
para sua producdo tedrica. Ndo usava a teoria como codigo de interpretacdo, mas
como a possibilidade de abrir sentidos sobre a singularidade da experiéncia
humana do viver e suas vicissitudes (Phillips, 2006, p. 36-40 ; Winnicott, 2000d,
p. 218). Assim compreendido, o conhecimento psicanalitico em Winnicott € o que
se constroi a partir de uma experiéncia singular, um conhecimento compreensivo
e ndo explicativo. Concebida neste viés epistemoldgico, a psicanalise é um saber,
e ndo uma ciéncia, que permite a compreensdo de fendmenos que ndo sao
passiveis de explicacdo, em virtude de sua natureza.

Ao abandonar o conceito de pulsdo de morte, Winnicott realiza uma
ruptura com a tradicdo da psicandlise classica, ruptura que se expressa também na
questdo da pressuposicdo por esta ultima do dualismo natureza-cultura (Winnicott,
1983d, p. 47; 1975e, p. 102).

Sem nos determos muito nesta diferenciacdo, a clinica freudiana esta
organizada segundo pressupostos como o dualismo pulsional, a idéia do
narcisismo primario, a concepc¢do da fantasia como um segundo momento da
percepcdo, o Complexo de Edipo, a construcdo de uma sexualidade precaria em
virtude da ambivaléncia (Phillips, 2006, p. 28-31). Estes pressupostos produziram
amarras que tornaram a clinica subordinada a metapsicologia, em que pesem 0s
desvios que Freud realizou ao longo da constru¢cdo do edificio tedrico da
psicanalise. Melanie Klein, levando adiante especialmente a questdo da pulsdo de
morte em sua teoria e pratica clinicas, deu origem a uma preeminéncia da
interpretacdo, verticalizando a relacdo do par analista-analisando e, em
conseqiiéncia, concebendo o setting como um espago-tempo a ser preenchido pela
fantasia do segundo elemento daquele par, cuja interpretacdo macica tinha como
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referéncia a representacdo, a qual o analista se dispunha a desvendar pela
interpretacéo.

Para sermos justos com Freud, é necessario reconhecer sua importancia na
abertura que realizou para a compreensdo dos aspectos inconscientes da vida,
ainda que sua insercdo historica num momento de transicdo paradigmatica
(Plastino, 2001) o tenha impedido de ser mais ousado nas intervencbes que
efetivamente protagonizou, cujas conseqliéncias sdo atestadas pelos ataques que a
psicanélise passou a sofrer nos seus primordios e ainda sofre, provenientes de fora
de seu territdrio. Freud abriu um horizonte para o conhecimento psicanalitico da
vida e de suas vicissitudes, mas teve de tomar emprestadas outras formas de
conhecimento e, desse modo, incorporou os dados paradigmaticos de outras
disciplinas, gerando questfes que sua obra buscou esclarecer, ao longo de sua
producdo tedrica (Plastino, 2001).

Opondo-se, entdo, aos pressupostos classicos da psicanalise, Winnicott
pensa a relacdo natureza-cultura como permeada de continuidade e ndo de ruptura,
portanto, afastando desta relacéo a idéia de conflito, de oposigdo, o0 que implica na
compreensdo do desenvolvimento humano como possuindo um sentido que
provém da inser¢cdo do individuo na natureza, mas sem implicar na sua
determinacdo pelo ambiente externo. E importante frisar que ndo h4, em
Winnicott, determinismo na concepg¢édo do desenvolvimento subjetivo, desde a sua
constituicdo precoce. O que h& é a emergéncia de uma singularidade que, em
relacdo com uma externalidade, o ambiente, constitui a alteridade. Portanto, ha
uma insercao do sujeito na natureza e na cultura, sem que ocorra sua submisséo a
qualquer tipo de determinismo (Bezerra Jr, 2007, p. 37).

Assim, enquanto que para Freud e Klein a clinica vai se estruturar sobre as
dificuldades do sujeito para lidar com a lei, o sentimento de culpa e o conflito,
para Winnicott o sofrimento é conseqliéncia de um desenvolvimento emocional
em que o ambiente foi insuficiente. Em ultima instancia, teriamos uma oposicao,
na pratica clinica, entre impor a castracdo versus propiciar aos pacientes a
constituicdo de sua alteridade (Phillips, 2006, p. 28-29). A constituicdo da
alteridade na clinica winnicottiana corresponde, de certo modo, a uma espécie de
auto-revelacdo (Phillips, 2006, p. 33-34), que o analisando experimentaria e que
pressupde a devocgdo do analista para que este processo se instaure. O que implica

num sentimento, por parte do analisando, de que é ele que produz sua anéalise. Ou
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seja, trata-se de uma relacdo dual em que as necessidades do sujeito em
sofrimento sdo ouvidas e acolhidas na sua concretude e ndo como representacoes,
cuja matriz fantasistica caberia ao analista desvendar pela interpretacdo. Portanto
ha um manejo proprio ao modo como Winnicott realiza sua escuta e sua acolhida
do sofrimento psiquico. E é este manejo que procuramos empregar para realizar
nossa pesquisa.

Ha, evidentemente, uma diferenca entre 0 manejo no setting analitico e o
manejo que tentamos introduzir nas duas escolas em que realizamos a experiéncia
apresentada nesta tese. Consideramos que as escolas seriam um setting social. O
setting social pode ser uma escola, um hospital, a sociedade, como extensdes
progressivas da relacdo que o bebé estabelece com o ambiente desde sua
constituicdo precoce e que & medida que o seu desenvolvimento vai transcorrendo,
assume complexidade crescente nas diferentes instancias da vida social e da
cultura. Buscamos pautar nossa escuta do mal-estar na escola entendendo-a na
perspectiva winnicottiana da valorizacdo da experiéncia que o analisando realiza
no espacgo-tempo que o setting constitui e que serviu de base para a criagdo tedrica
deste psicanalista inglés. Na abordagem winnicottiana, analisa-se o individuo no
contexto do ambiente, analisam-se as relacOes efetivas que passam pela fantasia,
mas ndo se analisa a fantasia, além da énfase na experiéncia do amadurecimento e
ndo numa referéncia as fases do desenvolvimento libidinal (Winnicott,1983a, p.
79). Foi com base nestes marcos que buscamos desenvolver nossa pesquisa de
campo.

Ao tomarmos o referencial psicanalitico winnicottiano para escutar e
pensar sobre o mal-estar na escola encontramos recursos valiosos que podem
produzir encaminhamentos diferentes para as tensdes entre o singular e o coletivo
que podem coagular o fluxo saudavel e criativo do viver. A critica a
medicalizacdo e a patologizacdo do que, na escola, se apresenta como fora da
norma, pode ganhar mais vigor se, as forcas de resisténcia que vém se
constituindo recentemente, como mostramos no capitulo anterior, acrescentamos
0s conhecimentos que este psicanalista inglés produziu sobre o viver saudavel e
criativo.

Ao se dedicar as questdes do desenvolvimento e da constituicdo precoce
da subjetividade, questdes que nao foram aprofundadas pela psicanalise classica, e

seguindo tendéncias presentes em Sandor Ferenczi, Winnicott veio fortalecer o
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edificio teorico da psicanalise, assim como, proporcionou a possibilidade de um
alcance maior desta forma de compreender e lidar com aquelas questdes. As
dificuldades do viver e da constituicdo subjetiva sdo aspectos do processo de
amadurecimento que podem desempenhar um papel positivo neste processo. A
vida é uma luta que se trava desde os primdrdios da constituicdo do psiquismo,
cujo desfecho pode ser favoravel ou ndo, de acordo com a contrapartida que o
ambiente pode oferecer as forcas pulsionais. (Winnicott, 1990, p. 28; 2005 h, p.
106).

Winnicott levou a psicanalise para além da préatica intramuros, para além
das paredes dos consultorios e das instituicbes que teimaram em lhe resguardar a
identidade. De fato, Freud ja inaugurara esta expansdo do conhecimento
psicanalitico ao se debrugar sobre as questdes da cultura e da sociedade, como em
Totem e Tabu (1913), O futuro de uma iluséo (1927) e em O mal-estar na
civilizacdo (1929-1930), instaurando o Vviés critico da psicanalise sobre a cultura e
a sociedade. E na continuidade desta expansdo que compreendemos 0 movimento
que Winnicott realiza quando se volta, por exemplo, para compreender a
tendéncia antissocial como fendmeno da cultura que possui ligagéo profunda com
as experiéncias inerentes a constituicdo da subjetividade em sua etapa precoce,
como mostramos no capitulo anterior.

Ao langar novas luzes sobre a constituigdo precoce do psiquismo e ao liga-
la a instancia do viver em sociedade, na cultura, este psicanalista uniu as pontas
do que havia ficado separado pelo predominio de um modo de pensar a realidade
como algo que estd dado, desde sempre, antes e fora de nds; do pensar a vida
humana sob o modelo do dualismo cartesiano; do conhecimento fundado nas
teorias cientificas originadas do paradigma da fisica newtoniana; e de um modo de
conceber a vida em sociedade no modelo hobbesiano do “homem lobo do
homem” (Loparic, 2005; Plastino, 2003). Estes modelos, que ainda tém vigéncia,
mais ou menos intensa, na cultura ocidental, ttm levado aos impasses que
experimentamos na contemporaneidade, como apresentamos nos capitulos
anteriores.

Quando buscamos entrar nestas escolas para, a principio, propormos a
criagdo dos grupos de escuta, tencionamos investigar como a presenca de um
psicanalista poderia contribuir para outros encaminhamentos do mal-estar na

escola. Ao refletirmos, antes de e durante 0s nossos contatos com as escolas, sobre
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os cuidados que deveriamos tomar quanto a maneira de escutar o mal-estar e
guanto a nossa insercdo naquele ambiente, percebemos a necessidade de elaborar
uma classificacdo geral de tipos de escuta. Embora ndo seja nosso objetivo
desenvolvé-la nesta tese, esta classificagio permitiu demarcar nossos
procedimentos, quanto a maneira de escutar 0 mal-estar e de nos inserirmos no
ambiente escolar com as caracteristicas que ja descrevemos. Objetivamos realizar
uma escuta em sintonia bem proxima ao manejo que descrevemos neste tdpico.
Assim, montamos um quadro de referéncia para 0s tipos de manejo e suas
respectivas formas de escuta do material recolhido dos encontros com o0s
professores e 0s adolescentes-alunos.

Mapeamos, sem nenhuma pretensdo de aprofundamento nesta questdo,
quatro tipos de manejo e de escuta para 0 mal-estar na escola. Sdo eles: 1) o
manejo piedoso-aconselhador, ao qual corresponderia uma escuta do mal-estar
que tem levado a ac¢des assistencialistas; 2) o manejo pedagogico-disciplinar, que
desloca as questdes das dificuldades vividas na escola para uma deficiéncia
técnica e metodoldgica nos processos de ensino-aprendizagem e cuja escuta esta
pautada por instrumentos de medida que, explicitos ou ndo, subvalorizam o que é
da ordem dos processos de maturagdo singular; 3) o manejo medicalizante e
patologizante, que pretende disciplinar e controlar os desvios pela normalizacéo
do que, conforme este viés, é encarado como doenga e cuja escuta esta banalizada
pelo viés biologizante da psicologia e da psiquiatria; e 4) 0 manejo empatico, que
objetiva se colocar como facilitador para a emergéncia do mal-estar tal como ele
vai se configurando, ao longo de um processo em que a escuta, igualmente
empaética, produziria o sentimento de confiabilidade para a producdo de um
espaco potencial, propiciador do restabelecimento do fluxo da vida criativa.

Neste ultimo capitulo vamos utilizar alguns conceitos elaborados por D.W.
Winnicott para pensar o mal-estar na escola e apresentar alguns resultados de
nossa pesquisa de campo, sob a forma de vinhetas. Mas, antes de abordarmos os
conceitos que extraimos das obras de Winnicott para pensar o mal-estar na escola,
apresentaremos alguns aspectos do ambiente escolar tal como ele apareceu,
guando iniciamos nossos primeiros contatos com a escola em busca de um campo
para nossa pesquisa, além de fornecermos informacgdes extraidas de nossos

encontros com professores e adolescentes-alunos, de modo que as alusdes que
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faremos a estes encontros, ao longo da nossa exposicdo, possam ser

compreendidas no contexto em que ocorreram.

6.3
Tentativas de aproximacéao e de apresentacao da proposta de
pesquisa nas escolas

Aproximamo-nos das escolas para oferecer ndo s6 espago para uma escuta,
como também a possibilidade de construcdo de dispositivos potencializadores de
forgas criativas individuais e/ou grupais que oportunizassem outros destinos para
0 mal-estar na escola. E como psicanalista, queriamos indagar sobre o que pode
uma escuta psicanalitica do mal-estar na escola.

Fizemos contato com uma escola da rede privada e seis da rede publica
municipal de ensino da cidade do Rio de Janeiro. Inicialmente, tencionavamos
realizar a pesquisa em uma escola de cada rede de ensino. No entanto, conforme
nossos contatos foram se realizando com estes estabelecimentos de ensino, foi-se
configurando um quadro gque passamos a caracterizar, a seguir. Este quadro
expressa aspectos relevantes deste campo de pesquisa e confirma, dentre outros
aspectos, a permanéncia de dispositivos disciplinares e de controle nas escolas e
nos estratos burocraticos que organizam a educacéo de criancas e de jovens.

O contato com a escola da rede privada foi realizado diretamente com as
coordenadoras e com a diretora. Mas na rede publica, os procedimentos incluiram
um périplo burocratico: no contato inicial com a primeira escola da rede
municipal, fui informado que primeiramente eu deveria me dirigir a CRE
(Coordenadoria Regional de Ensino), instdncia da Secretaria Municipal de
Educacdo que administra escolas agrupadas em bairros adjacentes, na cidade do
Rio de Janeiro, para iniciar o processo de pedido de autorizacdo de campo de
pesquisa. A CRE encaminharia este pedido para a Secretaria Municipal de
Educacao, onde ele seria avaliado, e o reencaminharia para a CRE. S0 entdo eu
poderia me dirigir as escolas.

Iniciaramos nossos contatos indo diretamente as escolas, pois
consideradvamos importante que seus profissionais pudessem tomar conhecimento
do teor de nossa proposta de pesquisa, de modo que esta fosse aceita como uma
escolha que pudesse ir ao encontro das necessidades da instituicdo, e ndo como

uma avaliacdo produzida impessoalmente pela burocracia que analisaria nosso
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projeto de pesquisa. No entanto logo nas primeiras escolas que procuramos, a
resposta era invariavelmente: “N6s ndo podemos decidir nada antes do senhor ir
na CRE. E preciso autorizacdo da CRE”.

Neste contato inicial, uma primeira conclusdo: o controle exercido pelas
instancias burocraticas sobre a decisdo que uma escola possa tomar de apenas
ouvir uma proposta que um pesquisador vem lhe fazer e, em decorréncia, a
introjecdo deste controle por parte dos profissionais que dirigem estas escolas,
expressa submissdo e alienagdo do direito de saber o que estaria sendo proposto
por nds para seu proprio estabelecimento de ensino. Eu havia preparado uma
carta enderecada a Direcdo, a Coordenacdo e aos Docentes, com a descri¢do da
minha proposta de pesquisa e, mesmo este sucinto instrumento de comunicagdo
inicial ndo podia ser aceito antes que a CRE e a SME deliberassem sobre a minha
solicitacdo. Esta carta pode ser lida no Anexo 11, ao final desta tese.

Continuando um pouco mais o relato desta etapa de aproximacdo com as
escolas, faremos uma sintese de fatos que caracterizam estas instituicdes como
espacos, em geral, fechados, disciplinados, controlados, onde ha pouca
permeabilidade a propostas do teor que estavamos propondo.

Entdo vejamos alguns exemplos. Na escola da rede privada, houve
aceitacdo por parte da direcdo e de duas coordenadoras de um segmento da escola,
que foram as profissionais com quem realizamos o contato inicial. Posteriormente,
apresentamos oralmente nossa proposta a um grupo de professores desta escola,
ao final de uma reunido a qual estavam presentes uma das coordenadoras e a
diretora. Novamente houve aceitacdo e interesse no trabalho, porém havia o
problema tempo. Nesta escola, tudo indicava que o trabalho seria realizado com
um grupo formado por estes docentes, porém a necessidade que estes profissionais
tém de trabalhar em diferentes escolas fez com que dentre os interessados, alguns
ndo conseguissem se adequar aos dias e horarios por nos oferecidos. Formou-se,
entdo, um grupo menor, porém, na data marcada para o inicio do trabalho, fomos
comunicados por uma das coordenadoras que “as pessoas foram desistindo porque
estdo muito atarefadas”. Desculpou-se comigo, foi gentil, mas o trabalho com este
grupo ndo se iniciou. Em outra conversa com a diretora, esta chegou a pensar em
formar um grupo com ela e os membros das diferentes coordenag6es de segmento,

mas mesmo esta idéia ndo foi adiante pelo mesmo motivo.
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De um certo modo, este resultado ndo era muito surpreendente. Nossa
pesquisa ndo apresentava um formato fechado com um objeto totalmente pré-
definido. Este objeto seria constituido no processo e a pesquisa funcionaria como
um dispositivo para acionar forcas disruptivas e criadoras para a recuperagdo da
fluéncia da vida escolar, nos pontos em que seu processo criativo houvesse
coagulado. Portanto, poderiamos encontrar atitudes de acolhimento, embora o
contexto disciplinar de organizacdo do espago/tempo das praticas escolares
tornasse invidvel a realizacdo de nosso trabalho naquele momento. No caso desta
escola da rede privada, este processo durou do dia 3 de marco de 2009 ao dia 16
de novembro de 2009, com trés encontros. Enfim, ndo foi possivel realizar nossa
pesquisa nesta escola.

Nas escolas da rede publica, o processo desde 0s contatos iniciais até a
entrada no campo, deu-se em sintese Como expomos a segulir.

Fomos a uma CRE para solicitar autorizagédo para a realizacdo da pesquisa.
Esta solicitacdo foi realizada nos moldes estabelecidos pela Secretaria Municipal
de Educacgéo do Rio de Janeiro (SME) e foi examinada sob a forma de processo
que abrimos na CRE, que o enviou a instancia avaliadora da SME. Estes tramites
duraram uns dois meses e a proposta foi aceita. Ver anexo I.

Dentre as seis escolas da rede publica em que nos apresentamos, duas
responderam com interesse por nossa pesquisa, duas alegaram desinteresse e duas
acabaram sendo deixadas de lado por nos, em virtude das dificuldades para
realizar contatos com membros da direcdo ou da coordenacéo, que ou nao estavam
disponiveis para contato por excesso de tarefas internas da instituicdo ou porque
estavam em gozo de férias.

Dentre nossas experiéncias de estabelecer contato com membros da
direcdo e coordenacéo, duas merecem destaque por seu aspecto negativo e a outra,
por seu aspecto positivo. Deixaremos o relato desta ultima, que se tornou um
campo para nossa pesquisa, para o topico seguinte.

Vejamos entdo o que ocorreu naquelas duas escolas em que ndo foi
possivel realizar nossa pesquisa.

A primeira era uma escola que possuia classes de alfabetizacdo e classes
do primeiro segmento do ensino fundamental. Havia grande interesse de nossa
parte, em realizarmos a pesquisa com alunos nesta faixa etaria. Na primeira vez

em que fomos a este estabelecimento, apresentamo-nos como doutorando do
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Programa de Pos-Graduacdo em Psicologia da PUC-RJ e dissemos que, ja estando
de posse da autorizacdo fornecida pela SME e pela CRE, gostariamos de
conversar com a diregdo e/ou coordenagdo da escola. A diretora veio até o portdo
da escola, mas ndo o abriu, mantendo-nos separados pela grade do portdo, sem me
convidar para entrar. Ela disse: “E melhor vocé falar com a coordenadora, mas
hoje ela ndo esté aqui. Volte daqui a dois dias”. E assim ficou combinado.

Dois dias depois, fomos recebidos pela diretora e pela coordenadora.
Expusemos nossa proposta e deixamos a carta de apresentacdo (Anexo I1). Ambas
ficaram de nos dar uma resposta e reafirmamos a disponibilidade, ja expressa na
carta, de voltarmos para conversar novamente, e também com os docentes, sobre a
pesquisa que estdvamos propondo. Ainda nesta ocasido, a diretora nos disse:
“Nossa escola é uma escola pequena, com poucos problemas. Talvez vocé
encontre um campo para 0 que vocé quer em escolas maiores”. Respondemos que
este ndo era um impedimento e que poderiamos ouvir 0s outros profissionais da
escola.

Tendo-se passado trés semanas sem resposta, telefonamos para saber se ja
haviam decidido. Travamos a seguinte conversa.

- Gostaria de saber se vocés ja tém uma resposta para minha solicitacao.

- Eu conversei com alguns professores, e nds temos aqui uma professora
que esta fazendo psicopedagogia que leu sua proposta. Nés concluimos que sua
pesquisa ndo é adequada para n6s porque os alunos aqui estdo na faixa dos 4 aos 9
anos de idade. Vocé diz na sua carta que formaria grupos de palavra e as
professoras com que eu falei acharam inadequado para esta faixa etaria.

Embora tenha considerado o argumento descabido, respondi.

- Mas esta ndo é a Unica atividade que eu proponho. L& estd escrito
também que poderdo ser criados grupos de expressao, justamente para poder dar
conta das diferencas que se possa encontrar.

Manifestando uma certa irritagdo em sua voz, ela respondeu:

- Mas vocé diz também que vai construir recursos, que vocé vai construir
com as criancas [ela estad aqui mencionando o antepenultimo paragrafo da carta].
Aqui no6s trabalhamos com o concreto. As criancas preferem as coisas prontas.
Elas sdo muito pequenas. E n6s também preferimos tudo pronto.

N&o obstante meu espanto com a resposta, pacientemente me coloquei a

disposicao para uma nova conversa também com os profissionais que haviam lido
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a carta, argumentando que um texto sucinto como aquele pode nédo ser suficiente
para esclarecer uma questdo. A coordenadora elevou um pouco o tom de voz e
reafirmou que n&o tinham interesse pelo trabalho.

Argumentamos que entendiamos que poderiam ndo estar interessados,
porém frisamos que, em nosso entendimento, a proposta ndo havia sido
compreendida, pois, dissemos, as “professoras consultadas haviam recortado
apenas & mencdo aos grupos de palavra e ndo estava somente sendo proposto
isto”. Queriamos deixar claro que respeitivamos a decisdo, porém
consideravamos que a proposta ndo havia sido compreendida.

A conversa terminou com a coordenadora pedagogica manifestando
aspereza na conversa.

O contato com a segunda escola foi mais breve. Nao conseguimos sequer
ver a pessoa da diretora que, por meio de uma professora gentil, nos solicitou que
voltassemos mais tarde. Combinamos com esta professora o retorno e deixamos
com ela a carta de apresentacdo, copias da autorizacdao fornecida pela SME e do
parecer do comité de ética do Departamento de Psicologia da PUC. Mais tarde,
quando retornamos, uma funcionaria nos recebeu e, apos ir consultar a diretora em
seu gabinete, nos informou: “Ela mandou lhe dizer que j& tem muito estagiario
aqui na escola”.

- Mas eu ndo sou estagiario. Acho que se ela puder olhar para mim, ela vai
perceber.

- Olha, o senhor leva o telefone daqui (escreveu num pedacinho de papel)
e o senhor tenta depois. Hoje esta havendo uma inspecdo da SME aqui na escola e
estd todo mundo muito agitado.

Algumas conclusdes podem ser tiradas destas tentativas iniciais de
aproximagdo com as escolas. Em que pese o excesso de trabalho para os
profissionais da educacdo do ensino bésico, seja pela necessidade de trabalhar em
mais de uma escola, seja pelas condi¢des precarias nos proprios locais de trabalho,
0 que em parte explica a maneira como fomos recebidos, algumas questdes saltam
a vista, tais como: no primeiro caso, a direcdo, a coordenacdo e a professora com
formacdo em psicopedagogia, filtraram o conteddo de nossa conversa e
interpretaram o conteudo da carta, impedindo a etapa, por nds expressa tanto
verbalmente quanto explicitada na carta, de um contato direto com o0s

profissionais da escola e, se fosse 0 caso, com a comunidade escolar como um
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todo, para que a decisdo fosse coletiva. Sendo a escola pequena, como alegou a
diretora, isto ndo seria dificil. Salta também aos olhos o viés autoritario com que
se realizam as relacOes entre os profissionais nesta escola e a contradigéo presente
no argumento da professora que “faz psicopedagogia”, e que serviu de base para a
coordenadora alegar que “as criancas preferem as coisas prontas”, “nos
trabalhnamos com o concreto”, “nds também preferimos tudo pronto”. Este
posicionamento parece estar em acordo com a despotencializacdo do ambiente

escolar como espaco de criacédo e de fruicdo do conhecimento.

6.3.1
As escolas onde a pesquisa foi aceita

Nossa pesquisa foi realizada em duas escolas publicas da rede municipal
de ensino da cidade do Rio de Janeiro, que denominaremos escola A e B.

Na escola A, o contato inicial foi feito com a coordenadora pedagogica em
13 de outubro de 2009. Apresentamos-lhe nossa proposta oralmente e também
deixamos a carta-proposta.

Tivemos uma longa conversa. Fomos recebidos em sua sala de maneira
atenciosa. Nesta ocasido ela nos levou para conhecer a diretora e a vice-diretora. E
ainda apontou para a possibilidade de um encontro com a direcdo, membros da
Rede de Protecdo ao Estudante (RPE) e com alguns professores para que
pudéssemos expor nossa proposta. Este procedimento da coordenadora foi ao
encontro do que estdvamos propondo na carta-proposta: um contato inicial que
fosse ganhando contornos maiores até que se configurassem as questdes e 0(s)
grupo(s) de trabalho.

No segundo encontro, estiveram presentes a coordenadora pedagdgica, a
vice-diretora, duas professoras, um professor, duas psicologas e um assistente
social, estes trés ultimos como membros da equipe da RPE. A diretora ndo pode
estar neste encontro porque fora convocada para comparecer a uma reunido de
diretoras pela SME.

A principio, este encontro seria realizado na sala de professores, situada no
terceiro andar do prédio escolar, pois, segundo a coordenadora, havia alguns
professores la que poderiam também ouvir a nossa proposta. No entanto, uma das
psicologas solicitou que fizéssemos o encontro no andar térreo, onde ja estavamos

todos, em virtude de sua dificuldade em subir dois lances grandes de escada por
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ser portadora de uma deficiéncia fisica (esta escola tem quatro andares e nao
possui elevador): “Ah, eu ja estive hoje subindo estas escadas, se for possivel
conversarmos aqui em baixo...”, disse ela. Todos fizeram um siléncio de
assentimento e se encaminharam para a sala de Coordenacdo Pedagdgica,
localizada no térreo. Entretanto, os professores que estavam no terceiro andar nao
desceram e ndo foram convidados a participar deste encontro.

Neste segundo encontro surgiram 0s seguintes temas: “a diretora tinha-se
programado para estar conosco, mas tem havido por parte da SME um excesso de
convocacgOes de reunides para as direcGes das escolas”, disse a Coordenadora
Pedagogica; os professores apontaram para a “desmobilizacdo politica dos
quadros de representacdo dentro da escola devida a excessiva burocratizacdo que a
atual administracdo da SME vem imprimindo nesta gestdo”; os profissionais da
RPE, especialmente as duas psicologas, relataram dificuldades para realizarem seu
trabalho. Uma delas fez a seguinte declaracdo: “As funcdes e as acdes da equipe
de RPE ficam indefinidas, ndo s6 pela inconstancia dos objetivos propostos aos
seus membros, como também porque somos coordenados na SME por
profissionais da area de Pedagogia, que ndo tém uma pratica em Psicologia. Eu
ndo tenho nada contra a Pedagogia, mas acho que eles ndo estdo aptos a
exercerem a funcdo de coordenar uma equipe composta de psicologos e
assistentes sociais”. Os profissionais da RPE também apontaram suas constantes
transferéncias de uma escola para outra, decididas pela SME, como impedimento
para a implantacdo e a continuidade de seu trabalho.

A outra psicéloga de RPE nos disse: “Talvez vocé tenha mais sorte que
nos [da RPE] de realizar este trabalho [que vocé esta propondo].”

O professor, por sua vez, acrescentou: “nds trabalhamos em condicdes
desfavoraveis em salas de aula com temperatura elevada, insuportavel, na maior
parte do ano letivo. Este sistema deficiente de ventilacdo traz muitos prejuizos
para os alunos”.

Neste encontro, todos falaram do que lhes causa mal-estar, das
dificuldades para a realizacdo de suas respectivas fungdes, figurando um quadro
bastante problematico da realidade escolar publica. Este encontro tinha, por parte
da Coordenagéo, 0 objetivo de, ao oportunizar o contato destes profissionais
conosco, ir aumentando a divulgacdo de nossa pesquisa antes de entrarmos em

contato com o corpo docente em sua totalidade.
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A aceitacdo de nosso trabalho foi positiva nesta etapa e em 25 de janeiro
de 2010, em contato telefonico, a coordenadora pedagdgica nos relatou que no
final do més de dezembro (2009), em reunido geral com o0s professores,
“apresentei sucintamente sua proposta de pesquisa e ela teve boa aceitacdo entre
os professores. Eles manifestaram curiosidade pelo trabalho. Eu gostaria de saber
se vocé poderia fazer uma apresentacao de sua proposta no inicio de fevereiro de
2010, inicio do ano letivo”. Como haveria reunido de professores tanto no turno
da manhd quanto no turno da tarde, respondemos que poderiamos estar presentes
nos dois turnos.

Cremos que o procedimento de acolhida de nossa proposta por esta
coordenadora, seu respeito e atencdo pelas etapas que propusemos, em seu local
de trabalho, muito contribuiram para sua aceitacdo pelos outros profissionais da
escola. Estes decidiram formar grupos de professores e professoras. Ali
conseguimos formar dois grupos de professoras para conversarmos sobre o mal-
estar na escola e o trabalho desenvolveu-se de marco a dezembro de 2010, com
encontros quinzenais de 1hora e 40 minutos de duragdo. Assim, na Escola A
formaram-se os grupos Al e A2.

Na outra escola da rede publica municipal em que realizamos nossa
pesquisa, que denominaremos Escola B, iniciamos contato em mar¢co de 2010
com a diretora e a vice-diretora. Ambas mostraram-se interessadas no trabalho
que propusemos. A principio, em 10 de mar¢o ocorreria nosso encontro com 0s
professores, porém, em virtude de “um projeto que a SME estaria comecando a
implantar na escola, instalacdo de uma sala com computadores”, segundo nos
informou a Coordenadora Pedagogica, este primeiro encontro foi transferido para
o dia 5 de maio. Houve novo adiamento para o dia 7 de maio e neste dia fizemos,
entdo, o primeiro contato com os professores da Escola B. Ele ocorreu antes do
inicio de um Conselho de Classe em que estavam presentes cerca de oito
professores mais a vice-diretora, que nos apresentou a eles. Tivemos, entdo,
oportunidade de expor o teor da pesquisa.

Algumas questdes foram colocadas pelos professores. Um deles disse que
seria importante envolver nesta pesquisa outros profissionais que trabalham na
escola, como as merendeiras. Surgiu a questdo de como encontrar um dia e
horario em que os professores estivessem disponiveis juntos. Houve perguntas

solicitando esclarecimentos sobre como a pesquisa seria realizada. Combinamos,
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entdo, que eu poderia voltar para conversar com outros professores (ausentes neste
dia) e mesmo com 0s presentes, caso quisessem conversar novamente, e que eu
aguardaria um comunicado da escola.

A diretora estava em licenca para tratamento médico neste periodo e ap6s
seu retorno, fui chamado para retomar o contato com a escola, no dia 2 de junho.
Nesta data, a diretora e a vice-diretora expuseram as dificuldades para promover
um encontro dos professores em um numero suficiente para formar um grupo,
pois seus horéarios livres entre as aulas ndo coincidiam. Até o ano letivo anterior,
os professores das escolas da rede publica municipal do Rio de Janeiro dispunham
de um dia comum em que podiam se reunir para tratar de assuntos relativos ao seu
oficio. No entanto, a partir de 2010, a SME decidiu, sem consulta aos professores,
eliminar esta organizagdo do tempo nas escolas, de modo que os professores nao
dispbem mais de um horério comum para estarem reunidos. Elas, entdo, me
propuseram realizar a pesquisa huma turma do turno da tarde, formada por alunos
que estdo na situacdo seguinte: apesar de ja estarem se aproximando da idade em
que deveriam ter completado o ensino fundamental, ndo estdo na série que
corresponderia a sua faixa etaria. S8o alunos que foram promovidos, mas nédo
conseguiram aprender. Trata-se de uma turma que foi criada com o objetivo de
corrigir o fluxo “normal”, interrompido por reprovacdes e/ou por promocdes a
série seguinte sem que o0s alunos tivessem suas dificuldades solucionadas.

Eles foram caracterizados como “atrasados”. Este termo, *“atrasados”,
apareceu na fala dos professores e da direcdo. Estes alunos foram reunidos numa
turma em que um Unico professor lhes ensina as matérias da grade curricular, com
ajuda de programas que sao veiculados em um aparelho de televisdo. Estes
programas sdo produzidos por empresa contratada pela SME para produzi-los.
Estas aulas ocorrem as segundas, tercas, quintas e sextas. E as quartas-feiras eles
tém aulas de Artes Visuais, Educacdo Fisica e um tempo final, reservado para
organizarem suas tarefas escolares. Neste tempo, contam com uma professora que
desenvolve este trabalho extra-curricular com eles, além de, por conta prépria,
propor discussdo de textos, projecdo de filmes, conversas sobre temas variados e
de interesse dos alunos, segundo ela nos relatou.

No dia 9 de junho eu voltei a escola para iniciar a pesquisa. A professora
de Educacdo Fisica e a que desenvolve o trabalho no Gltimo tempo interessaram-

se em ceder seus tempos para a sua realizacdo e convidamo-las a participar do
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primeiro encontro com 0 grupo. Entendemos que suas presencas poderiam ser
importantes para este primeiro encontro, aléem do fato de terem cedido seus
respectivos tempos. Estabelecemos neste primeiro contato que 0s encontros
ocorreriam nos dois tempos apds o recreio, no horério das 16 horas as 17 horas e
30 minutos, uma vez por semana.

Neste dia, fui apresentado aos alunos pela Coordenadora Pedagdgica (CP)
que nos levou a sala deles, juntamente com a professora de E.F. (P1). E preciso
informar que a segunda professora (P2) sé pode entrar nesta turma no Gltimo
tempo. A partir daqui utilizaremos estas abreviaturas para nos referirmos aos
profissionais das escolas.

Antes de sermos apresentados aos alunos, a CP deu-lhes uma reprimenda,
de forma um pouco violenta, em virtude de eles ndo pararem de falar e de se
movimentar pela sala. Depois que eles pararam de falar, pedimos que arrumassem
as cadeiras em circulo para nos sentarmos no fundo da sala, onde havia mais
espaco. Entdo, apds todos termo-nos sentado, explicamos, em sintese, 0 que nos
trazia ali. Eu lhes disse: “Sou um estudante de doutorado em Psicologia na PUC e
sou psicanalista. Estou fazendo uma pesquisa sobre o mal-estar na escola e
gostaria de saber se vocés gostariam de participar do meu trabalho. Eu nédo sou da
SME, nem sou professor da escola. Eu vim aqui para ouvir 0 que vocés tém a
dizer sobre o que incomoda vocés aqui na escola, o que produz mal-estar e que
poderia estar trazendo dificuldades para vocés aqui na escola. Mas eu quero dizer
que ninguém é obrigado a participar se ndo quiser. Eu gostaria de Ihes dizer que
nos podemos conversar hoje sem que isto seja um compromisso de vocés comigo.
Se vocés concordarem, eu voltarei na semana gue vem para continuarmos nossa
conversa sobre este tema. O que nds conversarmos aqui ndo sera comunicado por
mim para oS que nao estdo aqui, nem para a direcdo da escola, nem para outros
alunos. Vamos combinar assim. E eu pe¢o que vocés também ndo comentem com
outras pessoas da escola o que nds considerarmos que nao deve sair do grupo, até
que o grupo decida quando e como. Assim nds vamos construir nossos lagos de
confianca. Isto vale também para as professoras, caso nds venhamos a formar um
grupo com todos que estao aqui”.

Todos estavam atentos. Perguntamos se alguém queria fazer alguma

pergunta ou fazer algum comentério.
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Tive a impressdo de que eles tinham menos idade do que a real. Alguns me
olhavam e outros se comportavam como, de costume, quando adolescentes estéo
juntos: rir, mexer com algum(a) colega, introduzir algum gracejo etc.

Neste primeiro encontro, o tema girou sobre as duvidas deles sobre o que
eu era, o que eu iria fazer ali, 0 que era mal-estar na escola, etc. Aproveitei a
oportunidade para esclarecer estes temas. E também para lhes mostrar que a
aceitacdo destes encontros significaria abrir méo destes dois tempos de aula apos
0 recreio, apesar da presenca de suas respectivas professoras no grupo. E que eles
teriam que decidir se queriam ou ndo. Todos concordaram em formar um grupo
para conversar sobre 0 mal-estar na escola, definido neste encontro, inicialmente,
como o que poderia estar trazendo dificuldades para eles no ambiente escolar.
Nosso objetivo é que o tema das conversas emergisse do grupo. No final,
perguntei-lhes se gostariam de realizar um novo encontro na semana seguinte e

todos quiseram.

6.4
Ouvir o mal-estar na escola com Winnicott

Neste topico, daremos énfase a conceitos desenvolvidos por Winnicott que
articulados com os dos outros autores apresentados nos capitulos anteriores,
servirdo como uma caixa de ferramentas para uma escuta psicanalitica do mal-
estar na escola. Aproximaremos este conjunto de conceitos do material que
recolhemos nos encontros com 0s grupos que se formaram nas escolas A e B. Este
material serd apresentado sob a forma de vinhetas, ap6s a exposi¢ao dos conceitos
que consideramos relevantes para pensar as situacdes de mal-estar, tal qual elas
foram relatadas naqueles grupos.

Para que o conteudo das vinhetas possa ser melhor compreendido, faremos
a seguir uma sintese do movimento que cada grupo realizou durante 0s nossos
encontros.

Como ja assinalamos, nossa escuta sobre o mal-estar na escola se
desenvolveu em duas unidades da rede publica municipal de ensino, que
denominamos de escolas A e B. Na escola A, formaram-se dois grupos de
professoras: os grupos Al e A2, com 0s quais no encontramos quinzenalmente,
durante uma hora e quarenta minutos. E na escola B, formou-se um grupo misto -

formado por cerca de vinte alunos, alguns com frequéncia bastante inconstante, e
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por duas professoras - com o qual nos encontramos semanalmente, com a mesma
duracdo dos grupos da escola A. Em ambas, como estratégia de conducdo do
trabalho, deixamos para os seus membros a decisdo sobre a composicdo dos
grupos, posicdo expressa claramente por nds tanto na carta de apresentacéo,
guanto em nossa exposicdo oral, durante as primeiras aproximacdes com as
escolas.

Iniciamos 0s encontros com os grupos Al e A2, da Escola A, em marco de
2010. No grupo Al composto por trés professoras, os encontros duraram até o
més de junho, em virtude da desisténcia de uma professora e do adoecimento
grave de outra, neste més. O grupo A2 também iniciou em marco, composto por
sete membros: a diretora da escola (D), a coordenadora pedagdgica (CP) e cinco
professoras (P1, P2, P3, P4 e P5). Este grupo prosseguiu se reunindo durante todo
0 ano letivo de 2010 e, ao final deste, num momento de avaliacdo dos encontros,
manifestou o desejo de que nosso trabalho tivesse continuidade no ano seguinte.
Umas das professoras, participante deste grupo, propds que, mesmo se eu nhdo
pudesse continuar indo a escola, o grupo se mantivesse reunido, nos moldes que
nos haviamos conferido aos encontros (fizemos referéncia a estes moldes no
topico 5.2). Aceitamos continuar estes encontros, que reiniciamos no ano letivo de
2011, e que agora conta com a presenca de mais uma professora, recém-chegada a
escola A.

Na escola B, o0 grupo misto era composto de alunos e alunas
(aproximadamente vinte adolescentes) e duas professoras. A composicdo deste
grupo se manteve de maio a julho de 2010 e, a partir de agosto, ap0s o retorno das
férias escolares, reduziu-se para um grupo somente composto por trés alunos e
uma aluna, reducdo quantitativa significativa, cuja razdo analisaremos no topico
5.4.2, onde introduzimos a vinheta correspondente a esta mudanca na composic¢ao
do grupo os encontros com ele prosseguiram até novembro, quando o ano letivo
terminou.

Como j& declaramos anteriormente, estes alunos foram agrupados pela
escola em uma turma de “corregéo de fluxo”, obedecendo a uma diretriz proposta
pela Secretaria Municipal de Educacdo (SME) para tentar solucionar sua
permanéncia na escola, além do tempo previsto burocraticamente. A previsdo da
escola era a de que todos os alunos (as) desta turma fossem promovidos (as) ao

ensino médio e, portanto, ndo permaneceriam na escola no ano seguinte, pois o
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segundo segmento do ensino béasico é de responsabilidade da rede publica de
ensino do governo estadual.

Para finalizar estes breves esclarecimentos, é importante destacar que
nossa intencdo era iniciar o trabalho com os grupos nas escolas em 2009, porém
enfrentamos uma série de barreiras que impediram que isto ocorresse. Somente foi
possivel comecar o trabalho de campo no ano seguinte. Dentre as dificuldades que
enfrentamos, destacamos: a lentiddo da burocracia para autorizar a pesquisa nas
escolas (que podemos compreender como uma das qualidades das forcas
disciplinares que caracterizam o espaco estriado das organizacGes burocraticas e
que buscam conter os fluxos, como apresentamos no segundo capitulo desta tese);
um forte surto de dengue que alterou o calendario escolar na cidade do Rio de
Janeiro em 2009; e a resisténcia ou o desinteresse das direcdes de algumas das
escolas que contatamos em conhecer a nossa proposta de pesquisa, alongando em
demasia nossa espera de uma definicdo sobre a aceitagdo ou ndo de nossa

proposta.

6.4.1
O valor do ambiente

Winnicott formulou a nogdo de mée suficientemente boa para dar conta da
experiéncia primaria do bebé com o ambiente. Ele aponta, desse modo, para as
falhas que se encontram tanto em Freud, quanto em M. Klein ao tentarem
remontar a formacdo do Ego sem levar em conta o ambiente. Winnicott procura
desviar-se de um certo solipsismo daqueles psicanalistas, unindo a atividade
clinica a interacéo do sujeito em desenvolvimento com seu ambiente.

A afirmacdo desta interacdo conduz a duas maneiras de considerar o
ambiente: o ambiente que facilita e contribui para o amadurecimento satisfatério e
0 ambiente que ndo responde as necessidades do bebé impedindo, por isto, seu
desenvolvimento saudavel e conduzindo-o para a patologia. Winnicott ndo vai
usar o conceito de normalidade como conceito forte para explicar o
amadurecimento normal. No lugar de pensar numa norma, ele vai pensar no
desenvolvimento psiquico saudavel. Em oposi¢do a este Ultimo, que propicia a
poténcia de vida, a expansdao e a continuidade do ser, ele propde pensar a
desvantagem adquirida pelas dificuldades que o ambiente pode impor e que nao

serdo, na sua totalidade, necessariamente negativas. Algumas dificuldades que o
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ambiente impde, ou mesmo os conflitos internos da fase edipica, que ele ndo nega,
sdo para este psicanalista um patamar inerente ao percurso do desenvolvimento
subjetivo, ndo se constituindo em experiéncia necessariamente patologica.

O bebé tera suas primeiras experiéncias de vida saudavel se puder
experimentar o sentimento de continuidade de ser. Para que este sentimento possa
ser experimentado por ele é necessario que o ambiente adapte-se ativamente as
necessidades da sua vida inicial, sem ser intrusivo. (Winnicott, 1990, p. 151).

E nesta fase, denominada por Winnicott de fase de dependéncia absoluta,
que a adaptacdo precisa ser “quase completa” as necessidades do bebé. Para que
este possa experimentar a continuidade de ser € necessario que ele ndo precise
reagir a0 ambiente, mas que, ao contrario, ele possa, numa experiéncia de
onipoténcia, ter a iluséo de que ele cria os objetos de que necessita. A mée adapta-
se, entdo, ao impulso do bebé (Winnicott, 2000a, p. 240).

Winnicott compreende que considerar apenas a dependéncia do bebé e sua
independéncia como meta para o desenvolvimento individual e social deixa de
lado aspectos relevantes deste processo de desenvolvimento que ele se propde
iluminar. Conforme esta perspectiva que ele introduz nesta questéo, existiriam trés
fases do desenvolvimento subjetivo: 1) a dependéncia absoluta; 2) a dependéncia
relativa; e 3) o estagio rumo a independéncia, que nunca é absoluta.

No estagio de dependéncia absoluta ou “quase absoluta”, o bebé “ainda
n&o separou um NAO-EU do que é EU” (Winnicott, 1994a, p. 197). Lidando com
um objeto subjetivo, ndo objetivamente percebido, o bebé busca uma continuidade
da provisdo fisica que a mae lhe proporcionava antes, em sua vida intrauterina, e
gue agora depende dos cuidados que esta devera lhe dispensar neste estagio. Sao
estes cuidados, cuidados dispensados pela mae-ambiente, que, se favoraveis,
possibilitam a continuidade do processo de amadurecimento. Entretanto, como
ressalva este psicanalista, 0 ambiente ndo produz a crianca. H4& um potencial
herdado na crianga, como tendéncia (saudavel ou patoldgica) cuja interagdo com o
ambiente concretiza seu potencial singular. A crianca é uma singularidade cujo
devir é facilitado ou impedido pelo ambiente. No caso positivo, este devir é
assegurado “pela preocupacdo materna primaria”, em um alto grau de adaptacéo
(Winnicott, 1983, p. 81-82).

Na dependéncia relativa, a segunda fase do desenvolvimento, o bebé ja

tem condicdes egdicas para tomar conhecimento da dependéncia. Neste estagio,
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que se segue ao anterior, o bebé vai experimentar a “adaptacdo a uma falha
gradual dessa mesma adaptacdo”, ou a desadaptacdo gradativa que a mae precisa
também prover ao bebé. Esta fase compreende o comeco da compreensao
intelectual “que se desenvolve como uma vasta extenséo de processos simples”,
que a gradativa apresentacdo da realidade externa a crianca permite, como por
exemplo, quando o bebé consegue perceber qualidades no ambiente que indicam
que algo vira a seguir. Winnicott cita como exemplo 0s sons que o bebé percebe
vindos da cozinha e que ele compreende como sendo os do preparo de sua
comida, possibilitando a experiéncia do esperar por algo que vem da realidade
externa como tal (Idem, 1983, p. 83).

Nesta apresentacdo da realidade ao bebé, é necessario que a mde-ambiente
esteja devotada ao lactente, mas que também ja seja capaz de se afastar deste para,
gradativamente, se voltar para sua condicdo anterior a da preocupacdo materna
primaria.

Na dependéncia absoluta, a auséncia da mée por um tempo superior ao que
0 bebé pode suportar, leva a uma falha na capacidade deste manter viva sua crenga
em sua sobrevivéncia, em seu sentimento de continuidade. Ao contrério, na fase
de dependéncia relativa, a auséncia da mae, caso na fase anterior aquela falha néo
tenha ocorrido, pode ser experimentada como necessidade e a crian¢a “comeca a
saber em sua mente, que a mae € necessaria” (Winnicott, 1983, p. 84). Aqui a
falha pode ser vivida como uma experiéncia positiva no desenvolvimento
emocional do bebé.

Na terceira fase, a do rumo a independéncia, a crianca se torna
“gradativamente capaz de se defrontar com o mundo e todas as suas
complexidades, por ver ai, cada vez mais, 0 que j& esta presente dentro de si
propria” (Winnicott, 1983, p. 87). E 0 momento em que a crianca vai alargando
sua inser¢cdo no mundo social, embora possa haver recuos nestes processos de
socializacdo. O rumo & independéncia é a continuidade do processo de
socializacdo. O rumo a independéncia é a continuidade do processo de
amadurecimento que vai se complexificando e que se estende até a morte
(Winnicott. 1994b, p. 219-222). Esta é uma experiéncia progressiva e nao existe,
para Winnicott, independéncia absoluta, a ndo ser na patologia (Winnicott, 2005f,
p. 61).
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Do mundo subjetivo do bebé em direcéo a objetividade, ao encontro com a
realidade, ha uma posicdo intermediaria vivida com o0s objetos e fenémenos
transicionais (trataremos deste tema mais adiante).

As posicdes de Winnicott sobre a constituicdo precoce da subjetividade
possuem implicacbes para além da clinica psicanalitica intra-muros. Sua
perspectiva sobre 0s processos de maturacdo pode se estender as questdes sociais
como mostramos no caso da experiéncia da deprivacdo como possivel origem da
tendéncia antissocial e seus efeitos no ambiente escolar. Em um trecho onde
claramente ele formula as conseqliéncias e o alcance de seu pensamento para o
social, encontramos o seguinte:

“A maturidade do ser humano é uma palavra que implica ndo somente
crescimento pessoal, mas também socializacdo. Digamos que na saude,
gue € quase sinbnimo de maturidade, o adulto é capaz de se identificar
com a sociedade sem sacrificio demasiado da espontaneidade pessoal; ou
dito de outro modo, o adulto é capaz de satisfazer suas necessidades
pessoais sem ser anti-social, e, na verdade, sem falhar em assumir alguma
responsabilidade pela manutencdo ou pela modificacdo da sociedade em
gue se encontra. (...).

A independéncia nunca é absoluta. O individuo normal ndo se torna
isolado, mas se torna relacionado ao ambiente de um modo que se pode
dizer serem o individuo e o ambiente interdependentes”.

E mais adiante: “(...) normalidade significa tanto satde do individuo como
da sociedade, e a maturidade completa do individuo nao é possivel no ambiente
social imaturo ou doente” (Winnicott. 1983a, p. 80).

Se as falhas ambientais sdo excessivas, além das possibilidades de serem
reparadas, a continuidade do ser se interrompe. Na fase da dependéncia absoluta,
cabe a mde—ambiente garantir as condi¢es para que o bebé tenha esta experiéncia
de ter criado aquilo que ele necessita. Se ele tem fome e ela aproxima o seio neste
momento, ndo ocorrera ali apenas a experiéncia fisica da satisfacdo, mas uma
“ligagdo emocional” e o “inicio de uma crenga na realidade como algo sobre o

qual € possivel ter ilusdes” (Winnicott, 2000b, p. 240).

6.4.2
O ambiente que se adapta e proporciona a saude

Winnicott afirma que a experiéncia de alimentacdo do bebé, como
exemplo do objeto que vai ao encontro de sua necessidade, pode ter tonalidades
diferentes. Se esta experiéncia se da de forma mecénica, sem a adaptacdo ativa da

mae-ambiente, ele a concebera como uma “figura imaginaria e idealizada”.
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Contrariamente, se a adaptacdo foi propiciadora de uma base fértil para seu
desenvolvimento saudavel, o bebé estard potencialmente preparado para uma
relagéo rica e criadora em seu contato com um ambiente, que com o decorrer do
tempo se torna cada vez mais amplo. Trata-se, entdo, do desenvolvimento do
sentimento de confiabilidade no ambiente, que equivale a poder experimentar a
crenca em algo, que no inicio da vida se constitui pela experiéncia da ilusdo de
criar o que ja existe (Winnicott, 1979, p. 119) e que esta na base do
relacionamento com a cultura.

Portanto a satde decorre de uma experiéncia inicial do bebé em que a
mée-ambiente responde as suas necessidades por uma adaptacdo ativa. Porém,
essa adaptacdo ativa deverd gradualmente diminuir “de acordo com a crescente
capacidade do bebé de suportar as falhas na adaptacéo e de tolerar os resultados
da frustragcdo” e poder lidar com a realidade externa (Winnicott, 2000c, p. 326-
327). Mas para que isto ocorra é necessario que tenha sido oferecido ao bebé a
possibilidade da ilus&o.

Ao lhe proporcionar a ilusdo de que o seio que lhe é oferecido é parte do
bebé, a mée-ambiente proporciona ao bebé “a ilusdo de que existe uma realidade
externa que corresponde a sua capacidade de criar” (Winnicott, 2000c, p. 328).

A salde €, assim, o encontro de uma tendéncia do ser humano para o
desenvolvimento, presente no bebé, com um ambiente acolhedor que lhe fornece
um ponto de partida adequado. Este ambiente é, nos inicios da vida psiquica, a
mée real e suficientemente boa. Winnicott reforca este seu argumento da mae
opondo-o0 aos conceitos kleinianos de “mae boa” e “mée-ma”, que, neste caso,

“sd0 objetos internos, e nada tém a ver com mulheres reais. O melhor que
uma mulher real pode fazer com um bebé é usar a sensibilidade, ser
satisfatéria no inicio, de maneira a tornar possivel, de saida, a ilusdo do

bebé de que essa mae satisfatoria é ‘o seio bom’”.
(Winnicott, 2005¢g , 2005, p. 47-48)

Assim, 0 ambiente € crucial para o desenvolvimento saudavel da crianca.
E pela “adaptacdo sensivel e ativa as necessidades de sua crianca”, que a mae-
ambiente vai ao encontro destas necessidades, que, no estagio da dependéncia
absoluta, exigem que ela desenvolva um sentimento natural de preocupagdo de
cuidar de seu filho. Este estado de preocupacdo materna priméria (Winnicott,
1983b, p. 231) permite que a mae-ambiente realize, nestes estagios iniciais do

desenvolvimento emocional do bebé, aquilo que este ndo pode realizar exceto
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neste “ambiente emocional suficientemente bom” (Winnicott, 2000c , p. 306). Isto
leva a conclusdo de que “a saude mental (..) € o produto de um cuidado
incessante que possibilita a continuidade do crescimento emocional” (Winnicott,
2000c, p. 306). Winnicott recua sua investigacdo da constituicdo subjetiva a
estagios primitivos do desenvolvimento, anteriores aqueles investigados por M.
Klein (Winnicott, 2000c, p. 307), e afirma que as contribuicdes desta psicanalista
se voltam para uma etapa mais avancada do desenvolvimento em que a relacao
mae-bebé se da entre pessoas totais (Winnicott, 2000d, p. 222).

O desenvolvimento emocional primitivo é processual e se desdobra em
trés aspectos: 1°) integracdo; 2°) personalizacdo, e 3°) realizacdo. O ponto de
partida deste processo é a ndo-integracao primaria da personalidade.

Vejamos cada um destes aspectos processuais do desenvolvimento
emocional primitivo.

A integracgdo inicia-se “imediatamente apos o inicio da vida” (Winnicott,
2000d, p. 224), e é uma tendéncia do bebé que precisa da acolhida da mae-
ambiente para que a integracédo se efetive. Assim, por um lado, h4 um movimento
espontaneo do bebé em direcdo a integracdo de partes de si mesmo, que € como
ele experimenta o viver ndo-integrado, “as agudas experiéncias instintivas que
tendem a aglutinar a personalidade a partir de dentro”, e, por outro lado, o
movimento da mée-ambiente que se dirige as necessidades de integracdo (do
bebé), ou seja, “a técnica pela qual alguém mantém a crianca aquecida, segura-a e
da-lhe banho, balanca-a e a chama pelo nome (...)”. Trata-se de um processo
flutuante no tempo, em que o bebé vai experimentar este transito entre uma néo-
integracdo priméaria e a integracdo. Porém € fundamental que “de tempos em
tempos ele se torne uno e sinta alguma coisa” (p. 224), ou seja, a integracdo ira
dominando o processo. Do lado do ambiente “pedagos da técnica de cuidar, de
rostos vistos e sons ouvidos e cheiros cheirados sdo apenas gradualmente reunidos
e transformados num Gnico ser, que serd chamado mée (Winnicott, 2000d, p. 224)

A personalizagdo € o “desenvolvimento do sentimento de estar dentro do
proprio corpo”. Do mesmo modo que a integracdo, a personalizacdo satisfatoria é
a conjugacdo de uma tendéncia instintiva com o “estar sendo cuidado fisicamente”
(Idem, p. 225). Ambas sdo experiéncias da ordem da sensorialidade e, se néo

ocorrem num certo nivel de suficiéncia, deixam marcas que se expressam tanto no
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nivel somatico, quanto no nivel de vivéncias de cisdo do eu como defesa contra as
ansiedades associadas a incorporacdo, digestao, retencédo e expulséo.

Finalmente, a realizacdo, o sentir-se real, é o que faz a vida digna de ser
vivida e que esta na base da constituicdo do verdadeiro self. Mais uma vez, é da
qualidade ambiental que emerge o verdadeiro self, na medida em que o bebé
encontra na mae-ambiente quase tudo de que necessita para viver os estagios de
integracdo e personalizacdo, suficientemente bem vividos, para poder sentir-se
real. No entanto, como afirma Winnicott, o verdadeiro self pode ndo se
desenvolver se, em vez de proporcionar 0s limites e 0 espago necessarios para seu
desenvolvimento, a made-ambiente, ndo suficientemente boa, falha insistentemente

em atender ao gesto espontaneo do bebé.

6.4.2.1
O ambiente escolar que nédo acolhe

Este ja era o terceiro encontro com aos alunos da escola B. Percebi que sua
freqliéncia era irregular. Isto me foi confirmado pela professora de Artes que
conversou comigo um pouco antes de eu entrar na sala deles, naquele dia. Foi uma
conversa informal, onde ela me perguntou como estava indo o trabalho. Respondi-
Ihe que estdvamos no inicio e que eu achava que estava indo bem.

Neste dia, dois alunos que ainda ndo haviam comparecido aos dois
encontros anteriores estavam presentes. Perguntei-lhes seus nomes e perguntei se
que alguém gostaria de contar a estes colegas quem eu era e 0 que nds estavamos
fazendo ali.

Ap6s alguma hesitacdo e com o clima que é comum e normal de
comportamento de adolescentes, um aluno disse: “ele é um psicopata”. Alguns
riram e outro disse: “ele é um psicanalista.” Quando lhes disse, no primeiro
encontro, que eu era um psicanalista, ninguém entre os alunos tinha ouvido esta
palavra. Perguntei, entdo, se alguém sabia 0 que é um psicopata, mas também néo
souberam dizer. Aproveitei para explicar a diferenca e entrando na brincadeira
com a confusdo realizada com aquelas palavras, eu disse: “Podem ficar tranquilos
gue eu ndo sou um psicopata, mas sim um psicanalista”.

Continuando a explicar aos colegas que tinham vindo pela primeira vez ,
um outro aluno disse: “ele veio aqui escutar a gente”.

“Escutar sobre o qué?”, perguntei.
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Outros responderam: “Ele veio fazer uma pesquisa”. “Ele quer saber sobre mal-
estar, se tem problemas na escola”.

Eu - Vocés tém alguma coisa para falar sobre o mal-estar? Tem alguma coisa que
alguém gostaria de falar?

Uma menina, entdo, disse, resoluta: “Eu quero falar. Eu hoje cheguei
atrasada e ndo pude entrar e ai a professora ndo deixou eu entrar no segundo
tempo. A coordenadora disse que vou levar uma adverténcia na caderneta.”

Depois que ela falou, muitos comegaram a falar a0 mesmo tempo. Pedi
que cada um falasse de cada vez para que pudéssemos ouvir uns aos outros.

Pedi que ela me explicasse mais um pouco o0 que aconteceu. Ela entdo me
disse: “h& uma tolerancia para a entrada dos alunos na escola até 13h 10min [a
entrada é as 13 horas], porém a professora que fica na entrada fecha o portdo antes
dessa hora”. Acrescentou: “Eu sei que eu ndo cheguei atrasada porque ha um
relogio de rua proximo a escola, eu cheguei com este relégio marcando menos de
13 e 10, mas o portdo ja estava fechado”.

Perguntei se alguém queria falar sobre isto. Muitos quiseram, mas foi
preciso estabelecer regras porque varios queriam falar a0 mesmo tempo.
Estabelecemos como regra que levantassem o braco quando quisessem falar.
Certamente ndo estavam habituados a conversar daquele modo. Os temas
“atraso”, “chegar atrasado”, “portdo fechado antes da hora”, “horarios diferentes
na escola e fora da escola” me chamaram a atencdo. Sobre o atraso em relagéo ao
horério da escola, alguns disseram que tém dificuldades com a conducgéo. Todos
moram numa comunidade um pouco distante da escola e apontam escassez de
Onibus e engarrafamento no transito no horario em que vém para a escola. Outros
também relataram a dificuldade para entrar na escola, alegando que o portdo nem
sempre era fechado no horario combinado de entrada, sendo as vezes fechado
antes deste horario.

Perguntei se alguém tinha alguma idéia ou sugestdo para estes problemas.
Fizeram as seguintes propostas: “Vamos fazer uma greve na secretaria”. “Vamos
fazer um protesto”. “Vamos fazer um papel e entregar na direcdo”. “Vamos falar
com a coordenadora.”

Em certo momento, durante as considerac¢des que o grupo fazia sobre qual
seria @ melhor forma de encaminhar a questdo, o inspetor trouxe as cadernetas. A

professora que entra no ultimo tempo havia ido embora. Na verdade, eu ja sabia
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que ela ndo ficaria para este encontro, pois ela me relatara pouco antes de seu
inicio que estava muito gripada, 0 que realmente era perceptivel, e que, por isso,
ndo permaneceria na escola. Mas pediu-me que ndo dissesse isso aos alunos
“porque eles podem querer ir embora”. Fiquei um pouco em duvida sobre avisar
ou ndo. Decidi avisa-los, mas acabei me envolvendo com o trabalho no grupo e
ndo comentei nada, me esquecendo deste assunto durante o transcorrer deste
encontro. Provavelmente o inspetor ndo fora até aquela data avisado sobre o
trabalho que eu estava realizando e ao levar as cadernetas e dizer, em alto e bom
som, ‘a professora ndo vai dar aula”, gerou em alguns alunos o desejo de encerrar
a conversa, como se a entrega das cadernetas significasse que estavam livres.
Alguns meninos e meninas comecaram a se levantar e dizer que queriam ir
embora. Receber a cadernetas parecia, para alguns, um imperioso motivo para
encerrar nossa atividade.

Perguntei, entdo, se eles ndo achavam que a questdo que estdvamos
discutindo era um assunto importante. Alguns disseram que sim e permaneceram
sentados em circulo, mas outros pareciam ndo ouvir, falando e gesticulando, um
pouco impacientes. Entdo eu disse que eu ndo podia e nem queria impedi-los de
sair se achassem que esta era a melhor escolha. O grupo se dividiu: uns querendo
encerrar e outros querendo ficar. Perguntei-lhes se tinham alguma idéia sobre
como resolver o impasse. Nao conseguiam apontar alguma solugéo. Entéo eu lhes
disse que poderiamos votar nas duas “propostas” que pareciam ter se apresentado:
encerrar ou prosseguir este encontro. Perguntei se eles estavam compreendendo a
importancia do assunto colocado pelos colegas sobre o fechamento do portdo da
escola. E disse que se deixassemos este assunto para 0 préximo encontro,
estariamos adiando seu encaminhamento por uma semana.

Mesmo assim, a posicdo de alguns de querer encerrar ndo se modificou.
Passamos a votacdo e a posicdo que defendia o encerramento do encontro naquele
dia foi vitoriosa por maioria de votos.

Os que queriam prosseguir discutindo a questdo manifestaram seu
desagrado, especialmente a menina que a introduziu.

Uma das professoras e eu permanecemos na sala (faltavam uns vinte
minutos para o encerramento) com duas alunas, a que introduziu o tema de hoje e
outra que ficou sentada ao lado dela durante o encontro, Esta segunda menina néo

se manifestara até aquele momento. Elas se aproximaram e mostraram-me a
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adverténcia por atraso que havia sido registrado em suas respectivas cadernetas
naquele dia letivo. A mais falante disse que depois de trés adverténcias, poderia
haver suspensdo. E a mais calada, numa voz muito branda, com expressdo de
tristeza em seu rosto, contou-me que as vezes ela se atrasa porque, por ser a irma
mais velha de quatro filhos, precisa cuidar dos dois mais novos antes de sair de
casa. Acrescentou que a escola ja havia chamado sua tia certa vez para conversar
sobre seu atraso e ameacara encaminhar o caso para o conselho tutelar. Esta
menina demonstrou muito apreensdo com isto.

Perguntei-lhes como eu poderia ajudar. E elas disseram que poderiamos
retomar o assunto no encontro seguinte.

A P1, também permaneceu na sala até o final do horario deste encontro.
Durante o debate sobre encerrar ou prosseguir o encontro, manifestara-se
reiterando que interromper a discussao era adiar um assunto que era importante
para eles.

Ainda neste encontro os alunos e alunas comentaram sobre a atitude de
uma professora cuja aula ocupa dois tempos seguidos e que ndo permite que eles
entrem em sua aula no 2° tempo. Um aluno disse sobre isto: “isto ndo pode ser
assim é contra a lei”. Perguntei-lhes o que achavam sobre o que o colega dissera,
mas ndo conseguiram desenvolver o tema. A razdo disto eu pude compreender
mais adiante.

No encontro seguinte compareceram somente trés alunos. Embora a escola
os tivesse dispensado das duas Ultimas aulas eles apareceram na porta da sala
onde realizavamos o0s encontros. Perguntei-lhes porque somente eles tinham
comparecido a escola naquele dia. Apos alguma hesitacdo, acompanhada de risos
tensos e olhares timidos entre os trés, uma menina, justamente uma das que, no
encontro anterior, havia permanecido até o final, e fora uma das mais mobilizadas
para 0 encaminhamento da discussao iniciada, relatou o seguinte: “Hoje a maioria
da turma ndo pode entrar porque o portdo fechou. Eu consegui entrar porgue
passei junto com a professora X. Eu entrei junto com ela”.

Perguntei o que eles achavam sobre isto que acontecera justamente no dia
em que todos combinamos de conversar sobre “o portdo que fecha antes da hora”,
mas ndo conseguiam falar. Diziam “ndo sei” e riam, constrangidos. Ficavam
olhando sem me encarar, demonstrando muita timidez, talvez por serem apenas

trés alunos. A escola estava “fechando o portdo” para eles. Fui informado de que a
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escola os havia dispensado e que eu poderia decidir se eles ficariam ou nao.
Enfim, disse que poderiam escolher ficar ou sair quando quisessem, ja que a
escola os havia dispensado. Ficaram mais um pouco e depois perguntaram se

podiam sair, embora eu ja lhes tivesse comunicado que poderiam escolher.

Relato de encontro com as professoras da Escola A

Este foi 0 sétimo encontro com o Grupo A2 da Escola A. P1 foi a primeira
a chegar e me relatou que uma representante da CRE havia solicitado vir a esta
escola nesta data e neste horario para tratar assuntos com a direcdo, porém a CP
transferiu a data para que nao perdéssemos este encontro do grupo. Quando todos
ja estavamos juntos, agradeci a CP por sua decisdo em manter nosso calendario de
encontros. Entendi que nossos encontros estavam sendo considerados importantes
para o grupo.

Este assunto, “a vinda de pessoas de fora da comunidade escolar a escola”,
levou CP a relatar o seguinte. No dia anterior, uma pessoa veio aplicar um teste
nas turmas formadas por alunos que ndo conseguiram se alfabetizar e que ja estdo
com idade proxima daquela em que se termina o ensino fundamental. Esta é uma
turma de correcdo de fluxo, como a turma da Escola B. O objetivo do teste era
pesquisar a compreensdo da lingua escrita. CP relatou especialmente o caso de
dois alunos (ambos meninos) que ainda ndo conseguiram aprender a ler e a
escrever. Ela e a professora da turma que eles freqlientam, sentaram-se cada uma
ao lado de um deles para com sua presenca “ajuda-los a realizar o teste”. O teste
apresentava “um texto e perguntas e fora trazido por uma aplicadora enviada por
uma instituicdo de pesquisa”, disse CP.

CP enfatizou no seu relato o quanto ficou angustiada com a dificuldade do
aluno, ao lado do qual se sentara, em compreender o texto. “Ele ndo conseguia
reconhecer as letras do alfabeto”, disse. Acrescentou: “Eu tentei ajuda-lo,
mostrando algumas imagens que estavam coladas na parede da sala de aula, que
associavam algumas letras a forma de alguns objetos e animais, mas ele néao
conseguia entender nem as letras, que dira o texto!”

O teste foi aplicado com um intervalo, e ap06s o intervalo este aluno ndo
retornou. Segundo CP, ele fugira da escola. Perguntei-lhe se no dia em que
estdvamos realizando nosso encontro (dia seguinte ao ocorrido) ele ja havia

retornado, porém CP ndo soube me informar porque, antes de chegar para este
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encontro, estava a servico fazendo contato externo representando a escola. E logo
gue chegou encaminhou-se para a sala onde ralizamos 0s encontros do grupo A2.

O relato de CP ofereceu a oportunidade para que pudéssemos conversar
sobre a experiéncia que aquele aluno teria vivido naquela situacdo descrita. Ainda
que a aplicacdo daquela pesquisa pudesse trazer subsidios valiosos para avaliar a
situacdo daquelas turmas, ela ndo pdde registrar o valor que esta experiéncia teve
especialmente para aquele aluno, por exemplo. A fuga dele seria uma forma de
comunicacéo e, hipoteticamente, poderia significar uma recusa em continuar uma
atividade em que sua deficiéncia se tornava flagrante frente a alguém de fora da
escola ou mesmo a CP e ao seu grupo de colegas, como mais uma confirmacéo de
suas dificuldades ndo resolvidas. Este mal-estar, ainda hipoteticamente, poderia
leva-lo a desistir, pois aquela experiéncia poderia funcionar como uma
comprovacao de sua incapacidade ou da incapacidade da escola poder reverter sua
condicdo de crianca ou jovem que-nao-aprende-na-escola (Moysés, 2001).

Aproveitei, entdo, para falar sobre que contribuicbes um psicanalista
poderia oferecer ao ouvir este relato sobre a reagdo deste aluno, dentro do
referencial da pesquisa que eu estava desenvolvendo ali. Afirmei que se esta
atuacdo do aluno, decorrente de uma situacdo de mal-estar, pudesse encontrar
espaco para se tornar palavra, palavra que fosse acolhida, talvez fosse possivel
para ele encontrar sentido para esta sua experiéncia de grande desconforto. Talvez
ele mesmo pudesse construir junto com alguém, num ambiente acolhedor, no caso
aquela escola, uma retomada do curso de seu desenvolvimento cognitivo,
atualmente estacionado, embora talvez ele necessitasse também de avaliacdo de
outros profissionais para afastar outras causas para suas dificuldades na escola.
Neste caso, estariam em pauta a consideracdo de sua singularidade e de suas
necessidades, e ndo a abstracdo de sua pessoa, como quando ele realizou o teste da
pesquisa. Isto serviu para conversarmos no grupo sobre como as relagdes se
tornam abstratas na escola e como a singularidade das criancas e dos jovens tende
a, geralmente, se apagar neste ambiente disciplinar, a escola, com raros momentos
de excecao.

Nesse encontro, a tdnica foi a experiéncia subjetiva que este aluno viveu
naquele momento. Apesar de ndo conseguir ler, ele se mantém na escola, talvez
porgue esta seja para ele uma instancia com a qual ele conta para dar algum rumo

positivo a sua vida. Por que ele ainda permanecia vindo a escola, apesar de seu
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fracasso continuo em aprender a ler e a escrever? Seria a expressdo de um
sentimento de esperanca naquele ambiente? Estaria ele insistindo na condicdo da
dependéncia que se instaura em varios momentos do desenvolvimento humano e
que necessita do acolhimento e da adaptacdo do ambiente para que 0S processos
de amadurecimento ocorram e prossigam? Estaria ele, com esta sua insisténcia em
retornar a escola, apontando para as necessidades que ele tem e que ela deveria
atender, como uma escola suficientemente boa? Até que ponto e até quando ele
poderia suportar esta falha ambiental escolar?

Estas consideracbes valem também para o que relatamos nos dois
encontros com o grupo da Escola B. Se, como vimos, 0 ambiente que favorece o
amadurecimento, a salde psiquica e o sentimento de confiabilidade é aquele que
se adapta ativamente as necessidades que a condigdo de dependéncia, que todos 0s
seres humanos experimentam em diferentes etapas de seu desenvolvimento ao
longo da vida (independéncia relativa), a escola que ndo desenvolve estas
qualidades ambientais estaria contribuindo para estabelecer uma norma perversa
porque fundada no limite suportavel por cada crianca e cada jovem em relacdo ao
atendimento de suas necessidades. Um ambiente que ndo responde as suas
necessidades e que termina por contribuir para instaurar um corte no fluxo de suas
vidas. Uma escuta pedagdgico-disciplinar analisaria estas condutas como
indisciplina, desinteresse, dificuldades de aprendizagem. Uma escuta
medicalizante e patologizante tenderia a propor diagndsticos neuroldgicos,

deficiéncias alimentares etc., como vimos no capitulo anterior.

6.4.3
Self verdadeiro e falso self

Winnicott define o verdadeiro self como o gesto espontaneo em agdo. Em
distorcdo do ego em termos de falso e verdadeiro self ele afirma que “somente o
self verdadeiro pode ser criativo e se sentir real”. Ele prossegue afirmando que
“enquanto o self verdadeiro é sentido como real, a existéncia do falso self resulta
em uma sensacdo de irrealidade e em um sentimento de futilidade” (Winnicott,
1983c, p. 135).

Mais adiante ele diz:

“O self verdadeiro provém da vitalidade dos tecidos corporais e da
atuacdo das fungdes do corpo, incluindo a agdo do coragdo e a respiracao.
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Esta intimamente ligado a idéia de processo primario e é, de inicio,
essencialmente ndo-reativo aos estimulos externos, mas primario”.
(Winnicott, 1983c, p. 135).

A tendéncia do self verdadeiro é desenvolver-se em complexidade e se
relacionar com a realidade externa “por processos naturais, COmo 0S que se
desenvolvem no individuo lactente com o passar do tempo” (Winnicott, 1983c, p.
136). O desenvolvimento do verdadeiro self se inicia desde o momento da
integracdo e vai se complexificando e permitindo que a crianca possa reagir aos
estimulos sem que esta reacdo seja da ordem de um trauma, pois os estimulos
agora encontram condicBes de serem metabolizados na realidade interna, psiquica
da crianca. Este estagio do desenvolvimento permite que o bebé possa manter
desde o sentimento de onipoténcia, a ilusdo, o paradoxo de criar o que ele
necessita e ja existe, até o fortalecimento da capacidade de tolerar “solucGes de
continuidade na vivéncia do self verdadeiro” e “experiéncias do falso self, ou
reativo, relacionadas com o ambiente na base da submissdo” (Winnicott, 1983c, p.
136).

Ha4, porém, o “equivalente normal do falso self”, como o designa
Winnicott. Trata-se da adaptacdo que o bebé precisa realizar em relagcdo ao
ambiente. Esta adaptacdo ndo é uma submisséo pela violéncia da cultura sobre os
instintos, como parece ser a posicdo de Freud em O futuro de uma ilusdo (1927) e
em O mal-estar na civiliza¢ao (1930). Mas € uma conciliacdo, que embora ndo
deixe de ser uma submissdo, ndo é a contrapartida de uma imposicdo; é a
construcdo de uma habilidade, conquistada, para a conciliagdo com certas normas
sociais, como, por exemplo, o desenvolvimento nas criancas do sentimento de
reciprocidade em relacdo ao que se denomina de boas maneiras sociais, desde que
esta expressdo do falso self ndo se constitua como defesa resultante de uma
clivagem que acaba se confundindo com a crianga inteira.

O desenvolvimento do verdadeiro self permite que o individuo possa ser
espontaneo e criativo, além de estar na base da capacidade de uso de simbolos, ou
seja, da capacidade de “viver em uma area que é intermediaria entre o sonho e a
realidade, aquela que é chamada de vida cultural” (Winnicott, 1983c, p. 137).

Destacamos aqui o que afirma Winnicott em relagdo a uma distor¢do do
ego quando ha um alto grau de cisdo entre o self verdadeiro e o falso self que

oculta o self verdadeiro. Diz ele que, neste caso,
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“verifica-se pouca capacidade para o uso de simbolos, e uma pobreza de
vida cultural. Ao invés de objetivos culturais, observam-se em tais
pessoas extrema inquietacdo, uma incapacidade de se concentrar e uma
necessidade de colecionar ilusdes da realidade externa, de modo que a
vida toda do individuo pode ficar cheia de reacdes a essas ilusdes”.
(Winnicott, 1983c, p. 137).

O verdadeiro self é uma virtualidade, mas ele pode vir a ser o self
verdadeiramente existente. Ele pode se atualizar sem, contudo, se constituir numa
forma pré-determinada e sem se cristalizar como um telos de uma esséncia pré-
formada. Entendido dessa maneira, Winnicott concebe o verdadeiro self como
uma poténcia que torna possivel, ndo deterministicamente, 0 movimento que o
psicossoma realiza em dire¢cdo ao amadurecimento. Este Ultimo so se realiza, de
fato, num ambiente que facilite este desenvolvimento, alids, condicdo necessaria
para que ocorra 0 amadurecimento de cada individuo.

Como afirma Bollas, o self verdadeiro & um “self-esséncia” como
“presenca singular de ser que cada um de nos €”, como um “idioma da nossa
personalidade”. Ele esclarece, ainda, que ndo se deve compreender a expressao
“idioma de nossa personalidade” como um texto cifrado e a espera, no
inconsciente, de uma revelacdo que viria de um decifrador externo, como a
interpretacdo na psicanalise classica é praticada. Mas, sim, como “um conjunto de
possibilidades pessoais Unicas, especificas desse individuo e sujeitas, em suas
articulagdes a natureza da experiéncia vivida no mundo real” (Bollas, 1992, p. 21-
22).

Portanto a emergéncia do self se faz na experiéncia do viver em relacao
com um outro no mundo real, no modo de um encontro entre um bebé que tem
necessidades fisicas e a mde-ambiente que vai prover a satisfacdo destas
necessidades: “o lactente e o cuidado materno juntos formam uma unidade”
(Winnicott, 1983d, p. 40), o que traduz a afirmacdo deste psicanalista de que nédo
existe isto que chamamos de bebé. O bebé ndo é no inicio, uma unidade, um
individuo que se desenvolve no sentido de uma maior individualizagao.

Winnicott aponta para o fato de que Freud chegou perto da questdo da
emergéncia do self como um encontro entre 0 bebé e a mée-ambiente, porém
“deixou de lado esse assunto porque ndo estava preparado para discutir suas
implicacdes” (Winnicott, 1983d, p. 39-40). Trata-se aqui de uma mudanca de

paradigma que Winnicott operou na psicanalise com estas suas contribuicdes para
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a compreensdo dos processos de subjetivacdo (Loparic, 2005, p. 312-315; Lins;
Luz, 1998, p. 14-19).

Como ja apontamos anteriormente, enquanto Freud esta preocupado com o
funcionamento da subjetividade, Winnicott se volta para a constituicdo da
subjetividade. Em vez de considerar a unidade como ponto de partida da
subjetividade, este ultimo a compreende como o resultado de um encontro cuja
imbricacdo dos dois elementos, bebé e mae-ambiente, é que estd em sua origem.
Contudo, esta imbricacdo que d& origem ao um, deixa sua marca no originado,
pois a experiéncia bem sucedida ou mal sucedida da empatia materno-ambiental
no cuidado do bebé produzird um desenvolvimento mais ou menos espontaneo e
criativo.

H4, portanto, um desenvolvimento do ego, durante o periodo da
dependéncia dos cuidados maternos, e a integracdo das forcas do id no ego se
configura como uma conquista do desenvolvimento normal. Inicialmente
experimentadas como externas, do ponto de vista do lactente, as for¢as do id véo
sendo integradas pelo ego, fortalecendo este Gltimo e permitindo a conquista do
desenvolvimento normal. As falhas na experiéncia desta conquista, como na falta
de salde (saude como expressao da tendéncia que se atualiza por meio da acolhida
da mée-ambiente), ameacam a estrutura egoica e produzem as patologias. Assim,
a diferenciacéo do self, como viver criativo e esponténeo, e sua separagdo rumo a

independéncia, mesmo que relativa, é a condi¢do para a saude.

6.4.3.1
O ambiente que acolhe a espontaneidade
Este foi o décimo segundo encontro com os alunos da Escola B.

Neste encontro ocorreu uma surpresa. Uma aluna que nunca havia
comparecido aos encontros anteriores, entrou na sala onde eu estava aguardando a
chegada dos outros alunos, e disse:

- Eu tenho que vir aqui?

- Se vocé quiser, vocé pode vir, mas vocé ndo € obrigada, vocé sé
vem aqui se vocé quiser, eu respondi.

- Ent&o eu venho hoje. Eu vou pegar minha mochila.

- Ok, eu estarei aqui, eu disse.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

267

Como esta era a primeira vez que ela comparecia ao encontro, perguntei se
alguém gostaria de lhe relatar o que ja haviamos conversado em nossos encontros
anteriores, para que ela pudesse saber os temas sobre 0s quais estavamos
conversando ultimamente. Disseram que ndo queriam falar, embora concordassem
em que deviamos contar para ela sobre o que ja conversaramos.

Insisti um pouco para ver se eles mesmos contavam, mas eles nao
quiseram falar. Entdo perguntei-lhes se gostariam que eu fizesse o relato.
Responderam afirmativamente.

Relatei, entdo, os temas que ja haviamos conversado e mostrei-lhe a
proposta que dois alunos haviam formulado por escrito no encontro anterior. Eles
reivindicavam que os computadores encaixotados ha algum tempo fossem
instalados. Eles queriam usa-los. (Estes eram os computadores cuja “instalacdo”
adiara o inicio desta pesquisa. Ainda ndo haviam sido instalados, embora
estivessemos no dia oito de setembro. Estes computadores haviam sido ganhos
como um prémio por um ex-aluno desta escola).

Perguntei a ela o que ela achava da proposta deles e se ela gostaria de
propor alguma coisa também Foi, entdo, que, para minha surpresa, e também dos
colegas, ela fez um discurso coerente e I6gico, com uma boa expressao oral,
demonstrando maturidade na avaliacdo e na formulacdo de uma proposta que
também quis apresentar. Surpresa porque ela era caracterizada como uma aluna
imatura, irresponsavel, considerada incapaz de uma fala como aquela segundo o
depoimento de algumas professoras e também na percepcdo dos colegas que
estavam no grupo nesta ocasido.

Eis 0 que ela disse: “Eu acho muito perigoso nés fazermos educagéo fisica
na rua, do lado de fora da escola, porque ndo da pra professora olhar pra todos o0s
alunos. E inseguro para os alunos. Um aluno pode correr atras da bola e atravessar
a rua... A professora € uma so, ela ndo pode ver tudo que acontece... Alguns
alunos jogam, outros ficam conversando... A gente ndo pode fazer educagdo fisica
no pétio [da escola] porque faz barulho e atrapalha as outras turmas. Entdo eu
acho que a gente devia fazer educagdo fisica nos bombeiros [no quartel dos
bombeiros que fica proximo da escola], porque 14 ninguém pode sair pra rua.
Entrou, tem que ficar. La ndo vai haver perigo para os alunos que vdo atras da
bola... Eu ndo acho que a gente devia voltar a fazer educacdo fisica na policia

militar [em outro quartel que também fica proximo da escola], porque a gente
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[referia-se ao conjunto de alunos de sua turma] ja vé policia todo dia onde a gente
mora. E as coisas que acontecem la [no quartel] ndo sdo pra gente ficar vendo”.

Sua proposta se referia a um fato real. A escola ndo possui nenhum local
para a pratica de educacéo fisica e, atualmente, estas aulas ocorriam numa rua de
pedestres, ao lado da escola.

Em que tempo/espaco da escola poderia haver oportunidade para esta
menina, considerada desinteressada pelos professores, expressar uma opinido
madura e coerente? Nao estaria a prépria escola produzindo dificuldades para seu
processo de amadurecimento ao ndo proporcionar tempos/espagos para a
expressao de outros modos de ser? Ao conter a espontaneidade desta aluna,
considerando-a e tratando-a como desinteressada, ndo estaria a escola
disciplinando-a e empurrando-a para fora da escola, “fechando o portdo” e
deixando-a do lado de fora? A escola que ndo proporciona espacos para a
emergéncia da singularidade contribui para uma adaptacdo do self a condicéo de
submissdo ao ambiente escolar disciplinar, impedindo o desenvolvimento do
brincar como condigédo para a relagdo com a cultura, uma das fungfes da escola.
Conforme Winnicott, o relacionamento de submissdo a realidade externa produz o
sentimento de que a vida ndo vale a pena ser vivida. O “desinteresse”, 0
“comportamento imaturo”e “ baixo rendimento escolar’desta aluna, conforme a
escuta pedagogico-disciplinar usualmente adotada na escola disciplinar para
compreendé-los, ndo seriam decorrentes da falta de uma contrapartida ambiental
(a escola e seus profissionais atentos as necessidades maturacionais dos alunos)
em oferecer possibilidades para a experiéncia da transicionalidade na vida
escolar? A permanéncia deste viver submisso na escola contribui para o insucesso
escolar destes jovens, onde eles deveriam experimentar o alargamento do espacgo
potencial compreendido como lugar para a apropriacdo e recriacdo do

conhecimento acumulado e de sua cada vez maior insercédo na cultura.

6.4.4
Fendmenos transicionais

Winnicott introduziu os conceitos de objetos, fenémenos transicionais e
espaco potencial para dar conta de uma parcela da experiéncia do viver humano
cujos conceitos de realidade interna e externa da psicandlise classica, por si sos,

ndo davam conta. Trata-se do que ele designa como “a area intermediaria de
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experimentacdo, para a qual contribuem tanto a realidade interna quanto a vida
externa”. Esta experiéncia corresponde a um *“estado intermediario entre a
inabilidade de um bebé e sua crescente habilidade em reconhecer e aceitar a
realidade” (Winnicott, 1975a, p.15). Esta experiéncia do bebé transcorre no
espaco de ilusdo. llusdo no sentido de um processo de constituicdo subjetiva em
gue a mae-ambiente proporcionou ao bebé condic¢des suficientemente boas em sua
adaptacdo ativa para que ele pudesse ter a ilusdo de criar o seio, embora este ja
estivesse 14, pronto para ser usado. Esta experiéncia esta na base dos processos de
criagdo cultural que, no decorrer do desenvolvimento subjetivo, d&o lugar aos
objetos da cultura. Trata-se de uma experiéncia iluséria apoiada na realidade
externa, que, no entanto, sera tingida pela singularidade que o bebé imprime a esta
ultima. Winnicott chama a atencdo para o fato de que nestes fendémenos
transicionais o0 bebé passa de uma experiéncia auto-erética mais direta, tal como
concebida classicamente, para sua complexificacdo por meio da introducdo de
objetos ndo-eu. Estas experiéncias se apdiam em experiéncias corporais, em
funcdes corporais.

As funcgdes corporais sdo vividas pelo bebé como excitacbes de partes de
seu corpo que, ao longo do seu desenvolvimento, sdo dominantes. Por exemplo,
“no bebé, é dominante o aparelho responsavel pela ingestdo, de modo que o
erotismo oral colorido por idéias de natureza oral é amplamente aceito como
caracteristico da primeira fase do desenvolvimento instintivo” (Winnicott, 1990,p.
58). As excitagdes corporais, resultantes das func¢des corporais, sdo acompanhadas
da elaboracdo imaginativa.

O desenvolvimento emocional saudavel da crianca decorre, segundo
Winnicott, do trabalho da elaboracdo imaginativa do funcionamento corporal, que
segue o curso que vai desde a fase pré-genital até a genital (idem, 1990, p. 61). No
entanto, ele pondera que neste percurso do bebé a adolescéncia as experiéncias
pré-genitais sdo cruciais e continuam a intervir no desenvolvimento (p. 62-64), de
modo que ndo se trata de uma evolugdo em escada, mas de um movimento que
pode sofrer descontinuidades na medida em que o ambiente desempenha um papel
importante na constituicdo subjetiva ao longo da vida, desde o Gtero materno até a
velhice. Ambiente que vai se complexificando e que vai assumindo o lugar da
cultura. Perto dos 2 anos de idade, as criangas comegam a alcancar um estagio de

desenvolvimento em que sdo possiveis as relagdes interpessoais. Entre 0s 2 e 5
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anos, a organizagdo do primeiro relacionamento triangular entra em cena com 0s
impulsos genitais recém-surgidos na crianca. O complexo de Edipo é, desse
modo, interpretado, como parte do desenvolvimento saudavel quando Winnicott
afirma que “a doenca ndo deriva do complexo de Edipo, mas de repressdo das
idéias e inibicdo das funcdes que se referem ao doloroso conflito expresso pelo
termo ambivaléncia...” (Idem, 1990, p. 68).

A passagem pelo Edipo pode, nesta perspectiva ser encarada como uma
experiéncia de perda que, se ocorrer num ambiente acolhedor, que se adapta as
necessidades da crianca, fazem-na aceitar as perdas, de modo que, olhando assim
para a infancia “vemos dor, sofrimento e conflito, assim como vemos enorme
alegria” (idem, 1990, p. 74).

6.4.5
Objetos transicionais

Por fendmenos transicionais Winnicott compreende as experiéncias que o
bebé desenvolve com objetos que, pouco a pouco, ganham a condicdo de objeto
nédo-eu, de objeto transicional.

O objeto transicional marca a passagem das satisfacdes orais, que levam os
bebés a colocar o polegar e o punho na boca, para uma ligagdo com um objeto
ndo-eu, como um brinquedo. Assim, 0s objetos transicionais e fendmenos
transicionais designam a area intermediaria de experiéncia, entre o polegar que é
sugado e o brinquedo, “entre o erotismo oral e a verdadeira relacdo de objeto,
entre a criatividade priméria e a projecdo do que j& foi introjetado...” (Winnicott,
19754, p. 14).

Na experiéncia da criatividade primaria, o bebé cria o seio que ja existe.
Na transicionalidade, esta experiéncia criativa se complexifica a medida que a
capacidade do bebé criar, imaginar, inventar e produzir um objeto caminha lado a
lado com o tomar contato com a realidade externa enquanto tal. Assim, além da
experiéncia de constituicdo da unidade do individuo, em que mundo interno e
mundo externo ja estdo estabelecidos, ha uma “terceira parte da vida de um ser
humano”, uma “area intermediaria de experimentacdo, para a qual contribuem
tanto a realidade interna quanto a vida externa” (Winnicott, 1975a, p. 15), que,

embora se inter-relacionem, devem ser mantidas separadas.
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Esta area intermediaria € constituida pela experiéncia da ilusdo de criar,
desde a ilusdo de criar o seio que é colocado na hora em que o0 bebé tem
necessidade dele até, na vida adulta, as experiéncias ilusorias que estdo na base da
criacdo da cultura. Esta area localiza-se entre o0 que € subjetiva e objetivamente
percebido.

Portanto a experiéncia da transicionalidade esta ligada a adaptacdo ativa da
mée-ambiente, e tem nela sua condi¢do de possibilidade. Esta adaptacdo ativa
devera diminuir gradativamente a medida que o bebé consegue conviver com o
fracasso da adaptacdo e tolerar as experiéncias de frustracdo (Winnicott, 1975a, p.
25). Winnicott considera que o estado de preocupa¢do materna primaria, condicéo
para adaptacdo ativa da méae, e para o éxito nos cuidado com o bebé, é um
sentimento natural e espontéaneo que emerge na experiéncia da maternidade. Neste
caso, quando ele afirma que esta “devocdo” materna se constitui sem a
necessidade de esclarecimento intelectual (Winnicott, 1975a, p. 25), podemos ler
sua critica aos saberes médicos e psicoldgicos de carater disciplinar ou de controle
gue buscam ocupar este lugar.

O objeto transicional é uma criacdo do bebé que se constitui como a
“primeira posse ndo-eu”. Ele é criacdo e ao mesmo tempo se constitui, na
tendéncia para o desenvolvimento saudavel, da qual ele representa etapa crucial.
Inicialmente ele é usado em conjunto com as atividades auto-eréticas, como ja
afirmamos, mas vai ganhando contornos mais nitidos, sob a forma de brinquedos.
Mas a questdo central para Winnicott é 0 uso deste objeto na experiéncia da
transicionalidade em direcdo a relagdes de objeto mais complexas, que ele resume
do seguinte modo:

“1 — O bebé assume direitos sobre o objeto, e nds concordamos com isto,.
Ainda assim, uma anulagdo parcial da onipoténcia esta presente desde o
inicio.

2 — O objeto e afetuosamente acariciado, tanto quanto amado com
excitacdo e mutilado.

3 — Ele ndo deve mudar nunca, a ndo ser que a mudanca seja provocada
pelo bebé.

4 — Ele deve sobreviver ao amor e também ao ddio instintivos, e caso seja
uma caracteristica, a agressividade em estado bruto.

5 — Mas ele deve dar a impressé@o de proporcionar calor, ou de se mover,
ou de ser dotado de textura, ou fazer algo mostrando que tem vitalidade
ou realidade proprias.

6 — Ele vem de fora, do nosso ponto de vista, mas ndo do ponto de vista
do bebé. Ele também ndo vem de dentro: ndo é uma alucinacao.

7 — Seu destino é o de poder ser gradualmente descatexizado, de modo
que no decorrer dos anos ele se torne ndo tanto esquecido, mas relegado
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ao limbo. Com isto quero dizer que, na salde, o objeto transicional ndo
“vai para dentro”, nem o sentimento a seu respeito sofre necessariamente
repressdo. Ele ndo é esquecido e ndo ha um luto por ele. Ele perde o
sentido, e isto porque os fendbmenos transicionais tornam-se difusos,
espalharam-se sobre todo o territério intermediario entre a “realidade
psiquica interna” e o “mundo externo conforme é percebido por duas
pessoas que estdo de acordo”, isto é, sobre todo o campo da cultura.
Neste ponto meu tema amplia-se, abarcando o brincar, a criagcdo e a
apreciacdo da arte, o sentimento religioso, o sonho e também o fetiche, a
mentira e o roubo, a origem e a perda dos sentimentos de afeicéo, a
adicéo de drogas, o talisma do ritual obsessivo, e assim por diante”.

(Winnicott, 1975a, p. 18-19)*°

6.4.6
O valor dailusdo

Portanto, as experiéncias ilusorias envolvem o ser humano desde seu
nascimento. Como vimos, 0 periodo em que as experiéncias transicionais se
iniciam*® coincide com o de dependéncia absoluta do bebé e o da adaptacéo ativa
da mée-ambiente. Este inicio deve ser suficientemente bom para que exista saude.
Estas experiéncias iniciais de constituicdo subjetiva envolvem o problema da
relacdo entre o que é objetivamente percebido e o que é subjetivamente
concebido, e ocorrem na area intermedidria entre a realidade interna e a realidade
externa e, do ponto de vista do bebé, entre a “criatividade primaria e a percep¢édo
objetiva baseada no teste de realidade” (Winnicott,1975a, p. 26).

Assim, os fendmenos transicionais constituem “os primeiros estadios do
uso da ilusdo, sem 0s quais nao existe, para o0 ser humano, significado na idéia de
uma relacdo com um objeto que é por outros percebido como externo a esse ser”
(Winnicott,1975a, p. 26). No entanto, a experiéncia de desilusdo, preliminar ao
desmame e as experiéncias de frustracdo, continua como tarefa dos pais e dos
educadores, de modo que a ilusdo € um tema inerente aos seres humanos que vai
nos acompanhar ao longo da vida (Winnicott,1975a, p. 28).

A ilusdo € necessaria para que 0 bebé se sinta como um criador e também

para que, no periodo da dependéncia relativa, ele possa experimentar a desilusao.

*® Utilizamos nesta citacéo a traducéo de Davy Bogomoletz que se encontra em Newman, 2003, p.
299-300, por considerarmos preferivel a traducdo da edicdo brasileira da obra O brincar e a
realidade.

*® Winnicott sugere que os fendmenos transicionais ocorrem entre, aproximadamente, os quatro/
seis meses e 0s oito/doze meses de idade do bebé, embora reconheca a possibilidade de variagdes
em torno destes marcos (Winnicott, 1975a, p. 17).
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A desiluséo é a experiéncia de transicdo da apercepcao subjetiva para a percepcao
objetiva, que permitira que seja elaborada a diferenca entre eu e nao-eu.

Desse modo, a transicionalidade €& um processo que vai se
complexificando no sentido em que, partindo dos principios da experiéncia de
desenvolvimento, vai ganhando tonalidades e formas que se desenvolvem ao
longo da vida. Esta zona da vida que Winnicott denomina intermediaria entre a
realidade interna e a realidade externa, o espaco potencial-transicional, permite a
insercdo na cultura, quer no que diz respeito & apreciacdo do que ja esta ali, no
meio cultural, produzido pela tradicdo, quer no que se refere a capacidade de, a
partir do que ja existe e do que nos apropriamos, criar/recriar a cultura.

Ora, experimentar a ilusdo de ser um criador do que ja existe que do ponto
de vista do bebé é a ilusdo de criar o seio e os cuidados maternos, é a base para a
experiéncia com a cultura. A desilusdo e o progressivo experienciar a realidade
objetiva, sem que haja ruptura na continuidade da existéncia pessoal, permite que
0 objeto subjetivamente concebido transite para a condi¢do de objeto simbdlico
percebido: a mae, antes fundida com o bebé, agora esta separada dele, porém
ambos inauguraram, na transicionalidade, um outro modo de unido. O uso do
objeto transicional nesta experiéncia da distin¢éo entre eu e ndo-eu é resultante da
imagem que o bebé pbde reter em sua mente na experiéncia de ter sua angustia
aplacada pela mée suficientemente boa. Entra aqui o elemento tempo na
experiéncia sensorial do bebé, que a mae representa na sua devogdo as
necessidades do bebé. Neste momento de estruturacdo egoica, a ultrapassagem de
certo limite além do qual o simbolo de unido mée-bebé se desvanece, concorre
para a desintegracdo, que é a experiéncia contra a qual a tendéncia a integracdo
busca contrapartida ambiental (Winnicott, 1975b, p. 134-136).

Ha, portanto, nesta forma de conceber a constituicdo egdica e a relacao
com a cultura no pensamento de Winnicott um veio importante para pensar o mal-
estar na escola. Este psicanalista afirma que ao usar a palavra cultura esta
compreendendo este termo como a tradigdo que as geracdes anteriores legam as
que vém ao mundo. Ora, nas sociedades ocidentais, a escola tem sido um dos
espacos privilegiados para a transmissdo desta heranca. Winnicott pensa que a
cultura como tradicdo herdada é o que “faz parte do patriménio comum da
humanidade, para o qual individuos e grupos podem oferecer sua contribuicdo, e

do qual todos n6s podemos usufruir se tivermos um lugar para colocar aquilo que
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encontramos” (Winnicott, 1975b, p. 138). Este lugar para colocarmos aquilo que
encontramos €, na escola, o espaco para a experiéncia de criar 0 que ja existe, mas
com a condicdo de que a singularidade de cada crianca e jovem possa tonalizar

esta experiéncia.

6.4.7
O espaco potencial

A teoria dos fendmenos transicionais mostra que nossa relagdo com a
cultura, desde as mais primarias experiéncias de contato do bebé com o mundo,
até as formas mais complexas de fruicdo e de criacdo de que o0s seres humanos sao
capazes, repousa na experiéncia da ilusdo (Winnicott, 1994, p. 160).

Conforme Winnicott, a psicanalise teria relegado a importancia deste
terceiro espaco, 0 espaco potencial e, em decorréncia disto, o tema da experiéncia
cultural teria recebido no maximo o estatuto da sublimacdo, como em Freud.
(Voltaremos a esta distingdo mais adiante).

Como vimos, esta terceira area da experiéncia é constituida da realidade
interna e da externa, como uma area intermediaria de experimentacdo, para a qual
ambas contribuem (Winnicott, 1975, p. 15). Vimos também o quanto o
desenvolvimento do sentimento de confiabilidade no ambiente estd na base da
expansdo do espaco potencial, de modo que, a medida que o bebé confia no
ambiente esta confianca crescente promove a experiéncia saudavel da ilusdo. Esta
por sua vez, permitira que o objeto percebido subjetivamente transite para a
condi¢do de objeto objetivamente percebido, ou seja, é a ilusdo que permite o
acesso ao mundo externo. Se esta experiéncia da ilusdo € realizada com a
contrapartida do ambiente suficientemente bom, o bebé tende para o
desenvolvimento da capacidade simbolica, cuja primeira expressdo € o objeto
transicional. Nesta sua primeira configuragdo, o objeto transicional é ilusdo e
realidade externa, numa composi¢do paradoxal que deve ser respeitada, pois caso
contrario, a tendéncia para o desenvolvimento emocional saudavel faria um desvio
para a patologia, a espera de uma nova experiéncia dessa composi¢do paradoxal
de forcas para reencontrar o sentido do viver criativo.

Se este transito é bem sucedido, o bebé transita do controle onipotente dos
objetos externos em direcdo ao reconhecimento destes objetos externos,

experiéncia em que ele desenvolve as no¢des de tempo e espaco. Este €, também,
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0 momento da passagem da crueza dos sentimentos do bebé, em que nédo faz
sentido qualquer consideracdo valorativa de seus atos agressivos, para o periodo
do concern, quando surgem o0s sentimentos afetuosos.

Em seu artigo O brincar e a cultura, Winnicott afirma que “a experiéncia
cultural surge como extensdo direta do brincar das criancas e, em verdade, dos
bebés, desde a idade do nascimento e talvez antes” (Winnicott, 1994c, p. 160). A
experiéncia cultural teria um valor em si mesma. O brincar teria, entdo, um valor
em si mesmo, mais do que cumprir a fungéo de satisfazer uma pulséo sublimando-
a, como em Freud, ou de encenar a ambivaléncia, como no vies kleiniano da
compreensdo do brincar.

Em Além do principio do prazer (Freud [1920],1976, p. 25-29), Freud
introduz o tema do brincar analisando-o do ponto de vista econdmico. O jogo do
fort-da que a crianga encena &, nesta passagem desta obra, interpretado como uma
renuncia pulsional que a civilizacdo cobraria de todos nos e, portanto, como uma
realizacdo cultural da crianca, em que o brincar equivale ao simbolizar. Ao
transformar sua experiéncia de passividade, vivida como experiéncia do abandono
pela mée, em atividade, reencenando repetidas vezes esta experiéncia neste jogo
do fort-da, a crianca assumiria o papel ativo nessa instancia econdémica de prazer-
desprazer.

Esta énfase no jogo como expressdo de um mundo interno reaparece e
embasa as concepgoes iniciais de M. Klein sobre o brincar. Este, na maneira como
0 entende esta psicanalista que trouxe importantes contribuices para a técnica
psicanalitica no trabalho com criangas, expressa 0S processos inconscientes e as
lutas no mundo interno da crianca, entre seus impulsos e seus objetivos. O brincar
seria, portanto, o palco da encenacéo da vida fantasistica da crianca (Klein, 1969).

N&o desconsiderando o valor destas contribuicdes da psicanélise, mas
deslocando a énfase no contetido da brincadeira para a experiéncia do “brincar
como uma coisa em si” (Winnicott 1975c, p. 61) Winnicott, aponta para a
importancia do brincar como uma experiéncia que decorre da “precariedade do
interjogo entre a realidade psiquica pessoal e a experiéncia de controle de objetos
reais”. E afirma que esta precariedade entre 0 que € subjetiva e objetivamente
percebido possui a “magia que se origina na intimidade, num relacionamento que

esta sendo descoberto como digno de confianga” (Winnicott 1975c, p. 71).
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A presenca do ambiente confiavel é, portanto, a condicdo para 0 sucesso
das experiéncias do bebé que contribuirdo para a transicionalidade e para a
experiéncia cultural. E a qualidade do ambiente que vai assegurar a emergéncia do
elemento criativo individual no bebé. O sentimento de estar vivo, que o ambiente
confiavel proporciona, é que permite, a0 mesmo tempo, que o bebé entre no
mundo objetivo da cultura e acrescente a este 0 material de seu “sonho pessoal”,
de sua singularidade que, desse modo encontra limite e espagco para ser
(Winnicott, 1994a, p. 161).

6.4.7.1
A falta de esperanca como expressdo do ambiente que falha em
assegurar a confiabilidade para a emergéncia do espago potencial

Este foi 0 sexto encontro com o grupo da Escola B.

Algumas meninas entraram na sala, porém ndo se aproximaram do circulo
que sempre formamos no final da sala. Convidei-as para sentarem, mas parecia
que ndo me ouviam. Uma delas queixou-se de célicas e pediu para ficar fora do
circulo. Respondi que ela ficasse a vontade e que se ela estivesse se sentindo mal,
poderia ir a secretaria. Preferiu ficar, mas permanecendo fora do circulo. As outras
vieram para o circulo com alguma resisténcia.

Neste dia foi especialmente dificil iniciar o encontro com eles, pois a
maioria estava mantendo conversas paralelas. Apos insistir, com voz tranqila,
para iniciarmos, sem ter sucesso, optei por ficar calado. P1 me acompanhou neste
procedimento.

Aos poucos, todos foram se calando e pude reiniciar, apresentando uma
proposta. Apesar de terem se calado, voltaram a me interromper muitas vezes, nao
me deixando completar o que eu tinha a lhes dizer. Esta ndo era uma atitude
unanime, porém suficiente para que eu ndo conseguisse dar continuidade ao que
eu estava introduzindo naquele momento. O que eu estava lhes dizendo era o
seguinte:

“Estamos chegando no final do semestre e vocés vao ter férias e eu
gostaria hoje de conversar com vocés sobre o que tem acontecido aqui nestes
nossos encontros. Muita coisa tem acontecido. Vocés tém falado sobre varios

assuntos e eu achei que seria bom se a gente pudesse contar esta histéria do que
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tem sido falado aqui. N6s poderiamos tentar relembrar o que tem acontecido em
nosso encontros. O que vocés acham?”

Esta foi a proposta que eu introduzi e que sofreu varias interrupcfes, como
descrevi acima. Entdo, quando consegui apresenta-la na totalidade, eu acrescentei
0 seguinte:

“Eu ndo vou brigar com vocés para vocés ficarem calados. Ndo vou gritar
com vocés para vocés prestarem atencdo no que eu estava querendo lhes dizer.
Por que eu néo sou professor, nem sou da secretaria da escola, nem da direcéo,
nem da Secretaria Municipal de Educacdo. Vocés lembram quando eu cheguei
aqui da primeira vez? Entdo, eu lhes disse que eu era um estudante de doutorado
da PUC, um psicanalista, que queria fazer uma pesquisa nesta escola. E que vocés
poderiam querer ou ndo querer que eu fizesse o trabalho com vocés, lembram?
Vocés ndo seriam obrigados a participar. Sera, entdo, que estaria na hora de a
gente conversar de novo sobre isto? Sera que vocés hoje estariam querendo
conversar sobre este assunto novamente?”

Nesse momento ficaram em siléncio. Prossegui: “Talvez esteja na hora de
vocés fazerem novamente uma escolha. Eu ndo vou ficar chateado se alguém
disser que ndo quer continuar. Como eu disse desde o inicio, vocés tém o direito
de querer ou nao querer participar.”

Entdo uma menina disse:

- Eu ndo quero mais.”

Eu perguntei por qué.

Menina - Ah, porque néo...

Eu - Mas o que faz vocé ndo querer continuar?

Menina - Ai...eu ndo quero.... (um pouco impaciente).

Alguns também se manifestaram dizendo que ndo queriam continuar.

Entdo eu reafirmei a proposta: “Entdo esta mesmo na hora da gente
conversar sobre este assunto. Entdo, quem gostaria de continuar?”

A maioria comecou a falar, sem que se pudesse compreender 0 que diziam
ou mesmo distinguir a voz de cada um. Pedi que falassem um de cada vez. Mas
ndo conseguiram. Perguntei-lhes se ajudaria se eu fosse perguntando a cada um.
Disseram que sim. E assim procedi: perguntava a cada um se queria continuar ou
ndo participando de nossos encontros. Mas na hora de responder, muitos tinham

duvida. Riam quando se viam em foco para dar uma resposta e diziam: “estou em
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duvida”, “passo a vez, quero pensar” etc. Apos uma primeira rodada, recoloquei a
pergunta para os que haviam passado sua vez e ainda havia, dentre estes, alguns
em duvida. Sintese das respostas: trés meninas (de quatro presentes), disseram que
ndo queriam continuar; entre 0os meninos (cerca de dez presentes) seis tinham
duvida e quatro disseram que ndo queriam continuar. Quando perguntados sobre
gue motivos os levavam a ndo querer ou a ter duvida sobre permanecer no grupo,
ndo sabiam verbaliza-los. Geralmente olhavam para 0s outros colegas, riam meio
envergonhados, como se ndo tivessem a experiéncia de responder a este tipo de
pergunta, que envolve uma escolha e uma decisdo ou como se ndo pudessem ser
espontaneos em suas opinides.

Porém dois jovens apresentaram algum motivo. Destaco especialmente
um, que ficara bastante calado durante todos os encontros, mas que sempre me
transmitiu possuir um pouco mais de maturidade em relagdo ao grupo. Maturidade
no sentindo de ter um comportamento participante ainda que silencioso. Este
jovem disse o seguinte: “Eu acho que ndo adianta”.

Eu - Mas ndo adianta o qué?

Aluno - N&o adianta fazer nada, nada vai mudar [aqui na escola].

Eu - Por qué?

Aluno — N&o sei. Nada vai mudar, todo mundo vai sair da escola este ano.

Eu- O que vocés acham do que ele esta dizendo?

Alguns responderam: “Eu também acho que nada vai mudar”.

Eu — Mas o que faz vocés pensarem que nada vai mudar?

Né&o sabiam responder.

A expressdo e a entonacdo daquele jovem ao responder “ndo adianta fazer
nada, nada vai mudar” foi muito sincera e, pela primeira vez, ele estava falando no
grupo...E falou seriamente, confirmando meu sentimento em relacdo a sua
participacdo ainda que silenciosamente, até entdo. Ele expressou um sentimento
de falta de esperanca naquele ambiente escolar poder cumprir sua funcédo de abrir
espacos de transicionalidade para que eles pudessem prosseguir Sseu
desenvolvimento. Eles entenderam que havia uma aspereza em relacdo a eles (o
portdo da escola que se fecha e ndo os deixa entrar, os computadores que nao
eram instalados, seu agrupamento numa turma de atrasados, uma relagdo com o
conhecimento no sentido instrumental e pragmatico de aprender para poder sair

daquela escola). Enfim, aquela turma era uma turma diferente, mas cujas
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diferencas ndo eram de fato ouvidas enquanto necessidades individuais, mas como
um desvio da normalidade que precisava ser corrigido com o método que lhes era
aplicado, sem que a propria escola estivesse envolvida com suas necessidades e na
criacdo do método. Uma empresa fora contratada pela SME para gerir o projeto de
correcdo de fluxo escolar aplicado a eles como um todo. Por sua vez, o professor
que ficava a maior parte do tempo da semana com eles, ndo elaborava estes
instrumentos de avaliacdo, também produzidos pela empresa citada. Uma
impessoalidade havia se instalado facilmente no ambiente disciplinar impedindo
que um espago potencial compartilhado pudesse se desenvolver, produzindo o

sentimento de falta de esperanca.

6.4.7.2
A busca do espacgo potencial nas relagdes de trabalho

Este foi o terceiro encontro com as professoras do Grupo A2 da Escola A.

CP iniciou dizendo que ia contar um sonho recente. “Eu sonhei que eu
estava com meus amigos na Praca XV fazendo uma coisa muito agradavel. Eu ndo
lembro o que era, mas era uma coisa muito boa. Estavamos na Praca XV. E estes
amigos ndo eram os amigos de infancia, que eu tenho até hoje, nem outros
amigos, mas eram 0s meus colegas de trabalho. Eu acho que eu sou uma pessoa
que faz amizades com as pessoas do trabalho”.

Este sonho acabou sendo a base do tema de hoje no grupo: a questdo dos
afetos nas relages entre os colegas de trabalho naquela escola.

P3 disse que “as relagOes de afeto no trabalho surgem quando as pessoas
compartilham as mesmas idéias”. “Se as pessoas pensam da mesma maneira, isto
as aproxima”.

P1 disse “nem sempre € assim, pois tenho relacdes na escola com pessoas
gue pensam diferente de mim. Ja presenciei na sala dos professores as pessoas
divergirem com veeméncia umas de outras e, terminado a discusséo, as pessoas se
despedirem sem mostrar que havia se instaurado um afastamento ou permanecido
um ressentimento”.

D disse que “quando os professores se comportam agressivamente, estdo
disputando afeto”.

CP disse que “sente falta de os profissionais se aproximarem um dos

outros pois isto seria muito bom para o exercicio da sua funcdo na escola”. Disse
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que, “como coordenadora, percebo que os professores nos conselhos de classe,
acabam usando critérios vagos para avaliar a promoc¢do de um aluno. Em vez de
usarem conceitos apropriados a avaliacdo da aprendizagem, usam expressdes
como: ‘este aluno deve ser aprovado porque ele é bonzinho’, ‘este é fraco’ etc”.
Disse ainda que “seria preciso apontar claramente qual € a razdo, por meio de um
discurso conceitual, para a retencdo ou a promog¢do de um aluno, para aprovacao
ou a reprovacgdo. Talvez fosse isto que pudesse aproximar os professores”.

P2 disse que “nesta escola, ha grupos de professores dentro do grupo
maior”.

P3 disse que havia “um cinismo na relacdo das pessoas: 0 grupo decide
sobre algo em uma reunido e depois tem a ‘radio corredor’, ou seja, 0S
comentarios e posi¢Oes que ndo sdo levados para a reunido do grupo, mas que tém
poder de influir na conducdo das decisdes”. P3 estava se referindo as reunides dos
docentes que fazem parte do calendario escolar e que discutem questbes
pedagdgicas.

D disse que “estas dificuldades de relacionamento sdo normais, sdo assim
mesmo”. E logo apos, questionou-se sobre estar usando estes termos: “normais”,
“ser assim mesmo”.

P4 disse que “quando cheguei a esta escola [ha trés meses] fiquei surpresa
com o tom afetuoso como os professores se tratam uns com os outros. Vi 0s
colegas expressarem alegria por estarem se reencontrando. Mas aos poucos, com 0
passar do tempo, percebi que este clima ndo se manteve. Hoje ja percebo os
professores desta escola de outro modo”.

Alguém colocou a questdo: “por que este clima nao se mantém?”

P1 atribui os problemas que ocorrem na relacdo entre os professores “a
falta de compreensdo do papel politico que cada um desempenha ou deveria
desempenhar nesta profissdo”. Disse também que “compreende que seria
excelente se cada professor pudesse ter um acompanhamento individualizado dos
alunos, por meio de fichas individuais onde seriam anotadas informagdes
relevantes sobre cada aluno, para servirem de base para as discussdes pedagodgicas
entre os docentes, mas que para isto, este tempo para se dedicar a semelhantes
praticas tinha que ser pago, o que nao ocorre no sistema publico de ensino”.

Retomando o sonho de CP, chamou-me a atencdo o fato de segundo seu

relato, seus amigos estarem “fazendo uma coisa muito agradavel”, “uma coisa
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muito boa”, e me veio a imagem de criancas brincando numa praca, no espaco
grande como a Praca XV. Pensei na intensidade que sustenta os lacos entre as
pessoas no brincar e, se, talvez uma das questdes trazidas hoje para o grupo nao
teria sido a busca e a permanéncia dessa intensidade criadora no grupo de
professores desta escola. A construcdo e a manutencdo de um espago potencial.
Como isto seria possivel? N&o seria ele a possibilidade da criacdo de vinculos
entre os profissionais, criacdo de um espaco/tempo compartilhado que ndo seria
assegurado apenas por uma eficiéncia técnica na utilizacdo de recursos e
procedimentos pedagogicos disciplinares, mas assegurado principalmente pela
contribuicdo de cada profissional, em sua singularidade, para aquele coletivo? O
que acontece com estas forcas de afeto, que destinos elas acabam tendo? Para que
lugar, a espera do qué, se deslocara o “tom afetuoso” como os professores se
trataram percebido por P4, logo que chegou a esta escola?

6.4.8
O espaco potencial como lugar da cultura

Mas, em que lugar se d& a experiéncia com a cultura? Conforme
Winnicott, este lugar é a terceira area de experiéncia constituida, como vimos, da

1]

realidade interna e da externa, uma area que une e separa. Este paradoxo, “a
separagdo que nao é uma separa¢do, mas uma unido” (Winnicott, 1975b, p. 136),
qualifica esta &rea como espaco potencial, o espaco onde se localiza a experiéncia
cultural. Este espaco depende da experiéncia de confiabilidade que o bebé
experimentou na fase de dependéncia e, na verdade, numa afirmacdo paradoxal
deste autor, ele ndo pode existir. Nesta sua existéncia paradoxal, para o que as
experiéncias precoces bem sucedidas contribuem, o espaco potencial existe como
virtualidade, mas néo existe como territério delimitado, pois a potencialidade que
o qualifica é a possibilidade de ele “tornar-se uma area de infinita separacdo” em
que “o bebé, a crianga, o adolescente e o0 adulto podem preenché-la criativamente
com o brincar, que, com o tempo, se transforma na fruicdo da heranca cultural”
(Winnicott, 1975d, p. 150).

O brincar preenche o espaco potencial com a experiéncia da criacdo a
partir do que ele encontra na cultura, mas este movimento em direcdo a cultura
ndo é herdado, ele é uma tendéncia que depende das condic¢des suficientemente

boas que o ambiente assegura no estagio do desenvolvimento primitivo das
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criancas. Neste caso, a criacdo do espaco potencial, apoiado na experiéncia do
sentimento de confiabilidade, oportunizara o brincar criativo. Portanto, a fruicdo e
a criagdlo no ambito da cultura tornam-se possiveis em decorréncia da
confiabilidade internalizada pelo bebé. Esta permite que tal espaco, que une e
separa, seja preenchido pelo brincar e pela experiéncia cultural. O espaco
potencial une e separa porque, conforme Winnicott, a medida que o bebé se
desenvolve rumo a independéncia, movimento que permite a separagdo entre nao-
eu e eu, a0 mesmo tempo ele preenche o espaco potencial com o seu “brincar
criativo” com o uso de simbolos e com tudo o que acaba por se somar a uma vida
cultural (Winnicott, 1975d, p. 152).

O contato com os elementos da heranca cultural, a partir dos quais o
brincar criativo vai operar, deve, conforme Winnicott obedecer a consideracgdes da
“capacidade da crianca, a sua idade emocional e a sua fase de desenvolvimento,
de modo que na sua singularidade possa encontrar espacos apropriados para ser e
transformar o mundo” (Winnicott, 1975d, p. 152). O espaco potencial € um
espaco precario cuja existéncia como nao-existéncia esta na base do viver criativo,
que necessita do bom encontro entre as tendéncias do sujeito e as qualidades
adaptativas ativas do ambiente.

Desse modo, cremos que 0 pensamento desenvolvido por Winnicott sobre
o desenvolvimento emocional e seus desdobramentos para 0 ambito das questdes
relativas a cultura pode trazer importantes contribui¢cGes para pensar 0 mal-estar
na escola atual. Ao enfatizar a importancia do ambiente na constituicdo subjetiva,
compreendendo-o0 em seus desdobramentos nas experiéncias de socializacdo e
insercdo na cultura, de que a escola poderia ser um dos espacos privilegiados, este
psicanalista permitiu estender sua investigacdo sobre o espaco potencial que esta
ultima pode abrigar e desenvolver. Compreendemos que a despotencializacdo dos
processos que estdo na base da constituicdo deste espaco, no ambiente escolar da
atualidade, poderiam estar oferecendo condi¢des para um desenvolvimento da
disciplina e do controle sobre a infancia e a adolescéncia escolarizadas, impedindo
seu viver criativo.

Desenvolveremos a seguir este tema do mal estar na escola como

despotencializagdo do viver criativo.
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O mal-estar na escola como despotencializagdo do viver
criativo

Ao referir-se ao espaco potencial como o lugar onde ocorrem o brincar
criativo e a experiéncia cultural, Winnicott o define como *“area hipotética que
existe (mas ndo pode existir) entre o bebé e o objeto (mée ou parte desta) durante
a fase do repudio do objeto como ndo-eu, isto é, ao final da fase de estar fundido
ao objeto” (Winnicott, 1975 d, p.149). ¥/

O modo de ser do espaco potencial como o que existe e ndo pode existir, é
um modo paradoxal que aponta para certa precariedade na sua constituicdo e na
sua permanéncia. No entanto, esta precariedade €, a nosso ver, sua forca e riqueza.

O espaco potencial se constitui, assim, como o lugar que emerge de uma
experiéncia de transicdo no bebé entre, por um lado, o sentir-se fundido com a
mée-ambiente, e, por outro, com o seu movimento de repudiar este objeto com o
qual esta fundido. A experiéncia da mde-ambiente acompanha, por sua vez, este
movimento, a medida que esta vai se desidentificando e diminuindo sua
adaptabilidade as necessidades do bebé, de modo que ela possa ser percebida
como parte da realidade externa.

Winnicott aponta também para a equivaléncia entre, por um lado, esta
transicdo que o bebé experimenta desde a fase da dependéncia absoluta até a da
dependéncia relativa, e, por outro, o que ele qualifica como “area de perigo”,
expressao que define certa fase “a que se chega, mais cedo ou mais tarde, em
todos os tratamentos psiquiatricos” (Winnicott, 1975 d, p. 149). Esta fase
corresponderia a uma mudanca que o analisando experimenta em virtude de poder
sentir-se seguro e capaz de subsistir, em consequéncia da confiabilidade que o
analista lhe proporcionou ao adaptar-se as suas necessidades. Em decorréncia
desse holding, o analisando comeca a desenvolver sentimentos de separar-se, em
direcdo a sua autonomia. Neste caso, para que esta autonomia seja alcancada, e

para que o bebé possa continuar seu desenvolvimento emocional — conforme esta

*" No texto original de The place where we live, Winnicott refere-se ao espaco potencial como uma
area hipotética “that exists (but cannot exist) between the baby and the object...” (Winnicott,
Playing and reality. London /New York: Routledge, 2005, p.144). Entretanto, na edicdo brasileira,
0s tradutores verteram “but cannot exist” por “mas pode ndo existir”, o que faz supor que o espago
potencial poderia alternar sua existéncia. Entendemos que, seria melhor traduzir “but cannot exist”
por “ndo pode exisitir”, mantendo o paradoxo desta terceira area da vida. Em virtude desta nossa
compreensdo, modificamos a traducéo citada.
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comparacdo destes movimentos no analisando e no bebé — analista e mae-
ambiente devem, respectivamente, permitir que o analisando parta e que o bebé
prossiga sua tendéncia para a experiéncia da transicionalidade.

A experiéncia com a cultura tem suas origens no espago potencial. A
emergéncia desta terceira area, como separacgdo entre realidade interna e externa,
fundidas na experiéncia ilusoria da onipoténcia do bebé se constitui como uma
nova experiéncia com o0s objetos do mundo externo, agora percebido
objetivamente. Entretanto, perceber o mundo externo objetivamente é recria-lo no
modo da apercepg¢éo criativa, modo em que aquele que percebe, acrescenta algo
de si ao que € percebido. Neste caso, 0 contato com a realidade externa nao se da
pela submissdo e, portanto, a crianca ndo se adapta passivamente, no sentido de
ajustar-se a um a ambiente que lhe cobra um alto grau de amoldamento, de
modelagem de si mesma.

Como ja apontamos no capitulo anterior, a experiéncia do
desenvolvimento emocional primitivo é uma espécie de matriz experiencial na
constituicdo subjetiva, cujos desdobramentos configuram a histéria singular e
social de cada sujeito sem, contudo, determina-las.

Ao longo das obras de Winnicott, encontramos elucidacbes sobre
conceitos que ele utiliza para nomear as fases do desenvolvimento emocional
precoce. E o caso, por exemplo, dos conceitos de dependéncia e independéncia.
A fase da dependéncia absoluta é também denominada de “quase absoluta”
(Winnicott. 1994 a, p. 197) e a da independéncia é compreendida como
experiéncia progressiva, ndo havendo, conforme este psicanalista inglés,
independéncia absoluta a ndo ser na patologia (Idem. 2005 f, p. 61), embora
mesmo nestes casos, haja a dependéncia de alguém ou de alguma instancia
instituida socialmente, pois “se essa pessoa esta viva, sem duvida, ha
dependéncia!” (Idem. 2005 i, p. 3). Enfim, formular conceitos para experiéncias
desta natureza € buscar compreender certos paradoxos da constituicdo subjetiva
precoce e do desenvolvimento humano nas tensdes que irrompem nas relagdes
entre as singularidades e os coletivos sociais, das mais simples as mais complexas.

As tensGes entre o singular e o coletivo vao se complexificando a medida
que o espago potencial ganha amplitude, e, inversamente, 0 espago potencial
ganha consisténcia a medida que aquelas tensdes se expandem e se diferenciam,

conforme a realidade externa vai se desdobrando, ao longo da vida humana. Neste
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caso, a escola, como institui¢do social, representa um dos meios pelos quais, como
mostramos, ocorrem experiéncias de producdo subjetiva em que a tensao entre o
singular e o coletivo desempenha um papel bastante significativo na vida de
criangas e de jovens. Ora, 0 espaco potencial € o espago de ocorréncia das tensdes
entre o singular e o coletivo, desde sua constituicdo precoce. O bebé abriga em si
mesmo uma tendéncia para o desenvolvimento, para o contato cada vez mais
amplo com a realidade externa, a qual tingird com sua singularidade. A mae-
ambiente, por sua vez, devera transitar de uma adaptacdo ativa para uma
desadaptacdo progressiva as necessidades iniciais do bebé, proporcionando a
experiéncia da ilusdo-desilusdo, rumo a dependéncia relativa. Realizadas
suficientemente bem, a estas duas fases sucede a independéncia quase absoluta.
As tensdes entre o singular e o coletivo vao, a partir do rumo a independéncia, se
complexificando, sendo constituidas e, a0 mesmo tempo constituindo o espago
potencial.

A consisténcia do espaco potencial é, contudo, precaria. Sua natureza
precéria é necessariamente sua riqueza, sua poténcia. Ele é potencial porque ele
ndo pode existir, porém, ele precisa existir para que possa ser o lugar do que
transita e do que proporciona a transicionalidade. Ele permite a cada membro, das
diversas sociedades, realizar-se, como tendéncia para a singularidade que busca
um ambiente para experimentar o amadurecimento e a continuidade do ser no
contato criativo com a cultura.

Entretanto, o espaco potencial pode, mesmo ja constituido numa certa
extensdo, minguar, reduzir-se. Se a tendéncia para o brincar ndo encontra a
contrapartida ambiental, portanto, se 0 ambiente ndo contribui para a emergéncia
do espacgo potencial, este brincar ndo transita para seus modos mais complexos,
como os da experiéncia da inser¢do na cultura, que permitira a apropriacdo da
heranca cultural, sua recriacdo e, em alguns casos, a criagdo como expressao de
uma singularidade que atinja maiores desdobramentos. Neste caso, o da criacéo,
Winnicott afirma que o “impulso criativo” ndo é apanagio somente dos artistas,
quando produzem uma obra de arte, mas uma experiéncia que:

“se faz presente quando qualquer pessoa — bebé, crianga, adolescente,
adulto, ou homem ou mulher idosos — se inclina de maneira saudavel
para algo ou realiza deliberadamente alguma coisa, desde uma sujeira
com fezes ou o prolongar do ato de chorar como fruicdo de um som
musical. Esta presente tanto no viver momento a momento de uma
crianca retardada que frui o respirar, como na inspiracdo de um arquiteto
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ao descobrir subitamente o que deseja construir, e pensa em termos do
material a ser utilizado, de modo que seu impulso seja testemunha dele”
(Winnicott, 1975 e, p. 100).

Em Vivendo de modo criativo, ao relacionar a experiéncia criativa de
artistas com as experiéncias criativas possiveis na existéncia comum, Winnicott
afirma que:

“(...) se alguém esta engajado numa criacao artistica, espera-se que tenha
algum talento especial. Mas, para uma existéncia criativa ndo precisamos
de nenhum talento especial. Trata-se de uma necessidade universal, de
uma experiéncia universal, e mesmo os esquizofrénicos retraidos e
aprisionados ao leito podem estar vivenciando criativamente uma
atividade mental secreta, e, portanto, em certo sentido, feliz.” (Winnicott,
2005 j, p. 28).

Assim, a emergéncia do espaco potencial é a possibilidade da experiéncia
da criacdo. Como um bem universal humano e como tendéncia presente em cada
pessoa. A realizagdo desta tendéncia necessita do espaco potencial, porém, como
ja afirmamos, esta area intermediaria entre 0 eu e 0 ndo-eu, que 0S separa € 0S
retine em relacdes que vao se diversificando a medida em que se da a insercdo na
cultura, s6 pode existir como lugar vazio, que o sujeito preenche ao brincar. Eis,
entdo, sua precariedade e sua riqueza. O espaco potencial é o que permite, por sua
flexibilidade e variabilidade, que cada singularidade o preencha na sua interagao
com o ambiente.

Ora, parece-nos que a disciplina e o controle, tal como os definimos
anteriormente, encontra ali seu ponto de aplicagdo, pelo menos no contexto
escolar. A disciplina é uma técnica de intervencdo sobre o corpo, cujo objetivo €
fabricar corpos submissos e ddceis. Ela dissocia o poder do corpo, ao aumentar
certa aptiddo, certa capacidade, diminuindo, em decorréncia, a poténcia deste
corpo, fazendo desta poténcia diminuida a matriz das relag@es de fragilidade. Esta
disciplina opera sob a forma da coergéo e “estabelece no corpo o elo coercitivo
entre uma aptiddo aumentada e uma dominacdo acentuada” (Foucault, 1984, p.
127).

Ora, esta definicdo de disciplina permite que se estabeleca uma distingéo
qualitativa entre esta modalidade, que atua sobre os corpos, na modalidade
coercitiva, e outra que encontramos, por exemplo, nos procedimentos artisticos,
no fazer artistico. Nesta Ultima, 0 corpo ndo se submete a uma coercdo que 0

assujeita para dociliza-lo em proveito de sua utilidade econdmica maxima, por
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meio das tecnologias disciplinares. Contrariamente, na arte o corpo busca, numa
outra modalidade de disciplina, aumentar sua poténcia com vistas a expressao de
sua singularidade em novas formas expressivas. Isto ocorre na danca, nas artes
visuais, na musica, na poesia, ja que estamos aqui considerando 0 corpo como 0
espaco da sensorialidade e da ilusdo, tal como nos ensinou Winnicott, quando
formulou sua teoria do desenvolvimento emocional precoce, ligando-a com a
criacdo na cultura.

Isto nos leva a concluir que a disciplina que a escola tem enfatizado é cada
vez mais a modalidade coercitiva e cada vez menos a modalidade que conduz ao
aumento da poténcia para a criacdo/recriacdo da cultura. Esta dltima poderia
conduzir & experiéncia estética, compartilhada com outros seres humanos.*®

Como apresentamos nesta tese, a modalidade coercitiva da disciplina tem
na crianga-aluno um de seus alvos. Desde os primeiros tratados modernos
elaborados pelos humanistas, na Renascenca, passando pelo modelo escolar dos
jesuitas, até a emergéncia da escola moderna com Comenius, como mostramos no
primeiro capitulo, hd um desenvolvimento das tecnologias disciplinares, cujo
objetivo é transformar todas as criancas em alunos e submeté-las a disciplina, que
vai se desenvolvendo como uma magquinaria escolar, cujo funcionamento se
constitui como um fim em si mesmo. Esta maquinaria opera, na utopia comeniana
de ensinar tudo a todos, um mecanismo de ordenagdo dos tempos e dos espagos
escolares em todas as suas modalidades: o quanto e onde aprender, o alcance da
acao educativa etc., no sentido de intervir na incompletude e na imperfeicdo da
infancia a ser educada em direcdo a completude de sua humanidade, para o que se
aliaram a escola e a familia.

Uma descontinuidade na construcdo da crianga-aluno ocorreu entre o final
do século XVIII e meados do século XIX, com o predominio da pedagogia de La
Salle, em que o dispositivo de vigilancia disciplinar do corpo da crianca-aluno
promoveu a internalizagdo da sua condicdo de vigiada, contribuindo para a
producdo do corpo ddcil e submisso do “bom aluno”, do “aluno educado” ou
“civilizado”. O quadriculamento do tempo e do espaco escolares tornou-se,

doravante, mais preciso. Corpos vigiados e silenciados, que devem falar e calar

* H& aqui um viés bastante rico para pensar a experiéncia estética na escola. Como isto nos levaria
para um caminho que, embora enriquecedor, alongaria nossa argumentacéo e desviaria o foco que
privilegiamos nesta tese, apontamos seu desenvolvimento para o prosseguimento desta pesquisa,
em sua continuidade.
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em tempos determinados. Na pedagogia lassalista estabeleceram-se as relacfes
hierarquicas de poder e uma rede de controle que percorre estas relacdes de alto a
baixo, numa correspondéncia com o dispositivo pandptico de Bentham, em que a
disciplina existe sob a forma repressiva e preventiva das transgressdes. Foi,
também, a pedagogia lassalista que produziu, por meio da observacdo e do
registro minuciosos do comportamento da crianca-aluno, uma tipologia que
objetivou seu controle e que forneceu elementos para o surgimento de formas
discursivas sobre a infancia: a pedagogia, a psicologia e a psiquiatria.

Novas tecnologias de poder se desenvolveram paralelamente ao poder
disciplinar, cujo conjunto Foucault denominou de biopoder. Estas tecnologias que,
a partir do século XIX, se articularam com o objetivo de, além de disciplinar as
condutas, gerenciar as populac@es, transitando além da tecnologia disciplinar
anatomo-politica e atingindo o corpo-espécie, o corpo bioldgico. Certas formas de
saber como a demografia, a medicina, a riqueza e sua circulacao, tiveram ai seu
desenvolvimento, articuladas com o desenvolvimento do capitalismo e do poder
do Estado. A biopolitica, ao tomar a vida como objeto de controle, funda-se num
saber-poder que possibilita uma intervencdo sobre a administragdo da vida em
seus diferentes aspectos: a salde, a habitacdo, a higiene, tentando abarcar,
progressivamente, todas as expressdes da vida humana.

A biopolitica estabelece a norma como ponto de referéncia para a
regulacdo da vida dos individuos e da populagdo, sem, contudo, abandonar as
tecnologias da disciplina. Esta forma de poder se aproxima do conceito deleuziano
de controle, que por sua vez, pode ser definido como um controle aberto e sempre
adaptavel, que busca normalizar, pela integracdo, todas as multiplicidades, sem
apagéa-las, mas operando sobre elas dispositivos de moldagem continua.

Ora, a escola parece ser hoje o lugar em que se trava 0 embate entre a
disciplina, ainda fortemente presente, com sua segmentaridade rigida, e as
reformas constantes, pautadas pelas imposi¢cdes do desenvolvimento de um
capitalismo que procura atingir todas as instancias da vida.

Neste cenario a patologizagédo e a medicalizacao de criancas e de jovens na
escola estariam cumprindo a funcdo de controle subjetivo, apoiado na disciplina,
no sentido do seu controle biopolitico de administragdo e de assujeitamento

subjetivo.
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Assim, nesta tese tencionamos buscar uma compreensdo diferente daquela
que os dispositivos disciplinares e de controle produzem sobre o mal-estar na
escola.

Como tentamos mostrar nos primeiros capitulos, ha uma vertente bastante
forte nas praticas de saber-poder que os conhecimentos da Pedagogia, da
Psicologia, da Psicanalise e da Psiquiatria, reféns ou em aliangas com 0 Viés
naturalista-cientificista, impdem a compreensédo e a administracdo do mal-estar na
escola e que se fazem presentes ainda hoje, talvez numa modalidade mais potente
que € a forma do controle aberto e ndo mais restrito aos sulcos, caracteristico das
sociedades disciplinares. Buscamos investigar as possibilidades de pensar e ouvir
o mal-estar na escola ndo para administra-lo, mas para problematiza-lo, ndo para
formularmos prescri¢fes, mas para apontarmos saidas possiveis, como as criacoes
dos coletivos de escuta que constituimos nas comunidades escolares onde
desenvolvemos nosso trabalho. Apoiados no pensamento desenvolvido por
Winnicott, concluimos que o espaco potencial que a escola pode oferecer ao
desenvolvimento saudavel de criangas e de jovens, vem sendo alvo de uma
despotencializacdo progressiva tanto por parte do poder disciplinar, quanto do
biopoder. A prépria emergéncia da crianca-aluno e, posteriormente, do
adolescente-aluno apontam para a administracdo da infancia e da adolescéncia
pelo controle dessa area da vida humana, na qual se localiza a experiéncia de
insercdo do individuo nas esferas da cultura e da criacdo/recriacao.

Pensamos que a criacdo de dispositivos que favorecam e promovam o
alargamento do espacgo potencial nas escolas pode apontar outros destinos para o
mal-estar que criancas, jovens e adultos nela experimentam cotidianamente e que,
no caso especifico das escolas onde realizamos sua escuta, ja atingiram
proporcdes assustadoras. Se o brincar preenche o espaco potencial e constitui a
base do desenvolvimento saudavel, promover as condicdes para seu
desenvolvimento no lugar que deveria proporcionar esta experiéncia, a escola,
parece-nos urgente.

Em nossa pesquisa pudemos ter contato ndo apenas com o mal-estar da
crianca-aluno e do adolescente-aluno, mas também com o dos professores. E
assim também pudemos estender a nossa escuta a esta instancia da hierarquia

escolar.
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Recentemente um grupo de professores de uma escola publica de ensino
fundamental elaborou um manifesto denunciando as condi¢des as quais eles tém
sido submetidos pela Secretaria Municipal de Educacdo do Rio de Janeiro®.

O controle exercido sobre os professores, ao qual se refere o0 manifesto dos
professores municipais cariocas, remonta as taticas de vigilancia que, desde o
modelo lassallista, foram aplicadas por meio deste dispositivo disciplinar. Se a
vigilancia tinha como aplicacao o corpo dos alunos, de modo que suas condutas se
adequassem a autoridade dos professores, como corpos doceis e submissos: 0
“bom aluno”, o aluno “educado” ou “civilizado”, abarcando todas as atividades
escolares (Narodowski, 2001, p. 108-109), se o siléncio era um meio de
estabelecer e conservar a ordem nas escolas, ndo se permitindo que as criancas
falassem sem que tivessem licenca, estes mesmos dispositivos voltaram-se, na
pedagogia lassalista, contra o professor, que se tornou um intelectual vigiado,
submetido, por sua vez, a rede que a estratégia disciplinar da instituicdo escolar
impos.

Ora tanto o manifesto quanto os depoimentos, que colhemos em nossos
encontros com grupos de professores, apontam para 0 atual recrudescimento
destas estratégias disciplinares e de controle, produzindo um grande mal-estar,
que se traduz na fala que recolhnemos num dos encontros com o Grupo Al de
professoras da Escola A. Nesta ocasido, 0 segundo encontro, ocorreu o0 seguinte.

P1 — Hoje nés estamos corrigindo estas provas que os alunos fizeram.
Vocé se incomoda se nés ficarmos corrigindo durante nosso encontro?

Eu — O que vocés estao fazendo?

P2 — NOs temos que marcar os acertos usando estes cartfes. (era uma
espécie de molde com espacos). A gente conhece o aluno, eu sei 0 que meu aluno
precisa, mas a Secretaria [Municipal de Educacdo] pede para aplicarmos
avaliacOes, aplicarmos provas de acordo com um programa que o aluno deveria
saber, mas ele ndo sabe, ndo conseguiu aprender. Entdo, nds temos que fazer isto,
em vez de ensinarmos aquilo que eles precisam aprender.

O manifesto que estd circulando na Internet rompeu o siléncio que a
disciplina e a hierarquia escolar impdem, e reverberou a voz de muitos professores

que tém realizado, embora a contra gosto, as prescri¢cdes da burocracia que dirige

* Este manifesto ja foi citado na pagina 230 desta tese.
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atualmente a administracdo da educacdo municipal, cujo efeito é despotencializar
forcas que poderiam emergir no ambiente escolar e produzir desvios e linhas de
fuga, ambos criadores de outros sentidos para a experiéncia educativa. Parece-nos
que, na medida em que, esta orientacdo do aparelho burocratico educacional da
municipalidade se imp&e como normatizacdo para o exercicio das fungdes dos
professores, 0 mal-estar na escola assume o sentido de uma despotencializacdo do
espaco de comunicacao e de criacdo entre os professores e 0s seus alunos.

A disciplina e o controle das ac¢des dos professores, transformando-os em
corpos ddceis e em instrumentos submetidos aquelas orientacGes, contribuem para
0 surgimento e o desenvolvimento do mal-estar que leva a sua patologizacao e a
sua medicalizacdo. Neste caso, 0 sentimento de vazio e de impoténcia expresso
pelas professoras, no ja mencionado encontro, sentimento comum expresso na fala
de muitos profissionais da educagdo no ensino basico, resulta de uma pressao para
que elas abdiquem de seu poder criador, contido tanto no seu conhecimento
académico especializado, quanto no conhecimento que resulta de seu contato
cotidiano com as criangas-alunos e os adolescentes-alunos, em beneficio de sua
instrumentalizagdo para fins que escapam a experiéncia compartilhada nos
espacos/tempos da comunidade escolar da qual fazem parte. O controle que o
aparelho burocréatico educacional municipal esta sobrepondo a disciplina, que ja
fazia parte do modelo dominante das préaticas educativas escolares, provoca a
destruicdo do espago potencial, cuja existéncia e fortalecimento poderiam criar
vinculos emocionais para promover 0s atos criativos que estdo na base da
recriacdo do conhecimento acumulado pela humanidade, que cabe a escola
transmitir, através do processo de ensino-aprendizagem.

A hipotrofia do espaco potencial na escola corresponde a hipertrofia do
sentimento de vazio e de impoténcia que os profissionais da educacdo estdo
desenvolvendo, contribuindo para os atos demissionarios de sua funcdo, antes
bem delineada no seu papel tradicional de ensinar. Este sentimento tem sido
medicalizado, como uma das estratégias de controle das possibilidades de uma
experiéncia subjetiva de espontaneidade rebelde.

Como expomos no segundo capitulo, conforme Peixoto Junior, nas
sociedades de controle os espagos que possibilitam processos de subjetivagdo que
escapam aos saberes instituidos e aos dominantes, oportunizam a emergéncia de

uma espontaneidade rebelde como acontecimento (Peixoto Junior, 2008, p. 52).
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Ora, a medicalizacdo e a patologizacdo de uma questdo que € politica, no sentido
do jogo de forcas que a constitui, encontra no predominio dos dispositivos de
administracdo subjetiva, produzidos pela psiquiatria biolégica, no contexto deste
jogo de forgas, um amplo campo para o crescimento de seu poder de controle
subjetivo. E assim que, num dos encontros com o grupo A2 de professoras da
Escola A pudemos recolher o seguinte depoimento. Surgira, durante este encontro,
0 tema do crescimento do numero de professores que adoecem ultimamente.
Entdo, as professoras disseram: “Se vocé procurar vai encontrar na bolsa de todo
professor um Lexotan ou um Rivotril. Todo mundo acaba precisando de um”. “Os
professores estdo adoecendo, trabalhando muito”. “Vivenciamos muitas
frustracdes em nosso trabalho. As vezes fica muito dificil”. “Toda vez que vai
chegando o periodo do Conselho de Classe eu fico angustiada, por que sei que
vou encontrar a mesma situagdo: os alunos que ndo conseguem aprender
continuam assim até o final do ano e alguns professores vao convivendo com isso
passivamente. Eu queria ver meus alunos podendo competir com o0s da escola
particular, fazendo planos para seu futuro... Quando acaba o periodo dos
Conselhos, pronto, eu volto a me sentir otimista, acreditando que pode mudar,
mas entdo volta a época dos Conselhos e... eu vou alternando angustia e
esquecimento da situacdo.”

Pensar o mal-estar na escola e ouvi-lo com o dispositivo da escuta
psicanalitica, no viés winnicottiano, nos conduziu as seguintes conclusdes:

- 0 modo de conceber a insercdo de criancas e jovens na cultura levando
em conta a existéncia do espaco potencial que se constitui, em decorréncia do
fortalecimento do sentimento de confiabilidade na mé&e-ambiente, e que vai se
complexificando a medida que cada individuo, em sua singularidade, vai
acrescentando ao mundo ja existente suas marcas pessoais permitem manter
dentro das dinamicas do espaco escolar a escuta de sintomas que as praticas de
medicalizacdo e patologizacdo retiram dele para, desse modo, exercer um controle
subjetivo sobre criangas e jovens, mascarando as falhas ambientais que tornam
aquele espaco inospito ao seu desenvolvimento saudavel e ao mesmo tempo,
aumentando seu controle sobre este ambiente;

- 0 conhecimento da teoria winnicottiana do desenvolvimento pode ser um
valioso instrumento de transformacdo do contexto de mal-estar nas escolas, se 0s

cursos de formacdo de professores incluirem esta teoria em seus curriculos,
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proporcionando, assim, outra forma de compreender certos comportamentos de
criancas e de jovens na escola, num viés diferente da psicologia da educacéo
calcada em bases comportamentais, e nas praticas clinicas que isolam os conflitos
de seu contexto ambiental de origem, segmentarizando o sofrimento psiquico e
promovendo condutas adaptativas.

Pudemos constatar a transformacdo que o conhecimento da teoria
winnnicotiana produz na pratica docente, ao ouvirmos o relato das professoras,
durante a avaliacdo que o grupo A2 da Escola A realizou sobre o trabalho que ali
desenvolvemos, no ano letivo de 2010. As professoras relataram que nossos
encontros haviam promovido o desenvolvimento de sua capacidade de ouvir seus
alunos em sua singularidade. No encontro relatado no ultimo capitulo, no
subtopico intitulado O ambiente escolar que ndo acolhe, a leitura que
realizamos, junto com estas professoras, sobre a experiéncia subjetiva do aluno
que fugiu da aplicacdo de um teste, apds um intervalo, fez com que elas
compreendessem a importancia da confiabilidade no ambiente para desenvolver o
sentimento de esperanga e a expressdo deste sentimento nas tentativas do
individuo para o seu amadurecimento saudavel.

E para finalizar, transcrevo o ultimo encontro realizado com dois alunos da
Escola B.

Todos sabiam que este era 0 nosso Ultimo encontro, pois no Més seguinte,
viriam as férias escolares de verdo e eles relataram que iriam cada um para uma
escola diferente. Entdo, eu lhes disse:

- Gostaria de saber como foi para vocés estes encontros. Nos estamos nos
reunindo desde maio e ja estamos em novembro. E entdo, como foi?

Fazendo certo esforco e falando bem pausadamente para ndo errar, um dos
alunos, disse:

- “I'think ... that ... it went ... very good ... because ... we ... spoke ... many

things ... about ... the ... at ... school”.

Pedi licenca a eles para neste dia fazer algumas anotagdes, pois esta frase
me chamou a atencdo. Era como se este aluno estivesse tentando mostrar que ele
aprendeu alguma coisa na escola, a lingua inglesa, e a estava usando para me
comunicar que havia gostado de conversar sobre o tema do mal-estar na escola.

Era como se ele estivesse dizendo que ele péde usufruir de certo modo do espaco
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potencial que a escola proporciona e que este espaco também havia se instaurado
nos encontros, pois como disse, a seguir, o outro aluno:

- “Foi bom porque a gente teve alguém para falar sobre os problemas da
escola, mesmo que eles ndo tenham sido resolvidos, foi bom ter alguém com
guem conversar”.

- A gente ndo tinha com quem falar, pelo menos a gente falou. A gente tem
medo da diretora, disse o0 que falara a frase em inglés.

- Os professores s6 conversam as notas das provas, falou novamente o
outro.

No final, um deles me convidou para uma festa: “Vai ter uma festa no
Maracanazinho, como se fosse um encontro de todas as turmas do Projeto
Autonomia Carioca, dia 23 de novembro. Se vocé quiser pode aparecer |4, vocé
vai sair de barriga cheia”. Os dois riram.

Ao finalizar estes encontros, nos colocamos a disposic¢éo da Escola B para
conversarmos sobre a pesquisa que haviamos realizado. No entanto, passados seis
meses, ainda ndo houve nenhum pedido de qualquer membro da escola neste
sentido. De fato, o espago potencial que tentamos instaurar ali, com o objetivo de
propiciar um espago de transicionalidade para os fluxos vitais de alunos e
professores daquela turma de “atrasados” vingou numa escala diminuta, porém,
potente, na permanéncia destes dois alunos que, frente a um ambiente muito
pouco acolhedor de suas necessidades, puderam construir um espago-tempo
diferente, naquele contexto disciplinar despontencializador, do modo que lhes foi

possivel.
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9
ANEXO

ANEXO |

CARTA AO DEPARTAMENTO GERAL DE EDUCACAO DA SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCACAOQO DA PREFEITURA DO RIO DE JANEIRO

Rio de Janeiro, 20 de agosto de 2009

Ao Departamento Geral de Educacdo — E/DGED

Solicitacdo para realizacdo de pesquisa académica nas Unidades Escolares da Rede
Publica Municipal do Rio de Janeiro

Solicitante: Mario Orlando Favorito

Aluno do Programa de Doutorado em Psicologia Clinica do Departamento de Psicologia
da PUC-RJ

Linha de pesquisa: Psicanalise, clinica e cultura

Orientador: Dr. Carlos Augusto Peixoto Jr.

Titulo: Mal-estar na escola: tensfes entre o singular e o coletivo

Descricdo sucinta da area de abrangéncia da pesquisa, seus objetivos e relevancia do
estudo

Estamos desenvolvendo uma pesquisa sobre 0 mal-estar na escola, no Doutorado em
Psicologia Clinica nha PUC do Rio de Janeiro, na linha de pesquisa Psicanalise, clinica e
cultura.

Esta pesquisa parte da constatagdo da existéncia de uma intersecdo dos sistemas de
salde e de educacgdo que se configura como um locus onde 0 mal-estar de criangas e de
jovens vem sendo encarado sob uma perspectiva composta de contribuicbes
complementares que convergem para a sua medicalizacdo.

Estamos nos referindo ao mal-estar (sofrimento psiquico) que se da nas relacfes
intersubjetivas, nos grupos e entre o0s grupos. E mais especificamente, no ambito de uma
forma de captura de processos de subjetivacdo de criancas e de jovens que Se apresenta,
desse modo, como uma rede. Constatamos que esta rede é tecida com os fios da
psiquiatria bioldgica (que tem nas promessas da biologia seu fundamento), da pedagogia
(que tem na instrumentalizacdo de saberes da psicologia e das “ciéncias da educagéo”
suas ferramentas), das intervencOes clinicas (seja de uma psicanélise com objetivos de
adaptacdo do sujeito, seja de outras préticas “terapéuticas” da mesma ordem) e,
finalmente, da familia (como instituicdo na qual se inscreve a responsabilidade pelas
criancas e jovens até a idade de sua emancipagdo legal). Partimos do pressuposto de que
esta rede constitui um meio no qual os sujeitos envolvidos em situacdo de sofrimento

psiquico tém, geralmente, sua voz desconsiderada. Certamente, este cenario € muito
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complexo e variado, qudo variadas sdo suas modalidades de expressdo na sociedade
brasileira.

Embora o mal-estar na escola ndo se restrinja as criangas e aos jovens, pois atinge,
igualmente, os adultos envolvidos na dindmica da vida escolar, enfocaremos em nossa
pesquisa, pelo menos inicialmente, as situacbes em que aqueles estdo diretamente
envolvidos, na qualidade de sujeitos que ndo conseguem nomear suas “dificuldades
escolares” geradoras de mal-estar. A principio, parece ser ai, na auséncia de uma
nomeacdo do sofrimento pelo proprio sujeito, que se localiza 0 ponto onde se articulam
certos processos de subjetivacdo molar (G. Deleuze, F. Guattari) em criangas e jovens. No
entanto, ndo descartamos a possibilidade do trabalho se estender e incluir os outros
segmentos que compdem o universo escolar, 0 que dependera dos desdobramentos a
serem construidos, segundo uma perspectiva rizomatica (G. Deleuze, F.Guattari) de
organizacdo deste trabalho.

De um modo geral, os saberes e praticas psicoldgicos e médicos quando se voltam
para a instituicdo escolar, na sua vertente cientificista e calcada no modelo naturalista
médico, se preocupam com ou geram a expectativa de uma classificacdo e previsdo do
comportamento e usam como referéncia, explicita ou ndo, os conceitos de normalidade,
patologia, fungdo e disfungdo. Ao contrario deste enfoque, partimos de uma perspectiva
que toma como leme os questionamentos levantados por M. Foucault, G. Deleuze e F.
Guattari aos saberes e praticas médicos, psicolégicos e psicanaliticos, e por meio destes
referenciais pretendemos focalizar mecanismos de excluséo, controle e estigmatizagao de
criangas e jovens que se ddo através de tecnologias de dominacdo que atuam sobre o
corpo, classificando e objetivando estes sujeitos. Como exemplo, citamos o diagndstico
de transtorno de deficit de atengdo/hiperatividade que vem sendo aplicado as criancgas, aos
jovens e também aos adultos, cuja conduta escapa a ‘“normalidade” esperada,
especialmente no contexto escolar.

Sabe-se que criancas e jovens que tém sua atuacgdo classificada, segundo a psicologia
da educacdo, sob a denominacdo ‘“comportamento conturbador” ou “dificuldades
comportamentais emocionais”, ou ainda, “dificuldades de aprendizagem”, vém sendo
encaminhadas para serem “tratadas”, sem se levar em conta o papel das instancias que
compdem a rede citada anteriormente na producdo do “comportamento” que apresentam.
Assim, a desconsideragdo pelo que ocorre dentro da instituicdo escolar, com os
atravessamentos que a vida escolar comporta, produz o esquecimento de que, muitas
vezes, 0 mal-estar que ocorre ali ndo resulta de falhas atribuiveis aos sujeitos envolvidos
nas atividades inerentes ao funcionamento da escola, ou do que poderiamos denominar de
pedag6gico propriamente dito e sua eficacia. Nem tampouco da “inadequacgdo” das

criancgas, jovens e adultos aos modos de funcionamento institucional.
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Sobre estas questdes temos, por exemplo, em Maud Mannoni (em sua obra Educagéo
impossivel), a afirmacéo sobre o quanto escola e sistema de salde, em alianga, podem
contribuir para mecanismos de classificacdo e exclusdo social que atuam nos processos de
subjetivacdo de criangas e jovens. Igualmente, Michel Foucault (em Vigiar e Punir), ao
caracterizar as sociedades disciplinares, aponta para seus mecanismos de
disciplinarizacdo e controle que foram se desenvolvendo e tomando forma nas
instituicbes educacionais e médicas, por exemplo, e também em certos dispositivos de
préticas de psicoterapia.

Estes mecanismos e praticas sociais de producdo de subjetividades, presentes nas
sociedades disciplinares e na atual sociedade de controle, ttm se combinado com as
vicissitudes pelas quais vém passando estas duas instituicbes, a escola e a familia, nas
quais se depositou a responsabilidade, mormente a partir do desenvolvimento do
capitalismo industrial, pela formacéo e cuidado de criangas e jovens.

A destituicdo progressiva do poder simbolico destas instituicfes, desde a segunda
metade do século anterior, tem gerado sentimentos de perplexidade e dificuldades nos
adultos, sejam os pais, sejam os educadores, para lidar com os “novos modos” de ser
crianca e de ser adolescente na sociedade contemporénea. Um certo esvaziamento da
autoridade dos adultos, para citarmos um aspecto relevante deste cenario, caminha a par
tanto do enfraquecimento das relagdes patriarcais, quanto das novas configuracdes que as
familias contemporéneas vém assumindo. Acrescente-se a isto, o0 desenvolvimento de
novas formas de subjetivacdo impostas as criancas e aos jovens, por exemplo, pela
indUstria cultural.

Estariamos, entdo, diante de processos de assujeitamento e, em conseqiiéncia de seu
impacto, de despotencializacdo para o viver criativo (Winnicott) na escola, na familia, na
vida? Diante deste cenario, 0 que fazer? Lamentar saudosamente como eram bons os
tempos de outrora e fazer a apologia do retorno de antigas praticas, ou desentranhar o

novo, abrindo-lhe espago, neste emaranhado estranho e desconcertante?

Relevancia desta pesquisa

Portanto, consideramos necessario encontrar caminhos diferentes dos que tém
caracterizado as préaticas da rede anteriormente aludida, para a compreensdo da questdo
do mal-estar na escola e seus desdobramentos. E, entdo, nossa intengdo repensar este
tema conjugando, uma abordagem das denominadas “dificuldades comportamentais
emocionais” com base nas concepgdes sobre o desenvolvimento emocional e o valor do
ambiente, tomando como referéncia as contribui¢cfes de S. Férenczi, M. Balint e D.
Winnicott, com o que, por outro lado, Michel Foucault e Gilles Deleuze caracterizam

como expressdes de resisténcia, suscitadas pelas diferentes formas de poder presentes nas
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sociedades disciplinares e de controle. Pensamos que esta seja, talvez, uma forma de
escapar das abordagens ingénuas do problema em pauta: o mal-estar na instituicdo escolar
e seu desdobramento sob as diferentes formas da exclusdo social e do viver ndo criativo
de criangas, de jovens e de adultos.

Dentre os efeitos dos diferentes modos de excluséo escolar e de despotencializacdo
para o viver criativo da crianca, do jovem e dos adultos, séo visiveis, mormente, aqueles
que brotam nas camadas desfavorecidas economicamente, e que vao contribuir para um
destino que se estende desde a marginalizacdo social e econémica até a entrada no crime.
Entretanto, nas camadas favorecidas economicamente, ndo é menor o risco dos desvios
ndo criativos para os quais as criancgas e os adolescentes podem se voltar. A diferenca das
escolhas ndo criativas, outrora mais determinadas pelas injungdes do pertencimento a
segmentos sdcio-econdmicos explorados vem desaparecendo, como se pode constatar,
por exemplo, nas noticias publicadas na imprensa que relatam casos de jovens brasileiros

de classe média e alta que atuam no trafico de drogas.

Metodologia

Inicialmente, nos dispomos a apresentar nossas idéias sob a forma de conversa ou
palestra (para a direcdo e seus membros, corpo docente, funcionarios, pais e responsaveis,
conforme as possibilidades e caracteristicas da escola). E, posteriormente a esta primeira
aproximacao, caso haja interesse da direcdo e da comunidade escolar, nos dispomos a
iniciar um trabalho de formacéo de grupos de palavra, de expressdo e de escuta com 0s
membros da comunidade escolar, rompendo com a verticalizagdo que tradicionalmente
segrega e individualiza os sujeitos a serem “tratados”, e introduzindo uma prética
rizomatica (Deleuze e Guattari) de construcdo grupal horizontalizada para a escuta do
mal-estar na escola.

Nosso objetivo é construir dispositivos que possam estabelecer condi¢es para a
potencializacdo e a fluéncia da vida escolar, nos pontos em que este processo coagulou e
onde o mal-estar se apresenta de forma mais evidente, tentando contribuir para a
recuperacao da funcdo social da escola, partindo de uma escuta clinica institucional dos
impasses geradores deste mal-estar, porém sem estabelecer um contorno de segregacao
dos sujeitos, portanto, ndo os encarando como o “problema a ser tratado”, tal como,
tradicionalmente, certos procedimentos psi recortam a questao.

Ao contrério destes procedimentos, objetivamos contribuir para que 0s sujeitos que
participam da vida institucional escolar (alunos, professores, membros das diferentes
instancias da escola, funcionarios, familiares de alunos) possam construir recursos e

linhas de fuga, alternativas e grupais, para o mal-estar. Como este pode se apresentar sob
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muitos e variados modos, a escuta empdtica serd o ponto de partida e instrumento

fundamental para o inicio do trabalho.

O que pode a escuta psicanalitica na escola? Esta é a questdo que nos move e que
gueremos compartilhar com quem desejar.

Motivo da escolha da Rede Publica Municipal para a pesquisa

Os resultados de uma pesquisa académica devem ser socializados e, assim, colocados
a disposicdo daqueles que a inspiraram, para que estes se apropriem daqueles em seu
beneficio. O que nos move nesta pesquisa é o leque de dificuldades que a institui¢do
escolar vem encontrando para cumprir sua funcéo social. Tais dificuldades possuem uma
vertente micropolitica cujo problematizacdo cremos ser urgente. Muito conhecimento ja
se produziu sobre as mazelas da educacdo no nivel macropolitico. As a¢bes no nivel
micropolitico s&o muito escassas, quase nulas.
Consideramos que a rede publica, em virtude da diversidade de sua clientela, podera nos
oferecer um amplo espectro para nossa pesquisa sobre o mal-estar na escola. Esperamos,
com ela, poder contribuir para a melhoria das condi¢Ges da vida escolar, de acordo com o

(ue expusemos anteriormente.

Cronograma

Inicio da pesquisa: 26 de outubro de 2009.

Primeiro més: Apresentacdo de nossas idéias sob a forma de conversa ou palestra
para a direcdo e seus membros, corpo docente, funcionarios, pais e responsaveis,
conforme as possibilidades e caracteristicas da escola.

Formacao de grupos de palavra, de expressao e de escuta.

A partir do segundo més: trabalho com os grupos de palavra, de expressdo e de
escuta.

Construcdes de dispositivos alternativos para o mal-estar na escola.

Término: dezembro de 2010. Avaliagdo do trabalho realizado e desdobramentos
possiveis.

Retorno da conclusdo da pesquisa a Secretaria Municipal de Educacdo: a tese, da
qual esta pesquisa faz parte, tem sua data de defesa prevista para fevereiro de 2011.
Portanto, nos comprometemos a oferecer um retorno com seus resultados em marco de
2011.

Para finalizar, nos colocamos a disposicdo para os esclarecimentos que forem
necessarios.

Atenciosamente,

Mario Orlando Favorito

Psicanalista, Mestre em Filosofia — PUC-RJ, Doutorando em Psicologia Clinica
Consultério: rua Bambina, 155 ap. 101-frente — Botafogo — Rio de Janeiro
Telefone: 2246-4001 — Celular: 9971-7779
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ANEXO II

CARTA  DE  APRESENTADA AS ESCOLAS PARA
SOLICITACAO DE CAMPO DE PESQUISA

Rio de Janeiro, 5 de novembro de 2009

Prezado(a) Diretor(a)
Prezados (as) Coordenadores (as) e Professores (as)

Vimos, por meio desta, solicitar contato para a realizacdo de pesquisa académica nesta
unidade escolar.

Descricdo sucinta da area de abrangéncia da pesquisa, seus objetivos e relevancia do
estudo

Estamos desenvolvendo uma pesquisa sobre 0 mal-estar na escola, no Doutorado em
Psicologia Clinica na PUC do Rio de Janeiro, na linha de pesquisa Psicanalise, clinica e
cultura., sob a orientagdo do Prof. Dr. Carlos Augusto Peixoto Jr.

Esta pesquisa parte da constatagdo da existéncia de uma intersecdo dos sistemas de
salde e de educacgdo que se configura como um locus onde o mal-estar de criangas e de
jovens vem sendo encarado sob uma perspectiva composta de contribuicbes
complementares que convergem para a sua medicalizacéo.

Estamos nos referindo ao mal-estar (sofrimento psiquico) que se da nas relacbes
intersubjetivas, nos grupos e entre o0s grupos. E mais especificamente, no ambito de uma
forma de captura de processos de subjetivacdo de criancas e de jovens que se apresenta,
desse modo, como uma rede. Constatamos que esta rede é tecida com os fios da
psiquiatria bioldgica (que tem nas promessas da biologia seu fundamento), da pedagogia
(que tem na instrumentalizacdo de saberes da psicologia e das “ciéncias da educacdo”
suas ferramentas), das intervengdes clinicas (seja de uma psicanalise com objetivos de
adaptacdo do sujeito, seja de outras praticas “terapéuticas” da mesma ordem) e,
finalmente, da familia (como instituicdo na qual se inscreve a responsabilidade pelas
criangas e jovens até a idade de sua emancipagdo legal). Partimos do pressuposto de que
esta rede constitui um meio no qual os sujeitos envolvidos em situacdo de sofrimento
psiquico tém, geralmente, sua voz desconsiderada. Certamente, este cenario € muito
complexo e variado, qudo variadas sdo suas modalidades de expressdo na sociedade
brasileira.

Embora o mal-estar na escola ndo se restrinja as criangas e aos jovens, pois atinge,
igualmente, os adultos envolvidos na dindmica da vida escolar, enfocaremos em nossa
pesquisa, pelo menos inicialmente, as situacBes em que aqueles estdo diretamente

envolvidos, na qualidade de sujeitos que ndo conseguem nomear suas “dificuldades
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escolares” geradoras de mal-estar. A principio, parece ser ai, na auséncia de uma
nomeacdo do sofrimento pelo proprio sujeito, que se localiza o ponto onde se articulam
certos processos de subjetivacdo molar (G. Deleuze, F. Guattari) em criangas e jovens. No
entanto, ndo descartamos a possibilidade do trabalho se estender e incluir os outros
segmentos que compdem o universo escolar, 0 que dependera dos desdobramentos a
serem construidos, segundo uma perspectiva rizomatica (G. Deleuze, F.Guattari) de
organizacdo deste trabalho.

De um modo geral, os saberes e praticas psicoldgicos e médicos quando se voltam
para a instituicdo escolar, na sua vertente cientificista e calcada no modelo naturalista
médico, se preocupam com ou geram a expectativa de uma classificacdo e previsdo do
comportamento e usam como referéncia, explicita ou ndo, os conceitos de normalidade,
patologia, funcédo e disfuncdo. Ao contrario deste enfoque, partimos de uma perspectiva
gue toma como leme os questionamentos levantados por M. Foucault, G. Deleuze e F.
Guattari aos saberes e praticas médicos, psicolégicos e psicanaliticos, e por meio destes
referenciais pretendemos focalizar mecanismos de excluséo, controle e estigmatizacéo de
criangas e jovens que se ddo através de tecnologias de dominagdo que atuam sobre o
corpo, classificando e objetivando estes sujeitos. Como exemplo, citamos o diagndstico
de transtorno de déficit de atencdo/hiperatividade que vem sendo aplicado as criangas, aos
jovens e também aos adultos, cuja conduta escapa a “normalidade” esperada,
especialmente no contexto escolar.

Sabe-se que criancas e jovens que tém sua atuacdo classificada, segundo a psicologia
da educacdo, sob a denominacdo “comportamento conturbador” ou “dificuldades
comportamentais emocionais”, ou ainda, “dificuldades de aprendizagem”, vém sendo
encaminhadas para serem “tratadas”, sem se levar em conta o papel das instancias que
compdem a rede citada anteriormente na producdo do “comportamento” que apresentam.
Assim, a desconsideragdo pelo que ocorre dentro da instituicdo escolar, com o0s
atravessamentos que a vida escolar comporta, produz o esquecimento de que, muitas
vezes, 0 mal-estar que ocorre ali ndo resulta de falhas atribuiveis aos sujeitos envolvidos
nas atividades inerentes ao funcionamento da escola, ou do que poderiamos denominar de
pedagdgico propriamente dito e sua eficAcia. Nem tampouco da “inadequacdo” das
criancas, jovens e adultos aos modos de funcionamento institucional.

Sobre estas questdes temos, por exemplo, em Maud Mannoni (em sua obra Educacdo
impossivel), a afirmacéo sobre o quanto escola e sistema de salde, em alianga, podem
contribuir para mecanismos de classificacdo e exclusdo social que atuam nos processos de
subjetivacdo de criangas e jovens. Igualmente, Michel Foucault (em Vigiar e Punir), ao
caracterizar as sociedades disciplinares, aponta para seus mecanismos de

disciplinarizacdo e controle que foram se desenvolvendo e tomando forma nas
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instituicGes educacionais e médicas, por exemplo, e também em certos dispositivos de
préticas de psicoterapia.

Estes mecanismos e praticas sociais de producdo de subjetividades, presentes nas
sociedades disciplinares e na atual sociedade de controle, tém se combinado com as
vicissitudes pelas quais vém passando estas duas instituicbes, a escola e a familia, nas
quais se depositou a responsabilidade, mormente a partir do desenvolvimento do
capitalismo industrial, pela formacdo e cuidado de criangas e jovens.

A destituicdo progressiva do poder simbolico destas instituicOes, desde a segunda
metade do século anterior, tem gerado sentimentos de perplexidade e dificuldades nos
adultos, sejam os pais, sejam os educadores, para lidar com os “novos modos” de ser
crianca e de ser adolescente na sociedade contemporanea. Um certo esvaziamento da
autoridade dos adultos, para citarmos um aspecto relevante deste cenario, caminha a par
tanto do enfraquecimento das rela¢6es patriarcais, quanto das novas configuracfes que as
familias contemporaneas vém assumindo. Acrescente-se a isto, o desenvolvimento de
novas formas de subjetivacdo impostas as criangas e aos jovens, por exemplo, pela
indUstria cultural.

Estariamos, entdo, diante de processos de assujeitamento e, em conseqliéncia de seu
impacto, de despotencializacdo para o viver criativo (Winnicott) na escola, na familia, na
vida? Diante deste cenario, o que fazer? Lamentar saudosamente como eram bons 0s
tempos de outrora e fazer a apologia do retorno de antigas praticas, ou desentranhar o

novo, abrindo-lhe espago, neste emaranhado estranho e desconcertante?

Relevancia da pesquisa

Portanto, consideramos necessario encontrar caminhos diferentes dos que tém
carcterizado as praticas da rede anteriormente aludida, para a compreensdo da questdo do
mal-estar na escola e seus desdobramentos. E, entfo, nossa intencdo repensar este tema
conjugando, uma abordagem das denominadas “dificuldades comportamentais
emocionais” com base nas concepcdes sobre o desenvolvimento emocional e o valor do
ambiente, tomando como referéncia as contribuicdes de S. Férenczi, M. Balint e D.
Winnicott, com o que, por outro lado, Michel Foucault e Gilles Deleuze caracterizam
como expressdes de resisténcia, suscitadas pelas diferentes formas de poder presentes nas
sociedades disciplinares e de controle. Pensamos que esta seja, talvez, uma forma de
escapar das abordagens ingénuas do problema em pauta: o mal-estar na instituicdo escolar
e seu desdobramento sob as diferentes formas da exclusdo social e do viver ndo criativo
de criancas, de jovens e de adultos.

Dentre os efeitos dos diferentes modos de exclusdo escolar e de despotencializacao

para o viver criativo da crianca, do jovem e dos adultos, séo visiveis, mormente, aqueles


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710429/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710429/CA

313

que brotam nas camadas desfavorecidas economicamente, e que vao contribuir para um
destino que se estende desde a marginalizacdo social e econdmica até a entrada no crime.
Entretanto, nas camadas favorecidas economicamente, ndo é menor o risco dos desvios
ndo criativos para os quais as criangas e os adolescentes podem se voltar. A diferenca das
escolhas ndo criativas, outrora mais determinadas pelas injungdes do pertencimento a
segmentos sdcio-econdmicos explorados vem desaparecendo, como se pode constatar,
por exemplo, nas noticias publicadas na imprensa que relatam casos de jovens brasileiros
de classe média e alta que atuam no trafico de drogas.

Tendo, entdo, apresentado muito sucintamente algumas questfes de base que estamos
desenvolvendo em nossa pesquisa no Doutorado em Psicologia Clinica na PUC do Rio de
Janeiro, estamos solicitando um contato com os membros da direcdo e coordenacdo desta

escola.

Metodologia

Inicialmente, nos dispomos a apresentar nossas idéias sob a forma de conversa ou
palestra (para a dire¢do e seus membros, corpo docente, funcionarios, pais e responsaveis,
conforme as possibilidades e caracteristicas da escola). E, posteriormente a esta primeira
aproximacao, caso haja interesse da direcdo e da comunidade escolar, nos dispomos a
iniciar um trabalho de formacdo de grupos de palavra, de expressdo e de escuta,
rompendo com a verticalizacdo que tradicionalmente segrega e individualiza os sujeitos a
serem “tratados”, e introduzindo uma préatica rizomatica (Deleuze e Guattari) de
construcdo grupal horizontalizada para a escuta do mal-estar na escola.

Nosso objetivo € construir dispositivos que possam estabelecer condi¢es para a
potencializacdo e a fluéncia da vida escolar, nos pontos em que este processo coagulou e
onde o0 mal-estar se apresenta de forma mais evidente, tentando contribuir para a
recuperacdo da funcdo social da escola, partindo de uma escuta clinica institucional dos
impasses geradores deste mal-estar, porém sem estabelecer um contorno de segregacao
dos sujeitos, portanto, ndo os encarando como o “problema a ser tratado”, tal como,
tradicionalmente, certos procedimentos psi recortam a questéo.

Ao contrério destes procedimentos, objetivamos contribuir para que 0s sujeitos que
participam da vida institucional escolar (alunos, professores, membros das diferentes
instancias da escola, funcionarios, familiares de alunos) possam construir recursos e
linhas de fuga, alternativas e grupais, para o mal-estar. Como este pode se apresentar sob
muitos e variados modos, a escuta empatica sera o ponto de partida e instrumento
fundamental para o inicio do trabalho.

O que pode a escuta psicanalitica na escola? Esta é a questdo que nos move e que

queremos compartilhar com quem desejar.
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Motivo da escolha da Rede Publica Municipal para a pesquisa

Os resultados de uma pesquisa académica devem ser socializados e, assim, colocados
a disposicao daqueles que a inspiraram, para que estes se apropriem daqueles em seu
beneficio. O que nos move nesta pesquisa é o leque de dificuldades que a institui¢do
escolar vem encontrando para cumprir sua funcéo social. Tais dificuldades possuem uma
vertente micropolitica cujo problematizacdo cremos ser urgente. Muito conhecimento ja
se produziu sobre as mazelas da educagdo no nivel macropolitico. As agbes no nivel
micropolitico sdo muito escassas, quase nulas.
Consideramos que a rede publica, em virtude da diversidade de sua clientela, podera nos
oferecer um amplo espectro para nossa pesquisa sobre o mal-estar na escola. Esperamos,
com ela, poder contribuir para a melhoria das condi¢des da vida escolar, de acordo com o

que expusemos anteriormente.

Cronograma

Novembro/dezembro de 2009: Apresentacdo de nossas idéias sob a forma de
conversa com a direcdo, coordenacgdes e corpo docente.

Conforme as possibilidades e caracteristicas de cada escola, podera haver palestras
com estes e outros segmentos da comunidade escolar e com 0s pais e responsaveis no
inicio e ao longo do ano letivo de 2010.

Inicio do ano letivo de 2010: Formacdo de grupos de palavra, de expressdo e de
escuta.

Ao longo de 2010: Trabalho com os grupos de palavra, de expressao e de escuta.

Construcdes de dispositivos alternativos para o mal-estar na escola.

Término: dezembro de 2010. Avaliagdo do trabalho realizado e desdobramentos
possiveis.

Retorno da conclusdo da pesquisa & Secretaria Municipal de Educacdo: a tese, da
qual esta pesquisa faz parte, tem sua data de defesa prevista para fevereiro de 2011.
Portanto, nos comprometemos a oferecer um retorno com seus resultados em margo de
2011.

Para finalizar, nos colocamos a disposicdo para os esclarecimentos que forem
necessarios.

Atenciosamente,
Mario Orlando Favorito - Psicanalista
Mestre em Filosofia— PUC-RJ - Doutorando em Psicologia Clinica — PUC-RJ
Consultério: rua Bambina, 155 ap. 101-frente — Botafogo
Telefone: 2246-4001 — Celular: 9971-7779
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