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Resumo

Borges, Carolina de Campos; Magalhdes, Andrea Seixas (Orientadora).
Permanéncias e mudancas: individualismo, trajetdrias de vida e familia.
Rio de Janeiro, 2011. 236p. Tese de Doutorado — Departamento de
Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

Esta pesquisa buscou analisar a transformacdo dos projetos de vida dos
individuos nas ultimas décadas, atentando especialmente para o lugar que
constituir uma familia ocupa em seus planos, tomando como referéncia os
discursos de pessoas de duas geracdes. As intensas mudancas sécio-culturais da
contemporaneidade levaram ao aprofundamento do individualismo nas relacdes e,
consequentemente, & alteragdo nas formas de engajamento dos individuos na
construcdo de suas trajetdrias de vida. Diante disso, o objetivo desta investigacdo
foi o de compreender articuladamente as mudangas ocorridas na familia e as
mudancas nos padrdes de trajetéria de vida dos individuos. Para tanto, foi feita
uma pesquisa em que foram entrevistadas vinte pessoas, sendo 10 com idades
entre 63 e 69 anos e 10 com idades entre 27 e 34 anos, metade homens, metade
mulheres. Os textos resultantes das entrevistas foram submetidos a uma anélise de
discurso. Os resultados indicaram estar ocorrendo, na contemporaneidade, um
movimento de desinstitucionalizagdo de um modelo de trajetéria de vida
rigidamente padronizado. A individualizacdo e despadronizacdo das trajetérias de
vida geraram, por um lado, a diminuicdo das assimetrias de género e, por outro, a
desestruturacdo de um modelo de familia baseado na estabilidade do casamento.
Em conseqliéncia disso, observa-se a constituicdo de uma nova concepgdo de
familia que inclui a idéia de instabilidade das relacBes amorosas. Diante disso,
filhos passam a ter uma importancia cada vez maior na estruturacdo da idéia de

familia, como um vinculo eterno.

Palavras-chave
Individualismo; trajetdria de vida; concepcao de familia; mudanca social,

analise de discurso; geragao.
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Résumé

Borges, Carolina de Campos; Magalhdes, Andrea Seixas (Directeur de
recherche). Permanences et changements: individualisme, trajectoires de
vie et famille. Rio de Janeiro, 2011. 236p. These de Doctorat —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catolica do Rio de
Janeiro.

Cette recherche analyse la transformation des projets de vie des individus
dans les dernieres decennies en portant attention a la place qu’occupe la
constitution d’une famille dans ses plans, a partir des discours des personnes de
deux générations. Les intenses changements socio-culturels de la contemporanéité
ont conduit a I’approfondissement de I’individualisme dans les relations. Ainsi,
les engagements des individus dans leurs trajectoires de vie sont en train de se
modifier. Le but de cette recherche est de comprendre I’articulation entre les
changements de la famille et les changements des modeles de trajectoires de vie
des individus. Pour réussir I’objectif proposé, la recherche a été réalisée aupres de
vingt personnes - dix personnes ayant entre 63 et 69 ans et dix personnes ayant
entre 27 et 34 ans, avec autant d’hommes que de femmes. Les discours obtenues a
partir de ces entretiens ont été soumises a une analyse du discours. Les résultats
mettent en évidence la tendance a la désinstitutionnalisation d’un modeéle de
trajectoire de vie fortement standardisé.  L’individualisation et
« déstandardisation » des trajectoires de vie ont provoque, d’un cété, la
diminution des différences de genres et, de I’autre coté, la déstructuration d’un
modele de famille fondé sur I’idée de stabilité du mariage. Par conséquent, on
observe la constitution d’une nouvelle conception de famille qui inclut I’idée
d’instabilité des relations amoureuses. Dans ce nouveau contexte, les enfants sont
de plus en plus importants dans la structuration de I’idée de famille, comme un

lien éternel.

Mots-clefs
Individualisme; trajectoire de vie; conception de famille; changement

social; analyse du discours; génération.
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1.
Introducao

Em um seéculo caracterizado por transformacdes intensas num fluxo
constante, sejam elas relacionadas as tecnologias, a economia, aos valores sociais
ou aos costumes, surge a necessidade de se refletir sobre o processo de mudanga
que elas desencadeiam na familia, nos relacionamentos amorosos, nos padrdes de

consumo, etc, bem como sobre a continuidade de padrdes e valores sociais.

O presente estudo teve justamente o objetivo de refletir sobre mudancas e
permanéncias de padrfes sociais no contexto da contemporaneidade, tendo como
foco de investigacdo as mudancas nos projetos de vida dos individuos de duas
geracOes. A escolha por trabalhar com pessoas de duas geragdes, contrapondo
seus discursos, advém exatamente do intuito de confrontar duas realidades
distintas e melhor compreender a contemporaneidade. Como afirma Mannheim
(1982), ha um imbricamento entre processo de mudanca social e renovacgdo
geracional, o que torna a avaliacdo das experiéncias de duas geracGes muito

propicia para se apreender as transformacdes sociais.

Muitas das mudancas vividas no universo da familia nas dltimas décadas
ja sdo anunciadas pelos dados estatisticos. De acordo com pesquisas feitas pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE) e pelo Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA), nascimento, casamento e ébitos, acontecimentos
estreitamente ligados a vida familiar, tém ocorrido diferentemente na vida das
pessoas, considerando as ultimas décadas. Os dados indicam um declinio
significativo nas taxas de natalidade, um aumento na esperanca de vida, o
aumento das idades em que homens e mulheres se casam, bem como um aumento
no numero de casamentos, sendo este aumento atribuido também ao
reconhecimento legal de unibes informais, ou seja, co-habitacdo dos conjuges sem
0 registro civil da unido, um aumento no ndmero de divorcios e ainda um aumento

no namero de familias chefiadas por mulheres.

Trata-se de mudangas relacionadas ao mesmo tempo com a familia e com
a trajetoria de vida das pessoas. Como afirma Goldani (1990), é possivel

compreender as mudancas da familia pelo viés das mudancas nas trajetorias de
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vida dos individuos, justamente porque elas acontecem dentro de um contexto
mais amplo de mudancas. E este o enfoque que se buscou dar ao problema das
transformacfes da familia neste estudo. A relacdo entre subjetividade, relacdes
familiares e contexto sdcio-historico-cultural € inviolavel e, portanto, torna-se
necessario compreender os fendmenos da vida privada sem negligenciar o fato de
gue o0 que se vivencia nessa esfera tem uma matriz social, € uma realidade

socialmente construida, como apontam Berger & Kellner (2007).

Neste estudo, buscou-se compreender articuladamente as mudangas
ocorridas na familia e na trajetoria de vida dos individuos. A questdo que nos
guiou foi a de compreender que lugar a familia ocupa (no caso das pessoas
entrevistadas da geracdo mais jovem) ou ocupava (no caso das pessoas entrevistas
da geracdo mais velha) nos projetos de vida dos individuos, ou seja, de saber de
que maneira, imbuidos de que expectativas, constituir uma familia faz/fazia parte
de seus projetos de vida pensados no contexto mais amplo de suas trajetdrias de

vida.

Esta questdo se apdia no fato de as mudancas da contemporaneidade
apontarem para uma transformacgdo nos sentidos atribuidos pelos individuos as
relagdes. Como apontam Giddens (2003), Hall (2001) e Bauman (2008), vem
ocorrendo um reposicionamento dos individuos diante das tradicdes, em
decorréncia da individualizacdo da sociedade. As referéncias tradicionais nao
deixaram de existir no mundo contemporaneo. Ocorre que, em primeiro lugar, as
tradicdes sdo reinventadas, esvaziadas de seu conteudo “tradicional” e associadas
a outros significados produzidos no contexto atual; e, em segundo lugar, que as
tradicBes convivem com outras referéncias postas a disposi¢do dos individuos.
Ficam abertas aos individuos possibilidades de escolha em suas vidas — ainda que
esta escolha se dé dentro de um campo de possibilidades, como ressalta Velho

(1999) - o que influencia diretamente a prépria base de uma identidade.

A possibilidade de fazer escolhas, ou melhor, a imposigéo de que se facam
escolhas, produz um deslizamento na dimensdo das identidades individuais, de
modo que é a propria configuracdo do “eu” que se encontra maleavel. Nesse
sentido, a emancipacdo do individuo faz com que a identidade passe de uma

“coisa dada” a uma “tarefa” (Bauman, 2008). Ha, portanto, a necessidade de que o
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individuo se transforme no que ele €, o que ndo se da de modo independente das

escolhas que séo feitas em sua vida.

Portanto, as indaga¢des sobre o lugar da familia nos projetos de vida dos
individuos hoje buscam os novos significados que as relaces familiares passam a
ter em um mundo marcado pela maior margem de manobra dos individuos sobre

suas vidas e suas identidades.

Como discutem Singly (2005; 2007) e Kaufmann (2004; 2007), nesse
contexto, ocorreram importantes transformacGes na natureza das relagOes
estabelecidas dentro da familia. O maior valor atribuido a afetividade, a
intimidade e ao reconhecimento pessoal gerou mudancas nas razdes pelas quais
estar em familia — bem como constituir uma familia - pode ser importante para 0s

individuos.

Assim, propomo-nos a investigar os projetos de vida de pessoas de duas
geracOes, privilegiando compreender o lugar da familia nesses projetos. Foram
realizadas entrevistas semi-estruturadas com vinte pessoas, sendo dez da geracdo
mais velha (com idades entre 63 e 69 anos) e dez da geracdo mais jovem (com
idades entre 27 a 34 anos), metade homens, metade mulheres, todos das classes

médias do Rio de Janeiro, moradores de bairros da zona sul.!

O roteiro de entrevista foi elaborado de forma a permitir que informacdes
ndo previstas emergissem, o que de fato aconteceu. Através das entrevistas,
observou-se que a idéia de “projetos de vida” ndo funciona da mesma forma para
as pessoas das diferentes geracOes. Para os entrevistados da geracdo mais velha foi
corriqueiro obter respostas diretas sobre os projetos de vida que tinham quando
eram jovens. Ja para a geracao mais jovem, a resposta frequentemente dada era a
de que “ndo tinham projetos”, pelos menos ndo “projetos a longo prazo”. Esta foi
uma constatacdo muito significativa para o andamento da pesquisa. Além de ja ser
um dado muito significativo no que se refere a forma de engajamento dos
individuos na vida, tal observacdo levou a uma reflexdo sobre a questdo que

mobilizou a pesquisa.

! Uma descricéo mais detalhada sobre a metodologia de pesquisa utilizada encontra-se no Capitulo
5 da tese.
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A atitude de fazer ou nédo fazer projetos de vida foi compreendido por nos
como reflexo dos diferentes modos de insercdo social proprios de contextos
modernos e pds-modernos e, mais precisamente, das distintas formas com que se
concebe a relagdo entre 0 passado e o futuro nesses dois contextos (Bauman,
1998; 2008).

Como afirma Tourraine (1994), a ideologia modernista resulta de
transformacfes ocorridas desde a Renascenca até a Revolucdo Francesa e
Revolucdo Industrial Inglesa que levaram a substituicdo da arbitrariedade da
moral religiosa pelo conhecimento das leis da natureza. Para o pensamento
modernista, os seres humanos pertencem a um mundo governado por leis naturais
que a razdo pode descobrir desenvolvendo métodos de experimentacdo
apropriados e as quais ela propria esta sujeita. A énfase dada a racionalidade
alimenta a afirmacéo do potencial de controle e transformacdo do homem sobre o
mundo e sobre si mesmo, levando a valorizacdo de planejamento, disciplina e

ordem como estratégias para este fim.

Nesse contexto, de acordo com Bauman (2008), verifica-se uma espécie de
confianga no presente traduzida como crenga no progresso. Ha a sensacédo de que
“somos nds que fazemos as coisas acontecerem” (p.143), e que a histdria € uma
marcha em direcdo a felicidade. Em tal conjuntura, justifica-se que se facam

projetos de vida.

Mas, fazer projecbes do futuro é como transformar o presente em
referéncia para um futuro projetado. Para planejar o futuro, é necessario dominar
0 presente, perceber o mundo como sendo estavel, com referéncias duraveis e
solidas. Como afirma o autor, “Para escalar as montanhas, deve-se ter os préprios
pés firmes no solo” (Bauman, 2008, p.71). Entdo, € controlando o presente que se

pode projetar um futuro.

Justamente, o que se observa no cendrio atual, também chamado de pds-
modernidade, é que a estabilidade das referéncias existente na modernidade vem
se perdendo. Hoje, a flexibilizacdo penetra em todos os aspectos da vida, fazendo
de todos os parametros individuais ancoras soltas, mutaveis, como afirma Bauman
(1998; 1999; 2001; 2008). Deste modo, nas palavras do autor: “em uma vida
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governada pelo preceito da flexibilidade, as estratégias, os planos e desejos de

vida s6 podem ser de curto prazo” (Bauman, 2008, p.147).

Na contemporaneidade, conforme Bauman (1998; 2008), esta em jogo a
inexisténcia de regras permanentes. Surge como alternativa viver s6 o presente,
um dia de cada vez, sem pensar no passado nem no futuro. Dentro deste contexto,
0s projetos de vida sdo fluidos, refletindo a liquidez com que as referéncias
externas se expressam e a nhecessidade de que os individuos reavaliem
constantemente seus planos. Nesse contexto, ter projetos a longo prazo é

inadequado.

Essas reflexdes tornam compreensivel o porque das respostas dos
entrevistados da geracdo mais jovem sobre seus projetos futuros. A indiferenca
com relagéo a projetos de vida a longo prazo hoje, como se viu nos discursos dos
entrevistados mais jovens, € uma conseqiiéncia da precariedade de controle do

presente, 0 que faz do futuro algo imprevisivel, dificil de ser imaginado.

Surgiu, entdo, como questionamento saber se o fato de as pessoas da
geracdo mais jovem ndo fazerem projetos a longo prazo influenciava seus desejos
de constituir familia. Afinal, constituir familia, se casar, ter filhos, sdo planos que
exigem o comprometimento dos individuos por muitos anos, sendo pela vida toda.
Mas, considerando que no contexto da contemporaneidade, esta qualidade de
vinculos se mostra, muitas vezes, indesejavel, pela imposicdo da restricdo da
mobilidade individual necessaria para sua manutencdo, como os planos de

constituir familia podem ser possiveis?

Tudo isso proporcionou uma nova escuta para nossa pergunta sobre 0s
planos de constituir familia nas trajetérias de vida dos individuos. Que
importancia poderia existir em ter uma familia, seja um companheiro, sejam filhos
- se é que isso se afirmava como algo importante — num contexto em que as
trajetérias de vida sdo marcadas pela ndo existéncia de projetos de vida

claramente definidos?

Este estudo teve como objetivo, ndo apenas o de buscar respostas para tal
questdo, mas também o de situar os discursos das pessoas entrevistadas da
geracdo mais jovem no processo mais amplo de transformacédo social, tomando

como contra-ponto os discursos das pessoas de uma geracdo mais velha. Tendo
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como pano de fundo um contexto marcado pelo aprofundamento das relacbes
individualistas, a problematica contemporanea de constituir familia se inscreve na
problematica contemporanea de compatibilizar lagcos de pertencimento e demanda
de autonomia individual (Giddens, 2002) ou de unir as necessidades de liberdade

e seguranca (Bauman, 2008).

A analise dos discursos apontou duas defini¢bes diferentes de familia:
uma, constituida a partir da existéncia do casal, e outra que se define menos pela
existéncia de um casal estavel e mais pela existéncia de filhos. Ela indicou ainda
haver uma relagdo entre as mudancas na concepcdo de familia e as mudancas no
modelo social de trajetdria de vida individual. Observou-se que querer se casar,
ter filhos, formar uma familia, € algo que esta intimamente articulado ao que se
apresenta como modelo de trajetorias de vida para os individuos em cada contexto
social. Deste modo, as reflexdes desenvolvidas nesta tese, a partir da pesquisa de
campo, buscaram explicar como vém se transformando a concepcao de familia e o

modelo de trajetdria de vida individual, dialeticamente.

Na discussdo dos resultados desta pesquisa, trabalnamos com as seguintes
suposi¢des: a idéia de constituir uma familia se apresenta diferentemente para as
pessoas de cada geracdo. Para uma, ha uma concepcdo de familia baseada na
existéncia de um casal estavel em seu centro; para a outra, a concepcao de familia
se baseia menos na existéncia do casal e mais na dos filhos. Ndo que a familia
anteriormente ndo tivesse nos filhos um elemento também fundamental. O que
muda ¢ a relacdo entre “ter filhos” e “casamento”.

Cada uma dessas concepgdes de familia esta relacionada a um modelo de
trajetoria de vida. A descentralizagdo do casal dentro da concepcdo de familia esta
ligada ao alto grau de individualizacdo e despadronizacdo das trajetérias de vida
que caracterizam a contemporaneidade. O aumento dos casos de divércio nas
ultimas décadas revela justamente um desajuste de uma concepcdo de familia que
tinha o casal estdvel como nucleo e um reposicionamento do individuo nas
relages provocado pela individualizagéo da sociedade. Deste modo, o confronto
das duas concepcoes de familia pde em evidéncia os limites do modelo de familia
conjugal em face da crescente individualizacdo da sociedade.

As reflexdes tecidas nesta tese visam a contribuir para o debate sobre os

horizontes da familia em contextos de individualismo. Que familia é possivel
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existir em um contexto de individualizacdo das trajetorias de vida? Como a maior
flexibilidade das trajetorias de vida, com o aumento da margem de inventividade
aberta aos individuos sobre as fases da vida, interfere na configuracdo familiar?
Como o cendrio geral de instabilidade dos relacionamentos se liga a
transformacéo de um padréo familiar?

Apesar de todas as mudancas discutidas, ha de se considerar que, se existe
algo que ndo mudou para as pessoas das duas geracOes estudadas, é o fato de a
familia continuar sendo apontada como algo muito importante para os individuos.
As relagdes familiares sdo uma importante rede de apoio, de reconhecimento
pessoal, de troca afetiva e de troca de referéncias para os individuos das duas
geracdes. A persisténcia da importancia dos vinculos familiares é algo intrigante,
como Giddens (2003) ja havia apontado. Mas, tratando-se aqui da familia no
contexto brasileiro, pode-se dizer que o fato de as relag6es familiares continuarem
sendo importantes para as pessoas era um resultado esperado, considerando-se a
historica influéncia da rede familiar na estrutura social.

As discussdes aqui apresentadas foram construidas dentro de um enfoque
interdisciplinar. Foram contempladas referéncias bibliogréaficas dos campos da
psicologia, da sociologia e da antropologia, produzidas no Brasil e em outros
paises, principalmente a Franca, todas elas concebidas como sendo apropriadas e
enriquecedoras para a abordagem deste tema.

A tese esta disposta em outros cinco capitulos. Neste primeiro capitulo,
foram apresentados aspectos gerais e introdutdrios do estudo empreendido.

No segundo capitulo, foi discutida a instituicdo do individualismo como
marca das sociedades modernas a fim de caracterizar as relaces familiares e os
lacos sociais na contemporaneidade. Para tanto, foi feita uma breve revisdo da
historia do individualismo nas sociedades ocidentais baseada nas contribuicdes de
Dumont (1983), Simmel (1989) e Singly (2007). Em seguida, foram discutidas as
especificidades da configuragdo individualista no Brasil, trazendo contribuicfes
de DaMatta (2007), Figueiredo (1995) e Schwarz (1981). Posteriormente,
discorreu-se sobre as consequéncias do individualismo para os lacos sociais, a
partir de obras de autores como Elias (1994), Giddens (1993; 2002), Maffesoli
(1987), Paugam (2009), Singly (2005) e Velho (1986; 1999). E por fim, foram
feitas indagacOes sobre as repercussdes dessas mudancas no lago social para o

universo das relacGes familiares.
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No terceiro capitulo, foram tratadas as repercussées do aprofundamento do
individualismo para a padronizacdo das trajetorias de vida dos individuos.
Refletiu-se, num primeiro momento, sobre a institucionalizagédo de um modelo de
trajetoria de vida individualizada, tendo como base autores como Cavalli (2003),
Kaufmann (2004), Lalive D’Epinay et al (2005), Singly (2005), Widmer, Levy &
Gauthier (2006), dentre outros. Em um segundo momento, foi feita uma revisao
dos padrdes de trajetoria de vida produzidos no Brasil, de modo a caracterizar 0s
momentos vividos pelas pessoas das duas geracdes focadas nesta investigacéo,
possibilitando ao leitor a contextualizagdo de suas falas. Isso foi feito a partir de
uma bibliografia brasileira, dentro da qual destacam-se Costa (1989), Rocha-
Coutinho (1994), Schwarcz (2010), Sevcenko (2008).

O quarto capitulo versou sobre a centralidade do valor do individualismo
na configuracdo da familia moderna. Explorou tanto os aspectos da formacéo
daquilo que apropriadamente se reconhece como “familia moderna”, quanto as
tensdes e as instabilidades que recaem sobre este modelo de familia, em resposta
ao individualismo exacerbado da contemporaneidade. Uma atencdo especial foi
dada ao tdpico das mudancas nas relagdes conjugais contemporaneas, por ser esta
uma repercussao central para se compreender as transformac6es vividas na familia
nas Ultimas décadas, dentre as quais se destaca a desestabilizacdo do modelo da
familia conjugal moderna. Para tanto, foi utilizada uma vasta bibliografia, dentro
da qual destacam-se Ariés (2006), Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002),
Jablonski (1998), Segalen (2008), Singly (2007).

O quinto capitulo destinou-se a apresentacdo das bases metodoldgicas
sobre as quais foi apoiada a realizacdo desta pesquisa. Neste capitulo estdo
especificados o tipo de estudo realizado e as contribui¢cdes que uma “analise de
discurso” pode trazer para uma pesquisa social. Além disso, neste capitulo foram
apresentados os procedimentos metodoldgicos utilizados na investigacdo - o
recorte da pesquisa, a apresentacdo dos sujeitos da pesquisa e outras
especificacBes do trabalho de campo e da analise dos dados realizados.

Por fim, no sexto capitulo, esta a discussdo dos resultados desta pesquisa,

obtidos através da analise dos discursos produzidos nas entrevistas.
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2.

Relacbes Familiares, Laco Social e Individualismo

Falar sobre o mundo contemporaneo é falar de transformacdes que se
desencadeiam de forma continua e acelerada. O cenario da contemporaneidade é
marcado por uma instabilidade geral, decorrente de um fluxo intenso de mudancas
em diversos dominios da sociedade: tecnologias, tradicdes, instituices, saberes,
valores sociais, relacionamentos, etc. Apreender o processo de mudanca social e
compreender o sentido de todas essas mudancas tem se tornado uma necessidade e
um grande desafio, na medida em que, diante do novo que se apresenta, se €
levado a reconsiderar certezas e saberes anteriormente estabelecidos.

No que se refere as relagbes interpessoais, as mudancas da
contemporaneidade tém muitas implicagcGes. Conforme Pichon-Riviere (1998), as
relacdes interpessoais dependem dos resultados de um jogo que o individuo
estabelece com ele mesmo e com o mundo, através do qual sao definidos o “quem
sou eu” e 0 “quem € o outro”. Todas as relagBes interpessoais em um grupo social,
como, por exemplo, uma familia, sdo regidas por um permanente interjogo de
papeis assumidos e adjudicados. Isto €, precisamente, 0 que cria a coeréncia entre
0 grupo e ocasiona a formacéo de vinculos dentro de tal grupo. Entre a assuncao
de um determinado papel e a adjudicacdo de um papel a outra pessoa existe
sempre um interjogo dialético em forma permanente. Na medida em que alguém
adjudica e o outro recebe, estabelece-se entre ambos uma relacdo que se denomina
vinculo. Este tende a se desenvolver dialeticamente, chegando a uma sintese dos
dois papé€is, que € o que dara as caracteristicas do comportamento tanto do
individuo quanto do grupo considerado.

No mundo contemporaneo, a forma através do qual o “eu” e 0s “outros” se
posicionam no mundo social assume caracteristicas especificas. A exacerbacdo do
individualismo e o declinio do valor da tradi¢do (Hall, 2001), aliado a inspiracéo
igualitaria, que conduz a negacdo da hierarquia como elemento estruturante social
(Dumont, 1983), acaba por tornar legitima a constituicdo de uma vida social

fortemente marcada pela “escolha”. O valor da “liberdade” nas sociedades abre
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espaco para gque a vida social se constitua tendo como centro o “individuo” (Elias,
1994).

Tudo isso pode culminar, numa visdo extrema, como Maffesoli (1987)
apontou, num mundo social constituido por sociabilidades estruturadas a partir da
I6gica das tribos metropolitanas, dentro das quais os lagos sociais estdo calcados
numa sensibilidade coletiva resultante da experiéncia convivial e nada mais. Ou
entdo, pode apontar outra consequéncia, que consideramos mais proxima da
realidade que investigamos aqui: o fato de que os individuos hoje, sobretudo nas
metropoles, tém uma grande margem de manobra de suas trajetorias pessoais
devido as inumeras possibilidades de escolhas que tém em suas vidas (Velho,
1981; 1999).

A “possibilidade de escolha” aberta aos individuos acaba por gerar uma
modalidade de relagcbes onde tende-se a rejeitar qualquer imposicdo de ordem
social ou tradicional. Nessas relacBes, os vinculos formam-se pelo constante
exercicio de questionamento do préprio sujeito a respeito do sentido das
identificacbes que faz. Recai sobre ele a responsabilidade por construir sua
trajetoria de vida, tornando-se ele mesmo o ponto de sustentacdo de si, 0 que, em
outros contextos sociais, dava-se por processos exteriores ao eu, como, por
exemplo, a imposicdo da tradicdo (Giddens, 1993; 2002; Bauman, 2008).

Por trds das mudancas da contemporaneidade, encontra-se uma
configuragdo de valores individualista. E somente considerando a centralidade do
individuo no mundo contemporaneo que se pode alcancar o sentido da vida social
que se constitui, bem como o de todas as mudancas que se apresentam hoje,
dentre elas as relacionadas ao mundo da familia.

Por ser a tematica do individualismo central em nossa investigacao,
trataremos, neste capitulo, primeiramente de esclarecer o que significa viver num
mundo individualista; em seguida, discutiremos a especificidade que isto traz para

as relagdes e para os lacos sociais que se constituem.

2.1

Histéria do individualismo e suas marcas para a modernidade

A histéria da modernidade no mundo ocidental pode ser lida a luz do

processo de instituicdo do individualismo como valor maior na sociedade. Embora


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

21

tal processo remonte a séculos de historia, pode-se encontrar no século XVIII uma
referéncia central para seu surgimento: o advento da Revolucao Francesa. Calcada
em principios individualistas universalistas, marcada pela queda da Bastilha em
14 de julho de 1789, a Revolucdo Francesa significou uma ruptura com a ordem
social que fazia de cada pessoa alguém submisso a ordem de seu “pai”, seja ele
Deus, o Rei ou o pai de familia. O ato de decaptacdo do entdo Rei da Franca, o
Rei Louis XVI - alguém que se distinguia dos outros por motivo de pertencimento
a linhagem familiar - simbolizou a emancipacdo de todos os individuos e a
libertagdo da ordem social estabelecida que pressupunha obediéncia e
pertencimentos dos quais ndo se tinha controle. Marco no processo de
individualizacdo politica, que serviu de base para a formacdo da idéia de
cidadania, a Declaragdo dos Direitos dos Homens e a instituicdo do valor do
individualismo tornam-se base das sociedades ocidentais modernas - embora néo
se possa negar a influéncia desses valores nas sociedades orientais atualmente.
Justamente o ideal de “individuo emancipado” é que doravante sustentard o
mundo moderno (Singly, 2007).

No entanto, embora embasado em principios individualistas, as reformas
indicadas no discurso revolucionario do seculo XVIII ndo encontraram ainda
bases reais para se concretizar. A idéia de uma sociedade composta de individuos,
isto é, de pessoas que tivessem poder de escolha sobre seus representantes e, em
ultima instancia, de seus pertencimentos, dependia de outros acontecimentos para
se realizar (Singly, 2007).

Por meio da instauracdo do individualismo a modernidade se constituiu. E
possivel distinguir, de acordo com Singly (2007), dois periodos distintos na
histéria do individualismo: um primeiro, denominado 12 modernidade, situa-se da
metade do século XIX até os anos 1960; um segundo, a 22 modernidade, dos anos
1960 até hoje. A 1% modernidade é baseada na idéia de um individualismo
abstrato, racional, universal, quantitativo; a 22 modernidade baseia-se na idéia de
um individualismo concreto, emocional, Unico, qualitativo. Tal distincdo é
baseada em duas concepc¢des de individualismo - a concepcao de “igualdade” e a
concepcao de “singularidade”. A conciliacdo desses dois tipos de individualismo é
0 que caracteriza a concepcdo de individuo na contemporaneidade. Trata-se de
uma conciliacdo tensa, j& que a idéia de igualdade de todos ndo conduz
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naturalmente a idéia de singularidade de cada um, mas é assentada sobre estes

dois angulos que se pode compreender a contemporaneidade.

2.1.1.

Individualismo da igualdade — 12 modernidade

A 1% modernidade estd fundamentada na idéia de igualdade entre os
individuos, no valor universal do ser humano, concebido como individuo racional
e emancipado. O conceito de individualismo com o sentido de igualdade foi
profundamente trabalhado por Dumont (1983), pelo estudo comparativo da
cultura ocidental e da organizacdo sociocultural na india. O autor faz uma
distingdo entre aquelas sociedades “holistas” tipicamente tradicionais, onde o
valor se concentra na sociedade como um todo, e as sociedades “individualistas”
caracteristicas da modernidade, onde o individuo € o valor supremo. Segundo ele,
a énfase no valor do individuo promove o igualitarismo nas relaces, em oposicao
a um modelo cuja base fundamental é a hierarquia.

Nas sociedades holistas - como, por exemplo, a india - a sociedade se
impbe a cada um, encarnando o valor supremo que rege as relacGes. A esta
imposicdo s6 se poderia escapar pelo ato de renuncia, como é o caso de um
ermitdo indiano, um renunciador, alguém que abandona a vida social e as
obrigacGes implicias ao pertencimento social. A experiéncia desta pessoa de se
ver a distancia da vida mundana se confunde com a liberacéo dos entraves da vida
social e é vivida como uma forma legitima de alimentar uma vida interior
independente das relagdes sociais, tal como se vive no mundo individualista.

A imagem do ermitdo indiano, como alguém que renuncia aos
constrangimentos da sociedade, configura um tipo sociologico denominado por
Dumont (1983) como o individuo-fora-do-mundo. Este consiste na Unica
possibilidade de individualizagdo dentro de um contexto holista. Para o autor, 0
pensamento do renunciador ou ermitdo indiano € semelhante aquele do individuo
moderno, contudo com uma diferenca essencial: o individuo moderno vive dentro
do mundo social, enquanto o indiano renunciador vive fora dele.

A categoria “individuo-fora-do-mundo” da india é importante para se
entender o individuo moderno porque, segundo Dumont (1983), apesar da no¢do

de “individuo” s6 ter comecado a existir no ocidente, isso ocorreu a partir do
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mesmo tipo socioldgico do individuo-fora-do-mundo das sociedades holistas. Os
primeiros cristdos viviam esperando pelo retorno do messias. Trata-se de um
individuo-em-relagdo-a-Deus, em relagdo a um elemento extra-mundano.

No plano das institui¢fes, a relacdo entre o extra-mundano e 0 mundano se
estabelece pela Igreja. Tudo era percebido a luz da relagcdo do individuo com Deus
e com a Igreja. A idéia central é que Deus, como Lei da Natureza universal,
espiritual e fisica, produz diferentes posi¢des do individuo dentro da natureza e
dentro da sociedade e comanda a submissdo do homem a natureza e ao papel
designado a cada um dentro do sistema social. Nesse contexto, o lema da
igualdade cristd - “todos somos filhos de Deus” — enfatizava a submissdo a uma
figura extra-mundana, produzindo um campo hierarquico dentro do qual a vida
era relativizada com relac¢do & unido com Deus.

Conforme Dumont (1983), a Era Moderna propriamente dita comega com
a invocacao do Deus cristdo, que representa o esforco em reduzir a distancia entre
0 Mundo de Deus e 0 Mundo Terrestre, em outras palavras, entre os elementos
extra-mundano e o mundano. A idéia de “Que o0 reino terrestre seja 0 reino
celeste” faz surgir uma concepcao de Deus que reforca a idéia de igualdade. Este
Deus, descrito por Santo Agostinho, ndo quer homem sobre homem. Nesse
momento, verifica-se uma transformacao radical na relacdo entre a Igreja e o
Estado. O homem é entendido como uma criatura social e o Estado Moderno é um
conjunto de homens unidos por acordos de valores e utilidade comum, ou seja, €
feito de individuos.

Deste modo, uma significativa mudanca é introduzida na relacdo entre o
divino e o terrestre. A Igreja se torna mais mundana; inversamente, o dominio
politico participa agora mais diretamente dos valores absolutos, universalistas; e 0
individuo “cristdo” sera mais implicado no mundo.

Na qualidade de cristdo, todos os homens sdo iguais € a sua esséncia esta
localizada no interior de cada um deles. Destas idéias advém uma das forgas
motrizes que estiveram ativas no desenvolvimento do mundo moderno. Trata-se
justamente de um protesto ou uma indignacdo contra as diferencas ou
desigualdades sociais tidas como fixas, herdadas, prescritas, e a idéia de que essas
diferengas sejam motivo de autoridade, de riqueza, privilégios e incapacidade.
Isso tudo pode ser entendido como questdes que ddo origem a rejeicdo a
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hierarquia, 0 que representa uma transicdo para o universo individualista
(Dumont, 1983).

A reivindicacdo igualitaria, que se estendeu da religido a politica e culmina
na Declaragdo dos Direitos Humanos?, marca, em um sentido, o triunfo do
individuo. Assim, a conciliacdo da igualdade com a liberdade pelos puritanos
ingleses e revolucionarios franceses reafirma a superioridade do individuo com
relacdo ao Estado. Deste modo, ocorreu a transformacdo de uma concepcao de
individuo-fora-do-mundo para a de individuo-dentro-do-mundo, o que, segundo
Dumont (1983), esta na origem da concepgdo de individuo moderno.

Na sociedade moderna, o individuo é, sobretudo, um ser moral, autbnomo
e livre. A énfase que essa configuracdo social da ao individuo conduz a
interiorizagdo da moral, deslocando-a do mundo transcedental exterior para a
consciéncia individual. Ele se pressupde livre e possuidor de razdo, acreditando
que pode remodelar as coisas segundo sua vontade, operando assim a separacao
entre 0 homem e a natureza.

E ponto central para a definicdo do individualismo moderno a nogdo de
interioridade. Na concepgdo de individualismo da primeira modernidade, esta €
uma dimensdo constituinte da idéia de individuo. A invencdo da interioridade
moderna é defendida primeiramente pelo pensamento de Santo Agostinho, que
demanda uma reflexividade para se descobrir Deus. Com Descartes, a
introspeccéo se presta ndo a descobrir Deus, mas a encontrar a Si mesmo, sendo o
“eu” confundido com a razdo. Com Montaigne, ressalta-se a equivaléncia entre
interioridade e razdo. Em cada um deles esta uma concepcdo de individuo, cuja
verdade € interior a ele mesmo (Singly, 2007).

A idéia de um individuo de profundidade interior inspira os ideais
igualitarios da civilizacdo moderna, fazendo com que a hierarquia seja
experienciada como o englobamento do individuo pelo corpo social. Na medida
em que o individuo torna-se o valor supremo de uma sociedade, esse
englobamento é vivido como algo indesejavel ou até violento (Dumont, 1983).
Por isso, Singly (2007) afirma que a emancipacdo esta no centro do processo de

individualizacdo. O individuo ndo obedece aos outros, mas a si mesmo.

2 “0s homens nascem e morrem livres e iguais em direitos. Sao direitos imprescindiveis do
homem a liberdade, a propriedade, a seguranca e a resisténcia a opressdo” (Dumont, 1983, p.121).
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A configuragdo moderna, opondo-se a configuracdo nos moldes da
sociedade holista, tradicional, pressupde-se ndo hierarquica, posto que se pretende
igualitaria. No entanto, segundo Dumont (1983), ela esta situada dentro da
configuragdo tradicional, pois a hierarquia é universal e estruturante da vida
social. O fato de a sociedade moderna alimentar em si valores igualitarios nao
poderia mudar essa realidade.

Entdo, ainda para Dumont (1983), o acontecimento do individualismo, que
distingue a cultura moderna de todas as outras, ndo suprime a existéncia de
hierarquia. Existe, sim, a predominancia de valores, simbolizada pela idéia de
englobamento, onde hd um todo e um elemento do todo; o elemento faz parte do
todo, porém, ao mesmo tempo, distingue-se e se opde a ele.

Retomando Singly (2007), a 1* modernidade consiste na reivindicacao de
uma matriz de si para os individuos. A pretensdo de se construir uma sociedade de
iguais alimentou o pensamento republicano, que buscou tornar viavel a
emancipacdo de cada um, ainda que sob algum controle. Essa emancipacdo se
processa pela valorizagédo da identidade individual enquanto essencialmente ligada
ao seu papel na sociedade — sua identidade estatutaria -, propiciando o
reconhecimento de seus direitos e a demanda de justica social, calcado na
representacdo de mundo social no seio da qual todo individuo merece respeito,
dignidade, consideragéo.

“lgualdade” é, entdo, a palavra chave para esse primeiro individualismo.
Todos os seres humanos sdo considerados iguais, independente de raca,
nacionalidade, religido ou qualquer forma de heranca. Nesta concepcédo, cabe a
sociedade oferecer a todos iguais condi¢cbes para que todos possam ser

emancipados.

2.1.2.

Individualismo da singularidade — 22 modernidade

Conforme Singly (2007), a ideia de singularidade do individuo introduz-se
na idéia de modernidade em um segundo momento, embora sua semente ja tenha
sido plantada desde a Renascenca, no que se chamou de Illuminismo
Renascentista. Ja nesta época, a ideia de um homem como centro do universo,

detentor de autonomia do espirito, liberdade da razéo e da vontade, torna possivel
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a afirmacédo do individuo como um valor. Mas o que se chama de individualismo
moderno s6 vem a se estabelecer mais tarde, no século XVIII e XIX, com a
afirmacéo da igualdade entre os homens, que foi, posteriormente, conciliada com
a idéia de singularidade, a qual sera discutida aqui.

De acordo com Simmel (1989), j& na época da Renascenca criou-se 0 que
nos chamamos individualidade, ou seja, o destacamento interior e exterior do ser
em relacdo ao contexto social. Até a Idade Média, a vida em sociedade era
configurada de forma que os contornos da pessoa fossem atenuados, mantendo
fragil o desenvolvimento da liberdade pessoal, da unicidade que repousa sobre ela
mesma. Entdo, na Renascenca, a aspiracdo dos homens por distincdo e por
reconhecimento foi realcada, alimentando o surgimento de uma concepcao de
individualidade, onde existe uma relacdo de cada ser com o0 mundo; entretanto,
este ser € um mundo por ele mesmo, centrado sobre ele mesmo, de certa forma
auto-suficiente e fechado nele mesmo.

Assim, pode-se falar de um individualismo ligado a honra do homem da
Renascenca e a afirmagdo do valor de ser Gnico. A aspiracdo de liberdade existia,
portanto, como uma tentativa de deixar para tras as formas de vinculos que
impossibilitavam o individuo de desenvolver suas forcgas, viver livremente sua
vida, sentir a autonomia de sua pessoa.

Essa forma de individualismo associava liberdade e igualdade. Ela tinha
como base a concepcao de igualdade natural dos individuos, como se todos 0s
entraves para a expressao do individuo em si mesmo fossem as desigualdades
artificialmente criadas, isto é, as condi¢fes materiais do mundo e da vida social.
Deste modo, acreditava-se que se estas desigualdades fossem postas de lado, se o
homem se visse livre de sua opresséo e injustica, ele surgiria na sua forma mais
perfeita; e, justamente, por ser ele perfeito, perfeito em moralidade, em beleza, em
felicidade, ndo haveriam de existir diferencas com relacdo aos outros individuos
(Simmel, 1989).

Considerando o ser humano liberado de tudo o que ndo é ele mesmo, ele se
torna a substancia propria de sua existéncia, o ser humano absoluto, a esséncia
fundamental sempre idéntica, entretanto mascarada pela historia empirica. O valor
de cada figura individual repousa nela mesma, naquilo que Ihe é comum a todos.
Assim, o ponto mais profundo desta concepcdo de individualidade é o ponto da

igualdade universal. Ora, se 0 ser humano é realmente ele mesmo, se os valores
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morais estdo nele mesmo, entdo, somos todos idénticos e, portanto, compativeis,
de modo que ndo haveria necessidade de intervengdes algumas, pois a harmonia
resultante da auséncia de diferencas/oposi¢Oes sempre reinaria.

Tal concepgdo de homem advém, segundo 0 mesmo autor, do conceito de
natureza do século XVIII, que era orientado em direcdo ao mecanicismo e as
ciéncias da natureza. Segundo tal ponto de vista, sO existe uma lei universal, de
modo que, mesmo que se trate de um fendmeno humano ou de uma nebulosa na
via lactea, todos os fenbmenos seriam apenas casos particulares dentro de uma
mesma lei.

Simmel (1989) destaca que o ser humano universal encontra-se no centro
de interesses dessa época, € ndao o ser humano particular e diferenciado. Este
ultimo é, por principio, reduzido ao primeiro; em todo individuo particular vive
este ser humano universal, como seu elemento essencial, tal como cada porgéo de
matéria estruturada contém, em sua esséncia, as leis gerais da mateéria.

Mas a igualdade pela qual a liberdade se justificava ndo existe na
realidade, sendo de uma maneira ainda bem imperfeita; o que ocorre é que desde o
instante em que os individuos atingem uma liberdade sem freio, a desigualdade
ressurge em uma nova subordinacdo. Assim, para Simmel (1989), a contradi¢éo
na conciliacdo da igualdade com a liberdade do século XVIII, quando negava-se
que a liberdade era acompanhada pelo exato contrario da igualdade, foi revelada
pelo século XIX. No lugar da igualdade exprimindo o ser mais profundo dos
homens, a sintese do individualismo no século XIX apresenta a desigualdade. Se
anteriormente acreditava-se que a liberdade conduzia a igualdade, a esséncia da
existéncia humana, depois passou-se a ver que ela acaba revelando a desigualdade
entre os individuos; e o principal na vida estaria justamente no que € préoprio de
cada um. Concebe-se, assim, cada individuo como singular. A partir de um
material comum a todos, cada um forma uma figura completamente Gnica. A esse
individualismo pode-se chamar, de acordo com Simmel (1989), individualismo
qualitativo, da singularidade, em oposi¢cdo ao individualismo igualitario,
numerico, do século XVIII.

Segundo o autor, foi com o romantismo que o individualismo da
singularidade passou a existir na consciéncia do século XIX, pois 0 homem
romantico busca no seu interior o que ha de incomparavel, o que é especifico e

singular na realidade historica, porquanto entende que cada ser particular so
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encontra um sentido para sua existéncia gracas a sua diferenca em relacdo aos
outros, gracas a unicidade pessoal de sua esséncia e de suas atividades.

Assim, se no século XVIII o individuo estava preso a vinculos poderosos
do apelo a liberdade e a igualdade, no século XIX, ao lado desse ideal do
liberalismo, se desenvolve o seguinte fenémeno: os individuos, vendo-se
liberados dos vinculos historicos, podem se diferenciar, agora, uns dos outros. O
que conta nao é mais o ser humano universal em cada ser particular, mas o carater
unico e incomparavel do individuo, qualidades que agora sdo basicas do seu valor.

A 22 modernidade, apontada por Singly (2007), consiste justamente em um
momento em que fazer aflorar o “eu auténtico” de cada um torna-se o propdsito.
Acreditando que a valorizacdo da condi¢do de igualdade de natureza de todos os
homens nédo invalida o fato de serem eles diferentes uns dos outros, toma-se a
singularidade como um elemento estruturador da concepgéo de individuo.

Mas a idéia de um “eu auténtico” no interior de cada individuo ndo deve,
segundo Singly (2007), se confundir com a idéia de um “eu” a-social, que néo se
mistura com 0s outros, que evita se contaminar. A autenticidade atribuida a
interioridade caracteriza uma concepcédo de “eu” que ndo se confunde com “eus”
estatutarios, definidos por parametros sociais. O “eu auténtico” consiste em um
“eu” livre, desprendido de normas sociais. Mas nem por isso, trata-se de um “eu”
isolado de forgas externas. O individualismo da 22 modernidade é, segundo o
autor, um “individualismo relacional”. Deste modo, o autor ressalta um aspecto
fundamental desse momento: a importancia do “outro” na legitimacdo do “eu
auténtico”. Isso quer dizer que se os individuos constroem sua singularidade, eles
o fazem combinando recursos sociais e culturais de forma unica.

Embora a conciliacdo entre as duas concepgdes de individuo — o individuo
da 1% modernidade, tomado como “iguais uns aos outros”, e o individuo da 22
modernidade, tido como “singular” — seja bastante complicada, € justamente na
idéia de conciliacdo de igualdade e singularidade que est4 a chave do conceito de
individuo da contemporaneidade, que nos possibilita compreender a natureza das

relacdes que se estabelecem nas sociedade individualistas.
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2.1.3.

Individualismo e modernidade no Brasil

No Brasil, a modernizacdo das relagdes, definida pela instituicdo do
individualismo como valor maior na sociedade, ocorreu de forma bastante
singular. A sociedade brasileira também passou por um processo de
individualizacdo da cultura, sob a influéncia da cultura européia. Nesse contexto,
o individualismo foi incorporado a vida social de uma forma muito original.

A forma como os ideais de igualdade e liberdade chegaram até n6s e como
a configuracao de valores individualistas se instituiu pode ser explicada por meio
de processos historicos. Ocorreu que, na condi¢do de um pais colonizado por
Portugal, o Brasil foi, ao longo de sua historia, diretamente influenciado por
valores que emergiam da cultura européia, dentre eles o discurso igualitario do
século XVIII. No entanto, sob tal influéncia, ndo desapareceu a disparidade entre
a sociedade brasileira, que no século XI1X ainda era uma sociedade escravagista, e
a européia, onde desde um século antes ja fervilhavam ideais calcados no
individualismo. A influéncia européia foi assimilada, aqui, de forma
absolutamente original. Diante da caracteristica agraria e latifundiaria da
economia brasileira no século XIX, ainda dependente do trabalho escravo, as
idéias liberais s6 foram parcialmente incorporadas, conciliadas com préaticas
tradicionais exatamente opostas ao que se reivindicava na Europa (Figueiredo,
1995).

Assim, se explica o fato de uma ldgica racional e econdmica - apoiada na
valorizagdo do desempenho, competéncia e mérito individual, seguindo normas
universalistas - conviver com uma outra exatamente oposta a essa, a l6gica de
favores e conchavos, cuja pratica se estabelecia por meio do apadrinhamento e do
clientelismo. Esta ultima era uma forma socialmente legitima de negociacdo no
guadro econdmico e politico brasileiro que, mesmo sob a influéncia das idéias de
modernidade que chegavam, ndo deixava de ser praticada (Figueiredo, 1995).

Schwarz (1981) afirma que “o Brasil pde e repde as idéias européias, ao
longo de sua reproducéo social, mas sempre em um sentido improprio” (pag. 24).
Aqui, as reivindicacbes de igualdade e liberdade, que deram forcas a

transformacdo da configuracdo social européia, colocando em seu centro um ideal
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de individuo ao mesmo tempo “igual e singular”, foram assimiladas de uma
maneira singular, conjugadas a praticas contrarias a ela.

O autor ressalta, assim, que havia um descompasso entre as idéias
européias e a vida cotidiana no Brasil. As idéias que aqui chegavam assumiam um
sentido diverso do sentido original europeu. Os codigos culturais estrangeiros
chegavam até nds como uma forte influéncia na nossa cultura, mas aqui eles eram
aclimatados a nossa cultura, ganhando trejeitos proprios, brasileiros, que
mudavam por completo seu sentido original. Seriam, portanto, “idéias fora do
lugar”.

Conforme Schwarz (1981, a compreensao a respeito da cultura brasileira
exige, justamente, uma reflexdo sobre isso, pois na “impropriedade” do nosso
pensamento, no sentido de que as idéias estrangeiras importadas assumiram aqui
sentidos diversos do sentido original europeu, € que estd a nossa originalidade.
Sob a influéncia de valores europeus, essas idéias foram aclimatadas a nossa
realidade, o que acabou dando uma fei¢do propria para a cultura brasileira e ao
pais um modo original de ser que segue até nossos dias.

Os modos de subjetivacdo que se desenvolveram aqui como resultado das
especificidades do processo de modernizagdo do Brasil, esta realizada mediante a
instituicdo do valor do individualismo por via da influéncia européia, podem ser
entendidos através da relacdo entre os mundos da “casa” e da “rua”, apresentada
por DaMatta (1997). No primeiro é estabelecido um modo de subjetivagdo

tradicional, holistico, hierarquico, familiar e clientelistico; no outro, um modo de

13 7

subjetivacdo moderno e urbano, igualitario e impessoal. A “casa” e a “rua
correspondem a dois conjuntos de valores, normas, procedimentos e formas de
vida sociologicamente complementares, embora independentes, na vida brasileira.

O uso da “casa” e da “rua” como duas categorias sociologicas, segundo o
autor, significa que a cada uma delas atribuem-se significados diferentes. Elas ndo
se reduzem a espagos geograficos, um espaco privado e um espaco publico, mas a
entidades morais, esferas de acdo social, dominios culturais institucionalizados. A
“casa” é 0 espaco das relacdes de proximidade, onde cada um se define pelas
relacBes que estabelecem. E o lugar da “pessoa”. L& é onde os lagos afetivos se
estabelecem. A “rua” é o espaco das relacdes formais, é o lugar do “individuo”
por exceléncia, onde as regras sdo para todos, onde a emocgdo encontra-se

disciplinada, onde o pessoal ndo € levado em consideracdo. O autor faz ainda
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referéncia a um terceiro espacgo, 0 “outro mundo”, o mundo do “sobrenatural”,
pelo qual a dimensdo do além, do mundo dos mortos, se faz presente nas
experiéncias da vida social.

A dupla “casa” e “rua”, com énfase no “e” entre casa e rua, permite,
segundo DaMatta (1997), uma leitura acertada sobre a vida social brasileira. A
problemética do “englobamento” do individuo pelos sistemas relacionais,
discutido no caso das sociedades holistas e das individualistas (Dumont, 1983),
estd presente também na realidade brasileira e pode ser observada pela relacdo
entre 0s universos simbolicos da “casa” e da “rua”. A particularidade da
modernizacdo da vida social no Brasil € justamente a afirmacdo positiva de tal
“englobamento”, da moral da casa pela rua e da moral da rua pela casa, sendo esta
uma estratégia de conciliagdo de duas logicas conceitualmente opostas e de
“amaciamento” da individualizagéo.

O autor afirma que aqui existem codigos especificos para cada uma dessas
esferas. Socialmente, espera-se que em cada uma dessas esferas da vida social - a
casa, a rua ou 0 outro mundo — comporte-se de uma determinada forma, com
gestos, roupas, assuntos e papéis sociais. A existéncia de codigos diferentes
possibilita que um mesmo acontecimento seja interpretado por alguém de
diferentes maneiras, dependendo do codigo empregado. Assim, DaMatta afirma:
“Somos uma pessoa em casa, outra na rua e outra na igreja, terreiro ou centro
espirita” (p.106).

Essa oscilacdo entre codigos favorece que opere, entdo, na sociedade
brasileira uma logica relacional como forma de conexdo entre todas os diferentes
dominios sociais. Como afirma o autor: “Realmente, somos pessoas em casa ou
com 0s amigos, quando o mundo é englobado pelos valores da casa; mas somos
individuos na rua e no trabalho, quando o mundo social é englobado pelos valores
das leis universais que, teoricamente, valem para todos” (p.150). Entretanto, um
mecanismo muito brasileiro nos permite deslocar a l6gica das relagcdes pessoais
para um contexto de relagbes formais, onde ndo caberiam reconhecimentos
pessoais, e a logica das relacbes impessoais da rua para a rede mais pessoal. Ou
ainda, ver as relacdes mundanas pela l6gica do mundo dos mortos.

Assim, compreende-se que no processo de instituicdo de valores
individualistas no mundo social brasileiro faz-se uso de elementos relacionais que

tém justamente o propoésito de tornar a individualizacdo das relacbes menos
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radical. Para se compreender a originalidade da vida social no Brasil moderno néo
basta dizer que, tendo sido influenciado pelas idéias européias individualistas,
instituiu-se aqui um modo de funcionamento social, no que diz respeito as
relacbes formais, calcado no individualismo, em principios igualitarios e
libertarios. E, menos ainda, que aqui, apesar da influéncia européia, continuou
operando uma logica oposta a logica individualista, a I6gica da “casa”, das
relacbes pessoais (DaMatta, 1997). A identidade brasileira também ndo sera
compreendida subtraindo de nosso contexto o que ndo é “nativo”, buscando assim
a substancia auténtica do pais (Schwarz, 1987).

A chave para se entender a experiéncia social brasileira, segundo DaMatta
(1997), ndo esta em afirmar que o Brasil tem um lado tradicional e um lado
moderno, mas reside na conciliacdo entre esses dois mundos simbolicos, no
eventual e esperado englobamento de um pelo outro. E a conex&o entre esses dois
mundos que caracteriza o Brasil. Poder ver os elos entre essas duas logicas é o que
nos permite compreender o Brasil.

Assim, por meio desse mecanismo de conciliacdo das légicas entende-se
como muitas vezes as questdes do “mundo da rua” sdo tratadas sob um prisma
pessoal, familiar, doméstico, como é o caso da recusa a submeter-se a uma lei, sob
uma justificativa que atribui particularidade, pessoalidade ao caso em questéo.
Ou, o contréario, a “casa” também pode ser englobada pela “rua”. Por exemplo:
quando, da instituicdo de discursos e habitos no &mbito das leis, muitas vezes feita
autoritariamente, forca-se situacdes em que as relacbes devem se submeter a
normas que ndo teriam nenhum sentido se a pratica social fosse levada em
consideracdo (DaMatta, 1997).

Isso nos permite compreender qudo particular é a condicdo moderna no
Brasil. As particularidades do processo de modernizacdo e individualizacdo da
sociedade brasileira ndo sdo em nada semelhantes a modernidade que se descreve
como ocidental, geralmente baseada na realidade européia. Ndo é que as teorias
mais gerais sobre as sociedades individualistas e modernas — ou pds-modernas -
néo se apliquem a realidade do Brasil, porém, elas precisam ser lidas dentro de um
quadro de referéncias especificas desta sociedade. Nelas, os individuos é que séo
fundamentais. Todavia, aqui, as relacbes & que continuam sendo 0 mais

importante.
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Ainda assim, a idéia de uma individualizagdo da igualdade conciliada a da
singularidade pode nos ajudar, sim, na compreensdo de como sdo as relacbes
contemporaneas no Brasil, na medida em que tal concepcéo de individuo continua
influenciando a forma como nossa sociedade vem se transformando. No entanto,
torna-se imprescindivel considerar que aqui tais formulacGes sdo adaptadas a
nossa forma de viver, dentro da qual é atribuida grande importancia aos vinculos
relacionais. 1sso muda por completo as condicbes de um processo de

individualizag&o, mas ndo impede que ele aconteca, pode-se afirmar.

2.2.

Lagos sociais numa sociedade individualista

O que caracteriza uma sociedade individualista € o fato de o individuo ser
um valor central na vida social. N&o significa uma sociedade onde as pessoas
sejam egoistas, indiferentes ou ndo-civilizadas. Ao contrario, as relacbes
individualistas, conforme Singly (2007), ddo os contornos de uma democracia e
podem ser vistas como uma forma de humanismo, pois é dentro delas que cada ser
humano pode se desenvolver e tornar-se ele mesmo.

Esta pesquisa, em que se questiona se constituir uma familia faz parte ou
ndo dos anseios dos individuos, inscreve-se em um quadro mais amplo pelo qual
sdo interrogados também o0s lacos sociais contemporaneos. A importancia de se
constituir uma familia, do ponto de vista do individuo, esta estreitamente ligado as
caracteristicas de cada sociedade, mais especificamente a configuracdo de valores
dentro da qual as formas de vinculagdo social s&o definidas. O investimento
subjetivo dos individuos nas relagdes, seja num casamento ou na procriacao, esta
necessariamente ligado a funcdo que elas tém na sociedade, em cada contexto
historico-social.

Por isso, 0 problema da nossa pesquisa esta articulado a discussdo sobre as
formas de vinculagdo social contemporaneas, de forma atenta as especificidades
do vinculo social nas sociedades individualistas.

Diferentes autores discutem os lagcos sociais na contemporaneidade.
Partiremos das contribuicbes de Paugam (2009), Elias (1994), Giddens (1993;
2002), Singly (2005), Velho (1986; 1999) e Maffesoli (1987) para explorar tal

tematica.
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2.2.1.

Solidariedade orgéanica e pluralidade de vinculos

O lago social - expressdo usada hoje para designar o desejo de se viver
junto, a vontade de religar os individuos dispersos, a ambicdo de uma coesdo
profunda da sociedade no seu conjunto, conforme Paugam (2009) - € inseparavel
da consciéncia que as sociedades tém delas mesmas, das concepcdes que elas
produzem a respeito delas mesmas.

Segundo Paugam (2009), o vinculo social pode ser entendido como algo
que se constitui fundamentalmente por meio da solidariedade entre 0s membros
da sociedade. Trata-se de uma moral compartilhada por todos, a qual possibilita a
fundamentacdo de toda vida coletiva. O autor indica dois tipos de solidariedade
constitutivos do vinculo social: a solidariedade mecénica e a solidariedade
organica. A solidariedade mecéanica corresponde a solidariedade por similaridade
e remete as sociedades tradicionais, nas quais as pessoas sdo pouco diferenciadas
umas das outras, compartilhando 0os mesmos sentimentos, obedecendo as mesmas
crencas e aderindo aos mesmos valores. A solidariedade orgénica é a forma oposta
e caracteriza as sociedades modernas. Nestas, o que faz o laco social é a
interdependéncia das funcgdes, a qual confere a todos os individuos, mesmo sendo
eles diferentes, uma posicao social precisa.

A solidariedade organica obriga os individuos a uma construcdo identitaria
que passa pela busca de uma valorizacdo pessoal constantemente submissa ao
olhar do outro. O reconhecimento nasce da participacdo na vida social. Portanto,
autonomia crescente ndo gera distanciamento, mas interdependéncias mais
estreitas com os outros membros da sociedade.

O vinculo social ndo pode ser analisado sem referéncia a pluralidade de
formas de ligacdo do individuo aos grupos e a sociedade em seu conjunto.
Paugam (2009) propde quatro tipos de vinculos sociais definidos a partir das
dimensdes de protecdo e reconhecimento. S&o eles: vinculo de filiacdo, vinculo de
participacdo eletiva, vinculo de participacdo organica e vinculo de cidadania.
Esses quatro tipos de vinculos sdo complementares e entrecruzados nas
sociedades modernas. Eles constituem o tecido social que envolve o individuo,
podendo, entdo, fazer referéncia a sua nacionalidade, a sua profissao, aos seus

grupos de pertencimento, as suas origens familiares.
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Segundo o autor, em cada sociedade esses quatro tipos de vinculo
constituem a trama social que preexiste aos individuos e a partir da qual eles séo
chamados a tecer seus pertencimentos ao corpo social pelo processo de
socializagdo. Nas sociedades modernas, as relacbes amorosas, assim como as
relacbes de amizade, inscrevem-se na categoria dos vinculos de participacdo por
escolha. Elas podem se romper mais facilmente, pois cada pessoa é livre para
manter ou desfazer esse tipo de relagdo. Uma ruptura nesses lacos ndo € vivida
sem sofrimento, pois ela se traduz na modificacdo da imagem “eu-ndés” e
repercute sobre o conjunto da rede relacional da pessoa.

A transformacdo global das sociedades caracteriza-se ndo somente por
uma transformacdo do vinculo social, mas também por uma redefini¢do
progressiva da relagdo entre os diferentes tipos de vinculo social. Assim,
compreende-se que a forca dos lagcos familiares numa sociedade tradicional se
devia muito a extensa funcdo que as relacbes familiares tinham. Mas, nas
sociedades modernas, a familia teve suas fungdes distribuidas para outras
instituicdes, de modo que, hoje, se ela ndo deixou de ser inevitavel como grupo-
nos, é porque passou a ter novas funcdes.

O fato de hoje os vinculos sociais terem um carater escolhido, néo
obrigatério, ndo os torna menos forte do que eram nas sociedades tradicionais.
Né&o significa de modo algum o isolamento dos individuos uns em relacdo aos
outros. Existe, de fato, laco social, mas esse laco permite maior mobilidade aos
individuos. O que muda é que, nas sociedades modernas, os individuos ndo sao
obrigados a repetir o que faziam seus pais. Eles podem escolher o que fazer.
Afrouxados os lagos que, nas sociedades antigas, prendiam homens e mulheres a
seu grupo de origem, transforma-se a forma de ancoragem do individuo as
relacdes familiares. Ela se faz, hoje, numa relacdo que ressalta a autonomia e a
singularidade de cada um.

Por tudo isso, uma reflexdo sobre os lagos sociais e familiares ndo deve
prescindir da influéncia do avanco da individualizag@o nas relagdes. Esta pesquisa
se inscreve, assim, dentro da problematica da constituicdo do laco social na
contemporaneidade, na medida em que os planos dos individuos de formar uma
familia, casar-se, ter filhos estdo diretamente ligados as fungdes atribuidas a estes

vinculos na nossa sociedade.
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Assim, pensar em constituir uma familia, ou ndo, esta relacionado com o
problema do vinculo social na contemporaneidade na medida em que os lacos
familiares consistem em uma rede social importante para o individuo no cenério
da contemporaneidade. Sdo as experiéncias dos individuos relacionadas a
importancia desses lagos, inclusive aquelas experiéncias vividas dentro de suas
proprias familias de origem, que dardo sentido aos seus projetos futuros.

Pode-se questionar: Quais as outras redes, além da familia, que d&o
suporte ao individuo hoje? O que faz com que constituir uma familia, casando-se
e/ou tendo filhos, seja uma das escolhas das pessoas? Por que, e mediante que
processos, estes planos chegam a se realizar? Afinal, que importancia esses

vinculos podem ter para os individuos hoje?

2.2.2.
A balanca Eu-No6s

Uma importante contribuicdo para o entendimento da especificidade dos
lacos sociais na contemporaneidade é dada também por Elias (1994). Partindo das
concepcdes de individualismo da igualdade e da singularidade, o autor examina as
repercussdes da crescente individualizacdo na estruturacdo dos lacos sociais
modernos.

Segundo ele, as sociedades de individuos sdo sociedades em que ha
grandes possibilidades de individualizacdo. Isso implica em uma maior
diversidade de comportamentos e experiéncias pessoais. As pessoas tornam-se de
fato diferentes e também mais conscientes dessa diferenca. Alids, essas diferencas
até assumem um valor especial, pois, nas sociedades onde os individuos sdo mais
individualizados, conforme Elias (1994), ser diferente torna-se um ideal.

A medida que a sociedade se torna mais complexa, os individuos tém
diante deles um namero crescente de opc¢oes, de escolhas, de possibilidades para
seguir suas vidas. A imposicdo da escolha obriga os individuos a terem que tomar
decisbes por eles mesmos, forcando-os a serem cada vez mais autbnomos e até, de
certo modo, mais isolados em suas relagcbes com 0s outros.

O tipo de laco social que se constitui numa sociedade de individuo e,
conforme Elias (1994), uma vinculagdo de egos, o que pode ser compreendido

pelo que o autor apresenta como “balanca nos-eu”. Segundo ele, ndo ha
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identidade-EU sem identidade-NOS. Em qualquer sociedade, os individuos
estabelecem relacdo com os outros; o que varia de uma sociedade de individuos
para outras mais tradicionais é a ponderacdo desses termos na balanca.

A relacdo do “eu”, o individuo, com o “nés”, a sociedade ou o grupo, esta
diretamente ligada as possibilidades de individualizagdo em cada contexto social.
Quanto mais individualista for uma sociedade, mais a balanca nos-eu pende para a
identidade-EU. Nas sociedades menos individualistas, o individuo é mais
estreitamente ligado a familia ou a aldeia nativa, a qual se constitui como o nucleo
de sua identidade-NOS. Ja nas sociedades mais individualistas, a relagio de cada
pessoa com esses grupos é bastante diferente, pois, deslocando-se o EU para o
centro das relagdes, afrouxando os lagcos que os individuos estabelecem com os
grupos sociais, eles tém a possibilidade de escolher entre diversas referéncias. E
assim que se caracteriza uma balanga nés-eu que pende mais para a identidade-
EU.

Mas, mesmo nas sociedades em que a identidade-EU é mais forte, a
identidade-NOS continua existindo. O que muda numa sociedade mais ou menos
individualista é o ajuste entre eles. Tal ajustamento vai se definir por meio de

processos histdricos. Assim, Elias (1994) afirma:

Desde a ldade Média, o equilibrio entre a identidade-EU e a identidade-
No6s passou por notdvel mudanga, que pode ser resumidamente
caracterizada da seguinte maneira: antes a balanca entre as identidades-
NOS e EU pendia macicamente para a primeira. A partir do Renascimento,
passou a pender cada vez mais para a identidade-EU. Mais e mais
frequentes se tornaram os casos de pessoas cuja identidade-NOS
enfraqueceu a ponto de elas se afigurarem a si mesmas como eus
desprovidos de nos (p.161).

Ocorre que, nas sociedades individualistas da contemporaneidade, as
diferengas entre as pessoas, suas identidades-EU, tendem a ser mais valorizadas
do que aquilo que elas tém em comum, sua identidade-NOS. Nesse contexto, onde
se valoriza a liberdade e a individualidade, o individuo tem maior autonomia em
relacdo aos grupos aos quais ele estd ligado. Ele tem que contar muito mais
consigo mesmo para conduzir sua vida e para estruturar sua identidade. Trata-se
justamente de uma forma de interacdo onde o “eu” se sobrepde ao “nds”, o que
faz com que, de certa maneira, os lacos se tornem mais frageis, mais vulneraveis

ou instaveis.
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2.2.3.
Reflexividade das relagdes

Uma outra importante caracteristica dos lagos sociais nas sociedades
individualistas pode ser compreendida através do conceito de “reflexividade”
(Giddens, 2002; 2003). Uma “relacdo reflexiva” ilustra a nova concep¢do de
relacdo que emerge num contexto de exacerbacdo do individualismo e de grande
diversidade social, aspectos marcantes no cenario contemporéneo. Nela esta
implicita a nocdo de “relacionamento puro”, cuja Idgica esta no favorecimento da
autonomia e do projeto reflexivo do “eu”.

O aumento das possibilidades de escolha dos individuos, a pluralidade de
referéncias culturais e a ndo imposicao da continuidade dos costumes faz com que
os individuos tenham uma maior margem de manobra para compor sua vida e
constituir sua identidade.

Segundo Giddens (2002), os individuos contemporaneos tém a
possibilidade de escolher o “estilo de vida” que pretendem levar. Um estilo de
vida constitui-se por um conjunto de préaticas que o individuo abraca para si.
Trata-se de um conjunto de habitos e orientacdes sobre como agir e quem se é.
Mas, para Giddens (2002), juntamente com a possibilidade de escolha do estilo de
vida, o que se afirma é o imperativo de que se faca escolhas. Para ele, “N&o temos
escolha sendo escolher” (p.79).

Entdo, o auto-questionamento dos individuos a respeito dos
relacionamentos que sdo estabelecidos passa a ser absolutamente necessario para
os individuos. Nesse exercicio reflexivo, pergunta-se: Como eu me sinto em
relacdo ao outro? Como 0 outro se sente a meu respeito? Sao questdes que
orientam o sujeito duplamente: sobre suas relacfes e sobre si mesmos, ja que tanto
os relacionamentos quanto a auto-identidade sdo projetados reflexivamente
(Giddens, 1993).

Nesse contexto, conforme Giddens (1993), vive-se uma transicdo na ética
da vida pessoal. As relacdes de intimidade, tanto as amorosas como as de
parentesco, tendem a se tornar reflexivas. Isso significa que as relacBes vao
deixando de ser tdo fortemente reguladas por normas socialmente estabelecidas,

passando a ser negociadas conforme os interesses individuais em jogo.
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Deste modo, segundo o autor, transforma-se a natureza dos lacos
interpessoais, na medida em que estdo sujeitos a uma negocia¢do maior do que
anteriormente estavam. Mesmo nas relagdes pais-filhos ou entre adultos-idosos,
em que hé& obrigagdes socialmente pré-determinadas de um tipo de ligacdo de
ambos os lados, a tendéncia é que o elemento “afeto mutuo”, ou seja, a
“qualidade” dos relacionamentos estabelecidos, determine os contornos dos
relacionamentos.

De acordo com Giddens (2002), as relacGes de intimidade hoje se dao
mediante o ato da escolha, diferentemente do que ocorria nas sociedades
tradicionais, em que o circulo de relacbes pessoais era determinado muito mais
pela posicao social do individuo do que por critérios individuais. Hoje, o circulo
de convivéncia pessoal de cada um resulta de lagos sociais que se constituem por
escolhas e ndo estdo, necessariamente, referidos a posicionamentos tradicionais,
pois decorrem antes do estilo de vida assumido por cada um.

Nessas condicdes, o processo de constituicdo dos individuos e das relacdes
sociais € tenso. Aquilo que se constroi esta sempre reflexivamente aberto a
mudancas. Observa-se o exercicio constante de questionamento do préprio sujeito
a respeito do sentido das identificacdes que faz. Desta forma, recai sobre ele a
responsabilidade de construir sua trajetéria de vida, tornando-o o ponto de
sustentagdo de si mesmo, 0 que, em outros tempos, se dava por processos
exteriores ao eu, como, por exemplo, a imposic¢ao da continuidade da tradicao.

Falar em relacdes reflexivas s6 faz sentido porque fala-se em identidade
reflexiva. O projeto reflexivo do eu funda uma nova ética para as relagdes, onde a
moralidade se assenta no valor da autenticidade e, portanto, onde deve-se “ser
sincero consigo mesmo”. “Ser sincero consigo mesmo” passa a ser importante
dentro de uma perspectiva em que 0 eu se constitui por meio da sua trajetoria, da
criacdo da narrativa biografica.

Diante disso, modifica-se também o tipo de relacdo que se busca. Nas
condigdes da contemporaneidade funda-se uma nova concepcdo de relacao,
chamada por Giddens (2002) de “relacdo pura” (p.86). A relacdo pura nao se
sustenta por condicGes exteriores a ela, pela vida social e econébmica propriamente
dita. Ela “flutua livremente”, buscando o que de “satisfatério” uma relagdo pode

oferecer para os envolvidos.
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Assim, por exemplo, entende-se a tendéncia atual de que um casamento
justifique-se pela satisfacdo que ele traz aos conjuges. Ndo estdo envolvidos ai
interesses econdémicos ou sociais das familias dos cdnjuges, nem tampouco a
criacdo dos filhos. A funcdo de uma relagdo conjugal passa a ser, como aponta o
autor, a satisfacdo de desejos e necessidades individuais.

Giddens (2002) afirma que as relacbes puras sdo “reflexivamente
organizadas”. N&o se pode garantir por quanto tempo se sustentardo, uma vez que
elas s dependem de si mesmas, tanto para comecar a existir, quanto para
permanecer existindo. Atreladas ao projeto reflexivo do eu, as relacGes puras se
caracterizam qualitativamente em funcéo das satisfagdes subjetivas que produzem
em cada um dos individuos envolvidos (Giddens, 2002).

Nesse contexto, a intimidade torna-se um valor para os individuos e,
conseqiientemente, algo a ser perseguido nos relacionamentos. Sempre
atravessada pela possibilidade de escolha, a intimidade passa a ser importante para
os individuos porque, em primeiro lugar, € ela que garante a satisfacdo emocional
dos envolvidos. Em segundo lugar, é principalmente pela intimidade que a
confianga e 0 compromisso se constroem e oferecem alguma sustentabilidade a
estas relacdes, ao contrario do que ocorria anteriormente, quando elas estavam
calcadas em ancoras externas (Giddens, 2002).

Os conceitos de “reflexividade das relacGes” e de “relagdes puras” podem
nos ajudar, nesta pesquisa, a compreender como sao 0s lagos construidos entre as
pessoas na familia; como se sustenta a importancia das relagdes familiares para os
individuos. Poder-se-ia supor que as relagdes seriam menos importantes para 0s
individuos, na medida em que eles estariam, cada um, centrados mais em Si
mesmo do que em quaisquer convengdes sociais. No entanto, isto seria um erro,
ndo somente porque os individuos sdo, por natureza, interdependentes uns dos
outros, mas também porque, no contexto da contemporaneidade, as relaces de

intimidade tém uma importancia fundamental para os individuos.

2.2.4.

O outro significativo

E justamente a importancia do “outro significativo” no mundo hoje que

ressalta Singly (2005). Segundo ele, na contemporaneidade, cada um € livre para
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escolher a forma de vida que se deseja, sem ter necessidade de uma legitimidade
externa ou uma conformidade social a uma instituicdo ou, ainda, da moral. A vida
privada se estrutura antes sobre o reconhecimento mutuo de pessoas que vivem
juntas, sobre o respeito que eles tém um pelo outro. Nesse contexto, a familia,
enguanto uma rede de relacGes de intimidade, tem um papel muito importante
para os individuos.

O *“eu” contemporaneo, a identidade individualizada, constroi-se
principalmente em um diadlogo interior, mas tal fato ndo suprime a
interdependéncia interpessoal. Ao contrério, justamente, a suficiéncia e a
afirmacdo extrema de si impede o individuo de ser completo, uma vez que é por
meio das outras pessoas, pessoas significativas para ele, que o projeto de
constituicdo de si se realiza. Assim, cada individuo precisa de pessoas que saibam
reconhecer nele alguma coisa, que tenham um olhar pessoal capaz de ver além das
aparéncias associadas a posi¢des sociais. A identidade latente de si ndo pode ser
conhecida sendo porque outros a reconhecem como tal e a definem como
estritamente pessoal, e ndo segundo Idgicas de pertencimento a grupos ou a outros
estatutos.

Deste modo, relacbes “pessoais” e afetivas sao requeridas para propiciar
que o “eu” infantil ou adulto se descubra. E por isso, entdo, que a familia
contemporanea, menos como instituicdo do que como espagco das relagOes
afetivas, pessoais e duraveis, € muito importante para o individuo contemporaneo.
Ela estd no centro da construcdo da identidade individualizada, assegurando, ou
tentando assegurar, essa funcdo central de producdo identitaria, porque dispde de
um modo de funcionamento: o amor pressuposto (no ideal), a gratuidade e a
incondicionalidade. O amor e a afeicdo autorizam a criacdo de vinculos de
confianca, que significam um mecanismo mutuo de revelacédo de si.

E a familia, justamente, que assume em grande parte esta funcéo especifica
de revelagcdo das identidades latentes. Contrariamente as aparéncias, a familia
continua a ter uma importancia muito grande na sociedade. Ela continua a
contribuir para a reproducdo biologica e social da sociedade, mas agora essa
funcdo coexiste com uma outra, também importante, a funcdo de revelacao de si.
A familia é o lugar onde os adultos e os jovens, os homens e as mulheres,

elaboram esta forma de interioridade que nos leva a nos conceber como seres
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dotados de profundidade intima, e que cria o0 sentimento de autenticidade, quer

dizer, uma certa forma de ser alguém que € a minha, sem imitar a dos outros.

2.2.5.

Metamorfose como l6gica das relagdes na contemporaneidade

Os lacos sociais contemporaneos podem ser compreendidos também
através da metéfora da vida nas metrépoles. A descrigdo feita por Velho (1986;
1999) sobre a vida social nas grandes metropoles pode ser oportuna, pois aquilo
que se apresenta como especifico de uma metropole tem uma profunda ligacéo
com o que se intitula de “contemporaneo”. A metropole pode ser vista como um
paradigma de interacdo de espacos, realidades e pessoas. Ela se constitui, assim,
num modelo de mundo que, atualmente, se busca construir mesmo nas pequenas
cidades, através, por exemplo, da integracdo virtual dos espacos.

Considerando a vida complexa das grandes cidades, Velho (1999) aponta
que, em meio ao processo de urbanizac¢do, ao avanco dos meios de transporte, dos
meios de comunicacdo e da tecnologia, as metropoles constituem uma érea de
grande heterogeneidade cultural. Nelas, a ampla variedade de experiéncias e
costumes encontrada e a possibilidade dos individuos circularem pelos diversos
espacos proporcionam a travessia por dimensdes simbolicas distintas.

No entanto, transitar por diferentes mundos, segundo Velho (1999), s6 é
possivel quando as pessoas tém capacidade de se adaptar e de se transformar a
partir de um contexto social. O autor examina essa capacidade a partir do conceito
de “potencial de metamorfose”.

Para Velho (1999), a propria possibilidade de vida social estd na interacéo
das diferencas e, tratando-se da vida social das grandes metropoles, € pela
possibilidade de transito entre a diversidade de papéis e dominios que ela se
constitui. No cenario urbano contemporaneo, a multiplicacdo das referéncias
culturais a disposicdo dos individuos aumenta sua necessidade de se
metamorfosear. E gracas a sua capacidade de adaptagdo frente aos varios
contextos simbdlicos que eles podem viver os multiplos papéis e experimentar a
vida social em locais distintos.

A capacidade de adaptacdo dos individuos a diversos contextos culturais é

apontada por Velho (1999) como algo fundamental para sua sobrevivéncia na
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esfera social contemporanea, pois é justamente ela que permite que o individuo se
desloque por diferentes dominios sem sofrer grandes danos em sua subjetividade.
Lado a lado as transformacGes dos aspectos socio-culturais estdo certas productes
especificas da subjetividade.

Segundo o autor, o “potencial de metamorfose” é algo que a cultura
contemporanea suscita nos sujeitos, demonstrando ser essencial a interacdo entre
0S processos subjetivos e sociais. O “potencial de metamorfose” consiste,
portanto, em uma exigéncia profunda da sociabilidade contemporanea que
possibilita que todos possam participar dos inimeros codigos e universos
constituidos.

Apesar do “potencial de metamorfose” desenvolvido pelos individuos
contemporaneos, transitar por diferentes mundos gera tensao. Circular em meio a
grande diversidade cultural que se apresenta nas sociedades metropolitanas pode
transformar-se para os individuos em ameaca de fragmentacéo, pois os individuos
sdo levados a viver mdltiplos papéis, muitas vezes incompativeis sob a 6ética
linear. A coexisténcia de diferentes configuracdes de valores, que marca a vida na
sociedade moderna, pode gerar uma ambivaléncia nos individuos com a qual eles
podem lidar, ou aderindo vigorosamente a uma ordem de valores, ou circulando
entre varios estilos de vida e participando deles de forma limitada.

O que ocorre com o individuo ao circular entre os diversos mundos das
metrépoles contemporéaneas pode ser entendido também a partir dos conceitos de
“campo de possibilidades” e “projeto”, desenvolvidos por Velho (1981; 1999).

Para ele, o “campo de possibilidades” surge com as alternativas
construidas ao longo da histéria e com o potencial interpretativo do mundo
simbdlico da cultura. Os projetos se formam e se implementam a partir desse
espaco de dimensdo socio-cultural que é dado pelo “campo de possibilidades”.
Eles ndo sdo abstratamente racionais, mas resultam de construcdes calcadas nas
circunstancias, no “campo de possibilidades” em que o sujeito se encontra.

O que esta na base da idéia de projeto é a idéia de que os individuos
podem fazer escolhas. Escolher é algo possivel somente quando as relacfes se
destituem de obrigacdes tradicionais.

Nas sociedades heterogéneas, 0 “projeto” precisa ser permanentemente re-
elaborado, dada a grande multiplicacdo e fragmentacdo dos dominios e das

variaveis econdmicas, politicas, socioldgicas e simbdlicas. Com isso, a todo
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momento os individuos tém suas identidades colocadas em cheque, pois 0s
projetos que constroem para si mesmos e as possibilidades de realizacdo destes
dependerdo sempre do jogo que se faz a partir do fato de ter que transitar por
diferentes mundos (Velho, 1981; 1999).

Recapitulando, por diversos motivos, verifica-se nas metropoles uma
maior possibilidade de troca cultural pelos individuos e diversificacdo das formas
de vida social. Nesse contexto, uma escolha ndo € um fenémeno puramente
interno, subjetivo. Esta sempre submetida a um projeto que se formula dentro de
um campo de possibilidades e, por isso, € circunscrita historica e culturalmente.

Maffesoli (1987) apresenta uma leitura um pouco diferente da de Velho a
respeito da vida social na contemporaneidade. Para Maffesoli (1987), a vida social
da contemporaneidade abre aos individuos ndo somente a possibilidade de
escolher, mas também a de combinar. 1sso € uma caracteristica forte da vida social
nas grandes cidades contemporaneas.

O autor considera que existe uma “tendéncia a combinar-se”, que é a base
de toda sociedade. Com isso, ele defende a idéia de que as pessoas procuram
naturalmente as outras por terem a necessidade de estabelecer relagdes. Elas se
ligam umas as outras pela cultura, pela comunicacdo, pelo lazer etc. E essa
necessidade de ligacao esta calcada na afetividade dos individuos.

Desta forma, ressalta-se a importancia do afeto na vida social. Para ele, o
individuo ndo vive sozinho. Existe uma propensao dos individuos ao re-
agrupamento, o que indica que a vida comum € um valor em si para qualquer
individuo, em qualquer cultura.

Maffesoli (1987) considera “caducas” as concatenagdes que se baseiam em
formulagdes individualistas para se referir a vida social contemporéanea, pois, para
ele, a vida social hoje esta revestida de outros elementos e se sustenta a partir de
outra ldgica. Ele afirma que é preciso lancar mdo de metéaforas que acentuem o
aspecto confusional da sociabilidade, entendendo que essa “confusdo” é parte da
organizacéo social que se institui.

Para ele, a sociabilidade dos dias atuais toma uma forma especifica e se
caracteriza pela fluidez, por reuniGes pontuais e pela dispersdo. Diante disso, 0
autor lanca mao da metéfora das tribos para explicar como se constitui a vida

social na contemporaneidade.
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Segundo ele, a vitalidade das tribos metropolitanas sé pode ser
compreendida a partir da nogcéo de costume. Costume, segundo o autor, remete ao
banal, a vida cotidiana, ao que se tem como usual no dia-a-dia. E por meio desta
nocao que se pode entender o significado e a importancia do “estar junto” para as
relacdes que se constituem.

Na ldgica das tribos, o que liga cada um ao outro é algo que eles
compartilham e que nem sempre é verbalizado. O simples convivio em um espaco
pode ser suficiente para que o lago social se constitua, uma vez que, para a vida
social contemporanea, a experiéncia do contato — seja ele visual ou virtual - é 0
elemento determinante. Partilhar de mesmos emblemas pode propiciar a
identificacdo e o reconhecimento de si e do outro.

Maffesoli (1987) ressalta também que, hoje, as relagdes tém como cimento
a emocdo. Apesar da pluralidade de elementos que constituem a vida social, existe
sempre uma ambiéncia especifica que torna as pessoas solidarias umas com as
outras. Forma-se, assim, uma sensibilidade coletiva que é a base das relacbes de
hoje em dia.

E essa sensibilidade coletiva que, conforme o autor, forma a aura
especifica da sociabilidade dos tempos atuais. Com ela, fundamenta-se um modo
de convivio que se faz pelo “estar junto”, numa relacdo de amizade,
desinteressada, sem projetos e pontual, onde os sujeitos estdo inseridos num
processo de correspondéncia e de participacao que privilegia o todo social.

Isso porque a sociabilidade na contemporaneidade, de acordo com este
olhar, segue a logica da fusdo. A partir dessa logica, criam-se unides “em
pontilhado”. Nessas unides, estabelecem-se relagbes ocas pela interacdo e pelo
contato que acontece entre as pessoas nas diversas situacfes. Esse contato
determina a fusdo da pessoa ao grupo nagquele momento. Mas essa fusdo € fluida.
Ela ndo é estavel e, por isso, a dispersdo do grupo pode ocorrer a qualquer
momento. Isso € o que Maffesoli (1987) chama de ldgica tribal.

Nesta versdo da vida social da cidade contemporanea, encontram-se
diversos grupos, depara-se com suas diferentes formas de explorar o mundo. Os
individuos podem se agregar a um deles em certa ocasido, identificando-se com
suas formas de agir, de vestir, de gesticular, de sentir e de pensar. Mas, a qualquer

momento, podem sair e circular em outros microgrupos ou tribos.
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Segundo o autor, no cendrio urbano contemporaneo, € justamente por meio
de relagdes heterogéneas que a sociabilidade se fundamenta. Diante da
heterogeneidade de valores e linguagens, o estranho passa a desempenhar papel
fundamental na vida social que se constitui, engendrando uma forma de viver em
comum. Por isso, na vida social das grandes cidades, onde se evidenciam as
heterogeneidades, o que é diferente ndo pode ser qualificado como “marginal”,
mas como elemento que se mistura as outras formas de cultura e da origem a
novas formacdes. Nelas, o cimento da vida social pode ser, justamente, aquilo que
divide, que marca a diferenca.

Neste topico, a idéia de metamorfose para descrever os lacos sociais
contemporaneos justifica colocar lado-a-lado Velho e Maffesoli, num dialogo que
enfatiza a diversidade de possibilidades de insercdo social do individuo e, por
isso, a forma fluida com que os vinculos séo estabelecidos. Para retomar, por fim,
a nossa questdo de investigacdo, atenta-se para as repercussdes desta forma de
ligacdo social no que se refere a forma como se concebe uma familia. Afinal, sdo
também fluidos os lagos familiares?

Da mesma forma, as leituras acima apresentadas a respeito dos lacos
sociais na contemporaneidade sdo consideradas igualmente importantes para a
contextualizacio da problematica do presente estudo. E dentro deste quadro que a
nossa questdo encontra legitimidade. Acreditamos que, apesar de cada uma delas
enfatizar aspectos diferentes do mundo social, elas s&o complementares e, assim,

coerentes quando postas lado a lado.

2.3.

E a familia, como fica?

O engajamento das pessoas em um projeto de ter uma familia, casando-se
e tendo filhos, ndo ¢é natural, mas socialmente constituido. E somente
considerando cada contexto sécio-cultural especificamente que se pode
compreender os significados atribuidos as relacdes familiares e os motivos pelos
quais casar ou ter filhos torna-se algo desejado pelos individuos.

No contexto da contemporaneidade, a idéia de individualismo da igualdade
e da singularidade, gera um tipo de lago social que tem no individuo seu centro.

Assim, pode-se compreender a interdependéncia de vinculos, a balanca eu-nos, a
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reflexividade das relacbes e o potencial de metamorfose como formas de
constituicdo do elo social. E neste contexto que sdo criadas as expectativas dos
individuos contemporaneos sobre suas vidas de uma forma mais ampla,
expectativas estas socialmente compartilhadas pelos modelos sociais de trajetérias
de vida. E dentro dos modelos de trajetoria de vida se inscreve o engajamento dos
individuos em um projeto de ter uma familia. Um dos objetivos deste estudo foi o
de explorar a relacdo entre os modelos sociais de trajetérias de vida e o
engajamento na constituicdo de uma familia, considerando que os motivos para tal
engajamento estdo muito ligados a importancia dos vinculos familiares na
sociedade.

Por isso, nos perguntamos: e a familia, como fica? Na contemporaneidade,
a idéia de igualdade quantitativa problematiza a funcdo hierarquica na instituicéo
familiar, enquanto que a desigualdade conferida pela singularidade do individuo
propicia o surgimento de um ideal de liberdade, onde cada um € reconhecido
como alguém original. A familia pode ser pensada como um local que agrega
diferentes eus e, dentro dela, as relagcdes que se estabelecem ndo devem impedir
que cada um seja “um”. As relacdes familiares contemporaneas importa, assim, 0
desenvolvimento de individualidades. Entdo, sendo o individuo, igual e singular,
um valor central, pode-se ver nas familias um tipo de articulacdo interpessoal que
privilegia o respeito as diferengas individuais e a liberdade para viverem suas
distinges.

Uma repercussao importante desta configuracédo das relacdes familiares € a
instabilidade que se cria nos casamentos. Sendo o individuo o centro das relacdes,
um amor “livre” de convengdes sociais afirma-se como a base de sustentacdo dos
relacionamentos amorosos, tornando pouco valorizados e almejados os
casamentos tradicionalmente mantidos por razdes sociais, institucionais. Assim,
baseado nessa concepcgdo de amor, legitima-se o divorcio, entendido como um ato
libertador de individuos presos a relacionamentos pessoalmente pouco apreciados.
Devido a possibilidade socialmente validada de se divorciar - como conseqiéncia
da valorizacdo social do individuo e, por sua vez, do amor -, subverte-se
radicalmente a ordem social e familiar das sociedades tradicionais, provocando
uma redefinicdo do que é familia.

E importante destacar, assim, que o advento do divércio impulsiona e é

impulsionado por outras mudancas na vida social, tais como: a divisdo do
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trabalho, a ocupacéo das esferas publicas e privadas, tradicionalmente baseada em
distingdes sexuais, e a redefinicdo dos parametros pelos quais se definem as
identidades dos individuos. Todas essas outras mudangas que acompanham o
processo de instituicdo do divorcio estdo articuladas entre si, pois, para que o
divorcio se tornasse uma realidade, foi preciso acontecer a inser¢do da mulher no
mercado do trabalho, a reestruturacdo do modelo de mulher “dona-de-casa” e de
homem “provedor”, a reconstru¢do da idéia de complementaridade feminina-
masculina baseada em distingdes rigidas entre homens e mulheres, a
desconstrucdao de um modelo de familia baseado em um casamento eterno, enfim,
a reestruturacdo dos modelos de trajetdrias de vida de homens e mulheres - tudo
isso ocorrendo ao mesmo tempo. Estd ai o motivo de Singly (2007) afirmar que
para que a individualizagéo das relagdes sociais e familiares de fato ocorresse foi
preciso que muitas mudancas acontecessem.

Assim, esta pesquisa de doutorado explorou o0 processo de
individualizacdo das relac6es familiares na contemporaneidade no Rio de Janeiro.
As mudancas sociais aqui vividas nas Ultimas décadas correspondem exatamente
ao processo de instituigdo do individualismo como configuragéo de valor central
para as relacGes. Tratamos aqui da articulacdo de duas dimensdes envolvidas na
implementacdo do individualismo nas relagbes: as mudancas nos modelos de
trajetorias de vida e na defini¢do do que se entende como familia — ambas muito
relevantes para o processo de transformacgéo dos lagos contemporaneos.

O fato de se ter como cenario de estudo a cidade do Rio de Janeiro traz
especificidades a nossa investigacdo. Ainda que todas as discussGes mais gerais
sobre o individuo moderno e a contemporaneidade se apliquem a realidade da
vida social desta metropole, ha de se levar em consideragdo as particularidades da
sociedade brasileira a fim de evitar generalizacdes descabidas.

Uma dessas particularidades do mundo social brasileiro contemporaneo € a
conciliacdo de valores familisticos, tradicionais, com valores individualistas. O
processo de transformacdo das relacbes familiares que ocorre na
contemporaneidade ndo prevé a substituicdo completa dos ideais hierarquicos
pelos ideais individualistas. O que se verifica € a coexisténcia tensa desses
valores, legitimando a formacgdo, tanto de modelos de relagdes familiares
igualitarias, como de modelos hierarquizados (Duarte, 1995).
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Vitale (1997) e Vaitsman (1994) também apontam essa dubiedade de
referéncias como uma caracteristica do contexto brasileiro. Em termos de idearios
de familia, duas dimensfes fundamentais coexistem hoje: os ideais de familia
hierarquica e os de familia igualitaria.

As familias hierarquicas séo, segundo a autora, aquelas que se estruturam a
partir de uma definicdo clara de papéis, de posicdes por idade e por sexo, bem
como de uma moralidade calcada nos modelos de autoridade. Ja as familias
igualitarias se caracterizam pela introducdo de valores individualistas e
igualitarios e por uma moral mais complacente (Vitale, 1997).

Para a autora, as transformacdes que vém ocorrendo na familia
contemporanea apontam para a coexisténcia do hierarquico e do igualitario na
configuragdo das relagOes, e ndo para a superacdo de um modelo por outro.
Assim, ndo havendo mais um modelo de familia dominante, a familia sobrevive
justamente por combinar estratégias e recursos tradicionais e modernos. Por isso,
verifica-se a existéncia de uma pluralidade de padrGes de casamento e familia
convivendo com o modelo de familia conjugal moderna (Vaitsman, 1994).

A valorizacdo dos individuos esta, segundo Velho (2001), relacionada a
nova sociabilidade que se constituiu, na contemporaneidade, diante das intensas
transformacdes tecnoldgicas e sociais, principalmente a partir de condicGes
surgidas com a urbanizacgéo, dentre as quais o autor ressalta a ampliacéo das redes
de relacdo. Nesse contexto, as formas de vinculacdo social se modificaram,
influenciando também as relagdes familiares.

Entretanto, Velho (2001) pondera também que, no Brasil — ou melhor, no
Rio de Janeiro —, o que ocorreu foi um mecanismo de conciliagcdo entre valores
tradicionais, familisticos, e valores modernos, individualistas, que legitimou novas
formas de articulacdo entre os individuos e suas familias. Ainda que as formas
mais tradicionais de familia - em que as hierarquias e os papéis sdo bem definidos
- continuem existindo, os novos valores advindos das transformagdes surgidas na
contemporaneidade tornam legitima uma diversidade de formas de se constituir a
vida em familia.

Pensando sobre esta conciliacdo de valores, pode-se pensar também que,
pelo fato de valores individualistas ndo substituirem valores familisticos, talvez
persista dentre as diversas formas de familia legitimas da contemporaneidade

algum sentido de familia tradicional, ligado a hierarquia e as tradicoes.
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O poder de influéncia da familia tradicional no imaginario contemporaneo
pode ser observado quando Silveira (2002) descreve a surpresa que teve quando,
num estudo realizado com criancgas institucionalizadas, ao pedir as criancas que
fizessem o desenho de uma familia, freqlientemente se deparava com a imagem de
uma familia nuclear burguesa, obviamente muito diferente das familias que elas
de fato tinham. Tratava-se do desenho de um modelo de familia que tinham como
ideal.

Assim, a conciliacdo de valores familisticos e individualistas no Brasil
contemporaneo é um dado muito importante para se compreender ndo somente as
novas definicdes de familia que estdo surgindo, como também as mudancas que
ocorrem paralelamente a elas, como resultado de todo o conjunto de mudancas
sociais correspondentes a escalada do individualismo. A persisténcia de padrbes
tradicionais também para outros eventos em transformacfes no contexto
brasileiro, tais como a insercdo da mulher no mercado do trabalho, a
“reestruturacdo” do modelo de mulher “dona-de-casa” e de homem “provedor”, a
“reconstrucdo” da idéia de complementaridade feminina-masculina baseada em
distingdes rigidas entre homens e mulheres, a desconstru¢cdo de um modelo de
familia baseado em um casamento eterno, enfim, a reestruturacdo dos modelos de
trajetdrias de vida de homens e mulheres — também pode ser o reflexo da referida
conciliacdo de valores no contexto brasileiro. Atentar para tal fato nos protege,
entdo, de deturpar a realidade brasileira em nossas analises, trazendo as nossas
interpretacbes um sentido mais coerente para as mudangas contemporaneas

vividas no contexto brasileiro.
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3.

Trajetorias de Vida Sem Padrdes Rigidos

Os acontecimentos da vida tém suas dimensdes definidas dentro de limites
sociais e culturais. Da mesma forma, uma biografia é atravessada por produgdes
historicas préprias de um determinado tempo. Isso faz com que estilos de vida,
ideologias, sentimentos s6 possam ser compreendidos no seu contexto (Carreteiro,
2003).

A perspectiva da trajetoria de vida se interessa em conhecer a maneira com
que o desenrolar da vida € codificado e organizado socialmente e culturalmente.
Como paradigma, ela coloca em evidéncia a interdisciplinaridade inerente ao
modo como a vida acontece, pois € resultado: a) de processos desenvolvimentais
bioldgicos e psicoldgicos; b) de processos de regulacdo social proprios de cada
contexto socio-cultural; e c) da elaboracdo individual, um trabalho de
reflexividade realizado dentro das limitacGes postas por a) e b) (Lalive D’Epinay
et al, 2005).

As trajetérias de vida, definidas como uma dimensédo propria da estrutura
social, conforme Lalive D’Epinay et al (2005), sdo reguladas por modelos
socialmente produzidos, os quais delimitam as possibilidades e impossibilidades
oferecidas aos individuos em um dado contexto. Um modelo de trajetéria de vida
é regulado materialmente e simbolicamente, ou seja, por referéncias da vida
concreta (por exemplo: o curso escolar, a passagem a aposentadoria, etc.) e por
referéncias que influenciam os pontos de vista dos individuos. Ja o trajeto
percorrido em uma vida é o resultado de uma construcdo realizada pelo sujeito
tendo como base os modelos de trajetéria de vida disponiveis em um contexto
historico-social.

Como afirma Goldani (1990), a abordagem da trajetéria individual
enriquece a compreensdo das relacdes que se estabelecem na familia, pois
propicia a compreensdo das transformagdes ocorridas dentro dela como parte de
um processo mais amplo de mudancgas sociais. O reconhecimento da relagdo de

interdependéncia entre processos individuais e formas de estruturacdo da vida
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social conduz a um entendimento mais completo dos processos familiares,
reconhecendo sua inser¢do em um determinado contexto historico social.

Dentro desta perspectiva, pode-se questionar, por exemplo: Em que
medida, na modernidade e na contemporaneidade, constituir familia faz parte do
modelo social que regula as trajetorias de vida de um individuo? Por que as
pessoas optam por se casar e ter filhos ou ndo? O que estaria por tras da decisdo
de se divorciar ou ndo? Mudancgas nos papéis sociais atribuidos a mulher e ao
homem estariam alterando as relagdes familiares? Como?

Neste capitulo, discutiremos a influéncia do individualismo na
institucionalizacdo de modelos sociais de trajetdrias de vida dos individuos, sem
perder de vista as implicacBes disso para as relagdes familiares. Para tanto,
desdobraremos nossa discussdo em dois momentos: primeiro, tratando desta
problemética conceitualmente; segundo, analisando-a dentro das especificidades
no contexto brasileiro a fim de compreender como a individualizagéo das relagdes

repercutiu nos padrdes de trajetdria de vida aqui instituidos.

3.1.
Desinstitucionalizacdo da identidade e despadronizacao da trajetoria
de vida

3.1.1.

“ldentidade do eu” e “curso da vida”

Na contemporaneidade, a centralidade do individuo na configuracdo dos
valores sociais propicia a emersao de questionamentos a respeito do processo de
formacéo da identidade pessoal. Tais questionamentos se desdobram em outras
indagacOes - sobre o sentido da vida, sobre o curso da vida e sobre os padrdes
socialmente instituidos de “trajetdria de vida”.

Isso, pois, como afirma Bauman (2008), existe uma relacdo entre
individualidade e sociabilidade, que se confirma nos dois sentidos. Tanto é
verdade que a individualidade é socialmente produzida como também a
sociabilidade, e assim a sociedade compartilnada, depende de como a
“individualizacdo” € incorporada na préatica das relagcBes sociais. Portanto, as


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

53

discussdes sobre identidade e curso da vida sdo necessariamente imbricadas uma a
outra.

Ainda que a producdo da “identidade do eu” envolva dimensbes mais
particulares do sujeito, como a sua constitui¢do bioldgica e psicoldgica, com seus
mecanismos psiquicos complexos, ela ndo deve ser vista como um produto
puramente individual; e nem, tampouco, puramente social. A identidade e a
subjetividade de maneira geral sdo, ao mesmo tempo, uma producdo
idiossincratica do sujeito — diz respeito a sua historia pessoal e familiar, que é
distinta da histdria das outras pessoas - e o0 resultado de processos que operam na
dimensdo social - onde encontram-se as particularidades do contexto socio-
cultural local.

Segundo Kaufmann (2004), o individuo é um processo dinamico, aberto, e
nele o social e o individual estdo intimamente imbricados de uma maneira
bastante complexa. Os quadros sociais ndo lhes sdo exteriores e, portanto, o
individuo é ele mesmo matéria social.

O fato de a identidade ter se tornado tema de reflexdo é uma conseqiiéncia
de processos intrinsecos a modernidade. Segundo o autor, a escalada das
discussdes sobre identidades vem justamente da desestruturacdo das comunidades,
provocadas pela individualizacdo da sociedade. Dai o fato de o individuo
integrado na comunidade tradicional ndo se colocar problemas identitarios tais
como se faz nos tempos atuais. Enquanto subordinada a tradicdo, uma
comunidade se auto-regulava e apontava de ante-mao certos parametros através
dos quais os individuos se definiam. Seguindo regras sociais coletivas, uma
pessoa tinha sua identidade definida por uma posicdo social, pelo nome e pelo
repertorio de papéis sociais que Ihe eram atribuidos. Entdo, identidade, autonomia
e individualidade ndo faziam parte do repertorio de elementos que compunha o
sujeito social e, por isso, ndo eram objeto de questionamento. Foi somente na 22
metade do século XX que o tema da “identidade” - a busca da identidade, a crise
da identidade, a perda da identidade - passou a existir, como resultado da
desagregacdo de comunidades e da liberacdo do individuo da imposicdo das
tradicdes, o que resultou no fato de ter que se auto-definir por si mesmo.

De acordo com Kaufmann (2004) e Martucelli & Singly (2009), a
modernidade se constituiu em dois momentos. Em um primeiro momento, criou-

se uma espécie de modernidade onde ndo havia ainda identidades modernas com o
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sentido de identidades reflexivas. Modernidade, nesse primeiro momento,
indicava uma configuracdo social onde ja existia a nocdo de individuo como
centro nas referéncias, mas ele se encontrava de certa maneira englobado por
tradigdes e convengdes sociais. As identidades dos individuos eram construidas
com base em referéncias advindas das instituicdes, de modo que o “destino” de
cada um seguia um curso previsivel. Os individuos, nesse contexto, se baseiam
nos papéis sociais instituidos para se definirem, papéis estes produzidos e
transmitidos subjetivamente pela socializacéo.

Em um segundo momento da modernidade surge uma concepgdo de
sujeito autbnomo, o individuo propriamente dito, cuja identidade se define pelo
distanciamento dos papéis sociais de tipos institucionalmente rigidos,
hierarquicamente controlados. O individuo se constroi, se define, se engaja na
vida de forma inovadora, em resposta a tendéncia a desarticulacdo, flexibilizacéo
e multiplicidade dos papéis sociais em relacdo as instituicoes.

Assim, diferenciam-se os individuos da 12 e da 22 modernidade, conforme
Kaufmann (2004): o que ha de novo na 22 modernidade €, ndo a emergéncia de
uma representacéo de si, mas o lugar que esta representagdo ocupa no processo de
construcdo da realidade. Mesmo subordinado aos padrbes socialmente definidos,
o individuo da 1% modernidade desenvolvia uma representacdo de si e refletia
sobre o sentido da vida. Mas, devido a sua submissdo “completa” ao que era
instituido pelos cddigos sociais, sua personalidade e suas idéias eram como um
reflexo da sociedade, uma expressdo direta das instituicdes daquele mundo ao
qual ele pertencia.

Na 22 modernidade opera, segundo Kaufmann (2004), uma revolugao
identitaria. Nela o reflexo que a sociedade projeta na subjetividade do individuo é
a reflexdo, uma reflexdo sobre si, profundamente pessoal. Aqui, a identidade
resulta dessa reflexdo, tomando os pape€is sociais, que, nesse contexto, sdo
maltiplos, apenas como um anteparo. Entdo, o que caracteriza o individuo da 22
modernidade é o fato de ele ndo ser mais completamente subordinado aos papéis
sociais rigidamente instituidos. A pluralidade de referéncias culturais permite que
0 individuo mergulne em uma busca identitaria, em um espaco de
experimentacao.

Isso nos permite falar de duas modalidades de identidade produzidas: uma

identidade que se define por estatutos sociais e outra pelo reconhecimento pessoal
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(Singly, 2005; Martucelli & Singly, 2009). Em uma, h& o “eu estatutario”, que
corresponde a identidade formada pela identificacdo com papéis socialmente
instituidos; na outra, ha o “eu pessoal”, correspondente a uma representacdo de si
formada a partir do reconhecimento produzido em relacbes com outros
significativos, pessoas do convivio pessoal, com quem se estabelece relacdo de
intimidade, dentro das quais se é reconhecido como alguém singular e original.

Na 22 modernidade ha a conjugacdo dessas duas formas de processamento
identitario, mas a énfase é dada ao segundo tipo. Assim, de acordo com Martucelli
& Singly (2009) e Singly (2005), mesmo que o individuo se defina atraves de uma
dupla dimensdo, que inclui a dimensdo do eu estatutario e a dimensdo do eu
pessoal, na 22 modernidade o processo de individualizacdo depende da capacidade
do sujeito de se distanciar de seus pertencimentos e de referéncias para que possa
explorar novas dimenses de si e estabelecer novos vinculos. Portanto, ainda que
ndo se elimine a existéncia da identidade estatutaria, ela € uma referéncia apenas
parcial para aquilo que define alguém.

Retomando, entdo, Kaufmann (2004), a individualizagdo da sociedade é
um longo processo, com raizes distantes no tempo. A modernidade durante muito
tempo se instituiu partindo do “alto” da sociedade, vindo de cima, de programas
institucionais, de formas antigas de socializacdo disciplinar. A primeira metade do
século XX era ainda dominada por esse modo de producdo de individuos. Mas,
dezenas de anos depois, ocorreu uma inversao nesse processo, fazendo com que
os sentidos do “eu” ndo viessem mais do alto, dos deuses, da hierarquia, mas de si
mesmo, provocando a ascensdo do sujeito ao centro da cena da sua propria vida.
Entdo, fala-se de uma identidade que ndo se constitui como algo “vindo de fora”,
em correspondéncia direta as instituicdes sociais, mas que se constitui através de
um dialogo estabelecido consigo e com o0s outros.

Afirma-se, assim, que a identidade do eu se estrutura através de self-
schemas, resultantes da sua histéria pessoal, constituido por meio de um dialogo
interior no seio do qual estad uma reflexdo sobre o sentido da vida. Esta ai a tese
principal de Kaufmann (2004): “I’identité est um processus, historiqguement
nouveau, lié a I’émergence du sujet, et dont I’essentiel tourne autour de la
fabrication du sens”(p.82).

Fabricacdo dos sentidos ndo é algo simples de se realizar. A imagem de

um ego cansado ilustra as dificuldades envolvidas em tal tarefa. Entre
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reflexividade e chegar a ser um “eu mesmo” ha contradi¢do, pois a referéncia
desta revolucdo operada pelo sujeito € um modelo de totalidade. Entdo, a
identidade pode aparecer, ndo como algo a ser construido, mas a ser encontrado.
Como conseqiiéncia, ocorre 0 esgotamento de si, decorrente da busca incessante
de objetos que ndo tém verdade em si (Kaufmann, 2004).

Para Bauman (2008), individualizacéo significa emancipacéo do individuo
da determinacdo atribuida, herdada e inata do carater social dele ou dela. Consiste
em transformar a identidade de uma coisa “dada” em uma “tarefa”, ficando a
cargo de cada um se transformar em quem ele é. A identidade deixa de ser
determinada pela posicdo social ocupada pelo individuo e passa a ser
autodeterminada, ficando a cargo de cada um se transformar em quem ele €.

O autor ressalta que, em um contexto de “modernidade liquida”, o
ajustamento sociabilidade-individualidade se caracteriza pelo fato de as
referéncias, colocacgdes e lugares sociais, nos quais os individuos se apdiam para
sua auto-producdo, estarem se derretendo rapidamente. Por isso, 0 “problema da

identidade” ganhou nova forma atualmente. Entdo, nas palavras do autor:

(...) a incerteza que atormenta os homens e as mulheres na passagem do
século XX ndo é tanto como obter as identidades de sua escolha e té-las
reconhecidas pelas pessoas a sua volta - mas que identidade escolher e como
ficar alerta para que outra escolha possa ser feita em caso de a identidade
antes escolhida ser retirada do mercado ou despida de seu poder de seducao
(Bauman, 2008, p.187).

Por isso, segundo Bauman (2008), seria mais apropriado para a realidade
do mundo globalizado falar, ndo de identidade, mas de identificacdo, ressaltando
assim o carater interminavel desta atividade de construcdo de si mesmo.

Também para Giddens (2002) justamente a busca por uma identidade é um
problema moderno que nos remete ao problema do enfraquecimento das
instituicdes. Havendo referéncias relativamente fixas para a identidade, tais como
a linhagem, o género, o status social e outros, em contextos tradicionais, a vida se
processava por meio de uma sucessdo de estagios da vida, de modo que o
individuo tinha ai um papel relativamente passivo. Mas, destituidas dessas
referéncias, a busca por si mesmo torna-se um processo reflexivo e o curso da
vida é concebido como uma serie de passagens ndo institucionalizadas, néo

formalizadas por rituais, e sim vividas como transi¢fes inseridas no curso da vida
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do individuo reflexivamente. Os pontos de referéncias que sustentam o individuo
na construcdo de sua historia de vida partem de dentro do sujeito. Por isso, cada
fase de transicdo torna-se uma crise de identidade.

Pode parecer, erroneamente, que, em contexto de individualismo, a
identidade se constitui sem referéncias sociais. No entanto, o mais correto é
atentar para o fato de que existem referéncias sociais, mas estas nao sdo impostas
socialmente. S&o introduzidas nas histérias dos individuos por meio da reflexao
individual. Dai o motivo de as mudancas nas etapas da vida serem experienciadas
como uma crise pessoal.

Questionamentos sobre identidades individuais estdo, entdo, relacionadas a
guestionamentos sobre o sentido da vida e, acrescenta-se, a questionamentos sobre
0 curso da vida. O curso da vida hoje estrutura-se em grande medida pelas
reflexdes que cada individuo faz sobre si mesmo e sobre o sentido da vida, que
vém a definir o estilo de vida escolhido por cada um.

Estilo de vida é definido por Giddens (2002) como “um conjunto mais ou
menos integrado de praticas que um individuo abraga, ndo sO porque essas
praticas preenchem necessidades utilitarias, mas porque dao forma material a uma
narrativa particular da auto-identidade” (p.79). Diz respeito a escolhas feitas pelo
individuo, dentre uma pluralidade de outras opcles possiveis; portanto, diz
respeito a vida em contexto moderno.

A escolha de um estilo de vida estabelece préticas rotinizadas - habitos de
vestir, comer, atitudes, lugares a freqlientar — que, ao serem incorporadas pelos
sujeitos, compdem uma definicdo de si. Falar em multiplicidade de escolhas nao
significa que todas as possibilidades sejam abertas para todos, mas, sim, que
existe uma pluralidade de referéncias ao invés de apenas uma ordem tradicional
instituida. Da mesma forma que se escolhe um estilo de vida, se faz planos para a
vida, ndo com o sentido de definir a vida toda, mas de preparar um curso de a¢des
futuras em funcdo da biografia do eu. Isso faz da trajetéria do eu algo
reflexivamente organizada (Giddens, 2002).

A idéia de uma trajetdria reflexiva do eu impde a revisdo da idéia de ciclo
de vida. Carter & McGoldrick (1995) concebem a existéncia de um movimento do
sistema geracional através do tempo baseado na perspectiva de ciclo de vida do
individuo. Segundo elas, alguns marcadores indicam transicdes pelas quais se

passa durante o curso de uma vida adulta, relacionadas a progresséo linear do
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tempo, de modo que é possivel estabelecer um padrédo de ciclo de vida familiar.
Sdo, esses marcadores: 1) a saida dos filhos, jovens solteiros, da casa dos seus
pais; 2) o casamento dos filhos; 3) o nascimento dos netos; 4) a entrada dos netos
na adolescéncia; 5) a saida dos netos da casa seus pais; 6) a entrada na velhice.
Passar por cada uma dessas etapas constitui, segundo as autoras, 0 movimento
natural da vida, ainda que possa haver variagdes decorrentes de imprevistos, como
doencgas, mortes “pré-maturas” ou mesmo divorcio.

Cerveny & Berthoud (1997) prop6em um modelo diferente de estruturagéo
do ciclo de vida familiar, baseado no contexto social paulista, composto por
quatro fases. A primeira fase € a “fase de aquisi¢do”, a primeira etapa do ciclo do
jovem casal que se forma, onde a preocupacdo principal gira em torno de
aquisicoes de um modo geral. Aquisi¢do de lugar pra morar, de carro, acessorios.
A chegada dos filhos também faz parte desta fase. A segunda fase é a “fase
adolescente”, definida pela entrada dos filhos na adolescéncia, estando os pais
com idades em torno de 40 anos. E uma época de muitas mudancas. Em seguida,
vem a “fase madura”, quando ha na familia pessoas de diferentes geragdes. E, por
fim, a “fase ultima” é aquela em que se vive a aposentadoria e o envelhecimento.

O que se observa em descri¢bes de curso da vida individual e familiar
como um ciclo, tais como as apresentadas por Carter & McGoldrick (1995) e
Cerveny & Berthoud (1997), é a instituicdo de um padréo social de trajetéria de
vida para os individuos. Afinal, existe um momento certo para se sair da casa dos
pais? Os casamentos acontecem sempre durante a juventude? O nascimento dos
netos acontece depois do casamento dos filhos? E a morte s6 vem mesmo na
velhice?

Conforme Borges & Magalhées (2009), é necessario um olhar critico sobre
o ciclo de vida, especialmente sobre o ciclo de vida da familia e a passagem para a
vida adulta, pois os critérios de entrada no mundo adulto envolvem articulacGes
complexas entre individualismo e lago social que a propria nocao de ciclo de vida
familiar muitas vezes nao contempla.

Assim, acredita-se que os referidos marcadores das transicdes da vida,
ainda que possam ser aplicados a realidade de uma 1% modernidade, de acordo
com a classificagdo feita por Kaufmann (2004), onde os papéis sociais instituidos
exerciam influéncias mais fortes na forma como as identidades se constituiam,

ndo se aplicam rigidamente ao contexto da contemporaneidade, quando
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justamente esta em jogo o enfraquecimento das instituicdes — inclusive as
instituicOes referentes as fases da vida.

Conforme Giddens (2002), a vida instituida como uma sucessdo de fases
pré-determinadas ndo corresponde mais a realidade, pois ndo ha necessariamente
uma correspondéncia direta entre a vida individual e o intercdmbio das geragdes.
Segundo ele, hoje, a vida é concebida como sendo livre de externalidades
associadas a lacos pré-estabelecidos com outros individuos, ndo sendo mais
estruturada em torno de passagens ritualizadas, e sim de “limiares abertos de
experiéncia”.

Todas essas consideracfes sobre o imbricamento de processos de
constituicdo da identidade pessoal e de estruturacdo do curso de vida nos permite
afirmar que, hoje, como conseqiiéncia da centralidade do individuo na
configuragdo de valores sociais, os individuos ocupam o centro nos processos de
construcdo de si mesmos e de suas vidas. A ascensdo do individuo no contexto
social implica em sua menor subordinacdo as instituicdes. Isso significa que os
papéis sociais e os marcadores das fases da vida, socialmente instituidos, ndo tém
mais 0 mesmo poder que tinham ha décadas atrds para determinar a vida e a
identidade das pessoas. Podem, sim, influenciar, mas ndo determinar.

Atribuir maior poder de decisdo sobre si mesmo e suas vidas acaba por
modificar o sentido das experiéncias que se tem na vida, inclusive aquela de ter
uma familia. Assim, o individualismo repercute na maneira como as pessoas se
engajam no projeto de constituir uma familia e também na forma como concebem
a familia. Em contexto de reflexividade do eu, a idéia de constituir uma familia é
fundamentalmente o resultado de escolhas pessoais. Isso ndo quer dizer que nesse
processo ndo estejam presentes influéncias sociais, mas é por meio de novos

parametros que essas influéncias chegam a atingir a vida das pessoas.

3.1.2.

Um modelo de trajetéria de vida individualizada

Como se articulam a idéia de institucionalizacdo de um modelo social de
trajetoria de vida e a concepcdo de sujeito ativo no processo de producdo de si

mesmo e nas escolhas que definem sua trajetoria?
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Uma trajetoria de vida pode ser definida como um conjunto de eventos que
compde a vida de uma pessoa. E um fato social. Isso significa que ela é
estruturada por meio de padrfes socialmente institucionalizados e normatizados,
0s quais determinam, por exemplo, que uma determinada idade seja considerada
apropriada para se casar, para ter filhos, ou até para morrer (Born, 2001).

Segundo Cavalli (2003), enquanto instituicdo social, trajetoria de vida €
um fendmeno histdrico relativamente recente. De forma muito resumida, tem-se
gue nas sociedades pré-industriais a vida era pouco subdividida em etapas, sendo
o cotidiano de homens, mulheres e criancas dado pelas necessidades. Trabalho e
lazer dividiam o0 mesmo espaco e tanto homens como mulheres tinham funcées na
vida produtiva. No século XIX, diferentes acontecimentos e transicdes nao
seguiam uma sequéncia ordenada; ndo havia idades ou fases da vida precisamente
delimitadas. O que se entende hoje como “a passagem em direcdo a vida adulta”
era pouco estruturada e dependia mais de necessidades familiares do que de
normas de idade socialmente compartilhadas.

O processo de industrializagdo provocou, de acordo com 0 mesmo autor, a
diferenciacdo dos espacos de producgédo e da casa e promoveu a distingdo entre
idades propicias ao trabalho ou nao, género propicio a atividades da casa ou ao
trabalho nas fabricas. Entdo, os homens trabalham fora de casa, mulheres
trabalham em casa e as criangas brincam ou se preparam para aprender um oficio.
Desde entdo, até inicio do século XX, assistiu-se a progressiva segmentacdo do
percurso da vida e a manifestacdo de transicdes mais e mais uniformes entre as
diferentes etapas, favorecendo que ocorresse a divisdo da vida em varias etapas
(infancia, adolescéncia, juventude, velhice) (Cavalli, 2003).

Contudo, considerando o contexto social europeu, sob a influéncia de um
individualismo exacerbado na sociedade, Cavalli (2003) afirma que, desde o0s anos
1960-1970, a tendéncia a uma marcada padronizacdo social da trajetdria de vida
vem dando lugar & desregulacdo do modelo, diante da queda do poder das
instituicdes na sua estruturacdo. Verifica-se que as trajetorias individuais,
familiares e profissionais sdo, hoje, marcadas por descontinuidades:
descontinuidades na cronologia dos papéis e obrigacdes familiares tradicionais,
aumento da ocorréncia de divércio, aumento do nimero de familia monoparental
e recomposta; descontinuidade no que diz respeito as carreiras profissionais, na

idéia de emprego, desenvolvimento de ocupagcbes em tempo parcial,
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reestruturacdo e precarizacdo do trabalho. Assim, a vida hoje € menos previsivel.
Este passa a ser o novo parametro para o curso da vida de uma grande parte da
populagéo.

O autor remarca que, considerando o nivel micro — percurso de vida
seguido pelos individuos — e o nivel macro — a maneira como a sociedade
organiza o desenrolar da vida -, esta havendo, por um lado, a despadronizacédo da
trajetdria de vida e, por outro, a desinstitucionalizacdo do modelo de trajetéria de
vida.

Despadronizagdo das trajetorias de vida refere-se a transformacdo dos
padrdes que estruturavam as trajetorias de vida seguidas pelos individuos. A partir
da segunda metade do século XX, o modelo social de trajetdria de vida vigente
tornou-se ndo realista ou ndo desejavel para muitas pessoas, diante das novas
demandas da vida. Ocorreu, desta forma uma descronologizacdo e
despadronizacdo da vida, permitindo maiores variagdes entre 0s percursos da vida
dos individuos.

Desinstitucionalizacdo da trajetoria de vida diz respeito a mudancas
operadas no enquadramento normativo das vidas individuais. Parece ndo haver
mais um modelo tipico de trajetdria de vida que possa ser apontado como
“normativo”, no sentido estatistico ou cultural. Isso ocorreu, segundo o autor,
apos a transformacgdo do quadro econdmico-social que se tinha nos anos 1960-
1970. A trajetéria de vida rigidamente padronizada nesse primeiro momento
condizia com as condi¢cbes de uma epoca marcada pelo forte crescimento
econémico, pela quase auséncia do desemprego e pelo desenvolvimento do
Estado Social. Mas, alguns anos depois, mudancas nos varios indices sociais e
econdmicos apontaram para a faléncia do modelo institucionalizado.

Cavalli (2003) sustenta estar ocorrendo hoje a institucionalizacdo de um
modelo de trajetéria de vida individualizada. Segundo ele, ndo ocorre hoje a
desinstitucionalizacdo da trajetoria de vida, mas de um modelo de trajetoria de
vida rigidamente padronizado. A individualizacdo, enquanto processo histérico,
gera a institucionalizacdo da flexibilidade, da trajetdria de vida despadronizada e
descronologizada.

A institucionalizacdo da flexibilidade revela conseqliéncias ambivalentes
para os individuos, pois ao mesmo tempo em que desfrutam de possibilidades

mais amplas na busca de seus objetivos individuais e de uma maior extensao do
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controle de sua vida, eles podem ser confrontados com um sentimento de
inseguranca. Uma maior previsibilidade dos percursos favorece a planificacao
biogréfica e da aos individuos uma certa serenidade quanto ao futuro.

N&o € porque as coisas parecem mais pessoais hoje que elas sejam menos
sociais ou institucionalizadas. Ao contrario. Homens e mulheres tém o direito de
escolher suas vidas, mas o fato de construir seu proprio percurso biografico
tornou-se uma imposi¢do. A individualizacdo ndo é um destino individual, mas
um destino coletivo. Torna-se obrigatorio a realizagéo de si.

Born (2001) afirma, baseando-se em Levi (1977), que, considerando 0s
padroes de uma vida “normal”, aquela que resulta de normas e estruturas
modeladas culturalmente, ha pelo menos dois tipos de trajetérias de vida
instituidas num mesmo pais: uma para mulheres e outra para homens. Widmer et
al. (2006) tambeém fazem referéncia a existéncia de trajetorias de vida diferentes
para homens e mulheres. Segundo eles, existe uma marcada tipificacdo sexual das
trajetérias de vida. As trajetorias masculinas permanecem bastante constantes na
travessia das etapas da vida familiar, enquanto que as trajetorias das mulheres
mostram-se mais inconstantes, sendo fortemente influenciadas pelas exigéncias de
cada nova fase. Assim, as distin¢des entre as trajetorias femininas e masculinas
parecem ser uma resposta as légicas de participacdo social diferentes de mulheres
e homens, o que faz com que se produza, na sociedade, ndo uma trajetéria de vida
modelo, mas duas, uma para cada sexo.

Assim, retomando a discussdo de Cavalli (2003) sobre despadronizacéo e
institucionalizacdo da trajetéria de vida individualizada, pode-se afirmar que a
distingdo de modelos de trajetorias de vida para homens e mulheres decorre da
institucionalizacdo de papéis sociais distintos para homens e mulheres e, portanto,
faz correspondéncia a um padrdo social que determinava que a cada género
fossem atribuidas caracteristicas e funcdes diferentes. Entdo, de acordo com
critérios sociais, é esperado que homens e mulheres passem por coisas diferentes
na vida devido ao fato de terem identidades sociais distintas.

Hoje, em razdo da participacdo das mulheres no mercado de trabalho, elas
investem em estudos tanto quanto os homens e comumente desejam permanecer
“ativas” depois da maternidade, isto €, trabalhando e se realizando

profissionalmente. Com isso, de acordo com o autor, as trajetérias masculinas e
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femininas tendem a se aproximar, a se tornar mais parecidas. Esta é uma
especificidade do contexto contemporaneo.

Mas deve-se atentar para o fato, apontado por Widmer et al (2006), de que
a participacdo ativa das mulheres no mercado de trabalho, que gera uma
aproximacdo dos universos ditos femininos e masculinos, hoje ndo faz com que,
de fato, desaparecam as diferencas entre as formas de insercdo social de mulheres
e homens. A trajetoria profissional da mulher é marcada pelos antigos padrbes
sociais historicamente arraigados, que, em muitos casos, fazem com que a maior
parte das mulheres sejam empregadas em tempo parcial, ocupando trabalhos
pouco atrativos financeiramente, e tenham uma fun¢do complementar a do marido
no orcamento familiar; e, ainda, que ela, e ndo ele, interrompa mais
frequentemente suas atividades profissionais na ocasido do nascimento de um
filho. Assim, os autores ponderam em que medida o padrdo de trajetoria de vida
de homens e mulheres realmente mudou nas ultimas décadas.

Mas, fato é gque a individualizacdo da sociedade e a despadronizacdo das
trajetérias de vida atingem tanto homens quanto mulheres. O menor
constrangimento do individuo as institui¢cbes sociais o torna mais “livre” para
fazer escolhas dentre as diversas referéncias sociais que se apresentam. Portanto,
guanto ao questionamento sobre como, em um contexto individualista, os modelos
de trajetdrias de vida vém se transformando, podemos concluir, em primeiro
lugar, que nesse contexto, as trajetorias de vida dos individuos sofrem a influéncia
do afrouxamento das institui¢ces sociais, 0 que legitima o surgimento de variados
tipos de percursos para a vida. E, em segundo lugar, a individualizacdo da
sociedade gera uma transformacéo daquilo que se apresentava como especifico de
mulheres e homens, provocando novos ajustes nos padrdes institucionalizados, o

que pode tornar mais semelhantes as trajetorias femininas e masculinas.

3.2.

Padrdes de trajetoria de vida no contexto brasileiro

Os padroes de trajetdria de vida produzidos no contexto brasileiro foram
influenciados pelo individualismo, mas de forma bastante peculiar, obedecendo a
especificidades do processo de formacdo social do Brasil. Isso sera analisado a

partir deste momento. As datas de referéncia para esta analise foram estabelecidas
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com base nos periodos vividos pelas pessoas que foram entrevistadas nesta
pesquisa. As pessoas da geracdo mais velha tinham idades entre 60 e 70 anos no
ano de 2009, quando foram realizadas as entrevistas, o que indica que elas
nasceram entre 1939 e 1949 e tinham 25 anos entre 1964 e 1974. As pessoas da
geracdo mais jovem tinham entre 25 e 35 anos em 2009 e, portanto, nasceram
entre 1974 e 1984.

A padronizacdo de modelos de trajetdria de vida instituida em meados do
século XX e a forma como ela foi se transformando até chegar a configuracdo
atual corresponde a0 modo como se processou a modernizacao do Brasil, desde o
final do século XIX. Portanto, sua compreensdao impde que se faca um breve
retrocesso histdrico, tomando como ponto de partida o final do século XIX e
inicio do século XX.

Segundo Sevcenko (2008), a referéncia brasileira de configuragéo
“moderna” vem justamente desse periodo, da virada do século XIX para o século
XX, e reflete 0 movimento de modernizacdo nos paises da Europa. A Revolugédo
Industrial vivida na Inglaterra em fins do século XVIII se baseou no surgimento
de unidades produtivas, as fabricas, decorrentes do desenvolvimento do ferro, do
carvao e das maquinas a vapor. Quase um seculo depois ocorreu a chamada
Segunda Revolucdo Industrial, também chamada Revolucdo Cientifico-
Tecnoldgica. Ela corresponde a um “segundo momento da industrializagdo”, com
desdobramentos complexos para a transformacdo da sociedade. O que aconteceu
foi que, da aplicacdo das mais recentes descobertas cientificas aos processos
produtivos, novos potenciais energéticos foram desenvolvidos e, assim, de fato foi
possivel experimentar invencGes, tais como: veiculos automotores, avides,
telégrafo, o telefone, a iluminagdo elétrica, eletrodomésticos, a fotografia, a
anestesia, a penicilina, o processo de pasteurizacao e esterilizacdo, fogdo a gas,
refrigerantes gasosos, etc. Tudo isso trouxe grandes transformaces para 0 mundo,
num ritmo tdo ou mais intenso do que as que se vive atualmente, na chamada
contemporaneidade. Segundo o autor, vém dai as nossas referéncias de
modernidade.

Uma conseqiiéncia do crescimento da producdo nos complexos industriais
europeus foi a necessidade de se ampliar a escala das demandas e das exportacoes,
0 que levou poténcias industriais a disputarem entre si areas ainda ndo colonizadas

no planeta ou ao menos estabelecer vinculos com areas de passado colonial. Por
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isso, nesse periodo houve uma expansdo européia em direcdo a sociedades
tradicionais, de economia agricola, como era o caso do Brasil.

Mas, para tornar essas sociedades um negocio interessante, ndo bastava as
poténcias industriais simplesmente se tornarem possuidoras de territorios. Era
necessario também transformar o modo de vida das pessoas que viviam nessas
sociedades tradicionais conforme o padrdo cientifico-tecnoldgico. E ai, entdo, no
momento em que a Revolucdo Cientifico-Tecnoldgica se cristaliza, difundindo as
novas condi¢bes da economia globalizada, que o Brasil entra nessa histéria. As
novas idéias decorrentes desta segunda revolucédo iriam influenciar as novas elites
brasileiras e propiciar a inser¢do do pais nesse contexto modernizador. Formadas
dentro de modelos de pensamento cientifico cosmopolita, elas atuariam como
mediadores na integracdo do pais & nova ordem internacional do capitalismo num
clima de “euforia do progresso” (Sevcenko, 2008).

A partir de entdo, todos os esfor¢os eram feitos com o sentido de “acertar
0s ponteiros brasileiros com o relégio global” (Sevcenko, 2008, p.27), ou “tirar a
luz da fumaca” (Saliba, 2008, p.293). Em nome do progresso e da modernidade,
impunha-se, aqui, a todo custo, uma nova ordem, o0 que, segundo o0 autor, nao
aconteceu sem resisténcia da populacéo, a ver os exemplos da Guerra de Canudos
e da Revolta da Vacina.

De fato, as praticas da colonizacdo e os efeitos da escraviddo deixaram
marcas profundas na estruturagdo da sociedade brasileira, de modo que os padroes
modernos europeus ndo poderiam ser reproduzidos fidedignamente aqui, apesar
de todos os esforcos despendidos. Mesmo sob o comando de uma elite vinda dos
guadros da monarquia, com raizes no Velho Mundo, “regenerar” o Brasil e
promover sua modernizagdo era uma tarefa muito complexa: seria preciso, de
acordo com Sevcenko (2008), transformar “coracGes e mentes” incompativeis
com o espirito da civilizacdo moderna, modelar os comportamentos e as préaticas.
A forma como os brasileiros originalmente viviam e compreendiam o mundo

foram desconsiderados nesse processo.

As novas elites se empenhavam em reduzir a complexa realidade social
brasileira, singularizada pelas mazelas herdadas do colonialismo e da
escraviddo, ao ajustamento em conformidade com padrBes abstratos de
gestdo social hauridos de modelos europeus ou norte-americanos (...)
prevaleceu o sentimento de vergonha, desprezo, ojeriza em relacdo ao
passado, aos grupos sociais e rituais da cultura que evocassem héabitos de um
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tempo que se julgava para sempre e felizmente superado (Sevcenko, 2008,
p.27).

Foi desta forma que a Republica no Brasil criou, segundo Sevcenko (2008)
e Saliba (2008), um tipo de cidadania precaria. Em meio a ansia por
cosmopolitismo, modernizagdo e europeizacgdo, a representacdo da vida privada
brasileira produzida pelos atores sociais revelava uma certa auséncia de sentido.
Constatava-se, no Rio de Janeiro, capital cultural do Brasil neste periodo, o
“desejo de ser estrangeiro”, um reflexo dos modos de sociabilidade que se
constituiam tendo como espelho, desde o periodo imperial, modelos europeus.
Assim, na Republica, acentuou-se na imaginacdo brasileira uma atitude de
desprezo ao nosso passado, um sentimento de ndo sermos uma nagao e um desejo
de superar os problemas sociais e culturais que distanciavam o Brasil da Europa.

No entanto, o sonho de uma na¢do moderna, como ja foi dito, dependia da
adequacdo ou da alteracdo dos codigos privados que regiam o Brasil. Diante disso,
forjavam-se formas de tornar a realidade brasileira permeavel ao distante
individualismo dos ideais modernizadores.

Uma dessas formas se deu aliando a¢des do governo a atuacdo da medicina
higiénica. Os argumentos médicos a favor da higienizacdo da cidade propiciaram
uma transformacdo profunda nos héabitos e condutas que afirmavam a tradigdo
familiar e o poder patriarcal e, justamente, dificultavam a penetracdo de novos
valores e a submissédo de todos ao Estado Moderno. O discurso medico higienista
recai, assim, sobre as elites agrarias, promovendo a insercdo de novos cddigos na
conducdo das regras sociais, compativeis com a nova ordem urbana (Costa, 1989).

Tudo isso demonstra a especificidade do processo de moderniza¢do do
Brasil: instituir uma ordem moderna, igualitaria, liberal, em um contexto marcado
por uma cultura colonial, patriarcal e latifundiaria. Para os fins deste estudo é
relevante analisar as implicacdes disso para as relagdes no ambito privado,
destacando os modos de padronizagdo de identidades sociais fixados para
mulheres e homens.

Foi sob a forte influéncia de ideais individualistas europeus, mas também
dos ideais familisticos tradicionais brasileiros que aqui prevaleciam que se
instituiram papéis sociais distintos para cada género, 0 que repercutiu nos padrdes

de trajetdria de vida fixados até hoje. Isso indica que a diferenciacdo de papéis
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sociais desempenhados por homens e mulheres vem de longos séculos e remete-
nos a demarcacdo dos espacos publico e privado. Ser mulher ou ser homem
remete a categorias socialmente construidas, resultantes de um conjunto de
significacdes sociais atribuidas historicamente.

Conforme Rocha-Coutinho (1994) e Costa (1989), a demarcacdo dos
espacos publico e privado, fundamental para a compreensdo da sua articulacdo
com o0s sexos masculino ou feminino, se deu como consequéncia de
transformacges politico-econémicas da sociedade, que geraram a separacdo das
funcBes domésticas e sociais. Anteriormente ao surgimento da sociedade
industrializada moderna, conviviam marido, mulher, filhos junto a servigais,
parentes e agregados, como uma familia extensa, independente de haver entre eles
lacos consangiineos. A organizacdo familiar latifundiaria fazia desse espagco uma
unidade de producdo e de concentracdo de poder. Nele eram desempenhadas
funcbes domésticas — de cuidado e socializacdo as criancas — e fungdes sociais —
aquelas que incluiam o aprendizado de técnicas e habilidades para a producao
familiar. Familia e trabalho ndo existiam separadamente, da mesma maneira que
ndo se distinguiam espacos de rela¢bes publicas e privadas.

No entanto, transformacdes politico-econdmicas da sociedade, bem como
0 surgimento das cidades, provocaram mudancas nesta forma de organizacdo das
relagbes familiares, tais como o enfraquecimento dessa estrutura ampla de
parentesco e a distin¢do entre as esferas sociais publica e privada.

Com a urbanizacdo, operou a separagdo dos espagos proprios para as
relacdes de trabalho e daqueles préprios para as relac6es de intimidade. O ambito
publico foi associado ao mundo do trabalho considerado produtivo e ao poder, e
nele predominava racionalidade, inteligéncia, impessoalidade — era o lugar do
homem. J& o ambito privado foi associado ao mundo domeéstico, a intimidade, aos
sentimentos, a reproducdo; nele predominava a légica afetiva - era o lugar da
mulher.

A vinculagdo da mulher & esfera doméstica e do homem a publica se
sustentava por meio de um discurso naturalista, que atribuia a “natureza feminina”
caracteristicas propicias ao mundo domeéstico e a “natureza masculina” aquelas
necessarias para atuar no mundo publico. Elas seriam, entdo, naturalmente fracas,

sensiveis e inadequadas para o trabalho pesado e, portanto, naturalmente voltadas
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para a maternidade. E eles seriam naturalmente racionais e fortes, portanto em
perfeita adequacao para o mundo publico.

No entanto, segundo Rocha-Coutinho (1994), atribuir papéis a mulher — e,
consequentemente, a0 homem - em razdo de concepcOes “naturalistas” e
“essencialistas” de sua condicdo de género camufla o carater social que esta por
tras disso. O discurso da “natureza feminina” acabou, assim, por confinar a
mulher ao lar, um espaco de pouco prestigio social, e, assim, subordina-la ao
homem, reservado ao espago publico. O jargdo do movimento feminista “ndo se
nasce mulher, torna-se mulher”, problematiza justamente a “naturalizacdo” de
caracteristicas ditas femininas e de funcdes que Ihes seriam naturalmente dadas —
dedicacdo, abnegacédo, docilidade — e que levavam a identificacdo da mulher como
alguém propicia & maternidade e aos cuidados das criancas.

Na realidade, comeca na socializagdo das criancas, nos cédigos culturais
que lhes sdo transmitidos desde pequenas, o trabalho de diferenciacdo dos
universos de homens e mulheres. As representacdes construidas sobre os géneros
e 0s papéis atribuidos a homens e mulheres se reproduzem na sociedade por meio
de estereotipos criados para mulheres e homens que tém origem nos contetdos
transmitidos de uma geracdo a outra ao longo da historia.

Por isso, para se compreender 0 que as pessoas de uma geracao
experienciam é preciso saber um pouco do que se passava com as geragdes
anteriores a elas e entender o modo como foram socializadas.

No inicio do século XX, o processo de modernizacao que se estabelecia no
Brasil gerou grandes mudancas para as mulheres. Maluf & Mott (2008) afirmam
que em cidades como o Rio de Janeiro, onde o processo de modernizacao
promovia a troca de sua aparéncia paroquial por uma atmosfera cosmopolita e
metropolitana, ocorriam as mudancas mais visiveis. Povoadas por uma populagédo
nova e heterogénea, composta por imigrantes, representantes das elites e egressos
da escraviddo, nessas cidades formava-se um ambiente propicio a quebra de
costumes, a inovacfes nas rotinas das mulheres e, claro, as modificagdes nas
relacdes entre homens e mulheres.

Inclusive, para tanto, o discurso higienista atuou condenando de diversas
formas o estilo de vida colonial, criticando desde a arquitetura das casas e a
divisdo dos espacos dentro dela, as condicdes de higiene 14 existentes, incluindo a

higiene mental das pessoas que la viviam. Neste sentido, a condi¢cdo da mulher
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colonial, confinada aos espacos da casa colonial passou a ser nao aconselhada. E a
circulacdo pelos espacos sociais diversos, recomendada pelos médicos (Costa,
2004).

Tudo isso favorecia a que a posicdo da mulher na sociedade se
modificasse. Mas a especificidade do contexto brasileiro é que essas mudancas
foram incorporadas a sociedade de modo a ndo ameacar completamente a ordem
familiar. De acordo com Maluf & Mott (2008), no inicio do século XX, diante dos
avancos nos meios de transporte, surgia uma “nova mulher” que se punha a
“serelepear nos asfaltos”, e justamente por isso era vista com desconfianca e
revolta pelos homens, pois continuava forte o discurso segundo o qual a mulher
deveria ser o contrario do homem, ficando limitada ao universo do lar como mée-
esposa-dona-de-casa (Ariés, 1981).

A atribuicdo da mulher ao ambito privado, que, como ja foi dito, vem de
longa data, continuava acontecendo. A crenca de ser a natureza feminina propicia
para o desempenho das fungdes do lar persistia, mas agora era calcada em
argumentos diferentes. Anteriormente, justificava-se o fato de ela ser incumbida
de casar, gerar filhos e cuidar dos outros com base em sua suposta inferioridade
bioldgica, que limitava suas condicbes de realizar outras tarefas. Mas, depois,
influenciado por principios da modernidade que atribuiam “igualdade” a homens e
mulheres, foi preciso desenvolver outros argumentos.

Assim, em pleno processo de modernizagdo, conforme as autoras, persistia
a idéia de ser o lar o principal local de realizagéo para elas. E, por correspondéncia
a isso, fazia-se da rua e do mundo do trabalho o local de atuacéo e realizacdo dos
homens, valorizado como naturalmente apto para as atividades do ambito publico.
Esperava-se que homens e mulheres desempenhassem papéis complementares na
sociedade, nunca iguais, e que obedecessem aos limites do dominio de cada sexo.

Entdo, eram concedidos juridicamente mais direitos aos homens do que as
mulheres. O discurso igualitario que chegava ao Brasil pela influéncia da
modernidade apresentava o trabalho no &mbito publico como uma possibilidade
para as mulheres. Mas, segundo o Codigo Civil de 1916, mesmo quando a elas era
dado o direito de trabalhar, isso dependeria da autorizacao do seu marido.

Na realidade, os poderes de um marido iam além dos previstos em leis,
como aponta Maluf & Mott (2008):
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A ele cabia deliberar sobre as questfes mais importantes que envolviam o
nacleo familiar: a apropriacdo e a distribuicdo dos recursos materiais e
simbdlicos no interior da familia, o uso da violéncia considerada “legitima”,
cujos limites eram debilmente contornados por aquilo que se considerava
excessivo, e o controle sobre aspectos fundamentais da vida dos familiares,
como as decisBes sobre a escolha do tipo e local da formacao educacional e
profissional dos filhos (Maluf & Mott, 2008, p.376).

Era dada ao homem a chefia da familia. Segundo Maluf & Mott (2008),
mesmo sob a influéncia de idéias igualitarias, o Cddigo Civil de 1916 continuava
respaldando a divisdo sexual das esferas sociais — a esfera publica para os homens
e a esfera privada para as mulheres — mas, ndo mais com base em argumentos que
afirmavam a inferioridade fisica e mental das mulheres. Considerando-se, entéo,
homens e mulheres como seres dotados de capacidades equivalentes, o argumento
para a referida divisdo dos espagos era 0 de que haveria necessidade de que
alguém assumisse a dire¢do para harmonizar as rela¢des da vida conjugal.

E fato que a vinculagdo da mulher ao mundo doméstico, e do homem ao
mundo puablico, em um contexto de expansdo das relacdes capitalistas, significou
para as mulheres mais do que somente sua dependéncia econémica em relacdo a
figura do seu marido. Representou a sua exclusdo das relagbes de producdo
socialmente valorizadas, isto €, que produzem capital. Por isso, ela foi denegrida,
ndo pelo fato de ser mulher, mas pela desqualificacdo das atividades que eram
atribuidas a elas. O trabalho no &mbito publico conferia mais poder a eles num
contexto de expansdo das relagfes capitalistas, em que o “espirito do célculo”
gerava a individualizacdo da produtividade e a distin¢do, ndo s6 entre homens e
mulheres, mas entre individuos (Bourdieu, 1979).

Sustentado pela atribuicdo da mulher ao ambito privado e do homem ao
ambito pablico, ergueu-se no Brasil no inicio do século XX um modelo de familia
em que homens e mulheres tinham funcdes complementares: um marido
trabalhador e provedor das necessidades familiares tinha como correspondéncia
uma mulher que respeitava os ditames da moral e dos bons costumes, restrita ao
mundo do lar, responsavel pela honra familiar.

Em vias de modernizacdo do Brasil, quando se importava do exterior
principios de “igualdade” e “liberdade”, a marcada distin¢do dos papéis sociais de
homens e mulheres, que legitimava a desigualdade financeira e de oportunidades,

poderia ter sido alvo de questionamentos. Mas, inicialmente, aqui ocorreu o
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contrario: a importacdo de modelos da modernidade gerou uma reacdo de
resisténcia as mudancas nos padrbes de relacdo de género que se anunciavam,
reforcando novamente os padrdes que diferenciavam o feminino e o masculino,
associando cada um deles aos espacos privado e publico.

Desta forma, os novos padrfes da modernidade povoavam literatura,
jornais e revistas ao mesmo tempo em que esforgcos eram despendidos no sentido
de impedir a “dissolucdo dos costumes”. Assim, aconteceu a reinvencdo de
padrdes sociais e de papéis femininos e masculinos na sociedade, sob a influéncia
de uma moral que tinha no casamento e na familia uma referéncia central.

Para tanto, o discurso médico higienista exerceu um papel fundamental.
Ele contribuiu para a institucionalizacdo de novos padrdes sociais, baseando-se na
ciéncia da época e apoiado na moral da familia e dos bons costumes. Os médicos
prescreviam as mulheres que se ocupassem do lar, argumentando que esta
atividade correspondia aquela que lhe era mais apropriada, dada a sua natureza
intuitiva, mais fragil, delicada. Aconselhavam as mulheres o amor para com 0s
filhos, em correspondéncia ao natural “instinto materno”, e também aos homens,
pois a paternidade, segundo o discurso higienista, ndo se traduz em ser provedor
da familia, mas em zelar pela felicidade da familia. O casamento, por exemplo,
chegou a ser recomendado por eles como “garantia de satde da humanidade”, e 0s
celibatérios, vistos com desconfianga. Deste modo, a associagdo masculinidade-
paternidade e feminilidade-maternidade se tornou o novo padrdo regular da
existéncia social e emocional de homens e mulheres e, novamente, apoiou uma
moral familiar (Rocha-Coutinho, 1994; Costa, 1989; Maluf & Mott, 2008).

Apesar de todos os esforcos feitos para conter as mudangas provocadas
pela modernizagdo do pais, ela trazia novidades para a vida familiar — como, por
exemplo, 0s novos eletrodomésticos -, e também produzia uma nova imagem para
a mulher dona-de-casa. O avanc¢o das tecnologias trouxe para dentro de casa um
maquinario que auxiliaria a dona-de-casa na realizacdo das tarefas mais pesadas e
cansativas. Apesar de as facilidades dos novos utensilios de casa ndo serem
aproveitados por uma significativa fatia da populacdo, suas novidades eram
amplamente divulgadas e associadas a uma nova imagem de mulher, a mulher
moderna, sempre linda e feliz, eximia dona-de-casa e administradora do lar,
detentora de conhecimentos gerais e ainda uma esposa maravilhosa. Esta imagem

era diferente daquela da mulher que se submetia aos trabalhos pesados e
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desgastantes da manutencdo da vida doméstica, que carregava 0s odores da
cozinha e calos nas mdos. Agora, a mulher dona-de-casa era moderna e
permanecia sendo a “rainha do lar”. Este era um novo ideal de mulher que surgia.
Mesmo ndo correspondendo a realidade de todos o0s seguimentos sociais,
influenciou profundamente a identidade social da mulher desde o inicio do século
até os dias de hoje — e também a do homem (Maluf & Mott, 2008).

No cenario de modernizacdo do Brasil, continuavam, portanto, a ser
padronizadas trajetorias de vida distintas e complementares para homens e
mulheres, fazendo correspondéncia ao modelo social que destinava os ambitos
publico e privado, respectivamente, para homens e mulheres e instituia um
modelo de familia. O homem continuava tendo a importante funcdo de pai-
provedor; e a mulher, a de mae-esposa-dona-de-casa-educadora. Ele era
valorizado como um bom trabalhador, capaz de propiciar estabilidade a toda a
familia; e ela, como possuidora de habilidades que a tornavam apta para exercer
sua funcdo no lar. E aos cdnjuges era atribuido o zelo para com os filhos.

Mesmo com esse sucesso inicial em preservar tradicionalismos arraigados
em meio & modernizagdo, introduzir modernidade ao Brasil implicaria, em Gltima
instancia, na introjecdo de um discurso igualitario que levaria, inevitavelmente, a
emancipacdo da mulher em relacdo ao homem e a desconstrucdo do modelo
mulher “rainha do lar”. Os valores da modernidade trouxeram as mulheres, em
decorréncia do avango do feminismo e de reivindicagbes por maiores
oportunidades, a necessidade de buscar se realizar também fora dos limites do lar,
com a possibilidade de trabalhar fora de casa e investir em uma profisséo.

Contudo, para nédo reverter completamente a ordem que vigorava nas
primeiras décadas do século XX, observa-se que as profissdes indicadas as
mulheres correspondiam a extensdo das suas atribuicdes dentro de casa. Poderiam
trabalhar como professora, enfermeira, datilégrafa, taquigrafa, secretéria,
telefonista, operarias da industria téxtil, de confeccGes e alimenticia, mas, claro,
desde que tivessem a devida autorizacdo do marido e que fossem acima de tudo
boas donas de casa. Entdo, ser a “rainha do lar” continuava a representar a
qualidade intrinseca da alma feminina, independente do fato de ela ser também
uma “profissional” (Maluf & Mott, 2008).

Tudo isso aponta para a forte influéncia de padrbes tradicionais na

institucionalizacdo dos modelos de trajetorias de vida. A modernizacdo do Brasil
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provocou um ajustamento entre as referéncias da modernidade européia e aquelas
do nosso passado patriarcal, gerando uma forma peculiar de conciliacdo de
valores antagonicos, individualistas e familisticos. Por isso, nas primeiras décadas
do século XX as trajetdrias de vidas padronizadas respeitavam as delimitacdes
tradicionais do universo feminino e do masculino, vinculando ainda a mulher ao

ambito privado e 0 homem ao a&mbito pablico.

3.2.1.

Anos 1960 e 1970: “contestando os padrdes”

Esta descricdo preliminar sobre a vida social nas primeiras décadas do
século XX no Brasil, periodo em que o pais iniciava sua marcha em direcdo a
modernidade, permitird melhor compreender os padrGes sociais que foram
instituidos a partir de meados do século.

As pessoas da geracdo mais velha desta pesquisa nasceram entre 1939 e
1949 e viveram seus 25 anos por volta de 1964 a 1974, anos marcados por
intensas transformacgfes socio-culturais no Brasil. Suas trajetorias de vida foram
marcadas pelos padrdes sociais do inicio do século, estabelecidos em decorréncia
do processo de modernizagdo do Brasil, e por questionamentos que se
pronunciaram nas décadas de 1960 e 1970. A particularidade da experiéncia das
pessoas desta geracdo vem justamente do fato de elas terem vivido um momento
de transi¢édo da sociedade.

Filhos de pais que viveram o inicio do processo de modernizacdo do
Brasil, as pessoas desta geragdo, de uma maneira geral, foram criadas dentro de
um modelo de educacdo e socializacdo regido por padrdes ditos “tradicionais”,
segundo os quais 0s papéis sociais femininos e masculinos e geracionais eram
rigidamente distintos e as esferas privada e publica eram reservadas a atuacdo de
mulheres e homens, respectivamente.

E o0 que afirma Rocha-Coutinho (1994). Segundo ela, até inicio da década
de 1970, o modo de criacdo dos filhos pelos pais reproduzia um modelo
tradicional de distincdo dos papéis sociais femininos e masculinos. As meninas
eram criadas para serem donas de casa € 0S meninos para promoverem o sustento
do lar. Pelo fato de receberem uma educacéo diferente, coerente com as distingfes

sociais entre “identidade feminina” e “identidade masculina”, meninos e meninas
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se diferenciavam. Os meninos eram introduzidos a atividades que, posteriormente,
os tornariam aptos a ingressar no mundo masculino do trabalho e da competicao.
E as meninas, por sua vez, pelos tipos de comportamentos que lhes eram
encorajados na educagdo recebida — tais como: serem doceis, sensiveis, boazinhas,
Uteis, prestativas, tolerantes, a ndo incomodarem as pessoas, a ndo dizer néo, a
cuidar de todo mundo, zelar pela tradicdo e pelos lacos de familia — se tornariam
aptas a desempenhar papéis no lar e na familia.

Isso delimitava os contornos do modelo social de trajetéria de vida tracado
neste periodo. Haveria percursos diferentes para homens e mulheres, mas eles
seriam complementares — dai, justamente, viria o equilibrio das relagdes na
familia e na sociedade. Este era um padrdo que correspondia exatamente aquele
das primeiras décadas do século XX. Mas, entre as décadas de 1960 e 1970, ele
foi incisivamente contestado, abrindo espago para que novos modelos sociais de
trajetdria de vida viessem a influenciar as geracfes seguintes. Vejamos, entéo,
COMo iSSO ocorreu.

Segundo Mello & Novais (2010), entre 1950 e 1980, muitas mudancas
ocorreram no Brasil. Dando seguimento ao processo de modernizacéo ja iniciado
no inicio do século XX, vivia-se a sensacao de que faltava pouco para o pais se
tornar, enfim, uma nac¢do moderna. Os anos entre 1945 e 1964 foram momentos
decisivos do processo de industrializacdo, com a instalacio de setores
tecnologicamente avancados, que exigiam investimentos de grande porte. As
migracdes internas e a urbanizacdo aconteciam em ritmo acelerado. Os padrdes de
producdo e de consumo proprios aos paises desenvolvidos ja tinham sido
incorporados. Assistiu-se ao desenvolvimento de inddstria de aluminio, cimento,
vidro, papel; industrias téxtil, de alimentos, calcados, bebidas; indUstria
farmacéutica; sistema rodoviario, que ligava as diversas regides do pais.
Dispunha-se de todos os eletrodomésticos. Surgia o alimento industrializado; os
grandes supermercados, o shopping center. Modificavam-se 0s habitos de higiene
e limpeza, com a chegada do detergente, do sabdo em po, dos cotonetes, do fio
dental, etc. O vestuario também passou por uma revolucdo que refletia o avanco
da industria téxtil, trazendo a moda, por exemplo, a calca jeans.

Tudo isso transformou a vida de todos. Ainda que as pessoas das classes
médias e alta fossem as que tivessem mais acesso aos bens de consumo, todos 0s

outros segmentos sociais foram influenciados por essa forma de progresso que
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acontecia no Brasil, pois, mais do que a incorporacao do consumo, ele significou a
reestruturacdo das relacGes e dos espacos de producdo em todo o pais.

A imagem do pais era, conforme Mello & Novais (2010), a de uma
sociedade em movimento. Homens e mulheres iam de uma regido a outra do
territorio nacional, buscando melhores oportunidades de trabalho onde o
progresso era mais iminente. Essa foi uma caracteristica do desenvolvimento que
se instalou aqui.

Na década de 1950, a corrida para 0 progresso atingia um ritmo muito
acelerado. Um exemplo disso era a meta posta por Juscelino Kubitschek de
desenvolver o pais “50 anos em 5” de 1956 a 1960, intensificando o fluxo de
desenvolvimento do pais por meio do avanco nas industrializacdes e das areas de
acdo do poder publico - educacéo, satde e previdéncia (Mello & Novais, 2010).

Verifica-se, com tudo isso, que, em meados do século XX, a instauracdo
de um processo de desenvolvimento do pais, visando ao progresso espelhado nos
paises de 1° mundo, impulsionou uma série de mudancas na realidade brasileira
(econdmicas, sociais e culturais) e na vida pessoal de todos. Mas a penetracdo de
valores capitalistas, proprios da modernidade, ndo se fez sem as influéncias
daquilo que compde a historia brasileira, a saber, a heranca de uma estrutura
social patriarcal (Freyre, 1999). Assim, apesar do desenvolvimento de industrias
diversas no pais, que possibilitavam a populacdo o consumo de mercadorias
associadas ao estilo de vida de uma sociedade desenvolvida do primeiro mundo,
ndo se constituiu aqui uma vida social propriamente calcada em valores
modernos. Ora, sustentando o0s preceitos da modernidade estdo valores
universalistas e igualitarios. No entanto, no Brasil, apesar de todo o avanco, a
moral familiar continuou a se sobrepor a moral individual (Mello & Novais,
2010).

A televisdo, as revistas e 0s jornais cumpriam um papel muito importante
na divulgacdo de modelos e valores da tdo desejada “vida moderna”. Influenciada
pela midia americana, a midia brasileira ajudou a disseminar padrdes de consumo
modernos e novos estilos de vida. Os emblemas da modernidade emitidos através
desses veiculos contribuiram para incutir na sociedade novos simbolos, valores e
padrdes para a vida de todos (Mello & Novais, 2010).

As pessoas desta geracao vivenciaram um periodo importante da historia

brasileira: o regime militar. Instalados no Brasil no dia 9 de abril de 1964, os
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militares trouxeram para a histéria do Brasil o desmoronamento da primeira
experiéncia democratica que o pais vinha construindo aos trancos e barrancos. O
regime autoritario durou 20 anos. Nos regimes de forga, os limites entre as
dimensdes publica e privada sdo mais imprecisos e movedicos do que nas
democracias. 1sso, porque, embora o autoritarismo procure restringir a
participacdo politica autbnoma, a resisténcia ao regime inevitavelmente arrasta a
politica para dentro da orbita privada (Almeida & Weis, 2010).

O periodo da ditadura pode ser dividido em trés fases: a primeira, de 1964
a 1968, com a promulgacdo dos Atos Institucionais; a segunda, de 1969 a 1974,
sendo os anos lacerantes da ditadura, com o fechamento temporario do Congresso,
0 tempo da censura, da tortura, dos desaparecimentos e das supostas mortes
acidentais em tentativas de fuga; a terceira, de 1975 a 1984, um periodo um pouco
mais aberto as oposi¢des, como o primeiro, que teve no movimento pela anistia o
marco de sua virada. Em 1984, ap6és o movimento “Diretas J&”, foram
restabelecidas as eleicdes diretas para Presidente (Almeida & Weis, 2010).

Durante a ditadura houve intensa mobilizacdo da populagédo nas causas
politicas, o que se desdobrou na invasdo da vida familiar pelos assuntos ligados a
politica, gerando uma “revolucéo de costumes”, vivida por homens e mulheres de
classe média que se opunham a ordem politica. O momento era de
questionamentos sobre tudo, sobre todos 0s costumes e sobre as institui¢fes. Ja
desde o final dos anos 1950, fidelidade e sexo antes do casamento ja eram
discutidos. Mas, na década de 1960, questionou-se também o modelo de familia
correspondente aquele das distin¢des rigidas entre papéis feminino e masculino,
onde os assuntos do mundo publico e do mundo privado também eram tratados
como coisas independentes, e onde vigorava, segundo olhares contestadores,
“hipocrisia e desigualdade de oportunidades entre os sexos” (Almeida & Weis,
2010).

No caso das mulheres, o replddio aos comportamentos tradicionais,
“pequeno-burgueses”, se fez em nome de um ideal de autonomia que traria a
possibilidade de viver livremente e de existir no mundo para além da vida
doméstica, buscando realizacdo amorosa, profissional, independéncia financeira e,
também, atividade politica. Por isso, jovens se inspiravam em negar os valores

herdados da familia.
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Esses anos viram surgir novos comportamentos para os jovens, imbuidos
no espirito de contestacdo dos valores e costumes tradicionais. As musicas, as
roupas, os penteados, as formas de se portar, tudo tinha um sentido opositor a
moral dos bons costumes. O mesmo significado atribuiu-se as incursGes ao
territério das drogas: o “baseado”, o *“acido” ou o “p6”. O movimento da
contracultura “hippie” também tinha um sentido politico de oposi¢cdo a ordem
estabelecida. Ele incorporava a maconha, misticismo, ioga, cabelos compridos,
liberdade sexual como novas crengas, simbolos e comportamento. Busca da
verdade pessoal, seja por meio da psicanalise ou das drogas, podia ter uma
conotacdo anti-autoritaria. No auge da ditadura, nos anos 1970, “puxar fumo”,
“viajar” ou “cheirar” ndo eram apenas formas de gratificacdo dos sentidos, mas
um modo de contestar o conservadorismo da sufocante ordem politica. Dizia-se,
entdo, que “o pessoal é politico”. Assim, a vida politica adentrava a rotina diaria e
as relagdes pessoais, de forma ora sutil ora brutal (Almeida & Weis, 2010).

E quais foram os impactos disso tudo para os padrdes de trajetorias de vida
gue se instituiam?

A modernizagdo do Brasil pode ser medida pelo grau de introducdo de
valores individualistas, igualitarios e libertarios na vida social. Como foi descrito
logo acima, no Brasil, esses valores foram importados por influéncia de modelos
de modernidade vividos em outros paises. Mas, chegando aqui, esses valores
foram “aclimatados” a cultura existente, assimilados de uma forma peculiar,
conciliados com os valores tradicionais que aqui existiam.

Mesmo assim, com o passar dos anos muitas mudancas foram sentidas no
que diz respeito as trajetorias de vida padronizadas, principalmente no que diz
respeito aos padrdes de trajetorias atribuidas as mulheres. O acesso a universidade
e o divorcio podem ser tomados como dois dos acontecimentos que ilustram a
influéncia de valores da modernidade no curso de vida instituido.

O acesso das mulheres aos estudos de nivel superior é apontado por
diversos autores como um acontecimento transformador dos padrdes sociais - dos
padrdes de trajetdria de vida e dos padrdes de relagbes conjugais e familiares.
Poder frequentar uma universidade resultava da absorcdo social de principios
igualitarios, modernos, com a abertura do conhecimento as mulheres. Mas a
passagem pela universidade acabou se tornando mais que isso: abriu para elas

novos caminhos em suas vidas, dentre eles a possibilidade de ter uma profissdo e


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

78

de ndo depender financeiramente do marido - dois fatos absolutamente
revolucionarios na histéria das mulheres, dos quais resultou a possibilidade de
elas assumirem um posicionamento diferente com relagcdo a seu marido, sua
familia e toda a sociedade: uma posicdo emancipatoria.

Mas é claro que as transformagdes nao ocorreram abruptamente.
Inicialmente — e foi o caso das mulheres desta geracdo -, a ida da mulher a
universidade se deu permeada de preconceitos. Havia preconceitos quanto a
presenca de mulheres em escolas como direito, medicina ou engenharia e, por
isso, 0 natural foi que elas se dirigissem mais as faculdades de filosofia para que
depois pudessem ingressar no professorado de ginasio, do curso classico ou
cientifico, que era considerado um prolongamento de suas tarefas tradicionais: a
de cuidar do lar e das criangas.

De acordo com Rocha-Coutinho (1994), até o inicio dos anos 1960, uma
carreira profissional era algo praticamente inconcebivel para uma mulher, mesmo
que ja tivessem ido a uma universidade. Era considerado inapropriado que uma
mulher fosse superior, em termos de inteligéncia ou forc¢a fisica, a um homem.
Elas eram desencorajadas a investir em uma profissdo, pois o seu papel social
mais importante deveria continuar sendo o de “rainha do lar”.

Portanto, apesar das novas perspectivas que se abriam para as mulheres
neste periodo, o padrdo de mulher “mae-esposa-dona-de-casa” continuava forte.
Era comum que os maridos preferissem té-las apenas para a familia. “‘Antes de
casar minha mulher trabalhava. Agora ndo. Ndo quero que ela trabalhe, por
orgulho’; “Minha mulher ndo trabalha fora. Nunca gostei disso’; ‘Minha esposa
trabalha. Prefiro que ela ndo trabalhe, mas ela quer’” (Mello & Novais, 2010, pag.
597).

Certamente, ndo se tratava de um patriarcalismo urbano. Conforme Mello
& Novais (2010), nesse contexto o casamento romantico ja triunfava, dando o
direito a homens e mulheres de escolherem seus conjuges seguindo seus coragoes.
A interferéncia da familia extensa nisso era cada vez menor, significando quase
simplesmente “conselhos” e “alertas”. Mas a iniciativa do namoro ainda vinha do
homem. O dever das mocas era “refrear” seus namorados para que nhdo
“avangassem o sinal”, sob o perigo de ficarem “faladas” e, consequentemente,
“ficarem encalhadas” ou *“ficarem para titia”. Os homens iniciavam-se

sexualmente cedo, geralmente com prostitutas ou empregadas domésticas, mas
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buscavam mulheres virgens, prendadas, discretas, pacientes, boas mées, boas
dona-de-casa e boas esposas para se casar. No casamento havia diferenciacdo nas
fungdes do homem e da mulher. Ele era o “cabeca do casal” e o “chefe da familia”
e provedor do sustento da familia; e ela era a mée, dona-de-casa, a esposa. A
relacdo entre elas ja& comportava mais proximidade, dialogo, compreensao mutua e
o0s assuntos que Ihes diziam respeito ndo eram falados a estranhos.

Entdo, tudo indica que padrdes “tradicionais” permaneciam Vivos -
embora, nesse momento, j& comecasse a florescer o ideal de felicidade individual,
trazendo conflitos, sobretudo, para as mulheres de classes médias e alta, como se

pode ver em seguida:

O desejo de trabalhar, de independéncia financeira, convivia, da classe
média para cima, com o ideal da “rainha do lar”; um certo inconformismo
diante do comportamento sexual dos maridos dados a aventuras caminhava
lado a lado com a resignacdo diante da natureza do homem. A busca do
verdadeiro companheirismo, da autenticidade, da sinceridade nas relagdes
entre os cdnjuges ficava, é certo, abafada pela vontade ou pela necessidade
de manter a qualquer custo o casamento, sobretudo por razdes religiosas,
mas também, por motivos econdmicos e por preconceitos sociais (Mello &
Novais, 2010, p.612).

De fato, a partir dos anos 1970, segundo Rocha-Coutinho (1994), a forma
de representacédo da subjetividade feminina, que legitimava o enclausuramento da
mulher no lar e, consequentemente, a desigualdade com relacdo ao homem -
desigualdade de poder, financeira, de responsabilidades domésticas —, foi alvo de
contestacdo. Questionamento sobre a naturalizacdo deste padrdo de identidade
para a mulher, que significa também a institucionalizacdo de um padrdo de
trajetorias de vida para elas, geraram um movimento de ampliacdo de sua
identidade, com a incluséo do papel de trabalhadora e de pessoa com uma carreira.
Mas isso, claro, ndo sem dificuldades, pois 0 que estava por tras da ocupacdo dos
espacos ditos “masculinos” pela mulher era a transformacao da representacdo do
lugar da mulher na sociedade (Denefle, 1999).

Um estudo realizado com pessoas de trés geracdes (Barros, 2009) explora
0 processo de transformacdo das trajetorias de vida, mas enfocando
especificamente o caso de mulheres. Parte dos resultados confirmam que, para a
mesma geracdo de que tratamos aqui, a forma rigida com que séo distinguidas as

atividades femininas e masculinas existe desde sua socializa¢do, na infancia, e
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persiste apds o casamento; a dependéncia financeira da mulher ao marido fazia
parte desses padrbes tidos como “naturais”, embora isso ndo se desse sem
incébmodos as mulheres; a possibilidade de mulheres irem a universidade, estudar
e trabalhar, passou a ser visto como desejaveis para seus destinos, mas
inicialmente ndo estavam relacionadas a profissionalizacdo; mesmo que nao
trabalhassem, a falta de estudos (e mais a frente, de trabalho) poderia ser sentida
como empobrecimento pessoal; o casamento, muitas vezes, levava a interrupgao
dos projetos de trabalho e estudos, numa concepg¢édo de “natureza feminina” como
sendo propicia a familia; uma separacdo conjugal era vivida por elas como
abandono; além disso, a autora constatou ser recorrente a queixa feita por essas
mulheres de se considerarem despreparadas para a vida de casada e para a
maternidade, justamente essa geracdo que foi criada com destino certo ao cuidado
e as atividades domésticas. Isso pode explicar a importancia dos lagos entre
mulheres na familia, em atitudes solidarias e colaborativas.

Outro fato de importante impacto nas trajetdrias de vida desta geracao foi
0 advento do divorcio. Foram as pessoas desta geracdo que vivenciaram o inicio
do aumento da incidéncia de divorcios no Brasil. Embora muitas vezes sentido
pelas mulheres, aquelas que tinham sido educadas para serem “rainhas do lar”,
como um fracasso pessoal ou abandono pelo marido, o divércio aponta o fim de
um modelo de casamento eterno para homens e mulheres baseado na
complementaridade dos papéis sociais femininos e masculinos. Seguramente, a
possibilidade do divorcio alterou definitivamente as expectativas de mulheres e
homens com relacdo a suas trajetdrias de vida, ao casamento e a constituicdo de
uma familia. E refletiu também nos valores embutidos na educagdo que a partir de
entdo seria dada aos seus filhos, as pessoas das geracdes futuras.

Além disso, sob a influéncia de movimentos feministas da Europa e dos
Estados Unidos, e com a chegada da pilula anticoncepcional, que tornou possivel
desvincular sexualidade e procriagdo, aos poucos o papel da mulher na sociedade
brasileira foi se modificando. A identidade feminina, calcada na figura da mulher
mée-esposa-dona-de-casa, submetida a questionamento, levou muitas mulheres a
se perguntarem “o que elas queriam da vida”.

Entdo, pode-se concluir que, em meio ao intenso fluxo de mudangas que

caracterizou a vida social no inicio e meados do século XX, uma transformacéo
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muito profunda atingiu os padrdes instituidos para as trajetorias de vida de
mulheres e de homens, sobretudo as das mulheres.

N&o se pode afirmar que ocorreu, para esta geragdo, para usar 0s termos
utilizados na primeira parte deste capitulo, a individualizacdo de suas trajetorias
de vida, correspondendo a uma profunda absorcdo de valores modernos,
individualistas. O que se verifica é, antes, uma pressdo no sentido de se questionar
e contestar um padrdo - 0 padrdo de separacdo dos espacos publico e privado e de
vinculacdo destes ao feminino ou masculino — e de romper com a norma social
estabelecida. Isto € parte do processo de desinstitucionalizacdo de um padréo de

trajetdria de vida, necessario para o surgimento de novos padrdes no futuro.

3.2.2.

Anos 1990 e 2000: “reinventando padrdes”

As pessoas da geracdo de que trataremos a partir de agora ndo conheceram
a efervescéncia dos protestos que marcaram a geracao anterior. Elas tinham entre
25 e 35 anos em 2009, quando foram realizadas as entrevistas, e, portanto,
nasceram entre 1974 e 1984. Foram socializados dentro de um modelo social
diferente daquele que seus pais conheceram. Mesmo que ainda tenham sido
influenciados pelos padrdes tradicionais de distingdo dos papéis sociais femininos
e masculinos, foram-lhes transmitidos outros valores, igualitarios, os quais foram
inseridos na sociedade brasileira ao longo das transformacdes politico-econémico-
socio-culturais ocorridas nas décadas anteriores.

Diferentemente das pessoas da geracdo anterior, que eram socializadas
dentro de um modelo de distingBes rigidas dos papéis sociais femininos e
masculinos, os jovens adultos de hoje recebem da sociedade indicacdes menos
claras sobre seus papéis sociais e sobre o percurso de vida a seguir.
Anteriormente, homens eram educados para assumir o papel de provedor e pai de
familia; da mesma forma, as mulheres eram criadas para serem méae-esposa-dona-
de-casa. Suas trajetdrias de vida eram socialmente padronizadas, ja estavam pré-
determinadas. As expectativas das pessoas giravam em torno de poder cumprir,
bem ou mal, o que Ihes era imposto.

No entanto, esta geragdo de hoje vive num momento em que a solidez dos

padrdes sociais anteriormente instituidos estd se desfazendo. Trata-se de uma
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mudanca mundial. Segundo Hall (2002), este € um momento em que 0S
individuos ndo encontram referéncias sélidas para se apoiarem e para estruturar

suas vidas:

As velhas identidades, que por tanto tempo estabilizaram o mundo social,
estdo em declinio, fazendo surgir novas identidades e fragmentando o
individuo moderno, até aqui visto como um sujeito unificado. A assim
chamada ‘crise de identidade’ é vista como parte de um processo mais
amplo de mudanca, que estd deslocando as estruturas e processos centrais
das sociedades modernas e abalando os quadros de referéncia que davam aos
individuos uma ancoragem estavel no mundo social (pag.7).

Segundo Rocha-Coutinho (2007), hoje em dia, nas classes médias e altas, é
comum que as mulheres sejam educadas como os homens. Ainda que persistam
algumas diferencas relacionadas a distingdes tradicionalmente atribuidas a
homens e mulheres, como o fato de a mulher continuar a ser o sustentaculo da
familia, no contexto atual meninas e meninos sdo educados para competir e para
crescer profissionalmente, para buscar seu sucesso pessoal e sua independéncia
financeira.

Isso se confirma no estudo realizado por Mancebo & Maia (2010), em que
os dados apontaram a relevancia atribuida a realizacdo profissional nos relatos de
jovens sobre seus planos para o futuro. O trabalho possui grande importancia na
construcdo subjetiva dos jovens como valor e como meio de realizagdo de sonhos
e desejos pessoais. A idéia de que “ninguém pode ficar parado” é uma estratégia
para se alcancar sucesso na vida, quando os projetos de vida se alteram de acordo
com as possibilidades e oportunidades que se apresentam.

Mas os questionamentos vividos nas décadas de 1960 e 1970 ndo deixaram
como heranca para 0s tempos atuais somente a ruptura de um padrdo que
determinava que homens ocupassem o0 ambito publico e as mulheres se
ocupassem do ambito privado. Caiu por terra também, naqueles anos, a crenca na
existéncia de um modelo universal de trajetéria de vida para cada género e de
realizacdo pessoal. Esta aberta, assim, a brecha para a diversidade social, para a
individualizacéo das relacdes e das trajetorias de vida.

No estudo realizado por Barros (2009), ja referido acima, em que foi feita
a comparagdo dos discursos de pessoas de trés geracOes, constatou-se que faz
parte dos projetos de vida das pessoas da geracdo mais jovem (de 22 a 36 anos)
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entrar para a universidade, trabalhar e ter uma carreira profissional. Familia,
trabalho, amizade, sexualidade sdo dominios de importancia para elas. A
realizacdo profissional almejada ndo se resume a independéncia financeira, mas é
também fonte de satisfacdo pessoal. Estas pessoas contam com 0 apoio dos pais
na busca por estabilidade financeira e ttém demorado mais para deixarem a casa da
familia para terem suas proprias residéncias. Casam-se também mais tarde, em
comparagdo com as pessoas das geracOes anteriores, e 0Ss casamentos
frequentemente terminam em divércio. Elas contam com uma estrutura flexivel de
acolhida familiar, isto é: ao sairem de casa dos pais, sabem que poderdo voltar;
também pode acontecer de sairem da casa dos pais para irem residir com algum
outro familiar, avos ou tios. Isso indica, segundo a autora, uma ruptura com um
padrdo de matrifocalidade da residéncia, como consequéncia das separacgdes
conjugais dos pais, podendo-se ver a familia como algo que se ramifica.

Sem duvida, sdo gigantes as diferencas nos horizontes das pessoas desta
geracao quando comparadas com os daquelas pessoas nascidas na década de 1940.
Suas diferentes expectativas se devem a mudangas socioculturais mais amplas que
abrangem o Brasil e 0 mundo. Acredita-se que uma das diferengas mais
significativas entre as trajetdrias de vida para essas duas geracoes esta relacionada
ao papel que era socialmente atribuido a mulher - o que depois desencadeou
alteracGes no papel social atribuido ao homem.

Nos anos 1960 e 1970, movimentos sociais defendiam a emancipacdo da
mulher e uma profunda mudanca no eixo que sustentava a identidade feminina de
até entdo. Nas décadas seguintes - 1980, 1990 e 2000 — ocorreram, no Brasil,
diversas mudancas sociais inspiradas em valores igualitarios que tinham o
objetivo de viabilizar a emancipagdo feminina anunciada pelos movimentos
sociais. A separacdo de sexualidade e procriagdo, o surgimento da pilula
anticoncepcional, o divdrcio legitimado por lei e a profissionalizacdo da mulher,
que se desdobrou na conquista de um novo espaco de realizacdo para elas, a
realizacdo profissional — tudo isso abalou as bases do tripé méae-esposa-dona-de-
casa, 0 qual dava sustentacdo as identidades e aos projetos de vida das mulheres
de antigamente.

Isto, evidentemente, influenciou também o lugar dos homens na sociedade.
No entanto, acredita-se que as mudangas sociais neste periodo tocaram

primeiramente, e mais profundamente, o universo feminino, uma vez que foram
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elas as identificadas como as mais oprimidas pelas assimetrias de género vigentes
nas relacdes tradicionais, considerando que o seu confinamento ao lar gerou
dependéncia financeira em relagdo ao marido e estigma de inferioridade perante a
sociedade.

Entdo, as maiores contestacfes na década de 1960 e 1970 tratavam do caso
delas, de modo que a imagem da mae-esposa-dona-de-casa como sinénimo de
“mulher” foi alvo de muitos protestos. Embora tenham levado, certamente, a uma
transformacédo do universo masculino, mas apenas posteriormente, como se pode
ver com Rocha-Coutinho (2000):

. 0 novo modelo masculino foi, até certo ponto, fruto, ndo de uma
insatisfacdo pessoal, mas desencadeado pelas alteracbes no papel e na
posicdo das mulheres na sociedade. Além disso, enquanto para as mulheres,
‘alcangar a outra margem’ e abordar o terreno masculino do trabalho e da
profissdo ‘e valorizador, para 0os homens, colocar-se no terreno doméstico
‘menor’ das mulheres sempre foi considerado ‘desvirilizante’ e, portanto,
socialmente desvalorizado. Deste modo, ao contrario da mulher que
compreendeu que, desenvolvendo além de sua antiga feminilidade a parte
‘viril” do seu ser ela s6 se enriquece, a maioria dos homens ainda reluta em
exprimir sua parte ‘feminina’ porque teme perder sua virilidade e todas as
vantagens a ela relacionadas e a que tem direito ainda no mundo atual
(Rocha-Coutinho, 2000, p.15).

A década de 1980, muitas vezes chamada de “década perdida” em funcéo
do saldo negativo apresentado pela economia brasileira nesse periodo de altos e
baixos, tratou-se de um periodo em que diversas mudancas na sociedade
aconteciam como resposta as reivindicagdes politicas e sociais vividas nas
décadas anteriores e preparando o pais para a nova realidade que viria no futuro.
Dentre os acontecimentos geradores de mudancas para a condicdo da mulher
naqueles anos, destacam-se aquelas referidas a legislacdo civil brasileira, a
reforma da constituicdo concluida em 1988, onde as alteragdes feitas, de maneira
geral, correspondem a penetracdo de principios igualitarios e libertarios. Uma
dessas alteracdes na legislacdo refere-se, conforme Berqud & Oliveira (1992), a
regulacdo do divorcio. A possibilidade do divércio foi introduzida na legislacdo
civil brasileira a partir de 1977, mas as modificagdes advindas com a nova
Constituicdo da Republica de 1988 tornaram a separacdo conjugal mais facil, “no

que diz respeito ndo apenas aos pré-requisitos de tempo de separacdo, mas,
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também, quanto a possibilidade de transformacdo da separacdo de fato em
divorcio, sem a passagem necessaria pela etapa da separacdo judicial” (p.164).

Segundo Berqud (1989), na década de 1980 observou-se 0 aumento
significativo no nimero de divorcios, 0 que pode ser visto como conseqiiéncia da
referida mudanca na legislacéo, e, também, como parte de um processo amplo de
mudancas sociais que vinham ocorrendo desde a década de 1960, dentre as quais
se destaca a emancipacdo feminina. Isso significou uma importante mudanca nos
padrdes de trajetdrias de vida de todos, sobretudo das mulheres, uma ruptura com
0 modelo historicamente construido segundo o qual ser “rainha do lar”, mae-
esposa-dona-de-casa, era a dimensao central de sua identidade.

O advento do divércio simbolizou a libertacdo da mulher desse padréo.
Trouxe a possibilidade de se identificarem com outros papéis sociais,
anteriormente designados aos homens, bem como de expandirem os padrdes de
trajetérias de vida disponiveis a elas. Assim, a mulher pdde encontrar outras
formas de afirmacdo pessoal que ndo estivessem restritas a imagem da mulher-
esposa — esse é o primeiro componente do tripé mae-esposa-dona-de-casa.

Outra dimensdo fundamental na identidade feminina que passou por
transformacdes € a dimensdo mulher-mée. A valorizacdo da maternidade como
fonte de realizacdo da mulher apdia-se na ideologia que exalta o papel natural da
mulher como mé&e. No modelo tradicional de maternidade, ser mde era uma
condigdo central para a estruturacdo de sua identidade de mulher. No modelo
moderno de maternidade, ser mée continua sendo importante, mas é uma dentre
outras dimens@es de sua identidade. As mulheres tém a possibilidade de escolher
a maternidade, recusando-se ou planejando o0 momento da gravidez - embora,
como mostra Rocha-Coutinho (1994; 2000), a possibilidade de escolha da
maternidade conduza, muitas vezes, a conciliagdo da maternidade com outros
papeis atribuidos a mulher moderna, justamente pelo fato de ainda ter grande
importancia na representacdo identitaria das mulheres de classe média.

Nas décadas de 1990 e 2000, as discussfes feministas passaram a situar o
problema da maternidade no &mbito de questdes mais amplas, que incluem, por
exemplo, as tecnologias reprodutivas, esterilizacdo, aborto, cesarianas, técnicas de
concepcao artificiais, a profissionalizagdo da mulher. As novas tecnologias
reprodutivas, como o advento da pilula anticoncepcional ja vinha fazendo,

permitiram dissociar procriagdo biologica e sexualidade feminina. A
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profissionalizacdo da mulher e seu investimento na carreira profissional fizeram
com que a maternidade se tornasse uma escolha programada em suas vidas — e a
prole reduzida é uma boa saida -, pois, conforme aponta Scavone (2001) e muitos
outros autores, comumente recai sobre a mde a maioria das responsabilidades
parentais. Isso significa que, apdés o nascimento do bebé, a conciliacdo da
maternidade com uma atividade profissional muitas vezes é complicada.

Scavone (2001) observa que, na década de 1990, houve uma queda abrupta
da taxa de natalidade em decorréncia da reducdo do numero de filhos desejados
(passou de aproximadamente 4 filhos, em 1980, para cerca de 2 filhos, em 1996).
Esta diminuicdo pode estar ligada a emergéncia de um novo modelo de familia,
em que, além de proles reduzidas, estdo mulheres com carreiras profissionais, pais
e maes juntos e/ou separados, mdes e pais cuidando sozinhos de seus filhos.
Representa, portanto, uma adequacdo da vida familiar aos novos valores da vida
contemporanea.

O problema da maternidade e da transformacdo do padrdo de identidade
feminina que associa mulher e mde toca também na questdo do modelo de
parentalidade em que os pais se ocupam primordialmente dos assuntos do ambito
publico e se comprometem com os assuntos dos filhos bem menos do que as
mées. Isso se traduz, por um lado, na sobrecarga da mulher com as funcdes
domésticas, 0 que a torna menos disponivel para outras atividades, tais como as
atividades da vida profissional; e, por outro lado, no distanciamento afetivo do
homem em relacdo aos assuntos da intimidade da familia.

Intimamente ligado a nova posicdo da mulher diante da maternidade e a
transformacéo da identidade feminina como um todo esta o fato de a mulher ter se
inserido no mercado de trabalho. Toca-se, agora, no terceiro componente do tripé
que sustenta a identidade da mulher tradicional, mée-esposa-dona-de-casa.

Conforme Almeida (2007), o trabalho feminino sempre fez parte da
realidade das familias brasileiras das camadas populares como uma necessidade
de sustento familiar, como um beneficio para a familia. Mas, a partir dos anos
1960, o trabalho feminino comecou a se integrar a realidade das mulheres de
classes médias revestido de um sentido emancipatorio. Nesse contexto, ele é um
projeto individual, destinado mais a satisfacdo pessoal do que a necessidade
propriamente dita. Entdo, nos segmentos médios, o trabalho feminino proporciona


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

87

status @ mulher, leva ao crescimento individual e faz parte do processo de
constituicdo de sua identidade (Almeida, 2007).

Contudo, a entrada das mulheres no mercado de trabalho ndo exclui os
esteredtipos historicamente construidos sobre o mundo privado e o mundo
publico. Para os jovens adultos de hoje, ainda que tenham sido expostos a um
discurso que incentiva a mulher a participar do mundo publico e 0 homem a se
envolver em assuntos ligados a afetividade, persistem as referéncias que associam
0 mundo privado ao género feminino e o0 mundo pablico ao género masculino
(Rocha-Coutinho, 2003; 2005; 2007; Losada e Rocha-Coutinho, 2007; Jablonski,
2009; 2010). Assim, co-existem dois tipos de expectativas dirigidas a homens e
mulheres: as de individualidade, sucesso, realizacdo pessoal e profissional e
igualdade entre os sexos; e as expectativas ligadas a antiga tradi¢do patriarcal, que
pressupunha que o homem atuasse no dominio publico e se encarregasse do
sustento da familia e a mulher se ocupasse dos filhos e zelasse por uma vida
familiar harmoniosa.

Apesar da persisténcia de tracos da divisdo tradicional dos papéis
femininos e masculinos, ressalta-se que a realizagdo profissional e a
independéncia financeira sdo condi¢bes muito valorizadas e perseguidas pelas
mulheres hoje. Segundo Losada e Rocha-Coutinho (2007), elas incorporam a sua
identidade tanto a familia como o trabalho. As autoras afirmam ainda que, no
tocante as tarefas de casa, elas continuam seguindo predominantemente aqueles
antigos padr@es de divisdo de tarefas e responsabilidades. Parece que, no ambito
domeéstico, continua vigorando uma certa representacdo social que associa
atividades domésticas a feminilidade.

As mudancas nas trajetorias de mulheres estdo intimamente ligadas as
mudangas nas trajetérias de homens. Teykal e Rocha-Coutinho (2007) observam
gue o momento atual é de transicdo para 0s papéis e posturas tanto de mulheres
como de homens. No espaco publico, embora a mulher ja atue profissionalmente
e eficientemente, ainda é dificil para elas assumir cargos de prestigio e poder,
deixando de se sentirem responsaveis pelas tarefas de casa. Também na esfera
privada, ainda que muitos homens ja comecem a participar mais na vida do lar,
especialmente cuidando dos filhos, é comum que sigam achando que as mulheres
sdo quem melhor se saem nas atividades familiares. Ainda assim, as autoras

afirmam que os homens também estdo mudando, como se pode ver:
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No caso dos homens, acreditamos que, em grande parte, 0 espaco deixado
pela auséncia da mulher nas camadas medias de casa ao se inserir no
mercado de trabalho, juntamente com a cobran¢a social que tem recaido
sobre os homens para que expressem um comportamento mais participativo
e envolvente nos relacionamentos afetivos e familiares, vem contribuindo
para o surgimento de uma nova concep¢do de masculinidade, de modo geral,
e de paternidade, em particular (Teykal e Rocha-Coutinho, 2007, p.263).

Também conforme Gomes & Resende (2004), as mudancas sociais
contemporaneas tém levado os homens a se reinventarem, assumindo novos
papéis e diferenciando-se da imagem do pai alheio aos assuntos da familia, mero
reprodutor ou provedor econémico. Aos poucos, ele esta encontrando novas
formas de participar da vida familiar, menos marcadas pela cultura patriarcal, que
impunha um certo distanciamento do homem das relagdes mais intimas. Mas,
claro, as transformacg6es de valores acontecem num ritimo diferente das mudancas
de habito. Entdo, conforme os autores, conflitos reestruturantes na familia,
advindos das mudancas no cenario contemporaneo, desencadeardo inumeras
transformagOes nas relagOes familiares, dentre elas a forma de se conceber a
paternidade.

Mas tdo dificil como é para as mulheres se desligar dos padrbes
tradicionais de identidade e trajetoria de vida feminina, é para os homens se livrar
dos esteredtipos ligados a masculinidade. Segundo Rocha-Coutinho (2000),
tradicionalmente descritos como “machistas”, “ viris”, os homens da América
Latina em geral e do Brasil, nas diversas classes sociais, incorporam essas
caracteristicas como sinénimo de masculinidade. Dai o fato de se verem como
provedores financeiros de sua familia. Nesse contexto, ndo suprir as necessidades
do lar é sentido como uma desonra, uma falha de caréter.

Mas, de acordo com a autora, ndo existe uma masculinidade ou uma
feminilidade universal, compartilhada por todos os grupos sociais e nos diferentes
momentos histéricos. As identidades estdo continuamente sendo formadas em
relacdo aos outros. Portanto, pode-se, assim, vislumbrar o surgimento de um
“novo homem”, mais aberto a participacdo nas atividades domeésticas e nos
cuidados com os filhos.

Como conclusbes ao que se refere as implicagcdes do individualismo para

as trajetérias de vida das pessoas desta geracdo, pode-se dizer que, como
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conseqiiéncia da desconstrucdo dos padrdes sociais tradicionais, iniciada pelas
geracGes anteriores, os jovens adultos do cenario atual experimentam um
momento de invencdo de novos padrdes. Deste modo, observa-se um movimento
em direcdo a institucionalizagdo de um modelo de trajetéria de vida
individualizada, com homens e mulheres buscando igualdade nas relacbes e
sentindo-se menos submissos a imposicdes sociais, embora ndo raramente ainda
recorram a referéncias antigas para construirem suas identidades.

Esse contexto torna propicia a aproximacdo dos universos de homens e
mulheres, permitindo que ambos transitem mais livremente pelos espa¢os publico
e privado. Ainda que isso ndo seja vivido sem conflitos, os limites referidos aos
padrdes tradicionais estdo sendo postos a prova.

Mas a institucionalizagdo de um modelo de trajetéria de vida
individualizado ndo se refere apenas a dissolucdo de critérios tradicionais de
distingdo dos papeéis sociais de mulheres e homens. Ela modifica a nocdo de
trajetéria como um todo, possibilitando que os individuos tenham uma maior
margem de manobra sobre o curso de suas vidas.

Isso tem uma implicacdo profunda para o valor atribuido as relagGes
familiares, seja no ambito da vida das pessoas particularmente, seja no ambito da
sociedade de uma forma geral. Observa-se que, para as geracdes mais antigas, a
padronizacdo de identidades pessoais com base na distin¢do rigida entre os papéis
socialmente atribuidos a mulheres e homens sustentava uma concepcao de familia
- uma concepcdo de familia que correspondia, pode-se dizer assim, a finalidade
ultima da existéncia de mulheres e homens. Assim, instituia-se a
complementaridade das fungOes exercidas por mulheres e homens, sempre tendo
como fim a sustentacdo de um tipo de familia que, por sua vez, estava relacionado
a sustentacdo de uma ordem social. Entdo, tanto para as mulheres, identificadas
como mae-esposa-dona-de-casa, como também para os homens, identificados
como pai-provedor da familia, a familia ocupava o centro em suas trajetérias de
vida, pois era em funcdo dela que estruturavam suas existéncias.

Deste modo, a despadronizacdo do modo tradicional de distingdo dos
papeis femininos e masculinos, em decorréncia da penetracdo de valores
individualistas na sociedade, altera ndo somente as identidades construidas para

homens e mulheres e o curso tomado por suas vidas. Ela modifica também a
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importancia atribuida as relaces familiares. Este é 0 assunto que serad discutido

no proximo capitulo.
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4.

Instabilidades e Desarticulacdo do Modelo de Familia
Conjugal

A individualizagéo crescente da sociedade, assim como trouxe mudangas
para as formas de vinculacdo social e para os padrdes de trajetoria de vida
instituidos, tambem provocou transformacdes na natureza das relagbes que se
estabelecem dentro da familia. Argumenta-se que, na medida em que padrbes
sociais de trajetérias de vida foram-se modificando, enfraqueceu-se o modelo de
familia que se baseava no casamento indissoltvel e na divisdo tradicional de
papeis femininos e masculinos, impulsionando o surgimento de novas
configuracdes e concepgdes de familia.

Neste capitulo, sera discutido o processo pelo qual se constituiu a chamada
familia contemporénea. A estrutura familiar sempre existiu na historia da
humanidade, mas, dependendo do contexto sécio-cultural no qual estava inserida,
diferentes sentidos foram atribuidos as relac6es que se estabeleceram dentro dela.

Nas sociedades antigas, por exemplo, 0 casamento consistia em uma
alianca entre familias. No inicio da Era Crista, o discurso da Igreja modificou o
sentido da vida familiar, submetendo-a a regras morais religiosas e fez do
casamento e da familia uma instituicdo sagrada. Na modernidade, sob a influéncia
do individualismo, as relagdes familiares tornam-se carregadas de afetividade e de
intimidade. Na contemporaneidade, o acirramento do individualismo levou a
valorizacdo da dimensdo individual dos membros da familia; vive-se a
democratizacdo das relacBes familiares e a busca por relacionamentos
pessoalmente satisfatorios. Nesse contexto, novas concepcdes de familia

emergem, recriando as formas de ver e viver familia.

4.1.

A familia no contexto pré-moderno

A introducédo do individualismo na familia, na modernidade, imprimiu as

relacdes familiares sentidos préprios. O que ha de intrinseco a esta configuracédo é
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o valor atribuido ao individuo nas relagcdes. Quanto mais o valor “individuo” se
faz presente, menor é a pressdo exercida pela hierarquia social e familiar nas
relacbes e, portanto, maior é o espaco aberto a afirmacdo dos sentimentos e da
autenticidade de cada membro da familia.

Ao se observar familias em contextos mais antigos, tais como as
civilizacdes antigas gregas e romanas e a ldade Média, onde ndo estava instituido
o valor do “individuo” tal como é hoje, verifica-se que o casamento geralmente
ndo consagrava um relacionamento amoroso. Era mais como um negécio de
familias, um contrato que os dois individuos estabeleciam a conselho de suas
respectivas familias (Flandrin, 1982). Alem disso, nessas sociedades, as relacdes
que se estabeleciam tinham na figura do pai a concentracdo de poder e nao
comportavam de modo algum a idéia de igualdade entre os individuos.

Na Grécia Antiga, por exemplo, conforme Socci (1983), o pai era a figura
mais poderosa da familia. E os seus filhos, por serem homens, também estavam
em uma posicao especial na sociedade, desde o nascimento. Eles aprendiam a ler,
a escrever, aprendiam aritmética, musica, poesia, esportes, ou seja, tinham uma
educacdo bastante diversificada. Ja as mulheres ndo recebiam qualquer tipo de
educacéo formal, nem mesmo aprendiam a ler e a escrever. Viviam confinadas em
casa, a vida toda, embora la também desenvolvessem atividades atléticas para que
melhorassem seu desempenho na maternidade. Como havia muitos escravos e
servigais na epoca, as mulheres ndo tinham nenhuma funcdo importante na
familia, a ndo ser a de gerar filhos, e ndo ocupavam uma posic¢éo de prestigio na
sociedade.

Era marcante na cultura grega o homossexualismo. A razéo do “amor
pelos rapazes”, embora seja uma questdo bastante complexa, que envolve
distingdes e diferencas com relacdo ao amor pela mulher (Foucault, 1985), pode
ter ocorrido também em decorréncia do pouco prestigio social atribuido as
mulheres. Eram o0s homens, pessoas educadas, de habilidades fisicas e
intelectuais, a imagem da perfeicdo, objeto de um amor proximo do ideal. 1sso
dificultava a idealizacdo de uma relacdo entre homem e mulher e também que as
relacdes familiares fossem consideradas um universo de forte apreciacao.

Ainda assim, de acordo com Melchior-Bonnet & Salles (2001), o
casamento de um homem e uma mulher tinha sua fungdo na sociedade. Era,

geralmente, arranjado pelas familias e ocasido de uma alianga entre familias com


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

93

fins de reproducéo. Nesse contexto, verificava-se uma completa dissociacao entre
sexo-reproducdo e sexo-prazer. Constituir familia era uma obrigacdo de homens e
mulheres baseada em expectativas sociais. O celibato era condenado socialmente
como uma traigdo para com a familia e a cidade. E 0 homem que ndo se casasse
até seus 35 anos era obrigado a pagar uma taxa anual para que ele nunca
imaginasse que o celibato poderia lhe trazer conveniéncias e comodidades.

Assim, observa-se que, na Grécia Antiga, o casamento correspondia a um
pacto entre familias. Ndo era permitido que qualquer um se casasse com qualquer
pessoa. Um cidaddo s6 podia se casar com a filha de um cidaddo. Unides com
estrangeiros eram consideradas ilegais. Ja 0s casamentos entre irmdos de mesmo
pai — ndo de mesma mae — eram aceitos. Eram os pais quem escolhiam 0s
conjuges de seus filhos. As mulheres casavam-se ainda meninas, com cerca de 14
anos, e 0s meninos, com mais ou menos 18 anos.

Nesta forma de unido, atracdo sentimental ou fisica ndo era levada em
consideracdo. De fato, o casamento correspondia a um pacto entre familias, e 0s
membros do casal ndo nutriam paix& ou amor um pelo outro, mas sim um
respeito de marido e mulher que se estendia aos filhos. E fato que o prestigio
social dado aos homens, que determinava diferentes investimentos culturais
enderecados exclusivamente para eles, dificultava que uma relacdo entre homens e
mulheres fosse idealizada. Por isso, as relagGes familiares ndo eram um universo
de forte apreciagao.

O casamento era uma associacdo de duas familias de classes sociais
equivalentes. O dote € que era o elemento essencial do contrato que seria assinado
entre as duas familias. Ele variava segundo a riqueza da familia da moca. Era
dado pelo pai dela aos conjuges e devia ser administrado pelo marido. Em caso de
divorcio, o dote voltava a familia da esposa (Melchior-Bonnet & Salles, 2001).

Um tipo semelhante a organizacdo familiar da Grécia Antiga se constituiu
na sociedade romana. Conforme Melchior-Bonnet & Salles (2001), a familia
romana tinha uma configuracdo de familia extensa centrada na figura do pater
familias. Nela, quem decidia tudo era o pai, considerando os interesses do grupo e
da propriedade. O pater familias tinha um poder absoluto de vida e de morte sobre
aqueles que constituem sua familia: mulheres, criancas, servos livre e escravos. A
autoridade sem limites atribuida a ele é designada em latim pelo termo expressivo

de manus. Contudo, desde o século V a.C., distingue-se em Roma 0 casamento
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cum manu, no qual a esposa permanece sob a dependéncia de seu marido, e 0
casamento sine manu, no qual ela ndo depende dele. Essa segunda forma de unido
se generalizou em Roma e contribuiu para assegurar a independéncia economica
da mulher, cujos bens ndo seriam mais administrados pelo seu marido.

De acordo com Soucci (1983), no que diz respeito a posi¢cao ocupada pela
mulher romana na sociedade, observa-se que elas eram bem mais valorizadas e
instruidas do que as mulheres gregas. Ocorreu que, no século Ill a.C., com as
primeiras Guerras Punicas, quando os maridos se ausentavam da familia para irem
as lutas, as esposas acabaram tendo que dirigir os negécios da familia e, com isso,
conseguiram no Senado algumas modificacdes nas leis que as tolhiam.
Conseguiram, por exemplo, herdar propriedades; tinham direito a educacéo;
tinham vida social e desfrutavam de prestigio social. Por isso, eram pessoas mais
atrativas para os homens do que as mulheres gregas. Isso fazia com que houvesse
maiores possibilidades de um jovem romano encontrar no casamento amor e
prazer e do que um jovem grego, e de o casamento ser uma relacdo pessoalmente
interessante.

Deste modo, pode-se dizer que os casamentos em Roma se diferenciavam
dos casamentos na Greécia pelo fato de a mulher romana ocupar uma posicdo de
maior prestigio na sociedade e pela existéncia de leis para regular os poderes do
patriarca e da matrona. Tinham em comum o fato de os casamentos serem
essencialmente um acordo entre familias, determinado por interesses sociais e
econbmicos, embora, entre os romanos, ja fosse concebivel a idéia de se
estabelecer uma relacdo de amor e prazer, aliada a funcdo reprodutora desta
relacado.

Os romanos eram mondgamos e, entre eles, o adultério era proibido.
Tradicionalmente, era esperado que todos se casassem. Mesmo 0s Vilvos ou
divorciados, desde que tivessem menos de 60 anos — no caso de homens — e
menos de 50 — no caso de mulheres, eram obrigados a contrair novas nupcias.

Tanto na Grécia Antiga como em Roma, embora fosse pautado em
interesses sociais, casar-se era um ato estritamente privado, no sentido de que
acontecia em casa, envolvia apenas os membros das duas familias dos futuros
esposos e que ndo se fazia mencdo a unido do casal em um registro oficial e nem
havia cerimonia religiosa publica. Mas, de acordo com Aries (1982), apesar de

acontecer em casa, ele era também um evento publico no que se refere a ndo
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preservacdo da intimidade do casal e ao fato de ter suas etapas presenciadas por
espectadores. A Ultima etapa do acordo conjugal, por exemplo, que era a
colocacao dos jovens esposos no leito, acontecia em publico.

Mas, em Roma Antiga, mesmo sendo 0 casamento um acontecimento
pessoal, ele foi objeto de uma legislacdo muito rica. Era definido como um
verdadeiro contrato entre os dois conjuges, que exigia o consentimento de um e de
outro e garantia direitos a cada um. Esse contrato ndo previa a indissolubilidade
da unido, mas reservava ao marido o direito de repudiar sua esposa a qualquer
momento, de acordo com seus interesses.

A possibilidade de interromper o acordo conjugal é uma caracteristica dos
casamentos nas sociedades antigas que muito revela sobre as diferentes naturezas
das relagdes familiares estabelecidas nas sociedades antigas, modernas e
contemporaneas. Segundo Ariés (1982), a indissolubilidade do casamento é uma
invencdo do cristianismo e resulta da aproximacédo entre a unido sacramental do
casal e a unido eterna do Cristo e de sua Igreja. Instala-se com o poder
eclesiastico, na Idade Média, mas recua apos seu declinio, com a descristianizacdo
e individualizag&o contemporanea.

O cristianismo trouxe muitas transformacgdes para a forma como se
concebia familia e casamento na ldade Média, resultantes da atribuicdo de
pudores e normas morais reguladoras da vida conjugal, o que chegou a influenciar
também as concepcdes que surgiram posteriormente, na modernidade. Durante o
periodo de ascensdo do poder do cristianismo, as autoridades eclesiasticas
conferiam grande importancia aos constituintes da validade da unido cristd, a
monogamia, a indissolubilidade e as relacbes de parentesco, ainda que a
celebracdo das napcias ndo exigisse passagem pela Igreja. Os dogmas cristdos
exerceram forte influéncia na moralizacdo da relacdo conjugal, fazendo, por
exemplo, com que, nas cerimdnias de casamento nesse periodo, celebracbes
sObrias ocorressem no lugar de bacanais e bebedeiras tdo caracteristicas dos
casamentos romanos e gregos (Socci, 1983; Melchior-Bonnet & Salles, 2001).

Dentre os dogmas da doutrina cristd estava a exaltacdo da virgindade, tanto
para as mulheres como para os homens. Esta foi, de acordo com Melchior-Bonnet
& Salles (2001), uma grande novidade que a doutrina crista trouxe para o universo
do casamento e da familia existente até entdo. Exaltar a virgindade e o celibato era

exatamente 0 oposto dos costumes em vigor até entdo, quando o celibato era
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proibido e praticamente inexistente entre homens e mulheres. De acordo com a
doutrina da Igreja, os prazeres carnais de todos os tipos impediriam o homem de
elevar-se em direcdo a Deus e, por isso, de acordo com Flandrin (1982), deveriam
ser ponderados. Isso se aplicava também a sexualidade matrimonial. A
condenacdo a busca do prazer fazia do sexo expressdao do pecado original,
inclusive para os casados. Por isso, 0s casamentos eram vistos com desprezo, de
modo que sua Unica justificativa seria a procriacdo de uma descendéncia.

Segundo os principios cristdos, uma série de normas morais deveria
regular a vida conjugal, evitando, assim, que o sexo matrimonial, cuja finalidade
era a reproducdo, conduzisse erroneamente 0s parceiros ao prazer e ao pecado.
Por exemplo, mesmo entre 0s cdnjuges, 0 sexo ndo era permitido durante o dia,
ndo deveria ser feito em horérios reservados para leituras e preces, sO era
permitido apos a ceia, e mesmo assim 0 gozo deveria ser restrito, pois assim como
era considerado desairoso amar a esposa de outro homem, o era também amar em
excesso a propria esposa (Socci, 1983).

Neste contexto de moralizagdo cristd, fixava-se uma concepcdo de homem
e mulher marcada pela submissao feminina ao masculino. Da mesma forma que
era 0 homem o chefe da familia, era ele também o agente ativo no leito conjugal.
O discurso da Igreja apontava fraqueza, passividade e timidez como tracos
naturais do sexo feminino, assegurando a mulher uma aurea pura, compativel com
a imagem da mulher-mée sem pecados.

A historia da instituicdo da moral cristd na sociedade se articula com a
histéria do desmoronamento das sociedades antigas. Conforme Socci (1983), nos
séculos Il e 111 d.C., em Roma, apesar da decadéncia do Império Romano, ainda
conservavam-se as aparéncias de grandeza e gloria. A vida seguia como sempre,
elegante em arquitetura e divertida nos luxos e prazeres disponiveis aos cidadaos.
Mas, em meio a isso, algumas pessoas comecaram a se sentir atraidas por uma
nova religido, o Cristianismo. Apesar das perseguicbes do mundo pagdo as
investidas cristds, os adeptos do Cristianismo conquistavam cada vez mais a
lealdade da populacéo, até que, com a conversdo do Imperador Constantino (ano
323 d.C.), esta se tornou a religiao dominante.

Socci (1983) ressalta que a influéncia cristd naquela sociedade néo se deu
por acaso, e, sim, porque aquele contexto de decadéncia inspirava a

permeabilidade de novos principios. A queda do Império Romano foi entendida
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como um castigo de Deus a vida luxuosa, aos divertimentos, aos prazeres sensuais
la desfrutados, de modo que esta forma de conduta foi associada a pecado e
castigo. Diante desse conjunto de fatores, a filosofia cristd mostrava-se muito
eficaz, pois ela apontava saidas para a construgdo de um novo mundo e uma nova
vida, calcada em novos principios.

De acordo com a autora, no final do século VI, Roma sofreu repetidos
saqueamentos e foi destruida. Esqueceu-se como se lia e como se escrevia,
abandonou-se toda higiene, ciéncia e cultura. A sofisticagdo romana foi fundida a
cultura primitiva dos francos, normandos e godos, fazendo, assim, emergir o
feudalismo medieval. Economia, administragdo publica, amor e moral
encontravam-se em um nivel semi-primitivo, levando a um retrocesso inclusive
no que diz respeito aos direitos adquiridos pelas mulheres romanas, que
representavam setecentos anos de evolugdo. Neste momento da historia, a mulher
tornou-se novamente algo comparavel a um animal doméstico e util, uma
propriedade, tendo perdido sua condicao de pessoa real perante a lei. O adultério
da esposa, por exemplo, seria punido com a morte, mas o do esposo ndo era nem
julgado; Outro exemplo é que elas precisariam de consentimento do seu pai para
se casarem (Socci, 1983).

Foi nesse contexto que a Igreja se tornou uma forte aliada de chefes semi-
barbaros para favorecer a manutencdo da estabilidade social. Foram-lhe
concedidos poderes sobre a regulamentacdo do Estado e de toda a vida sexual,
inclusive do préprio clérigo. Deste modo, entre os séculos IX e XIlI, os “pecados
mortais da alma” passaram a ser julgados pelos tribunais eclesiasticos, de modo
que casamentos, adultérios, concubinagem, etc., tornaram-se assuntos da Igreja
(Socci, 1983).

A partir do século IX, portanto, as autoridades eclesiasticas comecaram a
se interrogar sobre a natureza do casamento e sobre formas de fazer operar uma
reforma e uma moralizagcdo da sociedade civil. O casamento tornou-se um ato
publico e devia ser anunciado com antecedéncia para que houvesse tempo para
que alguém o contestasse caso achasse necessario. Os dois conjuges deviam dar
seu pleno acordo e a autorizacdo dos pais foi considerada definitivamente
desnecesséria. O essencial era exigir que um clérigo estivesse presente para
receber os esposos e lhes dar uma bendigdo. Deste modo, o casamento candnico
foi estabelecido (Melchior-Bonnet & Salles, 2001).
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Mesmo mediante a moralizacdo do casamento promovida pela Igreja,
casamento nado tinha nada a ver com o amor. Casava-se, antes de tudo, para fazer
perpetuar uma linhagem. O casamento continuava sendo um negécio de homens,
onde o pai de um dos cOnjuges, as vezes 0 irmdo na auséncia do pai, negocia com
0 pai ou o irmdo da familia do outro. Por isso, até mesmo criangas podiam ser
prometidas para outra pessoa, comprometidas com o cumprimento de um
casamento arranjado. Em todos os meios, a filha, a condicdo de ser virgem, era
um tipo de bem que se troca, uma recompensa para cimentar interesses e
patriménios e, nesse tipo de mercado, 0s sentimentos ndo tém lugar. Alias, para 0s
moralistas, 0 amor, ou antes a paixao amorosa, ndo s6 ndo era em nada necessario
ao casamento, como era indesejavel. Acreditava-se que casamentos por amor nao
dessem certo porque os cOnjuges estariam submetidos aos caprichos da paixéo,
justamente porque opunham-se amor divino e amor conjugal (Flandrin, 1982).

Deste modo, vé-se como a Igreja Romana influenciou as concepcdes de
casamento e familia na Idade Média. Ela exercia seu poder de julgamento,
chegando, na Inquisicdo, a queimar mulheres por bruxaria. Exerceu,
poderosamente, controle sobre as praticas sexuais, inclusive dentro do casamento,
desvinculando o sexo-prazer do sentimento do amor espiritual. A procriacdo fazia
parte dos negdcios que constituiam a finalidade do casamento, assim como 0s
contratos comerciais, as aliancas politicas e militares.

Com o decorrer dos séculos, novos acontecimentos abalaram esta
organizacdo social instituida sob a influéncia da Igreja. Nos séculos XV e XVI, as
cidades se expandiam para fora das muralhas medievais. O movimento da
Reforma protestava contra os excessos dos representantes da Igreja Romana, o
Humanismo da Renascenca propunha uma conciliagdo entre o amor puro e
enobrecedor e o amor paixdo sensual (Soccir, 1983). Tudo isso trouxe novos

parametros para as relacfes que se teceriam na familia.

4.2.

A familia na modernidade

A entrada da familia na modernidade foi marcada pela distin¢do da vida
publica e privada (Prost & Vincent, 1999) e pela introducdo de uma carga afetiva

as relacdes, o que transforma completamente as funcdes da familia e a natureza
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dos vinculos estabelecidos dentro dela. Segundo Ariés (2006), a emersdo de um
sentimento afetivo dirigido a crianca deu um novo lugar a familia na vida
sentimental do século XVI e XVII.

Voltando, novamente, a ldade Média, a fim de explicitar como o0s
sentimentos passaram a fazer parte do universo da familia, observa-se, conforme
Ariés (2006), que a organizacdo social naquela época determinava um tipo de
estruturacdo da vida familiar muito aberto ao mundo das relacGes sociais. Ndo se
distinguia vida publica de vida intima, familiar, tal como se faz hoje. Vivia-se a
vida em publico, isto é, todos os acontecimentos importantes e cotidianos da vida

familiar aconteciam na presenca de muitas outras pessoas, como se pode ver:

As cerimdnias tradicionais que acompanhavam o casamento, e que eram
consideradas mais importantes do que as cerimonias religiosas, como a
béncdo do leito nupcial, a visita dos convidados aos recém-casados ja
deitados, as brincadeiras durante a noite de nupcias etc, sS40 mais uma prova
do direito da sociedade sobre a intimidade do casal. Por que haveria alguma
objecdo, se na realidade ndo existia quase nenhuma intimidade, se as pessoas
viviam misturadas umas com as outras, senhores e criados, criangas e
adultos, em casas permanentemente abertas as indiscri¢des dos visitantes? A
densidade social ndo deixava lugar para a familia. Ndo que a familia ndo
existisse como realidade vivida: seria paradoxal contesta-la. Mas ela nédo
existia como sentimento ou valor (Aries, 2006, p.191).

Privacidade era algo impossivel de existir nesta configuracdo familiar.
Prost & Vincent (1999), enfatizam, por exemplo, que ndo havia meios de alguém
se isolar do grupo familiar. Parentes e criancas viviam uns sobre 0s outros por
todos os momentos da vida cotidiana. Até a “toilette” se fazia sob o olhar dos
outros. E também ndo se dormia nunca a s6s, pois havia sempre varias pessoas
dormindo no mesmo cémodo e, inclusive, na mesma cama. Nessas condi¢des, era
praticamente impossivel que alguém tivesse objetos pessoais, segredos pessoais.
De fato a nocdo de intimidade ndo fazia nenhum sentido.

A vida familiar era marcada por uma intensa sociabilidade. Conviviam na
mesma casa pais, filhos (que ndo eram poucos), empregados e amigos. A familia
cumpria a funcdo social de assegurar a transmissdo da vida, dos bens e dos nomes.
Né&o havia distingdo entre 0 mundo dos adultos e 0 mundo das criangas, de modo

que também ndo se mostrava necessaria nenhuma forma de preparagdo das
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criangas para que entrassem no mundo adulto. A auséncia de distin¢do entre as

idades fica estampada no seguinte fato:

(...) a ldade Média vestia indiferentemente todas as classes de idade,
preocupando-se apenas em manter visiveis através das roupas os degraus da
hierarquia social. Nada, no traje medieval, separava a crianca do adulto. (...)
No século XVII, entretanto, a crian¢a, ou a0 menos a crianga de boa familia,
quer fosse nobre ou burguesa, ndo era mais vestida como os adultos. Ela
agora tinha um traje reservado a sua idade, que a distinguia dos adultos
(Aries, 2006, p. 32).

Na ldade Média permitia-se que a rede familiar exercesse influéncia direta
sobre a estruturacdo das identidades pessoais. O nome pessoal, por exemplo,
elemento central na identidade pessoal, era antes escolhido em funcédo da rede

familiar, como se pode ver:

... era o padrinho (ou a madrinha) quem escolhia o nome do afilhado (ou
afilhada). Até os anos 1860/70, a crianca s6 tinha um nome. O padrinho do
primeiro filho do jovem casal era o avd paterno e a madrinha, sua avo
materna: o segundo filho tinha como padrinhos o irm&o mais velho do pai e
a irma mais velha da mé&e. Se o filho mais velho fosse um menino, era-lhe
dado o mesmo nome do pai do seu pai (seu avb paterno); se fosse uma
menina, 0 nome era 0 da mde da sua mée (sua avé materna). Assim, “0s
meninos eram nomeados como 0s homens da linhagem paterna e as meninas
como as mulheres da linhagem materna (Singly, 2007, p.87).

Verifica-se, portanto, o grau de interferéncia que a rede familiar extensa
exercia na vida das pessoas. Nao se concebia a existéncia de um ndcleo familiar
distinto da familia extensa. A tradicdo impunha que as familias reproduzissem
uma forma de organizacdo que impedisse qualquer manifestacdo de liberdade ou
autonomia individual ou familiar.

Nesse contexto, afirma Aries (2006), o servico doméstico se misturava a
aprendizagem destinada as criancas. Tudo o que uma crianca aprendia lhe era
transmitido através do convivio com adultos da familia, nas situacdes cotidianas.
N&o havia limites entre trabalho e vida particular. Era através do servigo
domestico que um mestre transmitia a uma crianca uma bagagem de
conhecimentos préaticos e simbolicos necessarios para sua atuacdo na vida social.

Ressalta-se que, nesta ocasido, saber fazer bem os afazeres domésticos era
tdo necessario quanto saber um oficio. Por isso, criancas, desde pequenas, eram

designadas a execucdo de tarefas. Geralmente, quem servia a mesa eram as
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criancas da familia, ndo os empregados pagos. As escolas ndo tinham funcéo
alguma na educacdo das criangas. Elas eram destinadas apenas a clérigos. As
criangas viviam misturadas aos adultos, de modo que toda a transmisséo cultural
era realizada diretamente de uma geracdo a outra, em todas as situaces, mesmo
nas tavernas mal-afamadas. Era desta maneira que elas aprendiam a viver.

Mas esta aprendizagem acontecia, geralmente, ndo na casa dos proprios
pais da crianca. Era costume que criancas fossem mandadas, desde os 7 anos, a
casa de outras familias para que l& morassem e aprendessem bons modos e um
oficio. Nessas condi¢Bes, uma crianga tinha pouco convivio com sua propria
familia e, por isso, era pouco provavel que um sentimento existencial profundo
entre pais e filhos fosse alimentado. Isso ndo quer dizer, no entanto, que os pais
ndo amassem seus filhos. Podia até acontecer. Mas, de fato, como Ariés (2006)
aponta, os adultos se ocupavam das criangas movidos por um sentimento moral e
social, preocupados em introduzi-las a vida comum. N&o havia nisso o sentido de
resposta a um apego pessoal. Havia, sim, uma sociabilidade incompativel com a
formacdo de um sentimento de familia.

Nesse contexto, ndo era necessaria a existéncia de amor para se alcangar o
equilibrio familiar. A missdo da familia medieval era a conservagdo dos bens, a
pratica comum de um oficio, a ajuda mutua quotidiana. Ela ndo tinha funcéo
afetiva. O amor entre os membros da familia até podia existir, mas geralmente nao
antes da familia ser constituida. Quando esse sentimento existia, era criado e
alimentado pela vida em comum.

Aries (2006) enfatiza que o grande acontecimento para o surgimento do
sentimento da familia foi a preocupacgdo dos pais com a educagdo das criangas. A
partir do século XV, a escola deixava de ser destinada exclusivamente aos clérigos
e se abria também para as criancas. Com isso, elas ndo precisariam mais ser
enviadas a outras familias para receber instrucdes. Indo a escola e permanecendo
0 restante do tempo com seus familiares, novos lugares na familia foram

designados a ela. Nas palavras do autor:

Entre o fim da Idade Média e os séculos XVI e XVII, a crian¢a havia
conquistado um lugar junto de seus pais, lugar este a que ndo poderia ter
aspirado no tempo em que o0 costume mandava que fosse confiada a
estranhos. Essa volta das criangas ao lar foi um grande acontecimento: ela
deu a familia do século XVII sua principal caracteristica, que a distinguiu
das familias medievais. A crian¢a tornou-se um elemento indispensavel da


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

102

vida quotidiana, e os adultos passaram a se preocupar com sua educacéo,
carreira e futuro (Aries, 2006, p.189).

Desta forma, a maior convivéncia entre pais e filhos, propiciada pela
separacdo dos espacos da familia e da escola, gerou o desenvolvimento de um
clima sentimental nunca existente antes, que exprimia o sentimento da familia e
da infancia. A familia se voltou para a crianca, passou a se preocupar com sua
formagéo, incluindo sua passagem pela escola. N&o era mais bem visto o fato de
criangas ficarem misturadas aos adultos. Passou-se a reconhecer a necessidade de
cuidados para o desenvolvimento das criancas e, portanto, as familias passaram a
se organizar em torno dela.

Deste modo, a crianga foi ganhando importancia dentro da familia. Téo
logo ela ia ganhando visibilidade no cotidiano familiar, requeria-se dos pais o
desvio de suas atengdes dos assuntos sociais, publicos, para os assuntos privados.
Deste modo, o progresso do sentimento de familia e de infancia foi seguido do
crescimento da intimidade na familia.

A introdugéo da nocdo de intimidade na vida familiar pode ser observada
pela evolucdo da arquitetura das casas. A casa da familia foi perdendo,
paulatinamente, o carater de lugar publico que possuia anteriormente, quando era
local de vida laboral, familiar e das atividades das relagdes sociais. Nas casas da
Idade Média, por exemplo, ndo se fazia distingdo entre quartos e salas. Tudo
acontecia em um mesmo local: alimentava-se, dormia-se, dava-se a luz, morria-se.
Casais dormiam em meio a outras pessoas, em uma cama que servia a diversos
fins. Mas, a partir do seculo XVIII, ocorreu a especializa¢do dos espacos da casa,
ao mesmo tempo em que a familia ia se distanciando, protegendo-se, da
sociedade. Assim, para preservar o sentimento de intimidade dirigido a vida
familiar, novas maneiras de disposi¢do dos comodos das casas foram criadas.

Portanto, como apontam Prost & Vincent (1999), no apartamento ou casa
burguesa ja se fazia distingdo clara entre os cdmodos de recepcao das pessoas de
fora do circulo familiar e os outros, onde ficavam as pessoas da familia no dia-a-
dia. De um lado, estava o que a familia mostra dela mesma, o que pode se tornar
publico, o que ela julga apresentavel; de outro, o que se mantinha longe de olhares

indiscretos, o que pertencia a intimidade da familia.
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O que mudava nisso tudo era o sentimento associado a vida familiar.
Reestruturando a casa, renovando 0s costumes, criava-se um espaco propicio para
o0 sentimento de intimidade na familia. Para tanto, uma familia reduzida aos pais e
suas criangas, excluindo os criados, clientes e amigos, seria 0 mais propicio
(Aries, 2006).

Conforme Singly (2007), nas familias cuja primeira finalidade era a
transmissdo do patrimbnio econémico, justamente o patrimdnio € que tinha o
papel central na vinculacdo das pessoas de uma familia. Mas, na familia moderna,
0 cimento que une as pessoas é 0 sentimento. Os elos de parentesco pautam-se
menos na propriedade e mais na afetividade, de modo que é a relacdo
propriamente dita, seja entre homem e mulher, seja entre pais e filhos, que faz
viver o espirito da familia.

A familia privada, intimista, é, por assim dizer, a alma da familia moderna.
A medida que o0 espaco da casa ia se privatizando, surgia um novo sentimento
entre os membros da familia, mais particularmente entre a mae e a crianga, onde a
educacdo das criancas teve interesse renovado e o estatuto da mulher foi
notavelmente elevado. A paternidade também passou por transformaces, sendo a
autoridade de pai substituida por um contrato moral que regula os vinculos de
familia. Deste modo, amor, protecdo (fisica, material, moral) tornam-se
referéncias para a paternidade que se constroi (Attias-Donfut, Lapierre & Segalen,
2002).

Da mesma forma, o clima de intimidade entre os membros da familia e o
fortalecimento dos seus vinculos mudou radicalmente a natureza das relacGes
conjugais, de modo que alguma afeicdo entre os cOnjuges foi pouco a pouco
esperada. Anteriormente, 0s casamentos eram “arranjados”, isto €, motivados por
interesses familiares, firmados como um acordo estabelecido entre duas familias
sem levar em consideracdo os desejos dos conjuges. Tudo se passava friamente,
sem que precisasse haver afeto reciproco entre os cdnjuges.

Mas, modernamente, o casamento passa a ser calcado no amor e na
afinidade dos cénjuges, concebido como um contrato de base afetiva entre os dois
conjuges, os quais, por se amarem, desejam compartilhar suas vidas. Observa-se,
na emersdo do amor como cimento conjugal, a aproximacao de duas formas de
amor tradicionalmente opostas: 0 amor conjugal e o amor apaixonado (Aries,

1982). Calcado em afetos pessoais e ndo em interesses familiares, faz parte do
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casamento moderno, romantico, a crenga na sua indissolubilidade. N&o se concebe
a idéia de volatilidade do sentimento amoroso. O casamento moderno € um tipo
de pacto amoroso socialmente influenciado por um discurso que o tem como
eterno - “até que a morte os separe”.

E importante ressaltar que o fortalecimento dos lagos conjugais marca o
surgimento de outra modalidade de funcionamento com os parentes. Rompe-se
com aqguele modelo de familia em que o nudcleo pai-mae-filhos ndo tinha
autonomia em relagdo a familia extensa. Como afirma Singly (2007), “[na familia
moderna] o casamento representa 0s lacos conjugais, opostos as outras formas de
relacdo familiar. E a idéia mais elaborada de uma autonomia maior do casal em
relacdo a parentela e as geracdes mais velhas” (p.39).

Isso coloca o casal em uma posi¢do privilegiada na paisagem da familia
moderna, ndo por acaso também chamada familia conjugal moderna. E proprio
desta concepcdo de familia a centralidade do casal. O sentimento de infancia,
gerado pelo surgimento da escolarizacdo, provocou a emersdo do sentimento de
familia, que por sua vez levou a um certo grau de isolamento do nucleo pai-mae-
filhos em relagdo a rede social e da parentela. O casamento se transformou,
passando de uma unido impessoal, regida por interesses sociais, a uma uniao
estritamente afetiva. E os filhos advindos dessa unido, do amor do casal,
continuariam sendo importantes na familia como frutos dessa relacdo, elemento
fortalecedor da instituicdo do casamento.

A familia conjugal moderna é o retrato do que Singly (2007) chama de
“Familia Moderna 1”, a “familia feliz”. Nela, o nucleo familiar tem um grau
significativo de autonomia em relagcdo a familia extensa e se torna espago de
realizacdo afetiva de todos. Mas, dentro dele, as pessoas tém pouca autonomia
individual. A tradicdo geracional ainda influencia fortemente as condutas pessoais
e as relacBes estabelecidas, inclusive no que diz respeito aos papéis sociais
atribuidos a homens e mulheres. Faz parte desse modelo uma divisdo estrita do
trabalho entre 0 homem e a mulher: 0 homem se ocupa do sustento da familia e a
mulher cuida dos assuntos da casa. O pai trabalha fora de casa, ganha o dinheiro
do sustento do lar, propicia seguranca e protecdo a familia; a mée trabalha em
casa, dedicando-se ao cuidado dos filhos, do marido e da casa como s ela sabe
fazer; as criangas obedecem a autoridade dos pais e vao a escola. Embora haja
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convivéncia com avos, tios, primos, etc., o nucleo familiar preserva sua

intimidade e impde limites a entrada de estranhos.

4.2.1.

Particularidades da familia brasileira moderna

Antes de prosseguir e passar a discussdo das relacbes familiares
contemporaneas, convém esclarecer que o modelo de familia conjugal moderna,
ou familia nuclear burguesa, correspondente a “familia moderna 1”, marcou as
relacbes familiares no Brasil, aqui chegando por influéncia européia. Mas esse
modelo foi incorporado a vida dos brasileiros de modo peculiar, assumindo
caracteristicas diferentes daquelas que ele apresentava no contexto europeu.
Pode-se afirmar que o modelo da familia conjugal moderna se instituiu aqui mais
como um ideal do que como uma realidade — ou, entdo, que o modelo de familia
conjugal moderna brasileira tem caracteristicas préprias decorrente do seu
processo historico de constituicéo.

Aqui, o que se chama de “familia conjugal moderna” ndo se constituiu a
partir da transformacdo de uma configuracdo social medieval, feudal. O Brasil
colonial estava estruturado por uma organizacdo familiar patriarcal quando foi
influenciado pelas idéias da modernidade. A familia patriarcal era constituida de
um ndcleo central e um ndcleo periférico. O primeiro era legalizado, composto
pelo casal branco e por seus filhos legitimos, e o segundo, nem sempre bem
delineado, era constituido de escravos e agregados, indios, negros, mesticos, no
gual estavam incluidas as concubinas dos chefes e seus filhos ilegitimos. Essas
primeiras familias funcionavam segundo o modelo de autoridade pater familias,
nas quais o patriarca detinha poderes e responsabilidades sobre todos, escravos,
empregados, agregados, esposa e filhos. Durante o periodo colonial, os interesses
econdmicos regiam essa organizacdo familiar e, no sentido inverso, as familias
também controlavam a vida econémica e social (Costa, 1989; Freyre, 1999;
Rocha-Coutinho, 2006).

O modelo da familia patriarcal, muitas vezes usado como sinénimo de
“familia brasileira”, ndo correspondeu, de acordo com Samara (1998), a realidade
de todas as regides do Brasil, no passado. Em algumas partes do pais existiam
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também outros moldes de familias, menos populosas do que aquela familia
colonial. Apesar disso, a autora aponta a existéncia de um padrao de sociabilidade
familiar, tido como heranga da cultura colonial, que pode ser visto nas diversas
partes do Brasil, caracterizado pela atribui¢do de destacada importancia a rede de
relacdes familiares.

Segundo ela, no Brasil, desde o século XVIII, as familias desempenhavam
um papel vital na sociedade, mesmo aquelas que ndo viviam no ambiente da
“casa-grande” descrita por Freyre (1999). Os lagos de solidariedade e as
obrigagdes mutuas entre aqueles ligados por lagos de sangue, parentesco ficticio
ou amizade estavam e continuam presentes na sociedade. E nesse sentido, ent3o,
que se pode dizer que a cultura patriarcal marcou nossa configuracdo familiar no
presente.

Os esforcos empenhados desde o final do século XI1X e durante o século
XX para modernizar o pais, urbanizando-o, desenvolvendo-o e disseminando
novos ideais igualitarios, impulsionaram o enfraquecimento da familia patriarcal e
do poder das influéncias familiares. Instituia-se, assim, este outro modelo de
familia no Brasil: a familia conjugal moderna, mais adequada aos moldes
democraticos e modernos que tomavam o pais.

Mas, conforme Figueira (1987), este novo modelo se afirma mais como
um ideal do que uma realidade para o Brasil, pois, mesmo que 0s casamentos se
fizessem por amor, mesmo que se concebesse uma vinculagcdo mais forte entre
pai-mée-filhos do que com relacéo a parentela, ou ainda que se criasse um clima
de intimidade familiar em cada lar - na realidade brasileira a influéncia da familia
extensa no nucleo familiar tende a persistir. Por isso, diversos autores falam da
conciliagdo de valores familisticos e individualistas como uma marca das relagdes
familiares no Brasil. Verifica-se, assim, o surgimento de uma “nova familia” no
Brasil, sob o impacto da ideologia igualitaria, onde o moderno convive com o
arcaico.

Esta nova familia que surgia no Brasil em conseqiiéncia dos processos de
modernizacdo, industrializacdo e urbanizacdo, como bem sintetizam Diniz &
Coelho (2005), era baseado na mentalidade burguesa e se caracterizava pela
organizacdo nuclear, liberalizagdo dos costumes, surgimento de uma nova

sensibilidade e uma maneira diferente de pensar a conjugalidade e o amor, e a
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valorizacdo da maternidade e do cuidado dos filhos.® A divisio de trabalho e de
papéis na familia e na sociedade permaneceu assimétrica, como no modelo
anterior, sendo atribuida ao homem a funcéo de provedor da familia e @ mulher a
responsabilidade pela casa e pelo cuidado dos filhos. Ocorreu um movimento de
privatizacdo da familia, levando-a a deixar de ser primordialmente uma unidade
econbmica e se afirmar como um lugar de expressao de sentimentos entre o casal
e os filhos. Mas, claro, as familias nucleares do Brasil ndo tiveram - e
provavelmente ainda ndo tém - seus vinculos com a familia extensa
enfraquecidos. Entdo, a rede de parentesco continua influenciando as relagfes
tanto em termos econémicos quanto no que diz respeito aos arranjos do cotidiano
da familia — e, por que ndo dizer, continua presente nas visdes e nos sentimentos

de familia que se constituem.

4.3.

A familia na contemporaneidade: instabilidade do casal e

desestabilizacdo do modelo

As intensas e aceleradas mudancas tecnoldgicas, sociais e econémicas no
cenario da contemporaneidade transformaram profundamente a configuracdo das
relacbes sociais e familiares estabelecidas modernamente. O individualismo
tomou uma forma mais exacerbada e determinou a constituicdo de novos tipos de
familia. Enquanto na modernidade o individualismo levou a exaltacdo de um
“n6s” mais intimo na familia, diferenciado da grande massa da sociedade, agora,
toda a énfase recai sobre o préprio individuo, que demanda por liberdade e
autonomia, mesmo nas relagcdes mais proximas. Justamente este crescente anseio
por autonomia individual abalou a instituicdo do casamento e da familia moderna,
cuja base era o mito do amor, o casamento indissoluvel e a divisdo complementar

dos papéis de homens e mulheres na sociedade e na familia.

A exacerbacdo do individualismo na contemporaneidade produziu

mudangas no laco social que acabaram por liberar os individuos da obrigacédo de

® As mudancas que a modernidade trazia para a vida de todos — homens e mulheres - foi discutida
também no capitulo 3, quando se analisou a transformacgao dos modelos de trajetorias de vida
instituidos modernamente no Brasil.
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corresponder as instituigdes, como foi discutido no Capitulo 2. Também provocou
a despadronizacdo dos modelos de trajetéria de vida e a individualizacdo dos

processos de constitui¢do da identidade pessoal, como foi visto no Capitulo 3.

No que diz respeito as relacdes familiares, a tese defendida nesta pesquisa
¢ a de que a concepcdo moderna de familia foi desestabilizada pelo
individualismo contemporaneo, sobretudo no que diz respeito a posicao central
ocupada pelo casal. A individualizacdo e despadronizacdo das trajetorias de vida
levaram & mudanca do lugar estabelecido para o casamento e para a familia na
vida das pessoas, fazendo surgir novas concepcdes e configuracdes familiares e

novas formas de articulacéo entre a vida conjugal e a vida familiar.

Nosso argumento vai ao encontro do de Segalen (2008), quando a autora
se refere ao novo tipo de familia que estd surgindo como “familia conjugal
instavel”. Segundo ela, contemporaneamente o casamento ndo constitui mais o ato
fundador da familia, uma vez que ndo é mais uma unido estavel. Muito embora o
casal permaneca no horizonte dos desejos dos jovens, pensa-se, sobretudo, no
processo de construcdo de si mesmo, de sua identidade pessoal, no seio do casal, a
despeito do seu papel dentro do quadro da estabilidade da familia como um todo.
O casal, entdo, ndo deixou de existir e nem de ser importante e desejado pelas
pessoas, mas ele tornou-se ocasido de novas atribuicfes. Com isso, importantes

mudancas ocorreram na maneira de se conceber familia.

4.3.1.

Dilemas do casal contemporéaneo

A contemporaneidade traz muitas transformacdes para o universo do casal.
As mudangas na economia, na tecnologia, no mundo do trabalho, nas relacdes de
género, no ciclo de vida, na medicina, na juridicdo, etc. - tudo isso influencia a
vida conjugal. Contudo, acredita-se que a principal especificidade do casal
contemporaneo vem da sua articulagdo com o individualismo.

O aprofundamento de valores individualistas faz do “eu” alguém mais
importante do que 0 “nds” e legitima a formacao de um tipo de laco social em que
a identidade individual tende a se manter preservada das imposi¢Oes sociais
(Elias, 1994; Giddens, 2002). Nesse contexto, as relaces conjugais, bem como as
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familiares, transformam-se a fim de sustentar a afirmacédo de “eus” nos vinculos

que sao constituidos.

O modelo de “familia moderna 2” formulado por Singly (2007) apresenta
0 novo padrdo de relagdes familiares que emerge na contemporaneidade como
consequéncia da desestabilizacdo das bases da “familia moderna 1”, que eram a
indissolubilidade do casamento e a divisdo tradicional dos papéis masculinos e
femininos na sociedade e na familia. Nas palavras do autor: “o que muda € o fato
de que as relagbes sO sdo valorizadas quando realizam as satisfacdes
proporcionadas a cada um dos membros da familia. Hoje, a ‘familia feliz’ é

menos atrativa, o que importa ¢ a felicidade de cada um” (Singly, 2007, p.131).

Nesse contexto, opera uma transformacdo radical no propdsito da
vinculagdo dos parceiros em um casal. A unido de duas pessoas passa a ser vista
como ocasido de ser “eu mesmo”, um “eu mesmo” fruto da afeicdo que emerge da
vida do casal e ndo das mascaras usadas no cumprimento dos papéis sociais. Em
outras palavras, a unido conjugal deve favorecer o ndo encobrimento da
autenticidade de cada codnjuge, sem limita-lo ao desempenho de determinadas
fungdes socialmente estabelecidas.

Isso faz com que a estabilidade de um casal seja alcangada por meio de um
tipo de entrosamento entre os cénjuges que permita a cada um ser ele mesmo,
embora reconhecendo-se também no outro. O “eu conjugal”, a dimensdo da
identidade pessoal que se transforma em “nds”, se constitui por um processo de
articulacdo tenso com o “eu mesmo”, que ndo se deixa englobar pelo conjunto.
Compatibilizando as referéncias de cada “eu autbnomo”, e aquelas do “néds casal”,
as relagfes conjugais tornam-se possiveis.

Fundamental para se compreender o casal contemporaneo é entender o
processo de instituicdo do ideal amoroso na sociedade moderna. De acordo com
Kaufmann (2007a), o amor é uma construcdo social, é o resultado de um longo
movimento histérico, embora também seja uma construcdo particular, uma
elaboracdo individual, na medida em que existe uma diferenca entre sua
representacdo coletiva e o0 modo particular como cada um o vivencia.

A idéia de um amor conjugal comecou a existir como um amor celeste e se

instalou na sociedade de forma processual. Na ldade Média, ndo havia uma
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definicéo clara do lugar do casal na sociedade. A sexualidade era concebida como
incontrolavel e 0 amor ndo era uma questao.

Por meio de um trabalho complexo de moralizagéo cristd do casamento e
do sexo, passou-se a conceber uma unido conjugal como sacramento € 0 sexo
matrimonial, desde que precavido dos horrores da voluptuosidade, como um ato
puro, idealmente proximo da pureza de Maria, mae e virgem, livre dos pecados da
carne. O casamento passou a ser concebido, entdo, como algo esperado por Deus.
Dentro dele, os conjuges compartilhavam do amor divino. De acordo com a moral
cristd, o tipo de amor condizente ao vinculo conjugal era mais proximo da caritas
espiritual do que do amor corporal e impulsivo; era uma forma de amor marcada
pela baixa carga erética, o que fazia com que a unido dos corpos ndo configurasse
um pecado. Acreditava-se que, mantendo sob controle os prazeres, como seria 0
correto para uma relagdo matrimonial, assegurava-se a reproducdo bioldgica sem
se comprometer moralmente.

Observa-se, portanto, que, nessa concepcao, o objetivo do ato sexual ndo
era o prazer, mas a estrita procriacdo. O prazer era considerado pecado e quando
acontecia entre marido e mulher era ainda mais condenavel do que quando
acontecia entre pessoas que ndo eram casadas, dada a natureza da relacéo
matrimonial (Aries, 1982; Kaufmann, 2007).

Entdo, de um lado estava o amor divino, Unico, positivo, transcendente,
que solda a vida do grupo conjugal, e, de outro lado, estavam 0s prazeres pagaos.
Mas, justamente desta oposi¢do surgiu, discretamente, uma posicdo intermediéria,
um tipo de amor profano, que se fazia passar como “verdadeiro amor” por se dizer
“honesto” e “pudico”.

Conforme Kaufmann (2007a), ai € que comeca a longa caminhada da
modernidade sentimental. O sentimento amoroso, tal como € vivido hoje, consiste
em uma manifestacdo desse novo sentimento intermediario entre o0 sexo e 0 amor
divino. Na trajetéria de escalada dos sentimentos, a paisagem conjugal se
transformou inteiramente. O amor dos casamentos “arranjados”, correspondente
ao amor domesticado, uma forma de paixd@o tranquila, calmamente cultivada no
interior da unido instalada, foi substituida por um amor apaixonado, fervente,
livre, oposto a instituicGes, o amor dos casamentos modernos.

A afirmagdo de um tipo amor conjugal apaixonado, que se diz

incontrolavel e desestabilizante, de acordo com o autor, significou uma revolucgéo
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na vida privada. Amor, entendido como sentimento a ser revelado, estd muito
relacionado a afirmacdo de um “eu” auténtico, singular. Esta também diretamente
ligada ao surgimento de uma “nova mulher” — uma mulher desejante - e a
mudancas nos padrdes sexuais na sociedade. A penetracdo de valores igualitarios
na sociedade levou a problematizacdo da identidade da mulher como sempre
pacata, delicada, obediente, dedicada ao lar e submissa ao marido. Entdo, como
lembra Diehl (2002), esse sentimento desestabilizou 0 modelo de casal calcado na
assimetria dos géneros e reposicionou homens e mulheres na dindmica da
conjugalidade.

Hoje, as mulheres ndo sdo mais tdo submissas em seus relacionamentos
sexuais e 0s homens ndo precisam dissociar esposa de amante (Falcke, Diehl &
Wagner, 2002). A satisfacdo pessoal nos relacionamentos, inclusive sexual, torna-
se importante para a manutencdo dos casamentos, seja para 0s homens ou para as
mulheres.

Mas tudo isso tornou os la¢os conjugais mais frageis. 1sso explica a razdo
pela qual, durante a segunda década do século XX, o numero de divorcios
aumentou significativamente nas sociedades de uma forma geral. E uma
caracteristica da contemporaneidade a fluidez dos lagos amorosos, bem como a
abertura a novas concepcdes de familia que ndo tém um casal como seu centro.

Observa-se, atualmente, uma mudanca nos dados estatisticos sobre a
ocorréncia de casamentos®, nascimentos fora do casamento, familias
monoparentais e pessoas que vivem sos, bem como o surgimento de modalidades
de relacionamento como o casamento homossexual, o ficar, unides consensuais,
poliamor e relagOes virtuais (Féres-Carneiro & Ziviani, 2009), o que indica uma
maior aceitacdo de padrdes de relacionamento distantes de antigos esteredtipos
ligados a vida conjugal.

Tudo isso indica que, de fato, o casal vem se tornando uma realidade cada
vez menos institucionalizada e menos estavel (Segalen, 2008; Kaufmann, 2007a;
Singly, 2007), embora, como afirma Jablonski (2009), a partir de estudos com

jovens de classes-médias, as expectativas sobre seus futuros casamentos fiqguem

* Nos anos de 1990, o nimero de casamentos com Registro Civil sofreu significativa queda,
seguido do aumento de casos de unides livres. Contudo, desde a Gltima década, este indice voltou a
aumentar, provavelmente em funcdo de mudancas na legislacéo brasileira, as quais passaram a
reconhecer a coabitacdo de duas pessoas como critério suficiente para o estabelecimento de
direitos e deveres conjugais. Isso vem levando a um aumento no nimero de contratos de unido
estavel, como forma de regular este contrato conjugal.
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ainda comprimidas entre uma definicdo de familia que espelha o modelo vivido
por seus pais e outra definicdo mais atual, da qual fazem parte a expectativa da
possibilidade de divorcio e uma nova divisdo dos papéis de género, mais
igualitaria. Parece, entdo, que a propria definicdo de familia e casal esta, hoje, em
questao.

Apesar de todos os indicativos de mudanca, o casal ndo deixou de estar
Vivo nos espiritos e pensamentos das pessoas. Mesmo 0 aumento do numero de
pessoas solteiras que vivem a sés, como indica Lardellier (2006), ndo deve ser
entendido como o fim da idealizacdo da vida a dois. Segundo o autor, a
possibilidade de estabelecer uma vida a s6s hoje encontra sustentacdo nas novas
idéias amplamente disseminadas na sociedade de que o “eu” pode ser matriz de
sua existéncia. De fato, um conjunto de fatores produz, indiretamente, milhdes de
solteiros. Mas o prazer de desfrutar de liberdade para se viver cada dia como se
deseja esconde ambivaléncias, pois, os singles fazem tudo para viver bem
sozinhos, mas também fariam tudo para encontrar sua “alma gémea”.

Féres-Carneiro & Magalhdes (2003; 2005) ressaltam que o casamento, ou
melhor, o lago conjugal, representa uma relagdo muito significativa para os
sujeitos contemporaneos, devido ao alto grau de intimidade e envolvimento
afetivo que ele implica e ao suporte subjetivo que ele oferece para o individuo.
Justamente em um contexto social no qual, conforme Costa (1998), o sujeito
contemporaneo, que se afirma como autbnomo, ndo conta mais com suportes
tradicionais que Ihe davam referéncias para a construgdo de sua identidade e, a
relagdo amorosa acaba por representar a esperanca de reasseguramento do eu a
partir de trocas intersubjetivas com o outro. Embora, claro, considere-se a
possibilidade de dissolucdo do lago conjugal, sem ignorar que nas relagdes
amorosas contemporaneas ndo ha garantias quanto ao amanha.

Mas, se 0 casamento se tornou mais instavel é justamente porgue se espera
e se exige mais deste pacto hoje, quando cada um aspira a uma vida privada que
garanta altas gratificagdes afetivas (e sexuais). Portanto, é justamente a
idealizacdo do casal que esta na origem de sua fragilidade e que o torna tdo mais
complexo de ser construido.

Socci (1983) também ressalta ser a vida a dois muito importante para as
pessoas. Hoje, mais que nunca na histdria, o amor é uma condicao “sine qua non”

para uma vida feliz, combinando desafogo sexual, amizade afeicoada e funcdes
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procriadoras da familia, 0 que ndo acontecia em outros contextos histéricos. Alias,
conforme Jablonski (1998), “Anteriormente, amor e casamento nao eram
necessariamente vistos como ‘feitos um para o outro’” (p.71). Para ele, a
valorizacdo da vida conjugal se explica também por esta conexdo, somente
recentemente feita na historia, entre amor e casamento.

Mas a vida a dois, nos moldes da contemporaneidade, tende a ser uma
escolha paradoxal para os individuos que buscam se afirmar como um “eu
auténtico”. Kaufmann (2007a) esboca rapidamente o curso da vida de um casal a
fim de demonstrar que se ligar a alguém implica necessariamente em abdicar da
liberdade de poder se inventar frequentemente. Segundo ele, o comeco da vida em
casal na juventude impulsiona os dois parceiros em direcdo a idade adulta,
desencadeando uma aceleragdo de etapas do ciclo de vida. Desde o primeiro
encontro, comeca a transformacéo da identidade de cada um. Depois vem a fase
do conforto identitario, quando os parceiros ja se conhecem bem, sabe-se onde se
estd, o que se pode esperar e 0 que se deve fazer.

O tempo do conforto de uma relagdo conjugal estavel permite que o casal
faca economia, se deixe conduzir por rotinas do cotidiano sem se sentir entediado,
tolere sentimentos negativos. Muito raramente um desejo de surpresas e paixao se
mantém no casal, a ndo ser em certos momentos de ruptura do ritmo habitual
(férias e viagens). Nessa fase do processo, os individuos perdem um pouco a
“liberdade inventiva de si”, a possibilidade de se reinventarem livremente, que
existia antes do comeco da histéria do casal, pois a manutengédo da seguranca do
vinculo amoroso exige alguma fixidez do “eu” (Kaufmann, 2007a).

Para Féres-Carneiro (1998), é dificil o convivio da individualidade com a
conjugalidade. Na contemporaneidade, em uma vida conjugal ideal, autonomia e
satisfacdo individual dos conjuges sdo mais valorizados do que os lagos de
dependéncia. Isso introduz conflitos na dindmica da conjugalidade, pois a
constituicdo da conjugalidade depende necessariamente da criacdo de uma “zona
comum de interacdo” e, claro, da formacdo de uma identidade conjugal. Por isso,
a énfase dada a individualidade representa uma tens@o no processo de constituicao
e de manutencdo da vida conjugal, na medida em que se torna necessario conciliar
todas essas dimensdes do casal.

De acordo com Singly (2000), uma das tematicas centrais relacionadas ao

casal contemporaneo refere-se ao profundo medo que o individuo comprometido
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amorosamente sente de perder sua liberdade e independéncia. Assim, quando é
parte constituinte de um casal, ele sonha em poder se libertar para recuperar sua
independéncia. Mas, se por um lado, ele tem medo de se perder nos papéis que
desempenha com o outro, por outro lado, quando esta sd, sente-se livre, porém
tem medo de ficar sO para sempre e nao poder recuperar seu estado de estar com
alguém.

Esse é, conforme Singly (2000), um paradoxo que o individualismo
contemporaneo traz para o universo do casal. A expectativa de uma vida que
ofereca, a0 mesmo tempo, momentos em que se estd s6 e com 0s outros pode
levar a uma vida dupla, ndo no sentido de duas vidas conjugais, mas no sentido de
uma vida conjugal associada a uma vida pessoal, mantendo uma separacédo entre o
espaco-tempo reservado ao “eu” e o espacgo-tempo destinado ao “nés”.

Diversos ajustes sdo feitos hoje justamente para balancear esse anseio de
se estar junto, mas preservando a individualidade de cada um. Um exemplo disso
é o casal que mora em casas separadas. Afinal, serd que morar junto é mesmo
indispensavel para se viver feliz a dois?

Dividir um apartamento ou algo assim possivelmente acrescenta alguma
coisa a relacdo dos individuos engajados na relacdo, na opinido de Singly (2000).
Para ele, numa sociedade caracterizada por uma forte individualizacdo da vida
privada, viver na mesma casa obriga cada um a se dar conta dos outros, sendo eles
mesmos confrontados com essa coexisténcia.

Entdo, questiona-se 0 oposto: a coabitacdo impede a individualizacdo? O
autor afirma que ndo. A vida em comum ndo é sempre incompativel com a
individualizag&do. Uns e outros ficam vigilantes para defender sua individualidade.
Eles ttm medo de perder territorios pessoais, por isso se esforcam em se
manterem eles mesmos. Ai reside a complexidade da vida em comum: alternar
entre 0s espagos-tempos de vida comum e de vida separada.

Se a familia contemporénea ndo é uma instituicdo total, se a familia pode
ser um lugar coletivo no seio do qual os individuos podem se socializar e se
expandir, é porque ela sabe dosar dois elementos: o individual e o coletivo. Viver
junto, dividindo o mesmo espaco, em um contexto individualista, segundo Singly
(2000), s6 é possivel para o individuo que esta apto a viver com, a aceitar 0s

ajustamentos que ele deve fazer para que a vida junto a alguém seja suportavel. E,
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para tanto, é preciso que cada membro do casal ou familia faca 0 mesmo e se
reconheca como pessoa dotada de um “eu” Unico.

Portanto, a vida em comum exige de cada um o desligamento de si, uma
certa mobilidade identitéria, e s6 ndo é insuportavel para o sujeito contemporaneo
caso exista tempo de separacdo. “Divisorias”, segundo o autor, sdo a garantia da
individualizacdo no seio da familia relacional. Mesmo mal colocadas, elas valem
sempre mais do que sua auséncia, pois viabilizam a alternancia vital, no contexto

contemporaneo, entre vida pessoal e vida comum.

4.3.2.

Novas formas de viver e ver familia

Séo citados como indicativos de mudancas contemporaneas na familia: a
diminuicdo do numero de casamentos e recasamentos e 0 aumento das unides
livres ou coabitacBes, aumento do numero de divorcios, crescimento de familias
monoparentais (chefiadas por um homem ou uma mulher) e de familias
recompostas (composta por um casal em que ao menos um dos conjuges tenha a
guarda de um filho proveniente de um relacionamento anterior), diminui¢do do
namero de nascimentos, aumento do numero de nascimentos fora do casamento,
aumento do trabalho assalariado das mulheres, incorporacdo de préticas
democréticas nas relagdes familiares, dentre outros (Singly, 2007; Segalen, 2008).

No Brasil, como aponta Berqud (1989), no que diz respeito a vida em
familia, apresentam-se mudancas similares a essas, presentes nos paises mais
industrializados do ocidente. Aqui também a familia vem se transformando, mas,
claro, dentro das especificidades préprias do nosso contexto sécio-cultural
(Carvalho, 2003; Jablonski, 2009; Feres-Carneiro, 2009).

De acordo com Segalen (2008), fazendo referéncia ao mundo ocidental
moderno, até os anos 1970 s6 havia uma forma socialmente legitima de fundar
uma familia: o casamento. Contudo, esse padrdo foi se transformando pouco a
pouco, na medida em que as relagdes conjugais foram se tornando instaveis. A
instabilidade do casamento, resultante de transformag6es do mundo feminino e, de
uma maneira geral, do aprofundamento do individualismo nas relagdes, significou

a desestabilizacdo de um modelo de familia que o tinha como centro. Isso gerou
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uma abertura a outras formas de configuracdo familiar, bem como uma maior
flexibilidade para se reconhecer como legitimas as novas e diferentes concepcdes

de familia que estdo emergindo.

Parece ser unanimidade, entre os estudiosos das relacbes familiares, a
importancia do divércio como evento fundamental para a “crise” que eclodiu no
ambito da familia como resposta a necessidade de se encontrar novas defini¢bes
para ela. Embora nem todos os autores concordem com a utilizacdo do termo
“crise” para se referir a este periodo de mudancas na familia contemporénea, o
fato é que atualmente vivem-se transformacGes profundas e irreversiveis dentro
dela.

“Até que a morte os separe” deu lugar ao “até que a vida os separe”. Para
Jablonski (1998), trata-se de uma nova realidade calcada nas estatisticas sobre
casamentos e divorcios no Brasil e no mundo. O aumento do ndmero de
separacdes conjugais nao significa, contudo, a faléncia da familia, e sim uma
mudanca profunda em determinada concep¢do de familia nos fins atribuidos a
vida familiar e conjugal.

O fato de hoje os casamentos estarem durando menos tempo esta
relacionado a diversos fatores: ao igualitarismo das relacdes, decorrente da queda
do poder do patriarca sobre seus entes familiares; a escolarizacdo da mulher e sua
marcha em diregdo ao mercado de trabalho e a independéncia financeira; ao
declinio do padrdo “mulher dona de casa” versus “homem provedor”; a escalada
de valores como autonomia e emancipa¢do do individuo na sociedade; a
preservacdo da individualidade nas relacdes; ao aumento da expectativa de vida;
aos avangos da medicina e de outras ciéncias, que permitem que se desfrute de
atributos da juventude até idades mais avancadas; e as diferentes expectativas
direcionadas a vida do casal (Jablonski, 1998; Rocha-Coutinho, 2006; Singly,
2007; Segalen, 2008; Lash, 1991; Sarti, 1995).

Novas fungdes sdo, hoje, atribuidas a relacdo conjugal e amorosa. Ateé a
primeira metade do século XX casar-se significava preparar-se para ter filhos e
constituir familia. Naquele contexto, como afirma Diniz (2009), anteriormente a
continuidade dos casamentos ndo se devia exatamente a felicidade e satisfacdo dos
conjuges, individualmente, com suas vidas em comum, tal como se entende hoje.

O sucesso de um casal se media por outros parametros, mais ligados a estabilidade
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do nucleo familiar do que a questfes individuais. Mas, hoje, as pessoas esperam
mais de um casamento. Além de filhos, esperam encontrar paixao, felicidade,
realizacdo pessoal, cumplicidade e companheirismo, de modo que a vida em casal
tenha como finalidade maior a satisfacdo do individuo — afetiva, amorosa, sexual,
etc.

Diante disso, cresce o nimero de divércios, evidenciando a fragilidade dos
vinculos conjugais contemporaneos e abalando as concepg¢des de familia que se
baseavam na estabilidade do casamento — a saber, a familia nuclear “conjugal
estavel”. Apesar da forte influéncia dos mitos arquitetados ao longo da historia,
como é o caso do mito do “principe encantado”, o mito do “par ideal”, que,
durante muitos anos, serviram como base de sustentacdo de um modelo de familia
(Diniz, 2009), e ainda das ambivaléncias de discursos que ora sustentam a
importancia da unido do casal, ora contam a favor de sua ruptura (Jablonski, 2003;
Rocha-Coutinho, 2005), o desmembramento do casal acabou, sim, impulsionando
a desconstrucdo de um modelo de familia e abriu margens para que surgisse uma
variedade de novas configuraces familiares - familias monoparentais e familias
recasadas ou reconstituidas —, bem como de concepc¢es de familia, mais flexiveis
(Féres-Carneiro, 2002; Vaitsman, 1994).

Nesse processo de desestabilizacdo de um modelo que localizava o
sentimento da familia no nucleo formado em torno do casal e filhos, uma forma
muito especial de vinculacdo com a parentela se estabelece. O padrdo da familia
nuclear moderna fechada as relagdes com “estranhos” é descrito por Jablonski
(1998) como “Fam-llha”. Essa forma de familia se constituiu como uma
repercussao da urbanizacdo e da modernizagdo (Lash, 1991). Trata-se de uma
configuracdo de familia diminuida, que viveu progressivamente a queda do
numero de filhos e a exclusdo de agregados e servigais do circulo familiar. Ela se
caracteriza também como uma forma privada de familia, resultante da perda de
funcgdes e trocas significativas com a comunidade e do isolamento do ndcleo em
relagdo a parentela.

Nessa configuracao, as relagdes familiares ganharam uma conotagédo cada
vez mais afetiva, gerando assim o estreitamento dos vinculos afetivos entre
aqueles que compdem o nucleo familiar. Os lagos de afinidade ganham cada vez
mais importancia na definicdo do que se identifica como familia, em

contraposicdo aquela outra configuracdo familiar na qual eram os lacos de
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parentesco, de sangue, que definiam a rede familiar, independente dos
sentimentos pessoais ai existentes.

O estreitamento afetivo trouxe, segundo Jablonski (1998), desastrosas
consequiéncias, pois a0 mesmo tempo em que estimula a “esquizofrenizagéo das
emoc0Oes” - isto é, uma divisdo estreita entre situacfes em que emogdes podem ser
expressas e situacdes onde ndo podem -, também sobrecarrega e aprisiona aqueles
com quem se compartilha a vida familiar. Além disso, nesse contexto,
enfraquecem-se os vinculos com a familia extensa — tios, primos, avos, etc —
provocado nédo pela falta de convivéncia, pois os tradicionais encontros familiares
ndo deixaram de existir, mas pela distancia afetiva.

De fato, como alertam diversos autores, um certo distanciamento da rede
de parentes é necessario a nuclearizacdo da familia. No entanto, cabe aqui um
paréntese para ponderar que o completo isolamento do nlcleo familiar em relagdo
a rede de parentela, como afirma Attias-Donfut (1995), € uma ilusdo, pois
diversos estudos demonstram que no cendario atual perduram a importancia das
referéncias que a parentela oferece a familia, seja no plano afetivo, instrumental
ou de referéncias normativas.

Mas mesmo este relativo grau de autonomia alcancado pela familia
conjugal moderna em a relacdo a familia extensa e a preservacdo do nucleo
familiar da presenca de estranhos sdo possiveis porque nesse modelo pressupde-se
ser 0 casamento indissolivel. Somente assim, é possivel aos membros da “Fam-
Ilha” se fechar neste circulo, desfrutar de maior intimidade dentro dele, num
ambiente que julgam seguro, protegido, estavel.

Deste modo, a queda do mito da vida conjugal inquebrantavel abala o
cerne da concepcdo de familia conjugal. E, uma vez desmembrado o casal, quem é
o centro da familia? Onde depositar de volta os sentimentos de familia?

Os questionamentos de Wagner (2002) sobre quem compde a familia hoje
coloca em cena esta mesma problematica. Indagando-se sobre as novas
configuracdes, tematicas e personagens da vida familiar hoje, a autora questiona
qguem compde a familia hoje, ja que, distante da rede de parentela extensa, o
nicleo da familia hoje teve também o seu centro abalado. Afinal, a
desestruturacdo do casal afeta a autonomia alcangada pelo nucleo familiar em

relagdo a parentela? Depois de desfeito o casal, como manter lacos com a
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parentela, mantida a uma certa distancia para garantir a preservacao da autonomia
e intimidade do ndcleo familiar?

A nuclearizagdo da familia somada a processos de afirmacéo da dimenséo
da individualidade, o que €é préprio da contemporaneidade, pde sob
questionamento a hierarquia familiar e as relacbes de autoridade e poder que,
outrora, fortalecia os vinculos intergeracionais na cena domestica (Sarti, 1995;
Rocha-Coutinho, 2006; Romanelli, 1995; Roudinesco, 2003).

Como afirma Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002), a familia
contemporanea soube se transformar para assegurar a funcao central de producéo
identitaria. A nuclearizacdo da familia, alimentada pela exacerbacdo do
individualismo e pela valorizacdo da autonomia individual e da emancipacdo dos
lacos herdados, fez com que a familia se fechasse contra o resto do mundo,
buscando um clima de intimidade. Depois, fez com que cada individuo pudesse se
voltar para si mesmo, buscando sua individualidade dentro da familia. O
individuo “individualizado”, aquele que se define por si mesmo, se pressupde
livre para se deslocar, para se vincular a referéncias diferentes, tendo varias
ancoras, e ndo mais somente aquela herdada dos lagos familiares, embora néo
cheguem a se negar pontos de referéncia. Como afirma Singly (2007): “os
individuos querem, ao mesmo tempo, ter asas e criar raizes” (p.176).

Isso ndo significa, contudo, que a familia extensa tenha desaparecido.
Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002) afirmam que a referéncia da familia
continua a oferecer hoje um assento social e identitario, mas também permite a
cada um se expandir para ser ele mesmo. Desta forma, apesar do fechamento do
ndcleo familiar em si mesmo, lagos familiares construidos com a rede familiar
extensa parecem ter ainda muita importancia para os individuos, desde que haja
espaco para a preservacdo da autonomia e individualidade de cada um.

Justamente, diante do aumento do namero de separac¢fes, ha uma forte
tendéncia a que se identifiguem os avos como o polo de estabilidade da familia,
como apontam Attias-Donfut & Segalen (2004). Portanto, compreende-se, por
exemplo, que jovens de hoje atribuam importancia ao convivio com 0s mais
velhos da familia, seus avOs, mesmo que estas relacdes sejam marcadas por
diferencas intergeracionais (Borges, 2006; Borges & Rocha-Coutinho, 2008). Isso
demonstra que se vive hoje ndo a desarticulacdo entre as geragdes, mas, antes, um

processo de construcdo de lagos intergeracionais legitimo da contemporaneidade,
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onde estes se apresentam repletos de ambigiidades e incertezas proprias do
mundo das relacdes atuais.

Finalmente, uma Ultima reflexdo que se pode tecer sobre as transformacoes
que tocam o universo da familia diz respeito a forma de se concebé-la. A
dissolucdo do nucleo familiar impactou diretamente a compreensao de como ela
se funda. Segundo Segalen (2008), a recorréncia do divorcio torna o vinculo
conjugal, contrato entre dois individuos iguais e livres, algo que pode existir por
longo tempo ou néo, algo que pode ser rompido. Quando se tinha o casamento
como unido estavel ou indissolGvel, considerava-se que a filiagdo legitima
acontecia dentro do casamento. O casal fundava a familia. Mas, 0 aumento do
namero de divércios e separaces na sociedade contemporanea fez do vinculo
conjugal algo menos solido do que outrora, de modo que, hoje, é o vinculo de
filiagdo que passa a ser perene, incondicional, numa familia. Nesse contexto, ¢ a
crianca que funda a familia.

Hoje, segundo a autora, quase cinqiienta por cento das criangcas nascem
fora do casamento. E um dado que revela mudangas muito importantes na forma
como se pensava familia até algumas décadas atras. Dentro do modelo de familia
nuclear, filhos faziam parte dos projetos de um casal. Eram fruto do
comprometimento dos conjuges em constituir uma familia. Afinal, filhos eram
considerados a continuidade do amor conjugal.

Contudo, uma vez desestabilizado o modelo de unido conjugal estavel e
duradoura, possivelmente os planos de ter filhos passem a existir como fruto de
projetos individuais, encarnando, ainda assim, o espirito de familia, dos lacos
eternos. Isso indica que, se por um lado os valores individualistas colocaram em
xeque as bases hierdrquicas da familia, afirmando como um projeto individual a
vivéncia do amor, do casamento, da familia, da sexualidade, do trabalho e até da
procriacdo, em contrapartida, eles estimularam, em outros moldes, o
estabelecimento de lacos de dependéncia entre os diversos membros da familia de

modo que o sentimento de familia ndo deixou de existir.
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5

Metodologia da Pesquisa

5.1.
Tipo de estudo: consideragdes arespeito da metodologia de

pesquisa

5.1.1.

Concepcao de conhecimento em ciéncias humanas

Nesse estudo, partimos de uma concepcdo de homem e de mundo segundo
a qual a cultura é condicdo essencial para a existéncia humana. Deste modo, o0
conhecimento que nos empenhamos em construir sera condizente com uma
concepcdo de ciéncias humanas que toma seu objeto de estudo como
essencialmente diferente do objeto das ciéncias naturais e exatas.

Buscamos na antropologia alguns pardmetros deste tipo de estudo.
Segundo Geertz (1989), ndo existe o que chamamos natureza humana
independente da cultura. Dentro de uma perspectiva iluminista, 0 homem teria
uma natureza constante, independente de tempo, lugar e circunstancia e isso €
uma ilusdo. Seria, conforme o autor, 0 mesmo que conceber a diversidade de
costumes no tempo e no espago simplesmente como uma questao de indumentéria
ou aparéncia, de cendarios e mascaras de comediantes, onde permaneceria a idéia
de que a humanidade, essencialmente, seria uma so, constante e universal.

Geertz (1989) propde que o comportamento humano seja visto como agéo
simbdlica e a cultura como estruturas de significados socialmente estabelecidos.
Segundo um conceito semidtico de cultura, ela constitui sistemas entrelacados de
signos interpretaveis. Trata-se, entdo, de um contexto, dentro do qual 0s
acontecimentos sociais, 0s comportamentos, as instituicdes ou 0S Processos
podem ser descritos de forma inteligivel, ou seja, descritos com densidade.

Acreditando que o homem é um animal amarrado a teias de significados
que ele mesmo teceu, Geertz (1989) define a cultura como sendo essas teias e a

sua analise, ndo como uma ciéncia experimental em busca de leis, mas como uma
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ciéncia interpretativa a procura de significados. Deste modo, compromete-se com
um conceito semiético de cultura e uma abordagem interpretativa de seu estudo.

Mas Geertz (1989) enfatiza também que o objeto de estudo é uma coisa e 0
estudo é outro. I1sso quer dizer que, uma vez que se compromete com um conceito
semidtico de cultura e com uma visdo interpretativa da cultura, a descricdo da
cultura é “essencialmente contestavel”. Ou seja, uma descri¢cdo da cultura nédo &,
ela prépria, parte da realidade que descreve, mas uma ficcdo ou interpretacdo de
segunda ou terceira mao.

Isso nos indica que, na préatica da investigacao qualitativa, para examinar o
mundo alheio € necessario vé-lo (na medida do possivel) do ponto de vista dos
“nativos”/informantes e isso é algo extremamente delicado, pois o etndgrafo ndo
percebe aquilo que seus informantes percebem, mas o “com que”, “por meios de
que” ou “através de que” os outros percebem (Geertz, 2006).

Essas consideracdes de Geertz (1989; 2006) nos remetem ao debate
epistemoldgico da pesquisa em ciéncias humanas e nos orienta sobre o lugar do
pesquisador no processo de construgdo do conhecimento.

A complexidade da producdo de conhecimento em Ciéncias Humanas é
discutida também por Bakhtin. Em “Para uma filosofia do ato”, o autor chama
atencdo para o carater material e histérico de cada ato. H4 sempre o mundo dado
em oposicdo a apreensdo deste mundo. Uma coisa sdo 0s atos, as ac¢les; outra
coisa sdo as representacdes do mundo. Uma coisa € o pensamento no mundo;
outra coisa é 0 pensamento sobre 0 mundo. Uma coisa € o mundo vivido; outra, 0
mundo representado.

O autor ressalta que nenhuma interpretacdo da conta de um acontecimento
na sua totalidade. Existe uma separacdo insuperavel entre um acontecimento na
vida e um conhecimento ou uma interpretacdo sobre esse acontecimento na vida.
Assim, Bakhtin critica a pretensdo dos saberes cientificos de estarem apreendendo
0 mundo na sua totalidade, de estarem esgotando um objeto por completo e, dessa
critica, aponta-nos qual é a postura possivel ao estudioso diante do seu estudo: a
postura de humildade e implicacao.

O momento de uma entrevista € um acontecimento, € como uma conversa
entre duas pessoas, onde estd determinado que uma pessoa pergunta e a outra
responde. Mas a situacdo da entrevista € mais complexa do que se supde. De

acordo com Bakhtin, pensamento no mundo é diferente de pensamento sobre o
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mundo. Entdo, quando os entrevistados falam sobre suas relacGes e suas
experiéncias, o que é dito certamente ndo coincide exatamente com o que é vivido
no momento dos acontecimentos, pois suas falas s@o narrativas produzidas no
contexto da entrevista sobre um acontecimento (Bakhtin, 1992).

O que se busca enfatizar € que as falas dos entrevistados ndo comportam o
todo do acontecimento que elas pretendem descrever, pois se trata de uma
representacdo sobre o que cada pessoa vive; representacdo essa produzida no
contexto da entrevista e, portanto, sujeita as condi¢@es circunscritas por ela.

Uma das repercussdes metodoldgicas dessas consideracdes € que, a partir
delas, entendemos que a entrevista ndo é uma forma neutra ou mecénica de obter
informac@es sobre algo, pois ela coloca em questdo as proprias condi¢cdes de uso
da lingua em um dialogo.

Nos seguintes trechos, Bakhtin fala do papel ativo do outro no processo da

comunicacdo. Com relagéo a linguistica do séc XIX, o autor critica:

(...) 0 que permanece caracteristico € ndo uma ignorancia absoluta, por certo,
mas uma estimativa errada das fun¢des comunicativas da linguagem; a
linguagem é considerada do ponto de vista do locutor como se este estivesse
sozinho, sem uma forgosa relacdo com os outros parceiros da comunicacéo
verbal. E, quando o papel do outro é levado em consideragdo, é como um
destinatario passivo que se limita a compreender o locutor (Bakhtin, 1992,
pag. 289).

Mais a frente, ele complementa:

(...) N&o se pode dizer que esses esquemas sdo errados e ndo correspondem a
certos aspectos reais, mas quando estes esquemas pretendem representar o
todo real da comunicacdo verbal, se transformam em ficgdo cientifica. De
fato, o ouvinte que recebe e compreende a significacdo (linguistica) de um
discurso adota simultaneamente, para com este discurso, uma atitude
responsiva ativa: ele concorda ou discorda (total ou parcialmente), completa,
adapta, apronta-se para executar, etc., e todo o processo de audi¢do e de
compreensao desde o inicio do discurso, as vezes ja nas primeiras palavras
emitidas pelo locutor. A compreensdo de uma fala viva, de um enunciado
vivo é sempre acompanhada de uma atitude responsiva ativa... (Bakhtin,
1992, pég. 290).

Isso nos indica 0 quanto a prépria condi¢do da entrevista circunscreve a
narrativa, 0 que ndo pode ser ignorado numa pesquisa. O querer dizer do sujeito
que fala (o entrevistado) depende, entre outras coisas, da comunicagdo que vem
do interlocutor (o entrevistador). Entdo, o fato de se ser homem ou mulher, jovem

ou velho, branco ou negro, bonito ou feio, etc, como também a forma de
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perguntar, os trejeitos ao perguntar, a entonacdo da voz, etc e tal, podem
influenciar na producédo da resposta a ser dada.

Deste modo, o contetdo da narrativa do entrevistado ndo corresponde
exatamente ao que ele experiencia nas suas relagdes, na sua vida, e sim a como ele
fala de sua experiéncia na circunstancia da entrevista.

Isso significa que o “outro” da entrevista (o0 entrevistador) nao é um sujeito
nulo, neutro, mas alguém que participa ativamente da fala do entrevistado (e vice-
versa). Por ser o interlocutor alguém que reage a fala do sujeito, que a
complementa, se interessa por ela, expressa concordancia ou discordancia,
responde e pergunta, ele influencia a forma e o contetdo da comunicagdo em uma
fala.

A escuta sobre o que o sujeito fala também ndo é neutra. O ouvinte ndo é
alguém abstraido do mundo de significacGes e valores. Considerando que as
pessoas ndo trocam ora¢Ges nem palavras, mas sim enunciados constituidos com a
ajuda de unidades de palavras, combinacGes de palavras e oragfes, entdo a
comunicagéo verbal se faz necessariamente na relagdo com um “outro”.

A individualidade/singularidade da escuta do pesquisador sobre o que €
dito pelo entrevistado se reflete na analise que ¢ feita sobre o que foi coletado em
uma entrevista. O trabalho da analise € realizado solitariamente. O pesquisador se
recolhe para pensar a respeito das informacgOes obtidas, fazer associagdes e
produzir um texto a respeito daquele objeto de estudo.

Se, conforme Bakhtin, existe, necessariamente, uma cisdo entre 0 mundo
da cultura® e 0 mundo da vida (Bakhtin, 2010), ent&o as interpretacdes sobre as
coisas da vida pertencem ao mundo da cultura e ndo ao mundo da vida, embora
elas tenham a pretensdo de falar sobre o que € vivido e embora esses dois mundos
se comuniquem entre si. O que Bakhtin pondera é que esses mundos néo
coincidem e sua divisdo existe e é insuperavel precisamente porque o ato na vida
ndo pode ser repetido na sua totalidade. Ele é singular, de modo que nenhuma
interpretacdo ou explicacdo o reproduz ou o esgota. Até porque a interpretacdo, o

pensar sobre 0 mundo, ja é outro ato.

> Mundo da cultura no sentido de mundo da cultura formal, do que é tido como saber ou
conhecimento em uma sociedade.
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5.1.2.
“Anédlise de discurso” na pesquisa social

O presente estudo consiste em uma “andlise de discurso”. Uma breve
reflexdo sobre tal campo de estudo se faz necessaria para melhor esclarecer
exatamente o tipo de pesquisa que foi feita.

A “Analise de Discurso” tem suas origens no campo da linguistica, mas é
interessante para a psicologia quando se tem como propoésito realizar estudos
psicossociais. Neste tipo de estudo, parte-se do pressuposto de que o sentido do
discurso ndo estd “colado” na palavra, pois a palavra ndo é provida de
objetividade. Diferentemente da “Analise de Conteudo” (a esse respeito, ver
Bardin, 1980), rejeita-se a noc¢ao de linguagem como um meio neutro de refletir
ou de descrever o mundo. A lingua é considerada opaca e heterogénea, e ndo
transparente e homogénea, como é em Andlise de Conteudo. Deste modo, o
sentido do discurso ndo é fechado nem exato, e tem profunda ligacdo com as
condigdes em que foi produzido.

Assim, a Analise de Discurso foi considerada a metodologia mais
adequada para esta pesquisa em funcdo do nosso objetivo de apreender as falas
dos sujeitos como textos produzidos dentro de um contexto socio-cultural e
explorar suas condic@es sociais de producéo e os sistemas ideologicos subjacentes
aele.

De acordo com Rocha-Coutinho (1998), a “analise de discurso” é um
campo de estudo relativamente recente e bastante variado, que comporta
diferentes abordagens do discurso. Em fungdo disso, o termo *“andlise do
discurso” tem sido utilizado muitas vezes de forma muito abrangente, devido as
multiplas definicdes de discurso e a variedade de orientagbes analitico-
metodologicas existentes. Mesmo assim, segundo a autora, no caso das duas
grandes correntes ou tendéncias recentes de andlise de discurso — a escola
“francesa” e a escola “anglo-saxa” —, podemos encontrar, coOmo consenso, 0O
reconhecimento da importancia do contexto na producdo da linguagem, ou seja, a
recusa de antigas concepg¢des de linguagem que a entendiam como simples meio
de comunicagdo ou mero suporte para a transmisséo de informacdo (Rocha-
Coutinho, 1998; Orlandi, 2007).
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Apreendemos aqui o discurso como sendo socialmente constitutivo e, ao
mesmo tempo, socialmente constituido. Ou seja, o discurso constitui praticas
sociais e situagdes, a0 mesmo tempo em que ele é constituido por elas. Nesta
concepgdo de linguagem, o discurso é fenémeno social. Ele é considerado dentro
da sua materialidade linguistica, sempre estreitamente vinculada com os diferentes
contextos de producéo, de difusdo e de recepcdo dos quais ele tira, em parte, sua
significacdo. Isso quer dizer que ele ndo pode ser examinado apenas por meio de
métodos estruturais, pois ele ndo existe fora do seu contexto de producdo ou de
sua recepcao (Petitclerc, 2009).

A nocdo de contexto é central para os diversos tipos de analise de discurso,
inclusive para a andlise que nos propomos a fazer aqui. Segundo Fairclough
(2001), pressupor a existéncia de uma relacdo entre linguagem e sociedade seria
concebé-la como dois elementos até certo ponto externos um ao outro, que se
encontrariam ocasionalmente. No entanto, a linguagem € um processo social,
influenciado pelas interagbes com outros processos sociais. E parte integrante dos
contextos sociais dentro dos quais eles se produzem. Nesta perspectiva, entéo,
pelo reconhecimento de que as mudangas no uso linguistico estdo ligadas a
processos socio-culturais mais amplos, pode-se estudar o processo de mudanca
social.

A importancia do contexto para uma analise de discurso é explorada
também por Micheli (2006) a partir da teoria de Van Dijk. Contexto é muitas
vezes tomado como situacdo: situacdo dentro da qual um discurso foi produzido.
Parte-se muitas vezes do contexto “local” para se examinar as propriedades dos
participantes e das circunstancias espaco-temporais imediatas a producdo de um
discurso. Mas ao se tratar de contexto como a situacdo dentro da qual o discurso
emerge, toca-se imediatamente no problema da sua descriptibilidade a priori pelo
analista. Ndo existe uma, mas varias descri¢cdes aceitaveis de uma circunstancia.
Um analista iria, entdo, escolher um nimero de tracos situacionais que serdo para
ele os parametros para uma analise. Nessas condi¢des, a analise do discurso
repousaria fundamentalmente sobre a idéia de uma grade estavel de parametros, o
que permitiria uma descricao a priori do contexto.

Mas, numa andlise de discurso, segundo a dptica de Van Dijk (Micheli,
2006), o analista ndo poderia dispor os parametros contextuais como lhe parece

bom. O essencial é, segundo o autor, examinar 0s processos pelos quais 0s
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sujeitos interpretam uma situacdo. Desta maneira, desvincula-se a nocgdo de
contexto da situacdo e assume-se uma posicdo émica, dando clara prioridade ao
ponto de vista dos sujeitos, e ndo ao do observador, para definir o que é o contexto
de um discurso. A anélise de discurso, nessa concepcdo, comeca por definir o
contexto como as interpretacdes individualmente variaveis da situacdo social em
curso ou como as diversas maneiras pelas quais os participantes interpretam a
situacdo comunicativa presente (Micheli, 2006).

Assim, diferenciam-se as no¢des de situacdo e de contexto: o contexto é
uma construcdo que resulta do esforco dos participantes que interpretam a
situacdo e selecionam dentro dela as propriedades pertinentes. 1sso nos permite
falar entdo, ndo de contexto, mas de contextualizacdo. Uma perspectiva de anélise
de discurso seria, assim, aquela em que, mais do que o impacto do contexto sobre
o discurso, trata-se da invocacao dos contextos pelo discurso.

Por tudo isso, diz-se que a andlise de discurso vai buscar mais que o
conteddo, justamente o social inserido no discurso. Ela é sempre interpretativa e
deve ser criteriosa. Nela, o texto é fundamental, é sempre o ponto de partida e de
chegada na analise.

O discurso ndo existe separado do social. Todo enunciado do sujeito é
composto por enunciados por ele ouvidos ou lidos em algum momento de sua
vida. Um enunciado é sempre um tecido de “vozes” vindas de outros textos
preexistentes. Logo, nenhum discurso cria-se por si mesmo. Entdo, novamente,
podemos afirmar que através do discurso individual pode-se chegar ao discurso
social, pois todo texto é um mosaico de textos ja ouvidos (Fairclough, 2001,
Pinto, 1999).

No presente estudo, a analise de discurso que foi realizada se baseou nas
falas de pessoas de duas geracOGes para compreender como a idéia de constituir
uma familia e a propria concepcdo de familia vém se transformando nas ultimas
décadas, considerando as mudancas sociais mais amplas que ocorreram neste
periodo. Acreditamos que através da analise de discursos individuais pode-se
alcancar os parametros que possibilitam compreender tais transformacoes,

consagrando assim a dimenséo social de suas falas.
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5.2.
Procedimentos metodolégicos

5.2.1.

O recorte da pesquisa

Esta pesquisa foi realizada através da andlise dos discursos de pessoas de
duas geracdes, de modo a apreender elementos indicadores de mudancgas e
permanéncias de padrdes na relacdo individuo-familia nas Gltimas décadas no Rio
de Janeiro. Assim, trabalhou-se com os discursos de homens e mulheres de 25 a
35 anos e de 60 a 70 anos.

As faixas etérias das pessoas entrevistadas foram definidas tendo-se o
intuito de tornar visiveis as diferentes maneiras com que os individuos de
diferentes geracbes vivenciaram e vivenciam a idéia de constituir uma familia.
Assim, optou-se por entrevistar pessoas que, em fungdo de terem vivido em
contextos historico-sociais distintos, tivessem experiéncias diferentes a relatar.

Cabem aqui algumas consideracGes sobre o conceito de “geracdo”
relevantes para se compreender os critérios que influenciaram na escolha do
recorte da pesquisa. A decisdo por trabalhar com discursos de pessoas de duas
geracBes e a escolha dos critérios que vigoraram na definicdo do recorte da
pesquisa se fizeram com base em um conceito de “geracdo”, a respeito do qual
cabem aqui algumas consideraces.

Quando se fala em geragdo, segundo Debert (1998), “ndo se refere a
pessoas que compartilham a mesma idade, mas as que vivenciaram determinados
eventos que definem trajetorias passadas e futuras” (p.60). Tal formulagdo é
baseada na concepc¢do de geracdo apresentada por Mannheim (1982), segundo a
qual geracédo corresponde a um fenémeno cuja natureza é essencialmente cultural.

Na perspectiva de Mannheim (1982), a geracdo relne pessoas que,
nascidas numa mesma época, viveram 0S mesmos acontecimentos historicos e
partilham de uma mesma experiéncia historica. Essa experiéncia comum da
origem a uma consciéncia que permanece ao longo dos respectivos cursos de vida

das pessoas do grupo.
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Uma geragdo nao é como um grupo concreto ou de uma comunidade, onde
os lacos que unem os individuos sdo conscientes e até desejados. Os membros de
uma geracao tém, sem duvida, lagos que 0s unem, mas uma geracao ndo € um
grupo. Ela ndo pode se desfazer. E, sim, um fendmeno social cujos membros estio
ligados uns aos outros por uma semelhanca de posi¢cdo dentro de um todo social.

Deste modo, pertencer a uma geracdo € como pertencer a uma classe
social. Da mesma forma que aqueles que ocupam um mesmo segmento social
estdo ligados entre si - mesmo que ndo o saibam, ndo 0 queiram € mesmo sem se
conhecer - as pessoas de uma mesma geracdo também sdo unidas por um lago.
Mas esse laco nédo é a estrutura econdémica.

Uma geracdo se define a partir de sua posicao na escala do ritmo bioldgico
na existéncia humana, a saber, aquela que vai do nascimento a morte, que
compreende as fases bioldgicas da vida. Contudo, ela ndo se reduz a dimensdo
bioldgica. O que Mannheim (1982) enfatiza € que as pessoas que nascem num
mesmo ano ocupam uma posicdo comum na dimensdo histérica do processo
social. O pertencimento a uma geragdo funciona como um posicionamento social,
tal qual um posicionamento de classe. Ele retine varios individuos e produz certa
afinidade entre eles no que diz respeito a suas visdes de mundo, suas experiéncias
e suas formas de participacdo social. Assim, o fato de se pertencer a uma
determinada geracdo torna os individuos predispostos a pensarem e a
experimentarem o mundo de um modo caracteristico.

Assim, como afirma Barros (1987), uma geracdo possui uma forte e visivel
identidade historica e é dentro dela que se imprimem as singularidades dos
costumes e comportamentos que caracterizam a experiéncia de cada pessoa. Foi
justamente com o intuito de explorar as diferencas e semelhancas relacionadas a
identidade historica dos individuos das duas geracOes que se definiu as faixas
etarias dos entrevistados.

De acordo com Sarmento (2005), uma critica que é comumente feita
quanto ao uso desse conceito é que ele diluiria 0s outros importantes fatores de
estratificacdo e ocultaria, numa designacdo comum, as diferencas e as igualdades
de classe. Ciente desse risco e para prevenir isso, toma-se 0 conceito de geracao
ndo como diluindo os efeitos de classe, de género ou de raca na caracterizacgao das
posicdes sociais, e sim conjugando-se a eles. Assim, a uma geragédo integra-se o
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efeito de classe, de género e de raca, numa relacdo que ndo € aditiva € nem
complementar, mas que afirma sua especificidade/singularidade.

Deve-se esclarecer que, ao se falar em geracéo, parte-se da crenca de que a
realidade é socialmente construida. Conforme Berger & Luckmann (1974), o
homem, diferentemente dos outros animais, tem uma relagdo com o
mundo/ambiente muito imperfeitamente estruturada devido a sua propria
constituicdo bioldgica. O processo de tornar-se homem efetua-se na correlacao
com o ambiente, mais precisamente com uma ordem cultural e social especifica.
Desde 0 momento do nascimento, o desenvolvimento organico do homem esta
submetido a uma continua interferéncia socialmente determinada.

Assim, considera-se: primeiro, que o homem se produz a si mesmo, de
modo que o eu ndo pode ser devidamente compreendido fora do particular
contexto social em que foi formado; segundo, que a auto-producédo do homem é
necessariamente um empreendimento social (Berger & Luckmann, 1974).

Retomando, entdo, os critérios de escolha dos sujeitos da pesquisa, as
pessoas da faixa etaria de 25 a 35 anos foram consideradas a geragdo “alvo” desta
pesquisa, por serem reveladoras de uma realidade atual, do que se apresenta de
novo na contemporaneidade. Esta faixa etaria foi definida por ser normalmente
um momento em que se processa a entrada para a “vida adulta”, embora uma
delimitacdo rigida das fases da vida seja hoje questiondvel. Mesmo assim,
observa-se que, nas classes médias, comumente é dentro deste intervalo de idades
que geralmente se termina o curso na universidade, que ocorre a inser¢do no
mercado de trabalho, que se apresenta a preocupa¢do com relacdo a obtencdo de
maior autonomia e independéncia e também a busca de “rumos” para suas vidas,
dentre eles a constituicdo de uma nova familia. Nosso objetivo foi o de entender
como essas pessoas concebem a idéia de formar uma familia nesse momento de
suas vidas, no contexto da contemporaneidade.

As pessoas com idades entre 60 e 70 anos foram consideradas a geragao
“contra-ponto” para este estudo. Foi em comparacdo ao discurso delas que foram
identificadas as transformacdes ocorridas na concep¢do de familia nas Gltimas
décadas. Elas viveram sua entrada na vida adulta em contexto social diferente da
outra geragdo. Nasceram entre 1939 e 1949, tinham a idade de 25 anos entre os
anos 1964 e 1974. Viveram suas juventudes em um momento fortemente marcado

pela contestacdo de valores e costumes tradicionais na época, mas também eram
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muito influenciados por aqueles valores tradicionais da época, 0s quais eram
justamente motivo de contestacdo. 1sso resultou no fato de estas pessoas terem
uma identidade geracional bastante caracteristica e distinta da geracdo que tem
hoje entre 25 e 35 anos.

Considerou-se que, para os fins deste estudo, a analise dos discursos
dessas duas geracOes tdo distintas propiciaria a emergéncia de elementos
importantes que viriam a facilitar a compreensdo das transformacdes referentes
aos processos familiares nas Gltimas décadas.

A aproximacdo dos discursos de pessoas de duas geragdes nesta pesquisa
foi feita de forma atenta a assimetria das falas: algumas delas se referiam a um
futuro ndo vivido, imaginado - no caso da geracdo mais jovem; outras, a um
passado ja vivido, elaborado - no caso da geracdo mais velha. Enquanto as
pessoas da geracdo mais velha eram convidadas a falar sobre a época em que
tinham entre 25 e 35 anos, ou menos até, 0o que pensavam e viviam naguele
momento, as pessoas da geracdo mais jovem era solicitado que falassem sobre o
gue pensavam naquele momento a respeito do préprio presente e do futuro. A
andlise das falas deveria entdo levar sempre em consideracédo o fato de se tratar de
narrativas de natureza distintas.

Investigacdes realizadas por meio de falas referidas ao passado séo
frequentemente realizadas. Mas a analise de discursos sobre um passado deve ser
feita com cuidado pelo fato de as narrativas serem constituidas a partir da relacéo
entre passado e presente.

Conforme Halbwachs (1994), o trabalho da memoria é um trabalho de
reconstrucdo do passado que ocorre sob a influéncia do meio social presente. E
impossivel lembrar exatamente as sensagdes que se tinha quando se era crianca,
da mesma forma que é impossivel lembrar exatamente um sonho ou, ainda, que é
impossivel ter a mesma impressdo de um livro que se Ié varias vezes. O lembrar
ndo é conseqliéncia de voltar a ocupar exatamente um antigo estado de alma, pois,
para isso, seria preciso evocar a0 mesmo tempo, e sem excecdo, todas as
influéncias que se exerciam entdo sobre nos; da mesma forma que para restituir
em sua realidade um elemento histdrico, seria preciso tirar de suas tumbas todos
aqueles que foram seus atores e testemunhos. Assim, a lembranca é uma

reconstrucdo do passado, a qual se efetua, a0 mesmo tempo, sob a influéncia da
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sociedade inteira, sob a pressao dos preconceitos e preferéncias da sociedade. Por
isso, segundo Halbwachs (1994), lembrar ndo é reencontrar: €, antes, reconstruir.

Em conseqliéncia disso, apreende-se a memdria como um sistema cultural
de atribuicdo de significado que se produz ao longo do tempo e, portanto, néo
deve ser conceitualizada do ponto de vista “instrumental”. Uma narrativa sobre o
passado € uma interpretacdo criativa realizada em um momento posterior. De
acordo com Peralta (2007), ela tem uma dimensdo social e uma dimenséao
individual. Ao mesmo tempo em que estd sujeita a influéncia dos
constrangimentos sociais préprios de um grupo, o que faz com que uma
recordacdo seja condicionada pelo fato de se pertencer a um grupo, ela € um
produto da mente individual em relagdo com o mundo exterior. Assim, ainda que
a memoria seja baseada em quadros de significagdo e em contextos culturais
especificos, ela é constituida pelas experiéncias emocionais e pelas expectativas
pessoais de cada um (Peralta, 2007).

Tudo isso nos déa pistas da complexidade da analise dos discursos realizada
neste estudo. Ciente disso, e apesar das assimetrias dos discursos analisados,
considerou-se que a analise de discursos de pessoas de duas geracBes seria um
recorte interessante para se desenvolver esta pesquisa, reveladora do processo de
transformacéo da relacdo individuo-familia nas Gltimas décadas.

Outra consideragdo importante a ser feita com relacdo ao recorte da
pesquisa refere-se ao fato de a maioria dos entrevistados da geracdo mais jovem
serem solteiros e ndo terem filhos. Embora esse ndo fosse um critério de escolha
dos sujeitos, a recorréncia de tal perfil entre os sujeitos da pesquisa pode ser
indicadora de um padréo de adiamento do projeto de maternidade/paternidade e
casamento no cenario atual. Muito possivelmente, as respostas dadas as perguntas
seriam diferentes caso os entrevistados fossem pessoas que estivessem de fato
engajados em um projeto de casamento, de maternidade ou paternidade. Isso
impde uma reflexdo sobre os limites de generalizagdo dos resultados da pesquisa,
pois os dados obtidos por meio deste estudo ndo podem ser expandidos a uma

realidade diferente daquela a que estéo referidos.
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5.2.2.

Os sujeitos da pesquisa

Estabeleceu-se que os sujeitos da pesquisa fossem pessoas com idades
entre 25 e 35 anos (geracdo mais jovem) e entre 60 e 70 anos (geracdo com mais
idade), sendo metade homens e metade mulheres. Contudo, as idades dos
entrevistados ndo preencheram todos os 10 anos de intervalo das idades acima
indicadas. Eles tém de 27 a 34 anos e de 63 a 69 anos.

A escolha dos sujeitos da pesquisa se deu mediante os seguintes critérios:
pertencer aos extratos sociais médios, ter nascido na cidade do Rio de Janeiro ou
nela ter vivido a maior parte de sua vida. Nenhuma outra condi¢do, como estado
civil, morar ou ndo com a familia, ser independente financeiramente, ter filhos,
netos, etc, foi previamente estabelecida. No entanto, como ja foi discutido logo
acima, a recorréncia de pessoas solteiras e sem filhos na geracédo de 25 a 35 anos
pode ter influenciado os resultados que foram obtidos neste estudo.

Os sujeitos da pesquisa foram convidados a participar da pesquisa a partir
de sua rede social. Essa é uma estratégia de recrutamento que, segundo Heilborn
(2004), serve para que se tenha acesso a um material minimamente controlado
quando se tem como alvo as camadas medias, um segmento extremamente vasto e
variado, de dificil definicdo. Trata-se de uma tentativa de abordar pessoas que
compartilham de uma representacdo de mundo préxima dentro das “classes
médias”, fazendo com que a comparacao de seus discursos seja possivel.

Barros (1987) também faz referéncia a dificuldade tedrica de se identificar
0s grupos pertencentes as classes médias devido a grande heterogeneidade cultural
deste segmento. Assim, Barros (1987) exemplifica:

“entre um advogado bem-sucedido da Zona Sul do Rio, que inicia a
entrevista perguntando: ‘o que vocé quer saber sobre a familia burguesa em
decadéncia?’, e uma avd , moradora em Olaria, casada ha 37 anos com um
lapidador de diamantes, que se vé como pertencendo a “classe média, média
mesmo, porque da para viver’, existem diferencas significativas. Diferencas
gue ocorrem ndo sé ao nivel da prépria explicacdo de sua posi¢do social, mas
também ao nivel das condi¢des reais de existéncia de cada familia” (p.22).
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Por isso, neste estudo, muitos entrevistados foram, entdo, indicados por
outros entrevistados, o que tornou possivel que se trabalhasse com as falas de

sujeitos que partilham mais ou menos um mesmo universo cultural.

As pessoas entrevistadas foram as seguintes (nomes ficticios):

1. Lucas - 27 anos, casado, sem filhos, formado em turismo.

2. Gabriel - 27 anos, solteiro, mora sozinho, formado em matematica.

3. Gustavo - 27 anos, solteiro, mora com os pais e a irma, formado em cinema e
cursando administragéo.

4. Daniela - 28 anos, solteira, divide apartamento com uma amiga, formada em
comunicagéo.

5. Patricia - 28 anos, solteira, mora com o pai, formada em educagéo fisica.

6. Flavio - 31 anos, solteiro, mora com o irmao, formado em educacéo fisica.

7. Carla - 32 anos, solteira, mora sozinha, formada em cinema.

8. Rodrigo - 32 anos, solteiro, divide apartamento com um amigo, cursou cinema.
9. Ligia - 33 anos, solteira, mora com o irmdo, formada em geografia.

10. Rafaela - 34 anos, solteira, mora com o pai e com a avo, formada em turismo.
11. Antbnia - 63 anos, solteira, mora sozinha, sem filhos, formada em arquitetura.
12. Francisca - 65 anos, separada, mora sozinha, tem 2 filhas e 1 filho, formada
em histdria.

13. Ldcia - 65 anos, casada, mora soO com o marido, tem 2 filhas, formada em
psicologia.

14. Alda - 65 anos, casada, mora s6 com o marido, tem 1 filha e 2 filhos, formada
em psicologia.

15. Gilda - 65 anos, separada, a sobrinha mora com ela, tem 1 filho adotado, néo
fez curso superior.

16. Elias - 65 anos, separado, mora sozinho, 1 filha, formado em engenharia.

17. Norberto - 65 anos, casado, tem 1 filho e 1 filha, formado em arquitetura.

18. Augusto - 66 anos, casado pela 22 vez, tem 4 filhas, formado em engenharia.
19. Alfredo - 67 anos, casado, tem 1 filha e 2 filhos, formado em medicina.

20. Sérgio - 69a, casado pela 22 vez, tem 2 filhas, formado em engenharia.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

135

5.2.3.
O trabalho de campo

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com 20 pessoas,
individualmente. As entrevistas foram realizadas em suas casas, de acordo com
suas disponibilidades de horario. Elas duraram em média 1h e foram registradas
em arquivos de audio MP3. O conteldo das entrevistas foi transcrito na sua
integra e o texto resultante foi submetido a uma analise de discursos.

N&o houve uma ordem fixa sobre que pessoas seriam entrevistadas
primeiro ou por udltimo. A ordem das entrevistas foi aleatoria, seguindo a
disponibilidade dos sujeitos da pesquisa.

Todos os entrevistados assinaram um “Termo de Consentimento” (ver
modelo em anexo) por meio do qual, de uma parte, eles expressaram estarem
cientes dos procedimentos da pesquisa e concordarem em participar deste estudo,
e, de outra parte, a pesquisadora se comprometia em manter em sigilo suas
identidades.

Como parte do processo de construcdo do roteiro das entrevistas,
anteriormente a realizacdo das entrevistas, foram feitas entrevistas-piloto com o
objetivo de explorar o assunto a ser tratado e testar as formas de abordagem. Em
seguida, foi elaborado um roteiro de entrevistas semi-aberto a partir do qual foram
feitas as entrevistas. O material obtido através das entrevistas foi analisado a partir

de categorias que emergiram do proprio texto.

5.3.

Processo de analise das entrevistas

5.3.1.

Influéncias da “sociologia compreensiva” na analise das entrevistas

A analise dos discursos realizada foi influenciada pela Sociologia
Compreensiva (Kaufmann, 2007b). De acordo com diretrizes gerais desta
metodologia - amplamente utilizada no Centre de Recherche sur les Liens Sociaux
(CERLIS), da Université Paris 5-Descartes (Paris/Franca) -, uma pesquisa € um

exercicio de compreensdo do pesquisador com relacdo a questdo que ele persegue.
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Mais do que um procedimento que visa a confirmar ou refutar hipdteses
previamente formuladas, a pesquisa em sociologia compreensiva propde a
exploracdo de uma problemética que emerge do contato do pesquisador com 0
campo de pesquisa, chegando a sua compreensao.

A tarefa do pesquisador é, entdo, a de articular equilibradamente
teorizacdo e observacdo, formulando hipdteses a partir do contato com o campo de
pesquisa. O campo ndo é uma instancia de verificacdo de uma problematica pré-
estabelecida, mas o ponto de partida dessa problematizacdo. Assim, o modo de
construcdo do objeto comeca pelo terreno, sendo o modelo teérico construido a
partir desse contato.

Assim, considera-se que 0 progresso da pesquisa ndo pode ocorrer senao
pela articulacdo fina entre trabalho de campo e fabricagdo concreta da teoria. O
trabalho de pesquisa se inicia com uma questao, que ¢é associada a varias hipoteses
construidas a partir do contato com o campo de pesquisa.

Segundo Kaufmann (2007b), a parte mais importante da pesquisa vem
com o trabalho de investigacdo do material obtido com as entrevistas. A pesquisa
se inicia verdadeiramente quando o pesquisador comeca a tratar do que se
apresenta atraves das entrevistas. O autor enfatiza que o resultado da analise dos
dados depende ndo tanto do “contetdo” das entrevistas, simples matéria prima,
mas da capacidade analitica do pesquisador, pois é por meio da reflexdo constante
e do avanco das hipdteses elaboradas pelo pesquisador que a pesquisa progride.

Na perspectiva da Sociologia Compreensiva, o trabalho de analise é um
trabalho interpretativo que se constitui pela formulacéo de hipoteses formuladas a
partir do trabalho de campo. Tal posicionamento vai ao encontro dos pressupostos
apresentados anteriormente referentes a Anélise de Discurso e foi considerado por
nos como uma referéncia pertinente para a realizacao da nossa andlise dos dados.

Em Sociologia Compreensiva, visando a fina articulacao entre teorizacéo e
observacdo, o trabalho de campo conjuga atividades de realizacdo das entrevistas
e andlise dos dados. Isso significa que durante a fase de realizacdo das entrevistas
ja se inicia a fase de andlise dos dados, a formulacao de hipoteses e a reelaboracédo
do roteiro de entrevistas atenta aos novos interesses do pesquisador. Acredita-se
que esse processo favoreca um melhor apuramento das questdes que emergem das

entrevistas, na medida em que torna possivel ao pesquisador retomar suas
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hipdteses, ja advindas do trabalho de campo, dentro do proprio campo de
investigacao.

No entanto, no processo de realizacdo desta pesquisa, a retomada do
campo de pesquisa apés a primeira anélise dos dados ndo aconteceu. A fase da
analise das entrevistas ndo se articulou a realizacdo de novas entrevistas, como
aconteceria em um estudo em Sociologia Compreensiva. Os resultados que serao
aqui discutidos resultam de entrevistas que foram realizadas no Brasil,
anteriormente a sua andlise, que foi feita em grande parte na Franca, durante o
estagio de doutorado no CERLIS, Université Paris 5 Descartes — Paris/Fr, e

finalizada no Brasil.

5.3.2.
Transformacdo da questéo inicial como parte do trabalho de anélise

dos discursos

Durante a realizagdo desta pesquisa, passou-se por uma constante reflexao
e reformulacdo da questdo a ser investigada. Como ja era previsto que
acontecesse, 0 contato com o campo da pesquisa suscitou novas indagacdes a
respeito das questdes e das pressuposicdes que se tinha inicialmente, fazendo
surgir outras perguntas e interesses de investigacao.

A questdo principal que se tinha no comegco da pesquisa era a de
compreender “Que lugar a familia ocupa e ocupava nos projetos de vida de
pessoas de duas geracdes?” Buscava-se conhecer 0s motivos que levavam as
pessoas, no passado, a quererem constituir uma familia, e 0s que inspiram as
pessoas hoje a investirem num plano de ter uma familia, pressupondo que o plano
de ter uma familia existiria. A partir das entrevistas realizadas, observou-se que as
pessoas, principalmente as da geracdo mais jovem, muitas vezes ndo tém um
“projeto de vida” — definido como uma conduta organizada para atingir uma
finalidade especifica (Velho, 2009) - claramente estabelecido, sendo suas
“trajetorias de vida” resultantes de uma sucessdo de acontecimentos ndo pensados
previamente.

Desta forma, as atividades no campo de pesquisa levaram a reformulagéo
da questdo inicial da pesquisa. Partindo da questdo de saber que lugar a familia

ocupa e ocupava nos projetos de vida de pessoas de duas geracOes, passou-se a
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um segundo objetivo de compreender como €, para os jovens-adultos de hoje, a
idéia de constituir uma familia, tomando como contra-ponto o discurso de pessoas
de outra geragdo sobre seus engajamentos neste projeto no passado. N0SsS0S
trabalhos se voltam, entdo, a compreender como, mediante 0S processos sociais
contemporaneos, vem se transformando a ideia de constituir uma familia, dentro
dos segmentos médios do Rio de Janeiro. A partir das falas dos entrevistados,
voltamos nosso interesse para as diferentes concepgdes de familia que emergiram
dos discursos dos sujeitos da pesquisa quando eles se referiam a familia que
teriam no futuro e para as mudancas nos modelos de trajetérias de vida instituidos
em cada contexto.

Os resultados serdo discutidos no proximo capitulo.
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6.

Analise do Discurso de Duas Geracdes

A andlise dos discursos serd apresentada com base em cinco temas que
emergiram das entrevistas realizadas e que compdem o0 argumento desta tese. S&o
eles: 1. Duas concepgdes de familia. 2. Um modelo de trajetoria de vida centrada
na familia sustentando uma concepcéo de familia centrada no casal. 3. Abalando
os padrdes. 4. Um modelo de trajetéria de vida centrada no individuo e a
descentralizacdo do casal nas novas concep¢fes de familia. 5. Familia continua
sendo importante.

No decorrer da anélise dessa tematica, tem-se o objetivo de discutir como
se processou a transformacao do lugar atribuido a constituicdo de uma familia nas
trajetorias de vida dos sujeitos nas ultimas décadas, bem como a forma como se
concebe familia para as duas geracdes focalizadas. Por isso, 0 primeiro assunto
apresentado — duas concepcdes de familia — € o mais amplo, o principal. Os outros
que se sucedem a esse demonstram como o padrdo social de trajetoria de vida que
dava sustentacdo a um modelo de familia centrado no casal foi se transformando e
conduzindo a emersao de outra concepgdo, centrada nos filhos.

O uso das falas das pessoas das duas geracGes investigadas nesta analise
ndo serve a que se afirme que as impressées de cada geracdo se opdem, embora a
segunda e a terceira categorias analisadas se apdiem mais nas falas dos
entrevistados da geracdo mais velha e a quarta categoria nas falas dos
entrevistados da geracdo mais jovem. O objetivo maior desta anélise foi o de
conhecer o processo de transformacdo da concepcdo de familia e compreender o
modo como as mudangas nas concep¢des de familia estdo atreladas a mudancas
sociais mais amplas, das quais faz parte a individualizacdo dos modelos de
trajetdria de vida de homens e mulheres na contemporaneidade.

A transformacdo de um modelo de familia “centrado no casal” para um
modelo de familia “centrado nos filhos” se da& como conseqléncia da
individualizagdo da sociedade e da crescente instabilidade dos casamentos na
contemporaneidade. Mudou, sobretudo, 0 modelo de casamento baseado na idéia

de ser “felizes para sempre”.
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Hoje, o fim dos casamentos, se ndo € esperado, ja ndo surpreende tanto os
conjuges. Esta mudanca de expectativa dos individuos frente ao casamento ocorre
dentro de uma conjuntura onde diversas outras transformacfes respondem a
incorporacdo de valores igualitarios na sociedade brasileira. Dentre elas, estd o
enfraquecimento do modelo social de complementaridade de papéis e de
trajetérias de vida para homens e mulheres, fazendo surgir outro modelo de
trajetdria de vida, menos padronizado, mais individualizado. Nesse novo modelo,
verifica-se que preocupacdes e objetivos de homens e mulheres vém se tornando
mais semelhantes e que o ato de constituir uma familia adquire novas funcgdes e
significados para as pessoas.

Assim, pode-se dizer que a individualizacdo das trajetérias de vida de
homens e mulheres provoca um deslocamento do projeto de ter filhos do ambito
conjugal para o &mbito pessoal. Permanece, no entanto, a importancia atribuida a

familia de uma forma geral.

6.1.

Duas concepcOes de familia: a énfase no casal e a énfase nos filhos

“... Filhos, eu gostaria de ter. Uns 5 filhos. Gostaria de ter tido. (...)
Com um companheiro. Com um companheiro certo. Mas ai, com filho,
eu ja ia casar. la querer casar pra formar familia, né? Pra ficar
familia direitinho. Acho que pra ter filho acho que tem que ser junto,
ficar junto, ver os filhos crescerem juntos.” (Antbnia, 63 anos,

solteira)

“T&. O plano de familia sempre existiu. Eu sempre quis ter filhos. (...)
Filhos. Familia. Marido, ndo. Assim, marido, se ele existir, pra mim é
100% melhor porque é uma figura que vai me ajudar a cuidar da
familia.”” (Ligia, 33 anos, solteira)

As falas destas duas mulheres de diferentes geragdes, Antonia e Ligia,

explicitam duas concepc¢des muito diferentes de familia, onde justamente estd em
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questdo a centralidade do casamento para aquilo que representa constituir uma
familia.

A fala de Antbnia (63 a) nos remete a uma concepcao de familia fundada a
partir do casamento. “Familia direitinho” é justamente aquela familia constituida
em torno do nucleo conjugal. Trata-se da concepc¢do de familia, da qual fala
Segalen (2008), onde o casal fundava a familia moderna. Assim, filhos fariam
parte da familia, mas viriam necessariamente depois da consolidacdo da
conjugalidade - num retrato muito préximo do que Singly (2007) chama de
“familia feliz”.

Para Antonia, ter filhos era vislumbrado dentro do horizonte do casamento.
A idéia de ter filhos estava atrelada a possibilidade de se casar e a idéia de ter uma
familia era fundada, antes de tudo, no casamento. Filhos eram desejados dentro do
casamento, faziam parte do que se concebia como familia, mas deveriam ser fruto
dos projetos do casal.

Tal concepcdo de familia reflete diretamente a influéncia de valores
modernos na mentalidade e nos discursos desta geragdo. Nela, enfatiza-se a
relevancia do nucleo familiar, o nicleo conjugal, para se constituir uma familia,
lembrando que quando se fala em nucleo conjugal fala-se em casamento formal.
Isso pode ser percebido pela distingdo que Antdnia faz entre “companheiro” e
“alguém para casar”. “Com um companheiro. Com um companheiro certo. Mas
ai, com filho, eu ja ia casar.” Sua fala demonstra, portanto, que para ela seria
importante que fosse uma relagdo conjugal formalizada conforme as normas
institucionais da época.

A valorizagdo da formalizacdo legal da relagdo conjugal estd diretamente
ligada a expectativa de longa duracdo do casamento. Uma das grandes mudancas
observadas nas relaces familiares na contemporaneidade diz respeito exatamente
ao aumento da incidéncia de divércio e a diminuicdo dos casamentos
formalizados, com o aumento dos casos de unido livre ou coabitagdo (Singly,
2007; Segalen, 2008; Berquo, 1989).

Este € um aspecto que a fala de Antdnia evidencia. Numa concepcao
moderna de familia, a idéia de solidez e durabilidade da relacdo conjugal esta
presente. “ficar junto, ver os filhos crescerem juntos” indica haver uma

expectativa de que o casamento dure por muitos e muitos anos — outra
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caracteristica da familia moderna (Diniz & Coelho, 2005; Singly, 2007; Segalen
2008).

Tudo isto reafirma o peso das instituicdes sociais na forma como se
concebia familia algumas décadas atrés. Trata-se de uma visdo claramente oposta
aquela que se forma na contemporaneidade, como se pode ver através da
comparacdo com a fala de Ligia.

Para Ligia, a idéia de constituir uma familia se volta, antes de tudo, para o
ato de ter filhos. Nos seus planos, o casamento ndo é parte sine qua non para a
constituicdo de uma familia. I1sso nos remete, mais uma vez, a Segalen (2008), que
afirma que, diante da eminéncia do divorcio na contemporaneidade, € a crianga
quem funda a familia.

Fala-se, portanto, de uma familia conjugal “instavel”, onde, como disse a
entrevistada, ““marido, se ele existir, pra mim é 100% melhor porque é uma figura
que vai me ajudar a cuidar da familia.”” Observa-se, com isso, uma transformacéo
radical na concepcdo de familia das décadas anteriores, fundada em torno do
casamento. Atualmente, € possivel imaginar familia sem casal, s6 com filhos, e
também aceitar que filhos nascam fora de uma relacéo conjugal estavel.

Entdo, enquanto para as pessoas da geracdo anterior, o esperado era que as
criancas nascessem dentro do casamento, na contemporaneidade, apontam 0s
dados estatisticos que cada vez aumenta mais 0 numero de criangas que nascem
fora de relagdes conjugais formais.

Assim, filhos deixam de ser fruto exclusivo de projetos de casais e passam
a ser fruto de projetos individuais. Por isso, Ligia ndo faz referéncia a um modelo
de “familia direitinho” — a “familia feliz”, centrada no casal - quando pensa em ter
filhos. Existe o desejo de ter uma familia, mas o que vem a ocupar o centro na sua
concepcao de familia sdo os filhos que ela planeja ter.

Observa-se, assim, o enfraquecimento de um modelo de familia, a familia
nuclear moderna. Este € um modelo que se funda historicamente pela valorizacao
da relacdo dos pais — principalmente a mée - com a crianca (Aries, 2006). Isso
remonta ao periodo de transicdo da Idade Média para a Modernidade. A ocupagéo
dos pais com a educacdo de seus filhos propiciou o fortalecimento dos vinculos
daqueles que constituiam o ndcleo familiar, gerando, assim, uma concepgdo de

familia formada a partir do ndcleo conjugal. Tal modelo de familia instituido
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justifica que se refira a familia como o nucleo pai-mae-filhos. Esta é a base da
concepcdo de familia chamada aqui “familia centrada no casal”.

A mudanc¢a na concepc¢do de familia de que tratamos aqui esta ligada a
transformacdo da concepcdo de familia baseada no modelo da familia conjugal
moderna. Pode-se afirmar que a crescente instabilidade que atingiu as relagdes
amorosas, a medida que a contemporaneidade avanca, fez surgir uma nova
concepcdo de familia. O enfraquecimento da instituicdo do casamento, com a
auséncia de expectativa de longa vida conjugal, levou ao deslocamento do casal
do centro da familia, trazendo para seu lugar os filhos.

No cenario contemporaneo, uma das caracteristicas das concepcdes de
familia atuais € o seu menor grau de institucionalizacdo (Segalen, 2008). Como
também aponta Singly (2007), as familias de hoje sdo mais valorizadas quando
ocasionam a satisfacdo dos individuos que a compdem. N&do é necessario
corresponder ao modelo de familia nuclear moderna. Hoje, ja que ndo se pode
contar com a solidez da unido conjugal, o espirito da familia se faz viver de

diversas outras formas.

6.2.
Um modelo de trajetoria de vida centrada na familia sustentando uma

concepcéao de familia centrada no casal

A transformacdo da concepcdo de familia “centrada no casal” para outra
“centrada nos filhos” se deu ao longo de um processo de mudangas sociais que
acabaram por desestabilizar as bases do modelo da familia nuclear moderna.

Pudemos observar, sobretudo através dos discursos de n0Ss0S
entrevistados da geracdo mais velha, a padronizacdo de um modelo de trajetoria
de vida que sustentava a concepcao de familia centrada no casal. O discurso da
familia formada a partir do casal se constituiu em um contexto marcado pela: 1.
institucionalizacdo de um modelo social de atribuicdo de papéis distintos para
homens e para mulheres — o trabalho para os homens e a familia para as mulheres;
2. fixacdo de um padrdo social de familia e de trajetéria de vida dentro do qual os
individuos tinham pouca margem de manobra de suas vidas — casamento é para

todos e para sempre, e com filhos.
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6.2.1.
Trabalho para os homens, familia para as mulheres

Num modelo de familia instituido conforme os padrdes tradicionais de
divisdo dos papéis de género na sociedade, atribuia-se aos homens a funcdo de
provedor da familia (Rocha-Coutinho, 1994; Costa, 1989; Maluf & Mott, 2008).
Por isso, a idéia de constituir uma familia, para os homens, se fazia acompanhar
da preocupagdo com uma profissdo “consistente”, atraves da qual fosse possivel
sustentar toda familia.

Nas falas de nossos entrevistados da geracdo mais velha, observa-se que
era uma preocupacdo para eles escolher um trabalho ou profissdo que Ihes dessem

boas condigdes financeiras no futuro, como se pode ver nas falas abaixo:

“Até fiz teatro no colégio, etc e tal. Mas eu queria uma coisa mais
consistente, entendeu? Nesse aspecto mais de... de vislumbre, de
possibilidades no futuro.” (Augusto, 66 anos, casado pela 22 vez)

“Entdo, eu também escolhi engenharia por causa do lado financeiro.
Eu achei que eu precisava, primeiro... eu tinha que me dar bem
financeiramente. Eu queria uma profissdo que, antes de tudo, me
propiciasse uma base, uma saude financeira. A primeira parte da
salude era financeira. Mas eu ndo tinha nenhum projeto de
engenharia. Nunca. Meu negécio era futebol. Eu jogava muito bem.
Entéo, todo mundo queria que eu fosse ser jogador. E quando eu fiz o
cientifico eu fui muito bom aluno de quimica. E era um professor
rigido, que quase ninguém tirava nota boa. E eu tirava nota boa. Ali,
bom, como tinha engenharia quimica, eu juntei a engenharia, quer
dizer, eu gostava da matematica, célculo, essas coisas. Mas eu nunca
pensei em ser engenheiro. Nem engenheiro civil, nem engenheiro
mecanico, nem engenheiro eletricista, nada disso. Eu queria grana,

né?”” (Elias, 65 anos, separado)

A preocupagdo dos homens com os ganhos financeiros pode ser

compreendida quando se considera a existéncia de um modelo social de familia
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em que cabia aos homens o papel de provedor da familia. Justamente por ser
aquele contexto social caracterizado pela forte institucionalizacdo de modelos de
trajetorias de vida, conforme Cavalli (2003), havia uma grande preocupagdo por
parte dos homens em corresponder a tal padrdo e, portanto, em obter do trabalho
rendimentos financeiros suficientes para sustentar toda a familia, como se pode

ver nas falas de Augusto e Norberto:

“Nunca achei que casamento seria ruim. Eu tinha medo. Porque vocé
veja bem, na época mulher ndo trabalhava. Entéo, se vocé tivesse seu
salario vocé tava vivendo. Quando vocé casava, vocé aumentava um.
Com filho, aumentava dois. Quer dizer, vocé que ganhava aquilo
tinha que ganhar trés vezes mais porque era complicado. Hoje, néo.
Hoje divide. Hoje a mulher trabalha. O homem trabalha. Quer dizer,
ha muito tempo isso ja. Entdo, acho que é mais facil. Sao
companheiro. Hoje minha mulher também ganha seu dinheiro (...) Na
época, ndo.” (Norberto, 65 anos, casado)

“Eu sb casei quando eu achei que tinha condicdes efetivamente de
sustentar sozinho a minha familia. Eu queria comegar quando eu nao
precisasse da ajuda do meu pai. Que eu morava num apartamento que
ele tinha, mas toda a subsisténcia, eu sempre achei que era
responsabilidade exclusiva minha, com relacdo a minha mulher meus

filhos.” (Augusto, 66 anos, casado pela 22 vez)

Entdo, a preocupacdo em arcar com o sustento da familia fazia parte da
idéia de constituir uma familia para os homens.

E importante ressaltar que poder corresponder a um modelo de familia
significava também corresponder a um modelo de homem, definido socialmente
como trabalhador-provedor da familia. O poder de influéncia das instituicdes
naquele contexto social, conforme Kaufmann (2004), fazia com que 0s papéis
sociais instituidos exercessem forte influéncia sobre as identidades que se
constituiam, pois, justamente em um contexto onde a influéncia do individualismo
era ainda limitada, as individualidades se definiam em boa parte pelo que estava

instituido.
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Ser homem era ser provedor da familia. E ser mulher?

Através dos relatos analisados, ficou evidente que naquele contexto era
bem marcada a distingdo dos papéis exercidos por homens e por mulheres na
sociedade: aos homens, o trabalho; e as mulheres, a familia.

Tradicionalmente, da mesma forma que era atribuido ao homem a funcéo
de provedor familiar, era esperado das mulheres que atuassem na vida privada
exclusivamente, dedicando-se aos cuidados do lar, dos filhos e do marido (Rocha-
Coutinho, 1994; Costa, 1989; Maluf & Mott, 2008). As mulheres por noés
entrevistadas viveram em um tempo em que j& se comecava a incentivar 0s
estudos para as mulheres. No entanto, mesmo que ja houvesse um movimento de
profissionalizacdo da mulher, com a abertura dos cursos nas faculdades para
alunas mogas, observa-se a persisténcia do padrdo “mulher ” nas trajetorias de
vida femininas.

Pode-se ver nas falas das entrevistadas que, pela influéncia daquele
modelo tradicional de distingdo dos papéis masculinos e femininos, o ingresso da
mulher na universidade e até sua entrada no mercado de trabalho muitas vezes
acabava tendo um sentido secundério em suas vidas. O papel tradicionalmente
atribuido a mulher - de mée de familia, que cuida dos filhos e do marido -
prevalecia.

Prevalecia, por exemplo, quando se considerava 0s estudos como uma

atividade complementar ao destino do casamento, como aponta Francisca:

“Minha familia incentivava o curso superior. Eles achavam muito
importante ter um curso superior. Minha irmé fez biologia. E minha
irma era estudiosa. A minha irma ndo tinha essa mentalidade, néo.
Ela quis ser bidloga, foi bidloga, ela era estudiosa, se casou ho meio
da faculdade, continuou. Mas eu ja era mais aquela coisa. “ah, eu
quero ir pra PUC, sabe? Vou fazer historia!l Nao me casei ainda,
mas...”” O que eu queria era casar. Hahahaha.” (Francisca, 65 anos,

separada)

Entdo, o trabalho, pelo que parece, ndo servia, para Francisca, como um

meio de ter outras opg¢des na vida ou de contestacdo da divisdo tradicional dos
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papeis sexuais na sociedade, mas simplesmente de incrementar o seu papel mais
importante: o papel de “esposa-mée-dona de casa”.

Outra forma de afirmacdo do modelo de identidade e trajetdria de vida
“mulher mée-esposa-dona de casa” era a ndo preocupacdo feminina com o
rendimento financeiro do seu trabalho. No modelo tradicional de familia, onde se
atribui a0 homem o sustento do lar, cabe a mulher a dependéncia financeira em
relacdo ao seu marido. Portanto, ndo fazia parte das preocupagdes das mulheres o
crescimento financeiro. Diante disso, para as mulheres desta geragdo, mesmo que
ja pudesse entrar para 0 mercado de trabalho, ndo se almejava ganhar dinheiro ou
destinar esse ganho para 0s compromissos domeéstico-familiares ou para a
construcdo do patrimonio familiar.

A fala de Alda mostra claramente a relacdo entre a profissionaliza¢do da
mulher dentro dos padrBes tradicionais de familia e de divisdo de papéis

femininos e masculinos:

“Desde crian¢a que a minha loucura era ser professora primaria. Eu
tinha loucura pra ser professora. Fiz Instituto de Educacdo, me
formei, fui trabalhar 14 em Deus me livre. (...) Tudo muito longe. Mas
eu adorava. Adorava o que eu fazia. E 0 meu pai ainda estava vivo
nessa época e ele dizia assim ““vocé tem que fazer uma faculdade.”
Era o inicio das mulheres irem para a faculdade. Até entdo, muito
pouca menina ia fazer faculdade. Meu pai, que sempre teve uma
cabeca avancada, dizia ‘vocé tem que fazer alguma faculdade porque
homem, se ndo estudar muito, vai arranjar emprego até de estivador
no cais do porto, vai carregar saco. Mas mulher tem que ter mais
instrucdo pra ter um emprego bom’. E o raciocinio dele era assim: ‘se
casar bem casada, ajuda o marido. Se for mal casada, separa e vocé
se sustenta’. Entdo, de qualquer maneira era bom estudar. E eu néo
queria, né? ‘Eu gosto de ser professora, pra que que eu vou fazer
outra coisa?’. ‘Ah, mas ganha pouco’. Sempre ganhou pouco,
professora. ‘Eh, mas professor ganha muito pouco!” Eu digo: ‘E, mas
eu faco o que eu gosto. Pra que que eu vou largar isso?” Adorava as
criangas e tal. E sempre foi assim.” (Alda, 65 anos, casada)
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Quando a mulher de classe média comecou a trabalhar fora de casa, era
comum que o tipo de trabalho atribuido a ela correspondesse ao tipo de atividade
que ela fazia dentro de casa, ao savoir-faire feminino. Na fala acima descrita, “ser
professora” era o trabalho desejado por ela, uma atividade que é exatamente a
continuidade do que cabe a mulher dentro de casa: cuidar das criangas.

De fato, como diversos autores apontam, a entrada da mulher no mercado
de trabalho e nas universidades foi fortemente marcada pela delimitacdo
tradicionalmente feita do universo feminino (Rocha-Coutinho, 1994; Costa, 1989;
Maluf & Mott, 2008; Barros, 2009; Mello & Novais, 2010). A oposicdo entre
masculino e feminino incorporados aos mundos do trabalho e lar continuava
existindo mesmo que a mulher ja pudesse ir a universidade e trabalhar.

Uma combinacdo particular possibilitava que as mulheres dessa geragao
entrassem para 0 mundo do trabalho sem desestruturar esse padrdo. A seguinte
fala, de Antonia, ilustra justamente a sutileza do ajuste entre “manutencdo do
modelo tradicional de papéis sexuais na familia” e “entrada da mulher no mercado
de trabalho”. Estudar, escolher uma profissdo, podia significar um descolamento
da mulher do papel tradicionalmente designado a ela, o de dona de casa. Ou entéo,
como era 0 mais comum naquela época, serviria para a mulher aprimorar suas
habilidades de .

“Eu sempre quis ser arquiteta. Desde pequena. Eu falei pra minha
mae que eu ia ser arquiteta. Desde pequena eu gostava de desenhar.
Ai, com 15 anos, eu comecei a namorar firme um rapaz de
engenharia. E 0 namoro ficou muito sério e... nessa época eu tava no
4° ano ginasial. E como a gente tinha resolvido se casar ele disse que
eu ndo ia terminar a faculdade de arquitetura. Entdo, ao invés de
fazer o cientifico, que eu fizesse o classico, porque no classico a gente
aprendia linguas. E ele disse que eu, sabendo linguas, ia ajudar a ele
na traducdo dos livros. E, ai eu fui fazer o classico, mas sempre
revoltada porque eu queria fazer mesmo era arquitetura. Era o sonho
que eu tinha. Nunca tive ddvida de arquitetura. Ai ele disse ‘vocé vai
optar. Ou vocé casa, ou vocé faz faculdade. Ou vocé faz arquitetura.
Eu ndo vou deixar vocé terminar a faculdade.” Ai, eu tava muito

apaixonada, né? Abri mao, fui fazer classico. (...) Eu me lembro até
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que eu falei com esse meu namorado, eu queria fazer faculdade, né?
‘Entdo deixa eu fazer biologia!’, eu pensei até em fazer biologia. Mas
ele disse que ndo, que a gente ia casar, ia ter logo filho, que eu ia ser
dona de casa. Entdo, o que que ele prop6s pra mim? Eu aprendi corte
e costura porque ele impds. Corte e costura... ai voltei pra Alianca
Francesa continuar estudando francés. Ele queria, assim, uma dona
de casa... bem aprimorada, né? Saber cozinhar, saber falar linguas,
saber costurar... tudo que eu ndo queria. Destesto costura! Tenho
horror a costurar.” (Antonia, 63 anos, solteira)

Embora Antdnia tivesse, naquela época, clareza de que queria mesmo era
ser uma arquiteta, foi convencida a fazer os cursos que a tornariam uma dona-de-
casa mais do que prendada. Determinados saberes eram desejaveis as mulheres.
Mas o uso de tais saberes estaria restrito ao dominio do lar.

A fala de Antdnia revela ainda uma caracteristica das relacdes familiares
na época: a autoridade do marido sobre a mulher. Maluf & Mott (2008) relatam
que desde o inicio do século, era assegurado pelo Cddigo Civil de 1916 a
necessidade de que o marido expressasse sua autorizacdo para que sua mulher
pudesse exercer seu direito a trabalhar. Antdnia reproduz esse padréo, prestando
obediéncia aquele que seria seu futuro esposo.

Era forte o padréo social que afirmava a existéncia de diferentes dominios
para os diferentes sexos, de modo que, para as mulheres, a entrada no mercado do
trabalho ndo chegava a abalar a expectativa social de sua dependéncia em relacao
ao marido e de sua dedicacdo as atividades do lar, como se pode ver na fala de

Francisca:

“(o trabalho) tinha alguma importancia porque eu ganhava um
dinheiro meu, um dinheirinho. Nunca foi muito porque professora, ja
viu. Mas o meu trabalho era em funcdo do horario dos meninos. O
mais importante eram 0s meninos. Entdo, por exemplo, se eles
estudassem a tarde, eu trabalhava a tarde. Ser professora tem isso de
bom, né? Eu fazia minha vida, dava aula a tarde, estudavam a tarde.
Ai de manha eu ficava por conta deles. Natacdo, judd, ballet,

ginastica ritmica. Tudo que eles queriam. Médicos, dentistas,
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aparelhos de dente. Eram eles. Eles, a casa, o0 marido, passadeira pra
camisa do marido ficar bonitinho o colarinho. Haha. Receitas novas
de bolo, de ndo sei o que. Vai pra cozinha, faz almoco sébado. (...)
Depois 0s meninos passaram a estudar de manhd. Ai eu passei a
trabalhar de manha. Era muito assim. Botava eles no 0nibus do
colégio. Ai quando tinham 12 anos eles ja iam sozinhos pro colégio.

Eu controlava. Eu era assim, sabe?”” (Francisca, 65 anos, separada)

Pelo mesmo motivo, Alda continuava colocando o cuidado aos filhos em

primeiro lugar na sua vida, deixando o trabalho em segundo:

““Se eu tiver que abrir mdo de alguma coisa... e jé tive, j& abri mao.
Eu tive o primeiro filho e quando eu tive o segundo, o0 1° tinha 1 ano e
meio s6. O 2° nasceu com a barriga aberta, ndo fechou. Fez uma
cirurgia no dia que nasceu, enfim, teve uns problemas assim. Eu néo
tive ddvidas de parar de trabalhar. Eu digo “ndo... entre trabalhar e
um filho que vai precisar de mim, e o outro que ainda era muito
pequenininho, 1 ano e meio... eu vou parar de trabalhar.” Quer dizer,
pra mim a familia € muito mais importante do que a profissdo. Ai tive,
2 anos depois, veio a Paulinha. E eu ainda n&o tava trabalhando.
Mas, quando abriu a sociedade psicanalitica pra psicologo, ai eu
resolvi voltar. Ai fizeram selecdo, aquela coisa toda. Quando eu
comecei mesmo o curso ela ja tinha 1 ano e meio mais ou menos. Ja
tava maiorzinha. Mas, entre a familia e o trabalho, pra mim a familia

é fundamental.”” (Alda, 65 anos, casada)

A assimetria dos papéis socialmente atribuidos a homens e mulheres torna
propicio o discurso de que “a familia € muito mais importante que a profissao” ou
que trabalho ou familia seriam escolhas excludentes, para o caso das mulheres.
Trata-se de um contexto social em que homem e mulher se comprometiam
diferentemente com trabalho e familia. Isso influencia fortemente ndo somente o
tipo de vinculo que se formava num casal - em que a independéncia financeira ndo
se destina igualmente para homens e mulheres, imaginando-se, provavelmente,

que o contrato do casamento serd para sempre — como também a concepgéo de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

151

familia que se formava — uma familia em que estd em jogo a adequacdo aos
padrdes, mais do que a afirmacédo de individualidades.

A divisdo das esferas publica e privada e sua atribuicdo, respectivamente,
aos homens e as mulheres tém raizes historicas, como j& foi discutido em
capitulos anteriores. O poder dos homens sobre as mulheres, sustentado pela
autoridade do pai de familia e pela valorizacdo do trabalho no &mbito puablico em
detrimento do trabalho no ambito privado, influenciou a concep¢do moderna de
familia. Assim, diferenciava-se a identidade masculina da identidade feminina
com base em discursos que afirmavam serem determinadas caracteristicas
naturalmente femininas e outras naturalmente masculinas. E distinguiam-se vida
publica de vida privada, delimitando espacos de atuacdo de homens e mulheres
(Rocha-Coutinho, 1994; Costa, 1989).

N&o por acaso, a mulher foi vinculada ao espaco do lar, da maternidade, da
reproducdo. Com a distingéo entre a vida publica e a vida privada e a emersdo do
sentimento de infancia e familia, como aponta Aries (2006) e Prost & Vincent
(1999), foi em torno da relagédo mae-filhos que ocorreu a valorizagao das relagdes
de intimidade. Foi ela quem se incumbiu de receber a crianga e tornar o lar um
lugar de afetividade. Por isso, em torno da vida doméstica estruturou-se a
identidade da mulher moderna, cuja posicdo social era agora reconhecidamente
importante na sociedade: o da rainha do lar.

Até este momento, a analise dos discursos apontou para o fato de que o
padrdo tradicional de divisdo de papéis e de estruturacdo das identidades de
género manteve-se vivo nos discursos das pessoas desta geracdo e contribuia para

a estruturacdo de uma concepcédo de familia centrada no casal.

6.2.2.
Casamento é para todos, para sempre e com filhos

Além da distincdo estrita entre os papéis masculinos e femininos na
sociedade e na familia, o0 modelo de familia centrado no casal se sustenta também
por meio da institucionalizacdo de um padrdo social de trajetorias de vida pouco
ou nada individualizado, segundo os termos usados por Cavalli (2003). Para as
pessoas da geracdo mais velha, o casamento se afirmava como um destino comum

na trajetdria de vida de homens e mulheres. Acreditava-se que o casamento seria
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para sempre, que ele renderia filhos e isto era 0 que se poderia esperar da vida.
Apesar das criticas que ja se fazia a tal modelo de trajetdria de vida e de familia,
naquele contexto este era o padrdo vigente na sociedade.

As falas de Francisca e Norberto demonstram as expectativas de

eternidade dirigidas ao casamento:

“A minha geracdo, eu acho. Aquela coisa do principe encantado,
beija e a princesa acorda, sabe? E foram felizes para sempre.”
(Francisca, 65 anos, separada)

“Imaginava casamento para sempre. Eu casei gostando, querendo,

tanto que estamos até hoje.”” (Norberto, 65 anos, casado)

“Felizes para sempre™, ““casamento para sempre” eram as expectativas
gue comumente se tinha com relacdo ao casamento. Engajava-se no projeto de
constituir uma familia sem muito questionamento. Busca-se 0 que se considerava
“natural” para a vida — “natural” dentro deste padréo de curso da vida que era

instituido para todos.

“Ah, pensava. Sempre. Eu achava que eu devia ter (uma familia) (...)
Porque eu achava, eu fui educado assim, e achava que vocé pra ter
uma... pra ter uma continuacdo. O casamento seria com filhos, etc,
seria uma coisa organizada e parecia ser muito bom. Nunca achei que

casamento seria ruim.”” (Norberto, 65 anos, casado)

Ter uma familia, casando-se, tendo filhos, tratava-se, justamente, de um
padrdo social que se impunha sobre todos muito fortemente. A idéia de
continuidade de valores permeava este projeto. Trata-se de um padrdo de familia
que se reproduzia, bem como um padrdo de trajetéria de vida, onde o casamento
era esperado como forma de iniciar uma vida familiar.

Nesse contexto, o discurso do amor, da afinidade entre os conjuges, acaba

por alimentar este modelo, como se pode ver:
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“A gente sente que encontrou uma pessoa que tinha muita afinidade e
gostava de estar junto. Ja tinhamos possibilidades. Tinha
apartamento, tinha tudo, entdo era a hora. A hora a gente sente. (...) A
gente vé naturalmente. Nao é esforco nenhum. Quando vocé sente a
coisa assim... quando vocé comeca a achar que € esforco, tem alguma
coisa errada. Mas quando vem natural é Otimo. E é gostoso.”

(Norberto, 65 anos, casado)

Mas, afinal, serd que o fato de se amar alguém leva “naturalmente” ao
casamento? Por que as pessoas que se amam devem se casar? Ora, 0 argumento
do amor e da afinidade pode sustentar uma atitude exatamente inversa: a de nao se
casar, ndo institucionalizar uma relacdo em que o sentimento seria 0 mais
importante. O que se pode ver, portanto, € que ndo ha nada de “natural” em
imaginar-se casando e tendo filhos. Esta suposta “naturalidade” se deve, antes, a
forca que o padrdo social de familia e de seu lugar na trajetdria de vida exercia
sobre os individuos.

Conceber casamento e constituicdo de uma familia como algo “natural”,
“automatico”, mostra que se casar e ter filhos fazia parte dos horizontes das
pessoas, homens e mulheres, por condizer com um modelo socialmente
produzido. Estdo nas falas de Augusto e Gilda justamente as marcas da
incorporacdo de tal padrdo social pelos individuos desta geracdo a tal padrdo

social:

“E na época, era uma época que vocé tinha isso quase que como um
padrdo. Casar, ter filhos, se realizar em termos profissional. Mas néo
foi nada que eu me sentisse infeliz, ndo. Pra mim foi uma coisa que
veio naturalmente. Um processo natural. N&o precisava ter muitos

planos pra isso, entendeu?”” (Augusto, 66 anos, casado pela 22 vez)

“... sei 1& se isso é inerente a mulher e ao jovem, mas eu sempre quis
ter uma familia. Eu queria me casar, ter filhos. (...) Eu nem sei se
naquela época a gente pensava em algum significado. Eu achava que
(casar e ter filhos) era uma coisa meio automatica. No meu caso,

acabei o classico. Eu ja namorava o meu namorado, 0 meu marido,
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ha 5 anos. Ele era amigo do meu irmdo de colégio. Foi criado
comigo. Foi meu 1° namorado. Eu ndo tive nenhum namorado antes
dele. A minha vida foi muito depois. Eu comecei a viver como mulher
muito depois que eu fiquei vidva. Porque foi meu primeiro namorado.
Namoramos 6, 7 anos. Casei. Nao conheci mais ninguém. (...) Sei 4,
como se aquilo fosse embutido, que eu tinha que me casar. E aquele
era o rapaz, todo mundo conhecia. Nem apaixonada por ele eu era.
Gostava muito. Talvez eu era mais amiga do que... s6 fui ver isso
depois... Entdo, eu me casei porque achava que era uma consequéncia
de vida. Chegava naquela idade. A Unica coisa que eu queria, € eu

queria ter filho logo.” (Gilda, 65 anos, separada)

A naturalizacdo de um modelo de familia que se inicia com o casamento
baseia-se na naturalizacdo de um padrdo de trajetorias de vida. O modelo de
familia se sustenta por um modelo de trajetéria de vida. Entdo, automatismos na
conduta da vida demonstram a forca exercida pelos padrbes sociais sobre as
pessoas, sobre suas decisdes nas suas vidas.

Por isso, entende-se que Elias, embora ndo tivesse a intencdo de
corresponder aos padrfes sociais da época, tenha acabado se casando. Ele se
deixou levar pela sociedade, sem que pudesse ter um projeto de vida individual
diferente do que era imposto pela cultura vigente:

“Eu ndo pensava em casar. De jeito nenhum. Nunca passou pela
minha cabeca casar. (...) Casamento era prisdo. Casamento € prisao.
Eu detestava. Quer dizer, ja tinha, eu ndo tinha muita consciéncia
ainda, mas era prisdo. E eu tinha medo do compromisso. Da prisao
emocional (...) E ai, quando eu vi, eu tava casando. Mas 0 meu
casamento, pra mim mesmo, eu ndo tava acreditando. Mas eu nao
sabia dizer ndo. Fui me deixando levar pela familia, pela sociedade,
todo mundo casando, meus amigos casando. E eu ndo tinha a menor...
mas eu ndo tinha a menor nada pra casamento, pra familia. (...) Na
verdade eu tentei casar mais em fungdo da sociedade. Porque naquela
época, era o seguinte, os projetos de vida na época era uma profissao

e uma familia. A mulher tinha que casar. Nao existia essa opcao pela
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tua vida, pelo teu projeto individual. A sociedade impunha e a gente
ficava preso a cultura vigente mesmo. Era muito dificil. Depois que
veio toda uma rebelido, toda uma insatisfacdo, ‘e as liberdades
individuais, como que fica?’ (Elias, 65 anos, separado)

Da mesma forma, a influéncia dos padrdes sociais na determinacdo dos
destinos das pessoas pode ser vista na fala de Francisca, logo abaixo. Ela explica
que lhe foram transmitidos, na educacdo recebida de seus pais, valores
tradicionais relacionados ao papel da mulher na familia e & importancia da familia
na identidade da mulher, os quais continuaram a pesar muito em suas escolhas - e
na de suas amigas -, mesmo quando foi para a universidade. Ir a universidade
naquela época representava um passo a frente no processo de emancipagédo e de
abertura de possibilidades de vida para a mulher. Mas, mesmo assim, pesava

muito o modelo da familia para as mulheres.

“A gente era criada nessa geracdo lendo *‘Carmem da Silva’ na
revista ‘Claudia’. ‘A mulher tem que ficar bonitinha pro marido
chegar’. ‘Ah, eu vou fazer faculdade enquanto ndo me casar’, porque
se eu tivesse me casado eu ndo teria feito faculdade. Inclusive varias
colegas minhas que sdo minhas amigas até hoje se casaram no meio
da faculdade e pararam. Pararam de estudar. Quer dizer, eu poderia
ndo ter absorvido tanto essa coisa, mas eu absorvi.”” (Francisca, 65

anos, separada)

As falas de Francisca e de Elias sdo proximas no que diz respeito a forca
dos padrdes sociais em suas escolhas. Ela diz que poderia ndo ter absorvido tanto
os valores tradicionais, mas isso aconteceu. Ele diz que ““ndo queria se casar, mas
acabou se casando”. Trata-se da institucionalizacdo de um modelo de trajetéria
de vida onde ndo havia muitas escapatorias para as individualidades (Cavalli,
2003).

Embora ja se comecasse a questionar os horizontes que as tradigdes sociais
estabeleciam para os individuos, as pessoas desta geracdo foram fortemente
influenciadas pelo que tinham como modelo social instituido. Entdo, como se

pode ver na fala de Alda, era possivel questionar os horizontes que os padroes
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sociais apresentavam aos individuos, mas esse questionamento era bastante

ambivalente, como se pode ver:

“Entdo, quando a gente comecou a namorar e tal ‘Vamos casar?
Vamos’, mas eu tinha uma inseguranca enorme com essa histéria de
casamento, sabe? Porque eu pensei ‘e se eu enjoar?’ Ja tinha
acontecido antes, né? ‘Se eu enjoar, como que eu faco? Separo. Eu
ndo vou ficar suportando uma relagdo ruim se eu posso me separar’.
Entéo, essa histdria de ‘casamento é pra sempre’ ndo era da minha
cabeca. Se um de nds ndo aguentar, a gente vai se separar mesmo.
(...) Isso eu sempre pensei, que ia ficar velha junto com o meu

marido.” (Alda, 65 anos, casada)

Alda comeca dizendo que “essa historia de ‘casamento € pra sempre’ nao
era da minha cabeca”, mas termina afirmando que “isso eu sempre pensei, que eu
ia ficar velha junto com meu marido”. Essa visdo ambivalente, essa contradigéo,
pode denotar uma fase de mudanca de valores por que essa geracdo passou,
caracterizada pela coexisténcia de referéncias contraditorias, pressionando a favor
da mudanca e da permanéncia de valores a0 mesmo tempo.

Instituido também estava o padrdo de familia que Singly (2007) chama
“familia moderna 1”, ou “familia feliz”. Esta é uma configuracdo muito proxima
daquilo que se tem na 12 modernidade, conforme o autor. Incutia-se nas mentes de
todos que familia era um espaco de realizacdo afetiva para todos e que todos
deveriam se casar.

Da mesma maneira, 0 padréo social afirmava que, seguindo ao casamento,
deveriam vir os filhos, que eram considerados muito importantes na familia, afinal
foi em torno deles que nasceu o sentimento da familia (Aries, 2006).

Nos discursos por nos analisados, a importancia dos filhos na familia foi
referida, seja como uma forma de se dar continuidade ao modelo de familia mais
comum, como um elo entre diferentes geragdes, ou como “ter espirito de familia”.
Filhos faziam parte da concepcdo de familia desta geracdo, como se pode ver nas

falas dos homens abaixo:
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“Ah, pensava (em ter filhos). Sempre. Eu achava que eu devia ter. (...)
Porque eu achava, eu fui educado assim, e achava que vocé, pra ter
uma... pra ter uma continuagéo..., 0 casamento seria com filhos, etc,
seria uma coisa organizada. E parecia ser muito bom. Nunca achei

que casamento seria ruim.” (Norberto, 65 anos, casado)

“Acho que em termos de continuidade mesmo. Eu acho que... Tem a
ver muito com prezar o nome. E vocé deixar novas... Deixar
descendentes, mesmo. Acho que nesse aspecto dos descendentes, isso
é legal. A gente sé vai morrer se ninguém mais lembrar da gente.
Entdo, de repente, quanto mais familia a gente for, mais tempo a
gente vai viver, nesse aspecto, entendeu?”” (Augusto, 66 anos, casado)

“C: Qual vocé acha que era a importancia de filhos pra vocé?

S: Familia! Vocé ter uma familia. Eu acho uma coisa hoje em dia, na
época a gente ndo pensa muito nisso, porque a gente t& mais mogo,
ndo pensa tanto nessas coisas. Mas, na época eu pensava exatamente
em ter uma familia, relativamente pequena, mas que pudesse ser
criada com... bem criada, com conforto, com bons colégios, tudo

direitinho.” (Sérgio, 69 anos, casado pela 22 vez)

Neste outro trecho, Sérgio relaciona “espirito de familia” ao cuidado
dirigido aos filhos. O “espirito de familia”, segundo ele, é justamente a atitude de
cuidar da educacdo dos filhos, cuidando para que se tornassem pessoas instruidas
e bem criadas. Em suas palavras, observa-se que, por tras do cuidado para com os
filhos estd o casal, unido, se responsabilizando pela exceléncia da criacdo

oferecida aos filhos.

“A familia, enquanto as criancas sdo pequenas e tudo, vocé procura,
pelo menos, dar as coisas a sua familia, ter uma casa boa, dar bons
colégios, etc e tal. Na realidade, se vocé pde as pessoas no mundo,
como muita gente faz ai também, e larga pra la. Quer dizer, cada um
se vira como pode. Nao é assim. N&o é assim. A vida néo é assim. Ai

vai ser tudo marginal, ndo estudam, ndo querem saber de nada, ndo
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trabalham, vai ser vagabundo. Ai a coisa complica. A gente vé tanto
hoje coisas assim. Tanta gente sem rumo na vida. E justamente por
isso. Os pais ndo tinham esse espirito de... espirito de familia. Isso eu
chamo de ‘espirito de familia’. Porque, p6e os filhos no mundo e
larga pra la. Nao vai ver se o filho ta no colégio, se ndo ta, se ta
fumando maconha, se ndo t4. Ndo querem saber de nada. Entdo... ai
realmente... porque as pessoas, quando sdo novas, ndo tém essa
orientacdo. Alguém tem que dizer, orientar, mostrar com atitudes,
com palavras mesmo ou exemplos. As coisas SO se constroem assim.
Se largar todo mundo pra la, como fazem hoje a maioria dos casais,
ai separa tudo, vai cada um prum lado. Larga os filhos com a avo,
ndo sei mais quem. N3o é a mesma coisa. E muito diferente. Ai
acontecem essas coisas que a gente vé no jornal todo dia. E sabe de

casos tambeém, né?”” (Sérgio, 69 anos, casado pela 22 vez)

Na fala das mulheres, filhos também eram desejados, apds 0 casamento.
Segundo o padrdo de familia da época, imaginavam-se filhos dentro do casamento
e também que os casamentos deveriam ser seguidos do nascimento de filhos. Isso
era transmitido de geracdo a geracdo. O centro da familia era o casal e os filhos

eram esperados para compor o que se entendia como familia.

“O sonho se realizou. Tive 3 filhos (...) Rapidamente. Tive a Ana... 3
filhos. O Lucas é o unico homem. Ana, Lucas e Maria. A Maria é 1
ano e meio mais nova que o Lucas. E a Ana é 3 anos mais velha que o
Lucas. Eu tenho foto dos 3 aqui. Ja ta meio antiguinha, mas ainda

estdo aqui.”” (Francisca, 65 anos, separada)

“Porque eu gosto de filho. Eu gosto de familia. Eu acho que filho, se
vc (...) Eu adorava ter filho. Ndo sei. A mamae que dizia que eu
brincava de boneca, desde menina eu cuidava das bonecas. A minha
irma tinha horror a boneca. A minha irma abortou 3 vezes, teve 3
filhos e ainda tinha que evitar porque se ela passasse embaixo da
cueca do marido, engravidava. Vocé vé. E ela ndo tinha a paciéncia

que eu tinha. Ela namorou a beca. Foi casar muito depois. Eu achava,
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nao sei... Eu tinha mania de ter filho. Queria ter filhos. E ndo tive. E
adotei. E meu filho. E ndo adotei mais realmente por isso que eu ja te

expliquei, né? (Gilda, 65 anos, separada)

Para Alda, a dificuldade em engravidar ameacava o seu sonho de formar
uma familia, que pressupunha a existéncia do marido e também de filhos, como se

pode ver:

“A gente teve uma dificuldade de engravidar absolutamente
emocional. J& tinha feito todos os exames, ndo tinha problema
nenhum, mas ndo conseguia engravidar. Entdo, me dava aquela
agonia, assim, de pensar ‘ah, meu Deus, eu nunca vou ter um filho.
Nunca vou ter um filho. E a minha vida vai ser um inferno porque a
gente vai ficar velho junto’. Isso eu sempre pensei, que ia ficar velha
junto com o meu marido. Mas s6 nds dois no mundo, sem filho? Isso,
porque... foi a grande fossa tipica do meu tempo, grande fossa dos 30
anos. Com 30 anos eu ndo tinha 1 filho. Ai, bom, com 31 eu ja tinha.
Mas era aquela ansiedade. ‘N&o vou conseguir’. Ai, quando eu
consegui engravidar, eu digo ‘bom, agora to velha pra ter filho, pra
ter o 1° filho com 31. Entdo, vou ter todos juntos, rapido.” Entdo, eu
tive 1 com 31, outro com 33, outro com 35. A M com 35. Tive os 3

assim rapidinho.” (Alda, 65 anos, casada)

Portanto, além do casamento, filhos compunham o ideal de familia para
esta geracdo. Dedicar-se ao cuidado dos filhos equivalia a ter “espirito de
familia”. Mas tudo dependia primeiro da existéncia de um nucleo familiar, o
casal.

As expectativas das pessoas dessa geracdo a respeito da familia refletem o
espirito de sua época (Mannheim, 1982). A modernizacdo da sociedade brasileira
naqueles anos aos quais 0s entrevistados desta geracdo se referiam favorecia o
surgimento de uma afetividade ligada ao mundo da familia. A divisdo bem
marcada dos papéis femininos e masculinos na sociedade e na familia e a

expectativa de eternidade dos lagcos conjugais propiciavam que se constituisse
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uma concepcao de familia que tinha no seu centro o casal (Maluf & Mott, 2008;
Mello & Novais, 2010; Sevcenko, 2008).

Nesse contexto, a distin¢cdo de modelos de trajetdrias de vida para homens
e mulheres decorre da institucionalizacdo de papéis sociais distintos para homens
e mulheres. Uma forte padronizagédo da vida propiciava a homens e a mulheres a
expectativa em corresponder as normas socialmente estabelecidas (Cavalli, 2003).
A modalidade de individualismo que ai se instaura é de um tipo ainda limitado,
considerando o que se entende por individualismo na contemporaneidade
(Bauman, 2008; Giddens, 1993, 2002; Hall, 2001; Maffesolli, 1987). Assim, o
tipo de laco social fundado pode explicar o pouco questionamento dos padrbes
socialmente impostos aos individuos.

Conforme Paugam (2009), o lago social se exprime pela solidariedade
fundada entre os membros da sociedade, que legitima o desejo de se viver em
sociedade, a busca pela coesdo da sociedade. Na configuracdo social moderna a
modalidade de solidariedade social que se constitui — a solidariedade organica -
leva ao estabelecimento de um tipo de lago social marcado pela interdependéncia
de funcbes atribuidas aos individuos. Assim, embora se admita um nivel de
individualizacdo e de diferenciacdo entre as pessoas, concebe-se uma ligacao
profunda entre todos em razdo da complementaridade de suas funcdes. Isso
explica como a distingdo dos papeis femininos e masculinos acaba
proporcionando a formacdo de um tipo de lago social que sustenta 0 modelo de
familia de que tratamos até este momento.

Os diferentes tipos de vinculos sociais apresentados por Paugam (2009) —
vinculo de filiacdo, de participacdo eletiva, de participagdo orgéanica e de
cidadania — propiciam diferentes possibilidades para que os individuos definam
seus pertencimentos. 1sso pode ser interessante para se compreender o tipo de
engajamento dos individuos no projeto de constituir familia.

Embora para esses entrevistados as relacbes amorosas, que sustentam a
concepgdo de familia moderna, sejam de um tipo de vinculagdo eletiva, isto é,
escolhidas pelas pessoas e ndo impostas, elas tém uma relacéo direta com outras
formas de vinculacédo de cada sociedade. O valor social atribuido ao casamento e a
procriacdo, a familia como um todo, ndo se estabelece independentemente das

outras formas de vinculagao social possiveis. Por isso, os planos dos individuos de
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formar uma familia, casar-se, ter filhos, estdo ligados as funcdes atribuidas a estes
vinculos na sociedade.

Pelo que se pode observar através dos discursos analisados, o vinculo
familiar era muito valorizado no contexto trazido por suas narrativas. Uma forte
padronizacao das trajetorias de vida dos individuos fazia da familia um espaco de
realizacdo de homens e mulheres. Nesse sentido, lancar-se “automaticamente”,
“naturalmente” ao projeto de constituir uma familia indica a centralidade dos
vinculos familiares na sociedade naquele contexto, de modo que 0 pouco
questionamento daquele padrdo instituido pode ser atribuido ao tipo de lago social

fundado.

6.3.

Abalando os padrdes

A andlise dos discursos das pessoas da geracdo mais velha apontou, além
de uma forte padronizagdo das trajetorias de vida dos individuos e da afirmacéo
do modelo de familia conjugal moderna, a emersdo de questionamentos sobre
valores, comportamentos, normas sociais, institui¢des, etc. O movimento contra a
ditadura no Brasil acabou gerando uma intensa mobilizacdo e participacdo da
populacdo em causas politicas, o que, segundo Almeida & Weis (2010), se
desdobrou na invaséo da vida familiar por assuntos ligados a politica, ou seja, na
politizacdo da vida doméstica. Assim, num contexto de aprofundamento do
processo de modernizacdo das cidades brasileiras, tornava-se propicia a indagacdo
de préticas tradicionalistas e conservadoras, contrarias a légica moderna, que
persistiam na sociedade.

No que diz respeito as mudangas no laco social, pode-se dizer que a
penetracdo de valores individualistas na sociedade brasileira, parte inevitavel do
processo de modernizagdo brasileira, levou a uma diminuicdo do grau de
submissdo do individuo as convengdes sociais. 1sso pode se explicar pelo
surgimento do movimento de contestacdo dos padrbes socialmente impostos.
Naquele contexto social, os diversos questionamentos politicos refletiam e ao
mesmo tempo alimentavam uma mudanga no lago social. Conforme Elias (1994),
uma maior possibilidade de individualizagdo nas sociedades reflete na balanga Eu-

Nos do laco social. Forte institucionalizagcdo na sociedade pressupde uma maior
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énfase ao elemento “N0@s” da balanca, enquanto que a individualizacdo faz os
ponteiros penderem mais para o “Eu”.

Tudo isso repercutiu nas formas de engajamento dos individuos em seus
percursos de vida e na importancia reservada as relacGes familiares. Pondo sob
questionamento os automatismos, a naturalidade com que até entdo homens e
mulheres conduziam seus destinos, abriam-se caminhos para que se iniciasse o
processo de individualizacdo das trajetdrias de vida e, consequentemente, de

descentralizacdo do casal na concepcdo de familia.

6.3.1.
Questionamento dos padrdes

Como se pode ver nas falas de Elias e Alda, a politizacdo da vida privada

levava justamente ao questionamento e a desnaturalizacdo dos padrdes sociais:

“A nossa geragdo foi muito intelectual. A gente questionava tudo.
Tudo era discutido a exaustdo. Ao contrario de hoje. (...) O processo
era de questionamentos politicos, quebra de ditadura, visdo
democrética, consolidagdo de instituicdes. Toda essa coisa social,
entendeu? Questdo de casamento. Se casava e ficava infeliz no
casamento? Por que ndo se separava? Por que isso? Por que aquilo?
Por que que mulher ndo trabalhava? Eram questionamentos, uma
base de questionamentos o tempo todo. Tudo era questionado,
inclusive a questdo religiosa. (...) era um preconceito da nossa

geracao também.” (Elias, 65 anos, separado)

“Era 0 que eu costumava dizer na época: ‘é ditadura no Brasil e é
ditadura dentro de casa. Eu ndo aguento. Uma eu posso me livrar. A
outra eu ndo posso, né?’ E ia a movimento estudantil, ia a passeata,
ia a tudo. Entéo, eu resolvi que ia sair de casa, né?”” (Alda, 65 anos,

casada)

A atitude questionadora e contestadora de algumas pessoas desta geracao

abriu espaco para que ocorressem transformacdes significativas nos padrdes
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sociais de uma forma geral, entre eles aqueles padrdes relacionados a forma com
que a vida familiar se constituia, tendo como centro o casal e a divisdo dos papéis
sexuais dentro de casa e na sociedade. O casamento seguido do nascimento dos
filhos era um padrdo tradicional de familia instituido e naturalizado no Brasil
através do discurso higienista no inicio e meados do século XX. Como afirmam
Mello & Novais (2010), Rocha-Coutinho (1994), Costa (1989), Maluf & Mott
(2008), tratava-se de um padrdo que reproduzia em muitos sentidos uma postura
contraria ao valor da igualdade e aos principios da modernidade e que foi,
portanto, combatido a medida que a individualizagdo da sociedade avancava.
Entdo, pode-se dizer que o0s questionamentos vividos nesta época
representavam uma revisao dos valores sociais e resultariam no reposicionamento

dos sujeitos frente aos costumes tradicionais.

6.3.2.

Divdrcio

Numa época em que as expectativas em relacdo ao casamento ainda eram a
de que durassem “para sempre”, algumas pessoas dessa geracdo viveram a

experiéncia do divércio.

“Ah, eu esperava (que o0 casamento durasse para sempre), Sim.
Esperava. Mas depois a situacdo comecou a ficar num ponto tal que
ndo dava mais. Entdo, a gente resolveu se separar, cada um tomou

seu rumo.” (Sérgio, 69 anos, casado pela 22 vez)

Tratava-se do inicio da escalada de uma nova realidade. Como
muitos autores e estatisticas demonstram, desde os anos 1970, sobretudo a
partir dos anos 1980, houve um enorme aumento no nimero de casamentos
que acabaram em divorcio (Berqud, 1989; Jablonski, 1998; Singly, 2007;
Segalen, 2008).

Como demonstram as falas de alguns dos nossos entrevistados, o
acontecimento do divorcio naquela época sinalizava mais do que o fim
inesperado de um relacionamento. Caia por terra também um modelo de

casamento e de familia e de um padrao de trajetoria de vida.
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“Nos separamos. Fomos uns dos primeiros, nem tinha divorcio. O
divorcio veio naquela época. Fomos um dos primeiros casais a
divorciar, o que é outro problema. A gente ndo tava preparado nem
pra casar, nem pra se separar. A sociedade... Vocé sé podia ser
considerado uma pessoa feliz se fosse casado, se tivesse familia. Se
ndo, vocé era um... marginal como outro qualquer. Desquitado.
Mulher, entéo, pior ainda. Era puta. Mulher que separava, ndo serve.
Entendeu? Era muito rigido. Antigamente a coisa era muito
complicada. Mas n6s nos separamos e eu vim pro Rio.” (Elias, 65

anos, separado)

“Entdo, quando aconteceu essa coisa (a separacdo), tinha
literalmente tirado o meu ch&o. Ai eu fiquei péssima, descobrindo que
havia maldade no mundo. Como é que eu vou fazer sem o marido do
lado? Como é que eu vou crescer? E agora?(...) Como que eu vou...
Existe esse lado da vida? Existe esse lado de eu ficar sozinha? Como
que €? Com 3 criancas? Pré adolescentes, que depois adolesceram?
Que depois comegaram a sair, comegcaram a namorar, e eu sozinha?
Como € que é essa historia? Né? Ninguém me ensinou. N&o existe
escola pra isso. Né? (...) Ai me deixou completamente desarmada. Eu
ndo tava nunca preparada pra separacao. Por toda a minha criacéo e
inclusive porque o meu casamento era bom. N&o era perfeito, mas era
bom.”” (Francisca, 65 anos, separada)

“A gente ndo estava preparado pra se separar”, “tiraram o meu ch@o” sédo
trechos que indicam que a separacdo era vivida como uma ruptura no padrdo de
trajetdria de vida baseado no modelo de “casamento para sempre”. Num contexto
em que se esperava que 0s casamentos durassem até a morte, o seu fim colocava
em questdo muitas outras coisas que se pressupunha ser verdade, como, por
exemplo, que era impossivel ser feliz sem ser casado (a), que mulher divorciada
era moralmente desqualificada, que criar trés criangas sem um marido ao lado néo

era uma realidade possivel dentre outras.
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O casamento, como aponta Segalen (2008), era a forma socialmente
legitima de se fundar uma familia neste contexto. E era também um importante
marcador nas trajetorias de vida de homens e mulheres, que almejavam ocupar
suas posicdes na sociedade conforme o que era instituido: ser provedor da familia,
no caso dos homens, e rainha do lar, no caso das mulheres. E juntos fundariam
uma familia.

Deste modo, o advento do divércio pode ser considerado como um
elemento desestruturador da concepcdo de familia “centrada no casal”,
relacionado também com o surgimento de novas possibilidades de trajetorias de
vida para homens e para mulheres.

De fato, parece ser unanimidade entre os estudiosos da familia a
importancia do divércio como evento fundamental para as “turbuléncias” que
alcangaram o &mbito da familia neste fim de século XX. Ele colocou em xeque as
bases da combinacdo conjugal que sustentava a concepcao de familia.

Mas o advento do divdrcio aconteceu dentro de uma conjuntura associada
também a outras transformacgdes: ao igualitarismo das relagdes, decorrente da
queda do poder do patriarca sobre seus entes familiares; a escolarizacdo da mulher
e sua marcha em direcdo ao mercado de trabalho e a independéncia financeira; ao
declinio do padrdo “mulher dona-de-casa” X “homem provedor”; a escalada de
valores como autonomia e emancipacdo do individuo na sociedade; a preservacéo
e reivindicagdo da individualidade nas relagfes; ao aumento da expectativa de
vida; aos avangos da medicina e outras ciéncias, que permitem que se desfrute de
atributos da juventude até idades mais avancadas; e as diferentes expectativas
direcionadas a vida do casal — tudo isso contribuiu para que divorcios
acontecessem (Jablonski, 1998; Rocha-Coutinho, 2006; Singly, 2007; Segalen,
2008; Lash, 1991; Sarti, 1995).

Portanto, o que se observa é que, ja naquele contexto, anunciava-se uma
transformacdo muito importante na sociedade, apontando em direcdo a
individualizacdo da sociedade e da familia e a despadronizagdo das trajetdrias de
vida tanto para os homens como para as mulheres (Cavalli, 2003).

A crescente perda de sentido do ideal da “familia feliz” e da idéia de “até
gue a morte nos separe”, a possibilidade de um dia poder romper — ou ver
rompido — 0 casamento — tudo isso mudava por completo o sentido do vinculo

conjugal. Enquanto até a primeira metade do século XX casar-se significava ter
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filhos e constituir familia, a partir dos anos 1960, 1970, 1980, até hoje, as pessoas
passaram a esperar mais de um casamento. Além de filhos, esperam encontrar
paixao, felicidade, realizagé@o pessoal, cumplicidade e companheirismo (Jablonski,
2009).

A fala de Gilda explicita justamente um posicionamento contrario a esse

de casar-se simplesmente para seguir 0s padrfes sociais, como se pode ver:

“Ai, pra casar tem que gostar, né? (...) Nao ia casar também com
qualquer um. Casar por casar, isso eu nunca quis. Eu prefiro ficar
solteira. Olha, a maioria das pessoas, muita gente casa pra nao ficar
solteira. Mas isso ai eu nunca quis. Pra mim, pra eu casar, teria que
gostar muito. E teria que ser uma pessoa muito legal. Qualquer um,

eu prefiro ficar sozinha.””(Gilda, 63 anos, solteira)

A reivindicacdo do amor no casamento pode ser entendida como uma
tentativa de oposigdo a idéia do casamento como um padrdo socialmente imposto,
a ser seguido automaticamente pelas pessoas. Encontrar no amor uma razao pra se
casar € ter uma razdo essencialmente pessoal para se casar, 0 oposto de tomar a
decisdo de se casar em funcdo de um modelo social, sem que os individuos
tivessem a possibilidade de escolher seus préprios destinos.

Entdo, o argumento do amor aponta uma ampliacdo no horizonte de
possibilidades dos individuos. Indica que, apesar do padrdo de familia e de
trajetéria de vida da época, o individuo vai considerar seus sentimentos pra
decidir se quer se casar ou ndo. Este novo posicionamento esta relacionado a
valorizacdo da singularidade do individuo e a centralidade do parceiro amoroso
para a legitimacédo do “eu” (Féres-Carneiro e Magalhaes, 2003).

Como afirma Kaufmann (2007a), o amor apaixonado, sentimento a ser
revelado, esté relacionado a afirmacdo de um “eu” auténtico na relagdo conjugal.
Como lembra Diehl (2002), esse sentimento desestabilizou o modelo de casal
calcado na assimetria dos géneros e reposicionou homens e mulheres na dindmica
da conjugalidade. Portanto, isso reflete uma mudanca na légica de vinculacéo
social, onde, mais o individualismo se afirma dentre os valores da sociedade, mais

aumentam as possibilidades de escolha dos individuos.
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6.3.3.
Escolhas

Afirmam autores como Segalen (2008), Kaufmann (2007a), Singly (2007)
que o casamento vem se tornando uma realidade cada vez menos
institucionalizada. Afirma Cavalli (2003) que o curso da vida vem também se
tornando menos padronizado. Abre-se aos individuos possibilidades de escolhas
em suas vidas.

Nas falas de Alfredo e Alda, pode-se ver que a decisdo do casamento se
fez a partir de uma reflexdo individual, entre dois individuos. Para ele, o
importante era o estar junto, embora depois eles tivessem oficializado a relacdo

segundo as normas sociais, como se pode ver:

“Eu ndo tava pensando muito em casamento, mas em ficar junto.
Depois, naturalmente, comegamos a pensar. Porque, modernamente,
0 casamento as vezes € um detalhe que vem com os filhos, mas
naquela época, ndo. Na verdade pouca gente vivia junto sem
compromisso assinado. E ai, resolvemos nos casar, mas ja tendo

morado juntos um tempo.” (Alfredo, 67 anos, casado)

Para Alda, a decisdo do casamento foi tomada porque ela queria viver
junto com o namorado num momento em que ela queria ter sua propria vida. Ela
tinha o sonho de entrar na igreja de veu e grinalda, um padrdo da época, mas este
seria um ritual investido de significados inteiramente pessoais, como se pode ver

logo abaixo:

“Aquele sonho de entrar na igreja, de véu e grinalda, eu tinha.
Embora néo tivesse religido nenhuma, mas pra mim aquilo era uma
festa (...) Entdo, eu pensava na época que era muito bom poder viver
com ele, porque a vida na casa da minha mae tinha se transformado
num inferno completo. Entdo, era muito bom eu estar livre, dona da
minha vida, dona da minha casa, com a pessoa que eu gostava.”
(Alda, 65 anos, casada)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

168

Da mesma forma, a decisdo de ter filhos pode ser reflexiva. Para Alfredo e
Alda, ter filhos ndo era uma consequéncia automatica do casamento, ndo estava
relacionado ao desejo de corresponder a algum padrdo familiar, mas decorria do
desejo individual de passar pela maternidade ou paternidade. Admitindo a
possibilidade de o casamento ndo dar certo, eles passaram por uma fase de
ajustamento da vida conjugal para, entdo, ter filhos. Eles entendiam que, para que
tivessem filhos, era necessario consolidar a relacdo conjugal, vislumbrar uma

relacdo duradoura. Assim, os filhos poderiam entrar em suas vidas.

“Porque enquanto tava no inicio a gente, tanto eu quanto ele, tinha
muito medo de ter filho e ndo se encaixar. Que a gente tava brigando,
tava brigando, tava brigando. ‘bom, se a gente se separa com um
filho, vai ser mais um problema pra pensar’. Quando a gente chegou
a conclusdo ‘ndo, € isso que a gente quer, a gente quer estar junto’, a
gente ja tava com 3 anos de casados. Ai eu ndo conseguia engravidar.
Parei de tomar pilula e ndo conseguia engravidar de jeito nenhum, de
jeito nenhum. Até que eu engravidei. A gente ja tava casado ha 6 anos
quando eu tive o primeiro filho. E ai foi, e a gente viveu felizes para

sempre. Haha.” (Alda, 65 anos, casada)

Ao que parece, Alda, ainda que discretamente, estava referida ao padréo de
familia “centrada no casal”. A idéia de “viver felizes para sempre” se realizou
com o nascimento dos filhos, apds um periodo de ajustes e consolidacdo do
compromisso conjugal. Mas o que é diferente na sua fala em comparagdo com as
de outras mulheres é a possibilidade de escolha de permanecer casada ou ndo, de

ter ou ndo filhos.

“A gente queria casar, casamos, levamos 5 anos sem ter filhos. N&o
queriamos, porque a nossa sensacao era de que filho ndo deve manter
um casamento. Filho é uma consequéncia do casamento. E a gente
tinha uma nogéo de que no casamento a gente ia ainda se conhecer
durante um periodo, né? N&o é se escolher pra casar. Depois se
reescolher depois que casa pra ver se quer continuar casado. Tivemos

umas crises de escolha, tivemos quase separados por um periodo
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pequeno, depois chegamos a conclusdo de que era isso mesmo que

nos queriamos. Ai nos quisemos filhos.” (Alfredo, 67 anos, casado)

Desta forma, ja se pode vislumbrar uma transformacdo da concepcao de
familia centrada no casal. A decisdo de ter filhos foi tomada tendo como
parametros a estabilidade do casal, mas ai ja existe a possibilidade imaginada do
casal “ndo se acertar” e ndo seguir existindo “para sempre”. Nesse caso, os filhos
ndo seriam desejados, pois se tornariam um vinculo indesejavel entre eles. Na fala
de Alfredo, embora quando ele diz que “filho € uma consequiéncia do casamento”
estejam implicitos valores da concepc¢éo de familia que tem como centro o casal,
ja aponta para um certo distanciamento do modelo de familia da época, com a
introducéo da possibilidade de “escolha” dos individuos sobre suas vidas.

Ja a fala de Antbnia nos mostra outra opcao possivel: a escolha por ndo se
casar e ndo ter filhos. Mesmo que o padrao social destinasse a mulher a se casar e

ser dona-de-casa, ela ndo se obrigou a casar:

“E, quando eu tinha 20 anos que a minha mie morreu, né? Eu tava
noiva, do 2° noivo. Ja tava noiva de outro. Fiquei noiva de um médico.
Mas, eu acho que eu figuei noiva mais assim pra ter um apoio. Que a
minha mae tava com céancer, tudo, ja tava mesmo pra morrer. Mas eu
ndo gostava dele, ndo. Terminei. Eu também ndo quis casar com ele.
(...) O outro (noivo), eu era muito nova. Eu tinha 15 anos, 16. E eu
comecei a achar que eu tava muito nova ainda pra casar. Entéo, eu
terminei. Naquela época eu tava cheia de pretendentes. Tinha uma
porcdo de rapazes interessados em mim. Ai eu tava me achando o
maximo. ‘Eu, ficar presa a um homem sé? N&o’. Queria namorar uma
por¢ao. (...) E eu namorei bastante. Mudava pra um, pra outro, até
que eu fiquei noiva desse médico. Com 18 anos eu fiquei noiva, mas
também n&o quis ficar com ele, ndo. Quis continuar namorando. (...)
Eu ndo gostava dele. Ele era 6timo, apaixonadissimo por mim. Uma
familia 6tima de Sdo Paulo. Mas eu ndo gostava dele. Ndo gostava
mesmo. Ai, pra casar tem que gostar, né?”’

“Queria outra coisa. Eu queria namorar e conhecer outras coisas. Eu

acho que no fundo eu ndo queria ser aquela dona-de-casa que ele (um
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de seus namorados) tava pretendendo que eu fosse. Eu fiquei meio

revoltada.” (Antdnia, 63 anos, solteira)

A idéia de que “pra casar tem que gostar” explicita essa outra logica das
relacbes familiares que esta geracdo fez surgir, dentro da qual o casamento
deixava de acontecer de forma automatica, padronizada, realizando-se como
consequéncia de desejos e interesses individuais, uma possibilidade entre outras
para os individuos.

Uma outra escolha que se abre aos individuos com a escalada do
individualismo na sociedade diz respeito ao trabalho para as mulheres. Esta € uma
transformacdo muito significativa, pois acredita-se que as transformacbes das
relagbes familiares nas Gltimas décadas estéo estreitamente ligadas as mudangas

ocorridas na relacéo entre familia e trabalho. Lucia diz o seguinte:

“Pra vocé ter uma idéia, eu to com 65 anos feitos agora. Eu sai de
casa com 19 num Rio de Janeiro que mulher que saisse de casa era
puta. Sai por varias razdes, mas eu ja me sustentava de alguma forma.
Provavelmente... na minha familia, por exemplo, nés somos 5. Eu sou
a mais velha, todos sairam de casa pra casar. Eu sai cedo pra
trabalhar e tentar ajudar minha mé&e porque a gente tinha muita
dificuldade. N&o sei se muita, mas pra minha mae era muita. Ela fazia
disso um..., né? (...) Entdo, acho que uma das coisas que ... foi
realmente querer ter o meu proéprio sustento, poder ndo ter aquela
condicao, de viver preocupada com aquilo e poder inclusive ajuda-los
se fosse 0 caso. (...) Nunca passou pela minha cabeca que as pessoas
ndo estudassem ou fizessem universidade. Pra mim, todos, €
obrigatorio, assim como é obrigatorio vocé ficar adulto, é obrigatorio
voceé estudar. N&o passava pela minha cabeca néo trabalhar. Entdo, o
compromisso com o social, vocé realizar alguma coisa no mundo €
muito importante. Entdo, nunca passou pela minha cabeca, nem pelos
meus desejos, ter filhos, ter familia, casar. Eu nunca casei. Entdo, ndo
é que fosse “ah, isso é péssimo”, ndo. Nao é pessimo. Apenas eu nao
penso nisso. E ai a vida foi conduzindo de uma forma...”” (LUcia, 65

anos, casada)
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Colocar o trabalho no centro da vida de uma mulher s6 é possivel quando
se tem reconhecido socialmente e subjetivamente seu direito de escolha, pois,
como afirmam diversos autores, desejo de trabalhar, desejo de reconhecimento
profissional, desejo de independéncia financeira foi durante muitos anos associado
a esséncia masculina, ndo a feminina. Como afirma Almeida (2007), na realidade
das mulheres das classes médias, o trabalho passaria a existir a partir dos anos
1960, revestido de um sentido emancipatorio, como um projeto individual,
quando j& era posto sob questionamento o padrdo da “mulher esposa-mée-dona-
de-casa”.

Embora, mais tarde, Lucia até tenha se casado e tido filhos, sua fala é um
testemunho da abertura das possibilidades de vida para as mulheres, fazendo do
trabalno um lugar de realizagdo pessoal. Ocorria, assim, ndo somente a
transformacdo dos modelos de familia, como também de trajetérias de vida
instituidas.

A despadronizacdo das trajetorias de vida seguida pelos individuos, como
aponta Cavalli (2003), se faz pela flexibilizacdo de pardmetros que eram
anteriormente empregados de maneira rigida visando a regulacdo do curso de
vida. Seria justamente esta a conseqiiéncia de tantos questionamentos: 0 aumento
das possibilidades de escolha dos individuos na conducdo de suas vidas; a perda
de poder de influéncia de tradi¢des; a conquista de um lugar para o individuo nas
relacdes que o permita ocupar o centro de suas vidas.

O discurso da igualdade entre os individuos inspirou o questionamento da
divisdo dos papeis sexuais na sociedade na geracdo mais velha. Este é um fato
relevante para a transformacdo das trajetérias de vida em contexto de
individualizacdo, como ressalta Widmer et al (2006). A existéncia de dois padrdes
de trajetorias de vida — uma para homens e uma para mulheres — é constante nas
diversas sociedades, obedecendo a Idgica de distingdo da participagdo social para
cada sexo. Mas, a tendéncia no contexto contemporaneo € que trajetdrias
masculinas e femininas se aproximem, tornando-se mais parecidas.

Como se pode ver nesta analise de discursos, para a geracdo mais velha, o
padréo social estabelecia uma grande diferenca entre os discursos de homens e
mulheres sobre suas preocupacdes na vida e, justamente, essa diferenca estava

relacionada aos diferentes lugares ocupados por eles na familia e na sociedade.
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Assim, o fato de algumas mulheres comecarem a dar importancia ao trabalho e a
realizacdo profissional indica possibilidades de variacdo dentro de um modelo
social em que homens e mulheres se comprometiam diferentemente com trabalho
e familia. Novos pardmetros se apresentavam, entdo, para influenciar o
engajamento dos individuos no plano de constituir uma familia (Féres-Carneiro &
Magalhaes, 2005; Féres-Carneiro & Ziviani, 2009), de modo que o vinculo que se
forma num casal comporta a idéia de independéncia financeira entre parceiros,
ndo sendo mais o contrato do casamento a Unica forma de realizagdo das

mulheres.

6.4.
Um modelo de trajetoria de vida centrada no individuo e a

descentralizacdo do casal nas novas concepcdes de familia

Como conseqliéncia dos diversos questionamentos vividos pelas pessoas
da geracdo anterior, as pessoas das geracOes posteriores nasceram e viveram em
uma sociedade com padrdes sociais ja bastante transformados. Verifica-se entre
elas, em primeiro lugar, um discurso masculino e feminino mais igualitario, no
que diz respeito a circulacdo de homens e mulheres pelos espacos da familia e do
trabalho. Isso confirma os apontamentos de Cavalli (2003), quando ele afirma que
uma especificidade do contexto contemporéneo é que as trajetérias de vida
masculinas e femininas tendem a se aproximar, a se tornar mais parecidas, embora
diferencas marcadas por antigos padrdes nao tenham desaparecido
completamente.

De fato, observou-se nesta pesquisa que, para esta nova geracdo, 0sS
discursos dos entrevistados e das entrevistadas sdo mais parecidos no que diz
respeito a suas aspiracdes e preocupacdes. Tanto para 0s homens como para as
mulheres ha um forte desejo de alcangar a independéncia financeira e realizar-se
profissionalmente, o que demonstra um afastamento do padrdo social que
associava feminilidade a vida familiar e masculinidade a vida publica.

A abertura do mundo do trabalho as mulheres e do mundo da familia aos
homens, além de desestabilizar um padrdo de trajetoria de vida baseado na
assimetria de géneros, anuncia a formacdo de outro padrdo de trajetoria de vida

que permite uma maior margem de manobra dos individuos sobre suas vidas,
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acompanhada da demanda de independéncia dos individuos em seus
relacionamentos. Isso ilustra o que Cavalli (2003) denomina como
institucionalizacdo de trajetoria de vida individualizada. A desinstitucionalizacéo
de um modelo de trajetéria de vida que tinha padrbes rigidos estabelecidos da
lugar a outro modelo, menos padronizado, mais flexivel, que tem como centro o
individuo.

Uma segunda conseqiiéncia que os gquestionamentos vividos pela geracao
anterior deixaram para as geragdes mais jovens — que € uma conseqiéncia,
também, da individualizacdo dos modelos de trajetorias de vida - é a
descentralizacdo do casal na concepc¢édo de familia. A desarticulagdo de um padréo
de assimetria de géneros socialmente estruturado abalou o padrdo de familia que
tinha o casamento como uma relagdo duradoura e inseriu a “liberdade individual”
como ingrediente dos lagos familiares (Singly, 2000; 2007). Diante disso, como
afirma Segalen (2008), o casal vem deixando de ser o nucleo fundador da familia

e passando a ter os filhos como o vinculo mais importante.

6.4.1.

Diminuicdo das assimetrias de género e apelo a autonomia individual

Uma diferenca entre os discursos das pessoas das duas geracOes
entrevistadas diz respeito a disparidade anteriormente existente entre as
preocupacdes apresentadas pelos homens e pelas mulheres. Para a geracdo mais
velha, era uma preocupacdo dos homens ter um trabalho que o possibilitasse
sustentar uma familia e das mulheres poder engajar num bom casamento, mesmo
que elas estivessem cursando a universidade.

De acordo com os discursos das pessoas da geracdo mais jovem, tal
distingdo entre as preocupacbes de homens e mulheres ndo foi constatada. Ao
contrério, observou-se uma grande coincidéncia da preocupagdo com assuntos do
mundo do trabalho tanto para eles quanto para elas. Parece entdo que, atualmente,
tanto os homens quanto as mulheres se preocupam com seu sustento e buscam
uma forma de ganhar um bom salario e ser financeiramente independente.

Isso vai ao encontro dos resultados da pesquisa realizada por Féres-
Carneiro, Seixas & Ziviani (2006) que indicaram ser uma prioridade nos projetos
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de vida de jovens, homens e mulheres, 0 investimento na vida profissional e a
busca por estabilidade financeira.
Como se pode ver no discurso de Ligia, o trabalho é uma preocupacéo para

ela, pois € 0 meio de garantir o seu sustento e a sua independéncia financeira.

“E uma fase um pouco dificil porque eu me formei e quando a gente
se forma a gente espera que consiga um emprego dentro da nossa
area muito rapido. E o pais inteiro t4 em crise, 0 mundo inteiro ta em
crise, e ta muito dificil conseguir alguma coisa dentro do que eu
quero. Eu t6 trabalhando, mas ndo é no que eu quero. Quero
trabalhar com meio ambiente. I1sso em termos profissionais (...) Eu
adoro estudar, mas nem sempre a gente tem que fazer o que a gente
gosta. As vezes tem que pensar também um pouco no nosso futuro.
Essa € a parte profissional do meu momento. (...) Entdo a minha
preocupacdo no momento ¢ essa. E me estabilizar financeiramente e
encontrar alguma coisa que me satisfaga ou ndo. Porque, quem disse
que a gente trabalha pra curtir? Nao, as vezes a gente trabalha pra

ganhar dinheiro e pra comer, sei 14" (Ligia, 33 anos, solteira)

A mesma preocupacao tem Flavio: encarar um mercado de trabalho dificil
para poder crescer na profisséo e ter o seu sustento.

“Bom, eu me encontro dentro de uma classe social... classe media no
caso. Entdo a gente tem uma certa dificuldade de... como eu posso
dizer... de progredir. Dificuldades que eu digo de trabalho, é uma
competicdo muito grande, principalmente agora que a Ed. Fisica que
é uma atividade que ta crescendo no trabalho. Muita gente. E a
concorréncia é grande... de alunos dentro da academia, conseguir um
lugar legal pra trabalhar, conseguir um pagamento bom e ai vocé ter
0 seu cantinho. Que ta dificil. Hoje ndo ta facil.”(Flavio, 31 anos,

solteiro)

A preocupacdo destes jovens-adultos de hoje com sua independéncia

financeira esta diretamente relacionada ao desejo de terem uma vida
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independente, sustentando-se plenamente, tendo sua propria casa, como se pode

ver na fala de Daniela e Gabriel:

“E ai foi engracado porque quando eu aluguei o apartamento deu um
sentido no meu trabalho, tipo assim, porgue agora eu preciso mesmo
daquele dinheiro sabe? Ele me proporciona coisas que eu quero ter.
J& era assim, mas era mais solto. Eu juntava, gastava ali, fazia uma
viagem. Agora, ndo. Se isso for embora, a casa também vai, sabe?
Entédo, meio que deu um sentido outro pra minha vida, assim, porque
ta diretamente relacionado com essa coisa de independéncia de fato,
sustentar um lugar que é meu. Algo que sO é possivel por causa

disso.” (Daniela, 28 anos, solteira)

Gabriel também deseja ter independéncia financeira:

““... eu gostaria de ter uma independéncia total. (...) assim, eu gostaria
de pagar minhas proprias contas. Eu ndo pago meu plano de salde,
por exemplo. N&o sei, eu acho, eu gostaria de saber que eu sou auto-
suficiente. Ninguém ¢é auto-suficiente, mas pelo menos em algum
sentido, né? Financeiro, que seja. Mas pelo menos foi um passo.”

(Gabriel, 27 anos, solteiro)

Observa-se 0 comprometimento de homens e mulheres com o trabalho
visando a independéncia financeira e pessoal. Para os homens da outra geracdo, a
independéncia financeira ja fazia parte de suas preocupacGes. Mas para as
mulheres, ndo. A responsabilidade pelo sustento do lar era dirigida mais aos
homens do que as mulheres, de modo que para elas a preocupacdo maior era a de
encontrar um bom marido e realizar bem as atividades reservadas as mulheres —
cuidar da casa e dos filhos -, mesmo que conciliando com algum trabalho.

Para as mulheres da geracdo mais jovem, a idéia de ter uma profisséo esta
relacionada a ideia de poder se sustentar, ganhando seu proprio dinheiro.
Diferentemente da outra geracdo, em que o trabalho das mulheres era visto como

um acessorio para a familia, para esta geracdo ele é a garantia de sustento e de
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independéncia que elas tém. Por isso, elas investem cada vez mais na profisséo,
em busca de bons salarios e também de realizacdo profissional.

A fala de Carla, logo abaixo, também ilustra o comprometimento da
mulher com o trabalho no cenério da contemporaneidade, algo ndo muito comum

para as pessoas da geracdo anterior:

“Quando eu comecei a fotografar, com 18 anos, isso me deu um
desespero muito grande. Porque eu ndo sabia como é que ganhava
dinheiro. (...) Porque ai vocé pensa que... eu tinha 18. Se em 10 anos
eu nao desse certo, eu fazia um concurso puablico. (...) Entéo, eu vou
fazer um cursinho, vou passar num concurso publico, vou ganhar meu
dinheiro e ai fotografia vai virar hobby. Mas ai eu dei exatamente
esse prazo. Quando, com 26, deu uma quebra na minha carreira de
fotdgrafa, eu entrei em panico. Porque, com 26 eu parei de poder me
bancar. Com 24 eu tava me bancando super bem, com 26, quando eu
fiz essa mudanga, me ferrei. E eu falei, ‘cara, talvez daqui a 2 anos eu
tenha que abandonar isso’. E no ano seguinte tudo voltou ao normal,
foi tudo bem, tal. Entdo, eu tenho planejamento, mas meu
planejamento é 100% voltado pra minha carreira. (...)Entdo o meu
projeto é, obviamente, estar ganhando bem, o que é claro. (...) O meu
planejamento é esse. O meu planejamento é tentar colocar o que eu

tenho hoje e fazer isso se multiplicar.””(Carla, 32 anos, solteira)

A preocupagdo de Carla em se estabilizar financeiramente, toda a
programacéo feita por ela para que pudesse alcancar isso e, agora, o desejo de
continuar crescendo na profissio e ganhar mais dinheiro indicam uma
significativa transformacao no modo de insercdo da mulher na sociedade.

A ambicdo da mulher no trabalho formal é algo relativamente novo na
nossa cultura e remete a desconstrucdo do padrdo fortemente incorporado a nossa
sociedade da imagem da mulher como destinada a ser mée-esposa-dona-de-casa,
dependente financeiramente do marido, e do modelo “homem-provedor e mulher
dona-de-casa” (Rocha-Coutinho, 1994; Costa, 1989; Maluf & Mott, 2008). A
incorporacgdo de valores individualistas e igualitarios propiciou um movimento de

questionamentos e contestacbes dos padrbes estabelecidos, os quais foram
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reconhecidos como mecanismos de cerceamento das possibilidades de existéncia
da mulher. Portanto, a ida da mulher ao mercado de trabalho, a conquista de sua
independéncia financeira e pessoal, bem como sua identificagdo com o trabalho
representa a libertacdo das mulheres de um padrdo opressor, num contexto de
valorizacdo da produtividade — algo que comegou a acontecer nas historias de
mulheres das geracOes anteriores.

A proxima fala, de Rafaela, é também bastante ilustrativa desse processo

de desconstrucdo do modelo de mulher “dependente do marido”. Ela conta:

“0 Ricardo (namorado dela), por exemplo, que ta& comigo... Ele é um
tipo de pessoa que eu ndo espero dele... eu espero, ébvio, que ele
divida a conta comigo, mas eu ndo espero que ele me ultrapasse
financeiramente porque, assim, eu acho ateé que € do génio da pessoa.
Ele trabalha com web design, mas ele é mais relaxado do que eu. Eu,
ndo. Eu acho que eu tenho mais garra pra correr atras do que ele. Eu
acho até que muito do nosso relacionamento, muitas vezes, muitas
coisas sou eu que vou bancar porque eu quero, entendeu? E eu ndo
espero dele que... vamos dizer que eu td trabalhando, eu quero ir para
um restaurante bom um dia. Ele pode falar ““eu ndo t6 podendo dar
dinheiro, ndo”. Tudo bem, eu vou e banco.”(Rafaela, 34 anos,
solteira)

Para ela, o fato de alguém arcar mais os custos da vida ndao depende do
sexo, do fato de ser homem ou mulher, mas de caracteristicas pessoais de cada
um. Isso demonstra um significativo grau de afastamento das referéncias que
guiavam as pessoas das outras geracdes, no que diz respeito as assimetrias de
género e aos papéis sociais rigidamente impostos a homens e mulheres.

Poder nédo esperar dos homens a postura do homem-provedor ilustra o que
muitos autores apontam: que a transformacéo do lugar social da mulher provoca
também uma transformacdo naquilo que se espera dos homens, em todas as
esferas, inclusive a da intimidade, com os homens sendo introduzidos a0 mundo
da afetividade (Rocha-Coutinho, 2000; Teykal & Rocha-Coutinho, 2007; Gomes
& Resende, 2004; Giddens, 1992).
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Nesse contexto, as preocupacdes financeiras tocam agora homens e
mulheres no que diz respeito aos planos de ter filhos. Passa a ser responsabilidade
de ambos o sustento dos filhos. Por isso, como se pode ver nos discursos de Lucas
e Ligia, a situacdo de trabalho e estabilidade financeira tém grande relevancia para

determinar o momento de ter filhos:

“Olha, hoje, hoje em dia, meu grande sonho era ter um filho. Esse €
meu objetivo. Era ter um filho. Mas, devido a alguns planejamentos ai
financeiros, hoje em dia eu ndo posso.” (Lucas, 27 anos, casado)

Para Ligia, ter condicGes financeiras boas é importante para assegurar aos

filhos um bom nivel de educagéo:

“SO que outra coisa que eu penso muito é na seguranca financeira,
que é muito importante para as criangas. Eu nunca teria um filho se
eu tivesse recebendo mal, num momento financeiro ruim, porque... 0
que eu quero pro meu filho? Educacdo, que é uma coisa
extremamente cara, viagens, experiéncia de vida, entendeu? Tudo que
eu tive... Muitas das coisas que eu tive, eu corri atrds. Ndo foram-me
dadas pelos meus pais. Mas eu queria poder... N&o quero que 0s meus
filhos tenham que se virar, ou meu filho... sei la quantos seréo... tendo
que se virar pra correr atras de tudo, como eu corri muito durante a
minha vida, em termos de experiéncia, de sair de casa...” (Ligia, 33

anos, solteira)

Entdo ter seguranca financeira antes de ter filhos aparece como algo
importante. Sustentar a familia ndo € mais uma responsabilidade que recai
exclusivamente sobre os homens, como era anteriormente. Hoje, é uma
preocupacao também para as mulheres, que ndo vém mais os assuntos do trabalho
como sendo de segundo plano na sua vida.

Outra diferenca importante nos discursos desta geracdo em relacdo a
geracdo mais velha é que o trabalho se tornou um espaco importante de realizacéo
pessoal tanto para homens como para mulheres. Isso significa que, para além do

sustento pessoal ou familiar, o trabalho se converte em valor para o individuo,
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sinalizando, mais uma vez, uma ruptura com padrdes que predestinavam mulheres
ao lar e homens ao trabalho. Isso é muito interessante de se observar, sobretudo
através das falas das mulheres, que é onde se encontram as diferencas mais
marcantes entre os discursos das duas geragoes.

Assim, na fala de Gustavo trabalho € fonte de realizacdo ndo so financeira,

mas também pessoal:

“T6 trabalhando em wuma industria que fabrica produtos
odontologicos, uma coisa meio exotica. Mas, assim, 0 meu dia a dia é
muito parecido com o dia a dia de executivo porque eu trabalho num
escritério, com orgamento, e tem muitas similaridades. E, assim, eu
gosto de fazer. Eu ndo me vejo, assim... as pessoas pensam isso: ‘0
Gustavo largou o cinema, foi pro escritério trabalhar com
administracdo por causa do dinheiro. E um trabalho assim muito
chato.” N&o, eu adoro fazer o que eu fago. E muita paixdo no que eu
fago hoje. E, ndo sei, € claro que tem coisas chatas, eu tenho estresse
também, mas tem coisas assim que eu gosto bastante de fazer.”

(Gustavo, 27 anos, solteiro)

O valor do trabalho aparece na fala de Daniela, quando ela conta do
momento de angustia que vive justamente por ndo saber como se realizar no

trabalho que escolheu para si.

“Eu tenho medo de chegar, tipo, aos 40 e tantos anos e ver que eu
fiquei fazendo isso, esses trabalhos que ndo séo para mim, sabe? Mas,
cara, eu nao sei. (...) Mas tem uma questao ai. Na verdade a minha
sensacdo é que eu ndo amo o que eu faco. Ndo é uma coisa que eu
faca para mim, mas eu também ndo sei que coisa seria essa. Eu fiquei
tdo perdida que teve uma época que eu pensei: cara, 0 meu talento
pode ser pra matemdtica e eu ndo sei, cara, comecei a ficar
desesperada. Tem uma série de coisas no mundo, como € que eu vou
descobrir o que que é? N&o sei.(...) Eu fico achando que é meio
mediocre eu ficar a vida inteira fazendo uma coisa assim pros outros

um trabalho que é ok, eu faco, eu consigo fazer bem, mas ndo me
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desperta nenhuma coisa especial. Mas sem saber que coisa seria,
assim. Eu acho muito pobre isso, na verdade. Eu me critico muito mas
ndo vejo uma saida muito objetiva e facil pra essa situacdo.”

(Daniela, 28 anos, solteira)

Para ela, a profissdo € um lugar importante de afirmacdo de si e de
desenvolvimento de seus potenciais — algo absolutamente contrastante com o
discurso até poucas décadas vigente, que afirmava ser a mulher naturalmente
inapta ao trabalho no &mbito publico.

Estes sdo dois exemplos de como o trabalho se tornou hoje um espaco de
realizacdo pessoal para homens e mulheres. Além de independéncia financeira,
almeja-se o reconhecimento pessoal no trabalho e que esse trabalho faga sentido
para o trabalhador ou a trabalhadora. Em comparacdo com o discurso que
sustentava a assimetria de géneros, observa-se que ndo era comum que as
mulheres projetassem suas identidades no trabalho fora de casa. O espaco com o
qual elas se identificavam era o espaco do lar, as atividades domésticas. Mas,
atualmente, uma outra l6gica — a ldgica do individualismo - rege a relacéo
trabalho-familia e homem-mulher, tornando possivel que homens e mulheres
transitem por esses espagos.

A entrada da mulher no mercado de trabalho gerou a necessidade de
conciliar as tarefas de casa com as demandas da profisséo, como diversos estudos
vém apontando (Rocha-Coutinho, 2003; 2005; 2007; Losada e Rocha-Coutinho,
2007; Jablonski, 2009; 2010). A necessidade de programar a maternidade, como
ja indicou Scavone (2001), bem como a necessidade de reduzir o nimero de
filhos, é um reflexo do novo modelo de familia do qual fazem parte mulheres que

investem na sua vida profissional.

“Eu ja pensei muito em ter um filho de qualquer jeito, mas por esse
lado profissional que eu to te falando, hoje ndo tem como. Cara, com
uma pessoa ja é complicado, nessa vida que eu levo sozinha, entao...
eu ia ter que voltar com minha mée pra ela cuidar, sabe? (...) Eu
posso até ficar vilva gravida, mas, assim, é algo que se eu puder
controlar isso ndo vai acontecer. Por escolha isso ndo vai acontecer.

Eu ndo vou ter um filho sozinha pra voltar pra casa da minha méae pra
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ela ter que cuidar. (...) Hoje, ter filho fora de casamento, fora de uma
coisa assim, ndo é uma possibilidade, ndo.(...) Eu teria... pra ter um
filho eu teria que arrumar um marido muito muito compreensivo e
muito rico. Haha. Porque, cara, eu trabalho de 6:30 da manha a
11:30 da noite e as vezes eu tenho mais alunos de ‘personal’. Eu fico
preocupada, que tempo eu vou ter pra essa crianga. Eu nédo tenho
tempo nem pra almogar. Quanto mais assim, essa vida louca e
corrida, cada hora tem que dar aula num lugar, como € que eu vou
colocar uma crianga na minha vida? Mas eu tenho vontade de ter

filhos, sabe?”” (Patricia, 28 anos, solteira)

O investimento na vida profissional faz com que exista a preocupacao de,
no futuro, poder conciliar trabalho e cuidado dos filhos. Muitos estudos (Rocha-
Coutinho, 2005; Jablonski, 2010) apontam que, comumente, esta conciliacdo fica
mais a cargo da mulher do que do homem, como resquicios do padrdo que
associava mulher a vida doméstica e homem a vida publica.

Contudo, a fala de Gabriel demonstra que esta preocupagdo comeca a

existir hoje também para os homens, como se pode ver:

“A dificuldade de conciliar trabalho e familia? Ah, eu gostaria de ter
tempo pros meus filhos e pra minha esposa, viajar com eles e tal e ao
mesmo tempo tenho que ficar preparando aula pra 2 cursos, tem que
ficar estudando coisas que as pessoas vao fazendo e indo a
congressos e... Eu acho que... N&o sei... Mas eu acho que ndo da
tempo. Simplesmente por isso. Quer dizer, da tempo, da. Mas vocé vai
acabar fazendo menos de cada coisa, né? Entdo, talvez vocé ndo
consiga ser o profissional que vocé gostaria de ser e/ou o0 pai que
vocé gostaria de ser. Acho que € isso.

C: Por qué? Que pai e que marido vocé gostaria de ser?

G: Que esteja presente, né? Que converse com seus filhos e sua
esposa. Que assista televisdo juntos, que pergunte o que eles estao
fazendo, saber da vida deles, saber se eles estéo tendo dificuldades no
colégio, se tdo namorando ou ndo tdo namorando, participar, dar

opinido, coisa que eu ndo gosto muito de fazer, mas haha, mas tem
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que fazer. N&o sei. Dar um bom exemplo pra eles, ser honesto com

eles, ndo sei. Acho que € isso.” (Gabriel, 27 anos, solteiro)

Entdo, se por um lado as mulheres de hoje conquistaram um novo espaco
de realizacdo - 0 mundo do trabalho -, parece que os homens também comecam a
encontrar na vida dentro de casa um lugar de importancia para sua realizacao
pessoal, que precisara ser conciliada com sua vida profissional.

Isso indica uma importante mudanga com rela¢do ao discurso da geragao
anterior. Para a geracdo mais velha, a distribuicdo da ocupagdo com o trabalho e
com o cuidado dos filhos era desigual para homens e mulheres. Elas se
encarregavam mais dos assuntos do lar enquanto eles se dedicavam mais ao
trabalho. A medida que as mulheres comecaram a entrar para 0 mercado de
trabalho, a elas cabia saber conciliar seu papel na familia com sua vida fora de
casa. Mas, para a geracdo mais jovem que foi entrevistada, essa é uma
preocupacao que comeca a existir para ambos, homens e mulheres.

E importante assinalar que, embora a fala de Gabriel denote uma intengéo
masculina de estar mais presente na vida familiar, isso ndo significa
necessariamente uma mudanca em relacao a divisdo das tarefas em casa. O desejo
de Gabriel de participar da vida familiar futuramente se refere apenas ao desejo de
participar mais da vida dos filhos — conversando, assistindo televisdo juntos,
querendo saber mais da vida deles - e dar a eles um bom exemplo. Considerando o
que indicam as estatisticas de 2005, que em todos os tipos de familia a
participacdo feminina nas tarefas domésticas é mais do que o dobro da
participagdo masculina, entdo pode-se observar na fala de Gabriel indicios de
mudanca, mas também de permanéncia de valores tradicionais no que diz respeito
a vida familiar.

Por isso, € interessante considerar que para cada género, a preocupacao em
conciliar trabalho e cuidado dos filhos tem um sentido diferente. No caso das
mulheres, essa conciliagdo existe ha algumas décadas, advindo da crescente
necessidade da mulher garantir sua independéncia e seu sustento. Mas era o
comum que a vida familiar estivesse em primeiro lugar em suas vidas, como um
eixo de sua identidade historicamente afirmado. Assim, a rotina do trabalho néo
podia atrapalhar suas atividades mais importantes, que eram justamente aquelas

desempenhadas dentro de casa.
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Para os homens, a idéia de conciliar trabalho e familia tem outro sentido.
Para eles, consiste no resultado da transformacéo de padrBes sociais tradicionais,
segundo os quais a tarefa de cuidar dos filhos era atribuida a mulher. Conciliar seu
trabalho com os cuidados a familia € poder estar presente na vida dos filhos e da
esposa, poder saborear uma convivéncia que antes ndo existia para muitos
homens.

Na medida em que independéncia financeira e realizacdo profissional
passam a fazer parte do mundo das mulheres, e que estar presente na vida da
familia passa a ser considerado importante para os homens, verifica-se a
significativa transformacdo de uma das bases que sustentavam uma concepcéo de
familia que tinha como centro o casal: a divisdo dos papeéis sexuais, com a
designacdo do trabalho ao homem e da vida familiar & mulher.

Uma outra diferenca importante indicada na analise dos discursos das duas
geracdes investigadas estd no fato de as pessoas da geracdo mais jovem desejarem
morar sozinhas. Embora alguns estudos indiqguem uma tendéncia, no cenario
atual, a que jovens-adultos das classes médias e altas permane¢cam morando nas
casas de seus pais, conciliando coabitagdo familiar e ganho de autonomia
individual (Ramos, 2006; Henriques, 2009), nos discursos dos nossos
entrevistados da geracdo mais jovem a idéia de ter liberdade esta relacionada a
independéncia da familia de origem, a saida da casa dos pais, mesmo que as
relagdes familiares sejam consideradas relacdes confortaveis, abertas ao dialogo e
ndo tolhedoras da liberdade individual. Nesse sentido, como alguns estudos ja
vinham apontando (Guerreiro, 2003; 2005), morar sozinho surge como uma
possibilidade sinalizada pelos novos padrdes que atualmente influenciam o curso
da vida.

E 0 que se pode ver a partir da fala de Ligia, para quem ir morar sozinha,
mesmo que tendo um padrdo de vida mais baixo do que tinha na casa de sua mée,

era importante.

“E. Tinha 21 anos (quando foi morar sozinha). E até que melhorou.
Assim, sai do maior conforto, sabe? Fui pra um moquifo, haha, mas
eu me senti muito mais a vontade porque eu nao queria ninguém
tomando conta da minha vida, entendeu? Porque talvez durante um

ano ninguem tava tomando conta da minha vida e eu me acostumei
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me deu bastante liberdade”. (Ligia, 33 anos, solteira)
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Também para Gabriel, foi interessante se mudar da casa dos pais, mesmo

que la tivesse liberdade, pois assim poderia “passar pelo teste”, crescer.

“Na verdade € mais uma coisa da idéia de ta4 sozinho do que ter
liberdade... ter mais liberdade na pratica, porque meus pais ndo se
incomodavam de eu levar namorada pra casa, fumava maconha sem
problema em casa, nunca tive nenhum problema com relacéo a isso.
Mas, chega um momento que a gente quer até passar pelo teste, né?
Quer ter os perrengues de morar sozinho, né? Porque sabe que isso
vai acontecer em algum momento, né? E acaba ja querendo passar
por isso. Ja que eu ja ia ter um pouco mais de liberdade financeira
porque a bolsa de doutorado é um pouco melhor, entdo eu achei que
ia ser bom pra mim vir morar sozinho. Ai, sei la. Arrisquei. Sempre
quis fazer isso, minha m&e apoiou e ... E, porque... muitas pessoas
acham que tém que sair de casa na hora que casa, né? Eu néo sei se
eu VOUu casar ou Se eu Nao vou casar e eu queria passar por isso, entao
eu achei que era um momento bom de fazer isso”. (Gabriel, 27 anos,

solteiro)

As falas de Carla e Rodrigo apontam as inconveniéncias de se dividir o

mesmo espaco com familiares quando ja se é adulto, como se pode ver:

“Entdo, depois que eu sai de casa a primeira vez eu descobri que
morar sozinha, quando meu irmao saiu também, morar sozinha era a
melhor coisa que eu podia fazer por mim. Sanidade mental mesmo.”

(Carla, 32 anos, solteira)

“Eu, por conta dessa parte profissional, tive dor de cabeca 40 dias
direto. Todo dia acordava com uma dor de cabeca insuportavel, que
era muita sobrecarga de trabalho, de um trabalho que eu néo

gostava, entendeu? (...) Apesar de que colabora muito o fato de eu ter
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saido da casa da minha mée. (...) Ah, porgue era a casa dela, ndo era
mais a minha casa. Chegou um momento que deixou de ser a minha
casa e passou a ser a casa dela. (...) E a questdo de convivéncia
também, as vezes era meio complicada... ndo sei... ela ndo se metia
muito na minha vida, ndo, mas a convivéncia as vezes era um pouco
intensa demais... E também eu comecei a acumular coisas demais pra
guardar tudo dentro de um quarto so. (...) Eu ficava acumulando
coisas 14, ela falou: fica calmo que vocé vai embora; nao fala mais
nada, ndo; ndo reclama mais ndo! Eu perdi a voz, foi chegando no
final, eu ndo tinha voz nenhuma em casa. Em 2006, 2007, eu falava
qualquer coisa, ela: ‘vocé ndo tem mais nada pra dizer aqui, espera
que voceé vai se mudar, ai vocé vai ter sua casa e vocé se vira la’. (...)
E, porque sdo dois adultos, né? S&o dois adultos na casa. Acho que
tem um momento, quando vocé ta fazendo a faculdade, vocé ainda ta
um pouco sob a tutela. Bem diferente de quando vocé comeca a
ganhar dinheiro. As coisas, pra mim foi direto, quando eu consegui
independéncia financeira eu vim pra cd (para o apartamento que

divide com um amigo atualmente).”” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

Pensar em morar sozinho, saindo da casa dos pais, é, assim, um horizonte
recorrente para as pessoas da geracdo mais jovem. Reivindicando liberdade e
ganho de responsabilidade, homens e mulheres se imaginam autbnomos antes de
se casarem ou de terem filhos. Em comparacao com os discursos da outra geracao,
isso significa a ampliacdo das possibilidades de vida de homens e mulheres, com a
abertura de um momento de vida adulta que antes praticamente ndo existia.

O fato de homens e mulheres desejarem viver uma parte de suas vidas
sozinhos indica a forte ruptura com um padrdo de trajetéria de vida segundo o
qual sé se saia de casa para se casar, onde a entrada para a vida adulta era definida
pela saida da casa dos pais para formar uma nova familia. Atualmente, a passagem
para a vida adulta, conforme Guerreiro (2005), tende a configurar-se por si sO
numa fase de vida, dentro da qual, em um primeiro tempo, se isenta de grandes
preocupacOes e se dedica a experiéncias e aventuras; e em um segundo tempo,

quando ja se tem estabilidade e responsabilidade, pensa-se em casar e ter filhos.
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Isso remete a necessidade de se olhar criticamente para a concepcao de
ciclo de vida enquanto uma sucessao de fases que se deve percorrer e para 0
processo de passagem para a vida adulta na contemporaneidade (Borges &
Magalh&es, 2009). A desinstitucionalizagdo das fases da vida (Carter &
Mcgoldrick (1995), referida por Giddens (2002) e Cavalli (2003) como uma
consequéncia da individualizacdo da sociedade contemporanea, advém da
diminuicao da influéncia das tradi¢6es na identidade dos individuos.

O fato de os individuos buscarem uma vida autbnoma, morando sozinhos,
tendo uma vida a s6s, escolhendo um estilo de vida do qual fazem parte a
responsabilizacdo por si mesmo e o desfrute da pouca interferéncia dos familiares
estd ligado a emersdo de uma concepcdo de sujeito autbnomo, cuja identidade se
define pelo distanciamento dos papéis sociais estabelecidos (Kaufmann, 2004;
Martucelli & Singly, 2009). Para este sujeito que emerge, é possivel que os planos
de constituir familia ndo ocupem uma posicdo central no horizonte de suas
trajetérias de vida - pelo menos, ndo como era anteriormente. Assim, a escolha
por morar sozinho indica a menor subordinacéo do individuo as instituicGes, com
uma abertura a afirmacdo de sua autonomia.

A diminuicdo das assimetrias de género e o0 apelo a autonomia do
individuo tém duas repercussfes importantes para os fins deste estudo. A primeira
é que isso tudo transforma a maneira com que o curso da vida é institucionalizado
e, consequentemente, a forma como se concebe uma familia. Conforme Goldani
(2004), na contemporaneidade, a familia é vista como um processo de articulagédo
das trajetdrias de vida de seus membros. Ela deixa de ser resultado da combinacéo
de papéis familiares complementares, passando a ser o resultado de acordos
elaborados por meio da interagdo familiar, configurada pela articulacdo das
trajetdrias individuais.

A segunda repercussdo é que, sendo a autonomia e a individualizacdo
componentes das relagdes contemporaneas, elas também passam a existir como
elemento de estabilidade do casal (Singly, 2007). Isso marca uma diferenga
importante com relacdo ao equilibrio do casal moderno, onde dependéncia fazia
parte do contrato conjugal. O avanco do individualismo na vida social faz com
gue a dependéncia interpessoal seja sentida como um peso para os individuos e o
projeto de estarem juntos pressupde que, antes, cada um tenha meios de estar

sozinho. Isso podera ser melhor compreendido através das proximas categorias de
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analise que serdo apresentadas, que se referem diretamente as mudancas na

conjugalidade.

6.4.2.

Expectativa de ruptura das relagbes amorosas

A andlise dos discursos dos entrevistados da geracdo mais jovem, quando
comparadas aos discursos dos entrevistados da geracdo mais velha, apontou
mudancas nas expectativas dos individuos em relagdo a vida conjugal que estdo
ligadas a facil ruptura das relacbes amorosas face a crescente demanda de
liberdade individual na contemporaneidade.

O aumento de incidéncia de divércios no Brasil e em muitos outros paises
¢ um dado apontado por estatisticas e discutido por diversos autores. Esta
relacionado, de um modo geral, a incorporacdo de valores individualistas na
sociedade, a despadronizacdo das trajetorias de vida e a maior margem de
manobra dos individuos sobre suas vidas. A busca por relagdes pessoalmente
satisfatorias, como aponta Singly (2007) e Giddens (1993), propicia maiores
facilidades para o rompimento de relacionamentos amorosos. A propria medida da
satisfacdo de um relacionamento amoroso mudou. Como aponta Diniz (2009),
para as geracdes anteriores, a duracdo dos casamentos podia ser explicada pelo
valor atribuido a estabilidade do nucleo familiar, mais do que a questbes
individuais. Diferentemente do que acontece no contexto atual, onde diversos
mecanismos facilitam a ruptura de relacionamentos quando estes ndo atendem
mais as expectativas individuais dos cénjuges envolvidos.

Dentro deste panorama, a pouca durabilidade dos casamentos parece afetar
as pessoas da geracdo mais jovem no que diz respeito a suas expectativas em
relacdo a vida amorosa. As falas de Ligia, Rafaela e Rodrigo mostram haver uma
dificuldade de que se acredite que relacionamentos amorosos possam ser

duradouros.

““... eu nao sei se eu acredito em relacionamento a longo prazo. Eu
realmente ndo sei. Hoje em dia, olhando ao meu redor, eu vejo que as
pessoas ficam juntas 10, 15 anos, e se separam. Salvo rarissimas

excecdes. E essas rarissimas excecdes as vezes sao hipocrisias,
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por causa da sociedade que vai julgar, sei la... porque tem medo ou
porque a mulher ndo pode porque ndo tem condicGes financeiras de
ficar sozinha. Entdo, eu vejo isso. Eu ndo quero nunca passar por
isso, ficar junto de alguém por hipocrisia, por medo, né? E € isso0.”

(Ligia, 33 anos, solteira)

“E eu ndo sei se é no Rio de Janeiro que acontece isso assim, mas as
pessoas sd0 muito... ficam juntos, casam, separam (...) E porque eu
conheco poucas pessoas hoje em dia que ficam pra valer pro resto da
vida. Tipo, casou, teve filhinho, ficou pro resto da vida. Pouquissimas.
Entdo, eu também ndo tenho essa mentalidade do apego. (...)
Engracado, na minha cabeca eu ndo tenho aquela fantasia do
casamento perfeito. Eu acho também que tudo pode se espelhar muito
na minha educagédo, né? No meu histérico de vida. Os meus pais se
casaram. Depois de 13 anos de casado, se separaram e depois eu
achei que os dois separados era muito melhor do que juntos. Sabe?”

(Rafaela, 34 anos, solteira)

“Eu acho que eu tenho um pouco de dificuldade com esses valores
contemporaneos, eu ja sei que nada é pra sempre, sabe? Entdo, eu
sinto uma certa dificuldade de... ndo sei... de imaginar que eu vou
casar pra todo o sempre com uma mesma mulher. Isso é uma coisa
que é meio dificil, assim. Acho que talvez a diferenca seja essa.
Quando mais novo, meus pais foram casados muito tempo, quase 30
anos, entdao aquele modelo funcionava, sabe? Assim, “ela casou com
20 poucos e vai morrer junto. Existe isso. E eu procurava isso, eu
procurava alguém para sempre. (...)Nao sei se 0s mitos vao caindo,
teve esse namoro que acabou, também o namorinho de colégio de 3
meses. Ai agora, ndo sei, eu sei que tudo vai acabar. Os
relacionamentos amorosos véo acabar. Entdo, fico com dificuldade
com isso, até de saber com quem eu vou fazer... Porque € isso, ndo

tem a pessoa certa.”” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

188
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Para os trés entrevistados, o fim dos relacionamentos amorosos ja é algo
previsto. Como mostram os discursos dos nossos entrevistados, a experiéncia de
verem 0s casais se separando, inclusive seus préprios pais, parece realmente ter
influenciado a forma como eles concebem uma relacdo amorosa, deixando como
marca a certeza de que os relacionamentos amorosos ndo sdo eternos, ou até
mesmo que nao se separar pode ser um empobrecimento para a vida pessoal.

Com relacdo a influéncia da conjugalidade dos pais nos projetos de
casamento dos filhos, ja que alguns entrevistados se referiram a vida conjugal de
seus pais, um estudo realizado por Féres-Carneiro, Seixas & Ziviane (2006)
aponta que o lugar que o casamento ocupa nos projetos de vida dos filhos pode
estar relacionado com o modo como os jovens se apropriam de sua historia
familiar e com o discernimento sobre como 0s aspectos da conjugalidade dos pais
os influenciam. Ndo h& uma relacéo linear entre percepcdo da conjugalidade dos
pais como muito satisfatdria ou muito insatisfatoria e a inclusdo do casamento nos
projetos de vida dos filhos. Segundo os autores, sdo as condi¢des de diferenciacdo
individual promovidas na familia, e ndo a situacdo conjugal dos pais ou 0s niveis
de satisfacdo percebidos pelos filhos, que determinam a possibilidade de
estruturar um lugar para a conjugalidade no psiquismo.

Acreditamos que, além da heranca familiar, o contexto sdcio-cultural mais
amplo influencie os planos de conjugalidade dos individuos. Sendo atualmente
uma tendéncia geral a incidéncia de divdrcios, compreende-se que para as pessoas
das geracbes mais jovens seja realmente dificil acreditar cegamente na
durabilidade dos relacionamentos amorosos. O mais coerente é que assumam uma
postura de ponderacdo sobre os riscos de uma separacdo conjugal e as perdas e
ganhos individuais envolvidos no processo de manutencdo ou de ruptura de um
relacionamento, como foi observado nos discursos dos entrevistados.

Isso afeta diretamente as bases de uma concep¢do de familia conjugal
moderna, na qual se tinha como esperado a unido do casal durante suas vidas
inteiras, até a morte. Como afirma Segalen (2008), até algumas décadas atras, o
casamento era a forma legitima de se constituir uma familia; e ha de se ressaltar
que ai se tinha uma idéia de casamento como uma relacdo estavel e duradoura.
Diante disso, a descrenca das pessoas desta geracdo na resisténcia dos
relacionamentos amorosos abala uma concepcao de familia que os tinha como seu

centro.
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Diversos autores apontam ser o divorcio um acontecimento fundamental
para as turbuléncias que atingiram o mundo da familia nas Ultimas décadas. Trata-
se de um acontecimento que desestabilizou um modelo de trajetdria de vida e de
familia, ao mesmo tempo. Primeiramente, porque, enquanto para as geracfes mais
velhas as trajetorias de vida de homens e mulheres eram determinadas em funcéo
dos papéis que Ihes eram atribuidos dentro da familia — mulher “rainha do lar” e
homem “provedor da familia” -, 0 advento do divércio provoca uma redistribuicdo
dessas fungdes entre homens e mulheres. Para as geracbes mais jovens, como
horizonte para suas trajetdrias de vida esta um modelo social que pressupde maior
igualdade entre homens e mulheres e que ndo tem mais no seu centro a familia.
Sdo dados a homens e mulheres meios de realizacdo no ambito publico e privado.

Em segundo lugar, o advento do divorcio desestabilizou um modelo de
familia, pois, pondo sob questionamento aquele modelo de casal que se
estruturava sobre a assimetria e complementaridade dos papéis de cada género, ele
revelou a fragilidade do laco conjugal. Deste modo, o descrédito atribuido a
durabilidade dos relacionamentos amorosos pde em cheque aquela concepgéo de
familia que tinha o casal como seu centro.

E interessante destacar que, ao falarem de suas expectativas de fim dos
relacionamentos amorosos, ha na fala de Rodrigo um tom de desilusdo, enquanto
que nas falas de Ligia e Rafaela isso ndo acontece. A separa¢do aparece como
algo que pode ser interessante nas histérias dos individuos. Talvez se possa
atribuir essa diferenca a propria historia da mulher que, durante tantas décadas —
ou séculos —, se viu restrita ao universo da familia, a subordinacdo ao marido, etc.,
de modo que, para elas, o divorcio pode ser visto como um acontecimento
libertador, benéfico para os conjuges, que traz para cada um deles recompensas e
crescimento pessoal.

Imaginar que um casamento pode ndo ser para sempre e que tal fato ndo
sera uma catastrofe para as pessoas nao significa que os relacionamentos
amorosos sejam menos importantes para os individuos hoje. Ao contrario, como
aponta Feres-Carneiro (1998), justamente porque ha grandes expectativas
dirigidas ao casamento € que os conjuges se divorciam quando ndo se sentem
satisfeitos. A aceitagdo da possibilidade do fim dos casamentos abre caminhos
para se pensar em outras trajetorias de vida que ndo tenham a familia e o casal

como seu centro, dentro das quais a vida a dois € uma possibilidade para as
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pessoas, mas ndo a Unica. Isso € radicalmente diferente do que se apresentou no
discurso das pessoas da geracao anterior, onde o divorcio foi apontado como uma

surpresa inesperada com a qual nédo se sabia lidar.

6.4.3.

Demanda de liberdade nos relacionamentos

Nos discursos das pessoas da geracdo mais jovem a idéia de liberdade
esteve presente como algo muito valorizado por elas. De uma forma geral, em
todos eles  “liberdade” foi  percebida como respeito a sua
individualidade/singularidade, e surge como um elemento sagrado, inviolavel,
absolutamente necessario nos relacionamentos. 1sso nos fala de uma caracteristica
central das relagdes contemporaneas muito discutida por autores como Giddens
(2002; 1993), Bauman (2008), Maffesoli (1987), Hall (2001), Velho (1981; 1999)
e outros. O individuo da contemporaneidade se pretende livre para circular pelo
mundo social, mantendo um distanciamento de institui¢fes, tradicionalismos e
tudo aquilo que o impediria de poder fazer escolhas.

A reivindicacdo de individualidade nas relacdes se explica pelo fato de se
considerar que o vinculo amoroso pode colocar em risco a identidade pessoal. De
fato, em algumas modalidades de relacionamento conjugal, onde era esperado que
cada um dos cOnjuges cumprisse papéis socialmente estabelecidos, as
individualidades ficavam camufladas por mascaras estatutarias. Contudo, no
cenario atual, onde as instituicGes sdo menos apreciadas, a liberdade torna-se um
ingrediente essencial da quimica do casal. Como afirmam Kaufmann (2007a) e
Singly (2000), existe, na contemporaneidade, a expectativa de que os individuos
se descubram como “eus auténticos” numa relacdo a dois, 0 que seria
incompativel com o cerceamento das individualidades.

Na fala de Flavio, liberdade é apresentada como o mecanismo de

preservacao de sua identidade num relacionamento, como se pode ver:

“Liberdade. Liberdade individual da pessoa. A pessoa tem coisas
dela, que € s dela, entendeu? Eu tenho coisas que é s minha. E eu
nao posso impedir isso nela e nem ela pode impedir isso em mim,

entendeu? (...) Compreensdo, acima de tudo, compreensdo. Num
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relacionamento, isso é uma chave. Pra coisa prosseguir e VOCés
viverem felizes para sempre. E hoje em dia ta dificil de ser felizes para
sempre.” (Flavio, 31 anos, solteiro)

Para Carla, liberdade € poder ndo abrir mdo do mundo para estar com

alguém:

“... Eu adoro viajar sozinha. Sou do tipo que coloca a mochila nas
costas e vou. Passo o final de semana. Como eu td, muitas vezes,
namorando, isso ndo é uma coisa agradavel e nem sempre a galera
topa, sabe? (...) ‘“Te adoro, mas o0 mundo é muito maneiro. Tem um
monte de coisa acontecendo. Eu saio, eu viajo’. Eu tenho essa coisa
de presenca. Sabe? O mundo sé ta acontecendo se eu t0 presente

nele.”” (Carla, 32 anos, solteira)

Para Rafaela, a individualidade também é fundamental num

relacionamento:

“Por isso que, talvez, num relacionamento, eu ndo tenha aquele
apego, porque eu acho que a pessoa tem que ter sua individualidade.
N&o sei.”” (Rafaela, 34 anos, solteira)

Poder ser livre para se desvincular do compromisso amoroso quando se
julga necessario também é desejado. Rodrigo considera importante garantir o
respeito as individualidades dos cbnjuges também mediante os procedimentos
juridicos envolvidos em um relacionamento estavel. Em um contexto em que ha a
expectativa de que os relacionamentos amorosos acabem, 0s procedimentos
juridicos do casamento acabam tendo o propdsito de favorecer a manutengdo das
individualidades dos cOnjuges, facilitando o processo de separagdo do casal, se

iSO vier a acontecer um dia, como se pode ver:

“Entdo, eu ndo sei nem se faz sentido pra mim o cartério. Acho que
faz até pelo... antes 0 que 0 casamento no cartério pode representar,

né? Vocé fica 5 anos com a pessoa, vira um regime, se vocé assinar
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um papel vira um regime que vocé determina assim “‘é separacdo de
bens”. N&o sei. Tem umas coisas juridicas que vocé sé juntar as vezes
vocé fica mais junto do que se vocé assinar um papel dizendo *“néo,
estamos juntos mas estamos separados”. Ai, eu acho que cartdrio,
nesse sentido, assim. Eu ndo sei.(...) Pra ndo casar em comunhao de
bens. Isso é... Meus pais se casaram assim, antigamente tinha essa
coisa de se casar em comunh&o de bens que hoje em dia nédo se faz
mais. As pessoas... Eu acho também que isso da muito problema. Acho
que uma hora acaba, assim... Eu n&o sei.”” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

Mas tanta liberdade, como mostra Flavio, pode tornar complicada a

manutencdo de um relacionamento:

“Eu tive uma passagem na India agora e observei uma coisa: as
mulheres 1& andam muito cobertas. Entdo o homem realmente ndo vé
o fisico da mulher. Ja vé a beleza interna, ndo vé a beleza externa,
entendeu? Aqui o ponto de encontro é praia. Vocé vé a mulher
praticamente nua. Entéo ta todo mundo tarado. Isso aqui é uma orgia
pura. O cara ta casado, mas pega uma, pega duas, pega trés, pega
quatro. E ama a mulher dele, ndo vai deixar de ta junto da mulher
dele, entendeu? Mas é aquela coisa do desejo, aquela coisa da
tentacdo, aquela coisa dessa loucura que a gente vive hoje em dia.
Entdo realmente ta dificil das pessoas prosseguirem no casamento,
num relacionamento, a ndo ser se 0s dois compreenderem os fatos.”

(Flavio, 31 anos, solteiro)

De fato, como j& apontaram Féres-Carneiro (1998), Singly (2000) e
Kaufmann (2007a), é dificil a conciliacdo entre individualidade e conjugalidade, e
justamente a idéia de “liberdade” remete a de individualidade. Diante de tamanha
demanda por liberdade, as relagcbes conjugais e familiares podem ganhar um
sentido “opressor” para o individuo. Como afirma Lucas, logo abaixo, o fato de

estar casado o impede de realizar outros sonhos:
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“Entdo, eu acho que hoje em dia eu ndo me casaria, ndo. (...)
Porque... ndo sei. Porque aconteceram algumas coisas na minha vida
que eu tive que... Por exemplo, eu acho que casamento hoje, eu tenho
muito sonho ainda que eu posso realizar, mas o fato de eu estar
casado me impede. (...) Olha, eu queria muito ir pra fora estudar.
Uma época eu tive essa oportunidade e ndo fui porque sou casado.

Entéo, é complicado.”(Lucas, 27 anos, casado)

H&, por isso, para muitas pessoas, 0 desejo de adiar os planos de
casamento e filhos para “aproveitar a vida” antes, desfrutar da liberdade que os

vinculos familiares tolhem, como se pode ver nas falas de Daniela e Rodrigo:

“Quero aproveitar esses momentos, essa fase que eu posso, assim,
independente, muito jovem ainda, que eu posso pensar que eu pPosso
ter um filho daqui a 6 anos e ta tranquilo, porque daqui a 6 anos eu
vou estar com 34. Ok ter um filho com 34, entendeu? Mas eu quero
muito esses 6 anos. Eu acho que eles sdo muito importantes, sabe? Eu
jamais faria isso agora (...) Eu até cogito casar, mas ndo € uma coisa
nos proximos anos. E uma coisa que vai estar mais ligada a quando
eu tiver mais calma entre aspas. Eu ja me sinto mais calma, mais
madura, mas eu ainda acho que é muito importante pra mim fazer as
coisas sozinha e ter um pouco de liberdade de fazer o que eu quero.
Tem dia que eu ndo quero estar com essa pessoa. Nao tem nada de
errado nisso, mas eu ndo quero. E € uma parada que meio que impede
muito isso. Vocé pode até combinar, vocé sai com fulado e eu com
beltrano, mas vocé vai voltar pra dormir na mesma cama
necessariamente. Isso € muito radical, assim, pra mim ainda.”

(Daniela, 28 anos, solteira)

“Mas eu acho que tem que ter... a seguranca financeira do freela €
vocé ter 6 meses do que vocé ganha por més. 6 meses guardado,
sabe? Se vocé precisa de 3 mil, precisa ter 18 mil de reserva. N&o
tenho minha seguranca financeira, mas... mesmo porque, quando eu

ganho dinheiro eu quero gastar, quero viajar e tal. Um monte de
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viagens que eu ndo fiz e eu quero fazer. Quero ir pra Europa, sei 14,
conhecer a América Latina, Peru, Bolivia. Entdo, eu vou gastar
dinheiro, eu junto pra gastar, porque eu nao tenho nada me
prendendo, nenhum compromisso desse tipo, sabe? Como filho. Eu
acho que ndo é pra logo, ndo. Eu quero pra depois de uns bons anos.
Quero poder, o dinheiro que tiver, gastar e ndo segurar. Mesmo
porque pra vocé ter um filho € muito caro. Entdo, ndo consigo. O
dinheiro que eu tenho d& pra mim, se juntar mais uma pessoa, tem
milhdes de gastos... Haha. Colégio, essas coisas sdo muito caras.
Tem, eu acho, que estar num outro patamar de vida mesmo. Que nédo é

0 atual, certamente.” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

Serd preciso estar em “outro patamar da vida” para poder assumir
compromissos familiares? Qual sera este “outro patamar”? Um dia se esgotardo 0s
desejos individuais a serem satisfeitos antes da constitui¢cdo de uma familia?

As falas de Daniela e Rodrigo apontam os riscos que uma grande demanda
de liberdade individual pode trazer para 0s compromissos amorosos e familiares.
Estar comprometido pode ser entendido como um risco a liberdade individual
atualmente tdo almejada. Isso faz com que fragilidades alcancem o dominio dos
vinculos familiares. Hoje, os vinculos conjugais e familiares de uma forma mais
ampla estdo wvulnerdveis as oscilagbes dos individuos. Nesse contexto,
instabilidades recaem também sobre a concepc¢do de familia que tinha na solidez
do casal uma base, como era para as geracOes anteriores, sinalizando a

necessidade de uma reestruturacdo da concepcéao de familia.

6.4.4.
Ter filhos ndo estd necessariamente vinculado ao casamento; pode

ser um projeto individual

Segundo os discursos analisados, ter filhos é algo muito desejado pelos

individuos, mas ndo esta necessariamente vinculado ao casamento.

“Tipo, ndo me vejo ndo tendo filho. Eu acho que eu quero filho

porque eu fui criada dessa forma.”” (Rafaela, 34 anos, solteira)
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“Ah, ter uma crian¢a, um filho... Eu acho que se eu n&o tiver por

qualquer motivo vai ser uma frustragdo.” (Patricia, 28 anos, solteira)

“E ndo sei, tenho muita vontade de ter filho. I1sso é uma coisa que eu

espero que aconteca na minha vida.”” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

“Olha, hoje, hoje em dia, meu grande sonho era ter um filho. Esse é
meu objetivo. Era ter um filho.” (Lucas, 27 anos, casado)

Na concepc¢do de familia das pessoas da outra geracdo, o casal ocupava
uma posicdo central na concepcdo de familia, de modo que se pressupunha
primeiro a existéncia de um casamento duradouro para que depois viessem 0s
filhos. Mas, para os entrevistados desta geracdo, para quem as relagdes amorosas
ndo sdo vistas como relacBes duradouras, a idéia de ter filhos ndo apareceu
necessariamente vinculada a existéncia de um relacionamento amoroso estavel,

como se pode ver na fala de Gabriel:

“Nao sei. Eu acho que eu gostaria de criar um filho. Agora, como €
que vai ser isso, se eu preciso estar casado pra fazer isso ou néo, na
verdade eu nem... ndo sei. Eu sei que eu quero ter filhos. Pretendo ter

filhos.” (Gabriel, 27 anos, solteiro)

A presenga de um parceiro € esperada como alguém que vai ajudar nos

cuidados com a crianca.

“Eu ja pensei muito em ter um filho de qualquer jeito, mas por esse
lado profissional que eu t0 te falando, hoje ndo tem como. Cara, com
uma pessoa ja é complicado, nessa vida que eu levo sozinha, entdo...
eu ia ter que voltar com minha mée pra ela cuidar, sabe? (...) Eu
posso até ficar vilva gravida, mas, assim, é algo que, se eu puder
controlar, isso ndo vai acontecer. Por escolha, isso ndo vai acontecer.
Eu ndo vou ter um filho sozinha pra voltar pra casa da minha mée pra

ela ter que cuidar. (...) Hoje, ter filho fora de casamento, fora de uma


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

197

coisa assim, ndo € uma possibilidade, ndo.” (Patricia, 28 anos,

solteira)

“Acho que eu gostaria de passar por isso independente de estar
casado ou ndo. (...) Obviamente, ter filhos é bom que vocé tenha uma
pessoa do lado te ajudando a cria-lo. (...) Acho que, da mesma
maneira que eu resolvi passar por esse teste de morar sozinho, eu
gostaria também de passar por isso, entendeu? De dividir o
apartamento com alguém, possivelmente com a minha possivel
esposa. E de criar, criar um ser humano...” (Gabriel, 27 anos,

solteiro)

“Assim, marido, se ele existir pra mim é 100% melhor porque é uma
figura que vai me ajudar a cuidar da familia.”

“Mas também eu escolheria um marido com esse perfil... Um homem
cuidadoso, que goste de crianga. Um homem que saiba dividir as
coisas, porque eu vou trabalhar também. Entdo, eu ndo vou ficar
fazendo tanta tarefa de casa. Entdo, quando eu olho uma pessoa e
escolho essa pessoa pra estar com ela e ai, a partir dai, depois de um
tempo, eu escolho que essa pessoa de repente possa vir a ser 0 meu
marido, ela tem que ter essas caracteristicas, entendeu?””.

“Sera que essa pessoa € muito machista? Sera que ele vai ajudar
dentro de casa? Sera que ele vai ser um pai presente, mesmo que nao
esteja morando comigo? Ser& que ele vai ser um pai presente? Porque
eu nao sei se eu acredito em relacionamento a longo prazo. Eu

realmente ndo sei”. (Ligia, 33 anos, solteira)

Surgem, assim, outros sentidos para se ter filhos. Os motivos apresentados
pelos entrevistados para desejarem ter filhos parecem ter, na maior parte dos
casos, uma conotacao individual. Exceto para Rafaela, que foi a Gnica entrevistada
que apresentou como motivo para querer ter filho argumentos que remetem a sua

criacdo familiar e, de alguma forma, & continuidade familiar, como se pode ver:
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“Adoro crianca. Adoro. Eu sei que depois cresce. Mas eu acho que € 0
tipo de criagcdo que eu tive também, entendeu? Eu ja fui criada com
aquela mentalidade. Tipo, ndo me vejo néo tendo filho. Eu acho que
eu quero filho porque eu fui criada dessa forma.” (Rafaela, 34 anos,

solteira)

No caso dos outros entrevistados de uma forma geral, prevalecem em seus
discursos razbes de carater individual. Ter um filho pode significar uma
experiéncia individual engrandecedora, uma mudanca de status, o ganho de
autonomia em relacéo a familia de origem, uma forma de contribuir para 0 mundo
ou de garantir uma companhia para a velhice.

A individualizagdo da motivacdo para se ter filhos indica significativa
mudanga no engajamento dos individuos na constituicdo de uma familia, marcada
pela ruptura com tradicionalismos e continuismos que anteriormente
impregnavam os atos dos individuos. Em um mundo marcado por instabilidades
de vinculos e de identidades (Bauman, 2008), onde recai sobre o individuo a
elaboracdo de desejos e projetos, até mesmo os motivos para se ter filhos passam
a ser trabalhados reflexivamente (Giddens, 2002), havendo, portanto, a
necessidade de uma razdo pessoal para a decisao de té-los.

Nos discursos analisados, a palavra “experiéncia” foi recorrente quando 0s
entrevistados explicavam os motivos que os levavam a desejar ter filhos. Ter
filhos em busca de uma experiéncia pessoal € retirar dessa experiéncia o sentido
social e comunitario que ela poderia ter, e destacar o seu sentido pessoal. 1sso diz
muito sobre o contexto de producdo do sentido da familia na contemporaneidade.
A crescente individualizacdo das relacGes e os conflitos que isso traz para a vida
conjugal vém transformando a légica das relagcdes familiares, fazendo dos planos
de ter filhos um projeto solitario, cujas razGes as consequéncias recaem sobre 0
proprio sujeito.

Assim, observou-se nos discursos dos entrevistados que um filho pode ser
desejado pela experiéncia individual que isso supostamente traz para o pai ou a
mée: a de poder experimentar um outro nivel de vinculo, desfrutar de uma
companhia mégica como a de uma crianca, alguém que irradia alegria, com quem

se pode brincar.
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Na seguinte fala de Gustavo, ele explica que gostaria de ter um filho um

dia pela experiéncia que isso possa trazer para sua vida:

“... até o ano passado, na verdade eu oscilava muito com relacdo a
ter filhos. ‘penso em ter, ndo penso em ter’. Até o ano passado eu
tinha meio que uma certeza de que eu ndo gostaria de ter filho. (...)
Era isso. Assumir uma responsabilidade, vocé tem uma
responsabilidade muito grande. Uma coisa pro resto da vida, vocé ter
alguém que vocé vai ser... que ela vai ser diretamente dependente de
vocé. E vocé vai responder por ela. E, assim, ndo é uma coisa, ndo é
um objeto. E uma pessoa. Entdo, essa coisa tem me assustado um
pouco. E no ano passado eu mudei. Hoje eu penso em algum dia ter
um filho, tal.

C: O que fez vocé mudar?

G: Foi uma situagio que me marcou. Eu guardo muito isso na minha
lembrancga. Eu tava num aniversario na casa de uma amiga e 0 irmao
dela teve filho recentemente, assim. Na época, ele tipo tava com 1
ano. N&o tava nem andando. Tinha uns 10 meses, assim. E ai, ndo sei,
era uma festa, uma reunidozinha a tarde, tipo. E ai eu comecei a
perceber a... a festa meio que parou assim pra ficar vendo ele assim,
andando, brincando no quarto, tal. E eu nédo sei, é estranho, é uma
energia inexplicavel. A gente ndo consegue muito entender. E uma
energia que aquela crianga tava passando ali pra um grupo de 20
pessoas adultas, de diferentes idades, pessoas mais novas, mais
velhas. E eu achei aquilo muito positivo, assim. Nao sei. De alguma
forma, acho que talvez... va me acrescentar, vai ser uma coisa
benéfica pra mim. N&o sei... ndo sei muito bem. Mas, basicamente, foi
essa energia, assim, aquela crianca tava exalando felicidade pras
pessoas que estavam ao redor. E a partir daquele dia eu falei ‘eu
quero ter um filho, sim, algum dia’.”

“N&o sei, de inicio eu penso assim, talvez seja uma configuracao, sei
Ia, um estagio a frente do... Nao sei, acho que é um estagio a frente,
que eu ndo conheco, experiéncias de coisas assim... Como que eu vou

dizer, estados e sensacdes de vida que eu ndo conhego, nunca
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experimentei, e que vocé ter essa configuracdo, pessoas, um nivel de
relacdo que eu ndo conhego, que eu acredito que seja importante pra
uma pessoa ter. E...”” (Gustavo, 27 anos, solteiro)

A fala de Gustavo remete-nos a discussao de Bauman (2001) sobre o que
ele nomeia como “vidas instantaneas”. Como aponta o autor, na configuracéo
social contemporanea, predomina um tipo de vinculacdo social marcado pela
instabilidade e fluidez das referéncias, o que torna propicia a valorizacdo de
experiéncias momentaneas pessoais. A énfase dada ao tempo do aqui e agora, com
a substituicdo da logica do adiamento, dos projetos a longo prazo e dos
compromissos duradouros pela légica do “curto prazo”, faz com que a
instantaneidade se afirme como um ideal, possibilitando que a vivéncia de um
momento seja uma experiéncia infinita e muito valorizada, mesmo que seja breve
e “fugaz”.

Assim, no discurso de Gustavo, a descricdo da motivacao para ter filhos - a
busca por um estado ou uma sensacdo de vida desconhecida - parece bastante
proximo daquilo que se busca em vidas instantaneas, com a valorizacdo daquilo
que o momentaneo pode representar - ainda que ter filhos ndo seja algo
passageiro, muito pelo contrario.

Para Gabriel, ter filho se relaciona com a conquista de autonomia pessoal e
de independéncia familiar, que se inicia quando se vai morar sozinho, culminando
na capacidade de criar um ser humano. Ter filhos marcaria, portanto, uma nova

fase que ele gostaria de experimentar:

“Acho que é s6 de passar por uma experiéncia de ser pai. Nao sei.
N&o sei se é porque eu gquero passar minha raca adiante. Acho que
ndo. Acho que da mesma maneira que eu resolvi passar por esse teste
de morar sozinho, eu gostaria também de passar por isso, entendeu?
De dividir o apartamento com alguém, possivelmente com a minha
possivel esposa. E de criar, criar um ser humano, uma personalidade,
moldar. Obviamente que ndo é a gente o Unico responsavel por isso,
mas a gente influencia um pouco, né? Entdo, ndo sei, eu gostaria de
passar por isso (...) Ah, (imagina que ser pai ) passar pelo monte de

perrengue e muitas coisas boas também, né? Ter medo por outra
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pessoa, né? Ao mesmo tempo que vocé é protetor dela, vocé também é
vitima. Vitima ndo € ‘vitima’ a palavra. Vocé t& exposto tambem. Se
vocé perde seu filho no mercado... Entdo, é um pouco isso. A0 mesmo
tempo que vocé é forte vocé acaba sendo fragil, nesse sentido. Vocé
tem que ser forte pro seu filho, mas ao mesmo tempo vocé ter o filho
ja te torna fragil. Entéo, ndo sei, acho que deve ser muito bom porque
todo mundo diz que é muito bom. A gente aprende que deve ser muito
bom. Entéo, por que ndo? Eu gosto de experimentar coisas.” (Gabriel,
27 anos, solteiro)

Também para Rafaela, a experiéncia de ter filhos é percebida como um

passo na escalada da autonomia individual em relacdo a familia de origem.

“Vocé ter a experiéncia de vocé criar uma familia. Nao vocé ter sido
gerada. Mas vocé ser criadora tambeém, talvez. De vocé ter a sua
estrutura, entendeu? Ter o filho com a sua educacéo e a educagéo do
homem que ta do seu lado, entendeu?”” (Rafaela, 34 anos, solteira)

Filhos podem ser desejados como uma forma de contribuir para o mundo.
Rodrigo e Ligia acreditam que, tendo um filho “bem criado”, pode-se contribuir
para melhorar o mundo. N&o se trata de valorizar a experiéncia de ter filhos, mas
de vé-los como uma forma de deixar uma marca no mundo. Uma marca
individual, claro.

Como se pode ver, na fala de Rodrigo, ter filhos é comparado a uma
grande criacdo cientifica, pois eles também véo influenciar as historias de outras

pessoas:

“Acho que a grande coisa que vocé constréi na vida é um filho
mesmo. Mais do que qualquer outra coisa. A ndo ser que VOCé seja,
sei 14, o Leonardo da Vinci, que fez uma grande colaboracédo pra
humanidade, haha, ou mesmo, sei 14, um livro, acho que isso muda... a
maneira de vocé mudar o mundo é com um filho, é colocando uma

pessoa no mundo e com o tempo essa pessoa vai atuar, vai passar
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pela vida de milhares de pessoas, entdo... como vai ser sua historia.
Com isso, vocé t& mudando o mundo. Dando esses valores e tal. Vai
colocar alguém no mundo pra ser... sei 14, um cara legal, isso é o
mais importante que vocé faz. Mais do que qualquer trabalho que
vocé faca, porque na verdade, o trabalho que eu faco pode ser, sei
la... uma boa colaboracdo ao mundo mas acho que a minha
colaboracdo seria também os filhos. ‘T4 ai. Tdé colaborando com
essas pessoas bacanas’, por ai. Ter orgulho dos filhos.” (Rodrigo, 32
anos, solteiro)

Na fala de Ligia, ter filhos é uma forma de construir um mundo melhor:

“Primeiro, uma companhia, também. Uma boa companhia, eu
imagino ser. Segundo, colocar uma vida € uma coisa que vocé fez.
Acho que é a coisa mais bonita que alguém pode fazer. Colocar uma
vida no mundo. Terceiro, manter essa vida e tentar encaminhar de
forma que ela continue construindo um mundo melhor. Eu posso estar
sendo bastante utdpica, mas eu acredito nisso. Entendeu?” (Ligia, 33

anos, solteira)

Somente para Daniela, a idéia de ter um filho estaria necessariamente

ligada a um relacionamento amoroso, como se pode ver:

“Eu acho que filho faz sentido se vocé quer ter um filho com alguém,
sabe? Na minha cabeca. De vocé achar uma pessoa tao incrivel que
vocé acha que de repente vai ser muito maneiro gerar uma outra
pessoa e ela ter a ver com isso. Eu ndo tenho a menor vontade de ter
uma producgao independente. De ter filhos. Eu tenho amigas que tém
isso. E impressionante. Eu tenho uma amiga que quer ter filhos de
qualquer jeito. Ndo importa como. Ela quer. Se ela néo tiver, ela vai
ser muito frustrada, assim, no discurso dela. Cara, isso pra mim nao

existe.”” (Daniela, 28 anos, solteira)
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Mas, ainda assim, no discurso de Daniela a idéia de ter filhos esta
revestida de motivos individuais, pois seria conseqliéncia da experiéncia do
profundo amor que se sente por alguém.

A individualizacdo da motivacdo para se ter filhos pode ser entendida
como uma conseqiiéncia que as mudancas da contemporaneidade trouxeram para
0 universo da familia. A vulnerabilidade do laco conjugal no contexto atual,
provocado pela valorizacdo da individualidade dos conjuges e do enfraquecimento
do poder de influéncia das tradi¢bes (Singly, 2000; Bauman, 2008; Giddens,
1993; 2002), introduziu reflexividade no processo de motivagdo das pessoas para
terem filhos. Com isso, passa a ser necessaria uma reflexdo individual a respeito
da decisdo de ter ou ndo filhos, reflexdo essa que coloca em destaque o desamparo
dos individuos em um contexto marcado pelo afrouxamento dos lagos sociais.
Uma vez que ndo se encontra mais nos parametros socialmente dados uma
resposta objetiva e clara sobre dever ter ou ndo filhos, e que ndo se espera
estabilidade dos vinculos amorosos, fica a cargo do préprio individuo encontrar
suas razOes para ter filhos e, entdo, sustenta-las. Desta forma, explica-se o fato de
0s motivos apresentados pelos entrevistados para se ter filhos terem sido
basicamente motivos pessoais.

Rodrigo e Patricia apresentaram como motivo para se ter filhos o medo de

envelhecerem sozinhos:

“Eu ndo sei... eu ndo sei de fato em que posic¢éo eu vou estar de tudo,
de nada, mas mais distante assim, eu tenho medo de ficar velho
sozinho, sabe? Entdo, ter filhos e tal, isso tudo traz vida pra sua vida,
né? E acho isso fundamental. E ndo sei, tenho muita vontade de ter
filho. Isso é uma coisa que eu espero que aconteca na minha vida. Ver
a criancga crescer. Seu filho crescer. Acho que é um momento que vocé
reavalia tudo o que vocé passou, vai vendo passar todas aquelas
fases, vai revivendo, vocé volta a ser crianca porque vocé tem que
brincar com uma crianca, entdo tem que ser crianca com ele e tal.
Acho que é uma renovagao que é importante de vocé ter na sua vida.
Eu tenho muita vontade de que aconteca. Mas eu ndo sei daqui ha
guantos anos. Eu ndo sei... eu acabei de comecar a namorar. Nao sei

se é com essa... Acho que, assim, em Ultima instancia, se eu virar uma
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pessoa solitaria, assim, eu acho que eu adotaria um filho, sozinho,
producéo independente. Mas eu ndo acho que seja o0 caminho, ndo. Eu
preferiria em algum momento ter uma familia. Na verdade, essas
questdes ndo habitam a minha vida. Vocé ta falando agora, eu to

imaginando, sabe?”” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

“Ah, ndo ficar sozinha (refere-se a importancia de formar uma
familia). Hahaha. Imagina. Eu fico me imaginando velhinha, sozinha,
sem ter filho, sem ter neto, sem ter um companheiro do lado. Ah, eu
acho que é isso... Acho importante esse negdcio assim...”” (Patricia, 28

anos, solteira)

Pelos discursos de Rodrigo e Patricia pode-se ver que, mesmo que as
razdes para se ter filhos sejam individuais — tais como: acompanhar o crescimento
de uma crianga ou ter uma companhia para a velhice pode ainda ter -, ter filhos
pode significar o desejo de retomar o sentido de familia perdido no tempo. “Medo
de ficar sozinho na velhice” e “sentimento de renovagao advindo da convivéncia
com criangas” sdo argumentos que remetem ao suporte tradicionalmente ligado a
familia, propiciado por lacos de solidariedade e por referéncias de pertencimento,
que hoje tendem a se diluir. Assim, em meio a um sentimento de desamparo
individual decorrente do afrouxamento dos lagos sociais da pos-modernidade, 0s
filhos podem ter um papel estabilizador dos receios dos préprios pais. Como

afirma Rodrigo:

“Acho que a relagdo de compromisso que vocé estabelece com 0s seus
filhos, né, acho que também é uma coisa que vai te dar seguranca de
vida, sabe?”” (Rodrigo, 32, solteiro)

Certamente, no horizonte da familia individualista, em meio as
instabilidades que atingiram o casal, os filhos surgem como uma forma possivel
de resgatar o espirito de familia. Como afirma Segalen (2008), hoje é o vinculo de
filiacdo que passa a ser perene, incondicional, numa familia. Entdo, é a crianga

que funda a familia.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

205

6.5.

Familia continua sendo importante

Apesar das diferencas observadas nos discursos das pessoas das duas
geracOes entrevistadas sobre suas trajetorias de vida, suas expectativas sobre a
vida conjugal e seus planos de ter filhos, no que diz respeito ao valor e a
importancia dos lagcos familiares, os discursos foram semelhantes. “A familia”
continua sendo para as geracGes mais jovens, como é para as geracGes mais
velhas, um sistema de relagbes muito prezadas, na medida em que propicia a
transmisséo de referéncias importantes para a vida, sinaliza sua origem pessoal e
seu pertencimento a uma linhagem, além de ser uma rede de apoio e de
solidariedade com a qual se pode contar nos momentos dificeis.

Desta forma, os resultados da pesquisa indicaram, como Attias-Donfut,
Lapierre & Segalen (2002) ja haviam remarcado, que a individualizacdo na
familia ndo fez com que a familia extensa desaparecesse, de modo que o valor dos
lacos de parentesco continua existindo. Isso €, segundo as autoras, um mistério
das nossas sociedades contemporéneas, pois a0 mesmo tempo em que se fabricam
lagos familiares que permitem a cada um perseguir objetivos individuais, isso ndo

resulta no desligamento do sentimento familiar.

6.5.1.

Origem pessoal

Tanto para Norberto como para Carla, os familiares mais velhos sdo um
sinal de sua origem pessoal:

“E essa origem... eu gosto de ter uma origem. E continuar, a parte de
convivéncia, ter uma certa origem que seriam os avos. Entdo, vocé
tem essa origem que vai de familia. Eu gosto. Eu acho importante ter

uma familia.”” (Norberto, 65 anos, casado)

“Tem coisas que eu vejo em mim, que eu olho pra minha mée, fico
olhando “caraca”. Eu vejo as fotos da minha mée... e a minha mée, a

principio ela é muito diferente de mim. E quando vocé vé, tem umas
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coisas de marca no rosto, essa coisa de rostidade que é muito similar.
Do meu pai, também. Eu e meu irm&o... meu irmao saiu na capa de
uma revista agora de tecnologia, tal, ai todo mundo “seu irmdo é
esse. E a sua cara.” E engracado. E legal. Tem essa coisa da

referéncia de vocé no mundo, sabe?”” (Carla, 32 anos, solteira)

A importancia da origem pessoal nas sociedades tradicionais estava ligada
a funcéo da linhagem familiar na insercdo social e no reconhecimento das pessoas.
Mas, num contexto individualista, onde estd em jogo justamente o
desprendimento do individuo de referéncias herdadas, que sdo entendidas como
tolhedoras das possibilidades de invencao da identidade pessoal, a valorizacdo da
origem familiar impGe que se reflita sobre os sentidos que a origem pode ter para
os individuos contemporaneos.

Apesar do que muitas vezes se afirma sobre a diminuicao das influéncias
exercidas pelas referéncias recebidas da familia — como, por exemplo, as
referéncias de origem - na contemporaneidade, parece que, para muitas pessoas,
persiste uma representacao positiva sobre os valores e as referéncias que a familia
transmite. Assim, talvez seja uma leitura errbnea aquela que concebe a busca de
autonomia pelos individuos como o desejo de se desfazer de todos os lacos; que
entende as necessidades de mobilidades, fisicas ou virtuais, dos individuos nas
sociedades qualificadas de liquidas como o sonho de um mundo sem consisténcia,
em que se detesta tudo o que é sélido e duravel. Possivelmente, o que melhor
explica o que ocorre no mundo contemporaneo, no que diz respeito aos lagos
sociais e familiares, ndo é o desejo dos individuos de romper com sua histéria, seu
passado, mas a busca de uma maior margem de manobra de sua prépria identidade
e seu destino (Ramos, 2006a; Borges, 2009b).

De acordo com um estudo realizado por Ramos (2006a), as origens
familiares tém grande importancia na construgdo da identidade dos individuos
contemporaneos e na conducado de suas vidas. Delas advém as ancoragens, apoios
simbolicos, que permitirdo aos individuos mover-se no processo de construgédo de
sua trajetoria biografica sem se sentirem desamparados. Uma “referéncia de vocé
no mundo”, como disse Carla, pode ser essa ancora que permite ao individuo

deslocar-se sem, contudo, se perder de si mesma.
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6.5.2.

Referéncias e valores

Da mesma forma que a referéncia das origens familiares, os valores
transmitidos na familia foram apontados como algo que reafirma a importancia da
familia para as pessoas, como se pode ver nas falas de Elias, Lucia, Rodrigo e

Rafaela:

“Sem ter a minha familia, eu nem sei como é que seria. Eu tive
referéncias. Boas ou ruins, vocé tem referéncias.”” (Elias, 65 anos,

separado)

“Eu vejo 0 mundo de hoje... é impressionante a diferenca de quem tem
familia e quem ndo tem. Quem tem uma estrutura, ndo to dizendo que
precisa ser familia rica ou pobre, nem com esses valores ou aqueles.”

(Ldcia, 65 anos, casada)

“Haha. Acho que a familia estabelece valores, né? Acho que... ah,
ndo sei. Nunca pensei sobre esse assunto porque familia também
sempre é um valor tradicional, tradicionalista. Ai, falar da
importancia de familia, parece que eu vou acabar falando essas
coisas conservadoras, sabe? “A familia ¢ a unidade...” Haha. “¢ o
grande valor da unidade™, sei la. Acho que... mas ndo deixa de ser um
pouco isso. Acho que os valores que vocé carrega na sua vida vém da
educacdo que vocé teve quando pequeno.” (Rodrigo, 32 anos,

solteiro)

“Muito importante. Eu gosto da minha independéncia, mas [meus
pais] sdo extremamente importantes. Eles me deram uma base. Eu me
sinto uma pessoa, assim, sensata. Uma pessoa... Acho que muito das
minhas qualidades de vida, de lidar com as pessoas, até de encarar o
mundo veio da familia.”” (Rafaela, 34 anos, solteira)
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A importancia das referéncias familiares para os individuos é discutida em
uma extensa bibliografia na qual se reconhecem as influéncias do ambiente na
constituicdo e estruturacdo psiquica do ser humano. Mas, além desta perspectiva,
os valores sociais que sdo transmitidos através do convivio familiar podem ser
importantes para os individuos para que se apropriem de codigos simbolicos
socialmente compartilhados e, assim, se insiram no mundo social. Trata-se,
portanto, da importancia da familia como agéncia socializadora do individuo.

Paradoxalmente, a escalada da autonomia pessoal e as descontinuidades
socio-culturais ndo impedem a continuidade familiar. Apesar das diferencas
intergeracionais exacerbadas pela velocidade das transformacgdes do mundo
contemporaneo, as trocas afetivas e culturais que se dao dentro da familia fazem
dela um importante referencial para que os individuos fagam suas escolhas, como

se pode ver:

“Porque eles também ficam preocupados, tentando te direcionar pro
melhor caminho possivel pra vocé viver tranquilo. Eles estdo sempre
dando apoio. Eles ajudam. Se eu tiver alguma dificuldade, tanto
psicoldgica ou financeira, qualquer extremo desses ai, eles estdo

sempre ajudando.” (Flavio, 31 anos, solteiro)

“E. Eu sempre peco muito a opinido pra minha familia em relacéo a

muitas coisas.” (Gabriel, 27 anos, solteiro)

“Apoio. Porque como a opinido deles tem um peso muito grande, tipo,
eu ia ficar meio desestruturada nesse ponto. Com quem que eu vou
falar? Quem vai me apoiar?”’

“Com certeza. Tudo que eu quis fazer, até em termos de curso, ou
“vou tentar alguma coisa diferente na minha area”, eu sempre fui
estimulada. No comeco, até financeiramente, né? PO, “td na
faculdade, me formando, quero fazer o curso tal que vocé tem que
pagar e eu ndo tenho dinheiro.” ““é isso que vocé quer? Vai melhorar
profissionalmente? Entdo eu vou l& e pago”. Hoje essa parte ja ndo
tem tanto porque eu trabalho e tal. Mas eles sempre me deram

estimulo. Na verdade, o que eu ouvia da minha mae e do meu pai da
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faculdade ““ah, se ndo gostar larga”, eu escuto da minha mae até
hoje. “Cara, se nao der certo, se vocé se decepcionou, vocé é nova,
entdo, pb, investe em outra coisa.” Nesse ponto até hoje ela se
preocupa comigo. Problema sempre tem. Ai vocé chega “t6 chateada
com isso, t6 chateada com aquilo.”” Ai ela ““é isso mesmo que vocé

quer da sua vida?”’ (Patricia, 28 anos)

E certo que a valorizagdo das transmissdes culturais intergeracionais hoje
nédo revela o retorno de tradicionalismos na configuragéo das relagdes familiares,
mas ela é interessante para se ponderar sobre os limites da individualizacdo na
familia. Como ja apontaram Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002), ndo se
pode afirmar que individualizacdo conduza & desvincula¢do do individuo no
encadeamento das geracfes. Ao contrario, dados atuais indicam que a vinculacdo
dos individuos com a linhagem familiar a qual pertencem persiste, mas hoje ela
existe de diversas maneiras. Hoje, como anteriormente, o sistema parental impoe
deveres e normas, obrigacdes morais, mas, diferentemente de como ocorria
antigamente, estes sdo absorvidos de forma flexivel e interiorizados por cada um
como se fosse o resultado de escolhas e inclinagBes pessoais. Esta pode ser uma

forma de conciliacdo de referéncias familiares com individualismo.

6.5.3.

Rede de apoio

Foi comum, entre os entrevistados, a descri¢do da familia como sendo um
cld, um time, uma rede de apoio. Trata-se de uma descri¢do recorrente, segundo
dados apresentados por Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002), esta que
associa “espirito de familia” a “espirito de equipe”. Ela coloca em evidéncia a
importancia de formas de solidariedades estabelecidas entre 0os membros da
familia para o fortalecimento dos lacos familiares. Nessa concepcao, segundo as
autoras, fazem parte do “espirito de familia” relagbes desinteressadas, gratuidade
de trocas afetivas e materiais entre os parentes, generosidade entre os familiares e
disponibilidade pessoal para os assuntos da familia. Isso foi encontrado nos

discursos dos nossos entrevistados:
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“Eu acho... ndo sei se é verdade, mas pelo menos na minha cabeca, a
familia seria um modo... que vocé tinha pessoas desinteressadas que
vocé pudesse ajudar, etc. Seria mais uma mentalidade de cla do que
de outra coisa. (...) Eu acho familia muito boa. Que uns ajudam o
outro. E uma coisa que quando é bem amparado, quer dizer, eu acho
muito importante. A pessoa so ja é diferente. Eu pelo menos néo tenho

esse espirito.” (Norberto, 65 anos, casado)

“Eu acho. Isso é familia. Isso é familia, € uma equipe, uma empresa,
uma firma. Haha. Uma empresa que precisa ter uma unido de grupo.

Isso € fundamental.”” (Flavio, 31 anos, solteiro)

“Mas quando vocé ta em dificuldade é a familia que t4& com vocé,

mesmo com todos os problemas.” (Elias, 65 anos)

“Entdo, as vezes vocé tem necessidade de ter uma ajuda em alguma
coisa. E ai é complicado se vocé ndo tem ninguém, se vocé larga a
familia pra la. Familia ajuda muito nessas horas. Eu acho que a
importancia é essa, além do contato mesmo, de vocé ndo perder a

historia da familia, coisas desse tipo.” (Sérgio, 69 anos)

“E eu acho muito bonito aquela coisa de... pbxa, essa pessoa me viu
com 6 meses de idade, e tA me vendo agora, e t& pronta pra me ajudar,
sabe, independente de qualquer coisa (...) Mas eu acho bonito essa
relacdo, né? ‘Tudo bem, vocé fez uma coisa errada, mas vocé é da
minha familia, entdo eu vou te ajudar porque eu te vi nascer, porque
eu sei como vocé é, eu conheco sua natureza.” Eu acho isso bonito. E
isso € muito latino. E a gente herdou isso. Quer dizer, eu. Eu herdei.
Sem duavida.” (Ligia, 33 anos, solteira)

“Ah, a familia da apoio. Eu agora, quando fui operada da tiredide,
guem ficou comigo no hospital foi minha prima... Depois elas ficaram

aqui comigo. A outra veio dormir aqui comigo. Ndo me deixaram
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sozinha. Me ddo muito apoio. Eu vejo familia assim. Eu também
gosto... eu acho que eu tive sorte também com a minha familia, com

minhas primas. Eu sou muito chegada a elas.”’ (Antonia, 63 anos)

“Total. Meu pai era um cara que eu chegava em casa: pai, tenho que
comprar um livro. Quando é? Os livros de medicina sdo caros. Hoje
em dia é muito caro ainda. Entdo, 500 reais. Da pra tirar um pouco?
Da. No fim do més ele pegava os 500 reais, td& aqui. Nunca me
perguntou se o livro serviu pra alguma coisa. Nunca. Ele sempre foi

muito atencioso.” (Alfredo, 67 anos)

“Vocé precisa, pra ser fotografa, vocé precisa de uma estrutura
familiar, sabe? Ou entdo de alguma coisa por tras. E preciso. E muito
tempo de dedicacdo pra vocé chegar a algum lugar.

C: Estrutura familiar que vocé fala é o qué?

A: Base. Base. Casa pra morar, ajuda financeira se vocé precisar.
Vocé precisa poder se concentrar em alguma coisa que nem sempre

vai te dar dinheiro.””(Carla, 32 anos)

A valorizacdo da familia como uma “rede de apoio” coloca em destaque as
relacbes de solidariedades intergeracionais estabelecidas dentro dela. Segundo
Attias-Donfut, Lapierre & Segalen (2002), a familia é a esfera do “dom” por
exceléncia. Dentro dela sdo constantes as trocas de apoio e afetos - tempo,
dinheiro, presentes, ajudas, servicos diversos -, criando um sistema de “divida
positiva”, que alimenta a reciprocidade das relagcdes entre geracdes e entre pessoas
da mesma geragéo.

Uma caracteristica das “trocas e ajudas” concedidas dentro da familia é
que elas sdo trocas desinteressadas, diferentemente das trocas que acontecem na
esfera do mercado, fundadas sobre o principio da equivaléncia, da utilidade e do
lucro, ou na esfera do Estado, fundadas sobre o principio da autoridade, do direito
e da justica. Na familia, embora ndo haja verdadeira contabilidade, nem estrita
equivaléncia entre o dado e o recebido na familia, a circulacdo de dividas e de
“dom” cria uma forma poderosa de reciprocidade interpessoal e, sobretudo,

intergeracional. Ela delimita um conjunto de direitos e obrigacdes que cria e
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fortalece os lacos com os familiares da rede extensa. Deste modo, ao se tratar a
familia como “um time”, “uma equipe”, um “cld”, os entrevistados faziam

mencao justamente a reciprocidade na familia.

6.5.4.

“Um lugar”

Foi comum entre os entrevistados das duas geracGes falarem da familia
como um “lugar”: um lugar seu incondicional, para onde se pode retornar, onde é
possivel se recolher, obter ajuda, apoio e amor desinteressado, como se pode ver

em suas falas:

“Vocé tem pai, vocé tem uma mée, vocé tem um lugar. Porque a casa
é um Gtero. E um segundo Gtero. Todo mundo quer ter casa. Todo
mundo tem um lar. Quando vocé sai do utero...” (Elias, 65 anos,

separado)

“Agora, pra mim, familia é seu ninho. E o seu lugar. Acho que é seu
permanente local, entendeu? O resto sdo relagdes (...) Eu acho que a
familia é o seu ninho, entendeu? E o lugar em que vocé realmente...

um lugar incondicional seu.””(Augusto, 66 anos, casado)

“Ah, eu acho. Eu acho familia importante, sim. Porque é a base de
tudo. E onde a gente pode se recolher, ter alguma ajuda em todos os
setores da vida. Acho que isso que é importante numa familia.”

(Flavio, 31 anos, solteiro)

“Pessoas desinteressadas, que gostam de vocé sem interesses
maiores, como negdcios. Gosta porque gosta, é um tio, pessoas
queridas por eles. (...) Porque é desinteressado. Vocé ajuda. A ajuda
mutua é muito boa. Interessante isso.”” (Norberto, 65 anos, casado)

“Eu acho que é muito de lastros, de aconchego, de protecdo, de

cumplicidade. S&o aquelas pessoas que eu posso confiar. Que nao vao
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me dar uma rasteira. Embora eu tenha tido uma relacdo horrivel com
a minha mae, ela me de mil rasteiras. Mas a minha fantasia, 0 meu
imaginario de familia ¢ isso. E quem eu posso confiar. Mesmo nas
brigas. Eu brigava pra burro, né? Mas, mesmo assim, € gente do meu
sangue, que ndo vai me tapear, ndo vai me passar pra tras, ndo vai

me derrubar.” (Alda, 65 anos, casada)

“Mas eu acho bonito essa relagdo, né? “Tudo bem, vocé fez uma
coisa errada, mas vocé é da minha familia, entdo eu vou te ajudar
porque eu te vi nascer, porque eu sei como vocé €, eu conheco sua
natureza.” Eu acho isso bonito. E isso é muito latino. E a gente
herdou isso. Quer dizer, eu. Eu herdei. Sem davida.” (Ligia, 33 anos,

solteira)

Pode ser que, nas descri¢des da familia como um “lugar”, acima descritas,
a familia cumpra a funcdo de uma ancora, tal qual aponta Ramos (2006a), que
torna possivel aos individuos se aventurarem a inventar-se a si mesmo, tendo
alguma seguranca, um ponto de estabilidade.

A idéia da familia como um “lugar para onde se pode sempre retornar”
aponta para uma caracteristica atribuida aos lagos familiares: a incondicionalidade
do vinculo familiar. Nesta concepc¢do, tém-se os lagos familiares como sendo
determinados pelo pertencimento a mesma linhagem familiar ou pelo
compartilhamento da histéria da familia, independentemente das afinidades
pessoais existentes entre os parentes. Ou seja, esta em jogo ai a estruturacdo de
uma rede de relagdes onde os lagos de parentesco funcionam como uma categoria
que permite distinguir dois mundos: um, no qual os individuos se reconhecem por
estarem englobados por um sistema de relag6es determinado pelo valor dos lagos
de sangue (Abreu Filho, 1981), e outro, no qual esse reconhecimento ndo existe,
ou pelo menos nao € tao valorizado.

Mas a gratuidade do vinculo familiar, resultante da valorizacdo da l6gica
hierarquica dos vinculos familiares, ndo foi um consenso entre os entrevistados.
Nos discursos analisados, para as duas geracdes, esteve presente também a idéia
de que ha necessidade de convivéncia e de afinidade pessoal para que o afeto

familiar cresca. Como contam Daniela e Augusto, para haver o reconhecimento


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710409/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710409/CA

214

afetivo de um familiar, tdo importante quanto saber o grau de parentesco existente
entre as duas pessoas é que exista afinidade pessoal entre elas, afinidade esta que é

construida a partir da convivéncia:

“Eu acho que qualquer relacéo, seja com filho, ela é construida.
Construida e mantida. Ela ndo pode ser por obrigagdo. Entdo, néo
que eu desgoste dos meus dois primeiros filhos, mas a falta de
convivéncia com eles os colocam num patamar diferente dos dois que
eu convivo. E que convivem comigo, que me procuram, etc e tal. ‘Ah,
mas € seu filho’. E meu filho, nada contra, ndo quero mal nem...
agora, que é diferente, €. A relacdo, de uma certa forma, se perdeu.
Hoje em dia, eu ndo tenho uma relacdo. Eles sdo mais do nivel do
conhecimento, do conhecido, do amigo, do colega. N&o sei se ta dando
pra vocé entender. Ndo quero que nada.. ao contrario. Tenho
preocupacdo com a filha mais velha e tal. Mas a relacéo afetiva, ela
fica de outro nivel. Porque com essas minhas duas, ela continua sendo
construida. E ndo sé através de filhos. Acho que a dela ta se
transferindo também pros filhos dela. Certo? Os outros néo tém filhos.
Mas se tiverem eu ndo sei (...) Acho que isso... as vezes a pessoa fala
‘vocé ndo gosta de mim!” N&o é que eu desgoste dos meus filhos. Eu
ndo tenho relacdo afetiva com eles permanente. E diferente. Nesse
aspecto. (...) Entdo, acho que a relagdo afetiva, ela é fundamental. E
acho que a relacdo é uma coisa que vocé tem que regar. Nao dé pra
achar que é pra vida toda, que fica no mesmo nivel. Ndo da. E uma
coisa em permanente construcdo. Em permanente crescimento. Ou,

ndo. Estagnacgdo. Estagnou.”(Augusto, 66 anos, casado).

“Eu gosto do meu avd e tal, mas ndo sdo pessoas que eu tenho muito
contato, sabe? Meu av0, eu vejo pouco, assim... Acho que ele é um
cara muito legal. Minha mé&e gosta muito dele, admira ele muito.
Minha mae eu acho que é muito parecida com ele. Entdo, € por
tabela. Mas nunca foi uma pessoa muito presente na minha vida. E
aquela coisa de familia. Eu sentia que “ele é meu avd”, mas no fundo,

no fundo, qual é a relacdo que eu tenho com ele? Eu via que era mais
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pela forma do que pelo contetdo. Mais pelas ligacdes estruturais
familiares do que por uma relagdo real, interna, sabe? Tava mais

vinculado porque era familia mesmo.”” (Daniela, 28 anos, solteira)

Portanto, encontram-se ai as marcas de um paradoxo contemporaneo: a de
compatibilizar lacos de parentesco e lacos de afinidade, uma vez que ndo sao
necessariamente vistos como equivalentes. Reconhecer a familia como um “lugar”
importante para os individuos implica no trabalho de tornar as relages familiares
mais intimas, aconchegantes, afetuosas, e, portanto, propicias ao recolhimento. E
nesse sentido que se pode compreender os discursos de Lucia e Rodrigo, para
guem o amor e o interesse matuo entre os familiares sdo fundamentais para que

uma familia seja de fato uma familia. Como se pode ver:

“O amor de familia, educacéo, pai, mae. Amor entre as pessoas, seja
de que forma for. Pode ser tudo de perna pro alto. Ndo importa. Se
tiver amor, unido entre aquelas pessoas ali, essas pessoas sao outras
criaturas, sabe? (contou um caso de uma familia) Eles ndo sdo uma
familia, um ndo tem nada a ver com o outro. Pessoas que convivem
apenas porque nasceram ali, mas ninguém se interessa por ninguém.
Entdo, isso € um exemplo, assim, sabe? Incrivel. (...) Porque eu acho
que (familia) é isso, é interesse, interesse de umas pessoas pelas

outras.” (LUcia, 65 anos)

“Eu ndo sei. Eu penso na familia mais pelo amor, ndo tem muito
mais... porque vocé estd entre pessoas que Se amam e se importam
umas com as outras. Entdo, tem um pouco isso mesmo, essas coisas

conservadoras.” (Rodrigo, 32 anos, solteiro)

Desta forma, como mostraram os discursos analisados, a importancia da
familia hoje, como antes, se faz pela conjugacdo do valor dos lagos de parentesco
com o valor dos lagcos de afinidade. A exacerbagdo do individualismo na
contemporaneidade ndo impede que as relagcdes familiares continuem exercendo
um papel importante na transmissdo de valores, referéncias e na constituicdo de

uma rede de apoio material e afetiva. A despeito de todas as diferencas que
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marcaram os discursos das duas geracdes focadas, no que diz respeito as suas
maneiras de encarar o futuro e de imaginar suas trajetorias de vida, familia
continua sendo importante.

Mas individualizacdo das relagdes na contemporaneidade trouxe
consequiéncias para as concepcdes de familia compartilhadas por duas geracoes.
Abalando a estrutura da vida conjugal, fazendo do casamento uma unido instavel,
transforma-se o contexto no qual os planos de ter filhos eram produzidos, quer
dizer, transforma-se o contexto no qual a prépria idéia de constituir familia era
produzida. Uma diferenga muito marcante entre as concepcdes de familia das duas
geracOes foi que filhos eram desejados anteriormente depois do casamento,
enguanto que, atualmente, pode ser fruto de um desejo individual.

Todavia, esta analise de discursos sinaliza que a importancia da familia
persiste ainda hoje. Parece haver uma demanda de continuagdo da constituigéo
dos vinculos familiares nas vidas das pessoas, representada, sobretudo, pela idéia

de ter filhos, que deve ser conciliada com os anseios de cada individuo.
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7.

Consideracgdes Finais

A analise dos discursos de pessoas de duas geracOes permitiu avaliar o
processo de aprofundamento do individualismo nas trajetérias de vida de homens
e mulheres, especialmente no que diz respeito aos seus engajamentos no projeto
de constituir familia, e as mudancas e permanéncias de padrdes sociais. Os
resultados indicaram haver um imbricamento entre as transformagdes nos
modelos sociais de trajetdria de vida instituidos e nas concepc¢des de familia que
se constituem.

O recorte metodologico da pesquisa, ao propor a andlise conjunta de
discursos de pessoas de duas geracGes, tornou possivel apreender o processo pelo
qual tais mudancas vém acontecendo. De uma forma geral, os resultados da
pesquisa apontam que o avanco do individualismo na sociedade provocou a
despadronizacéo e individualizacdo das trajetorias de vida e, como consequéncia,
o enfraquecimento de uma concepc¢édo de familia centrada no casal. Corresponder
a padrdes familiares — “rainha do lar” e “provedor da familia” — vem deixando de
ser 0 objetivo central das trajetorias de vida de mulheres e homens — mas ndo sem
ambiglidades -, abrindo espaco para que novas possibilidades de realizacéo
pessoal se apresentem. Em decorréncia disso, instabilidades foram introduzidas no
arranjo conjugal tradicional, cuja base era a distingdo e complementaridade dos
papeis femininos e masculinos. Com isso, o casal vem perdendo a posi¢do de
centro da familia, abrindo espaco para outras configuracdes e concep¢des
familiares.

Tomando os discursos de cada geracdo separadamente, verificou-se que,
entre as pessoas da geracdo de 63 a 69 anos entrevistadas, tanto os homens como
as mulheres eram fortemente imbuidos da expectativa de corresponderem ao
padrdo de mulher “rainha do lar” e de homem “provedor da familia”. Nesse
sentido, pode-se dizer que o projeto de constituir familia ocupava uma posicéo
central em suas trajetorias de vida.

A aceitacdo das pessoas de tais padrdes explica-se como consequéncia da

relativamente pouca penetracdo do individualismo na sociedade até meados do
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século XX. A constituicdo de um tipo de lago social ainda pouco individualista
determinava que as instituicGes e o valor das tradicdes se impusessem para 0
individuo. Por isso, 0 modelo de trajetdria de vida exercia forte influéncia em suas
vidas.

A forte padronizacdo da sociedade instituia normas rigidas de distin¢éo
dos papéis sociais designados para homens e mulheres e de definicdo de familia.
O padrdo de assimetria de géneros instituido para esta geracao sustentava o padrao
de conjugalidade da época, dentro de um contexto em que a concepgdo de familia
tinha o casal como centro.

Uma concepcdo naturalizada da mulher a tinha como fragil, delicada,
propicia aos cuidados as criancas e as outras pessoas, sentimental, afetiva,
dependente, incapaz de lidar com assuntos do mundo publico; por oposicdo a
concepcao de mulher, o homem era concebido como naturalmente forte, protetor,
racional, apto as atividades do mundo publico, podendo chegar a se definir como
bruto e machdo. Esta distin¢do entre os universos masculino e feminino foi visivel
nos discursos dos entrevistados desta geracdo. Para os homens, a grande
preocupacao que tinham no inicio de suas vidas adultas era com o trabalho —
embora isso estivesse diretamente relacionado com a centralidade da familia em
seus projetos de vida. Eles buscavam uma profissdo que lhes trouxesse ganhos
financeiros suficientes para sustentar uma familia.

J& para as mulheres, suas grandes preocupacfes giravam em torno da
expectativa de se casarem e, entdo, terem filhos. Elas ndo se preocupavam em
investir em uma profissdo que lhes trouxesse ganhos financeiros. O esteredtipo da
mulher “mae-esposa-dona-de-casa”, a “rainha do lar”, estava tdo arraigado no
imaginario social que marcou inclusive sua entrada na universidade. Acreditava-
se que os conhecimentos adquiridos por meio da passagem pela universidade,
como, por exemplo, o conhecimento de diversas linguas estrangeiras, de
modalidades artisticas, de teorias pedagdgicas e psicoldgicas, etc., pudessem
incrementar sua funcdo mais importante: a de “rainha do lar”.

Fazia-se, assim, clara distin¢do entre os papéis femininos e masculinos na
sociedade, o que legitimava uma distribuicdo desigual de poderes entre homens e
mulheres na sociedade e na familia. Esta desigualdade de poderes veio a ser alvo
de contestacdo em movimentos sociais protagonizados pelas pessoas desta

geracao, dentre os quais se destacam 0 movimento contra a ditadura, 0 movimento
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da contra-cultura e 0 movimento feminista. Por isso, nos discursos de alguns dos
entrevistados ja se viam as marcas de um questionamento dos padrdes instituidos,
visando & modernizagdo das relagdes politicas, sociais e familiares no Brasil, o
que pode ser entendido como reflexo da intensificacdo da disseminagéo de valores
individualistas na sociedade. As transformacdes daquilo que era almejado por um
segmento desta geracdo faziam parte do processo de afirmacdo do individuo como
um valor central na configuracdo da sociedade, o que tornava mal vistas quaisquer
formas de distingdes baseadas em posicionamentos ou categorias sociais. Tratava-
se, justamente, da rendncia a institucionaliza¢des, concebendo-as como formas de
englobamento do individuo pelo todo social.

A rigida distingdo dos papéis sociais designados para homens e mulheres
na sociedade sustentava uma concepg¢éo de familia que tinha como centro o casal,
sendo este definido como nudcleo composto por um homem — o provedor da
familia — e uma mulher — a rainha do lar. Fazia parte deste padrdo de familia a
distingdo e a complementaridade dos papéis dos cdnjuges, ficando a cargo das
mulheres as fungdes domésticas e dos homens a atua¢do no mundo publico.

Também foi observado na andlise das entrevistas com as pessoas desta
geracdo o fato de que havia entre elas a expectativa de que os casamentos
durassem para a vida toda, fazendo correspondéncia a indissolubilidade do
casamento prevista pelo padrdo social. Isso influenciava tanto as trajetdrias de
vida dos individuos quanto a forma como se concebia familia. Primeiro, porque as
trajetdrias de vida das pessoas eram projetadas para que vivessem juntos com seus
companheiros/suas companheiras para sempre, criando seus filhos e envelhecendo
um ao lado do outro; a mulher cumpriria seu papel de mae-esposa-dona-de-casa e
o homem protegeria e proveria a familia. Segundo, porque, acreditando na
durabilidade do casamento, configurava-se um tipo de familia, a “familia feliz”,
composta pelo casal e seus filhos, dentro do qual a dependéncia financeira da
mulher em relagéo ao seu marido e a desigualdade de poder entre eles ndo era um
problema. Nessa concepcdo, era o casal que fundava a familia: os planos de
constituir uma familia iniciavam-se, geralmente, com planos de casamento.

Nos discursos dos entrevistados desta geracdo, verificou-se também o
impacto da experiéncia do divércio nesse contexto em que se previa a
durabilidade dos casamentos, tendo como modelo a “familia feliz”. O advento do

divorcio foi um importante marcador de rupturas com aquele padrao de trajetérias
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de vida e de familia até entdo instituidos. Ele colocou em questéo a forma como se
distinguiam os papeis masculinos e femininos na sociedade, identificando mulher
como “rainha do lar” e homem como “provedor da familia”; colocou em questao
também a forma como se distribuia o poder na familia, deixando a mulher em
posicdo de dependéncia econbémica do marido; e levou a necessidade de que
homens e mulheres buscassem sua autonomia e independéncia financeira.

Isso abriu caminhos para que as mulheres produzissem uma nova
representacdo de si, podendo ser independentes do marido e realizadas na vida
profissional, o que se desdobrou, em um segundo momento, na producdo de uma
nova representacdo de si para os homens, mais sensivel, afetivo e presente na vida
familiar. Vivia-se, assim, o processo de abertura das relagbes familiares ao
igualitarismo.

Todas essas mudangas foram desdobramentos do movimento de
contestacao dos padrdes sociais e de abertura de caminhos para a individualizacao
da sociedade, vivido pelas pessoas desta geracdo. Colocar sob questionamento a
“naturalidade” com que se correspondia aos padres de trajetoria de vida e de
familia sinalizava um afastamento das instituicbes e 0 maior atravessamento de
valores individualistas na sociedade. Assim, introduziu-se para esta geracéo, ainda
que discretamente, a reflexividade na decisdo de se casar, indicando o comeco de
uma abertura a escolhas e a diferentes possibilidades de vida aos individuos.
Nesse contexto, estava em jogo também uma mudanca no laco social, o qual, a
partir de entdo, haveria de propiciar aos individuos pertencimento a sociedade,
mas com possibilidades de que fossem livres para manobrar seus destinos e para
serem “eles mesmos”.

Nos discursos das pessoas da geracdo mais jovem entrevistadas, que tém
entre 27 e 34 anos, estdo marcadas repercussdes de todas essas transformacdes
vividas pelas pessoas da geracdo anterior. Uma dessas repercussdes € a maior
semelhanga dos discursos de homens e mulheres desta geragdo, com uma maior
proximidade entre as preocupacdes e os desejos de homens e mulheres.

Verificou-se, por meio da analise dos discursos, que, hoje, homens e
mulheres sdo igualmente preocupados com sua independéncia financeira e
realizacdo profissional. A familia ndo ocupa mais o centro de suas trajetorias de
vida imaginadas. Nos seus planos, ter filhos e constituir familia vém depois de se

alcancar a estabilidade profissional e financeira, tanto para homens como para
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mulheres, o que é bastante diferente dos discursos das pessoas da geracdo mais
velha, cujas trajetorias de vida eram moldadas tendo como finalidade a
constituicdo de uma familia.

A diminuicdo das assimetrias de género, com a maior proximidade entre 0s
universos do homem e da mulher, observada nos discursos das pessoas da geracéo
mais jovem entrevistadas, talvez se explique por outra mudanca: a mudanca na
expectativa de longa duracdo dos casamentos. Os jovens-adultos entrevistados
acreditam que o fim dos relacionamentos amorosos € uma realidade bastante
provavel. A experiéncia de ver, em suas familias ou em outros grupos sociais,
tantas pessoas casadas se separando provocou uma descrenca geral nos
casamentos eternos de antigamente, 0s quais ocupavam o centro da concepcdo de
familia. Isso interferiu em suas formas de conceber familia. Afinal, como
imaginar uma familia sem acreditar na estabilidade do casal? E possivel pensar
em uma familia conjugal “instavel”? Qual sera a importancia do casal na
constituicdo de uma familia?

Num contexto marcado pela diversificacdo cultural, diminuicdo do peso
das instituicdes, encontrou-se nos discursos dos entrevistados desta geracdo a
palavra “liberdade” muitas vezes repetida como algo muito valorizado e
necessario em suas vidas. “Liberdade”, na contemporaneidade, pode ser a palavra
que neutraliza o peso que as normas, oS padrOes, as obrigacOes da
complementaridade de papéis e dos vinculos eternos de antigamente colocam
sobre os individuos. Para os entrevistados desta geracdo, num relacionamento
amoroso é preciso que se compreenda e respeite o direito a liberdade de todo ser.

A liberdade na vida das pessoas significa individualizagdo das trajetorias
de vida, rompimento com obrigagdes de corresponder a um modelo socialmente
imposto. Na contemporaneidade, instituem-se trajetorias de vida despadronizadas,
ou pelo menos formadas por padrBes pouco rigidos. Essa despadronizacdo faz
com que os papéis familiares ndo ocupem necessariamente o centro das
identidades dos individuos, e que haja diferentes formas de cada um se realizar
pessoalmente.

Filhos sdo muito desejados por esta geracdo. Quando perguntados sobre o
desejo de terem uma familia, os entrevistados frequentemente responderam: “ah,
filhos eu quero ter”. Contudo, esta pesquisa indicou que as mudancas referentes a

vida do casal, desde as ultimas décadas, alteraram fortemente o contexto dentro do
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qual o nascimento dos filhos era imaginado. Diferentemente das pessoas da outra
geracdo, que esperavam filhos para depois do casamento, a maioria dos
entrevistados desta geracdo diz desejar filhos como um projeto individual e ndo
necessariamente atrelado & pré-existéncia de uma vida conjugal estavel — embora
a presenca do parceiro seja certamente desejavel, apesar de bastante dificil. Foi
recorrente a idéia de ter filhos como busca de uma experiéncia pessoal. A
presenca do parceiro foi imaginada como alguém com quem se poderia dividir 0s
cuidados e responsabilidades com a crianga, 0 que seria certamente 0 mais
desejado, porém o mais dificil de ser realizado.

A idéia de ter filhos pode ter o sentido de ter uma familia, mesmo que nela
ndo haja um casal estavel como centro. Parece estar ocorrendo, no cendrio atual,
uma mudanga nos padrdes e concepcdes de familia, uma vez que as instabilidades
da vida conjugal dificultam a que o casal “estvel” continue sendo o nucleo
fundador da familia. Se os relacionamentos amorosos ndo se sustentam por muito
tempo e ndo ddo mais suporte a uma concepcdo de familia, ou seja, estando
abalada a estrutura de uma familia baseada na estabilidade do casamento, entdo
surge uma outra concepcdo de familia na qual os filhos ocupam um lugar muito
importante.

A anélise dos discursos apontou, por fim, que “familia”, ndo importa sua
configuragdo, continua sendo importante para as pessoas da geragdo mais jovem,
como era para as pessoas da geracdo mais velha entrevistadas. As relagdes
estabelecidas com pessoas da familia, seja com seus pais, irmaos, filhos, tios,
primos, avos, etc., continuam sendo importantes para que os individuos se sintam
amparados e reconhecidos ao longo de suas trajetorias de vida, ainda que o
processo de individualizagdo venha pressionando para que as relages familiares
deixem de ocupar o centro no desenrolar da vida das pessoas.

A reafirmacao da importancia das relagdes familiares para os individuos da
contemporaneidade talvez esteja relacionada a posicéo de vulnerabilidade que eles
experimentam em um cenério de aprofundamento das relac¢6es individualistas. Em
um contexto marcado pelo afrouxamento dos lacos sociais e por maiores
possibilidades de manobra dos individuos sobre suas vidas, as relagdes familiares
se constituem em uma importante rede de suporte e uma garantia de seguranga

para os individuos.
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A articulacdo inviolavel entre padrGes de trajetdria de vida e de familia faz
com que antigas concepcdes de familia mostrem-se, hoje, também vulneraveis,
por terem suas bases estremecidas em fungdo das transformacdes dos valores da
sociedade e das instabilidades que recaem sobre os individuos. Afinal, as
configuracdes de familia, os discursos que atravessam a familia e as fungdes
socialmente atribuidas a rede familiar ndo séo fixas nas sociedades, mas sim
constituidas histérica e socialmente. Portanto, o universo das relacdes familiares
também sofre os efeitos da vulnerabilidade que atinge os individuos no processo
de transformag&o dos lagos sociais contemporaneos.

E importante ressaltar, por fim, que, embora esta pesquisa aponte a
ocorréncia de transformacdes significativas nos padrdes de trajetérias de vida e
nos planos de constituir familia para as duas geracdes, é importante assinalar que
ndo é o caso de se conceber de modo dicotdmico as realidades de hoje e de
algumas décadas atrds, como se houvesse um “antes” e um “depois” inteiramente
superados e separados. Observou-se que o0 processo de mudanca social é
permeado de “permanéncias”, de ambivaléncias, de contradi¢cbes, marcado por
avangos e retrocessos concomitantes. Isso ficou evidente nos discursos das
pessoas das duas geracfes. Algumas pessoas da geragdo mais velha eram muito
influenciadas pelos valores da geracdo de seus pais, produzindo discursos muito
voltados para os valores mais tradicionais daquela época. Também, certas pessoas
da geracdo mais jovem entrevistada tinham um discurso fortemente marcado por
referéncias tradicionais, que faziam parte da cultura de seus pais. Entdo, para
ambas as geracOes pesquisadas, mudancas e permanéncias de valores e padrdes se
apresentaram concomitantemente, assinalando contradi¢cbes e complexidades no

processo de mudanca social.

Assim, disse Ligia (33 anos, solteira), “Eu sempre quis ter filhos. (...)
Filhos. Familia. Marido, ndo. Assim, marido, se ele existir, pra mim é 100%
melhor (...)””. 100% melhor n&o é 10% melhor e nem 50% melhor. E de fato uma
cifra significativa, que pode indicar que em seu discurso moderninho esconde
uma valorizacdo paradoxal de uma referéncia tradicional. Com isso, verifca-se
que padrdes de trajetorias de vida e de familia ndo se transformam linearmente no
tempo. Eles se transformam, antes, na medida em que vao incorporando novos

valores e agregando-os as velhas referéncias.
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Assim, conclui-se a discussao dos resultados desta pesquisa. Acreditamos
que as reflexdes tecidas ao longo deste estudo tenham contribuido para elucidar a
profundidade das transformac¢des do mundo contemporéneo. Consideramos que
pesquisas sociais sdo enriquecedoras das praticas clinicas, seja a clinica individual
ou a de familia, pois propiciam uma atualizacdo do universo de questdes que se
apresentam na vida das pessoas. I1sso evita que a pratica clinica acabe se tornando
alheia a forma dindmica com que as queixas, 0s problemas, os mal estares e as
relagdes se constituem.

Este estudo aponta para a necessidade de realizagdo de outras
investigacOes, a fim de dar continuidade a avaliacdo das transformacfes nas
trajetdrias de vida e na familia no cenario atual. Investigacbes que contemplem,
por exemplo, discursos produzidos por pessoas que estejam engajadas em uma
relacdo amorosa estavel, para, assim, verificar até que ponto os resultados
encontrados neste estudo, principalmente no que diz respeito a expectativa de
fragilidade dos casamentos, ndo se referem apenas ao universo daquelas pessoas
que nédo estdo envolvidas em um processo de formalizacdo da relagcdo conjugal,
estudos que investiguem estas questdes em outras regides do Brasil, onde as
relacbes sdo atravessadas por valores individualistas de forma mais discreta;
estudos que enfoquem também os mal estares e as dificuldades que possam estar
sendo produzidas por tensdes advindas da insercdo do individuo em um contexto

marcado pela intensa transformacéao de padrdes sociais.
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ANEXO 1.
Modelo do Termo de Consentimento que foi assinado
pelos sujeitos da pesquisa

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A psicologa Carolina de Campos Borges, aluna do curso de Doutorado em
Psicologia Clinica na Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro, esta
realizando um estudo sobre projeto de vida e familia. Vocé esta sendo convidado
a participar deste estudo.

A pesquisa sera realizada atraves da analise de algumas entrevistas que
serdo realizadas individualmente com pessoas de diferentes geracbes, seguindo
um roteiro previamente elaborado de acordo com os interesses da pesquisa.

Todas as entrevistas serdo gravadas, posteriormente, transcritas na sua
integra de forma absolutamente sigilosa. Os nomes dos participantes ndo serdo
revelados em hipotese alguma e em nenhuma circunstancia.

Sua participacdo consistirA em ser entrevistado (a), autorizando a
utilizacdo das informaces para os fins deste estudo e sua divulgacdo em artigos
cientificos e trabalhos académicos, sempre mantendo em sigilo suas informagdes
pessoais.

Caso concorde em colaborar com este estudo sera preciso que assine este
termo de consentimento. Coloco-me a disposicdo para quaisquer outros
esclarecimentos.

Se estiver de acordo em participar desta pesquisa, por favor, assine logo

abaixo:

Nome do participante

, de de

Local e Data
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ANEXO 2.
Roteiro das Entrevistas

1. Como é a fase de vida em que vc esta agora?
2. Quais sdo seus planos de vida?
3. Quais foram seus planos de vida?

4. E a familia, como fica nos seus projetos? (Faz parte, influencia, ajuda,
atrapalha?)

5. Qual é a importancia da familia na sua vida?

6. O que vc entende por familia?
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