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Resumo

Pinho, Gabriela Salomdo Alves; Vilhena, Junia (Orientadora). Por que “essas
mulheres” tém tantos filhos? — Um estudo sobre mulher, maternidade e
pobreza. Rio de Janeiro, 2010. 172 p. Tese de Doutorado — Departamento de
Psicologia, Pontificia Universidade Cat6lica do Rio de Janeiro.

A presente tese tem como proposta articular alguns desdobramentos da minha
atuacdo profissional com mulheres moradoras de Pedra de Guaratiba, bairro da zona oeste do
Rio de Janeiro, com a questio da maternidade num cenario marcado pela pobreza e
exclusdo. Considerando que os contextos social e cultural definem diferentes hébitos e
costumes, a questdo que se coloca é dar visibilidade as mulheres a partir das categorias pelas
quais sdo socialmente construidas as identidades femininas e as vivéncias de maternidade
das moradoras das favelas de Pedra de Guaratiba. Buscamos investiga-la a partir do olhar das
proprias mulheres, e de suas significacdes a respeito dessas experiéncias. Para aalisar a
funcao da maternidade, fez-se necessario problematizarmos temas relacionais, como: migracao,
tentativas de aborto, violéncia doméstica, uso de alcool/drogas, vulnerabilidade social,
conjugalidades, contraceptivos e planejamento familiar e as interferéncias sobre novas
formas de relacionamentos, reconhecimentos sociais e de atuagcdo em seu cotidiano. Objetiva-se
uma reflexdo sobre o lugar da maternidade no processo de subjetivacdo dessas mulheres,
tentando uma abordagem menos homogénea da questdo e procurando observar como se
insere nos projetos de vida, para, como possibilidade futura, servir de embasamento para a

gestdo de politicas publicas mais efetivas para a categoria trabalhada.

Palavras-chave

Mulheres; maternidade; pobreza; cidade; vulnerabilidade social.
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Abstract

Pinho, Gabriela Salomdo Alves; Vilhena, Junia (Advisor). Why do "these
women' have so many children? - An investigation on women, maternity
and poverty. Rio de Janeiro, 2010. 172 p. Doctoral Thesis — Departamento de
Psicologia, Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

This present thesis has the proposed intent to articulate some of the development
of my professional work with women living in Pedra de Guaratiba, located in the western
district of Rio de Janeiro, about the issue of motherhood in a scenario tainted by poverty and
exclusion. Considering the fact that social and cultural contexts define different habits and
customs, the question that arises is to give visibility to women from the categories for which
they are socially constructed identities and women's experiences of maternity residents of the
slums of Pedra de Guaratiba. We sought to investigate it from the women's self point of views,
and their meanings about these experiences. To analyze the function of motherhood, it was
necessary to discuss subjects related, such as migration, attempted abortion, domestic
violence, alcohol / drugs, social vulnerability, conjugalities, contraceptives, family planning
and the interference on new forms of relationships, recognition and social activities in their
daily lives. It aims to reflect on the place of motherhood in these women's subjective
process, trying a less homogeneous approach of the issue while seeking to observe
how they place themselves in the projects of life, in order to, as a possibility in the future,
serve as the basis for a more effective public policy management to the category under

develpment.

Keyword

Women; motherhood; poverty; city; social vulnerability.
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“Quando nasci um anjo esbelto,

desses que tocam trombeta,

anunciou: vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.

Aceito os subterflgios que me cabem,
sem precisar mentir.

N&o sou téo feia que ndo possa casar,
acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora nao, creio em parto sem dor.
Mas o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundo reinos

- dor ndo é amargura.

Minha tristeza ndo tem pedigree,

ja a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avo.

Vai ser coxo na vida é maldigcdo pra homem.
Mulher é desdobravel. Eu sou.”

Com licenca poética - Adélia Prado
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1 Introducéo

“Toda a escrita, querendo ou néo, é politica. A escrita é a continuagéo da politica
por outros meios.” (Philippe Sollers)

Inicio com o titulo da minha tese, frase que permeia o imaginario de nossa
sociedade e que, certamente merece reflexdo. Quem séo "essas mulheres"? Por que tém
tantos filhos? Esse é o questionamento que embasa esse estudo e que de certa maneira foi
trilhando o caminho percorrido ao longo deste trabalho.

Era més de abril de 2004, iniciava-se uma nova empreitada profissional, a insercdo
como psicéloga numa ONG (Fundagdo Xuxa Meneghel) em Pedra de Guaratiba, zona
oeste de nossa cidade, e com isso a necessidade de uma maior intimidade com a
Psicologia Social e Comunitaria. Apo6s trés anos de trabalho como psicologa do
NEPAD/UERJ (Nucleo de Estudos e Pesquisas em Atencdo ao Uso de Drogas da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro), lidando cotidianamente com o sofrimento de
pessoas com historico de uso abusivo de drogas e seus familiares, considerava estar
fortalecida para encarar, através da minha pratica profissional, o ser humano com suas
mazelas e misérias. No entanto, a cada novo dia de trabalho, percebia- me profundamente
afetada pelas questBes trazidas pelas familias atendidas na instituicdo. Por acreditar
sempre na producdo de formas de resisténcias e escapes, a criatividade na construcdo de
acles que pudessem embasar esse objetivo era 0 que guiava a minha atuacgéo.

Dessa forma, o Projeto “Coisas de Mulher”, elaborado e implementado por mim
juntamente com a assistente social da instituicdo, era uma dessas a¢des. Tal projeto foi
pensado a partir de um recadastramento com todas as familias atendidas pela ONG,
realizado em 2005. Os dados oferecidos por este recadastramento demonstraram o quadro
de vulnerabilidade em que viviam as familias locais. Para fazer parte deste projeto foram
selecionadas mulheres, mées de criangas regularmente matriculadas na ONG, com quatro
ou mais filhos, que viviam em precéria situacdo socioeconémica, diagnosticadas pelas
situacdes de: desemprego e/ou subemprego, moradia em péssimas condigdes, situacdes de
violéncia em suas diferentes modalidades (estrutural, fisica, psicoldgica, sexual e
negligéncia), falta de perspectiva, aceitacdo e passividade frente as condigdes de vida e
baixa escolaridade (muitas até mesmo analfabetas, que assinavam somente o proprio
nome).

O grande namero de filhos era uma situacdo bastante comum entre as mulheres
atendidas, em sua maioria mulheres que tiveram a primeira gravidez ainda na

adolescéncia e continuaram a ter filhos das diferentes relagdes que estabeleceram. E
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comum um tempo extremamente curto entre uma gravidez e outra, 0 que resulta em quase
um filho por ano. A titulo de ilustracdo, ao longo do grupo, uma das participantes ficou
gravida de seu 13° filho. Nao demonstrava inquietude com essa nova gravidez, apesar de
té-la escondido até os 6 meses. Quando contou para o grupo, o fez em tom comemorativo.
Teve a crianga em casa e 0 marido ajudou no parto, na fala dos outros irméos: “com a
tesoura que corta frango”. Mae e filha passaram bem e em pouco tempo a bebé ja fora nos
visitar gorducha e com bochechas rosadas.

Embora o projeto tenha iniciado com 30 participantes, ao longo de 2006
participaram do grupo 20 mulheres. As desisténcias ocorreram por motivos de
incompatibilidade de horéarios do grupo e o trabalho, ou por ndo conseguirem a inclusao
na dindmica e no processo de construcao coletiva proposta pelo grupo.

O principal objetivo do grupo era contribuir para que essas mulheres se
apropriassem de suas decisdes e projetos de vida com mais autonomia, além de fomentar
o desenvolvimento de lagos sociais e redes, como alternativa para a situacdo de solid&o,
provocando assim possibilidades de enfrentamento. Interessante notar que apesar da
grande quantidade de filhos, a maioria das mulheres se queixava da soliddo e da auséncia
de lacos afetivos. Lembro bem que em vérias ocasifes, e com mulheres diferentes,
guando as cumprimentava com um beijo no rosto e um abrago, ficavam emocionadas e
relatavam a escassez de carinho e contato fisico com outras pessoas, muitas remetiam ao
relacionamento com as proprias maes, em grande parte ja falecidas. E preciso pontuar que
eram poucos os relatos de rede dentro das relacdes familiares. Exatamente um dos pontos
a serem abordados na pesquisa de campo: que tipo de troca essas mulheres experimentam
dentro da propria familia.

As temaéticas a serem trabalhadas durante os encontros foram elaboradas pelo
proprio grupo, como forma de dar voz a essas mulheres e estimular a possivel
ressignificagdo do posicionamento frente a familia, o companheiro, os filhos, a
comunidade e situagdes de trabalho.

Ao longo dos encontros, que aconteceram entre fevereiro e outubro de 20086,
realizados semanalmente, sempre as sextas-feiras, de 08:00 h as 10:30 h, trés teméticas
foram priorizadas pelas mulheres: maternidade e a relacdo com os filhos, questdes
relacionadas ao direito da mulher e geracdo de renda. Observamos que a solicitacdo do
grupo refletia justamente a vivéncia marcada por diversas formas de violéncia.

Por um lado, conseguiamos vislumbrar alguns resultados positivos do Grupo
"Coisas de Mulher", como a aproximagéo do grupo com as iniciativas da comunidade e a
possibilidade do trabalho remunerado, ja que quatro mulheres se inscreveram para
oportunidades de cursos remunerados de jardinagem, 70% do grupo se candidatara para o

trabalho com fungicultura, uma possibilidade trazida pela EMBRAPA e vérias delas se
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cadastraram como revendedoras da Natural. Com isso, fica claro o impacto da televiséo,
em especial da novela das oito, como produtora de valores e iniciativas. A novela passada
na época na Rede Globo trazia constantes propagandas da Natura, e algumas personagens
vislumbravam essa atividade como forma de ascensdo social e salario préprio. O retorno
de algumas mulheres & sala de aula, com o Pré Jovem?2, também foi um dado bastante
comemorado pelo grupo. Além disso, a formacdo de uma rede de apoio entre as mulheres
participantes do grupo, ao verificar semelhancas entre suas historias. Ap6s a convivéncia
no grupo, as mulheres comegaram a marcar encontros nas proprias casas, ora para
comemorar os aniversarios do més, ora para conhecerem o kit novo da Natura, as
reunides foram se tornando mais frequentes. Faziam bolo, salgados, levavam refrigerante
e cerveja. E, principalmente, formavam uma rede de apoio, sentida na alegria com que
vinham contar o ultimo encontro, as conversas, as brincadeiras e as fotos tiradas nesse
momento raro de descontragao.

Por outro lado, sempre que recebiamos a noticia de uma nova gravidez no grupo (e
ndo foram poucas), gerava um grande desconforto em mim, psicéloga, e na assistente
social. Era como se ndo tivéssemos alcangando 0s nossos objetivos, como se 0 grupo nao
estivesse trazendo beneficios para essas mulheres, ja que na nossa concepg¢do, uma nova
gravidez naquela realidade de vida ndo podia ser escolha. N&o era isso 0 que esperdvamos
delas. E foi a partir dai que resolvi pensar um pouco mais sobre esse grande incomodo.

Meu trabalho na ONG durou até 2007, quando fui chamada pela Secretaria
Municipal de Educacéo do Rio de Janeiro para compor seu quadro, num novo projeto que
estava se iniciando, a Rede de Protecdo ao Educando. Na divisdo de territorios, permaneci
na mesma regido que trabalhava, ficando responsavel pelas escolas municipais de
Guaratiba (Barra, Pedra, Ilha e Jardim Maravilha). Dessa forma, continuei em contato
com muitas familias j& atendidas, s6 aumentou a abrangéncia territorial de minha atuacéo.

A necessidade de aprofundar o olhar sobre essas mulheres veio da convivéncia
diaria com elas, que mesmo com um tempo mais longo, continuava me impactando. A
visita domiciliar a Mariane®3 se deu por solicitacdo da escola, que nos comunicou que
seus filhos ndo estavam freqlentando e até ja perderam a vaga. Além disso, a escola
recebeu um telefonema an6nimo com a dendncia de que uma das filhas estaria sendo
abusada sexualmente pelo pai. Foi com grande dificuldade que conseguimos chegar de

carro a Itapuca, uma favela localizada em Barra de Guaratiba, bem perto dos restaurantes

1 Empresa de cosméticos que possui revendedoras domiciliares sem nenhum vinculo
empregaticio. Bastante difundida entre a classe média, com larga publicagdo nas redes televisivas e
nas revistas direcionadas ao publico feminino.

2 Programa do Governo Federal, que visa 0 aumento da escolaridade de jovens e adultos.

% E importante salientar que todos os nomes utilizados ao longo desses relatos sdo ficticios, para
garantir o sigilo dos atendimentos.
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mais famosos da regido. A rua que da acesso a grande miséria com que irfamos nos
deparar fica atrds do Restaurante Tia Penha, local muito freqlientado durante os finais de
semana e conhecido em toda a cidade. Ficamos surpresas com a quantidade de barracos
que iam aparecendo, muitos ainda feitos de tdbuas de madeira, outros s6 no tijolo. Muitas
criangas brincavam e corriam pelas ruas sem asfalto e com grande esgoto a céu aberto.
Quando encontramos Mariane, numa quinta-feira, as 11 horas da manhd, fomos recebidas
por ela ainda de pijama. Mariane tem 30 anos e 7 filhos. O mais velho estava com 14
anos e 0 mais novo com 2 anos (esse ainda ndo foi registrado). Sdo cinco meninos e duas
meninas. O marido Joelson ¢ pai de todas as criancas, o que se configura uma excecao
para 0s costumes locais. Mariane ndo soube dizer quantos anos 0 marido tem, “mas acho
gue € uns 40 e pouco”, relatou que o casal esté junto h& dez anos, sem se dar conta de que
o filho mais velho ja estd com 14 anos. Nos conta que nunca trabalhou fora, e ndo pareceu
fazer disso uma questdo, assim como a evasao das criancas da escola. Joelson também
estava em casa, mas ndo veio falar conosco. Segundo Mariane, 0 marido esta
desempregado, “fazendo uns bicos no mangue”. A familia ndo recebe Bolsa Familia, pois
ndo possui a documentagdo necessaria para solicitar o beneficio. Quando perguntei se
estava gravida, Mariane conta que tem DIU. A resposta me permitiu sair da casa com
uma ponta de alento.

Outras criangas se aproximaram, algumas na mesma situacdo dos filhos de
Mariane, em idade escolar, porém fora da escola. Dois irmaos gémeos estavam pelados,
brincando com um bambu, as peles tomadas por micoses e perebas. Quando perguntamos
suas idades, as criangas sO sabiam repetir seus apelidos. Um dos meninos demonstrava
visivel comprometimento mental. Quando perguntamos sobre a mée, uma vizinha nos
informou que ela foi para a maternidade, pois sua filha “ia ganhar nenem”. Uma irmé
mais velha apareceu, explicou que 0s meninos estavam pelados, pois arrancam a roupa e
jogam no mato. Quando perguntamos quantos irmdos sdo, ela ndo soube responder,
“perai... sd0 muitos (e comeca a contar), s6 de pequeno sdo sete.” Retornamos da visita
bastante mobilizadas. Criancas peladas, quase sem linguagem. Com que infancia estamos
nos deparando? E de que forma podem essas mulheres exercer suas maternidades? Qual a
funcdo da maternidade para elas?

Chegamos a casa de Ana Maria também através da escola, que solicitou nossa
intervencdo, pois as criangas sofrem maus tratos. Quando chegamos, Ana Maria estava
com a filha mais nova, Julia (3 anos), e dois cachorros. Luiz Carlos (6 anos) e Luciana (8
anos) estavam na ONG que frequentam a tarde. Quando perguntamos para Ana Maria
sobre sua idade, ndo conseguiu nos responder: “tem la no registro, quer ver? Eu tirei o
registro (fala com satisfacdo).” Tem cara de nova, aparenta ter por volta de vinte e cinco

anos, e um quadro psiquidtrico que nunca foi sequer avaliado. No local onde mora, tem 0
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Programa Salde da Familia (PSF), e Ana nos contou que a médica (generalista) lhe
passou um remédio para o nervoso e medicou também Luis Carlos. O filho apresentava
alguns sintomas semelhantes aos da mée, supostamente um quadro de psicose infantil,
gue merecia uma avaliagdo mais aprofundada. Logicamente, Ana ndo soube dizer quais
eram o0s medicamentos, mas prontamente foi pegar as caixas dos remédios. Ana foi
medicada com Lexotan e a crianga com Passiflorine. E “casada” com um senhor bem
mais velho, por volta dos sessenta anos, com quem teve esses trés filhos. O marido bebe
com muita frequéncia, e quando bebe, agride fisicamente Ana Maria e os filhos. “Da
ultima vez, ele deu com o soquete da cozinha nas minhas costas e nas criangas.” Ana
Maria tem um filho mais velho (que ela ndo sabe dizer a idade), mas que ja é adolescente,
e foi criado pela sua mée. Nos chamou para conhecer toda a casa, e demonstrou satisfagdo
em mostrar como 0s R$200,00" mensais dados & familia pela ONG estdo sendo aplicados.
No caso especifico dessa familia, por causa de uma dindmica familiar que nédo tem
suporte para administrar a verba, o dinheiro fica com a assistente social da instituicao,
gue libera a partir dos pedidos de Ana Maria. A familia comprou uma mesa para a sala e
um som (ambos das Casas Bahia). Parte do dinheiro é gasto com o0s medicamentos
receitados pelo PSF. Ana também nos mostrou a maquina de lavar que seu marido
comprou, “com dinheiro do trabalho dele”. Quando perguntamos em que seu marido
trabalha, Ana sé conseguiu nos dizer: “eu sei que ele trabalha longe”. Perguntamos
porque Julia estd em casa, ja que poderia ter sido matriculada na creche. “O pai néo
deixou”. A menina estava com muito piolho e cocava a cabega sem parar. Conversamos
com Ana sobre uma avaliagio no CAPS (Centro de Atengdo Psicossocial) e as
possibilidades de manter um tratamento, “se ele (o marido) me levar, eu vou...”
Conversamos também sobre a possibilidade da laqueadura, Ana falou que ndo quer, tem
medo e ndo tem com quem deixar os filhos. Mas mostrou uma cartela de pilula
anticoncepcional, e disse estar tomando todo dia.

Mara tem 46 anos e teve 10 filhos, um morreu ainda na maternidade. Todos séo do
mesmo pai, José Henrique. Estdo juntos ha 29 anos. Quando perguntei sobre o primeiro
filho e a idade em que foi mée pela primeira vez: “Meu primeiro filho € de 1982. Eu ndo
me alembro quantos anos eu tinha.” Quando ia falando sobre os outros filhos, teve
dificuldade em lembrar de todos. Esqueceu de falar de Caio (9 anos), quando perguntei

sobre 0o menino (velho conhecido meu, pois crianca levada a escola manda pro

4 A ONG referida é o Nucleo de Cidadania — Movimento Fé e Amor, patrocinada pelos padres
jesuitas. Atende 108 criangas entre 6 e 13 anos, em oficinas socio-educativas, no contra-turno da
escola. Quarenta familias recebem uma ajuda mensal de R$ 200,00, e os gastos devem ser

comprovados por notas a cada més.
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psicélogo), Mara afirmou: “Ah, ele é o perigoso.” Mara ndo trabalha fora, “de vez em
quando eu fagco uma capininha” e José Henrique também vive de biscates. A familia
recebe R$ 122,00 mensais do Bolsa Familia, e ainda ganha cestas bésicas dos vizinhos.
Me contou, feliz, como tem usado o dinheiro: “Tirei uma geladeira das Casas Bahia.”
José Henrique faz uso abusivo de alcool e quando bebe é muito violento, Mara também
faz uso abusivo de alcool. Era frequente o relato da escola que muitas vezes de manh3 ela
ja chegava la com cheiro forte de cachaga. As criangas também contavam com freqiiéncia
sobre os episddios de violéncia doméstica. Durante a conversa comigo, Mara ndo quis
aprofundar sobre esses assuntos. Sobre José Henrique: “Ele bebia muito, parou de beber
cachaca, agora é sé cerveja.” Sobre seu préprio uso relatou: “La uma vez ou outra que eu
tomo um copo de cerveja numa festa.” Sobre as brigas entre o casal: “N&o chega a ter
pancadaria ndo.” No entanto, se queixou do marido e dos relacionamentos extra-
conjugais deste. “O tempo vai amostrando a realidade pra gente. Ele é muito agitado. Ele
acha que eu ndo tenho que sair. S6 ele que vai. Se eu for para a festa, ele comega a
brigar. Ele acha que eu vou beber e namorar. Eu quero é me divertir e conversar. Agora
ele pode ir pros forrés, né?!”” e concluiu: “Ja gostei mais dele, hoje ndo gosto mais... O
tempo vai passando...” A familia mora numa casa s6 no tijolo, com trés comodos:
sala/cozinha; quarto e banheiro. Perguntei, brincando, como conseguiram fazer tanto
filho, fazendo uma referéncia a vida sexual do casal: “A gente dava o jeito, né?! Esperava
as criancas dormir.” Sobre o local de moradia, Mara considerou seu maior problema:
“Eu queria comprar uma coisa independente de parente. S&o quatro casas no mesmo
quintal, dois cunhados, a sogra e o meu barraco. E isso ndo da certo.” Vale ressaltar que
isso ndo d& certo na opinido de Mara, mas ja dura 30 anos. Quando conversamos sobre 0s
finais de semana e os momentos de lazer, Mara demonstrou ndo entender muito bem
sobre o que estava falando, e depois afirmou: “E muito dificil sair com a familia. A Pedra
(de Guaratiba) td muito poluida com esses tro¢os de fumo.” Durante toda a conversa,
Mara mostrou a forma confusa com que desempenha o papel de mée, ndo sabe quase
nada sobre os filhos, o0 que gostam de fazer, como vao na escola etc. Porém, tem uma fala
que merece destaque: “As vezes eu tenho até vergonha de vir & escola. As criancas
aprontam e eu fico chateada.” Mara veio para a entrevista muito suja e mal cheirosa, ndo
tem quase nenhum dente na boca e cogou a cabec¢a durante toda nossa conversa. No final
da entrevista, me perguntou se tenho filhos, disse que ainda ndo, e ela finalizou o
encontro: “Mas Deus vai te ajudar.”

Muitas vezes, vivenciando a realidade das familias pobres em nossa cidade, e todas
as problematicas oriundas desse quadro social de extrema privagdo, lembro da frase de
uma fonoaudidloga que trabalhava comigo na ONG, durante um dia de visitas

domiciliares: “Essa gente vive de teimosa.” Dessa forma me identifiquei completamente
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com o questionamento de Lopes (2002): “Que projeto de felicidade e de vida os sujeitos
das &reas de concentracdo de pobreza tém?” (p. 166). Durante algumas visitas
domiciliares, mais de uma vez, me deparei com o0 caminhdo das Casas Bahia,
frequentemente com grande dificuldade de entrar e fazer manobras nos becos das favelas
de Pedra de Guaratiba, virava motivo de aplausos a cada nova entrega que fazia. Ora era a
geladeira, ora 0 armario de cozinha, ora a maquina de lavar “tanquinho”. Nessas ocasides,
uma musica sempre me vinha a cabega: “A minha felicidade € um crediario nas Casas
Bahia”, dos Mamonas Assassinas.

A inquietacdo que impulsiona o desenvolvimento desse trabalho vem da
necessidade de compreender a(s) mulher(es) a partir das transformagdes que caracterizam
a vida social e a cultural na contemporaneidade. O objetivo é abordar os valores e as
identidades que as mulheres constroem a partir das vivéncias e suas relacGes com a
territorialidade, focando, especialmente a relacdo dessas mulheres com a maternidade.
Mulheres que lidam com a violéncia como acontecimento cotidiano, naturalizando-a em
seu convivio familiar e social. Mulheres com vidas marcadas pela fome e a miséria, que
aprendem, desde cedo, a criar estratégias para sobreviver num mundo hostil e excludente,
a vida na cidade grande. E, nem por isso, em face de todas essas dificuldades e
hostilidades de meio de vida, desistem da maternidade. E principalmente, ndo trazem uma
nova gravidez nem sequer como uma quest&o.

Quem sdo essas mulheres? O que significa ser mulher nesse espaco urbano? Como
podemos situé-las no espaco contemporéneo? Que lugares e papeis sociais elas passam a
ocupar? E necessaria uma reflexio acerca das diferentes dimensdes da vida dessa mulher.
O que pode dar suporte a essa existéncia?

Entendendo o lugar como agenciador de subjetividades, no segundo capitulo,
intitulado "Viver na Cidade Grande", percorremos o caminho da urbanizacdo e da
construcdo da cidade contemporanea, a emergéncia de um novo modo de vida e todos 0s
desdobramentos que com isso se configuram, para isso dialogamos com Sennett (1998),
Arendt (1958) e Costa (1997) entre outros. Abordamos a demarcacdo entre espacos
publico e privado, analisando também a predominancia de interesses privados, trazendo o
afrouxamento dos lacos sociais, a indiferenca e o0 isolamento, além de
“desterritorializagdes”, “desenraizamentos” e superficialidade diante de uma quantidade
exacerbada de estimulos, como nos trouxeram Simmel (1967), Lasch (1986), Bauman
(1999, 2001) e Costa (2000). Ou como nos aponta Lopes (2002), considerando a
indiferenca que marca nossa época, regulamentando distancias e padronizando afetos,
agindo como um “filtro protetor”, como amortecedores, enfim como mediadores ao meio

externo: “Eram pessoas, mas viraram massas.”
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Problematizamos, embasados por autores, como Martins (1997), Fontes (2005),
Bauman (2005), Perlman (2003), o conceito de exclusdo social, apontando
primordialmente qual(is) o(s) confronto(s) que orienta(m) a dindmica da cidade. Como se
constitui a subjetividade daqueles que aprendem a lidar com a exclusdo ou com a
iminéncia desta? O que significa transformar homens em refugos da sociedade, como
denominou Bauman (2003)? Dessa forma, entramos na discussao sobre a favelizacdo da
cidade do Rio de Janeiro e as consequentes alteracbes dos espacgos, a partir da
historicizacdo do modelo urbanistico da nossa cidade (Zaluar e Alvito, 1998); (Josephson
e Jaco-Vilela, 2005), pensamos sobre as praticas sociais que aumentam a distancia
imaginaria entre os habitantes da favela e "do asfalto"”, e a cristalizacdo de um olhar que
historicamente sempre viu 0s primeiros como integrantes de uma classe perigosa, como
salientou Coimbra (2001) e Vergne (2002). Como esses espagos dialogam na vida
cotidiana? Alegando-se razfes de seguranca, 0 espaco publico é privatizado, restringindo
nossa circulacdo pela cidade, como analisa Vilhena (1999, 2002, 2003, 2004, 2005).

Abordamos mais especificamente Pedra de Guaratiba, contextualizando
historicamente a formacdo desse bairro e sua atual realidade social e econdmica,
ressaltando que estd passando por significativas transformagdes espaciais, ambientais e

sécio-culturais nas Ultimas décadas.

“Ha uma explosdo demograéfica crescente a cada dia, efetivada principalmente por
ocupacOes irregulares. (...) o local estd sofrendo o impacto de um processo
acelerado de urbanizagdo desordenado, que esta causando 0 seu esgotamento e
modificando as antigas formas de convivéncia entre 0 ser humano e seu meio.”
(Pimentel, 2003, s/p.).

Decidimos delimitar um espaco especifico, pois acreditamos que as diferentes
formas de constituicdo das favelas, e em que territorio urbano ficam localizadas
influencia de diversas formas a vida de seus moradores, guardando certas especificidades
dentro da semelhanga que cerca aqueles que sdo denominados de favelados. Dessa forma,
concordamos com Vilhena quando afirma que “produto e produtor de identidades, o
territério compBe o0 “ser” de cada grupo social.” (2003, p. 77).

No préximo capitulo "Me mostra e me ensina o que é ser feminina: interfaces ente
mulher e maternidade", construimos algumas histérias possiveis das mulheres na nossa
sociedade. Passamos pela Revolucdo Industrial e a entrada das mulheres nas fabricas, e
também pela inser¢do das mulheres nos servicos domeésticos, como criadas, babés,
cozinheiras, professoras e amas de leite. Chegamos a exaltacdo da maternidade e a
intensificacdo da relagcdo entre mée e filhos (Ariés, 1978; Costa, 1979). Abordamos
também a consolidacdo da entrada da mulher no mercado de trabalho, os movimentos

sociais e a profusdo de publicagdes direcionadas para o publico feminino (Oilveira, 2004;
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Sant’Anna, 1995). Escolhemos privilegiar as diferentes classes sociais, a medida que
grande parte do material que trata sobre o tema, como de costume, enfoca exclusivamente
a historia dos vencedores, ou seja, a referéncia de mulher é a da classe alta ou da classe
média. Percebemos com isso, que mais uma vez a mulher pobre mantinha-se calada e até
mesmo invisivel. Como produzir uma histéria em que caibam essas mulheres? Como
representd-las? N&o seria mais justo falar em mulheres, respeitando a diversidade? De
guem estamos falando? Quais as representacdes de maternidade vdo sendo produzidas e
veiculadas? Que identidades maternas s&o assim construidas? Utilizamos algumas
autoras, como Sarlo (2000), Del Priore (2001), Sant’Anna (2001) e Moraes (2002) para
trabalhar a mulher na pds-modernidade, num mundo onde o que predomina é a “escassez
de sentidos”, caracterizado por uma nac¢do fraturada e empobrecida e pelo consumo
desenfreado de objetos, ndo é de se estranhar a grande dominacdo da midia e da
publicidade, que nos bombardeia com imagens de eterna juventude, e a cobranga por
mulheres jovens, belas e sadias.

No subcapitulo “Brasil, mostra a tua cara: consideracdes sobre mulher e
pobreza”, dialogamos com Salem (1981), Sarti (2004) e (Sawaia, 1996) para
problematizar as questdes relacionadas aos relacionamentos conjugais, a maternidade e a
dificuldade da manutencdo de vinculos empregaticios e as formas de vida estabelecidas
por essas mulheres. Utilizamos relatdrios da Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres para embasar estatisticamente os temas debatidos, bem como as questdes
relacionadas a violéncia doméstica e suas diversas interfaces. Oliveira (2005), Soares
(1999) e Aquino (2009) foram algumas das autoras que nos deram embasamento para
propor essa discussdo. Trabalhamos a aprovacdo da Lei Maria da Penha (11.340/06) e os
impactos trazidos na vida das mulheres pesquisadas.

Para terminar, o subcapitulo “Por que tantos filhos?: maternidade nas classes
populares”, traz a tona uma discussdo muito em voga atualmente, jornais de grande
circulacdo destacam com frequéncia o aumento da fertilidade nas favelas, bem como a
maior taxa de natalidade entre adolescentes nas camadas populares. Pensando a
maternidade enquanto fenémeno social e conseqlientemente como uma construcdo sécio-
histérica, Costa et alli (2006), Martins (2008), Gontijo e Medeiros (2004) entre outros
problematizam as formas de intervencdo tecno-politica sobre o comportamento
reprodutivo da classe pobre, num contexto sociopolitico de perda dos suportes coletivos e
da incapacidade do Estado para administrar a questdo social. Dessa forma, procuramos
dar um outro lugar a maternidade e a escolha de ser mae, como poderemos observar ao
longo do ultimo capitulo.

Finalizamos o trabalho com o capitulo que vai trazer a pesquisa de campo:

“Inauguro Linhagens, Fundo Reinos: conhecendo as mulheres de perto”. Realizamos
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uma discussdo acerca da questdo metodoldgica e dos limites da escritura, utilizando
especialmente a teoria de Bakthin (2003). Através de entrevistas semi-estruturadas e
observacdo participante (como visitas domiciliares, conversas nos horarios de entrada e
saida da escola, passeios no Onibus da Liberdade entre outros), pretendemos dar voz as
mulheres a partir das categorias pelas quais sdo socialmente construidas as identidades
femininas e as vivéncias da maternidade das mulheres moradoras de Pedra de Guaratiba.
E importante ressaltar que as categorias de anélise foram construidas a partir da fala das
entrevistadas, pois o primordial foi deixar emergir o que elas tém a dizer, 0o que
carcateriza uma grande inter-relagdo entre essas categorias. Foram entrevistadas 14
mulheres, parte das entrevistas foi realizada em um Ciep municipal de Pedra de
Guaratiba, uma das escolas em que trabalho, e parte na Fundagdo Xuxa Meneghel. Todas
as entrevistas foram gravadas mediante o prévio consentimento das entrevistadas, e
tiveram como base um roteiro a ser abordado, levantado a partir de literatura
especializada e das inquietacdes presentes na entrevistadora acerca da problematica
central da pesquisa. O roteiro constava dos seguintes topicos: o lugar da maternidade em
sua vida; primeira gravidez e nimero de filhos; naturalidade e a cidade do Rio de
Janeiro; concepgdo de familia e relacionamento com os parceiros; rede social e
comunidade; escolarizagdo e insercdo no mercado de trabalho; a vida em Guaratiba.

Entre as entrevistadas, oito mulheres nasceram no Rio de Janeiro, uma é natural de
Sao Paulo, e temos ainda imigrantes da Bahia, Jodo Pessoa, Maceid, Ceara e Recife.
Percebemos logo a forte representatividade da regido Nordeste de nosso pais, bem
caracteristico do territorio estudado, como nos aponta Zamora (1992, 1999).

A mais nova entrevistada é Pamela, de apenas de 16 anos, e a mais velha, é Maria
Regina, com 39 anos. O numero de filhos variou entre 1 e 10. J& em relacdo a
escolaridade, apenas uma das catorze entrevistadas conseguiu alcancar o ensino médio e
ainda assim, parou no primeiro ano. Todas as outras permaneceram no ensino
fundamental, sendo que Elenira, Edila, Marilane e Josiane estudaram apenas até a
segunda série do ensino fundamental. Um outro fator pertinente a todas as entrevistadas é
gue tiveram a primeira gravidez ainda na adolescéncia ou bem jovens. Ana Paula foi a
que engravidou mais cedo, aos 15 anos e Maria Regina foi a que demorou mais a ter o
primeiro filho, aos 20 anos.

A partir das entrevistas, construimos as seguintes categorias de analise: 1) A
Maternidade - que se subdividiu em: a) A primeira gravidez; b) Os outros (muitos) filhos
e a funcdo da maternidade; c) As tentativas de aborto; d) Quando o marido quer o filho...
Elas cedem; e) Filho para preencher um vazio; f) Gravidez e violéncia doméstica; g) A
perda de um filho; h) O que é a maternidade? - Insegurancas e contradigdes ; 2) Aparente

passividade frente a vida; 3) Desigualdade de género / Violéncia doméstica / Uso abusivo
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de alcool e outras drogas; 4) Vida de Migrante e a Rede Social com a Familia; 5)
Vulnerabilidade Social / Baixa Escolaridade / Precariedade da Vida Profissional /
Diminuicdo da Sociabilidade; 6) Pobreza e suas Relagcdes com a Violéncia da(na) Cidade;
7) Precariedade na Relacdo com a Mae; 8) Religiosidade; 9) Conjugalidade(s) e 10)
Contraceptivos e Planejamento Familiar. Estabelecemos um didlogo com Uziel e Santana
(2008), Bohn (2004), Burgos (2008), Vilhena (2004, 2005, 2006, 2007 e 2009), Bruschini
(2008) entre outros para sustentar nossa problematizacdo e trazer nossas consideracfes
sobre os temas abordados no presente trabalho.

Nas Consideracdes Finais objetivo apresentar, de forma resumida, as conclusées

mais relevantes do trabalho, além de propor possiveis desdobramentos da pesquisa.
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2 Viver na Cidade Grande

“*S&o 200, sdo 300

as favelas cariocas?

Tempo gasto em conta-las

é tempo de outras surgirem.

800 mil favelados

ou ja passa de um milhdo?

Enquanto se contam, ama-se

em barraco a céu aberto,

novos seres se encomendam

ou nascem a revelia.”
(Carlos Drummond de Andrade.

Favelario nacional, 1984)

2.1 Entre “desenraizamentos e superficialidades:

transformagdes nos vinculos sociais

“O mundo explodiu la fora A vida ndo é mais como devia ser O futuro é aqui e
agora” (Charlie Brown Jr.)

A formacdo de uma nova cultura urbana, secular e capitalista veio modificar as
relacBes que o individuo tinha com os dmbitos publico e privado, inclusive contribuindo
para constituicdo deste novo modo de subjetivacdo, o individuo como instancia separada
da sociedade. No século XVIII existia uma clara divisdo entre a vida publica e a vida
privada na Europa. Sennett (1998) considera que as exigéncias de civilidade,
caracteristicas do comportamento publico, se opunham as exigéncias da natureza,
referentes a familia. Criavam-se novas modalidades de discurso e até mesmo de vestuario
para que essa fronteira fosse bem demarcada. Nessa época, a medida que as cidades
cresciam, aumentavam os locais onde estranhos podiam regularmente se encontrar, como
enormes parques urbanos e ruas destinadas ao passeio de pedestres como forma de lazer.
Teatros, Operas e cafées comecaram a fazer parte do roteiro do grande publico, ndo ficando
mais limitados a elite. Havia um equilibrio entre as duas realidades, ndo se preferia uma
em detrimento da outra. “Enquanto o homem se fazia em publico, realizava sua natureza
no dominio privado, sobretudo em suas experiéncias dentro da familia.” (Sennett, 1998,
p.24).

Se no lluminismo do século XVIII as tensdes entre as exigéncias de civilidade e 0s

direitos da natureza estavam presentes, no inicio do século XIX, com a ascensdo de um
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capitalismo industrial, ocorre uma mudanca fundamental nas idéias de publico e privado.
Aos poucos, a luta pela ordem publica na cidade foi se desgastando, as pessoas passaram
a se proteger contra ela. Dessa forma, a familia passa a ser vista como um reflgio
idealizado, um mundo exclusivo, com um valor moral mais elevado que o dominio
publico. A visdo intimista é impulsionada & medida que o dominio publico é abandonado,
por estar esvaziado. Hannah Arendt (1958) ressalta que com o surgimento da sociedade
de massas, a esfera do social atingiu finalmente, apds séculos de desenvolvimento, o
ponto em que abrange e controla, igualmente e com igual forga, todos os membros de
determinada comunidade. A vitéria da igualdade no mundo moderno é apenas o
reconhecimento politico e juridico do fato de que a sociedade conquistou a esfera publica,
e que a diferenca se reduziu as questdes privadas do individuo. A autora aponta ainda,
gue a chamada conduta social passa a ser promovida a modelo de todas as &reas da vida.

Ocorre uma mudanga na organizacdo do espago urbano, comecga-se a pensar 0
dominio publico como desprovido de sentido. O espago publico se tornou uma derivacéo
do movimento, destina-se a passagem, ndo mais a permanéncia. Sennett (1998) faz uma
observacdo sobre o automovel particular e o seu uso nas grandes cidades. N&o se usa o
automovel para fazer turismo, para ver a cidade, ao contrario, o carro da liberdade de
movimentos, pode-se viajar sem ser interrompido por paradas obrigatdrias como nos
onibus e metrds, ou seja, nos transportes coletivos. As ruas da cidade cabe permitir a
movimentagdo, se h& algum impedimento como sinais e contramdo, 0s motoristas ja
ficam nervosos. O mais grave disso tudo é que assim como as pessoas se isolam no
automovel particular, “o individuo condominizado ndo se direciona para o espago publico
— pragas, ruas, vizinhos, uma vez que se encontra assentado em solitarias formas de
convivéncia.” (Vilhena, 2009, p. 106). Tudo o que as envolve perde qualquer significado,
restando apenas 0 meio para chegar a um fim. A autora questiona entdo, “o0 que é que o
lago social vem disponibilizando ao sujeito contemporaneo.” Nesse sentido de isolamento
social, acabamos perdendo nossa visibilidade para os outros (Sennett, 1998). Nas palavras
do préprio autor:

Atualmente, experimentamos uma facilidade de movimentacdo desconhecida de
qualquer civilizacdo urbana anterior a nossa, e no entanto a movimentacéo se
tornou a atividade diaria mais carregada de ansiedade. A ansiedade provém do
fato de que consideramos a movimentacdo sem restricdes do individuo como um
direito absoluto. O automdvel particular € o instrumento I6gico para o exercicio
desse direito, e o efeito que isso provoca no espago publico, especialmente no
espaco da vida urbana, é que o espagco se torna sem sentido, até mesmo
endoidecedor, a ndo ser que possa ser subordinado ao movimento livre. A
tecnologia da movimentagcdo moderna substitui o fato de estar na rua por um
desejo de eliminar as coerc¢des da geografia. (p. 28).

Ainda a este respeito, Bauman (2001) vai caracterizar os espacos publicos

presentes na cidade grande. Ele aponta que o espago urbano, arido, pouco hospitaleiro,
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devassado, serve exclusivamente a passagem das pessoas, a sua exibi¢cdo, mas ndo ao
encontro. Outros espagos publicos sdo destinados ao consumo, como salas de espetaculos,
shopping centers e restaurantes. O que vai predominar nesses ambientes € 0 contato com
a mercadoria, e ndo com outras pessoas. Para o autor, as cidades séo lugares cheios de
desconhecidos que convivem com estreita proximidade, ao alcance dos olhos e das méos,
0 que introduz um grau consideravel de incerteza nas atividades cotidianas dos habitantes
das cidades. Compartilhar o espago da cidade com estrangeiros pode ser uma tarefa
bastante incdmoda, todavia, ndo ha como evitarmos. Ainda nesse sentido, Vilhena (2009)
analisa que sob a justificativa de uma politica de seguranca, estamos acabando com a vida
da rua, com suas diferencas, seus cheiros, seus ruidos e seus “estranhos”. A criacdo dos
shopping-centers seria a tentativa de duplicar a cidade, sem o que “desagradavel” ha nela,
o diferente, uma vez que o diferente deve ser banido de sua convivéncia (Vilhena, 2009).

Uma outra categoria que Bauman expde é a de ndo-lugar. Os ndo-lugares, que
também sdo publicos, tém como caracteristica uma padronizacdo dos comportamentos,
ndo deixando espaco para qualquer marca subjetiva. O que ocorre sdo rituais e regras de
conduta. Nem mesmo a civilidade do sujeito precisa ser mobilizada, como se para estar
nesses lugares, 0s sujeitos precisassem somente de um manual. Os sujeitos ndo se
“revelam”. S@o 0s aeroportos, auto-estradas, quartos de hotéis. Para finalizar, Bauman
considera os espagos vazios, vazios de significado, portanto ndo vistos, ignorados. Um
exemplo séo as sobras dos projetos arquitetonicos, e até areas que estdo povoadas, mas
que ndo fazem parte do referencial, ou do “mapa mental” que os sujeitos tém da cidade
(Simmel, 1967).

Quando falamos sobre o bairro de Pedra de Guaratiba, imediatamente a referéncia
gue vem as pessoas sd0 0S restaurantes ou as peixarias, ndo conseguem visualizar as
favelas e ocupacdes desordenadas cada vez mais crescentes na regido. No entanto, para se
chegar a esses restaurantes, a passagem por esses espagos € obrigatoria, mas ndo sdo
vistos, j& que o foco do passeio da familia no final de semana ou do jantar entre amigos €
outro. J4 tdo acostumados a procurar 0 bairro no momento de lazer, ndo conseguem dar
conta da degradacdo e das condi¢cBes miseraveis em que muita gente estd vivendo,
inclusive os garcons e a cozinheira do restaurante que freqlientam. Ou seja, esses espagos
ndo fazem parte do “mapa mental” desses sujeitos. Vilhena (2003) aponta que a
construcdo do “mapa mental” faz parte das estratégias de sobrevivéncia que 0s sujeitos
védo tragando para viver na cidade grande. No exemplo acima, trata-se da “vida mental
dos privilegiados”, reiterando uma pratica de segregacdo daquilo que ndo desejo ver e
aprofundando a incomunicabilidade entre os diferentes na vida da metrépole. (p. 06).

Esta linha de autores (Bauman, 2001; Costa, 1997; Sennett, 1998 e Lasch, 1986),

ao falar de demarcagdo entre espacos publico e privado, analisa também a predominancia
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que o universo privado assume na contemporaneidade.’5 Dessa forma, Vilhena (2009)
coloca que a privatizacdo do espaco publico esvazia o que de politico ha nele, exatamente
0 espaco aberto para discussdes, ou seja, a polis. Costa (2000) acrescenta um ponto a
mais nesta discussdo, ao mostrar que a privacidade, percebida como sagrada, uma vez que
se tornou um fator importante de resisténcia a opressdo, é pouco a pouco, absorvida pela
moral do consumo. O privado, 0 “intimo”, passa a ser visto como algo que possui
atrativos. O outro passa a se interessar pela privacidade alheia, e 0 que vale neste

momento é a exposi¢cdo de algo que se torna lucrativo e vendavel.

O “cidadao” se encolheu no “consumidor” e, praticamente, reduziu sua liberdade
de expressdo a escolha dos bens e servicos que deseja possuir. O “sagrado”, depois
de politicamente secularizado, foi economicamente rebaixado ao ‘pegue e pague’
do que € mais lucrativo. (Costa, 2000, s/p.).

O que ocorre em nossos dias é uma grande confusdo entre vida publica e vida
intima. As pessoas tratam em termos pessoais 0s assuntos publicos, da mesma forma em
que ha uma exibicdo publicitaria da privacidade. Se Foucault, em “Vigiar e Punir”
(1978), falava da sociedade panoptica como estratégia de controle, o0 mundo pds-
moderno e a total exibigdo da vida intima geram também a producdo, de maneira
diferenciada, mas ndo menos controladora, de “corpos déceis”, como nos mostra Bauman
(1999). Nos dias de hoje, o sujeito é invadido pela sedugdo da sociedade de espetaculo,

gue produz modelos a serem seguidos e, sobretudo, consumidos.

Nudez, habitos de higiene; atos e fantasias sexuais; impetos destrutivos; rituais de
amor ou de elevacao espiritual etc., foram, por dois ou trés séculos, resguardados
da luz do publico. A sociedade de massas e a economia globalizada deram as
costas a tudo isso. Na moral da publicidade, tudo o que é vendavel deve ser visivel.
Ao se mostrar tudo a todos, contudo, nada mais resta de ‘intimo’. A mais leiga da
cultura ja trocou o recato pela autoflagelacdo moral em publico, transformando
em assunto mundano o que era matéria de respeito e sigilo pessoais. (Costa, 2003,

s/p.).

A cultura da confissdo publicitaria acaba produzindo um evitamento de
sentimentos, ja que, se é necessario mostrar o que se sente, uma boa saida é ndo sentir.
Nesse caso, o0 retraimento do sentimento € uma forma de manter certa invulnerabilidade.
Assim, superficializa-se as relagdes. A relagdo com o outro é posta em segundo plano, o
préprio bem-estar passa a ser a finalidade ultima de nossa existéncia (Costa, 2000 e 1997;
Sennett, 1998). Simmel (1902 [1967]) apontou a intensa quantidade de estimulos

nervosos a que um homem esta exposto na cidade grande. E por esse motivo que o

5 Um bom exemplo disto é o titulo do livro de Sennett (1998), “O Declinio do Homem Publico: as
tiranias da intimidade”, que aponta muito bem as questdes discutidas acima.
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homem contemporéneo desenvolve uma espécie de “filtro sensorial” como meio de
protecdo a essa avalanche de invas@es externas. Protegendo-se, 0 homem metropolitano
esta preservando sua vida subjetiva, e para isso se faz necessario uma grande parcela de
racionalidade e um tamponamento da emocéo.

Essa seria uma explicacdo para o comportamento do sujeito contemporéneo nos
relacionamentos que estabelece, onde o que predomina é a superficialidade. Produz-se
assim uma subjetividade deficiente no sentir e, conseqiientemente, a indiferenca em
relacdo ao outro e um isolamento em interesses privados. Ocorre entdo o distanciamento
daquele que ndo mais reconheco como meu semelhante, e um desprezo pelo diferente,
considerado como inferior (Vilhena, 2003; 2009). A intolerancia ao outro pode ser
entendida como um traco especifico da violéncia moderna. Entretanto, sem a protecdo
que era oferecida pela rede de vinculos sociais, o individuo torna-se fragil e vulneravel
(Bauman, 2006). Certos fatores que condicionam a pobreza impedem a producdo de
“ilusBes” coletivas, de idealiza¢cbes comuns, como as constantes migracgdes, remogdes de
area de risco e ocupac@es urbanas malsucedidas, que impdem um regular deslocamento
territorial a comunidades inteiras. Lopes (2002) analisa que *“essas constantes idas e
vindas geram um descentramento comunitério (de base territorial) e impedem a formagao
de lacos de sociabilidade mais duradouros ou consistentes num lugar.” (p. 165). Essa
“desterritorializacdo” (Guattari & Rolnik, 1996), estd deslocando sempre o sujeito de
modos de fazer (trabalho), de temporalidades e de viver, familiares ao seu cotidiano.
Lopes (2002) considera que as situacdes de exclusédo produzem uma fragmentacdo das
relagbes sociais, enquanto Passetti (2002) fala sobre a auséncia de ideais nas zonas de
confinamento.

A vida associativa, fundamental no direcionamento das demandas coletivas e de
uma sociabilidade positiva, solidaria e fraterna, acaba se desmantelando (Vilhena, 2009).
Janice Perlman (2003) num estudo comparativo que fez nas favelas com um espaco de
tempo de trinta anos, concluiu que nos dias de hoje existe consideravelmente menos
“diversdo” no espac¢o publico, menos participacao nas associacdes de moradores, e menos
visitas entre amigos e parentes, e que com excecdo das igrejas, a participagdo em

qualquer tipo de organizacao declinou enormemente.

O que observamos € que o lugar para os afetos, as amizades, o0 respeito matuo, a
confianga, vai ficando cada vez mais restrito; a circulacdo entre os espagos cada
vez mais circunscrita e as trocas entre os pares cada vez mais inexistentes.
(Vilhena, 2009, p. 103).
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2.2 “Diga-me onde moras e te direi quem és”® discutindo a

exclusao social

“La ndo tem brisa

Nao tem verde-azuis

N&o tem frescura nem atrevimento
La ndo figura no mapa

No avesso da montanha, é labirinto
E contra-senha, é cara a tapa”
(Chico Buarque)

E fécil visualizar o crescente processo de urbaniza¢do do nosso pais. Se nos anos
30, nossa populacdo compunha 30% de area urbana e 70% de &rea rural; nos anos 75,
com o avango do capitalismo e a Revolucdo Industrial, a realidade ja se configurava de
forma bastante diferenciada (50% urbana e 50% rural). A consequéncia desses fatores, €
gue no ano 2000, 80% da populacdo brasileira ocupava as areas urbanas e apenas 20%
permanecia na zona rural. Fendmeno que Bauman (1999, 2003) denominou de
desenraizamento. O crescimento das grandes cidades e o “esvaziamento” das regides
rurais teve como base constitutiva a formacdo de uma populacéo livre, despossuida dos
meios de producdo para a propria subsisténcia, detentora apenas de sua forca de trabalho,
0 que Marx (1968), denominou de expropriacdo dos trabalhadores diretos. Pacelli (1999)
pondera que temos que pensar no migrante considerando seu confronto diante da
duplicacdo espacial, o urbano e o rural, pois perde seu espaco minimo de referéncia.
Tivemos, com isso, um crescente assalariamento da mao-de-obra disponivel, ao mesmo
tempo em que as inovagdes tecnoldgicas eram introduzidas no mercado, gerando grande
nimero de desemprego. A passagem da economia doméstica para a economia
manufatureira, posteriormente para a fabrica e a industria. Com isso, a proletarizacdo do
trabalhador sem qualificagdo e a migracdo rural para a cidade. Tal fendmeno é facilmente
observado na cidade do Rio de Janeiro, as populacGes que ocupam as favelas em sua
maioria sdo oriundas de regibes rurais de nosso pais, inclusive tendo sido criada a
Associacdo dos Nordestinos do Brasil.”7 Esse processo de mercantilizacdo da forca de
trabalho e a constante subordinacgéo do trabalho ao capital, forcava para baixo o valor dos
salarios dos gque estavam empregados, ja que existia um grande contingente de méo-de-
obra apta, a espera de uma oportunidade, o que Marx (1968) chamou de exército
industrial de reserva. Nesse sentido, Pacelli (1999) questiona que destino esta reservado
aos deserdados da globalizacdo. "Qual o lugar, numa cultura planetéaria, para 0s que ndo

se inserem de algum modo nas expectativas e exigéncias ditadas pela légica totalizante e

¢ (Vilhena, 2003).
" Ver reportagem do Jornal O Globo de 17 de abril de 2009, com entrevista do presidente da
Associagdo, Rozemberg Alves do Nascimento.
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imperativa do mercado (de bens, de servicos, de identidades, de itens culturais, de
consumo?)" (p. 13).

Nos dias de hoje, o eixo de funcionamento da sociedade sai da fabrica e vai para o
mercado, 0 que se faz presente ndo é mais a sociedade de producdo, mas a sociedade de

consumo e de circulagdo de mercadorias e servi¢os (Martins, 1997).

(...) ninguém pode ser excluido do mercado, simplesmente porque ninguém pode
dele sair, posto que o mercado é uma forma ou uma “formagdo social” que nédo
comporta exterioridade (...) N&o seria 0 mercadoessa estrutura ou instituicéo
social paradoxal, talvez sem precedentes na historia, que inclui sempre suas
proprias ‘margens’ (e portanto seus préprios "marginais’) e que, finalmente,
somente conhece exclusdo interna? (Balibar apud Fontes, 2005, p. 25).

Martins (1997) traz uma discussdo acerca do conceito de exclusdo, que considera
improprio e acaba distorcendo o problema que se pretende abordar. Afirma que a palavra
exclusdo indica uma dificuldade muito mais que uma certeza, e 0 modo como esta sendo
usada na contemporaneidade esta a servico da desmistificacdo da palavra pobre, a medida
gue também estamos questionando qual a nova concep¢do de pobreza e 0 que queremos
dizer quando nos apropriamos dessa palavra. Fontes (2005), no mesmo sentido, salienta
gue o tema da exclusdo, embora aparega veiculado nos meios de comunica¢do como uma
nova questdo, além de ter uma historia atrds de si, pode se referir a fendmenos
profundamente diversos. O que ocorre nos dias de hoje € um complexo processo social de
redefinicdo de posices e localizagdes das pessoas no mundo do trabalho, ou seja, o
problema esté entdo, na inclusdo (ou re-inclusdo) (Martins, 1997). O autor trabalha ainda
0 conceito de inclusdo precéaria e instdvel para designar aqueles que estdo sendo
brutalmente afetados pela nova desigualdade social e para os quais ha apenas lugares
residuais na nossa sociedade. Ou como diria Bauman (2005), o refugo humano que as
transformacdes econdmicas vém produzindo, pautadas num capitalismo que desenraiza e
brutaliza todos nos. A nocdo do excluido ndo é uma nocdo do sujeito que se percebe
como tal, € uma nogao construida pelo individuo integrado para nomear o outro. E uma
categoria abstrata porque esta referenciada ao sujeito que esta dentro do sistema. Todos
somos iguais, mas vivemos em um mundo onde a desigualdade é fundamental. Fontes
(2005) traz o conceito de inclusdo forcada para falar de formas de discriminacdo e
segregacdo includentes e da producéo de uma superpopulacéo relativa, que sofre na crise
contemporanea, “ligada ao sistema capitalista mas permanentemente mantida em suas
margens, reconstituindo sem cessar um excedente de mao-de-obra disponivel para o
mercado de trabalho.” (p. 23). Dessa forma, 0 que estda em questdo é justamente a
inclusdo, ou seja, a degradagdo dessa reinclusdo, ja que o tempo de procura por trabalho

estd cada vez mais longo, isso, quando se consegue uma nova ocupagdo. Estar
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desempregado passou a ser um estado permanente e freqiiente. “O periodo da passagem
do momento da exclusdo para 0 momento da incluséo esta se transformando num modo
de vida, estd se tornando mais do que um periodo transitorio.” (Martins, 1997, p. 33).
Podemos entdo pensar que a sociedade esta produzindo uma massa de populacéo sobrante
(Bauman, 2005), e, portanto, que o capitalismo contemporaneo provoca transformacées
que indicam um recuo na dimensdo inclusiva, uma vez que a exclusdo social era vista
anteriormente como uma forma passageira de um desequilibrio ou como uma disfuncéo
social. Ao mesmo tempo em que ocorre o crescimento da desigualdade, hd uma retracdo
da propria inclusdo no mercado. De acordo com Bauman (2006), as pessoas passam a ser
vistas como nado aptas para a integracao e nao é possivel vislumbrar qualquer funcéo que
possam vir a desempenhar, como se fossem inassimilaveis para a constante roda viva.

Acaba-se vivendo hum beco sem saida, como se o destino fosse irrevogavel.

A tendéncia, e 0 novo risco, é um alijamento do mercado tout court (o termo mais
evidente e mais empregado é "0s sem’, que ja conta com equivalente em quase
todas as linguas: sem-terra, sem-teto, sem- comida etc.). O risco atual € o da
constituicdo de populagdes desnecessarias, inclusive para a regulacdo capitalista.
(Fontes, 2005, p. 32).

Martins pondera ainda que essa reinclusdo até pode se da no plano econdmico,
guando a pessoa consegue um biscate para sobreviver, mas ndo se dd mais no plano
social. Nesse sentido, Perlman (2003) pondera que o conceito de exclusdo foi além do
dualismo econdmico e desemprego para uma questdo de direitos e oportunidades de
cidadania. Lopes (2002) afirma que os sujeitos excluidos se véem em graus profundos de
privacdo de capacidades. A sociabilidade fica, pois, prejudicada. O modo como sdo
reincluidas compromete radicalmente a condicdo humana, ja que ocorre uma
desintegracdo moral e social. Martins também questiona de onde vem o dinheiro de
algumas pessoas dessas comunidades, muitas vezes, de um poder paralelo préprio (trafico
de drogas e milicias), e outras vezes de um trabalho degradante do ponto de vista social,
sem direitos e garantias minimas. Incluidas economicamente, essas pessoas estariam
criando um mundo a parte. “(...) estd crescendo brutalmente no Brasil uma outra
sociedade que é uma sub-humanidade incorporada através do trabalho precério, no
trambique, no pequeno comércio, no setor de servigos mal pagos ou, até mesmo, escusos
etc.”(Martins, 1997, pp. 35/36). As pessoas podem até ter dinheiro, mas continuam a
margem, “sdo tratados como cidaddos de segunda categoria e sabem disso (...) estdo
separadas por estamentos, categorias sociais rigidas que ndo oferecem alternativas de

saida. (...) Entre esses dois mundos abre-se uma fratura dificil de ultrapassar.” (op. cit.,
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1997, p.36). Como se existisse uma ndo comunicacdo cada vez mais grave entre dois

mundos diferentes, compostos por duas categorias de cidadaos.

A inexorabilidade da ordem de despejo e as perspectivas pouco animadoras de
qualquer tentativa de recorrer da sentenca sdo 0 que converte 0s atuais excluidos
em classes perigosas. (...) (E o que gera) a dissipacdo gradual da esperanca e 0
progressivo abandono da vontade de resistir. (Bauman, 2006, p. 19).

José de Souza Martins problematiza ainda o trabalho como ocupacgdo que 0 sujeito
tem e que gera renda, além de ser formador e produtor de subjetividade. Faz um
contraponto ao sujeito que s6 depende do Estado de Bem-Estar Social. As politicas
sociais compensatérias legitimam a “exclusdo”? Séo formas de inclusdes enganadoras?
No mesmo sentido, Wacquant (2001) também aponta a exclusdo como um conceito
impreciso e, portanto, equivocado. De que exclusdo se fala? A partir do conceito de
“marginalidade avancada”, Passetti (2002) faz um contraponto entre uma anomia
temporaria e uma forma acabada de deslocamento, considerando que essas pessoas nao
sdo mais vistas pelo Estado como capazes de recuperagdo, e sdo encaradas como 0S

principais inimigos sociais:

(...) véem-se como algo a parte, pleiteando vida a parte, redimensionando a rotina
das estigmatizages (...) se unificam na conformidade em habitar a periferia (...)
confinadas em suas territorialidades, se separam e sdo repartidas ainda como
virtuosas e viciadas, pertencentes a familias estruturadas e desestruturadas,
clamando mais seguranca do Estado penalizador. (p.10).

Concordando com tantos outros autores, Denise Jordelet (2004) afirma que a nog¢do
de exclusdo é polissémica e pode ser oriunda de fendmenos muito variados. Ressalta que
o0 estado estrutural da organizagdo social vai promover um tipo especifico de relacdo
social, que deve ser contextualizado historicamente. Através da psicologia social, a autora
tenta compreender de que maneira pessoas ou grupos que sdo objetos de uma distingéo,
sdo construidos como uma categoria a parte.

Nesse sentido, traz a tona a discussao muito presente na contemporaneidade, a
avaliacdo depreciativa das pessoas que sofrem alguma forma de exclusdo, como se a
responsabilidade por tal fenémeno fosse individual, desconsiderando todos os fatores
sociais, politicos e econdémicos. Guareschi (2004) fala sobre uma “individualizacdo do
social e um endeusamento do individual” (p. 152). Quando as pessoas sdo,
individualmente, responsabilizadas, por uma situacdo econd6mica adversa e injusta,
esquece-se de causalidades histéricas e sociais, produzindo uma visdo extremamente

reducionista do ser humano.
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Na legitimacéo da exclusdo, é necessario encontrar uma vitima expiatoria sobre
guem descarregar o pecado de marginalizacdo, ou quase genocidio, de milhdes.
Essa vitima é o proprio excluido. (...) O ser humano, pensado sempre fora da
relacdo, é o Unico responsavel pelo seu éxito ou pelo seu fracasso. Legitima-se
guem vence, degrada-se o vencido, o excluido. (Guareschi, 2004, p. 154).

Utilizando o conceito criado por Bar-Tal (1989), Paugam analisa que:

Os esteredtipos de deslegitimacdo visam a excluir moralmente um grupo do campo
de normas e de valores aceitaveis, por uma desumanizagcdo que autoriza a
expressdo do desprezo e do medo e justifica as violéncias e penas que lhe
infligimos. (2004, p. 64).

Considera que a pobreza reveste-se de um status social desvalorizado e
estigmatizado, e esta situada em um contexto econdmico marcado por forte degradacdo
do mercado de trabalho. No entanto, aponta sobre a heterogeneidade dos pobres, oriundos
de diversas categorias sociais, mas ressalta que “todos passam invariavelmente pelo
processo de desqualificagdo social — que os empurra para a esfera da inatividade — e de
dependéncia dos servicos sociais.” (p. 67).

Problematiza sempre o conceito de desqualificacéo social:

““que caracteriza 0 movimento de expulsdo gradativa, para fora do mercado de
trabalho, de camadas cada vez mais numerosas da populagdo — e as experiéncias
vividas na relacdo de assisténcia, ocorridas durante as diferentes fases desse
processo” (p. 68).

A desqualificacdo social corresponde a uma das possiveis formas de relacéo entre
a populacgéo designadacomo pobre (em funcdo de sua dependéncia em relacédo aos
servicos sociais) e o resto da sociedade. (p. 69).

Entende, pois, a pobreza como um processo e ndo como um estado perpétuo e
imutéavel, e tem como objetivo definir sociologicamente a pobreza a partir da relacdo de
assisténcia a que o individuo estd submetido. Utiliza cinco elementos para definir essa
relacdo. A estigmatizacdo dos assistidos refere-se a desvalorizacdo dos pobres e a
situacdo de isolamento em que muitas vezes sdo obrigados a viver. Considera que a
humilhacdo os impede de aprofundar qualquer sentimento de pertinéncia a uma classe
social. Analisa 0 modo especifico de integragdo que caracteriza a situacdo dos “pobres”,
ja que existe de fato uma excluséo relativa, pois s6 com a multiplica¢do cada vez maior
da pobreza, pode-se manter a interdependéncia entre as partes constitutivas desse
conjunto da estrutura social. O terceiro elemento trata das possibilidades de reacdo, ou
seja, 0s meios de resisténcia conservados pelos pobres, que muitas vezes, coletivamente
ou individualmente preservam ou resgatam uma legitimidade cultural, podemos

exemplificar com o envolvimento dos jovens com o movimento funk ou hip hop. Em
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relagdo as mulheres estudadas ainda se coloca a questdo se de fato existe meio de

resisténcia.

Paugam reitera que a desqualificacdo social é uma relacdo de interdependéncia
entre 0s “pobres” e o resto da sociedade, que gera uma angustia coletiva, ja que um
numero crescente de individuos é considerado como pertencente a categoria de “pobres”
ou de “excluidos”, como bem nos lembra Bauman, reforgando cada vez mais o refugo da
sociedade. O autor também faz uma relacdo entre a precariedade da vida profissional e a
diminuicdo da sociabilidade, alegando que o enfraquecimento dos vinculos sociais faz
parte das primeiras fases da desqualificacdo social.

Um outro ponto abordado por Paugam, presente em nossos estudos € a dificuldade
dos moradores das favelas ou zonas de periferia em dizer o local onde moram, ja que
constantemente sdo “igualados a pessoas cujo descrédito é do conhecimento de todos”
(p.73).

Quando analisa as pessoas que se tornam dependentes dos beneficios sociais, como
€ o caso das mulheres pesquisadas, pondera que “o estatus de assistido permanece
socialmente desvalorizado. Ele permite apenas evitar a extrema miséria.” (p. 76). Quando
a miséria passa a ser sindbnimo de dessocializa¢do, ja existem problemas em todos os
setores da vida, caracterizando um acumulo de fracassos que conduz a um alto grau de
marginalizacao.

Colocando em pauta um tema bastante pertinente para nossos estudos, o autor
afirma que muitas vezes, os individuos sentem-se inGteis para a coletividade e procuram
no alcool ou nas drogas um meio de compensacao para sua infelicidade. “Ap0s terem
interiorizado sua condicdo marginal passam a procurar, antes de tudo, satisfazer suas
necessidades imediatas.” (p. 80).

Ao trazer a discussdo sobre as novas relacGes estabelecidas ho mundo do trabalho
na contemporaneidade, Guareschi (2004) fala sobre o conceito de automacdo, ou seja, as
novas tecnologias criam instrumentos que substituem a méo-de-obra humana. “Com isso
multiddes de pessoas foram dispensadas de seus empregos, € as novas geragdes nem
chegam a conseguir um local de trabalho.” (p. 144).

As pessoas sao excluidas do trabalho, excluidas da produ¢do. Evidentemente, ndo
estamos dizendo que o trabalho acabou, ou diminuiu substancialmente, é o tipo de
trabalho, e de emprego, que era central até agora. (...) A sociedade, em geral, e 0
mundo do trabalho, em particular, esto se estruturando a partir de mecanismos
que impossibilitam, por principio, 0 acesso de grande parte das pessoas ao mundo
do trabalho. E essa a novidade hoje. A isso se chama de exclus&o (...) (Guareschi,
2004, p. 144).
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O autor continua sua analise, apontando que as estratégias para criacdo e
reproducdo das relagcdes de exclusdo sdo muito diversas, mas sempre sdo caracterizadas
por serem assimétricas, injustas e desiguais. Considera que um novo mandamento do neo-
liberalismo que deve ser instaurado entre as pessoas € a competitividade. E “a
competitividade exige a exclusdo.” (p. 146). Mediante a controversa afirmacéo do autor
que “o desenvolvimento liberal quer transformar a todos em trabalhadores com carteira
assinada, comprando em supermercados e consumindo nos shopping-centers.” (p. 153);
ndo podemos deixar de lembrar que as custas de uma competi¢do entre desiguais, que
acaba por excluir os mais fracos e manter a dominacgdo dos mais fortes.

As conseqliéncias do estabelecimento e do funcionamento dessa relacdo de
competitividade é a exclusdo ndo apenas de alguns, mas de milhdes, ou bilhdes, de seres
humanos. Citando James Goldsmith:

(...) assim como na natureza existem os predadores, que eliminam os “supérfluos’,

assim também no mundo econémico devem existir predadores que, através da
competicdo vao eliminar os ‘parasitas’ da sociedade (0os pobres e 0s
desempregados, os excluidos). (p. 147).

Assistimos a um fendmeno global do crescimento da extrema pobreza. Castells
refere- se ao “quarto mundo”, ou seja, 0 mundo dos excluidos, onde 60 % da populacdo
vive nos antigos “bolsdes” de pobreza. Guareschi (2004) afirmando a extin¢do do Estado
e o reinado absoluto do mercado e do consumidor, questiona: “Que sobra de tudo isso?
Uma multiddo de seres humanos empobrecidos e descartaveis.” (p. 149).

Ao trazer a pobreza como dependéncia dos auxilios da assisténcia social, leva-nos
a indagar se este tipo de beneficio geraria a estigmatizacdo e seria uma espiral de
esvaziamento subjetivo. Para ele, 0 sujeito que esta fora da producdo, estd em um estado
de anomia, entende, pois, o trabalho como estruturante na vida do individuo. “Estar sem
trabalho implica que o individuo deixou de ser imprescindivel, até mesmo que tenha
deixado para sempre de ser necessario, vendo-se desterrado para o deposito de lixo do
progresso econémico (...) a um passo de cair no buraco negro dos desclassificados.”
(Bauman, 2006, p. 20). Dando continuidade, Paugam (op. cit.) problematiza a relacdo
entre 0s modos de resisténcia e a fase do processo de desqualificacdo social em que se
encontram. Para tal determinacao, considera trés fases de relagdo com 0s servi¢os sociais:
frageis (quando € pontual), assistidos (ja se torna uma relagao regular) e marginais (com
uma relagao estrutural). O quinto elemento refere-se a definicdo das condigdes historico-
sociais do processo de desqualificacdo social.

E fato que tais auxilios levam recorrentemente a um esvaziamento politico da
populacdo atendida. Contudo, ha que se questionar se essas mulheres, objeto de nossa

pesquisa, que ndo tiveram oportunidades de escolhas profissionais e, consequentemente,
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ndo sentem prazer na vida do trabalho, ao optar pelo cuidado da casa e dos filhos ao invés
de estarem nas casas das “madames”, tém suas vidas esvaziadas de sentido. O que
significa para elas receber os R$ 120,00 mensais do Bolsa Familia? Muitas vezes
significa ndo morrer de fome.

Ao apontar os contingentes populacionais desnecessarios a vida social, e, portanto,
“descartaveis”, Fontes (2005) enfatiza que o pertencimento social desse grupo encontra-
se abalado, gerando uma crise identitaria, “(...) que acentua ndo apenas as formas de
segregacao (espacial, cultural, étnica) ou as desigualdades econémicas, mas também um
certo sentimento de vazio da existéncia — estd em grande medida associada ao quase
colapso de propostas alternativas de futuro.” (p. 41). Para Castells (2000), se nas cidades
gregas os escravos e as mulheres eram tidos como néo-cidaddos, pode-se afirmar que os
ndo-cidaddos das cidades atuais sdo os pobres e “excluidos”. O autor afirma que a cidade
pressupde um sistema de classes sociais, um sistema politico (para o funcionamento
social), um sistema institucional de investimentos em cultura e técnica e um sistema de
troca. A diferencga é que as cidades gregas funcionavam como um nucleo de gestdo para
dar suporte ao campo, ao rural. Na ldade Medieval, as cidades ja passam por uma
transformacéo, pois comegam a ter uma producgdo propria, a manufatura. Castells aponta
que a diferenciacdo espacial das cidades comeca nessa época. Com a industrializacdo ha
um grande aumento dessa espacializacdo. A cidade comeca a ter areas especificas para
cada funcdo, ou seja, regides de producgéo diferenciadas.

O espago estd o tempo inteiro em relacdo com quem o ocupa. De acordo com
Castells (2000), é a partir de uma relacéo entre o espaco fisico e a sociedade (que da
movimento a este espa¢o) que se pode definir o que é urbano. O autor enfatiza que é
somente a partir da década de 70 que se comeca a pensar e a teorizar sobre a cidade
urbana, contemporanea. Entende a cidade, pois, como a especializagdo dos espacos. Tal
especializacdo acabou tendo como consequéncia uma grande dificuldade dos individuos
em desenvolverem a nogdo de sua pertenga ao mundo. A cidade ndo € abstrata, e sim um
sistema de relagfes. Os moradores da cidade ndo dominam nem um pouco 0 que estdo
fazendo aqui. Quais sdo as consequiéncias disso nas populacfes pobres? Vilhena (2003)
aponta que os filhos desse social encontram-se perturbados a procura desesperada de uma
referéncia que lhes dé um sentimento de pertencimento, de inclusao.

Vivendo em uma grande modernidade liquida (Bauman, 2001), o que reina nas
relagdes interpessoais € 0 medo de ficar para trés, de perder o bonde da historia, de se
tornar supérfluo e consequentemente descartadvel. “Quando a competi¢do substitui a
solidariedade, as pessoas véem-se abandonadas aos seus préprios recursos, dolorosamente

escassos e manifestamente insuficientes.” (Bauman, 2006, p. 17).
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Podemos observar uma onda de tolerancia zero com 0s pobres, muitas vezes
demarcando espagos e territorios de circulacdo®, para que nfo incomode com seu
espetaculo de feiira e miséria. “N&o sendo possivel ignorar a favela, aprendemos a temé-
la e a rejeitar seus moradores, vistos como massa uniforme de um monstro subterraneo,
prestes a destruir nosso mundo “ordenado” e “coerente”’.” (Vilhena, 2003, p. 80).
Assistimos a classe média legitimar a entrada truculenta das forcas armadas nas favelas,
deixando claro a distancia cada vez maior entre os dois mundos, transformando as
cidades contemporaneas em “campos de batalha” (Bauman, 2006).

Numa sociedade de soberania e disciplina, de investimento e extracdo de
produtividade dos corpos, mecanizagdo da vida e redugdo de contestacéo politica,
0s espacos precisam ser localizados, as fronteiras demarcadas. Anormais, pessoas
perigosas, classes ndmades, mulheres, criangas, instintos, eles — os outros —
precisam ser identificados, controlados, apaziguados, banidos, calados,
desqualificados e as vezes mortos. (Passetti, 2002, p.08).

Esse é o confronto que orienta a dindmica da cidade. Vilhena (2009) ressalta o
fechamento paulatino dos espacos de convivéncia e faz uma brilhante relacdo entre a
grande mudanca na sociabilidade de nossas populacdes e o aumento de casos clinicos
com o diagndstico “pds-moderno” de sindrome do panico, uma vez que a cidade tornou-
se 0 lugar do perigo, das ameacas, de territorio conflagrado.

Blindamos nossos carros, gradeamos nossos prédios, cercamos nossas pracas
acreditando saber de onde vem o perigo. Fingimos também desconhecer que
grades, cercas e muros ndo sdo objetos inertes e sim discursos que produzem
respostas e agenciam subjetividades. (Vilhena, 2009, p. 102).

Entendendo o espaco urbano como vetor de sociabilidade, ao articularmos
territorialidade e producdo de subjetividade, especificamente nas favelas, Vilhena (2004)
nos aponta que "falamos de uma subjetividade confinada em territérios marcados pela
violéncia das desigualdades de oportunidades de vida, a qual fabrica e re-atualiza,
cotidianamente, novas expressdes” (p. 97), capaz de dar sentido a uma identidade,
geralmente atravessada pelas significagdes imaginarias presentes na sociedade que 0s
associam a marginais, delingtientes e bandidos, uma vez que frequientemente a diferenca é
patologizada e criminalizada. "Em tais situacdes, estes grupos podem ser descritos
geografica e psicologicamente como estando nos subdrbios da cidadania” (Vilhena, 2004,
p. 105). Podemos observar dentre a mulheres do grupo trabalhado, a grande sensagédo de
invisibilidade e a falta de iniciativa na cobranca de seus direitos. Mulheres essas que nao
se apropriaram da cidade em que vivem, ndo conseguem se locomover utilizando meios

de transporte e, algumas vezes, ndo se deslocam para além do seu bairro. Como

8 Como exemplo recente, a nova polémica da construgdo dos muros ao redor das favelas, que sera
abordado mais adiante.
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finalizacdo do Grupo "Coisas de Mulher" (citado na introducdo deste trabalho), foi
sugerido pelas proprias mulheres um passeio ao cinema, ja que 90% delas nunca tinha ido
a nenhum. O grupo escolheu assistir "Zuzu Angel"”, talvez pela ampla propaganda do
filme veiculada na Rede Globo de Televisdo, a mais vista por esse publico. No dia do
passeio, todas muito bem arrumadas, com suas roupas preferidas e maquiadas,
demonstravam bastante ansiedade. Tudo parecia uma grande novidade, e pudemos
constatar que algumas delas nem mesmo conheciam a Barra da Tijuca, bairro vizinho a
Pedra de Guaratiba, onde ficava localizado o cinema que fomos. Algumas, nunca tinham
visto a praia’, mesmo morando no Rio de Janeiro. Nesse sentido, Lopes (2002) analisa
gue “a segregacdo socioespacial inibe a elaboracdo de representacdes sobre as cidades.”
(p. 166). E ainda, Pavez e Oliveira (2002) consideram que “a geografia da periferia da
qual tanto se fala, mas pouco se conhece, retrata o confinamento que vem se impondo aos
pobres (...)” (p. 84).

Coloca-se em questdo a guetificacdo ou ndo da favela no cenério brasileiro, mais
especificamente, carioca. Sabemos que algumas pessoas da favela fregiientam espacos de
classe média, como a casa da patroa. Qual o sentido dessas vivéncias? Wacquant (2001)
pde em divida conclusbes apressadas sobre a “guetificacdo” das favelas. Entende a idéia
de gueto como uma desconexdo. O gueto estd de fato apartado das condicbes gerais da
sociedade. Esta num espaco diferenciado. N&o transita pela cidade, ficando absolutamente
isolado do contexto da mesma. Em minhas andancas pelas favelas de Pedra de Guaratiba,
a sensagdo que predomina é de um grande isolamento e de uma desvinculagdo quase total
a um Rio de Janeiro tdo distante. Tanto em quilometragem quanto em expectativa de
vida, realidade social, forma de subsisténcia, moradias etc.

(...) os grupos sociais em processo de exclusdo — e, aqui, a palavra adquire todo o

seu sentido — ndo seriam absolutamente necessarios para a sociedade. Teriam uma
existéncia lateral, supérflua, na maior parte do tempo indiferente. Expulsos néo
apenas do mercado de trabalho e de seus direitos correlatos, estariam sendo
paulatinamente alijados do préprio mercado. Tragicamente, porém, ndo dispdem
mais dos meios para dele sair de forma voluntaria. Acantonados em guetos ou,
mais provavelmente, degredados para regides das quais a acumulacdo capitalista
se distancia sem permitir o estabelecimento de formas radicalmente diferentes de
sobrevivéncia, perdem sentido e significado para o nicleo central do sistema.
Tornam-se “objetos’ de um espetaculo dantesco, no qual o exterminio — por
guerras, fome, epidemias, omissdo — apresentado ao vivo nas telas de televisdo a
hora do jantar é-lhes ainda imputado como de sua propria responsabilidade.
(Fontes, 2005, p. 49)

Ao se referir a classe pobre na atualidade, Martins (1997) define: “uma sociedade

daqueles que s6 tém obrigacdes de trabalho e ndo tém absolutamente mais nada.” (p. 37).

® Se considerarmos que a “praia” de Pedra de Guaratiba se transformou num grande mangue.
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2.3 Favelizacao do Rio de Janeiro: alteracdes do espago urbano

*“La nédo tem claro-escuro

Aluz é dura

A chapa € quente

Que futuro tem

Aguela gente toda

Perdido em ti

Eu ando em roda

E pau, é pedra

E fim de linha

E lenha, ¢ fogo, é foda”

(Chico Buarque)

Nao é de hoje que a favela tem se constituido como lugar de segregacdo consentido

pelo Estado, responsdvel por fomentar praticas sociais que aumentam a distancia

imaginaria entre os habitantes da cidade grande. Os moradores "do asfalto" pouco

conhecem dos favelados e seus modos de vida, mas temem seu perigo, enquanto 0s

responsabilizam pela violéncia que toma conta da cidade, deixando-se impregnar pela
cristalizacdo de um olhar que historicamente sempre os excluiu.

(...) escutar a favela e construir narrativas sobre o que ela tem a dizer é uma forma
de também refletir sobre nossas contradicBes (...) Nossas atitudes e praticas
constroem esta sociedade, seja em nossa sala de jantar, seja dentro da sala de aula
de uma universidade. (...) Ao morador da favela ndo é permitida uma voz que seja
diferente daquela que desejamos escutar. E bastante comum que sua diferenca seja
patologizada e criminalizada. (Vergne, 2002, p. 4).

Entendemos que para nos possibilitar pensar os problemas atuais, se faz necessario
usar a histdria para diagnosticar esse presente e com isso, produzir descontinuidades.

O desejo da construcdo de uma ordem ideal para a vida urbana e a cidade que
estava nascendo, pretendia desde ha muito tempo eliminar ou expulsar os males que 0s
pobres e posteriormente favelados representavam para a cidade do Rio de Janeiro. Assim,
0 negro e pobre passaram a ser controlados e vigiados. A construcdo e remodelacdo dos
espacos da cidade, com suas ruas e casas, tinham como principio o controle dessas
populagBes para evitar a desordem que parecia estar impregnada em suas peles. De
acordo com Josephson e Jacé- Vilela (2005), a nobreza e a elite cariocas apontavam para
a falta de ordem, limpeza, regularidade e vitalidade tanto da cidade quanto dos povos que
por ela circulavam. “Era urgente “desodorizar™ e reconstruir 0s espagos em consonancia
com os padrbes de vigilancia, limpeza e regularidades caracteristicos das cidades

modernas. Para tanto era preciso reenquadrar a sociedade e a cidade, redefinir suas
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formas de sociabilidade e reinscrever a vida da populagdo em um outro script.” (p. 107).
O controle social visava incutir na populagdo um certo modelo de ordem e civilidade. E
também naquela época, os elementos considerados perigosos, como as maltas de capoeira
e 0S negros que se escondiam nos quilombos situados nos morros da cidade, eram
“premiados” com as “Ceias de Camardo”™® 10, ja que para esses ndo havia a possibilidade
de tornarem-se civilizados, pois ja eram desordeiros por sua propria natureza.

Nesse sentido, policiar dizia respeito a limpar a cidade, vigiar o comportamento
das pessoas nos locais publicos de divertimento, definir horario de funcionamento
das vendas, botequins e casas de jogos, controlar a sujeira das ruas e a
mendicancia e elaborar estatisticas de localiza¢do da populagédo pobre e escrava.
(Josephson e Jacd-Vilela, 2005, p.108).

Disseminava-se pela cidade o “medo branco”, medo das trai¢des, roubos e
assassinatos que os escravos podiam deflagrar contra seus senhores. Com isso, para por
limite a esse “perigo constante”, e dar conta da complexidade urbana da época,
autorizava-se acionar mecanismos juridicos e policiais de vigilancia e repressdo. Da
mesma forma que os médicos higienistas tomaram para si a responsabilidade sobre o
corpo da cidade e da populacdo. O Rio de Janeiro era avaliado como lugar perigoso
porque por ele circulavam homens perigosos. Cidade esconderijo para negros fujdes,
cidade de capoeiras, de maltas de desvalidos que aguardavam para “dar o bote” sobre 0s
homens de bem, produzindo um sentimento generalizado de inseguranca. Qualquer
semelhanca com os dias de hoje ndo é mera coincidéncia, Perlman (2003) em estudo
realizado com os moradores pobres do Rio de Janeiro, conclui que de todos os estigmas
enfrentados por eles, a cor da pele juntamente com morar em favela sdo os mais
amplamente percebidos.

Cidade que se apresentava para o Império como anti- cidade, como aquilo que néo
deveria ser uma cidade, e seus maiores representantes eram 0S nhegros,
principalmente pelo poder que tinham, presente no imaginario urbano, de
contaminar a cidade e a sociedade. Metafora do mal que variava em funcdo das
gradacbes de cor - negro, pardo, mulato ou moreno -, apontando para graus
diversos de periculosidade. (Josephson e Jac6-Vilela, 2005, p.108).

Ja no século XVIII pode-se observar a segregacdo da pobreza, época em que o0 Rio
de Janeiro ainda era cidade colonial. Apesar de morarem em cortigos e de seu espago na
geografia urbana ja estar sendo delimitado, os pobres ainda podiam participar da vida na
cidade. No fim do século XIX, com graves epidemias de febre amarela e outras doencas,
como colera, as reformas urbanas passam a ter como foco o combate a pobreza, com a

intervencdo direta nos lares da classe pobre.

10 Sessdes de chibatadas, na prisdo do Calabouco, as quais os escravos envolvidos com a
capoeiragem e a malandragem eram submetidos.
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O modelo urbanistico do Rio de Janeiro, realizado por Pereira Passos no inicio do
século XX, nascera com esse objetivo. Com a demolicdo dos cortigos em nome da
higiene e combate as doencas, aumentava 0 nimero de habitantes negros e pobres que
subiam os morros nos arredores do centro da cidade atrds de moradia. Nasce assim a
favela carioca, desde sempre com um olhar de suspeigdo sobre a pobreza. Zaluar e Alvito
(1998) relatam o surgimento da primeira favela. Soldados que haviam participado da
Guerra de Canudos foram deixados no porto do Rio sem habitacdo, ocuparam entdo as
areas de um morro localizado na Gamboa, que viria a ser conhecido como Morro da
Favela, por causa de suas semelhancas com 0 morro de mesmo nome e mesma vegetacao
em Canudos. Posteriormente, passa-se a chamar Morro da Providéncia, nosso velho

conhecido*11.

A associacdo entre pobreza, criminalidade e doenca era constante nos estudos
cientificos do inicio do século XX, embasando dessa forma a intervencédo do Estado para
a construcdo de um espaco ordenado e limpo. O entdo prefeito Pereira Passos
(1904/1906) “varreu como lixo cerca de 20.000 moradores pobres” (Vergne, 2002) de
corticos do centro da cidade, com a justificativa da construcdo da Avenida Central, hoje
Avenida Rio Branco. Aos pobres restava aumentar o contingente dos morros proximos.
Médicos com projetos higienistas e forcas policiais também invadiam as moradias mais
pobres com o advento da propagac¢do da salde publica, ja que a pobreza era vista como
patoldgica e como possivel fonte de pragas e vicios, e que, portanto, deveria ser tratada.
Tais intervengdes culminaram com a Revolta da Vacina, numa tentativa das classes
populares de impedirem ou pelo menos frearem tais ac¢des.

Desde entdo, a favela ja despertava a aten¢do do governo, uma vez que a pobreza
qgue subiu 0 morro manchava o paradigma da imagem ideal de beleza da Cidade
Maravilhosa. A favela ja aparecia nas cronicas dos jornais com a marca de ser portadora
de uma violéncia quase incontrolavel e seus moradores detentores de uma natureza torpe.
A Revista Fon Fon, em 1925 ja exprime sua preocupac¢do com a “lepra dos casebres e a
devastacdo dos matos (que) comega ja a devastar todos quantos emolduram Copacabana e

essa encantadora regido da Lagoa Rodrigues de Freitas”, e prossegue: “O programa de

1 vale ressaltar que no dia da elaboracdo dessa parte do trabalho, os meios de comunicagdo nao
param de noticiar a morte de trés jovens moradores do Morro da Providéncia, entregues por
militares para a facgdo criminosa do Morro da Mineira. No ano de 2008, ainda é ratificada a
mesma visdo de segregacdo e esquecimento dessa parte da nossa sociedade, como se 0s moradores
das areas pobres valessem menos que 0s moradores da zona sul da cidade, e pudessem estar
portanto submetidos a este tipo de barbarie.
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defesa dos morros do Rio de Janeiro é tdo imprescindivel que sua execugdo é tarefa para
cobrir de gldria um prefeito que se dedica a tratar dela”*?.12

Os anos 30 comegam com projetos de remocgédo das favelas para habitarem vilas
operarias e parques proletarios bem distantes do centro e do coracdo da cidade. E um
periodo também de crescimento da produgdo académica sobre as favelas, oferecendo
diagnosticos e tratamentos. Os discursos eram sempre de culpabilizacdo dos favelados,
gue apareciam como chagas e fonte de doengas.

Comecaram a surgir outras formas de intervengdo aos moradores das favelas, como
a criacdo da Fundacdo Ledo XIlll, que atuou como antecipagdo a uma temida ligagdo de
seus moradores com grupos comunistas (Vergne, 2002). Nos anos 50, o entdo bispo do
Rio de Janeiro, Dom Hélder Camara, implementou o projeto da Cruzada Sao Sebastido,
iniciando assim a participacdo da Igreja junto a populacdo favelada. Em pouco tempo, ja
no inicio dos anos 60, os favelados conseguem se organizar em associa¢des de moradores
e a brigar pelo direito de sua permanéncia dentro da cidade, resistindo as politicas de
remocédo (Zaluar e Alvito, 1998).

(...) foi a partir da favela (e da associacdo de moradores)que parcela importante
dos segmentos subalternos de uma cidade como o Rio de Janeiro teve acesso aos
bens publicos fundamentais, como &gua, luz e saneamento basico. Foi dela,
também, que extrairam uma identidade coletiva para negociar no espaco publico
seu acesso a direitos sociais como salde, educagdo e urbanizagdo. (Burgos, 2002,
p.25).

Vergne (2002) aponta que com a ditadura militar, todo 0 movimento comunitério é
estrategicamente enfraquecido, gerando um esvaziamento politico das favelas cariocas. O
aparato clientelista dos anos da ditadura reforcaram formas de integracdo subalternizada
dos pobres a cidade. “Ao invés de promoverem a solidarizacdo dos destituidos, mais
corroeram as suas bases de identificacdo e de organizagdo em torno de projetos coletivos.
Agua, eletricidade, contencio do solo, tudo Ihes seria concedido em troca de sua quietude
e de sua despolitizagdo.” (Carvalho, 2002, p. 09). Carlos Lacerda acabou com 27 favelas,
entre elas a Favela do Esqueleto, com 3.900 moradores, onde hoje funciona a
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Em 1964, com o Castelo Branco entdo
Presidente da Republica, foi desenvolvido o maior projeto de remoc¢do de favelas até
entdo ocorrido no Rio de Janeiro. Os moradores das favelas da Zona Sul foram levados
para conjuntos habitacionais na Zona Oeste. Em poucos anos, esses conjuntos acabaram
se transformando em novas favelas, como bem podemos ver no filme “Cidade de Deus”.

Longe do trabalho era dificil conseguir emprego e manter a casa, 0os imdveis foram se

12 \er reportagem de Nelito Fernandes publicada na Revista Epoca de 18 de Maio de 2009, p. 54.
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degradando, liga¢Bes clandestinas de agua e luz foram feitas e logo a favela estava
montada novamente.

A década de 80 chega, e com ela, a entrada do trafico de cocaina, motivada por
fatores econdmicos internacionais, nos morros cariocas. E 0 momento em que aparecem
as grandes organizacdes criminais ligadas ao trafico de drogas. Logo em seguida, Leonel
Brizola é eleito Governador do Estado do Rio de Janeiro, tendo sua base de votos entre a
populagéo pobre da cidade. Brizola propaga o discurso em defesa dos direitos humanos
para moradores de favelas e lan¢a o programa “Cada familia, um lote” para regularizacao
fundiaria de areas de favela. Passa a ser bombardeado pela midia, e denominado como o
defensor "dos direitos humanos para bandidos" (Vergne, 2002). O jornalista Roberto
Marinho, justificando sua oposi¢cdo a Brizola, afirma: "Ele transformou a Cidade
Maravilhosa num péatio de mendigos e marginais. Passei a considerar o sr. Brizola
perigoso e lutei, realmente usei todas as minhas possibilidades para derrota-lo nas
eleicdes.” (Herz apud Vergne, 2002, p. 25).

No final da década de 80, influenciado pelo animado horizonte democréatico que
entdo se delineava, Carvalho (2002) afirma que se iniciou uma reflexdo acerca da intensa
fragmentacdo que caracterizava a cidade do Rio de Janeiro, formada por “pequenas
republicas” (termo criado por José Murilo de Carvalho e utilizado pela autora), que
possuiam uma dindmica propria e eram comandadas pelos chefes locais, com a submisséo
das suas populagdes aos rigidos imperativos da sobrevivéncia. Essa auséncia de liberdade
era 0 que caracterizava um “verdadeiro abismo que se abrira entre a polis e o seu entorno
social, a cidadania e as cidadelas.” (p.08).

(...) os segmentos mais pobres da sociedade desconheciam o “valor de uso” da lei,
experimentando, além das caréncias materiais, um verdadeiro exilio em relacdo ao
mundo dos direitos e uma indiferenca justificavel para com os deveres cidadaos
que Ihes eram exigidos. (Carvalho, 2002, p. 08).

Os anos 90 se iniciaram como conseqliéncia das praticas construidas ao longo da
década anterior, e o discurso da "guerra contra o crime", visando somente a populagéo
pobre da cidade, culminou na Operacdo Rio, com a participacao das forcas armadas para
0 combate da criminalidade na cidade (Coimbra, 2001). A pratica de tortura foi
amplamente aplicada aos moradores detidos nas favelas. Eram comuns praticas de
espancamentos,choques e execugdes. A midia obviamente silenciava tais acontecimentos,
e com isso, a classe média apoiava em larga escala a continuidade das ac¢Ges das forgas
militares. Proliferavam nessa época, 0 himero de chacinas com grande nimero de vitimas
(Coimbra, 2001).

A Operacdo Rio e todas as préaticas vigentes até os dias de hoje, apontam para o

caréater de controle das populac@es pobres, da mesma maneira que ja ocorria no longinquo
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século XVIII. Wacquant (2001) nos mostra como o Estado “situa estes locais como
regides- problema, areas proibidas, circuitos selvagens, territérios de abandono a serem
evitados e temidos por se fazer crer serem locais de vicios, de violéncia, excesso de crime
e desintegracao social. Ali estd uma populagdo vista como exética, improdutiva e brutal.”
(p. 13).

O estigma da marginalidade e da criminalidade atribuido aos moradores de favela
desde o inicio do século XX ainda se faz presente hoje, somado a um poderoso
complicador: o trafico de drogas, e mais recentemente, & milicia. E as politicas publicas
continuam a reforcar esse sistema perverso, que resultou na caracterizacdo da favela
como “desertos morais, culturais e comunitarios, acossadas pelo medo e pelo fatalismo
que se desenvolveu em decorréncia do seu retraimento politico.” (Carvalho, 2002, p. 10).
Ou ainda, como nos trouxe Perlman (2003), “feridas cancerigenas no belo corpo da
cidade” (p. 06).

Passetti (2002) coloca em discussdo a atualizagcdo dos campos de concentragéo e de
exterminio nas periferias, mais uma vez embasado pela penalizagcdo da miséria, vista
como uma peste, que deve ficar aprisionada para curar o corpo social pelo isolamento ou
pela extingdo. Isto porque, conforme apontam Dimenstein, Zamora e Vilhena (2004), a
imagem socialmente difundida a respeito das favelas as apresenta como lugar de
privacdo, territorio definido pela falta.

Seus habitantes s&o descritos como pobremente educados, preguicosos,
alcodlatras, promiscuos e principalmente perigosos. Eles sdo pobres ‘porque eles
nao se empenham o suficiente para achar trabalho’ e seus filhos morrem porque
escolheram ‘o caminho f4cil’, isto é, a carreira do crime. (p. 33).

Como nos aponta Vergne (2002), o Gltimo projeto de grande porte que incluia a
construcdo de novas residéncias para abrigar ex-favelados do Rio, foi realizado em 2002
pelo entdo governador Anthony Garotinho. O Conjunto Habitacional Nova Sepetiba, com
20 mil casas, fica a uma hora e meia (de carro) do centro da cidade. O local é tdo isolado,
que o ponto de Onibus fica a um quildometro de distancia, considerando o prego da
passagem para locais com mais ofertas de trabalho (como o Centro e a Zona Sul) e a
precariedade dos transportes coletivos naquela regido, essas sao algumas das dificuldades
que a populagéo enfrenta para conseguir um emprego.

A populacdo da favela sempre acompanhou o percurso da classe meédia. Vilhena
(2009) aponta que ha um “elevado percentual de aglomerados de exclusdo no nucleo
urbano”. De acordo com Burgos (2002), cerca de 2 milhGes de habitantes da cidade do
Rio de Janeiro vivem nesses territdrios informais, o que equivale a 1/3 da sua populacéo.
Isso é caracteristica do Rio de Janeiro, favelas embutidas nas classes superiores, no

entanto € bastante clara a elitizacdo e o auto-isolamento dessas classes, quando o convivio
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com as classes inferiores é demarcado por posi¢Bes sociais muito rigidas. Dessa forma,
podemos considerar que o Rio € uma cidade muito peculiar, apesar da grande
proximidade fisica, ocorre a manutengdo da enorme separacao social.

A proximidade amplia a visibilidade da violéncia que, através dos meios de
comunicacdo de massa, torna indistintos trabalhadores pobres e bandidos,
policiais sérios e corruptos. Tornam, também, mais visivel os guetos que vao sendo
construidos para diferentes estratos sociais. Para a favela — muros. Para as ruas,
guaritas, cercas, grades e segurancas. (Vilhena, 2009, p. 103).

Burgos (2002) considera que a condicdo habitacional talvez seja a barreira mais
importante para o exercicio da cidadania por parte das grandes massas. O curioso é que
mesmo com as precarias condicdes de moradia, a escassez do mercado imobiliario da
cidade informal mantém o negécio superaquecido, e o custo econdmico, social e politico
muito altos. O preco cobrado em aluguéis ndo se diferencia tanto dos bairros localizados
em &reas menos valorizadas da cidade, como os suburbios. Além disso, a construgdo de
quitinetes e de “puxadinhos” virou um negdcio lucrativo. Podemos ver reportagens sobre
a verticalizacdo das favelas, e até mesmo a demolicdo de um “minhocdo” na Rocinha,
construido por um comerciante do “asfalto”, caracterizando a especulagdo imobiliaria
presente nas favelas. Valladares (2001) salienta que ao lado do mercado imobiliario
“floresce um enorme mercado de servicos que se moderniza para atender a uma
populagdo cada vez mais heterogénea e consumidora”. (s/p.). Além de exigente, que
bombardeada pela midia, busca servigos e bens de consumo que caracterizam um certo
status. Passeando pelas favelas de Pedra de Guaratiba, podemos ver placas anunciando
uma imensiddo de servicos: manicure, pedicure, limpeza de pele, chapinha, pet shop,
enfeites para festas infantis, explicadora, foram os que mais me chamaram a atencéo.
Quanto ao sonho de consumo, em pesquisa realizada pela ONG durante o ano de 2006, as
mulheres elegeram a maquina de lavar (tanquinho), o celular que tira foto e o0 armario de
cozinha das Casas Bahia como 0s objetos que mais desejavam comprar (ou ganhar). Ja no
ano de 2009, realizando um grupo focal com essas mulheres, citei a pesquisa e 0s objetos
desejados (trés anos antes), e elas me apontaram que a pesquisa ja estava defasada, pois
agora também desejam um computador.

De acordo com a Federagdo das AssociagOes de Moradores de Favelas do Estado
do Rio de Janeiro, no ano de 2003, aproximadamente quatro milhdes de pessoas viviam
em favelas ou outras habitagGes irregulares. Considerando que o maior crescimento das
favelas ocorreu na década de 1950, no periodo de pds-guerra, quando iniciou a migragao
urbana e durante a década de 60, de onde estdo vindo hoje os novos moradores de
favelas? Perlman (2003) ressalta que atualmente o crescimento das favelas ndo estad mais

concentrado na regido central da cidade, muito pelo contrario. No periodo de 1980 a
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1992, o numero de favelas aumentou em 108% na zona oeste. Considera ainda trés
pontos: crescimento das favelas por causa da reproducdo natural, uma vez que a taxa de
natalidade entre os moradores de favelas é maior do que entre o restante da populagéo do
Rio de Janeiro; a imigracdo de fora da cidade para as favelas e o empobrecimento e a
consequente favelizagdo de parte da populacdo da cidade que ndo pode mais se manter no
mercado formal de habitag&o.

Recentemente também pudemos acompanhar na midia a grande polémica que girou
em torno da construcdo de muros como alternativa para conter a expansdo de 11 favelas
do Rio (todas localizadas em areas privilegiadas da cidade) e proteger a Mata Atlantica.
Sobre o muramento/enclausuramento das favelas, apareceram varias opinides.
Representantes de cerca de cem “comunidades” do Rio consideraram a proposta um tipo
de segregacdo, apesar de afirmarem serem a favor de outras medidas para impedir o
crescimento desordenado das favelas.® No mesmo debate, Luiz Fernando Janot™ pondera
gue medidas como a constru¢cdo de muros acabam gerando “espacos restritivos de
convivéncia entre os proprios habitantes (da cidade)”.® Considera ainda que ndo é a
construcdo indiscriminada de muros que ira reverter questdes estruturais que existem por
trds da expansdo das favelas. Dentro da mesma reportagem, o governador Sérgio Cabral
afirma que é uma “bobagem” a tese de que 0 muro segrega a cidade. Ja o colunista do
mesmo jornal, Zuenir Ventura, sugere que o muro de concreto seja substituido por uma
cerca natural feita com sansdo do campo,'® proposta acolhida pelo subsecretéario de Meio
Ambiente. Em meio a informagdes desencontradas, até mesmo o escritor portugués José
Saramago se sentiu a vontade para opinar e comparou 0 muro nas favelas ao de Berlim. Ja
o jornal espanhol EIl Pais publicou que o muro ficara na frente das favelas para impedir
que as areas pobres sejam vistas por moradores de bairros nobres e por turistas.

A Revista Epoca’’ também veiculou reportagem sobre o tema, intitulada “Por que
elas ndo param de crescer?”, e para iniciar a discussao, declara que a cada quatro anos, o
Rio de Janeiro ganha em favelas o equivalente ao bairro de Ipanema. E que em 2004 as
favelas ocupavam uma area de 42,2 milhGes de m2, e em 2008 a area passou para 45,9
milhGes, ou seja, 4 mil campos de futebol. Declara ainda que a cada ano as favelas
“engolem” 1% das reservas de vegetacdo da cidade. De acordo com a Revista, 0

crescimento das favelas no Rio esta na contramdo do que vem ocorrendo em outras

13 Ver reportagem veiculada pelo Jornal O Globo em 17 de Abril de 2009.

¥ Arquiteto-urbanista e professor da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

1> Jornal O Globo, 17 de Abril de 2009, p. 07.

6 De acordo com a bidloga lara Hupsel, do Jardim Botanico, o sansio do campo é uma
leguminosa que cresce rapidamente e precisa de poucos cuidados para ser mantida, possui galhos
muito duros e varios espinhos. (Ver Jornal O Globo, 17 de Abril de 2009).

'" De 18 de Maio de 2009.
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capitais como S&o Paulo e Belo Horizonte que parecem estar lidando melhor com a
questdo.™®

De acordo com o antropélogo Gilberto Velho, toda a discussdo promovida tem sido
um exagero, “esta se radicalizando um pouco. (...) E claro que o muro isoladamente,
aparecendo como solugdo, é no minimo um equivoco. O que ndo quer dizer que, em
alguns casos, barreiras ndo possam ser usadas para proteger a Mata Atlantica ou as
pessoas que moram no lugar. O importante é manter o didlogo com os moradores.”*
Salienta ainda que a politica de habitagio deve ser séria, continua e tem que privilegiar o
transporte de massa. O prefeito da cidade, Eduardo Paes, em entrevista a Revista Veja,
declara que estigmatizar a remocdo das favelas é uma irresponsabilidade. Afirma que ndo
existe um plano de sair removendo as favelas, mas ha situacGes em que a politica de
remocao pode e deve ser discutida.

Existem hoje 1.000 favelas na cidade. A grande maioria delas é muito pequena e,
nesse universo, ha, sim, casos em que a remocéo é uma solucdo. Sempre que ela
for possivel, as pessoas sairdo ganhando em matéria de moradia. E também a
cidade, porque impedira que aquela favela cresca até chegar a uma dimenséo
impossivel de administrar. (Revista Veja, 20 de Maio de 2009, p. 20).

Ainda nesta série de reportagens sobre o crescimento acelerado das favelas, o
territério de onde estamos falando recebeu lugar de destaque, a favela Piraqué foi matéria
de capa do Jornal O Globo de 24 de maio de 2009. Dentre as favelas com ecolimites®, foi
a quarta que mais cresceu entre 0s anos de 2004 e 2008. Na reportagem, um dado chama
a atencdo, das cem favelas que mais cresceram na cidade durante o periodo, 67 estdo
situadas na Zona Oeste.

Podemos observar a falta de desejo dos moradores de sairem das favelas que estdo
integradas com a cidade (como por exemplo a Rocinha). O mesmo ndo acontece nas
favelas da periferia (Pedra de Guaratiba). Pela dificuldade em arrumar emprego por causa
da distdncia e da precariedade dos transportes coletivos, e ainda mais, pela quase
impossibilidade de se apropriarem da cidade em que vivem, as pessoas que conseguem
ter a minima dimenséo da situacdo em que se encontram, vislumbram uma mudanca para
favelas "mais perto do centro da cidade™.

A favela hoje ainda é grande receptaculo de imigrantes, ainda é lugar de

acolhimento, por mais que seja maior a volta para o Nordeste/Norte do que a migracéo

18 Segundo a Revista Epoca, em Minas, um programa ja removeu 2 mil pessoas de areas de risco e
esta urbanizando seis conjuntos de favelas. Em Sdo Paulo, um projeto que oferece ao morador
opcdes como R$8 mil para a compra de uma casa em outra regido conseguiu remover boa parte de
favelas de areas centrais da cidade.

19 Jornal O Globo, 17 de Abril de 2009, p. 12.

20 pilastras de concreto instaladas pela prefeitura no inicio da década, com o intuito de proteger a
mata de novas construcdes.
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para 0 Rio de Janeiro. Ou seja, a favela ainda representa o lugar da esperanca do
nordestino, da busca por solucdo. O alto indice de migrantes das regides Norte e Nordeste
nas favelas é analisado por Zamora (1992), que estudou vivéncias formadoras da
identidade do migrante nordestino na cidade do Rio de Janeiro. Com uma leitura critica
das regides Norte/Nordeste como o sertdo esteril, pais dos sitiados pela fome, a autora
afirma que os nordestinos tém que vender barato seu suor e muitas vezes a sua vida, para
sair de um lugar que “reduz com a mesma indiferenca, homem e cana a bagaco. Nacao
mangue, dos hibridos homens-caranguejos”. Muitas vezes, a coragem de partir vem junto
com a escolha pela sobrevivéncia, uma possibilidade que ¢é aberta com a chegada na
cidade grande. No entanto, deixam para tras a terra natal, o lugar onde se sentem
estimados e respeitados, mas que ndo da condicdo nenhuma de sair da pobreza e da
privacdo. Zamora (op. cit.) relata que, muitas vezes, chegam ao Rio de Janeiro e o
trabalho que os espera é a construcgdo civil, o que, se por um lado confere ao migrante
identidade e realizacdo, por outro, 0 expde, a todo momento, a falta de seguranca, a ma
remuneragdo e a insatisfacdo, caracteristicas de vinculos de trabalhos ténues, sem
garantias, que os obrigam a viver sempre em busca do préximo “biscate”, caracteristicas
estas da proletarizacdo do trabalhador. Ocorre um grande estranhamento pela vivéncia em
um meio desconhecido, o urbano, o que por vezes gera uma relacdo bastante ambigua
com a metropole, como j& nos apontou Pacelli Ferreira (1999). O sentimento que
predomina é o de serem mais um nesta cidade grande, tornam-se o migrante anénimo em
busca de sobrevivéncia e dignidade (Zamora, 1992). Nesse contexto em que 0 mundo se
fragmenta, o individuo também se autonomiza, a principio, ndo existem mais pessoas
presas as amarras do mudo feudal, mas sim, individuos “livres e iguais” (Dumont, 1985).
Durante algum tempo, o migrante, excluido de qualquer relacdo de pertencimento, ainda
se programa para juntar dinheiro e voltar para a cidade natal. Com o tempo, como vimos
nas entrevistas realizadas, tanto pela soliddo imposta pela nova vivéncia quanto pela
dificuldade em se manter no Rio de Janeiro e ainda sustentar a familia que 14 ficou, acaba
trazendo todos para cé, e o sonho de voltar para a “terrinha” vai ficando adormecido. Trad
(2003), aponta que o processo de adaptacdo do imigrante passa por uma complexa
integracdo entre estruturas sociais, culturais, econdmicas e politicas do velho e do novo
contextos, gerando uma profunda reorganizacdo subjetiva. Os imigrantes sdo expostos a
transformagdes ambientais na nova comunidade, e eles tentam gradualmente entender e
incorporar. Essa nova sociedade passa a ser vista como um desafio que precisa coragem
para enfrentar.

Ainda de acordo com Zamora, observamos, assim, que a causa da migragdo é
exclusivamente econdmica e social. A relacdo que estabelecem com a “Cidade

Maravilhosa” é extremamente contraditoria, se € lugar de trabalho e ganho certos, além
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de recursos, como escola e hospitais, é também, o lugar agitado, de assaltos e
criminalidade. Vivem em um grande desamparo, e como diz Garcia Jr. (In Zamora,
1992), ainda tém que viver no “subconsumo do subconsumo”. Com o contato com outras
organizagfes sociais e uma mudanca radical de todo o universo da cultura, passam a
pertencer a uma sociedade de consumo muito mais feroz e avassaladora, que rapidamente
Ihe nomeia de “paraiba”, com toda a carga pejorativa que este termo pode carregar, além
de Ihe reservar o trabalho duro de “peédo”.

O fracasso brasileiro, em especial o fracasso carioca para incorporar a pobreza em
sua urbanizagdo, gera nesses “invasores” o0 sentimento de ndo-pertencimento, de néo-
filiacdo, ocupando um lugar em uma polis que o rejeitou (Vilhena, 2005). Em sua analise,
Brum (2007) enfatiza como os favelados sdo vitais para o funcionamento da economia da
cidade, além de servirem como oferta de m&o de obra barata, constituem, cada vez mais,
um mercado consumidor que esta em franca expansdo. Discorda do termo “cidade
partida”, pois relativiza que as favelas ndo sdo um mundo a parte e que os favelados néo
sdo “excluidos”, e sim “incorporados (ao Estado, a economia, a cidade) de maneira
subordinada, desigual e principalmente, “controlada’™. Dessa forma, os favelados sdo
aproveitados pelo sistema de diversas maneiras, “poupa-se de criticas o sistema que gera
a desigualdade, responsabilizando os que mais sofrem com ela”. Utilizando termos como
“cidaddos de segunda-classe” ou “proto-cidaddos”, reitera que a permanente luta dos
favelados é para terem acesso a cidade. Burgos (2002) aponta que a distancia entre o
Estado e os segmentos populares se da por causa da “desigualdade que separa os cidaddos
da cidade formal dos proto-cidaddos da cidade informal.” (p. 82). No mesmo sentido,
Carvalho (2002) ressalta que a consistente capacidade de dissolvéncia social vem da ciséo
dos cidaddos cariocas entre aqueles que conhecem a liberdade e os que s6 conhecem o
terror. Castells (2000) traz o conceito de ndo-cidaddos das cidades atuais (em oposi¢cdo
aos ndo cidaddos das cidades gregas), para definir os pobres e os excluidos, ao mesmo
tempo em que afirma que o poder dos ndo-cidaddos € um poder que ndo esta na letra da
lei, mas é um poder real, da luta do dia a dia. Burgos (2002) contraria tais apontamentos
ao considerar que apesar de existir uma nitida fronteira entre a cidade formal e a informal,
0s moradores da favela estdo integrados a cidade formal, tanto econémica, quanto cultural
e politicamente. O autor ressalta ainda que os moradores da favela ndo constituem uma
tribo a parte, que possui uma cultura prépria, as caracteristicas que singularizam a favela
estdo muito mais no territério do que no individuo que o habita. Mais uma vez
concordando com os argumentos trazidos por Vilhena (2005), considero o territrio como
agenciador de subjetividades, ndo podendo separar um do outro.

Considerando a polaridade entre a cidade e aqueles que ndo tém acesso a ela, ou

como chamou Carvalho (2002), “cidade escassa” e os moradores das favelas como
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pertencentes a patologia social, reféns de uma sociedade que os aliena do sistema
produtivo, como aponta Vilhena, ou como bem afirmou Passetti (2002): “sob condicdo de
uma imobilidade social institucionalizada”, como descrever a vida das mulheres

“faveladas”, sem reduzi-las a qualquer dessas perspectivas?

2.4 Guaratiba: um pouco de histéria...*
“Olhar o mar... S6 de longe
Areia nem pensal
S6 tem lama suja pra pisar.”
(Dioneas C. da Cruz — turma 701 /2003)% 22

Inicialmente chamada de “Guratiba-Aitinga” ou “Aratuguacima”, palavras
indigenas usadas pelos tupinambas que habitavam 0 nosso litoral a época do
descobrimento, 0 nome Guaratiba significa abundancia de guaras (aves pernaltas ou
garcas). A regido de Guaratiba esta localizada huma planicie, Baixada de Sepetiba — entre
0 Macico da Pedra Branca e a Baia de Sepetiba. Possui uma area territorial de 15.173
hectares, e € um dos bairros mais extensos da cidade do Rio de Janeiro, ficando atras
apenas da Barra da Tijuca (17.567 ha); Campo Grande (17.167 ha) e Santa Cruz (16.373
ha).?

Guaratiba foi fundada no dia 05 de margo de 1579, pelo portugués Manoel Velloso
Espinha. De acordo com o historiador Rivadavia Pinto® (também morador do bairro),
Manoel Velloso Espinha veio ao Brasil com Estacio de S&°, a pedido de Mem de S&%,
para lutar contra a Confederacéo dos Tamoios?’. Velloso Espinha também era amigo de
Padre José de Anchieta®® e de Padre Manuel da Ndbrega.”® Recebeu da Coroa Portuguesa

a doacdo de uma sesmaria (medida de terras com que o rei de Portugal agraciava os seus

2! para maiores detalhes e aprofundamento da historia relatada nesse sub capitulo, ver Armazém de
Dados do Municipio do Rio de Janeiro. Site: www.portalgeo.rio.rj.gov.br

22 Trecho da poesia intitulada “Pedra de Guaratiba” — IV Festival de Poesias da Escola Municipal
Déborah Mendes de Moraes, 2003.

2% Dados colhidos no site www.guaratibario.com.br

24 \er site www.portalguaratiba.com.br

% Militar portugués, fundador da cidade do Rio de Janeiro e primeiro governador-geral da
Capitania do Rio de Janeiro.

26 Administrador colonial portugués, foi nomeado como terceiro governador-geral do Brasil, de
1558 a 1572. Os 14 anos de seu governo se caracterizaram por realiza¢des importantes, tais como
a fundacéo da cidade de S&o Sebastido do Rio de Janeiro (segunda a ser criada no Brasil), em 1° de
marco de 1565, por seu sobrinho Estacio de Sa.

%’ Revolta liderada pela nacdo indigena Tupinambé.

%8 padre jesuita espanhol, um dos fundadores de S&o Paulo. Veio ao Brasil por convite de Padre
Manuel da Nébrega, para compor o grupo de evangelizagao.

2% Sacerdote jesuita portugués, chefe da primeira misséo jesuitica &8 América.
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colonos mais fiéis), no lugar onde hoje é Guaratiba. Manoel Velloso Espinha era casado
com Jerénima Cubas®®, com guem teve dois filhos, Jerénimo Velloso Cubas e Manoel
Velloso Espinha Filho. Com a morte de Manoel Velloso Espinha, seus dois filhos
Jerbnimo e Manoel herdaram as teras de Guaratiba. Através de muatuo consentimento
resolveram dividir entre eles as terras herdadas do pai, ficando Jerdnimo com a parte
norte e Manoel com a parte Leste, tendo o rio Piraqué como marco divisorio.

Jerdnimo Velloso Cubas, ndo tendo herdeiros, pela lei foi forgado a doar sua parte
a provincia Carmelitana Fluminense, uma congregacdo religiosa de frades da Ordem do
Carmo. A congregagdo carmelitana de posse religiosa das terras, fez construir diversas
benfeitorias entre as quais, igreja, noviciato e um engenho. Em 1629 foi construida em
Guaratiba a terceira igreja mais antiga da cidade do Rio de Janeiro, a Igreja de Nossa
Senhora do Desterro®, tombada pelo Patrimdnio Histérico Nacional em 21 de julho de
1938. Existe uma lenda que cerca a construcdo dessa igreja. Dizem que uma india cega
caminhava em companhia de Jerénimo Velloso e sua esposa Beatriz Alvares Gaga,
guando se separou deles e foi para a beira mar. Ali, diz ter visto a aparicdo de Nossa
Senhora. Disse ela que se Jerdnimo e sua esposa construissem uma igreja em homenagem
a Santa, a india ficaria totalmente curada. Segundo a lenda, foi exatamente o que
aconteceu.

N&o resta a menor divida de que comegou a partir dessa época a ocupagdo das
terras de Guaratiba, pelo homem branco, e a formagédo de seu povo, somado aos indigenas
que ja ocupavam aquela regido.

No engenho construido pela Ordem do Carmo, havia uma grande produgdo de
aclcar, rapadura e um vasto canavial, proporcionando dessa forma um répido
desenvolvimento a regido, em cuja &rea surgiu a Fazenda da Pedra, regido hoje
denominada Pedra de Guaratiba, atualmente grande produtora de pescado.

Com as expedicBes corsérias de Jean Francois Duclerc®, de 1710 e 1711, contra o
Brasil dos portugueses, novamente Guaratiba aparece figurando na histéria do Brasil.
Quando a tropa de Duclerc foi surpreendida pelo fogo intenso na Fortaleza de Santa Cruz
em 16 de agosto de 1710, e seguia em dire¢do a Ilha Grande, conseguiu atingir, no dia 11
de setembro a enseada de Guaratiba, com mais de 800 homens. A estratégia era marchar
através do interior e pelo mato e surpreender a sede do governo. Transpuseram a Grota
Funda e embrenharam-se nas matas, enfrentando os obstaculos naturais até Jacarepagua.

A partir dai, rumaram através da Floresta da Tijuca, em direcdo a cidade, acampando uma

% Filha de Bréas Cubas, fidalgo e explorador portugués, fundador da vila (hoje cidade) de Santos.

31 A igreja mais antiga da cidade do Rio de Janeiro é a Igreja de Bonsucesso, localizada préxima a
Santa Casa da Misericordia, apds essa foi construida a Igreja de Santa Luzia.

%2 Corsério francés que conseguiu convencer o Rei Luis XVI a autorizar uma nova tentativa de
tomada do Rio de Janeiro.
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semana depois na fazenda dos jesuitas, 0 Engenho Pequeno dos Frades atual Engenho
Velho), parte do bairro da Tijuca. Durante a marcha, muitos soldados enfrentaram
problemas como doencas, acidentes e picadas de cobras. Muitos ficaram debilitados pelo
caminho e morreram.

Naquela época, Guaratiba j& possuia engenhos, onde se produzia aglcar bruto,
aguardente, melado e rapadura. A caca e a pesca eram abundantes e colhia-se muitas
frutas. A capela do Sitio Santo Anténio da Bica (hoje Sitio Roberto Burle Marx) ja
existia, desde 1690, construida pelo Capitdo- Mor Belchior da Fonseca Dérea®.

Apbs o ciclo do agucar e aguardentes em seus engenhos, surgiu a cultura do café, e
a fazenda do Engenho Novo, de Pedro Dauvereau, foi a primeira fazenda carioca a usar
maquinaria moderna importada.

A partir do ano de 1750, Dom Fradique de Quevedo Rondon na época donatario
das terras, doou parte delas a matriz de S&o Salvador do Mundo. A Freguesia de
Guaratiba foi criada em 1755, com terras desmembradas da Freguesia de lIraja, por
iniciativa de Dom José de Barros Alarcdo. Nessa época, Guaratiba ja se encontrava
dividida entre varios herdeiros e cada comunidade foi dando ao seu lugarejo nomes
comuns ao convivio diario. Dai a diferenciacdo entre Barra de Guaratiba (porque tem a
foz do rio que desemboca no oceano), Ilha de Guaratiba (em decorréncia do nome de seu
entdo maior proprietario, um Sr. William - o "Wilha de Guaratiba", na linguagem do povo
da regido) e Pedra de Guaratiba (porque sua populagdo se formou muito proxima a uma
pedreira).

O Porto Mar de Guaratiba, na barra de mesmo nome, exportava a produgéo
agricola da Freguesia, com acesso a embarcacGes de pequeno porte. Na Restinga da
Marambaia, as terras de Maria Isabel Breves foram vendidas a uma Companhia de
Melhoramentos e negociadas, em 1897, ao Banco da Republica e a Fazenda Federal, em
1905. L4, o Exército instalou um poligono de tiro, tornando, toda a restinga, rea militar.

No Governo Washington Luis, o prefeito Antonio Prado Junior levou a Guaratiba,
sua primeira estrada moderna, a da Grota Funda, com sinuosas curvas, que dava acesso a
baixada de Jacarepagud. Na década de 1970, foi construida a estrada Rio- Santos, atual
Avenida das Américas, cruzando a extensa Baixada de Sepetiba. Existiu ainda uma linha
de bondes ligando Campo Grande ao largo da Ilha de Guaratiba.

A denominagdo, delimitacdo e codificacdo do bairro foram estabelecidas pelo
Decreto N° 3158, de 23 de julho de 1981.

%% Hoje nome de uma das principais ruas do bairro.
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2.5 Duas vezes exclusao: favelado num bairro

“onde ser considerado carioca é um privilégio”**

“Que tristeza me dal!

Pelas ruas de pedra, eu a vagar...

E ao caminhar, encontro

O abandono que aqui esta

Que tristeza me da!!”

(Natalice G. Nogueira — turma 802 /2003)*°

Brum (2007) pondera que apesar da heterogeneidade econémica que pode existir
dentro de uma mesma favela, “a homogeneidade das multiplas préaticas e vivéncia
cotidiana num mesmo local cria e renova os seus simbolos de identidade”.

Decidimos delimitar um espaco especifico, pois acreditamos que as diferentes
formas de constituicdo das favelas, e em que territério urbano ficam localizadas
influencia de diversas formas a vida de seus moradores, guardando certas especificidades
dentro da semelhanga que cerca aqueles que sdo denominados de favelados. De acordo
com essa logica, Brum (2007) aponta que “(...) existem favelas e favelas, e mesmo dentro
de cada uma as variacGes entre suas partes, areas, sub-areas, microareas, € enorme”.
Apesar da cidade do Rio de Janeiro ter uma topografia cercada de morros, o que impediu
e limitou a segregacdo, 0 espaco de onde estamos falando, fica na periferia. Guaratiba,
bairro da Zona Oeste do Rio de Janeiro, esté situado entre Santa Cruz e Recreio, dividida
em trés grandes localidades: Barra de Guaratiba, Ilha de Guaratiba e Pedra de Guaratiba.
De acordo com dados do Instituto Pereira Passos, existem 48 favelas no territdrio de
Guaratiba, e a populacéo residente destas favelas quase quadruplicou em dez anos. Se em
1991 havia 1.462 moradores, no ano 2000, sua populacédo ja era de 4.314. As taxas de
crescimento mais elevadas ocorreram nos setores subnormais® das zonas periféricas,
como Guaratiba, escassamente povoada até a década de 80. De acordo com Cezar (2002)
é ali que se concentram hoje os maiores bolsdes de pobreza da cidade, e dados confirmam
gue nessa regido a populagdo “favelada” dobra a cada trés anos. E ressalta ainda que na

zona oeste 0 IBGE deve ter muito mais dificuldades em distinguir setores normais de

% Consideracao de um professor da rede municipal de ensino, ao se referir ironicamente ao bairro,
pelas caracteristicas rurais e pela grande distancia do centro da cidade e da “civilizagdo”.

* Trecho da poesia intitulada “Bairro Triste” — IV Festival de Poesias da Escola Municipal
Déborah Mendes de Moraes, 2003.

% De acordo com Instituto Pereira Passos: grupos de mais de 50 unidades habitacionais dispostas
de modo “desordenado e denso”, sobre solo que pertence a terceiros, e “carente de servigos
publicos essenciais”.
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subnormais, ja que o padrdo de ocupacdo do solo é composto por uma sucessdo de
conjuntos habitacionais, loteamentos, parcelamentos irregulares e invasoes.

Pedra de Guaratiba esté localizada a 60 quilébmetros do Centro do Rio de Janeiro,
com uma populago estimada de aproximadamente 9.600 habitantes®” e ocupando 0 1180
(entre os 1260) lugar no indice de Desenvolvimento Humano (IDH)* do estado do Rio de
Janeiro. Além disso, outro fator relevante € a constatacdo de que 17,5% da populagdo tem
entre 0 e 10 anos®, o que caracteriza uma alta taxa de natalidade e, portanto, um grande
numero de criangas por familia. A formagéo deste bairro ocorreu num ambiente com
caracteristicas rurais, pautadas numa tradicdo rural e pesqueira. Ignorado pelos
investimentos publicos por décadas, o bairro sofreu forte “decadéncia” com a invaséao
desordenada. As tecnologias de sobrevivéncia tradicionais — pesca artesanal, horticultura
e criacdo de animais — equilibravam de alguma forma a falta de beneficios, de infra-
estrutura e os raros equipamentos coletivos. No entanto, um crescimento populacional de
35% ao ano trouxe profundas mudancgas no perfil do bairro.

Pedra de Guaratiba esta situada ao longo da faixa litordnea, com acesso a Baia de
Sepetiba, e pode ser dividida em nove subéareas, que refletem diferentes histdrias de
ocupacdo: Centro (que comporta a Praca do Rodo), Piraqué, Vila Mar, Catruz, Cabuis,
Capoeira Grande, Cinco Marias, Praia da Brisa e Jardim Guaratiba (também conhecida
como Reta de Santa Cruz ou Favela da Foice). O entorno geogréafico desta regido é
composto por manguezais, terras férteis e fundo de baia, o que facilitou o
desenvolvimento da atividade da pesca por longos anos. Até os dias de hoje é bastante
comum ver cavalos e bois cruzando a estrada® e redes de pescas esticadas na praca.

A presenca historica de artistas € uma de suas grandes marcas. Pedra de Guaratiba
reserva a presenca de musicos e artistas plasticos que escolheram este lugar para morar
e/lou construir seus ateliés. Sua relagdo com a religido também ¢é bastante forte,
preservam-se os festejos tradicionais do padroeiro do bairro, Sdo Pedro, que ocorre
anualmente com procissdo maritima envolvendo toda comunidade.

O bairro destaca-se na éarea gastrondmica, onde estdo localizados Vvarios

restaurantes que comercializam frutos do mar. Sua principal atividade econfmica

%7 Segundo informagdes contidas no Armazém de Dados do site da Prefeitura do Rio de Janeiro
(Instituto Municipal Pereira Passos). Dados do ano de 2000.

% Elaborado a partir de dados sobre a renda, a escolaridade e a expectativa de vida de uma
populacao.

* Em contraposicdo, no bairro de Copacabana essa populacéo fica em 7,8%, e em Ipanema, 9%.
Ambos bairros da zona sul do Rio de Janeiro. Segundo informagfes contidas no Armazém de
Dados do site da Prefeitura do Rio de Janeiro (Instituto Municipal Pereira Passos). Dados do ano
de 2000.

0 |embro-me de um fato que me chamou muita atencéo. Estava acompanhando uma familia ao
posto de saude local, quando me deparo com uma carroga, que estaciona na porta do posto, entre
dois automoveis, e a familia desce para ser atendida.
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desenvolveu-se no setor terciério e no turismo, embora este ultimo venha sofrendo quedas
nos Ultimos anos em decorréncia da poluicdo das praias da regido e da violéncia que se
instaurou no bairro.

No que se refere a educacdo, a area pertence a 10° Coordenadoria Regional de
Educagdo (CRE) do Municipio do Rio de Janeiro e conta com 5 creches™, distribuidas
entre municipais e comunitarias, 10 escolas municipais e 1 Ginasio Publico com o ensino
médio. Nos deparamos a todo momento no bairro com a dificuldade em arrumar vagas
nas escolas publicas. Criancas do ensino fundamental tém que estudar longe de casa, e
algumas vezes se faz necessario pegar duas linhas do Onibus da Liberdade* para chegar
até a escola. A 10a CRE ja admite que a populacdo esta “inchada” e a rede municipal ndo
comporta mais toda a demanda. Adolescentes do ensino médio encontram ainda mais
dificuldade, e ha registros de que precisam estudar em bairros muito distantes, como
Jardim Boténico e as vezes até outra cidade, como Nova Iguacu. Na area da salde ha 1
posto de salde e um pélo do Programa Salde da Familia. N&do existe nesta regido um
hospital pablico, as familias sdo obrigadas a procurar os hospitais de Campo Grande,
Santa Cruz ou Barra da Tijuca quando precisam de um atendimento médico
especializado.®®

De acordo com dados do Instituto Pereira Passos, os indicadores de vulnerabilidade
de Pedra de Guaratiba sdo alarmantes, quase 20% das mulheres gravidas ainda sao
adolescentes, caracterizando um alto indice de maternidade precoce. Uma das
consequiéncias desse indicador, é que quase metade dos domicilios do bairro é chefiado
por mulheres.** A taxa de mortalidade infantil (em 2006) foi de cerca de 32%, indice
considerado altissimo ja que estamos falando de um bairro da cidade do Rio de Janeiro.
2% das criangas do bairro trabalham fora. E muitas delas ainda estéo fora da escola: entre
4 e 5 anos s8o 47%; entre 5 e 6 anos sdo 25,17%, refletindo a insuficiéncia de vagas
oferecidas para a educacdo infantil. J4 entre 7 e 14 anos, 4,75% ndo estudam, o que
contraria todas as estatisticas divulgadas pelas politicas publicas, que garantem que 100%

das criancas frequentam escolas, e nés estamos falando da realidade de uma grande

* Hoje, somente 10,6% das criancas de 0 a 3 anos freqiientam as creches e 65,6% das criancas de
4 a 6 anos freqlientam as pré-escolas. Censo 2004/2004, IPEA.

*2 Iniciativa do poder publico, que disponibiliza transporte para as criangas chegarem as escolas
em bairros caracterizados pelo dificil acesso.

* Vale ressaltar a fragilidade da rede de salde na zona oeste, ha cerca de dois anos, uma
adolescente atendida na ONG em que eu trabalhava, foi ter neném no Hospital Pedro 11, em Santa
Cruz, os elevadores estavam quebrados e a paciente teve que subir 11 andares de escada. No meio
do caminho, seu filho nasceu, literalmente de cabeca na escada. O acontecido foi noticiado nos
jornais, sem maiores conseqiiéncias para a rede de sadde. Quanto ao bebé, ficou alguns dias no
CTI e passa bem.

* Os homens sdo responsaveis por 1.975 domicilios, enquanto as mulheres sao responsaveis por
930.
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metropole como o Rio. Entre os adolescentes de 15 a 17 anos, 22,12% estéo fora das salas
de aula, fora 0s que nunca chegaram a escola, muitos nessa idade ja evadiram. Alguns
pela falta de vagas disponiveis na regido, outros pela necessidade de estarem inseridos no
mercado informal de trabalho e complementarem a renda familiar. Em Pedra de
Guaratiba, 3,10% da popula¢do com mais de 15 anos ainda € analfabeta e 16,61% dos
chefes de familia estudaram menos de 4 anos, 0 que podemos presenciar no contato com
as familias atendidas. Outro dado relevante, é que 6% da populacdo do bairro é formada
por imigrantes, so ficando atrés da Zona Portuaria, Centro, Santa Teresa, Maré, Rocinha e
Barra da Tijuca. Se considerarmos a defasagem da realizacdo do levantamento dessa
pesquisa e a voracidade com que ocorre o crescimento das favelas na regido, poderiamos
supor que este indice é, na realidade, bem maior.

Hoje, Pedra de Guaratiba é composta por familias que vieram principalmente do
Norte e Nordeste do nosso pais, em busca de melhores condi¢des de vida e trabalho. Na
atividade profissional diaria na regido, nos deparamos com algumas colocacBes que
ilustram bem essa realidade. Durante uma tarde em que saimos para realizar visitas
domiciliares a algumas familias, o motorista da instituicdo, ao entrar na favela do Piraqué,
ironiza: “Quando a gente entra aqui parece até que estd na Paraiba, olha a cabega deles...”
A fala angustiada da diretora de uma escola da rede municipal de educacdo, que ficou
com uma média baixa no IDEB®, justifica que o problema de sua escola é a alta
rotatividade da comunidade: “Olha, se vocés passarem uma semana aqui vao ter a
impressdo que a Paraiba € aqui do lado, pois uma hora eles pedem pra trancar matricula
porque vao voltar pra terrinha, daqui a pouco ja estdo aqui de novo pedindo vaga porque
ja voltaram pro Rio de Janeiro.” Passando um dia no bairro € facil perceber a identidade
territorial com base na cultura nordestina, como os forrds e a barraca vendendo varios
tipos de carne no meio da rua. O bairro também recebe pessoas de outros estados da
regido Sudeste, como Minas Gerais e até de outros bairros da cidade do Rio de Janeiro,
mudancas estas, geralmente relacionadas a busca de locais menos violentos e com menor
custo de moradia. Outro fator relevante no perfil da populacéo de Pedra de Guaratiba é a
instabilidade ocupacional. De maneira geral esta populacdo esta vinculada ao mercado
informal da economia, mercado este onde ndo ha regulacdo do trabalho ou direitos
trabalhistas. O que esta em jogo neste tipo de relacdo trabalhista é a sobrevivéncia de
muitos em nossa sociedade, evidenciando uma massa de reserva que ndo apresenta
chances de (re)ingresso no mercado formal.

E muito significativo o isolamento social, a auséncia quase total de servigos

urbanos e 0 aumento do poder exercido pela rede criada pelos poderes paralelos. Pavez &

** Indice de Desenvolvimento da Educacio Baésica.
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Oliveira (2002) estdo descrevendo a realidade de uma favela de S&o Paulo, mas muito se
assemelha a vida dos pobres em Pedra de Guaratiba, caracterizando a grande fragilidade
gue marca suas vivéncias.

(...) as casas vdo mudando de aparéncia, a vegetagdo perde a cor, ha muitas
pessoas nas ruas, ndo ha trabalho, ndo ha lazer (...) Confinadas em verdadeira
concentracdo de pequenos guetos (...) O 6cio é a principal ocupacdo (...) A
populacdo mora em lugares de altissima concentracdo, em ruas desenhadas por
ela mesma, com a numeragdo das casas aparentemente ao gosto de cada um, sem
obedecer a qualquer logica (...) (p. 83).

A violéncia, uma outra face do esquecimento e do abandono, ja se faz presente no
dia a dia das familias. Vale destacar que a violéncia que os atinge no cotidiano néo se
reduz as dificuldades para sobreviver, mas a violéncia de “mil faces: do governo, do
patrdo, da policia, dos bandidos, dos vizinhos.” (Sawaia apud Yazbeck, 1990). Além
desses tipos de violéncias, a populacdo de Pedra de Guaratiba vem, nos Gltimos anos,
convivendo com o trafico de drogas, e, recentemente, com as milicias que estdo obtendo
cada vez mais espaco na comunidade. Consideramos o trafico e a milicia como “duas
faces da mesma moeda”, que imprimem formas bem parecidas de manutencdo de uma
ordem criada por eles e de formas clientelistas de intermediacdo de interesses, 0 que traz
como conseqliéncia uma comunicagdo assimétrica entre a comunidade e a cidade.
Gerando assim uma forga coercitiva, que confunde respeito com medo e atua como
instancia de mediacao e arbitragem, e se posiciona como instancia moral.

Esse territorio habitacional (favela) costuma abrigar poderosos mecanismos de
controle social, que, embora constituam, em muitos casos, cidadelas que protegem
parcialmente seus moradores da inseguranca social e da escassez absoluta, trazem
consigo mecanismos de regulagdo da participacdo politica, que contribuem para
manté-los afastados da polis. (Burgos, 2002, p. 22).

Os segmentos mais frageis de nossa sociedade parecem abrir mao da liberdade em
favor de alguma forma de protecéo. Isso fica claro em discursos de parte da populacéo de
uma favela especifica de Pedra de Guaratiba, Jardim Guaratiba, mais conhecida como
Favela da Foice, e que até uns trés anos atras era comandada por uma faccdo do trafico
bem conhecida na cidade. E atualmente é gerenciada por milicianos. Ironicamente
podemos ouvir de alguns moradores que hoje tudo estd tranquilo e ndo tem mais
violéncia, a0 mesmo tempo em que nos contam que as criangas e 0s adolescentes nédo
podem mais ficar na rua até tarde, porque tem sinal de recolher. “E eles j& avisaram, se
ndo obedecer...” Com certeza essa ndo é a mesma opinido de um das mées entrevistadas
ao longo dessa pesquisa, e que uma semana apos a entrevista, teve seu filho mais velho
assassinado pelos milicianos, assim como tantas outras mées da Favela da Foice. Burgos

(2002) salienta ainda que essa forma de “controle social tende a reduzir o contato dos
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moradores das favelas com o mundo dos direitos, expondo-os a autoridades locais pré-
juridicas (...)” (p. 29).

Uma outra caracteristica preocupante que vem ocorrendo é a enorme influéncia
exercida pelo trafico de drogas ou milicianos no perfil do voto dos moradores. Nas
Gltimas eleigdes, observamos candidatos que representavam uma ou outra faccdo
criminosa, e muitos deles tendo sido eleitos. Considerando a realidade de Pedra de
Guaratiba, na época da elei¢do, na localidade Jardim Guaratiba (ou Favela da Foice),
policiais juntamente com emissoras de televisdo invadiram a “associagdo de moradores” e
encontraram material de campanha de um candidato da regido, que posteriormente foi o
vereador mais votado de um partido considerado de “esquerda” e que sempre primou pela
ética.

A expansdo da milicia na regido tem efeitos cada vez mais graves. Como citado
acima, além de ocuparem cargos politicos, também estdo representados em diferentes
segmentos das instituicdes publicas de nossa cidade, como o Conselho Tutelar. Na fala de
uma promotora da inféncia atuante na zona oeste, a grande diferenca entre os traficantes e
0s milicianos, € que no primeiro caso nossos inimigos estdo localizados. Ja os milicianos
tém o nosso telefone celular e sentam a mesma mesa durante uma reunido de trabalho.
Um outro episédio também merece ser registrado. E pratica da regido que durante os
finais de semana sejam montados pequenos parques de diversdo para a comunidade pobre
levar (e pagar) para que os filhos tenham um pouco de lazer. Um grupo de milicianos,
durante um final de semana montou um parque desses no patio/quintal de uma escola
municipal. Quando chegou segunda-feira e as aulas foram reiniciadas, o parque
continuava montado. A diretora entdo pediu para que desocupassem 0 espaco, ja que ndo
podia receber as criancas com um parque no patio da escola. Para resolver a situacéo,
milicianos mandaram construir um portao entre o parque e a grade da escola (entrada dos
alunos), se apropriando de um espaco publico. O caso chegou a Coordenadoria Regional
de Educacdo, que marcou uma reunido com o grupo para solucionar o problema. Os
milicianos chegaram para a reunido na sala da Coordenadora, e antes da conversa
comecar, colocaram sobre a mesa uma granada. O problema estava resolvido, e a escola
ficou sem parte do terreno. Pensar que o poder publico perdeu a sua for¢ca nos leva a uma
armadilha complicada, pois as pessoas que cometem atos arbitrarios e fazem a sua propria
lei, na maioria das vezes, quando falamos de milicianos, séo representantes desse poder.
Que entram pela porta da frente da escola, sentam na sala da diretora, se apresentam
como “milicia renovada” e garantem seguranca e tranqlilidade, submetendo os
moradores das favelas a uma “cidade sem lei”, ou nas palavras de José Murilo de

Carvalho, a “pequenas republicas”, que constroem a sua “moralidade local”.
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Assim como o trafico de drogas se aproveitou da populagdo mais fragil, comprando
remédios e oferecendo cestas basicas, ou até mesmo pagando o enterro quando algum de
seus “meninos” morria, as milicias também tém promovido ac¢des assistencialistas. De
acordo com Burgos (2002), “isso confere prestigio e legitimidade ao exercicio da
autoridade, criando lacos de lealdade que podem ser mobilizados para os mais diversos
fins.” (p. 50). O que podemos observar é a constru¢do de uma cidadania tutelada, e sua
caracteristica mais marcante é a alienacdo. Ou como muito bem nos diz Baierl &
Almendra (2002), “a lei do siléncio ndo é sO0 uma instituicdo combinada, mas,
principalmente, um desenvolvimento natural e instintivo de defesa, frente as faltas de
alternativas reais e concretas no ambito estatal e coletivo” (p. 64), apontando que como o
Estado ndo esta assumindo a lideran¢a da reacdo, ndo da parametros nem seguranca.

Da mesma forma que se apropriam de espacos, também se apropriam de pessoas, e
a fala de uma adolescente de 14 anos traz a dimensao de uma realidade que choca e nos
coloca diante de uma impoténcia avassaladora: “Ai tia, a policia falou que buceta foi feita
pra dar.” (sic). Burgos (2002) consegue traduzir bem o que se passa quando aborda
“sua (da milicia) potencial capacidade coercitiva, que nao dispensa 0 medo como
elemento estabilizador.” (p. 59).

No ano de 2003, a Escola Municipal Déborah Mendes de Moraes, localizada em
Pedra de Guaratiba, promoveu o IV Festival de Poesias, com a temética “Um Olhar sobre
Pedra de Guaratiba”. Podemos observar que nas produgdes dos adolescentes, estdo
ilustradas problematicas enfrentadas pelo bairro hoje, abordadas acima, como veremos a
seguir: “Lugar de um povo humilde / Que tira o sustento do mar / Mar que apesar de
poluido / Ainda me deixa distraido / E até mesmo admirado / Vendo no reflexo das aguas
/ Gargas num lindo bailado.”* “E triste de ver / meu bairro sofrer / 0 extremo desrespeito
e o descaso / Talvez ndo haja jeito / Quem o conheceu / hd um tempo atras / vé que hoje é
um bairro / que ja ndo tem paz.”*’ Nas producdes desses adolescentes também aparecem
as qualidades do bairro, caracterizando a contradicdo em que vivem seus moradores:
“Aqui tem tudo de bom / Tem peixe, siri e camardo / Tem festa, que é pura animacdo /
Vem gente de todos os lados / Campo Grande, Sepetiba e Cesardo (...) Se vocé nunca
veio aqui / Entdo venha, que vai gostar / Dessa Pedra de Guaratiba / Que jamais

esquecera.”*® Também podemos observar a fala daqueles que vieram de outras regides do

*® Trecho da poesia intitulada “Lembrancas”, de autoria de Virginia P. de Oliveira (turma 802) —
IV Festival de Poesias da Escola Municipal Déborah Mendes de Moraes, 2003.

*" Trecho da poesia intitulada “Lamento de um pescador”, de autoria de Josemar da S. Monteiro
(turma 801) — IV Festival de Poesias da Escola Municipal Déborah Mendes de Moraes, 2003.

*8 Trecho da poesia intitulada “A Pedra Encantadora”, de autoria de André Luiz V. da Conceigio
(turma 802) — IV Festival de Poesias da Escola Municipal Déborah Mendes de Moraes, 2003.
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estado e ja declaram arrebatamento pelo novo bairro: “Vivia na Baixada a procura / De
um lugar para morar / Conhecendo Guaratiba / Fui logo me apaixonar.”*®
Esse capitulo foi a base necesséaria para localizarmos de que lugar estamos falando.
Como o foco de nosso trabalho é a constituicdo da mulher nesses espagos,
construiremos a histéria da mulher na sociedade de tal modo que essa contextualizagao
possibilite a discussdo da questdo da maternidade nas favelas da periferia, como Pedra de

Guaratiba, que é a proposta do capitulo que se segue.

* Trecho da poesia intitulada “Morar em Guaratiba”, de autoria de Simone S. da Silva (turma 802)
— 1V Festival de Poesias da Escola Municipal Déborah Mendes de Moraes, 2003.
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3 "Me mostra e me ensina o que é ser feminina":

Interfaces entre mulher e maternidade

“Ninguém nasce mulher, torna-se mulher.”

(Simone de Beauvoir)

3.1 Historia(s) da(s) Mulher(es)
"Pode-se graduar a civilizacdo de um
povo pela atencdo, decéncia e
consideracdo com que as mulheres séo
educadas, tratadas e protegidas.”

(Margués de Marica)

Com a introducdo das maquinas no processo de producdo de mercadorias, uma
mudanca profunda afetou paulatinamente todas as formas de vida em sociedade. O
capitalismo ndo se caracteriza apenas por uma determinada maneira de organizar a
economia; trata-se também de um modelo de sociedade em que o capital é a base
organizativa das mais variadas relagbes entre os individuos e os diferenciados grupos
sociais. Até a Revolucdo Industrial, a maneira mais comum das pessoas conseguirem
viver era através da agricultura, da fabricacdo de objetos manufaturados e em parte,
atraves do comércio desses bens. As maquinas e as fabricas transformaram as relacGes
entre as pessoas e, também, entre as pessoas e 0s bens.

(...) com a Revolucdo Industrial uma nova relagdo surgiu: algumas pessoas
passaram a ser os donos do capital, isto €, das maquinas e das fabricas.
Proclamou- se, entdo, a ’liberdade” do trabalhador: o que o proprietario
contratava ndo eram mais as pessoas, como na escravatura e no feudalismo, mas
era o ‘trabalho” das pessoas. (...) A essa relagdo se costuma chamar de
dominacao. (...) quase como uma consequéncia disso, as que possuiam o0s meios de
producdo passaram a explorar a mao-de-obra do trabalhador: a isso se costuma
chamar de exploracéo. Essas duas relagdes, dominagéo e exploragéo (...) definem
0 modo de producéo capitalista (...) (Guareschi, 2004, p. 143).

A tendéncia inexoravel do capital é transformar tudo em mercadoria. Com o
aperfeicoamento das maquinas e a consequente simplificacdo do trabalho industrial, as
mulheres e as criancas passaram a complementar os homens operarios recebendo,
contudo, um saldrio inferior e sendo exploradas com mais facilidade. De qualquer forma,
puseram-se em movimento uma série de transformagdes que afetaram profundamente a

condicdo social da mulher, principalmente, ou mais evidentemente, a partir da segunda
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metade do século XIX. Desde entdo podemos dizer que o seu trabalho comegou a ser
valorizado como um instrumento efetivo de mobilidade social e como uma solugéo para
ajudar a familia em sua dificil situacdo econdmica. Além do setor téxtil, que empregava a
maioria das mulheres operarias, a presenca da mao-de-obra feminina também foi
marcante nas fabricas de cal¢ados, na industria de papel e na fabricacdo de ladrilhos e
telhas na industria européia.

Além disso, durante o século XIX o servigco doméstico conheceu o auge de sua
historia, possibilitado pelo crescimento das cidades e a consolidagdo da burguesia como
classe hegeménica na sociedade capitalista. Para a burguesia européia, dispor de um
servico doméstico numeroso e eficiente era um sinal de distingdo e de uma posicdo
econbmica sélida. Havia uma grande quantidade de especialidades dentro dessa ocupacao
gue eram efetuadas pelas mulheres: criadas, babas, cozinheiras, professoras etc.

As amas-de-leite também conheceram grande expansao no século XIX, porém em
condigdes distintas daquelas encontradas na fase pré-industrial. As familias burguesas
abrigavam-nas em suas proprias casas, de tal modo que este tipo de trabalhadora acabou
constituindo uma nova especialidade dentro do servigo doméstico. Assim, podia-se
controlar de maneira mais direta 0s progressos na criacdo dos filhos. Muitas vezes, as
amas-de-leite urbanas viam-se obrigadas a abandonar seus proprios filhos. No final do
século XIX, contudo, a demanda de amas-de-leite caiu drasticamente. A difusdo das
mamadeiras e a repulsa geral quanto a utilizagdo de amas- de-leite em detrimento do leite
materno indicavam que essa atividade estava fadada a desaparecer (Ariés, 1978).

A partir desse momento comeca a se impor 0 novo conceito: a exaltagdo da
maternidade. A mée ndo sera unicamente, como em séculos passados, a progenitora, mas
aquela que cria, educa e se responsabiliza por todos os cuidados da crianca. Intensifica-se
a relagdo entre a mulher e seus filhos, como nos mostra Costa (1979).

Outro fendmeno que derivou do crescimento das cidades e da industrializag&o foi o
aumento da prostituicdo feminina. As prostitutas eram recrutadas entre as jovens
operéarias que ndo podiam resistir a miséria de seus salarios. Ndo sé os baixos salarios,
mas o fato de estarem “na rua” sugeria que fossem mais disponiveis, e por isso, eram
mais pressionadas. Foi somente no século XX que ocorreu uma transformacdo decisiva
nas mentalidades acerca do “feminino”. As guerras mundiais provocaram a incorporagao
macic¢a das mulheres ao trabalho industrial, os avancos técnicos liberaram as mulheres de
algumas tarefas domésticas. Somado-se & participagcdo feminina nas reivindicagdes por
igualdades entre os géneros, temos 0s pontos decisivos para a consolidagdo da mudanca
da mulher em nossa sociedade ocidental.

Durante a Primeira Guerra Mundial, entre 1914 e 1918, se deu a primeira

incorporacdo em massa das mulheres ao trabalho industrial, quando foram mobilizadas
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para ocuparem os lugares deixados pelos homens. Em toda a Europa, a porcentagem de
mulheres que assumiram o posto dos homens foi enorme, e vale salientar que a presenga
delas foi marcante principalmente nas inddstrias de armamento. Em um periodo tragico
como a guerra, a participacdo efetiva das mulheres lhes rendeu, além de muita
responsabilidade - afinal assumiram espagos e tarefas impensaveis até aqueles dias -,
muitos ganhos, sem davida. Comecaram a se fazer presentes em agdes reivindicativas,
reclamavam aumento de salarios e protestavam pelo aumento dos precos de produtos
alimenticios e de primeira necessidade. Ou seja, abria-se um caminho pelo qual, com o
passar do tempo, tornou-se impossivel voltar atrds. Vale lembrar que a vida profissional
feminina somou-se a todos os afazeres domésticos. Em algumas fabricas, foram
construidas creches para solucionar a questdo do cuidado com os filhos das trabalhadoras.
Em outros casos, as mulheres mais velhas da familia responsabilizavam- se pelas criancas
enguanto as mais jovens estavam no trabalho.

Um outro fator ajudou nessa modificacdo da mao-de-obra. Os empresarios dos
mais variados ramos industriais viam no trabalho feminino caracteristicas que lhes
interessavam. Além de serem ligeiras e ageis, 0s baixos salarios que se pagavam as
mulheres eram mais um atrativo. Oliveira (2004) aponta que a continuidade do
pertencimento ao espago privado se restringia basicamente as mulheres de classe alta, que
ndo necessitavam trabalhar para o seu sustento. Muitas mulheres das classes menos

favorecidas circulavam pelas ruas, andavam nos bondes ao se dirigirem aos seus
locais de trabalho — que poderia ser o servigco em telégrafos, em uma casa de familia, uma
loja de confecgdo etc. —, 0 que as colocava sob suspeita de exercicio de alguma atividade
“indigna”, ou seja, a prostituicdo, deixando-as, assim, vulneraveis as investidas mais
precisas dos homens, 0 que acabava por afetar sua reputacdo e sua honra. Mais um
motivo para as mulheres das camadas dominantes manterem-se restritas ao espaco
privado.

Com a Segunda Guerra Mundial, a partir de 1939, o esquema que havia funcionado
vinte anos antes volta a se repetir. Nesse periodo surge uma nova concepgao: o trabalho
dignifica a mulher. Com a repercussdo dessa idéia, as mulheres da classe média comegam
a aspirar um trabalho mais qualificado e melhor remunerado. E importante ressaltar que,
mesmo quando o acesso as escolas superiores foi conquistado, ainda predominavam 0s
valores do sistema patriarcal, que consideravam que a instrugdo feminina deveria ser
concedida em doses minimas. Assim sendo, as mulheres continuavam a lutar pela
igualdade dos programas de ensino, inspirados em principios discriminatoérios, tendentes
a perpetuar a escravidao da mulher e a reforcar o dominio masculino.

O ensino foi a primeira profissdo moderna aberta as mulheres, que nele se tornaram

numericamente dominantes. A presenga feminina comegou pela escola infantil e atingiu
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até mesmo as instituicdes universitarias mais sofisticadas de todo o mundo. Bauer (2001)
conta que a professora do fim do século XIX era uma figura de mulher corajosa, que
rompeu com a tradi¢do. Participava de lutas sociais e colocava-se ao lado do proletariado.
A tipica professora desse periodo era anarquista ou socialista, participava de congressos e
encontros e era a favor da emancipacdo da mulher. As professoras primérias foram as
primeiras a reivindicar igualdade salarial e igual dignidade no trabalho.

Um outro oficio tipicamente feminino era o de enfermeira. Esta profissdo nasceu
na segunda metade do seculo XIX, quando jovens religiosas se ofereceram para trabalhar
nos hospitais, substituindo as freiras que ja cuidavam dos pacientes hospitalizados.

Com a invencdo da maquina de escrever e do telefone, cria-se também duas novas
profissdes reconhecidamente relacionadas ao sexo feminino: datilografa e telefonista.

As mulheres da classe média vdo progressivamente dedicando-se as profissdes
liberais. A medicina, a engenharia, a advocacia, o jornalismo comegcam a contar com a
presenca crescente de mulheres. Contudo, mesmo com todo este avanco, as mulheres
continuavam a ocupar as categorias inferiores, os trabalhos mais rotineiros e mal
remunerados.

As trabalhadoras dos primérdios da industrializacéo brasileira, enfrentavam longas
jornadas de trabalho, baixos salarios, maus-tratos dos patrdes, além de assédio sexual. De
acordo com Rago (1997), as mulheres brasileiras, trabalhadoras do inicio do século XX
eram vistas pelos jornalistas como frageis e infelizes, como perigosas e “indesejaveis”
pelos patrGes, como passivas e inconscientes para os militares e politicos e, para os
médicos e juristas, eram perdidas e “degeneradas”. A autora ressalta, no entanto, que
poucos documentos foram escritos por mulheres trabalhadoras daquela época, para que
pudéssemos obter com clareza de que maneira elas representavam a si proprias e 0 mundo
do trabalho. A maior parte da documentacdo existente foi redigida por médicos
higienistas, policiais e industriais. Assim sendo, lidamos muito mais com a construgéo
masculina da identidade das mulheres trabalhadoras do que com sua propria percepcao de
sua condicdo social, sexual e individual.

De acordo com Sant’Anna (1995), entre os anos 1900 e 1930, as publicidades
direcionadas para o publico feminino jA comecam a ganhar espaco. Jornais e revistas
publicam remédios para a beleza da mulher, no entanto, seu alcance € restrito as mulheres
da elite das grandes cidades. No “consultério da mulher”, da Revista da Semana, enfatiza-
se as sensagOes agradaveis proporcionadas pelos remedios de beleza. Sdo considerados
eficazes na cura dos mais diversos males: “inflamacfes do couro cabeludo”, “peito
caido”, “estdbmagos sujos”, “gazes fétidos”, “manchas”, “azedumes”, “catarros no Utero”,
“constipacfes”, “comichdes”, “vermelhiddes”, “anemia do rosto” (p.123). Também é

recomendado as mulheres, “fingir” ser bela, “fingir” ter porte de rainha, cintura fina e voz


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

64

aveludada perante 0 homem amado. Para as mulheres que ndo eram mais virgens,
também era recomendado que fingissem ainda o serem. Durante a noite de ndpcias, a
ndo-virgem deve oferecer uma certa resisténcia ao noivo ao se despir e ao abrir as pernas,
ndo se esquecendo de gritar no momento em que se daria a defloracdo. (Camacho apud
Sant’Anna, 1995).

Entretanto, equilibrando-se entre as demandas dos tradicionalistas e dos
vanguardistas, as mulheres nas décadas de 1910 e 1920, conseguiram se organizar
fundando organizages, partidos, fundagdes e institutos cujo propdsito era defender os
seus direitos e exigir modificacfes politicas e sociais, relata Oliveira (2004). A autora
continua analisando esse periodo, e considera que um movimento de grande importancia
para o Brasil — talvez o mais importante e conhecido no periodo das décadas de 1920 e
1930 - foi o liderado pela bidloga Bertha Lutz que, em 1918, fundou a “Liga para a
Emancipacao Intelectual da Mulher”. Esta liga lutava pelo direito de voto da mulher e era
comum apresentar reivindicagdes na imprensa. Mais tarde, precisamente em 1922, com o
crescimento da Liga através da adesdo de mulheres de varios estados brasileiros — em sua
maioria mulheres de classe média e que tinham conhecimento dos movimentos feministas
da Europa e dos Estados Unidos —, a organizagdo passou a se chamar “Federacéo
Brasileira pelo Progresso Feminino” (FBPF).

Com os avangos politicos e sociais das mulheres, na década de 20, o Estado
brasileiro passou a defender a formulag&o e execucdo de politicas publicas de protecéo a
maternidade e a infancia, como ressalta Martins (2008). H& que se destacar a producéo do
saber especializado na maternidade e na infancia, em particular a Puericultura, cujos
defensores vinham, desde o final do século XIX, acusando o descaso das autoridades
publicas com a infancia e a maternidade pobres e as altas taxas de mortalidade materna e
infantil no Brasil. No entanto, esse movimento ndo retrata “uma valorizagdo da mulher
enquanto cidadd, ou de uma concepcdo universalista de direitos, mas sim do
enaltecimento da fung@o maternal.” (Martins, 2008, s/p.). A autora sinaliza ainda que os
livros escritos para a educacdo das maes eram manuais, ou seja, ensinavam de forma
simplificada os conhecimentos atualizados da puericultura e da pediatria, mas seu
objetivo principal era ensinar as préaticas relacionadas ao cuidado cotidiano das criancas,
transformando a¢des simples como o banho, a troca de fraldas e a preparacdo de um
mingau ou sopinha em tarefas complexas, desdobradas em multiplos movimentos e
informac@es. Estes manuais ndo s6 ensinavam a cuidar de bebés e crian¢as pequenas, mas
estabeleciam uma dicotomia entre o autor e a leitora, perceptivel ndo s6 pelo tom
imperativo e a voz ativa do médico-autor, mas pela construcéo discursiva da mae leitora,
passiva e paciente, aluna ideal para a recepcéo dos saberes especializados e autorizados

dos médicos puericultores.
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Formuladores das leis e das politicas publicas tinham uma vis@o instrumental das
mulheres, afinal era delas que as criangas nasciam e nascem, portanto, para ter
sucesso na tarefa patridtica de salvar e preservar as criangas, era necessario
olhar para as maes, protegé-las também. O problema é que ao olharem para as
méaes pobres os médicos, principalmente, ndo viam individuos marcados pela
miséria, pelo abandono ou pelo estigma de uma gravidez fora do casamento, mas
criaturas toscas, ignorantes, culpadas pela sua condicéo e de seus filhos. (Martins,
op. cit., s/p.).

Nos anos 50, a maternidade, o casamento e a dedica¢do ao lar faziam parte da
“esséncia” feminina. N&do havia possibilidade de contesta¢do, 0 casamento era a “porta de
entrada” para a realizacdo feminina, e era almejado por todas as jovens solteiras.
Bassanezi (1997) aborda a influéncia das revistas femininas na realidade das mulheres de
classe média. “Jornal das Mocas”, “Querida”, “Vida Doméstica”, “Vocé” e as sec¢Bes para
mulher de “O Cruzeiro”, promoviam os valores de classe, raga e género dominantes em
sua época. O modelo de familia era branca, de classe média, nuclear, hierarquica e com
papéis bem definidos. Assim, a mulher cabia ser a companheira ddcil e prestativa do

marido, ser mde promotora de proles saudaveis e “civilizadas”.

Fazia-se a diferenciacdo entre moga de familia e moca leviana. De acordo ainda
com Bassanezi (1997), as primeiras eram aquelas que se portavam corretamente, com
gestos contidos, conservando sua inocéncia sexual, a virgindade vista como um selo de
garantia de honra, ndo casar significando fracassar socialmente. De preferéncia ndo
utilizavam bebidas alcodlicas, conversas ou piadas picantes eram improprias, e deveriam
impor respeito aos avangos masculinos. Seus desejos femininos ndo deveriam importar, o
gue valia eram as aparéncias e as regras. A honra desta mulher deveria ser defendida de
todo e qualquer mal que pudesse acometé-la, para assim ela assumir de forma triunfal o
seu verdadeiro papel na sociedade. Também eram valorizadas e buscadas na mulher
caracteristicas como a graciosidade, a meiguice, a delicadeza, o recato etc. Estas
caracteristicas serviriam como critério explicito, calcado no corpo, de distin¢do social e
certificacdo de sua respeitabilidade enquanto moca de familia (Oliveira, 2004). Vemos,
entdo, o delineamento do campo onde se institui 0 que chamamos “papel tradicional da
mulher”, ou seja, uma mulher que domina o espacgo privado e dele ndo deve sair por dois
motivos: o primeiro se refere a sua fragilidade fisica e moral e consequente possibilidade
de “contaminacdo” por tudo o que existe de pior na sociedade; o segundo, a sua fungéo de
mantenedora da familia, centro da civilizacdo. J& as mulheres levianas permitiam
intimidade fisica com homens, beijos ousados, abracos intensos e outras formas de
manifestar a sexualidade. Serviam para namorar, mas ndo para casar. Essa garota facil era

também chamada de namoradeira, vassourinha ou macganeta (que passa de mdo em méao).
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De acordo com Oliveira (2004), as estratégias de distingdo social centravam-se ndo
apenas na forma do corpo ou na graciosidade do comportamento, mas também o0s
cuidados com a estética e com a moda assumem um papel decisivo neste momento. A boa
aparéncia, além de facilitar o despertar do interesse masculino, garantindo maiores
possibilidades de casamento, também auxiliam na distin¢éo social, pois s6 as mogas mais
abastadas poderiam adquirir certos cosméticos e certas roupas que, em sua maioria,
seguiam modelos franceses. Com o aprofundamento da crenca no valor da educacdo
como formadora do “novo homem” e da “nova mulher”, no momento em que essas
mulheres se transformam em educadoras profissionais, transmitindo saberes legitimos na
sociedade, podem comegar a circular livremente pelas ruas, a obter dinheiro préprio e a
produzir novos espacos legitimos de saber. De acordo com Bauer (2001), a identidade
profissional de educadoras possibilitou uma transformacdo no comportamento das
mulheres, que conquistaram sua emancipa¢do. Aos poucos, iam ocupando todos o0s
espacos de trabalho nas cidades, como empregadas domeésticas, lavadeiras, cozinheiras,
governantas, em escolas, escritorios, lojas, hospitais, asilos, além daquelas que
circulavam pelas ruas como doceiras, vendedoras de cigarros e charutos, floristas e
prostitutas. Como aponta Rago (1997), conquistavam enfim o espaco publico. As idas aos
festejos religiosos, que ocorriam durante todo o ano, se acentuaram, inclusive esses se
configurando como espacos para enlaces amorosos; também os namoros em locais
publicos se tornam mais frequentes, os pais acabam permitindo que suas filhas puras e
ingénuas passeiem pelas ruas e pragas de seu bairro acompanhadas por seus namorados; a
ida a cinemas e bailes (quando h& dinheiro) é permitida, além do aumento da frequéncia
feminina em festas como o carnaval. Com isso, a imagem da nacdo ancorada na honra
dessas mulheres comeca a se abalar (Oliveira, 2004).

O mundo passava por momentos dificeis, os anos 50 foram de muita discusséo,
muita contestacdo e alguns projetos. Tempos de crise e reorganizacdo: palco ideal para
mudancas. As duas Grandes Guerras Mundiais decepcionaram aqueles que, imbuidos do
ideal de progresso continuo e inexoravel da sociedade, formado sobretudo no século XI1X,
tiveram que se deparar com os horrores e as atrocidades cometidas em nome do poder. A
desorganizacdo criada afetou significativamente todas as esferas da vida humana, e em
todo o mundo, colocando em dlvida a capacidade das na¢bes viverem em harmonia. A
politica, a ciéncia, a economia, as artes e todo o campo intelectual, em suma, a razéo,
supostamente considerados as ferramentas para a liberdade e o desenvolvimento, foram
obrigados a reconhecer erros e pensar saidas e mudancas para a sociedade.

Esse panorama aparentemente turbulento, amorfo e estéril, no entanto, constituiu-
se num campo fértil e frutifero no que tange & confecgdo de novas idéias e & reordenacéao

das sociedades, o que pode ser confirmado pela observagdo de alguns fatores: a divisdo
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do mundo em dois grandes blocos antagénicos, o capitalista, representado pelos Estados
Unidos, e o socialista, representado pela j& extinta Unido Soviética, dando inicio a Guerra
Fria; a criacdo da ONU, drgdo multilateral responsavel por zelar pela paz e pela
seguranca mundiais; a condenacao do nazismo e das teorias racistas etc. Simultaneamente
a crise era elaborada necessariamente uma critica. Critica e crise da sociedade em geral,
dos valores liberais por séculos construidos a duras penas e entdo responsaveis pela
sustentacao tedrica do mundo, principalmente aquele pensado sob a inspiracdo capitalista.
A democracia, a liberdade, a igualdade, a moral, a religido, a ciéncia e o Estado laico e de
direito, sdo alvos de contestacdo e de novas formulagdes, a um so tempo.

O terreno fica fértil para uma série de movimentos sociais questionadores do
sistema. E nesse contexto que as mulheres trazem a tona todas as contradicdes por elas
vivenciadas e questionam as raizes de uma sociedade falsamente baseada em principios
igualitarios.Em seu texto, Oliveira (2004) aponta que 0 que se apresentava como desejo
libertador para as mulheres era a possibilidade de transitarem pelas cidades e usufruirem
0S mesmos prazeres e direitos que os homens, isto é, elas queriam ir aos bailes, aos
cinemas, ler livros considerados “imorais” para mulheres, poder votar e trabalhar sob as
mesmas condicdes dos homens. Ndo podemos dizer, no entanto, que as reivindicacdes
feministas atingiam a populagdo feminina como um todo. Como bem descreve Oliveira
(2004), as mulheres de classe baixa j& usufruiam certa autonomia, pelo menos financeira.
Porém, aparentemente de forma contraditdria, consideravam-se mais proximas das classes
abastadas quando submetidas ao papel e aos ideais tradicionais da mulher na sociedade,
ndo se importando, se fosse o caso, de abandonarem seu emprego caso houvesse a
exigéncia do marido de se dedicar ao lar. Dessa forma:

As lutas em que se engajavam as mulheres das diversas camadas sociais também
eram diferenciadas. Enquanto as mulheres de classe média e alta buscavam os
seus direitos de cidada, representados pelo direito de voto, as mulheres
trabalhadoras lutavam por melhores condigdes de trabalho, ndo necessariamente
ancoradas em um ideal de igualdade entre 0s sexos, mas, sim, muitas vezes
baseadas nas idéias da fragilidade natural feminina, buscando prote¢do de sua
integridade fisica na realizacéo de sua atividade profissional. (Oliveira, 2004, p.
15).

Mesmo com todos 0s avancos, até a década de 60 do século XX muitos ainda eram
0s preconceitos vigentes. A mulher era feita para o casamento e a maternidade, ndo
deveria fumar em publico, nem freqiientar bares ou boates desacompanhada de presenca
masculina. Assuntos politicos também ficavam restritos a redutos masculinos. A opinido
publica em relacdo as mulheres versava sobre a “despoetizacdo” do papel feminino na

sociedade, sobre os efeitos que tal liberdade poderia causar sobre a ordem vigente. A
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moda e 0s novos habitos pervertiam a feminilidade, entendida como comportamento
passivo, delicado e voltado para o lar, como analisa Oliveira (2004).

J& na década de 60, ocorre uma das transformacdes mais importantes na vida da
mulher, com a entrada em cena da pilula anticoncepcional. A opcdo de ser mae poderia
ser livremente escolhida e assumida pelas mulheres. As taxas de natalidade diminuiram,
como conseqiiéncia o tamanho das familias foi se reduzindo. Nas décadas que se
seguiram, o siléncio mantido sobre o prazer sexual feminino foi rompido, e até mesmo
revistas e programas televisivos passaram a abordar o tema. Fazer sexo deixou de ser uma
questdo moral, mas, sim, de bem-estar e prazer. Além disso, com o avango da tecnologia
e da sociedade de consumo, muitos produtos que a mulher precisava preparar em casa,
passam a ser encontrados no mercado e a preco acessivel, junto com o0s eletrodomésticos,
como aspirador de pd, lavadora de roupa, geladeira, que vao facilitando o servico
domeéstico.

A percepcdo da identidade feminina mudou muito, tanto pela atuacdo de
movimentos sociais feministas quanto pelo aumento da escolaridade. Se, até o final
da década de 50, as mulheres acreditavam que seu papel era dentro do espago
domeéstico, elas passaram a perceber que uma atuacéo fora desse espaco também é
importante para a sua realizagdo. (Bruschini, 2008, p. 8)

A relacdo da mulher com o trabalho também sofre grande transformacdo, o
trabalho feminino comega a ser percebido ndo apenas como um luxo ou como uma
extensdo do trabalho doméstico, tal como era visto o trabalho das educadoras na década
de 1920, por exemplo. O aumento da mao de obra feminina, a partir da década de 1960,
engloba interesses financeiros maiores, tanto para as organiza¢des que as empregavam
como para a manutencdo da familia, especificamente a familia de classe média, pois a
situacdo da mulher no campo ou na classe baixa era um pouco diferente (Oliveira, 2004).
A mulher de classe média entra em cena com 0 objetivo de manter o status da familia,
atendendo as novas e crescentes necessidades da sociedade de consumo. O trabalho da
mulher contribuia tanto para o amadurecimento desta, como para um aprofundamento da
relagdo marido/mulher e maior desenvolvimento e autonomia dos filhos. Como relata
Bauer (2001, pp. 136/137):

(...) em 1962, o Cdodigo Civil eliminava, enfim, o principio segundo o qual a
mulher, ao contrair matriménio, abria mao, por assim dizer, do direito de decidir
sobre alguns aspectos fundamentais de sua condicdo de cidadd, como firmar
contrato de trabalho sem autorizacdo do marido, dispor de conta ou poupanca
bancaria, opinar na fixacdo do domicilio, viajar para o exterior (...) 0 crescimento
vertiginoso de matriculas femininas na universidade denunciava a queda de um
reduto tradicional do patriarcado brasileiro: no mercado de trabalho ndo apenas
se ampliava a presenca feminina como também aumentava sua participacdo em
areas ndo-convencionais dos diferentes setores de producéo.
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Foi também a partir dessa época (1960) que ocorreu a consolidacdo de inimeros
avangos culturais e sociais da mulher, como a criacdo dos primeiros Conselhos de Defesa
dos Direitos da Mulher, o ingresso das mulheres nas Forcas Armadas, na Academia
Brasileira de Letras e no Poder Judiciario, redutos até entdo tipicamente masculinos.

Ainda assim, apesar das conquistas e da participagdo cada vez maior nas decisdes
sociais, nas agendas politica e econbmica, persistia uma série de preconceitos e
esteredtipos em relagdo as mulheres. Visdes biologizantes ainda as colocavam como
inferiores, relacionandoinstabilidades hormonais, sentimentalismos e um comportamento
ddcil em contraponto a postura masculine, como apontam Bruschini et alli (2008).

O inicio do feminismo brasileiro nos anos 70, foi marcado pela contestacdo a
ordem politica instituida no pais desde o golpe militar de 1964. Tal movimento social
marcou uma época, diferenciou geraces de mulheres e modificou formas de pensar e
viver. Provocou transformacles e rearranjos nas instituicdes sociais e politicas, assim
como mexeu com habitos e costumes cotidianos, ao ampliar o espaco de atuagdo publica
da mulher, gerando repercussdes em toda a sociedade brasileira. Representou uma
profunda transgressdo ao que era designado a época como préprio das mulheres (Sarti,
2004).

A ONU declarou 1975 como o Ano Internacional da Mulher, facilitando a
construcdo de um cenario que vai dar visibilidade ao movimento feminista, oficializando
o dia 8 de Marco como o Dia Internacional da Mulher. O objetivo principal era discutir a
condicdo da mulher na sociedade e tentar eliminar as discriminagdes. Os grupos
feministas inicialmente liderados por mulheres de camadas médias, intelectualizadas,
articulam-se as organizagdes de bairro, reivindicando melhorias da infra-estrutura urbana
basica, como agua, luz, esgoto e asfalto. Dessa forma, pode mover politicamente as
classes mais baixas a partir de uma identificacdo ao papel tradicional e social da mulher.

Iniciado nas camadas médias, o feminismo brasileiro, que se chamava 'movimento
de mulheres', expandiu-se através de uma articulagdo peculiar com as camadas
populares e suas organizacfes de bairro, constituindo- se em um movimento
interclasses. (...) Os movimentos sociais urbanos organizaram-se em bases locais,
enraizando-se na experiéncia cotidiana dos moradores das periferias pobres (...)
(Sarti, 2004, s/p.).

Definitivamente as mulheres conquistaram a autonomia profissional, a presenca
feminina afirmou-se com grande clareza no mercado de trabalho. Se em 1970 o indice de
mulheres na populagdo economicamente ativa era 26,3%, em 1980 esse numero crescia
para 47,6%.%° Contudo, a dupla jornada de trabalho é um tema bastante pertinente em

nossos dias, como nos sugere Del Priore (2001): a partilha das tarefas domésticas ainda é

%0 Dados contidos IN SENAI/RJ. Cidadania e ética; habilidades de gestdo. Rio de Janeiro:
GEP/DIPRE, 1999.
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uma utopia, as mulheres consagram-se trés vezes mais que seus companheiros as
atividades domeésticas. A autora chama a atencdo para o fato da mulher ser obrigada a
utilizar estratégias complicadas da “dobradinha infernal”. Considera grande a carga
mental constituida pelo acimulo das atividades profissionais, o trabalho doméstico e a
educagdo dos filhos. No mesmo sentido, Neri (2008) aponta que como a geréncia do
espago familiar ndo foi assumida pelo masculino:

(...) assistimos a emergéncia de um discurso conservador de volta ao passado
(nostalgia do tempo em que as mulheres ficavam em casa cuidando dos filhos),
acompanhado de um movimento de incitagdo ao retorno da mulher ao espaco
dométsico, tal como expresso pelo papa na sua Ultima visita ao Brasil,
conclamando o Estado a implementar politicas publicas de incentivo & volta das
mulheres ao lar. (p. 06).

Nos anos 1980, com a consolidacdo do movimento de mulheres no Brasil como
forca politica e social, as mulheres passam a ser tema ndo sé do mercado editorial, como
também de pesquisas académicas. A questdo da violéncia contra a mulher comecou a ser
tratada em delegacias préprias e passa a ser visto como problema de saude publica (Sarti,
2004). Como consequéncia dessas conquistas, hd uma significativa alteracdo na
Constituicdo Federal de 1988, que é a extinc¢do da tutela masculina na sociedade conjugal,
e com isso, uma grande modificacdo da condicdo da mulher.

Para a mulher solteira, todas essas transformacbes também foram de grande
impacto. Tradicionalmente, uma mulher que ndo se casasse se tornaria uma “tia” ou
“solteirona”, com todo significado pejorativo que tais palavras carregavam. As mulheres
solteiras eram consideradas incompletas, mulheres que ndo realizaram a suprema tarefa
feminina, representando um “peso morto” para as familias. A sua Unica saida era cuidar
dos filhos de outras mulheres, vivendo dos resquicios deixados pelas mulheres completas,
casadas e com filhos. Com o advento dos ideais feministas que viam no trabalho uma
forma de crescimento, amadurecimento e satisfacdo pessoal para a mulher, as
“solteironas” acabam adquirindo um meio de realizacdo que ndo passa pela constituicdo
de uma familia. Os valores mudam, e uma mulher realizada profissional e
economicamente pode conquistar uma vida feliz. (Oliveira, 2004, p. 24).

As mulheres que trabalham fora conquistam também o aumento de suas relagdes
sociais e passam a conhecer vérias pessoas diferentes. A autora considera que este fato
pode possibilitar uma futura escolha mais madura de um parceiro — ou a sua nao escolha.

J& para as mulheres de classe baixa, a situacdo é completamente diferente. Para
estas o0 trabalho ndo representa a possibilidade de liberdade, independéncia e escolha.
Muito pelo contrério, é o tipo de trabalho que mais aprisiona do que liberta. O trabalho é

um imperativo e nem sempre é o desejado. Em sua maioria sdo submetidas a péssimas
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condi¢des de trabalho, além de estarem constantemente sujeitas as investidas “amorosas”
de seus patrdes.

Marques (2008) ressalta que ainda hoje podemos ver na midia uma série de
reportagens que apontam desvantagens da natureza bioldgica da mulher, e reforcam a
ideia de que é mais fragil e sujeita a enfermidades. Do mesmo modo que 0s comerciais de
produtos de limpeza, possuem invariavelmente um apelo ao publico feminino, deixando
claro qual o lugar que ainda se espera que a mulher ocupe. Ou seja, 0 antigo papel da
mulher ainda circula e permanence no imaginario social. Mesmo assim, o sentido
primordial do movimento feminista € uma nova referéncia de ser mulher.

Nesse periodo, todas essas mudancas de comportamento, pensamento, sentimento e
posicionamento social da mulher passam a ser representadas e observadas nos programas
televisivos. Nas novelas, as mulheres ganham novos papéis, justamente para ilustrar essa
nova subjetividade. Comegcam a ser veiculados também programas televisivos
direcionados para o publico feminino. Sdo estas as expressfes da nova imagem da
mulher. O periodo que se segue é muito marcante neste ponto, as mulheres conseguem
ganhar algumas batalhas, reivindicam e questionam publicamente o seu papel social, e
deixam como marca um importante avanc¢o na vida cotidiana da mulher do século XX.
No entanto, ja no século XXI muitas conquistas ainda se fazem necessarias.

Em que pese os avancos do feminismo na conquista do espaco puablico, a condigédo
feminina é ainda de extrema vulnerabilidade no que diz respeito a exclusao social,
a divisdo do trabalho, assim como a violéncia sexual. Essa discriminagdo ocorre
em escala mundial, mas adquire feicbes draméticas nos paises do terceiro mundo,
como o Brasil. (Neri, 2008, p. 07).

Sarti (2004) enfatiza que as mulheres tornam-se mulheres em contextos sociais e
culturais especificos, portanto, s6 podemos pensar o feminismo, dentro do contexto que
Ihe d& significado. A charge abaixo51 ilustra muito bem o discurso vigente sobre a
transformacdo da mulher. Aparentemente remetidos a um termo de conhecimento
consensual, somos levados a admitir que o conceito “mulher” compreendido na charge
possui mais de um sentido, capaz de distinguir a empregada da “madame”. Faz, assim,
com que sejamos obrigados a pensarmos ndo na “mulher”, mas em “mulheres”, e

questionarmos de que mulher estamos falando.
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Considerando as mulheres como as principais personagens das mudangas
estruturais em nossa sociedade, podemos observar com grande clareza que as revolugdes
femininas do século XX apontam para conquistas, mas também para armadilhas. A
chamada nova ética para a mulher “pds-moderna” aponta para uma série de
transformacdes que geram exigéncias que véem a se somar as ja incontaveis cobrangas
relacionadas ao sexo feminino. Ou seja, essa geracdo de mulheres pode ser vista como
uma geracao intermediaria, uma geragdo que muitas vezes acaba sendo esmagada pelas
novas cobrancas relacionadas ao novo papel social da mulher.

Muitas autoras, como Sarlo (2000), Del Priore (2001), Sant’ Anna (2001) e Moraes
(2002) trabalham muito bem a questdo da “pds-modernidade”. Num mundo onde se pode
facilmente diagnosticar uma imensa “escassez de sentidos”, caracterizado por uma nagédo
fraturada e empobrecida e pelo consumo desenfreado de objetos, ndo é de se estranhar a
grande dominagdo da midia e da publicidade, que nos bombardeia com imagens de eterna
juventude, e a cobranca por mulheres jovens, belas e sadias. Da mesma forma, o
envelhecimento, principalmente o feminino, é encarado em nossa sociedade como
sinbnimo de perda. No mesmo sentido, a midia estabelece a perpetuacdo do poder

masculino, observando que a imagem da mulher “madura” é absolutamente negativa se

>! Charge de Hubert Carvalho Aranha datada de 1982, extraida do livro“Cidadania e Etica:
habilidades de gestdo”, uma publicacéo do Senai-RJ.
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comparada a imagem masculina na mesma faixa etaria, como se o glamour da mulher

estivesse somente restrito a sua juventude.

A partir deste entendimento, as autoras apontam que as mulheres sonham com
objetos que transformardo seus corpos, como uma ficcdo consoladora — adiar a velhice o
méaximo possivel. Assim, proteses, substancias sintéticas, suportes artificiais, entram no
corpo durante intervencBes que o modificam segundo as regras de um design perfeito.
N&o ha limites para a mulher continuar magra, turbinada e vitaminada; vemos a
identidade corporal feminina sendo condicionada ndo pelas conquistas da mulher no
mundo publico e privado, mas por mecanismos de ajustes obrigat6rios. Assim, 0s corpos
revelam o tipo de identidade que estd sendo construida. Se nos anos 50 as revistas
femininas ensinavam como a mulher deveria se comportar para “arranjar” um bom
casamento, as revistas atuais utilizam argumentos publicitérios, produtos de beleza e a
medicina vulgarizada como mecanismos de controle do corpo feminino. Nossa sociedade
fragmentou o corpo feminino, regulando seus usos, normas e fungdes. Como
conseqléncia desse culto exagerado ao corpo, o tormento da mulher atual é a balanca e o
espelho, fontes inesgotaveis de ansiedade e frustracéo.

Dentro deste imperativo da performance e da eficacia, os instrumentos e servicos
criados para aumentar a salde e embelezar as aparéncias desencadeiam o surgimento de
dispositivos em relacdo ao funcionamento corporal, que simplesmente ndo existiam em
outras épocas, como regimes e cirurgias plasticas. A atual valorizacéo do corpo humano e
0 exacerbado “culto ao corpo”, apontam as caracteristicas da sociedade contemporanea:
silhuetas sempre de passagem, individuos reduzidos a turistas, consumidores vorazes de
novidades, organismos liberados de seu patriménio cultural e genético, incessantemente
ameacados pelo risco do descarte e do isolamento (Sant’Anna, 2001). A febre da
velocidade cria liberdades novas, mas fabrica agonias singulares como o culto a
velocidade e desvalorizacdo da vida conduzida com vagar, passo a passo. Assim, ocorre
uma diversidade imensa de aparelhos, servicos, publicaces, roupas e medicamentos
destinados ao aumento da seducdo fisica e do prazer. Ao mesmo tempo, cria-se um
grande horror a ociosidade, a doenca, a feidra e a velhice. O corpo eficaz € belo, jovem,
saudavel e milimetricamente calculado.*

As autoras citadas acima fazem um paralelo interessante entre as cidades e o corpo
de seus moradores. Existe uma relacdo intensa entre 0s corpos e o espaco urbano, como

se 0 modo de vida da cidade afetasse a construcdo dos corpos e vice versa. Analisando

52 Devemos apontar ainda que o controle exacerbado n&o diz respeito s6 ao corpo, ou a
beleza estética, nos dias de hoje torna-se extremamente importante o controle do humor e das
emocdes.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

74

um pouco 0s espagos urbanos caracteristicos da contemporaneidade, podemos observar o
boom dos shoppings, com sua proposta espacial ditada pela estética do mercado,
mantendo uma relacdo de total indiferenga com a cidade que esta a sua volta, esquecendo-
se daquilo que o rodeia, um local onde a histéria estd ausente, justamente porque
etiquetas e marcas constituem sua paisagem. Sarlo (2000) afirma ainda que os shoppings
podem ser vistos como monumentos de um novo civismo, local de exposicéo de todos os
objetos sonhados, na medida em que sonhamos com as coisas que estdo no mercado. Os
espagos contemporaneos podem ser vistos como “megaparaisos do consumo”, onde 0s
apelos sdo claramente dirigidos a beleza e a salde. A relagdo com o0 corpo e o
investimento estético ultrapassam as barreiras sociais, e podemos observar nos dias de
hoje, mulheres da classe baixa com produtos Natura e Boticario, empresas com forte
apelo na midia televisiva.

Levi Strauss (1982) enfatizava que o corpo é um simbolo da sociedade. Assim,
podemos pensar 0 mundo e suas vinculagfes sociais a partir da analise de seus corpos.
Um corpo, que pertence, a0 mesmo tempo ao individuo e a sociedade. Corpos modelados
e programados a partir da abrupta imposicdo da norma presente na atualidade. Normas
estas que acabam por gerar uma homogeneizacdo cultural e a valorizacdo do presente
imediato e das performances individuais, trazendo como conseqiiéncia 0 extremo
individualismo.

(...) Corpo enquanto representacao, suporte de simbolos culturalmente produzidos
e historicamente contextualizados. (...) E a partir de nosso corpo que agimos, que
nos relacionamos com o0 mundo a nossa volta e conosco mesmos. Falar do corpo,
portanto, é falar do sujeito. Falar da estética do corpo é falar de estética do sujeito
e da sociedade. (Novaes, 2006, pp. 15/16).

Nesse sentido, se historicamente a imagem da mulher estava relacionada a
maternidade, na contemporaneidade, até a relacdo com a fertilidade passou a ocupar um
outro lugar. O preco para ser magra, jovem e bonita, inclui em alguns casos 0 medo do
que a gravidez pode trazer de “estrago”. (Novaes, 2006). Ganhar peso, ficar com estrias
ou com o peito caido, e assim, fugir do padréo estético normatizado, mesmo que por um
curto periodo de tempo, pode ser bastante dificil para a mulher, como ja nos apontam
Brazéo e Novaes (2010). Aqui cabe relativizar a forma como as mulheres pobres lidam
com o corpo atravessado pela maternidade, ja que continuam engravidando inimeras
vezes. Se na cultura atual, um dos maiores simbolos de insercao é ter o corpo da moda, e
este passou a ser visto como passaporte para a felicidade, e a beleza se tornou um dever
moral, quais 0s mecanismos estéo sendo utilizados pelas mulheres pobres como forma de
inclusdo e construcéo de identidade? Como é construido o valor social da sua relagdo com

0 corpo/maternidade?


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

75

3.2 “Brasil, mostra a tua cara”’: consideracdes sobre mulher e
pobreza

“Quem mora na favela ndo pode ter sonho.”

(Edna Ezequiel, mae de Alana, 12 anos, morta por uma bala perdida no Morro dos

Macacos - favela do Rio de Janeiro)

De acordo com dados da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres
(SPM)*, a pobeza, em nosso pais, tem sexo. A velha divisido sexual do trabalho se
reestrutura e reforca a feminilizacdo da pobreza, dos 1,3 bilhdes de pessoas em condicdes
de pobreza em todo 0 mundo, 70% sdo mulheres, segundo estatisticas da Organizacdo das
Nacbes Unidas (ONU). Indicadores Sociais do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), apontam que a populagdo feminina ocupada estd concentrada nas
classes mais baixas. A propor¢do de homens com rendimentos de até 2 salarios minimos é
de 55,1%, enquanto entre as mulheres, esta propor¢éo alcanca 71,3%. No entanto, quando
se considera a classe de rendimentos superiores a 5 salarios minimos, a situagdo se inverte
completamente. 15,5% dos homens tém rendimentos nessa faixa, e apenas 9,2% das
mulheres. Podemos observar entdo, que a distribuicdo de renda ainda esta subordinada a
l6gica hierarquizada de género.

Em todo o Brasil, no campo e na cidade, cresce cada vez mais o nimero de lares
sustentados exclusivamente por mulheres. Elas, no entanto, continuam ganhando menos
gue os homens e enfrentando quase sempre sozinhas o desafio de conciliar maternidade,
emprego e atividades domésticas. Segundo o IBGE, 28,8% das familias brasileiras eram
“chefiadas” em 2003 por pessoas do sexo feminino, indice que cresceu 23% nos ultimos
dez anos. Além disso, em pesquisa intitulada "Perfil das Maes Brasileiras", a Fundacao
Getulio Vargas (2005) identifica que o numero de maes solteiras aumentou. Hoje,
corresponde a 16% das mulheres gravidas enquanto que em 1970, por exemplo,
representava apenas 2,7%.

O aumento da responsabilidade financeira das mulheres, no entanto, ainda
contrasta com os grandes problemas enfrentados por elas no mercado de trabalho. Soma-
se a isso uma caréncia de servigos publicos como creches, restaurantes e lavanderias
comunitarias, além de uma cultura machista que ainda atribui a mulher toda a
responsabilidade pela vida familiar e doméstica, dificultando seu crescimento

profissional. Dessa forma, desenvolve-se em siléncio um fenémeno econdmico e social

5% Orgao com status de Ministério, vinculado diretamente & Presidéncia da Republica, criado em
2003.
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que é encarado, no Brasil e em nivel internacional, como um dos principais desafios deste
milénio para os formuladores de politicas publicas: a feminizacdo da pobreza.

Contrariando 0 que ocorre na maioria dos paises, a mulher brasileira possui, de
maneira geral, nivel de escolaridade superior ao do homem. Uma radiografia das
estatisticas sobre o mercado de trabalho, no entanto, mostra que tal vantagem ndo
corresponde a maior valorizagdo dentro do mundo profissional. Muito pelo contrério:
atualmente, o rendimento médio das mulheres ocupadas no Brasil, segundo o IBGE, ndo
chega a 70% dos ganhos masculinos. Além disso, séo elas as mais atingidas pelo
desemprego e as que mais se concentram em empregos precarios e no mercado informal.

A Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres coloca em andlise a
concentracdo da médo-de-obra feminina em determinados guetos profissionais, como as
atividades de costura ou relacionadas ao cuidado de criancas e doentes, 0 que também
colabora para a construgdo desse quadro negativo. Em geral, as mulheres tendem a ocupar
espacos de trabalho pouco valorizados socialmente (recepgéo, telefonia, secretariado) ou
cuja importancia ndo se traduz em boas remuneracBes, a exemplo das professoras de
educacdo bésica. A Secretaria problematiza ainda que o mais significativo desses guetos
é, de longe, o emprego doméstico. A categoria conta, atualmente, com cerca de 6 milhdes
de integrantes, quase 20% da ocupagdo feminina em todo o pais, conforme afirma
Bruschini (2008). Sua importancia dentro do universo trabalhista da mulher, no entanto,
contrasta com a baixa remuneracgdo e as precarias condicOes laborais e de prote¢éo social
enfrentadas pelas profissionais. Para a presidente da Federagcdo Nacional das
Trabalhadoras Domésticas (Fenatrad), Creuza Maria Oliveira, esse tipo de emprego ainda
guarda resquicios da relacdo casa-grande e senzala. "Cerca de 80% das empregadas
domésticas trabalnam sem carteira assinada, e boa parte delas ganha salérios
absurdamente menores do que o minimo garantido pela Constituicdo", denuncia. Tais
dados podem ser ilustrados nas relagdes trabalhistas trazidas pelas mulheres entrevistadas
para a nossa pesquisa.

Outra faceta do preconceito sofrido pelas mulheres no mercado de trabalho, é que
nos dias de hoje, diversas empresas ainda exigem exame de gravidez ou atestado de
esterilizacdo para contratar mulheres, pratica expressamente proibida pela legislacéo.
Além disso, a Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres relata também o constante
desrespeito a garantias como o auxilio-creche e a licenca-maternidade.

Apontamos acima problematicas referentes & inser¢cdo da mulher no trabalho nas
cidades, mas o quadro de empobrecimento das mulheres também vem atingindo a vida de
milhGes de trabalhadoras rurais. A questdo do acesso a terra, principal fonte de conflitos
sociais no campo, é caracterizada pela exclusdo ainda maior no caso da mulher. A

auséncia de documentacdo, um problema cronico no mundo rural brasileiro, atinge com
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especial énfase as mulheres, fato que colabora para a invisibilidade das func¢Ges femininas
e dificulta o acesso a beneficios como a aposentadoria rural, garantida a todos os que
provem ter trabalhado 180 meses no campo.

A discussdo proposta por Tania Salem (1981), em seu texto “Mulheres Faveladas:
com a venda nos olhos” tem como objetivo descortinar, com base nos depoimentos das
mulheres entrevistadas, como era pensada e construida a identidade feminina nos estratos
sociais mais baixos e construir o desenho de sua identidade social. Para tanto, utilizou a
técnica da histéria de vida e fez sua pesquisa de campo com 17 mulheres moradoras da
favela da Rocinha. Salienta que o pano de fundo de seu trabalho sdo as condigdes
miseraveis vivenciadas por todas elas e a pequena margem de controle que essas
mulheres afirmam ter sobre sua existéncia. No mesmo caminho, Bader Sawaia (1996) se
propbe a discutir a “Dimensdo ético-afetiva do adoecer da classe trabalhadora”. Tal
pesquisa tinha como objetivo analisar o processo de consciéncia das mulheres que viviam
em condigdes subumanas e sofriam o desprezo publico, para isso a autora realizou sua
pesquisa de campo em uma favela da cidade de S&o Paulo.

Bourdieu (1992) se apropria do conceito de habitus para afirmar que o sujeito
reproduz as estruturas externas das quais é, em Ultima instancia, o produto. Dai é
constituida sua consciéncia social, ou seja, representagdes, auto-imagem e 0s recursos que
aciona para explica-las, que sdo alimentados por experiéncias socialmente demarcadas.
As mulheres trabalhadas por Salem (1981) sofrem uma dupla determinacéo de opresséo e
subordinacdo, de classe e género. As ordens publica e privada ainda sdo vistas como
especificas nas relagcbes de género, como se o homem fosse feito para o publico, o
trabalho, a cerveja ou a cachaga com os amigos, os forros nos finais de semana e a mulher
para a vida no lar e o cuidado dos filhos. Como se os homens, e somente eles, fossem
sujeitos de sua existéncia e portadores de vontade prépria. J& a mulher se percebe,
segundo Salem, vivendo em um “cativeiro”, como objeto da vontade dos outros,
impossibilitada de agir livremente. Sawaia (1996) afirma que a imagem mais usada é a da
prisdo, cujas grades sdo as relagdes que compbem o cotidiano das pessoas que a
representam, logo, as mulheres sdo atingidas tanto na sua integridade fisica quanto
psiquica. Dessa forma, a familia ainda € a esfera prioritaria de identificacdo feminina.

(...) o l6cus no qual sua identidade é gerada, construida e referida. Tal fendbmeno
se expressa, inclusive, no fato de a mulher s6 conseguir se definir na ou através da
familia — seja como filha, esposa ou mée. (...) a inser¢do da mulher no mundo esté
sempre intermediada por figuras familiares — pai, marido ou filhos. (Salem, 1981,
pp. 60 e 62).

Sarti (2004) aponta que para as mulheres pobres, a questdo ontoldgica de ser

mulher se funda no valor da familia e da localidade e a sexualidade inexiste como uma
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realidade autdbnoma, com significagcdo em si. A familia torna-se um campo privilegiado
para se pensar a relagdo entre o individual e o coletivo. H& que se pensar "(...) a familia
como uma referéncia simbélica fundamental para a populagédo pobre, que ordena o lugar
dos individuos no mundo social como um todo (...)" (Sarti, 2004, p. 13). Essa mulher se
vé submetida aos pais, ao marido e também aos filhos. Seja pela vigilancia ou pela perda
de autonomia em virtude da responsabilidade na criacdo dos filhos, essa mulher vivencia
um menor controle pessoal sobre sua vida e constroi sua identidade ligada e até mesmo
confundida com a desses outros personagens, conforme salienta Salem. Podemos, dessa
maneira, problematizar a gravidez precoce nas classes mais pobres e o grande nimero de
filhos entre essas mulheres. Como se a maternidade lhes garantisse uma identidade.
Recentemente ouvi dois relatos de duas adolescentes (14 e 15 anos, respectivamente)
moradoras de uma favela em Pedra de Guaratiba, que pode ser entendido através desse
viés. “Engravidei porque é melhor apanhar de marido do que de padrasto.” e “Se eu ndo
quisesse engravidar, tinha usado camisinha, né tia?!” A fala dessas duas jovens
mulheres reflete um posicionamento claro ao abordarem o tema da gravidez na
adolescéncia, como se fosse, de fato, um projeto de vida, ou pelo menos, uma decisdo
frente a total falta de escolhas. Caracterizando, pois, uma ideologia da abnegacdo e do
despojamento da prépria vida em prol dos outros, paralelamente a sucessivas experiéncias
de abandono que acompanham sua trajetoria de vida. E comum considerarem o convivio
com 0s pais como um privilégio de poucos, ja que a separacdo precoce da familia de
origem por causa da falta de condi¢Bes para o sustento de todos os filhos é recorrente,
gerando, um grande fracionamento do grupo familiar e a desorganizagdo do ndcleo
domeéstico. (Salem, 1981).

Pode-se observar uma certa discriminacdo no mercado de trabalho sofrida por essas
mulheres, e como consequiéncia, uma acomodacdo a vida doméstica, ja que “arrumar
emprego é bem mais facil para os homens”. Assim, pela dificuldade encontrada em
dominar o universo extradomestico, a mulher da classe pobre fica dependendo
financeiramente desse homem, que “pelo menos traz comida pra casa”, culminando na
pequena margem de controle dessa mulher por si mesma e huma consequente pobreza em
suas vivéncias. Cada vez que o mercado de trabalho nega a insercdo dessa mulher, leva-a
de volta ao lar, reiterando a demarcacdo da fronteira entre masculino e feminino e
reforcando o enclausuramento e o isolamento social da mulher favelada. Para manter a
reproducdo social, as atribuicfes continuam sendo determinadas a partir de uma
diferenciacdo de género. JA que ao homem cabe a exterioridade e o social, 0 espaco
doméstico, interno, privado continua sendo direcionado ao feminino. “Assim, de um lado,

0 marido provedor, de outro, as tarefas de cuidar (do marido, dos filhos, do lar), a
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contracepcdo, a gravidez e a amamentacdo como responsabilidades femininas.” (Costa et
alli, 2006, p. 374).

Essas mulheres, pela falta de outras formas de vivéncia, tendem, portanto, como
enfatiza Salem, a privatizar as relagbes publicas, particularizando os vinculos com as
patroas, médicos, assistentes sociais e psicologas. As personagens extrafamiliares sdo
convertidas em figuras de amparo e protecdo. As relacfes se ddo forma assimétrica, ja
gue nem mesmo uma consulta no posto de saude é entendida como um direito, 0s
profissionais passam a ser vistos como caridosos e que estariam lhes prestando uma
benesse.

Em suma, quando essa mulheres se defrontam com o espaco da cidadania, este ¢,
invariavelmente, retraduzido para termos privados, domésticos e personalizados.
(Salem, 1981, p. 64).

Um outro fator que impossibilita, ou ao menos dificulta a permanéncia dessas
mulheres em uma atividade remunerada é a conjugacdo entre excesso de trabalho e
continuar sem poder “ter as coisas”. Ndo ha correspondéncia entre maximizacdo dos
esforcos e os resultados decorrentes. Como provoca Sawaia (1996), um trabalho que
deixa um gosto amargo na boca, ainda que estafante, redunda em nada para elas ou pra
seus filhos. Ou seja, um trabalho sem sentido, que ndo cumpre sua funcdo nem de evitar a
fome. Existe uma grande desvalorizacdo da mao de obra oferecida por elas,
especialmente nas periferias da cidade. Em Pedra de Guaratiba, hoje, ainda podemos
ouvir relatos de mulheres que recebem R$ 20,00 por um dia de faxina, quando na zona
sul da cidade, a diaria ndo sai por menos de R$ 60,00. “Isso evidencia, em ultima
instancia, que as coisas escapam as possibilidades de seu controle e que, portanto, o
produto da acdo individual é, em grande medida, ‘exterior’ a ela”. (Salem, 1981, p. 65).
Temos que ressaltar que as mulheres mais jovens demonstram um horizonte de vida mais
amplo, mais adaptado a vida na cidade grande, enquanto as mulheres mais velhas ainda
parecem lidar com o mundo embasadas por uma cultura construida na zona rural, com
uma visao patriarcal.

Ao mesmo tempo em que os favelados tendem a se perceber como um todo
homogéneo e indiferenciado, em contraposicdo aos “ricos que moram no asfalto”, ou
“aqueles que moram nas casas boas do bairro”, existem critérios de diferenciacdo dentro
do grupo de favelados. Num meio efetivamente caracterizado pela miséria e pela sujeira,
alguns se esforcam para demonstrar um padrdo de vida e de dignidade para
contrabalangar com a pobreza em que estdo imersos, afirma Salem (1981). Esse

apontamento me remete imediatamente a uma das mulheres entrevistadas por mim,

> O salario minimo para empregadas dométicas, no Rio de Janeiro, desde Janeiro de 2010 é de R$
581,88.
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Madnica, que apesar de morar num barraco de madeira, era todo pintado de rosa, com
muitos tapetes cobrindo o chéo de terra. De acordo com as autoras trabalhadas, para essas
mulheres, a pobreza em que estdo inseridas, muitas vezes é percebida como barreira
quase intransponivel que deve ser enfrentada em uma sociedade rigidamente estratificada.
Outro ponto abordado por Salem foram os saldos positivos advindos da migracéo,
ja que todas as mulheres estudadas pela autora eram naturais de outros estados, em sua
grande maioria de area rurais, que vieram “tentar a sorte” no Rio de Janeiro. Na pesquisa
de Salem, o tempo de moradia no Rio variava entre a seis meses e 37 anos, mas todas
conseguiam perceber um maior padrdo de consumo e a maior escolarizagdo dos filhos.
Tais fatos eram percebidos como um antidoto contra a desesperanga, num cotidiano
marcado por uma luta permanente e a grande exiguidade de recursos disponiveis.
Percebemos historias de precarias condi¢cfes de existéncia devido a caréncia material a
niveis insuportaveis. Nos relatos dessas mulheres, é evidente o discurso de que ndo
tiveram infancia, ou tiveram uma infancia marcada por fome e espancamentos, grande
miséria e trabalho pesado, somado ao pouco ou nenhum acesso ao estudo. Dessa forma
podemos entender porque a adolescéncia ndo tem qualquer existéncia em seu universo,
ndo promove nenhum corte significativo na vida (Salem, 1981). Vale notar que todas
deixam claro que s6 puderam obter essa perspectiva ao virem para o Rio de Janeiro, como
se nas regides mais pobres do nosso pais, ndo fosse valorizado o estudo para o publico
feminino, e como se a falta desse néo tivesse grandes interferéncias na vida prética.

Desde pequenas, essas mulheres sofrem a falta de amparo externo real (falta de
controle absoluto sobre o que ocorre) e a falta de amparo subjetivo (falta de
recursos emocionais para agir). (Sawaia, 1996, p. 158).

A divisdo do trabalho parece ser menos rigido na zona rural, homens e mulheres e
até criangas cortam cana, trabalham no bambuzal ou na carvoaria e catam caranguejos.
No entanto, quando os assuntos sdo as tarefas domésticas e o cuidado dos irmaos
menores, ndo had davida de quem é a responsabilidade de exercé-las, sempre cabe
exclusivamente as mulheres.

O casamento passa a ser visto entdo como se fosse a Unica possibilidade de
“melhorar de vida”. J& que para as mulheres solteiras, 0s pais ou patrdes costumam se
apropriar de seu trabalho.

O anseio mais recorrentemente expresso diz respeito a diminuir a intensidade do
trabalho ou, em termos ideais, restringir-se ao trabalho na esfera domeéstica. Visto
sob outro angulo, isso reporta & aspiracdo de trabalhar para si, isto é, de poder
controlar tanto o ritmo quanto o produto de seu trabalho. (Salem, 1981, p. 73).

Nesse sentido, o casamento pode ser visto como uma estratégia, mais ou menos

consciente com 0 objetivo de obter um maior controle sobre sua existéncia, como se
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alcangasse o status de uma “libertacdo”. “Ser dona do préprio nariz”, e ainda alcancgar a
estabilidade das relagdes afetivas parece nesse momento e nessas circunstancias de vida
bastante sedutor. Ja que cuidava dos irmdos mais novos, a maternidade também
possibilita a essa mulher deixar o papel materno que Ihe foi delegado, e assumi-lo como
definitivamente seu. Obviamente, acontecerd com o marido a reproducdo das relagdes
vivenciadas até entdo, e cabe a ele o papel de fazer a interacdo entre a mulher e 0 mundo.
Assim como a mulher responsabiliza o homem por todos os infortinios que lhe
acontecem. A relagdo homem/mulher nas classes mais pobres, mais parece
tutelar/tutelado. Até mesmo o corpo dessa mulher passa a ser propriedade do marido, e as
relacBes sexuais uma obrigacdo da vida de casada. (Salem, 1981). A mulher, na grande
maioria dos casos, fica restrita a vida do lar e se isenta de responsabilidades no que tange
ao fracasso do mundo externo, como se fosse somente obrigacdo do marido arrumar
emprego e trazer dinheiro para as compras. Por sua vez, neste grande circulo vicioso,
existe uma grande resisténcia e em alguns casos, até mesmo a proibicdo por parte do
marido para que a mulher exerca uma atividade remunerada. Geralmente, essas mulheres
ndo costumam tomar decisGes de romper um casamento. A unido, muitas vezes
insatisfatdria, assegura de algum modo, sua subsisténcia e a de seus filhos. De acordo
com analise de Salem (1981), quando acontece de serem abondanadas pelos maridos, o
que é bem frequente, declaram que se sentem no auge do desespero, como se ndo fosse
possivel sobreviver a esta situacdo, ou seja, do papel feminino exercer o de chefe de
familia. Esse posicionamento caracteriza uma falta de condi¢bes de uma sobrevivéncia
independente, agravado pelo estado de apatia e 0 sentimento de total falta de controle
sobre seu destino.

Adquiriram, nas relagfes sociais cotidianas, a certeza da impossibilidade de
conquistar o objetivo desejado e desenvolveram a consciéncia de que nada podem
fazer para melhorar seu estado. Desde cedo, aprenderam que lutar e enfrentar é
um processo infrutifero e, as que ousaram, receberam como prémio mais
sofrimento. (Sawaia, 1996, p. 158).

Quase trinta anos depois da pesquisa realizada por Salem, podemos observar no
trabalho de campo, que a dificuldade em romper com os relacionamentos amorosos ainda
persiste. No entanto, ndo podemos deixar de considerar um aumento significativo de
familias, em todas as classes sociais, chefiadas por mulheres. Mesmo assim, ainda
comportam-se como se 0 rumo de sua existéncia fosse exterior a ela. A consciéncia de
que nada podem fazer para melhorar seu estado é a cristalizacdo da angustia, gerando
assim, um estado letargico de apatia, que vai ocupando o lugar das emocdes até anula- las
totalmente. (Sawaia, 1996, p. 159). Primo Levi (1988) traz a tona a figura dos

"muculmanos™ dos campos de concentracdo nazistas, 0 que muito me lembrou algumas
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mulheres com que me deparo no dia a dia do meu trabalho. "Tudo j& Ihe € tdo indiferente,
que ndo tenta fugir ao trabalho e as pancadas, nem procurar comida. Executa todas as
ordens que recebe; é provavel que, quando for enviado a morte, ele v com essa mesma
absoluta indiferenca.” (p. 42).Essa mulher ocupa um estado de tristeza passiva, que a
impede de caminhar, agir, sair da inércia, ou até mesmo se perceber como tal. Sua auto-
imagem é construida e apoiada na fragilidade, na passividade e na impoténcia. "Uma
subjetividade desapaixonada, descompromissada com a vida, desimplicada com o
mundo.” (Vega apud Zamora, 2008, p. 112). O mundo é descrito a partir de uma
perspectiva masculina (Bourdieu, 1999), portanto ainda ndo existe a equivaléncia entre os
géneros.

(2 mulher) ndo se afirma como sujeito de sua existéncia, ndo realiza sua
identidade como ser humano, ndo existe para si mas para e através dos outros. (...)
Residiria ai a especificidade da condicdo feminina: de sua vocagdo adscrita de
reprodutora decorreria sua dependéncia e subordina¢do ao homem no interior da
familia, correlatamente, sua auséncia efetiva ou discriminacdo na esfera da
producéo e da vida publica. (Salem, 1981, p. 93).

E comum entre essas mulheres, rapidamente se dar a constituicio de um novo
vinculo marital, com mais filhos desse novo homem. Diferentemente das classes média e
alta, existe enorme dificuldade por parte das mulheres pobres em recorrer ao direito para
garantir a participacdo do ex-marido no sustento dos filhos. Raramente observamos a
legalizagdo de pensdo alimenticia, cabe ao homem, portanto, decidir como e quando
contribuir para a criagdo dos filhos. Como aponta Salem (1981), nesses casos, existem
relatos de que quando um casamento fracassa, o filho acaba se tornando um “fardo” ou
um “castigo” para essa mulher. Ou, num outro extremo, o filho, normalmente o mais
velho, ocupa o lugar de homem da casa, e fica com ele a responsabilidade do sustento da
mée e dos irmaos mais novos, assim como este passa a ser o tutor da mae e a definir o que
esta deve ou ndo fazer. Facilmente essa mulher troca 0 homem a quem deve obediéncia.
Observamos entdo, que a relagdo com o homem contamina a avaliagdo feminina da
maternidade.

(...) sua identidade esta inextricavelmente atada, confundida ou ainda anulada em
favor dos filhos. (...) Mesmo as situa¢des mais corriqueiras ilustram a imagem do
que €, para essas mulheres, ser mde. Quando elas compartilham o sustento da casa
com o marido, a renda por elas auferida destina-se sempre aos filhos, sobretudo
para roupas, calgados e material escolar. N&o séo infreqiientes afirmagdes do tipo
‘meu marido nunca teve despesas com filho para nada, tudo é comigo’, seguidas
por ‘com o dinheiro dele a gente faz as compras de comida e paga as prestacfes’.
Ou seja, da mesma forma que ela se exime de qualquer responsabilidade frente ao
mundo extradoméstico, ela tendera a obscurecer, para si mesma e tanto quanto
puder, a participacdo do homem na reproducéo quotidiana da prole. (Salem, 1981,
pp. 84 e 85).
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Zamora (2008) questiona quais as possibilidades de resisténcia dos "corpos da vida
de gado, como poderiam essas mulheres se deixarem atravessar por outras forcas do
mundo, agientar as intensidades da vida e vibrar com elas, dar lugar as experimentacoes,

sem produzir um corpo para a morte?" (p. 113).

A partir desse questionamento, tona-se necessaria a problematizacéo de outro fator
bastante comum na vida das mulheres moradoras de Pedra de Guaratiba. A forte presenca
da violéncia, em seus diferentes niveis. A privagdo social, que provoca uma experiéncia
de excluséo e falta de garantias dos direitos mais fundamentais. E que muitas vezes, traz
como consequiéncia a convivéncia com outro tipo de ordem, imposta por traficantes ou
milicinaos, uma ordem que aliena, que impGe na préatica o “manda quem pode e obedece
guem tem juizo”. E a violéncia doméstica, resultado de uma grande desigualdade entre 0s
géneros, ainda presente em nossos dias. Soares (1999), cita uma pesquisa realizada em 54
paises pela Sociedade Mundial de Vitimologia da Holanda, com 138 mil habitants, que
traz como resultado o Brasil, o pais que mais sofre com a violéncia doméstica.
Aproximadamente 23% das mulheres brasileiras estdo sujeitas a esse tipo de violéncia.
No Censo realizado pelo IBGE no ano 2000, 11% das mulheres acima de 15 anos, ou
seja, o0 equivalente a 6,8 milhdes de mulheres afirmaram que foram espancadas pelo
menos uma vez na vida.

Ainda de acordo com Soares (1999), ha que se considerar que o estresse associado
a pobreza gera tanto um quadro de violéncia quanto a alcoolizagdo. O uso abusivo de
alcool e outras drogas também atua como um facilitador para attitudes violentas, o que
esclarece de certa forma o alto indice de violéncia doméstica presente nas mulheres
pesquisadas por nds. Podemos obserbvar nas classes mais pobres um outro agravante, a
aceitagdo da legitimidade do comportamento violent como “natural” do sexo masculino e
presente nas relacfes de género. Segundo registros da Coordenadoria Especial de
Politicas para lgualdade de Género do Municipio do Rio de Janeiro, outro fator que
ilustra tamanha desigualdade é que o estupro no casamento ou em relacGes estaveis foi
rejeitado por muitas décadas, sob a alegacdo de que o hmem estava autorizado a utilizar o
corpo de sua mulher quando de seu desejo. Ainda hoje, esse discurso pode ser observado
na fala de algumas de nossas entrevistadas.

Outro dado trazido pela Coordenadoria Especial de Politicas para lgualdade de
Género do Municipio do Rio de Janeiro, afirma que o Banco Mundial (BID) revela em
seus estudos que a violéncia intrafamiliar representa quase um ano perdido de vida
saudavel em cada cinco mulheres de 15 a 44 anos e ocupa peso similar a tuberculose, ao

HIV, aos diversos tipos de cancer e as enfermidades cardiovasculares.
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Quais sdo, entdo, as formas de enfrentamento construidas por essas mulheres? Se
nos relatos de nossas entrevistadas houve uma grande incidéncia de mulheres vitimas de
violéncia, algumas j& demonstram se apropriar de algum tipo de respaldo oriundo de
politicas publicas que visam o empodeiramento da mulher e o combate & desigualdade
entre 0S Sexos.

Nos depoimentos colhidos por Oliveira (2005), a convivéncia cotidiana com 0s
perigos do territdrio parecia promover a construcdo de recursos de defesa para a
administracdo dos riscos. Estar alerta, ndo manifestar confronto, obedecer as ordens dos
traficantes, separar-se do companheiro traficante apds um sinal de aumento de risco,
conviver com as regras do trafico e da criminalidade, em especial com as fugas apds
juramentos de morte e a submissdo a violéncia doméstica foram circunstancias trazidas
como formas de lidar com os perigos daqueles ambientes. Dessa forma, 0s recursos
construidos por elas denotam a grande vulnerabilidade em que se encontram as mulheres
pobres em nosso pais.

A aprovacdo da Lei 11.340/06, batizada de Lei Maria da Penha, representa um
marco historico para o estudo da violéncia contra a mulher. Passou a vigorar em 22 de
Setembro de 2006 e foi criada com o objetivo de coibir todas as situagdes de violéncia
cometidas contra a mulher, fundamentada pelo artigo 226 da Constituicdo Federal de
1988, pela Convencéo sobre a Eliminagédo de Todas as Formas de Discriminagdo Contra
as Mulheres e pela Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher.®

Um outro ponto importante é que a Lei Maria da Penha lanca a sociedade um novo
conceito de familia, @ medida que também resguarda mulheres que vivem alguma forma
de violéncia nos relacionamentos homoafetivos.

Conforme nos traz Aquino (2009), de acordo com uma pesquisa realizada pelo
DataSenado, seis meses apos a aprovacdo da Lei 11.340/06 (Maria da Penha), verificou-
se que apenas 15% das entrevistadas declararam espontaneamente que ja sofreram algum
tipo de violéncia. O baixo indice da-se pelo fato da resisténcia que as mulheres enfrentam
para denunciar 0s seus agressores; até que se sintam encorajadas a denunciar, agem como
se aceitassem 0S excessos e CoOmo Se esses aparentassem um cunho natural nas relages
domésticas, oriundas do papel da mulher na sociedade. Os baixos indices de dendncia
demonstram a dificuldade da sociedade e do préprio Estado em lidar com essas questes

gue ainda estdo muito ligadas ao ambiente privado. Faz-se necessario a quebra de

> Mesmo com todo 0 avanco no campo politico, durante a finalizagdo deste trabalho, uma das
noticias que mereceu mais destaque em todo o territorio nacional, foi o desaparecimento de Eliza
Samudio, ex- namorada de um dos idolos do futebol brasileiro. O goleiro Bruno, do Flamengo, é o
principal suspeito da morte, com requintes de crueldade. Vale ressaltar que oito meses antes do
ocorrido, Eliza deu queixa na Delegacia de Mulheres alegando agressdes fisicas e amega de morte.
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paradigmas, para que a mulher sinta-se incentivada a denunciar seu agressor. Para tanto, a
intensificacdo da promoc¢do de campanhas que divulguem os direitos das mulheres,
tornar-se-do fortes aliados para encorajamento as vitimas de abusos domésticos. Para
corroborar com essa solugdo, a mesma pesquisa constatou que 76% das entrevistas
consideraram que a midia tem um papel fundamental para o combate a pratica da
violéncia contra a mulher. Nao se pode, no entanto, concluir que o ato da denincia torna-
se 0 marco definitivo para o processo da violéncia. Pensando dessa forma, de acordo com
Soares (1999), se estaria negando a existéncia do ciclo da violéncia:

(...) a violéncia tem seu ritmo proprio e, dentre os inUmeros motivos que levam
uma queixante a retirar a queixa contra o acusado, figura em um particular:
romper o ciclo da violéncia € um processo prolongado e, por natureza, cheio de
hesitacBes. (...) E ignorar a dinamica das relacées abusivas. E imaginar que, para
a vitima, seu casamento, sua familia e sua historia tenham o mesmo significado de
um assalto sofrido na esquina por um ladréo qualquer. (p. 224).

Ainda de acordo com Soares, 0os nimeros de dendncia ndo sdo as Unicas barreiras
gue se tem que enfrentar para aprofundarem-se verdadeiramente os indices da violéncia
doméstica contra a mulher. A precariedade nas condi¢des de funcionamento vislumbrada
nas Delegacias Especiais de Atendimento as Mulheres (DEAMS) faz com que insiram
algumas frustragbes quanto aos servigos prestados as vitimas. E importante ressaltar que
as DEAMSs foram criadas, na década de 80, com o intuito de fornecer as mulheres vitimas
de violéncia um atendimento digno e respeitoso, raramente encontrados nas delegacias
tradicionais, e que no anos de 2010, ja temos 320 DEAMSs em todo o territorio nacional.
Nesses ambientes, as mulheres encontrariam, ndo apenas um tratamento melhor, mas um
atendimento especializado, que deveria proporcionar um espago humanizado e acolhedor
para as vitimas dos abusos intra-familiares.

A Lei Maria da Penha traz em seu contedo uma série de medidas protetivas que
tem por finalidade absoluta assegurar & mulher o direito a uma vida sem violéncia. Essas
medidas sdo imediatas, cabendo a vitima, no momento em que realiza o registro do delito,
que deixou de ser de menor potencial ofensivo, solicitar a ado¢do das medidas de
protecdo que sejam pertinentes ao caso concreto.

A nova legislacdo possibilitou ainda a criacdo de Juizados Especiais de
atendimento as vitimas de violéncia doméstica e familiar e promoveu o incentivo a
pesquisa e estudos com perspectivas de género, ragca ou etnia, concernentes as causas, as
conseqliéncias e a frequéncia da violéncia doméstica. Trouxe, também, com a sua
efetivacdo a garantia de um atendimento e assisténcia & mulher em situagdo de violéncia
doméstica, humanizado, qualificado e que possibilite a retomada da cidadania e da
dignidade, perdidas com os atos de violéncia, através do incentivo a criacdo de centros de

atendimento integral e multidisciplinar de atendimento as vitimas e de educacdo e
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reabilitacdo para os agressores, conforme registros da Secretaria Especial de Politicas
para as Mulheres.

Desde o0 ano de 2001, a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro participa da
campanha do 25 de Novembro, Dia Internacional do N&o a Violéncia contra a Mulher,
promovendo intensa mobilizagcdo nos drgdos publicos e junto a toda a sociedade civil para
denunciar toda forma de violéncia contra a mulher e esclarecer sobre locais de
assisténcia. Também no ano de 2003, o presidente Luiz Incio Lula da Silva sancionou lei
que instituiu 2004 como o Ano da Mulher no pais, iniciativa que impulsionou diversas
atividades destinadas a estabelecer condicGes de igualdade para a inser¢do feminina na
sociedade.

Outro dado que revela a desigualdade entre os géneros presente em nosso pais, é
gue apesar da conquista de novos espacos politicos, as mulheres sdo minoria em todos 0s
niveis de governo no Brasil. Nas elei¢cdes de 2002, apenas 8,6% das cadeiras da Camara
dos Deputados foram preenchidas por mulheres. Segundo o relatério "A Democracia na
América Latina", divulgado em 2004 pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), num
ranking de 18 nag¢Oes da Ameérica Latina, o Brasil perde apenas para a Guatemala, cuja
representacdo feminina foi de 8,2% nas elei¢cdes de 2003, e para Honduras, que em 2001
elegeu mulheres para 5,5% das cadeiras. S0 nameros sensivelmente menores que os de
paises como Suécia (45,3%) e Noruega (38,2%), considerados dos mais igualitarios no

que diz respeito a direitos e oportunidades entre 0s sexos.

3.3 “Por que tantos filhos?”: maternidade nas classes

populares

“Quando, seu mogo
Nasceu meu rebento

N&o era 0 momento

Dele rebentar

Ja foi nascendo

Com cara de fome

E eu ndo tinha nem nome
Préa lhe dar.”

(Chico Buarque)

A importancia da discussdo desse tema foi apontada por Costa et alli (2006),

alegando que no cenario mundial do século XXI, a propagacao do tema da reprodugdo em
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jornais de grande circulacdo, com manchetes que destacam o aumento de fertilidade na
favela, bem como a maior taxa de natalidade entre adolescentes nas camadas populares,
ilustrada por dados do IBGE, que comprovam que entre 1991 e 2000, no grupo de 10 a 14
anos aumentaram em 93,7% o nimero de gravidezes, ou seja, foram 20.632 criangas e
adolescentes estreando na condigdo de maes. Entre as maes estreantes de todas as idades,
prevalecem as que vivem em familias pobres: 46,7% tém renda mensal familiar de no
maximo trés saldrios minimos. Existem ainda 15,2% que ndo declararam qualquer
rendimento da familia. Entre as jovens de 15 a 19 anos, o aumento foi de 41,5%, na
década de 90. Do total de 1,3 milhdo de mulheres que tiveram o primeiro filho em 2000,
38,6% tinham entre 10 e 19 anos. As médes adolescentes sdo em geral pobres, com baixa
escolaridade e nem sempre contam com a presenca do pai de seus bebés. De cada dez
mulheres que tiveram o primeiro filho no ano 2000, quatro tinham menos de 20 anos de
idade. A faixa etaria com o maior nimero de maes de primeira viagem é de 15 a 19 anos -
476.871 jovens.

Tais fatos vém gerando debates e tensdes entre diferentes setores da sociedade.
Todos n6s lembramos da recente declaracdo de Sérgio Cabral Filho, Governador do
Estado do Rio de Janeiro, sobre a necessidade da ligadura de trompas das mulheres
moradoras da favela da Rocinha, como se tal territorio fosse “uma fabrica de fazer
marginais”. Dessa forma, precisamos pensar a maternidade enquanto fendmeno social e
consequentemente como uma construcéo socio-historica.

Afirmativas como a feita pelo nosso Governador, trazem para analise uma questdo
bastante pertinente, a recorréncia da naturalizacdo como base do processo de
medicalizacdo do corpo feminino. A partir da década de 80, pesquisadores comegaram a
relacionar as dificuldades de acesso e de utilizacdo de métodos contraceptivos,
especialmente em &reas mais pobres, sendo supridas pela esterilizacdo. Esses estudos
mostraram que o uso de métodos contraceptivos reflete desigualdades sociais e sexuais.
Costa et alli (2006) ressaltaram que a esterilizagdo cirurgica é o procedimento de controle
de fecundidade que mais vem sendo utilizado no Brasil. Da mesma forma que ocorre a
naturalizacdo da gravidez e da maternidade, como se fossem questdes arraigadas a
condicdo feminina, a ligadura de trompas também esta se cristalizando como uma etapa
da vida das mulheres pobres. A histéria da maternidade, contada por Martins (2008), nos
faz entender a construcdo das politicas publicas brasileiras a partir do determinismo
naturalista e a normatizagdo médica que construiram, com seus métodos e teorias, um
modelo de mulher fundado na anatomia e na fisiologia, com importantes desdobramentos
morais e politicos para as mulheres, encerrando- as nos estreitos limites da esfera

doméstica.
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Esta experiéncia tdo des-historicizada, tdo associada ideologicamente a uma
esséncia natural do feminino, é significada politicamente pelos saberes que a
definem e normatizam, pela politica do Estado que a re-significa no interior de
uma série de discursos. (Martins, 2008, s/p.).

O risco social, discurso normativo predominante na salde publica, traz implicito
uma interpretacdo de que a gravidez nas mulheres das classes populares resultaria da
precaridade e da falta de acesso aos servi¢os de saude. Gontijo e Medeiros (2004)
entendem que essa forma de posicionamento embasa um reforco a marginalidade.
Mitjavila (2002) também faz uma anélise sobre a emergéncia e o desenvolvimento de um
novo padrdo de medicalizacdo da maternidade, e aborda a questdo através de cinco eixos:
a construgdo de novos discursos médico-sanitarios em torno da maternidade, baseada na
I6gica do risco; o ressurgimento de fundamentos eugénicos para embasar o controle da
natalidade entre as mulheres dos setores em situacdo de pobreza nos contextos urbanos; a
introducdo de discursos sobre desigualdades baseadas nas relag@es sociais de género para
a aplicagdo das novas tecnologias medicalizadoras; a atribuicdo das causas da morbi-
mortalidade infantil aos préprios atributos morais e comportamentos das mulheres pobres
em idade reprodutiva; a divulgacao de principios basicos de categorizacdo social do que é
considerado um exercicio normal da maternidade, fazendo lembar a atuacdo dos
puericulturistas na década de 20 do século passado.

(Esta ocorrendo a) formacdo de uma cultura na qual esta cirurgia passa a ser
vista como fendmeno corriqueiro da vida reprodutiva. A esterilizacdo, entdo,
instala-se definitivamente como momento natural, ponto de chegada da
experiéncia reprodutiva feminina. (Costa et alli, 2006, p. 373).

Considerando as formas de intervencdo tecno-politica sobre o comportamento
reprodutivo da classe pobre, num contexto sociopolitico de perda dos suportes coletivos e
da incapacidade do Estado para administrar a questdo social, observamos 0s agentes de
salide, muitas vezes, tomarem para si a responsabilidade de determinar a adequacdo do
namero de filhos da mulher pertencente as classes populares, reduzindo ao minimo
possivel os nascimentos. Mitjavila (2002) problematiza que tais praticas vém respaldadas
por discursos que concebem a propria mulher como fonte de perigos ou ameacas, no
sentido de contribuir para a reproducdo "ampliada™ da pobreza, e identificam na "cultura
da pobreza" a falta de conhecimentos, atitudes e comportamentos que se consideram
necessarios para a protecdo das criangas perante 0s perigos para a salde e a conservagéo
da vida. Em contrapartida, os mesmos dispositivos de satde que impdem, de certa forma,
a ligadura de trompas, lida de forma extremamente precéria quando o assunto é o aborto.

Guareschi et alli (2007) apontam que a internagdo de mulheres por curetagem poés-
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aborto induzido equivale a 46% das internacdes maternas®®. Mas, apesar dos indices
tdo elevados, o aborto ainda é um tema de dificil visibilidade em nosso pais. De acordo
com as autoras acima citadas, por volta dos anos 60, comegou uma preocupacdo da
sociedade juridica na elaboracdo de leis contra as praticas abortivas. A emancipacao
feminina e todos 0s movimentos sociais possibilitaram que a discuss&o sobre o aborto® se
tornasse publica, no entanto, em virtude da Ditadura Militar, na década de 70, no
Brasil, esse assunto foi silenciado. Somente com a transi¢cdo para a democracia, 0
aborto e a sexualidade voltam a ser prioridade na agenda feminista. Ainda assim, por
muita resisténcia da Igreja Catolica, permanece sendo um tema bastante espinhoso. E por
isso que, conforme relatam Guareschi et alli (2007), na Conferéncialnternacional sobre
Populacdo e Desenvolvimento, realizada no Cairo, em 1994, o aborto foi reconhecido
como grave problema de saude pablica. Pudemos ilustrar esse dado com as 14 mulheres
entrevistadas para nossa pesquisa e a repeticdo de histérias de abortos ou
tentativas. De acordo com a Organizacdo Mundial de Salde, a media é de um
abortamento inseguro® para cada sete nascidos vivos. Na América Latina e Caribe ha
mais do que um abortamento inseguro para cada trés nascidos vivos. No Brasil, o
abortamento inseguro representa a quarta causa de mortalidade maternal e a
segunda causa de internacdo obstétrica.

Apesar de proibido em nosso pais, o aborto é amplamente praticado. Se as
mulheres da classe média e alta quando resolvem interromper uma gravidez nao desejada,
recorrem a clinicas que cobram pregos muito altos por essa pratica, com as mulheres
pobres a situacdo parece ser bem mais complicada. Muitas vezes, observamos danos a
salde da mulher e em casos mais extremos, até mesmo a morte como conseqiéncia de
tentativas de aborto. Tal fato é demonstrado pelo nimero de internagdes no Sistema
Unico de Sadde para procedimentos cirdrgicos pos-abortamento. “A pratica do aborto
inseguro, especialmente, evidencia as diferencas socioeconémicas, culturais e regionais
diante da mesma ilegalidade do aborto.” (Adesse et alli, 2008, s/p.). Conforme
declaracdo do Comité sobre a Eliminacdo da Discriminacdo contra a Mulher das NacGes
Unidas, a tipificacdo do aborto como delito ndo desestimula a mulher de se submeter ao
aborto. Pelo contrario, incentiva as préaticas de risco. Adesse et alli (2008) citam a

pesquisa de Singh e Wulf, sobre a pratica do aborto em seis paises da América Latina

% Considera-se internacdo materna todo e qualquer motivo que leve a mulher a buscar auxilio
médico a partir da vigésima semana de gestacao e que exija hospitalizacéo.

" No Brasil, a partir de 1890, introduziu-se a puni¢do em caso de pratica de aborto sendo
considerado crime pelo Cddigo Penal -, com ressalvas aos casos de estupro ou quando nao
houvesse outro meio de salvar a vida da gestante, casos em que se permite o procedimento.

%8 Segundo a Organizagdo Mundial de Satide, um abortamento inseguro é um procedimento para
terminar uma gravidez indesejada realizada por pessoas sem as devidas habilidades ou em um
ambiente sem os minimos padrdes médicos, ou ambos.
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(Brasil, Colémbia, Chile, Republica Dominicana, México e Peru), onde relacionam
algumas destas praticas de maior risco: trauma voluntario (quedas, socos,
atividades fisicas excessivas etc.), substancias causticas inseridas na vagina (cloro, cal,
sais de potassio), objetos inseridos no Utero (cateter, objetos pontiagudos como arame,

agulhas de tecer, cabides).

Segundo estudos da Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 1998), anualmente
22% das gestacfes (mais de 46 milhdes) sdo interrompidas com abortos induzidos. 1sso
equivale a 6.850 abortos ao dia e 5 abortos por minuto, S6 em nosso pais.

A cobertura insuficiente de medidas anticoncepcionais resulta em gravidezes

indesejadas, levando mais de um milhdo de mulheres por ano a se envolver em

situacdo de abortamento inseguro no Brasil, com complicacbes graves como
hemorragias, infeccbes, perfuracdo uterina, esterilidade e muitas vezes

terminando em  morte materna.  (Adesse e Levin, 2008, s/p.).

Como apontam os estudos de Guareschi et alli (2007) e Adesse e Levin (2008),
grande parte dos sistemas de salde nos paises em desenvolvimento,
independentemente de sua politica em relacdo ao aborto inseguro, ndo planeja
sistematicamente nem fornece atencdo médica de emergéncia de maneira eficaz a
mulheres que sofrem de complicacbes relacionadas ao aborto. Como resultado, o
tratamento frequientemente é postergado e ineficaz, com graves consequéncias e riscos a
salde da mulher. No entanto, o0s estudos sobre a magnitude do aborto tém sido
obstaculizados por preconceitos politicos, religiosos e juridicos em relagdo ao aborto,
que certamente ndo contribuem para melhorar a atencdo médico-hospitalar
necessaria a populacdo feminina, além de dificultar o conhecimento do problema,
salientam os autores acima citados.

Silva (2008) ressalta que os dados demonstram que a criminalizagdo do aborto ndo
impede que as mulheres interrompam uma gravidez ndo planejada, apenas coloca essa
experiéncia na clandestinidade e expde as mulheres mais pobres a riscos para sua vida e
salde. Sdo as mulheres pobres, da classe trabalhadora, as maiores vitimas da
criminalizacdo do aborto. Sdo elas que morrem ao ndo ter dinheiro para pagar por um
aborto em clinicas clandestinas carissimas e acabam por realizar abortos em situacdes
desumanas. E sdo estas mulheres que, quando obrigadas a levar adiante uma gravidez ndo
planejada, sdo alijadas do mercado de trabalho, alimentando uma situacdo de
dependéncia econdmica perante os homens. Ou, como reforcam Adesse e Levin (2008),
do ponto de vista da saide publica e da justica social, fica claro que a criminalizacdo do
abortamento ndo sé dificulta o conhecimento do problema, como aumenta os riscos do

abortamento inseguro, penalizando mais severamente a populacdo tornada mais
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vulneréavel por viver em regiGes menos desenvolvidas ou  por pertencer a grupos
populacionais submetidos a condi¢fes socioeconémicas desfavoraveis.

Alguns autores, como Nader et alli (2008); Guareschi et alli (2007) e Heilborn
(2006) tém nos revelado que a relagdo com o parceiro € um dos pontos principais que vai
determinar as praticas abortivas. “Que fatores, entre aquelas mulheres de mesma classe
social e mesma faixa etaria, determinavam a escolha entre levar uma gestacéo a termo
ou interrompé-la?” (Nader et alli, 2008, p. 700). De acordo com esse estudo, 52,4% das
mulheres que optaram pelo aborto, ndo mantinham qualquer tipo de relacionamento
afetivo com o pai da crianga, 62% dessas mulheres trabalham fora. De todas as mulheres
entrevistadas para a pesquisa de Nader et alli (2008), menos da metade diz conhecer o
Programa de Planejamento Familiar do Municipio. Todas as mulheres que optaram por
interromper a gravidez, afirmaram que nao haviam planejado esse filho. Grande parte das
mulheres relatou ndo utilizar métodos contraceptivos. No grupo de mulheres que
tiveram abortamento provocado, o0s principais motivos foram: ndo ter relacdo sexual
com freqliéncia (40%) e efeitos colaterais indesejaveis (20%). Dentre as mulheres que
afirmavam tomar contraceptivos e ainda assim terem engravidado, as respostas
mais freqlientes foram esquecimento do uso da pilula e uso inadequado do
preservativo. Da mesma forma que Heilborn (2008), Nader et alli (2008) também
apontam a necessidade de refletir sobre a participagdo do homem nas questdes
ligadas a satde sexual e reprodutiva e sobre a importancia da paternidade responsavel,
além de “discutir acOes voltadas para a conscientizacdo e responsabilidade masculina
em relacdo ao planejamento da familia.”” (p. 705).

Com essa pesquisa, pretendemos fazer emergir outros sentidos que escapem da
normatividade com que é vista a gravidez nas classes pobres, fomentando novos discursos
na busca por uma compreensdao do significado da maternidade / gravidezes para essas
mulheres. E nesse sentido que devemos ficar atentas ao que elas nos dizem, como as duas
adolescentes acima citadas, que de uma certa forma, afirmam terem escolhido a
gravidez. A falta de informacbes sobre métodos anticonceptivos nem sempre
configura a principal causa da gravidez. “Se eu ndo quisesse ficar gravida usava
camisinha, né tia”, ja me lembrava uma delas. A busca por auto-estima num universo
em que ndo ha perspectiva de crescimento profissional ou intelectual (escola) (Costa
et alli, 2006), a necessidade de ocupar um lugar, construir uma identidade ou de acabar
com a soliddo e a falta de carinho sdo alguns dos fatores que devemos considerar. Nesse
mesmo sentido, Gontijo e Medeiros (ano), citando Oliveira (1999 e 2002) sugerem
gue para adolescentes pobres, provenientes em geral de nlcleos familiares
matriarcais, pouco provedoras de cuidado, protecdo e carinho, a maternidade

ndo era significada como algo precoce, mas sim como mais uma etapa natural do
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processo de desenvolvimento, uma vez que o0 social prové pouco alimento
psiquico, as respostas da “natureza” podem ser fontes procuradas até como defesas,
perante condigdes de esvaziamento. (Paim, 1998) reforca ainda que nos grupos populares
a identidade feminina completa estd muito vinculada ao desempenho do papel de mée e
de esposa. Martins (2008) embasada pela historiadora francesa Francoise Thebaud
(1986), afirma que a maternidade, seja desejada, seja recusada, estd no centro das
definigBes culturais e histdricas do feminino, traduzindo o papel que se espera das
mulheres na sociedade. A manutencdo e perpetuacdo da representacdo da gravidez e
maternidade como algo inerente a natureza feminina perpetua e aprofunda desigualdades
de género. Costa et alli (2006) acrescentam a legitimacdo também, e sobretudo, da
desigualdade de classe, uma vez que, especialmente nas camadas populares, o desejo de
ser mde usualmente configura-se como projeto de vida, perceptivel no aumento de
gravidez na adolescéncia, 0 que fica claro em nossa pesquisa de campo. Ndo podemos
deixar de ressaltar que por tras dessas escolhas, vislumbramos muitas vezes adolescentes
em risco e abandono social, tal qual suas familias, esquecidas e negligenciadas pelos
programas das diferentes politicas publicas. As proprias adolescentes pesquisadas
por Oliveira (2005) relacionam o0s riscos psicossociais, como prostituicdo, surto
psiquiatrico, violéncia, delinquéncia e trafico, aos prejuizos na insercdo familiar,
com situacdes de abandono, precariedade e turbuléncia, além de associarem os perigos
relacionados ao ambiente em que elas moravam, em sua maioria, bairros muito pobres,
com a escolha por uma gravidez ainda muito jovem. Um contexto de oportunidades
restritas, poucas opg¢des de vida e marcado por interrupgdes na trajetoria escolar (Gontijo
e Medeiros, 2004), de fato, trazem como consequéncia freqliente a gravidez em mulheres
bem jovens, de acordo com o padrdo imposto pela classe média.

Pode-se dizer que a realizacéo de tarefas domésticas pelas meninas inicia-se muito
cedo nas camadas populares, sendo parte do processo de socializagdo para a
maternidade. Desse modo, a maternidade se apresenta ndo apenas como destino,
mas talvez como Unico projeto possivel de reconhecimento social para jovens
mulheres cujos eventuais projetos educacionais e profissionais dificilmente
poderdo se concretizar. Ha que se ter em mente sempre o contexto de profunda
desigualdade de classe que o pais apresenta. (Heilborn, 2006, s/p.)

Ha que se desconstruir também verdades veiculadas pela grande midia, que acabam
virando jargdes, como a relagéo entre gravidez na adolescéncia e evasao escolar. Uziel e
Santana (2008) e Heilborn (2006), comentando os resultados de sua pesquisa, “Gravidez
na adolescéncia: estudo multicéntrico sobre jovens, sexualidade e reproducdo no Brasil”,
contrariam a idéia comum de ser a gravidez a grande causa para a evasao escolar por
parte das jovens. Os dados da pesquisa de Heilborn (2006) apontam que 40,2% das

adolescentes que tiveram filho, ja estavam fora da escola. Fatores como defasagem
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idade/série, interrupcdes e descontinuidades no processo de escolarizagdo, falta de
interesse pelo que a escola tem a oferecer sdo muito mais pertinentes quando falamos de
abandono escolar.

O estudo realizado por Scappaticci (2006) traz uma outra reflexdo, a hipdtese da
maternidade em adolescentes em situacdo de rua como um fator algumas vezes
construido com a fungdo de dar sentido a uma existéncia cujos vinculos significativos
foram pobremente investidos. Ao longo de sua pesquisa de campo, comprovou que
a maior parte das adolescentes cresceu em contextos de pobreza chefiados pela
mée, e tiveram uma vida familiar marcada por instabilidade, abandono e conflitos. Se
durante as entrevistas, retratam o relacionamento com a mae permeado por rejeicdo e
conflito, na maioria dos casos, a relacdo com o pai é hostil e ausente. Dessa forma, a
autora caracteriza a rua como um lugar onde tudo é possivel, onde drogas e sexo sdo
utilizados sem muito cuidado, mas que, apesar de receberem a noticia da gravidez
com surpresa e rejeicdo, as adolescents acabam se preservando mais com o decorrer
da gravidez. Um outro ponto observado pela autora é que grande parte dos
relacionamentos com o parceiro foram ocasionais e por pouco tempo, fato também
observado por nds durante nosso trabalho de campo.

Outros fatores foram abordados na discussdo sobre gravidez e adolescéncia,
em especial, nas classes pobres. Uma das possibilidade é entender a maternidade
enquanto forma de ascensdo social como um “passaporte” para a vida adulta, e como
reforco pra ser alguém na vida com vistas a garantir a estima de outras pessoas e um
futuro melhor para e através do filho, analisam Gontijo e Medeiros (2004), a partir de
pesquisas realizadas por (Favéro, 1997; Pantoja, 2003; Wagner et alli, 1998). Os autores
sugerem também que a gravidez pode agir como um fator de protecdo para a
depressdo em adolescentes, pontuando que algumas adolescentes tém descrito
sentimentos de importdncia, de serem especiais, durante a gravidez. Podemos
verificar esse tipo de declaragdo dentre algumas mulheres de nossa pesquisa, que
afirmaram que se ndo tivessem filhos, talvez ndo “estivessem mais aqui.” Do mesmo
modo, a gravidez na adolescéncia também pode ser associada a diminui¢cdo do uso de
alcool, cigarro, maconha e crack, assim como o cuidado com os filhos aparentemente
pode trazer beneficios psicossociais, especialmente relacionados a convivéncia e escape
dos riscos graves do mundo do trafico, do abuso de drogas e da criminalidade. Ou seja, a
gravidez acaba desempenhando um papel de prevencdo a riscos sociais, como se as
mulheres gravidas e/ou com filhos pequenos estivessem mais resguardadas desse tipo de
exposicdo. Oliveira (2005) também traz a mesma analise, como se o tempo dedicado ao
filho, retirasse as adolescentes mées, em graus e formas diferentes, dos espagos de “zoar",

gerando uma situagéo de certa protecdo a essa mulher, pelo distanciamento dos riscos
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desses espacgos. Para Gontijo e Medeiros (2004), ““a gravidez encontra sua razao de ser
em uma estratégia de afirmacdo (...) Nao tendo outra expectativa de vida, estas
adolescentes fazem do ser mae seu projeto de vida.” (p. 397). Ou, nas palavras de
Oliveira (2005), ao se referir as adolescentes de sua pesquisa: “Com percepcles
fragmentadas e um pouco confusas acerca do cotidiano, elas descreviam a vida quase
como um destino, do qual a primeira gravidez transformava-se em epicentro.” (s/p.).

Diante desse quadro, se faz imprescendivel entender de que maneira as politicas
publicas afetam essas mulheres. Em se tratando de escolas publias, destinadas as jovens
gue estamos estudando, a pergunta que muitas vezes me persegue é: “quem cabe dentro
da escola?”, o que essas escolas tém a oferecer, considerando as enormes desigualdades
sociais do nosso pais? As dificuldades de acesso aos dispositivos de Saude se
configuram como mais um problema, como apontado por elas préprias. Para iniciar essa
discussdo, faz-se necessario problematizar as defini¢cbes cristalizadas de familia
socialmente instituidas pelos dispositivos juridicos, médicos, psicoldgicos, religiosos e
pedagdgicos. Enfim, os dispositivos disciplinares que normatizaram a familia nuclear
burguesa.

(...) no atendimento a familias, como romper esses modelos  sociais
internalizados e como escutar o0s discursos das proprias familias entre si,
nessa permanente tensdo entre a singularidade de cada um e as referéncias sociais
das quais ndo podemos escapar? (Sarti, 2004, p. 16).

Klein (2005), em seu artigo "A producdo da maternidade no Programa Bolsa-
Escola", inicia problematizando que o conceito de familia, quando referido a classe
pobre, aparece na grande maioria dos textos, restrito a relacdo mulher-mae e seus filhos.
H& que se considerar o grande namero de familias monoparentais dentro desse contexto,
mas & medida que os proprios documentos oficiais, norteadores de politicas publicas
desconsideram ou ignoram o papel do homem/pai na criacdo e educacdo dos filhos,
acabam por legitimar uma responsabilidade unicamente feminina nesse processo. A
autora critica a forma como essa politica publica imprime o lugar da mée dentro da
estrutura familiar, indicando e definindo quais os comportamentos "naturais"” para o0 bom
desenvolvimento das criangcas. Como se tais ensinamentos legitimassem o que é ser mae
em nossos dias. Quais as representacdes de maternidade vao sendo produzidas e
veiculadas? Que identidades maternas sdo assim construidas? Os discursos e diferentes
saberes sobre maternidade e o que é ser mde, ndo param de proliferar na nossa cultura.
Pretende-se naturalizar verdades que re/posicionam as mulheres como maes, a partir de
imperativos que a colocam no lugar de "provedora do nucleo familiar”, obrigando-a a
assumir um papel ativo na educacdo de seus filhos. Ou seja, volta a equa¢do mulher igual

a mae, ostensivamente questionada pelo feminismo na década de 70. Todo esse aparato,
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acaba por responsabilizar a mulher e seu posicionamento na superacdo da pobreza,
como se o esforgo feminino no trabalho e a boa educagéo dos filhos pudessem reverter
uma situagdo socio-econdmica ha muito tempo cristalizada.

As representacGes que significam e inscrevem a maternidade no corpo (e na
‘alma’!) da mulher, em diferentes espacos e tempos, sdo, a0 mesmo tempo,
incapazes de fixar nele, de uma vez para sempre, um conjunto verdadeiro, definido
e homogéneo de marcas e sentidos. (..) E nesse sentido que discuto e
problematizo alguns significados, atributos, lugares sociais e circunstancias que
conferem a maternidade uma condicdo especifica em nossa cultura. (Klein,
2005, s/p.).

A idealizacdo da familia e a constru¢do de um saber acerca da mesma pode
provocar no técnico/profissional/especialista uma dificuldade em escutar o que essa
familia tem a dizer sobre si mesma, negando-lhe um saber. "Ao partir da “ignorancia’
das classes pobres, 0 saber técnico é o que exclusivamente predomina, gerando uma
desqualificacdo da familia assistida quanto mais baixa estiver na hierarquia
social, reproduzindo assim, 0s mecanismos que instituem a desigualdade social e
mantém o controle sobre esta classe." (Sarti, 2004, p. 25). Justamente o que observamos
acontecer muitas vezes, na relacdo médico/paciente, onde os primeiros sabem o que é
melhor para a pessoa que esta atendendo. Romper com essa l6gica é um desafio.

Ampliar o acesso aos meios para a regulacdo da fecundidade, e a informacdes
sobre métodos disponiveis (Lei 9263/97 - Planejamento Familiar) seria o
caminho para assegurar um dos elementos fundamentais do conceito de salde
reprodutiva: que as pessoas possam, de fato, decidir sobre quando e quantos filhos
ter e regular sua fecundidade por meio de métodos anticoncepcionais em
vez de esterilizac&o. (Costa et alli, 2006, p.377).

Sobre Planejamento Familiar, o Ministério da Salde (2004) declara algumas
estratégias, como: garantir a oferta de métodos anticoncepcionais para a populagdo em
idade reprodutiva; ampliar o acesso das mulheres as informacdes sobre as opg¢des de
métodos anticoncepcionais; estimular a participacdo e inclusdo de homens e adolescentes
nas acOes de Planejamento Familiar. Guareschi et alli (2007) afirmam que no ano de

2006, o Ministério da Salde atendia somente a 30% da demanda do publico-alvo
no que diz respeito a distribuicdo de métodos anticoncepcionais, como pilulas,
camisinhas, DIU e anticoncepcionais injetaveis.

Além do que ja foi apontado pelos autores acima citados, precisamos também de
uma articulacdo entre os diferentes setores, como Educacdo, Salude, Assisténcia Social
entre outros. A escola precisa tomar para si a responsabilidade de abordar o tema da
sexualidade, mas ndo burocraticamente como tem sido as aulas de orienta¢do sexual. A
discussdo precisa se dar num outro nivel. Heilborn (2006) faz uma contraposi¢do entre

descrever o funcionamento dos Grgdos genitais e conversar sobre as relacfes afetivas
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entre os sexos, permeadas por assimetrias de género. “E importante falar de género
associado a sexualidade para facultar a conversa entre 0s parceiros — € a
responsabilidade masculina — no tema da contracepcéo.” (s/p.).

Como poderemos observar nos relatos das mulheres pesquisadas e até mesmo nas
abordagens das politicas publicas, da mesma forma que o cuidado com os filhos,
a responsabilidade pela escolha ou ndo da contracepcdo também se configura como
obrigacdo exclusiva da mulher.  Guareschi et alli (2007) problematizam que por
mais que a politica publica proponha estratégias que estimulem a participacdo dos
homens no Planejamento Familiar, “tais propostas acabam por construir o ser
mulher de uma determinada forma, tornando-a responsavel pelo seu corpo e por tudo o
que diz respeito a ele, nesse caso, a concep¢do ou ndo de um filho.” (p. 19). Na
contramdo do que vem sendo feito, ou seja, “apagar diferencas, tornando todas as
mulheres iguais” (Guareschi et alli, 2007, p. 22), 0 que as autoras prop8em é justamente a
“desnaturalizacdo de um feminino esséncia (...) evitando- se, portanto, generalizacfes e
conceitos pré-estabelecidos.” (p. 22).

Somado a tudo isso, Oliveira (2005) traz uma reflexdo fundamental, de que toda a
problematica envolvendo mulheres das classes populares “deve ser tratada por
politicas publicas que ndo apenas enfatizem a prevencdo da contracep¢do e das DSTs
(com informagbes sobre praticas sexuais consideradas seguras), mas que, sobremaneira,
articulem seus modelos de intervencdo com as condi¢Ges desses ambientes marcados
pela inseguranca.” (s/p.). Inseguranga essa, que pode ser contextualizada, de acordo com
a propria autora, em uma quase auséncia de pertinéncia a institui¢cdes escolares ou sociais
(clubes, associagOes, igrejas). A caréncia e 0 empobrecimento de contatos e de amizade
observados tanto por Oliveira (2005) quanto nas entrevistas realizadas para a nossa
pesquisa, podem ter inumeros fatores, como a saida da escola e conseqlientemente o
pouco convivio com pessoas da mesma idade; descolamento de espacos de lazer (ja que
eles sdo praticamente inexistentes nos bairros pobres); o cuidado com a crianga e com a
casa, que acabam restringindo a saida. Ap6s o nascimento de seus bebés, ocorre um
cerceamento ainda maior dessas mulheres, contrariando muitas vezes a expectativa que
criaram em torno da gravidez como um “passaporte” para a vida adulta e a liberdade.
Cuidando das criangcas em suas casas, fazem poucas e fracassadas tentativas de volta a
escola, além de algumas tentativas esporadicas de insercdo no mercado profissional. O
gue acarreta numa dependéncia financeira de suas familias de origem ou de seus
companheiros e das familias deles. Que lugar essas jovens passam a ocupar? “Apdés a
procriacdo, uma adolescente pobre ndo é mais tratada como filha a ser educada, mas
sim como mde, que deve cuidar de seus filhos - um degrau de crescimento bastante

grande para ser transposto.” (Oliveira, 2005, s/p.) As adolescentes gravidas e maes
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parecem prisioneiras das condigdes socio-econbmicas, com restrigdes e limites para ir e
vir, para pertencer a outros e diversificados espagos, gerando um grande empobrecimento
em suas vivéncias. Uma das caracteristicas desse empobrecimento pode ser percebida por
uma pratca bastante impregnada, o “vicio” em passar muitas horas na frente da
televisdo, ““um veiculo poderoso na criagdo, manutengdo e reproducdo de modelos e
ideais quase nunca possiveis de serem atingidos por essas adolescentes, ainda mais,

sendo mées.” (Oliveira, 2005, s/p.).
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4 “Inauguro linhagens, fundo reinos”: Conhecendo as

mulheres de perto

“Mulher é desdobravel.”
(Adélia Prado)

4.1 A guestdo metodolodgica: € interessante ter a clareza dos

limites da escritura

“Uma voz nada determina, nada resolve.
Duas vozes sdo 0 minimo de vida.”
(Bakhtin)

Entendendo que os contextos social e cultural definem diferentes habitos e
costumes, a questdo que se coloca é como olhar para a vida cotidiana e como retrata-la. O
olhar olha para qué? Como se registra o que olha? O objetivo é, seguindo os passos de
Baudelaire, cronista da pobreza e da banalidade cotidiana, trazer a tona verdades da
condi¢do humana que sdo dificeis de enxergar. O corpo, 0 modo como se veste, 0 modo
como se comporta, caracterizam o lugar social que se ocupa. Como traduzir a imagem
dessas mulheres pesquisadas pela narrativa? De que forma poderei fazer o relato desse
material? Que interpretacdes e que sentidos estdo embutidos na imagem construida por
mim? Rompendo definitivamente com a neutralidade do pesquisador, é fundamental dar
visibilidade ao lugar social que aquele objeto de pesquisa ocupa. Essas sdo as praticas
discursivas voltadas para o cotidiano. O que se deve apreender é quais sdo as leis que
regem a maneira de ser de determinados grupos sociais. Existem leis préprias que servem
para agrupar. O interessante € perceber 0 que é da natureza desse grupo social. Qual a
mensagem que certa imagem colhida na pesquisa de campo traz? O que deflagra essa
imagem? Qual o significado dela?

(...) dar voz e vez a muitos atores que ndo conseguem fazer ouvir seu clamor,
manifestar seu pensamento, expressar sua opinido. S&o investigados aqui alguns
aspectos mais especificos e praticos de materializacao dessa relagdo, mostrando
as consequéncias sociais e éticas que isso pode acarretar, obscurecendo facetas
gue constroem e legitimam situa¢bes questionaveis de nossa vida social.
(Guareschi, 2004, p. 141).

Sarti (2004) afirma gue o contexto do pesquisador explica a sua interpretacéo, as

referéncias epistemoldgicas com as quais constrdi sua analise, mas ndo necessariamente a
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do pesquisado, quando forem distintas as referéncias de sentido de uma e da outra. Dessa
forma, de que maneira podemos pensar o0 objeto de nossa pesquisa?

As ciéncias exatas s@o uma forma monoldgica de conhecimento: o intelecto
contempla uma coisa e pronuncia-se sobre ela. Ha um Unico sujeito: aquele que
pratica o ato de cognicdo (de contemplacédo) e fala (pronuncia-se). Diante dele, ha
a coisa muda. Qualquer objeto de conhecimento (incluindo o homem) pode ser
percebido e conhecido a titulo de coisa. Mas o sujeito como tal ndo pode ser
percebido e estudado a titulo de coisa porque, como sujeito, ndo pode
permanecendo sujeito, ficar mudo; consequentemente, o conhecimento que se tem
dele s6 pode ser dialdgico. (Bakhtin, 2003, p. 403).

De acordo com Bakhtin, a producdo é sempre historicamente situada e se da
na relacdo com o outro. Por isso, € sempre politica. No entanto, a questdo da
singularidade esta presente o tempo todo na obra do autor, ele ndo dilui o sujeito no
social. Privilegia a singularidade que perpassa qualquer ato humano. O sujeito ndo se
perde nas classes estigmatizantes, nem tem uma singularidade absoluta.

Utilizando o conceito de dialogismo, de Bakhtin, podemos entender que a
consciéncia sobre o sujeito se da a partir da relacdo com o outro. O sujeito esta sempre
respondendo a uma demanda. O didlogo supde o outro. Existe um compromisso entre o
eu e o outro, e do outro, comigo. Nas pesquisas na area de ciéncias humanas, vamos
mergulhar no texto do outro e construir um texto a partir do texto do outro.

Compreender é cotejar com outros textos e pensar num contexto novo (no meu
contexto, no contexto contemporaneo, no contexto futuro). Contextos presumidos
do futuro: a sensacdo de que estou dando um novo passo (de que me
movimentei). Etapas da progressdo dialégica da compreensdo (...) O texto s
vive em contato com outro texto (contexto). Somente em seu ponto de contato
é que surge a luz que aclara para trads e para frente, fazendo que o texto
participe de um dialogo. Salientamos que se trata do contato dial6gico entre os
textos (entre os enunciados) (...) (Bakhtin, 2003, p. 404).

O autor desenvolve em sua obra os conceitos de género primario (linguagem na
vida cotidiana; discurso vivo do homem na vida), e género secundario (mais
sistematizado; elaboracdo do discurso da vida). E importante ndo entendé-los como
hierarquizados. Ocorre uma interdependéncia entre os dois discursos. Ambos sdo
movimentos da criacdo humana. O homem se cria na vida. O desafio é criar os critérios
que vao se apropriar do discurso em movimento.

Outros dois conceitos desenvolvidos pelo autor sdo: enunciado (unidade socio-
verbal) em contraposicdo a sentenca (unidade da lingua). Bakhtin critica o foco do olhar
sobre a sentenca em detrimento do enunciado. Cria uma metodologia para estudar o
enunciado (uso da lingua). Ele entende o movimento do didlogo como a construgdo do
sentido que é dado pelo entrevistador e o sujeito entrevistado. E uma produgio muatua. O

significado é dado no contexto. Na anélise bakhtiniana, o discurso é produzido entre
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pares. Nao existe neutralidade. O entrevistador tem que estar dentro da cena. O autor
cria estratégias para dar conta da implicagdo do pesquisador. Ele questiona a pretensao
da verdade absoluta.

Pode-se dizer que Bakhtin é um teérico da cultura. Ele vé a questdo da linguagem
como intermediacdo entre o fazer e o agir humanos. Como esse homem se produz na
cultura e é produto dessa cultura?

Numa entrevista ndo é sé o sujeito que fala. Essa fala se d& na interacdo entre
sujeito e entrevistador. O enunciado s6 pode ser visto dentro do acontecimento. Que tipo
de escuta 0 pesquisador tem dos “seus sujeitos”? O discurso aparece a partir dos lugares
sociais. Como dar sentido ao que o outro quer dizer? O discurso pede compreensdo. Qual
0 sentido do que esta sendo produzido? Bakhtin fala que s6 hd compreensdo quando
h& reciprocidade. Existe sempre uma intencionalidade no discurso. Bakhtin explora a
linguagem como comunicacdo. Ele vé& o receptor como ativo, h4 uma negociagdo entre
falante e receptor. Falante e ouvinte produzem sentidos com relacdo ao que esta sendo
falado. Para Bakhtin, na entrevista, o entrevistador se situa como sujeito na produgéo do
conhecimento. O sujeito fala a partir de um sistema e de outros discursos que o
antecedem. Privilegia ndo sé o que dizem, mas a producdo de sentidos que acontece nas
conversas.

(...) o papel do pesquisador ultrapassa os limites dos procedimentos de entrevista,
criando um compromisso com o entrevistado (...) emerge uma concepcdo de
subjetividade comum nos contatos com a pobreza: a subjetividade do “ndo-
dito”, que ¢é “dita” por quem pesquisa. (Lopes, 2002, p.163).

O sujeito responde a demanda do olhar do outro, dialoga com o outro o tempo
todo. De que lugar social, cultural e historico o sujeito esta falando? Na relagdo com o
outro, o sujeito estd sempre se modificando. 1sso ocorre com 0 pesquisador durante o
trabalho de campo. Dessa forma, Bakhtin considera trés momentos diferentes de
producdo de conhecimento nas ciéncias humanas: a leitura tedrica; o texto produzido no
campo, com o seu objeto; quando o pesquisador se retira de cena e vai refletir acerca
daquele campo.

Sobre a produgdo de sentido nas entrevistas, afirma que o tema da entrevista passa
a ser o objeto de analise, e 0 modo como esse tema vai sendo construido entre o
entrevistador e seu interlocutor.

Como a teoria de Bakhtin vai orientar o conhecimento no campo das ciéncias
humanas? Certamente, ndo € com a exatiddo. Sua proposta radicaliza a mudanca de
paradigmas das ciéncias humanas. Compreende a pesquisa como uma tentativa de tornar
mais compreensivel 0 que estd na vida, poder representa-lo. O possivel é como a teoria

constréi o mundo. O real é o acontecimento. N&o é uma verdade teérica que vai dar conta
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do sujeito no mundo. As verdades tedricas sdo construcdes histéricas, mas tém a
pretensdo de serem compreendidas universalmente.

Partindo do conceito de DIALOGISMO, consigo provocar uma nova reflexdo
acerca do meu objeto de pesquisa, entendendo que a palavra é neutra, quando vamos
utilizd-la, damos uma dimensdo moral a elas. Que vozes estdo presentes nas falas das
mulheres moradoras das favelas da zona oeste, mais especificamente Pedra de Guaratiba,
guando travam uma conversa/entrevista com uma psicologa/pesquisadora que se prop0e a
conhecer e estudar um novo espago urbano e as pessoas que nele habitam? Ou, nas
palavras de Lopes (2002):

(...) investigar e reconhecer as representacdes comuns, ou distintas, que 0s sujeitos
pobres produzem de si, de suas comunidades e de suas cidades, analisando os
condicionamentos sociais que se impdem sobre os mesmos e as mediacdes que se
constroem nesse processo, como estratégias de sobrevivéncia. (p. 165).

4.2 Reflexdes sobre o campo

"Todas as coisas do mundo conduzem a um encontro ou a um livro."
(Jorge Luis Borges)
Este topico pretende dar voz as mulheres a partir das categorias pelas quais sdo
socialmente construidas as identidades femininas e as vivéncias da maternidade das
mulheres moradoras de Pedra de Guaratiba, enfocando as representacGes subjetivas e
0s atravessamentos sociais ai presentes. Através de entrevistas e observacdo participante
(como visitas domiciliares, conversas nos horarios de entrada e saida da escola, passeios
no Onibus da Liberdade entre outros), o método de pesquisa qualitativa se configura
como o mais adequado para alcancar 0s objetivos propostos. Construir o trabalho a
partir de uma perspectiva histérico-critica foi sempre 0 nosso objetivo.
Buscamos investigar a maternidade a partir do olhar das proprias mulheres, e de
suas significacBes a respeito de suas experiéncias, visto que em pesquisa qualitativa, o
objeto de estudo sdo as pessoas em sua fala, em seu comportamento, em seu setting
natural. Problematizar e questionar o olhar da opressdo sobre a sexta gravidez como
sendo meu, e ndo delas (ou ndo necessariamente delas), a moralidade sobre a classe baixa
e o poder do técnico/especialista. A gravidez é indesejada para quem? N&o estamos aqui
para fazer ortopedia social e esse é o desafio de trabalhar o outro radicalmente diferente
de vocé. Nao fazer do outro o espelho de si mesmo.
Minayo (2007) concebe a entrevista como um instrumento privilegiado de coleta
de informagOes para as ciéncias sociais, posto que a fala é reveladora de condicGes

estruturais, de sistema de valores, normas e simbolos, além de transmitir, através de um
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porta-voz, as representacdes de grupos determinados, em condi¢des historicas, sdcio-
econdmicas e culturais especificas. Utilizamos entrevistas semi-estruturadas,
contemplando as historias de vida de nossas entrevistadas. Dessa forma, ao entrevistar as
mulheres de Pedra de Guaratiba, pretendi obter dados de um registro subjetivo, como suas
atitudes, valores e opinides.

Minayo (2007) afirma que através da fala do individuo podemos representar o
grupo social em que ele estad inserido, pois 0 comportamento obedece a modelos
culturais internalizados, sem deixar de considerar as variagdes das expressdes pessoais.
Dessa forma, nossa tarefa como pesquisador é justamente realizar interpretacfes
contextuais (social e historicamente) dos fenbmenos humanos e sociais que escolhemos
como objeto de nossa pesquisa (Nicolaci-da-Costa, 2006).

Considerando que a subjetividade do pesquisador esta presente em todo o processo,
desde a escolha do objeto, Minayo (2007) ressalta que é importante mantermos a critica
sobre as condi¢cfes de compreensdo do objeto e também dos procedimentos de analise do
mesmo. A relagcdo que o pesquisador vai estabelecer com o seu campo, guia toda a
producdo de conhecimento, e assim, torna-se fundamental uma rigida instrumentalizac&o
tedrica e metodoldgica para a aproximacdo e a construgdo da realidade que queremos

investigar.

4.3 Conversas e entrevistas: a entrada no campo e o que elas
tém a dizer

"Sonhar

Mais um sonho impossivel

Lutar

Quando é facil ceder

Vencer o inimigo invencivel

Negar quando a regra é vender

Sofrer a tortura implacavel

Romper a incabivel priséo

Voar num limite improvéavel”

(Versdo - Chico Buarque e Ruy Guerra)

O contato com as primeiras trés entrevistadas™ se deu num clima bastante amistoso

e descontraido, pois ja havia estabelecido entre n6s uma relacdo de confianca e um

%9 Que se deu durante a elaboragéo do trabalho para o exame de qualificaco.
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vinculo construido. Trabalhei durante trés anos em uma ONG (Fundagdo Xuxa
Meneghel) em Pedra de Guaratiba, e as familias de duas entrevistadas participavam desse
projeto. Eram constantes as visitas domiciliares e as entrevistas de acompanhamento das
criancas, o que possibilitou uma grande aproximacdo com essas mulheres. No ano de
2006, fui convocada pela Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro para compor o quadro
da Secretaria Municipal de Educacdo e implementar um novo projeto, a Rede de
Protecdo ao Educando. Na divisdo do territorio, fiquei responsavel pelas escolas
municipais de Pedra de Guaratiba. Os filhos das trés mulheres entrevistadas inicialmente
estudam no mesmo Ciep, e por isso mantive o contato com as duas "velhas conhecidas” e
pude estabelecer novo contato com a terceira entrevistada.

Num segundo momento das entrevistas®®, realizei todas na Fundacdo Xuxa
Meneghel. Juntamente com a equipe técnica da instituicdo, convidamos as mulheres a
participar da pesquisa. Algumas ja estavam na ONG desde o periodo em que eu
trabalhava 18%, outras, conheci no momento da entrevista.

Das catorze mulheres entrevistadas, nove eu ja conhecia anteriormente, devido ao
trabalho na ONG e/ou nas escolas municipais da regido, e cinco eu conheci no momento
da entrevista. As trés primeiras entrevistadas, ainda na época da qualificacdo, foram
escolhidas por mim, conforme as ia encontrando pelo Ciep. Quando me pegava pensando
que podia dar uma boa conversa para a pesquisa, fazia o convite, e assim elas aceitaram
participar. Vale lembrar que andava sempre com o gravador na bolsa, pois meu campo de
andlise ¢ também campo de meu trabalho diario, e vérias vezes, em outras
circunstancias, lamentei ndo estar com o gravador por perto, pois percebia muito material
de pesquisa a cada nova conversa com algumas méaes/mulheres. E importante apontar
gue muitos exemplos que apareceram ao longo dos capitulos tedricos antecedentes
dessa tese, vem da minha convivéncia diaria com elas, e das lembrangas e vivéncias que
ndo foram registradas pelo gravador, mas por minha memoria. Ou seja, todo o material
gue temia ter se perdido, ia aparecendo a medida que ia escrevendo, jA que esses
encontros agucavam ainda mais minha vontade de estudar o objeto escolhido. Na nova
etapa do trabalho de campo, inicialmente, durante uma reunido com a equipe técnica da
ONG, foram sugeridas algumas mulheres para a pesquisa. Quando elas iam

argumentando os motivos das sugestBes, fazendo um breve resumo da histéria de cada

% Apos a qualificacio e a retomada do trabalho de campo.

® Na Fundagfo Xuxa Meneghel, as criangas entre 3 anos e 6 anos e 11 meses permanecem em
horario integral, cursando a educacdo infantil e em seguida a classe de alfabetizacdo. Entre 7 e 12
anos, elas freqiientam a ONG no contra-turno da escola, participando de oficinas culturais,
artisticas e esportivas. Durante todo esse periodo, muitas atividades sdo propostas para as familias.
Dessa forma, mesmo apds alguns anos, conhecia muitas mulheres / mdes atendidas pela
instituicdo.
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uma, percebi que me interessava em conhecer todas, além das que eu j& conhecia e
estava com muita vontade de rever. Decidimos entdo agendar com oito mulheres. Como
toda pesquisa tem suas intercorréncias, na data marcada previamente, foi dado ponto
facultativo no municipio do Rio, e conseqiientemente o Onibus da Liberdade ndo
funcionou.

O famoso 6nibus foi iniciativa do antigo prefeito de nossa cidade para possibilitar a
ida das criancas moradoras das &reas mais pobres e com dificuldade de transporte a
escola. Desde a implementagdo dessa politica publica, centenas de criangas de Guaratiba
deixaram de andar quilémetros para chegar e sair da escola ou ficar & mercé da carona
dos oOnibus e vans. Dessa forma, imediatamente passou a ser carinhosamente
chamado de Cenourinha, referéncia a cor que virou simbolo da antiga prefeitura.
Atualmente os Cenourinhas estdo virando Azulzinhos. O que importa é que os moradores
da regido internalizaram o ex “Cenourinha” de tal forma, que hoje, nos dias que nao tem
o Onibus da Liberdade, até mesmo o posto de salde fica esvaziado. Assim, das oito
mulheres agendadas, somente trés apareceram, justamente as gque moravam mais perto
da instituicdo e ndo precisavam de transporte. Decidi entdo que iria para a ONG outros
dias, sem nada marcado, e a medida que as encontrasse, faria o convite. E assim foi
feito.

Quando explicava a elas sobre o tema da minha pesquisa, pude notar até mesmo
um orgulho por terem sido lembradas e escolhidas por mim (ou pela equipe técnica atual)
para contarem suas historias. Uma das entrevistadas chegou a me perguntar: “Vai sair no
jornal?" E outra, com receio do gravador: “N&o vai pra Globo nem pra Record ndo, né?”

O grande desafio posto para mim quando da entrada em campo, foi me desprender
de um conhecimento construido durante os seis anos em que trabalho naquela
comunidade, estando em contato quase diario com essas mulheres, freqlientando
suas casas e vendo de perto a realidade em que vivem, justamente o que havia
fomentado minhas questdes para o desenvolvimento da pesquisa. Queria, pois, me
surpreender, poder olhar de outra forma, somar novidades a uma visdo que ja
havia estabelecido. Minayo (2007), utilizando Bourdieu, traz o conceito de
"ilusdo da transparéncia”, problematizando a crenca de que o real se apresenta de
forma nitida aquele que observa. "Portanto, analisar, compreender e interpretar
um material qualitativo &, em primeiro lugar, proceder a uma superacdo da
sociologia ingénua e do empirismo, visando a penetrar nos significados que
0s atores sociais compartilham na vivéncia de sua realidade” (p. 229).

Cada participante foi entrevistada pessoalmente por mim, e as catorze entrevistas
gue compdem esse trabalho foram realizadas, parte em um Ciep municipal de Pedra de
Guaratiba, uma das escolas em que trabalho, e parte na Fundacdo Xuxa Meneghel. Todas
as entrevistas, semi-estruturadas, foram gravadas mediante o prévio consentimento das
entrevistadas, e tiveram como base um roteiro a ser abordado, levantado a partir de

literatura especializada e das inquietagbes presentes na entrevistadora acerca da
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problematica central da pesquisa. O roteiro constava dos seguintes topicos: o lugar da
maternidade em sua vida; primeira gravidez e nimero de filhos; naturalidade e a cidade
do Rio de Janeiro; concepcdo de familia e relacionamento com os parceiros; rede
social e comunidade; escolarizacdo e inser¢do no mercado de trabalho; a vida em
Guaratiba. Vale ressaltar que, de acordo com Bakhtin (2003), nenhum dos elementos “faz
sentido” separado da totalidade. Cada um esta “em relacdo” a um outro. Assim, a
entrevista ndo significa uma conversa despretensiosa e neutra, apesar do clima de
intimidade e descontracdo que marcaram a nossa entrada em campo, como ja nos
apontava Cruz Neto (1994), se caracteriza como um meio de coleta de fatos relatados
pelos atores, enquanto sujeitos-objeto da pesquisa que vivenciam uma determinada
realidade que esta sendo focalizada. Uma das modalidades da entrevista é a histéria de
vida como estratégia de compreensdo da realidade, “sua principal funcdo é retratar as
experiéncias vivenciadas, bem como as defini¢cdes fornecidas (pela) pessoa (...).” (Cruz
Neto, 1994, p. 58). Minayo (2004) aponta a historia de vida topica, contrapondo-se com a
histdria de vida completa, que focaliza uma etapa ou um determinado setor da experiéncia
em questdo. Essa parece ser a forma que mais se aproxima do desenvolvimento do nosso
trabalho de campo. Cruz Neto (1994) salienta ainda ser esse “um olhar cuidadoso sobre a
propria vivéncia ou sobre determinado fato. Esse relato fornece um material
extremamente rico para analises do vivido. Nele podemos encontrar o reflexo da
dimensdo coletiva a partir da visdo individual.” (p. 59). Minayo salienta ainda que a
histéria de vida pode mais do que qualquer técnica, exceto talvez a observacéo
participante, dar sentido & nogao de processo, ja que nos fornece uma riqueza de detalhes
cujo cardter s6 seriamos capazes de especular na auséncia de uma técnica
adequada. A observacdo participante, outra técnica utilizada na elaboracdo de nossa
pesquisa, ““se realiza através do contato direto do pesquisador com o fenébmeno
observado para obter informac6es sobre a realidade dos atores sociais em seus proprios
contextos.” (Cruz Neto, 1994, p.59). O autor reforca que nesse processo, 0 pesquisador,
ao mesmo tempo, pode modificar e ser modificado pelo contexto e a importancia dessa
técnica esta no fato de podermos captar uma variedade de situa¢es ou fenbmenos que
ndo sdo obtidos por meio de perguntas, uma vez que, observados diretamente na prépria
realidade, transmitem o que ha de mais importante e evasivo na vida real.

As dez categorias de analise a serem utilizadas surgiram da fala das proprias
mulheres, e sdo elas: 4.3.1 - A Maternidade - que se subdividiu em: 4.3.1.a) — A primeira
gravidez; 4.3.1.b)- Os outros (muitos) filhos e a fungdo da maternidade; 4.3.1.c) - As
tentativas de aborto; 4.3.1.d) - Quando o marido quer o filho... Elas cedem; 4.3.1.e) -
Filho para preencher um vazio;4.3.1.f) - Gravidez e violéncia doméstica; 4.3.1.9) - A

perda de um filho, 4.3.1.h) - O que é a maternidade? - Insegurancas e contradicdes; 4.3.2
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- Aparente passividade frente a vida; 4.3.3 - Desigualdade de género / Violéncia
doméstica / Uso abusivo de alcool e outras drogas; 4.3.4 - Vida de Migrante e a Rede
Social com a Familia; 4.3.5 - Vulnerabilidade Social / Baixa Escolaridade /
Precariedade da Vida Profissional / Diminuicdo da Sociabilidade; 4.3.6 - Pobreza e suas
Relagdes com a Violéncia da(na) Cidade; 4.3.7 - Precariedade na Relagdo com a
Mé&e;4.3.8 — Religiosidade; 4.3.9 - Conjugalidade(s) e 4.3.10 - Contraceptivos e
Planejamento Familiar.

Vale ressaltar que apesar do consentimento das mulheres em participarem da
pesquisa, 0s nomes das entrevistadas, assim como de seus filhos e maridos/parceiros,
foram alterados para preservar a identidade dos mesmos.

Para inicio de conversa, vou fazer uma breve apresentacdo das mulheres
entrevistadas:

Conhecia Elenira do grupo de mées que estava realizando no ano de 2008 no Ciep
em que trabalho. Um dos seus filhos foi encaminhado pela professora para a psicologia,
por causa dos frequentes relatos de violéncia doméstica que o menino trazia. Elenira é
natural do Ceara, mora no Rio de Janeiro ha 12 anos, tem 33 anos. Teve 7 filhos, de
dois relacionamentos diferentes. A primeira gravidez foi com 19 anos. O segundo filho
morreu quando estava com 4 meses. O mais velho (Tarlan — 14 anos) mora no Ceara com
a avo materna. Tem mais 5 filhos no Rio de Janeiro (Tamara - 8 anos, Tauan — 7 anos,
Jodo Tale - 4 anos, Jodo Teverson — 2 anos, Tania Mara — 1 ano). Estudou até a 2° série
do ensino fundamental, ndo trabalha fora.

Conhecia Denise Lucia ha quatro anos. Uma das filhas é matriculada na ONG
(Fundagdo Xuxa Meneghel) em que eu trabalhava. Denise era uma mde meio
“encrenqgueira”, brigava por tudo e foi convidada por nos a participar do Grupo “Coisas
de Mulher” (ja mencionado anteriormente no trabalho). E articulada, tem opini&o. Se
arrumava toda para ir a ONG, chegou a colocar mega hair no cabelo até a cintura. As
técnicas que fizeram visita domiciliar em sua casa, estranhavam todo o seu
“embelezamento” devido as condi¢Ges miseraveis em que vivia. Tem 36 anos e é natural
do Rio de Janeiro, sempre morou na zona oeste (entre Campo Grande e Santa Cruz). Esta
gravida do 50 filho. A primeira gravidez foi com19 anos. O filho mais velho, Marcos,
estd com 16 anos. De um outro relacionamento, teve mais trés filhos Paula Brenda (10
anos), Leticia (8 anos); Paulo Vitor (6 anos) e o que esta por vir. Todos os filhos moram
com ela. Denise estudou até a 42 série do ensino fundamental. Até engravidar, estava
trabalhando na Fazenda Modelo, "capinando, ro¢ando, plantando”, mas foi mandada
embora.

Teresa ja era velha conhecida minha, pois seus filhos freqiientavam a Fundacéo

Xuxa Meneghel e desde 2004 s&o constantes as intervencdes junto a essa familia. Lembro
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que ficou conhecida pelos técnicos da ONG como ““Sim senhora, ndo senhora”, tamanha
a sua passividade frente aos fatos e as conversas propostas por algum de nos. Tal apelido
se deu, pois essas eram as Unicas palavras que conseguia dizer quando a convocavamos a
se apropriar de alguma situacdo. Vivia em uma grande miséria, ndo trabalhava fora e ndo
conseguia ter o menor controle sobre a vida dos filhos, nem certiddo de nascimento as
criangas tinham. Durante a entrevista apareceram muitos relatos sobre a vida de Teresa
gue eu desconhecia totalmente: “tinha vergonha de contar isso antes”. Uma semana
depois, me procura novamente na escola bastante abalada, acabara de perder o filho
mais velho, que fora assassinado pela milicia. Teresa tem 37 anos e € natural do Rio de
Janeiro, sempre morou naquela area. Tem (tinha) 10 filhos (Johny — 19 anos (assassinado
ao longo da pesquisa); Luana— 17 anos; Suellen — 16 anos; Jonatan — 14 anos; Luan e
Ruan — gémeos - 12 anos; Alberto — 9 anos; Vitoria — 8 anos; Gabriel — 7 anos e Adriano
— 6 anos). Todos do mesmo pai. A primeira gravidez foi aos 19 anos. Estudou até a 4a
série do ensino fundamental, e hoje trabalha como diarista duas vezes por semana, em
uma outra favela - Rio das Pedras.

Maria Regina também ja me conhecia fazia um bom tempo. Durante meu trabalho
na ONG, acompanhei sua familia. E uma mulher bonita, bem vestida, loira, olhos claros,
uma fala muito articulada. Realizou a entrevista toda com Noemia, sua filha cagula nos
bragos, ou no peito. Como resposta a um choramingo de Noemia, afirmou: ““Deixa eu
botar o peito na boca dessa aqui.” Estd no terceiro casamento. Engravidou pela
primeira vez aos 20 anos, na primeira relagdo sexual. Casou, teve dois filhos e ficou
viliva. Epoca em que abandonou Recife (sua cidade natal) para vir para o Rio de Janeiro.
“Meu sonho era sair da minha cidade e conhecer outros lugares.” Depois de seis meses
no Rio, conheceu seu segundo marido. Com José teve mais trés filhos. Com o
aparecimento de episédios de violéncia doméstica, Maria Regina saiu de casa.
Atualmente esta casada de novo, com uma filha de oito meses. Tem 39 anos e 6 filhos, de
trés relacionamentos diferentes. Lucia ja esta casada, Diogo mora com 0 pai e 0s outros
quatro filhos moram com ela. Atualmente Maria Regina trabalha como manicure num
saldo de Pedra de Guaratiba. (Lucia — 19 anos; Jonata — 18 anos; Diogo; Regiana; Ana
Clara e Noemia — 8 meses).

Conheci Carolina no momento da entrevista. E uma mogca bonita, e sua historia
surpreende, tamanho o sofrimento relatado. Carolina se casou quando tinha 16 anos, com
um homem 15 anos mais velho (Fabiano). Relata que viveu uma vida de muito
sofrimento. Ficou casada durante 22 anos. Afirma que casou cedo para sair de casa, pois
foi muito humilhada pela madrasta durante toda a vida. Perdeu a mée quando tinha 7
anos. Sempre ouviu o conselho do seu avd: “Casa com uma pessoa mais velha que a sua

vida melhora.”” Quando conheceu Fabiano n&o pensou duas vezes. Resolveu levar a irmé
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de 11 anos para morar com ela, para tirar a crianca das “garras” da madrasta. Com 13
anos, sua irma ficou gravida de seu marido. Teve o primeiro filho aos16 anos. Viveram
todos na mesma casa por 20 anos. Atualmente Carolina esta separada, vive escondida do
ex-marido, que ndo pode saber seu paradeiro. O processo corre na justiga contra Fabiano.
Tem 37 anos, é natural do Rio de Janeiro, estudou até a 8* série do ensino fundamental e
tem 8 filhos. Atualmente trabalha como empregada doméstica. (Fabiana - 20 anos; Fabio
- 18 anos; Flavio - 17 anos; Francisco - 16 anos; Andréa - 13anos; Andreé - 12 anos; Maria
Luiza - 8 anos e Maria Carolina - 5 anos).

Pamela tem apenas 16 anos e ainda esta matriculada na Fundagéo Xuxa Meneghel.
Sua familia € uma das mais conhecidas na ONG, ndo s6 pelo fato de freqlentarem a
instituicdo desde sua inauguracdo, como também pela violéncia doméstica
perpetrada por sua mae, Deosdete, em todos os 13 filhos (um falecido
recentemente). Os dois mais velhos foram morar na rua. Todos 0s outros tém passagens
por Abrigos devido aos maus tratos. Pamela e o irméo falecido (Marco), também fugiram
de casa e foram parar em um Abrigo na Baixada Fluminense, local onde conheceu seu
“namorado”, pai de sua Unica filha, Ana Clara, de 8 meses. Todas as vezes em que nos
encontravamos na escola em que estuda, Pamela me pedia para marcar um horario para
ela conversar comigo, quando a conheci tinha apenas 10 anos e ainda hoje me chama de
“tia”. No entanto, ao longo da entrevista, mostrou-se lacGnica em todas as respostas. E
natural do Rio de Janeiro e esta cursando o Gltimo ano do ensino fundamental.

A familia de Janaina também foi acompanhada por mim durante o periodo em que
trabalhei na ONG. Dessa forma, a entrevista transcorreu com muita intimidade. Janaina é
jovem, negra e espevitada. E uma mée muito participativa na instituicio. Criou um
vinculo grande comigo, me liga nos aniversarios ou sempre que deseja contar uma
novidade. Teve a primeira gravidez aos 17 anos, afirma que foi planejada. Desse
relacionamento teve mais um filho. Mas nesse caso a historia foi outra. Sua terceira filha
é fruto de um breve relacionamento. Janaina é natural de S&o Paulo e estudou até a 8°
série do ensino fundamental. Tem 29 anos e 3 filhos: Karina (11 anos); Jodo Pedro
(9anos) e Tatiana (3 anos). Atualmente esta trabalhando num restaurante no Recreio.

Ana Paula tem cara de menina triste, seu corpo demonstra um envelhecimento
proveniente da vida que leva. A entrevista rolou de forma descontraida, apesar dos
momentos de intenso sofrimento pelas historias relatadas. Também ja nos conheciamos
ha bastante tempo. Muitos foram os atendimentos durante meu trabalho na ONG a fim de
empoderar Ana Paula para romper com o ciclo de violéncia doméstica a que se submetia,
agravado ainda mais pelo uso abusivo de drogas de Pauldo. Sua primeira gravidez foi aos
15 anos. Com Pauldo teve 6 filhos, ao longo de um relacionamento que ja dura 16 anos.

Uma filha faleceu aos 3 anos, com aneurisma cerebral. Ana Paula é natural do Rio de
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Janeiro e sempre morou na zona oeste da cidade. Estudou até a 82 série do ensino
fundamental. Seus filhos: Taina (12 anos); Tatiana (9 anos); Diogo (7 anos); Paulo Cesar
(6 anos); Karina (5 anos). Néo trabalha fora.

Quando Maria das Gracas chegou para a entrevista, me surpreendi com sua
jovialidade. Parece uma garotinha, é baixinha, tipo “mignon” e com cara de novinha.
Quando iniciamos a conversa, me surpreendi ainda mais com a histéria de vida que
carrega por tras dessa aparéncia. Comecou a ter relagfes sexuais aos 12 anos, casou aos14
e teve seu primeiro filho aos 17 anos. O relacionamento acabou quando “ele comecou a
me sacanear.” Epoca em que Maria das Gragas, pegando carona, aos 18anos, com um
filho de 9 meses no colo, veio parar no Rio de Janeiro. Passou pelo Conselho Tutelar e
por um Abrigo até refazer sua vida. Estava morando em Ramos, quando conheceu seu
novo namorado, pai de seu segundo filho. Refazendo mais uma vez a sua vida, “ainda
sofrendo a morte do pai do Caio™, conheceu seu atual marido, pai de seus dois filhos
mais novos. Maria das Gragas tem 26 anos, é natural da Bahia e estudou até a 8% série do
ensino fundamental. Seus filhos: Pedro (8 anos), Caio (5 anos),Jonatan (2 anos) e
Marilliane (7 meses). Trabalha fazendo unha.

Estava curiosa para conhecer Marcia, pois ficou conhecida entre a equipe técnica
da ONG, por ser agquela mée que mora num barraco de madeira todo pintado de rosa, com
0 chdo de terra batida coberto por tapetes. Realmente demonstra vaidade, tem o cabelo
pintado de loiro e as unhas feitas com desenhos de flor. Demonstra também muita
timidez, a entrevista foi rapida, e Marcia bastante econbmica em suas respostas. Sua
primeira gravidez aconteceu aos 17 anos, com um colega da escola, que ja tinha 35 anos.
Quando soube da gravidez, “ndo assumiu e sumiu™. Teve que largar o emprego de caixa
de supermercado e continuar morando com a mae e sua filha pequena. Quando voltou a
trabalhar, em casa de familia, conheceu seu marido, pai de seu segundo filho. Relata que
essa gravidez foi planejada. Ao falar do fim desse relacionamento, fica nervosa, se
certifica se eu realmente estou gravando, pergunto se prefere que eu desligue o
gravador, e, com um riso envergonhado, conta: ““foi traicdo, da parte dele.” Atualmente,
Marcia esta casada novamente, com o pai de seu terceiro filho. Tem 24anos, é natural do
Rio de Janeiro e estudou até o 1° ano do ensino médio. Além dos 3filhos, ainda cria 1
sobrinha: Mariana (sobrinha — 9 anos), Maria Clara (6 anos), Jean (4 anos) e Manuel (8
meses). Ndo trabalha fora.

Eu também conhecia Edila, pois ainda trabalhando na ONG, participei do processo
seletivo de seu filho para a nova turma da educacdo infantil. Na época, fiz visita a sua
residéncia. Sempre demonstrou ser uma pessoa fechada, é na dela, ndo fica “de papo” no
portdo da instituicdo. E assim também foi a entrevista, com respostas curtas, € com

grande dificuldade em deixar escapar seus sentimentos. Sua primeira gravidez foi aos 17
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anos. Com seu primeiro marido, com quem permaneceu casada por sete anos, também
teve seu segundo filho. Deixou os filhos em Minas Gerais com a av0 paterna. Voltou para
0 Rio de Janeiro e casou de novo, com quem teve seu terceiro filho. O marido quis “ir
embora”. Apos a decepgdo com o fim desse relacionamento, viveu uma fase de “muita
bagunca e muito agito. Sua primeira filha mulher veio “no meio da bagunca.”
Atualmente Edila esta casada de novo, virou evangélica e teve mais um filho. Tem 32
anos, é natural do Rio de Janeiro e estudou até a 2a série do ensino fundamental. Filhos:
Luan (15 anos), Vitor (13 anos), Jodo (6 anos), Joana (4 anos), Jeova (6 meses). N&o
trabalha fora.

Marilane é a tipica mulher nordestina, com sotaque “arretado”. Baixinha, com a
aparéncia caracteristica da mulher imigrante, veio de Macei6 para o Rio de Janeiro, para
0 marido “tentar a vida™ aqui. Tinha na época 17 anos, aos 19 anos teve seu primeiro,
dos 8 filhos. Esta casada ha 17 anos. Desde que se casou, parou de trabalhar. Tem 37anos,
mas parece ser bem mais velha. Estudou até a 2* série do ensino fundamental. Dos oitos
filhos que teve, uma morreu logo apés o parto. Seus filhos: Jeferson (16 anos), Uélito (14
anos), Fabiana (12 anos), Jeane (10 anos), Joana (8 anos), Fabio (4 anos) e Lara (1 ano).

Logo no inicio da entrevista, me surpreendo com a resposta de Josiane ao
perguntar sua idade. ““Eu ndo sei exatamente a minha data de nascimento. Porque eu fui
registrada por uma ex patroa minha. Eu ndo conheco meu pai nem minha méae. Ai fui
registrada por uma outra pessoa. Inventaram uma data e me deram um nome, porque eu
também ndo sei se 0 meu nome é esse.” Percebi que tinhamos pela frente muita histéria
pra contar. De acordo com sua certiddo de nascimento inventada, Josiane tem hoje 28
anos. E natural de Jodo Pessoal (Paraiba), e veio para o Rio de Janeiro porque “achava
gue aqui a vida ia ser melhor.” Ainda na Paraiba foi menina de rua, fugiu da casa de uma
mulher que lhe pegou para criar, e Ihe maltratava muito. Se tornou mée pela primeira vez
aos “19” anos. Com seu segundo marido, teve os outros trés filhos. A bebé de 10 meses,
Daniela, que estava no colo, e ora no peito de Josiane durante a entrevista, nao foi
registrada pelo pai. Josiane ainda estava gravida quando seu marido “desapareceu”.
Provavelmente foi assassinado pela milicia local, devido aos constantes episodios de
violéncia doméstica perpetrados por ele, além da suspeita de tentativa de abuso sexual a
enteada. Josiane estudou até a 2a série do ensino fundamental. Seus filhos: Joana (8
anos), Cleberson (6 anos), Tayane Vitdria (2 anos) e Daniela (10 meses). Ndo
trabalha fora.

Assim que Luciana chega para a entrevista, como ndo lhe vejo hd um tempo,
pergunto se esta tudo bem e como andam as coisas. A primeira resposta que me da é que
esta solteira. Comecamos a conversar e logo se refere a seu primeiro marido como o

“finado pai da Leticia”, demonstrando que estava “doida” para me contar esse episodio.
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Um més antes da entrevista, ele havia sido assassinado pela milicia. Luciana ficou com
ele dois anos, engravidou de Leticia quando tinha 18 anos. A segunda filha é fruto de um
namoro. Luciana casou de novo e teve seu primeiro filho homem, que como ela mesma
define, foi fruto de uma “rapidinha”: *““Sabe aquela coisa de casal com casa cheia?”’
Chora muito ao lembrar do fim desse relacionamento, por causa da traicdo do marido. E
me lembra mais uma vez que esta solteira desde a separacdo. “S&o dois anos que eu nao
beijo. S&o dois anos que eu ndo faco nada daquilo.”” Luciana tem 28 anos, é natural do
Rio de Janeiro e estudou até a 7% série do ensino fundamental. Seus filhos: Leticia (9
anos), Taylane (7 anos) e lan (5 anos). N&o trabalha fora.

Entre as entrevistadas, oito mulheres nasceram no Rio de Janeiro, uma é natural de
Sdo Paulo, e temos ainda imigrantes da Bahia, Jodo Pessoa, Maceid, Ceard e Recife.
Percebemos logo a forte representatividade das regides Norte e Nordeste de nosso pais,
bem caracteristico do territdrio estudado.

A mais nova entrevistada é Pamela, de apenas de 16 anos, e a mais velha, é Maria
Regina, com 39 anos. O numero de filhos variou entre 1 e 10. J& em relacdo a
escolaridade, apenas uma das catorze entrevistadas conseguiu alcancar o ensino médio e
ainda assim, parou no primeiro ano. Todas as outras permaneceram no €nsino
fundamental, sendo que Elenira, Edila, Marilane e Josiane estudaram apenas até a
segunda série do ensino fundamental.

Um outro fator pertinente a todas as entrevistadas € que tiveram a primeira
gravidez ainda na adolescéncia. Ana Paula foi a que engravidou mais cedo, aos 15 anos e
Maria Regina foi a que demorou mais a ter o primeiro filho, aos 20 anos. Uziel e Santana
(2008) problematizam a relacdo de inadequacdo que em gral se estabelece entre “‘ser
mae”” e ““ser adolescente”. Apontam, que freqlientemente, mées adolescentes acabam se
tornando *““adolescentes esquecidas™ e tendo uma ““adolescéncia negada”. “A gravidez
na adolescéncia vem se constituindo, nos ultimos anos, como um fendmeno na sociedade
brasileira, despertando discursos que variam desde um alarde, tratando a questdo
como problema de salde publica, sobretudo se conjugada a pobreza, até a busca por

uma compreensao do significado da gravidez para essas meninas.” (p. 25).

4.3.1 A Maternidade: “A vida & muito dificil, mas eu amo muito
meus filhos.”

Considerando que grande parte dos modos de subjetivacdo contemporaneos ainda
¢ determinado pela identidade de género, a identidade de “maes” que essas

mulheres assumem, parece atravessar quaisquer outras funcdes que desempenham ou
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vivenciam, como veremos a seguir. No entanto, “apesar de a maternidade levar ao
acompanhamento do desenvolvimento de um outro sujeito durante muitos anos, ela ndo
aciona uma dimensdo de futuro (para essas mulheres)”, como consideram Uziel e
Santana (2008, p. 29), o que também podemos observar no nosso campo.

Dentre as 14 mulheres entrevistadas, a maioria afirmou que quis a gravidez do
primeiro filho, mesmo ainda estando no periodo da adolescéncia. E pudemos observar em
suas falas justificativas para esse desejo e conseqlientemente, essa escolha. Seja para sair
da casa de pai e mée, seja para prender o marido, ou ter uma crianga sé sua, ja que
tomava conta dos irmdos. Além disso, percebemos também como o filho chega para
ocupar um vazio, preencher um lugar de companheiro de todas as horas, aplacar a
soliddo, como poderemos observar abaixo.

Ser méae, para essas meninas, talvez seja uma das poucas formas que lhes restam,
no sentido de se colocarem no mundo como sujeitos sociais. ““(...) Ser mae, parece, ento,
um caminho inevitavel. Caminho esse que ira lhes conferir um status e algumas
prerrogativas, constituindo-se numa verdadeira estratégia de sobrevivéncia. Porém, ao
mesmo tempo, elas sdo tomadas como desviantes em relacéo a idade que se espera que a
maternidade ocorra.” (Catharino e Giffin, 2002, s/p.) Dessa forma, é um engano assumir
gue toda gravidez de adolescente é indesejada. Muitas sdo sim, desejadas e planejadas,
como veremos a seguir. ““Parece-nos que o advento da gravidez na adolescéncia se
constitui, em muitos casos numa denlncia, num grito de socorro, que aponta para uma

situacao de abandono social.” (op. cit., s/p.).

4.3.1 a) A primeira gravidez: “O primeiro filho, guem néo quer?”

Analisando a gravidez na adolescéncia, Oliveira (2010) pondera a necessidade de
desmistificar a idéia, que ainda persiste em algumas classes sociais, de que as
adolescentes engravidam por falta de informacéo. 1sso ndo significa que a gravidez tenha
acontecido a partir de uma decisdo consciente, ‘“as jovens deixaram a gravidez
acontecer.” (p. 65). Como ja dissemos anteriormente, muitas vezes, a gravidez vem
cumprir o destino e a fungdo da mulher, ja que falar em precocidade na gravidez quando
se fala das classes pobres, € bastante questionavel, e hd que se considerar a
heterogeneidade das situacfes e das escolhas que fizeram. Apesar das 14 mulheres
entrevistadas terem engravidado ainda na adolescéncia ou bem jovens, trazem consigo

histérias bem diferenciadas, mas todas, marcadas por valores culturais de seu meio.
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Maria Regina perdeu a virgindade aos 20 anos, e logo na primeira relacdo
sexual, ficou gravida. E categérica ao afirmar que ndo queria esse filho. “Uma moca
gravida sem casar era uma aberragdo para os pais.”

Pamela declara que sempre quis ser mde, e que a idéia de engravidar foi sua. Mas
conta que seu namorado estava sabendo dos seus planos. “Ndés quis.”

Ana Paula engravidou pela primeira vez aos 15 anos. Apesar de manter relagdes
sexuais, ndo se prevenia. ““Eu achava que ndo ia engravidar. (...) Eu comecei a sentir
enjoo a café. Ai foi minha madrasta que suspeitou que eu tava gravida.”

Maria das Gracas, Marcia e Edlia engravidaram pela primeira vez aos 17 anos.
“Descuido, na verdade. (...) Esquecia de tomar o remédio.”, esclarece uma delas. Para
Mércia, “acabou acontecendo (...) Eu tomei um susto, né? Porque eu era muito nova.” Ja
Edila afirma, meio a contra-gosto, que quis a gravidez. “Naquela época era assim, sair
de casa de pai, de mée...”

Marilane engravidou pela primeira vez aos 19 anos, e afirma que o filho foi
planejado, tanto por ela quanto por seu marido. Relata que a experiéncia de ser méae pela
primeira vez foi “boa, muito boa’ e que sua vida mudou completamente.

Ao contar sobre sua primeira gravidez, Josiane relata: “Foi assim sem eu
esperar. Porque eu tomava comprimido, né? Quando eu fui ver ja tava com seis meses.
N&o tinha barriga, ndo tinha nada.”

Pergunto porque Luciana ficou gravida aos 18 anos. “Sei la... Porque eu quis.
Porque eu quis mesmo. Os outros (filhos) sdo diferentes.”

Catharino e Giffin (2002) ao analisarem a gravidez na adolescéncia apontam o
discurso médico-psicoldgico, que com uma perspectiva normativa, utilizam a gravidez
como “bode expiatorio” para encobrir e justificar uma situacdo social que mantém a
margem aqueles que j& sdo historicamente excluidos, ou seja, mulheres e pobres.
Defendem que a gravidez pode representar para essas meninas, uma tentativa de
encontrar, mesmo com grande 6nus, um lugar social e também a possibilidade de ““cuidar
de si” através do outro. “(...) A ocorréncia da gravidez na adolescéncia precoce nao
estaria se constituindo em um elemento de invencdo de uma histéria de vida? Invencao
esta, que no entanto ndo diz respeito a um projeto individual, mas a um projeto
coletivo, pois que construido a partir dos significados sociais relativos a

maternidade e das oportunidades materiais disponiveis em nossa sociedade.” (s/p.).

4.3.1 b) Os outros (muitos) filhos e a funcdo da maternidade:

“Ai... tem horas que da vontade de jogar tudo no rio. (Riso0s).”
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Se os filhos ndo foram planejados ou desejados, podemos observar que, na maior
parte dos casos, sdo totalmente aceitos. Precisamos, primeiramente, desconstruir a idéia
de uma gravidez indesejada. O que seria isso? Sindnimo de uma gravidez ndo planejada?
Uma gravidez fora do casamento pode ser considerada indesejada? De que casamento
estamos falando? E uma gravidez entre adolescentes, é indesejada? Uma gravidez
indesejada necessariamente implica em filho ndo desejado? Na préatica, uma gravidez
indesejada pode resultar em um aborto, ou, mais a frente, em filhos desejados.
Estabelecer todas as relacdes é tarefa muito complexa, e partindo dessa complexidade é
gue deve ser vista. Como j& mencionado anteriormente, a maternidade parece lhes
garantir uma identidade. As mulheres adolescentes estudadas por Uziel e Santana
(2008) também trazem a maternidade como escolha. “(...) mesmo que o ato sexual ndo
tenha sido planejado, nem a gravidez. A op¢ao, como muitas delas entendem, veio apds a
constatacdo de que seriam maes. “Opc¢ao” vira sindnimo de gostar do filho, de ndo té- lo
abandonado — mesmo quando foram feitas tentativas de aborto.” (p.26).

Maria Regina comenta sobre os seis filhos. “Ai foi quando nesses vacilos, eu
fiquei. Eu ndo queria, mas se ficasse. (...) Isso foi mais falta de responsabilidade
minha mesmo.”

Maria das Gracas fala sobre a gravidez do segundo filho, *““foi um acidente da
camisinha que ficou 14 dentro.”

Para Edila, as gestacdes do terceiro e quarto filhos ndo foram planejadas. “Foi erro
no remédio, que eu ndo tomei. Aquela bagunca de remédio (...) A Joana ja é de outra
burrice.”

No relato de Marilane, os outros sete filhos, ao contrério do primeiro, ndo foram
planejados. “O resto foi tudo o acaso, acidente mesmo.” Marilane admite que tomava
pilula sem muita regularidade e acabou engravidando. Outras vezes, quando estava sem
tomar remédio, “ia por aquele método de jogar fora, botar fora, ndo dava certo ndo,
porque a primeira gotinha ficava la e ai que causava a tal gravidez.”

Josiane também afirma que os filhos ndo foram planejados. “Nenhum dos cinco eu
queria.”

Para Carolina, apesar de admitir que os filhos ndo foram planejados, pelo,
contréario, foram frutos de constantes abusos do marido, é enfatica ao declarar que os
filhos sdo tudo para ela. ““Os momentos felizes que eu tive, foi com eles (filhos). Eles séo
a alegria da minha vida hoje.”” E quando pergunto sobre os momentos felizes ao longo de
sua vida, imediatamente remeta a maternidade. ““S6 quando eu tive meus filhos. Quando
eles mamavam no meu peito. (Chorando). Ai era muito bom (...) Cada um que vinha, eu
fazia assim como se fosse o primeiro. Eu fazia aquele quarto bonitinho, recebia eles

com todo carinho, todo amor, sabe?”
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As falas acima demonstram que com a falta de perspectivas, elas acabam

engravidando e fazendo da gravidez em si e da criacdo dos filhos um projeto de vida.

4.3.1 c) As Tentativas de Aborto: “O que me davam eu tava
tomando”

Um outro ponto que merece destaque é a repeticdo de historias de tentativas de
aborto ao longo da vida. Maria Regina, Janaina, Edila e Marilane tentaram interromper
alguma gravidez, tomando remédios e tudo o mais que Ihe indicavam. Essa realidade
aponta para a necessidade da revisdo das politicas publicas vigentes, ndo sé pela
dificuldade de trazer essas mulheres para o Planejamento Familiar no Posto de Saude
como para a discussao acerca da descriminalizacdo do aborto e 0 impacto disto na vida
principalmente da mulher pobre, que por ndo ter dinheiro para interromper uma gravidez
indesejada numa clinica, coloca em risco sua salde, e até mesmo a prépria vida e a vida
do bebé.

Contando sobre a quarta gravidez, Maria Regina relata: “Ai eu tomei uns remédios
malucos, mas ndo adiantou nada. Eu tomei uma garrafada que uma colega fez com umas
ervas. Horrivel.” Ja quando ficou gravida do quinto filho: ““Ai eu tentei de todos os meios
pra tirar. Procurei uma clinica, s6 que na época achei muito caro, ndo tinha dinheiro.
Tomei aqueles remédios, buchinha do Norte. Porque eu tava desesperada, eu ndo queria.
(...) Ai eu tentei tudo, mas ndo consegui. Ai tive que segurar.”

Janaina relata que quando descobriu que tava gravida do segundo filho, fruto de
uma violéncia por parte do marido, foi a pior decepg¢do de sua vida, e tentou de tudo para
abortar a crianga. “Tomei seis injecdes na veia, Gabi. (...) Ainda tomei um ch& brabo do
mato.”

Edila também admite que tentou “tirar o beb&”, durante sua quarta
gravidez:.““Tomei Citotec, duas vezes.”

Marilane conta que também tentou interromper uma gravidez. ““Ah, eu tomei uns
remédios fortes 14 que gente mais velha do que eu me ensinava.” Ainda assim, levou a
gravidez até o final. ““Ela nasceu num dia e morreu no outro. (...) Eu ndo consegui tirar
nao, Deus que me tirou.”

De acordo com dados da OMS, ocorre no Brasil uma média de 1 milhdo de abortos
clandestinos por ano. Fusco et alli (2008) afirmam que as mulheres em situacdo de
pobreza recorrem ao abortamento clandestino como forma de “planejamento
familiar”. Tal situacdo é agravada pela desigualdade social, desigualdade de género,

racismo e migracdo, como podemos observar dentre as mulheres pesquisadas.
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4.3.1 d) Quando o marido quer o filho... Elas cedem: “Ele vai

ficar comigo. Ele vai ficar comigo. N&o vai me abandonar. E isso...”

A desigualdade de género e a submissdo que ainda acompanha a mulher em nossa
sociedade esclarecem o comportamento das mulheres entrevistadas quando assumem
que tiveram um filho para “prender” o companheiro, ou até mesmo, por imposicdo
deste. Muitas vezes, como nos ressalta Knijnik (2009), ter um filho também pode estar a
frente de um desejo de constituir uma familia. Os relatos abaixo nos fazem refletir sobre a
posicdo de subordinacdo que as mulheres, especialmente as pobres, se encontram mesmo
nos dias de hoje.

Maria Regina conta que o ex-marido insistia pra que tentassem ter uma filha
menina, e ela permanecia enfatica: “N&o, eu ndo quero mais filhos ndo.” Ainda assim
tiveram mais dois filhos. “Quando vocé tem mais pra fazer a vontade do homem, néo fica
tao prazeroso pra mae™.

No relato de Carolina também aparece a necessidade de atender ao desejo, e por
vezes as ordens do marido: ““Ai ele me obrigava a ter filho.”

Maria das Gracgas conta sobre a gravidez de seu terceiro filho. “O Jonatan foi uma
escolha minha pra poder fazer a laqueadura.” Num outro momento da entrevista, cai em
contradicéo e diz que engravidou do terceiro filho porque foi um pedido do atual marido.
Marcia afirma que planejou a gravidez de seu terceiro filho, ja que seu atual marido ainda
ndo tinha filhos. “Quis porque ele ndo tem.”

Edila conta que o quinto filho, Jeova, foi planejado. “Quis porque era uma coisa
gue ele (o marido) queria. Ele sonhava com esse filho.”

Josiane lembra como aconteceu a gravidez do segundo filho. “Ele (o0 marido)
gueria muito, s6 que eu falava pra ele que ndo, porque eu ja tava com a Joana e ela era
pequenininha. Ai eu engravidei e quando tava com quatro meses, ele foi morar com outra
pessoa.”

Durante a conversa com Ana Paula, conforme vamos falando da dificuldade
financeira para criar os filhos, ela afirma. “Agora ser méae... Eu fico assim... Pbxa, eu
podia ter evitado menos.” Parece querer demonstrar que deveria ter tido menos filhos.
Mas as palavras a traem. Também deixa escapar que a maternidade teve uma funcédo
especifica, manter a relagdo com Pauldo. “Eu queria prender ele, Gabriela. Eu era
apaixonada.” Um pouco mais reflexiva, ela afirma: ““Eu ndo quis nédo (6 filhos). SO a

primeira... E a segunda. (...) Mas os outros foi pra prender.”
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4.3.1 e) Filho para preencher um vazio: “Era a unica coisa que

eu tinha na minha vida.”

Mulheres marcadas por uma vivéncia tdo despossuida acabam por encontrar na
gravidez uma tentativa de preencher um vazio que é tdo presente, como nos apontam
Santos e Carvalho (2006). Schwengber (2007) questiona quais as ancoragens de ligacédo e
vinculos que essas meninas tém com o mundo vivido. Transitoriedade nas
configuracdes familiares, sistema educacional fragil, restricdes no mercado de trabalho e
acesso restrito aos bens de consumo, todos esses fatores parecem empurrar a
adolescente pobre para um “pacto com a gravidez”. A maternidade inscreve essa mulher
no mundo social, reiterando a construcdo de uma identidade de mae.

Carolina me conta qual era seu sentimento a cada crian¢a que nascia. ““De muito
amor. (...) Porque na vida triste que eu vivia, a Unica coisa que me fazia feliz era meus
filhos. Era sO o que eu conseguia construir, era meu filhos. Entdo a maternidade para
mim era tudo. (Chorando) Era uma coisa minha. Eu olhava meus filhos e falava: Vocé é
meu. Eu ndo tenho mée, eu ndo tenho pai, mas eu tenho vocés.” Carolina nos deixa
perceber que o nascimento dos filhos tinha uma funcdo de preenchimento de um vazio de
uma vida tdo marcada pela infelicidade. “Era uma coisa que ele ndo podia tirar de mim.”

Ao longo da conversa com Pamela vai ficando claro o motivo que a fez escolher ter
um filho aos 16 anos. “Pra ter o meu, tia. Para minha mae parar de mandar eu tomar
conta das criancas. Pra ver como era a vida da minha mée. (...) Sempre achei legal
tomar conta de fil... De crianga. Entdo era bom eu ter o meu pra mim tomar conta.”

Apesar de estar com apenas 17 anos, Janaina também planejou sua gravidez. Diz
que queria ter um filho para preencher um vazio que sentia e ““acabar de vez com a
soliddo.” E incisiva a0 comentar a funcdo dos filhos em sua vida. “Eu penso, Gabi, que
se eu nao tivesse meus filhos hoje, eu acho que eu ndo estaria mais aqui. (Emocionada).”

Denise Lucia reitera: “Sou feliz porque eu tenho meus filhos. Se eu néo tivesse
meus filhos acho que néo seria feliz. Tenho meus filhos que Deus deu.”

Apesar de toda a dificuldade trazida por Ana Paula em exercer a maternidade e
criar seus cinco filhos, consegue demonstrar a dimensdo que eles tém em sua vida. “Em
alguns momentos eu tenho prazer em ser mae. Porque o Unico que eu vou ter pro resto da
minha vida vao ser eles, entendeu? E eu nunca vou fazer o que meu pai fez, abandonar.
Nunca.”

Na declaragdo de Maria das Gragas também podemos observar essa fungdo. “Eu
me acho muito feliz quando meus filhos dizem que me amam a todo momento.” Assim

como na fala de Mércia. ““Porque a gente passa por uns momentos ruins, bons, e eles
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estdo sempre do lado, né? N&ao é que nem o marido, que a qualquer momento vai
embora. Filho é pra sempre.”

Edila fala sobre o companheirismo que os filhos lhe trazem. “Nas minhas horas
assim... de tristeza, de vazio, se eu ndo estou conversando com Deus, eu estou
conversando com eles.”

Luciana também faz essa reflexdo. “Mas eu sou feliz porque que tenho eles. Acho

que se eles me faltassem, eu ia ser a pessoa mais infeliz do mundo.”

4.3.1 f) Gravidez e Violéncia Doméstica: “Eu fiqguei mais
indignada pelo fato conforme que ele foi gerado.”

Souto e Braga (2009) afirmam que a violéncia conjugal é uma violéncia de género,
produzida nas relagdes sociais. Sabemos que a sociedade atribui papéis e direitos bem
diferenciados a mulher e ao homem. “Em consequéncia disso, a violéncia passa a ser
considerada, muitas vezes, um ato normal ou natural, permanecendo invisivel e
inquestionavel, convergindo para uma subvalorizacdo do fendmeno e de seus efeitos.” (p.
671). O lugar que a mulher ocupa nas relacdes conjugais e na familia fala da
subordinacdo da condi¢do feminina, menosprezando a capacidade da mulher para
autodeterminar-se sexual e socialmente, tornando-a mais vulneravel ao abuso fisico
emocional e sexual masculino. Com a naturalizacdo dos episddios de violéncia, as
mulheres permanecem nessas relagdes por longos periodos, o que “fragilizam-nas e as
tornam mais vulneraveis, pondo-as em menor condicGes de enfrentamento.” (p. 671).

As historias de vida de Teresa, Carolina, Josiane e Ana Paula sdo marcadas por
muita violéncia sexual, ao logo de anos de relacionamento, em que se viam obrigadas a
manterem relagbes sexuais e até mesmo a engravidarem. De acordo com as autoras
citadas acima, as mulheres permanecem junto aos agressores pois se sentem incapazes de
negociar mudangas e de enfrentar a situacdo, ““sentiam-se desvalorizadas, com uma auto-
imagem negativa e sentimentos de desamparo, inferioridade e inseguranca.” (p.671). A
mulher assume, entdo, uma atitude de aceitacdo, e muitas vezes, se culpa pelo
comportamento violento e agressivo do parceiro.

Janaina também traz a vivéncia desse tipo de violéncia, quando vamaos falar sobre a
segunda gravidez, fruto de um abuso do proprio marido, Janaina demonstra grande
tristeza: ““‘Eu néo gosto de falar da gravidez do Jodo Pedro ndo, Gabi. Porgue néo foi
uma coisa que eu planejei, ndo foi uma coisa que eu queria. (...) Se ele tivesse sido

gerado de uma outra forma, ndo da forma que foi gerado, também teria sido diferente.”
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Ana Paula lembra ainda de uma outra faceta da violéncia, bastante comum na vida
das mulheres que pesquisamos “Eu fiquei com medo, assim, porque a familia dele ficava
falando que n&o era filho dele.”

Os fatores socioecondmicos e culturais a que as pessoas mais pobres estdo
submetidas, agravados pela aglomeracdo espacial e pela falta de esperanca, como nos
apontam Souto e Braga (2009), expdem ainda mais essas mulheres a uma maior
vulnerabilidade social. “Além disso, homens que vivem em condicdes de pobreza podem
tornar-se tensos e frustrados ou sentir que fracassaram ao descumprir o papel
culturalmente definido para ele, qual seja, o de responséavel pelo sustento da familia.” (p.
671)

4.3.1 g) A perdade um filho: “Ah, € um pedaco de vocé. N&o tem

como...”

A perda de um filho foi um outro ponto marcante nas histdrias trazidas. Elenira,
Ana Paula, Teresa e Marilane carregam essa experiéncia. Por motivo de doenca, ma
formacdo genética ou a violéncia na cidade grande, essas quatro mulheres tiveram que
lidar com a dor dessa perda. O filho de Elenira faleceu com apenas quatro meses, logo
ap6s mamar, teve um “mal stbito”. Quando tentaram socorrer, ndo dava mais tempo. A
filha de Ana Paula teve aneurisma cerebral com trés anos, e também ndo resistiu.
Marilane se sente culpada pela morte da filha logo apds o nascimento, pois fica a suspeita
de ter sido consequiéncia das inUmeras tentativas de interrupcdo da gravidez. Ja Teresa
perdeu o filho mais velho por causa da violéncia presente na nossa cidade, que estampa
0s jornais e noticidrios de TV diariamente, comprovado estatisticamente pela morte
prematura, por causas externas, de homens, negros, de 18 a 24 anos, moradores de
favelas. Exatamente o perfil de Johny.

Uma das filhas de Ana Paula faleceu com 3 anos de idade, de aneurisma
cerebral. ““Tipo assim, deu um chogue na minha mente. Nao consigo lembrar de
lembrancas nenhuma da minha filha. S6 choro, sofro. N&do consigo lembrar dela
guando era bebé, nem das palavrinhas dela. Nao consigo lembrar.” Quando comeca a
me contar sobre o dia em que a crianca passou mal, relata: “Um belo dia...”
Rapidamente se conserta. “Belo nada, um horror dia...” E continua a histéria. Ja se
passaram alguns anos da perda da filha, e Ana Paula diz como se sente hoje. “Uma
saudade, né? Mas s6 que as vezes eu prefiro esquecer. Porque parece que nao
aconteceu nada, entendeu? (...) Preferia passar o que eu estou passando, mas com eles

tudo junto.” A perda da filha de forma inesperada trouxe uma mudanca clara no
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comportamento de Ana com as outras criangas. “Eu tenho que sair correndo porque eu
acho que eles mataram minha outra filha. Eu vivo assim (...) Ah, eu tenho medo dos meus
filhos morrer. Eu ndo agliento mais outra ndo...”” E nem durante o sono ela consegue
ter tranquilidade, desde que perdeu a filha. ““Eu fico acordando as criancas. Eu acordo as
criangas pra saber se eles estdo bem.”

N&o podemos afirmar necessariamente que se os filhos de Elenira e Ana
Paula tivessem sido atendidos com maior agilidade haveria reversibilidade do quadro,
mas assim como nos casos de Marilane e Teresa, todas essas mortes, sdo de

algum amaneira, atravessadas pela questdo social.

4.3.1 h) O que é a maternidade? - Insegurancas e Contradicdes:

“Ser mae doi”

Oliveira (2010) traz a discusséo acerca da “op¢éo” pela maternidade em condicdes
tdo adversas, que pode ser compreendida, em alguns casos, pela tentativa de criar uma
estrutura familiar estavel, diferente da que teve, muitas vezes marcada por experiéncias
conflituosas. O desejo da unido conjugal e da maternidade, para algumas meninas, pode
ser entendido ““como destino e continuidade do processo de tornar-se mulher (...) a
transi¢do para a vida adulta parece estar mais proxima dos modelos das familias de
origem.” (p. 69).

Ana Paula tem cinco filhos, e aponta as insegurancas e contradi¢cfes que a
maternidade traz. ““Sera que é certo o que eu estou fazendo com a minha filha? As vezes
no sistema nervoso eu fico falando, renegando ela.” Quando ocorrem essas explosdes,
imediatamente vem a culpa. ““Ai depois eu vou 14, peco perddo, beijo e eles me
perdoam.” Ao longo da nossa conversa, Ana Paula repete varias vezes que ndo se
considera uma boa mae. Quando pergunto se ela sabe definir o que significa, na pratica
ser uma boa mée, ela responde. “E ter paciéncia pra conversar com teu filho. E eu ndo
tenho um pingo de paciéncia. Eu n&o sei se é por causa da vida que eu to levando. E
muita... As vezes eu tenho muita raiva deles.”

Em alguns momentos de descontracdo, Ana Paula conseguiu flexibilizar toda a sua
rigidez consigo propria ao se considerar uma péssima made e deixou aparecer
momentos de alegria dividido com os filhos. “Eles sdo muito agarrados comigo. Eles ri
de tudo o que eu faco, eu sou muito brincalhona com eles, entendeu? Fica tudo cheio de
crianca no meu portdo. Tem que ver, é a maior farra.” Mas logo retorna para seu relato
de auto-punicdo, de desqualificacdo de si propria e da forma que exerce a maternidade.

“N&o adianta eu dizer pra vocé que eu sou uma mée santinha, que é mentira. Eu xingo o
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dia inteiro: “Filha da puta, sai da rua, vao te meter a porrada ai.” (...) Porque eu ndo sou
uma boa mée.”

Elenira relaciona sua felicidade aos filhos, e faz uma declaracdo cheia de
contradi¢bes, como a propria maternidade. ““Sou feliz. Porque eu tenho meus filhos. Nao
sdo faceis, sdo dificeis, sdo levados, mas sdo meus filhos. N&o é muito bom, mas eu tenho
eles do meu lado.” E resume a maternidade: ""Ser mée é muito sofrido. Muito sofrido."

Maria Regina também conclui: “Eu acho que eu podia ser mais feliz. Se nado
tivesse tantos filhos. Eu seria mais liberada, teria mais tempo pra fazer outras coisas.”

Marilane e Janaina falam sobre a soliddo presente no desempenho da funcdo
materna. Marilane desabafa: “Tem que ser eu mesma a correr atras. Eu mesma,
sozinha. (...) Tem que correr atras de tudo.” J& Janaina lembra da Gltima passagem pela
maternidade, quando foi ter a terceira filha, momento de muita soliddo e angustia.
“Porque, pbdxa, todo mundo 14, com os pais dos seus filhos, s6 eu... Gabriela, pra tu ter
uma idéia, eu fiquei sozinha. Os trés dias que eu passei na maternidade, ninguém foi me
ver. (...) Todo mundo dormia e as minhas lagrimas descendo. Todo mundo |4 com suas
familias, eu 14, sozinha.”

Pamela tem dificuldade em declarar o que é ser mae. “Sei 14, tia. Normal. Nem
parece muito. Ela fica mais com a minha mé&e.”” Embutido nesse discurso, vem logo uma
reclamagfo. “E, minha mae nem deixa eu sair com ela (a filha). Fica de graca. Parece
mais meu irmdo (irmd).” Se Pamela encontrou dificuldade para definir a
maternidade, rapidamente descreveu 0 amor que sente pela filha. “Proteger, querer
sempre 0 bem.”

Janaina demonstra o amadurecimento que vem com a experiéncia de ser mde.
“Sabe... Apesar das dificuldades que a gente passa, ser mae pra mim foi a melhor coisa,
porque eu amadureci muito. Eu aprendi a lidar com as dificuldades, com as barreiras da
vida, com as privacdes. (...) Acho que foi a melhor coisa que Deus pode ter me dado.”

Ana Paula, muito emocionada, define, a seu modo, a maternidade. ““Ser mae? E
dar muito amor, carinho pras criancas, né? (Chorando).”

Para definir a maternidade, Maria das Gracas faz uma compara¢do: “Eu tento ser
tudo o que minha mée ndo foi pra mim.” E a seguir, complementa: “(Risos) A Maria
mée é brigona. (...) Eu me defino uma onca, pra defender seus filhos. Como uma leoa
tentando proteger seus pequeninos.”

Para Marcia, Josiane, Luciana e Marilane, ser mae é “tudo’. Marcia continua sua
reflexdo.““Um sorriso dele (filho) vale a pena tudo. (Risos) Eu sou feliz por ser mae.”
Josiane complementa: ““Ser mée € isso, € ndo abrir mdo dos filhos, ndo agredir, sempre

estar conversando.” E Luciana vai além: “Ser mée é dar a vida pelo seu filho. (...) Eu
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acho que ser mée é o melhor sentimento do mundo. Porque da uma coisa no seu peito,

doi.”

4.3.2 Aparente passividade frente a vida: “Foi se passando os

anos, eu tendo filho, eu tendo filho...”

Ao longo das entrevistas, a questdo da passividade dessas mulheres chamava a
minha atencdo a todo momento. Ou sera que podemos entendé-la como uma falta de
horizonte e de perspectiva por uma vida diferente? O fato é que tanto nas relagdes de
conjugalidade quanto nas vivéncias da maternidade, o que mais aparecia era uma total
falta de empoderamento das escolhas e decisdes que a vida foi impondo.

A gravidez acontecia, e 0 casamento ou 0 "morar junto" também. Na fala dessas
mulheres parece que 0s acontecimentos da vida sdo exteriores a elas. Como ja nos
apontava Salem (1981), as condi¢Ges miseraveis vivenciadas por todas elas e a pequena
margem de controle que essas mulheres afirmam ter sobre sua existéncia, faz com que
elas se sintam vivendo em um “cativeiro”, como objeto da vontade dos outros,
impossibilitadas de agir livremente. [Esse posicionamento caracteriza uma falta de
condicbes de uma sobrevivéncia independente, agravado pelo estado de apatia e o
sentimento de total falta de controle sobre seu destino. Sawaia (1996) afirma que a
imagem mais adequada para caracterizar essas existéncias é a da prisdo, cujas grades sdo
as relagbes que compdem o cotidiano das pessoas que a representam. Com isso, elas néo
conseguem se responsabilizar nem assumir posturas e posicionamentos. Caracteriza-se
assim, uma ideologia da abnegacdo e do despojamento da propria vida em prol dos
outros, o que acaba gerando uma grande pobreza em suas vivéncias.

Nesse sentido, Carolina resume suas 8 gravidezes: “Foi passando o tempo, foi
passando, foi passando... Nisso, eu engravidava.”

Essa passividade pode ser vista na fala de Elenira ao contar sobre a gravidez de
dois dos seus filhos: "Eu ndo queria engravidar ndo, pensei até em tirar. Engravidei com
trés meses que conhecia o Jodo. Foi jogo rapido, mas eu me arrependo (...) O outro filho
veio de um namorico. Eu ndo queria engravidar. Mas quando falei pra ele que tava
gravida, ai ele falou pra deixar." Aparece também na justificativa para a vinda dos
outros filhos. "Eu tomava remédio e me deu muita dor de estbmago, ai tive que parar o
remédio, e engravidei. E toda vez era assim."

Denise Lucia admite que ndo tomava nenhuma precaucdo, mas achava gque ndo ia
engravidar, e hoje ja esta no quinto filho. "Eu ndo tomava nada, mas achava que néo ia

ficar gravida. Veio sem querer. Aconteceu."
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De acordo com Zamora (2008), essa mulher ocupa um estado de tristeza passiva,
que a impede de caminhar, agir, sair da inércia, ou até mesmo se perceber como tal. Sua
auto- imagem é construida e apoiada na fragilidade, na passividade e na impoténcia.

Parece que Elenira s6 se deu conta de suas escolhas apos ja estar com sete filhos.
“Sei l4... sete (filhos) € muita dor de cabeca. Mas agora é tarde. Se fosse pra engravidar
agora, eu ndo teria nenhum. Porque a barra é pesada."

Denise Lucia também demonstra apatia em sua fala: “Camisinha eu ndo uso
porque machuca, nem eu nem ele gostamos. Eu tomava pilula, mas quando acabava eu
ficava com preguica de ir buscar no posto."

Teresa afirma que dos dez filhos que teve, somente o primeiro foi planejado. "Sé o
primeiro que eu gueria, os outros ndo. Mas quando ia ver, ja tava gravida de novo."

Durante nossa conversa, a fala de Maria Regina retrata bem isso. Ao se referir
sobre a época em que engravidou, afirma: “Eu ndo tinha muito o que fazer, eu ndo fazia
nada. Eu morava com meus pais. Nao estudava nem trabalhava, néo fazia nada.”

Apesar de tanta necessidade, a familia de Ana Paula e Pauldo ndo recebe Bolsa
Familia, até para sair da inércia e tirar um documento, é necessario um investimento
emocional que muitas vezes Ana Paula ndo consegue ter. “Meu CPF tinham roubado e
eu ndo sabia mais o que fazer, ai fiquei s6 adiando, adiando. E acabou que eu néo fiz, fiz
s6 aquele dia (em que nos encontramos no CRAS)®. Eu precisei de R$5,50 pra mim tirar,
porque eu ndo tinha mesmo.”

Marilane afirma que s6 queria o primeiro filho, as outras sete gravidezes
simplesmente “vieram”. “Ah, porque ja que veio, né? Eu ia fazer o que? Eu ia tirar?”

Se Marilane, Maria Regina, Denise Lucia, Teresa e Elenira demonstram essa
passividade relacionada & maternidade e ao grande numero de filhos, na fala de Ana Paula
aparece uma dificuldade até mesmo para realizar o cadastramento para receber beneficio
do Governo. Ja Josiane e Carolina deixam aparecer como essa passividade interfere no
relacionamento com seus parceiros.

Josiane relata que sempre apanhou do marido e nunca denunciou. “Mas por eu

gostar dele, eu aceitava aquilo.”

4.3.3 Desigualdade de género / Violéncia domeéstica / Uso
abusivo de alcool e outras drogas: “Eu so6 tinha relacdo com ele

porque era obrigada.”

82 Centro de Referéncia da Assisténcia Social.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

124

J& vimos no texto, que assim como as mulheres estudadas por Salem (1981), nossas
mulheres também sofrem uma dupla determinacdo de opressao e subordinagdo, de classe
e género. Como ja nos apontava Bourdieu (1999), o mundo € descrito a partir de
uma perspectiva masculina, e ainda néo existe a equivaléncia entre os géneros. Muitas
vezes, pela dificuldade encontrada em dominar o universo extradoméstico, a mulher da
classe pobre fica dependendo financeiramente desse homem e se acomodando & vida
domeéstica. Elenira,

Marilane, Edila, Marcia, Ana Paula, Luciana e Josiane ndo trabalham fora, Denise
Lucia foi mandada embora do trabalho ao engravidar; Teresa trabalha como diarista duas
vezes por semana; Maria Regina trabalha num saldo como manicure nos finais de
semana e feriados; Carolina trabalha como empregada doméstica; Pamela é trocadora de
van; Janaina estd em experiéncia num restaurante e Maria das Gracas trabalha fazendo
unha. Das seis mulheres que estdo inseridas no mercado de trabalho, somente Janaina tem
a promessa de se passar pelo periodo de experiéncia tera sua carteira de trabalho assinada.
Todas as outras cinco, trabalham sem nenhuma forma de registro ou vinculo. Cada vez
que o mercado de trabalho nega a insercdo dessa mulher, leva-a de volta ao lar, reiterando
a demarcacdo da fronteira entre masculino e feminino e refor¢ando o enclausuramento e o
isolamento social da mulher favelada, como ja nos indicava Salem (1981). Bruschini
(2008) aponta que “apesar de todos os avancos, as velhas questdes de desigualdade
salarial e preconceito continuam muito atuais (...) as mulheres ganham menos que 0s
homens em todas as atividades e em todos os setores.” (p.08).

Esse isolamento a que a mulher fica submetida, muitas vezes acaba sendo
responsavel pela manutengdo de alguns casamentos, mesmo que para isso, O preco seja
alto demais. "Quando ele chega bébado, d& vontade de eu largar tudo e sair fora. Mas
eu olho pra tras e penso: e as criangas? Eles ndo pediram pra vir pro mundo, entao
tenho que ver o lado deles.” Elenira coloca a responsabilidade na subsisténcia das
criancas para manter uma relacdo tdo custosa, mas logo também se diz agradecida pelo
que Jodo lhe proporciona. “Tem horas que me da vontade de colocar ele pra fora, mas ai
eu penso no que ele me deu e me da.”

Souto e Braga (2009) afirmam que as mulheres justificam a permanéncia nessas
relacBes violentas, por medo e aprisionamento. “O medo aparece como um modo de
intimida- las, de oprimi-las, e controla-las. Parece contribuir para silenciarem o
problema da violéncia conjugal. A relagdo violenta é também mantida, invisibilizada e
silenciada por esses sentimentos (...)” (p. 672). Com o tempo, 0 medo e o
aprisionamento, levam ao isolamento, limitando possibilidades de ajuda, e tornando a
mulher cada vez mais dependente do agressor. “O medo da violéncia também alimenta o

da repressédo da liberdade.” (p. 672).
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Marilane relata, sem nenhum questionamento, que o marido a tirou do trabalho
para poderem morar juntos. Ja estdo casados ha 17 anos, e Marilane nunca mais
trabalhou fora. Quando pergunto se ela aceitou essa imposi¢cdo numa boa, demonstra que
esse assunto ndo é uma questdo para ela. Num outro momento da nossa conversa, traz em
seu relato, mais uma vez, como a desigualdade de género estd presente em sua casa.
“Porque tudo sou eu, porque apesar de ndo trabalhar fora, trabalho o dobro. Reunido
sou eu, escola sou eu, médico sou eu. Tudo seu. O pai s6 arca com a
responsabilidade dentro de casa, 0 resto sou eu. (Risos).”

Salem (1981) traz um ponto importante ao abordar a relacdo entre a vivéncia com o
marido e a reproducdo das relagbes vivenciadas até entdo. Elenira se surpreende ao
perceber a semelhanca entre sua vida e a de sua mde. Ambas se casaram com um
alcoolatra e sofrem constante violéncia doméstica. "Eu nunca pensei que eu ia passar a
mesma coisa que minha mae passou com meus irmaos. A mesma coisa que eu passo com
0 Jodo Pedro, minha mae passava. Meu pai é alcodlatra, bate nela. (...) Eu pensava:
sera que as coisas que a minha passava eu também vou passar? Dito e feito." Tem ainda
a necessidade de justificar sua escolha, amenizando as atitudes do marido. "O meu pai
bate na minha mée pra todo mundo ver. O Jodo ndo, s6 me bate dentro de casa." Elenira
traz em sua histéria um fator agravante. Passou a vida testemunhando atos de violéncia
entre seus pais, 0 que aumentaria sua tolerancia a violéncia de parceiros ao longo
da vida (Menezes et alli, 2003).

Salem (1981) enfatiza ainda que a relagdo homem/mulher nas classes mais pobres,
mais parece tutelar/tutelado. Até mesmo o corpo dessa mulher passa a ser propriedade do
marido, e as relagdes sexuais uma obrigacdo da vida de casada, como podemos observar
nos relatos de Teresa, Elenira, Janaina, Carolina, Ana Paula e Josiane. Dessa forma,
dificilmente costumam tomar decisdes de romper um casamento. A unido, muitas
vezes insatisfatdria, assegura de algum modo, sua subsisténcia.

Elenira traz uma experiéncia de como na préatica se reflete essa desigualdade de
género. "Depois que eu tive o segundo menino, ele comegou com piranhagem com uma,
piranhagem com outra. Tem trés mulheres 14 que tém filhos com ele, da mesma idade que
0S Meus meninos, ao mesmo tempo. As trés estavam gravidas juntas."

Na hora que se refere a vida sexual, Elenira relata que é 6tima, a ndo ser que o
marido tenha feito uso de alcool, mas mesmo nessas circunstancias ela prefere se
submeter as investidas de Jodo, assim evita maiores problemas. “E 6tima, ele s6 é bruto
guando ele bebe. Ele quer fazer a forca, ai eu aceito, né?! Faco a vontade dele, fico
quieta. Pra evitar problema dentro de casa. Nesse dia ndo é muito bom nédo.”

Mesmo com todo o0 comportamento submisso, Elenira ainda ouve o marido duvidar

da paternidade de seus filhos. "Ele fala que as criancas sdo filhos dos outros, ndo séo
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filhos dele. (...) Passamos problemas dificeis dentro de casa, de faltar as coisas, mas eu
nunca cheguei ao ponto de trair ele.”

De forma semelhante, Teresa relata sua histéria. "Ele nunca aceitou evitar
filho. E também néo registrou nenhum deles. Vivia falando que as criangas ndo eram
filhas dele. Que eu saia com outros.... Meus filhos foram registrados muito tarde por
causa disso. Eu ficava esperando, tentando convencer e nada.... Acabei registrando todos
sO no meu nome.”

A desigualdade de género também aparece na histéria de vida de Denise Lucia,
principalmente quando o assunto é a obrigacdo com os filhos. “Eu que tive que criar
sozinha mesmo. Eu fiquei com a crianca sozinha no mundo. Ele saiu fora." Tal
experiéncia a deixou ressabiada com 0s homens, Como se namoro passasse a ser sinbnimo
de problema.““Eu néo tive namorado néo, eu ndo queria me envolver com mais ninguém,
pra me entristecer, eu ficar mais triste....”

Ao refletir sobre as consequéncias de uma gravidez inesperada para um casal
bem jovem, Maria Regina aponta: “Eu que sai perdendo. Porque a responsabilidade
acaba sendo mais da méae. Ele é financeiramente, a gente é todo 0 nosso psicolégico.”
Maria Regina mudou de cidade, mudou de marido, mas sua concep¢do sobre a
desigualdade de género e o papel da maternidade / paternidade, continua a mesma.
“E como eu sabia que a responsabilidade das criangcas era minha, eu ndo queria
mais. A responsabilidade j& era grande demais.” Como culturalmente as mulheres
tomaram para si esse lugar e muitas vezes desempenham  esse papel sem
questionamentos, observamos algumas distor¢es sobre o que € ser pai, e qual o lugar do
homem nessa historia. Maria Regina, ao longo da entrevista, elogiou algumas vezes a
postura de Carlos. ““Porque ele sempre foi um pai muito presente. A gente pode néo ter
dado certo, mas como pai... Nao tenho o que reclamar.” No entanto, quando pergunto se
Carlos da pensdo alimenticia para os filhos, ela fala sem titubear: “N&o, sé quando ele
quer. Eu cobro, mas é uma briga todavez que eu preciso.”

Luciana, ao me contar que havia sido traida pelo ex-marido, questiona: “Qual o
homem que ndo trai? Mas ele podia arrumar coisa melhor, pdxa, uma mulher com trés
filhos.” Pergunto se ela realmente acredita que ndo é possivel um homem que ndo traia.
Luciana volta atrds, mas continua dando seu recado. “Acho que o0 que ama
verdadeiramente ndo trai ndo. Porque o que ele vai pegar na rua, ele ja tem em casa. E
limpinho, saudavel. E vai pegar na rua, pode pegar uma doenca..”

Denise Lucia parece concordar com o0s argumentos de Luciana e com a
desconfianca em relacdo aos homens. “Traziam problema, né?! Assim como o
primeiro fez, os outros também podiam fazer. Eu fiquei com medo de homem. J&

pensou, eu engravidar de novo..."


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

127

Um outro ponto que merece destaque na andlise das entrevistas é a forte
presenca da violéncia doméstica nas classes mais baixas. Dentre as quartoze mulheres
entrevistadas, nove (Elenira, Teresa, Maria Regina, Carolina, Janaina, Ana Paula, Maria
das Gracas, Josiane e Luciana) ja foram vitimas de alguma forma de violéncia fisica e por
conseqléncia, psicoldgica, por parte dos parceiros. Podemos observar também, que
muitas vezes, a violéncia é aceita como fendmeno cultural, e ainda, como salienta
Menezes et alli (2003), como forma de acdo disciplinar exercida sobre as esposas. O
resultado disso é que ocorre uma sub-notificacdo desses casos de violéncia. Nem
Elenira, Teresa, Janaina, Josiane e Luciana deram queixa sobre as freqlientes agressdes
fisicas que sofreram. Carolina e Ana Paula precisaram viver durante muitos anos
vitimas da violéncia dos maridos, até conseguirem tomar tal atitude. No caso de Maria
das Gragas, como a briga foi em publico e terminou com ela prépria dando uma facada no
marido, ambos foram levados para a delegacia. Somente Maria Regina conseguiu prestar
gueixa ap0Os a primeira agressdo. Os autores acima citados concluiram que os fatores
mais fortemente associados a violéncia doméstica sdo consumo de alcool pelo parceiro,
auséncia de trabalho remunerado do parceiro, baixa escolaridade e historia familiar de
violéncia da mulher. A baixa escolaridade "pode determinar dificuldades na relacao
interpessoal entre homens e mulheres e interferir na resolu¢io de problemas cotidianos,
gerando violéncia." (Menezes et alli, 2003, p. 314). Quando a baixa escolaridade
estd relacionada a dificuldade de qualificacdo profissional do parceiro, os autores
apontam que a incapacidade de condi¢Bes minimas de sobrevivéncia motivadas por
salérios inapropriados ou por desemprego, estabelece tensdo, frustracéo e agresséo, e pela
diferenca da forga fisica, a mulher sofre as maiores conseqiiéncias. O alcool entraria
entdo como um fator que contribui para a conduta violenta, jA que acentua o
desequilibrio de controle e poder exercidos pelo parceiro, conforme podemos ver nos
episodios contados por vérias de nossas mulheres, como veremaos a seguir.

Maria Regina nos conta: “Essa foi a primeira vez que ele veio pra cima de mim,
prendeu meu braco na porta, me segurou e me machucou. Pegou uma faca, saiu
correndo. Foi uma loucura. Ai no outro dia eu fui até a delegacia.” Logo no primeiro
episadio de violéncia fisica, Maria Regina conseguiu tomar providéncias, ao contrario de
vérias outras mulheres. “No dia seguinte fui na DEAM® de Campo Grande, presteiqueixa
dele. E ele ndo acreditava nas minhas atitudes. Ele ficou muito surpreso quando o
delegado ligou pra ele.””  Apesar da iniciativa de procurar a DEAM, Maria Regina

considera que s6 foi positivo, porque Carlos percebeu ““do que ela era capaz”, mas na

% Delegacia Especializada de Atendimento & Mulher (DEAM).
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préatica, “0 processo ndo deu em nada.” O que possibilitou sucessivas ameacas de
Carlos:*“Se vocé for pra delegacia, quando vocé voltar.....”

Durante todo o seu relato, o que se faz mais presente € a violéncia a que Carolina é
submetida no dia a dia, sem trégua. “Ai ele ndo deixou mais eu sair pra canto nenhum.
Ele tinha arma em casa. Ele comecou a me bater, em mim e na minha irma.”” Carolina
continuou sendo mantida isolada do mundo por Fabiano. “Nao deixava eu falar com
ninguém.” Apesar de todo o sofrimento que passava, ainda foi fortemente julgada pela
propria familia. ““Ah, ela ta com ele, entdo ela é pior do que ele.”” Com o afastamento da
familia, somente o pai ainda se manteve presente. ““S6 que ninguém sabe 0 que se passa
dentro de uma casa’, aponta Carolina francamente chateada com o posicionamento que
seus parentes preferiram tomar. E da prosseguimento a sua histéria. “Teve uma época, em
gue eu acordava e via ele fazendo sexo com minha irm&. Teve uma vez que eu acordei e
vi ele fazendo sexo oral com ela.”

Ainda hoje Carolina diz se lembrar das “maldi¢des de Fabiano. Se vocé for
embora, ninguém vai te querer. (...) O Juiz ndo vai te dar a guarda dos filhos.”, e isso a
deixa insegura e com medo de enfrentar a nova vida. “Eu ando com um medo dentro de
mim, que eu pra mim eu ndo consigo nada.”

Os episodios de traicdo também foram freqlientes. “Durante esse tempo ele me
traiu muito, ele me traiu com a ex-mulher dele, ele me traiu com a mulher do irméo dele.
Teve uma época que a minha vida tava téo triste, que eu pedi a Deus pra ele morrer, pra
eu poder viver. Eu so ficava trancada em casa, eu pesava 40/41 quilos, de tdo triste que
eu ficava. Eu encontrei ele em cima da cama junto com ela (a cunhada).” No meio do
seu relato, faz uma constatacdo: ““Eu so sei que ele me traiu a vida toda, ele me traiu a
vida toda, toda, toda...”

Da trai¢cdo com a irméd de Carolina, nasceu uma menina, que hoje estd com 17 anos.
“Foi criada junto comigo. Criei ela com todo amor.” Por ironia do destino, Carolina e
sua irma ficaram gravidas ao mesmo tempo, e tiveram filhos juntas, uma num dia, outra
no outro, na mesma maternidade. “Saimos do hospital, ele com os dois filhos. As médicas
nao entendiam quem era marido de quem. Ele ia visitar ela e depois ia visitar meu filho.”

Fabiano registrou todos os filhos, inclusive o que teve com a cunhada.

Na histéria de seu primeiro casamento, Janaina também traz o sofrimento
oriundo da violéncia. “Jodo Pedro foi gerado de um abuso. Ai ele falou que se eu saisse
de dentro de casa ele me mataria e mataria a Karina também.”” Conta sobre o episddio
do abuso: “Ele ja chegou a forca, porgue ele ja sabia que eu ndo queria mais nada com
ele. Ai chegou meio chapado assim, ai me pegou a forga. Ai... Jaera.”

Ana Paula ja vive com Pauldo ha 16 anos, e muitos foram os episodios de violéncia

vividos pelo casal. “E muita responsabilidade que sobra na minha cabeca. O meu
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marido é dependente de droga, ele fuma maconha, ndo t& mais usando cocaina.” Sabe
dizer os reflexos que isso traz para sua vida. “Minha mente t& muito doente. Eu preciso
de ajuda, Gabriela. (Chorando).”” Percebe que o marido ndo tem forgas para largar as
drogas, mas a0 mesmo tempo, Ana Paula ndo consegue vislumbrar a possibilidade
de viver longe dele. “E ele também n&o pode sair de casa, porque, como é que a gente
vai sobreviver?”” Lembra alguns momentos dolorosos que passou ao lado de Pauldo. “Ele
j& me bateu muito. Quantas vezes, eu gravida, ele dava siri pra mim comer.” Depois de
muito sofrimento, Ana Paula finalmente conseguiu tomar a iniciativa de denunciar o
marido. Isso trouxe transformagdes claras na relagdo do casal. “Depois que eu dei parte
dele na delegacia, ele mudou. Ele tem medo, entendeu?” Ela mesma reflete sobre isso.
“Tem dois anos que ele ndo me bate. E a Lei Maria da Penha. (Risos). (...) O oficial de
justica foi 14 em casa, falou com ele. (...) Ndo me bate mais nao, ele ri e tudo: "Que mané
Maria da Penha... Eu pego Maria da Penha, vocé e todo mundo.” (Risos). Mas nao
encosta.”

Maria das Gragas também traz episédios de violéncia em seu relato. “Ele (o
marido) comecou a me sacanear. (...) E ai saimos na porrada e tudo mais.” Conta o
desentendimento que culminou com a separacdo do casal. ““Eu tinha encontrado ele no
bar bebendo com uma mulher. A mulher tava quase no colo dele, ai eu parti pra cima dos
dois. Ai eu passei a mao num facdo, ele tinha me dado um soco e eu meti o facdo nele.
Pegou na cabeca, ele tomou 17 pontos. Mas esté vivo. E ai fomos parar na delegacia,
todos os dois.”

Josiane conta que seu segundo marido lhe batia muito e tentou abusar
sexualmente da enteada, na época com 8 anos. “Ela falou que tava dormindo, ele
levantou o lencol, e na hora que ele ia abaixando a roupa dela, ela se assustou e
acordou. Se ela falasse alguma coisa comigo ele ia me matar e ela ndo ia me ver mais. Ai
ela veio me falar isso aqui. Quando os “meninos ® foram la conversar com ela.”

Durante a gravidez do terceiro filho, Josiane também foi espancada pelo marido.
“Tive ela com seis meses, porque ele me deu uma surra porque eu tava gravida. Ela ficou
internada cinco meses na UT]I, 14 no (hospital) Leila Diniz. Ele me deu uma surra porque
eu peguei ele com outra pessoa.” Na gravidez do quarto filho, a historia se repetiu.
“Ele me espancou na hora que soube da gravidez, porque a minha menstruacéo
tava atrasada, e eu fiz 0 teste no Posto e a moga falou que era mioma. Quando eu fiz a
ultrassom, deu que eu tava gravida de seis meses ja.”” Ao falar sobre o relacionamento

dos dois, afirma que a violéncia sempre esteve presente, até nas relagdes sexuais.

% Todas as vezes em que Josiane precisa fazer referéncia a milicia em seus relatos, chama-os
metaforicamente de “meninos”.
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“Quando ele queria alguma coisa comigo, ele amarrava meus bragos e botava arma na
minha cabeca.” Pergunto se as criangas presenciavam toda essa violéncia. ““As criangas
viam. Tanto que quando o Cleberson ia pra creche 14 em Rio das Pedras, ele chegava e
contava pra diretora.”” Ao fazer uma retrospectiva de sua vida, Josiane conclui que esta
melhor desde que ele sumiu. “Pelo menos agora eu durmo em paz, acordo em paz. Nao
acordo mais com arma embaixo do travesseiro, ndo apanho mais. Meus filhos também
ndo precisam mais ficar me vendo apanhando, de manhd, de tarde e de noite.” Quando
pergunto novamente porque se submeteu a tanta opressdo durante tanto tempo, Josiane
relata: ““Por medo dele fazer alguma coisa com os meus filhos. Ele falava pra mim que
seu eu contasse pra alguém, ele ia matar meus filhos.”

Luciana também viveu com o primeiro marido algumas situacfes de violéncia.
*“Olha, ele tentou (bater). Mas ele viu que se ele me batesse, ele ia apanhar dobrado. Eu
ndo tenho medo de homem.”

No relato de Teresa também podemos perceber varias facetas da violéncia e da
desigualdade de género. “Sofri muito com ele, que ja era envolvido com drogas e eu nao
sabia, s6 fui saber quando ele foi preso. Durante todo o tempo que ficamos juntos, ele foi
pra cadeia e saiu varias vezes. Mesmo quando ndo estava preso, ndo assumia nada
comigo. Nunca foi meu marido. Sempre teve outras mulheres. (...) Alguns dos meus
filhos foram feitos na prisao. Era horrivel, ele me obrigava a transar quase na frente dos
outros, botava s6 um pano pra dividir.” Se Teresa era submetida & violéncia nos
momentos em que 0 marido encontrava-se na prisao, tais atitudes se mantinham quando
ele estava em casa, com um agravante, a presenca dos filhos. “Ele bebia muito e se
drogava também, me batia, xingava, botava medo nas criancas. (...) Eu tinha que transar
a forca. Quando ele estava drogado era muito ruim, com violéncia, com forca. E eu nem
reagia, sempre fazia o que ele queria. Mas mesmo assim era com brutalidade.”

Uma das facetas da desigualdade de género que ficou muito presente nos relatos
das mulheres entrevistadas foi a traicdo por parte do marido. Elenira, Luciana, Carolina,
Marcia, Josiane, Edila, Denise Lucia e Teresa passaram por esta situacio. Algumas se
submeteram a essa experiéncia durante anos, outras ainda se submetem, todas, sem
excecdo, falaram da dificuldade em colocar um ponto final na relagdo mesmo com todo o
sofrimento oriundo da traicdo conjugal.

Aquino (2009), ao refletir a respeito da posicdo que a mulher ocupa no campo das
relacdes, seja no trabalho, no lar, bem como seu papel na procriacdo e enquanto sujeito de
vontades, a naturalidade que é dada a ordem social vela e oprime a mulher, colocando-a
insistentemente no lugar da submissdo. Além disso, ndo ha novidade no discurso de que
as mulheres que sofrem de violéncia das mais diversas maneiras sdo rotuladas e

estigmatizadas. O entendimento discriminador é que estar nestas condi¢cbes € uma
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escolha pessoal, que se caso assim a mulher o desejasse poderia deixar de sofrer nas
“médos™ do seu agressor. Certas expressdes pejorativas como: ““apanha porque quer”
demonstra o “machismo” e a indiferenga que se da a violéncia doméstica. Nas palavras
de Bourdieu:

Também sempre vi na dominacdo masculina, € no modo como € imposta e
vivenciada, o exemplo por exceléncia desta submissdo paradoxal, resultante
daquilo que eu chamo de violéncia simbdlica, violéncia suave, insensivel, invisivel
a suas proprias vitimas, que se exerce essencialmente pelas vias puramente
simbdlicas da comunicacdo e do conhecimento, ou, mais precisamente, do
desconhecimento, do reconhecimento ou, em Ultima instancia, do sentimento.
(1999, pp. 7/8).

A dominagdo masculina € vista como um habitus aceito por todos os integrantes do
campo social como algo natural, inclusive a mulher acaba reconhecendo essa
superioridade, mas a entende como normal. Essa visdo de normalidade que se organiza
nas diferengas de género, masculino e feminino, instituindo o que cabe ao homem e
aquilo que pertence a mulher, faz com que os dominados compactuem com essa sutil
violéncia.

A histdria de Josiane trouxe a tona para nossa reflexdo um tema bastante delicado,
0 abuso sexual infantil. Seu marido “tentou” abusar sexualmente da enteada, entdo com 8
anos. Casos como esse, muitas vezes permanecem velados no muro de siléncio que
envolve toda a familia, trazendo como consequéncia uma grande sub-notificacdo desse
tipo de violéncia. Dai a necessidade de se apontar uma maior efetividade de politicas
publicas, tanto no que diz respeito a campanhas para a populacdo, quanto capacitaces
para profissionais que lidam cotidianamente com criangas, sejam nos dispositivos de
Educacdo, da Saude, Assisténcia Social ou Esporte e Lazer.

Observa-se que as condicGes sociais que reproduzem essas tendéncias fazem com
que os dominados adotem o ponto de vista dos dominantes. Soares (1999) ressalta que
a dominagdo soO se perpetua através dessa cumplicidade e que as mulheres acabam
sendo excluidas do sistema social. Mas também sdo reprodutores dessas exclusdes sociais
a propria familia, a escola, a igreja, na divisdo do trabalho, nas disposi¢Bes ditas
femininas e masculinas.

Além disso, culturalmente fomos instruidos a pensar que aquilo que acontece entre
as quatro paredes do ambiente familiar ndo diz respeito a policia, a justi¢a, aos vizinhos

ou até mesmo a outros familiares. Muitas vezes acabamos naturalizando o ditado
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“em briga de marido e mulher ndo se mete a colher”, sem nos dar conta que com essa
postura estamos alimentando grandes barbaries que acontecem na vida privada.®®

A violéncia doméstica, que somente na Ultima década passou a ser problematizada,
comecou a destacar-se entre 0s temas sociais de maior relevancia, ampliando-se de
tal maneira que ja ndo se admite a pratica de atitudes que até pouco tempo eram aceitas
e toleradas pela sociedade.

O lar, o casal e a familia deixam de funcionar como monadas impenetraveis, como
nucleos decisorios, auto-referidos e possuidores de direitos proprios, para se
desmembrarem em novas unidadessocialmente significativas (...) Mulheres,
homens, criancas, idosos; pais, filhos, netos, avés, empregados, e no limite, até os
animais da casa terdo seus ‘direitos” garantidos por uma logica
universalizante, que ndo se confunde com a logica ou légicas (muitas vezes
obscuras e tir@nicas) que regem os arranjos e dindmicas familiares. Portanto,
0 mundo privado deixa de ser um assunto de interesse apenas dos integrantes da
familia, cabendo ao Estado interferir quando atos de violéncia sdo praticados.
(Soares,1999, p. 39).

O problema da violéncia, observado a partir das diferencas de género, ja que a
mulher é vitima majoritaria de excessos praticados pelo sexo masculino, atravessa todas

as dimensdes da experiéncia feminina.

4.3.4 Vida de Migrante e a Rede Social com a Familia: “Vocé
precisa sustentar as criangas, aqui ndo tem emprego, por que ndo

vai pro Rio de Janeiro?”

Salem (1981) salienta em seu estudo os saldos positivos advindos da
migracdo, geralmente das regiGes do Norte e Nordeste de nosso pais para as regides Sul
e Sudeste. Dentre as quatorze mulheres entrevistadas, cinco sdo imigrantes das regides
Norte/ Nordeste do Brasil. Elenira veio do Ceard; Maria Regina de Recife; Maria das
Gragas é da Bahia; Josiane de Jodo Pessoa e Marilane veio de Maceid. Todas elas
buscavam oportunidades de progresso na Cidade Maravilhosa. Trés delas relataram a
separacdo dos filhos como uma necessidade que a vida Ihes impés. As pesquisas indicam
gue a mulher que migra encontra um contexto de mais sofrimento que o homem,
principalmente pela ruptura da relagdo com os filhos que ficaram, como se ficasse uma
ferida aberta da separacdo forcada. Silva (2002) relata que o migrante passa por uma

busca incessante por fixagdo, ja que sofre a alienacdo e deixa de reconhecer espagos

%No momento da confeccéo desta pesquisa, foi noticiado pelos telejornais o episédio de um
homem que matou com nove tiros a ex-mulher, no saldo de cabeleireiro onde trabalhava. A vitima
ja havia registrado seis queixas na delegacia.
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publicos como seus, evidenciando uma crise na propria concepc¢do de cidade, pois
“rompe com os lagos de tempo e de espaco com sua terra de origem, e ndo possui lagos
em sua terra de destino, desta forma ndo se encontra em lugar nenhum.” (s/p.). Assim, o
rompimento dos lacos familiares, e a imposicdo de uma vida némade, empobrecem sua
vida social. ““O migrante sofre constantemente uma relacdo de opressdo (...) Tem-se
uma expropriacdo de sua vida pessoal, é arrancado de suas rea¢fes sociais, de seu meio
social, de suas cumplicidades, de seu territdrio.” (s/p.).

Para vir para o Rio de Janeiro, Maria Regina precisou deixar seus dois filhos mais
velhos, com os avos maternos, em Recife. “Um ano depois eu mandei buscar, porque
minha filha chorava muito. E eu aqui também. Ai eu ndo agientei, era um desespero todo
dia.” Da mesma forma, Elenira também precisou deixar seu filho mais velho no Ceara
com a avl, mas o desfecho da histdria foi diferente. Durante nossa conversa, Elenira
demonstra muita tristeza ao lembrar que o filho ndo Ihe chama de mée e “joga na sua
cara que mae é gquem cria, € que sua mae é a avo.” Apesar dos varios convites de
Elenira, o filho mais velho, hoje com 14 anos, sempre se recusou a vir para 0 Rio de
Janeiro.

Edila foi morar em Minas Gerais com a familia do marido, e com a separag&o do
casal, voltou para o Rio, mas sem os filhos, que a essa altura ja eram dois. “Ai eu vim
embora e deixei eles I4. Ficaram com a avo, com a mae dele. E uma fase triste, né? E eu
aprendi que tudo o que é muito triste a gente tem que deixar pra tras e renovar a vida.”

Elenira, apesar de histérias de precarias condi¢es de existéncia devido a
caréncia material a niveis insuportaveis durante sua vida no Norte, demonstra o desejo de
voltar "pra terrinha". A violéncia da cidade grande é um dos pontos que motivam sua
volta, além da saudade da familia de origem. “Esses dias mesmo eu chorei de saudade da
minha mae. Faz dois domingos que eu ligo pra la e ndo consigo falar.” Mesmo quando
mais de um membro da familia migra para a mesma cidade grande, as atribulagdes da
vida cotidiana esgar¢gam os lagos familiares. “Eu tenho cinco irmdos que moram no Rio
das Pedras, mas tem mais de ano que ndo vejo. Quando rola tiroteio l4 e a chapa esquenta,
ai eles correm aqui pra casa.” Se por causa da violéncia, em alguns momentos 0s irmaos
se juntam, essa violéncia também tem assustado muito Elenira. “Tem horas que eu penso
até em ir embora, é muito violento. Tiraram dois meninos de casa e mataram, eles tavam
roubando. Ai eu fico meio chateada, eu tenho medo, tenho filhos. Tenho vontade de
voltar pro Norte, mas o Jodo fala que ndo vai voltar. Ja tem 12 anos que eu t6 longe de
pai e mde. Meus filhos nem conhecem o Ceara, s6 quando passa na televisdo. Ai eles
falam: mé&e, a tua terrinha... Se eu chegar de novo no Ceara eu fico 14, ndo venho mais

pra céd ndo.”
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A vinda de Maria Regina para o Rio de Janeiro foi motivada pela sua mae. Como
havia voltado para a casa dos pais com duas criangas pequenas, apds ficar vilva, ja que
seu marido levou um tiro durante uma briga num baile de carnaval, Maria Regina ouviu
o0s conselhos da mae. Aproveitou que seu pai era muito apegado a sua filha, deixou as
criancas la e veio para o Rio de Janeiro. “Meu sonho era sair da minha cidade e
conhecer outros lugares. Ai eu aproveitei.” No entanto, a chegada a Cidade
Maravilhosa, ndo foi tdo facil. “Foi um desespero quando cheguei.”

Maria das Gragas veio para o Rio de Janeiro assim que se separou, estava com 18
anos e um filho de nove meses. Explica sua escolha pela Cidade Maravilhosa. “Eu tinha
a iluséo do Rio de Janeiro porque meu tio morava aqui. (...) Que aqui eu ia poder viver
com meu filho, que ninguém ia me perturbar, que o pai do Pedro ndo ia me encontrar.
Porque ele dizia que ia me matar.” Relata como foi o trajeto da Bahia até aqui. ““Eu vim
de carona. Uma certa parte eu paguei a passagem, até a rodoviaria de Salvador. Ai da
rodoviaria de Salvador eu fui pegando 6nibus até uma outra parte, ai depois nao tinha
mais dinheiro, ai comecei a pedir carona. (...) Até que o rapaz de uma van me deixou
aqui na rodoviaria. (...) Ai eu fiquei na rodoviaria, ndo sabia pra onde ir, ndo sabia o
endereco do meu tio nem nada. Ai eu fui procurar o Conselho Tutelar.”

Numa cidade grande como o Rio de Janeiro, Maria das Gracas reencontrou seu tio
por um acaso. “Eu fui morar em Ramos e um dia eu fui com a minha amiga no Shopping
Nova América, e por incrivel que pareca, meu tio era maitre de um restaurante la.
(...) Eu ndo podia reconhecer meu tio porque quando ele saiu de la ele tinha 16 anos.
Nessa época ja estava com 30 e poucos anos. (...) Eu tinha ligado pra minha mée, tava
falando com ela no telefone. Ai eu chamava: "Mainha’. Ai com esse negécio de “mainha,
mainha’; ai ele me perguntou: "Vocé é de onde? Da Bahia? Que lugar da Bahia?” Ai eu
falei e ele disse que tinha parentes 14: “O falecido S. Merentino.” Ai que falei: “S.
Merentino ¢ meu avd.” Aif foi assim que comecgou. E dai a gente comecou a ter
contato.”

Josiane estava com 19 anos quando resolveu vir de Jodo Pessoa para 0 Rio de
Janeiro. ““Eu achava que aqui a vida ia ser melhor. Que todo mundo que vinha pra cé se
dava muito bem. Ai eu acabei vindo. Mas quando eu cheguei aqui ndo foi o que eu
esperava.”

Todas as mulheres entrevistadas que migraram de sua terra natal para o Rio de
Janeiro, demonstram ter vivenciado algumas dificuldades, que entraram em choque com
as expectativas trazidas na bagagem. No entanto, com excecao de Elenira, nenhuma outra
faz mencéo de voltar para o Norte/Nordeste.

Como visto anteriormente, a favela hoje ainda é grande receptaculo de imigrantes,

ainda é lugar de acolhimento, ou seja, a favela ainda representa o lugar da esperanga do
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nordestino, da busca por solugdo. Hoje, Pedra de Guaratiba é composta por familias que
vieram principalmente do Norte e Nordeste do nosso pais, em busca de melhores

condicdes de vida e trabalho.

4.3.5 Vulnerabilidade Social / Baixa Escolaridade / Precariedade
da Vida Profissional / Diminuicdo da Sociabilidade: “Os vizinhos que

me acolheram. Eu gravida, ia comer na casa deles.”

Nos relatos das mulheres entrevistadas por Salem (1981), é evidente o discurso de
gue ndo tiveram infancia, ou tiveram uma infancia marcada por fome e espancamentos,
grande miséria e trabalho pesado, somado ao pouco ou nenhum acesso ao estudo. Vale
notar que todas deixam claro que s6 puderam obter essa perspectiva ao virem para 0 Rio
de Janeiro, como se nas regides mais pobres do nosso pais, ndo fosse valorizado o estudo
para o publico feminino, e como se a falta desse ndo tivesse grandes interferéncias na
vida pratica. Podemos observar o mesmo entre as nossas mulheres, mesmo quase trinta
anos depois, a realidade que encontramos foi a grande precariedade nos estudos.
Elenira, Edila, Josiane e Marilane sé estudaram até a 2* série do ensino fundamental;
Maria Regina estudou até a 3?2 série; Denise Lucia e Regina estudaram até a 4*  série;
Luciana estudou até a 72 série; Carolina, Janaina, Ana Paula, Maria das Gracas estudaram
até a 8?2 série do ensino fundamental. Pamela também esta no Ultimo ano do ensino
fundamental, mas ainda mantém seus estudos. E a Unica que conseguiu alcangar o
ensino médio foi Mércia, e assim mesmo parou no 1° ano. “(...) a falta de expectativas em
relacdo ao futuro e a desilusdo em relacdo a escola como acesso a uma vida melhor
afastam essas meninas da vida escolar.”, analisam Uziel e Santana (2008, p. 32).
Podemos delimitar a relacdo entre baixa escolaridade e reproducdo da pobreza e da
vulnerabilidade social em que se encontram.

Catharino e Giffin (2002) também analisam a ocorréncia da gravidez como
uma alternativa a um processo de escolarizacdo que ndo atende as reais necessidades dos
jovens. “Os adolescentes das classes populares irdo questionar sobre a utilidade do
saber escolar, face a realidade por eles vivida. Havera, entdo, uma desfetichizacdo do
saber escolar, decorrente da constatacdo de sua inocuidade como critério de
empregabilidade, o que acaba por gerar a recusa a escola.” (s/p.).

Nesse sentido, Barroso e Vilhena (2005) ressaltam que a proliferacdo de
trabalhos precarizados sdo prioritariamente destinados as mulheres, o que configura
numa divisdo sexual do trabalho. “Grande parte do contingente feminino inserido na

producdo distingue-se por tarefas repetitivas e de execugdo, auséncia de conteudo
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intelectual, baixa escolaridade, baixa qualificacdo (...)” (p. 21) As autoras
apontam também que a exploracdo, a desqualificacdo e a negacdo do trabalho
feminino s&o formas de violéncia presentes na relacdo entre mulher e trabalho.

Podemos observar nas falas de Elenira e Denise Lucia a vulnerabilidade social
ilustrada pelas condi¢fes de moradia. “Tem um quarto, sala, cozinha e a varanda. A gente
dorme na sala e as criangas no quarto.”, relata Elenira. Denise Lucia também fala como é
a sua casa. "Deus vai me ajudar e eu vou fazer outro comodo. Eu moro num quarto, uma
cozinha e o banheiro, s6.” E faz um comentario de como essas condi¢des de
moradia refletem nas atividades cotidianas, como a vida sexual do casal. “Minha vida
sexual é boa. Eu gosto, mas s6 que ndo tenho muita liberdade, né?! Porque sé tem um
cdmodo na minha casa, ai tem que esperar todo mundo dormir. E fazer com muito
cuidado pra ninguém escutar."

Uma das facetas mais fortes da reproducdo da vulnerabilidade é a gravidez na
adolescéncia. E a repeticdo desse modelo ao longo das geracGes. Todas as
mulheres entrevistadas tiveram sua primeira gravidez ainda na adolescéncia. E as
histdrias acabam se repetindo, Maria Regina e Carolina ja sdo av6s. No entanto, sobre
essa guestdo, vale ressaltar a reflexdo feita por Uziel e Santana (2008) de que a
interrupcdo dos estudos ndo pode ser justificada apenas pela gravidez na adolescéncia.
“(...) em boa parte das vezes a evasdo € anterior a gravidez, a escola perde o sentido
rapidamente para essas jovens que buscam, inclusive, através da maternidade, o
ingresso no mundo adulto (...)” (p. 32).

Conversando com Pamela, esse assunto também vem a tona. Sua primeira gravidez
foi aos 16 anos, mas a adolescente mantém a vida escolar, caracterizando-se como uma
excecdo. Questiono se ela pretende seguir a carreira de sua mée, que aos 50 anos tem 13
filhos, ou de sua irm& mais velha, que com 22 anos, ja € mae de 4 criangas. Pamela diz
gue ndo, “uma boca j& € muito caro de sustentar”, e lembra que ela n&o
engravidou cedo (para os padrbes familiares), ja que tanto sua mae quanto sua irma
tiveram o primeiro filho aos 13 anos.

Ana Paula teve uma infancia e uma adolescéncia de muito sofrimento. “Passava
dias na favela, me drogava. (...) Deus teve muita misericdrdia de mim.”

Toda essa experiéncia certamente refletiu e ainda reflete nas escolhas que faz pela
vida. “Meu pai me abandonou. Com 15 anos, quando eu tava gravida de Taina. Os
vizinhos que me davam as coisas.”” De acordo com suas lembrangas, o pai saiu de casa e a
Unica coisa que soube lhe dizer foi: “Agora, tu se vira. Vai trabalhar.” E continua me
contando sua historia; “Eu fui criada na rua, Gabriela. Eu trabalhava na casa dos
outros, dormia na casa dos outros. E quando ia pra baile, ficava dois, trés dias na

favela.”
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A ajuda de outras pessoas também é fundamental para Teresa. ““Os outros também
ajudam muito, ddo roupa usada, comida. Agora estou trabalhando duas vezes por
semana de diarista la no Rio das Pedras, ja é um dinheirinho. N&o recebo Bolsa Familia,
porque pegou fogo la em casa e queimou todos 0s meus documentos. As meninas mais
velhas me ajudam a tomar conta dos mais novos quando vou trabalhar."

Ana Paula faz uma relacao direta das vivéncias confusas que teve com sua postura
como mée na relagdo com os filhos. “Eu acho que isso mexeu muito com o sistema
nervoso meu. Deve ter afetado, Gabriela. Eu preciso muito ter uma estabilidade
assim, firme, pra mim poder cuidar dos meus filhos. Meus filhos pedem p&o de manha
cedo e aquilo ja me irrita. Eu acho que eu sou uma mae péssima. E eles falam que me
amam.” Além disso, a vulnerabilidade social que enfrenta também traz conseqiiéncias
para a relacdo com as criancas. ““Quando eu tenho as coisas pra dar pra eles, eles ficam
feliz. Quando eu trabalho, entdo... Quando eu arrumo qualquer biscate, tem que ver a
alegria deles: "Mae, vamos comer isso, vamos...””

Pauldo esta sem trabalhar ha seis meses. Ana Paula esta se virando como pode.

“Eu vou ali, limpo o banheiro da mulher, a mulher me da R$20,00, eu vou la e
compro alguma coisa. E assim que eu td vivendo, Gabriela. Ja pensei até em botar
essas criangas no orfanato e s6 pegar no final de semana, pra mim poder trabalhar.”
Dentro de toda essa precariedade, ainda tem que lidar com as cobrancas dos filhos. “Eles
pedem as coisas e eu ndo tenho. Eles se conforma..”

Em um dos momentos mais tensos da entrevista, Ana Paula faz um desabafo. “Ai
tem que sofrer, marido viciado, filho tudo levado, porque eles tdo numa fase muito
terrivel.” E divide comigo sua angustia. ““Eu ndo tenho ninguém. Como é que eu vou sair
pra trabalhar, Gabriela?”

Como nos tempos de infancia, Ana Paula ainda precisa contar com a ajuda dos
vizinhos para manter seus filhos. “Minhas vizinhas de vez em quando me da. Mas tem
gente que ja ta cansando, né? A situacdo ta braba. Ai o Cesinha fica: "Viginha....6
viginha, manda alguma coisa pra ca. Nao tem um neg6cio bom ai pra me dar,
ndo? (Risos). E triste, Gabriela, muito triste. Eu preciso muito de um servico.” Os
reflexos dessa instabilidade financeira aparecem na propria satde das criangas, que tantas
vezes passam mal na escola por falta de comida, para desespero de Ana Paula. “Eu facgo
assim, biscate. Deixo eles la em casa rapidinho e vou.” Afirma que as criangas torcem
para ela conseguir alguma coisa para fazer. “Porque eles sabem. Olha, R$20,00, o
homem passa la em casa, do sacoldo, compro legumes. N&o tem carne, mas vai legume
com arroz e feijao, entendeu? Pelo menos eles ndo passam mal no colégio.” Ana Paula
diz se sentir “humilhada” quando acontece isso na escola. ““Porque agora quando eles

chegam no colégio, os professores: “Ah, tomou café hoje, criancas?””
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Como se ja ndo bastassem todas as sérias privacdes a que a familia de Ana Paula
esta sujeita, ainda tem as exigéncias de consumo impostas pela sociedade. “Minha filha
ja ta com 12 anos e as primas dela, todo mundo j& frequentou um shopping pra
escolher uma roupa, e eu ndo tenho pra dar pra ela. Ela fica assim, tipo humilhada no
canto, aquilo me doéi. Como também eu me senti assim ja.”” N&o é s6 a roupa nova que
nos € imposta, o corpo da mulher também tem que seguir um padrdo bem definido. E isso
€ mais um motivo de sofrimento para Ana Paula. ““E eu ndo sei porque eu sou gorda. I1sso
também me acaba comigo. O meu corpo ficou todo transformado. Minhas pernas, eu ndo
consigo arrumar um tratamento pras minhas varizes. Isso tudo me acaba, isso tudo me
bota pra baixo mesmo. (...) Mas eu ndo sou feliz ndo, Gabriela. S6 falta uma coisa na
minha vida: paz, sabe?”

Apesar de ter retomado sua vida, Carolina aponta as dificuldades que vem
enfrentando, consequéncia da liberdade adquirida tardiamente e da falta de investimento
nos estudos durante toda a vida em que foi mantida sob os olhares de Fabiano. ““Hoje eu
ndo me vejo em condi¢Oes nem de ficar doente. Eu tenho o meu servico. E 0 que mais eu
tenho? Tenho a responsabilidade deles toda na minha méo.”

Pamela estuda de manha, frequenta a ONG a tarde e trabalha como trocadora de
van a noite. “Dou todo o dinheiro pra minha mae, pra ajudar ela e porque ela cuida da
minha filha.”” Afirma que por causa desse ritmo frenético, quase ndo tem tempo para ver
0 namorado e para levar Ana Clara para ver o pai.

Depois da separacdo, assim que chegou ao Rio de Janeiro, com um filho de nove
meses nos bragos, Maria das Gragas conta que ficou totalmente perdida. “Ai eu procurei
0 Conselho Tutelar. Tinha uma moca la que era dona de um abrigo de crianca. (...)
Fiquei 14 trés meses, ajudando a limpar as coisas, a olhar as outras criangas.” Com
0 tempo,arrumou um novo trabalho, e teve que ficar longe do filho. ““O Pedro ficou no
abrigo. Eu comecei a trabalhar no Catete, passava a semana la, vinha na sexta-feira a
noite.”

Alguns anos mais tarde, jA& ambientada na cidade grande, gravida de sua quarta
filha, casada pela terceira vez, tem que enfrentar a doenca do marido. ““O meu esposo tem
um problema de cancer. Ele tem céncer na costela. (...) Ai nessa época ele tinha dado
uma recaida do cancer. Ai foi a gravidez conturbada com a recaida dele. Foi muita
doenca, né?”” Jobelito faz tratamento no INCA. Atualmente Maria das Gragas trabalha
como manicure e Jobelito estd aposentado por causa do cancer.

Marcia ndo esta trabalhando fora, a familia vive com o dinheiro de seu marido, que
tem 34 anos e é pescador. Mas ela tem uma justificativa para estar fora do mercado de
trabalho. “Té tentando, mas preciso colocar o Jean na escola, porque pagar pra tomar

conta de dois ndo vai dar, né?” Na sua fala, aponta um problema crénico da regido em
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que mora, ndo héa vagas suficientes nas escolas para atender a demanda local, e a situacao
é ainda mais gritante quando se trata da educacéo infantil.

Para poder trabalhar fora, Edila teve que abrir m&o da convivéncia dos filhos mais
novos. Joana ficou com a avo paterna, e construiu um vinculo tdo forte, que hoje ndo quer
mais voltar para casa da mae. “Ela ndo fica comigo. Ela fica com a avo, porque... Antes
deu engravidar... eu dormia no emprego.” Ao final da entrevista, faz o seguinte
comentario: “Sou feliz... porque... t6 viva, né? Gragas a Deus. Tenho o que comer, tenho
onde morar. Eu olho pra tras e vejo situacdes piores, ai me sinto feliz.”

Marilane ndo trabalha fora e seu marido é pescador. Denise Lucia também esta sem
trabalhar, porque quando ficou gravida perdeu o emprego que tinha, “de capina” na
Fazenda Modelo. Seu marido trabalha fora e sustenta a familia. "O Paulo trabalha de
biscate, cortando arvore.”

Josiane teve uma infancia muito dificil. “Quando meu pai faleceu, minha mae,
como tinha muito filho, ai ndo teve como sustentar tudo. Ai ela saiu dando.” Nessa
época, Josiane ainda era uma menina, tinha apenas 6 anos. ““Minha mae pensava que ela
ia me levar pra me criar, me da educacdo boa, né?” A realidade foi outra, muito mais
dura. “Eu fui pra la pra trabalhar pra ela. (...) Ela me batia, de cabo de vassoura, com
panela de pressdo. Me gueimava de ferro.” Josiane fugiu de casa e foi morar na rua, onde
permaneceu dos 10 aos 13 anos. “Ai conheci um pessoal 14 em Jodo Pessoa, que me
chamou pra trabalhar e eu fui. Eles me davam roupa, cal¢ado, e me registraram para eu
poder estudar. Ai que fiquei na casa deles até meus 17 anos.” Josiane relata que apesar
de todas as dificuldades que enfrenta, permanece ao lado dos filhos, fazendo um
contraponto com sua prépria historia de vida. “Porque eu t0 passando por muita
dificuldade na minha vida, eu té vivendo assim porgue 0s vizinhos estdo me ajudando.
Mas eu nunca abri mé&o dos meus filhos.”

Luciana, ao falar dos seus sonhos, diz que 0 que mais quer é conseguir um
emprego e continuar seus estudos. “Porque eu tava trabalhando, mas parei. (...) Eu
quero fazer normal. E depois eu vou fazer pedagogia. E depois quero ir pra um lado mais
profundo. (...) Ou advogada ou psicéloga.” Quando ja estdvamos chegando quase ao
final da entrevista, Luciana resolve me contar algo que esta Ihe preocupando demais. A
avo paterna de lan quer a guarda da crianga e esta ameagando entrar na justica. Luciana
me conta isso, chorando muito. “Entdo ai ela acha que vai entrar na Justica porque eu
moro num quadrado. (...) Mas eu trabalhei, eu comprei televisdo, DVD. Tem geladeira,
coisa que eu ndo tinha. Tem um fogdo bom. N&o tenho guarda-roupa porque o meu
quebrou. Mas quando eu comecar a trabalhar eu vou comprar. Vou terminar de

embocar, porque eu ja embocei a metade.”
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Denise Lucia, ao contar sobre como foi morar junto com o atual marido, também
deixa transparecer a vulnerabilidade de sua condicdo social. "Ai juntei tudo o que era meu
na carroga e levei pra morar com ele.”

A maioria das mulheres entrevistadas relatou que em algum momento da vida
trabalhou ou ainda trabalha como diarista, faxineira ou empregada doméstica, como
Maria das Gracas, Edila, Ana Paula, Teresa, Carolina. Tais dados vém confirmar uma
estatistica trazida por Bruschini (2008): “(...) o emprego doméstico, em 2005, tinha 6
milhdes de mulheres trabalhando e totalizava 17% da forca de trabalho feminina.”
(p.08).

Outro ponto que merece destaque é a grande incidéncia de maridos pescadores em
nossa pesquisa, além do marido de Denise Lucia, que trabalha cortando arvore. Tais
ocupacBes nos possibilitam contextualizar regionalmente as mulheres pesquisadas, a
medida que, como ja foi apontado anteriormente, Pedra de Guaratiba até bem pouco
tempo atras se caracterizava por uma vida ainda rural, e que somente com a ocupacgdo
desordenada de suas terras, deu inicio a sua urbanizacao.

De acordo com Vilhena et alli (2010), a situacdo de vulnerabilidade psiquica e
social pode provocar nos mais jovens a perda de referentes simboélicos de sua histéria e
cultura  ocasionando sintomas, como drogadicdo e desagregacdo familiar. Além
disso,“tal vulnerabilidade os torna excluidos do contexto cultural mais amplo,
delinenando-se um sintoma social decorrente da invisibilidade politica dessa

populacgéo.” (p. 154).

4.3.6 Pobreza e suas Relacdes com a Violéncia da(na) Cidade:

“Ai sumiram com ele, até hoje néo sei o que fizeram.”

Denise Lucia, durante a conversa, quando fala sobre a vida em Pedra de Guaratiba,
faz uma comparacdo, mesmo sem ser muito direta entre a época em que a favela onde
mora era dominada pelo trafico de drogas e atualmente, que € comandada pela milicia.
"Tinha muita violéncia, agora ndo tem mais. A gente ja passou um bom pedaco aqui com
a violéncia. Vir pra escola buscar crianca e ter que passar pelo meio do tiroteio."

Elenira ndo concorda com Denise Lucia, ao falar sobre a falsa seguranca trazida
pela entrada da milicia. “Tem horas que eu penso até em ir embora, é muito violento.
Tiraram dois meninos de casa e mataram, eles tavam roubando. Ai eu fico meio
chateada, eu tenho medo, tenho filhos.” Teresa foi vitima da violéncia praticada por esse
grupo. Uma semana ap0s a sua entrevista, me procura novamente na escola, bastante

abalada pelo assassinato do filho mais velho pela milicia.
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Na histéria de Maria das Gragas, com a morte de seu segundo marido, aparece uma
das facetas da violéncia na cidade grande e da vulnerabilidade da pobreza. “Tava
tendo tiroteio 14 na Grota, na época que mataram o Tim Lopes, e acabou que um tiro
atingiu a Kombi dele, ele tava dirigindo e bateu com a Kombi. (...) Foi na época que
mataram o Tim Lopes e todo dia tava indo policia la no Complexo do Alem&o.” Nessa
época, Maria das Gragas estava gravida de trés meses de Caio. “Eu fiquei muito mal,
muito mal, porque bateu um desespero, né? Eu gravida, com o Pedro pequeno (com 2
anos). (...) Ai eu recebi um seguro do acidente dele, foi quando eu comprei meu terreno
aqui no Jardim Maravilha.”

Josiane conta que estava separada do primeiro marido, quando foi aniversario de
um ano de sua filha. Sem querer entrar em detalhes, resume. “Ai ele foi la no Vidigal,
teve um problema la e mataram ele.” O segundo marido também foi assassinado. Dessa
vez pela milicia. Ndo chegou nem a registrar a filha cacula do casal. Josiane estava
gravida de trés meses quando tudo aconteceu. Ela conta que “os meninos” foram em sua
casa saber o que estava acontecendo, quando chegaram la, encontraram Josiane e
Cleberson “todo marcados”, pois tinham apanhado do marido/pai. “Os vizinhos foram
falar pros “meninos” 14, que ele tava me batendo e me ameacgando de morte, ai pegaram
ele aqui. (...) Eu so escutei os gritos dele apanhando muito, pedindo pra néo bater nele.
Sumiram com ele. E eu nem procurei saber.”

Logo que comecamos a entrevista, Luciana demonstra estar doida para me
contar o que aconteceu com o pai de sua filha mais velha, Leticia. H& um més ele foi
assassinado pela milicia local. “Sabe aquelas pessoas que quando bebem falam
demais? (...) Ele foi falar que o pessoal do Aco ia invadir 14. (...) Pegaram ele e mais
dois.”

Burgos (2008), a partir da pesquisa que fez na favela Rio das Pedras, define a
atuacdo da milicia como uma forma de organizacdo local, que articula a vida associativa a
um aparato coercitivo, em um arranjo que, a0 mesmo tempo em que protege oS
moradores da favela da agonia da submissdo ao poderio do trafico, impde um regime
potencialmente totalitario na gestéo do territério.

Da mesma forma que o trafico de drogas, a milicia surge e se expande como
expressdo da profunda segregacdo urbana a que sdo submetidas as favelas da cidade.

Burgos ressalta que a problematica surgida com a milicia vai muito além da
discussdo sobre seguranga publica e corrupcdo policial, ja que o foco dos olhares
deveria estar na ainda fragil democratizacdo do acesso a cidade, como podemos
perceber claramente em Pedra de Guaratiba.

O tipo de relacdo que a cidade construiu com a favela e tem reproduzido

sistematicamente, justifica a forma social adquirida pela milicia, uma vez que o que esta
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em jogo € a “incapacidade da sociedade civil e do Estado da metrdpole do Rio de
Janeiro para elaborar uma politica de seguranga que inclua a populacgéo de suas favelas
no mundo dos direitos.” (Burgos, 2008, s/p.).

Muitos moradores aprovam a acdo da milicia, ja que a seguranca e a integridade
fisica sdo definidas como o bem supremo, em nome do qual se aliena todos 0s demais
direitos, como podemos observar na declaracdo de Denise Lucia relacionando a entrada
desse grupo ao fim da violéncia. No entanto, com a fala das outras mulheres, torna-se
claro que a milicia vem internalizando o monopdlio sobre a violéncia no territorio, bem
retratado nas historias de Teresa, Josiane, Luciana e Elenira. Como analisa Burgos
(2008), toda essa atuacdo ndo seria possivel sem a omissdo calculada e intencional do
Estado e de uma cidade que relegava seus moradores pobres a um mundo sem regulacao
estatal e sem ordem publica, delegando-lhe poderes extraordinarios que somente se pode
compreender quando se considera o padrdo de relacionamento assimétrico que a cidade
estabelece com a favela. “Nesse sentido, mais do que proteger a populacdo do trafico, a
milicia protege a cidade da favela. Atua como grupo para-estatal para realizar uma agéo
que o Estado ndo pode exercer abertamente, a ndo ser onde existe o tréfico para
justificar sua acéo ostensiva através da policia.” (s/p.).

Vilhena (2009) salienta que um dos aspectos mais lamentaveis da urbanizacdo
brasileira foi sua incapacidade para incorporar a pobreza, ‘“gerando imensas
conseqliéncias na vida citadina bem como na producdo subjetiva de seus habitantes,
marcada por esta profunda apartacao social.” (p. 104). A autora d& prosseguimento a
sua analise, apontando que um grande contingente de nossa populagdo, os invisiveis
sociais, 0s quais nos recusamos a escutar e inferimos ndo ter nada a nos dizer,
enfrentam, diariamente, e sem possibilidade de defesa, experiéncias que destrogam
qualquer forma de esperanca. “Onde o homem comum ndo mais se reconhece ou néo vé
reconhecida a sua cidadania, ndo se cria um territério para a existéncia humana.”
(p.105).

4.3.7 Precariedade na Relacdo com a Mae: “Eu me sinto

abandonada”

Muito interessante notar a ambigliidade desse fenbmeno, pois se as mulheres
buscam na maternidade uma relacdo comprometida e indissociavel, e na gravidez um
passaporte para a vida adulta e um pertencimento social, ndo foi dessa forma que elas
relataram a relacdo com suas proprias mdes. Algumas afirmam que escolheram a

gestacdo para fazer tudo diferente, como é caso Pamela. Outras, se deparam com a
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dificuldade em exercer a maternidade, ja que sabem pouco ou quase nada sobre o papel
que tém que desempenhar, como Ana Paula. Para quem ndo teve um exemplo do que é
ser mae, como exercer essa funcdo quando chega a sua hora?

Nos chamou atengdo ao longo do trabalho de campo, a repeticdo de histérias em
que a figura da mde era inexistente, ou por ja ser falecida, ou por ndo ter contato, ou
havia um desgaste nessa relacdo. O que ficava claro na vida de muitas das mulheres
entrevistadas era uma precariedade do vinculo materno.

Carolina é firme ao dizer que levou sua irmé cagula, na época com 11 anos, para
morar com ela e 0 marido, porque queria evitar que a irmd fosse tdo maltratada pela
madrasta como ela foi. Quando sua mde faleceu, Carolina estava com apenas 7 anos.
Durante nossa conversa, ela fala sobre esse sentimento de desamparo. “Quando meu pai
morreu, eu fiquei sozinha no mundo mesmo. Porque meus avos que cuidavam de mim,
morreram. Eu ndo tinha j& mde. Minha familia ndo olhava pra mim.” Dessa forma,
preferiu manter um bom relacionamento com a irma, apesar do que vinha acontecendo.
“Por eu ndo ter tido mais a minha mée, por eu me culpar também de ter trazido ela
pra minha casa e ele ter feito isso tudo com ela, entendeu?”

Pamela e seus doze irmdos foram vitimas de violéncia doméstica, por parte de sua
méae durante toda a vida. Os mais velhos fugiram de casa, e todos ja tiveram passagens
por abrigos, retirados da convivéncia materna pelo Conselho Tutelar. Quando
pergunto a Pamela se vai querer ser uma mée igual a sua, fica um pouco brava. “N&o!
(Gritando, enfatica).” Pergunto entdo o que pretende fazer diferente. “N&o ter muitos
filhos, pra dar uma condicdo melhor. Amar ela, ndo bater. Ndo bater.” Continuamos
nesse assunto, e quero saber se depois que ela foi mde, passou a entender melhor
Deosdete. E Pamela € firme em sua resposta. “Ai é que eu ndo entendo. Minha mée néo
podia ser assim, ndo tia.” Pergunto como é Deosdete. “Agressivamente.” E
complementa. “Mas n&o ¢ so fisicamente. E verbalmente. O jeito de se expressar, o jeito
de falar, o jeito de reagir.”” Afirma que agredir verbalmente também machuca, e que
hoje sua mée s6 ndo deixaria tirar Ana Clara (a neta) de casa. Que para a propria Pamela,
“ela ndo esta nem ligando.” “Ela manda eu ir embora. Mas eu s6 vou sair dali com a
Ana Clara. (...) Ela fala, tia, quando eu chego tarde do servigo, que é pra mim juntar
meus panos de bunda e dormir na Kombi.” Numa clara competi¢do com sua mée, conta
gue se ndo possui autonomia de mae com a propria filha, na relagdo com seus irmaos é
diferente. “Eu tomo conta das minhas irmas, geral me obedece. Me obedecem de um
jeito, que ndo obedecem meu padrasto.” Quero saber se elas também obedecem
Deosdete, e a resposta estd na ponta da lingua. ““Ou obedecem ou apanha.”

Pamela relaciona sua felicidade com a saida de casa, mas demonstra clareza da

situacdo em que se encontra e sabedoria e paciéncia pra lidar com ela. “Tia, por
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enquanto ndo da. N&o tenho pra onde ir também. Também minha méae tem autonomia de
mim. Ela me manda ainda, tia. Eu sou de menor. A responsabilidade é da minha mae. Eu
saindo com a Ana Clara, o Conselho (Tutelar) pode vir buscar a Ana Clara e me botar
num abrigo também.” Mas ja tem um plano bem tracado, que Ihe alimenta todos os dias,
enquanto espera a maioridade chegar. Me conta o que pretende fazer quando fizer 18 anos
“Eu meto o pé no mesmo instante. No aniversario mesmo. (..) E um presente de
aniversario grandao, sair de dentro de casa.”

Janaina também foi criada longe da mae. Quando estava com 7 anos, seus pais se
separaram, sua méae saiu de casa para ficar com outro homem, e seu pai veio com a filha
para o Rio de Janeiro. Logo, seu pai casou novamente, e teve mais uma filha. Durante
toda a vida, Janaina sofreu com cilimes da irmd, que tinha mée e ela, apenas madrasta.

A mae de Ana Paula faleceu quando ela tinha somente 2 anos. ““Ai eu fui morar
com meu pai e minha madrasta.” Afirma que ndo aprendeu a ser mae, e que isso reflete
na criacdo dos seus filhos. “As vezes eu acho que ndo sou uma mée ideal, sei 14.”
Define, como aprendeu na prética, as atribuicbes de cada papel. “Porque ser pai, é
aquele negdcio, chega do servigo, fala com o filho, ou se ndo, cobra alguma coisa do
filho, acabou. A madrasta fazia o dever dela, cuidar, fazer comida. Mas com 7 anos eu ja
tinha que lavar as minhas roupas.” Mas sabe dizer exatamente o que faltou em sua
criagdo. ““Nunca tive carinho. Por isso que hoje em dia eu dou muito carinho pros meus
filhos. Sou muito melosa. Mas ao mesmo tempo eu brigo muito. E eu ndo sei tomar
atitude de mae, como deve ser. As vezes eu fico em ddvida. Como...”” Ainda hoje traz
reflexos desse desamparo. “Eu ndo tenho familia. Meu pai ndo liga. Eu liguei pro meu
pai domingo e falei assim: “Pai, eu queria saber se o senhor podia me ajudar.” Ai ele: ~
Eu n&o posso porgue eu tb cheio de divida e Deus provera.””

Ana Paula faz uma conclusdo dura: “Se eu tivesse minha mae entdo... Minha vida
ia ser totalmente diferente.” E justifica sua afirmativa: “Porque eu tenho que ser
responsavel de tudo. Eu ndo tenho tempo pra minha vida. Minha vida ta parada.
Quando eu vejo que vai caminhar, ndo caminha. Vou falar pra vocé que eu ndo sou
feliz. Eu ndo sou. (...) N&o sei, 0 meu sorriso, minha alegria é de momento, é um minuto,
sabe?”

Maria das Gracas declara que como mae pretende fazer tudo diferente do que sua
mée fez. ““Eu tento ser tudo o que minha mée nédo foi pra mim.” Pergunto o que ela ndo
foi. E tenho a seguinte resposta: ““(Embargada) Mae.” Quero saber porgue considera
gue sua made ndo conseguiu exercer essa funcédo. “Essa pergunta ela ndo me respondeu
ainda. Eu ja& perguntei isso pra ela no calor da discussdo, mas ela nunca me respondeu...
Pra mim, mée, vocé pode ter um filho ou vocé pode ter cem. Vocé tem a capacidade de

criar um, vocé pode ter a capacidade de criar cem. Seja com qual dificuldade for, seja
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debaixo da ponte, seja num palécio. Pra mim, ela nédo foi mae. A mée que eu tive foi a
minha av6. A minha avé que me criou desde quando eu nasci, a minha avo que foi a
minha verdadeira mae. A minha mae, hoje que esta sendo mée pra mim. Mas mée a
disténcia, entendeu? Hoje ela tenta suprir aquilo que ela ndo foi antes. Mas ndo € a
mesma coisa.”

Quando pergunto para Edila se ela sofre por Joana ter se apegado tanto a avo
paterna que hoje ndo quer mais morar com a méae, sua resposta demonstra como a
dificuldade com a prdpria mae reflete diretamente na relagdo com os filhos. “E tipo
assim: quer, bem; ndo quer, bem. Eu acho que foi muito assim... Infelizmente eu ainda
nao consigo tirar isso de mim... Eu acho que foi do jeito que minha mae fez com a
gente.” Pergunto o que aconteceu na relagdo com sua mée. “Minha mée era assim.
Largada com a gente. E até hoje.”

Josiane estava com seis anos, quando sua méde ficou vilva e “‘saiu dando os
filhos. Ao longo de nossa conversa, repete varias vezes que ndo vai cometer com 0s
filhos 0os mesmos erros que sua mae cometeu com ela. “Mas eu ja passei por muita
coisa, ndo quero que meus filhos passem pela mesma coisa, né? Eu t6 assim, passando
muita dificuldade, mas abri méo dos meus filhos ndo. Porque mée é quem cria. Eu néo
gostei do que aconteceu comigo, ndo vou fazer com meus filhos. Nem todas as maes
fazem o que eu faco pelos meus filhos.”

Luciana conta que sua mée sempre resolveu tudo com a forga fisica. ““Minha mée
ia dar um esporro e sentava a mao.” Luciana relata mais detalhadamente quais foram
suas vivéncias na relagdo com sua mée. “Eu ndo sei como é o contato de mée e filha.
Porque minha mae comigo, ela ndo... Ela me tratava como um cachorro. N&o parecia
que eu era nem filha dela. N&o sei se ela tinha raiva do meu pai, € eu sou a cara do meu
pai, e ela descontava em mim. Que eu sempre era a Ultima nas coisas. Sempre fui. Somos
trés meninas e trés meninos. E Sandra no céu e Eloa na terra. E Luciana... no pogo.”

Como ja nos apontaram Uziel e Santana (2008) todas essas histérias podem ser
entendidas pela fragilidade dos vinculos familiares, que muitas mulheres pertencentes a
classe pobre e que se tornaram maes ainda na adolescéncia, trazem como marca de suas

vivéncias.

4.3.8 Religiosidade: “T6 procurando a Igreja, t6 indo com muita

fé em Deus, Ele pode tudo.”

Em muitas entrevistas a questao da religiosidade aparece como ponto fundamental

de apoio na vida dessas mulheres. Seja para Maria Regina, que apesar de estar firme no
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proposito de ndo querer mais filho, foi convencida pelo pastor da igreja evangélica
gue o marido freqiienta a fazer a vontade de Valter e dar-lhe o tdo esperado filho. Seja
para Teresa, que apesar de toda a dureza da vida que leva, d& os créditos para a Igreja do
que esta conseguindo conquistar.

Janaina, ao engravidar da terceira filha, fruto de um breve relacionamento, se
afastou de todo mundo, com medo de que descobrissem sua gravidez. O primeiro a saber
da noticia, foi “o ex lider da igreja”, que foi em sua casa saber 0 motivo de Janaina
ndo estar mais freqientando o “discipulado.” “Eu néo sabia falar nada, Gabriela. A
Unica coisa que eu sabia era chorar. Eu chorava tanto, chorava tanto...”

Ana Paula sabe definir com bastante firmeza o que busca na religido. “Tipo assim,
eu freqliento a igreja pra mim poder ter um pouco mais de paz de espirito como ser
humano, entendeu? (...) E eu peco a Deus pra me dar muita forca de vontade, porque eu
ja pedi muito a Deus pra mim morrer. Mas eu fico ao mesmo tempo, ai, as criancas vao
ficar como? Eu acho que até se eu morrer, eu vou me cutucar la no fundo da

cova por causa das criangas, entendeu?”

Durante a nossa conversa, muitos sdo 0s momentos em que Edila se refere a
“época da bagunca”. Quando peco para que ela me conte como era essa época, ela
justifica. “E quando eu ndo conhecia Deus. Hoje, gracas a Deus, eu sou evangélica.
Entdo, tudo que eu fiz h4 um tempo atrés, ha uns anos atras, eu vi que hoje ndo ganhei
nada com aquilo.”

Teresa considera que foi depois que entrou para a Igreja que conseguiu forcas para
romper o relacionamento com o marido. “Eu fiz muita loucura por causa dele, ia
atras, chorava, pedia pra ele voltar e nada. Hoje ele ja esta casado com outra e tem mais
dois filhos, que vivem igual mendigos, pedindo dinheiro pelas ruas de Campo Grande. Se
ndo fosse eu, meus filhos também estariam assim. Gragas a Igreja (evangélica) que me
deu forcas pra me livrar disso.”

Todas as nossas entrevistadas que fizeram referéncia a religido, estavam falando
especificamente da Igreja Evangélica. De acordo com dados do IBGE, dos cerca de 170
milhGes de brasileiros, 26 milhdes — ou seja, quinze por cento do total — se declararam,
em 2000, como pertencendo a religido evangélica. Se em 1980, 3,2% da populacdo
brasileira se declarava evangélica neo-pentecostal; em 2000, essa estatistica subiu
para 10,4% da populacdo. Um outro dado trazido pelo IBGE (2007) é que o0s
evangélicos pertencem, em média, a faixa mais pobre da populacdo brasileira. Além
disso, ndo podemos esquecer que quando falamos de Igreja Evangélica Neo-Pentecostal,

estamos nos referindo a 68 denominacdes diferentes.
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Bohn (2004), reiterando os dados do IBGE, ao analisar o material de sua pesquisa,
aponta que os evangelicos estariam associados a condi¢cfes econdmicas e sociais
bastante adversas. A opg¢do pelo evangelismo seria, portanto, caracteristica de segmentos
sociais desprovidos de recursos financeiros.

Da mesma forma que temos um aumento da religido evangélica, assistimos em
todo o Brasil a um declinio da Igreja Catdlica. A autora considera que esse
fendbmeno pode ser explicado pelo deslocamento da centralidade da Igreja catolica na
conformag&o das relagdes entre Estado e religides no Brasil. Além disso, o avango do
evangelismo pentecostal pode ter sido facilitado pelo fato de o pentecostalismo ndo
se tratar de uma religido inteiramente estrangeira, ja que contém alguns elementos que
sdo similares as praticas mediunicas das religides afro-brasileiras. (Bohn, 2004).

Ainda de acordo com a autora, a deteriora¢cdo do quadro socioeconémico do
pais também pode explicar o aumento do numero de evangélicos, ja& que o0s
evangélicos pentecostais, com a diversidade de suas igrejas, além de possuir membros
entre as camadas sociais menos privadas de recursos financeiros, conseguem penetrar nas
franjas da sociedade: “em dareas que tém se mostrado inalcancaveis para outros
segmentos religiosos. S&o setores sociais (e espagos geogréaficos) que, por sua
precariedade de condigdes, revelam, por outro lado, a mais completa auséncia do poder
publico.” (Bohn, 2004, s/p.).

4.3.9 Conjugalidade(s): “Se eu engravidasse ele ia ficar comigo”

Em um artigo intitulado ““O Sexo da Pobreza”, Agier (1990), afirma que todos os
caracteres que compdem o sofrimento cotidiano da sobrevivéncia, numa ldgica de
causalidades aparentemente sem saidas, tais como: habitagdes insalubres e precarias,
falta crénica de dinheiro, sub-empregos e desvalorizacdo da forca de trabalho, fraco
acesso aos direitos sociais publicos, podem acabar trazendo como conseqiiéncia a
onipresenca da doenca, alcoolismo, importancia da religiosidade (como vimos na nossa
pesquisa), predominio das interpretacbes “fatalistas” da existéncia e também, forte
presenca numérica das mulheres chefes de casa, ja que aumenta a instabilidade
matrimonial e o que se coloca é a complexidade dos “arranjos” familiares na
composicdo do lares. “As familias pobres se fragmentam espacialmente (...) parecendo se
desarticular em incertos ‘arranjos’ domésticos instalados no provisorio.” (p. 58).
Dessa forma, o autor alega que a mulher desenvolve um ““saber viver na pobreza’, muito

relacionado a uma “naturalizacdo” desse modo de vida, e passa a ter o dominio da casa e
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das relagcBes que a rodeiam e a desempenhar um papel central e decisivo para a
sobrevivéncia da casa.

Maria Regina ficou gravida aos 20 anos e foi morar junto com o namorado, na
época com 22 anos, na casa da sogra. Fica claro em sua fala que essa decisdo, foi muito
mais uma imposi¢do social e da familia do que uma escolha do casal. “No comeco ele
nao queria de jeito nenhum, ndo queria nem que a gente fosse morar junto.”

Atualmente Maria Regina esta no terceiro casamento e faz uma andlise dessa
relacdo. “O pai dele era muito grosseiro com a mée. E as vezes ele quer trazer isso pra
mim. Machista demais.”

Apds tanta historia de violéncia e privacbes, pergunto a Carolina como
conseguiu se fortalecer para encerrar o casamento. “Uma diretora (da escola dos filhos)
falou que ia me ajudar a passar numa prova para eu ter uma oportunidade de vida e sair
desse homem.” Carolina decidiu que ndo ia deixar essa oportunidade passar.
Fabiano percebeu que a mulher estava decidida. E mais uma vez, veio com infindaveis
ameacas. “Vocé ndo vai se separar de mim, vocé vai viver comigo até vocé morrer. Eu
vou ser o Unico homem da sua vida. Vocé ndo vai ter ninguém na sua vida.” Quando
chegou o dia em que finalmente Carolina decidiu sair de casa, por pouco ndo acontece
uma grande tragédia. Fabiano esfaqueou Carolina, “ao todo foram quinze cortes de faca
pelo meu corpo™, e ainda deu facada na cunhada e na propria filha, quando tentaram
defender Carolina.

Durante a conversa com Pamela, quando pergunto se ja estava namorando ha
muito tempo antes de engravidar, ela fala com tranquilidade. “Bastante tempo. Uns 10
meses talvez.” Pergunto se Ana Clara também é a primeira filha de seu namorado.
Pamela responde um “sei 14", e eu mantenho a minha pergunta, questionando se ela
nunca quis saber. “Eu ndo. A minha eu sei que é.”

Janaina também fala com clareza sobre sua escolha de se casar aos 17 anos.
“Porque eu ndo tinha liberdade pro que eu queria. Meus pais me “privava” muito, sabe?
Eu ndo podia sair, eu ndo podia ir na excursdo de escola, eu ndo podia fazer trabalho
na casa das minhas amigas. Ai Janaina falou (referindo-se a ela proépria): "Vou meter o
pé.””” Sobre a separacdo, também traz seu ponto de vista. “N&o tinha mais aquela
harmonia de familia unida, de uma convivéncia de gentes normais.” Quando se separou,
Janaina estava com 21 anos e dois filhos.

Alguns anos depois, um breve relacionamento e a terceira filha. ““Passamos uns
trés meses namorando. Um belo dia marcamos pra ir prum belo de um pagode. (...) Ai
saimos do pagode e fomos pro motel. Ai Ia que... Tatiana foi gerada.”

Demonstra grande necessidade de contar detalhadamente como foi dificil viver

essa relacdo. ““Quando eu contei pra ele que eu estava gravida e que ele era o pai, ele


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

149

disse nem me conhecia.” Quando Tatiana nasceu, Janaina ainda tentou mais uma
aproximacgdo. “Olha s6, tua filha nasceu. Eu td no hospital de Campo Grande, no Rocha
Faria, se vocé quiser vocé vai ficar a vontade pra conhecer.”” Janaina entrou na Justica
para pedir reconhecimento de paternidade. Ricardo, pai de Tatiana, se aproxima de
Janaina e decidem morar juntos. O “casamento” s6 durou dois meses. Sem nenhuma
intimidade, as diferencas comegcam a aparecer. “N&o deu certo, quando eu comecei a ver
gue meus filhos ndo “tava” feliz com a situacdo, cheguei pra ele e: “Oh, t4 na hora de
vocé ir se embora...””

Ana Paula conta que em sua casa nunca houve didlogo sobre sexo. Comegou a
namorar muito novinha, com 12 anos. Depois de trés anos de relacionamento meio
incerto, e muita insisténcia do Pauldo, decidiu fazer sexo, mas escondido....
“Curiosidade.” Mas confessa que ndo gostou. “N&o senti nada, s6 dor.” O
relacionamento com Pauldo continuava, mas sem nada sério. “Ai cada um foi pro seu
lado. Ai toda vez que ele me procurava, a gente fazia, entendeu?”

Apdbs muitos anos de grande violéncia por parte de Pauldo, Ana Paula consegue dar
gueixa na delegacia e percebe a mudanca que sua atitude trouxe. ““Agora eu t6 sendo feliz.
Mais ou menos. Podia ser completo se a gente tivesse trabalhando.” Afirma que hoje o
que mantém a sua relacdo é a amizade e o companheirismo. ““Se quiser me abandonar,
pode me abandonar. (...) (Siléncio). Fico por pena.”

Maria das Gracas tem uma explicagdo rapida para contar porque casou aos 14 anos.
“Briguei com meu pai e fugi de casa. E fui morar com a familia do meu namorado.”
ApoGs se separar do primeiro marido, Maria das Gragas vem para 0 Rio de Janeiro e
comeca um novo relacionamento, que foi interrompido de maneira tragica, apos seu
segundo marido ter sido vitima de bala perdida durante um tiroteio na favela onde
moravam. Maria das Gracgas conta entdo, como conheceu seu terceiro marido, pai de seus
dois filhos mais novos, com quem esté casada até hoje. ““Quando eu comecei a construir
minha casa, ainda sofrendo a morte do pai do Caio, foi quando eu conheci o pai do
Jonatan e da Marilliane. (...) Na verdade eu conheci ele num momento muito fragil, né?
Ele ali apoiando, até me ajudou a construir o barraco. Ai quando o Caio nasceu, a gente
decidiu morar junto.”

Maércia conta como foi o fim da relagcdo com seu marido. “Com o tempo a gente foi
se desentendendo e eu me separei.” Quando questiono os motivos dos desentendimentos,
Marcia se mostra reticente. “Ai, tem que falar? T4 gravando? (Riso envergonhado) Foi
traicdo. (...) Dele.” Vivendo atualmente com o segundo marido, Marcia afirma que o
casal se da muito bem, mas imediatamente pondera. “(Risos). Por enquanto, né? Eu ndo

acreditava mais em homem depois daquela ultima. Eu esperava tudo.” Quase ao final da
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entrevista, faz o seguinte comentario: “Eu ja passei por muita dificuldade na historia.
Agora eu to firme e forte, com o pé no chado.”

Edila relata como foi seu primeiro casamento. “Era bem, na medida do possivel.
Enquanto tinha amor era bem. (...) Mas foi acabando.” Quanto ao segundo casamento,
fala com certo desanimo. “Foi tudo de novo, a mesma coisa. Ai depois separagdo de
novo. (...) Fiquei muito mal. Muito, muito, muito!”” Ja a relagdo com o pai de Joana, Edila
ndo considera que foi um casamento. “Era aquela coisa, um dia vinha, no outro dia ndo
vinha.”

Marilane esta casada com o primeiro marido e pai de seus oito filhos ha 17 anos.
“E meio estranho, né? Porque é bem dificil passar por esse tempo todo com um homem
s0.” Diz estar satisfeita com o relacionamento. “Nos damos bem, gracas a Deus. Nao
tenho do que reclamar ndo.”

Josiane considera que sé se envolveu com “pessoas erradas”. Sobre o pai da sua
primeira filha: “Quando eu engravidei, ele foi e me largou. Foi pra casa de outra
mulher.” Viu a histéria se repetir anos mais tarde, com o segundo marido. “Eu
engravidei e quando tava com quatro meses, ele foi morar com outra pessoa.”

Luciana se separou do primeiro marido, quando a filha do casal estava com apenas
trés meses. “Ah.... Ele era muito ignorante.” Conta que decidiu mandar ele ir embora.
Um més antes da entrevista, o primeiro marido de Luciana havia sido assassinado,
e ela conta como se sentiu. “Eu sofri... Nao sei porque, né?! Me deu uma dor, sabe... Foi
um baque assim, sabe... Chorei pra caramba.” Sobre o0 pai da segunda filha, Luciana diz
somente que “ndo sabe dele.” ““A gente namorava muito bem. (...) Ai depois fiquei
gravida. (...) Sem querer. (...) Sumiu ele.” Nem registrou a crianca. Do segundo marido,
pai de lan, ja esta separada ha dois anos. “Ele me traiu.” Luciana ficou sabendo que o
marido estava com outra. “Eu fui na casa da menina. (...) Eu escutei a voz dele |4 dentro
cantando.” Ainda assim Luciana preferiu manter o casamento. Mas as traicGes
continuaram, o marido comegou a sair cada vez mais. Certa vez, para tirar o marido da
casa da amante, Luciana ligou pro celular dele falando que lan tinha tomado veneno e
estava muito mal. Quando o marido chegou, preocupado com o filho, Luciana falou que
a crianca ja estava melhor, que tinha ingerido produto de limpeza. Mas a situacdo foi
ficando insustentavel e culminou com a separacdo. ““Até hoje eu lembro desse episddio, e
j& passou dois anos, machuca. Foi uma coisa que marcou muito a minha vida. Eu fiquei
deprimida. Fiquei muito gorda. Cheguei a 89 quilos. Agora ndo, agora eu to 6tima.”

A partir dos relatos das mulheres pesquisadas, podemos observar um traco bem
caracteristico da contemporaneidade, tendo reflexo nas formas de conjugalidade. O que
marca nossa época € justamente a fragilidade dos vinculos e a efemeridade das relacdes.

A Unica entrevistada que permanece com o primeiro marido é Marilane, e ela propria
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relata estranhamento por manter uma relacdo de 17 anos. Histdrias de violéncia e traigdo
denotam uma grande desigualdade de género ainda presente em nossa sociedade,
discutido anteriormente. Podemos observar também a funcdo do casamento similar a
funcdo da maternidade, ou seja, como uma possibilidade de adquirir uma identidade. Nas
palavras de Uziel e Santana (2008, p.27), *“(...) vinculos familiares ou comunitarios
fragilizados contribuem para a busca de uma identidade mais fixa (...)”, dessa forma,
podemos contextualizar a eterna busca dessas mulheres por uma relagdo marital, e de
certa forma, a facilidade com que estabelecem esse tipo de vinculo, assim como a

maternidade.

4.3.10 Contraceptivos e Planejamento Familiar: “Ai eu bebia
num dia e no outro eu ndo bebia (a pilula anticoncepcional),
entendeu?”

Durante as entrevistas, em muitos momentos apareceram relatos que demonstram
a forma como as mulheres lidam com o préprio corpo. Maria Regina me da a seguinte
resposta quando pergunto se ela pegava a pilula anticoncepcional no Posto de Salde:
“Ué, qualquer pessoa sabe 0 nome de uma pilula pra ndo engravidar. Ai eu comprei,
assim na doideira. Eu ndo tinha compromisso de tomar. Eu ndo tinha as informacdes
gue tenho hoje, com o planejamento familiar”.

Somente ap6s o quarto filho, Maria Regina iniciou o acompanhamento no
Planejamento Familiar. “Ai eu fui pro posto, fiz planejamento, tive todas as
informacGes. Passei a usar camisinha. Ai eu pensava que com camisinha eu ndo ia
engravidar. S6 que a gente ficava naquela sacanagem do antes, ai foi uma gotinha
daquela, alguma coisa. Até hoje eu ndo consegui explicar como foi.”” E aproveita para
relatar sua trajetéria na salde publica de nosso municipio. “Eu fiz dois planejamentos.
Uma vez eu recebi o papel pra ligadura e fui la. Um documento que consta que nos
escolhemos e que temos o direito. S6 que quando eu cheguei la... Eles ndo fizeram
porque tava aquela crise na saude publica. Nao fizeram e mandaram eu voltar &
depois. Ai eu voltei, e aquele papel j& tava fora da validade. O documento que eles dao
no posto valia por um ano. Ai eu deixei pra l& também. Ai eu fiz outro planejamento, e
escolhi outro método. Ai eu tomo injecdo.” Quando termina o relato, me olha orgulhosa e
comenta: “Eu té toda informada nessa parte ai, olha.”

Por vezes, nos surpreendemos com o significado que essas mulheres ddo aos
acompanhamentos nos dispositivos de saude. Carolina se referiu a maternidade que teve
seus oito filhos. “Eu por ndo ter experiéncia de nada, mas de nada mesmo... Eu vim

saber 0 que era espermatozoide quando eu tive meu segundo filho. Porque na Pro-
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Matre tem palestra, e ensina essas coisas pra mulher. Foi assim que eu fui saber. Eu ndo
entendia nada sobre sexo. Eu ndo entendia de nada, nada, nada, nada. Eu era uma
pessoa muito inexperiente de tudo.” Também aparece em seu relato, a pouca efetividade
dos equipamentos da salde em se tratando de Planejamento Familiar, diante das
negativas de Fabiano. “Na Pr6-Matre fizeram palestra com ele pra fazer vasectomia, ele
nao quis de jeito nenhum. Nem deixou eu ligar.”

Janaina e Ana Paula contam que tomavam pilula anticoncepcional, mas do jeito
delas. “Até tomando comprimido as vezes eu ficava gravida.”, diz Ana Paula. Janaina
jura que tomava a pilula corretamente quando engravidou de Jodo Pedro. “E que
guando ele me pegou a forca tava bem naquele periodo em que a pilula acaba pra
menstruacao descer. SO que ai ndo desceu.”

Ana Paula fez ligadura ha cinco anos, ap6s participar de todo o programa de
Planejamento Familiar do Posto de Sadde. ““A Dra. 14 do Posto que me ajudou. Ela ndo
queria me ajudar muito ndo, porque eu tinha 22 anos. Ai ela falou assim pra mim: “Oh,
depois vocé se arrepende, eu é que vou me ferrar.”” Pergunto se ela realmente se
arrependeu. Ana Paula é enfatica e faz uma reflexdo de como estaria, considerando que
antes da operacdo tinha em média, um filho por ano: “N&o. Botar criancas mais no
mundo pra qué? Pra sofrer. J& pensou 10 agora... Cinco anos? Cinco filhos. Dez. Ta
doida...”

Maria das Gragas tomou pilula anticoncepcional dos 12 aos 17 anos. “Na
verdade antes de eu morar com ele, quando eu s6 namorava, eu tomava direitinho.
Quando eu passei a morar com ele, ai eu acabava esquecendo a pilula.” Com a
gravidez do terceiro filho, Maria das Gracas decide fazer ligadura. “Mas ai eu tive o
Jonatan, e o médico ndo quis ligar. Disse que eu tinha que voltar dois meses depois pra
fazer a ligadura. Ai eu ndo consegui ligar. Ai quando foi ano passado, eu consegui uma
ligadura. Ai quando eu fui fazer o ultimo exame pra ligadura, descobri que tava
gravida da Marilliane. (Risos).” A gravidez da quarta filha foi “conturbada”, Maria das
Gracas havia tomado a vacina de rubéola, e precisava de um acompanhamento mais de
perto, ja que havia riscos para o bebé. Ainda assim, ndo conseguiu fazer o pré-natal. “Nao
fiz (pré-natal) porque no Posto ndo tinha médico. E aqui na Pedra tava muito dificil de
conseguir ginecologista. Entéo, durante toda a gravidez dela eu s6 consegui marcar trés
consultas.” A (nica saida encontrada foi pagar pela consulta e também pelos exames de
ultrassonografia numa clinica privada.

Edila relata que iria fazer ligadura apds o nascimento de Jeova, mas acabou nio
fazendo. “Porque eu passei muito mal nessa gravidez. Os médicos ficaram desesperados,

minha pressao tava alta, eu tive eclampsia. Passei muito mal, e ai ndo ligaram.”


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

153

Marilane conta a forma que fazia uso do anticoncepcional. “A tal pilula que a
gente comeca tomando e num certo ponto esquece. E ai, quando vai tomar, ndo faz mais
0 mesmo efeito. Foi isso que aconteceu comigo.” Logo em seguida, admite:
“Camisinha eu nunca usei.” Afirma que hoje ainda esta ““correndo atras da ligadura”.
Que durante sua Ultima gravidez, da Lara, frequentou todo o Planejamento Familiar no
Posto de Saude, mas a forma que foi atendida no Hospital Rocha Faria, quando foi ter
neném, a fez desistir da ligadura. “Eu... queria ligar, né? Da Lara eu ia ligar, ja tava
com todos os papéis na mdo. Mas por causa de um desaforo da médica que me
atendeu.... Eu... ndo fiz nem tanta questdo de mostrar meus documentos pra ela. (...) Ah,
eu cheguei la ja em trabalho de parto, e ela falou pra mim que meu filho ndo era
praquela hora. N&o era praguele dia.”

Luciana tenta encontrar uma justificativa para ter parado o contraceptivo e
engravidado logo em seguida. “Tomava remédio, mas o remédio néo fazia muito efeito,
porgue eu sentia muita dor no estdmago, ai eu sabia que era o remédio que parava no
estdbmago e ndo fazia efeito nenhum. Ai... Foi ai quando eu engravidei.”

Na fala das mulheres entrevistadas observamos além da falta de informacdes e
esclarecimentos sobre o uso da pilula anticoncepcional, um reflexo da falha da educacéo
basica no que tange aos cuidados com o corpo. Além disso, a fragilidade dos servicos
publicos de saude ilustra a vulnerabilidade em que se encontra a populagdo pobre de
nossa cidade. Somente Maria Regina mostra-se consciente da escolha que pode fazer
sobre métodos contraceptivos, todas as outras entrevistadas falam de uma total falta de
escolhas, mais uma vez.

A ex-secretéria Especial de Politicas para as Mulheres, previa inicialmente, incluir
o planejamento familiar entre as contrapartidas exigidas dos beneficios do Programa
Bolsa-Familia. Muitos pesquisadores, demografos e defensores do direito da mulher se
colocaram contra a proposta, ja que o planejamento familiar ndo pode ser tratado como
“moeda de troca”. Para a demdgrafa Elza Berquo (2010, s/p.), “as pessoas precisam ter
o direito de controlar, ou ndo, a sua fecundidade.” O Planejamento Familiar € um direito
constitucional, determinado pela Lei 9.263, de janeiro de 1996, mas ndo pode se
configurar como um dever. A ginecologista Tania das Gragas Santana (2010, s/p.), dentro
desse mesmo debate, defende o direito de escolhas das mulheres mais pobres e faz uma
reflexdo sobre o grande nimero de filhos dessas mulheres. “Eu sinto que é um momento
em que essas mulheres sdo valorizadas (...) E 0 momento em que alguém levanta do
Onibus para dar lugar, é quando a patroa presta mais atencdo.” Tal discussdo aponta
para a contextualizacdo de alguns dados do IBGE: as maiores taxas de natalidade ainda

predominam entre as mulheres sem instru¢cdo ou com menos de um ano de estudo, que
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tém, em média, 4,1 filhos, ou seja, alta fecundidade ainda esta relacionada ao
rendimento das familias.

Na prética, apesar da conquista do movimento feminista no reconhecimento do
direito ao planejamento familiar, o programa anda ndo atende as necessidades das
mulheres ou de seus familiares. Costuma resumir-se somente a distribuicdo de
preservativos ou outros contraceptivos, e ainda estd focado na responsabilizacdo da
mulher. ““O espago do cuidado e da familia ainda é visto como de responsabilidade
exclusiva da mulher, assim como a educacéo e a cultura da continuidade da relacédo de
género, onde o homem € o mantenedor e aquele que decide e a mulher é o ator
que‘serve’ e ‘obedece’.”” (Lima & Lima, 2008, s/p.). Nesse sentido, as autoras, citando o
demdgrafo José Eustaquio Alves, afirmam que o planejamento familiar brasileiro é uma
“regulacéo da fecundidade™, ndo passando de uma imposi¢ao ou um controle coercitivo
sobre a liberdade das pessoas de se reproduzirem do modo que julgam adequado.
Ressaltam ainda que as politicas atuais exigem “das mulheres pobres o0 uso de meios
contraceptivos e ndo lhes da o direito de decidir, por meio da educacdo e acesso a
servicos de saude.” Mesquita (2008) também coloca em pauta a pratica de alguns
médicos que objetiva o controle “velado” da natalidade, ao permitir as praticas de
esterilizacdo e distribuicdo indiscriminada de pilulas anticoncepcionais. Utilizando
Scavone (2000), constata “que as mulheres brasileiras — pobres e de classe média — ainda
ndo tém liberdade de expressar seu desejo em relacdo a maternidade e continuam sendo
alvo de politicas demogréficas controlistas, prejudicando maiores avangos nas relagdes de
género e na organizagéo da estrutura familiar.”

No mesmo sentido, Guareschi et alli (2004) apontam que fica proposto que as
questdes de concepgdo/contracepgdo continuam a fazer parte do universo feminino, do
corpo da mulher, embora valorizando a participacdo dos demais membros da familia
nessa decisdo. Assim, por mais que a politica proponha estratégias referentes ao
estimulo da participacdo dos homens e adolescentes no Planejamento Familiar, tais
propostas acabam por constituir o ser mulher de uma determinada forma, tornando-a
responsavel pelo seu corpo e por tudo o que diz respeito a ele, nesse caso, a concepcao ou
ndo de um filho. Dessa forma, a responsabilizacdo dos homens pela criacdo dos filhos

dever ser bem mais difundida, envolvendo-o no planejamento familiar.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710415/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710415/CA

155

5 Consideracdes Finais

““A alegria ndo chega apenas no encontro do achado, mas faz parte do processo da
busca. E ensinar e aprender ndo pode dar- se fora da procura, fora da boniteza e
da alegria.”” (Paulo Freire)

Chegando as consideracdes finais e analisando o resultado de nosso trabalho,
procuro valorizar o préprio percurso da construcdo dessa tese. Entendo que resultados sdo
processuais e considero o carater dindmico do conhecimento produzido. Deixando isso
claro, recorro a Fernando Molica (2009): “A curiosa - e bela - geografia do Rio facilitou a
segregacdo. H4 um acumulo de beleza (e de riqueza) do lado de cé& (Zona Sul). (...) Num
processo agravado nas Ultimas décadas, a Zona Sul virou sinbnimo de Rio; pelo menos,
do Rio desejado, que exporta gostos, modas e costumes. Nem a producdo literaria
escapou disso - de um modo geral, a perspectiva é a de quem mora do lado de ca (mesmo
que o livro trate de favelas, pobres, sublrbios e que tais).” O lugar de onde falo nédo se
localiza no acimulo de beleza e riqueza, ja que a Tijuca também fica no além-tinel, mas
tem I& seus charmes. No entanto, de que perspectiva olhei para essas mulheres? Para
embasar tal problematizacdo, a leitura de Bakhtin (2003) foi fundamental, ja que a
producdo é sempre historicamente situada e se da na relagdo com o outro. Por isso, é
sempre politica. Nesse sentido, Sarti (2004) afirma que o contexto do pesquisador explica
a sua interpretacao e as referéncias epistemolégicas com as quais constrdi sua andlise.

E entdo, na indissociabilidade entre individuo e sociedade, que fundamentamos
nossa narrativa. Dessa forma, Castel (2010) faz uma bela analise das mudancas que o
mundo globalizado vem provocando nos Gltimos trinta anos, mudancas que ocorrem
principalmente nas relacdes trabalhistas e nos efeitos que a nova realidade do mercado de
trabalho provocou nas relacdes sociais. Os desempregados do mundo contemporaneo
sofrem ndo s6 a perda dos salarios, a instabilidade econdmica e 0 medo do desemprego,
mas também a perda dos vinculos sociais e até mesmo a perda de vinculos familiares.
Ocorre uma cadeia imediatista, 0 que leva a uma sociedade menos solidaria e mais
competitiva. Somado a isso, a falta de perspectiva de conseguir um novo trabalho,novas
formas de desemprego e a precarizagdo do trabalho. Com a desconstrucdo de garantias
coletivas, caracteristica do neo-liberalismo, instabilidades e incertezas sobre o futuro
criam angustias e problemas novos.

Dentro desse processo de descoletivizagdo, a familia também vai sendo afetada,
Castel (2010) faz um paralelo entre as “pater familias” (pai mandando na mulher e nos

filhos) e a atual estrutura relacional ou contratual, com o advento do direito das criancas e
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da igualdade entre marido e mulher. Direitos mais igualitarios que levam a
individualizacdo. Com isso, cada vez mais familias monoparentais e novos arranjos vao
sendo produzidos. De acordo com dados do IBGE, sdo as familias chefiadas s6 por
mulheres que se encontram em maior dificuldade s6cio-econdmica em nosso pais.

Se por um lado a profissionalizacdo das mulheres vem no sentido de uma
emancipagéo, ja que cada vez mais vivemos uma democratizacdo e igualdade entre 0s
sexos, sabemos que ainda ocorrem muitos preconceitos na insercdo da mulher no
mercado de trabalho, como ja discutimos ao longo da tese. Além disso, o trabalho que se
deve defender é o que cumpre certas condi¢des econdmicas, juridicas, que oferece uma
certa seguranca e dignidade aos trabalhadores, um trabalho produtivo e que da ao
trabalhador a contrapartida para sua existéncia. E esse trabalho que libera as mulheres do
encarceramento e de suas tutelas tradicionais. No entanto, as mulheres entrevistadas estéo
a margem desse mercado, ainda fazem faxina por R$ 20,00 a diéria, sdo
dispensadas do trabalho gravidas, pois dentre as 14 mulheres que participaram dessa
pesquisa, as que trabalham, o fazem, ainda nos dias de hoje, sem nenhum vinculo
empregaticio, sem nenhum documento que regule seus direitos, porque 0 que mais
importa é de fato trazer comida para casa. Ainda assim, as pesquisas, francamente
divulgadas nos noticiarios, nos mostram que a classe C ascendeu no Brasil e comegou
com 0s mesmo vicios de consumo da elite. Elenira, Denise Lucia, Teresa, Maria Regina,
Carolina, Pamela, Janaina, Ana Paula, Maria das Gragas, Marcia, Edila, Marilane,
Josiane e Luciana pertencem a classe E, e mesmo assim, também sonham com 0 novo
objeto de consumo, o computador, pois j& tém o celular que tira foto. Afinal, vivemos em
uma época onde o ter supera o ser e de grande dominagdo da midia e da propaganda,
pregando o consumo desenfreado de objetos.

No mesmo sentido, entendemos o espa¢o urbano como vetor de sociabilidade,
articulando assim territorialidade e producdo de subjetividade, e € muito significativo o
isolamento social, a auséncia quase total de servicos urbanos e o aumento do poder
exercido pela rede criada pelos poderes paralelos que vimos presenciando em Pedra de
Guaratiba, o que acaba por caracterizar a grande fragilidade que marca as vivéncias dos
seus moradores. Nossa cidade vem se expandindo rapidamente para a zona oeste, vide o
crescimento de bairros como Barra da Tijuca, Recreio e Jacarepagud, sabemos que a
populacdo da favela sempre acompanhou o percurso da classe média, e assim, podemos
entender a favelizacdo de Pedra de Guaratiba, até bem pouco tempo atras, um bairro com
caracteristicas de zona rural, habitado por pescadores e com muitas casas de
veraneio. Hoje, invadido por favelas, pelo trafico de drogas e pela milicia, o espago foi
drasticamente modificado, provocou mudancas climaticas, ambientais, econémicas e

influenciou, inclusive, as relagdes de parentesco e identidade.
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E nesse contexto que buscamos compreender as mulheres e suas relagdes com a
maternidade, permeada pelas questdes sociais, pelas relagcbes de género e pelos vinculos
familiares. Segundo Vilhena (2004), nenhuma identidade, seja ela individual ou
coletiva, pode ser construida fora do grupo de referéncia. Todos os sujeitos lutam por
uma referéncia que lhes dé um sentimento de pertencimento e de inclusdo. Muito tem se
falado sobre a problematica da gravidez na adolescéncia, tema bastante pertinente em
nossa pesquisa, ja que todas as mulheres entrevistadas nesse trabalho tiveram sua
primeira gravidez ainda adolescentes. Nosso objetivo, e que de certa forma foi
alcancado, € justamente provocar uma reflexdo sobre o lugar da maternidade no
processo de subjetivacdo dessas jovens, e como nos aponta Nunes (2009) “tentando uma
abordagem menos homogénea da questdo e procurando observar como a maternidade se
insere nos projetos de vida das jovens mées, a partir de suas diferencas.” (s/p.) A
medida que vamos ouvindo o que essas mulheres tém a dizer, respeitando suas escolhas,
contextualizando suas posturas e posicionamentos, torna-se necessario desconstruir
pressupostos que embasam os discursos médicos, pedagdgicos e midiaticos. Entendendo
gue “a gravidez na adolescéncia ndo é apenas um mero ‘acidente de percurso’ na vida de
adolescentes irresponsaveis”, como nos sugere Nunes (2009), podemos perceber ao longo
das entrevistas a forma como a maternidade traz interferéncias sobre formas de
relacionamentos e reconhecimentos sociais e de atuagdo nos cotidianos dessas mulheres,
ou como afirmam Gontijo e Medeiros (2004), a maternidade pode adquirir um carater de
centralidade em suas vidas, sendo um importante fator na sua constituigdo pessoal e
social. Como ja falado anteriormente, grande parte dos modos de subjetivacdo
contemporaneos ainda é determinado pela identidade de género, a identidade de “maes”
que essas mulheres assumem, parece atravessar quaisquer outras fungdes que
desempenham ou vivenciam.

Ao longo das entrevistas, percebemos como o filho chega para ocupar um vazio,
preencher um lugar de companheiro de todas as horas, aplacar a soliddo, j& que muitas
vezes sdo vistos como a Unica “coisa” que efetivamente sdo delas. Apesar disso,
também aparece nos discursos a contradicdo, ou seja, a grande soliddo que enfrentam no
diaa dia, mesmo com o grande nimero de filhos. Observamos também durante a
pesquisa, que as adolescentes afirmam se sentirem especiais ao longo da gravidez, como
se passassem a ter mais importancia. Dessa forma, devemos flexibilizar nosso olhar para
a escolha de mais uma gravidez (mesmo que esse seja 0 quinto, sexto ou sétimo filho),
pois a maternidade parece lhes garantir uma identidade, tamanha a fragilidade de
referéncias identitarias a que essas mulheres estdo submetidas. Somado a isso,
observamos ao longo das historias, grande dificuldade na relacdo dessas mulheres com

suas maes. Assim, o lugar dos filhos pode estar relacionado a uma tentativa de
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elaboracdo pela repeti¢do, uma restauracdo narcisica. E por que dessa forma? Pois ndo
podemos deixar de lado o social, & medida que o ambiente tem um papel fundamental no
favorecimento de um desenvolvimento saudavel, que leva a construcdo da confianca em
si mesma e no mundo, da autonomia, da iniciativa e do sentimento de competéncia,
condicBes essenciais para uma insercdo saudavel na sociedade. (Bittencourt e Vilhena,
2010).

Devemos, pois, problematizar as universalidades, “trabalhando no sentido da
desnaturalizacdo de um feminino esséncia, ou seja, com a légica de que existem muitos
femininos e masculinos. Evitando-se, portanto, generalizacfes e conceitos pre-
estabelecidos, os quais podem ser entendidos a partir da diversidade e ndao como
identidades Unicas, a-histdricas.” (Guareschi et alli, 2007, p.19). Somente a partir dessa
flexibilizacdo sera possivel um posicionamento ético e politico frente a nossa realidade
social. A importancia dessa pesquisa é justamente a conquista em relativizar aquilo que é
normal e/ou patolégico nas (muitas) maternidades vivenciadas por essas mulheres.

N&ao queremos naturalizar o grande nimero de filhos das mulheres das camadas
pobres de nossa sociedade, mas trazer a discussdo para a necessidade da construcédo de
outras formas de inclusdo para essa mulheres “quase invisiveis”, ou, nas palavras de
Vilhena (2004), mulheres que vivem nos subdrbios da cidadania. De que forma as
politicas publicas podem fomentar seu pertencimento na hostil rede social que se
configura nos tempos atuais? Ou como questionam Santos e Carvalho (2006), de que
forma as politicas sociais podem propiciar meios para que as adolescentes possam
sentir-se mais seguras e valorizadas, encontrando possibilidades de vislumbrar seus
sonhos e desejos?

O grande desafio € assumir uma préatica que situe 0 outro no espago e no tempo,
que o perceba nas redes da cidade, provocando um encontro “que anime as almas a se
inquietarem.” (Monteiro, 2002, p.139).

Vale ressaltar a grande aceitacdo por parte das mulheres em concederem as
entrevistas e fazerem parte da pesquisa, o que vem nos falar de um vinculo de confianca e
respeito que foi sendo construido com a minha prética profissional, o que é pra mim,
extremamente gratificante. Além disso, no tempo de fechamento desse trabalho, muitas
delas ja estabeleciam contato com o pedido da devolugdo do meu estudo. Percebo, que ao
final dessa pesquisa, que coincidiu com o término da minha atuacdo profissional em
Pedra de Guaratiba, j& que fui convidada para fazer parte da equipe de orientagdo
técnica do Programa Interdisciplinar de Apoio as Escolas do Municipio do Rio de
Janeiro (PROINAPE), da Secretaria Municipal de Educacéo, que o investimento afetivo

no objeto e no territério de pesquisa, promove mudangas na subjetividade do proprio
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pesquisador e propicia “o reconhecimento da poténcia de sujeitos desconhecidos e nédo-
reconhecidos como cidaddos em nossa sociedade”, nas palavras de Oberg (2007, p.176).
Concordamos com Catharino e Giffin  (2002), quando afirmam que ao
explicarmos e compreendermos a realidade estudada temos condigdes de nela intervir,
para alterar seus rumos, auxiliando na elaboracao de alternativas viaveis para efetivar um
projeto que mude este quadro. Por isso é que afirmamos que o fazer intelectual é acima
de tudo politico, ja que essa pesquisa traz a tona a dimensdo objetiva da
desigualdade social, a dimensdo ética da injustica e a dimenséo subjetiva do sofrimento.
(Vilhena, 2009). E, a partir do momento que reconhecemos as determinagdes que
atravessam 0 campo que investigamos, somos capazes de intervir e contribuir para
transformar essa realidade. Como muito bem aponta Canguilnem (1970), o objeto da
ciéncia ndo é apenas o dominio especifico dos problemas, mas também a intencdo do
sujeito da ciéncia -, o projeto cientifico que constitui, como tal, uma “consciéncia
tedrica”. O trabalho cientifico na area das ciéncias humanas esta vinculado a uma busca
da verdade. Ndo a verdade absoluta, mas a de um ideal que busca a verdade, pois ao
buscarmos o significado, buscamos verdades sobre o significado. (Vilhena, 2009).
Esperamos que este estudo contribua para a reflexdo sobre as préaticas
direcionadas as mulheres, permitindo problematizar questes ja naturalizadas, assim
como as préaticas, que se constroem sobre e a partir delas. E que, com a leitura dessa tese,

possamos construir juntos, novos olhares.
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