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Resumo

Cavalcanti, Ludmilla Eugenio de Souza Gusmao; Vieira, Marcus André. Luzes
e sombras: sobre a no¢cio de conhecimento parandico em Jacques Lacan.
Rio de Janeiro, 2009. 85p. Dissertacio de Mestrado — Departamento de
Psicologia, Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

Esta dissertacdo tem como objetivo demonstrar a proposicdo lacaniana segundo
a qual todo conhecimento € parandico. Com o intuito de atendermos a esse propdsito
abordamos tanto o termo conhecimento quanto a razdo pela qual Lacan o caracteriza
como parandico. Portanto, examinamos as principais caracteristicas da parandia tal
como formulada por Freud e por Lacan, bem como a nocio de narcisismo e do estadio
do espelho. Também apresentamos a descrigdo fenomenoldgica de conhecimento como
adequacdo entre o sujeito e o objeto a fim de destacar a dimensdo imagindria e

especular que lhe constitui, permitindo a Lacan considera-lo como parandico.

Palavras-chave

Paranéia; Conhecimento; Narcisismo; Imaginario.
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Abstract

Cavalcanti, Ludmilla Eugenio de Souza Gusmado; Vieira, Marcus André
(Advisor).Lights and Shadows: about Jacques Lacan’s notion of paranoic
knowledge. Rio de Janeiro, 2009. 85p. MSc. Dissertation — Departamento de
Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The intent of this paper it is to demonstrate the lacanian’s proposition that every
knowledge is paranoiac. In order to reach this proposition, we studied the term
knowledge and the reason why Jacques Lacan defined it as paranoiac. Therefore, we
examined the main characteristics of the paranoia described by Freud and Lacan, as well
as the notion of narcissism and the state of the mirror. The paper presents the
phenomenological description of knowledge as the adequacy between subject and
object. According to this proposition, we aim to highlight the imaginary and specular

dimension that constitute the knowledge and enabled Lacan to consider it as paranoiac.

Keywords

Paranoia; Knowledge; Narcissism; Imaginary.
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Salvador Dali
“0O Grande Parandico
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No descomeco era o verbo.

S6 depois é que veio o delirio do verbo.

O delirio do verbo estava no comego,

ld onde a crianca diz:

Eu escuto a cor dos passarinhos.

A crianga ndo sabe que o verbo escutar ndo funciona para cor, mas
para som.

Entdo a crianca muda a funcdo de um verbo, ele delira. E pois.
Em poesia que é voz de poeta, que é voz de fazer nascimentos —

O verbo tem que pegar delirio.

Manuel de Barros, Uma diddtica da invencdo
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Introducao

Apresentacao

Os impasses encontrados na clinica com psicéticos ha muito intrigam os
psicanalistas. Sabemos o quanto a clinica com as histéricas contribuiu para a
construcdo do método psicanalitico. Talvez possamos refletir se a psicose, por sua
vez, nao teria sido decisiva para o desenvolvimento da metapsicologia freudiana e
posteriormente das principais formulagdes lacanianas.

Partindo de uma reflexdo sobre a diregdo do tratamento em psicandlise, tanto
na neurose coOmMoO na pPsicose, em um primeiro momento, nos interrogamos como se
constréi o saber de um analista. Assim, a partir de diversos questionamentos surgidos
no decorrer da condugao de tratamentos com psicoticos, nos aproximamos da atual
questao que iremos contemplar neste trabalho.

No primeiro ano do curso de mestrado, tivemos a oportunidade de desenvolver
num trabalho um caso clinico de parandia, que foi atendido em consultério particular
por cerca de dois anos'. Este trabalho foi determinante para que encontrassemos um
caminho para o delineamento da questdo do conhecimento, ja que se observa na
parandia uma necessidade premente, por parte do sujeito, de buscar significados para
fendmenos inicialmente enigmaticos. Ha uma incessante produgdo de sentidos,
indispensavel para a elucidacao destes enigmas.

A pesquisa de textos psicanaliticos sobre a paranodia nos levou a questdo que
pretendemos explorar neste trabalho: a investigacdo da tese lacaniana de que todo
conhecimento seria parandico.

Esta proposicdo se encontra nos primeiros anos de seu ensino. E nesse
periodo também que Lacan revela seu interesse pela psicose parandica, expresso
tanto em sua tese de doutorado como em textos que o seguem. Corresponde a essa
época as primeiras formulagdes sobre a teoria do imaginario, assim como o convivio
com personagens da efervescente vida cultural daquele momento.?

! Este caso encontra-se em anexo nesta dissertacéo.

®Lacan além da formagdo médica dedicou-se desde cedo a estudos de filosofia, estudou a teoria
freudiana e conviveu com surrealistas, que por sua vez também demonstravam interesse pela teoria
psicanalitica Elizabeth Roudinesco realiza um pequeno resumo do contexto no qual Lacan produz a sua
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Deste modo, o que era uma questdo sobre o saber em psicanalise, tema
amplo, desdobrou-se na questdo sobre o conhecimento parandico. A fim de
desenvolver esta questdo, vimos ser necessario nao somente examinar as
caracteristicas da parandia, mas também investigar o que o termo conhecimento
representa no ensino de Jacques Lacan. O tema do conhecimento sempre pertenceu
ao campo da filosofia. Investigar como o conhecimento era produzido foi uma questao
sobre a qual a filosofia classica se debrugou, através de diversas correntes de
pensamento. A nogdo de conhecimento advinda da filosofia nos ajudou a melhor
definirmos o sintagma conhecimento paranoico, distinguindo-o da nocao de saber. A
formulacdo desse sintagma, por outro lado, se relaciona intimamente com os primeiros
anos da pratica clinica de Lacan, ou seja, quando a construcdo de seu arcabouco

tedrico ainda estava sendo iniciada.

Breve Contextualizacao

No ano de 1966, Jacques Lacan organiza os seus principais artigos em uma
compilagdo, publicada com o nome de Escritos. Nessa publicagdo, apresenta um
artigo no qual introduz uma retrospectiva de seu percurso teérico. O trabalho intitulado
De nossos antecedentes, escrito também em 1966, apresenta introdutoriamente sua
trajetoria - que se iniciou na psiquiatria, se estendendo posteriormente a psicanalise. O
inicio desta jornada é realizado em 1932, ao escrever sua tese de doutorado, que foi
publicada com o titulo: Da psicose parandica em suas relagcbes com a personalidade.

Na primeira parte da tese, Lacan apresenta uma extensa pesquisa sobre a
histéria da parano6ia como classificagao clinica para, numa segunda parte, apresentar
minuciosamente um caso de parandia que denominou o caso Aimée. Retomaremos
este caso posteriormente, no segundo capitulo desse trabalho.

Para tentarmos melhor compreender os elementos que contribuiram para o
grande interesse de Lacan pela paranoia, relembraremos alguns fatos importantes que
atravessaram sua histéria pessoal.

A formacdo em psiquiatria de Lacan ocorreu concomitantemente com a
efervescéncia cultural trazida pelo surrealismo. Alias, esse grupo exerceu uma grande
influéncia em seu trabalho. Elizabeth Roudinesco (1986, p.119) ird comentar que
Lacan qualifica o surrealismo como “nova pousada”, devido ao acolhimento recebido

tese. Ela diz: “O ano de 1931 foi portanto uma época de transigdo para Lacan. Ele comegou a efetuar
uma sintese, a partir da parandia, de trés dominios a saber: a clinica psiquiatrica, a doutrina freudiana e o
segundo surrealismo. Essa sintese, que se apoiava sobre um notdvel conhecimento de filosofia —
Spinoza, Jaspers, Nietzsche, Husserl e Bergson, em particular -, lhe permitird elaborar a tese de
medicina, que serd sua grande obra da juventude. (Roudinesco, E. Jacques Lacan- Esbogo de uma vida,
histéria de um sistema de pensamento. Sao Paulo: Companhia das Letras. p.51)
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por sua tese. A autora observa que Lacan tinha amizade com alguns membros desse
grupo, dentre os quais André Breton e Salvador Dali.

Mas por que razdo a escrita da tese teria sido tdo bem recebida? O que
haveria de tao original neste texto?

Sua tese se configura como um texto original por centrar-se numa constituicao
para a doenca mental, em especial a parandia, que ndo se apdia somente em causas
organicas e marca uma diferengca em relacdo a uma visdo organicista do fendmeno
mental. Seu olhar se volta para os fatores que envolvem a etiologia e desenvolvimento
da psicose com relagdo ao meio social e pessoal.

Talvez seja exatamente nesse ponto que ira realizar sua passagem para
psicanalise. A originalidade de sua tese ultrapassa o meio académico para, segundo
palavras de Lacan, “fazer eco” entre os surrealistas, ou seja, também ser discutida por
esse grupo (Lacan, 1966, p. 69).

Em 1931 ocorre o encontro de Lacan com Salvador Dali, que acabara de
publicar o texto L'4ne pourri [O asno podref’, no qual ird defender a nocdo de
paranodia-critica, um conceito formulado que serviria tanto para realizar uma
interpretacdo delirante quanto uma critica da realidade.

Os surrealistas ja faziam uso dos conceitos psiquiatricos e psicanaliticos desde
antes da publicacdo da tese de Lacan. Vemos um exemplo disso na publicacdo da
revista Le surréalisme au service de la révolution, em que vinham sendo estudados
desde os anos 30 os elos entre a parandia e a criagdo poética (Jorge e Ferreira, 2005,
p.16).

Ora, se a parandia se apresentava como um campo de interesse para 0s
surrealistas, ndo deveria nos surpreender a recep¢do que Lacan obteve com a sua
tese.

O mesmo Dali, que ja se dedicara a estudar a parandia, mostra a repercussao
da tese de Lacan produzindo mais dois textos: A conquista do irracional (1933) e
Novas consideracbes sobre o mecanismo do fenémeno parandico do ponto de vista
surrealista (1933).

Nesses dois textos, podemos notar as questées de Dali com a parandia. No
primeiro observa-se que a importancia da paranéia—critica como método justifica-se no
momento em que nem ele mesmo conseguiria interpretar sua propria arte.

Vejamos como ele se explica:

Parece-me perfeitamente diafano quando meus inimigos, meus amigos, e o publico em
geral, fingem nao compreender o significado das imagens que surgem e que

8 Dali, Salvador. “L’Ane Pourri”, SASDLR, 1, Julho de 1930.
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transcrevo em meus quadros. Como podem querer que eles compreendam quando eu
mesmo, que sou quem as faz, ndo as compreendo? O fato de eu mesmo, no momento
de pintar, ndo compreender o significado de meus quadros, ndo quer dizer que eles
ndao tenham significado algum: pelo contrario, seu significado é de tal maneira
profundo, complexo, coerente, involuntario, que escapa a simples analise da intuicdo
I6gica. (Dali, 1933 p.16)

Notamos, entdo, que Dali sente necessidade de criar algo que pudesse ajudar
a compreensdo de sua produgao artistica. Dai o seu interesse pelos mecanismos
paranoicos, que surge a partir de 1929 (ibid, p. 18).

Talvez seja pertinente comentar que o surrealismo, ao fazer uso dos conceitos
psicanaliticos e psiquiatricos, visava algar o surrealismo a uma condigdo muito
especial. Dali faz varios comentarios a esse respeito, ao tentar esclarecer que “os
surrealistas” ndo sdo exatamente artistas, tampouco verdadeiramente cientistas. Ele
localiza o surrealismo como algo que se situa entre a “agua fria da arte e a agua
guente da ciéncia” (ibid, p.15).

Nao nos surpreende, entdo, a leitura da tese de Lacan, pois Dali assinala
repetidamente nos seus textos o quanto a parandia € um campo de grande interesse
para ele. Em seu segundo texto, Dali cita inclusive Lacan e sua tese.

Mas o que seria afinal 0 método, o “critico-paranéico” ? O método critico-
paranodico define-se como um “método espontdneo de conhecimento irracional
baseado na associagdo critico-interpretativa dos fenémenos delirantes” (idem, p.19).
Dali observa também que essa atividade descobre significados novos, permitindo o
mundo do delirio passar para o plano da realidade.

Roudinesco (1986) ressalta que, segundo Dali, a parandia por se apoiar em um
método critico coerente dotado de significagbes e de uma dimensao fenomenolbégica e
por consistir em uma interpretagao delirante da realidade, seria paradoxalmente tanto
equivalente a alucinagdo quanto sua antitese. Dali considera o fendbmeno parandico
um tipo pseudo-alucinatdrio e ilustra essa idéia pelo aparecimento de figuras duplas,
como na pintura de uma imagem de cavalo que é também imagem de mulher. Tal
como a pintura “O grande parandico” de Dali, que ilustra a capa desta dissertacéo.

O que vale salientar nesta passagem é que Dali faz uso do conceito de
parandia como um meio singular de acesso ao conhecimento e de apreciacao da arte
surrealista. Ao contrario da opinido vigente, segundo a qual o parandico cometeria
erros de julgamento, para Dali a parandia era “uma atividade criadora que nao joga,
como a histeria, com a deformacéo, mas com a logica” (Roudinesco, 1986, p. 128).

Buscamos marcar a relacdo que Dali faz entre a parandia e o conhecimento,

uma vez que encontramos em Lacan a proposta de estudar a parandia como
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fendmeno do conhecimento. E interessante observar no pensamento de Dali uma
convergéncia com a proposta lacaniana de estudar as psicoses parandicas.

Se para Dali a parandia constitui um método, para Lacan representa um campo
de interesse singular. Nao é surpresa perceber que, um ano apdés a publicacio de sua
tese, Lacan escreve para revista Le Minotaure (n.3 de dezembro de 1933), um artigo
intitulado Motivos do crime parandico: o crime das irmas Papin, que buscava
compreender e comentar um crime cometido pelas irmas Christine e Léa Papin.

As irmas Papin, Christine e Léa, eram empregadas de uma familia burguesa do
interior da Franca, na cidade de Les Mans, ja ha alguns anos quando golpeiam e
mutilam as patroas, méae e filha, de modo simultaneo, brusco e aparentemente sem
nenhum planejamento.

Vejamos como Lacan descreve o crime:

Uma noite, a 2 de fevereiro, esta obscuridade se materializa por um simples curto-
circuito elétrico. Uma inabilidade das irmas € o que o provocou, e por coisas menores
as patroas ausentes ja haviam demonstrado o seu mau-humor. Que disseram a méae e
a filha quando, ao voltarem, descobriram o pequeno desastre? As declaragbes de
Christine variaram sobre esse ponto. Seja como for, o drama se desencadeia muito
rapidamente, e sobre a forma do ataque é dificil admitir uma outra versdo que a que
deram as irmas, a saber, que ele foi subito, simultaneo, levado de saida ao paroxismo
do furor: cada uma delas subjuga uma adverséria, arranca-lhe, em vida, os olhos da
orbita — fato inédito, dizem, nos anais do crime — e a espanca. Depois, com ajuda do
que encontram a seu alcance, martelo, pichel de estanho, faca de cozinha, elas
escarnicam o corpo de suas vitimas, esmagam-lhes as faces, e, deixando a mostra o
sexo delas cortam profundamente as coxas e as nadegas de uma para ensaguentar as
da outra. Lavam, em seguida, os instrumentos desses ritos atrozes, purificam-se a si
mesmas, e deitam-se na mesma cama: “agora esta tudo limpo!” Esta é a férmula que
trocam e que parece dar o tom de desilusdo, esvaziado de qualquer emogao, que a
elas sucede a orgia sangrenta. (Lacan, 1933, p.381-382)

Lacan observa que elas ndo dao ao ato cometido nenhuma motivagdo nem
mal-estar pregresso contra as suas patroas. O que se destacava no discurso das duas
era a preocupacao de partilhar inteiramente a responsabilidade do crime.

A questdao que vai sendo pouco a pouco discutida no artigo incide sobre a
constituicao parandica das irmas, salientando a caracteristica de ser um caso de folie
a deux (loucura a dois), ou seja, um delirio cuja constituicdo e consolidacdo sé pode
ser realizado em dupla. (Lacan, 1933, p.387). Essa hipétese também explicaria o fato
de o crime ter ocorrido de maneira tdo coordenada pelas irmas, sem um planejamento
prévio. O ato de uma consolida o da outra irma.

O que nos interessa marcar nesse caso de loucura a dois centra-se na analise,

realizada por Lacan, sobre a constituicdo do sujeito e da fungdo do duplo. O que
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podemos adiantar no momento e que sera desenvolvido no terceiro capitulo é que a
hipétese de Lacan localiza a constituicdo do eu a partir do Outro. Essa constituicao
efetua-se através do registro cunhado por Lacan de imaginario. Nele o olhar é um dos
fatores determinantes na formacao do sujeito, o que, curiosamente, apresenta-se no
ato das irmas, no gesto de arrancar os olhos de suas patroas — evidenciando que a
dimensao do olhar surge como um elemento importante na constituicdo parandica e na
formacao do delirio.

Outro fato que podemos destacar no crime cometido pelas irmas seria um
elemento denominado de reversibilidade, como mais um modo de funcionamento
caracteristico da parandia. O que isto quer dizer? Se o sujeito, por exemplo, sente édio
por alguém, pensa que na realidade € o outro que o odeia. No capitulo primeiro, sobre
as contribuigdes de Freud, falaremos mais detalhadamente desse assunto.

No artigo de Lacan, De nossos antecedentes (1966), o relato que o resultado
do método exaustivo a que se impds para redigir a monografia do caso Aimée
possibilitou a introdugdo da “rubrica de conhecimento paranéico” (Lacan, p.69).
Assim, nessa expressao “conhecimento paranéico” encontramos o ponto de principal
interesse e interlocugdo em nossa pesquisa.

Se tivermos em mente que na parandia destaca-se com freqliéncia uma
indicagdo para uma relacdo com o conhecimento, seja sobre o outro, seja sobre si
mesmo, obtemos mais elementos que possam contribuir com esse trabalho de
pesquisa. Como ressalta Antonio Teixeira (2004), Lacan nao pretendia indicar com a
expressao “conhecimento parandico” um caso especifico da parandia enquanto
entidade clinica, mas sim designar a aproximacgao estrutural entre a fungao imaginaria
do conhecimento e 0 modo de organizagcao do pensamento parandico:

Esta entdo é a nossa pista: a organizacdo do pensamento parandico. Quais
seriam entdo os outros elementos para buscarmos a resposta para nossa questao?
Encontraremos outro vestigio no artigo Formulacbes sobre a causalidade psiquica
(1946), onde Lacan aponta dois eixos importantes envolvendo a causalidade da
loucura.

Ao relembrar a apresentacao de sua tese observa que sua proposta consistiu
em deixar claro que a loucura é um fenbmeno de pensamento. Observa também que
na loucura encontramos uma “estrutura constitutiva do conhecimento humano” (Lacan,
1946, p.163).

Parece que as indicagbes de Lacan se dirigem no sentido de observar que
percebemos na parandia um modo de funcionamento que se assemelha a apreensao

do conhecimento. Para que o sujeito conheca algo ha a necessidade da apreenséo do
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objeto, realizada pelo olhar e mediada pela relagdo do duplo ou da imagem no
espelho.

Cabe observar que estamos descrevendo inicialmente a paranéia do ponto de
vista clinico para marcar como Lacan a assemelha ao conhecimento humano. Ele diz:

O que designei assim em minha primeira comunicagdo ao grupo da Evolution
Psychiatrique, que tinha naquele momento uma originalidade bastante notavel, visa as
afinidades parandicas de qualquer conhecimento de objeto enquanto tal. (Lacan, 1955-
56, p. 50)

Contudo, é importante observar que, ao pontuar que todo conhecimento seria
parandico, nao quer dizer que somos todos loucos. A paranéia enquanto matriz de um
conhecimento humano ndo estd necessariamente levando em questdo a estrutura

clinica da paranoia.

Nao contemplaremos nesse trabalho de pesquisa um exame mais detalhado
sobre a questdo das estruturas clinicas. Entretanto, o que nos cabe dizer é que, no
periodo em que defende uma matriz parandica para o conhecimento humano, Lacan
nao esta preocupado em estabelecer uma distingdo de estruturas clinicas.

Porém, isso nao ira invalidar sua proposicdo em relacdo ao conhecimento.
Arriscamos dizer que a hipétese de um conhecimento parandico pertenceria a um
campo transestrutural, isto €, o que estamos chamando de conhecimento paranéico
nao legisla apenas a estrutura parandica.

De qualquer modo, julgamos necessario iniciar o trabalho com a definicdo de
parandia e a problematica envolvendo a sua conceituagdo, com os autores que
contribuiram para uma melhor definicio deste campo de estudo. Nesse capitulo
também apresentaremos o caso Schreber.

Ap6s a conceituacdo da parandia exploraremos a relagdo do eu com o
conhecimento. Esse sera o tema do segundo capitulo, onde sera introduzida a
formacao do eu a partir do texto freudiano sobre o narcisismo para que possamos
também observar como ocorre o seu desenvolvimento no Estadio do Espelho,
formulado por Lacan. Ao final desse capitulo iremos apresentar o caso Aimée.

Teremos visto entdo a conceituagdo da parandia e a justificativa para a relagao
que o eu possui com o conhecimento. Isso sera necessario para que busquemos no
terceiro capitulo as bases formais que possam nos ajudar a compreender o que Lacan
entende por conhecimento para lhe atribuir o predicado de parandico. Essa discusséo

é levantada no terceiro capitulo e culmina com uma questao que apenas langaremos:
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Se para afirmar que todo conhecimento é parandico, Lacan postula uma nogado de
conhecimento distinta da nocao de saber, o0 que seria 0 saber em psicanalise?
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Capitulo 1
Um pouco de histéria

1.1 Contextualizacao da parandia no campo da psiquiatria

Nesse capitulo buscaremos esmiugcar um pouco mais as definicbes de
paranoia tanto em psiquiatria quanto o uso que sera feito desta em psicandlise. Freud
e Lacan podem nos auxiliar com duas contribuicdes importantes: seus respectivos
grandes casos de paranoia - o caso Schreber e o caso Aimée.

E notavel percorrer a tese de 1932 e encontrar uma extensa pesquisa sobre a
psicose parandica. Na primeira parte de sua tese, Lacan refaz o percurso histérico
envolvendo o problematico uso do termo parandia em psiquiatria. J& na segunda parte
ird apresentar e discutir o célebre caso intitulado por ele de Aimée.

A fim de ndo perdermos o caminho de vista, tentaremos apresentar parte da
valiosa pesquisa de Lacan sobre o uso do termo parandia, sua origem e seus
significados, pois assim chegaremos a Freud e a Clérambault.

Vejamos, entdo, um pouco da histéria envolvendo a conceituagédo da parandia.

1.1.1 Perspectiva histérica do problema

A parandia como entidade nosolégica sofreu inimeras modificacbes até a
concepcgao que utilizamos na atualidade, pois inicialmente era um termo utilizado para
caracterizar genericamente a loucura. Somente com Emil Kraepelin (1856-1926), que
discutiremos pormenorizadamente ainda neste capitulo, foi possivel efetuar uma
divisdo conceitual precisa da parandia.

E interessante observar que a preocupacdo envolvendo a classificacdo em
psiquiatria foi uma questdo que norteou o trabalho da psiquiatria como ciéncia durante
o século XIX. A histéria da clinica psiquiatrica foi marcada por uma intensa observacao
morfolégica, isto é, pela descricdo dos fendbmenos psicopatolégicos (Bercherie, 1980,
p.21).

Provavelmente, tal fato ocorreu porque a psiquiatria sofreu influéncia do século
anterior, que testemunhou um desenvolvimento crescente de idéias cientificas que

vinham se organizando desde o inicio da Modernidade. Esse periodo, que se
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convencionou chamar de lluminismo, presenciou o desenvolvimento e a descoberta de
dados que necessitaram de sistemas que pudessem organiza-los (Alexander &
Selesnick, 1966, p.154). A preocupacdo com a classificacdo era importante, pois
permitia aos autores da época langar as bases de um novo conhecimento. Portanto, o
olhar cientifico sobre o fenébmeno da loucura transformou a doenga mental em objeto
de conhecimento.

O grande marco que a psiquiatria testemunhou foi o ato de Philippe Pinel, que
surgiu como herdeiro desta tradicdo cientifica ao postular que o verdadeiro
conhecimento se adquire com a observagdo empirica de fenbmenos da realidade.
Pinel, ao se apresentar como um legitimo herdeiro do iluminismo, funda com sua obra
a “psiquiatria moderna” e a “tradicdo da clinica como orientagdo consciente e
sistematica” (Bercherie, 1980, p.31).

Observamos, entao, com o final do século XVIIl, uma crescente mudanga que
se consolida durante o século XIX. De acordo com Alexander e Selesnick o esforgo
empreendido pela psiquiatria tinha o objetivo de torna-la parte integrante da medicina
(1966, p.187). Lembremos que a psiquiatria havia surgido como ciéncia no século
anterior, por isso, o século XIX viveu o auge dessa busca pela consolidagao e respeito
técnico-cientifico.

Mas o nosso problema, contudo, se apresenta por buscar qual seria o lugar da
psicose paranodica neste contexto. Embora possamos notar um grande empenho pela
observacdo dos fenbmenos, o problema da parandia enquanto classificacdo
nosolégica é de outra ordem. Esse problema deveu-se ao fato de que por muito tempo

o termo serviu para designar varios tipos de internagdo. Lacan assinala que:

A parandia era entdo a palavra que, em psiquiatria tinha a significagdo mais vasta e
pior definida, era também a no¢do mais inadequada a clinica. (1932, p.10)

Numa nota de rodapé, ele faz uma pequena observacdo de que o termo
“parandia” vinha sendo empregado desde os gregos e que a primeira utilizagdo na
clinica realizou-se em 1818 por Heinroth (1932, p.10). Sobre a utilizacdo do termo
pelos gregos, Kaufmann (1993, p.390) apresenta uma sintese interessante sobre o
uso do vocabulo. Ao invés de definir um estado de loucura, a paranéia designava um
“arrebatamento de um delirio”. O exemplo empregado é o do “abrago fatal em que se
precipitam Edipo e Jocasta” (idem) seguidos de outros exemplos extraidos da tragédia
grega.

Pois bem, seriam necessarios muitos anos para que a palavra parandia
pudesse ser utilizada sob um outro aspecto. Lacan (1932) refaz a observagcéo de
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Kraepelin e de outro autor: Bouman de Utrecht em que observam que de 70 a 80%
dos casos de pacientes em asilos eram classificados como paranéicos.

Sobre esse problema da classificagdo varios autores de diferentes escolas se
detiveram. Lacan privilegia trés grandes escolas: A Alema representada por Emil
Kraepelin, o grande responsavel pela diferenciagdo da parandia como entidade clinica,
a escola Francesa, representada pelo grupo de Charcot na Salpetriere e por autores
como Jules Séglas, Paul Serieux e Joseph Capgras dentre outros e a ltaliana,
representada por Eugenio Tanzi e Riva.

Tentaremos, por ora, tracar um resumo das principais contribuicbes desses

autores. Apresentaremos primeiramente a escola alema.

1.1.2 Emil Kraepelin

Nao nos custa lembrar que estamos percorrendo um terreno histérico que tem
como base uma intensa observacdo de fenbémenos. A redagdo do tratado de
Kraepelin, em 1883, o apresenta como um herdeiro da tradigdo nosolégica classica, ou
seja, de uma tradicdo que se propde a relatar e descrever minuciosamente toda sorte
de afecgcbdes mentais.

Kraepelin escreveu, em 1883, um manual: o Compéndio de Psiquiatria que
chegou a trinta edigdes e transformou-se num tratado com mais de duas mil paginas
(Bercherie, 1980). A partir da quarta edigdo passou a realizar uma nova classificagao,
a dos estados psiquicos degenerativos, incluindo a paranéia neste quadro, com o
nome de Dementia paranoides.

Vejamos como ele classifica a deméncia paranoide:

Nesse caso, apds um periodo depressivo inicial, instala-se rapidamente uma floragao
de idéias quixotescas, absurdas e constantemente mutaveis, inicialmente construidas
em torno de interpretagbes e de ilusbes de memodria. (Bercherie apud Kraepelin,
p.165).

E possivel notar, entdo, que a definicdo de Kraepelin funciona como um divisor
de aguas em relacdo a conceituagdo da parandia tal qual a compreendemos na
atualidade. Vejamos ainda outras observacdes importantes feitas por Kraepelin a
respeito da paranéia:

(...) de desenvolvimento insidioso, sob a dependéncia de causas externas e segundo
uma evolugdo continua, de um sistema delirante duradouro e impossivel de ser
abalado, e que se instaura com uma conservagao completa da clareza e da ordem do
pensamento, na vontade e na acao. (Kraepelin apud Bercherie, 1980 p.170)
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Bercherie pontuard que a conservagdo da clareza do pensamento foi
exatamente o tragco que permitiu a Kraepelin isolar a paranéia das demais formas de
deméncia precoce. Tal clareza de pensamento conservada na parandia & um trago
que demonstra sua habilidade intelectual.

A parandia para Kraepelin resume-se em dois mecanismos fundamentais: o
delirio de referéncia, que sdo os delirios de significagcdo pessoal, e as ilusbes de
memoria, que estdo na base das formulagbes dos diferentes tipos de perseguicao,
cilme, grandeza, erotomania.

A partir da escola de Kraepelin houve a diferenciacao de duas grandes formas
de adoecimento psiquico, ou melhor, dois “grupos mérbidos”. Essa diferenciacao trata
do grupo das deméncias e das psicoses, como duas formas distintas de alienacgéao.
(Lacan, 1932, p.1)

A concepcao da deméncia constituiria um “déficit capacitario”, marcando com
isso a hipotese de uma existéncia de um paralelo da afeccado mental com um disturbio
organico. Por outro lado, o grupo das psicoses nao apresentaria a presenga de um
déficit que pudesse ser identificado em testes de memoria, percepcao, discurso, etc
(idem).

Tudo isso influenciou muito a visdo de Lacan em relacdo a psicose, pois,
segundo ele, as psicoses estariam, de acordo com muitas doutrinas, relacionadas a
afetividade, ao juizo, sendo assim disturbios especificos de uma sintese psiquica. A
essa sintese ele ird denominar personalidade.

Lacan (1932) ainda defende ndo desconhecer nenhuma concepcéo de fatores
organicos que componham a psicose, todavia prefere privilegiar o estudo das psicoses
a partir do que chama de “sentido humano”, ao relaciona-la com aspectos da
personalidade.

Por isso, entdo, o problema que pretende pesquisar trata da relacao da psicose
em suas relagdes com a personalidade e especifica que pretende abordar este
problema a partir da psicose parandica.

Lacan segue suas observagdes marcando bem a importancia que Kraepelin
teve neste momento. Os autores anteriores a este Ultimo buscaram discutir esta
questao sem, contudo, conseguirem encontrar um denominador comum em torno das

questdes envolvendo o conceito de parandia.
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1.1.3 Grupo francés

Lacan apresenta também em sua tese a tradigdo francesa no que diz respeito
a adocao ou uso da parandéia como classificacdo. Ele demonstra que seu emprego foi
usado tardiamente na Franga embora houvesse pesquisas neste sentido.

Um grande numero de estudiosos deste periodo, que compreende o final do
século XIX, realizou a sua formagao na Salpétriére, recebendo em sua grande maioria
a influéncia de Charcot. (Bercherie, 1980, p. 177).

Os trabalhos desenvolvidos por este grupo tinham caracteristicas comuns e a
parandia era caracterizada como um delirio sistematizado que correspondia a uma
“monomania intelectual”.

Novamente, vemos um destaque a caracteristica que mais se denota na
paranodia: um distlrbio do pensamento ou uma psicose intelectual. Observamos essa
caracteristica no trabalho de Jules Séglas.

Este Ultimo, um importante expoente desta tradicdo, inicialmente delimitou a
confusdo mental em relagdo a paranodia, que ele classificava como paranéia aguda.

Para ele a parandia aguda diferenciava-se da confusdo mental, pois, esta ultima:

...comega bruscamente por um estado de delirio alucinatério com confusdo, sé que,
enquanto os sintomas, na confusdo primaria, ao se atenuarem, deixam evidentemente
atras de si o fundo de confusdo mental que lhes deu origem, na paranédia aguda, ao
contrario, uma vez passado esse periodo de agudeza, a confusdo desaparece e vemo-
nos diante de um delirio com sistematizagdo mais ou menos perfeita.(ibid, p.180).

Vemos entdo que o termo parandia para Séglas permitia que incluisse nessa
categoria os delirios cronicos, sistematizados ou agudos. Ele procurou, assim,
diferenciar duas formas de parandéia: as parandias secundarias e a parandia aguda. A
grande diferenga entre as duas localizava-se no momento em que o sintoma paranoico
surgia.

Nas paranoias secundarias os delirios sistematizados ocorriam num momento
posterior a estados agudos de mania, melancolia, confusdo mental e até mesmo de
parandia aguda.

Ja a paranéia aguda consistia em casos de delirio alucinatério ndo confusional,
sistematico e agudo, se aproximando muito da forma classica de parandia (ibid,
p.190).

Ao entrarmos no século XX, por volta de 1902, os autores franceses Serieux e
Capgras iniciam uma série de trabalhos com base nos trabalhos de Kraepelin sobre o
delirio de interpretacdo, que foram publicados em uma monografia intitulada de
Loucuras Racionais (1906).
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Notemos que a base dos trabalhos desses autores bebia da fonte de Kraepelin.
Em suas observagoes, Lacan assinala que Kraepelin foi o grande responsavel pela
maturidade da paranéia como conceito (Lacan, 1932, p. 12).

Voltando a Serieux e Capgras, observamos que o titulo da monografia redigida
por eles, Loucuras Racionais destaca a légica contida na loucura parandica. O titulo
em francés Les Folies Raisonnantes exalta melhor a caracteristica destacada pelos
autores que literalmente deveria ser traduzida como As loucuras que raciocinam, por
tentar dar énfase exatamente a essa caracteristica, do raciocinio da paranéia.

A sintomatologia das Loucuras Racionais se apresentava sob a forma de
interpretacdes delirantes que seriam seguidas de idéias delirantes subseqlentes as
interpretacdes, tais como delirios de perseguicéo, grandeza, ciime, hipocondriacos e
de auto-acusacgdo. Havia ainda a divisdo da evolucdo em trés periodos: uma fase de
incubacdao meditativa, na qual ainda havia dlvida no sujeito, o periodo de
sistematizacdo em que aparecia a idéia do delirio e o periodo em que o delirio poderia
ficar encoberto, sem aparecer. (Bercherie, 1980, p. 200).

O destaque dado por eles ao raciocinio paranéico converge com a hipétese
lacaniana de um conhecimento paranéico. Sem divida o que mais salta aos olhos em
relacdo a parandia é a estruturagdo do pensamento e a construgdo de um sentido
l6gico para o mundo com base no delirio.

Lacan observa (1932, p.57) que para estes autores ha uma relevancia na
constituicao paranoica, pois eles assinalam que, ao contrario das deméncias, ndo ha
uma dissolucdo nem modificacdo do carater do sujeito, O que ocorre é um
desenvolvimento exacerbado e unilateral de certas idéias preexistentes.

Richard Simanke (2002, p.75) elucida bem em que consistiria a constituicao
paranoica ao observar que existem duas maneiras de entender essa expressao. Numa
delas a nocdo de uma constituicdo parandica substitui a idéia de uma constituicao
organogenética condicionada secundariamente a fatores histéricos e psicoldgicos. Na
outra, a constituicdo parandica torna-se uma categoria meramente descritiva de um
conjunto de tragos passiveis de serem atualizados em uma formacéo patolégica.

Lacan ndo se furta também em apresentar semelhancgas entre as trés escolas.
Sobre a dltima escola, a italiana ele introduz brevemente sem se estender em seus
comentarios. Ele resume o pensamento da corrente italiana observando que essa se
apoiava na nogcao do pensamento parandico como diferente da estrutura do
pensamento normal.

Nao devemos perder de vista de que é exatamente a partir destes autores que
se localiza a formagdo de Lacan. E exatamente dentro desta tradicdo que seu
arcabouco tedrico é formado. O que nos interessa nas observagdes de Lacan acerca
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das concepgoes histéricas da parandia localiza-se na apropriacao que este ira fazer
deste contexto a fim de formalizar uma teorizagdo sobre o conhecimento paranoico.

Faz-se necesséario ainda, portanto, falarmos daquele que o proprio Lacan
(1966) denomina “nosso Unico mestre”: Clérambault.

1.1.4 Clérambault

Parte da formacéo de Lacan é realizada na “Enfermaria especial dos alienados
da delegacia de policia”. Neste lugar trabalhava Gaétan Gatian de Clérambault (1872-
1934), psiquiatra e estudioso da erotomania e da constituicdo parandica.

O trabalho de Clérambault tinha como principal tarefa decidir a internagao de
pacientes que eram considerados “loucos perigosos” (Harari, 2006, p.8), o que lhe
demandava ser muito preciso em seus diagnosticos. Assim, sua clinica lhe
proporcionava uma rica experiéncia.

Segundo Roudinesco (1986, p.123), Clérambault procurava realizar, como
Kraepelin, uma classificagdo coerente das psicoses, propondo assim defini-las a partir
de um elemento essencial: a sindrome do automatismo mental. O que seria isso?

Por automatismo mental, Clérambault compreende “os fenbmenos classicos:
pensamento antecipado, enunciacdo dos atos, impulsdes verbais e tendéncia aos
fendmenos psico-motores” (Clérambault, 1924, p.193). Ele opde tais fenébmenos as
alucinagdes auditivas - por acreditar que estas sao freqientemente individualizadas e
tematicas. Conclui que as alucinagbes ocorrem num momento posterior e o
Automatismo Mental apresenta um carater precursor no desencadeamento da psicose.

A hipo6tese de Clérambault assinala que a origem do automatismo residiria em
uma causa organica. Neste ponto, Roudinesco observa que a tese de Clérambault é
herdeira da tradicdo de Kraepelin ndo somente por manter o organicismo na base da
psicose como também demonstra ser o herdeiro da clinica do olhar.

Por clinica do olhar entendemos a minlcia empenhada na observacdao e
descricdo dos fendmenos mentais. Bercherie (1980, p.284) descreve o mestre de
Lacan da seguinte forma:

Um estilo lapidar e fascinante de concisdo e eficacia, um verdadeiro talento de
observagao analitica, a predilegao e o talento para as grandes sinteses e as visdes de
conjunto, uma cultura psiquiatrica enciclopédica e constantemente presente no espirito
e um carisma pessoal certeiro, parcado com um sentimento seguro de sua
superioridade: sao estes os elementos que nos ficaram para compreender o fascinio
exercido por Gaetan Gatian de Clérambault sobre seus contemporaneos, bem como as
paixdes, muitas vezes hostis que ele despertou como ninguém fizera antes no campo
da psicopatologia francesa.
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Uma das contribuicdes de Clérambault para o entendimento das psicoses foi
ter-nos deixado de heranga laudos que, como observa Tzyler (1994, p.119), chegavam
ao numero de quase uma dezena por dia. Neles pode-se acompanhar o aparecimento
de novos termos e sua transformacdo em conceito. O autor observa ainda que
Clérambault, por se interessar pelo desencadeamento das psicoses, buscava leis
gerais. (idem, p. 123). Dessas psicoses, pode-se destacar as erotomanias como um
campo de observacgao ao qual ele se debrugou.

Roudinesco (1986, p.126) oferece uma pista do que seria a importancia de
Clérambault no interesse de Lacan pelas psicoses:

De fato, ele reivindica os ensinamentos de seu mestre, porém os transforma, ja que
substitui o0 conceito de sindrome de automatismo mental pelo de estrutura e integra o
delirio passional no arcabougo geral da parandia.

A énfase no conceito de automatismo mental leva Lacan a aproximar-se e
afastar-se, ao mesmo tempo de seu mestre. Ele dele se aproxima porque, ao adotar a
idéia defendida por Clérambault de que os fendmenos de automatismo mental séo
fundamentais na psicose, a dimensdo da linguagem é inteiramente desvelada na
paranodia, tal como Lacan pretendia assinalar. Mas, por outro lado, justamente por
deter-se na relevancia da linguagem na constituicdo psiquica é que a explicagao
organicista do automatismo mental é rejeitada por Lacan. Portanto, o que Lacan
ressalta como de seu interesse no automatismo mental é a relagdo da psicose com a
linguagem.

A proposta de Lacan sobre a causalidade psiquica vai de encontro com a teoria
organicista. Sua proposta era de que a loucura seria um fenbmeno do pensamento,
nao sendo, portanto, um defeito de adaptacdo a vida. Ao descartar a questao organica
da loucura em prol da causalidade psiquica traz a cena a dinamica do desejo e das
identificacoes.

Sera que nao se centraria nesse ponto a passagem de Lacan da psiquiatria a
psicanalise? Ao refutar que as causas organicas estariam presentes na etiologia da
psicose, Lacan se permite criar seu préprio sistema de pensamento sem deixar de

lado a proposta de trazer contribuigées ao pensamento psicanalitico.
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1.2 Algumas contribuicdes de Freud a respeito da psicose’

Um horpem que néo perde a razéo diante de determinadas coisas, ndo tem nenhuma razéo para
perder.

1.2.1 A psicose como defesa

Encontramos os primeiros indicios do interesse de Freud pela psicose num
artigo de 1894 que foi intitulado As neuropsicoses de defesa.

Nesse trabalho Freud organiza, sob o nome de “neuropsicoses de defesa”, a
histeria, as obsessbes e alguns casos de confusdo mental. Nao havia ainda,
entretanto, uma definicdo de psicose tal qual encontraremos a partir de 1924, distinta
nosolégicamente da neurose. A origem da terminologia empregada em 1894 se
explicaria com a hip6tese de que todos esses casos clinicos seriam afec¢cdes mentais
com a caracteristica comum de um elemento de defesa.

Richard Simanke (1994) propde o seguinte resumo sobre o conceito de defesa:

De modo geral, a defesa pode ser definida como aquele conjunto de operagbes que
visam diminuir ou, de preferéncia, eliminar totalmente qualquer modificagdo capaz de
por em risco o equilibrio na economia interna do sistema neuropsiquico. Esta
modificacdo indesejavel consiste, eminentemente, no surgimento na consciéncia de
uma representacdo conflitiva, ou seja, uma representagdo capaz de induzir um
aumento intoleravel na intensidade da excitagdo a ser suportada e metabolizada por
aquele pélo da personalidade que Freud, muito cedo, denominou ego.(Simanke, 1994,
p. 73)

Compreendemos entdo a defesa como uma tentativa realizada pelo e.® de
manter uma idéia ou uma sensagao desagradavel afastada da consciéncia. Nesse
momento, Freud postulava que na base do adoecimento estaria um evento traumatico.
A defesa, portanto, seria 0 meio encontrado pelo eu para manter a idéia desagradavel
afastada da consciéncia. Um exemplo de defesa, citado por Freud, é o fenbmeno de

conversao histérica.

'o percurso das obras de Freud aqui empreendido deve-se a uma leitura lacaniana dos textos freudianos
mais importantes para a compreensao das psicoses. Seguimos essa leitura a partir das indicagbes de
Antonio Quinet (2003), Neuza Santos Souza (1991) e Solal Rabinovitch (2001).

®Freud cita a frase no Rascunho H (Freud, 1950 [1892-1899], p.254), texto enviado a Fliess. A frase foi
extraida da pega Lessing de Emilia Galotti, ato IV cena 7. Segundo nota da edi¢gdo Standard a mesma
citagao encontra-se em um artigo inacabado de Freud: Tipos psicopaticos no palco (1905-1906).

® Ao longo deste trabalho, optaremos por usar o termo eu ao invés de ego por ser mais fiel ao original
freudiano. Porém, estamos fazendo uso da edi¢cdo Standard para realizar as citagdes, e nela se encontra
o termo ego. Assim, sera utilizado no corpo do texto o termo eu, mas nas citagbes e na referéncia
bibliogréfica o termo ego. O conceito de eu sofreu inUmeras modificagbes em sua obra, por isso,
contemplaremos com mais cuidado essas mudangas no préximo capitulo. Nesse momento, quando Freud
fala de eu podemos assemelhar a consciéncia.
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Ainda segundo Simanke, a teoria da defesa foi uma das contribui¢cdes teéricas
mais importantes formuladas por Freud antes de 1900, uma vez que o conceito de
recalque derivou-se dessa teoria (ibid, p.71). Embora possamos observar uma
semelhanca entre a teoria da defesa e a teoria do recalque, é importante frisar que o
recalque foi formulado posteriormente, sendo uma derivacao da teoria da defesa e nao
um sinénimo.

Lembremos que a teoria do recalque é considerada por Freud como a “pedra
angular sobre a qual repousa toda a estrutura da psicanélise” (Freud, 1914, p.26).* O
que desejamos especificar com esse comentario € a importancia que o conceito de
recalgue adquiriu na obra freudiana. Vale recordar que Freud postulava que as
doencas teriam uma etiologia psiquica. No inicio essas doencas advinham de alguma
experiéncia traumatica real, cuja lembranca seria traumatica. A hip6tese de Freud
sobre o recalque localizaria no inconsciente o lugar onde seriam armazenadas as
idéias inconciliaveis com o eu. Assim, o que nao pudesse ser mantido na consciéncia
seria recalcado, ou seja, afastado da consciéncia. Uma forma possivel de trazer
novamente a consciéncia tais representagdes desagradaveis, segundo Freud, seria o
tratamento psicanalitico, que, por sua vez, teria como principal método a associagao
livre. Ao falar livremente “tudo que lhe viesse a cabecga”, (Freud 1909, p. 144) o
analisante experimentaria momentos em que, através de lapsos e associacoes,
testemunharia o retorno do conteddo recalcado. Mas por que motivos alguém preferiria
recordar um evento traumatico, ao invés de manté-lo afastado da consciéncia? Freud
postulava que a recordacdo de um evento traumatico pela fala e a posterior
elaboracdo de seu conteudo evitaria que ele retornasse ao sujeito na forma de um
sintoma.

A compreensdo desse mecanismo foi um dos fatores que permitiu a Freud,
posteriormente, abandonar a hipnose como método e inaugurar a psicanalise como
uma nova terapéutica, que visava acessar o conteldo inconsciente ou inacessivel ao
sujeito pela fala.

Fizemos essa pequena digressao, pois, consideramos necessario apresentar o
conceito de defesa e o de recalque antes de continuarmos a nossa pesquisa.

Resta, entdo, esclarecer um pouco mais o campo das neuropsicoses de
defesa, que é o que nos interessa nesse momento. Como dissemos anteriormente,
Freud ira incluir sobre esse nome as fobias, histerias e até alguns casos de confusdes
alucinatérias. O tragco comum entre elas seria a evidéncia de um conflito defensivo no

* Encontramos essa definigdo do recalque no artigo A histdria do movimento psicanalitico quando relata
os motivos do abandono na hipnose como técnica terapéutica.
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cerne do adoecimento. Ou seja, a defesa surgiria como o meio encontrado pelo eu
para manter a sua integridade e constancia.

E importante lembrar que dentro do grupo das neuropsicoses inclui-se a
psicose, pois Freud assinalava que o sintoma psicético também apareceria por conta
de uma defesa. Agora vejamos como Freud sustenta a teoria da defesa no caso da

psicose.

Portanto, é justificavel dizer que o eu rechagou a representagao incompativel através
de uma fuga para a psicose. O processo pelo qual isso é conseguido escapa, mais
uma vez, a auto-percepg¢do do sujeito, assim como escapa a analise psicologico-
clinica. Deve ser encarado como a expressao de uma predisposigao patolégica de grau
bastante alto e pode ser descrito mais ou menos como se segue. O eu rompe com a
representacao incompativel; esta, porém, fica inseparavelmente ligada a um fragmento
da realidade, de modo que, a medida que o eu obtém esse resultado, também ele se
desliga, total e parcialmente, da realidade. Em minha opinido, este dltimo evento € a
condigao sob a qual as representagdes do sujeito recebem a vividez das alucinagoes;
assim, quando a defesa consegue ser levada a termo, ele se encontra num estado de
confusao alucinatéria. (Freud, 1894, p. 176).

Uma das formas da psicose apresentar uma defesa sera estudada por Freud
como mecanismo da projecdo. O que nos interessa marcar em relacdo a projecao é
que a mesma apresenta-se como um mecanismo peculiar da paranéia®. Passemos

entdo ao préximo ponto para que possamos estudar um pouco mais essa questéo.

1.2.2 A projecao

Acabamos de apresentar um texto escrito por Freud em 1894. Como
desejamos continuar a pesquisa dos textos freudianos em que podemos encontrar
referéncias a psicose, sugerimos continuar por essa trilha histérica.

Encontraremos no ano seguinte, em 1895, um manuscrito enviado a Wilhelm
Fliess, o rascunho H, no qual Freud se dedica a estudar a parandia. O que ird nos
interessar nesse artigo sera a introducdo do conceito de projecao a partir da
observagao de um caso de parandia.

Nos chama a atengao, contudo, no inicio do artigo, a semelhanca dada entre a
parandia e a neurose obsessiva. Ele aproxima essas duas classes de patologia
designando ambas como disturbios puramente intelectuais. Outro comentario de Freud

® Esta rejeigdo da idéia incompativel junto com um fragmento da realidade é reformulada por Lacan com o
conceito de “foraclusédo”, caracteristico das psicoses (Rabinovitch, 2001). No entanto, ndo trabalharemos
este conceito aqui, uma vez que nosso escopo consiste na abordagem do aspecto imaginario do
conhecimento. Em outras palavras, nos interessamos pela parandia enquanto uma caracteristica do
conhecimento humano, e ndo enquanto uma estrutura clinica. E sobre o aspecto transestrutural que nos
detemos.
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diz respeito ao conflito psicoldégico que estaria na base do adoecimento psiquico.
Vejamos o que ele diz a respeito:

Se as obsessdes ja foram atribuidas a uma perturbagéo afetiva e se encontrou prova
de que elas devem sua forga a um conflito, entdo a mesma opiniao deve ser valida
para os delirios, e também estes devem ser conseqiiéncia de disturbios afetivos, e sua
forga deve estar radicada num processo psicologico. Os psiquiatras aceitam o contrario
desse fato, ao passo que os leigos tendem a atribuir a loucura delirante a eventos
mentais desagregadores.(Freud, 1895, p.253-254).

Mais a frente, neste mesmo artigo, ele volta inclusive a lembrar que tanto a
parandia quanto a neurose obsessiva e a histeria sdo modos patologicos de defesa,
ressaltando, mais uma vez, que o adoecimento ocorre diante de situagdes intoleraveis.

Sera apoiado na idéia de uma representacao intoleravel que Freud ira explicar
o conceito de projecao, dando como exemplo a projecao parandica, ressaltando que
embora seja muito freqliente nessa afeccao, nao se trata de um mecanismo exclusivo
da parandia.

Ele oferece como exemplo o caso de uma moga que se considerava observada
e perseguida pelos vizinhos. O que vale a pena destacar nesse caso incide sobre o
mecanismo de projecao. Na realidade, a moga descrita projetava nos outros as
recriminagdes que na realidade ela evitava fazer a si mesma.

Portanto, o que Freud salienta como peculiar a projecdo é a localizagdo ou
transposicao para outros de conteudos proprios ao sujeito, que se apresenta como um
mecanismo de defesa do eu.

Em 1896 ira redigir um novo artigo intitulado de Observacées adicionais sobre
as neuropsicoses de defesa. Nesse texto ele retoma suas consideragbes sobre as
psiconeuroses de defesa e novamente compara a neurose obsessiva a parandia.

Na parandia ele ira observar que recriminacbes sdo projetadas no mundo
exterior, sendo que na neurose obsessiva, varios conteldos recriminatérios
permanecem nos pensamentos dos obsessivos. Sobre a projecdo paranodica Freud

afirma o seguinte:

Na parandia, a auto-acusagdo € recalcada por um processo que se pode descrever
como projegdo. E recalcada pela formagéo do sintoma defensivo de desconfianga nas
outras pessoas. Dessa maneira, o0 sujeito deixa de reconhecer a auto-acusagao; e,
COMO que para compensar isso, fica privado de protegao contra as auto-acusagdes que
retornam em suas representacdes delirantes (1896, p.182.)

Segundo Simanke (1994), por Freud assegurar que a projecao se aplicaria a
todos os casos de paranoia, equivaleria dizer que ela poderia ser identificada como um
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novo “critério nosografico” (p.84), que nao estaria necessariamente atrelado a
psiquiatria da época. Sua contribuicao para realizar uma nosografia psicanalitica seria,
segundo esse autor, a perspectiva do uso da projecdo como critério de identificacao
de uma psicose parandica.

Para Freud, também seria possivel definir a paranéia a partir, por exemplo, da
megalomania ndo havendo a necessidade de haver um delirio persecutério para
caracterizar a parandia. Nesse caso, a idéia delirante manteria afastada do eu uma
representagao desagradavel.

Lembremos que Freud nesse periodo ainda realizava a inclusdo de varias
afeccdes sobre o grande grupo das neuropsicoses de defesa. Até o0 momento estamos
apresentando textos que correspondem aos primérdios da psicanalise.
Posteriormente, contudo, a partir de sua segunda tépica, Freud apresentara mais dois
textos sobre a psicose nos quais realizara uma distingdo mais clara entre a neurose e
a psicose. Vejamos como no préximo item.

1.2.3 A questao da realidade: hipétese e distincao diagnostica

As consideracdes de Freud sobre a psicose ndo se encerram nos textos
citados acima. Em 1924 Freud publica dois artigos Neurose e Psicose e A perda da
realidade na neurose e na psicose. O que iremos observar a partir desse momento
serd uma distincdo um pouco mais especifica em relacdo a neurose e a psicose.

Examinemos 0 comentério a seguir.

Em vinculagdo com uma seqiiéncia de pensamento levantada em outros campos,
relativa a origem e prevengao das psicoses, ocorreu-me agora uma férmula simples
que trata com aquilo que talvez seja a mais importante diferenga genética entre uma
neurose € uma psicose: a neurose € o resultado de um conflito entre 0 ego € o id, ao
passo que a psicose € o desfecho analogo de um disturbio semelhante nas relagdes
entre 0 ego e 0 mundo externo. (1924 [1923], p.167)

Freud anuncia nesse texto, que buscara aplicar algumas idéias formuladas no
artigo O eu e o isso (1923), ao buscar observar a génese especifica da neurose por
um lado e da psicose por outro. As idéias elaboradas em 1923 que ele ira fazer uso no
artigo de 1924 dizem respeito a uma das instancias psiquicas estudadas por ele: o0 eu
e 0 modo como 0 mesmo se constitui.

Observamos no trabalho de 1924 (Neurose e Psicose) que Freud néo
estabelece uma grande distincdo entre o eu formado na neurose e o eu formado na

psicose. Por isso, a forma encontrada para diferencia-los residiria na relacao que o eu
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estabelece com o que Freud convencionou chamar de seus senhores, ou seja, as
relacdes do eu com diversas instancias. Essa questao foi uma das ténicas do artigo O
eu e o isso® que, por sua vez, foram retomadas em 1924,

Para Freud o eu se relacionaria com o isso’, com o supereu e com o mundo
externo. Ainda segundo Freud, o mundo externo poderia se relacionar com eu de duas
formas distintas. Através de percepgdes atuais, que seriam sempre renovaveis, ou
armazenando percepgdes anteriores como o conteldo do mundo interno, o eu seria
capaz de criar um novo mundo interno e externo, mas ambos seriam criados a partir
dos impulsos do isso. Caso houvesse uma frustragdo muito intensa, o eu ficaria
abalado.

Ao mostrar as relagdes do eu com o mundo Freud demonstra, mais uma vez,
que o inicio de uma neurose ou uma psicose sao, portanto, semelhantes: a frustragéo
nao realizada que seria externa. Diante desses fatos, o eu teria duas alternativas: ou
ele continuaria numa dependéncia do mundo externo ou o isso seria silenciado. Freud

afirma o seguinte:

O efeito patogénico depende de o0 ego, numa tensao conflitual desse tipo, permanecer
fiel a sua dependéncia do mundo externo e tentar silenciar o id, ou ele se deixar
derrotar pelo id e, portanto, ser arrancado da realidade. Uma complicagao € introduzida
nessa situacdo aparentemente simples, contudo, pela existéncia do superego, o qual,
através de um vinculo ainda nao claro para nés, une em si influéncias originarias tanto
do id quanto do mundo externo, e constitui, até certo ponto, um modelo ideal daquilo a
que visa o esforco total do ego: uma reconciliagdo entre os seus diversos
relacionamentos dependentes. A atitude do superego deveria ser tomada em
consideragdo — o que até aqui ndo foi feito — em toda forma de enfermidade psiquica.
Podemos provisoriamente presumir que tem de haver também doengas que se
baseiam em um conflito entre o ego e o superego (Neurose e Psicose, 1924, p.169)

O segundo artigo A perda da realidade na neurose e na psicose (1924), escrito
num intervalo de apenas alguns meses em relacdo ao primeiro, parece ser uma
complementacao do que nao teria sido contemplado no artigo anterior.

Ele ira4, entdo, se deter sobre os mecanismos que envolveriam a perda da
realidade. Pode-se também constatar uma perda da realidade tanto na psicose quanto
na neurose, mas de outra ordem.

A diferenga entre a perda da realidade na neurose e na psicose encontra-se no
“desfecho final”. Com o primeiro artigo vimos que a génese de ambas afecgdes seria
parecida, contudo, haveria uma diferenga. O que estamos tentando afirmar com isso?

O que se percebe é que o fragmento da realidade que é evitado na neurose sera

® No capitulo seguinte exploraremos melhor esse texto de Freud, pois estaremos empenhados em
estudar as relagdes de eu com o conhecimento.

7 Ainda ndo tratamos sobre o isso nesse capitulo. Conforme dissemos anteriormente, preferimos adotar a
tradugéo de “eu, isso e supereu” ao invés de “ego, id e superego”. Embora algumas citagdes do texto de
Freud estejam redigidas dessa forma.
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evitado por uma espécie de fuga. Entdo, poderiamos com Freud assinalar que na
neurose também ha uma tentativa de se evitar a realidade. Por outro lado, na psicose
notamos uma tentativa de substituicao da realidade pelo delirio. Resumidamente,
entao encontrariamos na neurose a fuga e na psicose a substituicao.

Recentemente indiquei como uma das caracteristicas que diferenciam uma neurose de
uma psicose o fato de em uma neurose o0 ego, em sua dependéncia da realidade,
suprimir um fragmento do id (da vida instintual), ao passo que, em uma psicose esse
mesmo ego, a servigo do id, se afasta de um fragmento da realidade. Assim, para uma
neurose o fator decisivo seria a predominancia da influéncia da realidade, enquanto
para uma psicose esse fator seria a predominancia do id. Na psicose a perda de
realidade estaria necessariamente presente, ao passo que na neurose, segundo
pareceria, essa perda seria evitada. (Freud, 1924, p. 205).

E interessante apresentar como Freud concebia a perda da realidade no caso
da psicose. Ele salienta a importancia das percepgoes nesse caso.

Em uma psicose, a transformacao da realidade é executada sobre os precipitados
psiquicos de antigas relagdes com ela — isto é, sobre os tragos de memodria, as idéias
e os julgamentos anteriormente derivados da realidade e através dos quais a realidade
foi representada na mente. Essa relagao, porém, jamais foi uma relacdo fechada; era
continuamente enriquecida e alterada por novas percepgoes. (idem, p 207).

Podemos constatar nessas citagbes que a perda da realidade ou o delirio
desempenharia um papel importante na psicose. Embora ja tenhamos apresentado o
rascunho H, vale recordar o estudo que Freud fez ao demonstrar que a idéia delirante
€ muito importante na psicose. Ele constata que em todos os casos estudados a idéia
delirante é sustentada com muita energia, tornando-se impossivel questionar o
conteudo delirante. Por mostrar que o delirio € muito importante ao sujeito ele afirma
que: “Assim, essas pessoas amam seus delirios como amam a si mesmas. E esse o
segredo’. (Freud, 1895, p.257).

Encontramos na idéia de amar ao delirio como a si mesmo uma das mais
importantes pistas que podem nos auxiliar a compreender como alguns psicoéticos se
prendem a suas idéias delirantes e como se mostra ineficaz na clinica a refutagao de
um delirio. Na medida em que ocorre a frustracdo do eu encontramos no delirio uma
forma de sustentacdo da realidade. Dai, talvez, se justifica a hipétese de Freud de que
o delirio ¢ uma tentativa de cura, pois se partiihamos dessa hipétese podemos
também pensar que o delirio estaria na base da estabilizacao psicotica.

Por outro lado, o que aqui mais convém demarcar € a constituicao de um eu

mediante a atividade delirante. A sua importancia para a estabilizagcdo residindo
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justamente neste ponto, na tentativa de constituicio de uma unidade corporal

unificada.

1.2.4 O eu e o narcisismo

No inicio desse capitulo buscamos retomar a histéria da parandia e
apresentamos rapidamente a influéncia que Lacan recebeu de Clérambault, para sé
entdo apresentarmos a contribuicdo de Freud sobre a psicose.

Foi possivel observar até o momento, no que diz respeito as psicoses em
Freud, que seus estudos nos direcionam a pensar sobre o papel desempenhado pelo
eu. Vemos, a partir dos desenvolvimentos de Freud nos dois artigos de 1924 (ja
citados mais acima), que naquele momento ele se detém numa investigagao do papel
desempenhado pelo eu na perda da realidade.

O eu, portanto, é o elemento chave para avangarmos em nossa pesquisa. Por
isso, dedicaremos o préximo capitulo ao seu estudo. Buscaremos compreender
melhor como o eu poderia ser compreendido /dcus do conhecimento. Para tanto, antes
sera necessario estudarmos um dos textos mais fundamentais da obra freudiana:
Sobre o Narcisismo, escrito em 1914,

Freud comecou a trabalhar o conceito de narcisismo a partir da descricdo de
alguns casos de psicose, questionando de que maneira a libido estaria implicada na
megalomania (entendida como um desvio da libido), encontrada nesses casos. Assim,
Freud ir4 conceber o conceito de neurose narcisica, a qual tem origem num
desinvestimento da libido do eu para o mundo externo.

Nesse momento, as neuroses narcisicas passam a abarcar o grupo das
paranodias, bem como a esquizofrenia e a melancolia. O uso dessa classificagdo foi
extremamente passageiro na obra de Freud, sendo posteriormente abandonado com a
segunda topica, apds a qual, como vimos, sera feita uma diferenciagdo entre neurose
e psicose. Enquanto Freud ainda fazia uso dessa primeira classificacao, ele distinguiu
as neuroses narcisicas das neuroses de transferéncia. Este ultimo grupo
compreenderia a histeria de angustia, a histeria de conversao e a neurose obsessiva
(que nao privilegiaremos neste estudo). Recordemos que até esse periodo, em que ha
a formulacdo da neurose narcisica, tanto as psicoses quanto as neuroses se

agrupavam no grupo das psiconeuroses. Observemos ainda que o que permite a
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Freud fazer essa distingdo entre neurose e psicose sera o estudo do investimento
libidinal realizado pelo eu, o que o conduziu posteriormente a hipétese do narcisismo.

Apesar de termos adiantado um pouco a histéria do desenvolvimento do
conceito de narcisismo, trata-se de um conceito complexo na obra freudiana, o que
exigir4 que nos detenhamos mais amplamente neste ponto.

Freud inicia o artigo “Sobre o narcisismo: uma introducao” (1914, p.84),
assinalando que o eu, enquanto unidade corporal unificada, ndo esta presente desde o
comeco, faz-se necessdria uma “nova acao psiquica” para que se passe do auto-
erotismo para o narcisismo. Em outras palavras, durante o auto-erotismo, o corpo nao
€ experimentado como uma unidade, mas como um corpo despedacado. O que
permite, entdo, esta mudanca?

Para destacar este processo, Freud evoca a nogao de “eu ideal”, assinalando
uma etapa da vida da crianga em que ela é amada incondicionalmente, em sua
expressao, ela é “Sua Majestade: o Bebé”. Contudo, a medida em que as exigéncias
da realidade se impb6em, a crianca passa a ter que atender a alguns objetivos a fim de
ser amada. Essas condicbes ou critérios a ela impostos para a obtencdo do amor dos
pais nada mais sdo que o proprio narcisismo perdido dos pais nelas projetado. Dito de
outro modo, aquilo que os pais consideram como o0s “ideais” por meio dos quais eles
seriam novamente amados como na época de “Sua Majestade: o Bebé” é exigido da
crianga. Para esta ser amada é preciso obedecer a certos preceitos. Forma-se, assim,
o “ideal do eu”. Freud diz:

O que ele projeta diante de si como sendo seu ideal é o substituto do narcisismo

perdido de sua infancia na qual ele era o seu préprio ideal” (Freud, 1914, p.101)

Portanto, evidencia-se que para a formagéo do eu ha necessidade de um outro
para que ele se constitua. O papel dos pais no amor encontrado durante o periodo em
que o individuo vivencia o “eu ideal”, bem como o estabelecimento posterior do “ideal
do eu” com o qual o individuo terda que se identificar a fim de afastar a ameacga do
desamparo, é fundamental na constituicdo do eu.

Essa questao esclarece uma observacao que Freud faz em seu Projeto para
uma Psicologia Cientifica (1895, p.370), sobre o desamparo ser constituinte a todo
sujeito, pois, para termos essa unidade corporal e psiquica que Freud chama de eu,
temos que estar em dependéncia com o outro. Atrelado ao “eu ideal” apresenta-se a
fase denominada de narcisismo primario. Quando esta dependéncia do outro é mais
incisiva, com a constituicao do “ideal do eu”, surge o que se denomina de “narcisismo
secundario” ou narcisismo propriamente dito.

Assim, apds este momento em que o sujeito diferencia-se do mundo externo,
constituindo-se como um objeto total, ou seja, uma imagem corporal unificada, torna-
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se possivel que o proprio eu seja tomado como objeto de investimento libidinal. A
libido investida nos objetos pode ser direcionada ao préprio eu e vice-versa. Assim é
como Lacan |é Lacan esse texto, como veremos em seu estadio do espelho.

Este refluxo da libido, ora sobre o eu, ora sobre objetos do mundo externo, é
bem desenvolvido por Freud ao abordar a melancolia e o caso Schreber, que aqui nos
interessa.

O caso Schreber, por mostrar alguns desses elementos como identificagdo, o
papel dos pais e o lugar em que a libido ocupa sera nosso interesse a partir de agora.

1.2.5 Schreber, o grande cientista

O paranéico s6 conhece o saber. Sua relagdo com o saber constitui seu sintoma. O
que o persegue a nao ser um saber que passeia pelo mundo, a ndo ser um saber que
se faz mundo? (Miller, 1996, p. 149).

Em Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso de
paranoia (dementia paranoides) (1911) Freud inicia a apresentacdo da histéria de
Schreber destacando se tratar de um caso de extrema relevancia para o estudo da
parandia. Ele assinala que o fato de os psicéticos em geral revelarem o que, na maior
parte das vezes, 0s neurdticos mantém em segredo contribui muito para a
investigacao psicanalitica sobre as patologias mentais.

Freud resume a parte essencial do sistema delirante de Schreber na crenca de
ter a missdo de redimir o mundo e com isto restituir uma beatitude perdida. Isto &,
restituir ao mundo as virtudes gracas a aceitagdo por parte de Schreber de cumprir
com sua missdo. Contudo, devemos destacar que, para Schreber, esta missédo
redentora deveria ser precedida por sua transformagdo em mulher de Deus.

Num primeiro momento a descricdo da esséncia delirante de Schreber poderia
parecer sem relevancia para nosso trabalho. Entretanto, o que nos interessa estudar é
0 modo como seu delirio adquire consisténcia e como o doente realiza a construgao
de seu intrincado sistema de pensamento. Além disso, podemos também salientar que
sua construcao foi extremamente relevante para encontrar a sua estabilizacao.

Por isso, para que possamos melhor compreender os fundamentos do sistema
delirante de Schreber, faz-se necessario apresentar primeiramente alguns fatos de sua
histéria. Ap6s essa apresentacdo retomaremos os principais conteidos de sua


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

36

narrativa, para que tentemos compreender 0s principais elementos de seu sistema
delirante.®

Daniel Paul Schreber, juiz da corte de apelacdo de Dresden, comega o relato
de suas memorias observando ter sofrido dos nervos por duas vezes, ambas oriundas
de uma excessiva tensdo que o trabalho lhe acarretava. A primeira vez que ficou
doente foi justificada por ele, como tendo sido causada por uma excessiva quantidade
de preocupagbes na época de sua candidatura a juiz da corte de apelagcdo de
Dresden. Ele fora tratado pelo Dr. Flechsig, que por sua vez, caracterizou o seu
quadro como uma crise grave de hipocondria. Sua primeira doenca comecou no
outono de 1884, mas ao final de 1885 ja se encontrava restabelecido. A partir dessa
época passou a sentir uma enorme gratidao pelo Dr. Flechsig, sentimento que mudou
radicalmente com o avanco de sua doenca.

Ao ser nomeado em 1893 como presidente da Corte de Apelagdo, comegaram
a surgir os primeiros sintomas. Antes de iniciar o trabalho em sua nova funcgéo
comegou a sentir-se estranho e a sonhar diversas vezes que estava novamente
doente. Um dia, sem saber ao certo se estava acordado ou dormindo, teve o
pensamento de que deveria ser bom ser uma mulher durante o coito. Seguiu-se um
periodo em que foram se esbogando os principais elementos de seu delirio, bem como
a reversao de Flechsig para seu perseguidor. Essa Ultima crenca delirante nunca fora
abalada, tanto que na introducdo de seu livro de memodrias ele enderegca uma
dedicatéria ao seu antigo médico ainda duvidando se ndo haveria uma relagdo maior
com eles por uma conexdo com o pensamento.

Os elementos de seu delirio que pretendemos destacar aqui falam da
elaboracdo de uma lingua fundamental que era falada por Deus, as almas do corpo, 0
papel de Deus e a sua missao de redimir o mundo com a consequente transformagao
em mulher de Deus.

Como vimos acima, Deus desempenhou um papel vital em seu delirio. Ele
formula para Deus um sistema complexo de funcionamento com regras proprias e
Schreber assume a posicdo de profundo conhecedor dessas regras. Uma de suas
missbées com a escrita das memérias seria a de partilhar esse conhecimento com o
mundo.

Notamos, entdo, nesse caso de psicose parandica a énfase dada a
necessidade de partilhar o novo conhecimento que, para Schreber era uma grande e
importante revelagao.

8Utilizaremos tanto as referéncias de Freud quanto as do préprio Schreber, a partir de seu livro de
memo@rias.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

37

Vejamos, pois, como Schreber nos apresenta a figura de Deus. Para ele, Deus
seria constituido por nervos em uma quantidade infinita e, para que o homem fosse
criado, Deus retiraria de si uma parte de seus préprios nervos. Schreber (1903)
ressaltava que Deus era “aparentado a alma humana”, mas diferenciava-se dos
homens pelo fato de seus nervos existirem em um numero ilimitado e serem eternos.
O ser humano, entao, seria constituido pelos nervos/alma além do préprio corpo. A
alma estaria contida nos “nervos do corpo”. Uma parte dos nervos seria capaz de
receber impressdes sensoriais e a outra de receber e reter as impressdes espirituais
sendo por isso denominadas de “nervos do intelecto” (Schreber, 1903, p. 34).

Para Schreber, Deus teria a capacidade de se conectar com algumas pessoas
dotadas — citando, por exemplo, os poetas - realizando uma conexao nervosa que
proporcionaria ao homem vivo sonhos, pensamentos e outras representacées do
Além. Deus realizaria comumente esta conexdo com “cadaveres” para extrair os
nervos dos mesmos, que deveriam ser purificados (idem, p.36).

Durante este processo de purificacdo, Deus se comunicaria com as almas
através do que Schreber nomeou de “lingua fundamental’. Segue a explicacdo de
Schreber sobre este idioma particular:

As almas a serem purificadas aprendiam, durante a purificagdo, a lingua falada pelo
proprio Deus, a chamada lingua fundamental, um alemao arcaico, mas ainda vigoroso,
que se caracteriza principalmente por uma grande riqueza de eufemismos (assim, por
exemplo, recompensa com o sentido oposto, de puni¢do, veneno por alimento, suco
por veneno, profano por sagrado etc.) O proprio Deus era designado como a respeito
daquele que é e sera — perifrase da eternidade, e era tratado como Sua Majestade
Fidelissima. (Schreber, 1903, p.37).

Pelo que observamos até o momento, haveria um equilibrio nas fungbes de
Deus e dos homens, salvo quando alguns homens iniciavam um processo de grande
excitacdo. Devido a essa questdo, Schreber viu-se ameacado por Deus. Mas afinal, o
que poderia acontecer, segundo Schreber, com o excesso de excitacao?

Quando os nervos do homem vivo entravam num grande estado de excitacao
eles atrairiam para si os nervos de Deus, de tal forma que a existéncia divina ficaria
comprometida e em perigo. Todavia, Deus seria capaz de perceber tudo o que
acontece na terra gracas a luz que emana do Sol e dos demais astros. Devido a este
estado de excitacdo, Deus passaria a se comunicar com ele através das vozes nessa
lingua fundamental com o intuito de se resguardar dos nervos excitados de Schreber.
Para se defender foi produzido através de Flechsig, uma ligagcdo nervosa a alma de
Schreber motivando assim um “assassinato de alma” (expressdo da lingua
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fundamental de Deus), que se refere a fala produzida dentro de sua cabeca com o
objetivo de leva-lo a ruina. Schreber observa que:

A capacidade de interferir desse modo sobre os nervos de uma pessoa €, antes de
mais nada, propria dos raios divinos; isso decorre do fato de que Deus sempre esteve
em condig¢bes de inspirar sonhos a uma pessoa adormecida. (...) O modo como essa
interferéncia se verificava assumiu, com o decorrer dos anos, formas cada vez mais
atentatorias — diria cada vez mais grotescas — diante da Ordem do Mundo e do direito
natural do homem de dispor livremente de seus préprios nervos. (ibid, p. 61).

Vemos entao que a introducdo de Flechsig como perseguidor é causada por
Deus como uma tentativa de se resguardar do proprio Schreber.

O resultado dessa interferéncia é o que Schreber denomina de “coagao a
pensar”, explicando que essa expressao foi sugerida pelas proprias vozes. O efeito
produzido seria a obrigagdo de pensar ininterruptamente impedindo o descanso dos
“nervos do intelecto” através do ndo-pensar.

Notamos que Schreber faz questao de ressaltar que os termos e expressoes
que escuta dessa “lingua fundamental” nao foram inventados por ele, assim como
nunca havia escutado tal expressdao de nenhum homem. Justifica redigir estas
expressdes entre aspas justamente por ndo serem de sua autoria. Relata que estes
termos apenas reproduzem a designacao sob a qual as vozes falam com ele. Essa
afirmacdo salienta o quanto Schreber tem a sensacdo de ser invadido em seus
pensamentos, observando que até as palavras Ihe sdo estrangeiras.

Com essa breve apresentacdo percebemos como é complexo o sistema
delirante de Schreber e como ele apresenta uma preocupacao em tentar dar conta de
explicar minuciosamente o funcionamento do mundo e seu papel diante disso. Essa
exigéncia de sentido, de um sentido total, acabado e inequivoco, faz, para Lacan, da
parandia um modelo da forma como se estrutura o conhecimento de um modo geral.

Assim, em seu sistema de que forma entao, Schreber encontraria saida, ja que
observamos que contra Deus dificilmente ele conseguiria um meio de se proteger? A
solugdo encontrada por Schreber localiza-se na aceitagdo dos designios de Deus, ou
seja, aceitar que ele seria transformado em mulher através da emasculagdo. Por
emasculagao compreendemos a transformacgao dos érgaos internos ao mesmo tempo
em que os 6rgaos masculinos iriam se retrair para o interior do corpo.

O corajoso relato de Schreber, além de tocante, permite ao seu leitor observar
como foram elaborados os principais dados l6gicos que lhe permitiram encontrar sua
estabilizagao.

Em diversos momentos, Schreber defende-se de qualquer tentativa de
refutagcdo do conhecimento expresso em seu texto. Nao podemos nos esquecer que é
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exatamente o seu texto com toda a riqueza de detalhes contida nele, que conduzem
Schreber de volta as suas atividades. A leitura das memarias de Schreber entdo, nos
leva a uma curiosa percepc¢ao: na medida em que sua internacdo avancga, ele parecia
sentir-se cada vez mais conhecedor de toda e qualquer verdade do mundo. No
capitulo sugestivamente intitulado “Concepg¢ao egocéntrica dos raios com relacao a

minha pessoa”, ele afirma:

Quanto a incapacidade de Deus para compreender o homem vivo como organismo e
particularmente para julgar corretamente sua capacidade de pensar tenho ainda de
acrescentar um outro ponto, que em muitos aspectos se tornou importante para mim.
Posso descrever brevemente esse ponto: tudo o que acontece se refere a mim. Ao
escrever essa frase, estou plenamente consciente de que as pessoas logo pensarao
em uma imaginagado doentia da minha parte, pois sei bem que justamente a tendéncia
a referir tudo o que acontece a si mesmo, relacionando-o com a prépria pessoa, é um
fendmeno que acontece com freqiiéncia em doentes mentais. Mas, na realidade, no
meu caso, passa-se o contrario. Desde que Deus entrou em uma conexao nervosa
exclusiva comigo, eu me tornei para Deus, num certo sentido, o homem, ou o Unico
homem em torno do qual tudo gira, ao qual tudo deve se referir e que por isso, também
do seu proprio ponto de vista, tem de referir a si mesmo todas as coisas”.
(Schreber,1903 p. 205)

O que nos interessa em seu texto € observar que ele se coloca como um
verdadeiro cientista de si mesmo ao investigar suas descobertas e relata-las. Nao nos
esquecamos que estamos desde o inicio tentando marcar como encontramos na
parandia uma curiosa relagdo com o conhecimento. Na citacdo acima fica bem clara
essa vinculagdo. Poderiamos apontar ainda outro trecho de suas memorias onde
Schreber insiste num apelo para que se reconheca em seu relato um carater de
verdade:

Poder-se-ia talvez apenas duvidar de que eu possa e queira dizer a verdade, isto &,
pensar que talvez eu tenha tendéncia a exagerar, ou sofra de certos auto-enganos.
Contra isso posso afirmar por mim mesmo — pensem 0 que quiserem das minhas
outras capacidades mentais — que, de qualquer modo, pretendo que sejam
reconhecidas duas capacidades: por um lado, o inquebrantavel amor a verdade e, por
outro, um dom de observagdo fora do comum — e que a presenga dessas duas
qualidades nao sera posta em duvida por ninguém que me tenha conhecido em tempos
que eu gozava de boa saude e que hoje podera ser testemunha de toda a minha
conduta (ibid, p.194).

A forma como descreve seus pensamentos permite a Freud tecer importantes
consideracbes a respeito do mecanismo parandico, retomando conceitos que ja
haviam sido descritos em outros trabalhos. Também observaremos a génese de dois
conceitos que sé mais tarde serdo formulados melhor: o narcisismo e o complexo de
Edipo.®

® Analisaremos essa questao detalhadamente no préximo capitulo desse trabalho.
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O que Freud busca especificar como um mecanismo particular da parandia
localiza-se na tentativa de afastar a fantasia de desejo homossexual que termina
produzindo delirios de perseguicao.

A hipétese de uma defesa contra a homossexualidade sera amplamente
discutida por Freud no item Ill de seu artigo sobre o presidente Schreber. Ira defender
que todos os casos que viu e atendeu de parandia traziam uma defesa contra o desejo
homossexual no centro do conflito paranéico.

Ele busca explicar sua teoria rememorando que seus estudos realizados nos
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905) permitiram que ele observasse a
existéncia de um estagio no desenvolvimento da libido situada entre o auto-erotismo e
o amor objetal que ele nomeou como narcisismo. Talvez convenha observar que na
ocasido da escrita do artigo sobre Schreber (1911) ele ndo havia ainda contemplado
um texto exclusivamente sobre o narcisismo.

Percebemos que Freud relembra o artigo de 1905, pois esta realizando uma
investigacdo em torno da questdo da homossexualidade de Schreber. Por isso, ele
retoma brevemente a questdo da escolha objetal, passando pela escolha de si mesmo
como objeto amoroso (razao pela qual evoca o periodo do narcisismo) com o intuito de
marcar os caminhos percorridos pela libido. Freud marca que existe um periodo em
que se realiza a escolha objetal, mas mesmo que essa se incline para uma escolha
pela heterossexualidade, a tendéncia homossexual acaba sendo desviada de seu
objetivo para ser aplicada a uma nova utilizacao. Vejamos:

Combinam-se agora com partes dos instintos do ego e, como componentes ‘ligados’,
ajudam a constituir os instintos sociais, contribuindo assim como um fator erético para
a amizade e a camaradagem, para o esprit de corps e o amor a humanidade em geral.
(Freud, 1911,p.69)

E necessario assinalar que estamos percorrendo o terreno da fantasia e nao,
como poderia parecer, o campo da homossexualidade como escolha objetal. Freud
explicara a defesa contra a homossexualidade de Schreber a partir do estudo da
fixacdo da libido'. A razdo de considerar a fixagcdo importante observa-se, pois Freud
defende que no caso da psicose essa fixacao explicaria o desencadeamento de uma

crise. Vejamos como:

As pessoas que nao se libertaram completamente do estagio de narcisismo — que,
equivale a dizer, tém nesse ponto uma fixagao que pode operar como disposi¢do para
uma enfermidade posterior — acham-se expostas ao perigo de que alguma vaga de
libido excepcionalmente intensa, ndo encontrando outro escoadouro, possa conduzir a

' Lacan (1973 apud Quinet, 1996) atribui outra fungdo a esta “homossexualidade” de Schreber,
relacionando-a as nocdes de “fora do sexo’e de “empuxo & mulher”.
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uma sexualizagdo de seus instintos sociais e desfazer assim as sublimacdes que
haviam alcancado o curso de seu desenvolvimento. Este resultado pode ser produzido
por qualquer coisa que faga a libido fluir regressivamente (isto é, que causa uma
regressao): quer por um lado, a libido se torne colateralmente reforgada, devido a
algum desapontamento com uma mulher, ou seja, diretamente represada devido a um
infortinio nas relagdes sociais com outros homens, ambos os casos sendo exemplos
de frustracdo... (Freud, 1911, p.69-70)."

Buscamos grifar as palavras fixacdo, regressao e frustragdo, pois Freud
utilizara essa triade na tentativa de explicar a parandia. A fixacdo da libido estaria
localizada no narcisismo e a regressdo se realizaria nesse ponto de fixagdo do
narcisismo. A frustracdo segundo Freud causaria uma intensificagdo da libido que,
sem encontrar um escoadouro, se manifestaria no desencadeamento da psicose.

Freud, entdo, afirma que:

Assumindo entao o ponto de vista de que o que jaz no cerne do conflito, nos casos de
parandia entre individuos do sexo masculino, € uma fantasia de desejo homossexual
de amar um homem, certamente ndo esqueceremos que a confirmacao de hipdtese tao
importante sé pode decorrer da investigacdo de um grande nimero de exemplos de
toda espécie de disturbio paranoide. Temos, portanto, de estar preparados, se preciso
for, para limitar nossa assertiva a um unico tipo de paranéia. Nao obstante, constitui
fato notavel que as principais formas de parandia, conhecidas podem ser todas
representadas como contradigdes da proposi¢cdo Unica ‘eu (um homem) o amo (um
homem)’, e que na verdade exaurem todas as maneiras possiveis em que tais
contradi¢cdes poderiam ser formuladas.(ibid,p. 70-71)

A proposigdo de Freud demonstra ser muito Gtil ao lembrarmos de como
Flechsig transforma-se ao longo da doenca de Schreber. Na analise do caso, Freud
mostra como Flechsig esta sendo alvo de uma transferéncia dos sentimentos
ambivalentes de Schreber. No delirio de perseguicdo ha uma transformagao da
sentenca eu 0 amo em eu o odeio seguida da projegdo no outro ele me odeia. Freud,
contudo, assinala que o0 mecanismo de projecao nao é especifico da parandia e pode
ser encontrado na neurose e na vida cotidiana.

Encontraremos também esse mecanismo de projecdo no caso de Lacan que
ainda apresentaremos, o caso Aimée. Contudo, ha uma diferenga fundamental entre
Schreber e Aimée. Enquanto o primeiro elabora seu conteldo persecutério com a
escrita de suas memdérias, a segunda necessita produzir um ato para expiar sua
angustia.

Em ambos os casos observa-se que sempre ha na paranéia um conhecimento
em jogo: um conhecimento sobre o outro que lhe ama ou persegue, ou mesmo um
entendimento Unico e completo sobre dificeis postulados. Mas a estreita relacao entre

parandia e conhecimento ndo se esgota nesse ponto.

" Grifo nosso.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

42

Convém ainda notar que para Lacan todo conhecimento é parandico pela
forma especular como o eu se organiza. E a partir do outro que o sujeito ir4 conhecer
o mundo e perceber a realidade em que vive. Por essa razdo, encontramos na
parandéia um exemplo paradigmatico para a equagcdo em que se forma o
conhecimento.

Assim, no capitulo que se segue nos dedicaremos ao eu, pois 0 conhecimento
surge a partir do outro e 0 eu é formado nessa relagao dual. Curiosamente, quando
Freud nomeia a formagéo do eu como periodo do narcisismo, ele se remete ao mito de
Narciso, personagem da mitologia que, ao apaixonar-se por sua propria imagem
refletida na 4gua julgando ser um outro individuo, se atira no rio em busca da imagem
amada e morre. Este engodo presente nesse mito também se apresenta no que Freud
denomina de escolha objetal narcisica. Além disso, apresenta-se nesse mito a
necessidade do olhar do outro para constituicdo do sujeito, o que, conforme veremos,
€ um elemento importante para compreender a nogao do conhecimento parandico.
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Capitulo 2
A Nocao de Eu

Certa manha, quando Gregor Samsa abriu o0s olhos, apés um sono inquieto, viu-se
transformado num monstruoso inseto. De costas ficou e ele as sentia duras como
couraga. Ergueu levemente a cabega e viu que o seu ventre estava grande, curvo,
castanho e dividido por profundos sulcos. A colcha ndo se sustinha sobre o convexo
abdémen e escorregava para o chdo. As pernas ndo eram duas mas inumeras,
lamentavelmente finas e agitavam-se sem que pudesse conté-las.

“- Que diabo tera me acontecido?” - perguntou-se. Pesadelo ndo seria.

(..)

“Que tal”, pensou, “ se eu dormisse mais um pouquinho e me esquecesse de todos
esses absurdos?”

Franz Kafka

A metamorfose (1915, p.25).

Nesse capitulo desejamos nos deter um pouco mais sobre a relacdo que a
instancia do eu possui com o conhecimento. O fragmento de Kafka nos auxilia a
pensar sobre essa questdo. Se realizarmos um esforco para nos imaginarmos na
situagao descrita pela histéria, como seria, entdo, a nossa vida se diariamente fosse
necessario realizar uma confirmacédo de que somos o que somos? Como podemos ter
certeza de que o que conhecemos corresponde a verdade? Na historia, Gregor Samsa
se detém um bom tempo questionando-se sobre a estranheza do ocorrido e tentando
reconhecer a si mesmo como aquele que havia deitado para dormir na véspera.

O conto de Kafka avanca sobre um terreno de completo estranhamento de si e
posteriormente de perplexidade em relacdo ao seu semelhante, que o rejeita e o
afasta. Mas o que seria responsavel por esse reconhecimento?

A instancia idealizada por Freud que realizara esse processo recebe 0 nome
de eu. O conhecimento que temos de n6s mesmos é determinado por essa instancia
psiquica, por isso, necessitamos nos dedicar a ela.

Estamos realizando este percurso para compreensao da proposicao de que

todo conhecimento seja parandico. Para que seja possivel avangarmos em nossa
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pesquisa, necessitamos compreender os motivos pelos quais o conhecimento
depende do eu.

2.1 - Os caminhos da formacao do eu e o narcisismo

O conceito de eu, antes da formalizagdo do conceito de narcisismo em 1914,
ainda nao havia sido desenvolvido de forma mais sistematica. Até entdo, em muitos
momentos, os termos “eu”, “consciéncia” e “personalidade” eram colocados como se
fossem equivalentes', o que sé ap6s o artigo sobre o narcisismo e mais ainda com a
elaboracéo da segunda tépica foi melhor esclarecido®.

Se, como ja dissemos, o conhecimento esta ligado a consciéncia e sabemos
que o eu é, fundamentalmente, a sede da consciéncia, entdo é preciso compreender
como ocorre a fundagéo do eu.

O artigo sobre o narcisismo se inicia com a observagao de que tal termo ja
vinha sendo usado para designar a atitude em que uma pessoa tratava a si mesma
como objeto sexual. Contudo, Freud constatou alguns aspectos desse comportamento
narcisico em outras perturbagdes. Este fato o conduz a se questionar se a libido
voltada para o eu (que nesse momento, ele designa de narcisismo, como termos
sinbnimos) nao estaria presente no desenvolvimento normal do ser humano. A idéia
de um amor enderegado ao eu em detrimento dos objetos foi reforgada pelo estudo
das psicoses, sob a 6tica da libido, uma vez que seus enfermos apresentavam duas
caracteristicas fundamentais: o delirio de grandeza (ou megalomania) e a falta de
interesse pelo mundo externo®.

A partir da psicose veremos o empenho de Freud para realizar uma primeira
diferenciagdo entre um narcisismo inaugural (primario) de um narcisismo secundario.
O que seria isso? Por narcisismo primario, Freud designou um estado em que haveria
um investimento libidinal no eu. Por narcisismo secundario, ele postulou o retorno ao
eu de investimentos anteriormente dirigidos aos objetos. Ele observou esse fenémeno,
sobretudo, no caso da megalomania.

Um outro exemplo dado por Freud acerca do direcionamento da libido dos
objetos em direcao ao eu proveio de suas observacoes sobre povos primitivos. Alguns

' Encontramos a esse respeito um comentario no diciondrio de psicanalise de Roudinesco e Plon (1998,
E'141) no tépico que estuda a defesa.
Sera no préximo subitem que iremos desenvolver as questdes ligadas a segunda topica.

% Estudamos essa questao no capitulo anterior, no tépico que falava de Freud e das psicoses.
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elementos relacionados a esses povos, se tomados isoladamente, se assemelhariam
a delirios de grandeza (investimento libidinal no eu). Observou ser freqiente uma:

(...) superestima do poder de seus desejos e atos mentais, a ‘onipoténcia de
pensamentos’, uma crenga na forga taumaturgica das palavras, e uma técnica para
lidar com 0 mundo externo — ‘magica’ — que parece ser uma aplicagao légica dessas
premissas grandiosas (Freud, 1914, p. 83).

A partir desse comentario poderiamos indicar que o eu pode ser considerado
uma unidade que permite o acesso ao conhecimento, principalmente pelo modo como
ele é constituido.

Se em um primeiro momento ainda nado ha um eu formado, pois ha o
predominio do auto-erotismo, como sera a operacao pela qual ocorre a fundagao do
eu? Freud postula que inicialmente ndo haveria no aparelho psiquico uma instancia
constituida como um eu. Ele afirma que:

(...) posso ressaltar que estamos destinados a supor que uma unidade comparavel ao
ego nao pode existir no individuo desde o comego; 0 ego tem de ser desenvolvido. Os
instintos auto-eroticos, contudo, ali se encontram desde o inicio, sendo, portanto,
necessario que algo seja adicionado ao auto-erotismo — uma nova agao psiquica — a
fim de provocar o narcisismo. (Freud, 1914, p.84).

Essa nova agdo, necesséaria ao narcisismo, seria o nascimento do eu. O que
seria essa nova acao psiquica de que Freud fala aqui?

Essa nova acdo psiquica é o que permite a saida da crianca da fase
denominada auto-erotismo, onde esta é dominada por pulsbes sexuais que se
satisfazem em fragmentos de seu proprio corpo, ndao tomado ainda como uma
unidade. Nenhuma relagdo com objeto existe nesta fase, pois como néo existe ainda o
eu, enquanto unidade imaginaria corporal, ndo sdo possiveis relagbes com objetos.
Como ja se assinala desde de 1905 em “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade”,
o investimento objetal somente é possivel quando essas pulsdes sexuais parciais se
unificam sob o primado da genitalidade. Para que estas se unifiquem um processo é
realizado, denominado como narcisismo. Este processo, amplamente desenvolvido
por Freud em 1914, é inteiramente efetuado a partir do investimento libidinal do outro,
sobretudo, dos cuidadores da crianga.

O bebé, ao receber destes um investimento libidinal, torna-se aos poucos
capaz de executar a agdo especifica, que depende do outro, necessaria a satisfagao
de suas necessidades primarias, fazendo-o abandonar as satisfagdes caracteristicas
do auto-erotismo. A dependéncia inicial do bebé ja havia sido explicitada no Projeto
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para uma psicologia cientifica (1895), onde Freud observa a posicdo desvantajosa em

gue se encontra o ser humano, o desamparo:

O organismo humano é, a principio, incapaz de promover essa agao especifica. Ela se
efetua por ajuda alheia, quando a atengdo de uma pessoa experiente é voltada para
um estado infantil por descarga através da via de alteragdo interna. Essa via de
descarga adquire, assim, a importantissima fungdo secundaria da comunicagao, e o
desamparo inicial dos seres humanos é a fonte primordial de todos os motivos morais.
(Freud, 1895, p.370).

Deste modo, a formagdo do eu reside invariavelmente nos investimentos
vindos do mundo externo, através do outro.

Voltando ao texto de 1914, inicialmente Freud apresenta a célebre formula de
“Sua majestade o bebé” para assinalar que o bebé recebe investimentos de pais
amorosos num resgate de seus proprios narcisismos. Nesta etapa, a crianga vive o
que ele denomina de “eu ideal”, um eu que é amado por seus pais incondicionalmente.
Por outro lado, os pais também revivem seus narcisismos, visando resgatar essa fase
inicial de suas vidas. Por isso, Freud qualifica esse momento até de infantil, da parte
dos pais. Trata-se de um narcisismo renascido dos pais. Em seguida ele vai
diferenciar o que acontece ao bebé a partir ou apé6s 0 momento de sua majestade o
bebé, pois os ditames da realidade passam impor-se a crianga.

Ao observar adultos, nota que os antigos anseios de grandeza infantis
diminuem, o que faz Freud questionar o que foi feito da libido do eu. Ele vai mostrar
que o sujeito elege um ideal, um ideal do eu, a partir do qual mede o seu proprio eu. A
formacdo do ideal por parte do eu visa resgatar o amor verdadeiro que ja foi
desfrutado pelo eu na infancia, sendo este o destino da libido do eu inicialmente
concentrada no “eu ideal”. Esse segundo tempo seria a formagéao do “ideal de eu”,
conceito que, posteriormente, sera cunhado de supereu. Com isso, observa-se que a
formacgéo do eu a partir do narcisismo se constitui atravessado por diversos avatares.

Este processo de formacdo do eu, denominado narcisismo, pode ser
observado em outros fendmenos da vida psiquica, por meio de “reedicées” desta fase
em que o eu € investido libidinalmente. O narcisismo secundario e o retorno da libido
anteriormente investida em objetos ao eu permitem uma espécie de “reaparecimento”
desta fase em etapas posteriores da vida do sujeito.

Por isso, no texto sobre o narcisismo Freud se remete bastante as psicoses.
Tanto quanto retoma a discussdo com Jung a respeito de sua conceituacao da libido,
sobretudo descrita no artigo sobre o caso Schreber, quanto no que diz respeito ao
estudo dos sintomas psicéticos, caracterizados por um retorno ao eu dos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

47

investimentos anteriormente realizados nos objetos. Para Freud o estudo das psicoses
consistiria na principal via de acesso para o estudo do narcisismo, pois se trata de um
meio de penetrar a psicologia do eu.

Os outros exemplos de retorno dos investimentos ao eu dados por Freud séao a
dor de dente, a escolha objetal narcisica, o estado de sono, quando a pessoa nada
mais desejaria que dormir, bem como a hipocondria e a melancolia (Freud, 1914).

Interessante para nosso estudo é a observagao feita por Freud a respeito do
enamoramento a partir da escolha narcisica de objeto, que ele também usa ao estudar
o caso Schreber. Freud observa que as pessoas realizavam escolhas a partir de uma
identificacdo por apoio, suas pesquisas revelaram outro tipo de escolha, que ele nao

esperava encontrar, a narcisica:

Descobrimos, de modo especialmente claro, em pessoas cujo desenvolvimento libidinal
sofreu alguma perturbacdo, tais como pervertidos e homossexuais, que em sua
escolha ulterior dos objetos amorosos elas adotaram como modelo ndo sua mée mas
seus proprios eus. Procuram inequivocamente a si mesmas como um objeto amoroso,
e exibem um tipo de escolha objetal que deve ser denominado ‘narcisista’ (Freud,
1914, p.94)

Freud explica que com suas afirmacoes ele deseja demonstrar que em todo ser
humano ha um narcisismo primario, que, eventualmente, pode manifestar-se em suas
escolhas objetais. Ele resolve fazer um pequeno resumo para demonstrar as
possibilidades de acesso ao amor. No primeiro caso, a crianga escolheria pessoas
ligadas aos seus cuidados e protegao (tipo apoio), € no segundo tomaria a si mesma
como objeto de amor (tipo narcisico).

Segundo o tipo narcisico, portanto, uma pessoa ama:
1. O que se é (a simesmo)

2. O que se foi

3. O que se queria ser

4. uma pessoa que fez parte de nosso passado

Ja segundo o tipo apoio:
1. A mulher que a alimenta
2. O homem que a protege

De qualquer forma, sabemos que os diferentes modos de um investimento
libidinal que se volta para alguém do mesmo sexo foram entendidos como definicoes

de homossexualismo por Freud, mas estas definicbes se revelam insuficientes.
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Muito embora a nocédo de identificagdo somente seja mais explicitada por
Freud posteriormente, a funcdo do ideal do eu ja era assinalada desde 1914,
apresentando-se tanto constituicdo do eu quanto da escolha objetal segundo o tipo de
apoio ou anaclitica.

Mas de um modo geral, pode-se afirmar que a identificacdo na obra de Freud
assumiu aos poucos um importante papel, consistindo na operagao pela qual o sujeito,
ao assimilar um aspecto ou atributo de outro, se constitui. Os efeitos do complexo de
Edipo durante este processo sdo importantes para a sua compreensdo, pois a
identificacdo possui um carater ambivalente, uma vez que impulsos carinhosos e
hostis, oriundos do Complexo de Edipo, coexistem frente a0 mesmo objeto. O menino
se identifica com o pai, o toma como ideal, mas também desenvolve um investimento
verdadeiro em relagdo a mae. Com o declinio do Complexo, o investimento objetal é
abandonado. Em seu lugar, ou ele se identifica com a mae, ou intensifica sua
identificacdo com o pai. Freud postula que a disposi¢éo sexual feminina ou masculina
é o que determina em ambos os sexos se o desfecho do Edipo serd uma identificagao
com a mae ou com o pai. Esta ambivaléncia sofre a influéncia ainda do carater
originalmente bissexual da crian¢a, demonstrada pela sua relacdo com os pais.

A partir da identificacdo a um outro e conseqliente elaboragdo do complexo de
Edipo, bem como dos ideais dos pais que posteriormente se transformam nas leis e
regras da sociedade, o sujeito dependera integralmente daqueles que dele cuidam
para estabelecer uma relagdo com o conhecimento do mundo. Esse ideal do eu, que,
posteriormente, sera conceituado por Freud como supereu, abarcara também o que
normalmente chamamos de consciéncia moral, muito bem observada nos delirios da
parandia.

Para Freud, a paranoia € um bom exemplo de descricdo para todos os casos
universais dessa instancia psiquica. Vejamos o que ele diz a partir da descricdo do
ideal de eu:

Nao nos surpreenderiamos se encontrdssemos um agente psiquico especial que
realizasse a tarefa de assegurar a satisfagdo narcisista proveniente do ideal do ego, e
que, com essa finalidade em vista, observasse constantemente o ego real, medindo-o
por aquele ideal. Admitindo-se que esse agente de fato exista, de forma alguma seria
possivel chegar a ele como se fosse uma descoberta — podemos tdo-somente
reconhecé-lo, pois podemos supor que aquilo que chamamos de nossa ‘consciéncia’
possui as caracteristicas exigidas. O reconhecimento desse agente nos permite
compreender os chamados ‘delirios de sermos notados’ ou, mais corretamente, de
sermos vigiados, que constituem sintomas tdo marcantes nas doengas parandides,
podendo também ocorrer como uma forma isolada de doenga, ou intercalados numa
neurose de transferéncia. Pacientes desse tipo queixam-se de que todos os seus
pensamentos sdo conhecidos e suas agOes vigiadas e supervisionadas; eles sao
informados sobre o funcionamento desse agente por vozes que caracteristicamente
lhes falam na terceira pessoa (...) (Freud, 1914, p.102).
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O supereu indica que essa instancia contribui para que o sujeito na parandia

projete no outro o que inicialmente seriam auto-recriminagdes:

As queixas feitas pelos paranéicos também revelam que, no fundo, a autocritica da
consciéncia coincide com a auto-observagao na qual ela se baseia. Assim, a atividade
da mente que assumiu a fungdo da consciéncia também se coloca a servigo da
pesquisa interna, que proporciona a filosofia o material para as suas operagdes
intelectuais. Isso pode ter certa relagdo com a tendéncia, caracteristica dos parandicos,
de formar sistemas especulativos. (Freud, 1914, p.103).

Deste modo, vimos como a constituicdo do eu relaciona-se com a nogao de
conhecimento, sobretudo pela funcio da auto-referéncia, presente em todos por meio
do ideal e de forma mais particular na paranéia. Essa fungcao do eu relacionada ao
ideal do eu é mais desenvolvida a partir de 1920, com a formulagéo da segunda topica
freudiana, que trara para cena a nogao de supereu.

2.2.— O eu e seus senhores

Acabamos de ver que 0 eu nao esta dado desde o inicio na existéncia humana,
bem como observamos que ele se constitui por meio de diversos investimentos
externos. O eu, portanto, € uma instancia complexa. Segundo Freud: “Formamos a
idéia de que em cada individuo existe uma organizagdo coerente de processos
mentais e chamamos a isso o seu ego” (Freud, 1923, p.30).

O eu nao existe desde o inicio, por isso, ap6s a sua completa formacéao, ele
adquire varias fungdes, sendo que além de possuir uma parte consciente, possui outra
inconsciente. A parte consciente do eu permite que o sujeito se relacione com os
objetos externos por meio da percepcao, realizando as operacdes de conhecimento.
Se a parte consciente do eu é a que sustenta essa atividade consciente do eu de
apreensao da realidade, qual seria a atividade de sua parte inconsciente?

Assim, 0 eu nao é um elemento qualquer na vida psiquica de um individuo, por
estar ligado a supervisao dos processos que ocorrem em uma pessoa € ao controle da
censura que provoca posteriormente o recalque. A ligagdo que o eu possui com o
recalque permite a Freud concluir que essa instancia também possui uma de suas
partes ligadas ao inconsciente. Essa suposicdo baseia-se na resisténcia que o eu
produz ao se aproximar de contetdos psiquicos que estariam recalcados, revelando
um funcionamento analogo ao préprio recalque. Por essa razdo, além do conteldo

consciente o eu também possui essa parte inconsciente.
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Por outro lado, a parte consciente do eu consiste na apreensao dos eventos
externos, ou seja, no conhecimento do mundo externo. O que encontramos a seguir,

em “O Ego e o id” (1923), parece elucidar satisfatoriamente o objeto de nosso estudo:

Ora, todo o nosso conhecimento estd invariavelmente ligado a consciéncia. So6
podemos vir a conhecer, mesmo o inconsciente, tornando-o consciente. (Freud, 1923,
p.33).

Freud ressalta que a superficie do aparelho psiquico é a consciéncia, sendo
inclusive responsavel pelos contatos com o mundo externo. Nota-se que o eu, entao,
além de permitir 0 acesso a consciéncia de conteudos recalcados, relaciona-se com o
mundo externo pela producdo de um conhecimento que ocorre através da percepgao.

Por essa razdo escolhemos na introdugcdo desse capitulo, a guisa de
ilustracao, o trecho do conto de Kafka a fim de ressaltar que apesar de o eu funcionar
como uma forma, inclusive a Unica, de criar uma unidade corporal e de si mesmo,
permitindo-o apreender a realidade, ainda assim, essa fungdo egodica pode ser
abalada, o que denuncia seu carater imaginario. Quando Gregor Samsa acorda na
forma de inseto, todo o conhecimento de si construido ao longo de sua histéria cai por
terra. A sensacdo de perplexidade experimentada leva um bom tempo para ser
assimilada por ele, pois é o seu proprio eu que é atingido. Vejamos o exemplo a

seguir:

Gregor ficou horrorizado ao ouvir a prépria resposta. Que era a sua voz, era. Saia,
porém, misturada com um doloroso e incontido assobio, muito fino, fazendo com que
as palavras, a principio claras, perdessem a clareza, tornassem confusas a ponto de
duvidar que pudessem ter sido entendidas. (Kafka, 1915, p. 30-31)

A cena descrita acima nos remete ao estudo realizado por Freud sobre as
psicoses, que como foi ressaltado no artigo sobre o narcisismo, pode apresentar
situagcdes em que a percepgado de si e do mundo, pois esta depende daquela, fique
alterada. Como entao explicar o que ocorre com Gregor Samsa? Se os pensamentos
provém do eu, como é possivel experimenta-los como estranhos?

Temos outro exemplo, com o caso Schreber, quando ele afirma ser “mulher de
Deus”, pois ao afirmar isso, ele realmente vivencia o seu corpo como feminino, o que
denota uma alteragao perceptiva. Portanto, vé-se que o eu, ao receber as percepgoes,
da também um sentido a elas, o que caracteriza a atividade do conhecimento. Nesses
casos, observamos que o ato de dar sentido as percepgoes, ou seja, de conhecé-las
pode vir a ocasionar um estranhamento, revelando que o conhecimento n&o
corresponde diretamente a uma realidade independente dele.
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Os fenbmenos psicéticos revelariam assim de forma mais explicita este carater
auto-referente do conhecimento. Em outras palavras, nos delirios psicéticos evidencia-
se que apreendemos a realidade a partir de nosso eu. Como essa unidade nao é dada
desde sempre, mas é constituida na relagdo com o outro, ela, por sua vez, pode
modificar-se, abalar-se, causando certo estranhamento. Por isso também, a psicose
parece mostrar que o eu é, como postula Lacan, constituido pelo outro, pois as
experiéncias de estranhamento revelam que seus pensamentos nao sao inteiramente
seus, confundindo-se com os do outro.

Tais fenbmenos tipicos da parandia revelam caracteristicas do aparelho
psiquico formuladas por Freud na segunda tépica. A partir desse momento em sua
obra, Freud explicita uma instancia no préprio eu que dele se difere, como se Ihe fosse
exterior; tal instAncia é denominada supereu. Tal instancia visa resguardar os valores
éticos a fim de proteger o individuo da ameagca de perda de amor do outro, do
desamparo. Uma das fungbes do supereu & a consciéncia moral, que visa vigiar a
obediéncia as normas ditadas pelo supereu. Por isso a parandia oferece bons
exemplos desta funcao psiquica presente em todos, seja nos delirios persecutorios,
seja nas alucinagdes auditivas de injuria. Se na neurose, as reprimendas superegoicas
manifestam-se na propria subjetividade, assinalando a divisdo subjetiva, na psicose,
elas sao projetadas e atribuidas a uma outra pessoa, como no célebre caso de Lacan
da mulher que ao se sentir uma porca porque vem do salsicheiro alucina a injaria
porca®. Mais uma vez, vemos um fendmeno da paranéia demonstrar que por um lado,
apreendemos a realidade por meio de uma auto-referéncia, por outro, essa propria
auto-referéncia depende do outro, uma vez que o eu é constituido pelo outro.

O supereu enquanto uma diferenciacdo do eu seria assim aquela parte do eu
que mais revelaria que este é constituido pelo outro, sendo, por isso, considerado por
Freud como o herdeiro do complexo de Edipo, uma vez que se forma pela
internalizacdo dos interditos parentais. O resultado da fase dominada pelo Edipo é a
formacgao desse precipitado no eu que s6 se estabelece em substituicdo aos vinculos
sexuais ambivalentes que fixavam a crian¢a aos dois aspectos do complexo. Por meio
do supereu, se inscrevem na psique do sujeito as marcas de suas relagdes objetais. O
supereu da crianca se constréi a partir da identificacdo parental e por isso, a
interiorizacdo da autoridade parental Ihe confere um papel interditor.

Ora, sabemos que na parandia as recriminagoes e interditos sdo projetados no
outro, de tal modo que o sujeito relaciona-se com o mundo externo por meio da auto-
referéncia, ainda que o eu seja constituido pelo outro.

* Este caso apresenta-se no Seminario 3 — As psicoses; (Lacan, 1955-56/2002, p.59-65).
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Esta funcao superegbica no préprio eu € um dos motivos pelos quais Freud
conclui que o eu estd submetido a mais de um senhor. Primeiramente, o eu se
desdobra em supereu, tendo que se submeter aos seus imperativos. Por outro lado,
ele tem de obedecer também a realidade externa, pois a domin&ncia do principio da
realidade — principio que visa postergar a descarga psiquica de modo adequa-la as
exigéncias do mundo externo (Freud, 1911) — caracteriza uma das fungdes do evu.
Além disso, o préprio eu seria o resultado de uma diferenciagao ocorrida na superficie
do isso, instancia onde se localizam as pulsées, estando também a ele submetido. O
proéprio fato de o eu ser formado por meio de um investimento libidinal denota ser ele
constituido também pela pulsdo. E justamente pelo fato de o eu ser uma superficie do
isso, que Freud conclui que o eu possui também uma parte inconsciente. Justamente
por possuir uma parte inconsciente encontramos as resisténcias no préprio eu,
assinalando, ao mesmo tempo, a satisfagdo pulsional envolvida no sintoma, bem como
a necessidade de manter tal satisfagao inconsciente para o eu.

Do mesmo modo o mecanismo da projegcdo € também inconsciente,
caracterizando um tipo de defesa psiquica, préprio da parandia, mas que parece ser
comum na constituicdo de todo sujeito em virtude do processo de formacao do eu.
Veremos agora como o eu se constitui nesse processo dual imaginario que tao bem se

manifesta na parandia.
2.3 Lacan e o estadio do espelho

Eu ndo sou eu nem sou o outro,Sou qualquer coisa de intermédio:
Pilar da ponte de tédio. Que vai de mim para o outro.
Mario de Sa-Carneiro, 1914.

Lacan nos apresenta, no texto “O estadio do espelho como formador da funcao
do eu” (1949), a sistematizagao da hipo6tese freudiana apresentada em “Introducéo ao
Narcisismo” (1914). De um modo geral, Lacan explicita, por meio da andlise do
experimento de Wallon sobre o auto-reconhecimento da crianca no espelho, como o
eu surge a partir do outro, conforme Freud ja assinalara no processo de narcisismo
primario.

O psicélogo Henri Wallon observa que a crianca somente gradualmente, por
volta dos seis meses, torna-se capaz de reconhecer sua imagem no espelho. Tal fato
€ entendido por ele como a evidéncia de que a crianga adquire consciéncia de seu
préprio corpo e de suas funcdes corporais ao mesmo tempo em que toma consciéncia
do meio ambiente e de seu meio externo como algo diferente de si mesmo. Assim,

para alguém se identificar como um eu autbnomo e coerente deve-se,


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

53

simultaneamente, distinguir-se dos objetos externos. A imagem da crianga no espelho
representa um paradoxo porque ao mesmo tempo em que esta intimamente atrelada a
sua experiéncia de si mesma esta também situada como externa a ela.

O que Lacan tomou desse experimento de psicologia foi a importancia do papel
da especularizagdo na construgado do eu e da auto-consciéncia, bem como o fascinio
experimentada pela crianca diante de sua propria imagem. Levando em consideracao
estes dois pontos assinalados no experimento, Lacan formula o estadio do espelho.

Dito de outro modo, neste periodo, que Lacan considera como uma
dramatizacdo de como se estrutura o eu e se conquista uma unidade antes que uma
fase desenvolvimentista, o sujeito comeca a reconhecer sua imagem no espelho — que
nao precisa ser necessariamente um espelho, mas qualquer superficie refletora, como
o rosto da mae — experimentando um certo prazer nesse reconhecimento, um certo
jubilo. Por meio deste reconhecimento da imagem no espelho como sua, a crianga
tenta, gradualmente, controlar e brincar com seus movimentos corporais, muito
embora inicialmente possa confundir sua imagem com a realidade. A medida em que
reconhece sua imagem da a seu corpo uma forma total, formando uma imagem
corporal unificada.

A imagem no espelho antecipa o dominio do corpo préprio da crianca e
permanece em contraste com o sentimento de fragmentacao das experiéncias infantis
do auto-erotismo, de um corpo fragmentado, antes que unificado. A crianga identifica-
se com a imagem no espelho. A imagem ¢é ela. Essa identificagdo é crucial porque
sem ela a criangca jamais poderia perceber-se como um ser completo ou total.
Contudo, a imagem é alienante, uma vez que a crianga se confunde com sua imagem.
Assim, 0 eu se constitui ao preco de ser um outro, que revela o quanto o sujeito se
constitui a partir do outro. Aqui vemos Lacan corroborando o que ja tinhamos
observado no texto freudiano:

...0 que a andlise nos ensina, por outro lado, € que o eu é uma forma absolutamente
fundamental para a constituicdo dos objetos. Em particular € sob a forma do outro
especular que ele vé aquele que, por razées que sao estruturais chamamos de seu
semelhante. Esta forma do outro tem a mais estreita relagdo com seu eu, ela lhe pode
ser superposta, e nés a escrevemos a’ . (Lacan, 1954-1955, pag 307).

Para Lacan, o eu emerge nesse momento de alienagdo e fascinio com sua
prépria imagem, sendo, portanto, efeito de imagens, ou seja, possuindo uma funcao
imaginaria. Por isso, Lacan insiste que ele é baseado em uma imagem de completude
e dominio, tendo como fungdo manter o que temos de coeréncia e dominio. Deste
modo, a funcdo do eu é aquela do desconhecimento; de ignorar a fragmentacdo e a

alienacgéo.
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Da superposicdo entre sua inicial imagem e a do semelhante Lacan extrai a
idéia de que se introduz no sujeito uma rivalidade, responsavel por sua quota de
agressividade. E da alienacdo no outro Lacan destaca que a formacao do eu depende
do olhar do outro. Esse outro € ao mesmo tempo o garantidor da existéncia do eu e o
seu pior rival, apontando a ambivaléncia tipica do eixo imaginario tdo bem revelada
nos fendmenos da parandia.

A relagao alienante a imagem do outro implica numa relagdo de alienagédo do
sujeito ao desejo do outro, que sera fonte de impulsos agressivos ligados a tentativa
de destruicdo desse outro, de seu desejo, no intuito de sustentagdo do proprio desejo
do sujeito. E essa dialética que mantém, segundo Lacan, a relacdo imaginaria nos
liames da agressividade. Somente através da intermediacao da funcao simbolica, vem
se apaziguar, através do amor, a destrutividade imanente da relagéo especular.

Essa forma primordial, designada por Lacan como o eu ideal freudiano, é a
origem também das identificacdes secundarias, relacionadas ao ideal do eu — ao qual
atribui as fungdes de normalizacao libidinal, pois € a partir dai que se podem efetuar
escolhas objetais. Essa forma ideal (eu ideal), que situa a instancia do eu do suijeito,
possibilitando sua permanéncia, também sera responsavel pela sua alienagdo numa
imagem para sempre discordante de sua realidade de sujeito; congelando-o, unindo-o
ao duplo autébmato através do qual se projeta e se define.

Essa génese da formacdo do eu deixa sua marca no sujeito, imprimindo a

consciéncia o carater imaginario. Por isso, Lacan afirma no Seminario 2 que:

O conhecimento humano, e da mesma feita a esfera das relagdes da consciéncia, é
constituido por uma certa relagao a esta estrutura que chamamos de ego, em torno da
qual centra-se a relagdo imaginaria. Esta ultima ensinou-nos que o0 ego nunca é
apenas o sujeito, que ele & essencialmente relagéo ao outro, que ele toma seu ponto
de partida e de apoio no outro. E a partir deste ego que todos os objetos sdo olhados (
Lacan, 1954-55, p. 224)

Sao tais consideracdes que permitem a Lacan concluir que todo conhecimento
€ paranoico, dada a sua dependéncia do eu, que o caracteriza como imaginario e
auto-referente. Para ilustrar a dimensao especular da paranodia, apresentaremos 0
caso Aimée.

2.4 Lacan e o caso Aimée
O caso de Marguerite Pantaine, que ficou conhecida no campo psicanalitico a

partir de Lacan como Aimée, foi escrito por ocasido de seu encontro com 0 mesmo no
hospital Sainte-Anne. A internagcdo da paciente fora motivada pelo ataque a atriz
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Huguette ex-Duflos, por quem alegava sentir-se perseguida. Seu atendimento com
Lacan ocorreu por aproximadamente um ano e meio, quase cotidianamente (Lacan,
1932, p. 150).

Lacan inicia a descricdo do caso a partir da reproducdo do ato de Aimée.

Examinemos como ocorreu:

No dia 10 de abril de 193.., as oito horas da noite, a Sra. Z., uma das atrizes mais
apreciadas pelo publico parisiense, chegava ao teatro onde se apresentaria. Foi
abordada, na porta de entrada dos artistas, por uma desconhecida que lhe fez esta
pergunta: “A senhora € que é a Sra. Z.?” A interrogante estava vestida corretamente
com um casaco com golas e punhos debruados de pele, usava luvas e levava uma
bolsa; nada, no tom da pergunta, suscitou a desconfianga da atriz. Habituada as
homenagens de um publico avido de se aproximar de seus idolos, ela respondeu
afirmativamente e, com pressa de terminar, quis passar. A desconhecida entdo, diz a
atriz, mudou de feigao, tirou rapidamente de sua bolsa uma faca e, com o olhar injetado
de 6dio, investiu seu brago contra ela. Para aparar o golpe, a Sra. Z. agarrou a lamina
diretamente com a méo e seccionou assim dois tenddes fletores dos dedos. J& os
presentes haviam dominado a autora da agresséo. (ibid, p. 149).

Mas afinal, quem é essa mulher que avanca sobre a atriz de forma tao
inesperada e impetuosa? Quando Lacan a conhece ela ja estd em sua segunda crise
psicética e possui 38 anos. Antes do atentado trabalhava como funcionaria na
administracdo da companhia ferroviaria, sendo casada com um funcionario da mesma
empresa. Ambos tinham um filho, que na ocasido da crise residia com o pai numa
cidade do interior.

Observemos, pois, um pouco da histéria da paciente e alguns momentos
importantes que antecederam o encontro com Huguette.

Aos vinte e oito anos os distlrbios de Aimée tiveram inicio. Nessa ocasiao ja
estava casada ha quatro anos e gravida de seu primeiro filho. A partir da gestagao
passou a sentir que seus colegas falavam ao seu respeito, bem como lhe criticavam.
Também acreditava que as pessoas na rua sussurravam e lhe desprezavam, além de
reconhecer nos jornais noticias depreciativas ao seu respeito. Comecga, entédo, a se
questionar sobre 0 motivo de tamanha perseguicao concluindo, por fim: “Eles querem
a morte de meu filho. Se esta crianga nao viver, eles serdo responsaveis” (ibid, p.
156).

Infelizmente, Aimée da a luz a uma crianga morta, do sexo feminino. Ela
inicialmente atribui o fato aos seus “inimigos” mas passa num segundo momento, a
atribuir a responsabilidade do fato a uma mulher que foi por trés anos a sua melhor
amiga, ja que esta havia ligado pouco depois do parto com o intuito de saber noticias.

Ao engravidar novamente, Aimée volta a apresentar um estado depressivo,
ansioso e repleto de interpretacdes. Esse filho sera o pivé em torno do qual o delirio
de Aimée vai se construir. Apds 0 seu nascimento busca cuidar do filho visando
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protegé-lo de qualquer um que possa apresentar-se como perseguidor. Constréi uma
certeza delirante de que seu filho esta sofrendo ameacga de vida e de que algo de
muito ruim vai acontecer com ele. Por isso, apresenta-se desconfiada, hostil a todos,
chegando inclusive a brigar com quem se aproxima demais do carrinho de bebé.

Seu marido recebe a informacdo de que Aimée havia pedido demisséo
concomitantemente ao pedido de um passaporte para os Estados Unidos em busca de
sucesso como escritora. Para realizar essa empreitada, ela confessa que pensava em
abandonar o filho. Por conta dessa situacao, sofre uma primeira internagdo de seis
meses de duracao, que vem a ser interpretada por ela como um compld de sua familia
para a manter presa e arrancar-lhe o filho.

Ao receber alta da clinica retoma os cuidados com seu filho, Lacan observa
que ela estava um pouco melhor, mas ndo curada. Ao ser reintegrada ao trabalho
solicita sua transferéncia para Paris, sendo atendida. As visitas regulares ao filho vao
se espacando e Aimée comeca a se isolar cada vez mais e pouco a pouco sua
ansiedade tende a aumentar.

Alguns anos se passam entre os episédios descritos acima e o ataque a
Huguette. Nesse periodo, Aimée continua com a certeza de que querem mal a seu
filho. Surge ainda seu primeiro perseguidor, o escritor Pierre Benoit, que havia
inclusive escrito um roteiro de um filme no qual Huguette participara como atriz. Aimée
era uma leitora assidua de Benoit e se reconhecia como a heroina de seus romances.
No ano de 1926 ela se apresenta a Pierre Benoit, que por sua vez lhe oferece um
passeio de carro. Aimée aceita a carona, mas durante o percurso o acusa de falar mal
dela escutando dele que era uma mulher misteriosa e impertinente. Para Aimée, o
escritor estaria se utilizando de dados de sua vida pessoal, como também estaria
plagiando os seus proprios textos. Inicialmente sua relagdo delirante com Benoit
parecia ser de natureza erotomaniaca, pois, em sua opiniao deixava claro com a
escrita que amava Aimée. Contudo a relagao foi adquirindo um sentido de despeito
pelo escritor.

Lacan também ressalta que ela chamara a atencgéo da policia pelo menos duas
vezes, datada de cinco anos depois da internagdo descrita acima e um ano e meio
antes do atentado. Aimée assediava um jornalista comunista com o intuito de publicar
artigos com suas queixas contra a escritora Colette e outros inimigos. Esse episodio
causa a visita de um inspetor de policia que a intimida. Nota-se até o momento que
Aimée elege uma série de perseguidores além de Huguette. Além dos ja citados ela
também se queixava da atriz Sarah Bernhardt.

Cinco meses antes do atentado contra Huguette, Aimée agride uma funcionaria
de uma editora, que havia Ihe transmitido a recusa de publicacdo de seu livro. Pouco
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antes desse ato havia registrado na policia uma queixa contra Benoit. A agressao foi
tdo violenta que Aimée foi obrigada a pagar uma multa no valor de 375 francos.
Contudo, Aimée se livra do processo que lhe é imputado. Lacan assinala que talvez
uma internacao tivesse tido efeitos mais benéficos. As ameacgas contra seu filho
aumentam em seu delirio: “Eu temia muito pela vida de meu filho, se ndo lhe
acontecesse mal agora, aconteceria mais tarde e por minha causa eu seria uma mae
criminosa” (p. 160).

Os elementos que confirmavam a certeza de que algo de muito ruim
aconteceria ao seu filho “confirmam-se” ao ler no jornal que iriam matar seu filho, pois
era uma “mae caluniadora e vil’ e a morte seria uma forma de se vingarem dela.
(idem)

Tudo parece assinalar uma natureza crescente em seu delirio e
consequientemente no aumento da agressividade. Aimée, por exemplo, pede ao seu
senhorio, oito meses antes do atentado, um revélver emprestado. Como recebe uma
resposta negativa, solicita, entdo uma bengala para amedrontar aqueles que zombam
dela.

Com um sofrimento cada vez maior, Aimée adquire uma grande faca de caca
um més antes do atentado. Ocasido em que Huguette ja fazia parte de seu contetido
delirante. De que forma a atriz passou a fazer parte de seu delirio? Vejamos como
Lacan descreve sua organizagdo delirante:

A Sra. Z., sua vitima, havia ameagado a vida de seu filho. A questdo que Ihe foi
colocada uma centena de vezes era de saber como tinha chegado a esta crenga. E
patente o fato de que a doente nao teve, antes de seu ato, nenhuma relagao direta ou
indireta com a atriz. ‘Um dia, diz ela, como eu trabalhava no escritério, enquanto
procurava, como sempre, em mim mesma, de onde podiam vir essas ameagas contra
meu filho, escutei meus colegas falarem da Sra. Z. Compreendi entdo que era ela
quem nos queria mal (p. 159).

Vimos que varios perseguidores ocuparam terreno em seu delirio. Por que
entdo, justo Huguette seria a escolhida para sofrer o atentado? Poderiamos nos
adiantar um pouco se lembrarmos que Aimée havia realizado algumas tentativas de
ataque a seus outros perseguidores.

Ha um fato, porém, que pretendemos destacar em primeiro lugar. Embora a
esséncia de seu delirio estivesse desde o inicio baseada na ameaga ao filho, no
periodo em que residiu em Paris viu pouco a crianga, pois também estava ocupada em
se langar como escritora. Entretanto, nos meses que antecederam ao ato, a idéia de
que seu filho estivesse ameagado cresceu. Voltou a desejar sair do pais com o filho e
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se divorciar, passando a visitar seu filho cotidianamente. O temor de que algo
aconteceria a crianga tornou-se cada vez mais intenso. Lacan observa que “ela forja
para si verdadeiros raciocinios passionais” (p. 169). Seu pensamento em relagéo a
Huguette é descrito pela propria Aimée: “que pensara ela de mim, se eu nao me
mostro para defender meu filho? Que eu sou uma méae covarde” (ibid, ibidem).

Essa associacédo de idéias Ihe pareceu absolutamente verdadeira, chegando a
ponto de ser determinante para o atentado que Aimée comete contra a atriz. Vejamos
a observacgao de Lacan.

Uma hora depois, compelida por sua obsessao delirante, ela esta na porta do teatro e
ataca sua vitima. ‘No estado em que me encontrava entdo, disse muitas vezes a
doente, eu teria atacado qualquer um dos meus perseguidores, se eu 0s pudesse
atingir ou me encontrasse com eles por acaso’. Com freqliiéncia, estremecendo até, ela
insistira, diante de nés, na idéia de que teria sido capaz de atentar contra a vida de
qualquer um desses inocentes.(ibid, ibidem).

Embora o seu ato estivesse dirigido a atriz, nos parece, com a afirmacao de
Aimée que havia uma necessidade de mostrar a quem quer que fosse seu perseguidor
que poderia se defender.

Além de seu conteldo delirante ser atravessado por uma série de
perseguidores ainda ndo fizemos mengao ao conteudo erotomaniaco dirigido ao
Principe de Gales. A ele envia os seus manuscritos e escreve da cadeia para se
queixar que ninguém acreditava no que diziam assim como percebia que os escritores
e atrizes lhe causavam graves danos (ibid, p. 170). Nos parece que a figura do
principe contém um pouco a agressividade de Aimée. Encontramos em Jean Allouch
um comentario que corrobora essa hipétese: “analisando o delirio de Marguerite,
vimos que a erotomania afasta o ato, enquanto, contrariamente, o delirio de
reivindicagao leva ao ato”.(Allouch, 1997, p. 402).

O que se segue a este primeiro momento € no minimo curioso. Vinte dias
depois da prisdo comeca a solugar e a afirmar que Huguette ndo lhe queria mal e que
nao deveria ter feito nada contra ela. Nesse momento, todos os delirios se extinguem
e Aimée é internada na Sainte-Anne vinte e cinco dias depois.

A hipotese que Lacan ira formular para a paciente é de que se trata de um
caso de parandia de autopunicdo. O que seria isso? Observemos, pois, a sua
explicagao:

O que fizemos permaneceria enigmatico se um numero enorme de fatos objetivos nao
impusessem, a partir de agora, a ciéncia médica, a existéncia e o imenso alcance dos
mecanismos psiquicos de autopunicdo. Que esses mecanismos se traduzam em
condutas complexas ou em reagdes elementares, a inconsciéncia em que o sujeito
permanece quanto a sua finalidade da todo seu valor ao alcance deles, dirigido contra
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as tendéncias vitais essenciais do individuo. A andlise de suas correlagdes subjetivas
ou objetivas permite demonstrar que esses mecanismos tém uma génese social, e €
iss0 0 que exprime o termo autopunigdo pelo qual sédo designados ou de sentimentos
de culpa que representa a sua atitude subjetiva. (Lacan, 1932, p. 251).

Compreendemos com esse comentario e com as explicagdes que se seguem,
que para Aimée seu ato foi necessario, pois assim seu delirio caiu por terra causando
um certo alivio. Quais seriam as explicacées dadas por Lacan para justificar essa
hipétese?

Comecemos pelas perseguidoras. Lacan observa que, o fato de inexistir
qualquer relacdo real entre ela e as perseguidoras evidencia uma “significacao
simbodlica” (ibid, p. 253). Ele entdo explica que as sucessivas perseguidoras
representam tiragens de um protétipo inicial, cujo valor é duplo: afetivo e
representativo.

Por valor afetivo, Lacan entende a relacdo de Aimée com sua irma mais velha
e por valor representativo, a imagem da mulher que goza de liberdade e de poder
social. Se, por um lado, ela critica os artistas, por outro, 0 que ela almeja é ser uma
escritora famosa e levar uma grande vida. Ao mesmo tempo em que odeia os artistas,
poetas e jornalistas, como figuras que causam um grande mal a sociedade, ela
também sonha em ter uma carreira de “mulher de letras e de ciéncias”. Ela avanca e
busca destruir, no outro, aquilo que ela gostaria de ser (p.255).

Vemos aqui uma similaridade com as inversdes gramaticais propostas por
Freud para compreender o mecanismo parandico. Lacan nao se furta em fazer uso da
teoria freudiana, ao buscar explicar o fenémeno em Aimée.

A parandia de autopunicdo, para a paciente, ird revelar duas tentativas de
substituir o ato agressivo: uma pelo delirio e outra pelo afastamento de seu filho.
Infelizmente, essas tentativas se mostram pouco eficientes, sendo necessario o
ataque a Huguette, e sua conseqiiéncia, a prisao, com o objetivo de cessar sua sede
de punicdo. Mas, em torno de que gira seu temor de punigdo? Precisaremos, pois,
apresentar um pouco da histéria familiar de Aimée.

Marguerite Pantaine nasce no interior da Frangca, em Chauvignac e é a quinta
filha de Jean- Baptiste e Jeanne. Seu nome é 0 mesmo da avé materna como também
o da primogénita que morre em decorréncia de um grave acidente (a crianca caira na
boca de um forno aceso). Nessa época, sua mae estava gravida, pois se registrou
entre a morte da primeira Marguerite e o nascimento de Aimée (Marguerite) um bebé
natimorto, provavelmente prematuro (Allouch, 1997, p.127).

Encontramos nessa experiéncia tragica de perda uma correspondéncia com o
delirio de Aimée, além de ndo podermos deixar de ressaltar a triste coincidéncia de
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nomes. Infelizmente, Aimée porta o nome da filha morta e ha também uma segunda
morte antes de seu nascimento.

Lacan observa que o vinculo entre mae e filha era “intensissimo” (Lacan, 1932,
p. 218) e salienta uma fala de Aimée que confessa a ele que “éramos duas amigas”
(ibid, p. 219). Ouve da paciente constante lamento de que deveria ter ficado junto a
mae.

Sua mae era considerada na familia como uma pessoa tomada pela loucura e
seus pares insistiam na “emocao violenta” sentida por ocasido da perda da primeira
Marguerite. Essa coincidéncia marca uma semelhanga entre o delirio da mée e o da
filha. A mae evidencia o seu delirio no momento da primeira maternidade de Aimée
(Laurent, 2003). Jeanne Pantaine percebe-se espiada, escutada pelos vizinhos e apés
o atentado de Aimée passa a atribuir aos vizinhos préximos toda a responsabilidade
pelo acontecido.

Nota-se na relagcdo de Aimée com sua mae uma primeira referéncia de Lacan
ao compartilhamento de um delirio entre pessoas da mesma familia. Todavia,
devemos, salientar que Lacan enfatiza em sua tese o carater social do delirio a dois,
recusando a hipétese genética de contagio mental.

Sobre as dificuldades encontradas por Aimée em relagdéo a maternidade,

encontramos um precioso comentario de Dominique Laurent.

Se a relagao entre 0s sexos nao se escreve, aquela que deve se escrever é a relagao
pai-mae. Para Aimée, isso se verifica impossivel. A ruptura de significagao é total, indo
até o limite da linguagem ‘o ser para a morte’. Tudo vacila, de fato, quando o
significante da paternidade é convocado. A certeza delirante de ameaga de morte
sobre o filho é co-relata da unica significagéo identificatéria que ela pode atribuir ao
filho. Nao se trata da equivaléncia ‘filho-falo’, mas ‘filho-morto’. Lacan privilegiou ao
lado da equagéao freudiana ‘filho-falo’, a equivaléncia ‘filho-objeto. (Laurent, 2003, p.
91).

A identificacdo de Aimée com o filho morto, relagdo esta que sua propria mae
fizera ao lhe dar o nome da filha morta, nos conduz a pensar sobre o papel da
maternidade na vida de Aimée. Essa questao também nos remete ao motivo pelo qual
a sua parandia seria de autopunicao.

A hipétese de Lacan é que Aimée realizou seu castigo na prisdo ao
experimentar a companhia de delinqlientes que lhe causavam repulsa, juntamente
com a constatacao do abandono e desprezo de sua familia em relagédo a ela. Segundo
ele, é somente quando Aimée “realiza” que ela acabou por ferir a si mesma com seu
gesto, que ela experimenta o alivio afetivo (lagrimas) e a queda brusca do delirio que

caracterizam a satisfacdo da obsessao passional (Lacan, 1932, p.250).
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Em relacdo ao caso Aimée, o ponto que gostariamos de salientar nesse
momento esta na relacdo especular que esta desenvolve com sua mae. Quisemos
privilegiar sua relacdo com o outro (perseguidores) e a relagdo com sua méae
(identificatéria) para buscar o que estaria na base do conhecimento que Lacan formula
como parandico.

Ainda durante a exposigcdo do caso Aimée, Lacan retoma os estudos
freudianos sobre o periodo do narcisismo, onde ocorrem fixagbes libidinais, para
mostrar ao seu leitor o quanto Freud contribuiu ao estudo das psicoses.

O que Lacan faz, entao, é retomar o estudo das inversdes gramaticais e o tema
do ponto de fixacdo narcisica homossexual.

Essas férmulas destacadas do caso a que se relacionam, parecem tao gerais que é

possivel vé-las apenas como um jogo espirituoso. Contudo, ao aplica-las ao nosso

caso, vamos constatar ndo sé que elas explicam de maneira luminosa a estrutura do

delirio, como também que os modos especiais que elas ai apresentam dao a base

tedrica de sua relativa benignidade. (lbid, p.263).

Lacan também utilizara a teoria freudiana para explicar porque considera a
psicose de Aimée como autopunitiva. Ele se recorda que tanto a fixagdo narcisica
como a pulsdo homossexual, sdo oriundas de pontos da evolugao proximos da libido

estando, portanto, em contigliidade com a génese do supereu.
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Capitulo 3
A nocao de conhecimento

Néao |he bastava ter descoberto a teoria verdadeira da loucura; ndo o contentava em ter
estabelecido em ltaguai o reinado da razdo. Plus UltralNdo ficou alegre, ficou preocupado,
cogitativo; alguma coisa lhe dizia que a teoria nova tinha em si mesma, outra e novissima teoria.
- Vejamos, pensava ele; vejamos se chego enfim a dltima verdade.

()

- A questdo é cientifica, dizia ele; trata-se de uma doutrina nova, cujo primeiro exemplo sou eu.
Retino em mim mesmo a teoria e a prética.’

- Siméo! Simdo! Meu amor! Dizia-lhe a esposa com o rosto lavado em lagrimas.

Mas o ilustre médico, com os olhos acesos da convicgdo cientifica, trancou os ouvidos a
saudade da mulher, e brandamente a repeliu. Fechada a porta da Casa Verde, entregou-se ao
estudo e a cura de si mesmo. Dizem os cronistas que ele morreu dali a dezessete meses, no
mesmo estado em que entrou, sem ter podido alcangar nada.

Machado de Assis
O Alienista(p.54-56)

O trecho acima, extraido do conto O Alienista de Machado de Assis, apresenta
o final da histéria. O que move o personagem principal, Simao Bacamarte, até a sua
morte é o desejo de descobrir a esséncia e a verdade sobre a loucura. O que ele
busca é um conhecimento completo, que ndo admitiria a possibilidade de refutacéo.

Seu grande interesse era realizar um trabalho incessante.

Homem de ciéncia, e s6 de ciéncia’, nada o consternava fora da ciéncia; e se alguma
coisa 0 preocupava naquela ocasido, se ele deixava correr pela multiddo um olhar
inquieto e policial, ndo era outra coisa mais do que a idéia de que algum demente
podia achar-se ali misturado com a gente de juizo.(p.24)

Na histéria, seu trabalho é levado tdo a sério, que comega a descobrir indicios
de loucura até no individuo mais insuspeito. A instituicdo de abrigo onde realiza suas
pesquisas, fundada por ele sob o nome de Casa Verde, passa a abrigar cada vez mais
pessoas. Estranhando o fato de ter que considerar todos os habitantes da cidade
como loucos, ele mesmo decide internar-se para se estudar, pois percebe que a
loucura outrora atribuida por ele aos outros nada mais era que uma proje¢ao de um

atributo de si mesmo. Bacamarte dessa forma revela que o conhecimento que possuia

1 .
Grifo nosso
2 Grifo nosso
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dos outros era na realidade fruto de uma projecdo. Como todo conhecimento é
especular, Bacamarte pode, de uma hora para outra, aparecer como o louco, e vice-
versa.

A busca de Bacamarte por um ideal de conhecimento e seu amor irrestrito a
verdade nos conduz a outro predicado caracteristico da parandia: a necessidade de
atribuir um sentido e a construcao de sistemas especulativos de pensamento.

Este conto nos remete ao nosso tema, inicialmente encontrado na resenha de
Lacan sobre Minkowski de 1935°, a saber, a proposicdo de que todo conhecimento é
parandico.

Ora, sabemos que a parandia revela a dimensao especular pela qual o eu se
constitui e que domina a relagao imaginaria, por meio da qual o eu se relaciona
primariamente com os objetos. Como o0 eu é a sede do conhecimento, pois a fungao
da consciéncia e a apreensao perceptiva sao efetuadas por essa instancia psiquica, a
atividade cognoscente é, assim, subordinada ao eu. Por outro lado, uma vez que a
constituicao do eu é inteiramente dependente da relacdo com o outro, o conhecimento
por ser uma fungdo egoica também estd referido ao outro. Tal especularidade
caracteriza o conhecimento como parandico, revelando o transitivismo ai envolvido.

Vimos até o momento as principais caracteristicas da paranéia que a vinculam
a dominancia do eu, a auto-referéncia, a projecdo, a dependéncia do outro, a
especularidade e ao transitivismo. Convém agora observar a que se remete o termo

“conhecimento” para que seja possivel conferir-lhe o atributo de “parandico”.

3.1 O conhecimento humano

De acordo com Morente (1980), definimos o conhecimento como adequagéo
entre o sujeito pensante e os objetos pensados somente quando adotamos um ponto
de vista fenomenoldgico, ou seja, quando oferecemos uma descricdo do ato de
conhecer, em geral. A descricao fenomenol6gica de conhecimento distingue-se de
uma teoria do conhecimento, pois esta Ultima visa encontrar os critérios a partir dos
quais o conhecimento pode ser considerado como verdadeiro, o que explica a
diversidade das teorias formuladas pelas mais variadas escolas filoséficas. J4 quando
nos limitamos a apenas descrever o que € conhecer verdadeiramente, vemos que o
conhecimento (todo conhecimento) é a co-naturalidade entre o sujeito e o objeto,
sendo a verdade concebida como adequacdo entre o pensamento do sujeito que
conhece e o objeto conhecido. Nas palavras do autor: “(...) esta concordancia do

% Ao escrever a resenha do livro de Eugene Minkowski, ele apresenta pela primeira vez o termo
conhecimento parandico.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710424/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0710424/CA

64

”

pensamento com o objeto ndo é critério da verdade, mas é a definicao da verdade
(Morente, 1980, p.149).

Antonio Teixeira* aponta que Lacan, ao atribuir ao conhecimento a qualidade
de parandico, entende por conhecimento humano o conhecimento especulativo, tal
como Freud o define em oposicdo ao conhecimento cientifico. O conhecimento
especulativo seria um dos interesses da filosofia, incidindo sobre 0 modo de relagao
do sujeito que conhece (o sujeito cognoscente) e o objeto conhecido (o objeto
cognoscivel). Assim, o conhecimento humano se caracteriza por uma co-naturalidade
entre o sujeito e o objeto.

E de que modo se da esta co-naturalidade? Primeiramente, observa-se que
uma vez que todo conhecimento envolve um sujeito € um objeto, ha uma dualidade
entre eles, denotando que o sujeito se distingue do objeto. Mas, por outro lado, esta
dualidade assinala uma relagao denominada por Morente (1980) como correlagéo, ou
seja, como uma relagao dupla, demarcando que o sujeito é sujeito para o objeto e que
o objeto é objeto para o sujeito. Nas palavras do autor:

Do mesmo modo que nos termos, que os légicos chamam correlativos, a relagao
consiste em que nao se pode pensar um sem o outro, nem este sem aquele; assim os
termos sujeito e objeto do conhecimento sao correlativos (Morente, 1980, p.147).

Assim, no conhecimento humano, o sujeito s6 tem sentido por contraposicao
ao objeto e o objeto s6 tem sentido por contraposicdo ao sujeito, do mesmo modo
como somente faz sentido qualificar algo como situado ao lado esquerdo através de
uma contraposicao ao lado direito.

Ora, ndo vemos ai a mesma formulagdo do processo desenvolvido durante o
estadio do espelho? Nao é o que ocorre quando a crianga ao mesmo tempo em que
reconhece a imagem no espelho como sua a reconhece também como lhe sendo
exterior? Tal dualidade ndo assinala uma correlagdo entre os termos, destacando que
0 eu somente se constitui a partir da imagem refletida no espelho? Portanto, de que
outra maneira poderiamos qualificar esta nocdo de dualidade correlativa sendo como

uma relacao especular?
3.2. O Conhecimento Parandico
Das consideragées tecidas no subtdpico anterior, podemos concluir que, se o

conhecimento é definido como co-naturalidade entre o sujeito e o objeto, evidencia-se
seu carater paranodico, em virtude da especularidade envolvida na dualidade

* O conhecimento parandico e o saber cientifico (2004)
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correlativa do conhecimento. Por isso, os fendbmenos de transitivismo revelaram téo

bem, para Lacan, o quanto o conhecimento humano se efetua no eixo imaginario:

Todo conhecimento humano se origina na dialética do ciime, que é uma manifestagao
primordial da comunicacdo. Trata-se ai de uma nogdo genérica observavel,
behaviouristicamente observavel. O que se passa entre criancinhas comporta esse
transitivismo fundamental que se exprime no fato de que uma crianga que bateu numa
outra pode dizer: o outro me bateu. Nao que ela minta — ela é o outro, literalmente.”
(Lacan, 1955-56,p.50)

Conforme vimos no capitulo anterior sobre a formagao do eu, inicialmente a
crianga nado realiza completamente uma distincdo entre o eu e o pequeno outro,
semelhante que o forma. Por isso, o transitivismo é um 6timo exemplo deste estagio.
Manifestado geralmente pelas criangas o transitivismo apresenta uma certa “confusao”
entre o que lhe pertence e o que pertence a um outro, o que é explicado por Lacan da

seguinte forma:

(...) E que 0 eu humano é o outro, € que no comego o sujeito estd mais préximo da
forma do outro do que do surgimento de sua propria tendéncia. Ele é originariamente
colegédo incoerente de desejos — ai estd o verdadeiro sentido da expressdo corpo
despedagado — e a primeira sintese do ego é essencialmente alter ego, ela é alienada.
O sujeito humano desejante se constitui em torno de um centro que é o outro na
medida em que ele Ihe d& a sua unidade, e o primeiro acesso que ele tem do objeto, é
0 objeto enquanto objeto do desejo do outro.”(Ibid, ibidem)

7

O eu, portanto, &, antes de sua completa constituicdo, fragmentado,
alienado no outro. Lacan também formula no que diz respeito ao eu um periodo de sua
constituicio em que estaria alienado ao outro para posteriormente realizar a
separacao. Mas no transitivismo esta separagao total do objeto ainda nao foi efetuada,
pois muito embora a crianca se distinga do eu, ao mesmo tempo, ela com ele se
confunde. Este modo de relagdo com o objeto, denominado transitivismo, € um dos
motivos que conduz Lacan a considerar que todo conhecimento humano é parandico.

Ao abarcar com essa expressao uma estrutura fundamental desses fendmenos,
pretendi designar, sendo sua equivaléncia, ao menos seu parentesco com uma forma
de relacao com o mundo 5que tem um alcance particularissimo. Trata-se da reagéao
que, reconhecida pelos psiquiatras, foi generalizada para a psicologia com o nome de
transitivismo. (...) Assim, a crianga pode participar, num transe completo, do tombo de
seu colega, ou igualmente lhe imputar, sem que se trate de mentira, ter recebido dele o
golpe que aplicou.(Lacan, 1946,p.81-82)

Portanto, a questdo do conhecimento esta implicada na relacdo com o
semelhante e na dependéncia do outro. No artigo intitulado A agressividade em
psicanalise, Lacan é mais preciso, explicando inclusive o que pretendeu com a
proposta de um conhecimento calcado na parandia:

5 Grifo nosso.
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O que chamei de conhecimento parandico demonstra pois corresponder, em suas
formas mais ou menos arcaicas, a certos momentos criticos que escandem a histéria
da génese mental do homem e que representam, cada um, uma etapa da identificagao
objetivante. (Lacan, 1948, p. 114).

Mas afinal, o que Lacan quer dizer com a expressao conhecimento paranéico?
Em nossas pesquisas dos textos lacanianos e de comentadores encontramos
uma passagem em que Lacan diz nominalmente o que quis dizer com a formulagéo de

um conhecimento paranéico:

O conhecimento dito parandico € um conhecimento instaurado na rivalidade do ciume,
no curso dessa identificagdo primeira que tentei definir a partir do estadio do espelho”
(Lacan, 1955-56, p.50).

Assim, o conhecimento parandico se situa inteiramente no eixo imaginario, o
que explica também o esforco filoséfico em explicar a natureza de seu objeto através
da aplicacao direta de sistemas totalizantes do mundo. Este carater totalitario do
conhecimento apresenta-se de forma bastante evidente no encaminhamento que a
filosofia classica outorga a busca da verdade, concebida como una, como adequagao
entre o sujeito e o objeto.

Este carater univoco do conhecimento, resguardado pela dualidade imaginaria,
assinala o movimento proprio da filosofia classica: “A formagdo do conceito
corresponde a essa tentativa de dar a palavra tal consisténcia e solidez que nao
permita a ninguém entendé-la de outra maneira”. (Chatelet, 1973, p.101) De acordo
com este autor, a busca do conhecimento filoséfico nasce quando, em determinado
momento histérico, as pessoas da polis buscam um acordo sobre aquilo que pensam e
dizem, de modo a escapar das opinides particulares (as doxoi) para aceder a verdade
universal. Essa verdade buscada pelo conhecimento filoséfico, denominada
inicialmente como episteme, possui a caracteristica de ser valida para todos, de poder
ser alcancada por todos aqueles que buscam o universal pelo ultrapassamento
individualidade. Tal verdade é una, ndo podendo jamais ser interpretada, por ndo ser
passivel a equivocidade do sentido. Ora, a tao buscada univocidade do sentido que
asseguraria a possibilidade de um conhecimento verdadeiro ndo revela nada mais que
o carater imaginario do conhecimento, cuja fixidez do conceito somente pode
equiparar-se a certeza psicotica.

Curiosamente, Antonio Teixeira (2004) assinala que Freud ja havia observado
na especulagao filoséfica este carater ilusério derivado da exigéncia de totalidade de
seus sistemas. Nas palavras do autor:
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O que Freud critica, por conseguinte, na especulagao filoséfica, seria o ideal de uma
adequagao entre o pensamento e a coisa representada em que se orientam as
interpretagdes dos signos no interior de uma estrutura virtualmente completa. (Teixeira,
2004, p.184).

Por isso, Miller (1987) destaca que o carater ilusério e mitico do conhecimento
advém da crenca nessa relacdo complementar entre sujeito e objeto, que, em ultima
instancia, deriva da tentativa de encontrar no mundo a complementariedade iluséria da
relagdo sexual.

Contudo, logo apés a passagem que citamos de Lacan definindo o
conhecimento parandico pelo estadio do espelho, ele acrescenta que:

Essa base rivalitaria e concorrencial do fundamento do objeto é precisamente o que é
superado na fala, na medida em que faz intervir o terceiro. A palavra é sempre pacto,
acordo, ha um entendimento, chega-se a um acordo — isto € para vocé, isto é para
mim, isto é isto, isto e aquilo. (Lacan, 1955-56, p.50-51).

Com isso, vemos que o conhecimento parandico por situar-se na dimensao
imaginaria pode ser superado pela intervengdo simbdlica inaugurada pelo pacto da
fala. De acordo com Miller (1987), o saber cientifico recusa a complementariedade
sujeito-objeto, esta co-naturalidade entre o sujeito cognoscente e o objeto cognoscivel,
realizando, assim, uma disjuncao radical entre o simbdlico e o imaginario.

Conforme assinala Teixeira (2004), a ciéncia moderna:

Ela extingue radicalmente, do dispositivo simbdlico, a exigéncia imagindria da
significagao, na medida em que estabelece formulas que funcionam como uma espécie
de sintaxe do real, sem se ocupar, no entanto, com o conteldo que essas férmulas
significam (Teixeira, 2004, p.185).

Portanto, a ciéncia moderna distingue-se do conhecimento por construir seus
objetos, excluindo qualquer dimensao imaginaria que lhe daria a ilusdo de uma
existéncia na realidade. O saber cientifico constréi seus objetos, que diferem dos
objetos do conhecimento, por serem constituidos através de férmulas matematicas.

Chegamos assim a uma outra importante caracteristica do conhecimento

paranoico: ele distingue-se do saber cientifico.

3.3. Conhecimento nao é Saber

Fica claro que néo se trata de questionar se a realidade é anterior ao conhecimento. A realidade,
sim. Mas e o saber? O saber n@o é conhecimento.
Lacan, Seminério 15 — O ato analitico
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A partir do século XVII, hd um deslocamento do conhecimento filoséfico para o
saber cientifico, cujo principio de regulacdo impede a expansdo imaginaria do
conhecimento. O pensamento cartesiano seria 0 responsavel por essa importante
virada que rompe com a concepgao classica de conhecimento, restrita ao ambito
imaginario, para inaugurar um novo tipo de relacdo com objetos, operada pelo saber

cientifico, pelo advento da ciéncia moderna.

Esta transformagao promove uma nova concepcao de verdade, pois esta deixa
de ser concebida como adequacdo entre 0o pensamento e a coisa pensada. Este
principio de adequagéo especular é abandonado em prol de uma nogéo de verdade
concebida como acordo estabelecido pelo proprio pensamento em relagdo consigo
mesmo, no plano imanente de uma deducgao formal.

Conforme explica Marcondes (1997), a filosofia de Descartes inaugura o
pensamento moderno, sendo este caracterizado por um periodo de ruptura com a
tradicdo classica. O pensamento cartesiano rompe com o postulado escoléstico da
univocidade do ser, que considerava a verdade como uma predicacao necessaria do
ente em sua propria esséncia, independente de um apelo ao divino. Assim, Descartes
instaura um hiato entre a verdade e a analise ontol6gica da esséncia, apontando a

equivocidade com a qual se inaugura o moderno pensamento cientifico.

Marcondes salienta que:

O conflito entre os dois modelos de ciéncia, o antigo e 0 moderno, havia suscitado ja
no séc. XVI sérias questoes acerca da prépria idéia de ciéncia. Alguns pensadores
céticos levantaram duvidas sobre a possibilidade da ciéncia em geral, de qualquer
teoria cientifica, isto é, sobre a possibilidade de o homem conhecer de forma certa e
definitiva o real. Afinal, se durante vinte séculos teorias falsas foram adotadas como
verdadeiras, 0 que nos impede de estarmos também hoje, argumentavam os céticos,
adotando teorias falsas? O que garante que as futuras geragbes nao descobrirdo
serem as teorias da ciéncia nova também erréneas? Como podemos ter certeza de
estarmos livres do erro? Talvez a certeza ndo seja possivel acerca de nada. Esses
questionamentos mergulharam o homem da época em um “mar de incerteza”.
Descartes assume entdo a missdao de fundamentar ou legitimar a ciéncia,
demonstrando de forma conclusiva que o homem pode conhecer o real de modo
verdadeiro e definitivo. (Marcondes, 1997, p.162-163)

O método encontrado por Descartes para refutar o ceticismo e construir uma
nova teoria cientifica foi o de buscar a certeza a partir da divida mesma em que se
baseava o ceticismo. Descartes extrai da duvida o método para chegar a verdade.

Ainda de acordo com Marcondes (1997), a etapa inicial da meditacdo
cartesiana é a formulacdo de uma duvida metédica. Partindo da idéia de que nao
podemos confiar plenamente em nossos sentidos, embora conhegamos a natureza a
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partir destes, devemos submeter tudo o que é incerto a hipétese do falso, a fim de
verificar se alguma certeza resta, se algo ndo sucumbe a hipétese de falsidade. Ele
busca uma idéia clara e distinta, ou seja, uma idéia simples, indecomponivel, pois
somente uma idéia que nao dependa de nenhuma outra para ser considerada
verdadeira é que pode ser aceita como verdadeira nela mesma.

Contudo, em seguida, partindo da hipétese de ter sido criado por Deus e a ele
tudo ser possivel, imagina a possibilidade de ter sido criado por um Deus enganador,
um génio maligno, que poderia ter incutido em seu pensamento idéias que possuem a
forma simples, parecem ser indecomponiveis, incondicionadas e por isso parecem se
claras e distintas, somente com o objetivo de criar ilusées. A hip6tese desse Deus
enganador que pode pbr no pensamento do sujeito idéias falsas € denominada como
duvida hiperbélica. Sendo assim, o filésofo deveria suspeitar de tudo. (ibid, p.166-167).

Mas suspeitar de tudo mesmo? Nao, pois ainda que eu possa estar enganado
a respeito de todas as coisas e submeta tudo a duvida, é necessario que eu exista
para que se instale a divida. Para que o sujeito duvide é necessario que 0 mesmo
pense, assim 0 pensamento € imune a duvida. Desta forma, se algo pensa, sua
existéncia € indubitavel. Assim, Descartes chega a certeza de que “Penso, logo
existo”, conhecido como o Cogito cartesiano.

Assim, a Unica certeza que podemos ter € a de que pensamos, mas nenhuma
idéia por mais indubitavel que seja pode assegurar a existéncia do objeto pensado. O
pensamento existe, mas o objeto pensado ndo. Por isso introduz-se ai um hiato na
relacdo do pensamento ou sujeito pensante com o objeto pensado. O sujeito e o
objeto de conhecimento ndo sdo mais co-naturais.

Contudo, conforme assinala Morente (1980), Descartes descobre dentre os
pensamentos claros e distintos um Gnico que possui em si mesmo a garantia de que o

objeto pensado existe fora do pensamento que o pensa:

De modo que hd um pensamento que se distingue de todos os demais pensamentos
claros e distintos, porque contém no proprio pensamento esta garantia de existéncia do
seu objeto. E este pensamento Unico é o pensamento de Deus, a idéia de Deus
(Morente, 1980, p.174).

A idéia de Deus comprovada por trés demonstracoes de sua existéncia, que
nao apresentaremos aqui, comporta caracteristicas que permitem concebé-la como
existente. Assim, este pensamento assegura ndao somente a existéncia do
pensamento, mas também a existéncia do objeto pensado, de tal modo que vemos
restaurada a unidade entre o pensamento e o objeto, ainda que tal relacdo seja
mediada.
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Esse mediador da relagdo entre o sujeito pensante e o objeto pensado néao é
um terceiro que ai se introduz, muito embora rompa com a dualidade correlativa ou
especular que caracterizava o modelo classico de verdade. Trata-se apenas de um
Deus vazio, quase idéntico as férmulas com que a ciéncia escrevera seu universo.

E sob essa perspectiva que o pensamento cartesiano inaugura a ciéncia

moderna, baseada em um saber, que ndo se confunde com o conhecimento.

Porém, se ndo € mais na relagao especular de adequagao que a ciéncia dispde de sua
justa medida, cabe estabelecer onde, para além dessa dualidade imaginaria, ela vai
encontrar o fator de regulagdo do saber. Sera necessario buscar o principio de
regulacdo do saber no lado ndo mais do semelhante, mas a partir de um elemento
terceiro exterior a toda relagdo calcada sobre a similitude. Sera preciso, pois, introduzir
esse elemento terceiro como grande Outro, aqui constituido como Deus da teologia
cristd, cuja garantia se revelou, conforme demonstra Kojeve, um fator de crenca
determinante para o surgimento da ciéncia moderna. Descartes tera sido nesse
sentido, quem primeiro extrai as consequéncias da atribuicdo a Deus dessa fungéo
reguladora que permite ao sujeito, cuja certeza se da no ato do pensamento, escapar
ao solipsismo imediato do Cogito para fundar o saber objetivo e diacrdnico da ciéncia
moderna. (Teixeira, 2004, p. 189).

Este corte operado pelo pensamento cartesiano instaura o advento da ciéncia
moderna, cujo saber cientifico prescinde da exigéncia imaginaria de significacao,
atendo-se apenas a sintaxe de suas formulagdes, sem preocupar-se com o contetido
de suas formulas. Nao mais se preocupando em encontrar uma verdade que
corresponda a realidade, a atividade cientifica moderna passa a produzir seus objetos.
O conhecimento de objetos que existiriam a priori na realidade é substituido pelo saber
cientifico, que, ao invés de descobrir as leis que regem os objetos, produz
artificialmente os objetos cientificos.

Enquanto o conhecimento efetua-se na dimensao especular do eu pela relagéo
de co-naturalidade entre sujeito cognoscente e objeto conhecido, a ciéncia, por sua
vez, funda-se na escansao entre sujeito e objeto (Gongalves, 2006). O sujeito passa a
ser esvaziado de suas qualidades intrinsecas € o objeto passa a ser criado
artificialmente.

Muito embora nao seja objetivo deste trabalho examinar a nogcédo de saber,
podemos ao menos vislumbrar que o saber ao distinguir-se do conhecimento por
romper com a dualidade imaginaria inaugura uma nova ordem de problemas.

De acordo com Milner (1995), este rompimento com a dualidade imaginaria do
conhecimento promove o aparecimento do sujeito da psicanalise, pois 0 sujeito do
inconsciente é justamente o que perturba a especularidade do conhecimento. Mas
ainda que seja o sujeito quem efetue esse corte com o conhecimento, o saber da

ciéncia o foraclui, colocando em seu lugar férmulas.
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Assim, se podemos entrever que a atividade cientifica moderna elabora um tipo
de saber que, ao prescindir da dimensao imaginaria, exclui as questdes do sujeito com
o qual a psicanalise opera, resta ainda entender que tipo de saber poderia ultrapassar
a dimensao imaginaria sem negligenciar a dimensao do sujeito. Em outras palavras
qual é o saber préprio a psicanalise?

Resolver esta questdo nao nos cabe no ambito desta dissertagdo. Contudo,
podemos concluir que o modelo de conhecimento parandico, bem como o modelo
classico de conhecimento concebido como adequagédo do sujeito e do objeto, ndo se
confundem com o saber com o qual a psicanalise lida, pois ambos estao restritos a
dimenséao imaginaria na qual uma analise nao pode se deter.

Tampouco o saber da ciéncia moderna compreende em seus limites as
questdes do sujeito do inconsciente.

Ora, que tipo de saber seria solidario ao sujeito do inconsciente?

Vimos que no pensamento cartesiano a certeza a que se chega através da
duvida hiperbolica é a certeza momentanea de que se duvida. Muito embora seja
facultado a essa filosofia o recurso a um terceiro — Deus, ente infinito, onipresente e
onisciente - que realmente assegura a possibilidade do ato de conhecer (mesmo que
seja um conhecimento ndo mais especular, nem parandico por ser mediado e nao
dual), por outro lado, esse sujeito cartesiano nada mais € que esse ponto evanescente
em relacdo ao saber®.

Em um texto bem posterior aos textos lacanianos abordados neste trabalho,
em “A Ciéncia e a Verdade”, Lacan afirma que o sujeito do inconsciente somente péde
surgir apés o advento da ciéncia moderna inaugurado pelo sujeito cartesiano.

E, de certa forma, podemos indicar aqui que assim como o sujeito cartesiano
mantém com o saber uma relacao pontual € evanescente, o sujeito do inconsciente so
se manifesta de maneira fugaz e efémera: nos sintomas, nos atos-falhos, nos chistes e
nos sonhos, conforme aponta Freud.

Porém, enquanto essa relacdo evanescente, estabelecida pelo sujeito
cartesiano da certeza, é suprida pela recorréncia a um Outro garantidor da verdade,
no caso do sujeito inconsciente a sua relagdo evanescente é constitutiva, pois seu
Outro é barrado.

Assim, podemos findar com a pergunta: que tipo de saber é esse que,
ultrapassando a dualidade imaginaria do conhecimento, recorre a um terceiro que
nada lhe pode garantir? A nosso ver, consideramos essa questdo necessaria para

® Em “Ciéncia e Verdade” (1965-1966, p.872), Lacan caracteriza o sujeito cartesiano como um sujeito
pontual e evanescente.
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resolver os novos problemas que podem vir a se colocarem apos termos concluido

que o conhecimento ndo é o saber.
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Conclusao

Este trabalho teve como objetivo investigar o sintagma lacaniano de que todo
conhecimento seria paranéico. A fim de demonstrar tal proposicdo foi necessario
abordar tanto o termo conhecimento quanto a razdo pela qual Lacan o caracterizou
como parandico. Portanto, examinamos as principais caracteristicas da parandia tal
como formulada por Freud e por Lacan, bem como a nocao de narcisismo e do estadio
do espelho. Também buscamos encontrar o significado que Lacan atribuia ao termo
conhecimento para classifica-lo como paranéico em relacdo ao conhecimento humano
em geral e ndo somente um traco de uma estrutura clinica.

Iniciamos o primeiro capitulo retomando a extensa pesquisa que Lacan
apresenta em sua tese sobre a histéria da paranoéia como classificagao clinica. Em
seguida, abordamos também o conceito de psicose em Freud, por ser este o pioneiro
no tratamento psicanalitico desta patologia. Assim, abordamos também as bases
metapsicoldgicas que lhe permitiram a elaboragdo de uma certa conduta clinica e um
certo modo de apreensdo da psicose, para em seguida, ilustramos com o caso
Schreber.

ApoOs observarmos no caso Schreber a necessidade de construcdo de uma
crenca delirante capaz de Ihe assegurar alguma estabilizacdo e a importante fungao
que o eu desempenha nessa construgdo delirante por meio da projecao, pudemos
extrair algumas caracteristicas da paranéia que dizem respeito ao modo como o
sujeito apreende os objetos da realidade. A fim de melhor explicitar esses elementos
da paranoia recorremos as teses metapsicolégicas sobre o eu e o narcisismo para
verificarmos por que o conhecimento na parandia é auto-referente. Em seguida,
apresentamos o estadio do espelho e o caso Aimée para demonstrarmos a fungao do
eu na parandia.

Tendo reunido as principais caracteristicas da parandia que assinalam a forma
como ela se relaciona com o mundo através da projecao, auto-referéncia, producao de
sentidos totalizantes, enfim, todos mecanismo referidos ao eu, observamos a
necessidade de compreender, afinal, o que Lacan quer dizer com conhecimento para
que todos esses atributos da parandia possam ser a ele remetidos. Assim,
examinamos a descricdo fenomenoldgica de conhecimento e verificamos que ela se
situa inteiramente na dimensao imaginaria, por calcar-se em uma concepgao baseada

em uma dualidade correlativa entre o sujeito que
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conhece e o0 objeto conhecido. Apds termos esclarecido esta definicdo de
conhecimento humano, partimos, finalmente, para a explanacdo da nocdo de
conhecimento parandico tal como abordado por Lacan em seus primeiros textos.

Por fim, ap6s concluirmos que o conhecimento é parandico por situar-se na
dimensao imaginaria e especular, apresentamos algumas consideracdes acerca de

sua distincao do saber.
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Anexo

Fragmento clinico de Catarina

Selecionamos o fragmento de um caso que foi atendido por
aproximadamente dois anos em consultério particular. Tivemos a oportunidade
de atender a paciente, a quem chamaremos de “Catarina”, e tecemos algumas
consideragdes que nos auxiliaram a explorar o tema de nossa pesquisa. Esse
caso guarda algumas semelhancas com o caso Aimée, sendo que Catarina,
mulher da contemporaneidade, é atravessada por um cenario social distinto do
que cercou Aimée. Essa distingao, por outro lado, ndo nos impede de observar
como uma constituigdo parandica revela uma necessidade premente de buscar
significados para eventos que se apresentam de forma intrigante ao sujeito.

Ao realizar o seu primeiro atendimento, Catarina explica que a
recomendacao para realizar um tratamento partiu da psic6loga da creche de seu
filho por apontar que seu filho ndo estaria sendo bem cuidado. A palavra que
escutou da profissional foi “abandono”, seu filho estaria abandonado.

Revela que ndo consegue brincar com o menino, embora ndo concorde
com a observacdo de que a crianga esteja abandonada. Justifica a falta de
paciéncia afirmando sentir muito cansago, mas ressalta que sua mée lhe ajuda
muito, buscando o filho na creche e orientando-a em relagdo aos cuidados
diarios. Seu filho tem trés anos e, segundo Catarina, € muito levado e teimoso.

Conta que seu marido trabalha muito, mas ganha pouco, frisando estar
em seu segundo casamento. Separou-se do primeiro marido por nao ter
consumado o casamento e ter descoberto indicios de que o mesmo era
homossexual. Apds seu divorcio, queixa-se de um grande ganho de peso,
conhecendo seu atual marido pela Internet. Descreve uma grande paixao,
engravidando pouco tempo depois.

Sua mée conhecia a familia do marido e se queixou muito da escolha da
filha. Em sua opinido, “eles ndo eram uma familia” (sic), pois ndo seguiam as
tradicdes de sua cultura e religido. Catarina é filha Unica, de pais idosos. Sua
mae, certa vez conta que Catarina foi adotada, mas néo sabe. Acredita que os
problemas da filha sdo causados pelo fato de ela ndo saber a origem da familia
bioldgica desta.
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Apesar do descontentamento de seus pais, Catarina ganha um imoével
para residir com o marido. Descreve seu apartamento diversas vezes: este
possui dois quartos “indevassados” (sic) e uma coluna interna na qual localiza-se
a cozinha e o “quarto devassado” (sic). Este Ultimo é a sua sala de televisao e
acima o quarto de casal dos vizinhos.

Sua primeira gestagao nao chegou ao fim, abortando uma menina, antes
de completar o sexto més. Apds a perda, de “sua filha”, ficou muito, muito triste.
Sobretudo porque seus vizinhos do andar de cima tiveram uma menina na
mesma época.

Conta que ficou muito “machucada” (sic) com esta perda, passando a se
perguntar por que Deus permitia que “gente ruim” tivesse uma filha e ela nao.
Quando a filha dos vizinhos chorava, comegava a gritar em voz alta que nao
suportava choro de criangas, dentre outras coisas. Dizia, por exemplo: “De novo
esta garotal Que saco!”. Nesta época, comega a se incomodar com 0 que
chama de “pisa, pisa” (sic) e “arrasta-arrasta, cadeiras” (sic). Progressivamente,
passa a se incomodar muito com o barulho que vem dos vizinhos e comega a
escrever reclamagdes no livro de condominio.

Seu filho nasce aproximadamente uns dois anos ap6s a perda de sua
“filha”. Seu marido escolhe o nome: 0 mesmo de seu irmao que morrera
assassinado alguns anos antes. Descreve seu filho como uma crianca
“impossivel” (sic), afirmando com freqiiéncia “nao aglentar’(sic) o trabalho com
os cuidados diarios com a crianga.

Curiosamente, observamos, até o momento, na descricdo da histéria de
Catarina, algumas semelhangas com o caso Aimée. Assim como a paciente de
Lacan havia recebido o nome da irma morta, o filho de Catarina recebe o0 nome
do tio tragicamente assassinado.

A partir de uma escolha feita pela mae - ndo qualquer escolha, devemos
ressaltar, mas a escolha do nome de um sujeito, com todo o peso que um nome
envolve - tanto uma como a outra parecem compelidas a carregar consigo algo
relativo a morte. Que espécie de imperativo materno teria sido decisivo, nos dois
casos?

Catarina relata que quando o seu filho era bebé, as suas preocupacoes
com os vizinhos se acirraram. Descreve a seguinte cena: um dia, tentando
amamentar o seu filho, seu vizinho de cima fechou a janela com muita forga.
Naquele momento, segundo seu relato, seu leite secou, o que a levou a

conclusao de que seu vizinho queria prejudicar o0 menino.
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Por duas vezes nesta mesma época, vai de camisola, com o filho nos
bracos, se queixar diretamente com o vizinho. Este Ihe diz que “ndo iria perder
tempo” (sic) com ela. Esta frase, ao longo do tratamento, é repetida diversas
vezes. Da segunda vez em que bate a porta de seu vizinho, sua mae ja havia
providenciado sua ida a um psiquiatra. Catarina conta isto ao vizinho, que |he
responde que seu caso é realmente psiquiatrico. Vale ressaltar que este vizinho
€ médico pediatra.

Catarina inicia seu tratamento fazendo uso de medicagdo, mas seus
efeitos colaterais obrigam o psiquiatra a realizar diversos ajustes, eventualmente
mudando o tipo de remédio ou a dosagem. Tais intervengdes do médico acabam
despertando na paciente o desejo de ndao tomar mais nenhum tipo de
medicamento, bem como de nao retornar apos as férias de seu médico.

Recusa a medicagdo por varios motivos: o desejo de engravidar e ter
uma filha, o pavor de engordar e perder o marido e sua crenga de que, na
realidade, s&o os seus vizinhos que necessitam tomar medicacao.

Entretanto, gosta de comentar uma histéria que seu psiquiatra lhe
contara: um portugués dirigia um carro e todos os demais vinham na contramao,
0 que exigia do portugués uma grande habilidade para ndo bater nos outros
carros. Quando escuta no radio que existe um carro na contramao, o portugués
comenta que o radialista esta enganado, pois afinal todos os carros encontram-
se nesta situagao.

Catarina ri ao contar esta piada e entende que neste caso o portugués
deve, na opiniao dos outros, ser ela mesma. Mas afirma: “as pessoas falam que
estou errada, porque nao estdo la em casa, na hora em que o vizinho abre e
fecha a janela” (sic). Decide também que ndo pretende voltar ao psiquiatra, por
ele n&do acreditar em sua fala.

Descreve uma outra coisa que a incomoda muito. O olhar das pessoas
para ela. Sente que estdo lhe culpando de algo ruim ou que possuem muita
inveja de sua beleza, ou ainda que desejam “arrancar uma parte de meu ser”
(sic). Afirma ter muito medo da inveja que sentem dela. A partir dai, passa a
contar com freqiiéncia diversas situagcdes em que se sentiu acuada pelo olhar
dos outros. Chega a brigar, certa vez, com uma passageira do metrd que a
olhava com insisténcia.

Preocupa-se com este problema, pois deseja muito trabalhar, para pagar
uma baba e, conseqlientemente, ter a sua filha. Contudo, sdo seus pais que
pagam a maior parte dos custos da casa, arcando também com os cuidados com
o filho; por estes motivos, afirmam que ndo pagariam para um segundo filho. Ela
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entdo observa que se este problema persistir, tera dificuldades de sustentar um
emprego.

Catarina me conta, muito tempo depois, que se formou na faculdade,
mas nunca exerceu sua profissdo. Fez ainda, por duas vezes, viagens de
intercambio para o exterior. Frente as suas dificuldades financeiras, decide fazer
um cursinho para tentar provas de concurso publico, pois s6 assim podera
engravidar. Neste mesmo periodo, passa a se interessar em vender 0 seu
apartamento, por acreditar que esta seja a Unica forma de se livrar dos vizinhos.

A medida que sua raiva pelos vizinhos vai aumentando, passa a ligar
para mim nos finais de semana, afirmando ter o desejo de atirar objetos no carro
deles. Passa também a brigar muito com o marido e com o filho, inclusive
batendo neles.

Fagco um encaminhamento a uma psiquiatra e concorda em ir. Porém,
observa que n&o ird tomar “nenhum remédio”.

Um dia, chega chorando muito ao consultério e relata que a vizinha de
cima espera um bebé. Fala da raiva que sente por nao ter condi¢cdes de ter uma
filha e se queixa que pode demorar muito para passar num concurso. Seu
marido nao ganha muito e isso passa a lhe incomodar.

Passa a atirar pela janela pequenos objetos, desejando que caiam no
carro do vizinho, ao mesmo tempo em que comega a fechar e abrir com forca a
sua janela, no horario de refeigdo dos moradores do andar de cima.

Descobre a gravidez da vizinha apenas trés meses antes do parto, ao vé-
la com a barriga proeminente. O bebé nasce durante o carnaval, periodo em que
Catarina estava viajando. A expectativa do parto é vivida com grande ansiedade,
momento no qual passa a repetir que precisa tomar seu remédio por nao conter
a sua inveja.

Cada vez que o vizinho abre ou fecha a sua janela, afirma se sentir
“machucada” (sic). Marca entdo uma entrevista com um lider religioso de outro
bairro e faz o relato de sua histéria. Ele Ihe aconselha a comprar um presente
para o bebé e pedir desculpas aos vizinhos. Pede também que a mesma volte a
rezar com mais frequéncia. Por aproximadamente duas semanas se sente
melhor. Todavia, ndo aceita a idéia de pedir desculpas e consulta duas
cartomantes. Uma por telefone e a outra pessoalmente. Ambas lhe dizem que os
vizinhos nao Ihe odeiam, muito menos seu filho, que é apenas uma crianga.
Catarina ndo se convence e passa a afirmar o desejo de morrer, pois as pessoas

nao acreditam no que diz, ndo véem o que Vé.
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A questédo com o olhar volta a se acirrar, queixando-se inclusive de outros
pacientes na sala de espera. Comeca a sentir muito medo de ter uma filha,
enfeita-la e “algum paraiba”(sic) um dia esfaqueéa-la na rua. Passa a descrever o
mundo como um lugar hostil e perigoso.

Com o tempo, anuncia a necessidade de tomar algum medicamento para
“diminuir seu sofrimento”, mas continua afirmando o medo de engordar e perder
0 marido por conta disso.

Um dia chega da praia e escuta o vizinho brincando com os filhos e
pensa: “Cachorro, filho da mae!” (sic). Desde que passou a se incomodar com o
barulho, evita conversar na cozinha que é “devassada’(sic), para que nao abram
ou fechem a janela. Afirma ter sentido muita raiva, pegando em seguida dois
vidros de perfume vazios e atirando no carro. O para-brisa do carro se quebra e
o vizinho além de chamar a policia, bate a sua porta. Seu marido o recebe e
mente, dizendo que a esposa estd dormindo.

Ao contar o fato, Catarina afirma ter sido “bem-feito”, mas me pergunta se
poderia ser presa por isso ou mesmo ser internada. Seu marido Ihe diz que se
ela fizer de novo ele ir4 se separar. Podemos talvez questionar o que os delitos
de Catarina, de certa maneira “desculpados” pelo marido (na medida em que
este, ao mentir, “retirava a culpa” da esposa), vinham assinalar. Estes atos da
paciente - que em dado momento na andlise, ela mesma passa a interrogar -
nao poderiam representar uma reivindicagdo de punicao? Lembremo-nos das
considerac6es feitas por Lacan, desenvolvidas no item anterior deste estudo, a
respeito da autopuni¢ao na parandia.

Mantendo esta questdo em suspenso e voltando a descrigdo do caso,
chegamos ao momento em que Catarina passa, entdo, a fazer consideragbes
sobre a inveja. Apesar do medo da inveja dos outros sobre ela, se descobre
alguém que nao suporta sentir inveja. Embora se queixe constantemente dos
direitos que os vizinhos tém sobre a propria residéncia, se descobre com direitos
apenas sobre o seu espagco, que ao mesmo tempo é ‘“indevassado” e
“devassado”.

Apéds o episddio envolvendo um dano material, concorda em tomar sua
medicagdo. Passa a repetir com frequiéncia perguntas envolvendo as
possibilidades reais de internacao, feitas por seus vizinhos e da familia.

De que repeticao se tratava ai? Parece-nos que sua repeticao insistente
da fala do outro poderia estar apontando, novamente, a uma reivindicagdo de
punicdo: fosse como fosse, de algo deveria ser culpada. Quem sabe para
Catarina, chamar a culpa para si poderia ser uma via possivel de fuga do delirio
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parandico (no qual o Outro, invariavelmente, é o culpado). Assim como o delirio
de Aimée deu uma trégua apds o ato criminoso, quem sabe Catarina nao estaria,
de modo semelhante, buscando puni¢do (no caso, autopuni¢ao) como forma de
fugir do delirio e da angustia que este lhe trazia

Assim, prosseguindo em nosso relato, Catarina mesmo com medo
comete outro ato: ao escutar sua vizinha falando ao telefone, atira papéis
higiénicos molhados novamente no carro do vizinho. Este se dirige tarde da noite
a casa da mae de Catarina para mostrar o dano em seu automovel.

E interessante observar que durante toda a trajetéria de seu tratamento,
Catarina se esforga para tornar publica sua aflicdo em relagdo aos vizinhos.
Revelando com freqiiéncia seus incbmodos ao sindico e aos porteiros. Deixou
escrito no livro de reclamagdes de seu condominio suas queixas em relagdo a
vizinha e 0 incbmodo em relacdo ao abrir e fechar das janelas.

Decide novamente consultar uma taréloga. Eis que, desta vez, escuta
gue sua vizinha realmente a odeia por possuir um “espirito obsessor”. Recebe
como orientagdo rezar para a vizinha todas as vezes que desejar lhe fazer mal.
Conversa neste mesmo dia com um senhor em Centro Espirita que lhe
recomenda freqUentar o lugar como forma de minimizar sua angustia e
explicando que se ela causar mal aos vizinhos ela se prejudica e este é o desejo
dos “maus espiritos”.

A partir deste momento, o abrir e o fechar saem de cena e sua queixa em
relagdo aos vizinhos passa a se localizar em “marteladas” (sic), que afirma
escutar ao realizar as suas refeicbes. Para ndo cometer gestos que Ihe
prejudiqguem, estabelece uma estratégia para “despistar’: passa a se alimentar
cada dia num cémodo diferente e a lavar os pratos no banheiro.

Seus pais compram um outro imével. Contudo, quanto mais a sua
mudanga se aproxima, mais o “barulho” vindo de cima aumenta. Catarina conclui
por outro lado como se sente triste por ninguém lhe dar razao.

Antes de interromper a descricdo do caso, € necessdrio descrever o
ultimo ato de Catarina. Ao descer para falar mal dos vizinhos com o porteiro,
encontra o sindico e posteriormente o médico. Este ao perguntar o que se passa
termina escutando tudo o que Catarina ha meses queria ter lhe dito: que sua
mulher é maluca, desequilibrada e doente. O vizinho entdo lhe “ameaca de
morte”(sic) caso ela cause mais algum dano.

Catarina conclui que possui o direito de ir a policia por possuir
testemunhas de que sofreu uma ameaga fazendo a seguinte observacao: “Ele
ndao é mole, mas eu também nao sou!”(sic) Esboga o desejo de estudar direito
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para defender “todos os inocentes”(sic) por odiar injusticas. Afirma também
gostar de psicologia, “a ciéncia dos mistérios”(sic) manifestando a sua maneira
uma tentativa em mudar de posicao.

Nos momentos em que Catarina alternava a indignagdo com os vizinhos
(como meio de justificar seus atos) com o medo de ser internada ou mesmo
presa, percebe-se o esforgco da paciente em encontrar um lugar que a localize
subjetivamente (a vitima ou a criminosa).

Ao contrario do que poderia pensar 0 senso comum, ou mesmo a letra da
lei (0o artigo 26 do codigo penal), que arbitra sobre o principio da
inimputabilidade, o sujeito na psicose ndo deve deixar de ser responsabilizado
por seus atos. Como o caso de Catarina bem demonstra, talvez para ela o pior
fosse justamente nao poder acessar nenhuma culpa, uma vez que se encontrava
presa nesse delirio onde somente o outro era o culpado (outro que, por sua vez,
fazia com que se sentisse tdo impotente).

A partir do principio que o sujeito deve ser incluido no tratamento,
tornando-se co-responsavel, o analista deve solicitar 0 seu comprometimento, o
gue se opde a idéia de “paternaliza-lo ou prestar-lhe cuidados de maternagem”.
(Quinet, 2006, p. 49)

Em nenhum momento, Catarina deixa de confessar seus atos a quem
quer que seja (sindicos, porteiros, cabeleireira, cartomante, etc). Ao encontrar
figuras que parecem concordar com suas idéias delirantes, a angustia de
Catarina diminui momentaneamente, aparentemente por dar um sentido ao que
imagina ser o real desejo do Outro. Sobre esta questdo, Quinet (ibid, p.55)
observa que na psicose o olhar do Outro dificulta a inclusdo do sujeito num lago
social. Muitas vezes, porém, o lago com o analista pode auxiliar o sujeito a
sustentar vinculos que sdo na maior parte das vezes frageis.

Percebemos, com o caso o quanto Catarina estava atravessada por
pensamentos projetados em pessoas proximas o que muitas vezes “desarranja
os costumes e desacomoda os habitos da ordem social” (ibid, p. 47).

Resolvemos usar esse caso por dois motivos: pela semelhanga que ele
guarda com os casos da literatura e pelas significacdes dadas aos eventos que a
incomodavam. A producdo de sentidos, além de ser uma das caracteristicas da
paranéia foi o que nos levou a proposicao de que todo conhecimento seria

parandico. Tema que buscamos elucidar com esse trabalho.
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