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Resumo

Serrra, Dayse Carla Genero; Vilhena, Junia (Orientadora). Entre a
esperanga e o limite: um estudo sobre a inclusdo de alunos com
autismo em classes regulares. Rio de Janeiro, 2008. 124p. Tese de
Doutorado — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catolica
do Rio de Janeiro.

O presente estudo teve o objetivo de analisar o processo de inclusdo de alunos
com autismo em duas escolas publicas de dois municipios da Baixada Fluminense. Para
tanto, foi feita uma revisdo bibliografica da literatura sobre autismo, dos documentos
oficiais sobre inclusdo educacional e exclusao social, além da pesquisa de campo, onde
foram realizadas entrevistas com professores e diretores que atuam diretamente com
alunos autistas. Apesar dos discursos inclusivos que permeiam 0s meios escolares e 0s
principais documentos e legislacbes que fundamentam as préticas pedagogicas, a
inclusdo educacional para alunos autistas ainda é timida e ineficiente. A intoleréncia, o
estranhamento e a exclusdo sdo presentes na maioria das relacdes interpessoais com
individuos autistas e seus familiares. Faz-se necessario que as politicas publicas de
educacdo e saude sejam reformuladas para que a inclusdo como significado de
socializacdo, aprendizagem e desenvolvimento ocorra na grande maioria das escolas e
gue os alunos portadores de necessidades educacionais especiais, em particular os
autistas, tenham ndo s6 o direito do acesso & educagdo garantido, mas também sua
permanéncia. A inclusdo por forca da lei ndo oferece garantias de préaticas pedagogicas
inclusivas de fato, e um dos pontos centrais é a reestruturacdo da formacdo de
professores para o trabalho com a diversidade. As relagcBes entre educacdo e salde
também se fazem necessérias, na medida em que a identificacdo precoce do autismo
favorece que as intervencBes pedagoOgicas oferecam resultados mais favoréveis ao
desenvolvimento das criancas. E necessario também que os familiares possam contar
com atendimentos terapéuticos, para a garantia de uma melhor satde mental e para que
cuidem adequadamente de seus filhos e superem dores e conflitos acerca da deficiéncia.
A inclusdo sem a formacdo adequada de professores, sem o apoio dos colegas de sala e

sem a participacdo dos familiares, paradoxalmente, pode significar a pior das exclusdes.

Palavras-chave

Autismo, inclusdo, exclusdo, familia, formacédo de professores.
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Abstract

Serra, Dayse Carla Género; Vilhena, Junia (Advisor). Between the
hopeness and the limit: a study about inclusion of students with
autism in regular classes. Rio de Janeiro, 2008. 124p. PhD Thesis —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

The present work aims at analyzing the process of inclusion of autistic children in
two public schools of two municipal districts of Rio de Janeiro lowlands. For this
purpose, a bibliographical literature reviewing on autism, educational inclusion and social
exclusion was carried out, including field research, where interviews were done with
teachers and school directors who work directly with the autistic children, their relatives
and classroom colleagues. In spite of the inclusive discourses which permeate the school
community and the main documents and legislation, which justifies the pedagogic
practices, the educational inclusion of autistic children is still weak and inefficient. The
intolerance, distancing and exclusion are present in the majority of the interpersonal
relations with autistic individuals and their relatives. It is necessary to reformulate the
educational and health public policies so that the inclusion, with the meaning of
socialization, learning and development, happen to the great majority of the of schools,
and that the students with special educational needs, in particular the autistic ones, have
not only the guarantied right of access but also the right of staying at school. The
inclusion by force of law does not offer guaranties that the pedagogic practices are in fact
inclusive, and one of the central points is the reformulation of the teachers’ learning for
the work with diversity. The relationship between education and health are necessary as
the early diagnosis of autism guaranties that the pedagogical interventions offer more
favorable results. It is also necessary that the relatives can count on therapeutic care to
guarantee a better mental health to properly take care of their children and overcome
conflicts and pains related to the autism. Inclusion without the proper teachers’ training,
the support of the colleagues and the participation of the relatives can represent,

paradoxically, the worst of the exclusions.

Keywords

Autism, inclusion, exclusion, family, teachers’ training.
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O inicio de tudo

O presente trabalho foi realizado em quatro escolas regulares de Ensino
Fundamental de dois municipios da Baixada Fluminense, que serdo denominados
na pesquisa como municipio “A” e municipio “B”, a fim de preservar a identidade
dos profissionais envolvidos.

Em 2002, durante a minha atuacdo como orientadora educacional em uma
das unidades escolares, situada na area rural do municipio A, recebi um convite
para trabalhar na Secretaria Municipal de Educacdo como implementadora do
Programa de Educacdo para Criancas Autistas. O convite se deu em funcdo da
pesquisa de mestrado que eu desenvolvia na época, na Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (Uerj). Havia uma preocupacdo da coordenacdo do setor de
Educacado Especial da SME do municipio A com a auséncia de um trabalho
educacional especifico que pudesse alcancar as criangas com autismo e, até
mesmo, com a auséncia do encaminhamento de autistas para o trabalho
pedagdgico. Havia uma certa invisibilidade das crian¢as com autismo na rede até
0 inicio dos trabalhos. Preocupada com a capacitacdo dos professores da
Educacdo Especial em servico, a coordenadora do setor convidou uma
neurologista para ministrar as aulas. Houve uma grande procura, e 0 curso atendeu
plenamente aos objetivos. Curiosamente, logo ap6s o término das aulas, o setor de
Educacdo Especial recebeu, primeiramente, 87 encaminhamentos de criancas
supostamente autistas e, no ano letivo seguinte, mais 25, totalizando 102
encaminhamentos em menos de seis meses. Todos os casos foram avaliados, e
alguns alunos-candidatos foram encaminhados para a mesma médica, que muito
ajudou o setor com o curso ministrado e com atendimentos que fez, muitas vezes
gratuitamente. Outros alunos foram encaminhados para uma equipe médica do
Instituto Fernandes Figueira, que na ocasido prestava consultoria a equipe de
Deficiéncia Mental. E muito comum o setor de Educacdo Especial recorrer a
colaboragcbes externas, visto que o atendimento da saude na regido € muito
precario. Quando uma crian¢a é encaminhada com suspeita de autismo, a consulta

inicial é marcada para seis meses depois do cadastro, e, muitas vezes, a crianga
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passa por uma longa pesquisa de diagndéstico diferencial de surdez e deficiéncia
mental, retardando ainda mais o diagnostico do autismo. Certamente, iSso gera
consequéncias negativas para o desenvolvimento das criancas.

Ap0s a avaliacdo clinica e pedagogica dos candidatos, 97 alunos tiveram
seu diagnostico confirmado. Ou seja, eles sempre “existiram”, mas a falta de
informacdo impedia o reconhecimento desses alunos, e a grande maioria
frequentava salas especiais ou salas de recursos, sendo atendidos como portadores
de deficiéncia mental.

Uma situacdo analoga ocorreu no municipio B, que possui limite
geografico com o municipio A. Muitas familias daquele municipio buscavam a
Secretaria de Educacdo deste para matricular seus filhos, afirmando que néo
havia, nas proximidades de sua residéncia, um trabalho pedagdgico especifico
para as criangas. Recebemos também alunos de outras regiGes da Baixada
Fluminense com o0 mesmo argumento. Sempre que possivel, os alunos
“estrangeiros” foram atendidos. No entanto, a prioridade de atendimento é sempre
para os moradores do municipio, e isso acontece também com 0s servi¢os da
salde. Além disso, as vagas sempre sdo em nimero menor que a demanda, 0 que
aumenta a necessidade de se estabelecerem critérios para a matricula. De certa
forma, minha historia profissional se repete. Ap0s a aprovacao no concurso para
orientadores educacionais do municipio B, assumi o0 cargo no ano de 2005 e atuei
em uma escola da periferia durante um ano letivo. Em 2006, recebi o convite para
integrar a Equipe de Educacdo Especial a fim de desenvolver um programa
educacional para os alunos com autismo. Fui recebida com alta expectativa pelos
profissionais da Secretaria de Educacdo e procurei aproveitar os ensinamentos da
experiéncia anterior, comegando o trabalho por um curso de curta duragdo sobre a
caracterizacdo da crianca autista e como eles podem se beneficiar dos programas
educacionais existentes. Esse curso se repetiu por trés vezes, e acredito que essa
necessidade ndo se esgotard, pois o fluxo de entrada e saida de profissionais no
municipio B € bastante intenso, uma vez que ha sistema de contratos temporarios
para professores. Os contratos tém a duragdo de um ano letivo, renovavel ou néo
por mais um ano. Isso significa que por vezes a fio investimos intensamente na
formagéo continuada de profissionais da Educagéo que ndo permanecerdo na rede.
A solucdo € reiniciar o processo de formacgdo em servico a cada vez que um novo

grupo de professores ingressa. Sendo assim, estamos sempre comecando e SO
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alcancamos o amadurecimento profissional e o aprofundamento do conhecimento
e das praticas fundamentadas com os poucos professores efetivos. Ainda assim,
um namero maior do que esperei de professores se candidatou para trabalhar com
os alunos autistas, e demos inicio ao processo de identificacdo e localizacdo dos
alunos. Mais uma vez, os alunos recebiam os mesmos atendimentos daqueles com
deficiéncia mental, e as idades eram muito variadas. Proporcionalmente a
extensdo do municipio e ao nimero de habitantes, 0 municipio B! tem um
percentual de criancas com deficiéncia muito superior ao do municipio A%
Encontramos 26 alunos com as mais variadas idades e formas de atendimento.
Hoje, temos dois grupos de alunos entre 8 e 14 anos, um grupo de adultos, e o
proprio andamento do trabalho nos obrigou a criar uma turma de intervencao
precoce ou estimulagdo essencial. Com isso, um novo grupo de estudos surgiu: A
Intervencdo Precoce no Autismo Infantil.

Nosso trabalho comecou a despertar a atencdo de profissionais da saude.
Na Escola Especial, onde a maioria dos alunos autista é atendida, funciona
também o CAPSI?, e a proximidade entre os profissionais de Educagdo e Salde
nos levou até a Secretaria de Salde para atender a uma demanda antiga dos
pediatras, qual seja a da oferta de um curso sobre identificacdo precoce do
autismo. O argumento era justo. Quando os pais percebem ou sao alertados de que
ha algo de diferente no desenvolvimento de seus filhos, eles ndo procuram um
neurologista ou um psiquiatra para a primeira consulta. Buscam o pediatra, e é
esse profissional generalista que fard as primeiras identificacbes e o0s
encaminhamentos. Considerando que grande parte dos pediatras ndo recebe uma
formacdo especifica nesta area e que a dificuldade para o diagndstico inicial é
grande, o atendimento educacional aos autistas também deu origem a um curso de
20 horas para pediatras, sobre a identificacdo do autismo infantil. O objetivo foi o
de que os pediatras pudessem iniciar os estudos para a identificacdo precoce do
autismo, e, assim, a educacdo também receberia as criancas identificadas
precocemente. As pesquisas recentes sobre o diagndstico precoce sdao enfaticas
quando afirmam que, se houver a intervencdo adequada para essas criancas antes

dos 5 anos de idade, é possivel resgatar grande parte do desenvolvimento infantil

O municipio B possui atualmente 1.266 alunos com necessidades educacionais especiais.
20 municipio A possui atualmente 1.568 alunos com necessidades educacionais especiais.
3CAPSI- Trata-se de um Centro de Atendimento Psiquiétrico Infantil.
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tipico e “devolver” a crianca ao curso normal de desenvolvimento cognitivo. A
alianca com a saude publica do municipio B tornou imperativa a abertura de
creches e escolas de Educacdo Infantil para receber os alunos recém-identificados,
e uma nova organizacao de trabalho pedagdgico se iniciou.

Especialmente no caso do autismo, ser terapeuta significa ser educador,
uma vez que o terapeuta observara que 0 processo de tratamento da crianca
envolve um procedimento abrangente e estruturado de ensino-aprendizagem ou de
reaprendizagem. (Windholz, 1995) Ou seja, mesmo compreendendo o autismo a
partir das correntes psicoldgicas, a educacdo pode e deve ser usada como técnica
para o0 alcance dos objetivos educacionais dessas criancas. Esses objetivos,
normalmente, giram em torno de adquirir as habilidades basicas, o
desenvolvimento, especialmente, das habilidades de comunicagéo e a autonomia.
A educacéo é, portanto, indispensével no atendimento a crianca autista, e cabe-nos
discutir modelos, programas e as melhores formas de educa-la.

Analisando o percurso histérico da Educacdo Especial, percebemos trés
momentos distintos. No primeiro, o portador de necessidade especial era
completamente excluido de qualquer tipo de atendimento e, muitas vezes, morto.
Era considerado motivo de vergonha e de culpa para seus familiares e para a
sociedade, como se fosse um ser monstruoso, e por isso deveria ser eliminado.
Posteriormente, tivemos o periodo da medicalizacdo, no qual o individuo recebia
atendimentos clinicos, mas ndo tinha direito a educagdo. No terceiro momento, a
educacdo comeca a fazer parte da vida dos deficientes, e, durante esse periodo,
passamos por varias transformacdes. Primeiramente, a educacdo era oferecida de
maneira segregada, assistencialista, por meio de instituicbes de ensino
especializadas, as Escolas Especiais, que existem até hoje*. Posteriormente, na
década de 70, passamos pelo movimento da integracdo, no qual a matricula era
permitida, mas a escola ndo promovia nenhum tipo de adaptacdo para favorecer a
permanéncia e a aprendizagem dos alunos especiais. Basicamente, a integracéo
resumia-se a convivéncia social do deficiente com o grupo escolar, e 0s anos se
passavam, os alunos cresciam, mas permaneciam com 0 mesmo repertério de

aprendizagem da época da matricula. Por ultimo, na década de 90, vivemos alguns

*E importante dizer que as Escolas Especiais continuam existindo, mas hoje a prética é outra. Ha
uma preocupacdo com a proposta pedagdgica e com o desenvolvimento dos alunos. Essa
modalidade continua sendo muito importante, especialmente para os casos nos quais a inclusdo
ndo é aconselhada.
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movimentos internacionais em prol da inclusdo. Foi uma década crucial na
expansdo das discussdes sobre esse tema, como as ocorridas na Conferéncia
Mundial sobre Educacdo para Todos, em Jomtien, Tailandia, em 1990, e na
Conferéncia Mundial sobre Educacdo Especial, em Salamanca, Espanha, em
1994. Destaca-se também a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), de 1996, que ressalta
a prioridade de mudanca de paradigmas politicos, sociais e culturais acerca dos
que tém sido historicamente segregados pela sociedade. Ou seja, a inclusdao
educacional representa hoje uma demanda social e, talvez, uma demanda
irreversivel. Cabe-nos discutir a melhor forma de promover a inclusdo
educacional para que ela ndo seja uma “incluséo de estatistica™, na qual os alunos
sdo matriculados em classes regulares que ndo tém condicdo de recebé-los, com
professores que possuem disponibilidade e vontade de acertar, mas que, muitas
vezes, desconhecem as caracteristicas dos problemas de seus alunos; e,
principalmente, o que fazer com eles para promover aprendizagem e
desenvolvimento. Mesmo com toda a demanda da Educacdo Especial apontando
para as propostas inclusivas, ha de se pensar se a inclusdo é de fato benéfica para

os alunos autistas.

A educacdo de uma crianca portadora de autismo representa, sem davida,
um desafio para todos os profissionais da Educacdo. A singularidade e, a0 mesmo
tempo, a diversidade de conceitos sobre a sindrome nos fazem percorrer caminhos
ainda desconhecidos e incertos sobre a melhor forma de educar essas criangas e
sobre 0 que podemos esperar efetivamente de nossas intervengdes. Vale a pena
lembrar a recomendacédo de Léo Kanner, que em 1943 comecou a desvendar essa
sindrome, quando afirma que é necessario ter humildade e cautela diante do tema,
pois, para compreender 0 autismo, € preciso uma constante aprendizagem, uma
continua revisdo sobre nossas crengas, nossos valores e conhecimento sobre o

mundo e, sobretudo, sobre nds mesmos. (Baptista e Bosa, 2002; Serra, 2004)

A referéncia a profissionais da educa¢do no modelo de intervengéo nos faz
pensar na necessidade de levar as criangas com autismo até a escola, para que, em

ambientes inclusivos ou ndo, essas criancas possam se desenvolver do ponto de

SAtualmente, as redes publicas de ensino recebem financiamentos internacionais para o
investimento em educacdo, e, muitas vezes, a liberacdo ou o percentual de verba depende dos
dados estatisticos que sdo mostrados. E possivel que tenhamos um grande nimero de alunos
especiais matriculados em classes regulares, mas é preciso questionar a qualidade de atendimento
que eles estdo recebendo nessas escolas e quais tém sido os objetivos e efeitos dessa incluséo.
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vista educacional. No entanto, a inclusdo escolar de criangas especiais, de um
modo geral, e dos portadores de autismo, em particular, ainda caminha
lentamente, provavelmente porque carregamos as marcas da histéria do processo
de exclusdo educacional e porque nem sempre estamos verdadeiramente
preparados para educar alunos deficientes. E importante ressaltar que a inclusdo
ndo é o Unico modelo de educacao para os individuos com autismo e que a deciséo
de incluir deve ser bastante criteriosa. O sujeito ndo pode ser o unico elemento
considerado na decisdo da inclusdo, mas o ambiente escolar e a familia também
devem ser devidamente orientados. As politicas publicas ainda precisam caminhar
a passos largos para promover o atendimento educacional com qualidade e a
formacdo de professores que de fato permita uma intervencdo pedagdgica

consistente.

Especialmente no caso dos alunos autistas, a inclusdo ainda é mais
polémica, pois mesmo os educadores que, por vezes, ja ouviram algo sobre o
autismo ignoram as discussdes sobre sua génese e nao estdo familiarizados com as
principais caracteristicas desse transtorno. (Suplino, 2005) A manifestacdo dos
comportamentos estereotipados por parte das pessoas portadoras de autismo é um
dos aspectos que assume maior relevo no ambito social, representando um entrave
significativo para o estabelecimento de relaces entre as mesmas e seu ambiente.
Torna-se provavel, portanto, que a exibicdo desses comportamentos traga
implicacdes qualitativas nas trocas interpessoais que ocorrerdo na escola porque,
como lembra Omote (1996, pag. 2), “as diferencas, especialmente as incomuns,
inesperadas e bizarras, sempre atrairam a atencdo das pessoas, despertando, por
vezes, temor e desconfianca”. E o estranho se torna assustador porque
desestabiliza 0s nossos saberes e porque nos remete ao nosso familiar — € o que
diz Freud (1919).

Durante a sua pesquisa com criancas autistas, Walter (2000) observou que
alguns métodos educacionais vém sendo apontados como satisfatérios para o
desenvolvimento de criangas tdo comprometidas, como é o caso dos sujeitos com
autismo. Entretanto, ainda ha uma resisténcia por parte das escolas em aceitar
essas criancas devido as suas caracteristicas, especialmente a hiperatividade, a

agressividade e as dificuldades com a comunicacdo. De fato, conhecer quais sdo
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as caracteristicas da crianca autista € um ponto inicial indispensavel para a
organizacdo de qualquer programa educacional.

As habilidades verbais e ndo verbais da crianga autista sdo bastante
comprometidas devido aos disturbios de linguagem e aos padrbes atipicos de
comunicacdo. (Riviere e Belinchon, 1982; Wing e col., 1982; Wetherby, 1986;
Gauderer, 1987; Frith, 1995; e Monfort, 1997) Sendo assim, a interacdo professor-
aluno e aluno-grupo ficard também comprometida se ndo forem feitas as devidas
adaptacdes. Os comprometimentos na area da intera¢do social sdo demonstrados
pela falta de resposta as emocOes de outras pessoas, inadequacdo ao
comportamento social e falta de reciprocidade nos relacionamentos. (Wing e cols.,
1982; Schwartzman, 1995; Rosemberg, 1995; Assumpcdo, 1995; Walter, 2000)
Os padrdes de comportamento, interesse e atividades sdo restritos, repetitivos e
com presenca de estereotipias. O apego as rotinas rigidas é muito presente.
(Walter, 2000; Gauderer, 1987) A comunicacdo €é alterada, e ha respostas
anormais aos estimulos visuais e auditivos. Quando ocorre, a linguagem oral é
empobrecida e os gestos ndo acompanham a fala. A crianga autista pode ainda
apresentar distdrbios no sono, na alimentagdo, medos estranhos e, por outro lado,
auséncia de medos diante de perigos reais. Pode haver a presenca de ataques de
birras. Outro tipo de conduta que dificulta a permanéncia do autista em classes
regulares e que muitas vezes é usado como ponto de decisdo para a matricula sdo
0s comportamentos autolesivos e heterolesivos. A autoagressdo € mais presente
nos casos em que ha um retardo mental mais acentuado.

Embora tenhamos destinado um capitulo para apresentar os mais diversos
conceitos sobre o autismo e a evolu¢do do mesmo desde que, em 1943, Léo
Kanner publicou o trabalho Autistic Disturbances of Affective Contact,
consideramos importante problematizar a dificuldade de nomear e classificar o
autismo. Existem muitos critérios de diagndsticos diferentes (DSM-111, DSM-III-
R e DSM-IV, CID-10, CARS - The Childood Autism Rating Scale e ABC -
Autism Behavior Checklist), e o mais utilizado para tratar o autismo em
pesquisas, por ser um instrumento oficial, € o Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders (DSM). O fato de 0 DSM ser um documento oficial ndo nos
garante que estejamos diante da verdade sobre o autismo, pois o diagnéstico varia
de acordo com o instrumento utilizado e com o profissional que faz a avaliacéo

clinica. Sendo assim, se uma criangca é avaliada por um neurologista, por um
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psiquiatra e por um psicologo, cada profissional apresentard um diagnostico, de
acordo com o seu angulo de estudo. Além disso, os instrumentos diagndsticos
também sdo incompletos. A forma como cada fonte trata a epidemiologia do
autismo é uma prova disso. Se utilizarmos o CID-10, por exemplo, vamos
encontrar a incidéncia de cinco casos para 10 mil nascimentos. Entre os cinco
casos, quatro meninos e uma menina. Mas, ao utilizarmos outras formas de
avaliacdo e incluirmos ou retirarmos caracteristicas, podemos chegar a um caso
para cada 150 nascimentos. H& divergéncias teoricas tambem sobre as
semelhancas e diferencas entre o autismo e a sindrome de Asperger e ainda sobre
a sindrome de Asperger e o autismo de autofuncionamento. Ou seja, como se
classificam os autistas que possuem habilidades especiais? Os nomes ou 0s
“rétulos” variardo de acordo com a abordagem tedrica. Para este trabalho,
conceberemos 0 autismo como uma sindrome, ou seja, um conjunto de sintomas
de causas desconhecidas, por alteracfes presentes desde idades muito precoces,
tipicamente antes dos 3 anos de idade, e que se caracteriza sempre por desvios
qualitativos na comunicacdo, na interagdo social e no uso da imaginacgdo. Trata-se
de um continuum que vai do leve ao severo.

Se estivermos diante de um sujeito que seja repleto de diversidade, parece-
nos inadequado oferecer um “pacote educacional” para autistas e, mais ainda,
procurar “normaliz&-lo”, promovendo oportunidades de inclusdo ou técnicas
padronizadas de treinamento comportamental. Apesar de toda a exigéncia dos
governos para a promocdo da inclusdo educacional e da inclusdo pela “forca da
lei”, de acordo com a pesquisa documental realizada nas legislacdes, nos decretos,
acordos, nas deliberagdes, declaragOes, etc, paradoxalmente estamos longe de
oferecer uma inclusdo de qualidade, especialmente para alunos com autismo.
Existem hiatos tdo largos quanto profundos entre as politicas e as praticas que
serdo discutidos ao longo do trabalho, e por isso, a seguir, apresento o conceito de
inclusdo considerado satisfatorio para que as praticas pedagdgicas se efetivem.

A literatura sobre inclusdo também apresenta uma grande diversidade de
conceitos. Para alguns autores, por exemplo, inclusdo e integracdo teriam o
mesmo sentido, mas, nos documentos oficiais, encontramos a inclusdo como uma
evolucdo da integragdo, visto que, na integracdo, o aluno € quem deveria se
adaptar ao sistema escolar e caberia aos sistemas educacionais oferecer o0 acesso.

(Nunes, 2003; Silva, 2000) Em contrapartida, a inclusdo envolveria uma gama de
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alteragcdes no ambiente e nas praticas pedagogicas para favorecer o
desenvolvimento do educando. (MEC, 2001) Em capitulos posteriores,
discutiremos 0s principios que regem a inclusdo/exclusdo social, mas, por ora,
vejamos o que significa “inclusdo educacional” para as politicas publicas atuais.

O conceito mais recente, apresentado pelo MEC (2006) por meio de um

documento orientador para gestores educacionais, €:

“A garantia, a todos, do acesso continuo ao espaco comum da vida em sociedade,
sociedade essa que deve estar orientada por rela¢6es de acolhimento a diversidade
humana, de aceitagdo das diferencas individuais do esforco coletivo na
equiparacdo de oportunidades de desenvolvimento, com qualidade, em todas as
dimensdes da vida.” (pag. 2)

Mais adiante, encontramos, entre os principios do mesmo documento, a

recomendacéo de que:

“(...) a politica de inclusdo de alunos que apresentam necessidades educacionais
especiais na rede de ensino ndo consiste apenas na permanéncia fisica desses
alunos junto aos demais, mas representa ousadia de rever concepcdes e
paradigmas bem como desenvolver o potencial dessas pessoas, respeitando suas
diferencas e atendendo as suas necessidades.”

Este principio apresentado tem contrastado com a realidade na grande
maioria das escolas. O que encontramos com mais frequéncia é a “inclusdo de
estatistica”, ou seja, os alunos sdo matriculados. Na pratica, a inclusdo muda
completamente o conceito documental e se torna apenas a convivéncia social.
Outrossim, 0 aluno engrossa uma estatistica, e o Estado recebe financiamentos por
“fazer o seu dever de casa”, matriculando mais e mais alunos, independentemente
das condices de aprendizagem que séo oferecidas a eles.

Retornando ao conceito do documento norteador de 2006, € possivel
observar termos como acolhimento, aceitacdo, esforco, que ressaltam o papel
humano em detrimento do técnico-pedagdgico, possivelmente um convite aos
profissionais da escola para se mobilizarem no atendimento aos alunos com
deficiéncias. Contudo, ndo se observa nenhuma contrapartida por parte do Estado
para a promogdo de politicas publicas que garantam as condi¢cBes para uma
inclusdo educacional verdadeira, incluindo a efetiva qualificagcdo dos professores,
ja que a LDB 9394/96 afirma que somente os professores especializados devem

atuar com alunos portadores de deficiéncia.
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Encontrei nas pesquisas de Santos (2004) uma abordagem que considero
satisfatoria para a promocédo da inclusdo educacional de alunos com deficiéncia,
em especial a dos autistas. O autor acentua que a inclusdo ndo pode se resumir a
insercdo desses alunos em escolas regulares e diz acreditar que esta deve ser
definida a partir de uma educacéo de qualidade que contemple pessoas deficientes
em qualqguer nivel de ensino. Por educacdo de qualidade entendo aquela que
garantird aprendizagem e desenvolvimento aos seres humanos. A inclusdo
envolve a participagdo democréatica de todos, e isso inclui Estado, professores,
familiares, alunos, etc. A incluséo ndo pode ocorrer por meio de um manual ou
pela forca de documentos politicos, pois envolve culturas, politicas e praticas
pedagdgicas, e, nesse caso, ndo sé a diversidade do sujeito, mas a diversidade
local devera ser considerada, pois os principios culturais vao orientar as decisdes
politicas e as praticas pedagdgicas. A construcdo de valores sobre a inclusdo é um
processo cultural. Quanto as politicas, para que as praticas pedagogicas se
efetivem, é necessario um minimo de garantia do funcionamento administrativo
que proporcione o planejamento e a execucdo das propostas pedagogicas pela
mobilizagdo de recursos dentro da instituicdo e das comunidades escolares. Acima
de tudo, as aulas precisam ser acessiveis a todos os alunos deficientes. A luz desta
abordagem, sera analisado o processo de inclusdo dos alunos com autismo, no
presente trabalho.

O sistema educacional que se opde as ideias inclusivas seria a modalidade

Educacao Especial definida nos documentos oficiais (1994, 2001), como:

“O processo educacional definido em uma proposta pedagoégica que assegura
recursos e servigos especiais, organizados institucionalmente para promover o
desenvolvimento das potencialidades dos alunos com necessidades especiais em
todas as etapas da educacdo basica e que poderd, muitas vezes, substituir
plenamente 0s servicos educacionais comuns para essas criancas.” (pag. 4)

Os servicos de Educacdo Especial podem ser oferecidos, de acordo com a
legislagcdo vigente, em classes especiais, classes hospitalares e em ambiente
domiciliar, enquanto que a Educagéo Inclusiva deve ser oferecida em toda a rede
regular de ensino, publica ou privada, que, além do acesso a matricula, deve
assegurar as condicdes para o sucesso escolar de todos os alunos.

O presente trabalho tem o objetivo de analisar os processos de incluséo
das criangas portadoras de autismo nas classes regulares de ensino em dois
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municipios da Baixada Fluminense, considerando a percepc¢édo dos colegas de sala,
dos professores que atuam na classe inclusiva, dos diretores das escolas e dos
familiares dos alunos com autismo.

No segundo capitulo, houve uma preocupacdo em discutir as ideias sobre
intolerdncia e preconceito, o estigma da deficiéncia em relacdo a audiéncia, 0
papel do deficiente na sociedade, as dificuldades encontradas por essas pessoas
para o exercicio de seus direitos e, por que ndo dizer, da propria cidadania.
Apresento também as discussdes dos conceitos de “normal” e “patoldgico” e as
ideias sobre inclusdo (por forca da lei) nos principais documentos oficiais que
embasam a formulacdo de politicas publicas de educacdo: a Constituicao
Brasileira de 1988; a Lei 8.069/90 (Estatuto da Crianca e do Adolescente); a
Declaragdo de Salamanca (1994); o Plano Decenal de Educacdo para Todos
(1993-2003), resultado da Conferéncia de Educacdo para Todos realizada em
Jomtien, na Tailandia; a Politica Nacional de Educacéo Especial (1994); a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo, Lei 9.394/96; os Parametros Curriculares
Nacionais (1998); o Plano Nacional de Educacdo (2000); as 28 metas do governo
federal para a Educagdo brasileira; as Diretrizes Nacionais para a Educagdo
Especial na Educacdo Basica (2001); e, por fim, os Subsidios para a Gestdo dos
Sistemas Educacionais - Orientacdes e Marcos Legais (2006); alem de uma
anélise das divergéncias entre os discursos tedricos e as praticas de incluséo
educacional.

O terceiro capitulo trata das ideias sobre exclusdo social e nao so
educacional, mas, especialmente, dos esteredtipos e dos critérios de classificacao
adotados nos ambientes sociais e, por consequéncia, nas escolas. No quarto
capitulo, procurei situar o leitor sobre os conceitos de autismo, as principais
concepcdes teodricas sobre o tema, a etiologia apresentada por cada uma delas e as
propostas de intervencdo educacional. H& ainda uma discussdo sobre as
transformagfes ocorridas dentro da familia com o nascimento de uma crianca
autista, as dificuldades encontradas na sociedade, o papel da familia no
desenvolvimento do filho, a parceria com a escola e, finalmente, como tém sido
operacionalizados 0s processos de inclusdo na escola regular do sujeito com
autismo, considerando suas especificidades, as dificuldades com seus pares, a
atuacgéo dos profissionais de educacao e a realidade dos contextos inclusivos.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

21

Optei pela entrevista como técnica da pesquisa qualitativa para coletar
dados das familias, dos professores e dos alunos que conviviam com colegas
autistas. A escolha pela técnica se deu em razdo de a entrevista enfatizar a relacéo
face a face do entrevistador com os sujeitos da avaliacdo e buscar, ainda,
explicitar a racionalidade dos contextos e a logica interna dos diversos e variados
agentes que estdo sendo entrevistados. (Ostrower, 2007 )

Algumas tabelas foram organizadas para colaborar com a compreensao do
universo no qual os alunos com autismo estdo inseridos. As primeiras tabelas, que
apresentam dados especificos sobre alunos, mostram o nimero total de matriculas
das redes municipais até a data da coleta e permitem a comparacao entre 0 numero
total de alunos, o nimero de alunos com necessidades educacionais especiais de
um modo geral e 0 nimero de autistas no universo de portadores de necessidades
educacionais especiais. Além disso, é possivel observar o nimero de alunos
autistas incluidos em comparacdo com a quantidade que ainda frequenta classes
especiais.

Na segunda tabela, a prética confirma a teoria. H4 uma concentracdo de
alunos autistas no primeiro segmento do Ensino Fundamental. Esses dados
numéricos colaboraram para reflexfes sobre a necessidade de reformulacdes nas
politicas de matricula e distribuicdo de vagas para alunos com deficiéncia.

As entrevistas com professores e diretores pretenderam analisar, em
especial, se houve opcdo ou imposicdo pelo trabalho que atualmente
desenvolvem, a preparacdo académica para 0 desempenho da funcéo, a percepcao
sobre a inclusdo no cotidiano e as praticas pedagogicas que sdo desenvolvidas
com 0s alunos autistas. As entrevistas seguiram 0s mesmos procedimentos nos
dois municipios, e professores e diretores foram entrevistados em conjunto.

Com os familiares, a entrevista s6 ocorreu no municipio B, pois, no
municipio A, as atividades sdo divididas e existia um grupo especifico para
trabalhar com familiares, hoje desativado por motivos internos do setor. Sendo
assim, os pais do municipio B foram entrevistados durante um dos encontros que
ocorrem mensalmente para orientacGes e esclarecimentos sobre o convivio com
seus filhos. A entrevista com os familiares pretendeu, principalmente, analisar de
gue maneira esses sujeitos percebem a inclusdo na vida de seus filhos e como se

processa a incluséo dentro de um cendrio ainda maior que a escola, considerando
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a propria familia e a comunidade onde residem. As alteragdes na vida familiar a
partir do nascimento do filho com autismo também foram consideradas.

Por meio da pesquisa, foi possivel conhecer de forma mais profunda a
realidade da inclusdo nas escolas publicas regulares, das familias com filhos
autistas e as situacdes de exclusdo social que experimentam em diversos
ambientes. A presenca do estranhamento e da intolerancia e a imposicdo da
inclusdo por instrumentos legais que muitas vezes transformam a crianca com
autismo em um ser invisivel na escola também produzem desequilibrios
profundos nas salas de aula.

A necessidade de investimento na formacéo de professores, a alianga entre
educacdo e saude e a elaboracdo de politicas publicas que garantam a formulacao
de propostas educacionais inclusivas precisam ser consideradas questdes centrais

e urgentes nos sistemas educacionais.
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Intoleréancia e preconceito: a ira ao estranho e a incluséo

por forca da lei

““O universalismo que queremos hoje é
aquele que tenha como ponto em comum a
dignidade humana. A partir dai, surgem
muitas diferencas que devem ser respeitadas.
Temos direito de ser iguais quando a
diferenca nos inferioriza e direito de ser
diferentes quando a igualdade nos
descaracteriza.”
Boaventura de Souza Santos

Analisando os critérios sociais de classificacdo e enquadramento,
percebemos que a concepcdo de deficiéncia ndo é algo que vem com o
nascimento, e sim socialmente construida.

De acordo com as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na
Educacgdo Bésica (2001), os educandos que apresentam necessidades educacionais
especiais sdo aqueles que durante o processo educacional demonstram
dificuldades de aprendizagem ou limitacGes no processo de desenvolvimento que
dificultem o acompanhamento das atividades curriculares em sua forma regular.
A origem das necessidades especiais pode ser de ordem organica ou psicossocial.

Vejamos, entdo, quais seriam as principais questdes psicossociais que
devem ser levadas em consideracdo na analise dos portadores de deficiéncia. A
primeira questdo pode estar relacionada a referéncia que o deficiente recebe da
sociedade, ou seja, quando citado, é denominado como “deficiente”, e ndo como
uma pessoa humana que possui necessidades basicas como qualquer outra. Além
disso, possui necessidades educativas e profissionais especiais. O portador de
necessidades especiais é, antes de tudo, um cidaddo e como tal deve ser tratado.
Deve ter direito ao bem comum. A sociedade se ressente da sua
“improdutividade”. E estigmatizado e impedido de ter acesso a oportunidades que

vao desde o acesso a locais até o desenvolvimento pleno do ser humano.
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O papel social nada mais ¢ do que o comportamento adequado para
determinada ocasido, um processo interacionista entre 0 homem e o ambiente.
(Sennett, 1988)

Para Plaisance (2005, pag. 4), “o receio provocado por um individuo que
achamos diferente estd na base de todas as praticas de afastamento e até de
exclusdo”. O sociélogo americano Erving Goffman (2002) atribuiu a essa tematica
uma estrutura conceitual a que chamou “estigmatizacdo”. E esta significa que,
durante interagdes cotidianas, alguns individuos sdo “estigmatizados” por outros
devido as suas caracteristicas pessoais (raca, incapacidade, comportamento), ou
seja, sdo vitimas de descrédito e desaprovacdo. O autor acrescenta 0s argumentos
dos profissionais da Educacdo que sdo contrarios a inclusao: locais escolares sem
adaptacdo; material insuficiente ou inexistente nas salas de aulas; grande nimero
de criancas nas classes; auséncia ou distanciamento de centros de apoio ou de
pessoal de apoio educacional que possa fornecer auxilio ao professor da classe; e
relutancia dos pais de criancas “comuns”, que acreditam que a presenca de
criangas com necessidades especiais retardam o ritmo da classe e seja
desfavoravel ao progresso de todos. Para Werneck (2002), todos esses argumentos
e posturas hostis sobre a inclusdo poderiam ser contra-argumentados ponto a
ponto, pois a inclusdo, para a autora, implica muito mais mudancas de posturas
gue recursos materiais ou estruturais.

A intolerancia e o preconceito estdo presentes nas sociedades de diversas
formas. Os meios de excluséo ja foram mais explicitos, por meio, por exemplo, da
matanca de deficientes, mas hoje eles podem estar presentes no nosso cotidiano de
maneiras veladas. (Oliveira, 1999) O conceito da tolerancia como pacto que
permite aos homens viver em sociedade, sem mutua agressdo, pode ser encontrado
nas raizes do pensamento de Locke, para o qual a convivéncia social é possivel
porque existe um pacto celebrado entre a coletividade e o individuo. No caso
especifico da educacdo, educar o aluno autista implica ndo tomar esse outro como
inferior aos alunos considerados normais, mas é preciso vé-lo como alguém que
pode fazer parte de um grupo e da relacionalidade comum a todos que se acham
envolvidos com o processo educativo.

Ainda que a incluséo na educacdo represente um marco de renovagao no
campo, é importante analisar em quais parametros ela se apoia a fim de, como

pratica, ultrapassar as ideias liberais de tolerdncia. A educacdo inclusiva é
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indiretamente proposta pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos em
1948, mas, como movimento educacional, ela toma corpo na década de 90, por
meio da Declara¢do Internacional da Educagdo Para Todos, na Conferéncia
Mundial sobre Educacdo Para Todos, ocorrida em Jomtien, na Tailandia, em
1990. (Santos e Oliveira, 1999)

Os ideais de educacdo anunciados por essa declaracdo afirmam que cabe
aos sistemas educacionais se organizarem para oferecer uma educacdo de
qualidade para todos, e isso implica reformas dos servicos e organizacdo de
politicas publicas. Nesse sentido, a educacdo para todos abarca ndo s6 os alunos
deficientes, mas todos aqueles que necessitam aprender de forma diferenciada,
com as devidas adaptacdes.

Para Booth e Ainnscow (1998), a visdo de inclusdo e exclusdo abrange
outras marginalizagcfes, como a raca, a classe, o género, a sexualidade, a pobreza.
Assim como os alunos rotulados de incapazes ou desviantes, ainda que nao
possuam nenhuma deficiéncia. Ou seja, discutimos a inclusdo do deficiente
largamente nos espacos escolares, mas hd muitos alunos ndo deficientes que
experimentam o fracasso nas redes escolares e que precisariam também ser
“incluidos”, mas por outras razGes. Se pensarmos na funcdo da escola como a
instituicdo que tem o monopdlio do diploma e como transmissora de heranca, a
desvantagem da pessoa com deficiéncia se acentua, e 1isso restringe
consideravelmente o direito dos pais de escolherem o estabelecimento que
educara os seus filhos, pois, como afirma Singly (2007, pag. 56), “com o aumento
do peso do capital escolar na estrutura do patriménio infantil assim como da
concorréncia entre as familias, a logica de consumidor afeta as familias cujos
filhos estudam na rede pablica”.

Em Educacédo Especial, o termo “inclusdo” é utilizado para se contrapor ao
movimento integracionista predominante na década de 70, no qual uma vaga na
escola regular era concedida ao aluno portador de necessidades educacionais
especiais, mas nenhuma modificacdo no ambiente ou nas propostas pedagogicas
era realizada para permitir que o aluno aprendesse. Dessa forma, a educacgédo pode
ser definida como reprodutora das desigualdades sociais (Althusser, 1998), ja que
0 crescimento econémico, segundo as bases da teoria do capital humano, esta

vinculado ao desenvolvimento educacional. (Bourdieu, 1997)
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Dentro de uma visdo inclusiva de educacao, a escola devera adotar praticas
pedagdgicas que sejam menos excludentes e que ultrapassem 0s seus muros, ou
seja, elas deverdo promover uma maior participagdo social, académica, cultural e
politica do individuo. (Booth, Ainscow, 1998) Uma escola inclusiva é aquela que
procura, além da permissdo para a convivéncia social, eliminar as barreiras a
aprendizagem vivenciadas pelos alunos, respondendo assim as demandas da
diversidade. (Werneck, 1997; 2000)

Uma discussdo indispensavel nas escolas é como fazer da inclusdo muito
mais que uma obrigacgéo legal, para assegurar que ela se transforme em atitudes e
politicas publicas que garantam a educacdo para todos. A Declaracdo de
Salamanca (1994) concebe o desafio da escola inclusiva como o de desenvolver
uma pedagogia centrada na crianga, na qual a educacgao ocorra de maneira efetiva.
Para o documento, o mérito dessa instituicdo reside ndo sé no fato de proporcionar
uma educacdo de qualidade, mas na mudanca de atitudes discriminatorias e de
perspectiva de sociedade. (1994, pag. 60)

Segundo Bomeny (2003), as oligarquias continuam garantindo os
privilégios de alguns e a exclusdo dos individuos aos bens que tém direito como
cidadaos, promovendo a extensdo continuada da desigualdade social. Sendo a
educacdo um bem coletivo, esta também se transforma em cenario de
desigualdade e excluséo.

Para Bourdieu (1982), o campo educacional tem posi¢des previamente
delimitadas pelas bases do capital econémico e simbolico herdado, sendo,
portanto, ilegitimo o discurso da meritrocracia difundido pelo liberalismo e pelo
capitalismo.

A populacdo da Educacdo Especial seria, entdo, duplamente excluida, por
ser considerada uma populacdo “improdutiva” e por muitas vezes o conceito de
deficiéncia se confundir com ineficiéncia, comprometendo a sua cidadania.
Segundo Peixoto (2004), “a cidadania é direito de todos os individuos. Nao se
limita, portanto, a determinados grupos de idade ou camadas sociais. Em um pais
onde reinam tantas miserias, onde raras sao as politicas voltadas para a infancia,
para 0s jovens e para a familia, ndo € de estranhar o desinteresse pelas pessoas que
jando sdo mais produtivas”. (pag. 1)

O crescimento da rede publica de ensino regular, ainda que tenha sido

insuficiente para absorver toda a populacdo infantil, apenas acelerou o processo de
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selecdo das criancas, pois 0 objetivo ndo foi incluir os inadaptados em outros
espacos, mas a exclusdo definitiva dos mesmos do espaco escolar (Lobo, 1997), e
a historia da educacdo brasileira acabou se confundindo com a luta pela
universalizacdo do acesso das criangas as escolas. A escola publica e de qualidade
para todas as criancas € uma luta perseguida desde a década de 30, quando se
acreditava que a democracia e o desenvolvimento dependeriam de um forte
investimento no sistema pablico de ensino. (Bomeny, 2003)

A intolerancia e o preconceito sdo fendmenos sociais de longa duragéo e
atingem ndo sé os sujeitos com deficiéncias, mas também minorias étnicas,
religiosas, sexuais, etc. Especificamente no caso dos portadores de deficiéncia,
também ndo é uma exclusividade dos autistas, visto que o autismo foi descrito
pela primeira vez por Léo Kanner em 1943, enquanto 0s processos de
discriminacdo sdo vistos desde a Antiguidade. A compreensdo dos processos
historicos do atendimento ao deficiente nos faz entender por que 0S servicos
oferecidos a esse publico ainda deixam tanto a desejar.

Segundo Canguilhem (2002), a identidade real dos fenémenos vitais
normais e patolégicos, aparentemente tdo diferentes, e aos quais a experiéncia
humana atribuiu valores opostos, tornou-se, durante o século XI1X, uma espécie de
dogma, cientificamente garantido pela filosofia, pela psicologia, pelos bidlogos e
pela medicina.

“Todo ser humano tem direito a educagdo.” Embora a Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos ndo seja um documento especifico sobre a
Educacdo Especial, as ideias de igualdade contribuiram bastante para a
formulacdo de politicas de inclusdo educacional. Entretanto, as préaticas
assistencialistas as pessoas com deficiéncia ndo surgiram na contemporaneidade, e
sim em contextos historicos distintos. A pratica assistencial esta diretamente
relacionada ao surgimento das instituicbes de confinamento, nas quais o
atendimento era especializado. (Walber e Silva, 2006)

Em 1978, pela primeira vez uma emenda a Constituicdo Brasileira trata do
direito da pessoa deficiente: “E assegurada aos deficientes a melhoria de sua
condicdo social e econdmica, especialmente mediante educacdo especial e
gratuita.”

Segundo Mazzota (2003), nos anos 80 e 90, declaragbes e tratados

mundiais passam a defender e a difundir as ideias de inclusdo. Em 1985, a
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Assembleia Geral das Nag6es Unidas lanca o Programa de A¢do Mundial para as
Pessoas Deficientes, que recomenda: “Quando for pedagogicamente factivel, o
ensino de pessoas deficientes deve acontecer dentro do sistema escolar normal.”
(p4g. 9) No entanto, é importante acrescentar que o “factivel” relacionava-se as
caracteristicas do aluno e ndo da escola, pois as escolas, nessa epoca, nao
promoviam nenhuma alteracdo ambiental ou pedagdgica para receber os alunos
especiais.

Em 1988, no Brasil, o interesse pelo assunto é provocado pelo debate antes
e depois da Assembleia Nacional Constituinte. A nova Constituicdo, promulgada
em 1988, garante atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. Mais do que isso: prevé,
em diversos artigos, o direito dos deficientes de receber assisténcia publica a
salde e protecdo; de interar-se socialmente; de ter acesso a empregos,
especialmente em cargos publicos; de habilitacdo e reabilitacdo; e, caso ndo tenha
condicdes de exercer nenhuma atividade profissional, de receber um salario
minimo mensal; além do acesso aos bens e servicos coletivos, com a eliminacao
de preconceitos e obstaculos arquitetnicos (Silva, 2000). Mas como eliminar
preconceitos pela forca da lei? A eliminacdo do pensamento intolerante € uma
questdo de formacdo de cultura de respeito as diferencas e a identidade, e 0 acesso
a educacdo e a saude publicas, uma questdo de formulagdo de politicas publicas
capazes de impregnar as acgoes.

Em 1989, a Lei Federal 7.853, no item da Educacdo, prevé a oferta
obrigatéria e gratuita da Educacdo Especial em estabelecimentos publicos de
ensino e determina pena de reclusdo de um a quatro anos e multa para os
dirigentes de ensino pablico ou particular que recusarem e suspenderem, sem justa
causa, a matricula de um aluno. No entanto, € preciso considerar que muitas
instituicBes “recusam” a matricula de um aluno com deficiéncia por total falta de
condigdo arquitetdnica ou por falta de recursos humanos especializados, como
propde a LDB 9.394/96. (Santos, 2001)

Em 1990, a Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos, realizada
em marco na cidade de Jomtien, na Tailandia, prevé que as necessidades
educacionais béasicas sejam oferecidas para todos (mulheres, camponeses,
refugiados, negros, indios, presos e deficientes) pela universalizacdo do acesso,

promocéo da igualdade, ampliacdo dos meios e conteldos da Educacdo Bésica e
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melhoria do ambiente de estudo. A conferéncia se materializa no Plano Decenal
de Educacdo para Todos, e, entre 0s anos de 1993 e 2003, esperava-se pela
universalizacdo do aceso a educacdo e pela equidade das oportunidades de
aprendizagem para os alunos portadores de deficiéncia.

Em 1994, um importante movimento ocorre na Espanha em colaboracdo
com a Unesco. Trata-se do Congresso Mundial sobre Necessidades Educacionais
Especiais, que deu origem a Declaracdo de Salamanca, cujo objetivo principal foi
promover a Educacdo para Todos a partir do exame das politicas necessarias para
se desenvolver a educacgéo inclusiva, na qual todas as criancas e todos os jovens
devem ter acesso as escolas regulares, onde devera ser trabalhada uma pedagogia
centrada na crianca e que atenda as suas necessidades. Isso inclui a mudanca
curricular, a reformulacéo das instalagdes, a énfase na importancia da participagao
da familia, o desenvolvimento de uma gestdo mais democratica e, principalmente,
a quebra do paradigma da normalidade como padréo de classificacdo dos seres
humanos. Tal documento expressa a ideia de que as escolas regulares poderdo ser
meios capazes de combater atitudes discriminatérias e que, desta forma,
contribuirdo para a formagdo de uma sociedade menos intolerante. De acordo
com a Declaracdo de Salamanca, as Escolas Especiais ndo deixam de existir, mas
servirdo de apoio as escolas regulares, especialmente na formacdo de recursos
para estas ultimas.

Um outro fato importante € que o Brasil aprova, nessa mesma época, 0
Estatuto da Crianca e do Adolescente (a Lei 8.069/90), que reitera os direitos
garantidos na Constituicdo: atendimento educacional especializado para
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino, e também
atendimento especializado em salde e trabalho protegido. Muitas vezes, 0s
discursos sobre inclusdo se restringem a educacdo, mas as dificuldades ndo sao
muito diferentes quando o assunto é o mercado de trabalho. O acesso ao trabalho
garante a dignidade do homem, e a transi¢do da escola para o0 mercado de trabalho
requer discussdes mais definidas sobre a terminalidade, termo utilizado pelos
documentos oficiais para fazer referéncia a finalizacdo da vida escolar dos alunos
com necessidades educacionais especiais. O MEC (2006) orienta para que a
terminalidade ocorra quando a escola ndo tiver mais um papel significativo na
vida desses individuos e quando as possibilidades de aprendizagem tiverem se

esgotado ou quando houver condicdo de encaminhamento para o mercado de
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trabalho. E comum encontramos em Escolas Especiais ou supostamente inclusivas
alunos que frequentaram as salas de aula, muitas vezes sem grandes aprendizados,
por 20 anos ou mais. Isso significa que as escolas, especialmente as publicas,
possuem grande fluxo de entrada, mas nao tém fluxo de saida, trazendo problemas
para a oferta de vagas para novos alunos. Essa situacao traz novas e importantes
discuss@es sobre quando podemos afirmar que um aluno deficiente tem condi¢c6es
de ingressar no mercado de trabalho. Quando podemos afirmar que esse aluno nao
tem mais condi¢Oes de evolucédo e que, portanto, a sua permanéncia na escola ndo
faz mais sentido? O Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) apresenta algumas
diretrizes para a tomada de decisdo a respeito do encerramento das atividades
escolares. Muito embora ndo existam limites para o desenvolvimento dos seres
humanos, a escola possui um teto de atuacdo, e para isso existe, segundo o MEC,
a terminalidade especifica, que € uma certificacdo de conclusdo fundamentada em
avaliacdo pedagogica, com historico escolar que apresente, de forma descritiva, as
habilidades e competéncias atingidas pelo educando com grave deficiéncia mental
ou mdltiplas. (DNEEEB - MEC, 2001) E prevista nos casos em que 0s alunos,
devido as suas condicBes, ndo possuem possibilidade de alcancar o conhecimento
exigido para a conclusdo do Ensino Fundamental, mesmo com as adaptacfes
curriculares. A certificacdo de terminalidade finaliza a escolarizacdo formal do
referido aluno, mas ndo elimina a necessidade do atendimento ao mesmo. Ou seja,
0 aluno deve ser encaminhado para formas alternativas de educagdo, como
educacdo de jovens e adultos (também com as devidas adaptacGes), educacao
profissional e insercdo no mundo do trabalho competitivo ou protegido.

A educacdo profissional do aluno especial existe para garantir o exercicio
de sua cidadania e privilegiar um dos objetivos da educacdo especial, que é o
desenvolvimento da autonomia. Deve acontecer nas instituicbes de ensino, por
meio de oficinas, cursos basicos e técnicos. Para a promocdo da educacdo
profissional, € necessario flexibilizar as adaptagcdes dos recursos, material
pedagdgico, equipamento, curriculo, capacitagdo de recursos humanos,
professores e instrutores, eliminacdo de barreiras comportamentais e
arquitetonicas (artigos 3° e 4° do decreto n°® 2.208/9). As escolas das redes de
educacdo profissional podem avaliar e certificar as competéncias laborais dos
alunos especiais. Para isso, sugere-se verificar se a escola promoveu todas as

alternativas pedagogicas possiveis (sem sucesso), tanto para alfabetizar como para
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promover o aprendizado de conteudos do Ensino Fundamental; analisar se ha de
fato prejuizo qualitativo no potencial intelectual e se as aprendizagens, de um
modo geral, sdo lentas ou inexistentes; avaliar o potencial de comunicagdo do
individuo, bem como seu potencial de interagdo social; observar a capacidade de
locomocdo com independéncia; analisar a habilidade para o exercicio de alguma
tarefa profissional; observar se o aluno consegue beneficiar-se de atividades de
lazer e se 0 mesmo diferencia esses momentos de outras situac@es; descrever, apos
observagdo e entrevistas com a familia, qual o nivel de participa¢do do individuo
na comunidade onde mora; analisar a capacidade de autocuidado, preservacao da
salde e da propria seguranca; avaliar se o aluno possui algum nivel de leitura,
escrita, habilidades com calculo matematico, habilidades de concentracdo e
memoria, formas diversas de expressdo da linguagem e demonstracdo de
raciocinio; e considerar a idade do sujeito, bem como o tempo de escolaridade do
mesmo, relacionando qualitativamente o tempo de permanéncia na escola com os
progressos realizados.

De acordo com Mazzota (2003), em 1994, os dirigentes de mais de 80
paises se reinem e assinam a Declaracdo de Salamanca, um dos mais importantes
documentos de compromisso de garantia de direitos educacionais. Ela proclama as
escolas regulares inclusivas como o meio mais eficaz de combate a discriminacao.
Determina, também, que as escolas devem acolher todas as criangas,
independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais ou
linguisticas. Em termos de legislacdo educacional, foi realmente a Lei de
Diretrizes e Bases, n° 9.394, que se identifica com a Constituicido Brasileira, o
diploma legal a apontar que a educagéo dos portadores de necessidades especiais
deve dar-se preferencialmente na rede regular de ensino. Essa lei apresenta uma
curiosidade, pois conceitua a Educacdo Especial, diferentemente do que
costumamos encontrar na maioria dos documentos, como a modalidade de
educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino (art. 58).
No mesmo artigo, em seu paragrafo terceiro, encontramos a orientagcdo para a
intervencdo precoce. Nesse dispositivo, a LDB 9.394/96 afirma que a oferta de
Educacao Especial € um dever constitucional do Estado e deve iniciar durante a
Educacgdo Infantil, ou seja, de 0 a 6 anos. Esse paragrafo tem uma importancia
muito grande quando o assunto é o autismo. O diagndstico e a intervencao

precoces proporcionam mudancas significativas no quadro clinico e, muitas vezes,
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a possibilidade de resgate do desenvolvimento tipico. No entanto, infelizmente, o
mais comum é conseguir o fechamento do diagnostico aos 3 anos de vida, na
melhor das hipoteses. O atendimento precoce é enfatizado pelo Plano Nacional de
Educacdo (2000), quando recomenda, em uma de suas diretrizes, que *“quanto
mais cedo se der a intervencdo educacional, mais eficaz ela se tornara no decorrer
dos anos, produzindo efeitos mais profundos sobre o desenvolvimento das
criancas”.(pag. 7)

De fato, desde o inicio da histdria até os dias de hoje, a questdo da
valorizacdo dispensada as criangas portadoras de necessidades especiais tem sido
um assunto polémico e muitas vezes desconsiderado. Para Canguilhem (2002), a
distincdo entre o normal e o fisiologico e o anormal e o patoldgico seria uma
simples distingdo quantitativa, se nos prendermos aos termos “excesso” e “falta”.
Segundo o autor, essa distingdo é valida para os fendmenos mentais e organicos. E
no patoldgico que se decifram os ensinamentos da saude e, por isso, a informacéo
é indispensavel aos profissionais para a organizacdo de praticas eficazes.

O principio da normalizagdo tentou criar condi¢fes para que as pessoas
com deficiéncia alterassem suas vidas para uma situacdo de normalidade, que se
aproximassem do restante da sociedade, sob uma O&tica de equiparacdo de
oportunidades, dando inicio ao modelo posterior, que se chamaria de “inclusao
social”. O objetivo, entdo, era de normalizar modos de vida, vividos de formas
diferentes, mas houve uma interpretacdo erronea, ou seja, os deficientes eram
Vistos como anormais que precisavam se tornar normais.

Para Mantoan, (apud SASSAKI, 1999, pag. 32):

“A normalizacdo visa tornar acessiveis as pessoas socialmente desvalorizadas
condicdes e modelos de vida analogos aos que sao disponiveis de um modo geral
ao conjunto de pessoas de um dado meio ou sociedade.”

A normalizacéo pretendia diminuir a distancia que havia entre 0 modo de
vida das pessoas com necessidades especiais e as outras, ditas “normais”. O
importante era o convivio social entre as pessoas com necessidades especiais e as
demais, onde quer que fosse, em ambito escolar ou ndo. A frequéncia nessas salas
ndo significava que a crianca aprenderia. Muitas vezes, o trabalho ficava de fato
restrito a socializacdo, pois as concepgdes clinicas prevaleciam. A

heterogeneidade dos estados normal e patolégico ainda é compreensivel na
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concepcdo naturista, que pouco espera da intervencdo humana para a restauragdo
do normal. (Canguilhem, 2002)

Nota-se que a inclusdo veio, no ambito legal, como forma de
reconhecimento dos direitos sociais dessas pessoas na qualidade de cidad&os
capazes de participar efetivamente da vida social. Como resguarda, no ambito
legal, o artigo 205 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988: “A
educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragéo da sociedade.” Além disso, o artigo 208, inciso 11,
reassegura 0 “atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. Para reforcar essa
premissa, a Lei Federal n.° 7.853/ 89 dispde sobre o0 apoio aos deficientes e sua
integracao social, definindo o preconceito como crime.

Os Parametros Curriculares Nacionais - PCNs (BRASIL, 1997), destacam
a tendéncia de uma educacdo mais humana, portanto, de carater inclusivo, e
apontam “a relevancia de discussdes sobre a dignidade do ser humano, a
igualdade de direitos, a recusa categdrica de formas de discriminacdo, a
importancia da solidariedade e do respeito”. (pag. 26)

Tendo como principio fundamental a valorizacdo da diversidade humana, a
escola que se prop@e inclusiva tera que subsidiar plenos recursos e estratégias,
sejam eles de ordem pedagOgica ou ndo, para garantir 0 respeito a essa
diversidade. Caso contrario, ndo se tratard de um processo inclusivo, mas sim
integracionista, deixando margem para atitudes discriminatorias, diante das quais
o aluno ndo se sentira como pertencente ao grupo, recaindo novamente na
excluséo.

Os sistemas de apoio sdo bastante ressaltados nos PCNs, assim como as
adaptacOes curriculares. Para favorecer a aprendizagem dos alunos deficientes, é
preciso alterar desde a forma de planejar as aulas até a forma de avaliar os alunos.
Sao as adaptacdes curriculares de grande e de pequeno porte, também citadas nas
Diretrizes Curriculares da Educacdo Especial na Educacdo Bésica. A intensidade
dos sistemas de apoio pode variar de acordo com a necessidade dos alunos,
podendo ser intermitente, quando sua ocorréncia for episddica; limitada, quando
for por tempo determinado; com um fim especifico, extensivo, quando for regular;

ou intensiva, quando for constante, com alta intensidade e com longa duragéo.
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Uma das caracteristicas que distingue o processo inclusivo dos demais € o
reconhecimento da responsabilidade da sociedade em seu curso. Como podemos
verificar nos documentos que se referem & educacdo inclusiva citados
anteriormente, tais responsabilidades sdo definidas claramente, ndo s6 aquelas a
serem cumpridas por parte da sociedade como também do Estado e das
instituicbes, entre elas a escola. Sendo assim, as pessoas portadoras de
necessidades especiais (PNE), passaram a ter uma nova perspectiva na formacéo
de uma sociedade inclusiva.

Assis  (1992) defende que todos os antecedentes contribuiram
decisivamente para a composi¢cdo da politica atual voltada para os portadores de
deficiéncia, sobretudo no que se refere a sua insercdo no mercado de trabalho.
Assim, no contexto internacional — principios e propositos de cartas das Nagdes
Unidas e da Carta Internacional dos Direitos Humanos —, as pessoas que
apresentam algum tipo de deficiéncia ndo sO tém a prerrogativa de exercer a
totalidade dos direitos civis, politicos, econémicos, sociais e culturais consagrados
em tais instrumentos, mas também tém reconhecida a garantia de exercé-los em
condigdes de igualdade com os demais individuos. No entanto, no Brasil, as
politicas sociais e educacionais que apresentam um vies assistencialista ainda séo
muito presentes. (Walber e Silva, 2006)

A dupla afirmacdo de igualdade de direitos e direito de exercé-los em
condicBes de igualdade € aplicavel, em sua totalidade, ao direito a formacdo e ao
trabalho. O Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, que
entrou em vigor em 1976, constitui, com o Pacto Internacional de Direitos Civis e
Politicos, o codigo internacional mais completo de normas juridicas na esfera dos
direitos humanos. Assim, as garantias basicas das pessoas portadoras de
deficiéncia passam a ser entendidas tdo somente como emanacdo do direito
constitucional, e este, por sua vez, como advindo do Estado. Trata-se de uma
concepgdo estreita, porque oculta o processo historico da construcdo da cidadania
dos portadores de deficiéncia e escamoteia 0s demais direitos em processo de
construcdo da cidadania dos portadores de deficiéncia em casa, na escola, no
trabalho e nas organizacfes onde, normalmente, os individuos costumam passar a

maior parte de sua vida. (Assis, 1992)
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Mas isto ndo quer dizer que se devam menosprezar a eficacia, ainda que
simbolica, das declaracdes de direitos e a importancia, mesmo que formal, das
liberdades e garantias individuais presentes na Constituicdo. As duas esferas ndo
sdo excludentes; pelo contrério, sdéo momentos de uma mesma tarefa democratica.

De um lado, é preciso incentivar a constituicdo de novos sujeitos coletivos
empenhados em aprofundar a democracia nos mais diversos espacos sociais e, de
outro, diminuir a distancia que, efetivamente, existe entre os muitos direitos
solenemente contemplados na Constituicdo e os poucos direitos estritamente
aplicados pelos tribunais. (Assis, 1992)

No sistema juridico do Brasil, as normas constitucionais sao superiores e
contém os principios juridicos fundamentais e garantidores dos direitos
contemplados aos portadores de deficiéncias. Em virtude disso, elas se projetam
para os diversos ramos do Direito, provocando o aparecimento de outro complexo
normativo na legislacéo ordinaria.

Além de representatividade maxima da Lei Federal, os Estados e
Municipios também apresentam sua legislacdo em torno do deficiente fisico,
principalmente por meio dos conselhos — CAADE (Estadual) e CONMUN

(Municipal) —, que exercem uma grande forga nessa luta.

2.1

Entre os discursos e as praticas inclusivas

O estigma que o deficiente possui é fruto dos meios que a sociedade
estabelece de categorizar as pessoas, das exigéncias normativas e representa um
atributo ou esteredtipo. Tais atributos se perpetuam pelo discurso e pelas relacGes.
Alguém estigmatizado ndo €& completamente humano. (Goffman, 1988)
Compreender os processos de exclusdo significa, também, entender que
compreender significa “reduzir tipo de realidade a outra”, pois em todos 0s casos
pde-se o problema da relacédo entre o sensorial e o racional.

Pensar sobre o exercicio da cidadania no Brasil significa pensar sobre uma
rede de relacGes determinada e exercida social e economicamente. Este pensar nos
mobiliza para a quebra de paradigmas, e temos ai 0 nosso primeiro desafio, pois,
de acordo com Santos (2000), quando eliminamos um paradigma, acabamos por

criar outro, dai a impossibilidade da existéncia de uma real teoria critica.
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Sem querer atribuir onipoténcia a educacdo, o0 exercicio da cidadania e,
principalmente, a consciéncia desta, passa por essa vertente e, ainda, pela
possibilidade do acesso as oportunidades educativas. Contudo, no lugar do
exercicio da critica, da consciéncia cidadd e do conhecimento e reconhecimento
da realidade, encontramos, no cenario escolar, livros didaticos reproduzindo o0s
valores burgueses e regulando as praticas pedagdgicas. Constatamos que pensar
sobre cidadania significa repensar o sistema de educacdo brasileiro, dentro da
sociedade ou talvez com um conceito diferenciado de nagdo. No entanto, a ideia
de nacdo sempre esteve relacionada a concepcdo de um Estado organizado em
termos politicos, com fronteiras territoriais bem definidas. Essa ideia prevalece
desde o século XVIII. (Sinder, 2000)

Arroyo nos alerta para a necessidade de refletir sobre a relacdo de
cidadania dos trabalhadores com a educacdo, uma vez que esta pode estar
contribuindo para justificar e racionalizar a exclusdo. (2001)

Para Durkheim, a sociedade € um organismo equilibrado. A deficiéncia
representa a quebra desse equilibrio, e ir a escola pode ser uma das alternativas
para reorganizar e integrar esse grupo na sociedade, pois “se ndo me submeto as
convengbes mundanas; se, ao me vestir, ndo levo em consideracdo 0S Uus0S
seguidos em meu pais e em minha classe, provoco afastamento, uma espécie de
pena”. S&o formas de agir, pensar e sentir oriundas de um poder de coercéo.
(Durkheim, 1972)

Eis o fato social que se reconhece pela coercdo externa sobre os
individuos, e, no caso da educacao, a pena para a resisténcia a ele seria a excluséo.
A incluséo das criangas especiais em classes regulares pode representar a tentativa
de normalizac&o desses individuos e do resgate da “harmonia” da sociedade.

O acesso a educacdo e ao mercado de trabalho ndo é para todos, sendo para
alguns grupos mais favorecidos, e essa selecdo se da, normalmente, pela
economia, pois quem pode frequentar uma boa escola podera frequentar o
mercado de trabalho e quem ndo pbde frequentar ambos é excluido e
marginalizado. Ndo é a toa que 0s desempregados passam por pProcessos
depressivos e, de acordo com o tempo de desemprego, ha um sentimento de

vergonha, de incapacidade, pois ser diferente é ser uma excecdo. (Vilhena, 2007.
pag. 4).
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As mudancas exigidas pela educacdo inclusiva requerem investimentos
continuos, alteracdes legislativas e projetos politico-pedagdgicos, pois a escola
tem a sua especificidade, que é a educacdo, e ndo pode estar baseada na
convivéncia e na solidariedade. (Walber e Silva, 2006) Ao mesmo tempo em que
é legisladora, a sociedade é também depositaria de todos os bens da civilizagéo.
Tais movimentos também podem ser vistos como tentativas de solidariedade, o
que, para Durkheim, sdo movimentos de coordenacdo de acdes que visam a
integracao social.

A nossa cultura tem marcado uma das maiores desigualdades do mundo, e,
para Zamora (2002), é preciso levantar alguns questionamentos: a nossa cultura é
de fato uma cultura de direito? A escola do povo é de boa qualidade e preocupa-se
com o paradigma da cidadania? Ainda para Zamora (2002), a atencdo a infancia
tem sido marcada pelo viés da punicdo, da caridade e da filantropia, fazendo com
que a populagdo mais pobre aceite a exploracdo permanente.

Na convivéncia social, criamos critérios de tipificacdo e somos capazes de
julgar, “medir”, avaliar uma pessoa que conhecemos em menos de 30 segundos,
de abrir a possibilidade de convivéncia ou negé-la. Assim, tudo o que nao é
familiar € muito estranho, atipico. Cada grupo se apropria de um cddigo de
linguagem, de valores e condutas que passa desde a forma de vestir, do
vocabulério utilizado, do que julga importante até a visdo de mundo. Todos esses
valores estdo subjugados aos valores dominantes, e os membros da sociedade
procuram desenvolver procedimentos hipdcritas para esconder o que pensam e 0
que sentem pelo seu “semelhante”, que, do seu ponto de vista, € completamente
diferente ou, quem sabe, inferior, ja que a hierarquizacdo de pessoas, culturas e
concepgdes esta presente nas atitudes.

Como afirma Durkheim (1978), os homens encaram a realidade,
constroem uma certa concepcao de mundo e através dela se organizam. N&o é
somente por meio das verbalizacbes que o homem representa a realidade, mas
também como se dispde territorialmente. O tipo de casa em que moramos é fruto
de um costume e de praticas de geracOes anteriores, e talvez isso explique a
escolha dos espacos nas escolas que sdo destinados a educacdo das criancas
especiais.

Para Freud (1919), o estranho relaciona-se ao que é assustador e,

normalmente, o que € assustador o é porque possui sentido indefinido, provoca
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medo, repulsa e traz aflicdo. Ha uma variacdo dos sentimentos e da sensibilidade
em relacdo ao estranho, e este é assustador porgue provoca a incerteza intelectual
daquilo com gue ndo sabemos como nos relacionar ou resolver exatamente porque
nos é muito familiar. Para Vilhena (2005, pag. 4), “a desumanizagdo envolve
categorizar um grupo como nao humanos, seja pelo uso de categorias 'de criaturas
sub-humanas', tais como raca inferior ou animais, seja pelo uso de categorias
negativamente utilizadas como super-humanas, tais como demdonios, monstros e
criaturas satanicas”.

A escola que molda a criangca e pede um comportamento silencioso,
contido e encaminha os ditos hiperativos para a medicalizacdo, para tratamento
clinico psicoterapico urgente, sob pena de esse elemento desestabilizar a paz,
valoriza o adulto ultrarrapido, dinamico, assoberbado, porque, na sociedade
capitalista, isso € ser produtivo. Para Vilhena & Zamora (2002), a individualidade
e as necessidades de cada um sdo trocadas, muitas vezes, pelas caracteristicas de
um grupo, uma forma de classificar para excluir. As pessoas deixam de ser
pessoas para ser massa, e a escola acaba cumprindo este papel quando categoriza
todos os alunos que possuem alguma deficiéncia no rol dos portadores de
necessidades educacionais especiais sem, muitas vezes, observar as necessidades
de cada um como individuo.

Plaisance (2006) afirma o que podemos constatar na maioria das situagoes
educacionais: as palavras mudam, mas as realidades continuam as mesmas. Para o
autor, o termo “necessidades educacionais especiais” comecou a ser utilizado
porgue a palavra deficiente foi considerada medicalizante. O Brasil adota o termo
portador de necessidades educacionais especiais para todos os alunos que
possuem alguma deficiéncia fisica, sensorial, mental ou relacionada ao estado
psiquiatrico, ou seja, para todos os que necessitam de adaptacbes para o
aprendizado. A Franca substituiu o termo deficiente por pessoa em situacdo de
deficiéncia, pois desta forma, acredita-se que a desvantagem ndo é situada
somente na pessoa, mas é necessario avaliar as caracteristicas do individuo e as
barreiras do meio e da cultura.

Somente a partir da década de 20 a educacdo, no Brasil, passou a ser
tratada como um problema social; a solugdo implicava utilizacdo de técnicas
psicoldgicas e estudos socioldgicos. A Sociologia tinha a educagdo como um dos

seus objetos, especialmente em razdo das reformas educacionais e dos manifestos
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da época. Os projetos de educacdo popular sempre foram vistos como
mecanismos privilegiados para a realizacdo de mudancas sociais (Silva, 2005), e a
educacdo seria a melhor forma de disciplinar as criancas e socializar os individuos
desde cedo, pois se trata de uma instituicdo fundamental para a manutengéo da
ordem social e da educacdo moral. (Durkheim, 1952) As estratégias educativas
constituem uma forma particular de produzir agentes sociais capazes de receber a
heranca do grupo. (Singly, 2007)

Para compreender o sistema de seu tempo, ndo basta considera-lo como
hoje ele se apresenta, porque qualquer sistema educativo é um produto historico,
que soé a historia pode explicar. (Durkheim 1952)

A mesma escola recusada pela classe média durante toda a Educacdo
Bésica € buscada no Ensino Superior, ou seja, a classe média paga altas
mensalidades para seu filhos em educandarios particulares renomados e com
certificacdo reconhecida em concursos e vestibulares para que esses tenham a
condicdo de ingressar nas universidades publicas, enquanto quem passou sua vida
na escola publica terd que se contentar com o ensino superior particular, muitas
vezes de idoneidade duvidosa.

Para Salles (1998), o conceito de normalidade implica a ideia de estar
situado dentro dos valores medianos e estatisticos. Tentar tornar alguém normal
significa proceder mais ou menos como Procusto, que punha suas vitimas em um
leito de ferro; os que eram maiores tinham a parte excedente cortada, e a vitima
mais curta era esticada até a morte. A mesa era o padrdo. A palavra normalidade
originou-se de norma e pode, em muitos casos, asfixiar as manifestacdes criativas,
pois estas ndo sobrevivem a uma estrutura de controle despético.

De acordo com a Declaragdo de Salamanca, as escolas comuns que
possuem uma orientacao inclusiva constituem os meios mais eficazes de combater
atitudes discriminatdrias, criando-se comunidades acolhedoras, construindo uma
sociedade inclusiva e alcancando educagdo para todos. Além disso, tais escolas,
segundo esse documento, proveem uma educacdo efetiva a maioria das criangas e
aprimoram a eficiéncia. O documento ressalta o direito a educacdo e a
oportunidade de atingir o nivel adequado de aprendizagem. No entanto, é preciso
ter cuidado com os caminhos incisivos pela busca da igualdade.

Um dos principais imperativos da revolucdo moderna é a inexoravel

tendéncia para a igualdade. Os projetos educacionais para combater a exclusdo
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sempre foram simplistas, e sempre existiram diferentes escolas para ricos e
pobres, deficientes e normais. (Bomeny, 2000)

A ideia de escola Unica j& era uma preocupacdo de Anisio Teixeira (1968).
Ele afirmou: “Se € verdade que o homem na sociedade tem direito ao
desenvolvimento da inteligéncia em sua plenitude, dai ndo se sugere que a
organizacdo de um instrumento Unico, idéntico para todos e a todos acessivel, a
escola unica, venha abrir para todos os homens a possibilidade de um processo

pleno e desenvolvimento de suas faculdades.” (pag. 8)
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Exclusé&o: o lugar do diferente

O que é normalidade? Como saber o que é normal ou anormal se a
classificagdo depende inclusive do que é socialmente aceito? E fato que os
conceitos de normalidade e de deficiéncia serdo definidos por meio das relacfes
sociais e interpessoais (Freud, 1930), e, portanto, a escola, ao avaliar um aluno e
considera-lo especial, deve levar em conta ndo so6 as caracteristicas do individuo,
mas também a sua audiéncia, 0 ambiente escolar e o contexto familiar.

Para Vilhena (2006, 2003), é necessario entender o que leva 0 homem a
conceber como inferior o que dele difere. Em situacdo analoga ao que ocorre na
recriacdo do significado de perigo em relacdo ao favelado, a negros e
homossexuais, o relacionamento com a deficiéncia representa um perigo em

potencial da quebra de ilusdo de norma e ordem.

“(...) a prdpria Psicologia parece supor que os deficientes integram categorias
especiais de pessoas (...) A mesma caracteristica pode ter sentido de vantagem ou
de desvantagem dependendo de quem é o portador ou ator e de quem s&0 0s seus
‘outros’, isto é a sua audiéncia, assim como de outros fatores circunstanciais
definidos pelo contexto no qual ocorre o encontro. O encontro entre 0
estigmatizado (ou estigmatizavel) e seus 'outros' (a audiéncia) ocorre no cenario
de relacBes sociais que parecem confirmar o status distintivo de um e a
normalidade dos outros.” (Omote, 1999, pag. 5)

Os estudos sobre exclusdo sdo sempre muito abrangentes e podem suscitar
reflexBes sobre a segregacdo social vivida pelos deficientes. Falar em excluséo é
rotular com uma qualificagdo puramente negativa que designa a falta, sem dizer,
muitas vezes, no que ela consiste nem de onde provém. Os tragos constitutivos
essenciais das situacoes de exclusdo ndo se encontram nas situacdes em si, mas na
audiéncia delas. (Lasch, 1983) Ou seja, o conceito de deficiéncia é socialmente
construido.

Muito ja foi dito sobre a necessidade de a sociedade classificar as pessoas
em padrdes estabelecidos por esta, de seguir paradigmas, modelos. E considerado
anormalidade tudo o que ndo se adequar a esses padrdes sociais e paradigmas.
Neste cenario, podem-se incluir os procedimentos da sociedade em relagdo ao
sujeito portador de deficiéncia. Ainda hoje, ha uma parcela insignificante do
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orcamento destinado a educacdo e a saude mental. A visdo assistencialista em
detrimento da profissional, que ainda assombra a atuacdo em Educacdo Especial,
também pode ser encontrada na sociedade com facilidade.

Segundo Lobo (1997), nunca houve no Brasil muita correspondéncia entre
os discursos e as praticas de incluséo, a ndo ser nos casos extremos que envolviam
um perigo iminente e em que as instituicdes recebedoras de criancas e jovens
fossem prisGes, hospicios e reformatorios. Para a autora, a classificacdo sempre
esteve presente nas escolas, e a medicina fazia prestagéo de servicos de inspecao
limitada a selecdo de doencas fisicas e mentais, assim como 0s servicos de
psicologia eram organizados para selecionar criancas de acordo com a sua aptiddo
para a aprendizagem e para o trabalho.

Omote (1999) nos alerta para o fato de as diferengas entre as pessoas
estarem sempre presentes nas investigagdes psicolégicas e que, portanto, a
existéncia dessas diferencas criariam inimeras dificuldades aos estudiosos do
comportamento, a0 mesmo tempo em que se constitui maior razdo para a
necessidade de se realizarem estudos psicoldgicos do homem. As diferencas e 0s
interesses individuais dos seres humanos, bem como os aspectos sociais, ndo sao
levados em consideracdo nos diagndsticos e, muitas vezes, nas avaliagOes
pedagdgicas.

Prossegue ainda Omote (1999) nos alertando para a ambiguidade que
ocorre na relacdo entre deficiéncia e ndo deficiéncia, e que essa ambiguidade
surgira no momento da adocgdo de critérios e padrbes para se definir o que é
deficiente e ndo deficiente. Além da definicdo dos critérios, ha a aplicacdo com a
definicdo de expectativas prévias, e ai temos, mais uma vez, o diagndstico como
rotulo, sendo uma questdo politica, além de Idgica e cientifica.

Qualquer comportamento que se diferencie incomoda e pode ser visto
como uma manifestacdo da deficiéncia. Um exemplo claro dessa afirmacdo é o
comportamento da maioria das escolas frente as dificuldades de aprendizagem de
algumas criangas. Quando o grupo nao segue todo da mesma forma, obtendo o
mesmo sucesso, & comum encontrarmos encaminhamentos de alunos a servigos
especiais, ainda que, na maioria das vezes, a causa da ndo aprendizagem nao
resida exatamente no aluno. Pouco se questiona a metodologia, a atuagéo do
professor, o clima da instituicdo. Para Vilhena (2006), “é o desprezo pelo

diferente,  considerado inferior.  Populagbes  primitivas, atrasadas,
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subdesenvolvidas e certas etnias compdem essa categoria do 'diferente’, recusada
pelo olhar daquele que se diz dotado de uma Razdo superior (pag. 3)”. O
problema e a deficiéncia estdo sempre localizados no sujeito e nunca no ambiente.
“Para criar uma estrutura psiquica harmoniosa, é necessario que 0 corpo seja
vivido como local e fonte de prazer, e, quando isso ndo acontece, € um corpo
odiado e ameacador.” (Vilhena, 2007. pag. 6) Qualquer escolha levada ao extremo
condena o individuo a ser exposto, 0 que ocorre caso uma técnica de viver,
escolhida como exclusiva, se mostre inadequada. (Freud, 1930) Portanto, tanto a
deciséo radical da segregacdo como das propostas inclusivas podem representar
escolhas inadequadas se forem formas Unicas de educacdo, sem as devidas
adaptacbes. Quando a questdo € a inclusdo de criancas com necessidades

educativas especiais, a situa¢ao torna-se ainda mais complexa.

“Almeida (1984), buscando descrever e analisar os motivos de encaminhamento
de alunos de classes comuns para as classes especiais de escolas publicas de
primeiro grau da capital de um estado do Norte do pais, entrevistou 15
professores de diferentes séries e unidades escolares e os 10 orientadores atuantes
educacionais na ocasido. Os resultados indicaram que os professores das classes
regulares encaminhavam alunos por apresentarem problemas relacionados a
aprendizagem, saude, indisciplina e repeténcia, que tais julgamentos eram
precarios e subjetivos e que nada era feito para intervir no problema antes de
proceder o encaminhamento para a classe especial. Orientadores educacionais,
em serie, relataram inseguranga quanto a decisdo sobre o encaminhamento para
as classes especiais.” (Nunes e Glat, 1998)

Analisando os critérios sociais de classificacdo e enquadramento, vimos
que a deficiéncia ndo € algo que vem com 0 nascimento, e sim algo socialmente
construido.

Vejamos, entdo, quais seriam as principais questfes psicossociais que
devem ser levadas em consideragdo na andlise dos portadores de deficiéncia.

A primeira delas pode estar relacionada a referéncia que o deficiente
recebe da sociedade, ou seja, quando citado, é denominado como “deficiente” e
ndo como pessoa humana. O mesmo acontece com seus familiares: “a irmé do
deficiente mental”, “o pai do menino surdo”, “a mée do aluno autista”. (Glat,
2002) O portador de necessidades especiais &, antes de tudo, um cidaddo e como
tal deve ser tratado. Deve ter direito ao bem comum. Mas como respeitar a
individualidade e a especificidade do individuo deficiente no grupo, se quando ele
é inserido, perde a sua identidade? (Freud, 1930) Em Vilhena (2007), é possivel
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verificar que a desumanizacédo envolve categorizar um grupo como ndo humano,
e, para isso, a sociedade se utiliza de categorias, sempre com conotacfes
negativas, que inferiorizam o individuo.

No entanto, o conceito de cidadania pode variar de sociedade para
sociedade. Nas mais diversas delas, por exemplo, a ténica é a exclusdo dos que
ndo produzem economicamente, e a condicdo de consumidor define o nivel de
participacdo e de utilizacdo dos recursos na sociedade. Logo, na sociedade de
consumo, 0s conceitos de cidaddo e consumidor se confundem, e o portador de
necessidades especiais estd longe de ser um cidaddo, haja vista que a propria
sociedade se ressente da sua improdutividade. (Bauman, 2002) E estigmatizado e
impedido de usufruir de oportunidades que vdo desde o acesso a locais até o
desenvolvimento pleno do ser humano.

O papel social nada mais é do que o comportamento adequado para
determinada ocasido, um processo interacionista entre 0 homem e o ambiente.
(Sennett, 1988) Para Vilhena (2003), a busca da cura do impuro e da construcdo
do individuo como pardmetro do mundo é uma constru¢cdo da modernidade que

resultou em segregacodes e exclusdes violentas.

“A histéria mostra-nos, através do racismo, do preconceito sexual e da
indiferenca face aos miseraveis, a facilidade com que se desumaniza o ‘diferente’
ou 'inferior' sem que nos sintamos minimamente responsaveis. Acreditando que
este ndo é o sujeito moral como 'nds', toda crueldade pode ser cometida.”
(Vilhena, 2006. pag. 3)

Ha pelo menos uma grande barreira a vencer: a de atitude dos pares, pois é
na convivéncia que a deficiéncia se constitui falta, falha, caréncia, defeito ou
caracteristica, peculiaridade. De acordo com Omote, trata-se de construcdo social
da deficiéncia e, portanto, dependera principalmente da interpretacdo dada a ela, e
ndo das caracteristicas que se apresentam. Essas pessoas ndo constituem excegdes,
mas sdo parte integrante de sociedade. A forma como as pessoas lidam com as
diferencas (Lasch, 1983) define as suas concepcdes acerca da deficiéncia.

Complementando, Omote esclarece que a pessoa identificada como
deficiente pode estar desempenhando um papel social previsto, fazendo-se
necessaria uma ressignificacéo social acerca das concepc¢des de deficiéncia.

Algumas experiéncias encontradas na literatura e no dia a dia da escola

inclusiva sdo ilustrativas para as discussdes até aqui apresentadas. Na rede publica
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de ensino, é bastante comum encontrarmos a total falta de estrutura das escolas
para receber os alunos. Muitas vezes, este € um problema da construcdo e da
manutencdo das escolas. Uma crianga autista pode ser avaliada pela equipe
pedagdgica e considerada apta para ingressar na sala inclusiva, mas € provavel
que esta sala ndo possa recebé-la em razdo dos vidros quebrados na janela e do
risco oferecido a integridade fisica da crianca. O grande nimero de alunos
também costuma ser um obstaculo para a inclusdo, bem como a falta de preparo
do professor para o trabalho com criangas autistas.

Os espacos fisicos destinados a educacdo dos alunos especiais configuram
um dado que merece analise. Certa vez, foi possivel ouvir na Secretaria de
Educacao um recado deixado por uma diretora para a chefia do setor de Educacéo
Especial. A mensagem dizia que a dire¢cdo poderia abrir a sala solicitada para
receber os alunos deficientes, mas a Unica sala disponivel era um galpéo utilizado
para guardar sobras de matérias e cadeiras quebradas, e ele precisaria ser limpo
antes. A escolha do espaco, pode-se dizer, refletia a importancia dada ao trabalho

€ a0s Seus sujeitos.

“O espago é um campo de constru¢do da vida social onde se entrecruzam, ao
tempo plural do cotidiano, os fluxos dos acontecimentos, 0 mundo e as condi¢cfes
singulares de constituicdo.” (Smith apud Vilhena, 2003, pag. 2)

Portanto, os espacos destinados aos alunos especiais em cada escola
podem falar por si do que a sua audiéncia pensa sobre eles.

O homem que a educacéo deve realizar em cada um de nds nao é o homem
que a natureza fez, mas 0 homem que a sociedade quer que ele seja: e ela o quer
conforme o reclame a sua economia interna, o seu equilibrio.

A educacdo é indispensavel porque organiza as experiéncias dos
individuos, pelo desenvolvimento da personalidade e garantia da sobrevivéncia e
das proéprias coletividades humanas. (Fernandes, 1998) As praticas educacionais
estdo ligadas as técnicas, as normas e aos valores compartilhados por uma
determinada cultura, e, portanto, ndo ha técnica pedagbgica neutra. Ensinar e
aprender ¢ uma questdo de sobrevivéncia. Sem educacdo, a sobrevivéncia é
inviavel. A educacdo pode ser também transformadora, chave de um mundo

melhor. Para Durkheim (1968), toda a vida social se da no reino moral, pois a
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sociedade possui leis proprias e precisa ser conhecida e os fatos sociais fazem uma
coercao exterior.

As representacfes coletivas, assim, Sdo exteriores as consciéncias
individuais. Elas ndo derivam dos individuos considerados isoladamente, mas de
sua cooperacdo. Os contedos sao produzidos na sociedade e passados de geracao
em geracdo, e 0 meio moral é produzido pela cooperacdo entre os individuos por
meio da divisdo do trabalho social.

Educacdo é também socializacdo. E a forma pela qual o individuo aprende
a ser membro da sociedade. E ilusdo acreditar que podemos educar como
queremos. Para cada parte da histdria, existe um tipo adequado de educacéo
correspondente aos ideais dominantes, e, portanto, educacdo adequada é a

educacdo propria ao meio moral.

“A educacdo é a acdo exercida pelas geragdes adultas sobre as geragdes que ndo
se encontram ainda preparadas para a vida social; tem por objeto suscitar e
desenvolver, na crianca, certo nimero de estados fisicos, intelectuais e morais,
reclamados pela sociedade politica, no seu conjunto, e pelo meio moral a que a
crianca particularmente se destine.” (Tosi, 2006, pag.101)

Para Sawaia (1999), a dialética inclusdo/exclusdo gesta subjetividades
especificas que vao desde o sentir-se incluido até o sentir-se discriminado. E uma
sensacdo sutil e multifacetada. Ndo é um estado, mas envolve o homem inteiro e
suas relacdes, e alguém so é incluido ou excluido em comparagdo a outrem ou a
um sistema. Portanto, a excluséo pode ser concebida como um descompromisso
politico com o sofrimento do outro. As categorias que incluem ou excluem
alguém ndo sdo apenas econdmicas, mas sdo determinadas pela legitimacéo social
e individual e manifestam-se no cotidiano como identidade, sociabilidade,

afetividade, consciéncia e inconsciéncia.
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A realidade nossa de cada dia e os diversos olhares sobre

o incOmodo siléncio

Existem varias concepcdes teoricas sobre a etiologia do autismo. Hoje,
sabe-se que ele possui uma base bioldgica (Rutter, 1996) e que resulta em um
desenvolvimento completamente desviante do normal, mas ndo foi sempre assim.
Na literatura, podemos encontrar as abordagens psicanalitica, cognitiva,
desenvolvimentista e comportamental, e € muito importante conhecé-las, pois o
conceito que temos de autismo tem uma implicacdo direta na nossa atuagdo com
as criangas portadoras da sindrome.

Até chegarmos as defini¢cbes da CID 10 (WHO, 1992) e do DSM IV
(APA, 1995) hoje praticadas, um longo caminho foi percorrido desde 1943.

A primeira descricdo da sindrome foi apresentada por Léo Kanner, em
1943, tomando por base 11 criancas acompanhadas por ele. Essas criangas
possuiam algumas caracteristicas comuns, tais como: dificuldades no
relacionamento interpessoal, distdrbios de comunicacdo e comportamento
obsessivo. Para Kanner, tratava-se do Transtorno Autistico do Contato Afetivo.

A definicdo de Transtorno Invasivo do Desenvolvimento (TID) passou por
varias revisdes nos CIDs e nos DSMs, e o0s conceitos transitaram entre a
esquizofrenia infantil, a reacdo esquizofrénica, a psicose, a psicose infantil, o
autismo infantil e, por Gltimo, o proprio TID. (Bosa e Callias, 2000)

Diferentes formas e sistemas de diagnosticos, inclusive 0 DSM-R-IV, tém
baseado os seus critérios na triade prejuizo qualitativo na interacdo social;
prejuizo qualitativo na comunicacédo verbal e ndo verbal; e prejuizo qualitativo na
imaginacéao.

A prevaléncia é quatro vezes maior em meninos do que em meninas. Ha4
muitas controvérsias sobre as causas do autismo. Apesar de Kanner utilizar o
ponto de vista bioldgico desde a definicao inicial do autismo, em 1943, somente
em 1955 e 1956 ele abordara essa concepgao bioldgica em artigos, pois antes ele

ressaltava a ideia de que 0s pais dos sujeitos autistas possuiam também


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

48

dificuldades na comunicagé@o e eram emocionalmente frios, contribuindo, de certa
forma, para as concepcdes psicanaliticas.

De acordo com o DSM-1V, o autismo é uma sindrome caracterizada por:
(1) prejuizos qualitativos na interagdo social, manifestados por pelo menos dois
dos aspectos dentre: prejuizo acentuado no uso de multiplos comportamentos nao
verbais, tais como contato visual direto, expressdo facial, posturas corporais e
gestos para regular a interacdo social, fracasso em desenvolver relacionamentos
apropriados no nivel de desenvolvimento, falta de tentativa espontanea de
compartilhar prazer, interesses ou realizagbes com outras pessoas e falta de
reciprocidade emocional; (2) prejuizos qualitativos na comunicacdo, manifestados
por pelo menos um dos seguintes aspectos: atraso ou auséncia total de
desenvolvimento da linguagem falada, acentuado prejuizo na capacidade de
iniciar e manter uma conversacdo, falta de jogos simbdlicos, de imitacdo e
brincadeiras apropriados no nivel de desenvolvimento; (3) padrbes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses e atividades, manifestados por pelo
menos um dos aspectos: preocupacdo insistente com um ou mais padroes
estereotipados e restritos de interesses anormais em intensidade ou foco, adesao
aparentemente inflexivel a rotinas e a rituais especificos e ndo funcionais,
maneirismos motores estereotipados e repetitivos e preocupacdo persistente com
partes de objetos; (4) atrasos ou funcionamento anormal na interacdo social, na
comunicacdo e em jogos imaginativos ou simbdlicos; (5) quando a perturbacédo
ndo é mais bem explicada por Transtorno de Rett ou Transtorno Desintegrativo da
Infancia.

A abordagem psicanalitica diverge das concepg¢bes dos manuais médicos
até aqui apresentadas e nela encontramos diferentes postulados tedricos sobre o
conceito e as causas do autismo. (Bosa e Callias, 2000) Para a maioria dos
psicanalistas, os autistas possuem uma inabilidade inata para se relacionar
emocionalmente com as pessoas. Tal inabilidade prejudica acentuadamente o
contato afetivo. Os postulados que envolvem as causas psicogénicas foram
formulados a partir das préaticas clinicas. A falta de afetividade na familia, a
depressdo materna e as causas possivelmente psicogénicas foram fruto de
observagdes. A fase autistica normal foi defendida por Mahler, quando ela definiu
que esta fase se caracterizaria por um estado de desorientacdo alucinatoria. Para

Mahler (1968, 1975), a “psicose infantil autistica” seria causada por deformacdes
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precoces, por déficit na primeira fase do desenvolvimento normal, provocando
uma parada no curso de sua evolucdo. Suas teorizagdes deram origem a terapias
reparadoras, nas quais o analista deveria estabelecer uma relacdo de maternagem
com a criancga, oferecendo-se como objeto de amor real para compensar a privagao
sofrida anteriormente e possibilitar que o bebé avancasse nas fases evolutivas.
Outros representantes da abordagem psicanalitica sdo Melaine Klein, F. Tustin e
Anne Alvarez.

Para Alvarez (1994), existem teorias organicistas nao psicanaliticas que se
justapdem as  psicanaliticas. Conhecimentos opostos aproximaram-se,
especialmente depois que grupos de pesquisadores reviram suas concepgoes. A
razdo da integracdo de teorias tdo diferentes seriam o0s estudos sobre
desenvolvimento e sobre a interacdo mae-bebé.

Organicistas e psicodinamicistas sempre se dividiram no que concerne as
causas. Os organicistas acreditam que as causas sdo bioguimicas e neuroldgicas e,
portanto, a intervencdo deve ser comportamental, enquanto os psicodinamicistas
apontam o ambiente como causador e recomendam a psicoterapia como
intervencao.

Ainda de acordo com Alvarez (1994), poderiamos evitar tantas
controvérsias se ndo estivéssemos tdo presos a etiologia dos problemas, visto que
ndo ha nenhum mal em um paciente que possui dano neurolédgico ser ajudado
emocional e cognitivamente pela terapia psicanalitica. Resultados bem-sucedidos
com a utilizacdo do método psicanalitico com criangas autistas ndo provam
necessariamente que a condicdo inicial ndo incluia elementos organicos.

De fato, é possivel encontrar pontos comuns sobre a etiologia do autismo
entre as concepgOes organicista e psicodindmica. Ambas consideram, desde
Kanner, que as criangas autistas possuem extremo isolamento desde o inicio da
vida e incapacidade significativa para o uso da linguagem. Kanner inferiu uma
etiologia ambiental quando percebeu, analisando o contexto familiar, que muitos
pais eram pouco afetuosos. (Alvarez, 1994)

As teorias sobre as “mées geladeiras”, bastante simplistas, provocaram dor
e culpa nos pais e pouco contribuiram para o desenvolvimento das criancas. No
entanto, Kanner também fez referéncia a auséncia de movimentos antecipatorios e
dificuldade para adaptar-se ao colo, atitudes estas desde o inicio da vida, e

afirmou que essas criangas nasceram com uma incapacidade para fazer contato
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afetivo normal com pessoas. Alvarez (1994) afirma ainda que um consideravel e
crescente corpo de evidéncias demonstra anormalidades cerebrais em individuos
autistas e cita como exemplos de autores que defendem essa visao Dawson e
Lewy, 1989; Frith, 1989; e Gillberg, 1990.

Para Alvarez (1994), alguns autores aceitam a multipla causalidade. A
autora acrescenta que Gillberg (2004) cita pesquisas que mostram que 0
comportamento das criancas autistas com disfuncdo neuroldgica ndo difere do
comportamento das criangas sem a disfuncdo. Com excec¢do de Hobson (1990),
autores como Tustin, Meltzer e Red (1985) ndo se prendem a uma Visao
estritamente ambientalista, mas também aceitam uma causa multipla de natureza
complexa e interativa, incluindo fatores psicogénicos. E possivel ainda que os
fatores se retroalimentem, por exemplo, ha um feedback nos relacionamentos, e,
se uma mée deprimida cuida de um bebé com o desenvolvimento comprometido,
é possivel que os dois fiquem cada vez mais insensiveis ao sinal do outro.

Tustin (1980) faz referéncia a concha autista, que representa uma funcao
protetora, uma defesa de um mundo t&o assustador. Essa concepcéo é diferente da
distingdo de Daniel Stern (2000), que afirma que o bebé pode desviar o olhar ndo
por protecdo ou isolamento, mas por ndo apresentar interesse pelo objeto.

Vaérios textos foram escritos a fim de estabelecer subtipos de autismo, bem
como suas caracteristicas gerais. Tustin (1980) distinguiu a crianc¢a tipo concha,
que sdo as que usam o0 autismo de maneira defensiva e protetora, e as criangas
ameboides, que sdo muito mais indefesas. Para Alvarez, a descri¢do de Tustin do
colapso depressivo psicotico é muito diferente do retraimento como defesa contra
0 medo. Meltzer (2001) expressa um comentario semelhante quando insiste que a
falta de um espaco interno no self e no objeto, na personalidade pés-autista € um
defeito continuo que ndo se relaciona ao estresse por ansiedade, e sim por
bombardeamento do mundo externo.

Para Tustin (1997), o isolamento e a negacdo do mundo exterior realmente
impedem a crianga de adquirir novas experiéncias. J& Meltzer (2001) diferencia o
estado autista propriamente dito dos residuos autistas. Alvarez assinala que a
grande diferenca entre os escritos de Tustin (1997) e os de Rutter e Friter (2002)
estd no modelo da mente, que, por definicdo, seria “uma psicologia de duas

pessoas” (grifo meu).
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Para esses autores, 0s seres humanos nascem buscando um objeto e, por
isso, precisam se relacionar com outros seres humanos. As experiéncias da mente
humana seriam constituidas pela interacdo das relacbes com essas pessoas. Rutter
(2002, 2001) concluiu que as anormalidades sociais das criangas autistas devem
originar-se de algum déficit cognitivo para 0 manejo de pistas sociais e
emocionais. Para Alvarez (1994), ficou claro que as pesquisas ndo indicam um
déficit de processamento sensorial particular, mas, diferentemente, os estimulos
dificultadores tinham significado emocional ou social. A autora ressalta ainda que
o0 termo “mente” tem um significado muito maior para os teodricos psicanaliticos
do que cognitivistas, pois representa 0 mundo interno e seus significados. Hobson
(2002) acredita que um transtorno emocional é mais bem explicado pela falta de
um fator coesivo central no cérebro, ou seja, por um déficit que € cognitivo.
Baron-Cohen, em principio, parece assumir uma postura psicanalitica, pois
acredita que o autismo é uma dificuldade de compreender os estados mentais de
outras pessoas. Para Alvarez, o que Baron-Cohen faz é uma falsa distin¢do entre o
entendimento dos estados mentais e o dos estados emocionais.

Em 1972, Tustin publicou Autismo e Psicose Infantil, obra na qual afirmou
que o termo “autismo” deveria ser utilizado nas ocasifes em que houvesse “uma
situacdo primitiva do desenvolvimento psicolégico que se desviou do habitual”.
(Tustin, 1975, pag. 9) Para Tustin, o autismo patoldgico seria uma espécie de
estagnacdo da fase autistica primitiva do desenvolvimento, ou seja, 0 autismo
primario normal, do qual o bebé ndo conseguiu sair. Haveria, para essa
concepcao, fatores incitantes para os diferentes quadros autisticos, e essas
anomalias residiriam no meio ou na propria constituicdo da crianca. O fator
precipitante principal seria o estado de depressdo psicética descrito por Winnicott
(1977), uma espécie de luto interno.

Em 1993, no final de sua vida profissional, Tustin publicou o artigo A
perpetuacdo de um erro, no qual reformula a sua concepcao sobre a etiologia do
autismo e concorda com o0s pesquisadores que acreditam ndo haver um estagio
infantil normal de autismo primitivo. Ela afirma que esta hipotese era defeituosa e
incompleta, baseada em premissas inacabadas, e que penetrou como virus e
colaborou para a distor¢do de formulag@es clinicas e teoricas. Tustin afirmou no

artigo que seu objetivo ao escrever era especialmente refletir sobre as razfes que a
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levaram a cometer tais erros e providenciar 0s ajustes teoricos e técnicos depois de
sua modificacdo.

Em época paralela a das teorias psicanaliticas, surge a Teoria da Mente.
Contrapondo-se a teoria psicanalitica, Baron-Cohen (1988, 1990, 1991) e Frith
(1988), propdem uma explicacdo cognitiva para 0 autismo. A visdo cognitiva
considera que o ponto central da crianca autista é a impossibilidade que tem de
compreender os estados mentais de outras pessoas. Tal habilidade é chamada
ainda hoje de Teoria da Mente porque envolve o conceito da existéncia de estados
mentais que sdo utilizados para explicar ou prever o comportamento de outras
pessoas.

A base dessa visdo poderia ser resumida da seguinte maneira: nossas
crengas sobre conceitos referentes ao mundo sédo chamadas de representagdes
primarias, e nossas crencas sobre o estado mental das pessoas sao representacdes
das representacGes e podem ser chamadas de representagdes secundarias ou
metarrepresentacdes. A teoria cognitiva sugere entdo que o autismo é causado por
um déficit cognitivo e este déficit refere-se a capacidade de metarrepresentar. Tal
capacidade é indispensavel, por exemplo, para a realizagdo de jogos simbélicos e
uso da imaginacao, uma das grandes dificuldades da crianca autista..

Para Frith (1989), a alteracdo na capacidade de metarrepresentar determina
inclusive as dificuldades que os autistas possuem com a interagdo social, 0 que
explicaria, por exemplo, as dificuldades que um individuo com autismo tem para
diferenciar o que é socialmente aceitavel do que ndo é. Para esse autor, alguns
autistas poderiam até chegar as representacdes primarias, mas ndo as secundarias.

Wimmer e Perner (1983) desenvolveram trabalhos e pesquisas com
criangas normais para investigar o processo de desenvolvimento da Teoria da
Mente. De acordo com esses autores, a Teoria da Mente depende de uma
habilidade inata para desenvolver um sistema de inferéncia, mas, posteriormente,
dependeria da aquisicdo de informagOes culturais para se desenvolver. Para
Dennet (1989), durante o primeiro ano de vida, as criangas desenvolveriam as
representacdes de nivel primario, caracterizadas pela percepc¢éo do objeto. Depois,
viria um processo de atencdo compartilhada, existente nos bebés no segundo
semestre de vida, que, para McEvoy (1993), é considerada uma forma precursora
da Teoria da Mente. Por volta de 18 meses, a crianca inicia a primeira etapa da

Teoria da Mente, a crenca, e esta s6 € possivel porgque a crianga ndo necessita mais
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da presenca do objeto para representa-lo. Posteriormente, as criangas normais
seriam capazes de atribuir estados mentais a outras pessoas e entenderiam que 0s
outros também pensam e possuem crenga. Seria a “crenca sobre a crenga”.

A terceira ordem dos estados mentais corresponde a capacidade da crianca
de entender que 0s outros possuem uma crenca sobre a crenca dela. Baron-Cohen
(1989), Perner, Frith, Leslie & Leekam (1989) apresentaram evidéncias de que as
criancas com autismo ndo contam com a Teoria da Mente. Verificaram que essas
criangas falham muito mais nos experimentos e que ndo costumam apresentar a
terceira ordem da Teoria da Mente.

No final da década de 1980, varios autores passaram a adotar um enfoque
desenvolvimentista. O prejuizo social recebeu uma atencdo maior dos
pesquisadores, e a incapacidade inata de se relacionar com pessoas teria como
uma de suas consequéncias o prejuizo do desenvolvimento da comunicacdo ndo
verbal e, por conseguinte, da linguagem. (Lampreia, 2004) Surge entdo a
perspectiva desenvolvimentista para compreender o autismo.

Existem trés posicionamentos importantes sobre 0 autismo na perspectiva
desenvolvimentista. Os autores Trevarthen, Hobson e Dawson (2002), apesar de
suas diferentes formulagdes sobre a origem do autismo, tém em comum um ponto
de partida biolégico e a analise do processo de desenvolvimento atipico.
(Lampreia, 2004) Os trés autores concordam também que a crianga autista possui
falha nos processos de intersubjetividade priméaria e, consequentemente, na
intersubjetividade secundaria, dificultando o produto final, que seria a linguagem
verbal.

Trevarthen (1998) acredita que o autismo é provavelmente oriundo de um
disturbio inato para se relacionar com as pessoas e que as dificuldades com a
linguagem sd@o provenientes das falhas de atencdo e intersubjetividade. A falha
que afeta o sistema interativo pré-linguistico inato ocorre ainda na fase de
embrido, no primeiro més de gestacdo, na area do cérebro chamada de Formacéo
de Motivo Intrinseca. Tal prejuizo impede a relagdo emocional com pessoas, e
prejudica a formacdo da intersubjetividade secundaria. A crianca autista nao
percebe e ndo se motiva para o relacionamento interpessoal, e, sendo o
desenvolvimento humano essencialmente interpessoal (Lampreia, 2004), uma das

consequéncias seria a falha na linguagem.
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Para Hobson (2002), as criancas autistas possuem falhas inatas para a
coordenacdo do comportamento social. O engajamento social promove a
linguagem, e o bebé autista seria incapaz, por exemplo, de participar do
engajamento pessoa-pessoa, de desenvolver a comunicagdo ndo verbal.
Consequentemente, tudo o que depende da linguagem para se desenvolver ficaria
também prejudicado.

Uma terceira posicdo seria a de que as pessoas sdo superestimuladoras e se
tornam aversivas para o bebé autista, que, segundo Dawson (1989), possui um
baixo limiar de sensibilidade para estimulos novos e comportamentos
imprevisiveis dos seres humanos. Esse estudo procura relacionar o nivel de
ativacdo do bebé, o déficit de atencdo, o desenvolvimento e o prejuizo do
desenvolvimento sdcio-emocional.

Como a perspectiva desenvolvimentista considera o desenvolvimento
como uma construcdo a partir especialmente das praticas sociais e ndo existe
interacdo sem linguagem e comunicacdo, esta Ultima abordagem tem sido
especialmente importante para as pesquisas sobre intervengédo precoce no autismo.
A intervencdo precoce consiste em proporcionar a crianca, por meio de
intervencdes especificas, habilidades que permitam seguir o curso de
desenvolvimento tipico (Lampreia, 2004). A intervencdo percorreria 0 caminho
dos precursores da linguagem que o desenvolvimento atipico ndo permitiu que a
crianca fizesse normalmente. Em todos os programas de intervencdo, a
participacdo da familia é apontada como algo crucial, e, atualmente, encontramos
na literatura programas comprovadamente eficientes (Klinger e Dawson, 1992;
Greenspan & Wieder, 2000; Lampreia, 2004; Prizant, Wetherby & Rydell, 2000),
que serdo descritos posteriormente.

A abordagem tedrica mais presente nas praticas com autistas é a
comportamental. No que se refere ao autismo, a abordagem comportamental tem
suas raizes em estudos de aprendizagem baseados nos principios da analise
experimental do comportamento, propostos por Skinner (1953, 1957, 1974). Estes
principios, que se originaram das pesquisas de laboratério, analisam seu meio
ambiente, salientando o papel critico de condi¢des antecedentes e consequentes ao
comportamento para que haja aprendizagem.

As primeiras pesquisas comportamentais que visavam compreender a

crianca com autismo foram as de Ferster (1961), feitas em laboratério. A
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contribuicdo principal de Ferster foi a de demonstrar explicita e concretamente a
aplicabilidade dos principios de aprendizagem ao estudo de criangas com
distdrbios de desenvolvimento e que, por meio de arranjos cuidadosos de certas
consequéncias ambientais, 0 comportamento dessas criangas pode ser alterado,
aumentando-se  seus  repertdrios comportamentais e diminuindo  0s
comportamentos destrutivos. As primeiras pesquisas de aplicacdo estudaram
comportamentos isolados. A medida que a terapia comportamental evoluiu, e com
base ja em um conjunto de principios e procedimentos comprovados,
gradativamente tornaram-se mais abrangentes e inclusivos planos de intervencéo

em escolas, instituicdes e residéncias terapéuticas.

O ensino de habilidades de comunicagdo tem merecido atencdo especial,
com o uso de estratégias diversas, estimulando-se tanto comportamento verbal oral
como modos alternativos de comunicacdo, seja por linguagem de sinais, uso de
simbolos, objetos, fotografias. Simultaneamente com a instalacdo, manutencéo e
generalizacdo de comportamentos funcionais, esses estudos preocupam-se com a
reducdo ou eliminagdo de comportamentos que interferem em novas

aprendizagens, estereotipias, comportamentos agressivos.

Lovaas e Smith (1989) prop6em uma teoria comportamental sobre criancas

com autismo apoiada em quatro principios:

e As leis de aprendizagem respondem adequadamente pelo
comportamento de criangas com autismo e proveem as bases para o
seu tratamento;

e Criangas autistas apresentam muitos déficits comportamentais
distintos, que podem ser melhor descritos como retardos de
desenvolvimento, e ndo como um  déficit central.
Consequentemente, comportamentos devem ser ensinados um a um
a crianga com autismo;

e Criancas autistas aprendem, desde que colocadas em ambientes
especiais;

e O fracasso de criangas autistas em ambientes normais e seu
sucesso em ambientes especiais indicam que seus problemas podem
ser vistos como um desajuste entre seu sistema nervoso e 0

ambiente, que pode ser resolvido pela manipulacdo do seu entorno.
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4.1
O autismo e a escola regular: quando é a realidade que escolhe a

teoria

Apols a breve apresentacdo das concepcdes tedricas, cabe afirmar que,
muito embora a abordagem desenvolvimentista sobre o autismo represente um
avanco teorico-metodoldgico para a intervencao psicopedagodgica na educacao das
criangas autistas, pois ndo se pode conceber o desenvolvimento humano sem
considerar os processos de interagdo social, nem sempre a realidade permite a
aplicacdo dessa teoria. Entre a suspeita dos pais, a confirmacao do diagndstico e a
aquisicdo de uma vaga na rede de ensino, leva-se, em média, na melhor das
hipoteses, oito anos, e € normalmente com essa idade que recebemos os alunos
para ainda iniciar a avaliacdo psicopedagdgica e planejar as intervencgdes. Por isso,
na maioria das vezes, a abordagem utilizada é a comportamental, e a
aprendizagem é sinbnimo de condicionamento do comportamento, pois as criancas
sdo apenas treinadas para a realizacdo de tarefas.

Para Lobo (1997), o crescimento da rede publica do ensino, regular, ainda
que tenha sido insuficiente para absorver toda a populacdo infantil, apenas
acelerou o processo de selecdo das criancas, visto que a exclusdo se da em larga
escala em raz&o das condigdes precarias de atendimento. Incluir ou no a crianga
autista na escola regular € uma decisdo que merece muita reflexdo.

A literatura sobre o tema apresenta posi¢cdes antagonicas. Rocca (2005)
acredita que a inclusdo é uma filosofia e ndo uma metodologia e que a crianca
autista deve usufruir da educagdo em um ambiente positivo de aprendizagem. Isso
pode ocorrer dentro ou fora de uma classe inclusiva, ou ainda de uma forma
intermedidria entre ambas as propostas. O que vai definir em qual das propostas a
crianca estard serdo as proprias caracteristicas do individuo e as condicdes da
escola.

Segundo Rocca (2005), uma das condicGes para a inclusdo é a presenca de
um professor assistente, que, nesta pesquisa, optei por chamar de facilitador, pois
nem sempre € possivel contar com um professor ou técnico com formacéo, e o
comum € poder contar com estagiarios dos cursos de Pedagogia ou Psicologia.
Para o autor, a inclusdo deve receber o apoio do ABA, e, para isso, nesses
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momentos, a crianca recebe o treinamento fora da sala regular. (Burak, 1997;
Sperry, 1997)

Incluir uma crianca autista deve ser muito mais do que inclusdo fisica. A
filosofia de inclusdo total adotada pela Medical School, University of North
Carolina (2005) ¢ que todos os alunos devem ser educados nas mesmas condi¢des
e nos mesmos ambientes e que o encaminhamento para a educacgdo especial deve
ser evitado.

Contudo, embora os valores dessa filosofia sejam louvaveis, pesquisas
mostram que ha muito pouca evidéncia de sucesso nessa proposta para suportar
esta definicdo de inclusdo total para alunos com autismo. (Rocca, 2005; Burak e
Sperry, 1997) As mesmas pesquisas apontam que alunos autistas ndo conseguem
obter sucesso quando as condi¢fes ndo sao adaptadas as suas caracteristicas.

H& dendncias graves que relatam que a experiéncia da inclusdo, sem as
devidas adaptacdes, paradoxalmente, pode ser a mais excludente das praticas.
Alunos autistas ndo aprendem sem um devido suporte. Possuem uma forma
prépria e singular, e, se optarmos por uma educagdo inclusiva, ela precisara, antes
de tudo, respeitar esta identidade da crianca, e a flexibilidade devera ser crucial
para o sucesso dos programas. (Burak, 1997; Sperry, 1997)

A maioria se beneficiard se utilizarmos uma criteriosa mistura dos dois
programas: contexto individualizado e sala regular. (Rocca, 2005) E tudo comeca
com uma avaliacdo do aluno.

Doherty (1996) faz duras criticas a inclusdo total para alunos autistas. Ele
afirma que aqueles que advogam a inclusao total na sala de aula regular fariam
melhor se escutassem os observadores daquilo que vem acontecendo nas escolas
“inclusivas”. Para ele, a incluséo é uma filosofia, um principio moral, que, quando
é levado a cabo sem contemplar as necessidades da crianca, pode ser
contraproducente. Para ele, perde-se um tempo importante e deixa-se de aplicar
técnicas individualizadas interessantes. O autor acrescenta que, no caso do
autismo, a inclusdo ndo é tdo “bonita” quanto parece nos discursos dos sistemas.
Considera que em alguns casos chega a ser considerada uma pratica abusiva e o
impedimento de uma crianca receber educacédo de verdade.

Ja para Glaner (2006), ha um meio termo entre a inclusdo total e a repulsa
dela. Dally Glaner propde critérios para que a inclusdo do autista ocorra. (Burak,

1997; Sperry, 1997). Ela afirma que tudo o que ndo pode ocorrer € que a incluséo
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se torne exclusdo, com a permanéncia da crianca improdutiva na escola. 1sso sim

seria abusivo, mas, quando € feita com critérios, com flexibilidade e com o uso de

um programa de apoio (ela propde o ABA), a inclusdo pode dar certo.

Cutler (2000) destaca que € possivel encontrar diferencas de
posicionamentos entre escolas particulares e publicas sobre a inclusdo dos autistas
e que, como a inclusdo séria e responsavel é algo com custo elevado, parece ser
muito mais uma iniciativa publica do que do setor privado. Cutler apresenta
critérios para uma flexibilizacdo das escolas e a operacionalizacdo da inclusao dos
autistas. Seriam:

e A escola deve conhecer as caracteristicas da crianca e prover as acomodacdes
fisicas e curriculares necessarias;

e O treinamento dos profissionais deve ser constante, e a busca de novas
informacdes, um ato imperativo;

e Devem-se buscar consultores para avaliar precisamente as criancas;

e A escola devera preparar-se, bem como 0s seus programas, para atender
diferentes perfis, visto que os autistas podem possuir distintos estilos e
potencialidades;

e Os professores devem estar cientes de que inclusive a avaliagdo da
aprendizagem deve ser adaptada;

e E necesséario estar consciente de que, para 0 autismo, conhecimento e
habilidades possuem defini¢cdes diferentes;

e E preciso analisar o ambiente e evitar situages que tenham impacto sobre os
alunos, além de saber que as performances podem ser alteradas se o ambiente
também for;

e A escola deverd prover todo o suporte fisico e académico para garantir a
aprendizagem dos alunos incluidos;

e A atividade fisica regular é indispensavel para o trabalho motor;

e A inclusdo ndo pode ser feita sem a presenca de um facilitador, e a tutoria
deve ser individual. Um tutor por aluno;

e Alinclusdo ndo elimina os apoios terapéuticos;

e E necessério desenvolver um programa de educacéo paralelo a inclusio (a

autora propde o ABA), e, nas classes inclusivas, o aluno deve participar das
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atividades em que ele tenha chance de sucesso, especialmente das atividades
socializadoras;

e A escola deverd demonstrar sensibilidade as necessidades do individuo e
habilidade para planejar com a familia o que deve ser feito ou continuado em
casa;

e A0 passo que as pesquisas sobre o autismo forem se aprimorando, as praticas
também deverdo ser, e, por isso, € importante a constante atualizacdo dos
profissionais envolvidos.

Os criterios apresentados tém sido Uteis nas escolas inglesas que estdo
investindo na inclusdo de criancgas autistas. (Cutler, 2000)

O objetivo da Educacdo Especial é o de reduzir os obstaculos que
impedem o individuo de desempenhar atividades e participar plenamente na
sociedade. (Nilsson, 2003) Os estudos mais contemporaneos em Educacao
Especial apontam para a educacdo inclusiva, e, sem duvida, tanto do ponto de
vista legal quanto dos principios educacionais, temos muitas razdes para pensar
desta forma. As préticas inclusivas representam uma evolucdo de nossas ideias
acerca da Educacdo Especial, mas é preciso verificar a operacionalizacdo dessas
praticas e a realidade na qual elas estdo inseridas.

Muito se tem falado sobre o processo de inclusdo, e quase sempre com a
conotagédo de que inclusdo e integragdo escolar seriam sinénimos. Na verdade, a
integracdo insere o sujeito na escola esperando uma adaptacédo deste ao ambiente
escolar ja estruturado, enquanto a inclusao escolar implica redimensionamento de
estruturas fisicas da escola, de atitudes e percepc¢des dos educadores, adaptacoes
curriculares, entre outros.

Num sentido mais amplo, a inclusdo significa o direito ao exercicio da
cidadania, sendo a inclusdo escolar apenas uma pequena parcela do processo que
precisamos percorrer. A cidadania do portador de necessidades especiais € um
caminho recente e que evolui timidamente, pois toma corpo somente na década de
90 com o movimento de “Educacao para todos”, apesar de ter inicio em forma de
diretrizes politicas pelo menos desde 1948, quando da aprovacdo da Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos. (Santos, 2001)

A Declaracdo Universal dos Direito Humanos representa, sem duvida, um
grande marco no processo de incluséo social da pessoa portadora de necessidades

especiais. Ainda que ndo seja um documento especificamente destinado a
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Educacao Especial, favorece indiretamente o movimento de inclusdo social do
portador de necessidades educativas especiais, pois propde a igualdade entre 0s
homens e o direito a educacdo a todos os individuos.

A inclusdo educacional trata do direito a educacdo, comum a todas as
pessoas, e o direito de receber a educagdo, sempre que possivel, junto com as
demais pessoas, nas escolas regulares. As tendéncias mais recentes dos sistemas
de ensino séo:

e Integracdo/inclusdo do aluno com necessidades especiais, preferencialmente,
no sistema regular de ensino e, se isto ndo for possivel, em razdo das
especificidades do educando, realizar o atendimento em classes e escolas
especializadas;

e Ampliacdo do regulamento das escolas especiais para prestarem apoio e
orientacdo aos programas de integracdo, além do atendimento especifico;

e Melhoria da qualificacdo dos professores do Ensino Fundamental para essa
clientela;

e Expansdo da oferta dos cursos de formacéo/especializacdo pelas universidades
e escolas normais.

Promover a incluséo significa, sobretudo, uma mudanca de postura e de
olhar acerca da deficiéncia. Implica quebra de paradigmas, reformulacdo do nosso
sistema de ensino para a conquista de uma educacdo de qualidade, na qual o
acesso, 0 atendimento adequado e a permanéncia sejam garantidos a todos 0s
alunos, independentemente de suas diferencas e necessidades.

A concepcdo da Educacdo Especial como servigo segrega e cria dois
sistemas separados de educacdo, o regular e o especial, eliminando todas as
vantagens que a convivéncia com a diversidade pode nos oferecer. O
oferecimento da Educacdo Especial como um servico, de maneira segregada, cujo
objetivo é a educacdo de pessoas portadoras de deficiéncia, normalmente é
realizado em ambiente especializado e com caracteristicas de tratamento,
implicando a existéncia desses dois sistemas de educacdo paralelos. (Santos,
2001)

A dendncia da existéncia de alunos segregados em classes inclusivas é
muito frequente. Para algumas instituicdes, o fato de receber o aluno especial e

matricula-lo representa uma forma de inclusdo, quando de fato ndo é assim que
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pode ser denominada. Para haver inclusdo, é necessario que haja aprendizagem, e
isso traz a necessidade de rever 0s nossos conceitos sobre curriculo. Este ndo pode
se resumir as experiéncias académicas, mas se ampliar para todas as experiéncias
que favorecam o desenvolvimento dos alunos normais ou especiais.

Sendo assim, as atividades de vida didria podem se constituir em curriculo
e, em alguns casos, talvez sejam “os contetdos” que serdo ensinados. A questao
gue podemos e devemos levantar € se a escola representa para a crianca especial
um espaco significativo de aprendizagem, e, sendo a resposta positiva, podemos
entdo afirmar que desenvolvemos préticas inclusivas.

Ao tocar no aspecto das préaticas inclusivas, € necessario comentar a
importancia que a formacao do professor que atuara nessas classes tem no sucesso
da inclusdo. Até recentemente, somente 0s professores que possuiam um interesse
pela Educacdo Especial se dirigiam para a formacdo especifica e depois,
obviamente, faziam escolhas profissionais ou ndo que envolviam a Educacéo
Especial. Infelizmente, a demanda da inclusdo chega as escolas antes da
preparacdo do professor, e a solugdo tem sido a capacitagédo do profissional em
servico, por meio dos programas de formacdo continuada. As préticas
pedagogicas eficazes e apropriadas as deficiéncias sdo imprescindiveis para a
evolucdo dos alunos, e isso o professor s consegue planejar e desenvolver
guando recebe o referencial tedrico e a assessoria pedagodgica adequados.

Para Bueno (1999), é necessario capacitar dois tipos de professores: os do
ensino regular com formacdo basica, incluindo formacdo para lidar com a
diversidade; os especializados, que trabalhariam como equipe de atendimento e
apoio. A préatica pedagdgica € um elemento-chave na transformacdo da escola,
estendendo essa possibilidade de transformagdo a sociedade. Em razdo do tema da
diversidade, as praticas pedagdgicas tém caminhado no sentido da pedagogia das
diferencas. (Mendes, 2002)

Historicamente, a fundacdo de instituicbes e de escolas que possam
atender os portadores de necessidades especiais tem sido realizada por
movimentos isolados, seja pelos familiares destes ou pelos préprios portadores de
deficiéncia. Observa-se uma certa auséncia de politicas publicas eficazes, que
possam garantir um real movimento de inclusdo social. Em contrapartida, a defesa

dos direitos dos portadores de necessidades especiais tem sido vista em
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movimentos isolados, promovidos por pequenos grupos e somente depois
integrados as politicas sociais. (Mazzota, 2001)

Paralelamente ao movimento de inclusdo, procurou-se identificar a
capacidade de aprendizagem académica das criangas portadoras de necessidades
especiais, assim como o processo grupal ou individual de adaptagdo a um meio
social mais natural, como é o caso da escola.

Na historia da Educacdo Especial, é possivel observar dificuldades por
parte dos professores e das equipes pedagdgicas e administrativas ndo s6 com
relagdo & aceitagdo e a forma da compreensdo dos fendmenos de comportamentos
manifestos pelas criancas especiais, como também na falta de infraestrutura
material e de pessoal qualificado para uma orientacdo e supervisdo adequadas. A
necessidade de recursos humanos devidamente capacitados para atuar em classes
inclusivas implica ndo s6 o conhecimento sobre as especificidades da deficiéncia
com a qual se vai trabalhar, mas também uma reflexao critica acerca do sentido da
educacdo e de suas finalidades.

Nunes, Ferreira e Mendes (2003), ao analisarem um conjunto de 59 teses e
dissertacBes defendidas em varias universidades, constataram a questdo dos
recursos humanos como um dos pontos centrais para a inclusdo escolar. Bueno
(1999, citado por Amaral, 2003), defende que nada justifica o fim da Educacgéo
Especial, como se 0 nosso sistema de ensino estivesse totalmente preparado para
receber criancas com necessidades especiais. De fato, ndo ha como incluir
criancas especiais no ensino regular sem apoio especializado que ofereca aos
professores dessas classes orientacdo e assisténcia na perspectiva da qualificacdo
do trabalho pedagdgico ali envolvido.

Nunes Sobrinho (2003) considera necessarias pesquisas que tratem da
definicdo do perfil profissiografico do educador especial, pois é essencial que o
aluno com necessidades especiais seja acompanhado, no seu processo ensino-
aprendizagem, por professores devidamente preparados tanto no aspecto
pedagdgico quanto no psicolégico/emocional. (Lima e Ramos, 2003) Esses
profissionais deveriam possuir as informacdes sobre cada deficiéncia com
profundidade tedrica e habilidades e competéncias praticas para a preparacao e
operacionalizacdo de atividades pedagdgicas que favorecam a aprendizagem dos

alunos com necessidades educacionais especiais.
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Os principais documentos que subsidiam a formulacdo de politicas
publicas de Educacdo Especial — a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos
(1948), a Declaracdo de Salamanca (1994), a Declaracdo de Guatemala (1991) e a
Lei 9.394 de Diretrizes e Bases da Educacdo (1996) — enfatizam a igualdade e o
direito a educacdo para todo cidaddo. Os principios desses documentos, que
norteiam a inclusdo educacional, afirmam que, ao se educarem todos os alunos
juntos, as pessoas com deficiéncia tém oportunidade de se preparar para a vida na
comunidade, os professores melhoram suas habilidades profissionais e a
sociedade toma a deciséo consciente de funcionar de acordo com o valor social de
igualdade para todas as pessoas, com 0s consequentes resultados de melhoria da
paz social. Para conseguir o ensino inclusivo, os professores regulares e especiais,
bem como os recursos, devem aliar-se em esfor¢o unificado e consistente.
(Karagiannis, Stainback e Stainback, 1999) No entanto, a inclusdo feita sem
criterios, para atender exclusivamente a fins politicos, pode representar a pior das
exclusoes.

No entanto, quando se trata do individuo portador de autismo, é importante
analisar alguns aspectos relevantes para o entendimento das suas necessidades
educacionais e, principalmente, das relagbes familiares para entender a sua
inclusdo na escola regular.

De acordo com os principios e fins da educacdo nacional, o processo
educacional € inspirado na liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tendo
por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para 0 exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho, o que nos remete a reflexdo sobre a
falta de oportunidades de a pessoa com necessidades especiais exercer a sua
cidadania.

Para compreender o sistema educacional de seu tempo, ndo basta
considera-lo como hoje ele se apresenta, porque qualquer sistema educativo é um
produto histérico, que, portanto, s6 a historia pode explicar. (Durkheim 1952) Na
Educacdo Especial, tivemos o momento da segregacdo, da integracdo e hoje
vivemos o da inclusdo. (Werneck, 2001)

O primeiro refere-se a época em que sO havia escolas especiais e 0s
deficientes estudavam em ambientes separados. O segundo remete a época em que
era concedida a matricula ao aluno especial, mas ndo havia uma preocupacgdo com

a sua escolarizacdo e a escola ndo promovia nenhuma alteracdo para receber e
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atender o aluno. E hoje vivemos a defesa da inclusdo educacional pela maioria dos
sistemas.

As concepcdes inclusivas preveem que ndo so as escolas, mas também os
sistemas, facam todas as adaptacOes curriculares de grande e de pequeno porte
para receber e educar os alunos. Por adaptacGes de grande porte, entendemos as
modificacbes que ficam a cargo do governo, tais como alteracdes na legislacéo,
moldes da certificacdo, obras para promover a adaptacdo dos ambientes e 0 acesso
e, por adaptacgdes de pequeno porte, todas as modificacbes que os profissionais da
escola devem fazer para garantir a escolarizacdo dessas criangas. (MEC, 2001;
Werneck, 2002)

Essa divisdo ndo funciona em todos os paises. Os Paises Baixos ainda
possuem classes especiais. A maior parte da Europa tem um sistema misto, com
classes especiais e classes inclusivas, mas a Italia optou por eliminar todas as
classes especiais e, atualmente, todas sdo inclusivas, com as devidas
reformulacbes nas politicas publicas, e isso inclui a presenca de um professor
auxiliar em cada turma que tiver a presenca de um aluno deficiente.

A inclusdo educacional dos alunos com autismo merece muitas reflexdes.
Plaisance (2004) afirma que inclusdo € uma questdo ética que envolve valores
fundamentais, pois a obsessdo pela inclusdo pode representar uma forma de tornar
invisiveis as diferencas e, portanto, um profundo desrespeito a identidade.

Essa é uma das questdes que deveremos pensar ao planejar a educacdo dos
autistas. Teriamos a intencédo de educa-los ou de “normaliza-los”? Afinal, somos
cotidianamente confrontados com diversas representacdes sociais em torno das
diferencas, e elas sempre deram margem a preconceitos. A forma como a
sociedade trata a deficiéncia é caracteristica de cada época e de cada grupo social.
O que é deficiéncia para uma sociedade pode nédo ser para outra. (Canguilhem,
1996)

N&o queremos afirmar com isso que o autismo “ndo existe”, que ndo € uma
deficiéncia, mas é necessario relativizar as classificacdes e confronta-las com a
sua audiéncia, pois é a sociedade que determina a situacdo de vantagem ou
desvantagem do individuo. Para Plaisance (2005), a Educacdo tem um
compromisso com uma realidade que ja é denominada, ja classificada com nomes
préprios e comuns, de acordo com os cddigos sociais. Um exemplo disso é o que

acontece com os termos “integracdo” e “inclusao”.
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Para alguns paises, como é o caso do Brasil, os termos possuem
significados e sentidos diferentes, mas, na Franca, a integracao tem o significado
do que para nés se nomeia como inclusdo. A Declaracdo de Salamanca (1994)
propde uma remontagem das escolas regulares para receber os alunos, mas as
opinides sdo divididas, especialmente quando as propostas inclusivas sugerem
igualdade e ndo identidade. Para Singly (2007), é necessario pensar se ha uma
identidade ou um estatuto imposto de fora, pois cada individuo constroi a sua
singularidade e combina os seus meios de existéncia. Além disso, se pensarmos
que as diferencas devem ser incluidas, quem devera fazer parte desse grupo?
(Werneck, 2000) Para Bomeny (2003), as ac¢des educativas implicam selecdo de
valores, politicas e praticas e, portanto, programas de longo prazo para minimizar

as dificuldades do sistema escolar.

4.2

Autismo e familia

A literatura sobre a histéria da Educacdo Especial e sobre a escolarizacdo
de criangas deficientes é enfatica quando trata da expressiva participacdo das
familias nas conquistas de seus direitos, de suas dificuldades e dores.
Historicamente, os avancos nas politicas publicas e a criacdo de instituicdes foram
conquistas das familias que, muitas vezes, ndo encontrando espagos na sociedade
que pudessem abrigar, tratar e educar seus filhos, acabaram por criar alternativas
isoladas. Um exemplo disso é a Associacdo dos Amigos dos Autistass/AMA,
fundada no estado de S@o Paulo para atender os portadores desta sindrome tanto
em terapias quanto na escolarizagdo. O mesmo ocorreu com a Apae - Associagao
de Pais e Amigos dos Excepcionais, fundada, na década de 30, em Belo
Horizonte.

Paradoxalmente, a familia também pode ser um grupo excludente, seja
quando esconde o seu filho deficiente dentro de casa, quando ndo permite a sua
participacdo em eventos sociais ou quando retarda a entrada da crianca na escola.
Quando revisitamos o historico da Educacdo Especial, percebemos gque os grandes
avangos e conquistas nessa area sdo de autoria de familiares comprometidos com

a cidadania de seus filhos, e ndo do Estado, como haveria de ser.
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E importante ressaltar que, de acordo com a Constituicdo Brasileira, o
Estado deve assegurar os direitos dos deficientes bem como o atendimento
adequado, mas, compativel com a perspectiva capitalista, os deficientes sdo vistos
como pessoas incapazes, improdutivas, normalmente ndo consumidoras e que
custam alto para os cofres publicos. As iniciativas familiares, muito embora
tenham contribuido bastante, reforcam a ideia de que o deficiente é um problema
da familia e ndo da sociedade e é ela quem deve “carregar a cruz”.

E certo que nem todos os alunos deficientes podem frequentar uma escola
regular, visto que as suas condicdes mentais podem ser impeditivas para a
aprendizagem coletiva e para a convivéncia social, mas é possivel observar que, ao
longo do tempo, as ideias sobre a inclusdo educacional vém se desenhando tanto
nos documentos legais quanto no cotidiano das escolas, muito embora, na maioria
das vezes, as condicdes fisicas e pedagogicas ndo sejam as mais adequadas para a
inclusdo.

Seja qual for a proposta pedagdgica, um atendimento consciente e
responsavel ndo acontece somente no ambito escolar. A familia do individuo
portador de autismo possui um papel decisivo no seu desenvolvimento. Sabemos
que se trata de familias que experimentam dores e decep¢des em diversas fases da
vida, desde o momento da noticia da deficiéncia e durante o processo de
desenvolvimento de seus filhos.

A excluséo social tem sido apresentada como algo frequente na maior
parte das familias com as quais trabalho e independe, muitas vezes, da situacéo
socio-econémica. Na hora de matricular o filho na escola, por exemplo, o0s pais
que possuem condi¢Oes para pagar uma escola particular experimentam as
mesmas dificuldades dos pais que s6 tém a escola publica como opgdo. Os
entraves e as rejei¢cdes travam as duas portas.

Hoje, do ponto de vista terapéutico e educacional, acreditamos que a
intervencdo precoce com as criangas autistas pode trazer muitos beneficios.
Entendemos por intervencdo precoce o atendimento intensivo que se faz antes dos
5 anos de idade e, como resultados, temos visto que 0s procedimentos
psicopedagodgicos realizados na faixa etaria de 0 a 5 podem “devolver” a crianca
ao trilho de desenvolvimento normal. Logo, descobrir o autismo o mais cedo

possivel também tem sido uma meta do trabalho que realizo.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

67

E muito comum, ao perguntar as familias sobre o aparecimento dos
sintomas, receber como resposta que eles eram “normais” até os 3 anos de idade.
De fato, 0s médicos também tém dificuldades para concluir um diagndstico antes
dessa idade, e isso tem uma razdo de ser: até 1 ano e 8 meses, 0 bebé possui uma
pré-linguagem, com balbucios, ecolalia, repeticdo do que o adulto tenta lhe dizer.

Aproximadamente entre 2 e 3 anos, a linguagem pragmatica e funcional
devera aparecer. E 0 momento de o cérebro “fabricar" a propria linguagem e néo
repetir a dos seus pares. Nesse momento, a linguagem do autista “some”. Ou
melhor, ela nunca existiu. Mas, para os pais, ela existiu e desapareceu, e isso
reforca a impressdo de que seus filhos ndo eram autistas e ficaram depois. Percebi
também, analisando fotografias e videos, que muitas vezes a familia pode ser
também um sistema excludente. Em fotografias de eventos comemorativos,
raramente o0 autista aparece.

Segundo Peixoto (2005), ainda que os fundadores do pensamento
sociologico tenham se debrucado sobre os estudos da familia, somente na década
de 60 os pensadores contemporaneos recomecaram a se interessar pelas relagoes
familiares. Nesta pesquisa, todas as transformacdes ocorridas na familia ao longo
do século XX e que, para a autora, modificaram a nossa percep¢do sobre os fatos
familiares colaborardo para o entendimento da dindmica familiar dos que possuem
filhos autistas.

Ter ou ndo ter filhos pode ser uma opcdo do casal desde o inicio do
relacionamento, mas certamente se constitui numa das questdes do contrato
matrimonial, ja bastante matizada por mandatos familiares dificilmente
apreendidos em sua totalidade. O nascimento de um filho marca o inicio de um
novo ciclo vital. (Groisman, 1996) O ciclo vital de uma familia ndo deve ser
entendido apenas em duas geracgdes, a dos pais e a dos filhos, mas em até trés ou
quatro geracOes, pois toda a familia se movimenta a medida que o sistema
geracional se move, bem como o campo emocional operativo. (McGoldrick, 1995;
Bowen, 1978)

As historias das familias que possuem um filho deficiente sdo muito
semelhantes. A frase “ndo importa se € menino ou menina, e sim que venha com
salde” esta presente em muitos ciclos de conversa nos quais ha a presenca de uma

gravida. Para Buscaglia (1993), a deficiéncia ndo é algo desejavel, e ndo ha razdes


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

68

para se crer no contrario. Quase sempre causara sofrimento, desconforto,
embaraco, lagrimas, confusdo e muitos gastos financeiros.

Antes de nascer, a crianca ja é depositaria de uma série de expectativas,
tanto do subsistema casal quanto das familias de origem dos respectivos pais. Tal
comportamento cria um solo propicio para o aparecimento de sintomatologia,
exteriorizada por um dos membros do sistema e criada a partir dos eventos do
ciclo vital familiar e da forma como a familia reage e se organiza (Minuchin,
1984; Bowen, 1978; Nagy e Framo, 1965; Haley, 1962). Muito ja foi dito neste
trabalho sobre as decepcdes e o luto vividos pela familia da crianga deficiente, e
agora se pretende discutir de que maneira algumas abordagens podem ser
utilizadas na intervencdo dessas familias e quais as identificacdes de problemas
gue podemos fazer a luz das abordagens de terapias de familia e casal.

H& muitas formas de se ter contato com a noticia da deficiéncia do filho.
Algumas familias sabem ainda durante a gravidez, outras logo apds a realizacao
de exames na ocasido do nascimento e outras, ainda, no decorrer do crescimento
da criangca. No caso do autismo, a familia descobre com a convivéncia, de uma
forma progressiva e dolorosa e, normalmente, pela auséncia do desenvolvimento
normal.

Segundo dados estatisticos obtidos pela analise das triagens feitas com os
familiares dos alunos que procuram as referidas redes de ensino, as familias
descobrem a sindrome por volta dos 3 anos de idade. Até entdo, cuidam do
desconhecido, sem saber se estdo no caminho certo nem mesmo com relacdo aos
tratamentos médicos. Outros pais passam grande parte da vida sem saber o
diagndstico dos filhos, ndo so pela indefinigdo dos mesmos como pela falta de
informacdo e esclarecimento, j& que é comum entregar aos familiares um
diagnostico codificado.

A forma como é dada e como € recebida a noticia é determinante para o
desenvolvimento da crianca. Um especialista pode anunciar a deficiéncia
enfatizando as limitacbes ou as potencialidades do sujeito, e é claro que isso
interfere no investimento que a familia fara no filho deficiente e na forma como o
tratard.

E importante ressaltar também que, normalmente, quando a noticia da
deficiéncia é dada aos pais, a crianca é encaminhada para os servicos médicos de

genética ou de estimulacdo precoce, mas 0s pais ndo costumam ser encaminhados
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para lugar algum, a fim de receber atendimento psicologico. Além da dor,
experimentam a soliddo. Os grupos de apoio que existem sdo aqueles formados
pelos proprios pais, na maioria leigos, ndo profissionais e que se predispdem a
ajudar os outros que ainda nao atravessaram o luto simbdlico.

Embora a maiorias das pesquisas enfatizem as respostas dadas pelas mées
entrevistadas, Buscaglia (1993) ressalta que toda a familia € atingida pela noticia.
Glat (2004) chama a atencdo para a perda da identidade dos membros da familia e
a centralizacdo dessa identidade na pessoa deficiente (a irmd do menino surdo, a
mae do autista, o pai do aluno com paralisia cerebral, etc). Portanto, o luto é de
todos.

Para Krynski (1983), ha fases vivenciadas pela familia, como, por
exemplo, a fase do alarme, do estresse, da angustia, da rejeicdo e da revolta, que
costumam ocorrer logo apés a noticia. O autor chama a atengdo também para a
posicdo temporal e cronoldgica do deficiente na familia, pois, se € o primeiro
filho, pode alterar o desejo do casal de ter outros e, se segundo, terceiro, passa a
ser filho de todos e altera as expectativas de futuro e independéncia de cada um
deles, ja que, um dia, se presume que os deficientes com irmdos serdo cuidados
por estes. Além disso, se a crianca € 0 “tempordo”, os pais ndo possuem, segundo
esse autor, as condicdes de luta que Ihes sdo exigidas.

E interessante que, qualquer que seja o nivel socio-econdmico da familia,
ha sempre a busca de cura milagrosa e a crenca em praticas de seriedade duvidosa.
Da noticia a aceitacdo da realidade, o caminho € longo e tortuoso e nem todos os
pais conseguem superar o momento do luto do filho saudavel. Segundo Buscaglia
(1993), os sentimentos mais comuns encontrados nos pais sdo culpa, vergonha,
medo, incerteza e depressao.

Quando a familia ndo consegue ultrapassar uma das etapas do ciclo vital,
surge o sintoma em um de seus membros, ou ainda, para Haley (1980), o sintoma
é um sinal de que seus membros estdo com dificuldades de superacdo de algum
obstaculo.

No caso do autismo, se entendemos a doenga como um transtorno invasivo
de desenvolvimento, este ndo pode ser visto como um sintoma. 1sso sé seria
possivel com a adogdo da abordagem psicodindmica. No entanto, a familia pode
demonstrar sintomas em face de doenca do seu filho, e os exemplos séo tdo

numerosos quanto suas familias.
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Para ilustrar, podemos citar o caso de uma familia constituida pelo casal e
mais quatro filhos, na qual os membros sdo excessivamente preocupados com o
segundo filho, que €é autista, e a irmd mais velha, até entdo primeira aluna da
classe na escola, passa a desenvolver um baixissimo rendimento escolar, e o
sintoma é interpretado nas sessdes psicopedagdgicas com 0s seus pais.

Cada membro da familia vive a presenca do deficiente de uma forma
diferente, mas, de acordo com nossas observacgdes, € muito comum a sobrecarga
emocional e das tarefas estarem sobre a mée do individuo. As mulheres
acompanhadas por nés costumam paralisar inclusive a vida profissional e/ou
académica e passam a viver em funcgéo do filho autista.

A Segunda Guerra Mundial assinalou o inicio da tendéncia de as mulheres
casadas trabalharem fora. O fato de que o casal contemporaneo aspira a igualdade
em termos conjugais, assim como no local de trabalho, ndo é prova de sua
durabilidade ou estabilidade quando estressado pelo teste do nascimento de um
filho. Quando um jovem casal tem um filho, enfrenta 0 mundo real: a quem
podera confiar os cuidados do filho? Como podera se sustentar financeiramente?
(Carter e McCartthy, 1971)

E nesse cenario que fica a cargo da mulher a paralisacio da vida
profissional e a manutencdo das tarefas dos demais membros. A familia costuma
ter sua renda reduzida em razdo da permanéncia da mulher em casa e as despesas
aumentadas, ja que os gastos com terapias e tratamentos especificos duram por
quase toda a vida da crianca.

Os filhos podem ser usados para preencher um vazio na vida dos adultos, e
a familia pode ficar focada na crianca. Dessa forma, a crianga pode também
substituir desejos ndo realizados no mundo e disfargar crises vividas pelo casal,
além de dificuldades e conflitos dos demais filhos.

Em nossas pesquisas, tem sido comum encontrar também um numero
muito grande de casais separados apOs a noticia da deficiéncia do filho. A
culpabilizacdo pela deficiéncia tem sido o principal motivo. A busca “de onde
veio isso, da minha familia ou da sua?” é comum, acarretando separacdo de fato
ou, pelo menos, de corpos.

Alguns casais continuam vivendo juntos, mas ndo maritalmente, devido a
condicdo financeira. A fantasia de que, se houver relacionamento sexual, outros

filhos deficientes nascerdo se faz bastante presente. Belsky e colaboradores (1985)
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afirmam que a qualidade conjugal declina com o nascimento dos filhos e que o
fracasso de qualquer um dos conjuges € uma ameaca a intimidade. Um casamento
gue desenvolveu intimidade é mais capaz de responder ao desafio da paternidade
e maternidade e as mudancas que elas trazem.

Para Glat (2002), por mais harménica que seja uma familia, essa crise é
inevitavel. O nascimento de um filho com algum tipo de deficiéncia ou doenca ou
0 aparecimento de alguma condicdo excepcional significa uma destruicdo dos
sonhos e das expectativas que haviam sido gerados em funcdo dele.

Durante a gravidez, e mesmo antes, os pais sonham com aquele “filho
ideal”, que sera bonito, saudavel, inteligente, forte e superara todos os limites;
aquele filho que realizara tudo que eles ndo conseguiram alcancar em suas
préprias vidas. Além da decepcdo, o nascimento de um filho portador de
deficiéncia implica reajustamento de expectativas, planos e a vivéncia de
situacOes criticas e sentimentos dificeis de enfrentar (Nunes, Glat, Ferreira &
Mendes, 1998)

Passado o periodo de luto simbolico, a forma como a familia se posiciona
frente a deficiéncia pode ser determinante para o desenvolvimento do filho.
Muitos pais, porque ndo acreditam que seus filhos possuam potencialidades,
deixam de ensinar coisas elementares para 0 autocuidado e para o
desenvolvimento da independéncia. Alguns optam pelo isolamento e outros por
infantilizarem seus filhos por toda a vida, esquecendo que nao séo eternos e que o
portador de necessidades especiais deve se tornar 0 mais autbnomo possivel.

Os sentimentos da familia sobre a deficiéncia de seus filhos s&o ciclicos e
podem transitar entre a aceitacdo e a negacgéo, especialmente nas mudancas de
fases da crianca. Por exemplo, quando o filho entra na adolescéncia, € comum 0s
pais 0 compararem com 0s demais jovens, €, na maioria das vezes, o resultado
dessa comparacdo é negativo, enfatizando apenas o que ele ndo é capaz de fazer,
desconsiderando o quanto ja evoluiu.

Especialmente nas familias de portadores de autismo, a auséncia da troca
afetiva e da comunicacdo costuma ser a maior dificuldade. Os autistas tém
dificuldades especificas para entender varios dos sentimentos humanos. Eles
aparentam ndo ter sentimentos, mas, na verdade, esse comportamento parece ser

resultante de inabilidade cognitiva. (Peteers, 1998)
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A familia pode colaborar de maneira muito especial para o
desenvolvimento da crianca portadora de autismo na escola, principalmente
fornecendo aos profissionais informagfes sobre as formas de comunicagdo da
crianga. Havendo pelo menos uma forma de comunicagdo utilizada pela crianga,
outras podem ser desenvolvidas. (Peteers, 1998)

A matricula da crianca portadora de autismo na escola pode trazer
alteracdes no seio familiar, na medida em que a crianca esta frequentando mais
um grupo social e tendo a oportunidade de conviver com outras criangas. Os pais,
por sua vez, passam a conviver com outros pais nesse novo universo e a acreditar
nas possibilidades de desenvolvimento e aprendizagem sistematica de seus filhos.

Os prognosticos quanto ao futuro do filho autista podem ficar menos
obscuros, e a ideia de que o filho nada é capaz de realizar pode ser substituida por
esperangas conscientes e investimentos no desenvolvimento da crianca.

A escola € o uUnico espaco social que divide com a familia a
responsabilidade de educar. Ela favorece uma certa transitoriedade entre as
diferengas individuais e as necessidades do grupo, oferecendo ao individuo
oportunidades de comportamentos mais socializadores.

Quando se propde, por exemplo, a inclusdo dos portadores de necessidades
especiais, devem-se respeitar as caracteristicas de sua natureza, visando a
aquisicdo de comportamentos sociais aceitaveis, porém, observando as
necessidades especiais de cada educando e, sobretudo, trazendo os pais para um
comportamento mais realistico possivel, evitando a fantasia da cura, sempre tdo
presente.

Frequentemente, os pais tém a perspectiva de longo prazo; preocupam-se
com o que serd de seu filho ou filha com dificuldades quando adultos, pois o
processo de aprendizagem das criangas com autismo, por vezes, € lento, e por isso
é muito importante eleger as melhores prioridades em colaboracéo entre pais e a
equipe que atende a crianca. (Nilsson, 2003)

Além de eleger o que pode compor o curriculo das criangas com autismo, é
preciso conscientizar os familiares sobre os maleficios da infantilizacdo e os
beneficios do aprendizado da independéncia a fim de se desenvolverem ao
maximo as potencialidades do sujeito com autismo. Os pais precisam lembrar a
realidade dura, mas imutével, de que ndo sdo eternos. Precisam outorgar 0s

cuidados de seu filho especial a algum familiar ou pessoa de sua convivéncia que
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se disponha, mas também preparar o seu filho para a vida independente, com
comportamentos socialmente aceitos. Pode representar um grande avanco
reconhecer as caracteristicas positivas dos filhos, o seu valor, suas
potencialidades, sua individualidade e sua capacidade criativa.

Aiello (2003) constatou que ha, por vezes, uma relacdo conflituosa entre
profissionais da escola e familiares. Enquanto os familiares se queixam da
duracdo e dos horarios das reunides de pais, da falta de transporte e do uso de uma
linguagem técnica por parte dos profissionais, 0 que provoca um sentimento de
inferioridade e, consequentemente, o afastamento da escola, os profissionais
também apresentam queixas a respeito dos familiares, tais como a apatia ou
indiferenca pelo desenvolvimento dos filhos, a falta de tempo, a falta de
compreensdo das necessidades da escola e do sistema escolar, bem como a
auséncia nas reunides e 0 ndo reconhecimento do trabalho realizado pela escola
em beneficio de seus filhos.

E muito importante que haja uma parceria entre familiares e escola, pois 0s
pais sdo portadores de informagdes preciosas que podem colaborar bastante com o
planejamento das intervencdes educacionais das crian¢as portadoras de autismo,
especialmente pela peculiaridade da forma de comunicacdo dos portadores dessa
sindrome.

A parceria entre familia e escola é enfatizada pela Declaracdo de
Salamanca (Aiello, 2003), e o envolvimento entre as duas partes asseguraria uma
ativa participacdo dos pais na tomada de decisdo e no planejamento educacional
dos seus filhos, com a adocdo de uma comunicagdo clara e aberta. De maneira
geral, os pais tém criticas a fazer em relacdo as escolas, que ndo atendem de forma
ampla as suas expectativas. No entanto, a maioria dos familiares considera que a
escola é um locus privilegiado para o desenvolvimento global dos filhos. (Glat,
2003)

A escola também pode colaborar dando sugestdes aos familiares de como
estes podem agir em casa, de maneira que se tornem coautores do processo de
inclusdo de seus filhos. Muitas vezes, as estratégias educacionais desenvolvidas
em sala de aula ndo tém uma continuidade dentro de casa.

E comum, por exemplo, a escola ndo permitir o uso de fraldas e incentivar

que a crianca utilize o banheiro quando necessario, mas o uso das fraldas
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continuar existindo em casa. Constatamos, enfim, que, quando uma crianga
portadora de autismo € incluida na escola, sua familia também o €. (Serra, 2004)
Com efeito, é provavel que, antes da inclusdo escolar, a convivéncia com
0s pais de outras criangas, o planejamento de visitas de coleguinhas a casa da
crianca e a frequéncia a festinhas de aniversario dos colegas de sala fossem
possibilidades muito distantes para essas familias. Segundo Souza (1998, citado

por Mendes, Ferreira e Nunes, 2003),

“as atividades dos individuos portadores de deficiéncia mental se resumem a
casa-escola-casa (...) Essa restricdo deve-se a vérias dificuldades, tais como falta
de tempo dos pais para se dedicarem as atividades de lazer com os filhos, falta de
opcao de lazer adequado e dificuldade financeira.” (p.135)

O comportamento dos pais com filhos autistas ndo difere muito da
experiéncia descrita acima, especialmente pela dificuldade de interacdo social que
essas criangas apresentam.

Os programas educacionais para criangas autistas envolvem também os
familiares, e, muitas vezes, 0 sucesso dos mesmos depende da continuidade da
utilizacdo das técnicas dentro de casa. Para isso, € muito importante que, apos a
avaliacdo, o profissional conscientize os pais sobre as dificuldades de seus filhos,
mas que também ressalte quais sdo as potencialidades, e que os familiares, por sua
vez, por meio de um constante acompanhamento profissional, acreditem nessas
potencialidades e auxiliem nas intervenc@es. (Glat, 2002) O treinamento dos pais
também € indispensavel, pois ndo ha como ser parceiro sem saber como proceder
objetivamente no cotidiano da crianca.

Mas nem sO na escola as familias experimentam o preconceito e a
exclusdo. Analisando os relatos de familiares de criangas com autismo durante
reunides realizadas nas escolas, € possivel perceber que as dificuldades para a

inclusdo sdo muito mais amplas do que aquelas restritas a inclusdo educacional.
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O campo investigado

51
Caracterizagdo das redes municipais

O trabalho foi desenvolvido em duas redes municipais, ambas situadas na
Baixada Fluminense. O municipio A € dividido em distritos e atualmente possui
135 escolas. Destas, 15 recebem alunos autistas. Duas escolas tém duas turmas,
totalizando 17 turmas com 112 alunos.® A Rede atende a populacéo de baixa renda
da regido, e o numero de criangas com deficiéncia representa 20% dos alunos
matriculados nas escolas municipais.

A Secretaria de Educacéo fica situada no Centro da cidade e é dividida em
setores por segmento, que muitas vezes recebem o nome da equipe e do servico
que desempenham. Assim, a “Equipe de Educagdo Especial” conta hoje com 18
profissionais responsaveis pelo planejamento, pela implantacdo e pelo
acompanhamento dos projetos para quem estd matriculado nos programas
educacionais para alunos com necessidades educacionais especiais. Atualmente,
0s programas destinam-se aos alunos com cegueira e baixa visao, surdez e perda
auditiva, deficiéncia mental, altas habilidades e autismo. As funcdes das
profissionais de cada programa sdo: visitar as unidades escolares para
acompanhamento do desenvolvimento dos alunos; elaborar planejamentos
pedagdgicos com os professores; participar de reunides de responsaveis nas
unidades escolares; avaliar alunos ja matriculados e oriundos da comunidade;
dinamizar grupos de estudos para professores envolvidos com 0s projetos e nas
unidades escolares, quando solicitado; participar efetivamente das reunifes de
equipe ordinarias e extraordinarias; fazer estudo de caso de alunos avaliados pela
equipe; oferecer as unidades escolares referéncias bibliograficas para apoio a
pratica pedagogica; e estabelecer parcerias para o melhor atendimento dos alunos.

As criangas e 0S jovens com autismo chegam para matricula de diversas

formas. Na maioria das vezes, a prdpria familia vai a escola mais proxima de sua

® NUmeros atualizados em 10/06/2008.
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residéncia buscando uma vaga e comunica que seu filho “tem um problema”.
Quando a equipe da escola € avisada antes ou durante a matricula, os pais sdo
encaminhados para o setor de Educacdo Especial da Secretaria Municipal de
Educacdo, e o candidato € previamente avaliado para que se defina qual a
modalidade de ensino adequada para ele e para qual unidade escolar a crianca ou
0 jovem sera encaminhado. Quando ndo existe aviso prévio por parte dos pais e a
escola ndo tem contato com o futuro aluno antes de sua frequéncia, o estudante é
naturalmente incluido, e depois que a escola percebe a presenca de caracteristicas
particularizadas, ele é encaminhado para uma avaliacdo psicopedagdgica, e 0
processo recomeca. Embora a inclusdo seja a palavra de ordem dos sistemas
oficiais, nem todos os alunos com autismo podem ser incluidos’.

O “otimismo pedagdgico” presente nos principais documentos sobre a
inclusdo praticamente espera que todo o sucesso advenha do trabalho pedagdgico
dos professores, o que é facilmente desmoralizado quando vivenciamos situacfes
atipicas que denunciam claramente que, sem a efetivacdo de politicas publicas
consistentes, ndo ha praticas pedagdgicas eficazes. Foi nesse contexto que a
pesquisa se desenvolveu.

Uma vez que a inclusdo de todos néo e possivel, atualmente conta-se com
quatro modalidades de atendimento aos alunos autistas, a saber: a primeira € a da
classe especial, ou seja, um grupo somente de autistas, sem nenhum contato com
as classes regulares. Sdo grupos de quatro a seis alunos, atendidos por quatro
horas diarias.

A segunda modalidade é a da sala de recursos, onde os alunos sao
atendidos individualmente, por um periodo aproximado de uma hora por dia. Essa

modalidade é destinada aos alunos com um quadro de autismo mais grave e, por

"Como exemplo, pode-se citar a inclusdo de um adolescente de 14 anos que nao se efetivou porque
a escola que o receberia tinha os vidros das janelas totalmente quebrados. Como uma das
caracteristicas do autismo € o ndo reconhecimento de perigos reais, a proximidade com os cacos de
vidro e a auséncia de uma acompanhante pedagdgica para auxiliar a professora regente impediram
a inclusdo do jovem autista na classe regular. Nessa ocasido, esta era a escola mais proxima da
residéncia da familia e aguardava obras de reforma. A unidade que foi oferecida em substituicao
requereria transporte escolar, que, embora seja obrigagéo legal das prefeituras, de acordo com a
legislacdo vigente, é deficitario na regido.

Um segundo jovem também abandonou a escola em razdo da deficiéncia de transportes.
Além do autismo, ele tem deficiéncia fisica: é um rapaz com 1,70m de altura e aproximadamente
80kg. Durante dois anos, seu pai atravessou um viaduto a pé, empurrando a cadeira de rodas, para
que o filho fosse a escola. Aguardou por igual periodo uma solucdo do transporte escolar, e, como
ndo encontrou resposta favoravel e ndo tinha mais condicdes fisicas para empurrar a cadeira do
filho, a matricula na escola foi trancada.
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vezes, acompanhado de auto e heteroagressdo. A terceira modalidade é a
preparacdo para a inclusdo. O aluno frequenta a sala de recursos e uma classe
regular por algum tempo. E uma transicdo de uma classe para outra até que ele
tenha condicGes de permanecer somente na classe inclusiva. Por ultimo, a quarta
modalidade, na qual o aluno frequenta por todo o tempo uma classe regular, com
pouca adaptacdo curricular.

O municipio B possui 34 escolas, e, destas, apenas trés receberam alunos
autistas, pois o procedimento difere bastante do descrito anteriormente. Existe
uma grande Escola Especial que se chama Centro Municipal de Referéncia em
Educacdao Especial.

Trata-se de uma escola que s6 atende alunos com necessidades especiais
de todas as modalidades, com excecdo dos portadores de altas habilidades®. Da
mesma forma, anteriormente, os alunos autistas eram atendidos nos mesmos
grupos dos que possuem deficiéncia mental.

Hoje, em toda a rede municipal, sdo 26 alunos com diagndstico de
autismo, das mais variadas idades. Dos 26 alunos, 22 estdo no Centro Municipal
de Referéncia em Educacdo Especial (CMREE) e quatro em escolas regulares e
salas inclusivas. Dos alunos incluidos, uma é menina e trés sdo meninos. A
Secretaria de Educacdo e o CMREE ficam em um bairro préximo ao Centro da
cidade, e as demais escolas regulares, no entorno do Centro.

A Secretaria de Educacdo é dividida em setores por areas de atuacéo, e a
Equipe de Educagdo Especial tem seis funcionarias, cada uma com uma funcéo
especifica, sendo responsavel pelo Programa de Educacdo de Alunos com
Autismo. A exemplo da prefeitura anterior, os alunos também chegam das mais
variadas formas. Ou encaminhados pelas escolas onde estiveram matriculados por
algum tempo, sem sucesso, ou buscando uma vaga como aluno novo.

Quando € este o caso, € comum que as familias cheguem com a
consciéncia de que “existe” um problema, mas que desconhegam a sua natureza.
As familias passam por uma entrevista inicial, e os candidatos sdo submetidos a
uma avaliacdo pedagogica. Depois da avaliacdo, sdo encaminhados ou para uma

escola regular ou para 0 CMREE. Para que eles sejam encaminhados para as salas

® O municipio ainda ndo dispde de um programa educacional para alunos com altas habilidades, e,
até o ano de 2008, ndo havia nenhum aluno identificado.
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regulares, considera-se, assim como no municipio A, se 0 aluno tem alguma
autonomia para as atividades de vida diéria.

Apds o encaminhamento do aluno para a escola, hd um periodo de uma
semana de adaptacdo/ambientacdo para que o professor possa também fazer o
reconhecimento das habilidades que o aluno possui e as necessidades de
aprendizagem. Ha também um outro encontro com a familia para se estabelecer o
programa educacional dessa crianca. Costuma-se perguntar ao grupo familiar
quais séo as suas prioridades para a elaboracdo do plano de aprendizagem da
crianga, e, dessa forma, é mais facil envolver a familia no projeto.

A proxima etapa é a organizacdo do planejamento pedagdgico
participativo. No CMREE, reunimos professores e equipe técnica para elaborar o
programa pedagogico especifico de cada aluno, e, nas escolas regulares, o
planejamento é feito com o professor regente. Nesse caso, discutem-se as
adaptacdes curriculares® necessarias e as atividades especificas de cada aluno.

Quinzenalmente, ha uma reunido de planejamento e de estudos com a
equipe da escola sobre o autismo. O encontro é aberto a todos os profissionais que
desejarem participar. Inicialmente, foi feito um cronograma com o0s temas
propostos, mas, posteriormente, descobri que seria melhor organizar o
cronograma a medida que as demandas surgissem, e, assim, procuramos conciliar
o0 tema de estudo com as atividades propostas para o planejamento da quinzena.

Também com frequéncia quinzenal, recebemos os pais dos alunos para
uma reunido de grupo de apoio e orientacdo. As demandas surgem do préprio
grupo, e os participantes tém a oportunidade de falar de seus sentimentos, suas
dores, esperancas, compartilhar dificuldades, temores e expectativas.

H& também um momento de informacg&o orientada no qual se procura tirar
as duvidas dos pais sobre o autismo, as possibilidades dos seus filhos e como agir
em casa para facilitar o desenvolvimento das criangas. No municipio B, os dados
foram coletados durante as reunides. Foram explicados aos pais 0s objetivos da
pesquisa, 0s procedimentos adotados e, principalmente, a garantia do sigilo das

identidades, e, assim, foi aplicado termo de consentimento.

® De acordo com os documentos oficiais do Ministério da Educacéo e Cultura, existem dois tipos
de adaptacdes curriculares: as de grande e de pequeno porte. As de grande porte sdo feitas pelos
sistemas de ensino e as de pequeno porte, pelas instituicbes escolares. Os dois tipos incluem os
mesmos elementos que podem sofrer alteracdes para que a aprendizagem se efetive.
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No municipio A, ndo houve uma coleta direta com os responsaveis dos
alunos, pois o trabalho da Equipe de Educacdo Especial € dividido em programas,
e havia um programa de atendimento a familia, desenvolvido por duas
implementadoras, mas, por razOes administrativas, ele foi extinto e ndo foi
possivel reunir os pais. Sendo assim, as informacgdes referentes ao contexto
familiar e a suas expectativas foram retiradas das entrevistas iniciais, feitas na
admissao dos alunos.

A pesquisa teve carater qualitativo, sem esquecer a necessidade de
apresentar dados quantitativos em forma de tabelas quando estes expressavam
informacdes significativas. Na analise qualitativa, foram feitas descricdes,
comparac0es e interpretacdes, buscando a compreensao do tema escolhido. Como
delineamento desta pesquisa, foi realizado um estudo de campo. No municipio A,
a coleta dos dados se deu em duas instituicfes situadas no terceiro distrito, e, no
municipio B, em duas escolas regulares.

Com vistas a obtencdo das informacdes relativas aos professores, alunos e
pais de cada uma das institui¢des, foi estabelecido contato com a diregdo das
escolas, e, embora ndo fosse o objetivo inicial, duas diretoras também foram
ouvidas e os dados da entrevista analisados, pois elas quiseram participar
espontaneamente para, segundo as préprias, aproveitar a oportunidade para
“denunciar” as dificuldades que estavam vivendo. Os professores entrevistados

atuam no Ensino Fundamental, em classes regulares consideradas inclusivas.
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5.2
Tabelas — alunos

5.2.1
Tabela 1: Alunos com autismo matriculados em relagcéo aos demais
portadores de necessidades educacionais especiais e com o numero

total de alunos matriculados

Prefeituras

Modalidade de

matricula em nGmeros

Total de alunos matriculados | 146.329 123.069

Total de alunos considerados | 1.639 1.118
portadores de necessidades

educacionais especiais

PUC-Rio - Certificacé@o Digital N° 0510405/CA

TOTAL DE ALUNOS 112 26
COM AUTISMO
TOTAL DE ALUNOS 10 04
COM AUTISMO

INCLUIDOS EM CLASSES
REGULARES
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Tabela 2: Alunos com AUTISMO por segmento de ensino

Prefeituras A B
/
Alunos

incluidos por segmentos
Educacao Infantil 32 16
Ensino Fundamental - 1° 57 31
segmento
Ensino Fundamental - 2° 09 02
segmento

Nota: Os alunos ndo incluidos estdo matriculados em classes especiais ou

em salas de recurso. Ha uma concentragcdo no Ensino Fundamental, pois a entrada

na escola na fase da Educacdo Infantil, por vezes, é dificultada pela caréncia de

vagas e pela pouca clareza do diagndstico.

5.2.3

Tabela 3A: Alunos incluidos no municipio A

Idade Idade de | Tempo de | Frequéncia Tempo de | Com N°de
atual ingresso | frequéncia | anterior em classe quantos | horas
naescola | naescola | classe especial | inclusiva | alunos | de
em anos em anos emanos | dividea | perma
sala néncia
na
escola
Aluno |13 11 01 02 01 33 02
A
Aluno | 09 06 02 01 02 29 04
B
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Idade Idade de | Tempo de | Ja frequentou | Tempo de | Com N° de
atual ingresso | frequéncia | classe classe guantos | horas
na escola | naescola | especial? inclusiva |alunos | de
em anos emanos | dividea | perma
sala néncia
na
escola
Aluno | 07 06 01 Né&o 01 41 04
A
Aluno | 09 06 01 Néo 01 34 04
B
5.2.4

Tabelas 4: Professores e diretores de escola

A analise qualitativa do papel do docente no processo de inclusdo
procurou abordar a escolha pela éarea, a preparagdo profissional para atuar com
alunos autistas, o tempo de experiéncia com Educacdo Regular e com Educacao
Especial, a jornada de trabalho e, principalmente, o cotidiano da escola a partir da
matricula dos alunos com autismo na classe regular. Especificamente sobre este
ultimo aspecto, ressaltamos o0 que 0s professores pensam a respeito da inclusdo e o
contexto da prética pedagdgica na rotina das escolas.

Até o final da década de 80, somente os professores que optavam pela
formacdo especifica atuavam na Educacdo Especial. Essa formacdo era uma
condig&o, visto que o trabalho especializado superava os ideais de incluséo social.
A partir da década de 90, com a expansédo da ideologia inclusivista, sdo os alunos
que “escolhem o professor”. Mesmo aqueles docentes que jamais pensaram em
atuar com alunos portadores de necessidades educacionais especiais poderao
encontrar as mais variadas necessidades especiais em suas salas de aula, e, nesse
momento, o conhecimento que possuem sobre as deficiéncias fara diferenca.

De acordo com as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na

Educacdo Basica (2001), que fundamentam a pratica pedagdgica das escolas
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publicas, a formagdo dos professores para o ensino na diversidade e para o
trabalho em equipe é essencial para a efetivacdo da inclusdo de qualidade, e a
LDB, em seu artigo 59, inciso Ill, define quais profissionais estariam aptos a
desenvolver a docéncia em classes inclusivas. Segundo esse documento oficial,
seriam os professores com formacao regular devidamente capacitados e aqueles
que possuem formacao especifica em Educacdo Especial. Os professores que nao
tém formacdo especifica deveriam comprovar se na sua formacdo de nivel médio
ou superior estudaram contetdos sobre a Educacdo Especial, se adquiriram
competéncias para perceber as necessidades educacionais dos alunos, para
flexibilizar a acdo pedagdgica nas diferentes areas do conhecimento, para avaliar
continuamente a eficacia do processo educativo e ainda se estariam aptos a atuar
em equipe, inclusive com professores da Educacdo Especial. J& os professores
especializados sdo aqueles que, por meio de cursos especificos, desenvolveram as
competéncias para identificar as necessidades educacionais especiais, definir e
implementar respostas educativas a essas necessidades, apoiar o professor da
classe comum e atuar nos processos de aprendizagem dos alunos, desenvolvendo
estratégias de flexibilizacdo, adaptacdo curricular e préaticas pedagogicas
alternativas. A formacdo destes ultimos seria em cursos de licenciatura em
Educacdo Especial ou em duas areas, incluindo a Educacdo Especial de forma
concomitante. Outra modalidade seria pela especializacdo com estudos de pos-
graduacao.

Na maioria das escolas, a indicacdo de professores para atuar em classes
especiais ou inclusivas se da ou pela relacdo inversa da experiéncia ou por
caracteristicas do professor como sujeito. Significa que os professores recém-
chegados a escola e a rede municipal sdo os Ultimos a “escolher” as turmas que
receberdo e, na grande maioria das vezes, recebem as que possuem alunos com
deficiéncia, ou seja, as turmas que 0s mais experientes ndo desejam receber. As
caracteristicas pessoais também séo ressaltadas quando se pergunta ao diretor por
que alguém foi escolhido para receber os autistas. Respostas como “é uma
professora religiosa e tera mais jeito com as criangas”, “porque € caridosa” ou
ainda “é a calma em pessoa, tratara as criancas com muito carinho” refletem que a
preocupacdo com a aprendizagem dos alunos especiais é secundaria e ressaltam a

figura do professor como mero cuidador.
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Considera-se a jornada de trabalho um dado importante, porque o tempo
para a continuidade dos estudos, a dedicacdo a formacdo continuada e o tempo
para planejar as atividades didaticas interferem diretamente na qualidade do
trabalho pedagogico. Além disso, o adoecimento dos professores que atuam com
classes especiais € frequente. Os estudos sobre Sindrome Burnout® comprovam
que, além de os professores necessitarem de uma ampla jornada de trabalho para
compor um salario melhor, seu alto indice de estresse e frustracdo prejudica a
qualidade do trabalho e, muitas vezes, provoca o afastamento temporario ou

definitivo em decorréncia dos problemas de saude.

Tabela 4A: Municipio A

Tempo | Experiéncia | Opcdo pela | Formagdo | Conhecimento | Jornada
de com Educacdo | Especifica | sobre autismo | de
carreira | Educacao Especial em trabalho
(em Especial Educacao semanal
anos) (em anos) Especial
Professora | 04 04 Néo Néo Algum 44h
do aluno
A
Professora | 03 02 Né&o Né&o Algum 44h
do aluno
B
Diretora 12 04 Né&o Né&o Né&o Entre
A 44h e
60h
Diretora | 17 05 Né&o Né&o Né&o Entre
B 36h e
44h

19 Burnout foi o termo utilizado, primeiramente em 1974, por Freudenberger, que o descreveu
como sendo um sentimento de fracasso e exaustdo causado por um excessivo desgaste de energia e
de recursos. O Burnout seria resultado de perda de energia pela pretensdo persistente de um
conjunto de expectativas inalcangaveis; fadiga emocional, fisica e mental; sentimento de
impoténcia e inutilidade; falta de entusiasmo pelo trabalho e pela vida em geral; baixa autoestima;
entre outros. Entre os profissionais mais atingidos, estdo médicos, psicélogos , professores,
assistentes sociais e policiais. No caso dos professores, fatores como sobrecarga de trabalho, nivel
salarial inadequado, tomadas de decisdes constantes e infraestrutura deficiente sdo as principais
causas.
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Tempo | Experiéncia | Opcdo pela | Formacdo | Conhecimento | Jornada
de com Educacéo Especifica | sobre autismo | de
carreira | Educagao Especial em trabalho
(em Especial Educacéao semanal
anos) (em anos) Especial

Professora | 12 08 Sim Sim Sim 40h

do aluno (Libras)

A

Professora | 10 10 Néo Néo Algum 40h

do aluno

B

Diretora 22 22 Né&o Né&o Né&o 40h

A

Diretora B | 18 15 Né&o Né&o Né&o 44h

5.3

Procedimentos das entrevistas com os professores

As entrevistas foram realizadas nas duas redes de ensino, em cada unidade
escolar. Assim sendo, foram quatro sessdes de entrevistas, sendo duas em cada
prefeitura e uma em cada escola. Em cada sesséo, a professora foi entrevistada no
mesmo momento que a diretora da escola, e ambas responderam as mesmas
perguntas, com excec¢do da questdo que tratou especificamente sobre a atuagdo em
sala de aula. Optamos pela entrevista da professora em conjunto com a diretora a
fim de obter informagdes sobre a inclusdo dos alunos com autismo no &mbito da
escola, e ndo sé na sala de aula. As sessdes foram agendadas e tiveram uma
duracdo média de duas horas cada. As respostas foram anotadas no caderno de
campo e também gravadas. Todos os profissionais participantes assinaram o termo
de consentimento para a exposicdo dos dados coletados com a preservacdo da
identidade.
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Pergunta 1: Como ocorreu o seu ingresso na Educacdo Especial/ Educacao
Inclusiva?

Somente a professora B do municipio B ndo trabalhou com alunos
portadores de necessidades especiais logo que ingressou no magistério publico.
As demais entrevistadas assumiram turmas chamadas inclusivas no inicio dos
trabalhos e ressaltaram a auséncia de um treinamento ou curso de
aperfeicoamento.

Municipio A, Professora A: “Quando fui aprovada, optei por uma escola
de Educacdo Infantil. Depois, no concurso de remocdo, para ficar mais proximo
de minha casa, pedi para trabalhar na Escola Especial. Comecei atuando com
surdos, pois havia feito curso de Libras no INES e, agora, trabalho com autistas.
No inicio, foi muito dificil, mas estou me adaptando bem a eles.”

Municipio A, Professora B: “Acho que o concurso deveria ser separado
para quem deseja trabalhar com alunos deficientes. Eu ndo me sinto preparada e
ndo tive escolha. Fui a penultima a escolher turma na escola e, como eu s6 podia
trabalhar pela manhd por causa da faculdade, era a Unica turma que eu podia
pegar.”

Municipio B, Professora A: “N&o escolhi, mas estou aprendendo com
eles. Acho que se eu tivesse uma formacao especifica seria melhor, mas eu me
esforgo.”

Municipio B, Professora B: “Né&o escolhi a Educacdo Especial e acho a
inclusdo muito dificil. S&o muitos alunos, e me sinto culpada porque ndo consigo
dar conta. Aceitei trabalhar com alunos especiais no inicio porque me
possibilitava um horario vertical. Precisava trabalhar, e a minha faculdade era em
horério integral. Em alguns dias, eu tinha aula pela manh& e, em outros dias, a
tarde. Foi a Unica forma de me manter no servico publico. Hoje, estou mais
acostumada.”

As diretoras ndo responderam a pergunta 1 em razdo da propria natureza
do trabalho.

O conceito de experiéncia apresentado em nameros se refere ao tempo de
atuacdo nas classes inclusivas, e ndo ao conceito contemporaneo apresentado por
Perrenoud (2002), como a producdo de resultados e de aprimoramento
profissional. O autor enfatiza que a mesma pratica, repetida anos a fio, ndo pode

ser considerada experiéncia, mas uma mera repeticéo.
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Pergunta 2: A sua experiéncia profissional tem colaborado para o
aperfeicoamento profissional?

Municipio A, Professora A: “Acho que estou mais acostumada com a
presenca deles (os alunos portadores de necessidades educacionais especiais), mas
estou sempre insegura se estou realmente fazendo o que deve ser feito, o0 melhor
para eles.”

Municipio A, Professora B: “Acho que sé a experiéncia ndo. Estou mais
tranquila, pego uma sugestéo aqui e ali, com uma colega e com outra. Tenho uma
pessoa na familia que ja é aposentada, trabalhou muitos anos com criangas
especiais e me passa sugestdes, mas nao tenho total conviccao de estar fazendo o
melhor para esses alunos. Sinceramente, podem me condenar, mas ainda acho que
a Escola Especial seria mais proveitosa para esses alunos. Eles estariam com
profissionais que sabem o que estdo fazendo. Ndo é uma questdo de preconceito,
ndo. Podem me recriminar, mas o que adianta ficar com profissionais que nédo
entendem do assunto? Com os outros alunos, ndo. Eu sei o0 que estou fazendo e
posso garantir os resultados.”

Municipio A, Diretora A: “Acho que a minha experiéncia me ajuda
muito com os pais. Vocé deve saber que os pais deles também sdo dificeis, ndo
e?”

Pesquisadora: “Dificeis em que sentido?”

Diretora A: “Veja, ndo me entenda mal, mas sdo pessoas amarguradas,
que ficam procurando os culpados para a cruz deles. Cobram tudo da gente e
acreditam que a escola tem que fazer as criancas aprender como se fossem
normais. Qualquer coisa, vao ao Conselho Tutelar, ameagam, vdo a Secretaria de
Educacdo e tudo o mais. Hoje eu sei contornar a situacdo, acalméa-los. Mas ja
houve casos, ndo é o caso desta professora, de termos professores faltosos aqui, e
0s pais iam e voltavam para casa com 0s alunos, e ai era certo ter problemas.
Acho que eles precisam ver também que ndo é toda escola que aceita e trata os
filhos deles com amor como nos tratamos.”

Municipio A, Diretora B: “Apesar de tratar direto com os alunos, acho
gue os anos vao passando e vou melhorando como profissional sim. Consigo dar

sugestdes as professoras para que elas trabalhem melhor com os alunos.”
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Municipio B, Professora A: “Acho que sim. A experiéncia € tudo.
Estudar s6 ndo adianta, e tenho certeza de que muitas pessoas estudam, mas sdo
teorias, ndo conseguem colocar em prética.”

Municipio B, Professora B: “Acho que sim. N&o sé a minha experiéncia,
mas a experiéncia dos colegas também me ajuda muito, mas ndo € o que quero
para mim.”

Municipio B, Diretora A: “A experiéncia me ajuda nos problemas do dia
a dia da escola, mas toda hora tem uma lei nova, e, se o diretor ndo estiver atento,

erramos sem nem saber que estamos errando.”

Pergunta 3: Como € o dia a dia da escola inclusiva com a presenca dos alunos
autistas?

Municipio A, Professora A: “E muito dificil. Eu confesso que ndo dou
muita atencdo a ele ndo. Sdo 32 alunos, e nds somos cobradas. Os pais dos outros
alunos reclamam, e a mae dele (do aluno autista) se sente mal. Outro dia até
chorou aqui na porta da sala porque as outras maes estavam acusando,
reclamando. Acham que ela ndo da educacdo, ndo sabem que tudo que ele faz é
por causa do autismo, e, quando nés procuramos explicar, € muito pior. Dizem
que, se sdo doentes, entdo ndo podem estar aqui. O egoismo humano é uma coisa
muito séria! Acho que a inclusdo assim n&o funciona. E uma invengio do governo
com fins politicos, mas quem sofre é o professor. Dou carinho, atengdo, e a
diretora confiou em mim, me pediu muito. Para ser sincera, ndo sei se faco bem a
ele, se ele ndo estaria melhor com alguém que entende mais de autismo.”

Pesquisadora: “J., vocé disse que a inclusdo assim no funciona. E isso?
Entdo, funciona de alguma outra maneira? Qual?”

Professora A: “Sim, acho que tem gente que consegue. Eu acho que,
antes de qualquer coisa, a Secretaria deveria nos oferecer um curso daqueles que
vocé da, mas liberando os professores para estudar. VVocé sabe que nds
trabalhamos o dia inteiro, praticamente todo o mundo faz dobra e estuda a noite.
Como vamos fazer curso fora do nosso horario de trabalho? Além disso, teriamos
que ter menos alunos e uma pessoa para nos auxiliar. As vezes, o M. sai da sala
correndo, e eu largo a turma e saio atras dele, pois fico pensando o que pode
acontecer se ele atravessar a rua. Trancamos 0 portdo, mas ele € forte. Acho
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também que o professor que trabalha com incluséo tem que escolher isso, tem que
querer e ganhar mais.”

Municipio A, Professora B: “Nao é facil, Dayse. Eu penso em sair da
profissdo, pois, se ndo podemos escolher, fica dificil, ndo tem jeito. S6 ndo saio
agora porque dependo do meu salario. Estou muito frustrada, cansada. As colegas
que trabalham em sala de recursos optaram por isso, mas eu nao. Eu concordo
com a J. sobre como deveria ser a inclusdo.”

Municipio A, Diretora A: “Eu tenho medo de ser cobrada, a escola é
bastante agitada quando eles estdo. Cada dia é uma novidade, mas tudo cai sobre
nos. (...) Sei que essa historia de oficinas € mais uma exigéncia legal. Mas o
prefeito esteve aqui, inaugurou as salas das oficinas, e, até agora, nada chegou.
Nos sé temos uma grande lista de espera para matriculas, e, antes de comecar, ndo
tem mais vagas. Nao acredito que essas oficinas vao dar qualquer condigcdo para
0s nossos alunos no mercado de trabalho. Dayse, 0 que vocé acha que um autista
pode fazer no mercado de trabalho? VVocé acha que alguém vai aceitar?! Claro que
ndo! A inclusdo é muito bonita no papel. (...) Escolhi a M para trabalhar com a
turma que tem autista porque é uma professora muito antiga na escola, religiosa,
humana, de 6timo coracéo. (....) Nao, ela ndo tem nenhuma experiéncia, mas quer
fazer aquele curso que vocés oferecem de vez em quando. E a melhor professora
que tenho para abracar a causa. Vocés mandam os alunos para cé e n6s temos que
dar o nosso jeito. (...)”

Municipio A, Diretora B: “Se nos falamos em reunido € porque somos
preconceituosos. Eu te garanto que todos os diretores pensam como eu, mas
ninguém tem coragem de falar. (...) Vocés da Secretaria de Educacdo encaminham
para a escola, e a escola que dé conta. Nés ndao conseguimos fazer um bom
trabalho por causa da propria secretaria. Ninguém esta preparado para a tal
inclusdo, e ficamos todos muito perdidos por aqui. Eu recebo esses alunos de
VOCE&s porque sou obrigada, mas ndo posso garantir nada. ”

Municipio B, Professora A: “Eu saio muito frustrada porque sei que ele
fica de lado muitas vezes. Ele s6 convive, mas as criangas ndo gostam muito de
estar perto. Somente duas meninas que o tratam como se fosse bebé. Eu tenho que
dar conta da alfabetizacdo de mais de 30 alunos, entéo, confesso que ele fica meio
de lado.”
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Municipio B, Professora B: “N&o e facil. Ja adoeci a ponto de tirar
licenca médica por vérias vezes. Tive depressao e sindrome do panico.”

Pesquisadora: “E vocé atribui os problemas de saude as dificuldades
encontradas no trabalho?”

Professora B: “Sem ddvida. E sofrido para mim, muito desgastante.”

Municipio B, Diretora A: “(...) E dificil ter um aluno assim aqui na
escola. Sera que ndo existe um lugar especial para eles? Eles deveriam receber um
atendimento bom, especializado, que fizesse bem para ele. Os pais das outras
criancgas estdo reclamando, e eu sou cobrada pela Secretaria de Educacéo. E se um
aluno desses foge? Se machuca alguém?”

Municipio B, Diretora B: “E dificil ter um aluno desses aqui. Nenhum

professor quer. Eles se sentem punidos. Eu tenho que obrigar a receber. (...)”

5.4
Andlise dos resultados — professores

““Sabe 14... 0 que é ndo ter e ter que ter para dar...
Sabe 14...”
Djavan

Os dados numéricos das tabelas foram organizados depois das entrevistas e
representam as categorias abordadas durante as respostas dadas. A quebra da
“harmonia” ¢ citada especialmente pelos gestores da escola, que receberam alunos
com autismo para classes inclusivas.

Nos dois municipios, a atuacdo dos professores com alunos autistas se deu
pelas contingéncias, ou seja, ou porque o trabalho permitia uma conveniéncia de
horario e conciliagdo com outras atividades ou porque a recepcdo da turma
depende da ordem de chegada do professor na unidade escolar, e 0s mais antigos
escolhem suas turmas primeiro. Ficou claro que dificilmente um professor
generalista faz a opgdo por uma classe especial ou inclusiva, e, sendo assim, a
turma é destinada aos que chegaram por Gltimo na escola e, portanto, possuem
poucas alternativas para escolher.

Foi observado que, de certa forma, ha uma generalizacdo da pratica
docente com alunos portadores de necessidades especiais quando os professores

que ja tiveram qualquer experiéncia sao escalados para receber classes inclusivas
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por esta razdo, ainda que a experiéncia anterior ndo tenha uma relacéo direta com
a condicdo do aluno atual. E o caso da professora que tem curso de Libras e foi
indicada para receber uma classe com aluno autista. Apenas a vivéncia com a
Educacao Especial foi considerada, sem que se observasse a distingdo entre um
trabalho e outro e a necessidade de um conhecimento prévio.

A reivindicacdo de uma formacdo sélida e especifica se faz presente em
varios relatos, e a opcao pela area também é ressaltada como uma condicdo para o
desejo de aprimoramento da préatica docente e para a qualidade do trabalho. Diante
do “ndo saber fazer”, varias docentes declaram que o seu desempenho com 0s
alunos autistas se assemelha ao papel de cuidador, pois ndo ha, efetivamente, um
trabalho pedagogico em razdo das condicdes do cotidiano. Todas trabalham sem a
ajuda de um facilitador e ndo tiveram o nimero de alunos das turmas reduzidos,
como diz a lei. As atividades sdo oferecidas sem um planejamento e, na maioria
dos casos, sdo aquelas que prendem mais a atencdo dos alunos e 0s mantém
quietos para que a professora tenha condi¢cBes de atender as necessidades dos
outros colegas. A relacdo qualidade de trabalho/teoria e pratica é citada, mas ha
énfase no tempo de experiéncia como sustentador de um trabalho eficaz. Estar
acostumado com os alunos, estar adaptado ao cotidiano é confundido com a
gestdo da sala de aula promotora de desenvolvimento.

Nas quatro escolas, a equipe resolve a falta de apoio externo organizando
uma rede de solidariedade entre os profissionais da unidade. Ha troca de sugestdes
de atividades, de propostas para a solucdo de problemas e de tutoria dos alunos
quando eles precisam ser retirados de sala.

As profissionais entrevistadas consideram que os pais dos alunos séo
“diferentes”. Possuem um comportamento que transita entre a gratiddo e a
hostilidade e atribuem a oscilagdo de comportamento as frustracbes em torno do
desenvolvimento de seus filhos. Segundo as professoras, ha a expectativa de que a
escola possui um papel curativo e de normalizacdo de comportamentos. Elas
sentem-se cobradas demasiadamente pelos responsaveis e temerosas com 0S
resultados de seu trabalho.

No préprio relato das queixas sobre o cotidiano da inclusdo, é possivel
observar o0 que as professoras consideram como condigOes ideais para a escola
inclusiva. Ressaltam que fazem, mas ndo sabem o que estdo fazendo, se estdo

errando ou acertando, e esta posi¢cdo nos faz pensar sobre a necessidade urgente e
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imperiosa da formacdo adequada dos professores para o trabalho com alunos
autistas. Elas comentam as dificuldades com o numero de alunos e que é preciso
que os critérios do MEC e as adaptagdes curriculares sejam seguidos. Sugerem um
concurso diferenciado, com a opc¢do pela Educacdo Especial desde o inicio e, com
isso, propdem que os docentes envolvidos com este segmento possuam um
conjunto de habilidades que serdo verificadas durante o concurso. Em relacdo as
habilidades profissionais, de acordo com as diretoras entrevistadas, as
caracteristicas pessoais se sobrepdem as profissionais. Calma, espirito caridoso e
religiosidade sdo citados como elementos compensadores da falta de qualificacéo
e experiéncia profissional.

O alto nivel de estresse e angustia dos professores é comentado
especialmente quando se fala das consequéncias do trabalho desgastante para a
salde, da necessidade de afastamento temporario e do desejo de deixar a
profissao.

Entre as entrevistadas, portanto, ndo houve consideracGes positivas sobre a
inclusdo de alunos autistas na escola regular, e varias sugerem o retorno dos
alunos as classes especiais.

A formagcéo inicial e continuada deficitarias dos professores como causa
para as dificuldades encontradas € um dos fatores recorrentes no discurso das
docentes entrevistadas. De fato, os cursos de licenciatura ndo ocupam um lugar de
importancia na organizacdo de politicas publicas de educacdo no Brasil, visto que,
historicamente, a formacdo de professores tem sido feita por programas
compensatorios e sucateados. E necessario discutir as diferencas entre certificar e
formar e ainda o que seria de fato a formagdo inicial e a continuada de
professores, dada a diversidade dos cursos e das modalidades de projetos politico-
pedagdgicos nas instituicGes contemporaneas.

No Brasil, um professor dos primeiros anos do Ensino Fundamental pode
ser formado por um curso do nivel médio, superior ou de pds-graduacdo, com
variagOes significativas de duracdo e grades curriculares. Segundo No6voa (1992),
ha varios tipos de formacédo continuada, entre elas a universitaria e a escolar, que
ocorrem por meio de instituicGes formais e proveem uma qualificacdo especifica,
e a que ocorre em sistema de colaboragédo entre professores de um mesmo grupo,
em sistema de solidariedade e de grupos de estudos e participagdo em palestras e

cursos. As discussdes sobre a formacdo do professor que interfira de maneira
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incisiva na qualidade da educacdo brasileira ndo sdo recentes. Sobre as
caracteristicas do professor adequado a sociedade brasileira, Névoa (1992)
acrescenta que é necessario ao professor adquirir habilidades didaticas, pessoais e
sociais e especialidade académica, todas inseridas no contexto histdrico e politico
da educacéo brasileira. A construcdo de tais habilidades é um processo que dura
uma carreira inteira e ndo um projeto de curta ou média duracéo, e, por isso, €
indispensavel que, além das discussfes sobre a formacao do professor, o Estado se
comprometa com a elaboragdo de um programa de valorizagdo do docente que
inclua um plano de cargos e salarios, a formacdo inicial articulada com a
continuada e a revisdo das condicGes de trabalho. A formacdo continuada nao
pode ser concebida apenas como um meio de acumulacdo de cursos, palestras,
semindrios, de conhecimentos ou técnicas, mas um trabalho de reflexibilidade
critica sobre as préaticas e de constru¢do permanente de uma identidade pessoal e
profissional em interacdo mutua. (Dalben, 2004)

Apesar de um grande numero de professores generalistas ser certificado a
cada ano, Gouvéa (2004) constatou que ha uma “escassez” de professores no
mercado. A escassez ndo € numérica, mas qualitativa. O grande nimero de
professores existente ndo consegue exercer a docéncia com efetivos resultados de
forma a garantir a aprendizagem de seus alunos e a gestdo da sala de aula com
seus dilemas e conflitos. Para resolver os déficits, o governo formulou programas
que possivelmente agravardo a crise, no lugar de resolvé-la. O Programa Pro-
licenciatura (2005) é um deles. Trata-se de um programa que pretende rever as
propostas metodoldgicas como forma de reestruturar a educacao, sem discussdes
politico-filosoficas sobre o papel da educacéo na sociedade brasileira. Entre vérias
modalidades, um dos incentivos de ingresso na docéncia hoje garante que um
bacharel faca a sua formacdo docente como um adendo de seu curso de origem,
com a duracdo de 120 horas, em detrimento de uma formacao pedagogica minima
de 540 horas. Além disso, o Programa PROUNI, destinado aos alunos oriundos de
escolas publicas estaduais que queiram frequentar cursos de licenciatura, reafirma
que hoje, comprovadamente, sdo os alunos de baixa renda e com formacéo bésica
precaria 0s que tém optado pela docéncia como carreira. E nesse cenario que
surge a Universidade Aberta do Brasil, com a modalidade de Educagdo a
Distancia, redefinindo a dimensao espa¢o-tempo e procurando, mais uma vez pela

reformulacéo da técnica, levar a educacdo até as areas mais carentes de formacéo.
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A proposta é fazer chegar o maior nimero possivel de docentes “formados” até as
regides onde faltam professores e onde os indices de desempenho de qualidade em
educacdo sdo alarmantes. A Educacdo a Distancia é lancada no pais sem a
estruturacdo de equipes qualificadas e com o apoio de tutores para “formar” o0s
novos licenciandos. Em geral, os professores tutores possuem apenas a graduacdo
e sdo incumbidos de formar os seus pares. Os professores titulados com formacéo
académica soélida coordenam o0s programas e 0s grupos de tutores. Com a
Educacdo a Distancia, 0 MEC acredita que, havendo um franco investimento nas
licenciaturas, a qualidade sera usufruida consequentemente na Educacdo Basica,
mas é preciso atentar para as condi¢fes de operacionalizacdo desses programas,
que representam medidas compensatorias, e nao reformulacdes profundas em prol
da qualidade da educacdo. As medidas, sempre quantitativas, se sobrepdem as
qualitativas, como é o caso dos Programas Pro-Infantil (2005) e Pro-Letramento
(2005). O primeiro esta fundamentado na idéia de que, aumentando o nimero de
anos de escolarizacdo de alunos, o fracasso escolar e a evasao serdo minimizados,
e 0 segundo, fundamentado nos principios dos métodos, minimizando as
discussdes politicas em torno do analfabetismo em massa que é produzido
anualmente com a aprovacdo automatica e os ciclos de alfabetizacdo. E nesse
contexto que os professores que atuam com alunos autistas sdo formados, €, pelo
exposto, ¢ emergencial a formulagdo de politicas e programas profundos que
revejam a formacao do professor no Brasil.

Para Santos e Paulino (2004), as discussdes sobre a organizacdo de uma
educacdo inclusiva na formacéo de professores ndo devem se deter na insercao do
alunado da Educacgéo Especial nas escolas regulares, e sim nos diversos aspectos
acerca da desigualdade social que permeiam a educacdo. Ainda de acordo com 0s
autores, somente a reestruturacdo das culturas, politicas e praticas de inclusdo das
instituicGes assegurara que todas as atividades de sala de aula ou extracurriculares
encorajem a participacdo de todos os alunos, e 0 ensino e as formas de apoio em
conjunto orquestrardo a aprendizagem e a superacdo de barreiras a ela e a

participacao social.
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5.5

Familiares — procedimentos

Apos a explicacdo dos objetivos da pesquisa, 0s pais foram convidados a
sentarem em circulo, e foi combinado que, naquele dia, teriamos um encontro
diferente, haja vista que, mensalmente, na Prefeitura Municipal B, a pesquisadora
se relne com os familiares, sempre nas mesmas escolas. A cada encontro, um
tema diferente é tratado, e, normalmente, este tema surge a partir de uma demanda
do préprio grupo. Sendo assim, ao final de cada encontro, deixa-se definido o que
sera abordado na reunido seguinte. Os pais ndo sdo muito assiduos, por razdes
diversas: trabalhos esporadicos, desanimo, falta de dinheiro para a passagem, etc.,
e, por isso, hd uma forte oscilacdo dos participantes. O nimero de frequentadores
representa, normalmente, 30% do quantitativo total de pais de autistas do
municipio B.

No primeiro dos encontros, o tema da reunido foram as caracteristicas dos
sujeitos com autismo, e 0 objetivo, oferecer esclarecimentos aos pais sobre a
sindrome. Ha uma queixa muito recorrente dos familiares sobre o atendimento
dado pelos médicos. Eles se reclamam que, em geral, os medicos nao sdo claros
guanto ao diagnostico, e, quando dizem, nao explicam o que o autismo representa,
quais sdo as caracteristicas, como agir em casa e 0 que se pode esperar das
criangas. A falta de informacdo é tdo significativa que dois pais do grupo
consideravam que seus filhos eram “malcriados”, visto que ndo atendiam aos seus
chamados e ndo obedeciam as suas ordens.

Assim, considerou-se que, antes de qualquer movimento, seria necessario
explicar-lhes o que o autismo significava, e dai surgiram outros temas e outras
necessidades.

Para a coleta de dados desta pesquisa, foram langadas as perguntas abaixo
e foi acertado com os participantes que responderia quem se sentisse a vontade
para o fazer. Os nomes utilizados sdo ficticios, para preservar a identidade dos
participantes. Cada encontro teve uma duracao aproximada de trés horas.

Quando o grupo permanecia em siléncio por alguns minutos, a
pesquisadora perguntava se alguém mais queria responder a pergunta, e, quando
n&o, a pergunta era modificada.
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Municipio B
Pergunta 1: Como se deu a descoberta do autismo de seu filho?

Sandra (m&e de Bruno, com 8 anos, participando do grupo pela
primeira vez): “Eu achava ele estranho desde bebezinho. Chorava demais, e
nada o fazia calar. Depois, ficava se balancando no berco, na posicao de gatinho.
Levei ao pediatra, e a médica dizia que era coisa da minha cabeca, era manha dele
e que, com o tempo, passaria. Fiquei esperando porque, na minha familia, nunca
teve essas coisas de gente deficiente. Ele demorou a andar, comegou a falar
algumas palavras e depois parou. Nenhum médico dizia o que ele tinha. Até que
ele teve uma infeccdo forte de garganta, uma febre muito alta, e eu levei no
pronto-socorro de Nova lguacu, e 14 a médica me disse '‘Mae, seu filho tem algum
problema’. Eu ja sabia, mas ninguém dizia que problema era esse. Quando ele
tinha 5 anos, um médico pediu exames para ver se ele era surdo, porque nao
aprendia a falar de jeito nenhum e sempre muito irritado, muito malcriado. (...)
Com 8 anos, foi que, de verdade, me disseram que ele era autista. Dizem que ele
tem um mundo que é s6 dele. (...) E duro receber a noticia, e eu ndo sei se foi
melhor para mim ter certeza ou ndo. Professora, a senhora acha que ele um dia vai
casar, assim... ter um vida normal?”

Pesquisadora: Sandra, acho que casar ndo € uma condi¢do para viver
bem, e, mesmo as pessoas que ndo tém autismo, nem todas fazem essa opgéo. Eu
tenho um irmdo que néo € autista e prefere a vida de solteiro. Nosso grupo tem se
encontrado e aprendido muitas coisas sobre 0 autismo. Nos ja sabemos que quem
¢ autista ndo consegue fazer muitas coisas, mas também pode aprender varias
outras. O mais importante é que seu filho se desenvolva, aprenda 0 maximo
possivel que ele puder, tenha 0 maximo de independéncia e autonomia.

Marcio (pai de Michele, 21 anos)*: “Dona Sandra, casar nao vai ndo. A
minha filha ja tem 21 anos e depende totalmente de mim. Minha esposa tem
problemas psiquiatricos, assim, de cabega (...), e algumas pessoas ja& me
recriminaram porque, as vezes, a solucdo para mim € trancar a Michele em um

quarto da casa e colocar cadeado. Ela é agressiva, machuca todo o mundo. (...)”

10 pai de Michele sofreu dentincias por manter a filha confinada em um ambiente com grades. A
jovem passava dias trancada, e os alimentos eram passados por debaixo da grade. O quarto ndo era
higienizado, e Michele ndo recebia os cuidados basicos. Michele tem grande dificuldade de
interacdo, € bastante agressiva e se amedronta com a presenca de qualquer pessoa estranha.
Participar de um grupo escolar foi uma exigéncia do Conselho Tutelar ap6s a denlncia feita contra
0 pai.
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Pesquisadora: “Marcio, vocé ndo gostaria de falar sobre como descobriu
o diagndstico da Michele?”

Marcio: “Dona, é aquilo que eu ja falei para a senhora. Foi muito médico
que atendeu a Michele, e ninguém dizia nada. Naquele tempo, sabe como é. Esses
mais novos tém sorte, porque vocés ja estudaram mais e podem ajudar a gente,
mas, no tempo da Michele... (...) Disseram que ela era esquizofrénica, e sé com 8
anos Michele foi para a APAE e, depois, para essa escola especial. Fez todos 0s
exames. Arranjei dinheiro emprestado para fazer o que o posto ndo tinha e nédo
deu nada. Até hoje, da tudo normal. Dizem que ela puxou a mae dela.”

Jurema (mée de Leandro, 4 anos): “Comigo também foi a mesma coisa.
Nenhum médico dizia o que meu filho tinha, e, um dia, minha patroa, vendo o
meu desespero, pagou uma consulta para o Leandro em um médico particular la
na Barra. Foi ele quem descobriu e disse que, para o meu filho, era melhor estudar
com as outras criangas, e 0s outros tratamentos eu ndo tenho condicdo de fazer,

nao.

Pergunta 2: O diagnostico do autismo trouxe alguma alteracédo na dinamica
da familia?

Dione (mae de Tamires, 9 anos): “Eu entrei em depressao e tive que
parar de trabalhar, porque ninguém quer tomar conta de uma crianga assim. O
dinheiro ficou muito curto, tudo muito apertado. Depois, meu marido néo
aguentou e sumiu. Fazem (sic) 5 anos que ele ndo vé a menina, ndo da nada.
Minha sogra ndo diz onde ele esta e me da alguma ajuda todo més. Agora eu vou
ver esse dinheiro que o governo da para ver se ajuda mais um pouco.”

Sandra: “O meu marido também saiu de casa. Dizia que a culpa era minha
de o menino ser assim. (...) Eu ndo vou negar para a senhora que eu tambem
achava, porgue eu tomei umas cervejas quando estava gravida. Mas o médico
disse que néo foi isso, ndo.”

Marcio: “As pessoas se afastam, né? Ninguém quer problema para si
mesmo. A minha sorte é que eu sempre trabalhei em casa®. Hoje, sou aposentado

e da para viver.”

12 Marcio é marceneiro profissional aposentado.
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Jurema: “Eu tenho muitas irmas, parentes. Familia nordestina muito
grande, mas s6 uma irmd me ajuda. E muito cansativo. Leandro ndo dorme direito,
e ninguém aparece para me ajudar. As vezes, eu s6 descanso quando ele esta aqui.

O pai ndo reconheceu o Leandro e nem sabe que ele tem esse problema.”

Pergunta 3: Como foi a decisédo de matricular seu filho na escola?

Marcio: “A minha historia a senhora conhece. N&o foi por mal que eu nao
coloquei antes, mas achava que ndo ia dar certo. Vamos ver se ela aprende alguma
coisa.”

Jurema: “A televisdo sempre tem anuncio dizendo que é bom, e 0s
médicos também falaram para eu procurar. Eu tenho esperanca de que ele melhore
aqui. Quem sabe? (...)"™

Sandra: “O meu tem uma memoria boa demais. Ele lembra todas as datas
de aniversario, e acho que ele é muito inteligente.”

Marcio: “Eu fico preocupado de a Michele fazer alguma coisa com as

pessoas, agredir, sei 14, e depois a responsabilidade sera minha, né?”

Pergunta 4: O que pensa da inclusédo de seu filho na escola regular?

Ménica (mae de Gustavo, 10 anos): “Eu tive medo. N&o é a primeira vez
gue tento a inclusdo. Da primeira vez, sai magoada, 0s outros pais ndo entendiam,
e a escola ndo defendeu meu filho. Na reuniéo, todo o mundo reclamava que meu
filho fez isso, fez aquilo, e eu ficava muito sem jeito. Acho que a televisdo esta
ajudando, e a cabeca das pessoas estd mudando. Tenho esperanca que, junto com
as outras criangas, ele perceba o que é certo e o que é errado. Antes, ele
frequentou uma sala de recursos, mas ndo valia a pena, pois era muito pouco
tempo e o sacrificio era grande, (...) n0s acabamos desistindo.”

Jurema: “Eu tenho que agradecer porgue aceitaram a minha crianca, né?
E dificil, a gente sabe disso. As vezes, a professora reclama que ele atrapalha
porque anda muito pela sala, e eu fico sem jeito. Sinceramente, ja pensei em
desistir e ficar com ele em casa, mas, a0 mesmo tempo, tenho esperanca de que
ele melhore com a escola e medo de me sentir culpada mais tarde, achando que

n&o fiz nada por ele.”

13 Uma sala com atendimento individual, com duragio variavel.
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Sandra: “Os médicos sempre recomendam, mas a Secretaria de Educacéo

avaliou e achou que ele tinha condicdo de ficar com as outras criancas.”

Pergunta 5: Como é o relacionamento da familia com a escola de seu filho?

Dione: “Agora € bom, mas ja estive meio aborrecida porque achava que
ndo davam a atencdo de que precisava.”

Sandra: “Gosto muito e sou bem tratada aqui. E bom conversar também
com 0s outros pais que passam pelos mesmos problemas, e isso alivia 0 nosso
sofrimento.”

Marcio: “Eu so tenho a agradecer. Acho que os professores que trabalham
com essas coisas sdo pessoas que tem um dom especial.”

Jaqueline (m&e de Emilio, 9 anos): “E engracado (...) — faz uma pausa.
Todo o mundo fala da incluséo dos nossos filhos, mas sabe que eu me sentia
excluida também? Ainda sou, em muitos lugares, mas aqui eu fui incluida junto
(...) — o grupo ri, e a pesquisadora pede para que ela fale mais sobre o que quer
dizer com isso.

Jaqueline: “E sim. E dificil ouvir dos vizinhos que os filhos vio dancar na
escola, aprenderam a ler, e 0 nosso ndo pode ir para a escola. Eu me sentia téo
autista quanto ele. Ele tinha um mundo préprio de crianca, e eu tinha um mundo
proprio de mée, separada das outras maes. (...) Eu sei que ele ainda ndo é igual aos
outros, mas o fato de ele poder ir a uma escola para mim ja é muito. Eu venho
também, converso com as outras e participo da oficina de paes*. E uma terapia,
sabia?”

Varios participantes falam juntos ao mesmo tempo, concordando com o

que Jaqueline fala.

Pergunta 6: A escola tem feito diferenca no desenvolvimento de seu filho?
Jaqueline: “E como eu falei. Aprender, aprender mesmo, igual aos outros,
ndo. Mas ele ja ndo faz mas as coisas nas cal¢as. Acho que a escola ajudou nisso.”

Pesquisadora: “E isso fez diferenca para vocé em casa?”

YA Escola Especial promove diversas atividades para os pais, especialmente para 0s que n&o
possuem condicdo de pagar varias passagens de Onibus e precisam aguardar que seus filhos
terminem o periodo escolar para ir para casa. Uma das atividades € a oficina de paes.
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Jaqueline: “Ah, muita. E menos trabalho. Eu pensava muito (...) como ia
ser se ele ficasse homem desse jeito?”

Marcio: “Ndo é ser mal agradecido, a senhora por favor, me entenda (...),
mas eu ndo vejo muita modificacdo, ndo, senhora. Mas acho que a culpa ndo é de
voceés, ndo. Ela ja € adulta, e tudo fica mais dificil. A psicologa me falou isso.”

Maria (mée de Roberto, 16 anos): “Eu ja estive animada e desanimada
diversas vezes, mas a esperanca € a ultima que morre. Mas eu vejo meu filho do

mesmo jeitinho de sempre.”

Pergunta 7: O que vocés acham que poderia ser feito para que a incluséo de
seus filhos tivesse mais resultado? Vou propor que, desta vez, todos 0s
participantes deem a sua opinido. Pode ser assim?

Jaqueline: “Acho que a professora tinha que ter um ajudante e menos
criancas na sala.”

Sandra: “Eu concordo com ela. E muita crianca para uma professora so e
ainda tem que olhar meu filho. Quando ele sai da sala, alguém da secretaria tem
que ajudar e ir buscar. E para ir ao banheiro? Acho que é por isso que 0s outros
pais me olham esquisito. Meu filho atrapalha o filho deles.”

Dione: “Eu sei que agora € lei, mas, se eu tivesse dinheiro, pagava uma
escola que fosse um trabalho sé com ele. N&o sei até que ponto é o melhor.”

Monica: “Eu acho que o governo inventou essa histéria porque ndo da
para atender todos os alunos deficientes, com problemas. Acho que so ele e uma
professora renderia mais.”

Maria: “Concordo com a Jaqueline. Tem que ter menos alunos e gente
para ajudar. Pode ser mde mesmo. E acho que eles deveriam ficar o dia todo
aqui.”

Marcio: “No caso da minha filha, acho que ndo adianta mexer na escola,
n&o. Ela precisava mesmo de uma internacéo. E doloroso, mas ¢ a verdade. Quem
me recrimina é porque ndo sabe o que eu passo. Mulher doente, filha doente. (...)”

Jurema: “Acho que o principal é ter alguém para ajudar. Assim, a crianca
poderia aprender, aprender mesmo, de verdade, e ndo ficar na sala, andando de um
lado para outro, atrapalhando todo o mundo. O meu estudou em uma escolinha
particular que a madrinha pagava. Ficou meses 4, eu indo e voltando, no sol

quente, andando um pedacao com ele no sol, no calor, porque a minha bicicleta
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foi roubada no mercadinho, e a senhora sabe, né? A passagem, aqui, ndo da para
pagar... Um dia, a madrinha me deu o dinheiro, e eu fui pagar a escolinha no meio
da tarde, aproveitei para ir mais cedo. Quando eu estou na secretaria, escuto
faxina se era sempre assim, e ela falou que dificilmente ele ficava na sala. Ai doeu
meu coracao. Pagar a escola para qué? A madrinha dele néo € rica, ndo. Doeu meu
coracdo, e eu fui e falei a verdade para ela. Olha, vocé estd pagando & toa. E
melhor eu procurar uma escola puablica, e vocé deixa eu usar esse dinheiro para
comprar umas coisinhas para ele. Ela deixou, e eu vim para c4. Acho assim (...),
se a escola ndo esta preparada para lidar com essas criancas, ndo podem aceitar, a
senhora ndo acha?”

Pesquisadora: “Eu acho importante que os professores se preparem sim,
mas ha uma série de fatores que envolvem esse problema que, em outro momento,
eu poderei explicar a vocés. VVou aproveitar as colocacdes de Jurema para lembra-
los e informar aos recém-chegados ao grupo que existe um passe a que VOCES e
seus filhos tém direito. Isso facilitard a locomocdo de todos, e vocés ndo
precisardo ter despesas com passagens de 6nibus.”

Ménica: “Mas a senhora sabe que eu ndo tenho por culpa dos médicos?
Esse passe s0 se tira quando tem um laudo médico, e 0 médico ndo confirma por

escrito o que ele tem.”

Pergunta 8: Como tem sido a incluséo fora da escola?

Sandra: (Com voz embargada) “Meu filho ndo fala. Eu gostaria de ouvir a
voz dele. Quando ele quer algo, se comunica puxando as pessoas pela roupa, e
isso irrita 0s adultos da familia. Os parentes perdem a paciéncia constantemente
com meu filho. Como se trata de um menino muito agitado, ele incomoda, e 0s
parentes o tratam mal. Isso me entristece, pois ele ndo sabe se defender. E doente,
e acho gque meus parentes agem com covardia. Também € muito dificil andar de
onibus com o filho, pois ele entra, mas ndo quer descer. O 6nibus para no ponto,
ela fala com ele, puxa-o pela roupa e ele faz birra. Os passageiros reclamam em
coro e ficam aborrecidos. Dizem que eu ndo sei educar meu filho e que estdo

atrasando a viagem deles. A minha familia tem seus afazeres e ndo d& atencdo ao

>Alguns autistas apresentam o comportamento estereotipado de repetir sons.
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menino, além de sentirem que ndo tém obrigacdo. Acho que é porque sou
sustentada pela familia para poder cuidar do filho.”

José: (Faz uma intervencdo e diz que é motorista de 6nibus) “Mesmo
antes de ter um filho especial, eu entendia o lado desses pais. Sandra, nédo fique
triste e ndo ligue para 0s passageiros, pois as pessoas sao muito mal educadas
mesmo. Vocé deve olhar para tras e gritar: ele ndo € mal educado, ndo! Ele é
autista! Eu queria ver se fosse o filho de vocés!” (Sandra faz um gesto afirmativo
com a cabega como quem aceita a sugestao)

Jurema: “Apesar de o meu filho ter 4 anos, s6 aprendeu a andar ha um
més, e isso foi muito dificil. O menino é pesado, e ter que leva-lo no colo a todos
os lugares nao foi facil. Quase nao fala, é dificil entender o que a crianca quer. Os
meus outros filhos, que ndo se sentem responsaveis pelo irmdo, ndo tomam conta
da crianca, ndo aceitam brincar com ele.”

Ménica: “Acho que meu filho foi muito bem recebido por todos em casa e
que essas coisas na casa dela ndo acontecem. Meu filho € um presente de Deus, e
eu fui escolhida por Deus para cuidar de uma crianca assim. Todos na minha
familia tratam dele como uma crianga normal.”

José: (Pede novamente a palavra) “Todos os pais devem esquecer que o
filho é 'oente’ e devem trata-los como se fossem normais. As criangas devem ser
tratadas normalmente, e 0s irmaos precisam ajudar.”

Karen (mé&e adolescente): “Eu tenho outro filho mais velho, com 5 anos,
e ele € normal. Minha unica dificuldade é entender o que o meu filho quer. Tenho
que traduzir o tempo inteiro o que o meu filho quer, e isso é cansativo. Eu
também enfrento problemas com os idosos quando eu estou sentada nas cadeiras
especiais e os idosos ndo acreditam que meu filho tem problemas e acham que eu
estou usando indevidamente os lugares do Onibus, mas eu ndo abaixo a cabeca
ndo. Respondo mal a todos os que tentam me tratar com desrespeito. Eu sou
sozinha para tudo. Moro no mesmo quintal com muitos parentes, mas ninguém
me ajuda.”

Antdnia: (Parecia timida durante toda a reunido e ndo tinha esbo¢ado
nenhuma expressdo. E a sua primeira participacao neste grupo, e seu filho tem
sindrome de Asperger — uma espécie de autismo atipico) “Estou muito feliz de
poder participar do grupo porque é muito dificil poder falar dos meus sentimentos

como eu gostaria. Tenho ..+
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que sofrer calada, pois, desde que o filho foi diagnosticado, a minha
familia toda sumiu e meu marido se mantém distante de tudo, ficando toda a
responsabilidade para mim. A minha vida de casal acabou, e nunca mais saimos
juntos. Foi dificil diagnosticar o filho, e o primeiro neurologista que atendeu meu
filho disse que o “autista vegeta, ndo vive” e que, portanto, 0 menino nao poderia
ser autista. Eu me desesperei, dei muitos remédios indicados para meu filho, até
que a madrinha do menino encontrou, em uma revista, uma reportagem sobre o
autismo. Levou para mim dizendo que aquele era o retrato do meu filho. Levei a
reportagem para o neurologista, e ai entdo ele diagnosticou 0 menino como
autista. Depois, ela trocou de meédico, porque perdeu a confianca. Meu filho
aprendeu a ler sozinho, com trés anos. Tenho vergonha de pedir ajuda aos
familiares nos cuidados com o meu filho, pois sei que a ‘cruz' é minha. Mas
também ndo preciso, porque quem nao ajuda é porque ndo tem Deus no coracao.
Cada um so6 quer saber de sua vida. (...) Tinha uma mée de um autista que faleceu
ha pouco tempo. O pai, que sempre foi ausente, nunca cuidou do filho e agora se
sente totalmente perdido.”

Dione: (Fala chorando) “A minha maior dificuldade é ver que, quando o
meu filho chega na calcada para brincar com os demais meninos, todos saem,
entram em suas casas e 0 menino fica sozinho.”

Artemis: (Ela se apresenta ao grupo porque percebe que existe uma méae
nova e brinca com o seu proprio nome, pois considera que ele é incomum) “Meu
filho ainda néo fala, e isso & muito ruim. Meu marido me abandonou assim que
soube que o filho era deficiente e até hoje ndo vai visitar, ndo se interessa pelo
menino. Eu me sinto sobrecarregada, mas sou lutadora e brigo pelo meu filho.
N&o estou reclamando, mas é ruim ficar 24 horas sobrecarregada, sem ninguém
para dividir, mas acho que ndo posso reclamar, pois ha coisa muito pior neste
mundo. Discuti outro dia com uma senhora no énibus, pois a mulher demonstrou
repulsa, ojeriza pelo meu filho. Eu imediatamente perguntei o que houve, porque a
mulher estava com nojo dele. Dei uma bronca na senhora do Onibus e tirei 0 meu
filho de perto, perguntando se a mulher ja tinha parado para se colocar no meu

lugar. N&o levo desaforo para casa e ndo passo magoa no peito de jeito nenhum.”
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5.6
Analise dos resultados - familiares: Familia, o estigma por

contaminacao

*(...) Ter um filho autista € bater em muitas portas
fechadas.”
(Adriana, mae de Gabriel, 12 anos)

E possivel constatar que muitas sdo as experiéncias de exclusdo vividas
pelas familias de sujeitos com autismo, além das alteracfes na dindmica familiar,
na conjugalidade, na vida profissional e no cotidiano em geral. A incluséo
educacional representa uma pequena fatia de um estudo muito maior sobre a
inclusdo social.

A participagdo dos pais como coterapeutas tem sido recomendada por um
grande numero de programas de intervengdo, pois algumas das tarefas feitas
nesses programas devem ter continuidade dentro de casa. (Lampreia, 2004) E
muito importante que haja uma parceria entre familiares e escola, pois 0s pais sdo
portadores de informacGes preciosas que podem colaborar com o planejamento
das intervencdes educacionais das criancas autistas. A parceria entre familia e
escola pode se configurar especialmente por meio dos servigos de aconselhamento
para amenizar o estresse e garantir a motivacao para a continuidade do tratamento
do filho e das técnicas dentro de casa. Diminuir os estressores familiares é
importante para evitar que os pais deixem de manter um relacionamento afetivo
com seus filhos e isolem-se do ambiente social. (Sprovieri e Assumpcao Jr., 2001;
Gomes e Bosa, 2004) A escola também pode colaborar dando sugestdes aos
familiares de como estes podem agir em casa, de maneira que se tornem coautores
do processo de educacdo de seus filhos. Muitas vezes, as estratégias educacionais
desenvolvidas em sala de aula ndo tém uma continuidade dentro de casa, e iSS0 SO
pode ser resolvido com um intenso processo de aconselhamento dos pais. Os
programas educacionais para criangas autistas envolvem também os familiares, e,
muitas vezes, 0 sucesso dos mesmos depende da continuidade da utilizacdo das
técnicas dentro de casa, e, para isso, € muito importante que, apés a avaliagéo, o
profissional conscientize os pais sobre as dificuldades de seus filhos, mas também

ressalte quais sdo as potencialidades, e que os familiares, por sua vez, por meio de
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um constante acompanhamento profissional, acreditem nessas potencialidades e
auxiliem nas intervencdes. (Glat, 2002)

Os pais se queixam da falta de alternativas de atendimentos clinicos e
pedagdgicos e ressaltam a constante rejeicdo social que vivem devido ao autismo
de seus filhos. Apresentam desconfianca quanto aos efeitos positivos da incluséo e
citam, com muita frequéncia, a angulstia que tém em relacdo ao futuro e ao que
podem efetivamente esperar da escola e dos professores.

A escola € vista como um espaco importante de sociabilidade para eles
préprios, que consideram positivo poder encontrar com outras pessoas que vivem
0s mesmos problemas. Ha troca de experiéncias e sugestes entre eles e, por
vezes, por meio desse convivio, tomam conhecimento de informag6es sobre os
seus direitos. Foi o caso de Jurema, que soube pela mé&e de uma crianga da escola
que tinha direito ao beneficio do INSS em razdo da baixa renda da familia e da
condicdo de sua crianca. Ha uma expectativa de que a escola seja cuidadora das
criancas autistas, e a promocao de aprendizagem fica em segundo plano, pois eles
ndo parecem muito crédulos quanto as potencialidades de aprendizagem de seus
filhos. Consideraram também de grande importdncia 0s encontros mensais
realizados, pois, apesar da oscilagcdo na participacao, acreditam que € um espago
relevante para esclarecimentos e orientacdes sobre o cotidiano de seus filhos.

A informagdo que recebem sobre o autismo é apontada como algo
norteador para suas atitudes, e eles queixam-se da imprecisdo dos diagndsticos
médicos e das consultas rapidas e pouco esclarecedoras.

O relacionamento com a escola é instavel, e, segundo dois dos sujeitos
entrevistados, essa instabilidade estd relacionada a vulnerabilidade de suas
expectativas, pois ora acreditam que a escola é a “salvadora da patria”*®, que vai
curar seus filhos, ora creem que fazem todo o esforco de levar as criancas até a
escola totalmente em vdo. No entanto, consideram que aquilo que os filhos
aprendem na escola colabora para o bem-estar da familia e a autonomia dos
autistas em casa também. E o caso do uso adequado do banheiro com
independéncia, que evita que os familiares e vizinhos se afastem da crianca por

repulsa e preserva a higiene dos moradores da casa'’.

'8 Termo utilizado por uma mée participante do grupo.
7 Uma mée do grupo comentou os beneficios desse aprendizado para a crianca e para a familia,
visto que anteriormente seu filho passava fezes nas paredes da casa e nem os irmdos nem o pai se
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As alteracdes na dinamica familiar também sdo enfatizadas. As alteracfes
na conjugalidade sdo algumas das mais citadas, e eles acreditam que a vida sexual
do casal é bastante alterada. Segundo os entrevistados, ha uma diminui¢do no
desejo sexual dos cOnjuges e também a dificuldade para manter momentos de
privacidade em razdo das alteracbes de sono de seus filhos. O numero de
separacGes conjugais apds a noticia do autismo € citado por 72% dos
entrevistados, e as maes interpretam a atitude dos pais como a atribuicdo a elas da
culpa do autismo. A busca da heranca genética foi feita informalmente pelos pais
por meio de perguntas aos familiares, e, quando ndo havia nenhum caso de
deficiéncia na familia de origem dos pais, 64% das mées informaram que seus ex-
maridos teriam afirmado que “a doenca” sO poderia ser da familia delas. Entre 0s
72% de pais dos casais separados, 48% informaram o pedido de separagéo e 24%
abandonaram a casa sem nenhuma explicacdo mais objetiva, além de ndo fazerem
mais contato e ndo darem nenhum tipo de ajuda financeira.

A falta de solidariedade entre os membros da familia é comentada, e as
mdes falam, com muita frequéncia, do cansaco e da sobrecarga que sentem por
ndo terem com quem revezar os cuidados com os filhos. O desgaste fisico e
emocional que sentem € classificado como uma “cruz que carregam”, e as
explicacOes religiosas também surgem nas informacdes prestadas, classificando a
deficiéncia dos filhos como resultado de um castigo divino. A presenca da
religiosidade fez com que 34% dos participantes, apds a noticia do autismo,
frequentassem assiduamente uma religido ou se convertessem a uma religido
diferente da que possuiam antes. O discurso da ideia de castigo divino e de uma
cruz que é sO sua aparece relacionado a explicacdo de por que se sentem
constrangidas para solicitar ajuda dos familiares para a divisdo de
responsabilidades.

A exclusdo dos pais do mercado de trabalho também ¢é abordada.
Especialmente as maes deixaram de trabalhar porque ndo conseguiram guem
cuidasse de seus filhos, mesmo quando havia um pagamento pelo servigco. Quando
alguém se prontificava, segundo as maées, desistia rapidamente. E ndo so pela

dificuldade de conseguir um cuidador, como pela necessidade de ir a varias

aproximavam muito da crianca por essa razdo. Segundo ela, seus vizinhos também ndo
frequentavam a sua casa pela mesma razao.
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consultas médicas e saidas para exames muito frequentes. O excesso de faltas
sempre resultava na demissao em seus empregos. Entre os participantes, somente
uma mae trabalha como diarista, duas vezes por semana. Como S0 poucas vezes
durante a semana, a avé materna cuida do neto. Faz muitas reclamages, mas, para
amenizar a situacdo, M. divide o valor da diaria que recebe com a avé da crianca.
As demais participantes vivem de cestas basicas fornecidas pelas igrejas locais e
de beneficios como o bolsa-escola, bolsa-familia e similares.

Entre as caracteristicas do autismo com as quais convivem, apontam a falta
de troca de afeto como a mais angustiante. Ressentem-se de ndo poder ouvir a voz
de seus filhos, de ndo receberem carinhos e das comparacdes gque inevitavelmente
fazem com os outros filhos e com as demais criangas que estdo a volta. Em casa, a
educacdo é feita como se “eles fossem normais”. Brigam, colocam de castigo e, as
vezes, batem, mas esta percepcao sobre a forma de educar se alterna com a ideia
de que seus filhos séo e serdo eternos bebés. A infantilizacdo prolongada dos
filhos dificulta o trabalho dos educadores na conquista de independéncia e
autonomia e também o entendimento do desenvolvimento da sexualidade dos
autistas adolescentes. A visao do autista como um ser puro e eternamente inocente
conflita com a ideia do sexo como algo pecaminoso, resultando na negacgédo da
sexualidade dos filhos. Quando os autistas adolescentes e adultos se excitam, 0s
pais se dizem horrorizados e chegam a pensar que seus filhos podem ter sofrido
algum tipo de abuso, pois sozinhos ndo seriam capazes de agir dessa forma. A
masturbacdo como forma de alivio das tensdes sexuais sugerida por pesquisadores
e profissionais € repudiada pela maioria dos pais, que preferem ignorar ou castigar
0 comportamento.

Especificamente sobre a inclusdo educacional, possuem desconfiangas em
relacdo a essa forma de educar. Eles acreditam que serdo punidos legalmente se
ndo levarem seus filhos até a escola. Consideram que tudo que se fala a respeito
do movimento inclusivista é diferente do que ocorre na realidade, mas, ainda
assim, hé esperanca de que a escola possa trazer os seus filhos para mais proximo
da realidade. Além da esperanca de que o desenvolvimento ocorra, hd a
expectativa de que a escola possa funcionar como uma instituicdo promotora da
normalizagéo e a dependéncia financeira dos incentivos do governo para manter

as criancas matriculadas e frequentando a escola com assiduidade superior a 75%.
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Acreditam que a inclusdo seria mais eficiente se os professores tivessem
menos alunos em sala e se pudessem contar com a ajuda de um auxiliar. Alguns se
oferecem para ajudar os professores, mas afirmam que, a0 mesmo tempo em que a
escola se queixa da falta de profissionais, nem sempre a ajuda dos pais € bem-
vinda ou aceita pelos membros da unidade. Comentam ainda que a incluséo se
resume a convivéncia dos seus filhos com os demais alunos, pois sabem gue eles
ndo participam da maior parte das atividades e, por vezes, ficam a margem do que
esta ocorrendo em sala de aula.

Para Glat (2004), a compreensdo da dindmica das relagdes familiares é
essencial para a compreensdo do individuo especial, e, para que as propostas
pedagdgicas e clinicas tenham éxito, é primordial que haja um trabalho paralelo
com os familiares, j& que as interven¢Ges promovem efeitos reciprocos em cada
um dos membros. E por meio das primeiras relagdes com o0s “outros
significativos” que a crianga tem as suas primeiras experiéncias de sociabilidade e
inicia o processo de socializacao, e, por isso, o fortalecimento e a flexibilizacdo da
dindmica familiar sdo indispensaveis para o desenvolvimento global e a incluséo
social do individuo com autismo.

Um filho que nasce com caracteristicas distintas do padrdo culturalmente
conhecido como normal rompe com representacGes anteriores e instala uma crise
de identidade grupal. E, devido as inumeras dificuldades encontradas para a
inclusdo social da pessoa com deficiéncia, a marginalizacdo a ela imposta se
estende para toda a familia, que passa a ser estigmatizada por contaminacao.
(Glat, 1995, 2004)

As emocOes dolorosas e conflitantes s&o ciclicas, e, por isso, 0s
sentimentos mais presentes sdo o choque inicial com a noticia, o luto e a
depressao, a negacdo do diagndstico, a busca de curas milagrosas e a adaptacao ou
aceitacdo. A ambivaléncia de sentimentos oscila entre as reais condi¢Ges do
individuo e os esteredtipos a ele impugnados, a crenca nas suas possibilidades de
desenvolvimento e a resignacdo de sua condicdo de dependente. (Amaral, 1995;
Glat, 2004)

“A familia passa a se organizar em funcdo dessa condicdo patolégica encarnada
pelo individuo com necessidades especiais. Ele se torna, por assim dizer, 'o cartdo
de visita da familia', o rétulo que identifica todos os demais membros: pais de
deficientes... Em termos psicodinamicos, pode-se dizer que é o depositario da
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doenca familiar, pois sua problematica ofusca e absorve todos os demais

conflitos.” (Duque e Glat, 2003. pag. 20)

N&o h& ddvida de que a presenca da deficiéncia modifica a vida de todos

os que lhe sdo préximos e que o apoio dado a familia minimiza as ansiedades

frente ao filho e promove a busca de alternativas, e tais medidas deveriam fazer

parte dos programas de politicas educacionais e clinicas preventivas (Glat, 2004),

pois os profissionais devem possibilitar um espago para o alivio das frustracdes e

ansiedades e, a0 mesmo tempo, independentemente da condicdo s6cio-econémica

e cultural, fornecer informacdes precisas e atualizadas, sobre a condi¢éo dos filhos

daqueles que os procuram. (Glat e Duque, 2003, pag. 18-19)

5.7

Tabelas 5: Colegas de sala

Tabela 5A: Municipio A

Alunos do Alunos do Sistema de Experiéncia anterior com
Sexo Sexo tutoria colegas PNEE
masculino feminino

Turma A 22 18 Né&o Nunca

Turma B 20 21 Né&o Sim

Tabela 5B: Municipio B
Alunos do Alunos do Sistema de Experiéncia anterior com
Sexo Sexo tutoria colegas PNEE
masculino feminino

Turma A 19 22 Né&o Sim

Turma B 15 24 Né&o Sim
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5.8
Procedimentos — colegas de sala

As entrevistas aconteceram com alunos de duas turmas de cada municipio.
Os encontros com cada turma foram agendados com antecedéncia, e, ao entrar na
sala, fui apresentada por cada professor. Expliquei que estava fazendo um trabalho
e a opinido deles era muito importante para mim. Disse que eu faria algumas
perguntas, e responderia quem se sentisse mais a vontade. Esclareci também que o
objetivo principal era saber como eles se sentiam com a presenca de um colega
com autismo e como era o dia a dia da sala com esse colega.

A turma A do municipio A é de criancas com 7 a 10 anos de idade, € a
turma B, com criangas de 9 a 13 anos. No municipio B, a turma A é de criangas
de 7 a 10 anos, e a turma B tem criancas de 9 a 12 anos. Muitos alunos
participaram, e, desta vez, contei com a ajuda de uma auxiliar de pesquisa para
anotar as respostas das criancas. Ja previa que muitos desejariam falar, que
falariam ao mesmo tempo e, por isso, as respostas ficariam inaudiveis se fossem
gravadas. Optei pelo registro escrito e pela presenca de uma auxiliar para evitar as
interrupcdes no dialogo. As respostas selecionadas foram as que chamaram mais a
atencdo pelo estranhamento das criancas com a diferenca e sobre as concepcdes

gue possuem acerca do autismo e da incluséo.

Pergunta 1: O que vocés acham de ter um colega com autismo na sala?

Municipio A

Muitos querem responder a0 mesmo tempo, e eu pe¢o que seja um de cada
Vez.

Marcos (10 anos): “Tia, ele ndo faz nada, trabalho nenhum.”

Patricia (10 anos) : “Ele grita muito.”

Vania (8 anos): “Tia, voceé vai tirar ele daqui?”

Pesquisadora: “Nao, Vania. Por qué?”

Vania (8 anos) (timida): “Por nada, ndo.”

Bruna (8 anos): “Um dia ele vai falar?”

Pesquisadora: “N&o sabemos. Algumas pessoas com autismo falam e
outras ndo. Por falar nisso, mesmo ele ndo falando, vocés conseguem entender o

que ele quer?”


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

111

Bruna (8 anos): “Quando ele quer ir ao banheiro, fica pulando perto da
porta (risos).”
Vania (8 anos): “A professora entende. Ele pega na mao dela e leva até o

canto das revistas.”

Municipio B

Cétia (10 anos): “Tia, ele ndo faz nada, ndo. Ndo quer brincar com
ninguém no recreio, soO fica andando sozinho.”

Pamela (9 anos): “Quando a turma faz barulho, ele coloca a mdo no
ouvido.”

Augusto (9 anos): “Ele vai passar de ano mesmo sem fazer nada?”

Beatriz (8 anos): “Ele sé grita.”

Pergunta 2: VVocés sabem o que € o0 autismo?

Municipio A

Paulo (10 anos): “E uma doenca que deixa as pessoas, as criangas em
outro mundo.”

André (9 anos): “Vocé sabia que um dia ele caiu e nem chorou? Eu acho

que ele ndo sabe que existe.”

/////

Municipio B
Viviane (9 anos): “E uma doenca que n3o tem cura.”
Carina (8 anos): “Tem um mundo sé seu.”

Vinicius (7 anos) : “E uma doenca que no deixa falar.”

Pergunta 3: Vocés brincam com ele(s)? Ja experimentaram chama-lo(s) para
participar das brincadeiras?

Municipio A

Mario (10 anos): “Ele ndo quer nunca. N&o adianta chamar, ndo.”

Vania (9 anos): “Ele é bebé.” (risos)

Municipio B

Viviane (9 anos): “Néo adianta, tia. Ele ndo vai.”
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Carina (8 anos): “Ele ndo entende, ndo. Nem quando tem festa ele quer.”

Pergunta 4: O que vocés acham que significa a inclusdo?

Municipio A

Laura (8 anos): “Estudar junto com um autista.”

Melina (8 anos): “Estudar junto com qualquer crianca doente. Porque
pode ser cego também, né?”

Marcelo (10 anos): “Eu também acho que é estudar junto, mas, as vezes, é
ruim. Ele atrapalha. Agora, j& estou mais acostumado, mas, no inicio, eu lembrava
toda hora que ele estava aqui e atrapalhava.”

Vania ( 8 anos): “A tia ficava maluquinha.” (todos riem)

Municipio B
Camila (10 anos): “E estudar junto com todo o mundo.”

Marcelo (10 anos): “E conviver, estudar, merendar junto.”

Pergunta 5: O que vocés acham que pode ser feito para que seus colegas com
autismo aprendam mais e melhor?

Municipio A

Renata (7 anos): “A mae dele tem que ficar junto (a turma ri). E sim, tia.
Eu ja estudei com um outro menino que tinha problemas, e a mae dele ficava todo
dia na sala. Depois, ele mudou de casa e saiu da escola.”

Bruna (8 anos): “Acho que tinha que ter menos alunos na sala, e a tia
poder ficar com ele. Ou entdo poderia ser uma professora so para ele. Também
pode assim. Acho que ele ndo gosta de ficar com a gente, ndo.”

Municipio B
Viviane (9 anos): “Ele tem que ficar quieto e prestar mais atengdo.”
Carina (9 anos): “Primeiro, ele tem que aprender a falar e depois aprender

aler.”


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

113

5.9
Andlise dos resultados — colegas de sala
O menino que ndo sabe que existe: 0 autista visto por seus pares no

processo de inclusédo na escola regular

A andlise das respostas das criancas mostrou claramente a necessidade de
preparar a turma e estruturar o ambiente antes da chegada do aluno portador de
necessidades educacionais especiais. Ha uma expectativa por parte das criangas de
que haja uma interacdo, a possibilidade de brincar e que a frequéncia nas aulas
possibilite a mudanca de comportamento e a aprendizagem. A maior parte
desconhecia 0 que é 0 autismo e apresentava estranheza diante da recusa do
colega para brincar e interagir. As criancas que definiram a sindrome utilizaram
termos que costumam ouvir no ambiente em que vivem, baseados no senso
comum, tais como: “vive em um mundo préprio”, “é uma doenca que ndo tem
cura”, entre outros. A falta de informac6es dificulta que a abordagem aos colegas
seja feita e prejudica a interacdo entre os alunos, acentuando o isolamento dos que
possuem autismo. Diante das vérias tentativas frustradas, as criancas acabam
desistindo de tentar uma interagcdo maior.

As meninas fizeram mais investimentos que oS meninos na busca da
interacdo e no convite para as brincadeiras. Duas delas demonstraram um
comportamento maternal para com seus colegas autistas, tratando-os como se
fossem bebés. Dirigem-se a eles com fala infantilizada, tentam dar a merenda na
boca e procuram protegé-los das brincadeiras mais arrojadas dos demais meninos.

A concepgdo de inclusdo é o “estudar junto”, e, para as criangas, a
aprendizagem dos seus colegas é secundaria. N&o h& uma satisfagdo com a
presenca dos colegas autistas, mas uma aceitacdo daquilo que ndo pode ser
mudado. Ha referéncias sobre a quebra da harmonia da sala em alguns momentos,
mas também héa referéncia ao habito, ao costume com aquilo que incomoda. Tal
comportamento é preocupante, talvez ainda mais que a rejeicao, pois pode reduzir
a presenca dos autistas a condicdo de paisagem e acentuar a invisibilidade das
criancas especiais na sala de aula.

Foi comum encontrar a opinido de que o0s colegas autistas devem

frequentar salas especiais.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510405/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510405/CA

6

Considerag®es finais: inclusédo ou respeito a identidade?

Ao concluirmos esta pesquisa, temos muito mais perguntas que respostas.
Seria de fato a inclusdo o melhor caminho para a educacdo dos alunos com
autismo? E preciso atentar para que a filosofia inclusivista ndo seja usada como
mais um artificio do neoliberalismo e como uma tentativa de padronizacdo dos
seres humanos, ou ainda como uma tentativa de normalizacdo dos
comportamentos.

Ao longo do tempo, a concep¢do de autismo sofreu vérias alteraces, e é
fato que cada concepcdo traz consigo uma filosofia de intervencdo. A educacéo,
sem duvida, representa um importante servi¢o para 0s sujeitos com autismo, e €
necessario verificar quais sdo as suas principais necessidades e as de seus
familiares para melhor planejar os trabalhos pedagdgicos, além de garantir a
formacdo adequada de professores que atuardo com alunos portadores de
necessidades educacionais especiais.

Se estamos diante de um sujeito repleto de diversidades, seria um absurdo
oferecer um “pacote educacional” para autistas e, mais ainda, procurar
“normalizé-los”, seja por meio das oportunidades de inclusdo ou de técnicas
padronizadas de treinamento comportamental. Apesar de toda a exigéncia dos
governos para a promogdo da inclusdo educacional e da inclusdo pela “forca da
lei”, existem hiatos tdo largos quanto profundos entre as politicas e as praticas que
foram discutidos ao longo deste trabalho. Um dos principios que deve reger a
decisdo de incluir uma crianga com autismo € a disposic¢ao para promover todas as
adaptacOes curriculares de pequeno e de grande porte. Isso inclui a adaptacdo dos
objetivos educacionais, dos recursos, das estratégias didaticas, da temporalidade e
da avaliacdo da aprendizagem. E preciso garantir o acesso e a permanéncia dos
alunos para repudiar a “inclusdo de estatistica”, representada por graficos com
vultosos dados numéricos de alunos com necessidades educacionais especiais
matriculados, mas sem uma avaliacdo qualitativa dos efeitos da inclusdo sobre

essas criancas.
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Durante muito tempo, as criancas portadoras de necessidades educacionais
especiais ndo tiveram acesso a educacdo, e, quando a educacao passa a fazer parte
do cotidiano dessas criangas, ela ocorre com finalidades medicalizantes. A
segregacdo social ainda é presente nas relagdes interpessoais, nas quais deixou
suas marcas assim como nas praticas pedagdgicas. O movimento de integracao
iniciado na década de 70 representa um avango que garante o acesso do deficiente
as escolas, mas ndo sua permanéncia. Sendo assim, a inclusdo difundida na década
de 90 representa avangos conceituais, mas as praticas precisam ser redefinidas
para que a inclusdo educacional signifiqgue algo muito maior que a simples
convivéncia social. E preciso pensar sobre como poderiamos educar os alunos
com autismo de maneira que eles possam gozar do direito a cidadania e usufruir
do desenvolvimento e das possibilidades de aprendizagem.

Sdo imperativas as discussdes sobre as culturas, politicas publicas e
praticas pedagogicas para que a inclusdo educacional ocorra, mas € preciso
considerar, antes de qualquer iniciativa mais operacional, que ha necessidade de
discutir a deficiéncia como uma condicdo social, a partir de um ideal de homem
historicamente construido. A inclusdo envolve a participacdo democratica de
todos, e isso abrange a participacdo efetiva do Estado, de professores, familiares,
alunos, etc. A inclusdo ndo pode ocorrer por meio de um manual ou pela forca de
documentos politicos. Ela envolve culturas, politicas e praticas pedagdgicas, e,
nesse caso, ndo sé a diversidade do sujeito, mas também a diversidade local
devera ser considerada, ja que os principios culturais vdo orientar essas decisfes
politicas e praticas pedagdgicas. A construcdo de valores sobre a inclusdo é um
processo cultural. Quanto as praticas pedagogicas, para que se efetivem, é
necessario que haja a garantia do funcionamento administrativo que permita o
planejamento e a execucdo das propostas pedagogicas pela mobilizacdo de
recursos dentro da instituicdo e das comunidades escolares. Acima de tudo, as
aulas precisam ser acessiveis a todos os alunos com deficiéncia.

Muitos sdo os documentos que discutem a inclusdo e norteiam o
desempenho das escolas, mas o Estado necessita evoluir no sentido de oferecer
condi¢cdes para que a inclusdo possa se tornar algo mais que uma realidade
almejada. A extin¢do da Educagéo Especial e a inclusdo a qualquer pre¢o podem
significar um equivoco e resultados desastrosos em série para 0 respeito a

identidade dos sujeitos, e, por isso, € necessario pensar na oferta da Educacéo
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Especial como forma de apoio as escolas inclusivas, e ndo como um movimento
antagénico e ultrapassado. Apesar dos discursos inclusivos, a segregacao ainda é
uma realidade para a maior parte dos sujeitos com autismo. As experiéncias de
discriminagdo sdo vividas pelos autistas e seus familiares, na escola, na propria
familia e na sociedade em geral. A intolerancia se apresenta desde a negacdo de
oportunidades e de direitos até a repulsa a convivéncia.

O preconceito e a intolerancia a diferenca sao fenémenos de longa duracédo
gue existem desde a Antiguidade e se prolongam até os nossos dias. A
segmentacdo dos estudos acerca da deficiéncia dificulta um diélogo na sociedade,
haja vista que a historia, a psicologia, a medicina, a educacao e a religido possuem
conceitos dicotbmicos que sdo utilizados para classificar, categorizar e excluir as
pessoas.

A literatura sobre inclusdo também apresenta uma grande diversidade de
conceitos. Para alguns autores, por exemplo, inclusdo e integracdo teriam o
mesmo sentido (Nunes, 1999; Silva, 2004), mas, nos documentos oficiais,
encontramos a inclusdo como uma evolugdo da integragdo, visto que, na
integracdo, o aluno é quem deveria se adaptar ao sistema escolar e caberia aos
sistemas educacionais oferecer o0 acesso. Em contrapartida, a inclusdo envolveria
uma gama de alteracdes no ambiente e nas praticas pedagogicas para favorecer o
desenvolvimento do educando. (MEC, 2001)

Um dos problemas da formacdo de professores é a dicotomia entre os
discursos formadores e a pesquisa. E possivel observar que muitas praticas
pedagdgicas caminham na contramao dos resultados das pesquisas e 0s fracassos
sdo praticamente eternizados.

Por fim, para que os autistas fossem de fato incluidos, seria necesséria a
reformulacdo de politicas publicas que garantissem a oferta de praticas
pedagdgicas, incluindo a formacdo adequada e continuada dos professores e a
efetiva participacdo das familias no processo educacional de seus filhos. E
necessario ainda que se faca uma alianca com a salde para que 0s sujeitos com
autismo possam gozar dos atendimentos médicos de que necessitam e que possam
chegar ao sistema educacional o quanto antes, para receber a intervencéo precoce,
favorecedora do desenvolvimento global das criangas com necessidades

educacionais especiais.
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Inerentes a condicdo humana, as diferencas sempre existirdo entre as
criancas, ainda que venha a haver cura para o autismo. Por isso, € necessario que a
educacdo organize oportunidades de reflexdes sobre o convivio com a
diversidade. Acreditamos que, quando houver uma evolugéo na percepcéao sobre o
direito a diferenca, as discussdes sobre inclusdo também evoluirdo para debates
sobre a identidade, e ndo sobre igualdade sob a forca da lei.

Concluindo, para que criangas com autismo possam ser realmente
incluidas, é necessario que ocorram profundas modificagbes no sistema

educacional brasileiro, tanto no &mbito legal quanto no pedagogico.
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