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Resumo

Mourdo, Carla. A “experiéncia cultural” na prevenciao do abuso de
drogas na adolescéncia. Rio de Janeiro, 2005. 180f. Tese de Doutorado —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catélica do Rio de
Janeiro.

Essa pesquisa trata da metodologia de programas criados por organizagdes
ndo governamentais que oferecem atividades ligadas as artes e a cultura para
criancas ¢ jovens. O objetivo € apresentar solucdes preventivas alternativas para a
problematica do abuso de drogas na adolescéncia. Utilizamos a psicologia do
desenvolvimento emocional infantil de D.W. Winnicott como referéncia tedrica
para a analise da pesquisa de campo realizada com os programas culturais
comunitarios, com o objetivo de avaliar a possibilidade de sua utilizagdo na
prevencao do abuso de drogas entre adolescentes. Chegamos assim a questdo da
importancia de se trabalhar em funcdo dos principais indicadores de risco que
operam ainda na infincia, periodo considerado como determinante, mas no qual o
desenvolvimento da personalidade ainda ndo alcangou uma configuracao

definitiva.

Palavras-chave

Adolescéncia, cultura, prevencao, abuso de drogas, toxicomania.
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Resumeé

Mourdo, Carla. L’expérience culturelle dans la prévention contre ’abus
des drogues dans I’adolescence. Rio de Janeiro, 2005. 180f. Tese de
Doutorado — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catélica
do Rio de Janeiro.

Cette recherche se propose d’analyser la méthodologie de certains
programmes créés par des organisations non gouvernamentales offrant a des
enfants et des jeunes des activités liées a I’art et a la culture. Notre but est de
présenter des solutions préventives alternatives contre 1’usage abusif des drogues
dans 1’adolescence. La psychologie du développement émotionnel enfantin
d’inspiration winnicottienne sert de base théorique a 1’analyse de la recherche sur
le terrain aussi bien qu’a 1’évaluation de I’efficacité des programmes culturels
communautaires en ce qui concerne la prévention contre l’usage abusif des
drogues dans 1’adolescence. Nous touchons ainsi a la question des plus importants
indicateurs de risques opérant dans I’enfance, période certes déterminante mais ou

le développement de la personnalité n’a pas atteint sa configuration définitive.

Mots-clés

Adolescence, culture, prévention, abus de drogues, toxicomanie.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CB


PUC-Rio - Certificacéo Digital N° 0115569/CB

Assim, sem muito alarde, Winnicott amplia os conceitos de
“fenomenos transicionais”’ da primeira infancia, para incluir o
“espaco potencial” da vida adulta no interior da cultura.
Proximo ao fim de sua vida, Winnicott passou a interessar-se
mais e mais por compreender ndo apenas aquilo que leva os
humanos a adoecer, mas aquilo que os leva a nutrir-se ao
cuidarem um dos outros em meio a heranca cultural.

Masud Khan, Da pediatria a psicandlise.

Eu acho que nosso futuro é ser sociologos. (risos)

Paulo Henrique, 15 anos.

Po, eu quero cara! Eu quero trabalhar com sociologia,
etnografia, teatro, tudo ligado ao social. O teatro te
proporciona saber tudo. Saber sobre a cultura da Amazonia, de
la do Sul, eu adoro isso! Saber mais...

Bruno, 16 anos.

Didlogo entre adolescentes do Espaco de Construcao da Cultura

Olho por todo o meu passado e vejo
Que fui quem foi aquilo em torno meu
Salvo o que é vago e incognito desejo

De ser eu mesmo de meu ser me deu

Fernando Pessoa, Poesias.
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INTRODUGAO

O presente estudo analisa a metodologia de programas criados por
organizagdes ndo governamentais que oferecem atividades ligadas as artes e a
cultura para criancas e jovens, tendo como referéncia tedrica a psicologia do
desenvolvimento emocional infantil formulada por D.W. Winnicott. O objetivo ¢é
trazer novas contribuigdes para o campo da prevencdo do abuso de drogas entre
adolescentes.

A questdao do abuso de drogas e da drogadigdo' nos ocupa ha varios anos.
Ao longo do tempo, nossa atencdo se desdobrou por algumas vertentes desse
tema, sempre numa perspectiva de interse¢ao entre psicanalise e cultura.

O interesse pela relacdo entre adolescéncia e prevengdo originou-se de dois
motivos: da observacao clinica e do trabalho vinculado a prevengdo do uso/abuso
de drogas, realizado no entdo chamado Conselho Estadual de Entorpecentes do
Rio de Janeiro? (MOURAO, 1999). O trabalho diretamente ligado a prevengio
despertou-nos, definitivamente, para os impasses da atividade preventiva e,
conseqlientemente, para a busca de solugdes alternativas nesse campo.

Ao abordar o tema da prevencdo com adolescentes (Id., ibid), ouvimos
criticas contundentes, que coincidiam com nossas proprias criticas a orientacao
preventiva dominante.

A partir dessa experiéncia, estabeleceu-se a necessidade de conhecer mais de
perto algum trabalho comunitario alternativo voltado para adolescentes. Foi assim
que chegamos ao Grupo Cultural Afro-reggae, onde realizamos entrevistas com os

jovens envolvidos no programa, com o coordenador ¢ com o coordenador geral.

! Utilizamos aqui o termos drogadigdo e toxicomania como sindnimos, ja que os dois termos
guardam um sentido comum: o exagero de escravizagdo do psiquismo ao corpo. Para isso ver
Bento, 1993 e Le Poulichet, 2000. Utilizamos esses dois termos em detrimento de outros propostos
pela literatura especializada (dependéncia quimica e farmacodependéncia). Apesar de o termo
“farmacodependéncia” ser utilizado pela OMS e a adi¢do por drogas ser mais conhecida pelo
termo “dependéncia quimica”, ndo os utilizamos aqui pelo fato desses termos sugerirem um
quadro que destaca apenas o papel da substancia quimica, negligenciando assim a dindmica
implicada na relagdo do sujeito com o objeto droga.

? Atual Conselho Estadual Anti-drogas (CEAD).
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O Afro-reggae ¢ uma ONG (Organizacdo Nao-governamental), que iniciou suas
atividades na Comunidade de Vigario Geral. A principio, o trabalho consistia na
alfabetizacdo de criangas e em sua iniciacdo pedagogica e cultural. Para os jovens eram
oferecidas atividades ligadas a “Usina Musical”, uma escola de musica que existe até hoje,
onde eles aprendem a tocar varios instrumentos. A partir da Usina Musical surgiram as
bandas, algumas das quais sdo hoje profissionais e fazem apresentagdes pelo mundo todo.

O projeto teve inicio em 1993. Quando o conhecemos, em 1998, participavam dele
400 criangas e jovens entre dois e vinte e cinco anos. Foi com grande satisfagdo que, ao
revé-lo em 2002, encontramos um trabalho bem mais maduro, resultado de idéias e praticas
que se desenvolveram muito além das expectativas. De 14 para ca, o Grupo Cultural Afro-
reggae ampliou bastante suas atividades, passando a atuar, inclusive, em outras
comunidades do Rio de Janeiro®.

A partir do encontro com o Afro-reggae e dos resultados animadores que eles vém
obtendo no trabalho preventivo com jovens, nos interessamos por conhecer outras ONGS
que também vém se destacando nesse campo®.

A partir desses novos encontros, ¢ da convivéncia mais préxima com o cotidiano
desses grupos, surgiu o estimulo para a realiza¢ao desse trabalho, no qual também se busca
lancar mais luz sobre o esforco daqueles que estdo se movimentando no sentido de oferecer
alternativas criativas para criangas e jovens que correm o risco de se tornarem vitimas da
violéncia, da cooptagdo pelo trafico de drogas ou do sofrimento ¢ da degradagao causados,
muitas vezes, pela toxicomania.

O que mais nos chamou a aten¢do, desde o primeiro contato com tais programas, € o
sucesso significativo que ele vém alcancando na prevencao do abuso de drogas entre os
jovens, ainda mais, quando comparado ao desempenho dos esfor¢os preventivos
tradicionais.

Desde entdo, de posse de algumas informacdes sobre os programas, € do contato mais
préximo com o cotidiano dos mesmos, surgiram diversas perguntas: O que acontece ali? O

que, nesses trabalhos, faz a diferenca com relag@o as tentativas preventivas tradicionais? O

3 Para isso, ver José Janior, 2003.

* Espago de Construgio da Cultura, Escola de Teatro Spefaculum, Companhia Etnica de Danga, Centro
Cultural Jongo da Serrinha, Escola de Circo da Fundigdo Progresso.
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que sera que esses programas oferecem de especial, que faz com que consigam, sem focar
especialmente a questao das drogas, um bom resultado também nesse ambito?

Ao comparar as entrevistas feitas com adolescentes’ que ndo estdo envolvidos em
nenhum desses programas (que deixaram bem claro que a informagdo, mesmo que
transmitida de forma isenta de moralismos ou de técnicas de amedrontamento, ndo €
suficiente para prevenir a experimentagdo ou o abuso de drogas), com as entrevistas
realizadas com os adolescentes das ONGS (que apontam para a importancia de suas
praticas, ou seja, de seu envolvimento mais estreito com a arte e com a cultura como
atividades preventivas), passamos a refletir sobre algumas outras questdes: por que a
informacao cientifica sobre os perigos e danos causados pelo consumo abusivo de drogas,
mesmo que destituida de cunho moral, calcada em principios éticos e de bom senso, nao ¢
suficiente para que os jovens nao se tornem drogaditos? Que tipo de experiéncia € essa, que
os adolescentes dos projetos culturais comunitarios descrevem como sendo tdo intensa e
significativa para eles a ponto de transformar suas vidas? O que serd que estd em jogo
nessas experiéncias? A confianca no grupo? A valorizacdo das experiéncias coletivas? O
contato maior com a tradi¢do cultural?

Assim, a medida em que a pesquisa foi se desenvolvendo, percebemos que, para uma
compreensao mais ampla do assunto, seria necessario buscar o auxilio de alguns outros
campos de conhecimento. Geralmente esses programas utilizam uma abordagem educativa,
ainda que se trate de uma educagdo “informal”, que ¢ definida por alguns coordenadores
como Arte-educagdo. Foi dessa forma que topicos como Educagdo, Arte, Estética e Cultura
foram surgindo durante a elaboragdo do trabalho.

No que diz respeito a educagdo, observa-se uma relativa escassez de trabalhos e de
profissionais de educagao especializados no abuso de drogas, embora essa escassez nao se
justifique pela falta de uma demanda social nesse sentido.

Diante dessa situagdo, parece ser importante que o meio académico, especialmente da
area educacional, se sensibilize com relagdo a questdo da prevencao do abuso de drogas, a
exemplo do que aconteceu com a educagdo sexual, que migrou do terreno exclusivo da area

médica, passando a ser repensada por educadores, psicologos, historiadores e fil6sofos.

5 Mourdo, 1999.
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Embora a literatura brasileira sobre o uso e abuso de drogas entre estudantes seja
relativamente numerosa quando comparada a outros temas que associam educagdo e saude,
ela ndo tem praticamente nenhuma relacdo com educagdo. As pesquisas nesse campo, em
geral, tétm se concentrado apenas na avaliacdo da incidéncia do uso de drogas entre
estudantes de ambos os sexos que freqlientam os diferentes niveis escolares, nas diferentes
regides do pais. Ainda sdo poucas as iniciativas que interpretam esses dados numa
perspectiva de articulagdo entre o comportamento dos estudantes diante do consumo de
drogas e os padrdoes culturais da sociedade brasileira (CARLINI-COTRIM &
ROSEMBERG, 1990). Tais dados seriam de grande importancia para o estabelecimento de
diretrizes preventivas mais adequadas, eficazes e contextualizadas a realidade brasileira.

Existe muita controvérsia sobre qual seria, hoje, o melhor enfoque para lidar com a
prevencao do abuso de drogas. Por outro lado, mesmo com toda a polémica que envolve o
assunto, ha concordancia sobre a importancia da transmissdo da informagao. No entanto,
observa-se também que a informagao tem pouco alcance quando nao sdo levadas em conta
as condigdes concretas de vida que facilitam o abuso de drogas nos varios segmentos
populacionais.

Enfim, com relacdo a abordagem da infancia e da adolescéncia, e também da
experiéncia que parece estar em jogo no trabalho das ONGs pesquisadas, o presente estudo,
como ja mencionado acima, se fundamenta no trabalho tedrico-clinico de D.W. Winnicott.

A importancia do brincar na vida dos sujeitos foi destacada por Winnicott (1975
[1971]), a partir de seus estudos sobre os fendmenos transicionais, que incluem desde o
emprego primitivo de um objeto ou técnica transicional até os estados mais elevados de
capacidade dos seres humanos para a experiéncia cultural.

No primeiro capitulo encontra-se a definicdo de prevencdo e a distingdo entre
prevengdo primdria, secundaria e terciaria, tanto no contexto mais amplo da saude mental,
quanto no ambito do consumo de drogas. Nesse capitulo também se inicia uma analise
critica, que ¢ aprofundada no segundo capitulo, com relagao aos trabalhos preventivos mais
comumente praticados no Brasil, tendo a politica Nacional de Drogas como referéncia.

No segundo capitulo, tratamos de algumas questdes que dizem respeito as instituigdes

diretamente relacionadas com a questdo da prevengdo. Nesse capitulo também
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empreendemos uma analise da politica brasileira de drogas, relacionando-a com a situacao
dos jovens usudrios de drogas e dos toxicomanos no Estado do Rio de Janeiro.

Na primeira parte do terceiro capitulo apresentamos a metodologia, bem como as
observagoes, reflexdes e resultados da pesquisa de campo, relacionando esses dados com a
teoria de Winnicott sobre o brincar e a experiéncia cultural. Na segunda parte sdo
apresentadas as articulagdes feitas entre a psicopatologia manifestada na area dos
fendmenos transicionais ¢ a drogadicdo, e também entre as formulagdes winnicottianas
sobre a tendéncia anti-social e delinqiliéncia, e a questdo do abuso de drogas entre
adolescentes.

No quarto capitulo, continuamos a apresentar as reflexdes de Winnicott sobre a
“experiéncia cultural”, referindo-a ao conceito de “experiéncia estética” trazido por John
Dewey (1980 [1934]). Todo esse capitulo se desenvolve em torno do questionamento sobre
o papel da arte e da cultura na vida cotidiana, especialmente nos campos da filosofia e da
educacdo.

Na medida em que a arte e a cultura popular estdo sujeitas a todo tipo de criticas
abusivas, da parte daqueles que véem a estética popular como um campo inferior com
relacdo as “belas artes” e a “alta cultura”, e sendo os elementos da cultura popular da
maxima importancia no trabalho realizado pelas ONGs pesquisadas aqui, problematizamos
algumas questdes colocadas por Dewey, e desenvolvidas mais recentemente por
Shusterman (1998): o que ¢ arte? Sera que alguma abordagem tedrica é capaz de garantir o
estatuto da “obra de arte” distinto de outros objetos que sdo frutos do “fazer humano” e que
sd0, muitas vezes, utilizados pelas pessoas em sua vida cotidiana?

Nesse capitulo também apresentamos o resultado de nosso estudo e observacao de
campo sobre o Funk e o Rap, elementos marcantes no cotidiano dos programas estudados, e
sobre o movimento Hip-Hop carioca e sua influéncia no universo cultural das ONGs

pesquisadas.
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PREVENGAO DO USO/ABUSO DE DROGAS

Uma avaliacdo geral sobre a evolucdo do consumo de drogas no Brasil
aponta para uma grande defasagem entre a legislagdo, as politicas publicas e os
problemas reais de saude da populacdo brasileira. Nas ltimas décadas, as poucas
mudangas no quadro nacional do consumo de psicotrépicos foram para pior, mais
especificamente no que diz respeito a maconha e a cocaina (NOTO, 2002).

Essa observagdo revela uma situacdo constrangedora e preocupante: as
medidas adotadas nos ultimos anos para reverter esse quadro ndo tiveram a
eficacia esperada e, além disso, negligenciaram varias questdes de saude'.

Assim, torna-se nao s6 um desafio a inteligéncia e ao bom senso dos
operadores da Politica Nacional de Drogas, mas uma necessidade, cada vez maior,
para a sociedade civil como um todo, a criagdo e o desenvolvimento de praticas
mais eficazes que possam auxiliar as pessoas (especialmente as criangas ¢ 0s
jovens) a conviver com drogas, mantendo sua integridade e autonomia, apesar das
varias problematicas que permeiam seu cotidiano: a pobreza, a soliddo, as
questdes colocadas pela adolescéncia, a falta de perspectivas, a falta de
convivéncia com os pais, a exclusdo social, o abandono, a violéncia, o isolamento
social, o desemprego, entre outras.

Diante desse panorama, varios autores do campo indicam a preven¢do como
a melhor solu¢do encontrada até o momento para lidar com essa situacdo. No
entanto, sdo tantas as dificuldades, de diversas ordens, para a efetivacdo de uma
verdadeira pratica preventiva com relacdo ao consumo de drogas que, até o
momento, pelo menos no Brasil, estamos longe de poder apresentar resultados

mais significativos nesse ambito.

! As intervengdes mais praticadas nesse periodo foram baseadas na repressdo e no controle, mesmo
ja tendo sido comprovadas suas intimeras limitagdes e conseqiiéncias. (Id., ibid).
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21
DEFININDO PREVENGAO

A nogdo atual de saude, estabelecida a partir da definigdo da OMS
(Organizagao Mundial de Saude), de que ela “¢ um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social e ndo consiste apenas na auséncia de doencas ou de
enfermidades”, tem contribuido para uma reavaliacio do papel e das
possibilidades dos servicos de satde, no sentido de uma revisdo de seus
indicadores (VUYLSTEEK, 1991).

Em fung¢do dessa evolucdo do conceito de saude, a nogdo de prevencao
também evoluiu de seu modelo médico original e tradicional no campo da
patologia somatica monocausal para um modelo pedagdgico mais adequado a uma
patologia multicausal das doengas, em relacdo com o comportamento psicossocial
e o modelo individual de personalidade. A terminologia diferenciada que passou a

ser utilizada nesse campo evidencia bem essa evolugdo:

- Prevencao primaria: quaisquer atos destinados a diminuir a incidéncia de
uma nova doenca numa populagdo, reduzindo o risco do surgimento de novos
Ccasos.

- Prevencao secundaria: quaisquer atos destinados a diminuir a prevaléncia
de uma doenca numa populagao, reduzindo a evolugao e a duragao.

- Prevencio tercidria: quaisquer atos destinados a diminuir a prevaléncia
das incapacidades cronicas numa populagdo, reduzindo ao minimo as deficiéncias

funcionais consecutivas a doenga.

A distingdo entre esses trés niveis na prevencao também ¢ feita com relagao

a dependéncia de drogas:

Prevenc¢io primaria

Considera-se como tal o conjunto de agdes que procuram evitar a ocorréncia
de uso abusivo de drogas numa populacdo, ou até mesmo seu consumo
experimental.

A divulgagao de informagdes ¢ o modelo de prevencdo primaria mais

conhecido e utilizado. Ele se apresenta a partir de duas vertentes principais: o
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modelo do amedrontamento (que se baseia no enfoque dos prejuizos decorrentes
do uso de drogas), ¢ o modelo da informacdo cientifica (informac¢do ampla e
isenta de contetidos morais). O modelo do amedrontamento mostrou-se ineficaz e
inadequado, depois de ter sido amplamente utilizado num passado recente. Da
mesma forma, o modelo de informagdo cientifica, apesar de preconizar a
transmissdo de informacgdes isentas, também ndo obteve resultados significativos
como medida preventiva isolada, uma vez que as alteragdes dos conceitos da
populacdo ndo implicam, necessariamente, em mudangca de comportamento
(NOTO & FORMIGONI, 2002).

Mais recentemente surgiram outros modelos de prevencdo primaria. Nesse
conjunto, incluem-se modelos que procuram fortalecer os habitos saudaveis, e a
oferta de alternativas esportivas e culturais e modelos voltados para a modificagao
do ambiente, das condi¢cdes e praticas institucionais, e ainda alguns que se
utilizam da sensibilizagdo das liderancas naturais para atuarem como
multiplicadores do trabalho preventivo.

Existem, atualmente, trés propostas distintas de prevencdo primaria: o
aumento do controle social, o oferecimento de alternativas e a educacao.

O modelo preventivo baseado na educagdo desdobra-se, por sua vez, em
diferentes orientagcdes. Tais propostas baseiam-se em diversos pressupostos
teoricos e filosoficos, em funcdo de suas respectivas concepcdes sobre o ser
humano e/ou sobre a educagdo. Essa variedade s6 vem a enriquecer a polémica

entre os defensores de cada teoria.

Prevencao secundaria

A prevengdo secundaria ¢ o conjunto de acdes que busca evitar as
complicagdes decorrentes do uso de drogas entre pessoas que fazem uso ocasional
e que apresentam um nivel relativamente baixo de problemas decorrentes do uso.

Essas agdes tém como objetivo sensibilizar as pessoas com relacdo aos
riscos do uso de drogas, favorecendo a mudanga de comportamento através do
aprendizado de novas atitudes e escolhas mais responsaveis. Segundo NOTO e
SILVA (2002), os servigos especificos de preven¢do secundéria ainda sdo muito
pouco explorados no Brasil, em funcdo das inimeras dificuldades relacionadas a
implementagdo desse tipo de trabalho. Isso porque, muitas vezes, 0s usudarios

ocasionais de drogas nao identificam qualquer prejuizo imediato do uso da droga
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e ainda sentem prazer em usa-la. No caso das drogas ilicitas, a identificagdo dos

usudrios se torna mais dificil, por se tratar de um comportamento clandestino.

Prevencao terciaria

A prevencao tercidria caracteriza-se por agdes que, a partir de um problema
j& existente, procura evitar prejuizos adicionais e/ou reintegrar na sociedade os
individuos com problemas sérios. E também sua fungdo a busca da melhora da
qualidade de vida dos usudrios junto a familia, ao trabalho e & comunidade em
geral.

As politicas publicas de reducao de danos, como a distribuicdo de seringas
entre usuarios de drogas injetaveis, buscam reduzir os efeitos negativos do uso de
drogas, ndo so6 para o individuo, como para a sociedade. Essa estratégia serd mais
detalhada logo adiante. Por ora podemos adiantar que o principio basico que a
norteia ¢ o reconhecimento do fato de que as pessoas usam, ¢ muitas delas
continuardo usando drogas, independente das intervengdes convencionais.

Outras agdes também se inserem no ambito da prevencdo terciaria, tais
como as agodes voltadas para a identificagdo e o tratamento de casos emergenciais
(sindromes de abstinéncia, overdoses, tentativas de suicidio entre outros) e/ou
com pacientes portadores de problemas que necessitam de encaminhamento
(hepatite, cirrose, Aids, entre outros). Elas também envolvem a orientacio

familiar ¢ o auxilio na reabilitagdo social dos usuarios.

2.2
POLITICA NACIONAL DE DROGAS E PREVENGAO

Para tracar um breve panorama das praticas preventivas dominantes no
Brasil hoje, ¢ necessario termos como pano de fundo a Politica Nacional de

Drogas, j& que esta tem também a funcao de nortear as intervengdes nesse campo.

221
Reducao da oferta e redugcao da demanda

No Brasil, segue-se, em geral, duas diretrizes tracadas pelo governo

americano: o modelo moral/criminal e 0 modelo de doenga (MARLATT, 1999).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

21

O modelo moral/criminal, como expresso na politica de controle de drogas
dos Estados Unidos, ¢ o de que o uso de certas drogas ¢ um crime que merece
puni¢do. Como decorréncia desse modelo, que pressupde que o uso de drogas
ilicitas ¢ moralmente incorreto, o sistema de justi¢a criminal tem colaborado com
os formuladores da politica nacional da “guerra as drogas”, cujo objetivo final é
promover o desenvolvimento de uma sociedade livre das drogas, a partir da
“reducdo da oferta”. Em funcdo dessa politica, o Departamento de Drogas dos
Estados Unidos direciona seus recursos, principalmente, para a promocio de
programas de intervencdo que visam a reducdo do suprimento de drogas que
chegam ao pais, como, por exemplo, a destruicdo do suprimento de plantas de
coca na América Latina. Outros 6rgdos nacionais, bem como as policias estadual e
local, recebem verbas para aprisionar traficantes e usudrios de drogas na tentativa
de reduzir ainda mais o fornecimento.

O modelo de doencga, que também ¢ muito bem aceito e seguido no Brasil,
define a dependéncia de drogas como uma doenga biologica/genética que requer
tratamento e reabilitagdo. Nesse caso a énfase ¢ dada aos programas de prevengao
e tratamento que procuram remediar o desejo por drogas por parte do individuo,
numa abordagem de “redug¢do do uso”. Apesar da aparente contradicdo entre
considerar o usudrio de drogas como criminoso que merece puni¢gdo ou como uma
pessoa que precisa de tratamento, esses modelos concordam que o objetivo final
de ambas as abordagens ¢ reduzir e, finalmente, eliminar a prevaléncia do uso de
drogas. O modelo moral/criminal e o modelo de doenga compartilham um valor
comum: a insisténcia na abstinéncia como Unica meta aceitavel da prevencao, do
tratamento ou do encarceramento (Id., ibid).

Apesar da tentativa, por parte de alguns profissionais da area, em apontar os
efeitos da criminalizacdo e da repressdo ao consumo de drogas, a tendéncia
repressiva vem, progressivamente, ganhando terreno no Brasil. Essa tendéncia
estd diretamente relacionada com a aproximagdo, cada vez maior, de nossa
politica de drogas com a politica americana.

Como conseqiiéncia maior dessa “parceria” temos a questdo do uso de

drogas colocada, definitivamente, em termos de seguranga nacional no Brasil®. A

% Nossa Politica Nacional de Drogas passou a ser, desde junho de 1998, atribuigio da Casa Militar
da Presidéncia da Republica, contando com um general como responsavel pela coordenagido da
entdo formada Secretaria Nacional Anti-Drogas. Estas mudangas foram feitas, como ¢ de dominio
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atual Lei Brasileira de Entorpecentes (N° 6.368, de 1976) vem sendo modificada
por projetos de lei que, no entanto, continuam a reproduzir seus defeitos basicos
(MACRAE, 1997). Para MacRae, o substitutivo do Projeto de Lei N° 1873, de
1991, adotado pela Comissao Especial da Camara dos Deputados, para dar parecer
a politica nacional de drogas, apresentaria duas falhas basicas: a primeira seria a
de continuar considerando a questdo das drogas em termos de uma categoria de
substancias declaradas ilicitas, ignorando as diferengas entre seus eventuais
usuarios e os contextos socio-culturais de uso e a segunda seria a op¢ao por
ignorar aspectos relacionados com a prevengao do uso abusivo de psicotropicos.

Embora alguns topicos desse Projeto de Lei nos permitam vislumbrar a
intencdo de uma maior flexibilidade na Estratégia Nacional de Controle de
Drogas, a énfase predominante sempre foi e continua sendo a redu¢do da oferta de
drogas disponiveis.

O paradigma de reducdo da oferta incorporado na Politica Nacional de
Drogas consiste de um grande numero de politicas e intervencdes, cujo objetivo
coletivo ¢ efetivar a total proibi¢do das drogas ilicitas.

Ao tratar da historia da droga na cultura em outra pesquisa, ficou
demonstrada a intimidade dos homens, de todas as partes do mundo, desde os
tempos mais longinquos, com os mais variados tipos de drogas. Com relacdo aos
fatos apresentados nessa pesquisa, podemos concluir que a necessidade humana
de “tirar férias” da realidade de vez em quando ¢ um fendmeno praticamente
universal. Em todos os lugares, em todas as épocas, os seres humanos procuraram
e encontraram os meios para evadir-se de suas existéncias, muitas vezes
aborrecidas e desagradaveis (MOURAO, 1999).

Hoje as coisas nao sdo muito diferentes, mas sdo mais graves. O nimero de
usudrios e, conseqlientemente, das pessoas que se tornam dependentes de drogas
vem crescendo progressivamente, especialmente nos ultimos 30 anos (BUCHER,

1992).

publico, logo apods a visita do entdo presidente brasileiro ao presidente norte-americano Bill
Clinton, em Camp Davis, em fins de 1997. Como conseqiiéncia dessa decisdo, o Brasil passou a
dar maior énfase ao combate ao trafico e a repressdo ao uso de tdxicos, o que implica no
encaminhamento de mais recursos financeiros para este setor € no afastamento institucional cada
vez maior do Ministério da Satde como 6rgdo de decisdo central nessa questdo. Hoje, como
nunca, as drogas ilicitas passaram a ser, oficialmente, uma questdo de seguranga nacional no
Brasil. (CARLINI-COTRIM, 1999: 10).
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O recurso as drogas pode se processar em diversas situagdes de crise social.
Ele pode ocorrer no interior de grupos que obedecem a determinadas ideologias
de revolta, por exemplo, ou de “contra-cultura”, como vimos acontecer nos anos
60/70.

No caso da ampliagdo da crise social, esta atinge ndo so os valores culturais,
mas também a estrutura¢ao sécio-economica, desencadeando uma miserabilidade
crescente de amplas faixas da populagdo. O consumo de drogas pode atingir,
entdo, todas as parcelas fragilizadas do corpo social e se propagar com rapidez,
inclusive entre os menos favorecidos. Isto se evidencia com particular clareza nos
paises do “terceiro mundo”, e tal evolucdo pode ser constatada também no Brasil
(Id., ibid).

Ao refletirmos sobre esses fatos, fica mais dificil entender porque a maioria
dos modelos de prevengao do uso/abuso de drogas apresentados acima nao levam
em consideracao essa realidade, baseando suas campanhas em slogans simplistas,
tais como o americano “Just say no” (Simplesmente diga ndo), ou o brasileiro
“Drogas nem morto”. Ou seja, 0 sucesso na empreitada parece pouco provavel,
quando se tem essa visdo mecanicista do problema das drogas e quando ndo existe
questionamento sobre as motivacdes dos que se tornam usudrios.

A politica de drogas dos Estados Unidos e a do Brasil, que segue as mesmas
diretrizes, baseiam-se no critério de “tolerdncia zero”, isto ¢, na idéia de que
qualquer uso ilegal de drogas, inclusive o consumo ocasional de maconha, ¢ tdo
intoleravel quanto um padrdo diario de uso de injecdo intravenosa de cocaina ou
heroina (MARLATT, 1999).

Outro grande obsticulo a formulagdo de politicas e intervengdes mais
flexiveis e eficazes, vem a ser o sentido militar, guerreiro, que envolve todo o
campo semantico da drogas, mesmo quando se abordam outros aspectos que nao
dizem respeito ao trafico de drogas. E como se esse desejo onipotente de erradicar
totalmente as drogas e seu consumo da face da terra pudesse ser implementado
coletiva e ideologicamente através do “combate”, da “guerra”, das praticas
militares-marketeiras ¢ midiaticas “contra as drogas®”.

O slogan contra as drogas ¢, certamente, uma metafora paradoxal e mesmo

curiosa. A droga designa uma molécula que, se por um lado tem efeitos quando

3 Para isso, ver Mourdo, 2002.
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consumida, por outro ndo se lhe pode atribuir os projetos e as intengdes de um
inimigo. Sendo assim, podemos nos perguntar, quem ¢ o inimigo contra o qual a
“guerra” esta declarada?

Trata-se da possibilidade que o ser humano sempre teve, ndo s6 por
intermédio das drogas, mas também de outras maneiras, de produzir
transformagdes sobre si mesmo? Trata-se do consumidor, do toxicoOmano, de
quem cultiva a droga ou do especialista suspeito de provocar uma
“desmobilizacdo™? Dos pequenos traficantes, dos grandes traficantes, que
geralmente tém ligacdes com o mundo oficial?Do bandido do “colarinho branco”
que lava o dinheiro oriundo do trafico? Da policia corrupta que fatura em cima
dos consumidores flagrados?Um dos principais paradoxos do “combate” vem a
ser o fato de que os ultimos inimigos tiram a possibilidade de existir a partir,
justamente, do estado de guerra declarado (STENGERS & RALET, 1991).

Esse panorama de guerra sé dificulta ainda mais a efetivacao dos esforcos
preventivos existentes atualmente.

Embora pronunciamentos posteriores a criacdo da Secretaria Nacional Anti-
Drogas paregam ter “relativizado” essa tendéncia, tudo volta no final ao mesmo
ponto. Para ilustrar esse “eterno retorno da pratica guerreira”, trazemos aqui uma
matéria publicada pelo jornal O Globo em 27 de janeiro (CERQUEIRA, 2001).
Nessa matéria, o entdo ministro da justica disse que, em func¢do da divulgacdo do
Relatério Mundial sobre as Drogas, que constata que a humanidade esta
conseguindo controlar o avango das drogas gracas aos investimentos aplicados em
atividades preventivas, iria direcionar a maior parte dos recursos do “combate as
drogas” para a prevengdo. Hoje da verba de 200 milhdes anuais 75% sao
destinados para a repressdo — registrando a decisdo de equilibrar essa partilha em
2002 nos seguintes termos: 75% para a prevencao e 25% para a repressdao. No
entanto, logo depois das “boas novas”, ele retrocede: “O Brasil estd
definitivamente alistado no combate as drogas”. E, assim, nos deixa com uma
intrigante questdo: para quem sdo destinados respectivamente a prevencao € o
combate? Serd possivel adotar uma legitima direcdo preventiva quando ela ¢

animada pelo espirito da “batalha™?


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

25

2.2.2
Reduc¢ao de Danos

Em contraste com essa politica proibitiva, apresenta-se o modelo de RD
(Redugao de Danos). A RD ¢ uma alternativa de satide publica para os modelos
moral/criminal ¢ o modelo de doenga, mencionados anteriormente.

Nao ¢ possivel precisar como surgiram os PRDs (Programas de Reducado de
Danos) se os considerarmos em sua forma atual, ap6s anos de continuas
transformagdes, em fungcdo da experiéncia pratica de intimeros programas
espalhados pelo mundo e da avaliagdo sistemdtica desses programas ou de alguns
de seus componentes (BASTOS, 2003).

No entanto, ¢ possivel delimitar o inicio dos PTSs (Programas de Troca de
Seringas), que na época consistiam apenas na troca das seringas usadas por
seringas estéreis entre os UDIs (Usudrios de Drogas Injetaveis). Tais programas
foram criados na década de 80 por associacdes de usudrios de drogas da Holanda
(Junkiebonden), a partir da constatacdo, pelos proprios usudrios, do aumento do
indice de infeccao pela hepatite B entre eles. Ou seja, essa informagao esclarece
dois erros comuns quando se fala em troca de seringas: os PTSs ndo foram criados
por profissionais, mas pelos proprios usudrios de drogas, ¢ ndo foram
implementados em funcdo da aids e sim das hepatites, especialmente a do tipo B.

Apesar de ja haver casos de aids e infecgdes por HIV nessa época, eles ndo
consistiam numa ameacga clara para a populagdo. Embora ja houvesse usudrios de
drogas infectados pelo HIV, eles ndo apresentavam ainda quaisquer sintomas.
Nagquele periodo, a questdo da aids nos paises ocidentais estava mais restrita aos
homossexuais masculinos e as pessoas que recebiam transfusdes de sangue ou
seus hemoderivados.

Desde entdo, a partir da pratica adquirida, da participacdo efetiva dos
profissionais de saude e da constatagdo de que o HIV/aids estava afetando
significativamente os usudrios de drogas, os PTS passaram a incorporar novas
alternativas de prevencao, até se transformarem, de fato, ao longo de seus mais de
vinte anos de evolugdo, nos atuais PRDs. Apesar disso, a maioria dos programas
existentes no mundo, ainda continuam a ser conhecidos como PTSs. O Brasil é
uma excecao, onde a expressao “programas de redugdo de danos”, que ¢ a

denominacdo mais correta, ja € consagrada e amplamente utilizada.
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No entanto, apesar do reconhecimento, no Brasil e no mundo, da
importancia das agdes de RD; at¢ mesmo nos Estados Unidos onde, como ja visto,
impera a politica de “guerra as drogas”, o conhecimento trazido por essa pratica
ainda fica circunscrito a grupos “iniciados”, que os conhecem e apdiam. A
maioria das pessoas envolvidas em trabalhos com usuarios de drogas ou no
enfrentamento da epidemia de HIV/aids, ainda demonstram reservas e at¢ mesmo
o repudio total & RD, mesmo sem saber exatamente do que se trata (SAMPAIO &
CAMPOS, 2003).

Na medida em que se observa hoje o esgotamento cada vez maior da
politica de “guerra as drogas” e da caréncia de politicas mais eficientes, a RD vem
sendo reconhecida em todo o mundo como uma estratégia valiosa para o
enfrentamento da questdo do abuso de drogas’. Inicialmente entendida como
“programas de trocas de seringas”, a RD ultrapassou uma abordagem sanitarista,
passando a se constituir, mais recentemente, como politica de saude publica, onde
j& se esboga o espago participativo e de inclusdo social dos usudrios de drogas
(BASTOS, 2003).

Os PRDs constituem-se como uma op¢ao viavel para diversas questdes
fundamentais no campo do abuso de drogas.

Os programas que tém como principio basico reduzir os danos do uso
imoderado de drogas, sem pretender, necessariamente eliminar o consumo, sao
alternativas uteis e essenciais para solucionar a questdo de que nem todos os
usudrios de drogas desejam ou conseguem abandonar o consumo de drogas que
lhe trazem danos, sejam esses danos imperceptiveis ou evidentes.

Outra vantagem dos PRDs ¢ a de reunir num determinado local/instituigao,
um conjunto variado de acdes que podem ser desenvolvidas de forma
independente. Existem varios projetos ou programas dirigidos basicamente para a
distribuicdo de preservativos ou encaminhamento de pacientes para testagem e
aconselhamento. No entanto, essas intervengdes ganham muito quando realizadas
de forma integrada, o que ¢ perfeitamente possivel por se tratarem de atividades
que podem ser desenvolvidas de forma simultdnea. Portanto, um usudrio de
drogas, ao procurar um PRD, pode trocar suas seringas, receber preservativos, ser

consultado e fazer exames laboratoriais, curativos, ser vacinado contra hepatite B

* Para isso, ver Mourdo, 2002.
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ou gripe, receber apoio psicologico, auxilio para o processo de reinsercao
profissional e se beneficiar de inimeras outras agdes e iniciativas. Em resumo, os
PRDs sdo programas integrados de assisténcia e promog¢do da satde dirigidos a
populacdo de usuarios de drogas.

Uma das maiores dificuldades para a implementacdo e a aceitacdo por parte
de profissionais de saude e da sociedade que os PRDs enfrentam, deve-se a crenca
de que a troca de seringas seria uma espécie de incentivo ao consumo de drogas.
Apesar dessa questdo ter sido exaustivamente formulada em diferentes momentos
e em praticamente todas as comunidades onde tais programas foram
implementados, em diferentes paises, ndo existe qualquer estudo cientifico que
respalde essa hipotese, muito pelo contrario. Todos os estudos realizados até o
momento, sem exce¢do, demonstram que esse suposto aumento do consumo de
drogas ndo ¢ observado na pratica e que, na verdade, os PRDs servem
como“ponte” para as instituicdes e programas que oferecem tratamento para
fragdo significativa de usuéarios de drogas que nunca havia estado antes em
contato com o sistema de saude (Id., ibid).

Uma outra critica freqiliente, no caso dos PRDs que fazem substituicdo de
heroina por metadona no tratamento de heroindmanos (agao iniciada na Holanda e
hoje praticada em alguns outros paises) ¢ de que essa iniciativa procederia de uma
visdo fatalista da toxicomania como doenca crdnica e, portanto incuravel. No
entanto, os dados cientificos de pesquisas controladas demonstram que a Holanda
¢ o pais onde se registra o maior numero de engajamento de alcodlicos e
toxicOmanos em centros de tratamento. Em Amsterda, por exemplo, observa-se
hoje o maior nimero de inscrigdes em programas de desintoxicagdo. Depois da
introdugdo dos 6nibus de distribuicdo de metadona e dos centros ambulatoriais de
fornecimento, a freqiiéncia aos programas de desintoxicagdo triplicou. A maior
parte dos clientes desses centros, foram clientes dos “programas metadona”, antes
de se inscreverem na desintoxicacdo. Ou seja, pelo menos no caso da Holanda, os
resultados positivos apresentados acima se baseiam num imperativo primordial
que guia a politica dos paises baixos: a necessidade de um contato mais proximo
com os toxicomanos quer eles desejem ou ndo uma cura de desintoxicagdo
(STENGERS & RALET, 1991).

O exemplo holand€s resume um aspecto que faz parte da idéia chave dos

PRDs em geral: oferecer um leque, o mais abrangente possivel, de alternativas
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preventivas, de suporte psicossocial e promocdo da satde, tendo sempre em vista
uma postura receptiva e amigavel e sem exigéncias complexas em termos de
abstinéncia, horario, freqiiéncia etc, o que ¢ comumente chamado de “propostas
de baixo limiar”.

O conjunto de alternativas ¢ oferecido a cada cliente do programa e ele pode
se engajar em uma ou mais atividades, de forma seqiiencial ou simultanea, por
exemplo, passando a praticar o sexo mais seguro, a partir do recebimento dos
preservativos e, ao mesmo tempo, sendo motivado a participar de um curso de
marcenaria ou costura.

Como se pode observar, ndo se deve preestabelecer o fluxo ou
predeterminar os limites de abrangéncia quando se trata de acdes de RD.

No mundo todo, os melhores resultados vém sendo obtidos em programas
que adotam acdes bastante amplas e flexiveis, ¢ que oferecem aos usuarios de
drogas uma vasta gama de opcdes preventivas e alternativas que nao reconhecem
limites entre prevengdo, tratamento e promocdo da saltde, conferindo
materialidade a idéia de apoio a uma populagdo sabidamente estigmatizada
(BASTOS, 2003).

Com relagdo a questdo da abstinéncia, a abordagem de RD nao tem nada
contra ela, muito pelo contrario. A RD s6 ndo encara a abstinéncia como a Unica
meta aceitavel da prevencdo e do tratamento, como ¢ o caso de alguns modelos
citados anteriormente. A RD estimula os individuos com comportamento
excessivo ou de alto risco a dar “um passo de cada vez”, para reduzir as
conseqiiéncias prejudiciais de seu comportamento. A abstinéncia ¢ incluida como
ponto final ao longo de um continuum, que varia de conseqiiéncias extremamente
prejudiciais a conseqiiéncias menos prejudiciais. Ao colocar os efeitos prejudiciais
do uso de drogas em um continuum, em vez de dicotomizar o uso de drogas como
legal ou ilegal, ou de diagnostica-lo como indicativo da presenga ou auséncia de
uma doenca aditiva, os defensores da redugdo de danos incentivam qualquer
movimento rumo a sua diminui¢do como um passo na dire¢ao certa. As iniciativas
de prevencao primaria, por exemplo, destinadas a desestimular o uso de drogas
antes que ele se inicie, ndo apenas reduzem como eliminam os danos que podem
decorrer desse uso (MARLATT, 1999).

Entretanto, diferentemente dos programas de preveng¢do que focalizam

unicamente a abstinéncia e promovem uma abordagem de “tolerancia zero”, de
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“simplesmente diga ndo”, os programas de prevencdo baseados em RD visam
acomodar também aqueles que ja disseram “sim”, ou que estdo inclinados nessa
direcdo, no que se refere a experimentar drogas. Tais programas podem ser
estruturados em ambientes de grupo, para se discutir tanto a abstinéncia quanto o
uso de drogas.

Os programas de prevencao educativa baseados no modelo de RD
compartilham varios elementos comuns. Busca-se a informacao dos participantes
e evita-se a dependéncia de materiais desenvolvidos por especialistas adultos e
administrados de maneira impositiva. O formato dos programas ¢ interativo, com
estimulo a discussdo ativa. O uso de drogas e de alcool ¢ integrado em discussdes
sobre atividade sexual, por exemplo, em vez de serem abordados como topicos
isolados, ndo relacionados. O objetivo ¢ ajudar as pessoas a desenvolverem
motivagdo e habilidades associadas com o melhor manejo de si mesmas.

No Brasil, a recente criagao de algumas associagdes centradas na RD ¢ o
contraponto positivo as dificuldades institucionais e politicas que esses programas
enfrentam na conjuntura atual (ANDRADE, 1998).

O primeiro servigo de troca de seringas foi realizado na Bahia, pelo PRD
(Programa de Reducao de Danos) do CETAD (Centro de Estudos e Terapia do
Abuso de Drogas) da Universidade Federal da Bahia, em Margo de 1995. Alguns
fatos nacionais foram muito importantes para a abertura desse programa. Em
1989, a tentativa de troca de seringas entre UDIs pelo governo municipal de
Santos resultou em ameacga de prisao para os técnicos responsaveis, inclusive o
Secretario Municipal de Saude. Diante dessas ocorréncias a Secretaria Municipal
de Satde desistiu de seu proposito, em troca do arquivamento dos processos
instaurados pela promotoria publica local. Essa decisdo baseou-se na preocupagao
de ndo criar precedentes que impediriam a realizagdo da troca de seringas em
outras partes do pais.

Dificuldades parecidas, como as descritas acima e outras, tais como a
insuficiéncia de recursos financeiros e os embates juridicos em torno da legalidade
da troca de seringas (sendo Sao Paulo, especialmente a baixada santista, palco da
maior oposi¢do), foram vivenciadas por outros PRDs em vdrios estados.

A fase de implantacdo dos PRDs no Brasil estd concluida. Apds nova
tentativa frustrada de troca de seringas em Santos, em Dezembro de 1995, quando

a policia apreendeu equipamentos de prevengdo pertencentes ao governo
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municipal, o governo de Sdao Paulo sancionou uma lei que autoriza a troca de
seringas.

Mas, apesar da reducdo de danos com UDI ja estar sendo praticada no
Brasil, embora ainda enfrente varios obstaculos, o movimento de ampliacdo do
modelo para usuarios de drogas por vias nao-injetaveis e para a prevenc¢ao do
uso/abuso ainda ¢ muito timido.

Varios PRDs, no Brasil e em todo o mundo, trabalham com usuarios de
diferentes drogas, consumidas por diferentes vias. No entanto, a prioridade
concedida aos usuarios de drogas injetdveis por parte da maioria das agdes
publicas em diversos paises, incluindo o Brasil, deve-se, exclusivamente, ao fato
das politicas de RD terem se tornado mais visiveis em anos recentes em fun¢ao do
HIV/aids, nos quais os riscos reais e simbolicos da exposicdo injetavel sdo
realmente importantes.

Mas ¢ nesse ponto que se encontra o principal equivoco quanto a relagdo
exclusiva que se faz entre a RD e os usuarios de drogas injetaveis. Embora a via
parenteral seja muito eficiente na transmissdo do HIV e tenha um papel quase
exclusivo na transmissdo da hepatite C, tanto no caso da transmissdo pelo HIV
como no da hepatite B, a via de transmissdo sexual ¢ igualmente fundamental.
Assim, em se tratando da prevencdo de doencas infecciosas, a postura correta
consiste na implementacdo de programas dirigidos para qualquer populacio de
usuarios, especialmente os usuarios de crack, que, segundo pesquisas
desenvolvidas em todo o mundo apresentam altas taxas de infec¢do para diversas
doengas de transmissao sexual, como HIV e a sifilis (BASTOS, 2003).

No entanto, a discussdo ndo se esgota, absolutamente, no problema das
doengas infecciosas. A fim de corresponder a proposta do presente trabalho, torna-
se necessario destacar que a preocupacao com a prevencao das infeccdes de
transmissdo sexual e/ou sanguineas e as morbi-mortalidades pela ingestdo de
drogas por causas diversas (arritmias cardiacas, convulsdes etc), ¢ apenas um dos
aspectos da problematica, que obviamente devem ser abordados’. Mas, para além
das questdes de saude fisica, hd outros danos a serem prevenidos, para os quais
convergem justamente os esfor¢os desta pesquisa: o estabelecimento de quadros

de toxicomania entre criangas e adolescentes, a violéncia das cenas de uso, a

3 Para isso ver Bastos, 2003.
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violagdo dos direitos humanos de usuarios e de seus familiares, o engajamento de
adolescentes no trafico, a prostituicdo juvenil etc. Ou seja, apesar de legitima, a
priorizacdo de uma determinada populacdo de usudrios ha que se estender ao
conjunto mais amplo possivel de usuarios de drogas.

Finalmente, para um resumo da situacdo real atual do movimento de RD,
em termos gerais, podemos atribuir-lhe hoje duas facetas, sendo uma otimista e
outra bastante desanimadora. O aspecto otimista refere-se ao amplo espago
conquistado ao longo dos anos, que vao desde as agcdes de RD coroadas de éxito,
até o amplo reconhecimento da proposta de RD em diversos foruns e sociedades.

Uma das maiores vitorias ¢ o “evitamento” de epidemias pelo HIV/AIDS e,
em propor¢des menores, das hepatites virais (Id., ibid: 40) em paises como a
Austrélia e a reversdo de grandes epidemias como a nova-iorquina, ou mesmo,
guardando as devidas proporgdes, as epidemias de HIV/aids no Brasil.

Outra conquista importante diz respeito a criagao de politicas mais racionais
e efetivas no controle de bebidas alcoolicas e de alguns de seus potenciais danos,
como a prevengao de acidentes com veiculos automotores.

Por outro lado, o “desanimador”, observa-se que as acdes de RD estdo
ausentes ou sdo bem escassas em contextos onde elas justamente sdo mais
necessdrias: nas comunidades mais pobres ou nos paises onde existe maior
estigmatizacao e marginalizagdo dos usudrios de drogas.

Outra questdo importante a ser ressaltada ¢ a de que as iniciativas de RD se
opdem radicalmente as politicas de drogas e as politicas econdmicas vigentes hoje
na maioria dos paises do mundo. Dessa forma, um dos maiores desafios colocados
aos movimentos de RD em todo o mundo ¢ o de conseguir formular estratégias
que possibilitem o estabelecimento de coalizdes que permitam um enfrentamento
mais efetivo das politicas de drogas atuais, que fomentam a injustica e sdo
coniventes com o arbitrio e com a imposicao, ao invés de apoiarem o debate e a
pesquisa.

Da mesma maneira, o proprio conjunto de politicas economicas de exclusdo,
que condenam a maior parte da populagdo a marginalidade, ao desemprego ou
subemprego, subtraindo-lhes o direito a moradia, alimentacdo, educacdo e saide,
tem conseqiiéncias perversamente simultdneas com as atuais politicas de drogas e
outras formas de injustica e preconceito, ampliando os danos, que alguns autores

definem como “politicas de maximizagao de danos” (Id., ibid: 40).
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Assim, se, por um lado, ndo podemos nos esquecer que as drogas
determinam efeitos adversos, algumas vezes bastante graves, por outro lado
também devemos ter sempre em vista o fato de que seu consumo, num contexto
mais amplo, inclui as politicas de drogas, a atuacdo dos sistemas de saude e
juridico-policial, a estrutura social, as culturas e valores sociais e a dindmica do
capitalismo atual. Nesse contexto, o estabelecimento de politicas publicas éticas e
vidveis depende de diagnosticos apurados com relacdo aos obstaculos potenciais e

as possiveis aliangas e interlocutores.

223
Reducao de Danos com criangas e adolescentes

No trabalho de RD com criangas e adolescentes, ndo existe a possibilidade
de a¢des implementadas exclusivamente a partir de consultas bilaterais (crianga X
“redutor”/ profissional de satde). A presenga de familiares e/ou responsaveis ¢é
necessaria ¢ indispensavel e, se possivel, de liderangas e conselhos comunitarios
para a formulagao de qualquer proposta. Obviamente, esse rigor ¢ adotado nao s6
em funcdo da maturidade e do discernimento do ponto de vista juridico (os
critérios legais de maioridade), mas principalmente em func¢do dos critérios nos
quais se baseiam qualquer acordo entre pares. Assim, ndo se pode considerar,
especialmente as criangas, como interlocutores plenos com relacdo a decisdes
complexas em assuntos sensiveis como vida e morte (BASTOS, 2003).

As propostas mais importantes de acdo com criangas e adolescentes sao, em
geral, aquelas que enfatizam sua recondugdo a escola, a negociacdo para a
retomada do contato familiar ou o estabelecimento de relacdes comunitarias e/ou
institucionais construtivas.

Ha ainda um aspecto fundamental a ser destacado: o consumo especifico de
solventes organicos. Quanto a essa questdo a resposta de Bastos ¢ taxativa: eles
ndo devem ser utilizados por criangas. A médio e curto prazo, a verdadeira
reducao de danos decorrentes do uso dessas substancias consiste no enfrentamento
dos fatores de predisposicdo ao uso e na énfase absoluta na abstinéncia. Os
solventes organicos podem lesar diretamente o sistema nervoso central e sdo
altamente toxicos para a medula 6ssea, podendo levar a lesGes cerebrais e

cerebelares irreversiveis. Por esse motivo, sdo especialmente graves para
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organismos em desenvolvimento, além de dificultarem o crescimento e serem
potencialmente causadores de quadros hematoldgicos graves, incluindo as

leucemias, no caso da inalagcdo de benzeno ou gasolina.
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0OS CAMPOS MEDICO, JURIDICO E SOCIOCULTURAL
E A PREVENGCAO DO ABUSO DE DROGAS

COM ADOLESCENTES

O estudo sobre o abuso de drogas e sobre a toxicomania obriga o
pesquisador, que ndo quer correr o risco de realizar uma abordagem muito restrita,
na qual alguns aspectos essenciais para uma compreensdo mais ampla da
problemadtica sejam deixados de lado, a levar em conta algumas perspectivas que
se sobrepdem e se entrecruzam na abordagem do tema.

Assim, para problematizar adequadamente a questdo que nos concerne,
torna-se necessario levar em conta os campos que podem influenciar diretamente
no processo de implementagdo de estratégias preventivas eficazes para
adolescentes.

A eclosdo das mais diversas toxicomanias coloca-se como um grito de alerta
por parte jovens, em nome de todos. Ela parece ser, ao mesmo tempo, uma
expressao caricatural, insuportavel para os adultos, de suas proprias dificuldades.

Para Bergeret' (1990: 13), a toxicomania ndo ¢ uma entidade autdnoma,
nova e terrivel, “que caiu subitamente como um ciclone, sobre um universo

”2_ Para ele, a toxicomania ndo existe em si sendo como um

pacifico e inocente
signo. Um signo doloroso, certamente, mas apenas um sinal de uma desordem dos
sistemas de pensamentos, observados, tanto entre os mais jovens, quanto entre os
adultos e, ao mesmo tempo, um pedido de ajuda. Em outras palavras, o essencial
seria menos o sintoma do que as causas que engendram sua apari¢do. Isso sem
esquecer que essas causas estdo associadas a aspectos econdmicos € sociais e,
sobretudo, a individualidade de cada sujeito.

Os toxicOmanos comeg¢am a manifestar seu sofrimento através do

comportamento, que vem a ser a expressdo moérbida de sua patologia. Na

toxicomania, as manifestagdes comportamentais se caracterizam por uma relativa

! Psicanalista que, em 1975, fundou o Centre national de documentation sur les toxicomanie, na
Universidade de Lyon I1I.

? Tradugdo minha.
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intensidade e pela tendéncia a repeticdo. Esses dois indicadores, por si so,
poderiam ser suficientes para atrair a aten¢ao daqueles que se preocupam com a
saide de um determinado sujeito, seja no ambito familiar, médico-social ou
escolar.

No entanto, existem familias que tem dificuldades em enxergar os primeiros
sinais de sofrimento psiquico de um jovem. Encarar esses primeiros indicios
implica em expor a maneira como o ambiente, mais ou menos perturbado, afeta
esse adolescente. Um olhar mais atento as manifestagdes comportamentais do
sujeito poderia evitar evolugdes mais nefastas e/ou desfechos dramaticos. A
prevengdo comegaria pela conscientizacao sobre o significado desses indicios.

Quando o toxicOmano se torna um dependente severo, antes que os efeitos
do abuso de drogas se tornem evidentes, a familia, muitas vezes, acredita que o
sujeito gozava de uma saude perfeita. Nao é raro escutarmos dos pais de um
adolescente, diante de uma situacdo de internacdo de urgéncia, toda a expressao
de seu espanto em frases do tipo: “Como poderiamos suspeitar, ele, até entdo,
parecia tdo normal, tdo feliz!” Ou seja, na maioria das vezes, a familia e todos
aqueles que cercam esse individuo sé conseguem enxergar a realidade no
momento em que os estragos se sucedem, quando os ataques psiquicos diversos,
consecutivos a agdo secundaria da droga utilizada, j& sdo muito evidentes. E
interessante lembrar que essa situagdo ¢ muito semelhante as que ocorrem nas
primeiras crises psicoticas entre jovens.

Para evitar os riscos das toxicomanias, sdo os pais que dispdem de muito
mais elementos que podem ser considerados como evidentes e alarmantes para a
avalia¢do da situagdo em seu conjunto, colocada a partir dos primeiros sinais de
alerta. No entanto, essa tarefa, que ndo implica s6 em lidar com a evolugao afetiva
de um adolescente, mas também com as principais posturas que interferem no
ambiente familiar, ndo ¢ muito facil. Mas, apesar dessas dificuldades, ¢ melhor
agir quando os primeiros sintomas aparecem. A percep¢do precoce de alguns
sinais de conflitos mais sérios nessa fase pode, muitas vezes, evitar complicagdes
posteriores muito mais graves, como as toxicomanias crénicas tdo comuns e
comentadas nos dias de hoje.

Além da familia, podemos identificar alguns outros atores sociais de

fundamental importancia para o trabalho de prevencao primaria e secundaria com
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adolescentes, ndo s6 no ambito das drogas, mas da saude mental em geral. Nesse
caso, destaca-se, a principio, o papel do médico.

Em outros tempos, se algum signo incomum aparecesse, ndo apenas no
ambito fisico, mas também na esfera do comportamento, era ao médico que se
recorria. Este, por sua propria formagdo, se via inclinado a prescrever algum
medicamento, mesmo que a desordem assinalada fosse, evidentemente, de ordem
funcional, e a tranqiiilizar o sujeito e seus familiares através do “calmante”,
quando se tratava de problemas de comportamento. Se as dificuldades nao
desaparecessem e os sintomas surgissem, mais claramente, na esfera psiquica,
nesse caso, ainda na tentativa de manter a questdo estritamente no campo da
biologia, recorria-se ao psiquiatra.

Esse quadro tem mudado muito, pelo menos aparentemente. Nao podemos
negar que, numa perspectiva tedrica, existem escritos cientificos sérios que tratam
de psicopatologia e que se referem as descobertas da psicologia clinica e da
psicanalise. Por outro lado, na pratica, muitos profissionais ainda continuam a
tratar com indiferenca ou com psicotropicos poderosos, os indicios ainda discretos
de uma evolugdo depressiva, até mesmo pré-psicotica, que seria muito mais
facilmente tratada através de psicoterapias individuais e familiares bem
conduzidas.

A concepc¢do que se faz de saude estd intimamente relacionada com a de
doenca. A idéia de saude aparece sempre ligada ao modelo médico de
pensamento, ou seja, a uma representacdo negativa das dificuldades para as quais
se deveria atentar, a partir do momento em que aparecessem. Em contrapartida,
uma politica de satide bem conduzida, em todos os niveis, deve levar em conta os
sujeitos “de risco”, antes que as desordens fisicas, comportamentais ou afetivas se
instaurem verdadeiramente.

Assim, os médicos, bem como outros profissionais da satde, podem e
devem estar engajados nesse tipo de tarefa.

O recrudescimento da toxicomania teve como conseqiiéncia o aumento da
demanda de tratamento e da necessidade de formacdo de profissionais
adequadamente capacitados para atuar nesse campo. No contexto brasileiro, essa
demanda se expressa na criacdo de novas unidades publicas ou privadas que se
dedicam a assisténcia e/ou prevengdo e, também na transferéncia de profissionais

de saude para essa area. Outra mudanga decorrente dessa situacao, reflete-se na
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preocupacdo mais recente das universidades em ‘“desenvolver conhecimento
especifico e, principalmente, adequar seu ensino para a formagdao de médicos,
psicologos, enfermeiros, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais, advogados e
outros profissionais aptos a lidar com questdes relativas ao uso de alcool e outras
drogas” (CRUZ, 2003 : 69).

O ensino médico se fundamenta, em grande parte, no treinamento com
doentes graves e privilegia o tratamento de doengas agudas, o que impede o
desenvolvimento da capacidade de identificagdo precoce de problemas de curso
insidioso. A falta de valorizagdo das dimensdes psicologicas e sociais trazem
empecilhos para profissionais que ndo sejam treinados adequadamente para a
abordagem do problema. Os preconceitos, o moralismo, as atitudes negativas e
pessimistas com relagdo ao tratamento de usudrios de dalcool e drogas, o
conhecimento inadequado e as capacidades praticas mal desenvolvidas também se
constituem em grandes obstaculos para a relacio médico-paciente. Assim, a
maioria das interagdes desses profissionais com tais pacientes ¢ caracterizada pela
hostilidade, desconfianca e antipatia matuas (CRUZ, 2003).

O que nos surpreende nessa discussdo sobre o papel e as deficiéncias
profissionais no campo da satde, especialmente no campo médico, ¢ que as
mesmas criticas feitas hoje por diversos autores, ja foram formuladas por outros
ha, pelo menos, mais de cinco décadas.

O artigo de D.W. Winnicott “O alicerce da saude mental” (2002), escrito em
1951, poderia passar perfeitamente por um artigo atual, na medida em que
reivindica as mesmas habilidades que faltam nos profissionais e no sistema de
saude contemporaneos. Ele nos diz que a saude mental, apesar de ser uma
extensao do trabalho comum de satude publica, vai mais longe, na medida em que
provoca alteragdes nas pessoas que compdem o seu universo. No mesmo texto, o
autor diz considerar bastante significativo que o relatério da segunda sessdo da
Comissao de Especialistas em Satde Mental da Organizagdo Mundial de Satde’
se preocupe principalmente com o tratamento a ser dispensado a infancia,
considerando como ponto pacifico “algo que nao poderia ter sido aceito por
médicos ha 50 anos — ou seja, que a base da saide mental ¢ construida na infancia

e, ¢ claro, na adolescéncia” (Id., ibid: 191).

3 Genebra, 1951.
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Outro fato que impressiona Winnicott, positivamente, no relatorio, ¢ o
reconhecimento, por parte da comissao, de que “o profissional de saude mental
em treinamento tem mais a fazer do que aprender. O estudante defronta-se com
um problema emocional em virtude da natureza do seu objeto de estudo,
independentemente de qualquer dificuldade intelectual para entender os fatos. O
seu impacto emocional inicial ¢ maior do que o da sala de dissecagao ou do
anfiteatro cirurgico ”( Id., ibid: 192).

Winnicott reconhecia a importancia do papel do médico na prevencdo de
doengas psiquicas. Em 1959 ele afirma que a prevencdo da psicose também ¢ da
responsabilidade dos médicos, no caso pediatras:

“A doenca mental emerge sem ser percebida das
dificuldades normais inerentes a natureza humana, e que
dao o colorido proprio a tarefa de ajudar criangas a
crescer, seja pelos pais, por enfermeiras ou por
professores. A profilaxia da psicose ¢é, portanto, da
responsabilidade dos pediatras, do que eles devem ter
conhecimento.” (WINNICOTT, 2000 [1958]: 315).

Na realidade, muitos anos antes de Winnicott escrever o trecho citado
acima, que ¢ de 1959, no periodo que compreende os anos de 1939 a 1945 ele ja
nos fornece importantes contribuigdes sobre a questdo da prevencao,
especialmente da prevencao secundaria. Mas, em todas as vezes que ele menciona
a atividade preventiva, de sua importancia para bebés, criangas e adolescentes, ele
o faz no contexto da psicose, da tendéncia anti-social e da delinqiiéncia, o que
também nao deixa de incluir a questdo do abuso de drogas.

Em seu livro “Privagdo e Delinqiiéncia”, Winnicott e seus colaboradores
relatam suas experiéncia com as criancas que foram removidas durante a Segunda
Guerra. Esse episodio, apesar de tdo distante no tempo, pode fornecer subsidios
para se refletir sobre a situagdo da prevencao do abuso de drogas com criangas e
adolescentes hoje. Se em 1951, a OMS j4 tinha uma visdo tao esclarecida sobre a
importancia do cuidado com criangas e adolescentes, como medidas preventivas
de doencas mentais, por que a situacdo no campo da saide parece permanecer
quase a mesma desde entao?

A principio, as criangas removidas das grandes cidades foram alojadas em

lares de pessoas comuns. No entanto, logo se tornou evidente que parte desses


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

39

meninos ¢ meninas eram dificeis de acomodar, além de alguns lares terem se
mostrado inadequados como lares adotivos.

Os conflitos resultantes dessa situacdo degeneraram rapidamente em
comportamento anti-social’. Uma crianga que ndo se adequasse a determinado
alojamento ou voltava para casa e para o perigo, ou entdo mudava de alojamento.
Um grande nimero de mudancas de alojamento ja era um indicio da situagdo
deteriorada e tendia a assinalar o inicio de algum ato anti-social. Foi exatamente
nesse momento que a opinido publica foi de fundamental importancia para
solugdo do problema das criangas e adolescentes anti-sociais. Se, por um lado
houve um certo alarmismo e o acionamento dos tribunais ‘“que ainda
representavam as atitudes usuais com relagdo a delinqiiéncia” (Id., ibid: 61), por
outro, havia o interesse por parte do Ministério da Satde, com o crescimento do
interesse local em fornecer a essas criangas um tratamento alternativo, de modo a
impedir seu encaminhamento para os tribunais.

Winnicott nos informa entdo que, numa grande propor¢do de casos, houve
realmente prevengdo da delinqliéncia. Uma crianca que estaria fadada ao tribunal
juvenil, antes de sua admissdo no programa, era acompanhada durante toda a
adolescéncia, até¢ arrumar um emprego, sem qualquer incidente maior € sem
controle do Ministério do Interior. Ou seja, a dificuldade era vista como uma
questdo de satde individual e social, e ndo apenas como uma questdo
(inconsciente) de vinganga publica.

Ainda com relagdo a prevencdo da delinqiiéncia, naquele momento,
Winnicott defendia ser este um trabalho profilatico que atendia ao Ministério do
Interior, cuja missdo principal ¢ a implementacdo da lei. Mas ele informa que, por
alguma razdo, encontrou uma grande oposi¢do a essa idéia por parte de médicos
que trabalhavam para o Ministério do Interior.

A criacdo de alojamentos para removidos, espalhados por todo o pais,
conseguiram impedir que muitas criangas chegassem aos tribunais, economizando
grandes somas de dinheiro e produzindo cidaddos em vez de delinqiientes. Do

ponto de vista médico, o fator importante e inédito até entdo, ¢ que tais criangas

* Apesar de Winnicott fazer uma tnica alusio em seu livro “Privagdo e delinquéncia” sobre a
distingdo entre delinqiiéncia e comportamento anti-social, ao dizer que a defesa anti-social
organizada esta carregada de ganhos secundarios e reagdes sociais, ele parece usar os dois termos
como sindnimos. Nos parece que a distingdoque o autor faz esta relacionada apenas com o nivel da
patologia.
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ficaram subordinadas ao Ministério da Saude. “S6 podemos esperar que o
Ministério da Educagdo, que esta agora (1945) assumindo o controle do trabalho,
atue em tempos de paz tdo bem como o Ministério da Satde atuou em tempos de
guerra, nesse trabalho de profilaxia.” (Id., ibid: 85).

Nesse ponto, sentimo-nos tentados a fazer outra analogia entre a experiéncia
que Winnicott e sua equipe relatam ter ocorrido com as criangas e adolescentes,
durante a remocao de criancas na Segunda Guerra Mundial e a situacdo atual das
criancas e adolescentes brasileiros, mais especificamente, os que habitam no
Estado do Rio de Janeiro. Dessa vez, podemos comparar o tratamento dispensado
as “criangas e adolescentes de risco”, durante a 2 guerra na Inglaterra, com as
acdes que vém sendo implementadas com as criangas e adolescentes de risco
durante a “nova guerra® que vivemos hoje no Rio de Janeiro.

Mas, antes de entrar nesse ambito, talvez seja melhor comegar por definir
quem seriam essas criancas € adolescentes de risco no Rio de Janeiro em 2004.

As conseqiiéncias mais nefastas ou fatais do envolvimento com drogas nao
sdo “privilégio” dos adolescentes. No entanto, sabemos que esta populagdao pode
ser considerada, sob certo ponto de vista, como “grupo de risco” no que diz
respeito a essa problematica.

Em nossa cultura, a necessidade adolescente de desafiar riscos funciona
como verdadeiras cerimonias de iniciagdo. Tal disposicdo encontra muitas vezes
expressao no uso abusivo de drogas e em outros comportamentos “anti-sociais”.

Nas sociedades primitivas, a passagem da infancia para o estado adulto ¢
mais claramente marcada do que para nds. Esta passagem se faz através de
dolorosas provas de iniciacdo. Os modelos de iniciagdo mudam de uma sociedade
para outra, mas todos servem ao mesmo fim: a integracdo social do sujeito no
mundo dos adultos. O jovem adquire entdo um nome e aprende o que deve saber
sobre os valores da sociedade onde um lugar lhe € reservado. O tempo de

passagem da infancia ao estado adulto pode durar de quinze a quarenta anos.

> Apesar do uso constante do termo “guerra”, por parte da midia e da opinido publica em geral,
para definir a situagdo em que a cidade esta imersa atualmente, e do envolvimento de ex-militares
em grupos mercenarios, a comparacao entre as defini¢des tradicionais de guerra, conflito e crime
organizado, com a situagdo vivida no Rio de Janeiro ndo pode ser definida conceitualmente pela
expressao “guerra”, principalmente pelo fato do Estado ndo ser o objeto especifico dos ataques. No
entanto, ¢ util compreender as tendéncias cambiantes da guerra atual, a fim de encontrar uma
denominacdo mais abrangente para os conflitos entre as fac¢des da cidade. Os analistas militares
definem o fendmeno atual que se apresenta no Estado do Rio de Janeiro como “guerra de quarta
geracdo”, ou “nova guerra”. (DOWDNEY, 2003).
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Alguns desistem de se expor a prova de iniciagdo, marginalizando-se e tornando-
se verdadeiros “zeros sociais” (DELUZ, 1999: 9).

Em nossa sociedade ocidental ndo existe esse acompanhamento mais
rigoroso por parte dos adultos da aventura cultural dos adolescentes. Os pré-
adolescentes ndo sabem muito bem para que estdo sendo iniciados, chegando a
idade adulta sem garantias quanto ao lugar que lhes ¢ reservado entre os mais
velhos e entre seus pares.

Dessa forma, a grande maioria dos jovens adultos entrevé seu futuro apenas
sobre a perspectiva inquietante do desemprego. Para muitos, o estatuto de
“assistido para sempre” aparece como a melhor das solu¢des. Nesse caso,
perpetua-se a dependéncia infantil e o Estado assume o lugar dos pais.

Uma das regras fundamentais do jogo implicito da sociedade ¢ de que ¢
obrigagdo do jovem arcar com o pre¢o de seu lugar e sua independéncia no mundo
dos adultos. Ao deixar a adolescéncia, cabe a cada crianga descobrir isso, quase
sempre sozinha, e a inventar sozinha ou entre seus pares, no grupo de
adolescentes, seus proprios “ritos de iniciacao”.

Sem duavida, estamos falando de uma fase de mutacdo. Uma fase tdo
importante para aqueles que entraram na adolescéncia como o nascimento para o
recém-nascido e os primeiros quinze dias de vida. O nascimento ¢ uma mutagao
que permite a passagem do feto ao bebé e sua adaptacdo a respiracao e a digestao.

Assim, o adolescente atravessa essa fase de mudangas sobre a qual nada
pode dizer e na qual, para os adultos, ele ¢ objeto de questionamentos que,
dependendo do ambiente familiar, sdo carregados de angustia ou de total
indulgéncia. Durante essa mutacdo, o adolescente parece reproduzir a fragilidade
do bebé ao nascer, extremamente sensivel ao olhar e as palavras do outro
(DOLTO, 2004).

Para exemplificar esse momento dificil, Dolto (Id., ibid) utiliza as imagens
dos camardes e das lagostas, que perdem seu invélucro natural: neste momento,
eles se escondem debaixo das pedras, enquanto se desembaragam de suas conchas,
para adquirirem defesas. Durante esse processo, as pancadas os ferirdo para
sempre. Sua carapaga cobrird novamente as cicatrizes que jamais se apagarao. Do
mesmo modo, 0 ambiente que cerca esses jovens, as pessoas que estdo a sua volta,
exercem um papel essencial durante esse periodo, mesmo que ndo estejam

diretamente encarregadas de sua educacdo. Elas podem favorecer o
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desenvolvimento e a confianga em si e a coragem de superar suas impoténcias, ou,
ao contrario, o desanimo ¢ a depressao.

Depois desse rapido panorama das dificuldades proprias da adolescéncia,
talvez ndo seja um exagero dizer que a adolescéncia ja ¢, por si s6, um “periodo
de risco”, tanto no que diz respeito ao abuso de drogas, quanto a outras formas de
“atentados psiquicos”, utilizando a expressao de Bergeret (1990). Mas esta seria
uma conclusdo muito radical, considerando-se que alguns adolescentes contam
com a ajuda de um mundo interno mais estruturado e/ou com ambientes mais
favoraveis, para ultrapassar o “perigo”.

Em resumo, os adolescentes de risco hoje, considerando-se que o tipo de
guerra que vivemos estd ligada diretamente as atividades do trafico de drogas no
varejo, seriam aqueles que se encontram envolvidos com drogas, seja através do
uso ou da participagdo no trafico®.

Nesse ponto, poderiamos dividir esses adolescentes de risco, a principio, em
dois grupos: os adolescentes de baixa renda, para os quais a maior atracdo das
drogas ¢ participar do processo de venda, onde eles ganham bem mais do que os
seus pais, € os jovens de classe média/alta em situacdo de abuso de drogas. Os
ultimos também estdo expostos a violéncia da policia e dos traficantes, ao
comprarem drogas nas favelas, e que também, em funcdo do abuso de drogas,
podem chegar ao trafico e a prostituig¢ao.

O trafico de drogas no varejo opera em duas dimensdes. A primeira, mais
obvia, diz respeito a oferta de beneficios materiais para recrutar os jovens, o que
jé& representa muito no contexto brasileiro de retracdo de mercado de trabalho e
precariedade. “Mas ha um outro tipo de beneficio que nds geralmente
negligenciamos, mas cuja importancia ¢ crucial: € o beneficio simbdlico, afetivo.”
Ele se apresenta como quadro tipico nas grandes metropoles brasileiras. O menino
pobre, freqlientemente negro, circulando pelas ruas. Esse menino ¢ um ser
invisivel, um ser socialmente invisivel (SOARES, 2001: 3).

Essa dimensao estética, auto-constitutiva, estruturante, € o que esta em jogo
quando alguém lanca mao do recurso da for¢a. O medo pode ser um recurso

extremo. O medo que se provoca no outro pode ser uma tentativa desesperada de

® Vivemos uma situacdo onde o numero de mortos, especialmente de jovens, s6 ¢ comparavel, e
muitas vezes supera, as sociedades em guerra. (DOWDNEY, 2003). “Vivemos uma guerra civil,
sem razdo, sem ideologia, sem bandeira, na qual a juventude € o alvo principal dos ataques.”
(SOARES, 2001).
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auto-valorizacdo, um esforco de recuperacdo da auto-estima deteriorada, uma
busca de acolhimento, daquilo que sempre foi negado, por experiéncias
traumadticas variadas e consecutivas. Tal experiéncia ¢ comum a todos os sujeitos,
mas ela ¢ mais dolorosa para as camadas sociais que vivem a exclusao (Id.,ibid).
Para complementar essas consideragdes, apresentamos um outro tipo de

invisibilidade que, nos parece, atingir também os meninos de classe média/alta, e
que se manifesta na fala desse jovem:

“Eu tenho muitos amigos que entraram nessa, que foram fundo na

coisa da droga e acabaram se ferrando com a policia. Eu acho que o

que rola mesmo ¢ uma grande necessidade de chamar a atengdo dos

pais. Porque, ta dificil, né? Os pais trabalham muito, ndo tem muito

tempo pros filhos e até acontecer a merda eles fingem que ndo tdo

vendo nada. Quando acontece, ai eles param tudo e vdo olhar pro

cara. As vezes ja é tarde. Ndo é que eu teja culpando so os pais,

entende? Eles precisam trabalhar, as vezes se sentem até culpados e

ddo um monte de coisas pros filhos, pra aliviar. Mas isso ndo adianta.

Na maioria das vezes os pais ndo véem o que td rolando porque ndo

querem, ou ndo agiientam. Mas isso é pior, porque quando a coisa
estoura ndo tem como fugir.” (B., 18 anos).

A fala desse jovem, somada a escuta do discurso de varios outros, nos faz
pensar que a geragdo jovem atual tem mais dificuldade em encontrar seu lugar na
sociedade do que as geracdes anteriores e a sociedade, por sua vez, em encarar
esse mal-estar. Por outro lado, os pais ndo dispdem de muito tempo para exercer
sua fungdo de pais.

As rupturas e violéncias que se apresentam nos dias de hoje podem fazer
com que os jovens se distanciem do convivio familiar e social. Esse fendmeno,
hoje em dia, estd difundido também na classe média e alta.

Parece que o que esses jovens buscam — seja recorrendo as armas, ao uso
abusivo de drogas ou a outras manifestagdes menos espetaculares, dentre outras
reparagdes — € o efeito de visibilidade provocado por essas passagens ao ato.

Com relagdo a analogia com a Segunda Guerra, quando Winnicott diz que
as medidas forcadas pela opinido publica “amedrontada” pelas criancas e
adolescentes que apresentavam comportamentos anti-sociais acabaram por ir ao
encontro das necessidades dos meninos € meninas ingleses, parece que, pelo
menos no contexto carioca, até entdo, o desfecho ndo tem sido, apesar dos
esfor¢os de muitos nesse sentido, tdo favoravel para as criangas e jovens de risco.

Vamos comegar por analisar a postura da sociedade com relagdo a um dos

grupos de risco que citamos: 0os meninos € meninas de baixa renda, moradores das
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favelas, com todas as facilitagdes para serem cooptados pelo trafico, como ja visto
acima.

Os programas que apresentamos aqui sdo realizados, justamente, com o
objetivo de lidar essa demanda. No entanto, existe uma grande defasagem entre a
gravidade da situacdo e as medidas adequadas e eficazes existentes para fazer
frente ao problema.

Assim, a implementacdo de mais programas de prevencdo nas favelas do
Rio de Janeiro por parte do estado e/ou da sociedade civil, que oferecam
verdadeiras alternativas culturais e econdmicas ao trafico de drogas para criangas
e adolescentes ¢ uma necessidade urgente.

Como resultado da caréncia de tais programas, e da ineficdcia na
mobilizagdo preventiva durante a “nova guerra”, — que ¢ nova apenas na
terminologia, mas que vém se intensificando ha mais de vinte anos, sob nossos
“olhares sonolentos” — nos deparamos com uma lista (DOWDNEY, 2003)
bastante extensa e dramatica da qual fazem parte, em sua grande maioria, aqueles
que deveriam ser os principais alvos de cuidados por parte do governo e da

sociedade civil, isto é, as criangas e jovens:

Os niveis de mortes de jovens menores de 18 anos cresceram muito desde

o fim dos anos 70;

Os homicidios por armas de fogo no Rio de Janeiro sdo a maior causa

externa de morte de criancas ¢ adolescentes;

O grupo etario entre 15 e 17 anos ¢ o mais afetado pelas mortes por tiros.

A andlise comparativa da mortalidade relacionada com conflitos

contemporaneos na cidade do Rio de janeiro mostra que morre mais gente

por armas de fogo no Rio do que na Colombia, Sierra Leoa, Afeganistao,

Uganda e Israel.

e As historias de assassinatos, torturas, tiroteios, envolvimento de criangas
como vitimas das perdas, se tornou uma realidade aceita e normal para os
moradores das favelas, forcados a viver esse destino em siléncio.

e Milhares de criangas e adolescentes das favelas encaram a entrada para o

trafico como sua melhor opcdo, apesar de terem consciéncia de que a

morte ¢ o desfecho mais provavel, decorrente dessa “escolha”.

A experiéncia que Winnicott nos transmite sobre seu trabalho durante a
guerra, ligado a remogdo das criangas, parece ter sido, pelo menos durante aquele
periodo especifico, uma intervencdo preventiva bem-sucedida, que impediu que
muitas criangas chegassem aos tribunais, e, além disso, como ele diz, economizou

grandes somas de dinheiro e produziu cidadaos em vez de delinqiientes.
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Winnicott também diz que, mesmo que tenha havido um certo alarmismo
naquele momento e “o acionamento dos tribunais que ainda representavam as
atitudes usuais com relagdo a delinqiliéncia, por outro, essas criancas tiveram um
tratamento alternativo, de modo a impedir seu encaminhamento para os tribunais”.

A inten¢do da articulacdo feita aqui entre as duas situagdes de “guerra” €,
através da exemplaridade, guardando-se algumas distingdes quanto aos contextos
geografico, sociocultural e temporal, apontar para uma série de questdes de valor
atual para o campo da prevengdo, e ndo enaltecer a bondade e eficiéncia do povo
inglés. Nao pretendemos induzir o leitor a acreditar que os ingleses, “bonzinhos” e
bem-intencionados foram, por isso, bem-sucedidos naquele momento e nos, os
monstros do terceiro mundo, ndo estamos nos saindo muito bem na tarefa porque
adoramos ignorar e enclausurar criancinhas pobres. No minimo, o que podemos
concluir a respeito disso é que ha uma tendéncia das pessoas em pouparem suas
energias até que sejam tocadas, mais contundentemente, por algum tipo de mal-
estar. Ou seja, nao foi a sensibilizagdo com o sofrimento infantil que deflagrou,
por parte da opinido publica inglesa, uma mobiliza¢do e a conseqiiente pressao
desta por solug¢des por parte do Estado. Foi o incomodo, o medo, o que fez com
que os ingleses se voltassem com atencao para a questdo da delinqiiéncia juvenil e
para a necessidade de preven¢do, no esforco de tentar deter uma situagdo que
poderia se tornar incontrolavel.

No Rio de Janeiro, podemos constatar também a existéncia de um enorme
incomodo diante da situacdo de milhares de criancas que crescem nas ruas,
expostas a todo tipo de cooptagdo criminosa. Mas existem também, por parte de
alguns grupos, uma sensibiliza¢do e mobilizagdo sinceras para com o sofrimento
infantil e o desejo de intervir nessa situagdo, o que se expressa nos varios projetos
sérios mantidos por organizagdes nao governamentais voltadas para essa
populagao.

No entanto, o efeito do mal-estar e do medo da sociedade, com a dimensao
violenta que o trafico de drogas vem nos impondo, gera, muitas vezes, posturas
equivocadas, que apoiam as medidas repressivas desordenadas que projetam a
imagem das criangas e jovens das comunidades pobres como “inimigos publicos”
ou “marginais” que devem ser presos o mais cedo possivel ou até mesmo

exterminados, “ja que ndo sdo criangas, ¢ sim bandidos perigosos”.
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A experiéncia tem nos mostrado que, quando o “caldeirdo explode” em
episodios muito dramaticos, quando, em confrontos mais sérios da “nova guerra”
ha “baixas” também nas classes média e alta, um grande teatro se desenrola. As
favelas sdo macicamente ocupadas pela policia, fala-se muito em projetos
culturais, educacao etc. Mas o tempo vai passando e as coisas acabam voltando ao
“normal”. Sera que nos acostumamos com isso? Esta ¢ a maneira “normal” de
viver num grande centro urbano e de tratar nossas criangas e adolescentes? Sera
que achamos que as coisas ndo podem piorar?

Enfim, o que parece prevalecer, pelo menos ao tomarmos conhecimento das
intervengdes noticiadas pela imprensa’, ainda é a crenga de que encaminhar
criangas e jovens, o mais rapido possivel, para os tribunais que ainda hoje
“representam as atitudes usuais com relagdo a delinqiiéncia”, ¢ considerada, pela
maioria, como a melhor providéncia a ser tomada. Todos esses equivocos
acabaram por culminar, recentemente, na revitalizacao da idéia da diminui¢ao da
maioridade penal para dezesseis anos, com o apoio de parte da opinido publica.
Ou seja, concordamos, entdo, que a melhor solugdo para o “incomodo” que esses
jovens trazem para a sociedade seja manda-los para a cadeia aos dezesseis anos! E
parece que esse equivoco nao estd baseado na ignorancia da populagdao sobre o
que ocorre nos presidios, pois ¢ de conhecimento publico o fato de que eles sdo as
melhores “escolas de crime” que jamais existiram. Mesmo assim, muitos

3

representantes do governo e da sociedade civil ainda acreditam que “varrer a
sujeira para debaixo do tapete” continua a ser uma boa solucao. Mas, como ainda
ndo percebemos, depois de tantos anos, tantas vitimas, tanto sofrimento, que o que
¢ subsumido num esforgo coletivo de escamoteamento, de esquecimento, que isso
sempre retorna?

Trata-se, portanto, de apontar para a necessidade de criacdo de mais projetos
de preven¢do coordenados e unificados para criangas e adolescentes.

Finalmente, passemos agora para o segundo grupo de risco mencionado
acima: os adolescentes de classe média/alta em situagdo de abuso de drogas. Qual
tem sido a resposta da opinido publica diante de uma situagdo considerada, por ela

mesma, ¢ amplamente alardeada pela midia, como extremamente grave,

alarmante, fora de controle?

7 Para isso, ver RANGEL, R.; JUNGBLUT, C., 2003.
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Recentemente, assistimos, perplexos, a uma série de crimes cometidos por
jovens de classe média contra seus familiares. O primeiro, € mais chocante deles
foi planejado por uma jovem bonita, rica e instruida, e executado pelo seu
namorado e pelo irmdo do ultimo: eles assassinaram os pais da jovem a golpes de
barra de ferro (REVISTA VEJA, 2003).

Esse crime foi, rapidamente, associado ao uso de drogas pela midia, depois
que se descobriu que os jovens em questdo fumavam maconha (REVISTA
EPOCA, 2003). Quando no calor da discussdo surgiu o argumento de que o uso de
maconha nio tem relagdo com o comportamento violento, alguns especialistas
foram ao ar, rapidamente, para dizer que, hoje em dia, com a ‘“hibridizacao da
Cannabis” e o grande aumento do nivel de THC, a maconha se tornou muito mais
poderosa, ndo se sabendo ainda ao certo o que essas “drogas mais pesadas”
poderiam deflagrar em termos de comportamento (JORNAL NACIONAL, 2003).
Ou seja, mesmo que discretamente e sem sucesso tentou-se mais uma vez explicar
o inexplicdvel com o velho expediente de culpar “a droga”.

Infelizmente, alguns acontecimentos posteriores acenderam, de novo, a
polémica relagdo entre drogas e violéncia. Logo depois do crime cometido pelos
trés jovens, aconteceram mais dois crimes, amplamente divulgados, de jovens que
mataram familiares. Dessa vez os crimes estavam, indiscutivelmente, ligados ao
consumo patologico de drogas. Tratava-se de toxicOmanos, mais especificamente
dependentes de cocaina: um jovem paulista, depois de vender o carro no morro
por alguns papelotes de cocaina assassinou a avd e a empregada (VEJA, 2003).
No Rio de Janeiro, um rapaz matou a avo, porque esta lhe negava dinheiro para
comprar cocaina (VEJA, 2003).

Logo depois dessa onda de assassinatos cometidos por jovens de classe
média/alta, contra suas familias, comecaram a surgir noticias sobre crimes de pais
contra filhos. Dessa vez, a midia deu um tratamento igualmente espetacular, mas
diferenciado, no que diz respeito a atribuigao dos papéis de “algozes” e “vitimas”,
nas respectivas situacdes. Enquanto os crimes contra o0s pais eram,
compreensivelmente, tratados com horror e os autores considerados uns
“monstros” por matarem os proprios pais e avos, os pais que mataram os filhos
gozaram de uma indisfar¢ével solidariedade por parte da midia e da opinido
publica, que, apavorada, ja olhava para seus filhos jovens com outros olhos, e,

talvez, uma idéia na cabeca: “amanha pode ser a minha vez”. Como saber? Os
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jovens consumidores de drogas se transformaram, espetacularmente, em
parricidas e matricidas em potencial.

Este tratamento espetacular s6 veio a piorar mais um quadro j4 estabelecido
de preconceito, estigmatizagao, repressdo e inflexibilidade, no que diz respeito aos
jovens consumidores de drogas. Nesse contexto, a prevencdo se vé€ totalmente
eclipsada pelos procedimentos repressivos, como medida de intervencdo eficaz

para a solugdo ou estabilizagdo da situacao.

31
A MIDIA, A OP[NIAO PUBLICAE O USO E ABUSO DE DROGAS
NA ADOLESCENCIA: QUE ESPETACULO!

Como entender a reacdo de compreensdao diante dos pais que mataram os
filhos? O assassinato dos pais da jovem citada acima teve uma reacdo diferente
por parte da opinido publica. “A indignagdo agora deveria ser a mesma. A
sociedade é mais condescendente porque defende o mundo adulto. E mais facil
entender que o pai mate o filho do que o contrario. A droga ndo ¢ a vila da
historia. Sdo sinais de que algo vai muito mal” (SAYAO, REVISTA EPOCA,
2003).

Nao existe uma semana em que um 6rgao da imprensa, uma radio, um canal
de televisao, ou um personagem politico ndo venha dramatizar um determinado
aspecto do “problema droga”. Somos todos tentados a nos tornar cimplices desta
dramatizacdo e de participar ativamente do jogo pernicioso que consiste em
esconder as verdadeiras questdes implicadas (BERGERET, 1990).

E quais seriam as verdadeiras questdes implicadas no caso desses jovens?

Em primeiro lugar, existe a patologia, que, como ja discutido anteriormente,
antes de se transformar em doenga, ja foi um comportamento moérbido, o qual, se
ndo fossem também as dificuldades familiares e sociais, igualmente mencionadas,
e a conseqiiente falta de uma intervengdo precoce, talvez pudesse ter tido outro
desfecho. No entanto, depois do quadro de drogadi¢do configurado, existe a
desorientacdo da familia diante da situacdo incontrolavel, o sofrimento, o
desespero e, por fim, o profundo cansaco, como fica patente nas falas de dois pais
que mataram os filhos toxicomanos: “Eu ndo agiientava mais”. E o outro, “Foram

15 anos de sofrimento”.
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Com todo o respeito pelo sofrimento das familias que viveram esse tipo de
drama, e sem a intencao de julgar os casos individuais, mas necessitando da ajuda
desses exemplos para analisar melhor um fendmeno coletivo, tomamos alguns
indicios nas historias, nos discursos, nas frases soltas estampadas nas manchetes
dos jornais, que talvez nos ajudem a responder & pergunta anteriormente
formulada

Vamos entdo nos debrucar, rapidamente, sobre a historia de uma dessas

familias, cujo pai matou o filho, conforme ela foi narrada pela imprensa:

“Era ele ou nos”

“Casado ha quarenta anos, pai de trés filhos, Amador
matou seu cacula depois de uma briga de domingo.
Rodrigo saiu de manha — um apartamento num bairro de
classe média de Sdo Paulo —e voltou para o almogo.
Encontrou a cunhada e um casal de amigos com quem
meses antes viajara para um sitio. O passeio terminara
em briga porque Rodrigo foi acusado de roubar as
carteiras das pessoas que estavam na casa para comprar
drogas. “O que esse povo esta fazendo aqui? Eles dizem
que eu roubei. Vocés nunca me defendem”, gritou. “Os
pais deles pediram desculpas e nos fomos embora”,
conta uma das visitas. Sofia tentou acalmar o filho e foi
empurrada para fora. Amador resolveu tomar
providéncias. Foi ao quarto do filho dizer que ele ndo
poderia mais ficar em casa. Antes, pegou o revélver
com cinco cartuchos. “Vamos resolver isso. Vocé vai
embora. Rodrigo se abaixou, talvez para pegar uma
cadeira de plastico. Ha um metro e meio de distancia o
pai disparou. Rodrigo caiu no chdo, o pai se debrugou
sobre o corpo e comecou a chorar.” (REVISTA
EPOCA, 2003)

A manchete da entrevista é a fala da mae, “Era ele ou nds”. Mas, esse caso
especifico ndo parece ter sido uma questdo de legitima defesa. O filho ndo estava
ameagando a vida do pai ou da mie naquele momento, pelo menos ndo dessa
maneira literal. Ele, sem duvidas, infernizava suas existéncias, envergonhava-os,
agredia-os, de todas as maneiras. Matava a si € aos outros, aos poucos, sem que
ninguém soubesse mais o que fazer, e talvez ndo houvesse mais nada a fazer
mesmo. Talvez, se o pai ndo tivesse matado seu filho, ele, a esposa e o proprio
filho teriam que conviver, para o resto da vida, com uma situagdo que causava a
todos uma dor insuportavel.

Em nossa pratica clinica, j& ouvimos alguns desabafos pungentes de pais

sobre as toxicomanias cronicas dos filhos e sobre o proprio cansaco: “Que Deus
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me perdoe, mas as vezes acho que s6 a morte dele vai nos fazer ter paz
novamente”. Quantos serdo os pais de toxicOmanos que ja nao tiveram o desejo
inconsciente de que seus filhos morressem logo de overdose? Ou entdo, quantos
toxicOmanos, nos momentos de culpa, ja expressaram o mesmo desejo que o
proprio Rodrigo expressou a mae: “Mae, por que eu nao morro logo para resolver
os meus problemas e o de vocés?” Depois do ocorrido, a mae reflete: “E alguma
coisa estd resolvida? Estamos destruidos”. Depois de cometer o assassinato, o pai,
manteve-se com antidepressivo e soniferos até morrer, menos de um més depois.
Em outro canto do pais, Duda, um jovem carioca, leu num jornal a noticia

(13

da morte de Rodrigo, assassinado por seu pai e exclamou “— Que horror!”.
Dezesseis dias depois ele, dependente de cocaina, também foi morto com um tiro

pelo pai (VEJA 2003).

“Todos esses crimes deixaram o pais em estado de
choque. As duas mortes recentes (de Rodrigo e de
Duda) contudo, produziram outra reagdo, como se o
dependente pudesse ser criminalizado, postura que
explica o nivel zero de indignagdo provocado pela morte
dos dois rapazes.” (SAYAO, REVISTA EPOCA, 2003).

Mesmo tendo cometido homicidio, ambos os pais, o de Rodrigo e o de
Duda, se distinguem dos filhos que mataram os pais, por terem gozado de uma
certa dose de cumplicidade e tolerancia por parte da sociedade. Os vizinhos do
condominio onde o pai de Rodrigo morava fizeram um abaixo assinado atestando
sua boa indole, com o objetivo de envia-lo ao delegado responsavel pelo caso. Os
vizinhos e familiares do pai de Duda também o defenderam.

Mesmo assim, ndo devemos encarar esses fatos de maneira simplista:
vitimas e algozes, culpados e inocentes, bandidos e mocinhos. Estamos falando de
grandes dramas familiares, repletos de conflitos afetivos, nos quais um sentimento
importante parece ter se somado aos acontecimentos, dando o tom violento dos
desfechos: o medo. O que mais chama a atencdo nessas historias é o medo.

No caso de Rodrigo, por exemplo, o que sera que fez esse pai temer tanto a
seu filho? De onde veio a fantasia, o terror, que o fez acreditar estar agindo em
legitima defesa? O que o fez pegar uma arma antes de ir falar com o filho? No
relato apresentado pela imprensa esta escrito que “Rodrigo se abaixou, talvez para

pegar uma cadeira de pléstico”. Mas talvez Rodrigo fosse apenas amarrar os

sapatos, ou mesmo jogar uma cadeira de plastico no pai, isso ndo importa. O que
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chama a atencao nesse caso ¢ que a reacao do pai foi desproporcional a situagao
real que se apresentava.

Qual seria a verdadeira origem desse pavor?

Bergeret (1990) considera que situagdes desse tipo, que envolvem drogas,
permitem a expressdao dos fantasmas mais arcaicos prontos a serem fixados sobre
um suporte magico e terrificante, cuja origem sera atribuida a uma intervengdo
estrangeira, exterior e, portanto, maléfica, desculpando ao mesmo tempo o grupo
de adultos de “boa vontade”.

Nao podemos negar que uma pessoa completamente intoxicada, “fissurada”,
querendo mais drogas, ou que se torna agressiva durante a “ressaca”, ¢, realmente,
de assustar. Mas o medo de que falamos parece ter uma dimensdo totalmente
irracional e origens bem mais profundas, que ndo aparecem nas manchetes dos
jornais. Parece que o medo do qual falamos e a midia, em sua forma
“espetacular”, possuem relagdes estreitas.

O medo ¢ um dos elementos essenciais a ser transmitido pelo espetaculo.
Ele funciona como possibilidade de ordenamento social e como principal
mecanismo de controle da sociedade do espetaculo®. O espetaculo se utiliza de
ameacas ou busca, na maioria das vezes, manter o clima de ameaca, implicita,
velada, ou mesmo explicita, com a intencdo de manipular a opinido publica
(SPACENKOPF, 2003).

Seria ingenuidade acreditar que existe alguém poderoso, por trds do
espetaculo, que controla tudo. A dinamica se d4 na forma de um poder em rede,
mas de maneira difusa, espraiada. Trata-se de um conjunto de contratos e acordos
que algumas vezes precisam ser mantidos e outras destruidos. Mesmo assim, eles
sdo, quase sempre, agenciados por interesses financeiros, politicos e econdmicos,
impossibilitando a identificacdo de um comandante. E algo muito maior e global,
como o mercado mundial. O valor que se atribui a tudo, principalmente ao lucro,
gerencia e defende interesses, ndo importando que esse preco e sua cotagdo
estabelecida no mercado seja a vida de dezenas, milhares ou milhdes de pessoas.

No filme “Tiros em Columbine”, Michael Moore empreende uma
investigacdo muito perspicaz. Partindo do assassinato em massa de alunos da

Escola de Columbine, praticado por dois adolescentes, a pergunta que perpassa

8 Para isso, ver Debord, 1997.
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todo documentario ¢ a seguinte: por que nos Estados Unidos da América, num
determinado periodo, ocorrem onze mil, cento e vinte e sete mortes provocadas
por armas de fogo? O que diferencia os EUA de outros paises tais como a
Alemanha com trezentas e oitenta e um mortes por armas de fogo, a Franca, com
duzentas e cinqilienta e cinco, o Canadd com cento e trinta, o Reino Unido com
sessenta e oito, a Australia com sessenta e cinco € o Japao com trinta € nove, no
mesmo periodo? Analisando vérias hipodteses, tais como o passado violento do
Pais, o desemprego, a facilidade em se comprar armas de fogo e, desconstruindo
comparativamente, cada uma delas (a Alemanha também tem um passado
extremamente violento, o desemprego ¢ maior em varios outros paises € a mesma
facilidade para se adquirir armas de fogo existe, tanto no Canad4, quanto nos
Estados Unidos, etc), Moore chega a conclusdo de que o medo ¢ o principal mével
que alimenta as ocorréncias que produzem os niimeros impressionantes de mortes
por armas de fogo nos Estados Unidos.

O mais importante ¢ que Michael Moore mostra, com sua técnica de
desmontagem desses argumentos simplistas, que a midia ¢ uma das grandes
responsaveis por esse estado de terror em que vive o povo americano. Para ele, a
midia, os politicos e as empresas conseguiram assustar tanto o povo americano,
que ndo parece ser mais necessario sequer um motivo. Os boatos mais
inverossimeis ja manipulam e aterrorizam as pessoas de acordo com o interesse ou
a ideologia para o qual se quer o respaldo da opinido publica ou o produto que se
quer vender a audiéncia.

Ainda que ndo se possa tomar a midia como a total causadora desses
sentimentos, ela, no minimo, fornece as imagens e falas, ou seja, as ferramentas
indispensaveis a possiveis identificagdes com os personagens envolvidos nas
cenas apresentadas. Determinadas noticias podem, entdo, deflagrar atos e fatos
numa repeticdo em cadeia. Spacenkopf (2003) também cita, nesse caso, 0s
assassinatos de Columbine e os outros crimes similares que comegaram a ocorrer
depois do referido fato.

Mesmo nao havendo confirmagdo da efetividade da mensagem persuasiva, a
midia se utiliza dela, alterando ou acionando o fator cognitivo e desencadeando ou
modelando o comportamento ostensivo.

O poder da midia coloca em movimento os mecanismos de projecdo e de

identificacdo, atuando diretamente sobre o imaginario. O que existe de mais
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pernicioso nesse caso, ¢ que as estratégias sdo usadas com o objetivo de criar um
real no qual fatos sdo excluidos, ao passo que outros viram acontecimentos.

Parece que o episddio do assassinato dos pais, planejado por uma menina
rica, bonita, aparentemente sem problemas, isto ¢, a falta de explicacdes racionais
para tamanho horror, deflagrou um medo inconsciente em varios pais, diante de
sua experiéncia diaria com uma geragao considerada problematica, sem limites e,
muitas vezes, violenta. A esses ingredientes somaram-se outros episddios de
assassinatos de familiares por jovens drogaditos, acrescentando mais um
componente essencial para a paranoia coletiva: nossa velha inimiga, personagem
perigosissimo, “A droga”. Mais uma vez, a “grande vila” serviu como desculpa
para tudo, inclusive e, principalmente, para os atos ensandecidos de pais e filhos.
Estava tudo pronto para a série de acontecimentos “espetaculares” que passaram a
se suceder.

As tristes historias entre pais e filho das quais tratamos ndo parecem ser
episodios isolados. Parece que a imprensa se apropria de tudo o que pode ser
identificado com a manchete inicial, através de um tratamento “espetacular”, para
estender a0 maximo o interesse do assunto que virou noticia. Nesse caso o
objetivo ¢ vender jornais, revistas e o horario televisivo do telejornal que d4 maior
ibope.

No entanto, parece que essa “montagem branca’ so6 ¢ possivel, gracas a
alguns personagens — que nao parecem ser apropriados aleatoriamente —, que
tem o potencial de além de invadir o imaginario, fazer irromper um certo tipo de
£0z0 no social.

Mas, na verdade, tratar-se-ia de um encontro entre sedutor € seduzido, na
medida em que “seducdo ¢ a vontade de ser invadido'””. Ela s6 ¢é possivel a partir
do momento em que sedutor e seduzido procuram a fantasia mais escondida de
cada um, que se torna atual ao entrar em contato com o que se acreditava ndo estar

disponivel por agdo do recalque.

? Montagem branca ¢ o termo utilizado por Spacenkopf (2003), para mostrar que, no
telejornalismo, “além das competéncias profissionais e das exigéncias inerentes as tarefas,
funcionam mecanismos que facilitam ndo s6 o informar como o vender. Os dispositivos que
compdem a montagem branca sdo usados como estratégias de forma consciente, ndo-consciente e
automatizada, visando a atingir objetivos. Dentre estes objetivos, destaca-se a tentativa de colocar
no ar um espetaculo telejornal que venda.”

1 Sibony apud Spacenkopf, 2003.
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Nesse ponto, para apresentar um bom exemplo da montagem branca, ¢ dos
personagens prediletos de “sedutores e seduzidos”, voltemos mais uma vez ao
documentario de Michael Moore:

“Michael Moore — Na verdade, os jornais, telejornais e
as revistas ndo estdo inventando nada, estio? Mas

escolhem. Se vocé assistir a um noticiario, o que vai
ver? Negros perigosos.

Arthur Bush (Promotor publico) — Um negro anénimo
acusado de um crime qualquer. Historias de negros
fazendo coisas erradas. O suspeito é um negro. E a
desculpa para todo o tipo de coisa. A mulher que afogou
os filhos no carro, dentro de um lago, nos Estados
\unidos, disse que um negro os seqiiestrou. Todos
acreditaram. Os brancos americanos tém medo dos
negros. A comunidade negra se tornou a diversdo para o
resto.”

Negros toxicomanos, drogas... Qual ¢ o mecanismo e o critério de escolha
social para esses inimigos publicos? Qual seria 0 mecanismo ideologico envolvido
na “montagem branca”?

Slavov Zizek (1992) considera existirem duas maneiras, dois métodos
complementares de se fazer critica ideoldgica. O primeiro seria discursivo, ou
seja, uma leitura baseada no sintoma do texto ideologico, que demonstraria como
um dado campo ideologico ¢ o resultado de uma montagem de ‘“‘significantes
flutuantes™ heterogéneos e de sua totalizagdo através da intervencao de “pontos de
basta”. Isto ¢, uma mensagem codificada de um signo, uma representagao
deturpada do antagonismo social e, por meio do trabalho de deslocamento e
condensagdo, poderiamos chegar a determinagao de seu sentido.

O segundo visaria extrair o nucleo do gozo e articular o modo como, além
do campo da significacdo, mas simultaneamente, no interior desse campo, uma
ideologia implicaria, manipularia e produziria um gozo pré-ideoldégico estruturado
na fantasia. Para ilustrar essa necessidade de complementar a analise do discurso
com a légica do gozo, o autor ira utilizar o exemplo do que ele diz ser “a mais
pura encarnagdo da ideologia como tal: o anti-semitismo” (Id., ibid: 122), partindo
da afirmacdo de que “a sociedade ndo existe” e de que o judeu seria o sintoma
dessa inexisténcia.

Em termos de analise discursiva, a compreensao da maneira como a rede de
sobredeterminagdo simbdlica reveste a figura do judeu ¢ simples. Isso tudo

acontece pelos mecanismos de deslocamento e condensacdo. Desloca-se o
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antagonismo social para um antagonismo entre o tecido social sadio e o judeu,
forga de corrupcao. Esse deslocamento ¢ possivel gragas a associacao que ¢ feita
entre os judeus e as questdes financeiras. Mas, acrescenta Zizek, a logica do
deslocamento metaférico-metonimico ndo ¢ suficiente para explicar como a figura
do judeu penetra em nosso desejo com sua for¢a fascinante. Temos que tentar
também entender como “o judeu” entra no contexto da fantasia que estrutura
nosso gozo. A fantasia seria entdo um roteiro que cobriria o espaco vazio de uma
impossibilidade fundamental, um tipo de anteparo a mascarar um vazio. A
sociedade seria sempre atravessada por uma clivagem antagdnica que nao pode
ser integrada na ordem simbolica. Portanto, o que estd em jogo na fantasia
ideologico-social ¢ a constru¢do de uma visdo que afirme que a sociedade existe,
uma sociedade que ndo seja antagonicamente dividida, uma sociedade em que a
relacdo entre suas diferentes partes seja organica e complementar. O exemplo
mais fiel desse mecanismo € a visao corporativista da sociedade como um todo
organico. A sociedade como corpo constituido seria a fantasia ideoldgica
fundamental.

Nesse caso, como reconhecer a distincia existente entre a visdo do
corporativismo ¢ a sociedade real, que se divide em suas lutas antagdnicas?A
resposta a isso ¢, obviamente, o judeu, como elemento externo, corpo estranho
que traz a corrup¢ao para o tecido social. O judeu seria o fetiche que, a0 mesmo
tempo, desmente e encarna a impossibilidade estrutural da sociedade. E como se
na figura do judeu, essa impossibilidade adquirisse uma existéncia positiva e
palpavel, e isso marcaria a irrup¢do do gozo no social.

Toda a ideologia fascista se estruturaria como uma luta contra o elemento
que esta no lugar da impossibilidade inerente ao préprio projeto totalitario, e,
nesse caso, ¢ o judeu que faz apenas encarnar como fetiche essa barreira
fundamental.

O método basico da critica da ideologia seria identificar num dado edificio
ideologico o elemento que representa sua propria impossibilidade. Certamente,
que nao sdo os judeus que impedem a sociedade de realizar sua identidade plena,
mas a propria natureza antagonica da sociedade, sua barreira imanente. E assim,
ela projeta essa negacdo na figura do judeu. Melhor dizendo, o que ¢ excluido do
simbolico — da ordem corporativista socio-simbodlica — retorna no Real como obra

do judeu.
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Os judeus sdao o lugar onde o antagonismo social assume uma forma
positiva, o lugar que evidencia a nao funcionalidade da sociedade, denunciando o
carater falho do mecanismo social. O exame da estrutura da fantasia corporativista
mostra que o judeu ocupa nela o lugar de intruso, um intruso que traz de fora a
desordem, a decomposicao e corrupgao do edificio social. Ele aparece como causa
positiva externa que permitiria o restabelecimento da ordem, da estabilidade e da
identidade. “Podemos agora ver como a “travessia” da fantasia ¢ correlativa a
identificagdo com o sintoma. Os judeus, evidentemente, sdo um sintoma social.”
(Id., ibid: 125).

Toxicomanos, drogas, negros, judeus...

Assim como Zizek considera os judeus como sintoma social, Melman
(1992) também fala, especificamente, da toxicomania de sintoma social.

“Nao basta que um grande nimero de individuos em
uma comunidade seja atingido por algo, para que isso se
transforme em um sintoma social. E claro que pode
haver um certo percentual de fobicos em uma populagédo
dada, sem que, no entanto isso faca da fobia um sintoma
social, mas pode-se falar em sintoma social a partir do
momento em que a toxicomania €, de certo modo
inscrita, mesmo que nas entrelinhas, de forma nao
explicita, ndo articulada como tal, no discurso que ¢ o
discurso dominante de uma sociedade em uma dada
época.” (MELMAN, Id., ibid: 66).

No caso, ele fala da toxicomania como um fendmeno de massa. De acordo
com o autor, vem ocorrendo uma evolu¢do nos costumes que evidencia nossa
recusa social em pagar o tributo inerente a0 gozo. A toxicomania assinalaria uma
mutacao cultural na medida em que, pela primeira vez no mundo judaico-cristao,
veriamos contestado, em grande escala, o lugar tradicional que fazia do gozo
sexual o referente obrigatorio e de subordinagao dos outros gozos. Esta subversao
valeria pelo menos para a camada mais jovem da populacdo, que estaria
denunciando o fendmeno que presenciamos.

Em nossa cultura, a relagdo com o gozo ¢ marcada “normalmente” pelo
sacrificio permanente desta subtracao de gozo, fixado na teoria psicanalitica sob o
registro da castracdo (MELMAN, 1992: 102).

Melman utiliza a formulagdo lacaniana do gozo feminino, ou seja, do “gozo

Outro”, ou do “gozo do corpo” (LACAN, 1985), para pensar sobre o que estd em

jOgo na toxicomania.
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Esta imagem do toxicomano liberado das limitagdes impostas pelo gozo
falico “arrasta sempre um pequeno efeito de fascinagdo; de reprovagdo, mas
também de fascinagdo” (Id., ibid: 91).

Melman propde o reconhecimento da existéncia social desse gozo Outro.
Ele ¢ patente em nossa cultura. Nao podemos negar que tal acesso ao gozo —
sustentado por um consumo aditivo e pela dependéncia em relacdo ao objeto —
parece representar o ideal de uma sociedade industrial.

Assim, o que chamamos de “a sociedade de consumo” repousaria sobre um
ideal, mas ignorando, ou pelo menos excluindo, aquele que parece realizar
radicalmente esse ideal, ou seja, o toxicomano. Estariamos, diante de um discurso
que funciona entre n6s, mas um discurso do qual ndo conseguimos dizer nada,
nem escutar.

A dindmica da constru¢do ideoldgica apresentada aqui ndo parece ser
estranha a midia. Pelo contrario, a segunda faz parte da primeira, lhe auxilia. E a
violéncia, seu produto predileto, ndo ¢ menos violento do que o desrespeito a
cidadania, o racismo e o preconceito disfar¢cados ou declarados (SPACENKOPF,
2003).

O fato da imagem dos toxicoOmanos e agora at¢ mesmo a dos consumidores
de drogas ter sido moldada, através desse mecanismo, como seres perigosos, “que
trazem de fora a desordem, a decomposi¢do e corrup¢do do edificio social”, traz
implicagdes muito graves para o trabalho clinico. Como tratar de seres que
tememos, odiamos e/ou desprezamos? Como sera que um consumidor de drogas,
que ¢ hoje “culpado” pela violéncia, porque financia o trafico, e os toxicomanos,
dentro desse logica, serdo recebidos num hospital por médicos, enfermeiros e
outros profissionais, quando precisarem de cuidados? Como a familia, os vizinhos
e a comunidade em geral os enxergara?

Desconfiamos deles, ndo queremos ajuda-los, odiamo-los porque eles
podem nos fazer mal!

Mas, para aqueles que ndo conseguem se defrontar com os aspectos mais
profundos que envolvem o problema, ainda resta uma alternativa: culpar a droga,
responsabiliza-la pela maldade desencadeada por seu consumo e pela dependéncia
que ela provoca.

Nesse contexto, serd que ndo podemos trocar o final da elaboragdo de Zizek,

sem correr o risco de desfigurar seu desenvolvimento teérico, se substituirmos seu
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enunciado “os judeus sdo um sintoma social” por “as drogas sdo um sintoma
social”, e acrescentar a fala de Melman, — baseado no que Zizek diz sobre o
objeto ou personagem que ocupam o lugar de um intruso na ordem social, e que
trazem de fora a desordem, a decomposicdo e corrup¢do do edificio social,
transformando-se, assim, em causa positiva externa que permitiria o
restabelecimento da ordem, da estabilidade e da identidade —, que, para além da
toxicomania, as drogas (ilicitas) também podem ser compreendidas como sintoma
social. Isso porque elas também parecem estar inscritas, ndo exatamente nas
entrelinhas, mas, nesse caso, nas linhas e letras garrafais das manchetes de jornais
e chamadas de telejornais, como esta:

“Familias destruidas: As drogas provocam desespero e

violéncia dentro de casa” (REVISTA EPOCA, 2003).

“A droga”, como o judeu, no contexto da elaboracdo de Zizek, ¢ também o
elemento intruso, maligno, que serve como desculpa para todos os problemas
psiquicos, depressdes, surtos de violéncia, loucura que vemos acontecer, com cada
vez mais freqiiéncia, por sujeitos que, muitas vezes ndo conseguem, justamente, se
adequar totalmente ao funcionamento espetacular, a essa dinamica da mercadoria,
da consumicdo, da aparéncia, que estd no nucleo da propria sociedade do
espetaculo.

Bergeret (1990) destaca todo o tempo essa questdo, como ja colocado
anteriormente: culpar a droga ¢ uma tentativa de nos persuadir de que somos
ameagados somente por produtos exteriores maus, que pessoas malvadas vem
oferecer a nossas criangas, que por sua vez também se tornam mas. A conclusdo
dessa formula diabolica seria a de que tudo iria bem entre nos e nossos filhos se as
drogas nao existissem, ou saissem de circulagao.

Virios folhetos, filmes, obras, iluminadas pelos spots televisivos, participam
do “rumor-droga”, que desloca e mascara as dificuldades individuais e coletivas,
em seus aspectos mais autenticamente dramaticos. Os especialistas da
toxicomania sao aqueles que estdo mais expostos € da maneira mais perniciosa,
aos efeitos verdadeiramente toxicos do rumor droga. Isso sem que eles
desconfiem disso a principio e, a0 mesmo tempo, sem que lhes seja possivel
recuar em seguida, quando seu amor-proprio ja estd investido pelos efeitos

secundarios tao sedutores e tranqiiilizadores do rumor-droga (Id., ibid).
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Aqueles que se aproximam dos meios e das instituicdes que tem como
objetivo “a luta” contra a toxicomania sao tentados a participar do rumor-droga,
de uma maneira mais ou menos ativa. Alguns conscientizam-se rapidamente do
perigo de tal posi¢ao, sem renunciar por isso ao seu trabalho. No entanto, alguns
especialistas aceitam sem restricdes o papel que Bergeret (Id., ibid) denomina
como pompier incendiaire (bombeiro incendiario).

Assim, uma das tarefas mais importantes a ser empreendida, se quisermos
realmente modificar o estado de coisas que nds e outros autores criticamos aqui, €
a de se empreender com urgéncia, no Brasil, uma reflexdo rigorosa sobre “a
questdo dos textos e discursos que justificam as politicas de drogas e onde se
estabelece o encontro entre politica e especialidade, e onde, correlativamente, se
regulamenta o que podem e devem, respectivamente, os poderes publicos e os
especialistas'” (STANGERS & RALET, 1991).

Se o discurso do especialista ndo pode reivindicar, a priori, a identidade
estatica de uma posi¢do neutra, concedendo autoridade quanto aos fatos e a gama
de opgodes, ele €, em contrapartida, revelador de um campo de acdo, de niveis de
liberdade e do tipo de poder que lhe ¢ conferido. O discurso do especialista nao
informa somente sobre a politica, mas traduz e revela o tipo de papel que a
politica delega a “especialidade”.

No Brasil, ha uma tendéncia a se misturar muito o aspecto espetacular das
drogas e da toxicomania e com a “opinido” de especialistas. O resultado dessa
ficcdo misturada com informagdes sobre o comportamento, os sentimentos € o
destino do personagem “o toxicomano” ¢ que hoje em dia, todo mundo acredita
que sabe tudo sobre o assunto. Todos sabem “a verdade” sobre toxicOmanos e
sobre os tratamentos que lhes devem ser dados.

As dificuldades aumentam bastante com essa sabedoria generalizada. Somos
todos especialistas, sabemos sobre o tratamento que da certo (obviamente, o que
foi sugerido pela midia, seja por acaso ou para dirigir o consumo de tratamentos,
intencionalmente, para um determinado nicho do mercado), enfim, sabemos de
tudo.

Em contrapartida, o que essa logica dominante deixa escapar, no meio de

tanta informacdo e saber, ¢ que ndo existe o toxicoOmano, mas sim toxicOmanos,

! Tradugio minha.
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ndo existe “a toxicomania”, existem toxicomanias, ndo existe “a droga”, e sim
drogas, ndo existe “o tratamento”, mas tratamentos que servem muito bem para
alguns e ndo para outros, tratamentos que funcionam para uns e ndo para outros.
Nao podemos nos esquecer que, antes de tudo, os toxicomanos sdo sujeitos com
suas singularidades e diferencas.

Por todos esses equivocos, a popularizacdo e a apropriacdo pseudoficcional
de aspectos comportamentais, afetivos, técnicos e tedricos sobre a drogadi¢do sao
extremamente nocivos para a prevencdo e para a clinica da drogadigao.

A imprensa, o radio, a televisdo se mostram repletos de informagdes sobre
as drogas, com o objetivo de atrair a atencao do publico. Nada de mais nisso, ja
que essa ¢ a principal vocacdo da midia. Entretanto, deveriamos ter o direito de
esperar da midia um certo rigor quanto a exposicdo dos fatos que sdo
apresentados. Deveriamos ter o direito assegurado a respeito de seu cuidado em
verificar as diversas versoes dos fatos mencionados por diferentes testemunhas e
de que os diversos comentarios propostos por diferentes especialistas tenham sido
levados em conta.

O que Huxley (1983) disse na década de 60, sobre a relagdo entre a midia
televisiva e o consumo de drogas, serve bem para a situacdo que se apresenta aqui
e para alguns outros casos de “especializagdo” da opinido publica sobre drogas
ilicitas e toxicomanias.

Como vocé diz em sua carta, ainda sabemos muito pouco sobre os
psicodélicos e, até que saibamos bastante mais, acho que o assunto devia ser
discutido, e as investigacdes descritas, na relativa privacidade das publicacdes
eruditas, na obscuridade decente de livros e artigos moderadamente
intelectualizados. O que quer que se diga no ar, estd destinado a ser mal
compreendido; pois as pessoas tiram do discurso impresso ou ouvido aquilo que
estdo predispostas a ouvir e ler, ndo o que estd 14. O que a TV pode fazer ¢
aumentar em milhares o numero de pessoas que compreendem mal — e a0 mesmo
tempo ampliar a extensdo dos mal-entendidos por ndo fornecer um texto objetivo
que os voluntariamente ignorantes possam ser obrigados a consultar “(Id., ibid:
141). Embora a utilizacdo da fala de Huxley, nesse contexto, possa parecer uma
posicdo elitista, como se apenas na academia se pudesse tratar do assunto, depois
de tudo o que ja foi visto, parece que, novelas de TV, revistas e telejornais com

flashes de opinides de especialistas misturadas com muito sensacionalismo, nao
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seram os locais mais indicados para esse tipo de discussdo, quando ela

étransmitida no registro da logica do espetaculo.

3.2
OS JOVENS CONSUMIDORES DE DROGAS NO MEIO DO “TIROTEIO
ESPETACULAR”

No inicio de 2003, quando aconteceram as ac¢des mais ousadas dos
traficantes do varejo de drogas no Rio de Janeiro, e foram cobradas providéncias
das autoridades, surgiu um slogan, que acabou virando campanha televisiva de
prevencdo: “quem usa drogas financia a violéncia”. Naquele momento, o
secretario de Seguranga Publica langou de volta a populagdo a responsabilidade e
as medidas a serem tomadas:

“O secretario de seguranga Publica Anthony Garotinho,
disse ontem que ¢ necessario que as familias controlem
mais os filhos para que o consumo de drogas diminua.
Ele fez um apelo aos pais para que eles sejam tdo
rigorosos com os jovens quanto sdo com o Estado, ao
exigir o combate ao trafico. Garotinho citou uma
pesquisa que diz que 7% dos dez milhdes de habitantes
da Regido Metropolitana, o que equivale a cerca de 700
mil pessoas, usam algum tipo de droga. Grande parte
dos usuarios tem entre 18 e 25 anos. Garotinho afirmou
que, se o consumo de drogas cair, o poder do trafico
diminuird” (BRAGA, 2003).

Parece que a politica brasileira de drogas d4 um passo a frente e dois para
tras, ou melhor, finge dar um passo, mas na verdade continua paralisada ou, o que
¢ pior, anda para trds. Em 2003 o secretario de seguranga e alguns outros
representantes do poder publico, dizem que a repressdo ¢ a solucdo. Mas, em
2001, em uma matéria mencionada anteriormente, publicada pelo jornal O Globo
em 27 de janeiro (CERQUEIRA, 2001), o entdo ministro da justi¢a afirma que, o
investimento na prevengao passaria a ser uma prioridade.

Contudo, uma frase no término dessa entrevista ele ja revela o que estava
por vir, ou seja, muito mais repressao € muito menos prevengao: “O Brasil esta
definitivamente alistado no combate as drogas”. Como também comentado

anteriormente, a ultima frase do Ministro coloca uma questdo que nos parece

pertinente: para quem sdo destinados, respectivamente, a prevengdo € o combate?
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Sera possivel adotar uma legitima dire¢dao preventiva quando ela ¢ animada pelo
espirito da “batalha” '2?

A partir dos acontecimentos e comentarios de alguns representantes do
poder publico, emitidas durante o episoédio narrado, parece que, pelo menos no
Rio de Janeiro, ja podemos responder a primeira pergunta: combate para todos,
guerra ampla geral e irrestrita ndo so6 contra os traficantes do varejo, mas também
contra toxicoOmanos e usuarios. Preven¢ao? Para ninguém!

A segunda pergunta também ji estd claramente respondida a partir da
primeira: ndo!De 2001 até 2003, a repressao aos usuarios s6 vém aumentando. Ou
seja, o processo decisorio da Politica de drogas brasileira ¢ muito confuso, ¢ “o
que se fala, ndo se escreve”, ou ndo se deveria.

Assim, em uma matéria do Jornal O Globo de 18 de abril (GRIPP, 2004), a
manchete surpreende: “No encal¢o do usuario: Estatistica mostra que policia tem
mais registros por porte de drogas do que por trafico”.

A partir de um levantamento realizado com base nas estatisticas oficiais da
Secretaria de Seguranca (Id., ibid), conclui-se que, no Rio de Janeiro, a repressao
ao consumo de drogas ocupa boa parte do tempo da policia. A analise dos boletins
de ocorréncia referentes ao periodo de janeiro a outubro de 2003 demonstra que
das 20.502 pessoas detidas no estado, 5.559 levavam ou usavam drogas. As

analises revelam ainda que de 1999 até outubro de 2003 foram detidos mais

consumidores do que traficantes no Estado.

NUMERO DE DETIDOS POR PORTE DE DROGAS E LIGAGOES COM O TRAFICO NO PERIODO 1999-2002

MOTIVO 1999 2000 2001 2002
PORTE OU USO DE DROGAS 3.463 2.575 4.741 4.862
LIGACAO COM O TRAFICO 2.906 1.963 3.481 3.447

No mesmo periodo, de 1999 até outubro de 2003, foram feitos 20.035
registros de ocorréncia por porte ou uso de drogas, contra 14.844 por trafico (26%

a menos).

2 Repudiamos qualquer termo ligado a guerra, combate, luta “anti- drogas”, na medida em que
eles transmitem a idéia de que o objetivo dos esfor¢os no campo das drogas seria exterminar as
substincias e ndo prevenir o abuso de drogas e tratar a drogadicdo. A repressdo ao trafico &,
obviamente, necessaria, sendo uma tarefa de responsabilidade da policia e do poder judiciario. No
entanto, o slogan ndo subentende o sentido de combate ao trafico “e acaba por pressupor uma
atitude que também vai contra os usuarios de drogas e toxicOmanos.” Para isso, ver MOURAO,
2003.
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Apo6s alguns meses passados, de agdes audaciosas do trafico no Rio de
Janeiro"”, os usudrios de drogas, “culpados pela violéncia do trafico”, foram
esquecidos temporariamente. Seu lugar de destaque foi substituido por outros
crimes sem relacdo com drogas e pelas pancadarias de “pitboys”, que também ndo
puderam ser relacionados ao consumo de drogas ilicitas.

No entanto, o fechamento da Avenida Niemeyer, em abril de 2004 (O
GLOBO, 19 de abril de 2004), por um “bonde” de traficantes, que tinha como
objetivo tomar a chefia do trafico na Rocinha culminou na morte de trés pessoas e
numa grande ameaca para os moradores da Rocinha e de Sdo Conrado/Barra.
Rapidamente, diante da revolta da populacdo e das novas cobrangas feitas as
autoridades competentes, os usudrios de droga voltaram a luz, obviamente, como
“bode expiatorio”, como podemos observar nesta matéria do jornal O Globo:
“Violéncia leva usuarios de drogas para a berlinda”

“Para alguns especialistas, dependentes financiam o

trafico; para outros, sio doentes e precisam ser
tratados”

“Do alto de suas doloridas 12 horas sem cocaina, X, um
jovem magro de olhar sem esperanga, diz que a
contradicdo marca a tese de responsabilidade do
drogado, cada vez mais defendida pelo poder publico.
No Rio, o discurso foi incorporado pela Secretaria de
Seguranga Publica, ao analisar a guerra do trafico na
Rocinha. ‘— De certa forma sou culpado porque vou
comprar e ninguém me obriga a subir na boca — contou
X., que nasceu numa familia de classe média, mas hoje
vive na rua. — Mas, ndo consigo me controlar. E uma
vontade 300 vezes pior do que vocé pode imaginar”. (O
GLOBO, 15 de abril de 2004).

A capa da revista Isto ¢ de abril de 2004, também trata da intensa polémica
reaberta, com a manchete: “Narcotrafico: O usuario no meio do tiroteio”.

Enfim, o que tudo isso (utilizagdo espetacular da questdo drogas e drogados
pela midia, ideologia, rumor-droga, culpabilizagdo do usudrio), tem a ver com
prevencao do abuso de drogas entre adolescentes? Parece que tudo.

O efeito desse estigma sobre os consumidores de drogas e toxicOmanos ¢

extremamente prejudicial ndo s6 para o tratamento e para a reinser¢ao social de

13 Quando os traficantes, por duas vezes, num curto espago de tempo, paralisaram a cidade do Rio
de Janeiro, ameagando os comerciantes e a populagdo em geral.
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toxicOmanos, como também para a prevencao primaria, principalmente com
adolescentes.

A idéia de que quem usa drogas estd financiando o trafico e, portanto, a
violéncia virou o slogan de uma campanha televisiva de prevencao. De fato, quem
sustenta o trafico sdo as pessoas que, como em qualquer outra relagdo comercial,
compram seus produtos. Mas essa ldgica nao esgota a questdo. Pretender que os
consumidores de drogas parem de se drogar, para resolver um problema muito
mais profundo e antigo, que as autoridades e a sociedade ndo conseguiram
resolver até hoje, implica, na verdade, na utilizacdo dessa populagdo como bode
expiatério para encobrir falhas graves e indisfargaveis do sistema social.

A experimentacdo faz parte da “aventura adolescente” e, muitos deles, vao
querer experimentar drogas. Alguns se tornardo drogaditos, outros ndo. E parece
que nao vai ser nenhum slogan que ainda se utiliza a “pedagogia do terror” que
val impedir os que estdo dispostos a experimentar, de realizar esse desejo, pelo
contrario.

Nossa aposta aqui ¢ de que existem programas de preven¢do mais eficazes
do que a pedagogia do terror, que ja se mostrou ineficaz, para que os jovens nao
experimentem drogas. No entanto, se for o caso, também existem modelos mais
criativos e eficazes para tentar prevenir o estabelecimento de uma relagdo
patologica com as drogas entre aqueles que ja experimentaram ou usam
regularmente.

Como ¢ que um jovem que pensa em experimentar ou que ja usa drogas
podera se sentir confiante em discutir o assunto com adultos ou pedir o apoio
deles com relagdo aos seus padroes de consumo ou sobre a necessidade de
tratamento, se ele sabe que o olhar adulto sobre a questio ¢ extremamente hostil e
estigmatizante?

A postura repressiva s6 prejudica a demanda adolescente nesse sentido, e ela
existe. Nesse contexto, a revigoracdo do discurso repressor e culpabilizante
deixam os jovens mais vulneraveis ainda a experiéncias malsucedidas com drogas.

Ao mesmo tempo, os adolescentes tém uma habilidade muito grande para
descobrir as falhas e ambigiiidades do discurso social dominante. Essa tarefa faz
parte do processo de crescimento, da necessidade de se separar dos pais e de

adquirir uma identidade propria.
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A sociedade atual funcionando na logica binaria do sim ou do ndo, tentando
classificar cada caso em particular, acaba interpretando cada um deles de maneira
a forcar sua entrada nessa logica (RASSIAL, 1999).

A especificidade do adolescente €, justamente, ndo estar nem em um lugar
dessa logica binaria, nem em outro. Ele ndo é nem uma coisa nem outra, ndo ¢é
completamente crianca, nem completamente adulto.

O duplo aspecto da adolescéncia, de ser simultaneamente limite e periodo,
determina a configuragdo da crise formal da adolescéncia, do limite entre dois
estatutos. Um que rege a crianga que brinca e aprende, outro o adulto que trabalha
e participa da reproducdo da espécie. Por esse motivo, a adolescéncia ¢ um
periodo de indecisdo subjetiva e de incerteza social, durante o qual tanto a familia
quanto as instituicdes exigem, segundo as circunstancias, que o sujeito se
reconheg¢a como crianga ou como adulto. Submetido a uma ordem social que o
situa, enquanto crianca numa certa rigidez, enquanto adulto numa outra rigidez,
sem seu proprio estatuto, esta ordem social deixa o sujeito a deriva de um desejo
sem referéncia, confrontado com imperativos sociais que perderam sua face
consoladora, restando somente a face repressiva.

A auséncia de posi¢dao do adolescente na organizagao social pode chegar a
denunciar uma auséncia de fundamentos das regras da vida social, onde uma
confrontacdo com a lei pode se fazer acompanhar de um desmoronamento da
significagdo, de uma fragilizagdo simbdlica. A anarquia, nesse contexto, exerce,
muitas vezes, uma grande sedu¢do para o jovem, pela via da utopia de uma
sociedade sem outra lei que ndo a “natural”, cuja formula contemporanea ¢ bem
representada, por um lado, pelo discurso ecoldgico, por outro, pela violéncia real
contra os representantes atuais da lei.

Assim, parece que, os que pretendem utilizar a idéia da culpabilizacdo do
usuario como slogan de campanhas de prevencdo deveriam refletir mais sobre a
possibilidade de ndo alcangarem seus objetivos dessa maneira, ou, o que ¢ pior,
obterem até o efeito contrario. A estigmatizagdo, a repressdo, a criminalizagdo de
usudrios de drogas e toxicOmanos sé traz, sem sombra de davidas, mais violéncia
e danos, para além dos que as drogas j4 podem causar, especialmente para as

criangas e jovens.
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ADOLESCENCIA, PREVENQAO, PROGRAMAS CULTURAIS
COMUNITARIOS E PSICANALISE

4.1
PROGRAMAS CULTURAIS COMUNITARIOS

411
Pesquisa de campo: metodologia

A fim de alcangar os objetivos propostos, utilizamos o método da
Observagao participante de campo.

A observacdo participante de campo ¢ uma técnica de pesquisa que
pressupde a nao neutralidade do pesquisador em relagdo ao objeto de estudo. O
pesquisador busca, através dessa influéncia, integrar-se ao grupo pesquisado com
o objetivo de obter mais informagdes sobre os fendmenos, por estar vivenciando,
junto com os sujeitos pesquisados, as situagdes do cotidiano de determinado grupo
(RIZZINI, 1999).

Na observagao participante de campo, o pesquisador observa e participa do
contexto sociocultural de um grupo ou comunidade. O simples fato de andar pela
comunidade j& proporciona dados que ndo seriam obtidos de outra forma. Além
disso, através dessa técnica torna-se possivel comparar os dados observados com
os coletados durante as entrevistas.

Realizamos entrevistas abertas, individuais com os coordenadores e
funciondrios dos programas; e grupos focais com os adolescentes usuarios dos
mesmos. As entrevistas foram gravadas com o consentimento prévio dos
participantes.

A escolha da técnica de Grupo Focal nas entrevistas com os adolescentes se
deu em fungdo desse instrumento de pesquisa ser um método adequado para a
obtencdo de dados sobre opinides, atitudes e valores relacionados ao tema

especifico, na medida em que os jovens podem falar livremente. O papel do
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facilitador ¢ garantir que a discussao se mantenha em torno do assunto original e
também evitar que alguns membros dominem a discussao.

Os adolescentes entrevistados tinham entre 14 ¢ 18 anos. Os coordenadores
dividiam-se em dois grupos: coordenadores gerais, coordenadores (jovens adultos,
ex-usuarios dos programas oferecidos pelas ONGs incluidas no presente estudo,
que se tornaram professores), e profissionais que faziam parte do quadro de

funcionarios.

4.1.2
Descricao do campo

Os programas culturais comunitérios para criangas e adolescentes, em geral,
funcionam dentro das comunidades' nas quais buscam intervir, embora nos
programas estudados por noés apenas o Grupo Cultural Afro-reggae e o Centro
Cultural Jongo da Serrinha tenham suas sedes dentro das comunidades.

A companhia Etnica de Danca esta localizada nas imediagdes da
Comunidade de Acari, porém ndo em seu interior. Mas, a maioria dos alunos da
Companhia ¢ da comunidade de Acari, e o programa ¢ voltado diretamente para
essa populagdo.

A Escola de Teatro Spetaculum funciona num galpao do cais do porto e
recebe jovens de varias comunidades.

A Escola de circo da Fundicao Progresso funciona no préprio espago da
Fundicdo, no bairro da Lapa.

A localizag@o de alguns dos programas dentro das favelas faz com que eles
sofram, numa certa medida, as conseqiiéncias da rotina do trafico. Embora todos
os coordenadores gerais afirmem que os traficantes ndo sao contra o trabalho, pelo
contrario, as atividades acabam sendo afetadas pelas brigas entre as quadrilhas e
pelos confrontos com a policia.

“Agora, ha pouco tempo, teve um assistente social trabalhando com a

gente que ndo conseguiu ficar um més em Vigario geral: tiroteio,
saque, guerra, tem que estar preparado...” (José Janior, Afro-reggae).

" Os moradores das favelas referem-se a elas pelo termo “comunidade”.
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Por esse motivo, alguns programas preferem localizar-se fora da
comunidade, embora préximos, como no caso da Companhia Etnica de Danga e

do Espacgo de Construgdo da Cultura.

“A gente ta numa Sui¢a, a gente td fora da comunidade, ndo estd
exposto a varias coisas que iriam interferir diretamente no nosso
trabalho. A casa foi aberta para a comunidade de Santa Tereza.
Entdo o que acontece: na casa tem esses meninos de varios morros,
que sdo de faccoes diferentes e que ¢ assim, “Eu moro aqui, vocé
mora la, estudamos na mesma escola, mas eu ndo posso ir na sua
casa porque esse morro ¢ de um comando e o morro que eu moro de
outro”. Entdo nos temos gente de todos os morros. E o que foi
acontecendo ¢ que, além da gente estar aberto a todas as
comunidades, também estamos abertos a todas as classes sociais e
idades. Por exemplo, temos aulas de danga de saldo em que a senhora
de classe média danga com o menino da comunidade”. (José Miguel,
coordenador geral do Espaco de Construgdo da Cultura).

Como vemos, no caso do Espaco de Construcdo da Cultura, eles também
tem tido a oportunidade de aproximar extremos opostos pela “cidade partida®. Ao
situar-se numa area nobre de Santa Tereza, embora cercada por favelas, o
programa tem o privilégio de poder proporcionar a convivéncia entre classes
sociais distintas e separadas pela violéncia e pelo medo. Essa mistura tem sido
muito bem aceita pelos adolescentes. Tanto os jovens de classe média como os de
classe baixa consideram que a convivéncia entre eles ¢ uma experiéncia

extremamente positiva para suas vidas:

“A casa tem muito essa proposta de desenvolver nossa capacidade de
se relacionar socialmente com as pessoas. Aqui ndo tem nenhuma
confusdo, a gente se da bem, porque nos estamos aprendendo aqui
que ndo tem esse negocio de vocé ter mais dinheiro que o outro, ele
ser negro ou branco. Ndo tem esse preconceito”.(T., 14 anos).

“Eu acho legal o trabalho, porque acaba que uma pessoa que mora
no morro ndo se relaciona muito bem com a outra que mora fora do
morro, que é de classe média e aqui, as pessoas se misturam, ndo tem
0 preconceito de que quem mora no morro é pobre e ndo tem nada a
oferecer. Nao ¢ assim sabe, eu acho que todo mundo tem uma coisa
legal e eu acho assim, que o projeto tira muito o preconceito das
pessoas”. (D., 14 anos).

“Quem mora no morro pode até ajudar uma pessoa de classe média”.
(L., 17 anos).

“E, é que nem a gente falar assim, “subjugar” uma pessoa: “Ah, ele é
playboy”. Mas ndo é nada disso, quando a gente chega aqui e

2 Termo cunhado por Zuenir Ventura, para definir a situa¢do conflituosa, de grande desigualdade socioecondmica, que vivemos na cidade do Rio de

Janeiro (VENTURA, 1994).
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conversa, ai vocé vé: “Poxa, ele é maneiro, legal pra caramba.” (S.,
17 anos).

(Trecho da entrevista de grupo focal com adolescentes das
comunidades e adolescentes de classe média moradores de Santa
Tereza, realizada no Espago de Construgéo da cultura).

O contato mais proximo com adolescentes cariocas de diferentes camadas
sociais nos fez perceber que essa nova geracao parece realmente disposta a fazer
um movimento no sentido de juntar a cidade partida. A situacdo de inseguranca
em que esses jovens vivem atualmente, o receio dos pais por sua integridade fisica
ao transitarem por determinados locais da cidade, acaba restringindo a liberdade,
prejudicando desejo de conhecer e viver as experiéncias que a cidade multicultural
em que vivem pode lhes proporcionar. A tradicdo cultural que vem das
comunidades atrai cada vez mais jovens “do asfalto”, antenados com os elementos
da cultura popular da cidade e do pais:

“Eu acho que a cidade hoje estd menos partida. Ela estd mais
violenta, mas menos partida. Alguns grupos como o Afro-reggae
fizeram uma ponte, uma ponte de mdo unica, ou seja, a favela indo
pro asfalto. Agora tem que ser de mdo dupla, ir e vir. A galera de
classe média tem que vir também. Isso tem que ser uma coisa normal.
Tem meninos de classe média que vem pra ca escutar Funk, que
querem estar perto, curtindo uma coisa diferente. E até alguns
politicamente conscientes do Apartheid que a gente vive. Eu acho que
tem um movimento muito legal dessa molecada nova que ta vindo,
dessa nova geragdo que ta vindo ai, tanto da favela, quanto do
asfalto. Eles estdo cada vez mais preocupados com o proximo”. (José
Janior, Afro-reggae).

O programa tem coordenadores gerais adultos, que geralmente sdo da
propria comunidade ou fundadores do programa que, antes de implementarem os
trabalhos ja tinham uma convivéncia estreita com a comunidade, como no caso de
José Junior, que fazia bailes Funk em Vigario Geral, embora nao fosse morador da
comunidade. Outros coordenadores gerais iniciaram seus projetos em fungdo de
sua experiéncia em determinadas areas, como Lucia Coelho, da Escola de Circo
Spetaculum, que ¢ professora de teatro com vasta experiéncia no trabalho com
jovens e que, junto com o cendgrafo Gringo Cardia, tiveram a idéia de criar a
escola de teatro. Também Geraldinho, da Fundi¢do Progresso, que sempre

trabalhou com circo e vém, mesmo com todas as dificuldades, conseguindo

realizar o sonho de tocar o trabalho em funcdo do desejo de “fazer alguma coisa”
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que possa contribuir para a transformacdo da realidade de criancas e jovens

excluidos e sem esperancas de uma vida melhor.

“Hoje, a sociedade esta se dando conta de que algo deve ser feito,
mas ta se dando conta disso na porrada. So que a gente ja se deu
conta disso ha muito tempo. Ha dez anos que estamos trabalhando
essas sementes. E claro que ndo é s6 isso que vai resolver o problema,
porque estas sdo agdes muito pequenas, comparadas ao fluxo da
droga, do trdfico, da grana, do poder... Mas esse pequeno grdo de
areia jd esta valendo a pena e pode ser multiplicado, se o governo e a
sociedade civil se conscientizarem da eficiéncia desses trabalhos e
resolverem investir mais nesse sentido”. (Geraldinho)

Embora todos tenham criticas, quanto aos mais variados aspectos da
educacao formal, todos os programas tem uma regra basica: para fazer parte deles

os alunos devem estar matriculados e cursando regularmente a escola.

“Tem varias coisas que eles gostam de fazer e a gente diz assim: 0,
pra vocé fazer isso aqui, tem que estar estudando, porque ndo adianta
saber jogar capoeira bem e ndo saber ler. Vocés gostam de circo, de
capoeira, mas como é que um dia vocé vai dar aula se vocé ndo sabe
nem ler. Vocé tem que ampliar seus conhecimentos”. (Duda, 24 anos
coordenador do espago de Construgdo da cultura).

Outra caracteristica comum a todos os programas culturais comunitarios que
pesquisamos € a participacdo ativa dos adolescentes na gestdo do trabalho.
Embora eles tenham sempre um coordenador geral adulto, a coordenagdo ¢ de
responsabilidade dos jovens que ja foram alunos do programa, que se tornaram

professores e atingiram uma posi¢ao de lideranga no grupo:

“Os adolescentes sdo os agentes. A equipe tem uma psicopedagoga
que, junto comigo esta na coordenagdo geral, e tem o Rodrigo, um
jovem de 18 anos, que estudou com ela, terminou o segundo grau e é
hoje coordenador. Sdo os jovens que tocam os nucleos. Eles tomaram
a frente, o negocio é deles”. (Dione, Centro Cultural Jongo da
Serrinha).

“Todos os coordenadores paralelos sdo ex-alunos. Entdo, em quatro
anos nos ja estamos na segunda geragdo deles. Varios alunos acabam
se tornando professores. Os professores transmitem, passam a
experiéncia e deixam um sucessor. A menina da comunidade que foi
treinada para a oficina de reciclagem por uma artista plastica entrou
aqui quando estava terminando o ensino médio e hoje é professora e
estda estudando arquitetura”. (Z&é Miguel, coordenador geral do
Espago de Construcdo da Cultura).

O fato dos jovens serem os proprios gestores e também multiplicadores do

trabalho, parece ser muito importante para os bons resultados preventivos entre
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essa populacao, através da identificagdo positiva que vem dos exemplos de jovens
adultos, que ja sdo professores e coordenadores.

A questdo da atracdo e do desejo de transmissdo de experiéncias que 0s
adolescentes afirmam ter sido tdo importante para eles, aparece varias vezes nos
depoimentos dos jovens:

“— Vocé vé os resultados do que vocé ta tendo na sua vida, os bons
resultados, e comega a querer levar isso pra outras pessoas”.

— E, para que outras pessoas possam ter a mesma oportunidade que

‘

ela teve “.

(Dialogo de duas adolescentes da Companhia Etnica de Danga)

“Eu acho assim, os nossos amigos, as pessoas que tdo com a gente
até entdo elas ndo estdo interessadas, mas quando elas véem os

resultados do processo todo, elas dizem: — Puxa, que legal, quero
fazer isso também”. (Adolescente do Espago de Construgdo da
Cultura)

E também do “desejo de transmissdo” dos coordenadores:

“Eu ndo fui uma menina de rua, mas fui uma pessoa que Vvivi em
colégio interno, quer dizer, eu sempre digo até o dia de hoje que
diziam que eu era uma menina revoltada, mas eu dizia que eu vivia
num presidio. Quer dizer, na realidade eu ainda tenho essa sensagdo
de que eu vivi num presidio, era um presidio pago, particular, muito
bem pago, mas era um presidio de freiras que me obrigavam a ter
uma disciplina anormal pra idade que eu tinha, com oito anos de
idade. Entdo, eu também fui carente. Quer dizer, os meninos aqui
ficam muito revoltados quando vocé diz que eles sdo carentes, né?
Porque carentes somos todos nos. Eu também fui carente de pai e
mde, embora tivesse, né? Eles pagavam esse presidio carissimo pra
mim, mas eu queria meu pai e minha mde. Entdo eu fui carente e tinha
uma revolta tdo grande... eu tinha vontade de sair dali e mandar
matar aquelas freiras todas. Isso foi uma coisa muito negativa na
minha formagdo. Entdo quando eu fui ficando mocinha pensei: “pra
que que eu vim ao mundo? “Esses questionamentos que a gente tem...
Como eu gostava muito de crianga eu achava que eu so queria ser
mde, se eu casar e tiver um monte de filhos ta é otimo, esse era o meu
objetivo de vida. Mas eu tinha que ganhar dinheiro, eu tinha que
sobreviver, entdo eu comecei a me interessar por alguma coisa assim,
de artes manuais, de desenho, de pintura, de escultura e ai eu comecei
a trabalhar nesse caminho que eu gostava muito, mas ndo era paixdo,
entendeu? Até que um dia eu tinha que me preparar pra um
determinado trabalho que eram esculturas em bonecos e esses
bonecos iam ter vida, contar suas estorias, ai eu fui fazer um curso de
teatro de bonecos, isso tem o que... uns 45 anos atrds (risos). Ai eu vi
uma cena de uns camaradas que tinham vindo da Argentina e tinham
trazido uma técnica incrivel, revolucionaria de teatro e eu vi uma
cena que eu tive uma emogdo que eu ainda ndo tinha experimentado
na vida. Naquele momento eu pensei: “Descobri pra que que eu
sirvo”. Eu nunca tinha visto teatro, eu nunca tinha visto teatro de
bonecos, ndo tinha tido nunca essa oportunidade, quer dizer foi
aquela a primeira oportunidade que valeu pra sempre. Minha vida
deu uma guinada naquele momento e até hoje eu faco isso. Assim,
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voltado pra educacdo, é vocé, assim.. como eu tive essa
oportunidade, que é fantdstica, eu gostaria, eu sempre quis dar essa

2

oportunidade pros meus alunos.”.

Enfim, a partir do trabalho de campo, pode-se perceber que a metodologia
das ONGs pesquisadas oferece a possibilidade de construc¢do individual e coletiva
de um imaginario positivo, através de atividades ligadas a arte e a cultura popular,
e no resgate da tradi¢do cultural, para centenas de criangas e jovens.

Na grande maioria dos casos, ndo tardam a surgir indicios de aquisicdo de
ganhos individuais, que se expressam na constitui¢do de subjetividades criativas,
bem colocadas no socius, com perspectivas positivas quanto a vida em grupo e em
sociedade, bem como com relacdo aos respectivos potenciais internos para uma
vida mais plena e satisfatoria. H4 esperanga, ha interatividade, ha valoriza¢dao do
meio sociocultural de origem. H4 nos ambientes desses grupos um notavel e
incessante pulsar de desejo, de vida, de criatividade e de cuidado de uns com os
outros.

Outra questdo importante observada por nos, € que esta diretamente ligada a
esse cuidado do qual falamos, diz respeito a importincia do grupo para as
individualidades, muitas vezes fragilizadas, pelos mais variados motivos. Quanto
a essa questdo, nos remetemos ao trabalho de Guimardes (2001) “A rede de
sustentacdo: um modelo winnicottiano de intervengdo em saude coletiva”, que

399

considera a utilizagdo do que ele chama de “rede de sustentagdo®, também numa
perspectiva preventiva, no caso do seu trabalho, com afro-descendentes e
individuos de baixa renda.

O trabalho de Guimaraes sobre a aplicacdo no coletivo da proposta teoérico-
clinica de Winnicott na terapia e na prevengao dispensa mais observacdes sobre o

assunto, € por isso, sugerimos ao leitor interessado o proprio texto do autor.

3 A rede de sustentagio é compreendida como um modelo de intervengio baseado no pensamento
teorico e clinico de Winnicott, que facilita a realimentagdo e manutencdo do campo imaginario
compreendido como espaco potencial. A rede de sustentacdo ¢ compreendida como campo
intersubjetivo, porque se processa no espaco intemediario entre as subjetividades do facilitador e
do coletivo, como o setting analitico winnicottiano se processa entre as subjetividades de paciente
e analista. Para isso, ver GUIMARAES, 2001.
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41.3
Algumas consideragoes sobre a experiéncia e a reflexao
surgidas a partir do trabalho de observagao participante de campo

Quando tivemos o primeiro contato com o Centro Cultural Afro-reggae e,
posteriormente, com os outros grupos, fomos, pouco a pouco, constatando, a partir
da observagdo e dos depoimentos dos participantes, que o envolvimento de jovens
com o abuso de drogas e a toxicomania nao eram uma questdo importante para
eles. Esta também ndo era uma questdo para os adolescentes.

Logo no inicio da pesquisa de campo, ao explicarmos ao coordenador de um
dos programas que nosso objetivo era observar o trabalho deles com relagdo a
prevengdo do abuso de drogas entre adolescentes, ele se espantou e disse:

“Mas nos ndo temos nada a ver com essa coisa da dependéncia
quimica! Ndo damos palestras, ndo falamos sobre os efeitos das
drogas. Mas nos so ndo lidamos com esse assunto porque ndo vimos
necessidade até hoje”.

Quando lhe dissemos que a preven¢ao implica em um trabalho muito mais
estruturado do que as “palestras sobre drogas” e mais, que a inexisténcia dessa
necessidade no referido programa talvez estivesse confirmando a hipotese de que
ele tem obtido melhores resultados do que essas estratégias mais conhecidas de
prevengao, ele concordou:

“Entdo nos fazemos prevengdo, porque, nos quatro anos de nossa
existéncia nunca tivemos esse tipo de problema com os meninos que
cresceram aqui e sdo hoje adolescentes”.

Concordamos também que a auséncia do consumo de drogas entre os jovens
participantes do projeto talvez se devesse ao fato dos adolescentes envolvidos de
uma maneira mais séria com drogas, em geral, ndo terem mais motiva¢do para
procurar atividades como as que sdo oferecidas pela organizag¢do. Além disso, eles
nao possuem nenhum tipo de “abordagem” para esses casos, como acontece no
Afro-reggae, onde os proprios jovens tentam atrair os adolescentes envolvidos
com as drogas e com o trafico, para as atividades. No entanto, também tomamos
conhecimento, através do coordenador da Escola de Circo da Fundagao Progresso,

de casos nos quais a chegada ao programa de meninos envolvidos com drogas (no
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caso a cola era a droga de consumo mais freqiiente) se deu espontaneamente,
apesar de alguns deles ja terem chegado bastante comprometidos, inclusive
fisicamente, pelo consumo de drogas. Como esse grupo trabalha com o ensino de
atividades circenses, que exigem um bom condicionamento fisico, o processo de
inclusdo desses meninos torna-se um desafio maior:
“Ja pegamos meninos completamente estragados, que temos que
levantar para fazer os movimentos com os bragos, com o corpo, para
ensinar a dar salto mortal... Mas acaba que essa necessidade da
eficiéncia do corpo derruba o paradigma do cara que ta la drogado,
na ‘“rebordosa”. Ele vé que os outros estdo conseguindo, jd
participam das atividades mais profissionais e ele ndo. Para ele é um
desafio e mesmo um alento trabalhar com o outro, para todos esses
processos. Para estruturar a educagdo, trabalhar as relagées sociais,
o cuidado com o corpo... A tendéncia é dele ir diminuindo o uso,
porque vai entrando a endorfina, outros elementos, até a endorfina do
conhecimento e da informagdo... Fazer malabares, grafiti, Rap,
trabalhar na radio comunitdria, sdo essas ocupagdes que fazem o
cara encontrar o equilibrio para lutar.” (Geraldinho).

Ao refletirmos sobre os resultados desses programas na questao do abuso de
drogas entre adolescentes, comparando-os com os efeitos das iniciativas
preventivas tradicionais, voltadas diretamente para o uso/abuso de drogas,
surgiram as perguntas, ja& mencionadas acima, que deram inicio a essa pesquisa: o
que acontece ali? O que, nesses trabalhos, faz a diferengca com relacao as
tentativas preventivas tradicionais? O que sera que esses programas oferecem de
especial que faz com que consigam, sem focar especialmente a questdo das
drogas, um bom resultado também nesse campo?

Parecem ser varios os fatores que tem influenciado no sucesso dessas
iniciativas, tais como o fato do trabalho desenvolvido ter a possibilidade de fazer
frente ao fascinio desses meninos pelo trafico, em funcdo nio s6 do dinheiro, mas
do status que os jovens alcancam quando passam a fazer parte dele, a
possibilidade de geragdo de renda em curto prazo, as potencialidades da arte e da
cultura para atrair os jovens, a possibilidade de afirmagdao da masculinidade por
outra via que ndo seja a da violéncia, e outras mais. No entanto, existem outros
beneficios igualmente importantes, do ponto de vista do desenvolvimento

psiquico e emocional de criangas e jovens, que parecem estar em jogo nesses

trabalhos e que serdo desenvolvidos mais adiante.
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41.4
Uso/abuso de drogas, estratégias de prevenc¢ao e programas
culturais

Os programas pesquisados ndo condicionam a aceitacdo dos participantes a
abstinéncia de drogas. Mas, nenhum deles permite, obviamente, o consumo de
drogas nas dependéncias da instituicdo. Essa exigéncia parece ser respeitada, ja
que em nenhum deles encontramos referéncias a casos de transgressoes dessa
regra basica.

Nesse contexto, podemos supor que o abuso de drogas ndo se constitui em
um foco de interesse particular nesses programas pelo fato de, realmente, ndo
ocorrer uma demanda nesse sentido, por parte dos jovens participantes. Ou seja, se
ndo existe nenhuma acdo voltada para essa problematica, podemos supor que o
principal motivo seja a falta de problemas relacionados com esse tema especifico,
conforme podemos constatar de maneira mais clara, na entrevista do coordenador
mencionado anteriormente, dos outros coordenadores e dos proprios jovens, sem
excecao.

Quanto ao coordenador a que nos referimos acima, ele nos informa que o
programa ndo tem nenhuma acdo voltada diretamente para o abuso de drogas,
porque nao ha casos que tornem necessario focar a atengdo mais detidamente
nessa problematica. Mas, quando ele fala de a¢des voltadas para essa questdo, ele
percebe que tem uma idéia equivocada, partilhada por grande parte das pessoas no
Brasil, de que fazer prevencao ¢ “dar palestra sobre os efeitos nocivos das drogas
e apresentar depoimentos de ex-drogados”. No entanto, essa observagao nao inclui
nenhum julgamento ou critica com relacdo a esse profissional. Mesmo que seja
falta de conhecimento, isso ndo o desmerece em nada, j& que essa falta de
conhecimento ¢ comum a muitos pais, educadores, professores e profissionais da
area de saude (algumas vezes, at¢ mesmo os que trabalham especificamente com a
questdo), ao Estado e aos proprios jovens. Entdo, de alguns desses programas
podemos dizer que eles “ndo sabem o que fazem, mas fazem”, e tudo indica que
estdo fazendo bem. Em contrapartida, alguns outros grupos, escolas e institui¢oes,
acham que sabem o que fazem, mas ndo sabem. Na verdade, em alguns casos ¢
melhor ndo fazer, do que fazer de qualquer maneira.

A divulgacdo das informagdes sobre o trabalho de prevencdo para a

populacdo em geral é, sem davida, de grande utilidade para processo de
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conscientizacdo sobre em que consiste, verdadeiramente, um programa de
prevengdo. Mas, em geral, a populagdo parece ter apenas um conhecimento
superficial sobre o tema.

Como resultado dessa falta de conhecimento sobre o assunto ¢ interessante
citar a pesquisa realizada por Carlini-Cotrim e Rosemberg (1990), sobre a avaliagao
de resultados das iniciativas voltadas para a prevencdo do abuso de drogas nas
escolas, que demonstra o amadorismo das mesmas. A pesquisa constatou que, entre
as 79 escolas que responderam ao questiondrio, 44 % disseram ter promovido
alguma atividade preventiva nos ultimos dois anos. Mas, somente em 18% destas
escolas as atividades tiveram um carater sistematico. Mesmo assim, o saldo das
atividades preventivas realizadas foi considerado positivo, mas sem explicitagdo dos
indicadores que nortearam esta avaliacdo. Quando perguntados sobre o conteudo
das atividades, os membros da diregdo das escolas, em sua grande maioria,
consideraram atividades genéricas do tipo “palestras sobre os perigos das drogas”,
ou “slides esclarecendo o lado cientifico do problema”, como atividades preventivas
efetivas. Os dados colhidos pelas pesquisadoras sugerem que a prevengdo ao abuso
de drogas nas escolas nao passa de tentativas esporadicas, dirigidas diretamente aos
alunos, promovidas por instituigdes ndo educacionais e com contetido incapaz de
ser rememorado. As autoras também criticam as intervengdes diretas de médicos,
religiosos, ex-drogados ou mesmo educadores que ndo tenham um vinculo
sistematico com os alunos (Id., ibid).

Considera-se, freqiientemente, que a melhor maneira de se prevenir o abuso
de drogas e as toxicomanias consistiria em informar os jovens, os pais, 0S
professores, o publico em geral. Ao contrario do que se supde comumente, certas
técnicas de informagao estao longe de ser inofensivas (BERGERET, 1990).

Responder a questdes que nos sdo colocadas constitui-se, sem duvida, numa
atividade legitima, mas apenas quando se atem as preocupacdes do interlocutor.

Uma informagdo pode ser inoportuna se ela for mal apresentada. Ela
também pode se tornar perigosa se ndo corresponde a uma verdadeira demanda, a
um real desejo de colocar os conhecimentos em ordem.

A informag¢do muito restritiva e seletiva ndo facilita a compreensado e,
portanto, a prevencao dos flagelos a que se pretende fazer frente. Esse tipo de
trabalho preventivo, que, em geral, deixa de lado alguns problemas fundamentais,

parece cumprir apenas a funcdo de tranqiiilizar o auditorio.
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A apresentacdo objetiva de fatos exatos sobre a drogadicao, que nao estejam
inseridos em seus contextos humanos, de vida e de subjetividade, ndo ¢ suficiente
para realizar uma informagdo eficaz e positiva. Uma informagdo confiada
unicamente aos especialistas sobre a cura das toxicomanias ou sobre a repressao
do trafico, por exemplo, ndo garantiriam, absolutamente, uma abertura satisfatoria
do discurso e do didlogo em dire¢dao ao conjunto de problemas relevantes e, mais
especificamente, aos problemas afetivos e relacionais dos quais as toxicomanias
representam o resultado e o sintoma.

Como vemos, a informag¢ao é sempre um dominio delicado. No campo que
concerne a prevencdo, essa informacdo também serd reveladora do sentido
positivo ou negativo da mensagem que o adulto pretende enderecar aos
adolescentes, seja diretamente ou fazendo pressdo sobre outros adultos, que irdo
transmitir a mesma mensagem aos jovens.

O estudo do fundamento auto-agressivo, autopunitivo e auto-acusador sobre
o qual se desenvolve pouco a pouco uma atitude autodestrutiva necessita de um
outro modo de agio preventiva, que o recurso ao medo. E importante tentar
auxiliar os sujeitos desiludidos e revoltados a restabelecer preocupagdes mais
positivas que aquelas das quais eles ja dispdem naturalmente. Parece ser
totalmente inutil tentar lhes assustar insistindo sobre os desastres que lhes
esperam ao escolherem o caminho da autodestrutividade, pois eles ja tém
informagao suficiente a esse respeito. Nesse caso, tal informagdo torna-se indcua,
tendo em vista que o que faz as pessoas permanecerem nesse caminho nao parece
ser a falta de informagdo, mas o obscurecimento progressivo de seu imaginario
positivo. Nesse sentido, tratar-se-ia de agir sobre esse plano imaginario, sob a
condicdo de constituir um alvo identificatoério atrativo.

Os bons resultados apresentados pelos programas culturais com relagdo a
preven¢do do abuso de drogas estdo, obviamente, relacionados com a metodologia
adotada. Isto ¢, eles apresentam propostas alternativas, flexiveis e ndo repressoras:

“A gente ndo proibe o uso de drogas, mas vai tirando isso aos
poucos, tipo: ‘ndo pode fumar ou cheirar aqui dentro’. Ai o cara vai
ficando envolvido e ndo tem mais tempo pra isso. O jovem do Afro-
reggae ¢ o jovem de risco, que ninguém da nada por ele, é nesse

jovem que o Afro-reggae ta de olho”. (Altair, 19 anos, integrante da
Banda 1).
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Ja que “ninguém dé nada por esses jovens”, esses programas nao desistem de
acreditar na possibilidade deles “darem certo”, mesmo aqueles que ja tem conflitos
com a lei, ou os que apresentam um comportamento anti-social, seja qual for a
manifestacdo comportamental do conflito relacionado com o estabelecimento do
lago social. Nesse contexto, a desisténcia ¢ sempre um momento de tristeza, no
qual, tanto os jovens quanto os profissionais, tem que se haver com a propria
impoténcia:

“Talvez se essas pessoas tivessem tido esse encontro antes, ndo
chegariam nesse ponto, quer dizer, ndo ¢é regra, mas se vocé ajuda
alguns, jd estd de bom tamanho. E o que a gente se propée. E evidente
que a gente as vezes é derrotado. A derrota é uma tristeza, uma coisa
horrivel, ne? Vocé sentir que vocé fez tudo e ndo conseguiu ajudar
aquela pessoa. As vezes a gente ndo consegue, ndo é sempre, isso
acontece muito pouco, mas acontece. Infelizmente a gente ndo

consegue com alguns, mas a gente consegue bastante”. (Lucia
Coelho, Escola de Teatro Spetaculum).

41.5

A possibilidade de aplicagao da metodologia dos programas
culturais na prevencgao do abuso de drogas entre adolescentes de
classe média e alta

Como sustentar a hipotese de que esses programas podem ser eficazes para a
prevencdo do abuso de drogas com adolescentes em geral, se em sua grande
maioria, as criancas ¢ jovens inseridos nesses programas sdao de classe
baixa?Ainda mais, quando temos que admitir que, realmente, com excec¢do dos
programas da Fundi¢do Progresso e do Espaco de Constru¢do da Cultura, os
outros programas estudados por nds tem como publico alvo criangas e
adolescentes de baixa renda, em situagdo de exclusdo social, subemprego,
moradores das favelas, que, por esses e outros motivos ja discutidos, acabariam,
em geral, sendo mais acessiveis a cooptacdo pelo trafico (Soares, 2001) .

Mas sera que ¢ “so tudo isso”? Se assim fosse, teriamos que abandonar a
aposta que, entretanto, continuamos sustentando, a de que o modelo utilizado por
esses programas para trabalhar com criancas e adolescentes pode servir como
exemplo, ou pelo menos como inspiragdo, para programas de prevencao do abuso
de drogas mais eficazes para criancas e adolescentes, independentemente de suas

classes sociais.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-Rio - Certificacéo Digital N° 0115569/CA

79

E forgoso admitir que, curiosamente, os trabalhos que mais se destacam
nesse campo sao realizados nas favelas, onde os problemas causados pelo abuso e
pelo trafico de drogas, pela violéncia e criminalidade ja ndo podem mais deixar de
ser reconhecidos pelos lideres dessas comunidades.

Dizemos curiosamente, porque alguns fatos levam a crer que, no Rio de
Janeiro, ¢ cada vez maior o numero de jovens de classe média e alta que se
envolvem em crimes ligados ao trafico de drogas e a delinqiiéncia. Nas delegacias
da Zona Sul, esses jovens sdo responsaveis por 20% dos crimes, ou seja, duas
vezes mais do que em 1994*. Ao contrario do que vem acontecendo nas
comunidades mais pobres, que vém pensando solucdes e realizando algumas
intervengdes com o objetivo de fazer frente a essa realidade, parece que, no que
diz respeito a classe média/alta, as familias, as institui¢des de educacao e de saude
ainda resistem em encarar o problema.

Quando trabalhamos em um o6rgdo do Estado (CONEN — Conselho
Estadual de Entorpecentes), ligado a prevencdo do uso de drogas, tivemos a
oportunidade de oferecer programas de preven¢do para escolas da Zona Sul do
Rio de Janeiro. A resposta era invariavelmente a mesma: “Nao precisamos desse
tipo de trabalho, aqui n6s nao temos esse problema”. Obviamente, essa afirmagao
ndo era verdadeira, pois tinhamos conhecimento, muitas vezes através de relatos
dos proprios alunos, de que isso ndo correspondia a realidade:

“Tem muito caso de menino de classe média virar vapor. E tem o
lance da maconha também, quanto maior a quantidade, mais barato
fica. Entdo divide um monte de gente. Ai vocé fica com um monte de
maconha em casa e ai liga um amigo.: “Po6, vocé ndo sabe quem
tem?”. E ai comega assim. Ai vocé quer um dinheiro pra viajar, ai
vocé pega e passa. No nosso colégio era assim: um chegava e falava:
“eu tenho dois quilos”, mas no dia seguinte ja ndo tinha. Neguinho
falava: “po, segura ai pra mim, eu quero tanto”. E se passa na
escola. E ai, se a escola abrir pros pais, eles em vez de encarar a
historia tiram o filho rapidinho. A gente estuda num colégio em que é
o seguinte: 85% fuma maconha, pra ndo falar 90, porque algumas

pessoas eu ndo tenho certeza. Mas desses 85%, 70% cheiram.” (C.,
16 anos).

Desde 2001, surgem, cada vez mais, matérias de jornais noticiando o

envolvimento de jovens de classe média/alta no comércio de drogas:

“Delinqiiéncia bem-nascida”

* 16" DP (Barra da Tijuca) e 13* DP (Copacabama e Ipanema). Cerqueira, 1999. Juizado da
Infincia e Adolescéncia. O DIA, 17 de Novembro de 1999.
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“Jovens de classe média e alta tém freqlientado o
noticidrio policial. Crimes, vandalismo, consumo e
trafico de drogas deixaram de ser uma marca registrada
das favelas e da periferia das grandes cidades. O novo
rosto da delingiiéncia, perverso ¢ dramatico, transita nos
bares badalados, vive nos condominios fechados, estuda
nos colégios da moda e ndo se priva de regulares
viagens aos points da Florida. O fendmeno,
aparentemente surpreendente, ¢ o reflexo de uma
montanha de equivocos. O novo mapa do crime ndo ¢
fruto do acaso. E o resultado 16gico da crise da familia,
da educag@o permissiva e do bombardeio da midia que
se empenha em apagar qualquer vestigio de valores
objetivos”. (DI FRANCO, 2001).

“Mauricinhos do trafico”

“Jovens de classe média, com passagem por boas
escolas. Esse ¢ o perfil de um novo grupo de traficantes
de drogas que vem crescendo no asfalto e disputando o
mercado com os bandidos das favelas. A policia
investiga cerca de 20 quadrilhas de classe média
atuando organizadas do Leme ao Recreio. Sao
moradores de bons enderegos, com tudo para seguir
com sucesso qualquer profissdo, mas que escolheram o
caminho do crime e transformaram suas casas em
‘bocas-de-fumo’.

Como o jovem preso ha duas semanas em Copacabana:
estudante de direito, morando em um apartamento dado
pelo pai na Avenida Atlantica e com uma mesada de R$
2.000,00 por més.” (WERNECK, 2003).

“A classe média no trafico”

“A policia prendeu anteontem cinco jovens integrantes
de quadrilhas que atuam na Zona Sul e na Barra da
Tijuca. Policiais da 16" DP (Barra) flagraram Marco
Antonio, de 23 anos e Daniel de 22 anos, vendendo
maconha na calcada da Rua Joaquim Nabuco, em
Copacabana. Marco Ant6nio ¢ filho de um coronel
reformado do exército, aluno do curso de direito de uma
universidade particular e trabalha no escritorio de
advocacia do pai. Ja Daniel ¢ aluno do curso de cinema
da mesma universidade. Uma investigagdo distinta, feita
por policiais do Servigo de Repressdo a Entorpecentes,
resultou em outro flagrante de trafico no asfalto de
Copacabana. O estudante de direito da mesma
universidade, Pedro Américo de 23 anos, e o lutador de
Jiu-jitsu Fébio Ricardo de 24 anos foram presos com
dois quilos de maconha.” (GOULART, 2003).

“Mais um mauricinho assaltante de edificios”

“Trés dos sete jovens que assaltaram anteontem um
prédio na Lagoa, ja foram identificados por policiais da
15" DP (Géavea). O chefe da quadrilha foi reconhecido
por testemunhas como sendo Pedro Machado, o Pedro
“Dom”, de 23 anos. Ele ¢ um jovem de classe média,

80
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que até dois anos atrds morava num apartamento
luxuoso na Avenida Rui Barbosa, no Flamengo. (...)
Segundo parentes de Pedro Dom, os problemas do
jovem comegaram aos 12 anos: a familia descobriu que
ele era dependente quimico e resolveu interna-lo.”
(ALVES, 2004).

Outros dados, mais fidedignos, surgem a partir de abordagens quantitativas
e qualitativas de algumas pesquisas (GALDUROZ & NOTO, 1995, MINAYO,
1999), nas quais se depreende que os jovens de classe média/alta apresentam
maior experiéncia de consumo de drogas — no passado e no presente — do que os
das camadas populares.

Os resultados de pesquisas desse tipo apontam para um paradoxo no
encaminhamento dos programas preventivos. Se atualmente a situagdo do
uso/abuso de drogas ¢ mais grave entre jovens de classe média/alta, e se a
participagdo no trafico tem aumentado entre essa populagdo, porque encontramos
tdo raramente trabalhos dirigidos a mesma?

A resposta para essa pergunta talvez esteja proxima do que Velho destaca ao
refletir sobre esse assunto:

“A questdo ¢ que, ao disseminar-se o uso de drogas por
diferentes segmentos da sociedade, especificamente, em
familias de elite e camada média, criou-se uma situacao
nova. Nao se tratava mais de confirmar os esteredtipos a
respeito de camadas de baixa renda, mas de explicar
mudancas de atitudes e comportamento dos filhos,
netos, sobrinhos, pessoas proximas do mesmo segmento
social. Tal situacdo, obviamente, ameaca fronteiras e

definigdes mais estritas de crencas e ideologias
enraizadas”. (VELHO, 1993: 277).

Como sabemos, as situagdes que ameagam a integridade fisica e psiquica de
adolescentes tém efeitos muito mais graves, precos muito mais altos a serem
pagos, quando se trata de jovens pertencentes as classes mais pobres, excluidas,
estigmatizadas, desrespeitadas nos principios mais basicos de cidadania e
dignidade humana, e ndo ¢ a toa que a maioria desses programas privilegia essa
populagdo. Porém, algo mais sério e mais profundo parece estar afetando, de
maneira significativa, ndo s6 esses adolescentes como os de classe média e mesmo
0s que pertencem a classe alta. Sendo, como explicar o aumento do niumero de
jovens ricos envolvidos com o trafico de drogas? Explicar o consumo ¢ mais fécil,

mas ¢ a atracdo que o trafico comega a exercer, cada vez mais, entre esse grupo?
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Na maioria das vezes, a ligacdo com o trafico de drogas entre esses jovens inicia-
se pelo abuso. Mas as coisas nao sao tao simples assim. Nao podemos cair no
equivoco, ja tdo criticado por nds anteriormente, de explicar todos os
comportamentos anti-sociais de nossa juventude através do uso de drogas.

Nos arriscariamos a dizer que todas as questdes apresentadas aqui como
fatores de risco para o envolvimento de adolescentes de baixa renda com as
drogas (abuso ou trafico), parecem ser, hoje em dia, as mesmas que atingem o0s
jovens de classe média/alta.

Podemos comegar a explicar melhor essa idéia a partir de uma conversa
informal, mas muito reveladora, que tivemos com um jovem de vinte anos, de
classe média, que estuda Direito numa universidade particular, que abriga a elite
financeira da cidade. Esse jovem, se ndo contasse com uma bolsa de estudos quase
integral, ndo teria condigdes de freqiientar essa universidade, ja que a situacdo
financeira de sua familia jamais lhe permitiria pagar a alta mensalidade cobrada
pelo curso. Em funcao de sua condi¢do de bolsista, ele convive com uma realidade
que nao ¢ a dele, e parece se sentir um tanto quanto inadequado, talvez
inferiorizado. Ao mostrar-lhe algumas entrevistas da pesquisa de campo ele
concordou com as afirmacdes de algumas, mas se deteve em uma delas (na qual
um jovem diz que muitas vezes, os meninos de classe média se envolvem com
drogas, trafico e brigas para chamar a ateng¢do dos pais, que, na maioria das vezes
sdo ausentes) e retrucou, expressando uma certa dose de irritacao:

“Ndo é so isso ndo! Nessa idade as coisas sdo mais complicadas do
que chamar a ateng¢do de papai e mamde. Vocé sabe porque isso? Por
causa das mulheres. As “gostosonas’’, as mais paqueradas, estdo com
quem? Com os caras que tém carrdo, ou sdo “bombados”, cheios de
tatuagem, com baseados enormes na boca. Elas gostam de pitboy, de
caras violentos. Outro dia um amigo meu brigou numa boite e deu um
soco na cara de um outro. No outro fim de semana ele estava cercado
de meninas, dizendo ‘Puxa vocé bateu no cara!’”.

Nosso interlocutor ndo tem carro, possui um bidtipo franzino, e ndo parece
gostar nada de briga. No entanto, sua fala soou um tanto quanto ressentida, isto ¢,
parecia que no fundo, apesar da sua indignagdo e repudio para com esses
comportamentos € para com os valores das meninas, ele parece estar inserido

nessa logica, mesmo que reativamente. Quando lhe dissemos que ndo achavamos

possivel que todas as meninas estivessem imersas nessa logica, e que, inclusive
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conheciamos algumas com aspiragdes muito diferentes, movidas por outros
valores, ele respondeu: “Mas as mais cobigadas e gostosonas estao nessa!”.

O que esse rapaz nos transmite sobre sua angustia diante do imaginario
feminino que privilegia a agressividade, a violéncia e determinados simbolos de
consumo como modelo masculino ideal, parece estar muito proximo do que
Soares aponta sobre a necessidade de afirma¢do da masculinidade entre os rapazes
que entram para o trafico de drogas:

“Qual ¢ o papel das meninas nesse jogo, com relagdo ao
menino recrutado pelo trafico e a arma? Os Rapazes do
trafico sdo muito claros: o que a gente quer? Ser o alvo
do desejo das meninas. Querem ser iguais ao modelo
que elas idealizam. E o que elas idealizam? Nao todas,
mas aquelas que estdo participando como cumplices?
Elas querem o que suas avos queriam. Curiosamente,
elas continuam associando masculinidade com
agressividade e violéncia. O modelo continua a ser o
machismo com outra grife, outra linguagem. E isso
produz o curto circuito, cria uma dindmica de
recrutamento que o trafico exerce no contexto mais
amplo de caréncias que acabam alimentando o potencial
cooptador, pois ha essa cumplicidade de certos
segmentos da juventude feminina”. (SOARES, 2001: 4).

Por um lado, a situag¢do dos jovens de baixa renda passa por uma questao de
necessidade, de sobrevivéncia imediata, acrescida pelo fascinio pelo dinheiro facil
e rapido, o que lhes permite entrar na cadeia de consumo da qual estdo excluidos.
Por outro lado, as exigéncias dessa “espiral consumista”, apoiada em estratégias
de marketing cada vez mais perversas e eficientes exige mais e mais dinheiro de
seus jovens seguidores. Nesse contexto, a “singela” mesada de um adolescente de
classe média ou até mesmo alta, ndo ¢ suficiente para que eles “existam” dentro
dessa logica, para que eles sejam atraentes, desejaveis como homens e mulheres
para o sexo oposto.

O jovem lobo™, como veiculam os anuncios, tem a mulher, tem o carro, tem
a marca e tem a prioridade sobre o “carneiro” que ¢ o “senhor qualquer um”
educado no respeito & logica ideologica da economia de mercado. Ao respeitar a

ordem da natureza que legitima o gozo total do lobo, o “senhor qualquer um”

> “Jovem lobo” é um termo utilizado por Hamad (2000), que designa o jovem executivo dindmico
e ambicioso. “Os jovens lobos entram em nosso cotidiano econdmico e social para ocuparem a
frente da cena. Nada tem poder sobre eles, nada os faz recuar. Ele ¢ movido pela fé, ¢ o
missionario implacavel que, sob a flamula do /n god we trust, o dolar, vai pelo mundo, tal como
Coracdo de Ledo para o reino de Jerusalém, a fim de reconduzi-lo ao regaco do grande templo do
big brother.” (1d., ibid: 12).
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transforma-se no carneiro ideal, colando-se a este gozo “para tornar-se um de seus
elementos a servigo do Outro idealizado a maneira como La Boétie o descreve na
Servitude Volontaire (Servidao voluntaria)”. O carneiro sonha, deixa-se invadir
por este outro, por seus objetos e por seus valores, a ponto de ndo mais reconhecer
nem seus proprios valores, nem seu desejo” (HAMAD, 2000: 14).

Em outras palavras, o movimento atual da nossa cultura transmite a
mensagem de que podemos fabricar os objetos capazes de satisfazer todas as
nossas necessidades. A ideologia da economia liberal afirma que a satisfagdo das
necessidades ja atinge um tal estado de perfei¢do capaz de resolver todos os
impasses do desejo. E a questdo que nos concerne diz respeito ao fato dos
adolescentes, de todas as classes sociais, participarem perfeitamente desse
processo de consumo (MELMAN, 1999).

E claro que ndo ¢ s6 no Brasil que o dinheiro distingue o tratamento dado
aos cidadaos, em todos os sentidos. Em todos os cantos do mundo o poder
econdmico determina muitas vezes quem ¢ que, ao cometer um delito, vai sofrer
realmente os rigores da lei, ou quem vai ser agraciado com puni¢des mais amenas,
ou mesmo com a suspensao da pena.

No Brasil, a situacdo de grande desigualdade econdmica e social que
vivemos torna esse processo de distingdo, em funcdo do poder aquisitivo dos
“criminosos” em questdo, bastante evidente. E essa parece ser a maior diferenca
atual entre os atos anti-sociais, ¢ delinqiientes, praticados pelos jovens de classe
baixa e classe média/ alta.

Com relagdo a questdo das drogas, essa inabilidade para lidar com uma
problematica tdo presente no cotidiano de escolas e nos lares de classe média esta
intimamente relacionada com o fato da politica brasileira de drogas ndo merecer
até hoje muita atencdo € um compromisso mais sério por parte das autoridades.
Outro fator importante diz respeito ao que poderiamos chamar de uma pratica de
privatizacdo, sustentada pelas familias de classe média e alta, no enfrentamento da
questdo. O processo todo funciona da seguinte maneira: o rapaz ou a moga € pego
pela policia com uma quantidade de droga e sdo conduzidos para a delegacia.
Chegando 14, existem duas possibilidades: se esse menino ou essa menina for
pobre, eles serdo encaminhados para as Varas da Crianga e da Juventude. Se
tiverem dezoito anos serdo presos em flagrante e sobre eles irdo pesar todos os

rigores da lei. Se ele ¢ um menino de classe média ou alta, o procedimento sera
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outro. Havera uma negociacdo € o rapaz ou o moco sera liberado (SOARES,
2001).

Assim, o assunto fica resolvido através de uma solucdo bastante pratica e
conveniente que evita a criminalizacdo dos nossos filhos, mas que acaba
retardando uma mobilizagdo mais sincera e vigorosa da opinido publica no
enfrentamento do problema.

Em conseqiiéncia da adocdo dessas solucdes “remediadoras™ utilizadas pela
sociedade, com relacdo aos jovens de classe média e alta, a necessidade de
implementagdo de estratégias preventivas voltadas para essa populacdo fica
esquecida. Mas a situacao apresentada nao ¢ a unica dificuldade a ser encarada,
quando se trata de preven¢do do abuso de drogas entre adolescentes de classe
média e alta.

E muito comum ouvirmos dizer que a falta do que fazer acaba levando os
jovens a situacdes de envolvimento com drogas, brigas, furtos etc. Podemos

relembrar um velho ditado que resume essa crenga: ‘“Mente vazia, oficina do
diabo”.

No que diz respeito a prevencdo do abuso de drogas entre adolescentes
existe um grande consenso entre os profissionais, de que ela s6 ¢ valida quando,
qualquer que seja a técnica utilizada, leva em conta também as condicdes
concretas de vida que facilitam o abuso de drogas nos vérios segmentos
populacionais, tais como a falta de atividades culturais, atividades esportivas, de
lazer e de perspectivas profissionais.

Com relacdo, especialmente, a falta de atividades culturais e esportivas
como propiciadora do envolvimento de adolescentes com as drogas, torna-se
importante chamar a atencdo para alguns erros nos quais podemos incorrer, se
tomarmos como verdadeiras algumas idéias amplamente difundidas na sociedade
brasileira, que podem, inclusive, dificultar a compreensdo do que € proposto e
analisado aqui com relacdo a metodologia dos grupos que oferecem atividades
culturais para criangas e adolescentes: observa-se, freqiientemente, por parte do
senso comum, uma forte associagdo entre o uso de psicotrdpicos pelos jovens e a
“falta do que fazer”.

Os dados obtidos na pesquisa de Carvalho e Carlini-Cotrim (1992)

questionam essas idéias que tendem a conceber o tempo livre como propiciador de

comportamentos de risco. Essa concep¢do implica, a0 mesmo tempo, em, pelo
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menos, dois grandes equivocos na compreensao do sentido da arte e da cultura na
vida de criangas e jovens. O primeiro diz respeito a identificacdo do estudante
pobre, que gasta seu tempo livre nas ruas, como um sujeito potencialmente
drogado. O segundo implica, freqiientemente, na sobrecarga do cotidiano de
criangas ¢ adolescentes de classe média e alta que passam, muitas vezes de modo
involuntario, a freqiientar cursos de danca, judo, linguas e outros, tornando suas
vidas uma verdadeira “maratona produtivista” (Id, ib: 148).

Obviamente que as criticas a essa visdo ndo tem como objetivo desmerecer a
utilizacao de estratégias de ocupagdo do tempo livre como auxiliar em programas
preventivos, nem tampouco a reivindicacao de espacos de lazer e convivéncia para os
jovens. No entanto, o que ha de mais importante nessa discussao ¢ o fato dela sugerir
o deslocamento da perspectiva do “fazer x ndo fazer” para a do “como fazer”.

Enfim, parece que podemos, ¢ devemos, ampliar o escopo dessa discussio,
de maneira a poder incluir o reconhecimento daquilo que ¢ essencial para o ser
humano e que fica totalmente esquecido nessa logica da “ocupagdo do tempo” de
criancas e adolescentes: o “brincar”. Mesmo porque “brincar ¢ fazer”

(WINNICOTT, 1975 [1971]: 63).

4.2
ADOLESCENCIA, PREVENGAO E PSICANALISE

421
Adolescéncia, abuso de drogas e psicanalise: a teoria de D.W.
Winnicott — do brincar a experiéncia cultural

Em uma passagem de Infdncia, um escrito autobiografico, Tolstoi (1976)
desvela, literariamente, um conflito bem caracteristico do inicio da adolescéncia.
A ambivaléncia desse momento aparece de maneira exemplar no espanto € no
mal-estar do pré-adolescente Tolstoi, diante da incapacidade de seu irmdo, ja
adolescente, em envolver-se nas brincadeiras infantis, que demandam muita

imaginag¢ao e, ainda, uma certa dose de ilusao propria da infancia:

“Apesar do sol ardente, levantamo-nos e fomos brincar.
De que ¢ que vamos brincar?

De Robinson — propds Liubotchka franzindo os olhos e
pulando sobre a relva.

— Nao... isso ¢ aborrecido — replicou Volodia.
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Nao havia duvidas de que meu irmdo se sentia
importante; provavelmente estava orgulhoso de ter
montado um cavalo de caga e fingia estar cansado. Ou
talvez tivesse demasiado senso comum ¢ pouca
imaginagdo para poder divertir-se brincando de
Robinson.

(.)

— Mas por que ndo queres fazer-nos esta vontade? —
insistiram as meninas.

(..)

— Nao quero, isso ¢ muito aborrecido — respondeu ele
espreguicando-se com um sorriso de satisfagdo.

— Para isso mais valia ter ficado em casa, ja que
ninguém quer brincar! — exclamou Liubotchka, que era
muito chorona, com as lagrimas nos olhos.

— Esta bem, vamos 1. Mas por favor, ndo chores, ndo
tenho paciéncia para aturar essas coisas.

A condescendéncia de Volodia ndo nos proporcionou
nenhum prazer. Pelo contrario, a sua atitude preguicosa
e aborrecida acabou por estragar a graca da brincadeira.
Quando nos sentamos no chdo a fingir que iamos a
pesca, e comecamos a remar com todas as nossas forgas,
0o meu irmdo continuou de bracos cruzados, numa
atitude que ndo parecia nada com a de um pescador.
Fiz-lhe essa observagdo; mas ele respondeu que ndo
ganhavamos nem perdiamos nada, nem sairiamos
daquele sitio pelo fato de agitarmos mais ou menos os
bragos. Sem querer, dei-lhe razdo. Depois, quando fui
para o bosque com um pau ao ombro, imaginando que
ia para a caga, Volodia estendeu-se de costas e, pondo
as maos atras da cabeca, disse que ele, assim, também
imaginava o mesmo. As suas palavras e o seu
procedimento tiraram-nos a vontade de brincar; eram
muito desagradaveis as suas palavras, sobretudo,
porque, no nosso intimo, ndo podiamos deixar de
concordar que Volodia procedia com sensatez. Eu bem
sabia que ndo se podia matar um passaro com um pau,
que tudo aquilo ndo passava de brincadeira. Mas, a
pensar desta maneira, também ndo podiamos subir para
cima das cadeiras como se fossem carruagens, €, no
entanto, parece-me que Volodia devia lembrar-se muito
bem das compridas tardes de inverno em que
costumavamos cobrir as poltronas com grandes mantas,
transformando-as numa carruagem: (...) Quantos
obstaculos se nos deparavam pelo caminho! Como
aquelas tardes passavam rapidas e alegres!
Transportados para a realidade, ja ndo existia
brincadeira. E se ndo houvesse brincadeiras, entdo, o
que havia? (1d, ibid: 56).”

87

Para aqueles que tiveram contato com a obra do psicanalista D.W.

Winnicott, o impasse expresso no questionamento do menino Tolstoi pode soar

familiar.
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Em seu livro O brincar e a realidade, Winnicott (1975 [1971]) busca,
justamente, responder a importantes questdes relativas ao brincar.

Parece que a pergunta formulada por Tolstoi ¢ respondida, por Winnicott, da
seguinte maneira: “Parto da hipotese de que as experiéncias culturais estdo em
continuidade direta com a brincadeira: a brincadeira daqueles que ainda ndo
ouviram falar em jogos” (Id., ibid: 139).

Em seu artigo Transicional objects and transicional phenomena, publicado
pela primeira vez em 1951, Winnicott ja se referia a uma area de experiéncia para
a qual contribuem tanto a realidade interna quanto a externa, que ele designa pelo
termo “adrea intermediaria”. No entanto, em O brincar e a realidade (1975
[1971]), ele aprofunda bem mais a reflexdo sobre esse espaco, ndo deixando
duvidas sobre o que lhe interessa trabalhar nesse texto: o lugar, “utilizando a
palavra em seu sentido abstrato” (Id, ibid: 145), em que permanecemos a maior
parte do tempo enquanto experimentamos a vida. Em resumo, seu objetivo nesse
momento ¢ localizar o brincar e a experiéncia cultural, que se expandiria no viver
criativo, no tempo e no espago da mente humana.

“(...) enquanto a realidade psiquica interna possui uma
espécie de localizagdo na mente, no ventre, na cabega
ou em qualquer outro lugar dentro dos limites da
personalidade do individuo, e enquanto a realidade
externa esta localizada fora desses limites, o brincar ¢ a
experiéncia cultural podem receber uma localizagdo
caso utilizemos o conceito de espago potencial existente
entre a mae e bebé. E pertinente reconhecer no
desenvolvimento dos diversos individuos que a terceira
area de espago potencial entre mie e bebé ¢
extremamente valiosa, segundo a experiéncia do bebé

ou do adulto que esteja sendo considerado”. (Id, ibid:
79).

4211
llusao/desilusao na primeira infancia

De acordo com Winnicott, ¢ a mde quem, desde o inicio, através de um
processo de adaptacdo, torna possivel, para o bebé, a experiéncia ilusdria de que o
seio faz parte dele. Ela abriria o caminho para a ilusao do bebé, que consistiria na

percepgdo de que o seio estd sob seu “controle magico”. O mesmo processo


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

89

ocorreria em relacao aos cuidados infantis em geral. Ou seja, a onipoténcia seria,
nesse momento, “quase um fato da experiéncia”. (1975: 26).

Ao final desse processo, caberia a mae a tarefa de desiludir gradativamente
o bebé. No entanto, o autor adverte que essa tarefa terd poucas chances de sucesso
caso nao seja precedida pelo oferecimento, por parte da mae, de oportunidades
suficientes de ilusao para o bebé. Ao mesmo tempo, na perspectiva do bebé, o seio
seria repetidamente criado pela necessidade, e/ou pela sua capacidade de amar.
Em outras palavras, Winnicott estd descrevendo um fendmeno subjetivo que ele
chama de “seio da mae”, incluindo nessa denominacdo toda a técnica de
maternagem. Nesse caso, a mae colocaria o seio no lugar € no momento exatos
onde o bebé estaria pronto para cria-lo.

Em fungdo dessa experiéncia, seria legitimo dizer que o ser humano, desde o
nascimento, tem que se haver com a questao da relagdo entre percepcao objetiva e
0 que ¢ subjetivamente percebido, bem como com a tentativa de solucionar esse
problema. Na concep¢do do autor, ndo ha possibilidade de saide para o ser
humano que nao tenha sido suficientemente bem iniciado pela mae nessa tarefa.

A éarea intermedidria seria, entdo, o lugar ao qual Winnicott se refere como o
espago concedido ao bebé, que se localizaria entre a criatividade primaria e a
percepgdo objetiva baseada no teste da realidade. Os fendmenos transicionais
seriam os representantes desses estadios iniciais de uso da ilusdo, sem os quais a
idéia de uma relagdo com um objeto, percebido pelo outro como externo ao seu
ser, ndo faria sentido.

Todo o desenvolvimento da experiéncia de ilusdo/desilusdo se daria, em
termos winnicottianos, da seguinte maneira: a principio, em determinado
momento do desenvolvimento humano e num ambiente facilitador criado pela
mae, um bebé seria capaz de conceber a idéia de algo que atenderia a sua
crescente necessidade oriunda da tensdo instintual. O bebé nao saberia,
inicialmente, o que deve ser criado, mas, nesse exato momento a mae se
apresentaria, ofertando o seio e seu potencial alimentar. A postura materna de
adaptacao as necessidades do bebé, quando suficientemente boa, forneceria a
crianga a ilusdo de que sua capacidade interna de criar estd relacionada com a
realidade externa. O que ocorreria nesse caso seria uma sobreposi¢do entre o
suprimento materno ¢ o que ¢ concebido pelo bebé. No entanto, ndo existiria

intercambio entre mae e bebé. Mesmo que a crianga percebesse aquilo que, na
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realidade, a mae lhe apresenta (o seio), ainda assim, ela s6 o perceberia na medida
em que um “seio” poderia ser criado exatamente ali, naquele lugar e naquele
momento. A partir dessa experiéncia, poder-se-ia observar a presenca de
elementos essenciais a essa dindmica: o surgimento do objeto transicional (nesse
caso, o seio’) e dos fendmenos transicionais.
“O objeto transicional e os fendmenos transicionais
iniciam todos os seres humanos com o que sempre sera
importante para eles, isto ¢, uma d4rea neutra de
experiéncia que ndo sera contestada. Do objeto
transicional, pode-se dizer que se trata de uma questdo
de concordancia, entre noés e o bebé, de que nunca
formularemos a pergunta: Vocé concebeu isso ou lhe foi
apresentado a partir do exterior? O importante é que nao

se espere decisdo alguma sobre esse ponto. A pergunta
ndo ¢ para ser formulada”. (Id, ibid: 28).

Essa questdo seria de extremo interesse para o bebé humano, a principio de
maneira velada, depois evidente, na medida em que a principal tarefa da mae
(depois de propiciar a ilusdo) seria a desilusao.

A questdo da ilusdo/desilusdo permaneceria, por toda a vida dos seres
humanos, como assunto da méxima importancia. Mas, de acordo com Winnicott,
ela nunca vai ser totalmente solucionada, mesmo que uma compreensao tedrica
permita uma solugdo teorica.

Assim, a tarefa de aceitagdo da realidade nunca ¢ totalmente finalizada, e
ninguém esta livre do conflito de relacionar realidade interna e externa. O alivio
da tensdo originada por essa dindmica infindavel € proporcionado por uma area
intermediaria de experiéncia. Essa area intermediaria, que abrange a maior parte
da experiéncia do bebé, ¢ conservada, ao longo da vida, pela experimentacao
ligada “a arte, a religido, ao viver imaginativo e ao trabalho cientifico criador”.
(Id, ibid: 30). Para se chegar a esse estdgio, terd sido necessaria a gradativa
descatexizagdo do objeto transicional. Ele ndo vai “para dentro”, nem sofre

repressdao, ndo ¢ esquecido nem lamentado, ele apenas perde o significado, na

% Winnicott introduz os termos “objetos transicionais” e “fendmenos transicionais”, para designar a
area intermediaria de experiéncia entre o polegar e o ursinho, entre o erotismo oral e a verdadeira
relacdo de objeto. Por essa defini¢do o balbucio de um bebé, o modo como uma crianga mais velha
entoa cangdes quando se prepara para dormir, incidem na area intermedidria como fendmenos
transicionais, juntamente com o uso que ¢ dado a objetos que ndo fazem parte do corpo do bebé,
embora ndo possam ser percebidos como pertencentes a realidade externa. E necessario esclarecer
que, ao tratar dessa questdo, o autor ndo esta interessado, especificamente, no primeiro objeto das
relagdes de objeto, e sim na primeira possessdo ndo-eu, isto ¢, na area intermediaria entre o
subjetivo e aquilo que ¢é objetivamente percebido.
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medida em que os fendmenos transicionais se tornam difusos, espalhando-se por
todo o territério intermedidrio entre a realidade psiquica interna e o campo
cultural.

Nesse ponto, a tese de Winnicott de que o brincar criativo e a experiéncia
cultural t€m como posicao inicial o espago potencial existente entre mae ¢ bebé
fica totalmente esclarecida.

Segundo o autor, o bebé passa de um estado de sentir-se fundido a mae, para
outro no qual ele a separa de seu eu (self). Ao mesmo tempo, a mde diminui o
nivel de sua adaptacdo as necessidades do bebé, em funcio da diminuicdo de sua
identificacdo com ele e da percepcdao da nova necessidade de seu bebé de se
separar dela.

Nesse contexto, a mae adapta-se as necessidades do bebé, e depois da
crianga, que, pouco a pouco, desenvolve sua personalidade e carater. Essa
adaptacao fornece ao bebé uma certa dose de credibilidade. A experiéncia que o
bebé e depois a crianca que cresce tem dessa fidedignidade, durante certo periodo
de tempo, estabelece um sentimento de confianga na credibilidade da mae e,
conseqiientemente, na de outras pessoas e coisas, ¢ o que tornaria possivel uma
separacao do ndo-eu a partir do eu.

Apesar disso, a separacdo ndo se efetuaria totalmente, j4 que o espago
potencial passa a ser preenchido pelo brincar criativo, com a gradativa utilizagao
de simbolos e com tudo o que vai se somando aquilo que Winnicott chama de

“vida cultural”.

4.2.2
O “vacuo” adolescente: entre o brincar e a experiéncia cultural

Podemos observar em muitos individuos uma falha na dinamica da
confianca que restringe a capacidade ludica, em fungdo das limitacdes do espaco
potencial. Da mesma forma, ha, para muitos, a pobreza de brincadeiras e de vida
cultural.

Segundo Winnicott (1975), esse estado de “miséria cultural” esta
intimamente ligado ao relativo fracasso daqueles que, sendo parte do mundo da
crianga, ndo lhe forneceram elementos culturais nas fases adequadas do

desenvolvimento da personalidade.
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Nesse contexto, o dilema do pré-adolescente Tolstoi, apresentado
anteriormente, ilustra bem o que se trata de destacar com a apresentacao dessa
formulag@o winnicottiana: Tolstoi parece se encontrar justamente no momento em
que o individuo, ndo sendo mais crian¢a e tampouco adulto, se encontra numa

3

espécie de “limbo”, nisso que chamamos de “vacuo adolescente”, mas que na
verdade, seria melhor designado como “vacuo pré-adolescente”. Isso porque, a
pré-adolescéncia seja, talvez, o momento mais dificil e angustiante em toda a
experiéncia da adolescéncia, na medida em que o sujeito ja reconhece o carater
ilusorio que envolve suas brincadeiras, mas ainda ndo chegou a ponto de se
interessar, ou a ter um acesso maior aos elementos da cultura, que lhe permitam
obter experiéncias satisfatorias no campo da “experiéncia cultural”.

Ao mesmo tempo em que Tolstoi ndo pode mais deixar de considerar o que
lhe ¢é apresentado por seu irmao, poucos anos mais velho, que insiste em apontar
elementos de desilusdo e de aproximagdo de mais um momento crucial no
processo de individuacdo, ele ainda ndo experimenta, como seu irmao, alguns
prazeres proprios da vida adulta.

Ao longo do texto vemos que o irmdo do autor parece encontrar-se em outra
etapa desse processo, ja em plena adolescéncia, contando com alguns recursos
oferecidos e autorizados pelos adultos, o que parece lhe garantir uma seguranca
maior para prosseguir no tortuoso caminho rumo a vida adulta. Volodia, por
exemplo, foi autorizado pelos adultos a montar o “cavalo de caca”:

“Volodia montou o cavalo de caca; apesar da firmeza de
seu carater, perguntou véarias vezes, ndo sem um certo
receio, enquanto o afagava:

— Es manso de verdade?

Ficava muito bem, a cavalo. Parecia uma pessoa
crescida. As suas coxas envolvidas pelas calg¢as tinham
um aspecto impecavel. Senti inveja, porque, a avaliar

pela sombra que projetava, eu estava bem longe de
parecer tdo altivo.” (TOLSTOI, 1976: 57)”.

Parece que no caso dos irmaos Tolstoi, aos dois, devem ter sido oferecidos
os mesmos elementos — ainda que em momentos distintos, em fungdo da
diferenca de idade —, que, somados as potencialidades individuais e a histéria de
cada um, poderia lhes garantir a possibilidade de uma “boa passagem” para a vida

adulta. Mesmo assim, a postura de Volodia transmite um certo tédio e a de Tolstoi

uma grande perturbagdo. Na verdade, nenhum dos dois parece estar muito seguro
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com os novos desafios que se apresentam, a despeito da idealizagao que Tolstoi
faz de seu irmao mais velho. Em outras palavras, mesmo que o adolescente tenha
a possibilidade de contar com um ambiente suficientemente bom, ainda assim,
isso ndo seria garantia suficiente de sucesso nesse complexo processo de
maturagdo: o que se destaca nesse quadro ¢ a delicadeza desse momento peculiar
do desenvolvimento humano e todos os riscos que envolvem essa “fase

transicional” (GIOVACCHINI, 1993: 275)”, que chamamos de adolescéncia.

Se fizermos tudo o que pudermos para promover o
crescimento pessoal em nossa descendéncia, teremos
que ser capazes de lidar com resultados espantosos. Se
nossos filhos vierem a se descobrir, ndo se contentardo
em descobrir qualquer coisa, mas sua totalidade em si
mesma, e isso incluird a agressividade e os elementos
destrutivos neles existentes, bem como os elementos
que podem ser chamados de amorosos. Haverd uma
longa luta, a qual precisaremos sobreviver. Com alguns
de nossos filhos teremos sorte se nossa ajuda lhes
permitir o pronto uso de simbolos, ¢ o brincar, o sonhar,
ser criativo de maneiras satisfatorias; entretanto, mesmo
assim, a estrada que leva até ai pode ser pedregosa
(WINNICOTT, 1975: 193).

Com efeito, os desafios implicados ndo sdo poucos. A principio, o
adolescente j4 se depara com a exigéncia, tanto interna quanto externa, de
abandonar as técnicas adaptativas que lhe serviram na primeira infincia, e, ao
mesmo tempo, adquirir novos meios que estejam de acordo com os padrdes das
interagdes dos adultos (GIOVACCHINI, 1993).

Cahn (1999: 1), define a adolescéncia como “este tempo em que a
conjungdo do biologico, do psiquico ¢ do social remata a evolucdo do
homenzinho, em seu longo caminho de recém-nascido a adulto”. Como se ndo
bastasse o conflito implicito nessa observacdo, ha mais dificuldades a enfrentar,
tais como a problemadtica dos pais, o peso das geragdes anteriores e da tradigao.
Além disso, a no¢ao de “rematamento” destaca a questdo do sujeito adulto em sua
condi¢do humana, com todas as faltas, conflitos, crises e riscos de regressao que
ela implica.

Assim, a pergunta de Tolstoi perpassaria, como um eco poderoso e
pungente, as consideragdes que Winnicott, Giovacchini, Cahn e outros autores
fazem sobre a ambivaléncia e os conflitos adolescentes: E se ndo houvesse

brincadeiras, entdo, o que havia?
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423
Quando o objeto transicional é uma droga!

Winnicott esforga-se por responder a alguns apelos infanto-juvenis, como
no exemplo dado acima, do pré-adolescente Tolstoi (1976). Ha angustia no tom da
pergunta do menino, trata-se quase de um pedido de ajuda. E como se ele
dissesse: “Estou perdido, déem-me uma luz! Déem-me recursos, a partir dos quais
eu possa me consolar, ja que estou abandonando ilusdes que me sdo tdo caras e
me orientar um pouco, em mais um processo de separagao!”.

Esta desorientacdo do adolescente tem a ver com o fato dele se ver obrigado,
de uma hora para outra, a combater em diversas fronteiras, ja que seu conflito,
além desse desenrolar no espago interior, também se passa no ambito de suas
inter-relagdes com o mundo exterior.

Assim, o objeto externo adquire papel determinante na adolescéncia, a partir
dos mecanismos da exteriorizag¢do e dos conflitos internos deslocados para ele, em
suas diversas modalidades. A saida adolescente dependeria muito da resposta do
referido objeto, segundo seja ele fonte de abertura ou reforco de repeticao. A titulo
de exemplo, poderiamos nos reportar a casos que vao, desde historias em que o
mundo se oferece como campo de experiéncias, através de uma sucessdo de
acertos e erros, num sentido progressivamente integrador, até aquelas onde a
inadequacao ou a influéncia alienante do objeto selaria o fracasso do compromisso
identificatorio (CAHN, 1999).

Em fun¢do da confiabilidade, ou, ao contrario, da caréncia de objetos
internos e externos, desdobram-se as diferentes figuras da area transicional, a
partir de crengas, engajamentos, criagcdes € atos.

Dessa forma, os adolescentes iniciam o dificil processo de amadurecimento,
que pode resultar, em termos positivos, no encontro de um lugar no socius, ou, de
maneira oposta e, na pior das hipoteses, nas expressdes mais patologicas, tais
como as toxicomanias cronicas ou a psicose.

A busca adolescente de novos modos de funcionamento, de outra lei, de
territorios diferentes, encontraria apenas a “esperan¢a decepcionada”, em fungao

da existéncia do sujeito estar submetida a um lugar simbolicamente dado, e que,
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ao mesmo tempo o alienaria, a ndo ser no caso do psicético, que encontraria ai o

pretexto para uma errancia sem fim (RASSIAL, 1999).
“A fuga ndo ¢ apenas uma ruptura intempestiva do
contexto familiar, mas também a busca de um lugar, um
lugar mitico — pode-se pensar no romance de Kafka
intitulado L’ ’Amérique —, de um ndo-lugar onde seria
possivel, segundo a formula de D.W. Winnicott, sentir-
se real, além do estatuto social (o enderego dos pais).
Busca de um local onde poderiam imaginariamente ser
vividas, a0 mesmo tempo, uma existéncia social € uma
aventura solitaria”. (Id., ibid: 60).

O senso comum reconhece a dimensdo apaziguadora e recuperadora das
“viagens adolescentes”. Mas, para o proprio adolescente, trata-se menos de fazer
turismo, de partir e retornar, do que da conquista de outro lugar: da partida sem
retorno. Muitas vezes essa “viagem” adquire modos particulares, como na
[T c A 99 ~ e, . A

viagem do toxicOmano” ou na solugdo psicética. Ou seja, o €xodo adolescente
comporta alguns riscos: suicidio, errancia esquizofrénica e refugios perversos (Id,
ibid).

Assim, a delinqiiéncia ¢ freqiientemente associada com as ‘“viagens
toxicomanas” dos adolescentes, em fun¢do das ltimas serem também uma recusa
da situagdo que lhe ¢é criada, um modo de evasao de um mundo fechado, a busca
de um outro lugar.

Em outras palavras, o efeito buscado na droga seria o da invencdo de um
campo espaco-temporal diferente da realidade socialmente organizada e
intermediaria entre o interior ¢ o exterior. A droga faria o papel de objeto de
transi¢do. Nao ¢ por acaso que no discurso dos toxicOmanos as primeiras
experiéncias com drogas sdo, freqlientemente, evocadas no campo do brincar.
Assim, o uso de drogas encontraria lugar entre as atividades ludicas da crianga e
as atividades socializadas: a arte, a religido, os processos intelectuais.

Em O brincar e a realidade Winnicott inclui a toxicomania na série das
possibilidades que se descortinam para o individuo, a partir do momento em que
se inicia 0 processo no qual os objeto e fendmenos transicionais se “‘tornam
difusos, se espalham por todo o territorio intermediario entre a “realidade psiquica
interna” ¢ o “mundo externo”, tal como percebido por duas pessoas em comum,

isto €, por todo o campo cultural”.
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“Nesse ponto, meu tema se amplia para o do brincar, da
criatividade e apreciacdo artisticas, do sentimento
religioso, do sonhar, e também do fetichismo, do mentir,
do furtar, a origem e a perda do sentimento afetuoso, o
vicio em drogas, o talismad dos rituais obsessivos”.
(WINNICOTT, 1975: 19).

A toxicomania €, portanto, apresentada por Winnicott como uma das
possibilidades, certamente que das menos desejaveis, de engajamento nessa area
transicional.

Para o adolescente, haveria sempre o risco de ocorrer uma paralisacao diante
deste objeto transicional, quando idealizado, ‘e isto precisamente quando o espaco
se revela infinito, tornando-se assim um objeto especifico, como no caso da
droga” (RASSIAL, 1999: 92).

Em uma das raras passagens em que Winnicott se refere, especificamente,
ao tema drogas, por ocasido da apresentagdo do caso clinico de um adolescente,
ele o faz apontando apenas uma questdo que ele parece achar suficientemente
relevante para ser desenvolvida:

“A pergunta é: um investigador que efetuasse um estudo
desse caso de vicio em drogas, daria a devida
consideracdo a psicopatologia manifestada na area dos
fenomenos transicionais?” (WINNICOTT, 1975: 36)

Talvez, Winnicott ndo tenha tido tempo habil para aprofundar a questdo, ja
que o texto em que ele a aborda ¢ sua ultima obra. Mesmo assim, parece que sua
pergunta procede ainda hoje, e que sua indicacdo sobre a relagdo entre “o vicio em
drogas e a psicopatologia manifestada na area dos fenomenos transicionais” pode
trazer contribui¢des preciosas, nao s6 com relagdo a reinser¢do social do drogadito
(prevengdo terciaria), como ao tratamento (prevencdo secundaria) e também a

preven¢do primaria, inclusive no campo da satide mental em geral.

4.3

Privagado da preveng¢ao ou prevengao da privagao: as formulagoes
winnicottianas para a preveng¢ao e o tratamento do comportamento
anti-social e da delinquiéncia e os programas culturais — um modelo?

Apesar de todos os beneficios oferecidos pelas ONGs pesquisadas a criangas
e adolescentes que apresentamos até aqui, nossa pergunta inicial ainda nao foi

totalmente respondida: o que se passa nesses programas, que parece ter uma
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fungdo preventiva e/ou terapéutica com relagdo a configuragdo de quadros mais
problemadticos como o abuso de drogas e a tendéncia anti-social entre criangas e
adolescentes?

Responder satisfatoriamente a essa pergunta s6 nos foi possivel através da
abordagem oferecida por Winnicott, ndo sé sobre o brincar e a experiéncia
cultural, como também por sua formulagdo sobre a tendéncia anti-social e a
delinqiiéncia.

E ¢ igualmente por essa via que podemos comecar a definir,
psicanaliticamente, ¢ claro que na perspectiva da teoria winnicottiana, quem viria
a ser exatamente tais criangas e adolescentes “de risco”, ja que, até o momento,
trabalhamos com a defini¢do de “risco” numa perspectiva que se aproxima mais
do campo das ciéncias sociais.

A partir do momento em que recorremos a psicologia do desenvolvimento
infantil de Winnicott para pensar a questdao da prevengdo do abuso de drogas na
adolescéncia, torna-se necessario acrescentar o paradigma winnicottiano sobre as
criancas e adolescentes “de risco”, em sua propria experiéncia no trabalho
preventivo.

Quase todos os artigos e registros deixados por Winnicott que se referem a
prevengdo, baseiam-se em sua experiéncia com criangas € jovens que foram
removidos durante a Segunda Guerra Mundial, e que se constituiam em grupo de
risco ou ja apresentavam tendéncias anti-sociais, mesmo que anteriores a experiéncia
da remogao, mas que se revelaram com mais clareza durante esse episodio.

Winnicott deixa muito claro o seu interesse € sua experiéncia com a prevengao
da tendéncia anti-social e da delinqgiiéncia em vérias partes de seu livro “Privagdo e
delingiiéncia”. Especialmente na parte em que, recorrendo as estatisticas de seu
amigo Bowlby, acerca da rela¢do entre privagao e delinqgii€ncia afirma:

“As duas importantes conclusdes sdo que a criagdo
impessoal de criancas pequenas tende a produzir
personalidades insatisfatorias e até caracteres anti-
sociais ativos, e em segundo lugar que, quando existe
um bom relacionamento entre o bebé ou a crianca em
desenvolvimento e os pais, a continuidade dessas
relagdes deve ser respeitada e jamais interrompida sem
uma boa causa. Bowlby compara a aceitacdo desses
fatos a aceitagdo de certos fatos do aspecto fisico da
pediatria, como as vitaminas na prevengao do escorbuto
e do raquitismo. A aceitagdo desse principio podera

levar a uma redugdo das tendéncias anti-sociais e do
sofrimento que esta por tras delas, tal como a vitamina
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D atenuou a incidéncia de raquitismo. Tal resultado
seria uma grande realizagdo da medicina preventiva,
mesmo sem se levarem em conta 0s aspectos mais
profundos do desenvolvimento emocional, como a
riqueza da personalidade, o vigor do carater e a
capacidade para a auto-expressdo plena, livre e
madura”. (WINNICOTT, 2002 [1951]: 194).

Assim, a partir de agora, enfatizaremos a questdo da privagdo e da tendéncia
anti-social, ou melhor, da prevencao da tendéncia anti-social, na qual o abuso de
drogas e a drogadicao estdo incluidos.

Os disturbios de comportamento, ou mais precisamente o que Winnicott
denominou como distirbios de cardter, foram consideradas por ele como
manifestagdes clinicas da tendéncia anti-social. Tais tendéncias iriam desde a gula
e a enurese noturna, no nivel mais baixo de uma escala, até as perversdes e todos
os tipos de psicopatias no extremo oposto.

A formulacdo winnicottiana de que a origem das tendéncias anti-sociais
repousaria sobre a priva¢do mais ou menos especifica durante infancia forneceu
uma dimensdo totalmente nova a sua teoria do desenvolvimento emocional, que
ele mesmo descreveu “como a espinha dorsal de seu trabalho docente e clinico
(Id, ibid: 3)”.

“A segunda guerra mundial, para Winnicott, foi um
divisor de 4guas sob muitos aspectos, mas talvez em
nenhuma tenha sido mais evidente do que na ampliagao
e florescimento de sua teoria do desenvolvimento em
algo verdadeiramente original e verdadeiramente seu.
Pouca duvida pode haver de que o seu contato, durante
a guerra, com criangas desapossadas contribuiu muito
para isso.” (Id, ibid: 4).

Até entdo, a teoria psicanalitica considerava a delinqiiéncia e a
criminalidade, como conseqiiéncias da ansiedade e da culpa resultantes da
inevitavel ambivaléncia inconsciente. Ou seja, elas eram encaradas como
decorréncia do conflito originado pelo 6dio (e, portanto o desejo de destruir) que
se dirige contra uma pessoa amada e necessaria. A etiologia da delinqiliéncia era
formulada, principalmente, em termos de um conflito que se passa no mundo
interno, ou psique do individuo.

Quando em 1920, Winnicott comegou a utilizar a teoria psicanalitica em sua

clinica pediatrica, ¢ mais tarde a escrever sobre esses casos, considerou, sem

sombra de duvidas, que os distirbios de comportamento tinham suas origens na
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luta que se trava na psique do individuo, nos conflitos inconscientes, destacando,
verdadeiramente, o mundo interior da crianca. No entanto, embora ele enfatizasse
o mundo interno da crianga, ¢ comeca a introduzir a questdo do fator ambiental
como decisivo nessa dinamica, ao tratar de fragmentos de historias e casos que
que apresentava em suas conferéncias e artigos.

Alguns anos antes da guerra, John Bowlby estudou os antecedentes de
criangas problematicas encaminhadas a Child Guidance Clinic, onde trabalhava.
Bowlby constatou, a partir de um estudo formal realizado com 150 criangas com
varios problemas, uma conexao direta entre roubo e privagdo, especialmente a
separacao da mae nos primeiros anos da infancia.

A constatacdo de Bowlby reforcou os resultados das experiéncias de
Winnicott durante a guerra, evidenciando “de maneira quase esmagadora, o
vinculo entre privagdo e delinqiiéncia” (Id., ibid: 4).

No entanto, Winnicott ndo deixou de lado a compreensao mais profunda que
a psicandlise fornece para esses problemas. Assim, unindo sua observagdo e
experiéncia pratica a teoria psicanalitica, ele chegou a questdo da ligagdo entre
privagdo, tendéncia anti-social e delinqiiéncia.

Segundo o autor, a tendéncia anti-social ndo ¢ um diagnoéstico. Tampouco se
compara com outros termos diagndsticos como neurose e psicose. Para ele, a
tendéncia anti-social pode ser encontrada, tanto num sujeito normal, quanto num
neur6tico ou psicoético.

“A tendéncia anti-social caracteriza-se por um elemento nela que compele o
meio-ambiente a ser importante” (1d, ibid: 139). A crianga ou o adolescente,
através de pulsdes inconscientes, obriga alguém se encarregar de cuidar dele. O
trabalho do terapeuta nesse caso consistiria em administrar, tolerar e compreender.

Para Winnicott, existem duas dire¢des na tendéncia anti-social, mesmo que,
algumas vezes, uma seja mais acentuada do que a outra. Uma dessas dire¢des
seria representada pelo roubo associado a mentira e a outra seria a destrutividade.
Numa vertente, a crianca esta procurando alguma coisa em outro lugar, quando
tem esperanca. Na outra, a crianga busca uma parcela de estabilidade ambiental
que suporte a tensdo resultante do comportamento impulsivo. O que ha de
essencial nesse caso ¢ a busca do suprimento ambiental que se perdeu, uma
atitude humana em que a crianga possa confiar, dando-lhe assim liberdade para se

movimentar, agir e se excitar.
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Uma outra questdo importante acerca da tendéncia anti-social ¢ o fato dela
implicar em esperanca. A falta de esperanca ¢, para Winnicott, uma caracteristica
basica da crianga que sofreu privacdo. No entanto, ainda no periodo de esperanca
a crianga manifesta uma tendéncia anti-social. Tal manifestacdo ¢, na maioria das
vezes, constrangedora para a sociedade em geral, principalmente para as vitimas
dos roubos praticados por essas criangas. Mas, aqueles que nao estdo
pessoalmente envolvidos podem perceber, mais claramente, a esperanca
subjacente na compulsdo para roubar.

“A compreensdo de que o ato anti-social ¢ uma
expressdo de esperanga € vital no tratamento de criangas
que apresentam tendéncia  anti-social. Vemos
constantemente o0 momento de esperanga  ser
desperdicado, ou desaparecer, por causa de um manejo
equivocado ou por intolerancia. E outro modo de dizer
que o tratamento da tendéncia anti-social ndo ¢ a
psicanalise, mas administracdo, uma conduta no sentido

de ir ao encontro do momento de esperanca e
corresponder a ele”. (Id, ibid: 139).

E interessante lembrar que Freud fez a mesma observagao que Winnicott
sobre a psicandlise ndo ser a melhor forma de tratamento da tendéncia anti-social
com criangas ¢ adolescente.

No prefacio para o livro de Aichorn, “Juventude abandonada”, Freud diz o

seguinte:
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“A possibilidade de influéncia analitica repousa sobre
precondigdes condigdes bastante definidas, que podem
ser resumidas sob a expressdo ‘situagdo analitica’; ela
exige o desenvolvimento de determinadas estruturas
psiquicas e de uma atitude especifica para com o
analista. Onde estas faltam — como no caso de criangas,
nos delingiientes juvenis, e, via de regra, nos criminosos
impulsivos algo diferente da andlise tem de ser
utilizado, embora algo que seja unissono com a analise
em seu intuito”. (FREUD, 1976: 343).

E em que contexto Freud estd colocando isso? Ele esta fazendo uma
adverténcia para que a educacdo ndao seja confundida com a influéncia
psicanalitica, e, a0 mesmo tempo, para o fato de que a educag¢do ndo pode,
tampouco, ser substituida pela psicanalise. Freud nos diz que a psicanalise pode
ser convocada pela educagcdo como um meio auxiliar de se lidar com uma crianga,
mas jamais como um substituto apropriado para a educacdo. Ele adverte para que
ndo nos deixemos equivocar pela afirmacdo de que a psicanalise de um adulto
seria equivalente a uma pds-educacgdo. Ele destaca o fato de que uma crianga,
mesmo uma crianga desorientada e delinqliente, ainda ndo ¢ um neurdtico, e que a
pos-educagdo ¢ algo inteiramente diferente da educacao de imaturos.

Para Kupfer (1995), que se baseia nas indicagdes de Chemouni, Freud fez,
nesse prefacio, uma distingdo que escapou a muitos dos que trataram da relagao
entre psicanalise e educagdo, isto €, a distingdo entre educagdo e reeducagdao ou
educacdo especial. E, indo mais além, a autora acredita que, se Freud, nesse trecho
do texto, esta sugerindo que se criem outros meios para tratar dessas criangas e
adolescentes, que teriam os mesmos objetivos de uma andlise, ele estd falando de
meios que seriam de natureza reeducativa.

Kupfer supde que Freud, ao referir-se a crianca estd, provavelmente,
pensando em um sujeito ainda em constituicdo, e ndo naquela crianga que chega
hoje a analise com demandas, sintomas e fantasmas constituidos, e para quem a
psicanalise de criancas convém. Para a autora, Freud estd falando daquelas
criancas cuja constituicdo subjetiva nao se realizou, ou seja, para as quais, por
diversos motivos, a educacdo vém falhando ou falhou totalmente. Entre essas
criangas ela considera aquelas que exibem problemas globais de desenvolvimento,
cuja educacdo fracassou, quer seja pela fantasmatica dos pais, pelos limites do
corpo ou por injungdes sociais, € que sao “associais” pelas dificuldades que

exibem no estabelecimento do lago social.
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Winnicott (2002 [1956]) cita o mesmo texto de Freud ao afirmar que a
tendéncia anti-social coloca alguns problemas de natureza pratica e tedrica para a
psicanalise e que Freud, no referido prefacio, mostra que ndo s6 a psicanalise
contribui para a compreensao da delinqiiéncia, como ¢ também enriquecida por
uma compreensdo do trabalho daqueles que lidam com delinqiientes.

Ao final do artigo Winnicott reitera o que disse anteriormente, que concorda
com a sugestdo de Freud no caso das criancas e adolescentes anti-sociais.

“Em resumo, 0 tratamento da tendéncia anti-social ndo é
a psicanalise. E o provimento de cuidados a crianga, que
podem ser redescobertos pela propria crianga, € nos
quais ela pode experimentar de novo os impulsos do id,
com possibilidades de testa-los. E a estabilidade do
novo suprimento ambiental que da a terapéutica” (Id,
ibid: 147).

De acordo com a teoria apresentada, ¢ o ambiente que deve dar nova
oportunidade a ligacdo egodica, uma vez que a crianca percebe que foi uma falha
ambiental no apoio ao ego o que ocasionou a tendéncia anti-social.

A seguir o autor afirma que, ao lidar com criangas anti-sociais na clinica, é
inutil recomendar apenas a psicoterapia. A primeira e fundamental providéncia a
ser tomada ¢ fazer com que a crianga seja adequadamente alojada e, em uma
grande parte dos casos o alojamento adequado funciona, por si s6, como terapia,
desde que “se dé tempo ao tempo” (Id, ibid: 83).

E claro que seria simplismo supor que um reajustamento do ambiente seria
suficiente para que uma crianga vitima de privagdo, que estd doente, torne-se
absolutamente saudavel. No entanto, a crianca beneficiada pelo simples
suprimento de um ambiente suficientemente bom comecgara a melhorar e, quando
passar de “doente a menos doente”, estard mais apta para a psicoterapia e sera,
cada vez mais, capaz de recuperar a capacidade de brincar e de viver
criativamente.

Winnicott apresenta seu desenvolvimento sobre esse tipo de terapia, que ele
chama de terapia de assisténcia residencial, narrando sua experiéncia num abrigo
para meninos removidos durante a Segunda Guerra. Seu relato se refere ao
Bicester Poor Law Institution, dirigido por David Will. O humor, nesse momento,

prevalece em sua descri¢do sobre a situagao:
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“Era excitante estar envolvido na vida desse alojamento
do tempo de guerra para evacuados problematicos.
Naturalmente, nele estavam os meninos mais inddceis e
incontrolaveis da area, € um som familiar era este: um
carro aproximava-se a certa velocidade, soava a
campainha da entrada e alguém abria a porta da frente; a
porta voltava a fechar-se com estrondo, e seguia-se o
ruido do motor do carro, que arrancava como se
estivesse sendo perseguido pelo diabo em pessoa.
Constatava-se entdo que um menino tinha sido
depositado na porta da frente, a maioria das vezes sem
um telefonema prévio de adverténcia, e um novo
problema tinha sido jogado no prato de David Will” (Id,
ibid: 250).

Winnicott visitava semanalmente o abrigo, e fazia entrevistas com um ou
dois meninos, nas quais, ele diz, “aconteciam as coisas mais surpreendentes e
reveladoras”. Algumas vezes David e seus assistentes ouviam os relatos das
entrevistas, ocasido em que Winnicott aproveitava para incluir “estupendas
interpretacdes baseadas em profundo insight” proporcionados pela profusdo de
material apresentado pelos meninos, ansiosos por receber ajuda pessoal. Mas,
apesar das promissoras entrevistas, seu trabalho com esses jovens nao surtia
qualquer efeito.

A partir de suas tentativas frustradas e da observacdo do trabalho realizado
por David Will e sua equipe, Winnicott comegou a perceber que “a terapia estava
sendo realizada pelas paredes e pelo telhado; pela estufa de vidro que fornecia um

alvo magnifico para pedras e tijolos, pelas banheiras absurdamente grandes (...)”
(Id., ibid: 251).
“A terapia estava sendo realizada pelo cozinheiro, pela
regularidade da chegada das refei¢des a mesa, pelas
colchas das camas quentes ¢ coloridas, pelos esforgos de
David para manter a ordem apesar da escassez de
pessoal e um constante senso da inutilidade de tudo isso,
porque a palavra sucesso era reservada para algum outro
lugar e ndo para a tarefa exigida da Bicester Poor Law
Institution” (1d., ibid: 251).

Foi, justamente nesse momento, quando Winnicott passou a observar mais
de perto o trabalho que estava sendo realizado por David e sua equipe com os
meninos de Bicester, que ele comecou a formular uma questdo de grande
importancia para sua pratica clinica e para seu legado tedrico: a de que “a
psicoterapia nao se resume na interpretacdo certa no lugar certo” (Id., ibid: 251).

Winnicott esta tratando de certos casos em que o trabalho terapéutico prescinde de
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interpretagdo, elaboragdo que ele sustentara e desenvolvera, cada vez mais, até sua

ultima obra “O brincar e a realidade:

“Minha intengdo aqui € simplesmente recordar que o
brincar das criangas possui tudo em si, embora o
psicoterapeuta trabalhe com o material, o contetido do
brincar. Naturalmente, numa hora marcada, ou
profissional, manifesta-se uma constelacao mais precisa do
que a que se apresentaria numa experiéncia atemporal no
assoalho do lar; mas a compreensdo sobre o nosso trabalho
sera auxiliada se nos inteirarmos de que a base do que
fazemos ¢ o brincar do paciente, uma experiéncia criativa a
consumir espago e tempo, intensamente real para ele. Essa
observagdo ajuda-nos também a compreender como uma
psicoterapia pode ser efetuada sem trabalho interpretativo”
(WINNICOTT, 1975: 75).

Como vemos, Winnicott, em seu texto “O brincar e a realidade” aprofunda

mais a questdo da interpretacao que ele menciona na David Will’s Lecture:

“Continuo falando a respeito de David Will ndo s6
porque esta ¢ a David Will’s Lecture, mas também
porque, para mim, observar seu trabalho foi um dos
primeiros impactos educacionais que me fizeram
entender que existe algo em psicoterapia que nio se
descreve em termos de interpretagdo certa no momento
certo. Naturalmente, foi indispensavel ter em minha
bagagem uma década em que explorei o uso pleno da
técnica que realmente provém de Freud, a técnica que
ele inventou para a investigacdo do inconsciente
reprimido, o qual, obviamente, ndo admitiria uma
abordagem direta. Comecei a perceber, entretanto, que
em psicoterapia € necessario que a crianca que passa por
uma entrevista pessoal possa retornar da entrevista para
um tipo pessoal de assisténcia, € que mesmo na propria
psicanalise, que entendo como um trabalho feito cinco
dias por semana, solicitando a for¢a plena do
desenvolvimento da transferéncia, algo especial era
necessario por parte do paciente, algo que pode ser
descrito como uma certa medida de crenga nas pessoas e
na disponibilidade de cuidados e ajuda.” (2002 [1945]:
251).

A seguir, Winnicott sugere que, no lugar da interpretacdo, sejam adotados
“certos principios”, “uma espécie de amor” (Id., ibid: 251), que ele diz ainda estar
tentando formular e relacionar com uma estrutura teorica.

O trabalho residencial proposto por Winnicott prescinde da verbalizagdo e
do material que estd pronto para a interpretagdo. Nesse caso, o fundamental ¢ o

suprimento total em que se constitui o ambiente. A seguir, ele enumera algumas
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caracteristicas essenciais desse trabalho baseado no que o ambiente pode oferecer

e algumas sugestoes para os encarregados dessas criangas € jovens:

. Confiabilidade.
. Seguranga.

. Auséncia de moralismo.

AW N =

. Recomendag¢do para que os profissionais ndo esperem gratidao por parte
das criangas e adolescentes tratados.

5. Sugestdo para que os profissionais fiquem atentos para lidar com o fato

de que, no decorrer da terapia, quando a crianca esta indo bem e comega

a se descobrir, ela pode se tornar um incémodo.

Winnicott nos diz que, se examinarmos mais atentamente os fundamentos
da confiabilidade como terapia, poderemos constatar que uma grande proporc¢ao
das criancas candidatas a assisténcia residencial foram criadas em ambientes
caoticos, de modo geral ou numa fase especifica da vida, ou ambas as coisas. Um
ambiente caotico implica em imprevisibilidade. Ou seja, a crianga deve sempre
esperar traumatismo e, conseqlientemente, esconder e manter inacessivel a area
central de sua personalidade, para que nada lhe possa fazer bem ou mal.

Na assisténcia residencial, a confiabilidade de um tipo humano pode, com o
tempo, desfazer, mesmo os sentimentos mais agudos de imprevisibilidade e ¢
nesses termos que se pode descrever grande parte da terapia.

Encontramos muitas semelhangas entre esse trabalho “com base na gestao
de grupo” (Id., ibid: 252), relatado por Winnicott e os programas culturais
comunitarios descritos por nos.

Embora nenhum desses programas ofereca uma assisténcia de tipo
residencial, eles parecem oferecer todos os elementos que Winnicott apresenta
como sendo parte fundamental da terapia residencial (confianca, seguranca,
estabilidade etc). Além disso, as criangas e adolescentes que participam desses
programas passam a maior parte de seu tempo de vigilia nesses locais.

“Depois que a gente conheceu a casa, ela passou a ser nossa segunda
casa. Ai, depois disso tudo, o que a gente quer é ficar aqui, se desse
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pra dormir na Acdo’, todo mundo dormia (risos)”. (Espago de
Construgdo da Cultura)

“Tudo gira em torno da companhia. A gente passa muito tempo aqui.
E como se fosse a nossa casa”. (Companhia Etnica de danga)

A terapia residencial sustenta-se no fato da crianca ter a oportunidade de
redescobrir no ambiente institucional uma situacdo de seguranca suficientemente
boa, que se perdeu ou foi interrompida num determinado estagio anterior.

Consideramos que a terapia residencial da qual Winnicott nos fala durante a
segunda guerra, venha a ser, hoje em dia, realmente, muito proxima do trabalho com
criangas e adolescentes proposto pelas ONGs estudadas por nos. E claro que elas nio
sdo instituicdes que tem por objetivo o acolhimento e o tratamento de criangas e
jovens anti-sociais ou delinqiientes, mas o que Winnicott descreve como tratamento
parece ser, justamente, a base que da o carater preventivo desses trabalhos.

A questao da prevengdo primdria estd, obviamente, nesse caso, relacionada
ao trabalho com criangas e adolescentes “normais”, que nao apresentam sintomas
mais evidentes de comportamento anti-social ou delinqiiéncia. Mas isso também
ndo quer dizer que essas criangas ndo sofreram privagio. E por esse motivo que
falamos de prevencao primadria.

O trabalho realizado por esses programas culturais parece facilitar na
criacdo, na realimentacdo e/ou na manutengdo do campo imagindrio
compreendido como espaco potencial, sendo uma ferramenta privilegiada para a
prevencao de conflitos psiquicos que podem degenerar em diversas situagdes
patologicas, como as toxicomanias, especialmente na adolescéncia.

Ao relacionarmos a teoria do desenvolvimento emocional de D.W.
Winnicott, com as possibilidades oferecidas pelos programas culturais com que
trabalhamos, podemos encontrar varias acdes concretas que visam a intervengao
em questdes afetivas e relacionais indicadas por Winnicott como sendo de grande
importancia para o processo de amadurecimento emocional saudavel de criangas e
adolescentes.

Podemos dizer, entdo, que os programas culturais que analisamos aqui
parecem funcionar preventivamente, e, algumas vezes até, terapeuticamente, no

trabalho com criangas e adolescentes de risco, ou seja, 0s que nao tem ou nao

7 O Espago de Construgdo da Cultura é um dos projetos da ONG: Acdo da cidadania contra a
fome, a miséria e pela vida. Ndo so os participantes do projeto, mas também os moradores do
bairro (Santa Tereza), se referem a ele como*““Agao”.
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tiveram uma experiéncia de provisao ambiental suficientemente boa, o que,
conseqiientemente, ocasionou um empobrecimento ¢ uma fragilizacdo de seus
mundos internos. Na verdade, isto ndo significa dizer que estes programas sao
voltados para criancas e adolescentes anti-sociais ou delinqiientes. O que estamos
dizendo ¢é que esses trabalhos se constituem em trabalhos de prevengao primaria e
secundaria, para criancas ¢ adolescentes, na medida em que esse ambiente
suficientemente bom funciona como o que podemos chamar, segundo o termo
proposto por Guimaraes (2001), de “rede de sustentacdo”, para diminuir o impacto

de possiveis falhas ambientais durante o desenvolvimento dos sujeitos envolvidos.

4.31
Agressividade e destrutividade na infancia

Winnicott constatou que uma das principais caracteristicas das criangas anti-
sociais ¢ o fato de ndo haver em sua personalidade nenhuma area para o brincar,
que ¢ substituido entdo pela atuagdo (acting out). Esses e outros aspectos da
destrutividade sao discutidos por ele no livro Privagdo e delingiiéncia.

Para o autor (2002 [1939]) — tendo como base, a principio, as indicagdes de
Melanie Klein, e, posteriormente desenvolvendo sua perspectiva particular da
questdo da agressividade — o amor e o 6dio constituem-se nos dois principais
elementos em torno dos quais se desenvolvem as relagdes humanas.

Se observarmos essa idéia em termos do que o bebé estd organizado para
enfrentar, concluiremos que o amor e o 6dio sdo experimentados pelos bebés, com
a mesma intensidade do que o sdo para os adultos.

No entanto, a problematica maior dessa dindmica afetiva repousa no fato da
agressividade ser, dentre todas as tendéncias humanas, especialmente escondida,
disfar¢ada, desviada, atribuida a agentes externos, sendo sempre dificil determinar
suas origens quando se manifesta. Ou seja, apesar de sabermos sobre o 6édio que
existe no intimo do ser humano, nunca poderemos vé-lo totalmente desnudado.

Considerando-se o bebé, nesse caso, sabemos que, mesmo que ele se
disponha a fazer mal, ele ndo pode causar grandes danos reais. Mas, mesmo
assim, sera que o bebé pode apresentar-nos sua agressividade sem disfarces?

Winnicott diz que ndo existe uma compreensao clara a esse respeito, o que

podemos observar ¢ que o bebé morde o seio da mae, e as vezes, lhe tira sangue.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

108

Ele também pode machucar os mamilos com suas gengivas e, quando nascem o0s
primeiros dentes, pode realmente machucar.

Winnicott relata o caso de um bebé que nasceu com um incisivo superior e,
por esse motivo, poderia machucar bastante o seio da mae. Esse bebé chegou a
sofrer de inani¢do parcial por proteger o seio da mae. Em vez de morder o seio,
ele sugava o lado interno de seu labio inferior, causando-lhe uma ferida.

Assim, parece que, se temos que admitir que o bebé tem a possibilidade de
machucar, por outro lado, também teremos que aceitar também o fato de que
existe nele uma inibicdo dos impulsos agressivos, o que lhe permite proteger o
que ¢ amado e esta em perigo.

Dessa forma, se ha no bebé uma grande capacidade para a destruicdo, ele,
também tem a capacidade de proteger o que ama de sua propria destrutividade. No
entanto, € necessario esclarecer que a principal destruicdo se passa,
principalmente, em sua propria fantasia. E, mesmo que essa agressividade
instintual possa se tornar, com o tempo, algo a ser mobilizado a servigo do 6dio,
ela ¢, originalmente, uma parte do apetite, ou de alguma outra forma de amor
instintual, que aumenta durante a excitagdo, e seu exercicio é, acima de tudo,
agradavel.

Winnicott utiliza o termo voracidade, considerando-o a melhor expressao da
idéia de fusdo original entre amor e agressdo, mesmo que neste caso 0 amor seja
restrito a0 amor-boca.

No entanto, ele aponta para o que considera ser fundamental para essa
questdo da busca da agressividade pura, através do estudo do bebé: a fantasia.

O elemento essencial que estd em jogo nessa realidade interior, um mundo
que pode ser sentido dentro do corpo ou dentro da personalidade, ¢ inconsciente.
A capacidade de tolerar a totalidade do que encontramos em nossa realidade
interior ¢ uma das grandes dificuldades humanas e, um dos principais objetivos
humanos consiste em conseguir estabelecer relacdes harmoniosas entre a realidade
interna e externa.

Quando as forgas cruéis ou destrutivas ameagam dominar as for¢as de amor,
o individuo ¢ obrigado a fazer algo para se salvar. Uma das coisas que ele faz para
se salvar ¢ por para fora de seu intimo, dramatizar exteriormente o mundo interior,
representar ele proprio o papel destrutivo e provocar seu controle por uma

autoridade externa. O controle ¢ estabelecido desse modo, na fantasia


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-Rio - Certificacéo Digital N° 0115569/CA

109

dramatizada, sem o aniquilamento dos instintos, enquanto que o controle interno
ao ser aplicado implica no que conhecemos clinicamente como depressao.

De acordo com Winnicott, quando hd esperanca no que diz respeito ao
mundo interno, a vida instintiva estd ativa e o sujeito pode usar os impulsos
instintivos, incluindo os agressivos, transformando na vida real o que era dano em
fantasia. Essa dinamica estd na base do brincar e do trabalho. No entanto, ao
aplicar essa teoria, poderemos observar que existe um limite até onde podemos
ajudar uma crianca, em func¢do do estado de seu mundo interior, no sentido da
sublimacao. Se a destruicao for excessiva e incontrolavel, muito pouca reparacao
¢ possivel e nada podemos fazer para ajudar. Tudo o que a crianga pode fazer ¢
negar a propriedade de fantasias mas ou entdo dramatiza-las.

Quando se fala em dramatizagdo, no contexto winnicottiano, lembramos de
uma parte da entrevista da educadora Lucia Coelho, da Escola de Teatro

Spetaculum:

“Os casos mais dificeis sdo os que apresentam reagoes de agressdo,
de desinteresse, reagées anti-sociais. Os meninos que ndo querem
saber de nada. Eu vou dar um exemplo que me veio na cabeca nesse
instante: um menino que chegou aqui uma vez, subiu ld no armario —
nos tinhamos um armario grande ld em cima — e ele ficou la em cima
a aula inteira, o tempo inteiro, e ai os meninos diziam: “Anda, desce,
vem pra ca!” Ai a gente disse “Ndo, deixa ele ficar la em cima do
armario, porque ai vai ter uma hora que ele vai ter vontade de
descer”. E assim, a gente ficava vendo até onde que isso podia ir, né?
E ele ficou alguns dias em cima do armario e a gente deixou, a gente
ignorou, mas a gente conversava muito. Até que um dia ele veio me
fazer alguma pergunta. E a gente comegou a responder, e depois ele
comegou a se interessar... Mas se interessava assim, batendo nos
outros, quer dizer, vinha, mas daquela forma. A sensagdo que a gente
tinha ¢ de que ele estava dizendo: “Antes de ser agredido, eu vou
agredir”. (...) Ele fazia umas coisas assim, literalmente, pra agredir.
Uma vez eu convidei uma amiga minha, a Zezé Polessa, pra fazer uma
palestra, e ele se sentou bem na frente dela, abriu um jornal e ficou
lendo. Mas eu tinha preparado ela e ela ndo deu a minima. Entdo la
pelas tantas ele fechou o jornal e disse: “— Meu nome é tal.” Ai ela
disse, “0 que bom! tava mesmo querendo saber seu nome.”Ai foi se
conversando, quer dizer... esse é um garoto que eu me interessei
muito, até porque quando ele subiu em cima do armario eu me
lembrei das vezes que eu também tinha vontade de subir em cima do
armario, quer dizer, eu me identifiquei com ele. Entdo eu fiquei assim,
querendo muito, e ele percebeu esse meu olhar mais cuidadoso. Até
que um dia ele me contou que o irmdo gémeo dele tinha sido
assassinado, ele tinha na época 14 anos. O irmdo dele tinha sido
assassinado por um traficante e ele disse que o objetivo da vida dele
era matar o traficante. Entdo, evidentemente, um menino de 13, 14
anos que tem esse objetivo ndo vai se interessar por nada, né? Ai a
gente deu a idéia dele fazer a historia da vida dele, reproduzir o
assassinato nas improvisagoes de teatro e descobrir umas saidas,
porque eu dizia pra ele “— Ndo sei qual é o meio mais eficaz de vocé
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resolver esse problema, mas o fato de vocé matar esse cara ndo vai
resolver nada, porque o teu irmdo jd morreu, ndo vai voltar, e vocé
vai preso e vai acabar com a tua vida também. Se vocé virar um
assassino, acabou. E vocé ndo tem nenhuma caracteristica de que vai
chegar a esse ponto”. E ai a gente comegou a mostrar pra ele as
caracteristicas positivas e maravilhosas dele. E ai esse menino aos
poucos ele foi... ele fez... foi uma coisa muito bonita, porque a gente
fez essa historia, dramatizou. Evidentemente ndo foi um espetaculo
que a gente apresentou, mas foi feito internamente e cada um deles se
colocou. E ai que a gente ficou sabendo a historia de muitos outros
meninos, tipo meninos negros que quando tinham assaltos dentro do
onibus eles logo iam pra parede com o revolver nas costas so porque
eram negros. Quer dizer, isso tudo ainda acontece, entendeu? So que
hoje eu acho que os meninos, quando eles vivem uma situagdo dessas,
eles dizem “— perai camarada, eu sou negro, mas ndo estou
envolvido nisso, entendeu? Eles ja sabem se colocar sem responder de
uma forma agressiva, entdo, quer dizer, isso tudo é um processo.”
(Lucia Coelho, Escola de Teatro Spetaculum).

O relato de Lucia Coelho parece exemplar de como a “experiéncia cultural”
pode ajudar pessoas a tomar ou retomar suas possibilidades imaginativas e
criativas, de fornecer-lhes a base para o estabelecimento do valor positivo da
agressividade e da destrutividade, para que o individuo possa criar um mundo de
realidade compartilhada e utilizd-la para retro-alimentar a substancia “diferente-
de-mim” que existe dentro dele.

Nesse contexto, a experiéncia da danga, do jogo, do teatro, a pratica das
atividades circenses e outras mais, num ambiente propicio, parecem extremamente
importantes para a prevencdo, — em termos gerais de satide mental para criangas
e adolescentes — na medida em que estas atividades também oferecem recursos
adequados para que esses sujeitos possam lidar com a agressividade e,
posteriormente com a destrutividade, elementos de extrema importancia para
todos, mas que tem especial implicagdo nos conflitos que levam alguns sujeitos
aos atos anti-sociais.

Segundo Winnicott, se tentarmos observar o inicio da agressividade num
individuo, encontraremos primeiro o movimento do bebé. Os bebés se
movimentam antes do nascimento, ndo apenas em suas evolugdes, mas também
nos movimentos mais bruscos das pernas, os assim chamados pontapés que as
maes dizem receber de seus bebé€s. Uma parte da crianga se movimenta e, ao se
mover, ela d4 de encontro com algo. Poderiamos chamar isso de pancada ou
pontapé, no entanto, falta o sentido dessas pancadas e pontapés, porque o bebé,
antes de nascer, ou recém-nascido, ainda ndo se transformou numa pessoa que

possa ter uma clara razao para a agao.
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Assim, ha, em qualquer crianga, a tendéncia para o movimento e para a
obteng¢do de prazer muscular no movimento, obtendo satisfagao da experiéncia de
mover-se e dar de encontro com alguma coisa. Ao acompanhar essa caracteristica,
poderiamos descrever o desenvolvimento de uma crianga registrando a
progressdo, desde um simples movimento até as agdes que expressam raiva ou
estados que denunciam o 6dio ou seu controle e de como a pancada casual pode
converter-se em machucar com intengdo. Paralelamente a isso, encontraremos
também uma prote¢do do objeto que ¢ simultaneamente amado e odiado. Indo um
pouco além, poderemos definir a organizagdo das idéias e impulsos destruidores
numa crianga como um padrdo de comportamento, €, no desenvolvimento sadio
tudo isso pode demonstrar o modo como as idéias destrutivas, sejam elas
conscientes ou inconscientes, e as reagdes a tais idéias, aparecem nos sonhos e
brincadeiras de criangas, bem como na agressao dirigida contra aquilo que ¢é aceito
no meio imediato da crian¢ca como merecedor de destruigao.

Podemos assim compreender que essas primeiras pancadas dos bebés levam
a descoberta do mundo que ndo ¢ o eu da crianga e ao comego de sua relagdo com
os objetos externos. O que depois se transformard em comportamento agressivo
ndo passa, a principio, de um mero impulso que leva ao movimento e aos
primeiros passos rumo a exploragdo do mundo externo. Dessa forma, a
agressividade, para Winnicott, estd sempre relacionada a configuracdo de uma
distin¢do entre o que € eu € o que € ndo eu.

Nesse ponto, mais uma vez, tragamos um paralelo entre as questdes
colocadas por Winnicott e as atividades oferecidas por alguns programas culturais
voltados para adolescentes. Nesse caso, a propdsito da articulagdo entre
agressividade e movimento, uma boa ilustracdo pode ser fornecida pelo trabalho
corporal, de danga, realizado por Ivaldo Bertazzo (VARELLA, 2002), com
adolescentes moradores do Complexo da Maré (organizado pelo CEASM —
Centro de Estudos e Ag¢des Solidarias da Maré), iniciado em marco de 2000°.

O trabalho proposto por Bertazzo (2002) consistiu numa vasta
experimentacdo dos principios de coordenagdo motora, que tiveram como

resultado trés espetaculos: Mae Gentil, Folias Guanabaras e Danga das Marés.

8 Atualmente, Ivaldo Bertazzo ndo estd mais no Centro Cultural da Maré. Nesse momento
Bertazzo coordena um trabalho de danca com adolescentes de varias ONGs de Sdo Paulo.
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Bertazzo nos informa que praticamente todos os adolescentes conseguiram
redirecionar seus habitos de hiperatividade, que os distanciava da interiorizacao e
das atitudes de concentragdo necessarias a absor¢ao do aprendizado.

Apods trés anos, observou-se nesses adolescentes o desenvolvimento de
“rea¢do mais pronta e alerta as atividades propostas” (Id, ibid: 114), em funcdo da
exigéncia inerente ao trabalho, de grande capacidade de raciocinio motor para
dancar e subdividir, com muita complexidade, ritmos e pulsacdes.

Bertazzo acredita que essa experiéncia foi de grande valor para a
diferenciagdo e personalizacdo desses adolescentes, e que os progressos obtidos
por eles (com relagdo a prontiddo e a capacidade de concentragdo, a serem
transferidas para suas futuras atividades profissionais) foram imensos.

De acordo com o autor (Id, ibid), a organizagdo do mundo motor inicia-se
com o instinto individual de sobrevivéncia, quando o bebé se encontra ainda em
simbiose com a mae, vivendo no seio de uma globalidade tnica, onde ¢ tudo e
todos. Depois dessa fase, o bebé langa-se a manipulacdo de objetos, a suc¢do, a
agitacdo de bracos e pernas, a uma continua troca de pequenos movimentos nos
seus espacos internos, para finalmente, através da elaboracdo de suas sensagoes,
diferenciar-se do ambiente, descobrindo sua individualidade. O movimento ¢ o
que permite ao bebé separar-se e classificar as diversas sensagdes provenientes de
cada elemento do mundo interno e externo’.

Apdés o nascimento, o desenvolvimento da individualidade humana
acontecera para frente: no espaco ao alcance das maos, dos pés e até onde o olhar
pode alcancar.

O sentido de orientacdo espacial ¢ determinado por musculos situados na
frente do corpo, comandados por um sistema nervoso eferente mais refinado que o
das outras espécies animais. Tal constituicdo tende a exacerbar o impulso de
alcangar o mundo exterior, de ir ao encontro do que se apresenta a frente. Além
disso, no mundo atual tdo cheio de apelos e estimulos, o impulso de voltar-se para
0 que esta fora ¢ muito forte.

A capacidade de manipular e perceber a transformacao dos elementos
manipulados pode seduzir e fascinar o ser humano a tal ponto, que ele acabe

deixando de olhar para dentro e para tras, na dnsia de acumular novas experiéncias

? E interessante observar a semelhanca entre o que Bertazzo diz sobre o inicio da vida motora, ¢ o
que Winnicott destaca ao tratar da relagdo entre o movimento do bebé e a agressividade.
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e informacdes. Bertazzo adverte para o fato de que esse constante movimento para
fora tem seu lado perigoso. Ele acredita que, para equilibrar esse afastamento do
proprio centro, as “providéncias remediadoras” (Id., ibid: 121) deveriam comecar
bem cedo na vida.

As formas levemente esféricas que se encontram nas linhas da coluna ¢ que
tornam possivel ao corpo humano erigir-se com ¢ em oposi¢do a gravidade. Os
padrdes esféricos deveriam ser preservados no movimento de se passar da posi¢ao
deitada para a sentada, e desta para a de pé¢. Mesmo na posi¢do de pé, nos saltos,
nos gestos do trabalho manual, de se alimentar ou se manifestar afetivamente, a
utilizacao das orientagdes esféricas propicia a aten¢ao ao universo interior.

“Antes de ser psiquico, o ser humano € psicomotor.
Saltando varios elos intermediarios, tenho a ousadia de
acreditar que a possibilidade motora de reagrupar-se e
voltar-se para o interior ¢ imprescindivel na afirmacao
da personalidade individual”. (Id., ibid: 121).

Até aqui, Bertazzo mencionou alguns principios de construgdo da “mecanica
humana”, que, segundo ele, fazem dela um privilégio da nossa espécie: a
indissociavel unidade entre o psiquico e o motor, a projecdo do espaco interior
para o exterior, a importancia das constru¢des esféricas nos movimentos e da
musculatura anterior do tronco.

Tais principios motores deveriam ser basicos na formagao do educador e do
profissional de saude, assim como deveriam estar presentes em todas as atividades
que necessitam de concentragdo, tanto no aprendizado, como na experiéncia com
o mundo exterior.

Para o autor, o conhecimento de como funciona o aparelho motor também
poderia ser introduzido nos programas de educa¢do com grande aproveitamento
para o desenvolvimento intelectual, com reducdo do estresse e desconforto,
trazendo economia dos recursos reservados a saide num mundo excessivamente
populoso e de baixa renda.

Os musculos flexores humanos, que se encontram a frente do corpo, sdo os
elementos que possibilitam a atitude de concentragdo e analise, o envolvimento do
ser numa acdo especifica ou diante de uma nova informagdo ou conhecimento

adquirido. Sao eles que controlam o impulso de dispersar-se no exterior, de levar
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0 corpo a experimentar sensacdes motoras mais profundas, mais intensas,
construindo e refinando o universo de referéncias anteriores.

O corpo que se langa para frente tem a tendéncia a empinar toda a caixa
toracica e, conseqiientemente, projetar o abdome na mesma dire¢ao. Quando isso
ocorre, fecham-se os espagos dsseos ¢ musculares da parte de tras do corpo,
bloqueando o livre curso da respiragdo (este ¢ um exemplo de como os diferentes
impulsos determinam modos de funcionamento corporal que definirdo diferentes
desenhos do corpo).

No entanto, ndo ¢ do exterior e sim do interior que, a partir dos primeiros
meses de vida, se estabelecem as sensacdes da geometria que nos situardo no
espaco. Esse também ¢ o momento em que o individuo percebe as linhas retas e
curvas, a distdncia entre dois pontos, e as diferentes dimensdes. A partir do
refinamento dos movimentos, os gestos se ampliam possibilitando uma maior
precisao da defini¢do do volume individual no espago. Para isso, o contato com os
objetos exteriores ¢ fundamental, o contato com outros corpos em movimentos
semelhantes ou ndo, para, aos poucos, nos tornarmos mestres do espacgo. “Nao
fosse o fato de possuirmos um psiquismo tdo dependente da auto-estima e do
reconhecimento dos outros, seriamos os reis dos reis da postura” (Id, ibid: 123).

O corpo humano ereto vivencia no espago dimensdes € posi¢des essenciais
para sua sobrevivéncia — altura, profundidade, largura, a parte da frente, a de tras e
a lateralidade. O sentido inicial de orientagdo para frente ¢ a referéncia basica para
a conceituacdo das outras dire¢des. Sao os musculos que proporcionam a
passagem de um movimento ao outro, sdo eles que nos fazem perceber a
continuidade do espago. A experiéncia motora ¢ essencial para que nos
percebamos vivos e diferenciados de outros individuos e objetos.

“Quimica alguma pode substituir a experiéncia de
pressionarmos os pés no solo, manipularmos diferentes
objetos, modificando-os diante de nossos olhos, nem
substituira a experiéncia da vibragdo de nossa voz
dentro do corpo. Esse corpo necessita de uma intensa
experimentacdo no espago ¢ dentro de si, em planos e
niveis diferentes, com mudangas de velocidade, com
diferentes qualidades e intensidades de movimento, para
refinar seu cérebro e seu universo intelectual. Acredito
que, introduzindo no processo educacional de nossas
criancas condi¢des praticas de experimentacdo e mesmo
de reflexdo intelectual sobre o universo do gesto

humano, poderemos estabelecer as bases de uma
“ecologia pessoal” que podera ampliar-se para a
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sociedade. O conhecimento de nossa trajetoria, de todos
os fatores de que dependemos — seja qual for nossa
classe social —, a consciéncia de si e dos outros, a
consciéncia de tudo o que nos cerca, depende
fundamentalmente de nossas experiéncias psicomotoras,
sem deixar de associd-las sempre as nogdes de bem-
estar e prazer pelas quais nosso psiquismo anseia.” (Id,
ibid: 123).

Com relagdo a questdo da agressividade e, posteriormente da destrutividade,
que, como ja vimos sdo, para Winnicott, caracteristicas da tendéncia anti-social, é
interessante trazer aqui o artigo de Calligaris (FOLHA DE SAO PAULO, 2004)
“Adolescentes, entre um elefante e as cobras de Samwaad”, onde ele chama a
atencdo para a relevancia do trabalho corporal, como o que ¢ desenvolvido por
Bertazzo, para auxiliar adolescentes a lidar com esses elementos psiquicos.

Em seu artigo, Calligaris comeca por comentar o filme “Elefante”, de Gus
Van Sant, que trata do episddio de Columbine, protagonizado pelos adolescentes
Dylan e Eric.

Para Calligaris, a pedra de toque do filme de Gus Van Sant ¢ mostrar todo o
tempo que uma tragédia estd, obviamente, para acontecer. Tao obviamente quanto
um elefante passeando pelas ruas. No entanto, as explicacdes para o desastre
parecem ser apenas tentativas de consolo através da razdo. Como explicar que
adolescentes “quase normais”, alunos corretos, com familias “quase normais”,
tenham protagonizado um ato tdo monstruoso?

O que parece ser mais doloroso, para as familias das vitimas e dos
assassinos, € mesmo para a sociedade em geral, ¢, justamente, a falta de
explicagdo, ja que as verdadeiras causas acabariam por se perder na banalidade
cotidiana.

No dia da tragédia, Eric e Dylan provavelmente levaram para a escola, junto
com suas armas, granadas € municdes, uma série de desgostos comuns a seus
pares: a insatisfagdo com o vazio e soliddo de suas vidas, a enorme vontade de que
algo acontecesse, a tristeza de ndo serem os herdis de ninguém, a frustragdo de
ndo saber o que ¢ amar. Assim, o autor se pergunta: “o que fazer com esse
elefante estranhamente familiar, que passeia por nossos gramados?” (Id, ibid: 8).

Ao desenvolver essa reflexdo ele contrapde o elefante de Columbine as

cobras de adolescentes dancando no espeticulo montado por Ivaldo Bertazzo,

“Samwaad, a rua do encontro”.
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O espetaculo ¢ fruto do projeto coordenado por Bertazzo durante nove
meses, com 53 jovens de varias ONGs de Sao Paulo, que passaram 25 horas por

semana tentando redescobrir seus corpos (REVISTA OCAS, 2004).

“Em “Samwaad” ndo ha discurso nem palavras. So6
musica, canto ritmico, percussdes ¢ danga.
Misteriosamente, as evolugdes dos dangarinos contém e
transmitem uma mensagem arrepiante de alegria de
viver ¢ de solidariedade possivel. Se fosse necessaria
uma demonstragdo de que o trabalho corporal pode
tocar algum amago da subjetividade ela estd dada.
Aventurar-se na graca e na harmonia, transformar
postura e gestualidade para um passeio na “Rua do
Encontro” é uma maneira de recompor a imagem de si
que cada um oferece aos outros, ¢ um jeito de inventar
novas relagdes. Pois, por exemplo, ninguém entra na
ciranda sem confiar no préximo. Olhando para os
jovens de “Samwaad”, pensei na caminhada triste de
Dylan e Eric, que enfiavam os coturnos na grama
carregando suas bolsas de morte. (...) Seria bom se os
Dylans e Erics da vida encontrassem um Ivaldo
Bertazzo que lhes ensinasse a dancar.” (FOLHA DE
SAO PAULO, 2004: 8).

4.31.1
“0 uso do objeto”

Na concepcao de Winnicott, a dinamica da agressividade e da destrutividade
esta diretamente ligada ao “uso do objeto”.

Os objetos e fendmenos transicionais sdo, para o autor, de extrema
importancia no processo de amadurecimento, mais especificamente na passagem
da fase de relacdo de objeto para a do uso do objeto.

Enquanto o relacionamento pode ser descrito em termos do sujeito
individual, o uso s6 pode ser apresentado em fun¢do da existéncia independente
do objeto, por sua propriedade de estar sempre ali. “Veremos que sdo exatamente
esses os problemas que nos interessam, quando examinarmos a area para a qual
tentei chamar a ateng@o, em meu trabalho, sobre o que denominei de fenomenos
transicionais”. (WINNICOTT, 1975: 124).

A formulacdo winnicottiana do uso do objeto implica numa nova
abordagem das origens da agressividade, uma vez que a maior parte do que foi
formulado em psicanalise sobre a agressividade ndo leva em conta o que o autor

propoe. Na teoria ortodoxa supde-se que a agressividade ¢ reativa ao encontro
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com o principio da realidade, enquanto que o ponto central dos argumentos de
Winnicott ¢ de que o impulso destrutivo cria a qualidade da externalidade. Em
outras palavras, em psicandlise entende-se, geralmente, que o principio da
realidade envolve o individuo em raiva e destrui¢do reativas, mas, para Winnicott,
a destrui¢ao desempenha um papel na criagdo da realidade, colocando o objeto
fora do eu (self).

Para Winnicott, o ataque raivoso resultante do encontro com o principio da
realidade ¢ um conceito mais refinado, posterior a destrui¢do da qual ele fala. Nao
ha raiva na destrui¢do do objeto a qual ele se refere, mas pode-se dizer que ha
alegria na sobrevivéncia do objeto. A partir desse momento, apos essa fase, o
objeto, na fantasia, estd sempre sendo destruido.

Assim, a relacdo de objeto pode ser descrita em termos da experiéncia do
sujeito, ao passo que a destrui¢do do uso do objeto esta ligada a consideracdo da
natureza do mesmo.

Segundo Winnicott, a capacidade de usar objetos ¢ mais apurada que a
capacidade de relacionar-se com objetos, na medida em que o relacionamento
pode ser estabelecido com um objeto subjetivo. No entanto, o uso do objeto
implica, necessariamente, em que o objeto faca parte da realidade externa. O

processo todo tem, para o autor, a seguinte seqiiéncia:

1. O sujeito relaciona-se com o objeto.
O objeto esta em processo de ser encontrado.
O sujeito destroi o objeto.

O objeto sobrevive a destrui¢ao'.

“wok wN

O sujeito pode usar o objeto.

O estudo dessa dinamica aponta para o valor positivo da destrutividade.
Essa destrui¢cdo, junto com a sobrevivéncia do objeto, coloca o0 mesmo fora da
area de objetos criados pelos mecanismos psiquicos projetivos do sujeito. Dessa
forma, cria-se um mundo de realidade compartilhada, que podera ser usada pelo

sujeito e que pode retroalimentar a substancia ndo-eu dentro do sujeito.

12 Sobreviver significa nio retaliar.
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Enfim, em termos de um desenvolvimento seqiiencial, pode-se colocar
primeiro a relacdo de objeto e depois, ao final, o uso do objeto. No entanto, no
intervalo entre esses dois processos hd o que Winnicott considera ser a fase mais
dificil do desenvolvimento humano ou “um dos mais cansativos de todos os
primitivos fracassos que nos chegam para posterior reparo” (Id., ibid: 125). Entre
a relacdo e o uso do objeto o sujeito coloca o objeto fora da area de seu controle
onipotente, isto €, ele percebe o objeto como fendmeno externo e ndo mais como
uma entidade projetiva.

Essa mudanca, que se sustenta no reconhecimento do objeto como entidade
por seu proprio direito, significa a destruigdao do objeto por parte do sujeito.

Portanto, para usar um objeto, o sujeito deve ter desenvolvido a capacidade
de usar objetos. Como ja vimos anteriormente, essa capacidade ndo ¢ inata e sua
aquisicao também ndo pode ser tomada como certa. O desenvolvimento da
capacidade de usar um objeto aponta para outro exemplo de como o processo de
amadurecimento depende de um meio ambiente propicio.

Depois de tudo o que vimos sobre a teoria winnicottiana, parece ficar claro
que a questdo do uso do objeto esta intimamente relacionada com as experiéncias
dos sujeitos com os objetos e fendmenos transicionais, com o brincar, e que o
brincar também se relaciona estreitamente com o “ambiente suficientemente bom”
(Mae boa).

Em um determinado momento do livro “Privagdo e Delingiiéncia”,
Winnicott resume bem essas relagdes:

“Até a crianga pequena, mesmo desejando que saibamos
que ela gosta de derrubar torres de blocos de armar, s6
permite que saibamos disso quando existe, num certo
momento, uma atmosfera geral de constru¢ao de blocos
de armar, o que lhe fornece, entdo, a possibilidade de
ser  destrutiva  sem  sentir-se  desesperada”.
(WINNICOTT, 2002 [1939]: 95).

Ou seja, ¢ através da brincadeira (construir e derrubar blocos de armar), que
a crian¢a tem a oportunidade de lidar com a destrutividade que faz parte do
processo de individuagdo. Mas, para que o brincar possa acontecer, ¢ necessario
que haja também um ambiente suficientemente bom (uma atmosfera geral de
construcao de blocos de armar), “o que fornece a crianga a possibilidade de ser

destrutiva sem sentir-se desesperada” (uso do objeto).
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OS PROGRAMAS CULTURAIS,

A “EXPERIENCIA CULTURAL” DE WINNICOTT

E A “EXPERIENCIA ESTETICA” DE DEWEY:

POR UMA “ETICA DA ESTETICA DA EXISTENCIA”

5.1
ARTE, CRIATIVIDADE E CONSTITUICAO DO EU (SELF)
NA OBRA DE WINNICOTT

Para Winnicott, ¢ no brincar, e apenas no brincar, que o individuo, seja ele
crianca, adolescente ou adulto, pode ser criativo e dispor de sua personalidade
integral. E, conseqiientemente, ¢ somente sendo criativo que o individuo descobre
o eu (self).

No entanto, a criatividade ndo se confunde com os produtos das

experiéncias criativas de um individuo.

“Constitui experiéncia freqiiente no trabalho clinico o
contato com pessoas que desejam ajuda, que buscam o
eu (self) e que estdo tentando encontrar-se nos produtos
de suas experiéncias criativas. Mas, para auxiliar esses
pacientes, temos de saber sobre sua propria criatividade.
(...) Estou sugerindo que a busca do eu (self) em termos
do que pode ser feito com produtos excremenciais
constitui uma busca fadada a ser interminavel e
essencialmente mal sucedida. Na busca do eu (self), a
pessoa interessada pode ter produzido algo valioso em
termos de arte, mas um artista bem sucedido pode ser
universalmente aclamado e, no entanto, ter fracassado
na tentativa de encontrar o eu (self) que esta procurando.
(-...) A criagdo acabada nunca remedia a falta subjacente
do sentimento do eu (self). (Id, ibid: 80).

A busca do eu (self) s6 pode se originar do funcionamento amorfo ou
desconexo, ou, do brincar primitivo numa zona neutra. E somente nesse estado
desintegrado da personalidade que o impulso criativo, tal com Winnicott o
entende, pode aflorar.

No relaxamento favoravel a confianca ¢ a aceitacdo da credibilidade

profissional do ambiente terap€utico (seja ele analitico, psicoterapéutico, de

assisténcia social etc) existe espago para a idéia de seqiiéncias de pensamento
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aparentemente desconexas, as quais o terapeuta deve aceitar como tais, sem

presumir um fio significante, na seguinte seqiiéncia:

1. Relaxamento em condi¢des de confianga baseada na experiéncia;
2. Atividade criativa, fisica e mental, manifestada na brincadeira;

3. O somatorio dessas experiéncias formando a base do sentimento do eu

(self).

Essa experiéncia é conseqiiéncia da oportunidade que o individuo possa ter
de ver refletida de volta a comunicagao (indireta) feita ao terapeuta (ou amigo) em
quem confia. Nessas condi¢des bem especiais, “o individuo pode reunir-se e
existir como expressdo do EU SOU, eu estou vivo, eu sou eu mesmo. Nesse
posicionamento tudo ¢ criativo” (Id.,ibid: 83).

E interessante notar a afinidade entre essa formulagio de Winnicott e a
experiéncia, que ¢ relatada em um outro momento da entrevista de Licia Coelho,

da escola de teatro Spetaculum:

“Nem sempre eles chegam agitados, alguns sdo agitados, outros sdo
timidos, reservados, outros guardam, né? Ndo falam nada, até que
chega um momento em que eles se sentem com confian¢a pra poderem
falar, dizer o que querem, pra poderem se exprimir, quer dizer, na
realidade, a primeira parte do nosso trabalho é conquistar os alunos
pra que eles tenham a confianga necessdaria para poderem ser eles
mesmos. Alias, na realidade, ser eles mesmos ja é uma outra historia
que eu acho que a arte, nesse particular, tem uma forca muito grande.
Porque na verdade, muitas vezes, vocé ndo sabe quais sdo os seus
talentos, o que vocé pode fazer por vocé mesma, nem quem é voceé.
Porque vocé é também o resultado do meio em que vocé vive, mas e
vocé, vocé mesmo, quem vocé é? Entdo vocé, através da arte, tem uma
chance maravilhosa de se descobrir. Entdo, o que a gente faz é
oferecer essa oportunidade pra eles, esse clima onde eles podem
entdo descobrir alguma coisa importante e isso acontece muito, quer
dizer, de repente, a convivéncia, o trabalho artistico, quer dizer, a
arte te bota em contato com vocé mesmo, vocé descobre coisas que
vocé ndo sabe, vocé passa a se relacionar melhor com vocé mesmo e
com o outro. Ai tem uma hora que vocé... esse processo da cria¢do é
um processo muito estranho, muito mdgico. (...) Mas quando vocé ta
vivendo um processo de criagdo verdadeiro é que vocé tem a
oportunidade de se encontrar com vocé mesmo e vocé ndo sabe, ndo é
no dia tal, de tantas a tantas horas que eu vou me encontrar comigo,
ndo tem hora marcada e vocé sé percebe depois que passou. Eu
sempre digo isso, quando vocé estd vivendo, vocé ndo sabe, porque
ndo é um processo consciente, porque vocé ndo tda, vamos dizer,
atinado pra isso, né?, Vocé ta fazendo, trabalhando, desenvolvendo
alguma coisa e ai, quando vocé vé, ja passou, vocé ja criou. E vocé
ndo sabe nunca quando foi, porque nesse momento vocé se perde,
Vocé ta entregue, vocé ta completamente entregue. Nesse momento de
entrega é que as coisas magicamente vdo acontecer. Eu até hoje ndo
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consigo explicar, eu vivo isso esses anos todos, e sempre que eu to
num processo de cria¢do, quando eu to na base do intelecto, da razao,
da descoberta, tudo bem, agora, na hora que eu mergulho, ai é o
barato da historia, ai nesse momento vocé descobre coisas incriveis.”
(Lucia Coelho, Escola de Circo Spetaculum).

Parece que a fala de Lucia Coelho ilustra a experiéncia que Winnicott
descreve. Ela aponta para a necessidade de estabelecimento do sentimento de
confianga, através do oferecimento de um ambiente onde os individuos possam
sentir-se relaxados para experimentar o processo de criacdo, podendo “ser eles
mesmos”’, como ela diz, e destacando o carater transformador dessa experiéncia.

Mas, apesar de Lucia Coelho descrever uma experiéncia que supomos
analoga a que Winnicott apresenta em seu desenvolvimento, quando ela nomeia
essa experiéncia como “arte”: “alids, na realidade, ser eles mesmos ja ¢ uma outra
historia que eu acho que a arte nesse particular tem uma for¢a muito grande” ou
em outros momentos de sua fala, coloca-se a necessidade de alguns
esclarecimentos semanticos', na medida que estamos articulando uma teoria
oriunda de um campo especifico, com uma préatica alternativa, que ainda nao tem
uma base tedrica mais consistente.

Assim, ¢ necessario explicitar o que, numa perspectiva da teoria
winnicottiana, o termo arte, empregado pela coordenadora da Escola de Teatro
Spetaculum, corresponderia. Isso porque percebemos no discurso dos
participantes das ONGs com as quais trabalhamos uma oscilagdo semantica do

13 2

termo “arte”, que se confunde com “criatividade”, “processo de cria¢ao”,
“atividade cultural”, “trabalho artistico” e outros termos.

Nao parece ter sido a toa que, durante uma das entrevistas de grupo focal
com adolescentes de um desses programas, um deles nos perguntou se sabiamos a
diferenca entre arte e cultura, o que logo se tornou uma discussdo animada entre o

grupo todo. Mas essa confusdo semantica a que nos referimos parece refletir um

" “De todo modo, h4 assim os que levam em conta a estrita necessidade de rigor no empenho em
precisar-se o que estamos dizendo quando usamos um conceito num campo especifico do trabalho
coletivo de formacdo e de atuagdo — seja no modo liberal, seja no institucional — de estudiosos,
praticos e gestores de uma mesma area de conhecimento e de agdo. E ha também aqueles que
tomam a nog¢do como secundaria, subordinada ou até inutil, dentro de idénticas condigdes.”
Menezes (2004: 3). De acordo com Menezes, a questdo principal ndo esta na escolha entre essas
duas formas de operar com os conceitos, e sim no fato de que determinados conceitos evidenciam
uma oscilacdo semantica “e mostra-se bem que, mesmo com uma disposi¢do negativa, nao se
consegue ficar livre da flutuacdo. Aquele que tem o conceito como que de pouco ou de nenhum
valor ¢ aquele que investe em concebé-lo efetivamente, ambos se contradizem no uso e na teoria.”
(Id., ibid: 3).
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conflito conceitual maior em torno da arte no campo da filosofia, onde a tentativa
de definicdo do termo sempre foi um assunto que rendeu e continua rendendo
inimeros trabalhos, sem resultados muito satisfatorios (SHUSTERMAN, 1998).
Nessa perspectiva, ¢ importante destacar novamente que, com relacdo a

experiéncia apresentada por Winnicott (1975: 95), que alguns podem chamar de
arte-educagdo, educagdo estética, trabalho artistico’, experiéncia artistica,
atividade cultural, processo de criagdo etc, ele faz uma referéncia geral ao termo
criatividade, tentando evitar que o sentido se confunda com a criacdo bem
sucedida ou aclamada. Mas, ao desenvolver sua idéia, Winnicott ndo entra em
maiores consideragdes sobre o conceito de arte, nem sobre estética (termo que ele
nem menciona), parecendo revelar a decisdo de manter seu tema afastado das
discussdes conceituais no campo da estética’, ao fazer referéncia a termos mais
genéricos como experiéncia ou vinculo cultural:

“E hoje geralmente reconhecido, acredito, que aquilo a

que me refiro nesta parte de meu trabalho nao ¢ o pano

nem o ursinho que o bebé usa; ndo tanto o objeto usado

quanto o uso do objeto. Chamo a atengdo para o

paradoxo® envolvido no uso que o bebé da aquilo que

chamei de objeto transicional. (...) Esse paradoxo uma

vez aceito e tolerado, possui valor para todo individuo

humano que ndo esteja apenas vivo e a viver neste

mundo, mas que também seja capaz de ser infinitamente

enriquecido pela exploragdo do vinculo cultural com o

passado e o futuro. E essa ampliagdo do tema basico
que me interessa nesse livro®.”

E oObvio que a investigagio de Winnicott difere da de um fildsofo,
principalmente se a preocupagao do ultimo ¢ trabalhar com a defini¢do conceitual

de arte e com a distingdo entre artes e belas-artes, “alta cultura” e cultura popular

etc. Mesmo assim, Winnicott considera a filosofia como o campo do saber que

2 As ONGs as quais nos referimos nio sdo escolas de arte, ndo visam a formagdo de artistas. Seu
objetivo € proporcionar a oportunidade, através de atividades como teatro, danga, capoeira, circo ¢
outras mais, praticadas num contexto educativo, de um tipo de experiéncia que oferece
possibilidades de transformacdo subjetiva e de recursos para um desenvolvimento saudavel de
criangas e jovens, sem perder de vista a necessidade que esses meninos tém de geracdo de renda a
curto prazo.

3 Outra questdo, que ndo exclui a primeira ¢, provavelmente, o esforco de Winnicott no sentido de
evitar que a questdo que ele desenvolve ndo seja confundida com o conceito de sublimagdo e,
também para ndo envolver-se na ambigiiidade que marca, tradicionalmente, a relacdo da
psicanalise com a arte.

* Grifo do autor.

> Grifo meu.
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chegou mais perto das questdes que ele trata com relagdo a area intermediaria, e

ao brincar.

“A experiéncia cultural ndo encontrou seu verdadeiro
lugar na teoria utilizada pelos analistas em seu trabalho
e em seu pensar. Naturalmente, é possivel ver que
aquilo que pode ser descrito como uma area
intermediaria encontrou reconhecimento na obra dos
filésofos.” (Id.,ibid: 9)”.

E justamente sobre essa lacuna deixada pela psicanalise que Winnicott tece
o seu trabalho. Mas, ao apresentar a dinamica psiquica envolvida na “experiéncia
cultural” ele, realmente, ndo parece disposto a se deter em certas elaboracdes

conceituais:

“Empreguei o termo ‘experiéncia cultural’ como uma
ampliacdo da idéia de fendmenos transicionais e da
brincadeira, sem estar certo de poder definir a palavra
‘cultura’.” (Id.,ibid: 137).

Winnicott ndo estd certo de poder definir o termo cultura, mas mesmo se
recusando a apresentar um sentido estrito para o termo, no contexto de seu

pensamento, ele revela, genericamente, seu significado:

“A énfase na verdade recai na experiéncia. Utilizando a
palavra ‘cultura’, estou pensando na tradi¢do herdada.
Estou pensando em algo que pertence ao fundo comum
da humanidade, para o qual individuos e grupos podem
contribuir, ¢ do qual todos podem fruir, se tivermos um
lugar para guardar o que encontramos™ (1d.,ibid: 137).

E ¢ justamente essa maneira nova de apresentar uma experiéncia subjetiva
que depende, tanto da realidade externa quanto interna, numa zona intermediaria,

que parece se constituir a contribuicdo mais original do autor, para a psicandlise.

“Enquanto os analistas se esforcam na descrigdo da
psicologia do individuo e dos processos dindmicos de
desenvolvimento e organizacdo defensiva, e para incluir
impulso e pulsdo em termos do individuo, aqui, nesse
ponto onde a criatividade passa a existir, ou ndo (ou
alternativamente, se perde), o tedrico tem de levar em
conta 0 meio ambiente, e nenhuma afirmac¢do que se
refira ao individuo como ser isolado pode tocar o
problema central da fonte da criatividade” (Id.,ibid:
103).

% Grifo do autor.
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E se Winnicott apresenta essa formulacao de dentro do campo psicanalitico
¢ porque, com certeza, ele considera a psicanalise como um campo adequado para

tratar dessa questao:

“Essa teoria ndo afeta o que conhecemos a respeito da
etiologia das psiconeuroses, ou do tratamento de
pacientes psiconeur6ticos; tampouco se choca com a
teoria estrutural da mente, formulada por Freud em
termos de ego, id e superego. Mas afeta nossa visdo da
pergunta: sobre o que versa a vida? Podemos curar
nosso paciente psiconeurdtico e nada saber sobre o que
lhe permite continuar vivendo. Para ndés ¢ de suma
importancia reconhecer abertamente que a auséncia de
doenga psiconeurdtica pode ser saide mas ndo ¢é vida.
Os pacientes psicOticos que pairam permanentemente
entre o viver ¢ o ndo viver, forcam-nos a encarar esse
problema que realmente ¢é proprio, ndo dos
psiconeurdticos, mas de todos os seres humanos’.
Afirmo que esses mesmos fendmenos, que constituem
vida e morte para nossos pacientes esquizodides, ou
fronteiri¢os, aparecem em nossas experiéncias culturais.
Sao essas experiéncias que fornecem a continuidade da
raca humana que transcende a existéncia pessoal”
(Id.,ibid: 138).

O interesse de Winnicott por determinados grupos sociais reflete seu
interesse maior pelo estudo da sociedade. Para ele, a sociedade existe como
estrutura que tem origem no individuo e que ¢ mantida e continuamente
reconstruida por ele. Em contrapartida, ndo haveria possibilidade de realizagao
pessoal sem a sociedade, na medida em que ela representa a afirmagdo, em termos
coletivos, do crescimento individual no sentido da realizacdo pessoal. Ou seja,
segundo Winnicott a sociedade, para existir, depende dos processos coletivos de
crescimento dos individuos que fazem parte dela. E ele ¢ categdrico a esse
respeito, quando diz que “nés precisamos aceitar o fato de que as pessoas
psiquiatricamente sadias dependem, para sua satde e sua realizacdo pessoal, da
lealdade a uma drea delimitada da sociedade’™ (1d.,ibid: 191).

Com relagdo a questdo da arte e da cultura, ¢ Masud Khan (2000), que
aponta para a relagdo que Winnicott faz entre seu pensamento ¢ os campos da arte
e da estética. Khan diz que Winnicott tinha plena consciéncia da correspondéncia
intima entre seu conceito de objeto transicional com alguns conceitos da literatura

e da arte: as colagens cubistas de Braque e Picasso, a estética de Mallarmé e o

7 Grifo do autor.
8 Grifo do autor.
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conceito joyciano de epifania, apresentariam claramente as caracteristicas do
objeto transicional, ao integrar o dado ao criado, o imaginado ¢ o concretamente
encontrado, tratando-se, portanto, do mesmo tipo de atividade e experiéncia
humanas. Segundo Khan, foi por esta razdo que Winnicott, proximo ao final da
sua vida, interessou-se tanto pelo modo como a cultura, com seu extenso
vocabulario de simbolos e suas atividades simbolicas, auxiliam o individuo a
encontrar e realizar a si mesmo.

Winnicott, ao longo do livrto O Brincar e a realidade, coloca, tanto a
atividade do artista ao produzir uma “obra de arte”, quanto o brincar e as
atividades esportivas, enfim, algumas experiéncias vividas pelos bebés, pelos
jovens, adultos e idosos, como pertencentes & mesma matriz. Essas experiéncias
tém inicio com os objetos e fendmenos transicionais através do brincar para o
bebé, e sua continuidade ¢ denominada por ele como “experiéncia cultural”.

No desenvolvimento desse tema Winnicott ird centrar-se na questdo da
criatividade. Ele nos diz que importa menos saber o que significa o ursinho, o
cobertor ou o sugar do polegar para o bebé, do que chamar a atengdo para a
importancia da observacdo atenta sobre a dindmica psiquica implicada no
desenvolvimento da criatividade, desde o nascimento até a vida adulta de homens
e mulheres:

“O impulso criativo ¢ algo que pode ser considerado
como uma coisa em si, algo naturalmente necessario a
um artista na produgdo de uma obra de arte, mas
também algo que se faz presente quando qualquer
pessoa — bebé, crianga, adolescente, adulto ou idoso — se
inclina de maneira sauddvel para algo ou realiza
deliberadamente alguma coisa, desde uma sujeira com

fezes ou o prolongar do ato de chorar como fruicdo de
um som musical (WINNICOTT, 1975: 100).

Quanto a questdo que permeia toda a discussdo filosofica sobre arte,

estética, alta cultura ou cultura popular, ele ndo parece fazer nenhuma distingao:

Por exemplo, o que estamos fazendo enquanto ouvimos
uma sinfonia de Beethoven, ao visitar uma galeria de
pintura, lendo Troilo e Crescida na cama ou jogando
ténis? Que estd fazendo uma crianga, quando fica
sentada no chéo e brinca sob a guarda da mae? Que esta
fazendo um grupo de adolescentes, quando participa de
uma reunido de musica popular? (Id.,ibid: 147).
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Esse ¢ um ponto importante, ja que ele perpassa toda a nossa pesquisa, uma
vez que os programas culturais analisados aqui tentam valorizar e resgatar a
cultura popular das respectivas comunidades nas quais intervem e, através desse
elemento, atrair jovens e criangas, para que eles tenham a oportunidade de
usufruir de determinadas experiéncias num ambiente especial, que oferece as

condigdes necessarias para que os sujeitos se engajem no trabalho proposto:

“Basicamente, o que eu acho que da certo nesses trabalhos e o que
os liga a prevengdo, em geral, é vocé fortalecer a auto-estima. Porque
hoje existe um movimento nas comunidades chamado narco-cultura,
que ndo passa apenas pelo poder paramilitar armado, e nem so pela
venda de drogas, passa por uma questdo estética e de comportamento,
mas também de geracgdo de renda, é... musica, formag¢do de novos
idolos, novos lideres. O programa de radio que tem maior audiéncia é
um programa de Funk, o Big Mix, que tem 380 mil ouvintes por
minuto. O segundo lugar tem 80 mil ouvintes. Essa formula da musica
e da cultura popular esta muito ligada. Varias musicas que fazem
sucesso sdo dos traficantes. Os jargoes sdo deles. Eles cantam, eles
dancam. Entdo vocé tem que tentar trabalhar em cima desse
movimento a teu favor. O Afro-reggae utiliza, em sua pedagogia, uma
parte dessa narco-cultura pra, ao invés de levar o jovem para o
trdfico, retira-lo de la. E quando vocé vem com uma proposta
diferente, eles balangcam mesmo. Mas ai entra a questdo da geragdo
de renda, a opgdo do dinheiro facil. Entdo, a cultura, a arte, a
educagdo e o esporte talvez sejam as melhores alternativas, ou as
unicas, junto com a gerag¢do de renda, para reverter o quadro
degradante que a cidade do Rio de Janeiro vive hoje.” (José Junior,
coordenador geral do Afro-reggae)

“Pra mim o mais importante da ONG foi poder ver os dois lados da
moeda. De perceber aquele lado da favela, do trafico e o lado da
cultura. Isso que é importante. Estar mostrando os dois lados e dar
oportunidade para vocé decidir o que quer ou ndo. Estar na favela ou
em qualquer outro lugar e ver o lado cultural das coisas. A cultura
mostra isso também, de vocé se valorizar, de onde vocé veio e ver que
ali também tem cultura. Pode ser uma cultura diferente, mas tem
cultura. Isso é que eu ... A ONG me ajudou muito a ter orgulho de
onde eu vim, entende? Sou filha de negros. Na favela tem gente que td
la no Funk, mas td estudando. Fu ndo gosto de Funk, mas mesmo
assim respeito aquele outro lado também. To dando como exemplo o
Funk, mas eu quero falar do respeito por esse outro lado da cultura, e
ndo dizer que a cultura é somente o Teatro Municipal. Todo mundo
tem cultura. A coisa de dizer “Essa pessoa ndo tem cultura”, como
assim? O Funk e o Hip Hop fazem parte da cultura! Hoje eu me
orgulho de ser negra, de dizer que vim da favela sim, ndo nego pra
ninguém. Eu agradeco de ter conhecido os dois lados, eu me
considero uma pessoa privilegiada, ndo tem como, e é nisso que a
ONG ajuda mais, nesse choque, de vocé estar podendo lidar com todo
tipo de gente. Aqui, por exemplo, tém pessoas de todas as classes
sociais”. (Monique, 24 anos, ex-aluna do Espaco de Construcdo da
Cultura, hoje estagiaria de psicologia do programa).
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5.2
A FILOSOFIA E A “EXPERIENCIA ESTETICA” DE DEWEY

A discussdo sobre o fato das produgdes da estética e da cultura popular
poderem reivindicar o estatuto de “obra de arte” envolve um questionamento mais
amplo e profundo que diz respeito a propria defini¢do do conceito de arte.

Essa questdo tem sido um problema incessante para a filosofia, antes mesmo
do surgimento da estética como disciplina, no fim do século XVIII. A propria
defini¢ao do conceito de arte teve uma importancia decisiva no surgimento € na
formacao da filosofia (SHUSTERMAN, 1998).

Ao surgir na cultura antiga de Atenas, a filosofia se op6s radicalmente a arte
como fonte maior de sabedoria, como a busca mais elevada que possibilitaria
tanto a melhor regra de conduta, como as mais nobres e intensas alegrias da
contemplacdo.

A partir de Socrates e Platdo, a filosofia emerge de uma Iluta pela
supremacia intelectual direcionada, ao mesmo tempo, contra os sofistas e retoricos
e contra os artistas (sendo a poesia o maior inimigo, pelo fato dela, ndo possuindo
o carater manual das artes plasticas, ter o poder de capturar melhor a sabedoria
sagrada da tradi¢do).

Mesmo condenando a arte, a filosofia retirou dela algumas de suas orientacdes
epistemologicas e metafisicas, da mesma forma como empregou as mesmas
estratégias argumentativas da, tdo criticada, retérica. Ora, conceber como ideal do
conhecimento a theoria, postulando a contemplagdo como modelo do saber separado
da realidade, e ndo a interago ativa com esta, reflete a atitude do espectador de um
drama, de um observador que aprecia uma sofisticada obra de arte.

Da mesma forma, a idéia de que a realidade se constitui de formas estaveis e
determinadas racional e harmoniosamente, e cuja contemplacdo oferece a
possibilidade de fruicdo de um prazer sublime, sugere a atitude tradicional da
relagdo do espectador com a obra de arte: a fixagdo em suas formas claras e seus
contornos distintos, em suas harmonias estaveis e inteligiveis, situando-as acima
do fluxo desordenado da experiéncia comum. Tal concepc¢ao faz com que “a obra
de arte” parega mais intensa, permanente e atraente e, de certa forma, mais real do

que a realidade empirica ordinaria.
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Assim, a filosofia determina uma proposta de deleite visionario que atinge
seu ponto maximo na beleza suprema da forma do Belo.

Mesmo quando os filésofos se libertaram desse plano de condenagdo da
arte, ainda assim se mantiveram prisioneiros de suas orienta¢des iniciais. A defesa
aristotélica da arte a critica platonica, segundo a qual a arte ndo passa de uma
imitagdo (mimesis) do particular e sensivel, consiste em afirmar que a tragédia
imita o universal e, dessa forma, apresenta uma verdade superior e ‘“mais
filosofica” do que a histdria. Porém, tal argumentacdo s6 teve como efeito reforcar
a teoria da imitacao e a hegemonia da filosofia.

Quando, finalmente, a mimesis perdeu sua influéncia, ela foi substituida por
outras teorias. No entanto, nenhuma delas cumpriu satisfatoriamente seu papel de
definir a arte em sua esséncia propria e comum a todas as obras de arte. Nenhuma
delas chegou, tampouco, a oferecer as condi¢des necessarias e suficientes para
justificar o status de obra de arte, distinta de um objeto comum’.

Assim, até hoje a pergunta permanece sem uma resposta mais consistente: o
que ¢ arte? Qual seria a formulagdo teodrica capaz de garantir o estatuto de “obra
de arte” distinto de outros objetos que sdo frutos do “fazer humano” e que sdo,
muitas vezes utilizados pelas pessoas em sua vida cotidiana?

O fato desse questionamento permanecer em aberto fornece a oportunidade
para que Shusterman, através da formulagao de Dewey (1980 [1934]), sobre arte e
estética, proponha uma reformulacio do modo como se pode chegar a uma
solucdo mais satisfatoria para esse impasse. Apesar de ser uma proposta muito
interessante, ela ultrapassa o alcance de nosso trabalho. Por esse motivo, ndo
achamos necessario desenvolvé-la aqui, remetendo o leitor interessado ao proprio
texto de Shusterman (1998). Mesmo assim, ndo podemos deixar de destacar uma
parte da elaboragdo do autor, na medida em que seu projeto resgata e atualiza a

teoria de Dewey', apontando para a questdo das conseqiiéncias que a

? Para isso, ver Shusterman, 1998 e¢ Read, 2001 [1963].

' A estética foi um campo de interesse central para Dewey. Embora Art as experience tenha
despertado consideravel interesse na época de sua publicacdo, essa obra hoje ndo ¢é valorizada
como fonte promissora para uma futura teoria estética. Muitas sdo as razoes que explicam o fato da
estética de Dewey ter despertado um interesse apenas temporario por parte dos filosofos analiticos.
A razdo mais evidente diz respeito ao dominio geral da filosofia analitica sobre o pragmatismo
(SHUSTERMAN, 1998: 3). Rorty (1997) sugere que os conflitos epistemoldgicos e metafisicos
que opdem a filosofia analitica ao pragmatismo sdo o reflexo de uma querela anterior entre Kant e
Hegel, e Shusterman acredita que esta idéia pode ser estendida ao campo da estética. A estética de
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categorizacao e a reducao da experiéncia estética nos moldes da filosofia classica
trouxe para o ambito da estética popular, assunto que ¢ bastante relevante para o
presente estudo.

De acordo com Shusterman, nenhuma das defini¢des oferecidas pela teoria
estética mostrou-se filosoficamente satisfatoria, assim como nenhuma delas goza
também de aprovacao unanime.

A defini¢do pragmatista da “Arte como experiéncia”, que vem a ser o titulo
da mais importante obra de Dewey (1980 [1934]), ndo ¢ uma excecdo e pode ser
objeto de inumeras criticas filosoficas. A mais conhecida ¢ de que ela seria
bastante vaga e genérica. Como para Dewey a no¢ao de experiéncia estética inclui
os mais variados objetos, os quais ndo temos o habito de ver como artisticos (a
arrumacao de uma sala ou a atividade esportiva, por exemplo), ela ndo chega a
refletir um contorno preciso do conceito de arte, bem como de seu conteudo.

Em funcdo da definicdo conceitual da arte ter sempre apresentado, e
continuar apresentando, tantas dificuldades, muitos filésofos chegaram a sugerir o
abandono de semelhante projeto, como um esfor¢o totalmente vao. Alguns
pragmatistas contemporaneos chegaram ao ponto de negar o valor ou a
possibilidade da teoria em geral. Essas posturas intelectuais demonstram o
embaraco em que se encontram os tedricos pragmatistas. Céticos quanto as
pretensdes tradicionais da teoria e seu sucesso, sdo varios 0os que resistem a
formular uma nova defini¢do de arte que, “ap6s ser examinada filosoficamente,
serd por fim relegada ao lixo da histéria da arte. Mas ao mesmo tempo eles tém
consciéncia de que esta ¢ uma questdo muito central para ser desprezada. A teoria
da arte afigura-se irrealizavel e, a0 mesmo tempo, inevitavel”.

Para Shusterman, uma maneira de resolver esse desacordo historico entre
arte e teoria seria a de sugerir que as orientagdes da definicdo tém sido mal
concebidas e que, assim, poderiam ser reformuladas para melhor servir a arte.
Porém, isso ndo significa que a arte seja imune a criticas e a novas propostas. O
que o autor propode ¢ que, sendo nosso conceito da arte o produto de uma teoria
desorientada, ¢ provavel que ele também possua, em si mesmo, uma certa

desorientacdo, necessitando, portanto, ser repensado.

Dewey ¢ profundamente hegeliana em suas qualidades holisticas, historicistas e organicistas, até
em demasia, segundo alguns de seus discipulos.
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Nessa perspectiva, para esclarecer e justificar essas afirmagdes, Shusterman
sustenta o seguinte paradoxo: Dewey estava certo ao definir a arte como
experiéncia, mesmo que essa definicdo seja inadequada e pouco precisa para os
padrdes filoséficos tradicionais. E claro que uma argumentagdo mais profunda
torna-se necessaria para que se possa sugerir uma reorientagao da teoria da arte e
também para saber porque a definicdo experimental de Dewey seria preferivel a
uma teoria contemporanea muito influente que define a arte como prética, e que
por isso, parece ser tdo pragmatista, como a definicdo de Dewey''. Poupando-nos
da tarefa inutil e até impossivel de ser realizada por nds, com o pouco
conhecimento que dispomos sobre o assunto, Shusterman apresenta o
desenvolvimento desses dois pontos na teoria de varios filésofos ao longo do
século passado, até chegar as principais formulacdes atuais.

Mais recentemente, alguns filésofos expressaram uma visao histérica, que ja
fora formulada anteriormente por outros filosofos sobre a defini¢do da arte como
pratica sociocultural. A prética, por sua vez, ¢ entendida por esses estudiosos
como um conjunto de atividades interconectadas que exigem a aquisicao de certas
habilidades e certos conhecimentos, visando a realizagdo de objetivos internos a
pratica, como a captura da semelhanca na arte cldssica do retrato, por exemplo. Os
objetivos internos também podem ser indiretamente almejados (como o lucro ou a
fama).

Segundo Shusterman, esta visdo da arte como pratica estd correta. Com
efeito, na esfera dos designios tradicionais da teoria, a defini¢do da arte como
pratica sociocultural historicamente determinada €, provavelmente, a melhor que
podemos ter.

No entanto, ao definir a arte como pratica determinada por uma narrativa
histérico-artistica, as decisdes substanciais inerentes ao que fornece valor a arte
sdo entregues as decisdes internas da pratica, tal como se d4 no campo da historia
da arte. Desse modo, a filosofia da arte se converte em historia da arte, e a questdo
capital de saber o que ¢ a arte fica reduzida a uma descrigdo retroativa do que a
arte tem sido até o momento. A teoria da arte alcanca entdo seu objetivo quando
representa fielmente “a pratica da arte tal como a conhecemos”. Mas se ela apenas

reflete o modo pelo qual ja ¢ compreendida, a filosofia da arte s6 faz reproduzir a

! Para isso, ver Shusterman, 1998.
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mesma definicdo redutiva, em nome da qual havia condenado a arte. Ela se torna,
assim, de novo, uma mera imitacao, isto ¢, a representacao da maneira pela qual a
historia da arte representa a arte.

Para Shusterman, a historia inconstante da arte ndo necessita apenas ser
representada; ela deve, acima de tudo, ser feita. Nao apenas por obras de artistas e
narrativas de historiadores, mas também por intervenc¢des de tedricos, cujas
abordagens tem sido relevantes para o contexto critico e criativo em que artistas,
criticos e historiadores da historia da arte operam.

A atual crise do pds-modernismo, na qual a arte parece ter se perdido tanto,
até o ponto de seu fim ser exaustivamente alardeado, torna a intervengao teorica
necessaria, ou, pelo menos, oportuna, no sentido de reorientar e rever a arte, ao
invés de refletir passivamente sua imagem.

A estética pragmatista cumpriria o papel ativista de repensar e reformar a
arte, o que Dewey ja havia feito, de maneira original, ao defini-la como
experiéncia.

Podemos entender melhor a redefini¢do da arte como experiéncia postulada
por Dewey ao prosseguirmos nas consideragdes criticas sobre a defini¢do de arte
como pratica.

Apreciar a arte como mero instrumento a servigo de qualquer fim, seja ele
qual for, equivale a reproduzir a ldégica castradora que a desfavoreceu,
submetendo-a a outras praticas culturais. Esta visdo instrumental ndo parece ser
nada convincente, considerando-se que deve haver algo de autbnomo no que se
refere ao valor da arte, algo que concerne aos seus proprios objetivos, para que se
possa segui-los como fins em si e ndo como meios para os objetivos de outras
praticas. Esse algo mais é, para Dewey, a experiéncia estética, na medida em que
a satisfagdo imediata e intensa desta experiéncia faz dela, indubitavelmente, um
fim em si.

Embora os fins intrinsecos a arte sejam, muitas vezes, identificados com
seus produtos materiais (objetos pintados ou esculpidos, eventos acusticos e tudo
que chamamos obra de arte), esses mesmos produtos nao tém seu valor dissociado
de seu valor de uso (efetivo ou potencial) na experiéncia estética. Isto &, sem os
sujeitos da experiéncia, esses objetos tornar-se-iam inexprimiveis, destituidos de

qualquer significado. Portanto, considera-los como independentemente validos
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acaba por favorecer distor¢des tais como a reificacdo e o fetichismo que
perturbam a cena artistica atual.

Se a experiéncia estética ¢ um fim intrinseco e um valor, essa talvez possa
ser a defini¢do tdo procurada, mesmo que muitas obras de arte ndo consigam
provocar tal experiéncia. Essa defini¢cao, mais apreciativa do que logica, ndo tem a
intencdo de abarcar toda a arte e sim evidenciar o que lhe seria mais importante,
aumentando sua apreciagdo, mesmo que isso a coloque fora de seus dominios. A
experiéncia estética ndo estd confinada aos estritos limites da pratica artistica
harmoniosamente definida e, conseqiientemente, ela ndo esta sujeita, ao controle
exclusivo daqueles que dominam tal pratica e determinam seus objetivos internos.
Dessa forma, a experiéncia estética pode ser a pedra de toque, relativamente
independente, ainda que ndo inteiramente externa, para a critica e a melhora da
pratica artistica, especialmente quando a intencdo for reorientd-la no sentido do
seu enriquecimento e de sua presenca para um maior numero de pessoas.

A proposta da arte engajada numa praxis progressista inspirada nas
indicagdes de Dewey em Art as experience instiga ndo s6 a proposta atual de
Shusterman, tendo, nesse contexto, o Funk e o Hip-Hop como os temas principais
de seu estudo, como também a proposta bem mais antiga de Read (2001 [1963]),
que se situa no campo da educagdo.

Para Read, Dewey foi um dos poucos que, em toda a historia da filosofia,
chegou a algo semelhante a uma teoria da educagdo plenamente integrada a um
conceito democratico de sociedade'.

Read (Id.,ibid), cita o livro de John e Evelyn Dewey intitulado Schools of
to-morrow, como uma obra de extremo valor para o campo da educagdo, na
medida em que revisa as primeiras experiéncias da tendéncia desenvolvida nos
Estados Unidos com relagdo as escolas progressistas. Segundo o autor, os Dewey
fazem algumas observacdes gerais que, “partindo de educadores com sua
reputacdo, podem servir para reforcar as consideracdes mais tedricas aqui

apresentadas” (Id.,ibid: 270).

“A mera atividade, se ndo ¢ dirigida para um certo fim,
pode resultar no desenvolvimento da forga muscular,

12 No entanto, Read declara ver como uma das curiosidades da filosofia o fato de que Dewey, mais
tarde, depois de publicar os textos The school and society de 1911, e Schools of to-morrow de
1915, “ao abordar o tema da estética, em nenhum lugar, no desenrolar de seu impressionante
tratado, ter estabelecido uma ligagdo entre a estética e a educagdo.” (Id., ibid: 257).
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mas pode ter muito pouco efeito no desenvolvimento
mental dos alunos. (...) As criangas devem ter atividades
com algum contetdo educativo, ou seja, que
reproduzam as condi¢des da vida real. Isto ¢ valido
quando elas estdo estudando coisas que aconteceram
centenas de anos atras ou quando resolvem problemas
de aritmética. Se os alunos estdo escrevendo uma peca
baseada em fatos historicos ou construindo um barco
viking, os detalhes do trabalho, bem como sua idéia
principal, devem estar de acordo com os fatos
conhecidos. Quando um aluno aprende fazendo, ele esta
revivendo mental e fisicamente, uma experiéncia que se
mostrou importante para a raga humana; ele passa pelos
mesmos processos pelos quais passaram as pessoas que
fizeram essas coisas originalmente” (Id.,ibid; 271).

Para Dewey (1980 [1934]), a arte ¢ a qualidade que permeia uma
experiéncia. A experiéncia estética ¢ sempre mais do que estética. Um corpo de
matérias e sentidos que ndo sdao estéticos por si mesmos, se tornam estéticos
quando entram num movimento de ordenac¢do ritmica no sentido da consumagao.
O material em si mesmo ¢ totalmente humano. O material da experiéncia estética
de “ser humano” — humano em conex@o com a natureza da qual se & parte — ¢é
social. A experiéncia estética ¢ a manifestagdo, o registro e a celebracao da vida
da civilizacdo, um meio de promover seu desenvolvimento, e também o
julgamento ultimo sobre a qualidade da civilizacdo. Tudo isso ¢ produzido e
usufruido por individuos, os quais s3o o que sdo a partir da afirmacdo de suas
experiéncias através da cultura na qual estdao inseridos e sdo participantes.

A Carta Magna ¢ considerada como um grande estabilizador politico da
civilizacdo Anglo-saxonica. No entanto, diz Dewey, ela operou muito mais no
sentido dado pela imaginagdo do que em seu conteudo literal. Existem elementos
transitorios, efémeros e elementos duradouros na civilizacao. As forcas duraveis
ndo estdo separadas, elas sdo fungdes da profusdo de incidentes que, por fim, sdo
organizados como sentidos que formam as memdarias. A arte seria a grande forca
que efetua essa consolidagdo. Os individuos que tém lembrangas perecem um a
um. Os trabalhos através dos quais os sentidos recebem uma expressao objetiva
perduram. Eles se tornam parte do ambiente e da interacdo entre as fases pelas
quais o ambiente passa na continuidade da vida da civilizacdo. As praticas da
religido e da lei s6 sdo eficazes quando estdo paramentadas com a pompa, a
dignidade e a majestade produzidas pela imaginacdao. Se os costumes sociais sao

mais do que modos externos uniformes de acdo, eles o sdo por estarem saturados
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de historia e de transmissao de sentidos, ¢ toda e qualquer arte ¢ o meio dessa
transmissao.

A continuidade da cultura, na passagem de uma civilizacdo para outra, e
dentro da propria cultura, é condicionada pela arte, mais do que qualquer outra
coisa. Troia vive para nds apenas em fungao da poesia e dos objetos de arte que
foram descobertos em suas ruinas.

Além dos ritos e cerimdnias, as pantominas, a danca e o dramas que se
desenvolveram a partir dos primeiros; foi gragas a danga, a musica, aos
acompanhamentos da musica instrumental, aos utensilios e artigos da vida
cotidiana com os quais se formaram os padrdes estampados com as insignias da
vida comunitaria, e que sdo aparentados com tudo que ¢ manifestado em outras
artes, que os incidentes do passado longinquo conseguiram escapar ao
esquecimento.

As artes a partir das quais os folclores primitivos comemoraram e
transmitiram seus costumes e institui¢des, ou seja, as artes comunitdrias, sdo,
segundo Dewey, a fonte através da qual as belas-artes se desenvolveram. Os
modelos caracteristicos das armas, tapetes e cobertores representam marcas da
unido tribal.

Enfim, os ritos e cerimodnias, assim como as fabulas que demarcam a vida e
a morte numa sociedade comum sdo elementos estéticos, mas sdo muito mais do
que isso. Os ritos do luto expressam mais do que pesar; as dangas da guerra ¢ da
colheita s3o mais do que formas de concentracdo de energia para as tarefas a
serem desempenhadas; a magica significa mais do que uma forma de se comandar
as forg¢as das natureza para se fazer cumprir as ordens humanas; os banquetes
ultrapassam a finalidade de saciamento para o esfomeado. Cada um desses modos
coletivos de atividade unem o pratico, o social e o educativo num todo integrado,
cuja forma ¢ estética.

Dando prosseguimento a sua reflexdo sobre o papel da arte para os
individuos e para a civilizagdo, Dewey toca num ponto importante para nosso
proposito, com relacdo ao valor ou a falta de valor da informagao e a distingdo

entre informacao e educagao:
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“A amizade e o afeto intimo ndo resultam da
informagdo sobre outra pessoa ou mesmo do
conhecimento sobre sua formacgdo anterior. Eles s se
tornam parte integral da simpatia através da imaginagao.
E s6 quando os desejos e objetivos, os interesses e 0s
modos de resposta do outro se tornam uma extensdo de
nosso proprio ser, que podemos entendé-lo.
Aprendemos a ver com seus olhos, ouvir com seus
ouvidos, e isso resulta em verdadeira instrugao, pois ela
ai ¢ construida a partir de nossa propria estrutura. Eu
acredito que até os diciondrios evitem a defini¢do do
termo civilizacdo. Eles definem civilizagdo como o
estado de ser civilizado e “civilizado” como “sendo um
estado da civilizagdo”. No entanto, o verbo “civilizar” é
definido como “instruir nas artes da vida” e, dessa
forma, elevar-se na escala da civiliza¢do”. A instrucdo
nas artes da vida é outra coisa, diferente da informagao
conveniente sobre elas. Trata-se de uma questdo de
comunicagdo e participagdo em valores de vida no
sentido da imaginagdo, e o trabalho da arte ¢ o mais
profundo e potente instrumento para se auxiliar
individuos a partilhar a arte de viver (Id.,ibid: 336)"*”.

Como vemos, Dewey faz, efetivamente, uma distingdo entre informacgao e
instru¢do', na formagao dos individuos.

Apesar de Read dizer-se espantado pelo fato de Dewey, em seu mais
importante trabalho, ndo tratar mais profundamente da questdo da educagdo,
parece que, na verdade, ele se surpreende com o fato do filésofo pragmatista nao
ter reservado um capitulo a parte para o assunto. Mas, para quem teve acesso a
leitura integral de Art as experience, revela-se, inegavelmente, a presenca da
preocupagdo, da reflexdo, sobre a educagdo, s6 que integrada no que Dewey
chama de “arte de viver”. Para ele, a educagdo ¢ um processo direto da vida, “tao
inelutavel como a propria vida (FILHO, 1980: 113). Seu conceito de vida ndo ¢
limitado ao plano restrito da biologia, mas se refere também ao plano da
existéncia social, considerada como uma forma de transmissdo ¢ comunicagao
entre pessoas, umas com as outras e entre pessoas € grupos. Ou seja, Dewey
considera que nao deve haver separagao entre vida e educacdo. Nesse contexto, a

educacdo ¢ uma continua reconstru¢cdo da experiéncia (TEIXEIRA, 1980).

13 Tradugdo minha.

14 Instrugdo: agdo de instruir, ensino, ligdo, preceito instrutivo; explicagdo ou esclarecimentos
dados para um uso especial; educacdo intelectual; conhecimentos adquiridos; saber, informagdes
fornecidas com determinada finalidade.

Educacao: ato ou efeito de educar; aperfeicoamento das faculdades fisicas, intelectuais e morais
do ser humano; disciplinamento, instrug@o, ensino.

Educacido e instrucdo, de acordo com as defini¢des do dicionario Michaelis, sdo sindénimos e,
apesar de abrangerem a informagao, seu sentido supde muito mais do que a ultima.
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Nesse ponto, em que o leitor ja teve um contato mais profundo com as
formulagdes de Winnicott sobre o brincar, talvez fique facil perceber a afinidade
entre as duas abordagens, a do psicanalista inglés e a de Dewey, mais
especificamente, com relagdo ao que eles chamam, respectivamente, de
“experiéncia cultural” e “experiéncia estética”.

No entanto, se Winnicott, ao tratar da criatividade, consegue contornar o
campo da filosofia estética (mesmo que em determinados momentos seu
pensamento o aproxime desse campo), Dewey (1980 [1934]) acredita que a
discussdo sobre determinados aspectos e elementos da psicologia seja inevitavel a
reflexdo sobre a experiéncia estética.

E interessante observar que, ao criticar determinadas correntes da psicologia
que influenciam a filosofia da arte, considerando-as como antiquadas ou cheias de
controvérsias, o pensamento de Dewey se aproxime mais ainda de determinadas

concepgoes de Winnicott:

“Para entender os fatores psicologicos basicos e para
nos proteger contra os erros de falsas psicologias, que
causam danos a filosofia estética, recorremos ao nosso
principio bésico: a experiéncia ¢ uma questdo de
interacdo do organismo com o ambiente, um ambiente
que ¢ tanto humano quanto fisico e inclui as tradigdes e
as institui¢des, bem como o ambiente local. (...) Toda
experiéncia ¢ constituida pela interagdo entre sujeito e
objeto, entre o eu (self) e o mundo, ¢ ndo é em si
meramente fisica ou meramente mental, ndo importa
quanto um ou outro fator predominem'®”. (Id.,ibid:
245).

Para Dewey, essa concepgdo sobre o processo e sobre a estrutura que estdo
em jogo numa experiéncia ¢ o critério que pode ser usado para interpretar e julgar

as principais concepgoes psicologicas que influenciam a teoria estética.

“Eu digo “julgar”, ou criticar, porque muitas dessas
concepgdes nasceram da separagdo entre o organismo e
o ambiente; uma separagdo que ¢ considerada natural e
original. Supde-se, entdo, que a experiéncia é auto-
contida e sustentada apenas por relagdes externas a cena
na qual se desenrola. Dessa forma, os estados e
processos psicoldgicos ndo sdo pensados como fungdes
da criatura viva e da maneira como ela vive em seu
ambiente natural. Quando a relago entre o eu (self) e o
mundo ¢é quebrada, as varias maneiras pelas quais o eu
(self) interage com o mundo deixam de ter uma conexao
unitaria, umas com as outras. Assim, elas se separam em

' Tradugio minha.
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diversos fragmentos de sentido, de sentimento, de
desejo, de propdsito, de conhecimento, de volico.”"
(Id.,ibid: 246)

Alguns discipulos de Dewey criticaram-no por considerarem sua concep¢ao
da experiéncia estética excessivamente fundamentada no que eles denominaram
como “naturalismo somadtico”. Mas nao ¢ isso, exatamente, o que importa aqui.
Trata-se de fazer uma distincdo importante, a partir dessa critica a Dewey,
destacando os pontos afins entre as formulagdes de Winnicott sobre a criatividade
e o pensamento de Dewey sobre a experiéncia estética. Trata-se de observar que,
embora a experiéncia cultural e a experiéncia estética apresentadas,
respectivamente, por Winnicott e por Dewey, tenham sua origem numa base
fisioldgica, elas ndo se confundem com a mesma. Na obra dos dois autores ndo se
encontra uma ruptura radical entre o animal e o humano, mas sim uma

continuidade. Vejamos isso no texto de Dewey:

“Historicamente, encontramos no campo da filosofia da
arte varias referéncias a termos psicologicos. Esses
termos, nao sao utilizados de maneira neutra. Eles estdo
carregados de interpretagdes feitas a partir das teorias
psicoldgicas mais conhecidas. Se o sentido especial que
¢ dado a termos tais como sensagdo, intuicdo,
contemplagdo, desejo, associagdo e emocdo, fossem
retirados, uma grande parte da filosofia estética
desapareceria. Além disso, cada um desses termos tem
sentidos diferentes, ¢ mesmo opostos, de acordo com as
diferentes correntes da psicologia. O termo sensacdo,
por exemplo, tem sido tratado de forma distanciada de
sua fun¢do original e constituinte da experiéncia, e
distanciada também do fato de que ela (a sensagdo) ¢é
uma heranca da vida animal. Tais elementos sdo
minimizados por essas concepgdes psicologicas, quando
se trata da experiéncia humana.'” (DEWEY, 1980
[1934]: 245)

E em Winnicott:

“O natural é o brincar, e o fenomeno altamente
aperfeigoado do século XX ¢ a psicanalise. Para o
analista, ndo deixa de ser valioso que se lhe recorde
constantemente, ndo aquilo que é devido a Freud, mas
também o que devemos a coisa natural ¢ universal que
se chama brincar (WINNICOTT, 1975: 63).”

Ou ainda:

' Tradugdo minha.
"7 Tradugio minha.
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“A criatividade que me interessa aqui € uma proposi¢ao
universal. Relaciona-se ao estar vivo. Provavelmente
relaciona-se a qualidade viva de alguns animais, bem
como dos seres humanos, embora notavelmente menos
significativas em termos de animais, ou de seres
humanos com baixa capacidade intelectual, do que se
nos referirmos a seres humanos dotados de capacidade
quase média, média ou elevada.” (Id.,ibid: 98)

Com o objetivo de enriquecer mais essa argumentacao, resta dizer que, no
que diz respeito a Winnicott, ele ndo possui uma antropologia, como Lacan, por
exemplo, mas uma teoria da natureza humana que nao exclui o animal humano.
Para ele a emergéncia do psiquico se da a partir da vida animal (SOUZA, 2003).

Voltando a estética deweyniana, ela também pode, a principio, ser criticada
por suas excessivas qualidades holisticas, historicistas e organicistas. No entanto,
essa critica, que ¢ feita, especialmente, pelo pos-estruturalismo contra a obra de
arte considerada como unidade reclusa e fetichizada, ou seja, contra o carater
organico da estética classica, perde seu sentido no caso de Dewey, ja que ele
sempre insiste no fato de que a unidade da experiéncia estética ndo constitui um
abrigo estavel e fechado, no qual se pode repousar longamente numa
contemplagdo satisfeita.

O sentido de uma obra de arte ¢, para Dewey, o produto do contexto sempre
mutavel da experiéncia, que envolve um jogo interativo entre o produto artistico,
relativamente estavel, o organismo e o ambiente, ambos em movimento constante.
A obra de arte €, nesse caso, a unidade de um evento moével, fragil e evanescente,
brevemente experimentada dentro de um fluxo de tensdes desordenadas e
contraditorias. Um processo em desenvolvimento que, ao atingir seu ponto
culminante, desfaz-se no encadeamento de uma nova experiéncia estética,
recriando uma unidade efémera, a partir das experiéncias passadas e dos recursos
do presente.

Para Dewey, a estabilidade dessa experiéncia, além de ser impossivel, ndo ¢
esteticamente desejavel, na medida em que a arte requer o estimulo de tensdes e
novidades revolucionarias, que se alimentam do conflito ritmico entre a realizagao
¢ a quebra da ordem. Necessitamos da perturbacdo e da desordem, ja que o
momento de passagem da perturbacdo a harmonia ¢ o momento de vida mais

intensa e de experiéncia mais gratificante. No entanto, ndo podemos permanecer

nesse estado de harmonia, uma vez que a experiéncia estética ndo passa de uma
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culminagao momentanea e deleitada, isto €, ela ¢ um intervalo ritmico de repouso
que, ao obedecer a demanda vital de varia¢dao, ndo pode se satisfazer na ordem,
impulsionando-nos, entdo, ao desconhecido. A experiéncia estética, portanto, €, ao
mesmo tempo, um processo de perturbacdo em dire¢do ao novo e uma ordem
concluida do velho.

E nesse ponto que as concepcdes de Winnicott e de Dewey se cruzam
novamente, dessa vez com relacdo a questdo da destrutividade. A aproximagao
que faremos agora também esclarece mais sobre o que colocamos anteriormente
com relagdo ao papel fundamental da arte e da cultura no processo de
encaminhamento positivo da dimensao destrutiva na experiéncia das criangas €
adolescentes dos programas culturais comunitarios.

Dewey considera que, no processo de viver, o acesso a um periodo de
equilibrio ¢ uma nova relagdo com o meio ambiente que traz, a0 mesmo tempo, a
forga de novas regulacdes a serem feitas através de lutas. O tempo da consumacgao
¢ também o da renovagdo. A tentativa de perpetuag¢do do prazer encontrado num
momento de plenitude e harmonia, para além de seu termo, constitui uma retirada
do mundo, pois tal tentativa marca a queda e o desperdicio da vitalidade.

O que Dewey apresenta aqui com relagao a vida organica também se aplica
aos aspecto evolutivo, destrutivo e, por isso, provocativo da unidade da
experiéncia estética, da maneira como ela surge da vida orgéanica. Ultrapassar os
limites do estabelecido leva a destruicdo ¢ a morte, de onde, no entanto, novos
ritmos sdo construidos.

Como vemos, a argumentagdo feita para desmontar as possiveis criticas ao
carater organico da concep¢do de Dewey serve também para aproximar
novamente o pensamento de Winnicott ¢ Dewey, dessa vez, como ja dissemos, no
que diz respeito a questao da destrutividade.

“Para Winnicott a vida implica em uma destrui¢do
permanente que estd na base de toda a criatividade
possivel. Seu pensamento do ambiente suficientemente
bom ndo implica, portanto, em uma metafisica da
presenca, como parecem pensar alguns de seus criticos,
principalmente lacanianos. A critica deste teor mais
importante que lhe é enderecada é a de que sua nogéo da
experiéncia de continuidade do ser carrega consigo a
idéia inaceitavel de uma experiéncia que exclui
qualquer referéncia a diferenga e que se desdobra na
dimensdo  homogénea da indiferenciagdo da

complementaridade absoluta entre meio ambiente e
bebé. Tais criticas ndo levam em conta o papel atribuido
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por Winnicott a destrutividade da vida na producao da
experiéncia psiquica (SOUZA, 2003: 131).

Em seu artigo"Comments on my paper 'The Use of an object', ao referir-se
ao inicio da vida psiquica, Winnicott cita Plinio" para exprimir essa idéia: "Quem
pode dizer se em sua esséncia o fogo ¢ construtivo ou destrutivo? Efetivamente, a
base fisiologica para o que estou me referindo sdo as primeiras e as subseqiientes
respiragdes e expiragoes"

Neste estadgio precoce, vitalmente importante, a vitalidade "destrutiva"
(fogo-ar ou outra) do individuo ¢ simplesmente um sintoma de estar vivo, € nao
tem nada a ver com a raiva do individuo desencadeada pelas frustracdes que
pertencem ao encontro com o principio da realidade.

Apesar de, no pensamento de Winnicott sobre a criatividade primaria, ndo
haver lugar para a desadaptacdo, ela tem, num segundo momento, um papel
significativo, quando se trata do desenvolvimento emocional em sua
processualidade, ja que ¢ impossivel conceber a experiéncia psiquica e a
criatividade sem a categoria da diferenca.

Se para Winnicott a destrutividade ¢ um elemento fundamental envolvido na
experiéncia do brincar e da criatividade, para Dewey a experiéncia estética
também envolve, essencialmente, o fator destrutivo.

O que dissemos sobre a importancia da arte (como experiéncia) como um
elemento que auxilia nesse processo complexo, nesse constante “ir e vir’ entre
vida e morte, tem a ver com o fato do objeto da arte, considerado como tal dentro
da perspectiva ampla que Dewey dé ao termo arte, ndo so se prestar perfeitamente
a destruicdo (e a sobreviver a destrui¢do), como sua possibilidade de existir parece
estar estreitamente relacionada com esse movimento continuo e paradoxal entre
destrutividade e criacao.

O objeto da arte € “o objeto expressivo” (DEWEY, 1980 [1934]: 82), e ele ¢
expressivo porque nos diz alguma coisa. Se sujeito e objeto forem isolados, o
objeto também passa a ser visto isoladamente, separado da operagdo que o
produziu, e, conseqiientemente, separado do cardter individual da visdo, na
medida em que a agdo € proveniente do sujeito. As teorias que tratam da nocao de

“expressdo”, destacando simplesmente o objeto, sempre insistem na maxima de

'8 Citado por SOUZA, 2003: 131.
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que o objeto de arte € apenas a representacdo de outros objetos ja existentes. Elas
ignoram a contribuicao individual que faz do objeto algo novo. Por outro lado, o
isolamento da agdo expressiva, da expressividade que o objeto possui, conduz a
nogdo de que a expressdo ¢, meramente, um processo de descarga pessoal da
emocdo. Dewey critica radicalmente essa concepgao:
“O suco extraido da uva prensada ¢ o que ¢ (vinho) em
funcdo de uma acdo prévia, e isso € algo novo e distinto.
Ele ndo representa meramente outras coisas, ainda que
tenha algo em comum com outros objetos e que seja
feito para atrair outras pessoas que ndo aquela que o
produziu. Um poema ou uma pintura passam pelo
“alambique” da experiéncia pessoal. Eles ndo tem
precedentes na existéncia ou no ser universal. No
entanto, seu material vem do mundo publico e suas
qualidades em comum com o material de outras
experiéncias, como produtos, despertam uma nova
percepgdo em outras pessoas a partir do sentido de um
mundo comum. A oposi¢do entre universal e individual,
subjetivo e objetivo, liberdade e ordem, na qual alguns
fil6sofos tem se deleitado, ndo encontra lugar no trabalho
da arte. A expressdo como ato pessoal e como resultado
objetivo estdo organicamente conectadas uma com a
outra.” (DEWEY, 1980 [1934]: 82)

A perspectiva deweyniana da arte conectada com as atividades da criatura
viva em seu ambiente ¢, de acordo com o préprio autor, objeto de grande
oposicao. A resisténcia na associacdo das belas artes com os processos do viver, €,
segundo Dewey, patética e mesmo tragica. Sem tanta contundéncia, podemos
dizer que, no minimo, essa concep¢ao da arte ndo trouxe conseqiiéncias muito
boas para o campo, ao estabelecer uma separagao entre o criador ativo e o receptor
contemplativo, uma concepgao excessivamente espiritualizada e idealizada da arte
e a condenagdo e o preconceito que cercam, em geral, a arte popular.

No que diz respeito a condenag¢do da arte popular, o Rap parece ser,
atualmente, o movimento artistico que mais desafia algumas das convengdes
estéticas mais incutidas, ndo s6 no modernismo como estilo artistico € como
ideologia, mas também a doutrina filoséfica da modernidade e a diferenciagdo
radical entre as esferas culturais. Mesmo assim, o Rap ainda parece satisfazer as
normas estabelecidas mais decisivas em matéria de legitimidade estética que, em
geral, ¢ negada a arte popular. O Rap afronta diretamente qualquer distingao

rigida entre artes maiores e arte popular®.

19 Para isso, ver Shusterman, 1998.
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5.21
Cultura e estética popular: o Funk e o Hip-Hop

Apesar da popularidade do Rap, como ritmo musical, ter se introduzido no
Brasil em funcao da grande influéncia que a cultura norte-americana tem no pais,
foi um modo de apropriacdo “antropofagica”, caracteristico da cultura brasileira,
iniciada, em geral, pelos afro-descendentes, que transformou o Hip-Hop™ num
movimento cultural nacional. Do Oiapoque ao Chui, o ritmo do Rap,de origem
americana, se mistura, atualmente, com os mais variados ritmos nacionais, dando

o tom da cultura Hip-Hop brasileira:

“Falar de Hip hop ¢ falar de transformagdo. A gente sabe que Recife
hoje ¢ uma cidade que estourou o Mangue Beat ha dez anos atrds, na
década de noventa, mas Hip hop existe desde oitenta, em Recife, que é
um dos pioneiros do movimento aqui, o pai do Hip hop. E a gente esta
conseguindo muitas mudangas em Recife, por conta do Hip hop. A
gente hoje esta conseguindo trocar uma lata de cola por uma
pickup®, trocar um baseado por um tambor. Isso pra gente é
gratificante pra caramba. Porque a gente esta fazendo com unhas e
dentes, sem apoio de ninguém, né? A gente sabe que o governo
federal, o governo estadual, ndo se importa com o movimento Hip
hop, mas se esquece que é ele que estd transformando o pais. E ele
que esta tirando a galera da vulnerabilidade, da ociosidade. Isso a
gente tem provas concretas. Esta aqui, o, eu hoje poderia muito bem
estar na Casa Grande, no presidio, ou poderia estar na “cidade dos
peés juntos”. Estou aqui hoje, contrariando as estatisticas, estou com
trinta anos de idade, contrariando as estatisticas de todas as pessoas
que moram na periferia. Eu trabalho com criangas, que viviam no
Lixdo, sdo cento e dez criangas que viviam no Lixdo, e a gente
trabalha basicamente com Hip hop, com a tematica nordestina, que é
trabalhar com Repente, com Aboio, com Ciranda, com Frevo, com
Maracatu. Isso tudo com Hip hop. E pra mim isso é super importante,
que eu consegui tirar cento e dez criangas do lixdo, isso pra mim, ja é
gratificante demais. Porque a gente sabe que tem arma facil, tem
droga facil, e a gente esta mudando isso com a cara do Hip hop, com
pickups, com musica, com tambor, com tantas outras coisas. Mas
infelizmente falta incentivo. E falta apoio, e falta credibilidade
também, que as pessoas ndo acreditam muito no movimento Hip hop,
nesse movimento de transformagdo.” (Garnizé, rapper, transcrigdo da
apresentagdo, Universidade Nomade, 2002).

O Rap, assim como o Funk sdo estilos musicais que, mais recentemente,

conquistaram, macigamente, o gosto de jovens brasileiros, de todas as classes

% Para designar o conjunto das manifestagdes culturais que englobam o Rap, surgiu o termo Hip-
Hop, que define um conjunto cultural mais amplo que inclui o graffitti ¢ um modo de vestir
caracterizado pelo uso exclusivo de marcas esportivas.

! Equipamento de som.
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sociais. A difusdo e a caracterizacao nacional foi iniciada pelos jovens da periferia
das grandes cidades brasileiras: jovens pobres, oprimidos, negros, vitimas da
discriminacdo e do racismo, que deram o tom de protesto social ao Hip-Hop
brasileiro.

Como ja mencionado acima, Shusterman (1998) se utiliza das formulagdes
de Dewey sobre arte e estética, para propor uma reformulacao do modo como se
pode chegar a uma solugdo mais satisfatoria para o impasse filoséfico acerca do
estatuto da “obra de arte” distinta de outros objetos que sdo frutos do “fazer
humano” e que sdo, muitas vezes utilizados pelas pessoas em sua vida cotidiana.
A concepgdo da arte engajada numa praxis progressista, inspirada nas indicagdes
que Dewey faz em seu livro Art as experience, ¢ o leitmotiv da proposta de
Shusterman, tendo, nesse contexto, Funk € o Rap como temas principais de seu
estudo.

O trabalho de Shusterman foi de grande auxilio para essa pesquisa, na medida
em que, como também j& mencionado anteriormente, ele resgata em seu projeto a
teoria de Dewey, destacando assim as implicacdes que a categorizagdo e a reducao
da experiéncia estética, segundo o modelo da filosofia classica, trouxe para o campo
da estética popular. Essa questdo esta diretamente relacionada com o objeto de
nossa pesquisa. A maioria dos programas criados pelas organizacdes nao-
governamentais, que oferecem atividades ligadas as artes e a cultura para criangas e
jovens, concebe uma importancia fundamental ao resgate da tradicdo cultural,
especialmente a nossa heranca africana, através da arte popular. Além disso, eles
parecem ser, no Brasil, os que conseguiram colocar em pratica, num nivel mais
amplo, e em trabalhos de atencdo coletiva, as possibilidades que tedricos como
Dewey, Read e mesmo Winnicott apontam, em seus respectivos campos.

O contato que tivemos com o trabalho do Afro-reggae, e de algumas outras
ONGs, anterior ao encontro com a teoria de Shusterman (1998), nos permitiu
vislumbrar rapidamente a pertinéncia das hipdteses e propostas do autor,
enriquecendo significativamente nossa abordagem do tema.

O objetivo de Shusterman ¢ dar continuidade a filosofia estética
pragmatista, como subsidio para o desenvolvimento de seu potencial democratico
e progressista, a fim de considerar as formas de expressdo artisticas que dominam
hoje o mundo, ou seja, as artes populares da midia, que sdo freqiientemente

ignoradas pelas filosofias tradicionais da arte.
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Nesse contexto, Shusterman retoma os métodos e os ensinamentos da
filosofia pragmatista, mais especificamente da obra de Dewey, conferindo
especial atencdo as artes populares e a cultura de massa.

A presenga macica da cultura popular norte-americana em ambito
internacional tem atraido um interesse significativo nas ultimas décadas, embora
esse interesse fique, na maioria das vezes, restrito a um olhar inquieto ou
desgostoso por parte dos intelectuais.

Desse modo, as discussdes acerca da arte e da estética popular ficam
limitadas ao espaco das colunas de revistas e jornais, num tom freqiientemente
exaltado, que dificulta o entendimento.

Em contrapartida, Shusterman se propde a dar um tratamento filoséfico
rigoroso para o assunto:

“(...) as estratégias filosoficas tradicionais me parecem
mal aparelhadas para oferecer uma compreensdo real
neste campo. Nao apenas a pratica académica da filosofia
¢, em geral, abstrata demais e¢ cega para as formas
concretas da arte popular, como também suas
perspectivas padronizadas da estética sdo radicalmente
hostis aos objetivos, as ideologias e as realidades socio-
culturais que motivam essas formas populares. O
dualismo cartesiano e a estética kantiana, por exemplo,
ndo sdo decerto a forma mais adequada para julgar o

Rap,seja  ele francés, alemdo ou brasileiro.”
(SHUSTERMAN, 1998: 10)

Assim, propde-se o reconhecimento filosofico da diferenga cultural, que
implica numa abordagem pragmatista contextual das formas artisticas e de suas
teorias.

O pragmatismo reconhece os perigos na integragdo da arte com a vida, bem
como a exploragdo das artes populares com objetivos de manipulagio e
dominacdo social. A posi¢do pragmatista quanto a isso ¢ denominada, pelo
proprio Shusterman, de meliorismo: ela reconhece as falhas estéticas e os abusos
politicos aos quais estdo sujeitas as artes populares, mas também reconhece seu
potencial estético e sua grande capacidade de comunicagdo para uma praxis
progressista.

Numa perspectiva otimista, o pragmatismo considera que o conceito de arte
deve ser repensado democraticamente como parte de uma reforma social. No
entanto, oferecer uma legitimacao estética e tedrica a arte popular ndo fornece,

necessariamente, uma igual legitimacdo dessa arte na realidade social. Mesmo
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assim, ndo se pode negar que a legitimagdo tedrica pode ajudar a mudar atitudes
que, por sua vez, podem mudar os fatos reais. “Supor o contrario, implica no
estabelecimento de uma divisdo inutil e ndo convincente entre teoria e pratica,
totalmente estrangeira ao espirito do pragmatismo” (Id., ibid: 12).

A influéncia marcante das artes da midia, como o cinema, o radio € a
televisdo, apresenta-se como um campo promissor de aplicacdo da critica
meliorista proposta por Shusterman. A grande capacidade de comunicagdo
oferecida por esses meios oferece um grande potencial democratico para essas
formas artisticas, ainda que elas sejam suscetiveis de uma exploragdo por parte de
forgas repressoras. A reflexdo académica sobre esses meios € sobre sua
complexidade pode auxiliar no desenvolvimento de uma praxis progressista,
apesar do risco sempre presente de manipulacio abusiva.

Para Shusterman, o Funk e o Hip-Hop seriam os melhores exemplos do que
vem a ser um certo tipo de experiéncia estética e de como ela tem rendido bons
frutos na transformacao de realidades, na dimensdo comunicativa da arte e de seu
ideal séciopolitico.

Para uma melhor compreensdo do universo do Funk e do Hip hop ¢
necessario tragar um breve historico. Talvez ndo tdo breve assim, ja que para
chegar a sua origem temos que retroceder um pouco longe no tempo, as décadas
de 30/40 do século passado, quando a populacdo negra americana migrava das
fazendas do sul para as grandes metropoles do norte dos Estados Unidos. O blues,
estilo de musica negra, basicamente rural, se “eletrificou” durante essa migracao,
produzindo o ritmo conhecido como riythm and blues. Esse ritmo logo seduziu os
adolescentes brancos, que passaram a copiar — como Elvis Presley — o estilo de
tocar, cantar, dangar e vestir dos negros. O rock surgiu desse cruzamento étnico
(VIANNA, 1997).

A maioria dos musicos negros, buscou, a partir do rhythm’blues, novas
experiéncias musicais, das quais se destaca a unido da musica profana com o
gospel, musica protestante negra, descendente dos spirituals. O soul é o “rebento
de ouro” do cruzamento paradoxal desses dois géneros musicais. Durante os anos
60 o soul foi fundamental para o movimento dos direitos civis e para a
conscientizacdo dos negros americanos. Em 68 o termo sou/ ja havia se diluido,

acabando por virar sindnimo de “black music” e perdendo o sentido
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revolucionario que tinha nos primeiros tempos. Foi assim que a giria Funk™
deixou de ter um significado pejorativo, passando a ser simbolo do orgulho negro.
Além de uma forma de tocar musica, Funk pode ser qualquer coisa, um jeito de
andar, uma roupa ou um bairro. Ao contrario do soul, que ja agradava a maioria
branca, o Funk radicalizava as propostas iniciais, com ritmos mais marcados e
arranjos e letras mais agressivos.

Obviamente o Funk ndo escapou do destino de seus descendentes, como
alids qualquer estilo musical produzido por uma minoria étnica, que acaba
conquistando o sucesso de massa. Assim, em 1975 uma banda chamada Earth,
Wind and Fire langou um disco que, além de resumir a receita mais vendavel do
Funk, abriu espago para a explosdo “disco” que tomou conta da musica negra
americana e das pistas de danca de todo o mundo.

Enquanto a febre das discotecas estava no auge, surgia, simultancamente,
uma outra manifestacdo musical trazida da Jamaica diretamente para o Bronx.
Tratava-se de festas onde os Djs (disk jockeys) ndo se limitavam a tocar os discos,
mas também usavam os aparelhos de mixagem para construir novas musicas. Do
desenvolvimento dessa pratica surgiu o scratch”. Além disso, os Djs entregavam
os microfones para os dancarinos, para que eles improvisassem discursos no ritmo
da musica, numa espécie de repente-eletronico. Foi dessa forma que surgiram os
rappers ou Mcs (Masters of cerimony).

Enquanto o Rap e o scratch nasciam, outras manifestagdes vinculadas a eles
também estavam surgindo, como o graffiti nos muros e trens do metrd
novaiorquino e um estilo de vestir caracterizado pelo uso exclusivo de marcas
esportivas como adidas, nike etc. Para designar o conjunto dessas manifestacdes
culturais surgiu o termo Hip-Hop.

A apropriagdo artistica, fonte historica do Hip-Hop ¢é o traco caracteristico
de sua forma estética e de sua mensagem. A recusa em reconhecer as figuras de
linguagem tradicionais, as convengdes estilisticas e as complexidades impostas na
criacdo verbal, ou seja, a inversdo semantica, o discurso indireto, a simplicidade
simulada e a parodia oculta sdo estratégias para proteger o significado de seus

discursos da hostilidade branca. Isso induziu a crenga de que as letras de Rap sdo

2 Foul smelling, offensive (Websters Dictionary, citado por VIANNA, 1988). Tradugio: mal
cheiroso, ofensivo.

2 A utilizagio da agulha do toca-discos, que arranha o vinil em sentido anti-horario, como um
instrumento musical, um solo de guitarra, por exemplo.
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superficiais € monodtonas, ou mesmo estipidas. Mas, numa leitura mais atenta
pode-se revelar, em muitas letras, expressdes espirituosas € mensagens
perspicazes.

O Rap evita a sociedade branca exclusivista e focaliza em suas letras as
caracteristicas da vida nos guetos que os brancos e negros de classe média
prefeririam ignorar: prostituicdo, drogas, perseguicdo opressiva de policiais
brancos etc. A maioria dos rappers definem precisamente seus locais de origem,
citando cidades e bairros. A forte presenga de localizagdo dentro do Rap parece ter
como origem os conflitos e as rivalidades de bairro. Mas, na verdade, o Hip-Hop
ajudou a transformar violentas rivalidades entre gangues locais em competigoes
verbais e musicais entre grupos de Rap.

Os rappers sdo grupos formados, basicamente, por jovens da periferia,
muitos dos quais ja pertenceram a diversos tipos de gangues®, embora nio
apresentem as mesmas carateristicas das tltimas. Eles ndo se dedicam a pratica de
transgressoes, ndo adotam rituais de admissdo e ingresso, ndo exibem uma forma
hierarquica e ndo tem chefes. Eles se definem, na maioria das vezes, como um
“movimento”. O que une os rappers ¢, realmente, a vocagdo musical dos seus
membros (ABRAMOVAY, 1999).

O movimento dos rappers vem conquistando um espago consideravel no
cendrio musical brasileiro, por suas letras politizadas e contundentes.

O Funk e o Rap fazem parte do movimento cultural mais importantes com o
qual nos deparamos desde o inicio desse trabalho, sendo influéncias marcantes nas
bandas que nasceram na Usina Musical do Centro Cultural Afro-reggae e de
outros programas que conhecemos posteriormente.

“O Rap ideoldgico ndo insiste apenas na unido do
estético e do cognitivo; ele igualmente salienta o fato de
a funcionalidade pratica poder fazer parte da
significacdo e do valor artistico. Muitas cang¢des sao
explicitamente consagradas a desenvolver a consciéncia

politica, a honra e os impulsos revolucionarios dos
negros; algumas defendem a idéia de que os

2* Ha um grande hiato na problematizagio das organizagdes juvenis entre os Estados Unidos ¢ o Brasil, onde
a tematica da juventude ndo tem muita tradigdo. O surgimento das galeras e gangues no cenario nacional, a
ecloso de uma forma nova dos jovens se organizarem, no entanto, vem fomentando a realizagdo de
diferentes estudos em varias partes do Brasil. No estudo de Abramovay (1999) as gangues (do inglés gang) e
as galeras (do francés galére) sdo definidos como grupos mais ou menos estruturados que desenvolvem desde
atividades ludicas até atos de delinqiiéncia, cujos membros mantém relacdes de solidariedade a base de uma
identidade — ainda que incipiente — compartilhada. Pertencer a uma gang ou galera, fazer seu jogo de
rivalidades sdo vetores de identidade grupal que podem levar tanto a novas formas de criatividade, a exemplo
dos Rappers, quanto a praticas da delinqiiéncia.
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julgamentos estéticos (e especialmente a questdo de
saber o que pode ser definido como arte) envolvem
questdes politicas de legitimagdo e luta social. O Rap
engaja-se nesta luta através da praxis progressista, que
desenvolve pela afirmagdo de sua propria dimensdo
artistica. Outros raps funcionam como fabulas morais
da rua, propondo histérias preventivas e conselhos
praticos sobre problemas criminais, drogas e higiene
sexual.” (SHUSTERMAN, 1998: 161)

O Rap parece ser atualmente uma das manifestacdes juvenis mais genuinas
e criativas no cenario artistico brasileiro, com uma visao critica sobre a alienacao
. . , e . .,
juvenil, através das drogas, por exemplo: “O sistema manipula sem ninguém
saber/A lavagem cerebral te faz esquecer/Que andar com as proprias pernas nao ¢
dificil/Mais facil se entregar, se omitir/Deixe o crack de lado e escute o meu
recado” (versos de uma musica dos “Racionais MCs”). Outro tema recorrente nas
musicas de Rap ¢ a critica ao ideal consumista, como carros de luxo, roupas etc.
Essas letras tentam mostrar que esse ideal leva muitas vezes os jovens pobres a
uma vida criminosa, € que, embora prometendo a rapida e facil obtengao de bens,
essa opcao, geralmente, termina em morte, prisdo ou miséria, atirando-os de volta
a pobreza e ao desespero.

A escolha do Funk e do Rap como direcao musical e ideoldgica do trabalho
comunitario de muitas dessas ONGs que trabalham com criangas e jovens parece
estar intrinsecamente relacionada com seu sucesso na prevencao da violéncia, da
criminalidade, do uso de drogas e na reinserc¢ao social desses jovens.

“Eu acho que a vantagem que a gente tém, além da arte, é a forma de
comunica¢do através da cultura popular. Por que, como é que a
muisica ou a capoeira tira alguém do trafico? Por que o cara entra no
Afro-reggae e ndo no ‘Villa-Lobos’? Porque é o universo dele, a
linguagem dele. Diferentemente do americano, a gente se toca, ¢ mais
afetivo. A gente aqui fala a linguagem da rua, a linguagem real. Ao
mesmo tempo nos exigimos uma boa dic¢do, um portugués correto.

Tem uma obrigagcdo a mais, porque se é negro, nordestino, fodido,
estereotipado.” (José Jinior, Afro-reggae)

O Rap e o Funk sdo os géneros musicais populares que mais vem se
desenvolvendo na atualidade. Por outro lado sdo também dos mais perseguidos e
condenados. Suas aspiragdes ao status de arte sdo marcadas por todo tipo de
critica abusiva.

A tecnologia da midia foi fundamental para o desenvolvimento espetacular

da popularidade do rap


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

149

“Foi apenas através da midia que o Hip-Hop pdde se
tornar uma voz digna de ser notada dentro de nossa
cultura popular, voz que os norte-americanos de classe
média gostariam de suprimir, uma vez que exprime a
opressdo frustrante da vida do gueto, o orgulho ¢ o
desejo crescente de resisténcia social ¢ de mudangas”.
(...) O Rap nao repousa apenas sobre as técnicas e as
tecnologias da midia, mas empresta muito de seu
conteido e de suas imagens da cultura de massa. Os
shows de tv, as vedetes do esporte, os produtos de
marcas conhecidas, sdo freqiientemente citados em suas
letras, e seus temas musicais ou jingles sdo muitas vezes
incorporados em suas criagdes. Esses elementos da
cultura de massa fornecem o fundo cultural necessario a
criacdo artistica e 4 comunicacdo numa sociedade em
que a tradigdo da cultura classica geralmente ¢ ignorada
ou julgada pouco atraente, para ndo dizer alienadora e
exclusivista (SHUSTERMAN, 1998: 156).

O canibalismo eclético e desordenado do Rap viola as convengdes da
estética moderna de pureza e integridade, com sua insisténcia provocativa na
dimensdo politica da cultura e desafia uma das convengdes artisticas mais
fundamentais da modernidade: a autonomia estética (Id.,ibid).

A modernidade estaria ligada, segundo Weber” ¢ outros autores, ao projeto de
racionalizacdo, secularizagdo e diferenciacdo da cultura ocidental. Esse projeto
rompeu totalmente com a concepgao tradicional do mundo religioso, dividindo seu
dominio em trés esferas autdbnomas: arte, ciéncia e moral. Cada uma delas passou a
ser regida por uma légica propria interna. Essa divisdo foi refor¢ada pela anélise
kantiana do espirito humano em termos de razao pura, pratica e juizo estético.

A partir dessa divisdo, a arte separou-se definitivamente da ci€ncia, ja que a
formulacao e a difusdo do saber ndo faziam mais parte de seu campo. Seu juizo
estético ficou caracterizado pela esséncia ndo conceitual e carater subjetivo. Por
outro lado, a arte também se separou, definitivamente, da ética e da politica, que
envolviam os interesses reais ¢ a vontade, bem como o pensamento conceitual. Da
mesma maneira que a estética se distinguiu de esferas mais racionais do saber e da
acdo, a arte também se separou radicalmente das satisfacdes eminentemente
sensoriais da natureza corporal do homem. Assim, ao prazer estético ficou

reservado o lugar da pura contemplagdo desvinculada das propriedades formais

(Id., ibid).

 Citado por Shusterman, 1998
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7% ¢ caracterizado pela violagdo dessa

O Hip-Hop do “Rap ideolodgico
concepcgao de arte e de estética. O rappers insistem em sua posi¢ao de artistas e
poetas vinculados a realidade, apontando a verdade que ¢ negligenciada ou
distorcida pelos livros de historia oficial e pela midia contemporanea.

Shusterman acredita que as verdades e as realidades que o Funk ¢ o Hip-
Hop revelam nao tem nenhuma relagdo com as verdades transcendentais e eternas
da filosofia tradicional, mas sim com os fatos mutaveis do mundo material,
historico e social. Para o autor, os “filésofos do rap”, embora ndo saibam disso,
estdo bem alinhados com o pragmatismo americano, especialmente com Dewey,
que aponta para o caminho de uma estética ndo compartimentada que evidencia a
funcao social e o processo da experiéncia corporal.

O termo “Funk” deriva de uma palavra africana que significa “‘suor

7?7 ¢ expressa uma estética africana de engajamento vigoroso e

positivo
comunitario, ao invés do distante isolamento desmotivado.

A resposta mais enérgica evocada anteriormente pelo rock, e mais
recentemente, pelo Funk e pelo Rap, revela a passividade existente na atitude
tradicional de desinteresse estético, de contemplagdo a distancia. Essa atitude, que
tem sua origem na busca de um saber filoséfico e teologico, visa uma espécie de
iluminacao individual mais do que uma interacao coletiva ou uma mudanga social.
Ao contrario, elementos das artes populares como o rock € o Rap supdem uma
estética radicalmente revisada, com um retorno a alegria ¢ a impetuosidade do
elemento somatico que a filosofia reprimiu por muito tempo, com o objetivo de
preservar sua propria hegemonia, através da supremacia do intelecto, em todas as
areas de valores humanos.

Dessa forma, ¢ compreensivel que a legitimidade estética desses tipos de
arte seja rigorosamente rejeitada e que seus esforgos corporais sejam ignorados ou
negados, ao serem entendidos como estados de regressdo irracional, em oposi¢do

a “verdadeira” finalidade da arte, isto ¢, a finalidade intelectual. Além disso, o fato

%6 Em inglés Knowledge Rap.

" Essa palavra “Ki-Kongo”, que tem origem no dialeto africano, é lui-fuki. Esta etimologia
africana da palavra “Funk” tem uma provavel derivagdo inglesa, onde o verbo “Funk” significa
“tremer de medo”. Assim, “black Funkiness” que em inglés significa “medo intenso”, sugere os
suores frios do escravo apavorado. Sua transformagdo na cultura contemporanea afro-americana
num termo elogioso ¢ significativa, e exemplifica a complexidade semantica da linguagem afro-
americana. Para isso, ver Shusterman, 1998.
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desses tipos de arte terem suas raizes em culturas nao-ocidentais as transforma em
experiéncias mais retrogradas e inaceitaveis ainda.

Finalmente, para terminar a discussdo sobre o Funk e o Rap, gostariamos de
abordar ainda uma questdo que consideramos relevante para a compreensao da
maneira como eles, sendo também um produto da cultura popular brasileira,
promove transformagdes surpreendentes. E notavel hoje, em funcdo da
popularidade que o Funk e o Hip-Hop conquistaram entre adolescentes das
camadas mais elevadas da populagdo, o maior transito desses jovens nas favelas.
Essa convivéncia fez com que passasse a existir uma troca bem maior entre os
moradores adolescentes das favelas, ou seja, os de “classe baixa” e os primeiros,
ou usando a expressdo deles proprios, entre os moradores do “morro” e do
“asfalto”. Como efeito dessa troca inusitada, nota-se um fato extremamente novo,
a incorporacdo de um ethos oriundo das favelas, que se revela na incorporagdo de
girias, estilo de vestir etc.

Esse encontro entre jovens cariocas tdo diferentes em termos de local de
moradia, renda familiar, religido, escolaridade, gostos e estilos, apesar de sujeito a
uma série de restricdes ¢ polémicas ¢, ainda assim, um canal de comunicagao
criado na “cidade partida”.

Apesar de ser uma relacdo muitas vezes conflituosa, ela acontece cada vez
mais e tem também relagdo direta com o consumo de drogas, como pude perceber
e como os proprios adolescentes nos informaram nas entrevistas, nos depoimentos
de adolescentes de classe média e de jovens moradores da favela:

“Acho que os bailes Funks agravaram mais ainda a coisa de subir o
morro. Ndo que eu seja contra, entendeu? Mas porque o pessoal de
classe média, antes dos bailes Funks, ndo conhecia o morro, tinham
medo. A imagem que eles tinham era de que vocé ia subir o morro e
tomar tiro, e ndo ¢ bem assim, né? Entdo eles comecaram a dar lazer
para as pessoas e droga, né? Que nem propaganda para atrair as
pessoas. Al o pessoal viu que era trangiiilo, ai vai, fuma um, ai
cheira... E rola o negocio da amizade. Na televisdo se fala: “Ah! Se
vocé ¢ amigo mesmo de alguém, entdo fala pra ele ndo se drogar, mas
eu acho que é ao contrario, o cara que ndo se droga é que passa a se

drogar. E as vezes é so naquela de conhecer so.” (M., 18 anos, classe
média)

“As Funkeirinhas do asfalto vdo para baile pegar homem ou arrumar
confusdo. Elas sdo cheias de marra, gostam de tirar onda na rua se
garantindo nos namorados, que geralmente sdo chefes do trdfico.
Elas gostam de namorar Funkeiros do morro pra ter conceito com as
amigas dela e pra ter po e maconha de graga. Mas ndo é so pra ter
droga de graca ndo, é pra aqui em baixo, no asfalto, elas se
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”

garantirem e poderem tirar marra com qualquer um”. (Depoimento
de um Funkeiro, que mora numa comunidade, W., 16 anos).

“— As meninas de classe média pensam que tiram onda com os caras
do trdfico, mas depois se arrependem, porque eles comecam a bater
nelas, mandar lavar a roupa deles. (risos)

— Ndo, mas é sério! Ndo entra na minha cabe¢a como meninas e
meninos de classe média saem de suas casas e vdo para o morro. E
isso acontece cada vez mais. O adolescente da favela tem até um
motivo, porque ele vive naquele mundo, tem pouco poder aquisitivo,
mas e os de classe média? Eu queria saber o que chama a atengdo
deles, porque até hoje eu ndo consegui compreender.

— Eu acho que é em termos de didlogo, de falta de didlogo com os
pais. A maioria das garotas e garotos de classe média so se envolvem
por causa do dinheiro ou das drogas.”

(Dialogo durante entrevista de grupo focal entre dois adolescentes
moradores da favela e uma adolescente de classe média do Espaco de
Construcdo da Cultura”).

Apesar desse lado sombrio da relagdo entre dois mundos tdo diferentes,
algumas experiéncias importantes de promogao de atividades e encontros tem sido
realizadas com sucesso, com intengdes mais construtivas € com um potencial bem
mais criativo do que a compra, venda e o consumo de drogas. Em algumas
atividades, como as que sdo promovidas, por exemplo, pelo projeto GerA¢ao, com
jovens de classe média e moradores das favelas, atuantes na Ac¢do da Cidadania
Contra a Fome, Miséria e pela Vida. Mas, ndo podemos fechar os olhos para o
outro motivo, ndo tao nobre, do encontro entre esses dois grupos. Ele acontece, ¢
enxergar isso € o primeiro passo, rumo ao encontro de novas alternativas. Essa
interacdo, independente de qualquer julgamento sobre sua validade, aponta para
duas constatagdes Obvias, mas muito interessantes, na medida em que ja estdo
sendo aproveitadas positivamente por projetos como o Ger Ac¢do: a primeira diz
respeito ao fato de que os adolescentes, em geral, tem uma maior facilidade de
ultrapassar barreiras culturais e, portanto, de estabelecer vinculos, independente
de ser entre seus pares ou ndo. A segunda ¢ a de que as produgdes da estética
popular tem um potencial grande de aglutinar grupos, que, fora isso, ndo teriam
muitas outras coisas em comum para os unir. No caso, foi o Rap,0 Funk, enfim, a
musica que juntou estes adolescentes. Em experiéncias monitoradas, como no
caso do GerAcgdo, a troca acontece em funcdo do compartilhamento de produgdes
culturais e atividades comunitarias em geral. Serd que se existissem mais
iniciativas como essas, e, conseqiientemente, mais oportunidades criativas para

esses jovens, as drogas teriam ocupado o lugar privilegiado que ocupam hoje
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nessa fusao? Talvez, somente o tempo e os proprios adolescentes, possam
responder a essa pergunta. Por ora, pensar nessa possibilidade e valorizar os
espacos ja conquistados €, no minimo, uma atividade estimulante, que pode servir

de inspiracdo para a multiplicacdo dessas iniciativas em futuros trabalhos.

5.3
“ETICA DA ESTETICA DA EXISTENCIA”

No centro da discussdo sobre as produgdes culturais e estéticas atuais,
algumas abordagens diferentes contrapdem-se e sobrepdem-se no entendimento
do tema. Se alguns autores tém uma postura critica, mas sem julgamentos, outros
reprovam radicalmente essas producdes. H4 também os que buscam apenas o
entendimento e a descricdo desse novo momento cultural. Estes ultimos podem,
algumas vezes, dar a impressdao de uma aquiescéncia um tanto quanto festiva e
deslumbrada. Mas, serd que essa posi¢do que, aos olhos preocupados dos que
tentam entender as ocorréncias do momento atual com algum distanciamento e
visdo critica, pode ser considerada leviana ou festiva, ndo seria, na verdade, uma
abordagem menos preconceituosa, que tenta “apenas ver, fazer pensar”
(MAFFESOLLI, 1996: 10), sobre as praticas culturais contemporaneas, incluindo
suas contingéncias, seus processos historicos, econdmicos, sociais € politicos?

Através do estudo de como a sexualidade, refletida na perspectiva da
educagao, do exercicio da temperanga, do bom uso dos prazeres, do dominio de si
e dos outros, da aquisicdo e manutencao da liberdade e da verdade, Foucault nos
mostra como se constituiu na Grécia classica a atividade sexual como dominio de
pratica moral e modo de subjetivagdo caracteristicos do projeto de uma estética da
existéncia (MACHADO, 1988).

O que estd no cerne da critica de Foucault ¢ uma unificacdo “pratica”, que
redirecionou as diferentes artes da existéncia no sentido da decifracdo de si, dos
procedimentos de purificagdo e dos combates contra a concupiscéncia. Dessa
forma, o que veio a se constituir no centro da problematizagdo da conduta nao foi
mais o prazer, com a estética de seu uso, mas o desejo, com sua hermenéutica

purificadora (FOUCAULT, 1988).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

154

A proposta foucaultiana, bem como de outros autores™, parece indicar o
caminho contrario, um caminho que viesse a incluir a dimensdo do prazer na
“estética da existéncia”.

A vida estética também deveria cultivar os prazeres e as disciplinas do
corpo. Apesar da experi€ncia somatica nao ser passivel de redugdo a formulagao
lingiiistica, sua contribui¢ao a formacao do espirito ndo pode ser negada. Dessa
forma, revela-se o equivoco fundamental que consiste na separagdo entre corpo e
espirito e na identificagdo do eu unicamente com o ultimo. Se o eu, como afirma
Rorty®, ¢ estruturado pelos vocabularios que herda, também ¢ certo que ele, como
indica Foucault, ¢ o produto de praticas disciplinares inscritas no corpo. E, se
podemos liberar e transformar o eu por meio de uma nova linguagem, também
podemos incluir as praticas corporais nesse processo de emancipagao

Vincent considera que a vida, tal como ensinada e apresentada nos
programas escolares, assume sempre a feicdo de coisa morta. A vida se define por
um processo dindmico, em perpétuo devir. A vida resulta da destruicdo, ela
propria compensada pela criacdo, da qual o sexo ¢ cimplice e até mesmo autor.
Nesse contexto, introduzem-se as dimensdes do corpo e¢ do prazer, elementos
fundamentais para o desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes, o que
pode ser apreendido na fala dos jovens participantes dos programa culturais
entrevistados por nos. Sem excec¢do, tanto os jovens como os coordenadores dos
programas culturais comunitarios criticam o papel da escola, com relagdo a sua
postura desatenta quanto a esses elementos considerados como essenciais para a
educacdo, o que faz com que a maioria dos jovens considerem como totalmente
monotono e inutil o tempo que despendem no processo de educagdo formal:

“A nossa educag¢do ndo desenvolve o individuo, apenas enquadra
todo mundo no rés, ndo desenvolve o espirito, a alma. Os
adolescentes precisam de educa¢do, mas o que ocorre é o
enquadramento. E a droga serve também pra escapar disso.”

(Perfeito Fortuna, Coordenador geral da Fundicdo Progresso, onde
funciona varias atividades culturais para adolescentes).

“Acho que, assim, na escola a coisa é muito ditatorial. Aqui ndo, vocé
brinca, vocé compartilha, vocé é feliz.” (Bruno, 16 anos. Jovem
morador de uma favela préxima ao Espaco de Construgdo da Cultura e
aluno do programa.)

%8 Dewey, 1980 [1934] ¢ Shusterman, 1998.
% Citado por Shusterman, 1998.
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“Eu acho que além da escola ter essa coisa ditatorial, aqui também
tem o contato social e vocé aprende fazendo o que vocé gosta. Eu t6
aqui pra fazer aula de circo, porque eu gosto de circo. Mas mesmo
assim, eu to aprendendo outras coisas que na escola vocé ndo
aprende. Vocé ndo gosta de estar la, é bem melhor aprender fazendo
aquilo que vocé gosta de fazer.” (Adolescente de classe média,
moradora do bairro e aluna do Espago de Construcdo da Cultura)

Vincent, critica a maneira “morta” ou reificada através da qual essa
dinamica da vida ¢ apresentada nos programas escolares que, negando a paixado, o
prazer e as emogdes, em detrimento somente da 16gica, vai contra o humano. Para
que a escola nao seja contra o humano, ela devera ser também uma escola de
sentimentos. O autor defende a inclusdo, ndo s6 do prazer, mas a totalidade das
emogdes, no contexto educativo. As emocdes seriam o que permitiria o
reconhecimento do outro. Os processos que se opde encontrar-se-iam no centro
das paixodes. “A escola ndo deve, portanto, recusar a disciplina, pois mais vale
disciplinar o prazer do que ignora-lo.” ( Id., ibid: 184).

O autor ndo desenvolve essa questdo da disciplinarizagdo dos prazeres mas,
certamente, pelo encaminhamento que é dado ao texto, ela é distinta de uma
perspectiva de regulacdo. E, com certeza, esse assunto ¢ importante para a
discussdo sobre prevencdo, porque ela ndo pode ser pensada fora do contexto mais
amplo das praticas educacionais.

Se Vincent ndo aponta para uma solugdo, Shusterman (1998) acena com
uma alternativa no campo da educagdo, ou melhor, uma experiéncia ja
configurada de educagdo alternativa que talvez inclua aquilo que Maffesoli (1986)
v€é como uma ética da estética e que Foucault (1988) coloca sobre a estética da
existéncia, a partir da valorizagdo e utilizagdo da estética popular. Para
Shusterman, o Hip-Hop seria o melhor exemplo, e um exemplo bem sucedido, do
que vem a ser essa forma de experiéncia estética no contexto pos- moderno.

Shusterman situa o Hip-Hop como uma manifestacdo tipicamente pOs-
moderna: a apropriagdo “oficializada” que o Hip-Hop faz de musicas famosas, sua
mistura eclética de estilos, a ades@o entusiastica a nova tecnologia e a cultura de
massa, o desafio das nogdes modernistas de autonomia estética e pureza artistica,
e a énfase colocada sobre a localizagdo espacial e temporal mais do que sobre o
universal ou o eterno, seriam caracteristicas tipicamente pés-modernas. Ainda que

ndo se aceite a categoria do pds-modernismo, essas caracteristicas continuam

sendo essenciais para a compreensdo do Rap. Quer essas caracteristicas sejam
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qualificadas ou ndo de pos-modernas, o Rap as exemplifica de maneira marcante,
colocando-as em evidéncia ao toma-las conscientemente como tematica.

Jameson acredita que a desintegracdo das fronteiras modernistas tradicionais
teriam a possibilidade de promover a opgdo redentora de “uma politica cultural
radicalmente nova”, uma estética pés-moderna que “coloca em primeiro plano as
dimensdes cognitivas e pedagogicas da arte ¢ da cultura politicas™’. Para o critico
de arte americano, essa forma cultural ainda € hipotética, mas para Shusterman ela
talvez ja4 esteja se desenvolvendo no Rap, ja que seus artistas buscam
inegavelmente o ativismo politico e professoral, assim como anseiam por eliminar
a dicotomia socialmente opressiva que existe entre arte legitima e divertimento
popular, ao afirmarem simultaneamente o status popular e artistico do Hip-Hop.

No entanto, Jameson questiona a possibilidade da arte pés-moderna fornecer
uma critica social e um protesto politico efetivos, em fungdo de sua “abolicdo do
distanciamento critico”.

As andlises de Jameson (1997) nos mostram o conflito progressivo entre as
possibilidades de figuragcdes disponiveis para a cultura e a infra-estrutura
organizacional da economia do capitalismo global®'.

Para Terry Engleton (1987), o pds-modernismo se estabeleceu, antes de
mais nada, como uma estética cultural. Ele considera o artefato pds-moderno
travesso, auto-ironizador e “esquizoide”. Esse artefato pos-moderno reagiria a
autonomia do alto modernismo através da linguagem do comércio e da
mercadoria. Sua relagdo com a tradi¢ao cultural seria a do pastiche e sua
proposital falta de profundidade abalaria todas as solenidades metafisicas através
da sordidez e do choque.

Segundo Jameson (1997), o pastiche tomou o lugar da parddia. O pastiche
seria neutralizacao da imitagdo da parodia, sem o seu riso € sem a convicgao dessa

ultima, de que, por trds dessa linguagem anormal, ainda restaria uma saudavel

30 Citado por Shusterman, Id., ibid: 161.

3! Seguindo Mandel, Jameson afirma que passamos a uma nova era a partir dos anos 60, quando a
producgdo da cultura se tornou integrada a produgdo de mercadorias em geral: a urgéncia de
produzir novos bens com aparéncia cada vez mais nova atribui agora uma fungdo estrutural cada
vez mais essencial & inovagdo e a experimentacao estética. Ao contrario de alguns que alegam que
os movimentos culturais dos anos 60 criaram uma rede de necessidades ndo atendidas e desejos
reprimidos, que a producdo cultural popular pés-modernista procurou satisfazer da melhor forma
possivel em forma de mercadoria, ele sugere que o capitalismo, para manter seus mercados, se viu
for¢ado a produzir desejos e, portanto, estimular sensibilidades individuais, para criar uma nova
estética que superasse e se opusesse as formas tradicionais de alta cultura.
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normalidade lingiiistica. O pastiche seria uma canibalizag¢do aleatoria de todos os
estilos do passado e o jogo aleatorio de referéncias estilisticas. Para ele, o
diagnostico profético de Adorno se tornou realidade, os produtores culturais nao
podem mais se voltar para lugar nenhum a ndo ser o passado: “a imitacao do estilo
dos mortos, a fala através de todas as mascaras estocadas no museu imaginario de
uma cultura que agora se tornou global.” (Id.,ibid: 45).

As criticas de Jameson ao pds-modernismo atingem diretamente o Rap,pois,
se por um lado ele condena os esteredtipos da midia, a violéncia e o anseio pela
vida luxuosa, por outro, ele também os explora e glorifica. Até mesmo suas letras
undergrounds, apesar de denunciarem a visdo comercial e o sistema capitalista,
celebram seu proprio sucesso comercial. Além disso, seu “canibalismo eclético”,
¢, na perspectiva critica de Jameson, da ordem do pastiche, incluindo todos os
problemas que essa pratica apresenta na visdo dele. Dessa forma, o Rap nao se
situaria fora do que Jameson vé como o “espaco global e totalizador do novo
sistema mundial” do capitalismo multinacional.

Ao mesmo tempo em que inclui a posi¢cdo de Jameson, Shusterman também
argumenta contra sua visdo dos eventos e processos do mundo atual, sugerindo
que esses eventos € processos, por sua contingéncia e dinamica cadtica,
dificilmente poderiam ser totalizados em tal sistema. De fato, alguns outros
autores que pensam sobre a questdo do pos-modernismo, tem uma visdo mais
proxima da que Shusterman sustenta. Derrida (1987), por exemplo, considera a
colagem/montagem como modalidade primaria do discurso pés-moderno. Nesse
sentido, ndo existe a possibilidade de um movimento que esteja referido a
totalidade. Ha somente a continuidade, que s6 ¢ dada no vestigio do fragmento em
sua passagem entre a produ¢do e o consumo. Produtores e consumidores de
“textos” (artefatos culturais) participam da produgdo de significagdes e sentidos

De acordo com Lyotard (1984), o conceito de pdés-modernismo se apdia
principalmente na questdo da informagdo. A ciéncia passa a ser vista como um
conjunto de mensagens com potencial de tradugdo na forma de bits de informagao.
Para desenvolver sua argumentacdo no contexto de novas tecnologias de
comunica¢do, Lyotard, (utilizando-se das teses de Bell e Touraine sobre a
passagem para uma sociedade “pods-industrial” baseada na informacdo) situa a
ascensdo do pensamento pds-moderno no centro do que vé€ como uma dramatica

transi¢ao social e politica nas linguagens da comunicagdo em sociedades
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capitalistas avancadas. O autor examina de perto as novas tecnologias de
producdo, disseminacdo e uso do conhecimento, considerando-as como
importantes for¢a de producao.

Atualmente, a internet parece ser a “pedra de toque” dessa transformagao.
Podemos tomar como exemplo o proprio Rap, com sua pratica dos samplers, por
exemplo: a internet tem o poder de liberar a distribuigdo de musica. Dentro em
breve, parece que o toca-discos sera um instrumento obsoleto. Nao precisaremos
mais dele para ouvir, tampouco para divulgar musica. Ao invés disso, poderemos
ter apenas alguns discos rodando em um programa de fundo, com um estidio de
gravagao no disco rigido. E isso leva a mais transformagdes na musica eletronica e
mais possibilidades para o Rap.

No entanto, a situagdo ainda vai estar dividida entre os que tem e os que nao
tem acesso a tecnologia. E sobre essa questdo os rappers tem uma posi¢ao clara.
Seu engajamento politico ndo perde de vista a critica sobre uma minoria, de
maioria branca, detentora do poder e, conseqiientemente, da tecnologia.

Quanto a argumentacao de Shusterman sobre a critica de Jameson, que vé as
produgdes culturais p6s-modernas como parte do sistema totalizador do capitalismo
multinacional, ele acrescenta que, mesmo que tal sistema totalizante existisse, sera
que as implicagdes lucrativas do Rap com alguns dos aspectos desse sistema
deveria anular seu poder de critica social? Deveriamos estar completamente fora
para poder critica-lo de fato? A critica descentralizada que o p6s-modernismo e o
pos-estruturalismo  fazem contra as  fronteiras  definitivas, fundadas
ontologicamente, ndo estariam justamente questionando a propria nogdo de estar
“totalmente fora”? Além dessa dicotomia marcada entre dentro e fora, Shusterman
também inclui em sua argumentacao a questdo da exigéncia de uma postura estética
tradicional a respeito da contemplagdo distanciada, de um sujeito sensatamente
desinteressado. A suposta necessidade de distdncia ndo seria justamente uma
manifestagdo da ideologia moderna de pureza e autonomia artisticas? E isso que o
Hip-Hop repudia, ao privilegiar uma estética de profundo envolvimento corporal e
participante, tanto em relagdo ao conteudo quanto a forma.

Esse questionamento aponta para as dificuldades que um olhar nostalgico e
deslocado, pode impor a compreensdo dos comportamentos e das manifestacdes
juvenis contemporaneas. Nada mais natural, j4 que os jovens de hoje sdo os

principais representantes e produtores dessa cultura que chamamos pds-moderna.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0115569/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0115569/CA

159

Quanto a isso, esses adolescentes, talvez por ndo terem experimentado outros
modos objetivos e subjetivos de estar-no-mundo, parecem possuir uma maior
habilidade para se orientar nesse novo espaco, do que as geragdes precedentes.
Por isso, talvez, eles ndo necessitem, em geral, “odiar o presente”, como o fazem

alguns “arautos da moral e da cultura tradicional” (MAFFESOLI, 1996):

“Nao odiar o presente. Eis algo dificil para nés que
estamos sempre a espreita desses diversos “mundos
anteriores” que fazem as delicias das construgdes
intelectuais. (...) O conhecimento sempre ¢ de novo
renascente, esta em ligagdo com o estado do mundo, e é
quando se esquece disso, que a defasagem inevitavel
entre a reflexdo e a realidade empirica torna-se um
fosso, que ¢, desde entdo, impossivel de ultrapassar.”
(MAFFESOLI, 1996: 9)

Os autores citados acima nos mostram outras vias de pensar o presente, sem
termos que cair necessariamente na reprovagdo mortificada ou na celebragdo
leviana, mantendo a perspectiva do futuro, de um futuro a ser construido a partir
do que vem se apresentando de novo no presente, sem a necessidade de se
preservar categorias que serviram a outras €pocas, mas que nao parecem se
adequar a tarefa de pensar o momento cultural atual.

A geracdo 90 e a geracdo do novo século, ja habituadas ao multimidia, a
realidade virtual e as redes telematicas, ndo parecem ser mais literaria, individual
e racional, mas simultinea, presenteista, tribal e estética (LEMOS, 1998).

A época do ciberespaco, o advento de novas tecnologias, a complexificagdo
do espetaculo parecem exigir dessa nova geragdo o desenvolvimento de uma nova
praxis. Ndo parece haver mais separagdo entre sujeito ¢ objeto. E em rede que as
novas subjetividades parecem se formar, na constru¢do de uma subjetividade mais
ludica e interativa.

Richard Rorty (2002: 251), resume a pouca produtividade de uma producao
intelectual que opera com nocgdes distintivas entre sujeito-objeto, eu e outro,
dentro e fora. Para ele, fildsofos como Davidson e Derrida nos ddo boas razdes
para pensar que “as distingdes entre physis € nomos, em si € ad nos e objetivo e
subjetivo eram degraus de uma escada que nds agora podemos sem perigo jogar
fora”. Rorty denomina a estratégia adotada por ele como uma estratégia holistica,
que insiste no equilibrio reflexivo como sendo o que necessitamos buscar. Para o

autor, de dentro de sua filiagdo neo-pragmatica, ndo ha nenhuma ordem natural de
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justificacdo de crengas, nenhum esboco predestinado de argumentos a serem
tragados. Ao nos desembaragarmos da idéia de tal esboco poderiamos nos
beneficiar de uma concep¢ao do si proprio como uma trama sem centro.

Para compensar seu ar inconstante de ceticismo perante as questdes
filosofica tradicionais, Rorty acrescenta que essa perspectiva também esta
imbuida de um propdsito moral. O encorajamento da inconstancia quanto a
questdes filosoficas tradicionais servem aos mesmos propoOsitos que o
encorajamento da inconstancia quanto as questdes teologicas tradicionais. Assim
como o crescimento de grandes economias de mercado, da proliferagdo de
géneros artisticos € o pluralismo despreocupado da cultura contemporanea, essa
superficialidade e inconstidncia filosoficas ajudariam no processo de
desencantamento do mundo. Elas ajudariam os habitantes do mundo a se tornarem
mais pragmaticos, mais tolerantes, mais liberais e mais receptivos ao apelo da
racionalidade instrumental.

Se a identidade moral de alguém esta baseada em ser um cidaddao de um
governo liberal, o encorajamento da irreflexdo pode servir aos propositos morais
de alguém. Além disso, o compromisso moral ndo se basearia na exigéncia de
levar a sério todas as questdes que, por razdes morais, sdo levadas a sério por
nossos companheiros cidaddos. Ao contrario ele pode requerer a tentativa de se
zombar deles, rompendo com o hébito de levar esses topicos tao a sério.

“Mais genericamente, n6s ndo devemos supor que o
estético ¢ sempre o inimigo do moral. Eu devo
argumentar que na recente historia das sociedades
liberais, a disposi¢do para visualizar esteticamente as
questdes — para estar contente em ceder ao que Schiller
chamou “jogo” e descartar o que Nietzsche chamou “o
espirito de gravidade” — tem sido um importante veiculo
do progresso moral” (Id.,ibid: 252).

Para Dewey*, o desencantamento comunal e ptblico seria o prego a pagar
pela liberacdo espiritual privada. Dewey estava tdo consciente quanto Weber do
prego a ser pago, mas considerava um preco justo.

De acordo com Rorty, o perigo do reencantamento do mundo, segundo uma
perspectiva deweyiniana, repousa no fato de que este possa interferir no que

Rawls chama “a unido social das unides sociais*”, algumas das quais podem ser

32 Citado por Rorty, Id., ibid.
33 Uma sociedade bem organizada correspondente 4 justica enquanto legitimidade. (Id., ibid: 260).
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bem pequenas. Estar encantado com uma visdo de mundo ¢ potencialmente
incompativel com a tolerancia para com outras visoes de mundo.

Dewey descreveu a América como um “experimento”. Rorty nos diz que, se
o experimento falhar, os descendentes da “experiéncia” podem retirar desse
fracasso uma li¢do importante, que ndo serd, necessariamente, uma verdade
filosofica ou religiosa. Eles poderdo, simplesmente, aproveitar alguns palpites
sobre alguns pontos para os quais deverdo estar atentos quando forem instaurar
seus proprios experimentos. Rorty conclui que, mesmo que nada sobreviva a era
das revolucdes democraticas, talvez os descendentes da experiéncia americana se
recordem de que as institui¢des sociais podem ser vistas como experimentos em
cooperagdo ao invés de serem encaradas como tentativas de corporificar uma
ordem universal e a-historica. Para Rorty, acima de tudo, essa ¢ uma memoria
digna de se ter.

No Brasil, estamos diretamente envolvidos na “experiéncia” americana,
mas, também ¢ verdade que estamos, aos poucos, construindo nossa propria
experiéncia democratica. E essa experiéncia parece depender muito da maneira
como tratamos e de como trataremos, daqui para frente, das questdes relativas aos
nossos “cidaddos do futuro”.

Os problemas brasileiros, como no caso do presente estudo, o das
conseqiiéncias nefastas ou fatais para os jovens brasileiros de problemas
relacionados com as drogas, seja o trafico ou o uso abusivo, talvez sejam melhor
tratados por solugdes brasileiras. Podemos e devemos nos aventurar na busca por
subsidios que possam ajudar no trabalho de multiplicagdo das solugdes
alternativas e criativas para a problematica que as drogas trazem para
adolescentes, oriundas de nossa propria experiéncia, € ndo mais como solucdes
impostas por modelos externos.

Para Maffesoli (2002) o Brasil ¢ um verdadeiro “laboratorio de pos-
modernidade”, pois, através de nossa geragdo jovem, que para o autor tem uma
vitalidade muito grande, o pais estaria ditando novas formas de pensamento e
comportamento do que sdo os valores pos-modernos. Assim como a Europa foi o
lugar onde se desenvolveram os grandes valores modernos, ele identifica o Brasil
como um dos paises onde se apresentariam esses novos padrdes de retorno de valores
do passado que ndo foram ultrapassados. Maffesoli, no caso do Brasil, se refere aos

componentes hedonistas, como o retorno do valor do corpo. Ele identifica,
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especialmente no Rio de Janeiro, o culto ao corpo como uma realidade social. Nao
como algo secundario ou frivolo, mas como uma questdo de ética, que ele denomina
como “ética da estética”, um vinculo feito através do corpo e do prazer.

Maffesoli (1996) considera haver um irreprimivel e poderoso hedonismo
cotidiano que sustentaria toda vida em sociedade. Em certas épocas esse
hedonismo sera marginalizado e ocupara um papel secundario, em outras, ao
contrario, ele serd o movel ostensivo, discreto ou secreto a partir do qual tudo vai
se ordenar.

Em contrapartida, nesse movimento ciclico, da presenga macica do
hedonismo no social, nas fases em que ele mostra sua face irreprimivel e
poderosa, dispositivos ideologicos dos mais repressivos e moralistas também
estdo em a¢do, — demonstrando a falta de habilidade social para se lidar com a
questdo dos prazeres e com o uso “descontrolado” que se pode fazer deles —
como mostram as analises que Foucault empreende em seus textos da Historia da
sexualidade: O uso dos prazeres (1988), e O cuidado de si (1999).

Mas, voltando a questdo do hedonismo pds-moderno, Maffesoli (1996) nos
diz que, nesses momentos, o que chamamos de relagdes sociais da vida corrente,
das instituicdes, do trabalho, e do lazer, ndo sdo mais regidas somente por
instancias transcendentes, a priori, mecanicas, nem tampouco sdo orientadas
apenas por um objetivo longinquo a atingir, delimitado por uma logica
econdmico-politica ou determinado em fun¢do de uma visdo moral. Ao contrario,
as relacdes tornam-se animadas pelo que ¢ intrinsecamente vivido no cotidiano de
modo organico, concentrando-se no que ¢ da ordem da proximidade. Enfim, o
lago social torna-se emocional, inaugurando um novo ethos, onde a proximidade
com o outro ¢ essencial. Isso ¢ o que Maffesoli chama de ética da estética.

Segundo o autor, a estética dilatou-se no conjunto da existéncia. Nada mais
fica de fora: o politico, a vida da empresa, a comunicacdo, a publicidade, o
consumo ¢ a vida cotidiana. Para falar dessa estetizagdo galopante, ele retoma a
expressao alema “Gesamtkunstwek”, “Obra de arte total”. Uma arte que pode ser
observada para além do funcionalismo arquitetural ou do objeto usual. Da vida a
propaganda do design doméstico, tudo parece se tornar obra de criagdo, tudo pode
ser tomado como expressdao de uma experiéncia estética primeira. Assim, a arte
ndo se reduz mais apenas a produgao artistica, a produgdo dos artistas, mas torna-

se um fato existencial. Maffesoli acredita que a maxima “Fazer de sua vida uma
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obra de arte” se tornou uma injun¢do de massa. Os sons, as cores, os odores, as
formas sdo agenciados de forma a favorecer um sensualismo coletivo. A presenca
perturbadora do objeto serve de totem emblematico para a agregacdo em torno do
prazer musical ou esportivo, sem esquecer o jogo da aparéncia, onde o corpo se
exibe em sua teatralidade continua e onipresente. Tudo isso, delimitaria uma
“aura” especifica que condiciona as maneiras de ser, os modos de pensar e os
estilos de comportamento.

O quadro esbogado por Maffesoli e por outros tedricos do pés-modernismo
revelam as continuidades e descontinuidades de uma realidade viva. A pos-
modernidade parece ser uma nog¢ao util, dispensando a introducao de debates
estéreis sobre a propria nogdo, para definir essa mistura orginica de elementos
arcaicos e contemporaneos ¢ de um modo de distinguir a liga¢do existente entre
ética e estética. Em outras palavras, podemos tomar a no¢ao de pds-modernismo
como o conjunto das categorias e das sensibilidades alternativas as que
prevaleceram durante a modernidade.

O estar-junto moral ou politico que prevaleceu na modernidade seria a
forma profana da religido. Ele exprimiria a histéria da salvagdo, de inicio crista,
depois progressista em torno do mito do desenvolvimento. No entanto, a partir do
momento em que o progresso ndo ¢ mais um imperativo categorico, a existéncia
social ¢ devolvida a si propria. A divindade ndo seria mais uma entidade tipificada
e unificada, ao dissolver-se no conjunto coletivo até se tornar o “divino social”. “E
quando o mundo passa a valer por si mesmo, que vai se acentuar o que me liga ao
outro: o que se pode chamar de “religacdo”.” (Id.,ibid: 27).

A experimentagdo em comum promove um valor, é vetor de criagdo, que
tem como pano de fundo a estética e sua fungao de ética. Seja ligada aos modos de
vida, a producdo, ao ambiente ou & propria comunicacgao, a poténcia coletiva cria
uma obra de arte: a vida social em seu todo e suas diversas modalidades. E a partir
de uma arte generalizada que se poderia compreender a estética como faculdade
de sentir em comum.

Ao focarmos a andlise sobre a emocao estética e seu carater societario, a
emocdo ¢ definida menos como fendomeno psicoldgico, do que como estrutura
antropologica, cujos efeitos ainda ndo se podem precisar. O que se apreenderia, no
momento, seria a idéia do estar-junto como uma religagdo mistica sem objetivo

particular. Se podemos considerar a arte como forma pura, podemos perceber a
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sociedade como simples faculdade de agregacdo, com um verdadeiro impulso
instintivo que incita a reunido por tudo e qualquer coisa, importando apenas o
ambiente afetivo no qual cada um estd imerso. Essa transformacgao ¢ denominada
por Maffesoli como “neotribalismo”. O neotribalismo destacaria um novo dado
social que acentua, acima de tudo, a fusdo sem consideragdes sobre o seu motivo.
Mas, para o autor, ¢ possivel que essa fusdo, por mais chocante que parega,
determine a nova forma de solidariedade nas sociedades complexas.

Maffesoli (2002) vé ainda como uma das caracteristicas fundamentais desse
novo tipo de socialidade, — apontando o Brasil como palco exemplar onde estariam
se desenrolando essas manifestagdes — a unido paradoxal da crenca nos ideais
religiosos e um incrivel desenvolvimento tecnoldgico no campo da Internet. Ele ndo
menciona nenhum grupo em particular como exemplo de suas observacdes, mas
suas indicagdes podem nos remeter a alguns grupos de jovens que vem constituindo
uma nova forma de socialidade, mais especificamente os grupo compostos por

ravers, cujos proprios participantes se definem como membros de tribos™.

34 Para isso, ver Mourdo, 1999.
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CONCLUSAO

Depois de tudo o que estudamos, observamos, ouvimos e refletimos sobre a
questdo da drogadicdo, ao longo desses anos de pesquisa, chegamos, realmente, a
conclusdo de que a preocupagdo com relagcdo a essa problematica deveria centrar-
se sobre a prevengdo primaria. Isto €, sobre medidas capazes de prevenir o
surgimento de novos casos. E claro que essa posi¢do ndo descarta as intervengdes
mais comuns, que tem por objetivo a cura de toxicOmanos e a repressao ao trafico.
No entanto, partilhamos da posi¢do de alguns outros autores', de que a prioridade
deve ser dada aos programas de prevengao primadria.

A defini¢do de prevencdao primdria no campo das politicas de saude se
adapta as categorias dos mais diversos problemas. Ela consiste em precisar as
atitudes e as medidas destinadas a diminuir a influéncia de uma desordem
especifica, por sua incidéncia sobre uma populacio dada, reduzindo os riscos de
NoVos casos.

A prevengdo primdria ndo se limita a uma descri¢do das desordens a serem
evitadas. Como j& vimos, o estado de saude ndo ¢ mais compreendido unicamente
pelo angulo médico, nem como a simples auséncia de doengas.

Em 1980 a OMS (Organizagdo Mundial de Saude) passou a definir a saude
como um estado de bem estar fisico, afetivo e social ao qual todos os homens,
mulheres, adolescentes e criancas tém direito.

Dessa forma, a OMS tenta estabelecer uma lista de indicadores de satde
destinados a orientar as agdes preventivas individuais e coletivas no campo da
prevencdo primaria. Tais indicadores ndo sdo especificos da problematica do
abuso de drogas ou das toxicomanias. Eles correspondem a problemas que sdo
afins tanto as toxicomanias quanto a outras desordens nas quais os sintomas tém
aspectos diferentes, mas cujas causas profundas sdo analogas e mesmo comuns

(VUYLSTEEK, 1991).

! Bergeret, 1990.
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Estes indicadores sdao considerados, por aqueles que preferem atribuir uma
causa unica, clara, racional e biologica para a drogadicdo, ou seja, pelos que
atribuem tudo ao produto téxico, como muito ideais e at¢ mesmo ingénuos. No
entanto, cada um desses indicadores pode servir como base para uma reflexdo
mais positiva e uma pratica mais adequada, na medida em que eles nos permitem
enxergar diferentes aspectos que formam a qualidade de vida: a nutricdo, a
satisfacdo profissional, a habitacdo, o lazer e as relagdes sociais. Alguns
indicadores se concentram sobre a qualidade do ambiente, locais de residéncia,
problemas de polui¢do ambiental etc. Outros se concentram nos investimentos
sociais € econdOmicos € na maneira de se gerir orgamentos. Ha ainda os que sao
concernentes as atitudes manifestadas com relagdo aos cuidados, a importancia
das escolhas e dos investimentos em face da doenca, de sua gestdo e de sua
prevencdo. Tais indicadores sdo o ponto de partida para a realizagdo de
investigacoes sobre as condi¢des de existéncia dos adultos.

No que diz respeito a drogadicdo, parece logico que essas investigacdes
sejam direcionadas para o modo de vida dos adolescentes, para os quais os fatores
de risco das toxicomanias, bem como de algumas outras problematicas, sdo mais
evidentes. Mesmo assim, a prevencdo primdria ndo se detém nesse ponto. Os
processos que favorecem o abuso de drogas na adolescéncia, por exemplo, ja
estdo tao adiantados nessa fase da vida, que as medidas preventivas, nesse caso, ja
se situariam no ambito da prevencao secundaria.

Assim, ¢ importante que aqueles que se dispdem a intervir no registro da
preven¢do primaria, se preocupem em reduzir a0 minimo a possibilidade de uma
evolucdo, antes que ela esteja em vias de se realizar. Isso nos conduz para a
questdo dos riscos precoces encontrados entre as criangas € aos principais
indicadores de risco que operam na infancia, um periodo que € ao mesmo tempo
determinante, mas ainda pouco fixado no sentido do desenvolvimento de uma
personalidade.

Ao se efetuar uma investigagdo sobre a infancia, focando as agdes
preventivas, pode-se alcancar resultados mais satisfatorios, sem a necessidade de
referéncia ao “combate as drogas” ou ao termo tdo especifico quanto superficial
da dependéncia quimica.

Nesse caso, a prevengdo primaria deve se interessar pelos fatores que

determinam a demanda. Agir sobre a demanda ¢ se preocupar em diminuir o
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impacto dos fatores de risco, tal como eles sdo determinados pelas investigagdes
conduzidas de maneira compreensivel e rigorosa.

Desde sua origem, a psicanalise estabeleceu a idéia de que a experiéncia
emocional infantil é a base da maturidade ¢ da saide mental do adulto. Assim, a
clinica infantil vem recebendo, cada vez mais atengao por parte dos psicologos, tanto
por sua mobilizacao no sentido da diminui¢ao do sofrimento infantil, como também
pela atengdo “psicoprofilatica”, que pode ser implementada a partir da compreensao
do desenvolvimento emocional de bebés e criangas, contribuindo-se assim para a
futura satide mental dos individuos e dos grupos (VAISBERG, 2004: 184).

Nesse contexto, a psicanalise ¢ um campo de conhecimento revelador no
que diz respeito a compreensdo dos riscos aos quais os individuos estdo sujeitos
durante seu desenvolvimento emocional, podendo também contribuir, de maneira
significativa, para o trabalho de prevengao.

Ao elegermos a pratica preventiva como orientagao das intervengdes no
coletivo, seremos conduzidos, inevitavelmente, a uma investigagdo sobre os
ambientes onde os bebés, as criangas ¢ os adolescentes crescem, isto €, teremos
que considerar também os grupos de adultos e as institui¢des sociais que se
ocupam da formagao de individuos e que assim contribuem essencialmente, tanto
para os riscos, quanto para a prevengao.

A obra de Winnicott propde uma mudanga de paradigma do intrasubjetivo
para o intersubjetivo (GUIMARAES, 2001), auxiliando também o pensamento
psicanalitico, a partir da introdug¢ao de conceitos como os de objetos e fendmenos
transicionais, a reavaliar o papel da sociedade e da cultura em seu aspecto positivo
e construtivo para a experiéncia humana (KHAN, 2000).

E por esse motivo que o presente estudo toma como referéncia fundamental
a psicologia do desenvolvimento infantil proposta por Winnicott, juntamente com
todos os elementos destacados pelo autor como fundamentais para um
desenvolvimento psiquico saudavel.

Nesse contexto, ndo seria um exagero propor que a atividade preventiva
possa comecar mesmo antes do nascimento, ou na primeira infancia, como
demonstram os trabalhos de base psicanalitica realizados, respectivamente, pelas

“Oficinas terapéuticas ser ¢ fazer” e pela “Casa da Arvore™.

% Para isso, ver Vaisberg, 2004 e Hansen, 2003.
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Os projetos mencionados acima, bem como os que sao apresentados por
Guimaraes (2001) e os programas culturais comunitarios pesquisados por nds, nao
estdo diretamente orientados para o evitamento do abuso de drogas ou da
toxicomania, nem tampouco seus esfor¢os estdo voltados para a necessidade
absoluta de diminuir a demanda por drogas ou de apresentar os possiveis
sofrimentos psiquicos de maneira simplista ou especifica, como as barulhentas
campanhas que pretendem “lutar contra as drogas”. No entanto, eles podem ser
encarados como programas de preven¢do primaria do abuso de drogas e da
toxicomania, na medida em que uma prevencdo primdria eficaz deve levar em
conta os fatores de risco nao especificos que estdo envolvidos ndao so6 nas
toxicomanias, mas também em outras dificuldades que ndo sdo, necessariamente,
menos prejudiciais para a saude individual e coletiva

Em contrapartida, os programas especializados exclusivamente na
prevengdo do abuso de drogas e da drogadicdo, nos quais o modo de agdo
principal € a informacao, considerada de um ponto de vista classico, possuem, em
geral, um discurso que recai sempre sobre o produto, em detrimento de uma
reflexdo das causas mais profundas da “epidemia”. A maioria dos jovens
participantes dos programas culturais que estudamos critica esse tipo de
metodologia de prevenc¢do, como limitada e ineficaz:

“Tem aqueles programas de preven¢do que fazem palestras, mas eu
ndo acredito muito em palestra ndo. Vocé pega um adolescente e fica
falando do que pode acontecer se ele se drogar. Muitas vezes ele nem

escuta, ta conversando com o colega. Acho que ndo funciona muito
legal. Ao passo que se vocé, dentro de uma coisa que ele esta fazendo,

que ele gosta de fazer, como a capoeira, por exemplo: “— Po, vocé
gosta de fazer isso, mas vocé fuma e ndo vai ter um bom
desempenho”. FEu acho que funciona muito melhor dentro do
contexto, do que uma palestra. Eu no colégio, nunca prestei atengdo
em palestra nenhuma, e ja assisti a varias (risos). Sempre tem aquelas
palestras que mostram aquelas fotos horriveis. Se bem que eu fiz um
curso de DST AIDS, e foi muito legal. E a idéia do curso é conversar
com o jovem sem a idéia de palestra, porque ndo funciona mesmo. A
gente conversa, troca idéias, exemplos proximos deles. Nos, que
também somos jovens, somos os multiplicadores.” (Professor da
Companhia Etnica de Danga)

Além disso, os promotores dos programas que apresentamos aqui insistem
na participacdo do ambiente que cerca a crianca, na globalidade e na continuidade

das agoes.
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A continuidade na aten¢do, no acompanhamento e estimulo do individuo em
todas as fases do desenvolvimento, até o ingresso na vida adulta é, como ja vimos,
fundamental no pensamento winnicottiano. O que estd no cerne do que ele trata
com relacdo a continuidade, diz respeito a dindmica da “continuidade do ser”, que
pode ser prejudicada por um ambiente invasivo, que nao ¢ suficiente bom.

Se, por um lado, cabe a mae, inicialmente, a tarefa de proporcionar um
“ambiente suficientemente bom” para o bebé, — a partir do qual ele possa
desenvolver a capacidade do brincar — por outro, essa tarefa continua sendo, ao
longo do desenvolvimento infantil, uma das principais missdes de pais e
educadores.

Assim, destaca-se, em primeiro lugar, a necessidade de protecdo do
relacionamento mae-bebé no estddio primitivo do desenvolvimento de meninos e
meninas, de maneira que seja possivel trabalhar no sentido da manutengdo do
“espago potencial”, no qual, a partir da confianga, a crianca se sinta capaz de
brincar criativamente. Em segundo lugar surge uma exigéncia a ser cumprida
pelos que se ocupam da crianca: coloca-la em contato com os elementos da
heranca cultural, de modo apropriado, de acordo com sua capacidade, idade
emocional e fase do desenvolvimento (WINNICOTT, 1975).

Nesse contexto, a escola ¢ um espago de fundamental importancia no que
diz respeito a manutencdo de um ambiente favordvel ao desenvolvimento
emocional dos sujeitos, e no oferecimento de oportunidades de contato com a
heranga cultural adequada a cada fase do desenvolvimento infantil.

Nesse ponto, sdo necessarias algumas observacdes sobre o papel das
instituicdes responsaveis pela educacdo de criancas e jovens. Nao se trata de
criticar as técnicas utilizadas pelas escolas na educagdo formal de individuos, nem
de julgar professores e educadores, mas sim de apontar para alguns fatores que
ameagam a vida imaginaria em todos os setores de nossa sociocultura. Trata-se de
pensar o papel da escola na gestdo dos sonhos e dos desejos legitimos de cada um
diante da vida adulta.

Nesse contexto, ¢ importante levarmos em conta a tdo debatida questdo da
“evasdo escolar”, apesar dos debates, em sua grande maioria, acabarem se
centrando, como no caso das toxicomanias, apenas no aspecto aparente de um
problema muito mais profundo e complexo. Os aspectos da educacido que tocam o

comportamento afetivo do aluno e suas reagdes ao ambiente sociocultural sdo, na
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maioria das vezes, esquecidos, por uma pedagogia que promete a mais perfeita

eficiéncia na proxima reforma do ensino:
“Como evitar que as criangas se prendam as semioticas
dominantes ao ponto de perder muito cedo toda e
qualquer liberdade de expressdao? Sua modelagem pelo
mundo do adulto parece efetuar-se em fases cada vez
mais precoces por meio da televisdo e dos jogos
educativos. Uma das contradigdes internas dos
empreendimentos ditos “escola nova” reside no fato de
que elas limitam muito freqlientemente suas
intervengdes ao nivel das técnicas de aquisigdo de
linguagem, da escrita, do desenho, etc... sem intervir no

motor desta modelagem cujas técnicas ndo sdo sendo
um dos agentes.” (GUATTARI, 1981: 54).

O fracasso e, conseqlientemente, a evasao escolar, assim como a ingestao de
drogas, ndo resulta unicamente da desigualdade social ou de ‘“defeitos”
intelectuais ou psicossomaticos. Como o abuso de drogas, o fracasso escolar pode
ser conseqiiéncia de sofrimento afetivo, causado tanto por causas interiores quanto
exteriores, sendo, sob uma forma facilmente percebida pelo circulo social do
sujeito, um pedido de ajuda. Esse pedido de ajuda ¢ feito de uma maneira que
interpela diretamente o grupo familiar e social (BERGERET, 1990).

A mudanca de técnicas pedagogicas, assim como os novos tratamentos e
formas de repressdo da drogadicdo, ndo sdo suficientes para a resolucdo dos
respectivos problemas. Em lugar de se lutar contra o fracasso escolar ou contra as
drogas, parece que, nos dois casos, a melhor solugdo encontrar-se-ia na
implementa¢do de uma educagdo preventiva de vida, de saude, de prazer, o que,
certamente, traria melhores resultados no conjunto.

Também parece ser necessaria a atencdo para os sistemas de pensamento
das criancas e adolescentes e a suas caréncias, ao invés de se focalizar apenas suas
performances € os meios puramente técnicos para se obter maior éxito. Essa
maneira de encarar o problema tem como foco principal o aspecto pessoal e
afetivo do problema.

E muito raro vermos criticas e reclamagdes, por parte da opinido e dos
poderes publicos, a favor de iniciativas em prol da vida imaginaria e afetiva dos
jovens. Essas proposi¢des sdo, em geral, consideradas utopicas (Id.,ibid).

Se, por um lado, ¢ evidente que o fracasso escolar ndo anuncia for¢osamente
uma toxicomania, por outro se encontra, com grande freqii€ncia, na histéria de

vida de toxicomanos, algum tipo de inadaptagdo escolar, mesmo quando nao se
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trata de individuos pertencentes as camadas mais pobres da populagao ou daqueles
que apresentam déficits intelectuais. Mesmo entre toxicOmanos mais velhos ¢
possivel constatar, com freqiiéncia, grandes dificuldades de adaptacdo social ou
profissional (Id.,ibid).

E claro que ndo se pode concluir que o fracasso escolar conduz,
necessariamente, a perturbagdes de ordem psiquica. No entanto, isso ndo impede
que, numa perspectiva preventiva, as dificuldades escolares devam ser
consideradas como sinal de fatores de risco que podem tomar outras direcdes,
como a da drogadigao.

A instauracao progressiva de uma personalidade afetivamente autdbnoma na
crianca e depois no adolescente, uma personalidade capaz de fazer frente as
multiplas realidades que se apresentam, depende também de modelos
identificatorios positivos propostos pelos adultos que convivem com o sujeito na
familia, na escola ou na sociedade mais ampla.

Para assegurar uma protecdo imediata contra o fracasso e a evasdo escolar e
seus efeitos posteriores, os professores ndo devem deixar a familia de lado,
tampouco a vida, ja que eles sdo menos a expressao de uma eventual patologia
individual do que de uma patologia familiar e coletiva. Parece ser necessario,
portanto, que a escola detecte e busque prevenir possiveis deficiéncias do
ambiente familiar e social da crianga, assim como os pais com relagdo a escola.

Encarar os esfor¢os educativos adequados e adaptados aos casos particulares
e coletivos de fracassos afetivos de criangas e adolescentes ¢ uma tarefa que diz
respeito aos pais, as escolas e ao ambiente sociopolitico. Esta parece ser a melhor
via para se evitar as repercussoes posteriores desses fracassos sob a forma de
toxicomanias, de marginalizagdo, de delinqiiéncia ou de suicidios.

A escola tem um papel crucial nessa dinamica, no sentido de compreender o
fracasso escolar ou o abuso de drogas como reflexos da evolucdo da vida afetiva e
relacional de uma criancga, facilitando assim a identificagdo de tendéncias
psicopatologicas mais ou menos sérias. Dessa forma, torna-se mais facil deter a
tempo, € em condigdes mais favordveis, as evolugdes depressivas, neurdticas e
mesmo psicoticas.

As pesquisas epidemioldgicas apontam para a freqiiéncia com que se

constata a presenga do que poderiamos chamar de pobreza imaginaria entre
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toxicomanos(Id., ibid). Uma educacdo que se quer voltada para a saude, passa
pelo estimulo da atividade imaginaria.

A fun¢do imagindria representa uma atividade essencial para o ser humano,
sendo indispensavel ao seu desenvolvimento afetivo. Imaginar é ser capaz de
produzir as fantasias mais diversas e os sonhos sob a forma de imagens vivas,
sobre o lugar de cada um e a maneira de ser em relagdo com o mundo, bem como
com os modelos de troca com o outro.

O imagindrio se constitui num meio afetivo e pessoal de se colocar em
relacdo produtiva com o que chamamos de registro simbolico (isto é, as
experiéncias da cultura comum impressa em cada um de nds independentemente
de nossa situagdo social, econdmica ou intelectual), com a realidade cotidiana, da
maneira como a concebemos. Esse imagindrio pode funcionar mais ou menos
bem. A “boa saude” permite que os sujeitos tomem para si as conquistas do grupo
social e cultural ao qual pertencem, sem sentir-se esmagados por agdes muito
intrusivas ou imperativas dos fatores externos.

A crianga ou o adolescente que fracassa na escola, assim como o
toxicomano, sofre de uma faléncia do funcionamento imaginario. Eles nao
parecem ser capazes de construir facilmente os “bons sonhos”, nem de dia, nem
de noite. Eles ndo parecem conseguir construir uma representagdo muito
tranqiiilizadora de si mesmos e, tampouco uma idéia muito agradavel das relagdes
a serem estabelecidas com os outros.

Um potencial suficiente de imaginacao lhes permitiria lutar contra o
“transbordamento” causado pelos elementos da realidade considerados como
puramente exteriores ¢ sem mediacdo pessoal, e também lhes protegeria de
sentimentos de invasao pelas idéias dos outros.

Desse modo, o toxicomano representa um dos casos particulares, entre
muito outros semelhantes, de caréncia do funcionamento imagindrio, que se
expressa sob a forma de um sentimento insuportavel de falta, de uma falta
essencial que resulta de uma caréncia imaginaria que remonta a infincia.

A familia tem um papel central no estabelecimento de tais fatores de risco.
Nao contar estérias para as criancas, deixd-las sozinhas diante de desenhos
animados que ndo tem, praticamente, nenhum efeito estimulante, sem nenhuma
solicitacdo a imaginagdo, significa correr o risco de reduzir a capacidade

imaginaria de uma crianca.
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Por esse motivo, a prevencdo, tanto do fracasso escolar, quanto da
toxicomania, poderia ser melhor fundamentada sobre os perigos do massacre
operado sobre o imaginario das criangas, por uma pretensdo a mecanizagao
sistematica das operagdes mentais.

A escola pode ser, entdo, o espago, por exceléncia, de prevencdo desse
empobrecimento imaginario.

Esse ¢ mais um dos motivos, e talvez o principal, pelos quais acreditamos
que a metodologia dos programas culturais comunitirios podem servir como
excelentes modelos para programas de prevengdo do abuso de drogas para
adolescentes, ja que eles oferecem a possibilidade de estimulo da atividade
imaginativa e da capacidade dos sujeitos envolvidos obterem prazer sensorial
através de uma educagao alternativa.

Os adolescentes, coordenadores e coordenadores gerais das ONGs
pesquisadas sdo undnimes quanto a riqueza da aplicagdo dessa educagdo
alternativa, que ¢ baseada na arte e na cultura, de forma continuada e sistematica,
e de como ela tem rendido bons frutos na transformacao de realidades:

“A arte estabelece a comunicacdo. E o melhor tipo de comunicagdo.
Ela é democrdtica. Todo mundo aprende. Depois que vocé aprende
uma coisa e come¢a a gostar, vocé faz cada vez melhor, e isso sai de
dentro de vocé.” (Diego, 14 anos, adolescente do Espaco de
Construcdo da Cultura)

Enfim, achamos necessario ressaltar mais uma vez a importidncia da
continuidade do trabalho preventivo ao longo do desenvolvimento das criangas,
especialmente na adolescéncia, ja que a consideramos como um momento critico
no processo de desenvolvimento. E como se o adolescente estivesse repetindo a
fase primitiva da infincia, quando o bebé se encontra como um ser isolado, pelo
menos até que ele seja capaz de alcangar a capacidade de relacionamento com
objetos que estdo fora do seu controle onipotente. E interessante observar que, na
adolescéncia, a onipoténcia apresenta-se também como uma caracteristica notavel,
que pode ser observada no proprio fascinio adolescente pelas situacdes perigosas.
O pensamento magico que move suas experiéncias no mundo pode fazer com que
os adolescentes sintam-se verdadeiros “super-herois”.

Assim como o bebé torna-se, pouco a pouco, capaz de reconhecer e acolher

com satisfacdo os objetos que ndo sdo parte integrante dele, os adolescentes
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parecem repetir essa batalha. Ao longo desse caminho apresentam-se todos os
percalgos inerentes ao processo.

Além disso, “a adolescéncia ¢ 0 momento em que os sucessos € os fracassos
do bebé ¢ da crianga retornam para acomodar-se” (WINNICOTT, 1975: 193). E
também um novo e importante momento no processo de individuacdo, onde as
questdes infantis surgem, com a possibilidade de serem elaboradas, ou ndo. Por
isso a grande fragilidade, e a0 mesmo tempo a grande riqueza desse periodo, que
pode ser compreendido como uma nova chance, a ser aproveitada pelo jovem, e

também pelo grupo de adultos que se preocupam com sua saude e bem-estar.
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