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Resumo

Berendonk, Eduardo Henrique Coutinho; Rudge, Ana Maria. Gozo logo
existo, em busca do pensamento: um estudo psicanalitico sobre as
drogadiccées. Rio de Janeiro, 2005. 139p. Tese de Doutorado —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

Este estudo investiga o tema das drogadicgdes a partir de um referencial
psicanalitico. A droga ¢ vista como um meio de intensa satisfagdo pulsional, que
pode levar, pela drogadiccdo, a um certo isolamento e alheamento das
determinagdes subjetivas. O autor parte de algumas proposigoes freudianas sobre
a droga e as drogadicgdes para investigar as operagdes de constituicdo do sujeito
em Lacan. Verifica, a partir dai, a importancia da relagdo com a alteridade no
processo continuo de sustentagdo da atividade representativa inconsciente. Para o
tratamento, propde que o analista forneca uma atencdo especial aos atos —
passagem ao ato e acting-out — que surgem desde as entrevistas preliminares.
Indica a presenca, nestes casos, de uma operacao de exclusdo da atividade
representativa, que podera ser inicialmente retomada pela via dos atos que, por
sua vez, podem servir para resgatar a fun¢do do sujeito do inconsciente. Inclui um

caso clinico, onde se fez uso das concepgoes tedricas desenvolvidas.

Palavras-chave

Droga, drogadic¢do; gozo; alienacdo; separagdo; passagem ao ato; acting-out.
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Abstract

Berendonk, Eduardo Henrique Coutinho; Rudge, Ana Maria. 1 enjoy
therefore I exist, seeking for the thought: a psychoanalytical study on
drug addictions. Rio de Janeiro, 2005. 139p. Doctorate Thesis —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

This study investigates the theme of drug addiction from a psychoanalytic
referential. The drug is seen as a way of intense drive satisfaction, which may
lead, through drug addiction, to a certain alienation and isolation from subjective
determinations. Starting with some Freudian principles about the drug and the
drug addictions, the author sets out to investigate the operations of subject
constitution in Lacan. It is therefore ascertained the importance of the relation
with the Other in the continuous process of sustaining the representative activity
of the unconscious. For the treatment, it is proposed that the analyst pays
particular attention to the acts — passage a [’acte and acting-out — which become
evident from the preliminary interviews. It is indicated the existence of an
operation of exclusion of the representative activity. This representative activity
may be initially resumed via the acts, which, in turn, may serve to recapture the
function of the unconscious subject. A clinical case is included, in which the use

of theoretical concepts developed is made.

Keywords
Drug ; drug addiction ; enjoyment; alienation; separation; passage a [’acte; acting-

out.
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Introducgao

Este trabalho ¢ o resultado de um intenso interesse por um tema que venho
desenvolvendo ha varios anos: as questdes relativas ao tratamento psicologico do
que se conhece como drogadic¢do e sua compreensdo teorica. Deste interesse
resultaram alguns anos de trabalho em clinicas especializadas e, mais tarde, uma
maior aproximacao do mesmo tema pela via da psicanalise. Dividirei, entdo, com
voc€s, nestas proximas paginas, meus avangos a partir desta pesquisa
desenvolvida ao longo destes anos, com a esperanga de poder acrescentar, ainda
que modestamente, alguma novidade ao estado atual da discussao.

Além da motivacao pessoal, penso ser relevante um aprofundamento desta
questdo porque ela vem ocupando um lugar de destaque em diversos ambitos: na
economia global, na sociedade, na producdo tedrica e na clinica. Sinto-me
desafiado a pensar a dinamica destes processos ligados a droga visando explorar
melhor o tema, circunscrevendo-o a partir do referencial psicanalitico,
concebendo modos possiveis de compreensdo de tais fendmenos, assim como
apresentar propostas relativas as possibilidades de seu tratamento psicanalitico.

A questdo das drogas nunca mereceu tanto destaque como tem hoje em
diversos campos do saber. As contribui¢cdes do campo médico a respeito do tema,
embora avancem continuamente, ndo sdo capazes de estabelecer de forma
definitiva, plena ou inequivoca, nem a etiologia nem a dindmica dos processos de
habituacdo e de desabituagado as drogas.

A psiquiatria sustenta um discurso que postula a existéncia de uma
sindrome de dependéncia quimica, uma doenca que leva o individuo a buscar a
intoxicacdo cronica, a despeito de consideragdes racionais sobre as conseqiiéncias
nocivas deste ato para si mesmo e para outros'.

No campo do direito, o tema tem sido alvo de muitas discussdes a respeito
das leis que devem orientar o controle sobre a circulacao de drogas licitas e ilicitas
na sociedade. Atualmente, estdo em pratica, nos diferentes paises, diversas formas
de se buscar responder aos problemas que a presenca irredutivel das drogas traz.
Tais respostas correspondem a diferentes politicas, que vao desde as mais liberais,
como no caso da Holanda, aquelas mais repressoras, como as praticadas nos

Estados Unidos, por exemplo. Segundo Walter Maierovitch, a politica norte-
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americana de Guerra as Drogas e de Tolerdncia Zero mostrou como um de seus
efeitos inesperados o aumento da demanda por drogas ilicitas. Esta politica
repressiva, em acdo desde o governo Nixon, nao conseguiu conter a escalada das
drogas neste pais. Ao contrario, os norte-americanos sao hoje campedes mundiais
de consumo, o que, para Maierovitch, “demonstra a faléncia de uma politica que
nao consegue desestimular o uso” (2004).

O Brasil vem buscando adequar o conjunto de suas leis relativas a
circulacao das substancias psicoativas a uma conjuntura que ja nao se pode mais
dizer que seja recente, a saber, o aumento significativo do custo social envolvido.
Soma-se a isto o fato de algumas cidades do pais terem se tornado vastos
corredores de passagem de droga, o que acaba determinando localmente um
significativo aumento na oferta.

Além disso, atualmente, no Brasil, o campo juridico vem se deparando
também com questdes relativas a forma de punicdo para os usudrios de drogas
ilicitas. Surgem entdo problemas decorrentes da sobreposi¢ao desses dois campos,
o médico e o juridico. Um deles seria, por exemplo, saber a partir de que
modalidade de argumentagdo racional poderiamos responsabilizar um individuo
por um ato de tal ordem, uma vez que este ato pode ser, com base no proprio
discurso da medicina, tido como determinado pela propria condi¢ao de afetado
por uma doenga.

Além dos saberes médico e juridico h4 uma terceira via de abordagem que
¢ a da investigacdo psicologica das determinagdes individuais e coletivas que
podemos reconhecer como associadas — determinantes e determinadas — a tal tipo
de conduta.

As consideracdes psicoldgicas a este respeito também ndo fogem a forma
geral encontrada em outros campos: permanecem impasses, questdes sem resposta
e as varias tentativas de se pensar o problema. Tal variabilidade neste campo nao
surge apenas a partir da consideragdo particular de diferentes casos e de suas
idiossincrasias, mas, sobretudo, em funcao de diferentes referenciais teoricos.

Ha duas principais vertentes dentro da psicologia que se propdem a pensar
a questdo. A primeira delas se apdia no modelo médico que postula a categoria
nosografica de sindrome de dependéncia quimica como organizadora de sua agao
e orienta-se por uma abordagem bio-psico-social onde a teoria cognitivo-

comportamental ¢ privilegiada. Traduz-se, na prética, pela oferta de tratamentos
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cujo foco ¢ a abstinéncia de toda e qualquer substancia quimica psicoativa e a
mudanga do estilo de vida objetivando a manuten¢do desta abstinéncia, sem que
se questione, no entanto, sobre a dinamica psiquica ai envolvida.

Grande parte dos tratamentos orientados segundo estes pressupostos foram
também influenciados pela experiéncia acumulada dos grupos de mutua ajuda,
como os Alcoolicos Andnimos e os Narcoticos Andnimos e ficaram conhecidos
como “Modelo Minnesota”. No Brasil hd também um numero significativo de
clinicas de tratamento de dependéncia quimica que incorporam em suas diretrizes
basicas nog¢des oriundas de modelos religiosos.

O segundo dos campos tedricos, dentro da psicologia, que busca abordar a
questdo dos problemas decorrentes do uso de drogas ¢ o psicanalitico, ¢ sera a
partir deste referencial que explorarei o tema. Deter-me-ei, mais particularmente,
sobre a relagdo de dependéncia que pode vir a se estabelecer entre um individuo e
as drogas de sua escolha, bem como as possibilidades de tratamento pela via da
psicanalise. O instrumental tedrico psicanalitico, em particular aquele que nos ¢
fornecido pela obra de Sigmund Freud e pelas contribui¢des de Jacques Lacan, me
parece apto para abordar esta forma de relacdo com a droga, ainda resgatando o
lugar do sujeito que outras contribui¢des desconsideram.

Um ponto que me despertou particular interesse, contribuindo fortemente
para a motivacdo que levou a realizacdo deste trabalho, foi o fato de ter me
deparado, na clinica, com muitos pacientes drogadictos que diziam ndo encontrar,
dentre as modalidades de tratamento atualmente tidas como as mais eficazes — o
tratamento em grupos seja nas clinicas especializadas ou nos grupos de mutua-
ajuda —, meios para a expressao de conflitos singulares que envolvem uma relagao
adictiva com objetos, seja a propria droga ou outros. Assim, o discurso de muitos
pacientes que passam ou ja passaram por outros tipos de tratamento, revela muitas
vezes uma insatisfacdo a respeito da falta de uma escuta atenta para os
determinantes particulares de sua forma de ser. Mesmo depois de alcancada a
abstinéncia das drogas, permanecem estreitamente ligados a um tipo de relagao
com 0s objetos onde a dindmica antes obtida com as drogas se atualiza. Alguns se
referem ainda a criagdo de uma dependéncia com relagdo ao proprio grupo. A
substituicdo de objetos de adiccdo pode indicar, neste caso, que algo na estrutura
do proprio sujeito permaneceu intocado ao longo do tratamento. De qualquer

modo, a mudanca para uma forma de atualizagdo da relagdo adictiva com outros
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objetos menos nocivos do que a droga ¢ algo que ja poderia ser considerado um
ganho terapéutico significativo. Entretanto, em muitos casos, esse desfecho ndo ¢
tido pelo proprio paciente como suficiente. O deslocamento do objeto de adicgao,
de uma ou mais drogas para o proprio tratamento ou para uma propensao a
relacdes apaixonadas, por exemplo, aparece, para alguns individuos, como um
resto a ser trabalhado, uma queixa que chega a motivar algumas demandas de
analise.

E preciso lembrar que a psicanalise permaneceu, por alguns anos, afastada
das consideragdes sobre este campo da experiéncia. Uma das principais razdes
para tanto ¢ que este tipo de patologia estd fortemente determinado pelo
componente bioquimico de agdo psicotropica que, em si, pode ser capaz de
determinar a instauragdo de uma relagdo de busca incessante da repeti¢ao de mais
uma dose mesmo em animais submetidos a pesquisas experimentais. Assim, com
a droga, adentra-se num campo da experiéncia que, por estar fortemente ancorado
em processos que atuam diretamente no organismo de forma drastica, acaba por
eliminar, em algumas formas de abordagem, consideracdes sobre a singularidade
de cada individuo. E como se, frente ao peso da agdo bioquimica, as questdes
particulares, de ordem psicoldgica, fossem menos relevantes, chegando a serem
tomadas como despreziveis.

Outra possivel razao pela qual a psicanalise se absteve, de certa forma,
durante algum tempo, de pesquisas mais detidas sobre o tema das adicgdes ¢é
historica. Freud considerava, segundo uma pesquisa feita por Roazen (1999)
realizada junto a ex-analisandos seus, que as drogadic¢des se constituiam como
um problema particularmente dificil de resolver, mas que, por outro lado,
deveriam ser compreendidas e tratadas como uma patologia. Segundo Roazen,
Freud geralmente recusava tais pedidos de tratamento, até mesmo para pacientes
alcoolistas. Entretanto, ele abria algumas exce¢des quando se tratava de alguém
que ele admirava, como foi o caso de Ruth Brunswick, que era dependente de
drogas. Segundo Roazen, a andlise de Ruth contrastava por completo com os
ensaios freudianos a respeito da técnica, a ponto de Freud chegar a abrir uma
exce¢do quanto ao fato de tomar em andlise simultaneamente Mark e Ruth,
marido e mulher. O resultado da andlise de Ruth ndo fora dos melhores. No final
da vida ela ainda sofria de “uma grande dependéncia”(Roazen, 1999, p.76) e seu

marido acreditava que a contratransferéncia de Freud pode ter tido um importante
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papel neste sentido. Segundo Mark, “Freud gostava demais de Ruth para poder
analisa-la”(Ibid, p.77). A relagdo de Ruth com Freud, por sua vez, também
marcada por uma profunda admiragdao por parte dela, era de tal sorte que Mark
considerou que “ela estava gostando de ser dependente dele” (Ibid, p.77).

Este ¢ um caso exemplar, ja que aponta para algumas das dificuldades que
sdo encontradas para a entrada e a manutencdo do discurso psicanalitico no
atendimento aos drogadictos. A possibilidade da dependéncia se deslocar para a
propria relagdo analitica € algo que, dependendo do manejo clinico que sobre isso
possa se realizar, j4 pode ser considerada como uma significativa abertura para a
analise. Mas ha também dificuldades que se apresentam como verdadeiros
impasses para a clinica psicanalitica. Refiro-me, principalmente, as questoes
relativas a propria instauracao da transferéncia. A fuga da anélise, preterida pela
escolha univoca de uma relagdo passional, ¢ também algo relativamente comum
nestes casos, constituindo-se como um outro problema a ser eventualmente
encarado.

Além disto, ha o fato de que o proprio tratamento mobilizara anglstias que
devem ser elaboradas simbolicamente. Em muitos casos, entretanto, o sujeito, ja
conhecedor de meios eficazes para alivia-la de forma rapida e certa, pode preferir
o retorno a droga ao invés de um demorado trabalho com os significantes sob
transferéncia.

E, assim, um fato clinico inequivoco que muitos destes pacientes
apresentam peculiaridades em sua dindmica transferencial, isto ¢, na dinamica
inconsciente de sua relacdo com o analista. A observagao clinica indica que, na
transferéncia, as possibilidades extremas sdo reforcadas. Por um lado, hd muitos
pacientes que se apresentam, a principio, incapazes de transferir para o analista as
representacdes inconscientes que possibilitariam a andlise. Por outro lado, o
estabelecimento da transferéncia, quando ocorre, toma freqlientemente uma forma
selvagem que a anélise precisara, portanto, regular. E importante ter uma especial
atencdo a esta questdo, pois ela se constitui como um ponto crucial para o
prosseguimento do tratamento. Um inadequado manejo da transferéncia levara ao
abandono prematuro da analise, algo que j& ocorre com grande freqiiéncia nestes
casos, também em funcao de fatores que independem, de certa forma, do manejo.
Ainda assim, uma maior atencao dedicada a este aspecto do manejo clinico para a

instauragcdo e manutencao da possibilidade de transferéncia ajudara a determinar o
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sucesso de um tratamento, localizando, por exemplo, 0 momento a partir do qual
um longo periodo de entrevistas preliminares pode dar lugar a andlise
propriamente dita.

Outro dos pontos fundamentais para a discussdo sobre as drogadicgoes,
passa pela questdo do diagndstico psicanalitico aplicado a tais casos. Sera que se
pode, meramente a partir do estabelecimento de uma dependéncia a uma ou mais
drogas, uma conduta, portanto, delimitar algum tipo de pertinéncia a uma
tipologia psicanalitica?

Esta questdo aponta para a necessidade de uma discussdo sobre a propria
funcdo diagndstica em psicandlise, pois,

o diagnoéstico ndo € a representagdo de uma categoria natural, fundado na

descricdo de eventos naturais, ele ¢ uma nomeagdo que faz existir

realidades comportando efeitos subjetivos incontornaveis.
(Vieira, 2001, p.174)

A descricdio de um fenomeno, seja ele qual for, altera a propria
configuragdo do real em questdo sob a acao de uma classificacdo. Diagnosticar ¢
algo que sempre funciona, em algum nivel, como uma nomeacao imaginaria, a
saber, a fung¢do de um nome que fixa e circunscreve um objeto de estudo. E
preciso ter ateng¢do, pois esta forma de apreensdo costuma nos cegar para aquilo
que de diferente poderia surgir, para além do que a nomeagao estabelece.

Segundo Freud, a realizagdo de uma descrigdo inicial dos fendmenos,
visando posteriormente reuni-los, ordend-los e inseri-los em relagdes, ¢ uma agao
que se faz a partir de certas “idéias abstratas” que colhemos da experiéncia atual,
mas também de um campo que lhe ¢ exterior (Cf. Freud, 1915, p.113). Entendo
que tal campo se refere a nocdo de estrutura. Chamo de estrutura a reunido,
ordenacdo e construcao de relagdes entre os elementos colhidos pela descri¢ao dos
fendmenos. Fendmeno serd a denominagdo que utilizarei para qualificar a
emergéncia de manifestagdes que, no entanto, s6 podem ser apreendidas tendo em
vista a propria estrutura, uma vez que nao concebemos fendomeno natural no
humano, isto €, ndo ha acesso ao mundo fora da realidade psiquica.

Assim, Freud concebe seu método de investigagdo segundo uma espécie
de circularidade entre fendmeno e estrutura, termos que se definem a partir de

uma clara relagao de interdependéncia.
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Lacan parece deslocar-se, de certa forma, desta circularidade através do
recurso a um terceiro polo. Este terceiro polo surge quando este enfatiza que
Freud busca circunscrever questdes orientadas a partir do pano de fundo do
nascimento de um novo discurso. Esse discurso ¢ inaugural num campo que trata
do advento do que ¢ da ordem do humano em sua inser¢do na linguagem e sob o
referente ultimo da morte. Ou seja, Lacan 1é em Freud, principalmente nos mitos
que figuram como base para sua metapsicologia, esta instancia terceira que
chamou de Real em referéncia ao originario, ao inefavel e aos limites do campo
psicanalitico e das possibilidades de satisfagdo para o ser falante. Esta referéncia
terceira diz respeito também ao modo singular de lidar com o mais primitivo desta
estrutura, 0 modo de lidar com o que Freud nomeou a Coisa (das Ding).

Para Vieira (2001), o diagnostico em psicanalise deve, portanto, ser capaz
de isolar o ponto a partir do qual a estrutura abre-se para este terceiro polo que
chamou de Real. Assim, fendmeno (I), estrutura (S) e singularidade absoluta (R)
se encadeiam de forma a que o sujeito responda a esta tripla nomeagao, que sé
pode surgir a partir do trabalho sob transferéncia, comme il faut, isto é, de forma a
ndo garantir certeza alguma ao psicanalista, escapando de toda possivel descricao
e totalizagdo da compreensdo. Isto acontece através de uma mudanca de posi¢do
de ambos — paciente e analista — dando consisténcia de ato a este diagndstico que
assim se sustenta numa fun¢ao homologa a da interpretacgao.

Sabe-se que existem grandes diferengas entre a fun¢do diagnostica na
psiquiatria e na psicanalise. Uma das diferencas fundamentais é que, na psiquiatria
atribui-se grande valor aos sinais e sintomas na constru¢do do diagndstico e, na
psicanalise opera-se sobretudo a partir do que podemos chamar de referéncias

diagnosticas estruturais.

Na medida mesmo em que a formacgdo do sintoma ¢ tributdria da palavra e
da linguagem, o diagndstico nao pode deixar de se ver ai concernido. As
referéncias diagnosticas estruturais advém, entdo, num so registro. Nao
constituem, todavia, elementos confidveis nesta avaliagdo diagnostica,
sendo a condigdo de se os poder desligar da identificacdo dos sintomas. A
identidade de um sintoma nunca ¢, sendo, um artefato a ser colocado por
conta dos efeitos do inconsciente. A investigacdo diagnostica precisa,
entdo, se prolongar aquém do sintoma, isto é, num espago intersubjetivo,
aquele que Freud definia como comunicacdo de inconsciente a
inconsciente, com sua célebre metafora telefonica. (Dor, 1991, p.21)
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E na articulagdo da fala dirigida ao analista, no campo transferencial, que
se manifestam estas referéncias diagndsticas estruturais. Estas ultimas ndo sao
sendo indicios que balizam o funcionamento da estrutura subjetiva. Por sua vez,
“a especificidade da estrutura de um sujeito se caracteriza por um perfil
predeterminado da economia de seu desejo, que € governada por uma trajetoria
estereotipada” (Ibid, p.21-22). Assim, ¢ enquanto trajetéria estereotipada que
devemos tomar o termo estrutura clinica, mas sempre atentos ao fato de que nao
ha s6 dois polos — estrutura e fenomeno — neste interjogo, mas sim trés: real,
simbolico e imaginério, o que confere um dinamismo irredutivel aquilo que o
termo estrutura clinica poderia dar a entender em termos de inércia e de repeticao
do mesmo.

Assim, um dos pontos de discussdao, dentro do campo da psicanalise, €
aquele que trata da existéncia ou ndo de uma relativa identidade do funcionamento
psiquico dos individuos afetados pelas condutas de dependéncia em sua
organizacdo psicodinamica, isto ¢, se a drogadi¢cdo se localizaria, ou ndo, numa
estrutura clinica especifica, bem definida.

Vejamos entdo algo sobre a formaliza¢do das duas diferentes estruturas.
Lacan no Seminario III, As psicoses (1955-56, p.151-181), distingue, a partir de
Freud’, dois operadores de defesa, que se pdem em guarda diante de uma
representacdo tida como inconciliavel (a castragdo), articulando-os as duas
estruturas clinicas aqui consideradas: neurose e psicose.

A forma de defesa na estrutura (clinica) neurodtica define-se pela agdo
principal do mecanismo psiquico chamado recalque (Verdrdingung). Esta
categoria compreende as neuroses histéricas e obsessivas. O recalque consiste
num mecanismo eminentemente simbolico de afastamento e retorno, de
representacdes (de ordem sexual) que o sujeito procura manter afastado da
consciéncia uma vez que se tornaram desprazerosas, porque conflitivas com
outros motivos. Estas representacdes sdo tornadas inconscientes porque podem,
em razao do conflito, constituir-se como um perigo para o eu.

Na psicose, o mecanismo de defesa diante do conflito ¢ isolado como
sendo o da Verwerfung, cuja tradugao por Lacan proposta em lingua francesa —
forclusion — substitui a antiga denominacdo de rejeicao. A forclusdo, que incide
sobre o significante que viria a metaforizar o enigma que constitui para a crianga o

desejo da mae, ¢ uma defesa onde este significante, chamado por Lacan como
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Nome-do-Pai, tendo sido abolido da ordem simbolica (do eu e do inconsciente),
retorna no real, de modo alucinatério, por exemplo®. O retorno do que foi
forcluido do simbolico, surge do real, de forma diferente, portanto, do retorno da
operacgao simbolica do recalque, que ¢ igualmente situado no registro simbolico.

Ha, ainda, um terceiro operador fundamental de negagdo, chamado em
portugués de recusa. Esta ¢ a traducao habitualmente adotada para o termo alemao
Verleugnung, que designa, para Freud, a operacao de recusar o reconhecimento da
castragdo, da percepcao daquilo que, da realidade exterior, remete a auséncia de
pénis na mulher. Este mecanismo psiquico, em geral, ¢ ligado a dita estrutura
perversa. Entretanto, grande parte dos autores atuais ndo considera que a simples
presenca da Verleugnung deva ser tomada como sinal patognomoOnico de
perversao, o que também vale, mas em menor grau, para a Verdrdingung ¢ a
Verwerfung. Desta forma, a propria consideragdo da perversdo como categoria
estrutural precisa e clinicamente distinta, torna-se problematica. H4, assim,
autores’ que ndo concordam em isolar a perversio como uma estrutura clinica
bem definida, como seriam a neurose e a psicose’.

Desta forma, além das duas estruturas clinicas mencionadas e da
consideragdo de tragos de perversdo que podem se fazer presentes como
modalidades auxiliares de defesa na neurose e na psicose, ha também, na
classificagdo freudiana, espago para a consideragdao das chamadas neuroses atuais.

As neuroses atuais se opdem as neuroses de transferéncia (as neuroses
propriamente ditas), pois, ao contrario destas, aquelas ndo se originam
primordialmente de um conflito infantil, ndo possuindo, assim, significagdo que
seja passivel de elucidacao pela investigagao psicanalitica. Constituem-se a partir
de uma auséncia ou de uma inadequacdo da satisfacdo sexual obtida pelo sujeito
no presente. Algumas das caracteristicas das neuroses atuais podem ser vistas, de
certo modo, como co-extensivas as drogadicgdes. Entretanto, como demonstrarei,
estas ultimas apresentam certa peculiaridade — uma atualizacdo de elementos
originarios da estrutura do sujeito — que, apoés um olhar mais atento, pode
distingui-las das neuroses atuais.

A dificuldade com esta questdo diagnostica ndo deve ser minimizada. Ela
esta na origem de impasses que aparecem tanto no nivel singular, na clinica,
quanto num nivel mais geral, o da teoria e de seus efeitos no real. Isto acontece,

pois a escolha de um recorte simbolico em todo e qualquer caso influencia o que
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do real se manifestard. O que, por sua vez, agenciara, também, os discursos
correntes a este respeito.

Esta ¢ uma das razdes pelas quais penso ser importante questionar uma
comum associa¢do feita entre dependéncia as drogas e a dita ‘estrutura perversa’,
em particular. Assim, me pergunto, por exemplo, se tanto tempo depois da
transformagdo impressa por Freud ao entendimento do termo perversdo, ao
importa-lo para o novo campo da psicanalise, ainda colocamos neste espectro,
seguindo a concepgdo da perversdo da psiquiatria oitocentista, aquelas situagdes
que desafiam tanto a norma cultural vigente quanto nossa praxis. A propria
concepcao de uma “estrutura perversa’ parece servir, muitas vezes, para alocar
aquilo que ndo se enquadra na norma cultural vigente, o que vejo como uma
concepe¢ao moralista que dificilmente consegue esconder seus preconceitos € sua
verdadeira intengdo normatizadora de algumas condutas.

Por outro lado, ha que se investigar melhor as razdes que podem ter levado
tais autores a adotarem o diagndstico de perversao como resposta a este enigma,
sem descarta-lo, precipitadamente, por completo, procurando retifica-lo, se
necessario, e retirar dai algum saber que ndo sirva somente para obnubilar o
campo com respostas que ndo se adequam bem a dire¢do do tratamento.

Assim, quanto a pertinéncia de se utilizar a categoria da perversao para
localizar as drogadic¢des, a discussao pode ser longa e sera retomada mais
adiante, neste trabalho. A recusa da castracdo, com conseqiiente cisdo (Spaltung)
do eu, a transgressdo e o desafio a Lei, sd0 mecanismos passiveis de serem
encontrados na clinica com relativa freqiiéncia. Estes mecanismos podem ser
reconhecidos em variadas formas de apresentagdo clinica. Isto, como ja disse, €
algo que problematiza a prépria concepcao de uma estrutura perversa.

Quanto a psicose, sabe-se que esta ¢ uma forma de rompimento com a
funcdo falica. De acordo com a afirmacdo de Lacan, em 1975, de que o sucesso
das drogas deve-se ao fato de permitirem um rompimento de mesma ordem®,
surge a necessidade de se pensar a relacdo entre estas duas operacdes. Na psicose,
este rompimento ¢ decorrente da forclusdo do significante que viria a metaforizar
o desejo da mae e inscrever, no inconsciente, a fun¢ao da causa de desejo para o
sujeito. Serd que todos os casos de rompimento com a ordem falica pressupdem a

forclusdao do Nome-do-Pai?
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Considerar que o rompimento com a fun¢ao falica so seria possivel numa
estrutura psicotica, mesmo quando esse rompimento fosse proporcionado pela
droga, implicaria, a principio, que todos os drogadictos devessem ser concebidos
como inscritos nesta estrutura clinica. A droga atualizaria, agindo como um
catalisador, uma potencialidade primdria para romper com a ordem falica. Mas,
isto ndo ¢ congruente com dados clinicos oriundos do tratamento de drogadictos.
Em seu transcurso, encontra-se, em grande parte dos casos, a plena insercdo do
analisando numa dindmica inscrita na ordem félica.

Assim, precisamos considerar a possibilidade tedrica de se pensar um
rompimento parcial e temporario com a ordem félica, que ndo implique
necessariamente em uma estrutura psicotica.

Por outro lado, deve-se considerar a dificuldade para o estabelecimento da
transferéncia e da associacdo livre no tratamento, algo que ¢é particularmente
presente nos casos onde a droga ainda ocupa um lugar central na economia
psiquica do sujeito. Este efeito, em geral, pode perdurar por algum tempo, mesmo
ap6s uma interrupgao do uso. Isto faz com que se possa questionar a possibilidade
de abordagem destas manifestacdes somente utilizando o referencial tedrico da
neurose, mesmo nos casos que se revelardo, no decorrer do tratamento, como
pertinentes a esta estrutura clinica.

Assim, restaria a consideragdo das drogadic¢des como neuroses atuais, o
que poderia figurar como uma boa resposta para a classificacdo de tais casos.
Haveria um componente atual (a substincia), ligado a determinagdo deste
fendmeno, que sobrepujaria qualquer tipo de consideragdo etioldgica a respeito
desta afeccdo que passasse pelas determinacdes de uma dada histéria infantil
pregressa. O problema da adogdo desta solu¢ao de modo exclusivo passa, a meu
ver, pelo fato de que correriamos, assim, o risco de perder novamente a
consideracdo pelo sujeito envolvido nesta dindmica. Elevando a droga a categoria
de um puro e simples substituto atual para o sexo, ¢ apelando para um paralelo
com a satisfacdo auto-erdtica masturbatoria, poderiamos pensar a drogadicao
como uma forma de neurastenia. Entretanto, ja em Freud, a idéia de uma neurose
atual pura cai em desuso, ja que, muito freqlientemente, os sintomas somaticos
caracteristicos das neuroses atuais encontram-se ao lado de sintomas neurdticos
passiveis de elucidacdao simbolica. Além disso, descobriu-se que, seja qual for o

peso que se dé aos fatores atuais para a eclosdo de uma determinada patologia,
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sempre encontraremos na apresentacdo clinica de um determinado caso
idiossincrasias geradas pela expressao simbolica particular de conflitos mais
antigos da estrutura clinica original. Entretanto, ¢ imprescindivel atentar para a
categoria de neurose atual para nao deixar de ter em consideracdo que as pessoas
em fase de drogadicgdo ativa apresentardo sintomas que se devem a influéncia
organica da droga escolhida por elas.

Ha uma tendéncia, na discussdo atual sobre este tema, a conceber as
diferentes formas de adic¢do como montagens sobre a estrutura, isto ¢, como
alteracdes na dindmica psiquica de um dado sujeito que ndo eliminam a
organizagao psiquica anterior, mas que a elidem sob uma nova configuracdo, que
em muitos aspectos se apresenta plena de tracos de perversao e também pode se
assemelhar a uma psicose, mesmo que a estrutura original seja neurodtica. Além
disso, podendo ser reconhecida também nas psicoses, a drogadiccdo deve ser
tratada como um fendmeno trans-estrutural, cuja etiologia ¢ de dificil
circunscri¢do, uma vez que o componente atual — a droga — tem grande
importancia. Para Zafiropoulos, a fenomenologia da experiéncia de consumo de
drogas leva a uma pluralidade de posi¢des subjetivas, o que nos leva a conclusio
de que “o toxicdmano ndo existe” (Zafiropoulos, 1988).

Outros autores, como Santiago, consideram que a droga pode ser tomada
como um substituto artificial as formas usuais do sintoma, isto €, como o
agenciamento de uma forma de contra-sintoma, algo que, na neurose, vai contra a
formagao simbodlica de compromisso (Santiago, 2001).

Outra referéncia fundamental para se abordar a drogadiccao ¢ a nogdo de
gozo. Para Miller, a droga aparece como um objeto que concerne menos ao sujeito
da palavra do que ao sujeito de um gozo que nao passa pelo Outro. O termo gozo
estd ligado ao que se situa mais além do principio do prazer, a um excesso que a
fungdo falica ndo pode regular e a uma exacerbagdo da satisfacdo que assim flui
no sentido da pulsdo de morte.

Sob este termo, gozo, quando usado indistintamente, isto ¢, independente

7 concebe-se um modo de funcionamento do

das modalidades que o adjetivam
psiquismo que mostra que a repeti¢do ainda opera além do prazer e aquém da
palavra. A este respeito sabe-se que Lacan estabelece uma distingao clara entre
duas formas de repeticdo: tyché e automaton, ambas categorias tomadas da

pesquisa aristotélica a respeito do tema da causa. Lacan traduz o termo tyché
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como encontro com o real, situando-o para além da outra forma de repeticao que
seria marcada pelo retorno e pela insisténcia dos significantes que nos comandam
a partir do principio do prazer (Lacan, (1964) 1973, p.56). Diante das
drogadic¢des estamos situados dentro no campo da repeticao real, a qual Lacan
chamou de tyche.

Outro problema deste campo versa sobre o estatuto daquilo que deve ser
considerado como droga, isto ¢, a defini¢do precisa deste elemento de adicgdo.
Qual a relagdo que ha, por exemplo, entre as diferentes formas de adiccao? Sera
que poderiamos reconhecer uma certa homologia entre elas? Isto nos obrigaria a
pensar a droga para além da substancia quimica psicotropica que, em si, contribui
para criar esta sorte de destino para o individuo. Serd que podemos considerar que
o0 sujeito teria, na ocorréncia deste fendmeno, alguma participagdo ativa no sentido
de “criar”, para além das leis bioquimicas que regem sua atuag¢do, o seu proprio
objeto de adic¢ao? Ou serd que o fendomeno seria naturalmente explicado no
humano somente pelas propriedades psicotropicas da droga, isto €, pela droga
tomada apenas como objeto natural?

Penso que, uma vez que concebo a ndo existéncia de um acesso a realidade
ndo mediatizado pela realidade psiquica, ponto que tomo como um postulado da
teoria freudiana, torna-se impossivel pensar a droga psicanaliticamente como
tendo uma atuacdo independente desta. A contribuigdo que posso dar para esta
questdo passa pela investigacdo do sujeito inserido nesta dindmica e ndo sobre a
droga em si. Importa ressaltar, entretanto, que ndo desconsidero a importancia de
se pesquisar esta questdo, apenas o deixo-a para as consideracdes de cunho
médico e farmacoldgico no tratamento do tema.

Assim, ainda que os objetos de adic¢dao possam ser mais amplos do que as
drogas em sentido estrito, seguirei aqui, a via de um estudo sobre a relagdo do
individuo com as drogas, tomadas como substincias quimicas de ag¢do
psicotropica. Mesmo assim, deixo apontado que muitos dos resultados que
encontrarei podem ser estendidos para outras formas de adic¢do, como, por
exemplo, adic¢@o a sexo, compulsdes alimentares e 0 jogo patologico.

Desta forma, concebe-se a drogadicccdo como uma relagdo solitaria e
profundamente adesiva do sujeito com a droga como elemento de um ganho de
g0z0 que se sustenta aquém da palavra dirigida ao Outro. Esta ruptura que a droga

possibilita seria passivel de proporcionar um gozo que ndo passa pelo corpo do
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Outro, mas pelo proprio corpo, de forma auto-erética. Essa valorizacdo do gozo
auto-erdtico ¢ correlativa a uma desvalorizagdo das instancias simbolicas e
principalmente de um desinvestimento do ideal do eu (Miller, 2000). Miller
reconhece, entretanto, que dizer que com a droga se trata de um gozo que nao
passa pelo Outro ¢ “um ponto de referéncia muito frouxo” (Miller, 1995, p.18),
indicando que seria necessario ajustar esta afirmacgao.

Partirei destas referéncias para encaminhar o tratamento, a seguir, das
questdoes levantadas. Comecarei, investigando, no primeiro capitulo, as
considera¢des de Freud sobre o tema, particularmente atento a O Mal Estar na
Civilizagao (1930 [1929]), texto que, a meu ver, merece ser amplamente
valorizado em qualquer discussao neste campo.

No capitulo II, tratarei das operacdes de constituicdo do sujeito em Lacan:
alienagdo e separagdo. Veremos que a relacdo com o objeto-droga envolve uma
atualizacdo de toda a problemadtica em torno da nog¢do de perda de objeto, a qual
por sua vez esta diretamente ligada a uma condi¢do necessaria para que se possa
falar em sujeito do inconsciente.

Mais adiante, no capitulo III, investigarei, a partir dos desenvolvimentos
do capitulo anterior, o estado da estrutura que da lugar a essa modalidade de gozo
ligada a droga, assim como 0s meios que o sujeito podera dispor para a superacao
deste estado. Mostrarei, a partir dos desenvolvimentos de Rabinovich que a
funcdo da droga, na drogadic¢do, ndo se restringe a uma modalidade de defesa
diante da angustia de castracao.

No capitulo IV, mostrarei como a concepgao de drogadiccao em Aulagnier
pode ser relacionada ao estado da estrutura assim produzido. A posi¢ao da autora
sobre o tema das drogadic¢des se aproxima de uma forma particular assumida
pela estrutura nestes casos, segundo a abordagem tedrica que parte das operagdes
de constituicdo do sujeito em Lacan. Ainda neste capitulo discuto a relagdo das
drogadic¢des com a perversao.

Por fim, tratarei das conclusdes as quais este percurso levara, tentando
colaborar para uma melhor compreensdo deste tema a partir do discurso analitico

e, quicd, trazer alguma contribui¢do adicional para este campo.
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Notas da Introducgao

" A Organizagio Mundial de Satude (OMS), em 1969, classificou a Farmacodependéncia como um
estado psiquico, e algumas vezes também fisico, resultante da interagdo entre um organismo e um
produto, caracterizando-se por modificacdes do comportamento e outras reagdes que sempre
incluem o impulso para tomar o farmaco de maneira continua ou periodica, com o fim de
reencontrar seus efeitos psiquicos e evitar o mal-estar ocasionado pela sua falta. Este estado pode
ser, ou ndo, acompanhado de tolerancia do organismo, havendo necessidade de aumentar as doses
para obter-se o mesmo efeito. O mesmo individuo pode depender de varias substancias.
Posteriormente a OMS passou a designar por Sindrome de Dependéncia Quimica o quadro
descrito acima. (Cf. ORGANIZACAO DE SAUDE MENTAL — Genebra. Classificacdo de
Transtornos Mentais e de Comportamento da CID-10. Porto Alegre: Artes Médicas, 1993)

% Sobre esta distingdo ver, em Freud, Neurose e Psicose; A perda da realidade na neurose e na
psicose ¢ a analise dos escritos de Schreber. Cf. Freud, 1924 [1923]; 1924b; 1911 [1910].

3 Para se compreender melhor esta operagdo seria necessario um aprofundamento nas categorias
topologicas do real, do simbolico e do imaginario além de outros aspectos da obra de Freud e de
Lacan que nos desviariam por longo periodo de nosso tema. Sendo assim, remeto o leitor
interessado em tais esclarecimentos a: Rabinovitch, S. 4 foraclusdo — presos do lado de fora. Rio
de Janeiro: Zahar, 2001.

* Ver, por exemplo, Calligaris, C. Recherche sur la perversion comme patolgie sociale — la
passion de l'instrumentalité. These pour le Doctorat Nouveau Régime en Lettres et Ciences
Humaines, Université de Provence Aix-Marseille I, 1993, p. 449-450

> Remeto o leitor interessado em maiores esclarecimentos a respeito deste mecanismo de defesa e
de sua problematica consideragdo como indice de uma estrutura clinica bem definida chamada de
perversdo, ao livro: Peixoto Jr. Metamorfoses entre o sexual e o social — uma leitura da teoria
psicanalitica sobre a perversao. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 1999.

® “tudo o que permite escapar deste casamento ¢ evidentemente bem-vindo, dai o éxito da droga,
por exemplo; ndo ha nenhuma outra defini¢do da droga que ndo seja essa: 0 que permite romper o
casamento com o peruzinho.” Lacan, J. Interveng¢do no encerramento das Jornadas de Cartéis
(1975a). In: Documentos para uma escola — publicagdo interna, n° 0, Rio de Janeiro: Escola Letra
Freudiana, 1983. p.117.

7 Gozo falico, gozo do Outro, gozo do sentido e mais-de-gozar.
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Capitulo |

Freud, as drogas e as adicgoes

Se pesquisarmos a obra de Freud veremos que nela ndo hd um texto
consagrado especificamente as adicgdes. Entretanto podemos encontrar vdrias
referéncias esparsas ao tema que podem, em seu conjunto, iluminar os pontos de
partida para o estudo desta questdo. Acredito que, apesar de esparsas, tais
indicacdes sdo precisas ¢ nos fornecem elementos que ainda hoje ndo foram
plenamente explorados e merecem, assim, toda nossa atencdo. Neste sentido
destaco particularmente as formulagdes concernentes ao texto O Mal Estar na
Civilizagdo, onde o pensamento de Freud sobre a questdo das drogas adquire sua
apresentacado mais ampla, detida e precisa. Como isso o torna um dos mais
relevantes para nossos fins, comegarei a revisdo bibliografica de Freud por este
texto para, a seguir, retomar suas outras indicagdes sobre o tema

cronologicamente.

.1 A droga como solugao para o Mal-Estar

Neste excepcional texto, Freud afirma que a busca da satisfagdo
determinada pelo principio do prazer ndo pode ser alcangada. Nao ha, segundo
ele, nem no macrocosmo nem no microcosmo, qualquer possibilidade disso.
Todas as “normas do universo” lhe sdo contrarias. “Ficamos inclinados a dizer
que a inten¢do de que o homem seja ‘feliz’ ndo se acha incluida no plano da
‘Criagdo’” (Freud, 1930 [1929], p.76). Ele define neste texto felicidade como a
satisfagdo repentina de necessidades retidas, com alto grau de estase libidinal'. Tal
estado, portanto, nao pode ser alcancado sendo como fendmeno episodico, ainda
que o proposito e finalidade da vida dos seres humanos em geral continue sendo
ndo s6 alcancar, como manter a felicidade. Esta aspiragdo teria ainda duas faces,
uma meta positiva e outra negativa: auséncia de dor e desprazer por um lado e,
por outro, intensos sentimentos de prazer.

A este respeito, acrescenta:

Se uma situagdo visada pelo principio do prazer perdura, em nenhum caso
se obtém mais que um sentimento de ligeiro bem-estar; estamos
organizados de tal modo que s6 podemos gozar com intensidade e
contraste, € muito pouco o estado. (Ibid, p.76)
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Freud divide as fontes do sofrimento humano em trés categorias: (1) o
sofrimento do corpo proprio — o qual, “destinado a ruina e a dissolu¢@o, ndo pode
prescindir da dor e da angustia como sinais de alarme” (Ibid, p.76) —, (2) a
hostilidade do mundo externo e (3) os problemas decorrentes do relacionamento
com outros homens. O eixo central do texto ¢ a articulacdo das razdes que
desembocam no carater estrutural da terceira destas fontes, ainda que, segundo
Freud, se tenha a vivéncia de que ela seria contingente, algo como um acréscimo
desnecessario.

Outra referéncia importante que aparece ao longo do texto ¢ sobre a
articulacdo entre a cultura e as formas de sofrimento humano: a cultura surgiria
para amenizar as fontes deste sofrimento, incluindo também, claro, a terceira
delas, os relacionamentos com outros homens. Entretanto, o “remédio” cultural
para o sofrimento humano finda por determinar uma série adicional de frustragdes
e limites a busca de prazer, pelo simples fato de que se fundamenta sob um regime
coercitivo. Isto acaba por situar a propria cultura como uma nova fonte de
sofrimento: o mal-estar na civilizagdo. Assim, esta seria uma dinamica irredutivel,
uma vez que toda critica ou repudio que se possa fazer a cultura e a esse mal-estar
vivido como sofrimento supérfluo esquece de contemplar seu carater
fundamentalmente protetor. Assim, a vida dentro da cultura se localiza entre dois
impossiveis: o homem nao pode ser plenamente feliz dentro dela e ¢ incapaz de
sobreviver na sua auséncia.

O “método quimico” ¢ entdo apresentado como a via mais eficaz, ainda
que mais “tosca”, para a busca de solugdes para as dores, desenganos e tarefas
insoliveis com as quais a vida nos defronta. Os métodos expostos por Freudz,
combinados ou ndo entre si, se revelam indispensaveis para o homem. As duas
primeiras vias destas “construcdes auxiliares” sdo as ditas “distracoes poderosas”
e as ‘“satisfacoes substitutivas®, seus exemplos paradigmdticos sdo,
respectivamente, a Ciéncia e a Arte. As drogas — que “nos tornam insensiveis a
nossa desgraca” (Ibid, p.75) — figuram como uma terceira classe de solugdes.
Freud afirma ndo ser simples indicar o lugar da religido nesta série. Em O futuro
de uma ilusdo (1927a) a religido fora apontada como uma importante construgdo
auxiliar que ocupa um lugar de ilusdo necessaria para se suportar a vida na

civilizagao.
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O “método quimico” ¢, assim, afirmado como um meio de agdo que,
incidindo diretamente no organismo, se revela um dos mais poderosos para evitar
o sofrimento. Para Freud, “todo sofrimento é s6 sensac¢do, ndao subsiste senao
enquanto o sentimos, € s6 0 sentimos em conseqiiéncia de certos dispositivos de
nosso organismo” (Freud, 1930 [1929], p.77).

Esta solugdo, tida como “tosca”, teria sua eficdcia justificada ao
considerarmos que sua forma de ag¢do direta sobre o organismo seria
correspondente a uma falta de articulagdo simbolica do proprio sofrimento. Isto €,
haveria assim uma falha em representa-lo pela via do significante, da palavra e da
inscri¢ao no inconsciente.

Tecendo consideragdes que se aproximam de uma defini¢ao deste objeto-

droga, afirma que as drogas seriam

substancias estranhas ao corpo cuja presenga no sangue ¢ nos tecidos nos
traz sensacOes diretamente prazerosas, mas, por sua vez, alteram de tal
modo as condi¢des de nossa vida sensitiva que nos tornam incapazes de
receber mogdes de desprazer. (Ibid, p.78)

Os dois efeitos — as sensacOes diretamente prazerosas e a incapacidade
para receber mogdes de desprazer — sdo ditos ndo apenas simultineos, mas
entrelagcados.

Também chama a atengdo que o “método quimico” nao seja definido como
uma forma de psicopatologia; apenas se atribui a ele a instauragdo de uma fungao
nociva paralela a sua fun¢do produtora de satisfagdo. Ao alhear o individuo da
realidade insatisfatdria, priva o campo social do investimento transformador a que
esta insatisfacdo poderia dar lugar; uma privacdo, portanto, de transformacgdes
aloplasticas em beneficio de modifica¢des autoplasticas.

Desta forma, para Freud, o que responde pelo carater perigoso e daninho
das drogas sdo as mesmas caracteristicas que determinam sua eficacia. Trata-se
aqui do fato de que elas possam se constituir como uma solugdo, ainda que
temporaria, para o problema do sofrimento.

Um ponto pouco explorado, a meu ver, a respeito do texto O Mal Estar na
Civilizagdo ¢ que nele Freud destaca a eficacia deste método acima de todos os
outros. Nos trechos onde discute as outras formas de lidar com o sofrimento,

como a arte, o gozo da beleza e a neurose, mantém a referéncia ao método
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quimico, indica uma comparacdo de cada um deles a este, “mais eficaz”, das

drogas.

Ainda assim, a suave narcose que a arte nos causa, nao pode produzir mais do
que uma subtragdo passageira das pressdes vitais; ndo sendo suficientemente
intensa para nos fazer esquecer uma afligdo real.

(Ibid. p.80)

O gozo da beleza se acompanha de uma sensagao particular, de um suave efeito
embriagante. A beleza ndo conta com um emprego evidente; tampouco
alcangamos a compreensdao de sua necessidade cultural. Apesar disso, a
civilizag@o ndo pode dispensa-la. (Ibid, p.82)

Como ultima técnica de vida, que promete ao menos satisfagdes substitutivas, lhe
¢ oferecida o refugio na neurose, refugio que na maioria dos casos ¢ consumado
ainda na juventude. Quem em uma época posterior de sua vida v€ fracassado seu
empenho para obter felicidade, achara consolo no ganho de prazer {Lustgewinn}
oriundo da intoxicagdo cronica, ou empreenderd a desesperada tentativa de
rebelido da psicose.

(Ibid. p.84)

Chama atencdo nesta ultima citagdo que apareca o termo Lustgewinn
associado a intoxicacdo cronica. Pode-se traduzir este termo de Freud,
aproximando-o dos significantes de trabalho lacaniano, como ganho de gozo. A
este respeito, Lacan sublinha que Freud nao hesita em enunciar de forma clara que
“ndo ha medida comum entre a satisfagdo que um gozo em seu primeiro estado

fornece e aquela que ele fornece em suas formas desviadas, e at¢ mesmo

sublimadas, nas quais a civilizagao se envereda” (Lacan, 1959-60, p. 244)

O sentimento de felicidade provocado pela satisfagio de uma pulsdo
selvagem, ndo dominada pelo eu, ¢ incomparavelmente mais intenso que o
obtido a partir da satisfacdo de uma pulsdo refreada. Aqui encontra-se uma
explicacdo econdmica para o carater incoercivel dos impulsos perversos, €
talvez também o atrativo do proibido enquanto tal.

(Freud, 1930 [1929], p.79)

Assim, Freud eleva significativamente o valor que deve ser atribuido ao
gozo obtido por uma mogdo pulsional ndo dominada pelo eu. O estatuto
metapsicologico preciso da satisfagdao assim obtida ndo ¢, entretanto, esclarecido
por Freud.

Algo mais se sabe a este respeito, ainda a partir deste texto. Quando

alguém se propoe o governar sua propria vida pulsional, e o faz através do recurso
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as instancias psiquicas mais elevadas que se submetem ao principio de realidade
(eu e ideal do eu), também alcanca alguma satisfa¢do. Tal recurso, ao contrario da
satisfacao obtida de forma ndo mediada pelo eu, consegue “certa protecao contra o
sofrimento pelo fato de que a insatisfagdo das pulsdes submetidas ndo se sentira
de forma tdo dolorosa como a das nao inibidas” (Ibid, p.79). Acrescenta entdo que
0 gozo oriundo da satisfagdo das pulsdes submetidas ao eu sofre uma redugdo de
suas “possibilidades”. Por outro lado, a insatisfacao repentina de uma das pulsoes
nao mediadas, selvagens, tendera a ser sentida como uma dor que ndo possuiria
termo de comparagdo com a sensagdo oriunda da ndo satisfagdo de uma mogao
pulsional inibida.

Aponto desde ja que creio que as indicagdes de Freud a respeito do tema
contém, em gérmen, a base para uma teoria psicanalitica consistente sobre as
adi¢des, o que, em minha opinido, ¢ um trabalho ainda em desenvolvimento. Seria
de grande ajuda, neste sentido, o estabelecimento de uma compreensdo possivel a
respeito da satisfacdo de uma pulsdo nao dominada pelo eu numa estrutura
constituida.

Freud levanta uma outra questdo em nota acrescida um ano depois de

finalizado o texto:

Urge indicar ao menos uma das lacunas que ficaram na exposi¢ao do texto.
Uma consideragdo das possibilidades humanas de felicidade ndo deveria
omitir tomar em conta a propor¢ao relativa do narcisismo com relagdo a
libido objetal. E preciso saber o que significa para a economia libidinal
bastar-se, no essencial, a si mesma.

(Ibid, p.84)

Assim, tratando de uma consideracao sobre as possibilidades humanas de
felicidade, Freud fala da proporcao relativa entre narcisismo e libido objetal e
aponta a necessidade de se investigar uma economia libidinal que se basta “no
essencial”. O que seria isso? O que ¢ essencial, no meu entender, ¢ a satisfacdo
pulsional. No recurso a droga, com a satisfacdo auto-erotica a ela vinculada, essa
satisfacdo se daria sem muitos recursos a investimentos objetais. Freud situou a
relacdo do bebedor com sua bebida como um casamento feliz. Ou seja, ele €

alguém que, ‘no essencial’, assim se basta.
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1.2 Outras consideragcdes sobre a droga em Freud

Apresentarei agora as outras passagens de Freud mais diretamente
relacionadas ao tema, discutindo suas implicagoes.

Entre 1884 e 1887 Freud escreve alguns trabalhos especificamente sobre a
acdo da cocaina no organismo humano. Dentre eles o mais conhecido ¢ Sobre a
cocaina, de 1884°. Foi neste mesmo ano que se deu o encontro entre Sigmund
Freud e a cocaina, pouco depois da introducao desta droga nos Estados Unidos e
na Europa. Ele comecou a se interessar por suas propriedades e efeitos, tornando-
se um fervoroso defensor, e um usuario da mesma. Iniciou entdo uma série de
investigagdes experimentais sobre seus efeitos no homem e tentou utilizé-la para
combater a adic¢do a morfina de um amigo seu, Ernst von Fleischl-Marxow. As
conseqiiéncias destas experiéncias, ¢ as polémicas posteriores, o induziram a
abandonar suas investigagdes sobre sua a¢do no sistema nervoso central.

O singular encontro de Freud com a cocaina foi minimizado por seus mais
importantes bidgrafos, como Ernest Jones, seu biografo oficial, que o reduz a um
episodio sem importancia.

Creio que o interesse do “episddio” com a cocaina deve ser tomado como
algo que transcende o aspecto biografico de Freud, pois este teve um papel
importante, uma influéncia direta sobre o proprio desenvolvimento da psicanalise,
uma vez que os estudos sobre a cocaina acompanham o que talvez tenha sido seu
primeiro empreendimento terapéutico fracassado, que se deu com seu amigo
Fleischl. Esse fato, a meu ver, foi decisivo para seu posterior interesse pela via do
tratamento ndo farmacologico dos distarbios psiquicos.

Uma cronologia de Freud e da cocaina nos permitird situar o contexto
histérico-cientifico deste encontro. “Uber Coca” ou “Sobre a cocaina” (Freud,
1980), datado de julho de 1884, ¢ um artigo apaixonado, o primeiro que escreveu
sobre o tema. Nele, Freud oferece ao leitor uma enorme quantidade de dados
sobre a historia da utilizagdo desta planta na América do Sul, sua exportacao para
a Europa, seus efeitos sobre os seres humanos e os animais, assim como seus
multiplos usos terapéuticos. Inclui detalhadas descricdes das investigacdes
realizadas por muitos autores. Ja neste momento aparecem alguns indicios que
apontam para as propriedades anestésicas da droga e as esperancas que neste

sentido se criaram, embora Freud ndo chegue a falar de suas aplicagdes concretas.
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O segundo artigo da série chama-se Contribui¢do ao conhecimento dos
efeitos da cocaina (Freud, 1980), datado de janeiro de 1885. Neste artigo,
diferentemente do anterior, Freud ndo trata das reagdes subjetivas produzidas pela
cocaina, mas dos efeitos mais diretos, fisiologicos, da droga, medidos com
aparelhos que permitem quantificar a energia muscular e o tempo de reagao.

Analisando os resultados do experimento em que contrastava grupos de
individuos que fizeram ou ndo uso da droga, afirma que a maior intensidade da
resposta muscular ap6s o uso da coca nao ¢ resultado da acao direta da substancia
na musculatura, mas sim o resultado do bem estar geral que a droga produz, a qual
s6 secundariamente melhora as faculdades motrizes.

O terceiro, e mais interessante artigo da série, chama-se Ansia e medo da
cocaina (Freud, 1980), de julho de 1887. Neste artigo Freud defende a cocaina
contra os que a acusavam de ser perigosa e criadora de habito, de ser, nas palavras
de um médico alemao, “o terceiro agoite da humanidade”, ao lado do alcool e da
morfina. Freud cita suas proprias experiéncias e as de outros autores e sustenta
que a cocaina sO produziria adiccdo entre aqueles ja adictos a morfina que,
durante tentativas de cura, conservam sua dependéncia da droga e simplesmente
trocam uma substancia pela outra, neste caso a morfina pela cocaina. Em todos os
demais casos se comprovaria que a cocaina nao forma habito, pode ser
administrada livremente e, ap6s utilizagdo prolongada, pode provocar nao tanto
ansia de toma-la, mas aversao a ela.

Por outro lado, Freud afirma que a utilidade geral da cocaina ¢ limitada
devido ao fator da variabilidade das reagdes individuais. Além do -efeito
anestésico, que se produz sempre, o resto das reagdes varia segundo o estado
individual de excitabilidade e dos nervos vasomotores nos quais atua a cocaina.

Com as criticas por seus estudos sobre a cocaina e a confirmacdo de seu
fracasso terapéutico — ele ndo cumpriu seu objetivo de curar seu amigo com a
droga, pois este se tornou adicto a cocaina — decai seu entusiasmo pela fungao dos
medicamentos neste tipo de tratamento. Sua ateng¢do se dirige agora para os
métodos de Charcot (a hipnose e a sugestao) visando propiciar a cura, produzindo-
se um novo encontro, agora com a histeria. Em Histeria (1888), Freud, ainda
ligado a uma concepcao toxica da psicogénese da patologia, a descreve como uma
anomalia do sistema nervoso onde um corpo estranho perturba a estabilidade da

energia psiquica e cria um excesso sexual traumatico e toxico no nivel do corpo.
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Assim, a parte o engano do jovem Freud a respeito do que havia dito sobre
a ndo habituacdo a cocaina, esse “episddio” me parece revelador da histéria e da
maneira pela qual se d4 o deslocamento de seu interesse do tratamento psiquico
pela via da farmacologia, para a via da hipnose e da sugestdo, pois dai
posteriormente surgira a psicanalise.

A seguir Freud passa a escrever textos consagrados a uma tentativa de
estudo de algumas patologias, destacando-se dentre elas principalmente a histeria,
e o faz a partir de uma perspectiva cientifica e, portanto, organicista, tal como o
ideal cientifico de sua época preconizava.

Ainda em 1888, publica, no Manual Alfabético da Medicina®, um capitulo
consagrado a histeria, no qual afirma que, entre os fatores que produzem acessos
de histeria, pode-se encontrar as intoxicagdes, os traumatismos, o desgosto, as
emocdes, as doencas desgastantes, enfim, tudo aquilo que ¢ capaz de exercer um
potente efeito de carater nocivo.

Em 1890/91, na mesma publicagdo, agora no capitulo dedicado a hipnose,
Freud afirma que esta seria passivel de ser utilizada ndo s6 no caso dos estados
nervosos, desordens devidas a “imagina¢do” e muitas das doencas organicas, mas
também para interromper os hdbitos morbidos tais como alcoolismo,
morfinomania ou aberragdes sexuais.

Em Estudos sobre a Histeria (1893-95, [1996]) trabalho em conjunto com
Breuer, encontram-se duas breves mencdes ao uso de drogas, assumindo as
mesmas uma forma que ja podemos considerar como uma exploragdo inicial dos

aspectos econdmicos ligados ao consumo de drogas:

Uma conversa estimulante, uma taga de cha ou de café, tém um efeito de
estimulag@o; uma competigdo, uma dose consideravel de alcool, um efeito
de agitacdo... Uma vez que a estimulagdo {Anregung} ndo faz sendo nascer
a necessidade de utilizar-se funcionalmente o aumento de excitacdo, a
agitacdo {Aufregung} procura descarregar-se pelos meios mais ou menos
violentos que sdo quase ou mesmo verdadeiramente patologicos.

(Tbid, p.210)

Se a estrutura quimica do sistema nervoso tiver sido permanentemente
alterada pela introdugdo sistematica de substancias estranhas, entdo a falta
dessas substancias provocara estados de excitagdo (desequilibrio), tal como
a falta de substancias nutritivas normais nas pessoas sadias. Vemos isso na
excitacdo (desequilibrio) que se verifica na abstinéncia de narcdéticos.

(Ibid, p.211)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

33

Interessante notar que podemos reconhecer ja ai o que se chamara
posteriormente, na clinica dos especialistas da area como “sindrome de
abstinéncia”.

Os Fragmentos da Correspondéncia com W. Fliess (1950 [1892-99])
trazem outras passagens interessantes. No Manuscrito H (Ibid, p.250), onde trata
da paranoia, Freud apresenta a idéia de que, embora o alcodlico possa tolerar uma
quantidade muito grande de 4lcool, ele ndo pode reconhecer com facilidade o fato
intoleravel de ter se tornado impotente por causa da bebida. O delirio de ciimes
surge entdo como uma construgdo na qual a esposa ¢ que se tornaria, assim,
responsavel por seu estado.

Em carta enderegada a Fliess de 11 de janeiro de 1897 (Freud, 1950 [1892-
99], p.281), Freud afirma que o “sedutor” de um de seus pacientes histéricos
sofrera ataques de gravissima dipsomania’ a partir de seus cingiienta anos de
idade. Freud afirma que a dipsomania seria gerada por substitui¢ao de um impulso
sexual que ndo pdde se manifestar, pelo impulso de beber. Neste caso o impulso
substituido seria o de reproduzir vivéncias sexuais passivas. O mesmo mecanismo
¢ sugerido explicar também a paixao pelo jogo num de seus pacientes.

Em carta de 22 de dezembro de 1897, ha uma das mais extensas e
significativas incursdes de Freud pelo tema das adicgdes. Nesta carta, de tom

pessimista sobre as perspectivas para o tratamento da questdo, ele afirma:

Comecei a compreender que a masturbacdo € o unico grande habito ao qual
cabe designar como “adic¢do primordial”, e as outras adicgdes sO o sdo
como substitutos e colocagdes em relevo daquela (adicgdo ao alcool,
morfina, tabaco, etc.). O papel desta adic¢do ¢ enorme na histeria, e talvez
se ache aqui, em todo ou em parte, o grande obstaculo que ainda resiste.
Naturalmente que isto suscita a davida sobre se essa adicg¢do é curavel ou
se a analise e a terapia deveriam se deter aqui e se conformar em
transformar uma histeria em uma neurastenia.
(Freud, 1950 [1892-99], p.314)

A masturbagdo ¢ aqui situada como adic¢do primordial. Isto nos
encaminha para a consideragcdo da satisfacdo envolvida na adic¢gdo como sendo,
ndo s6 na sua origem, mas talvez sempre, de ordem auto-erdtica®. Freud aqui
considera a adic¢do as drogas como uma forma de neurastenia, isto ¢, uma

neurose atual e questiona pela primeira vez sua resposta a analise e a terapia.
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Ja em 1898, no texto O papel da sexualidade na etiologia das neuroses,
Freud afirma que a desabituacdo da masturbacdo ¢ uma das novas tarefas
terapéuticas que surge pela tomada de consciéncia da etiologia sexual das
neuroses € que esta tarefa precisa nao parece poder ser realizada — “como toda
outra desabituacdo” (Freud, 1898, p.268) — a ndo ser em uma estrutura hospitalar e
sob os auspicios de um médico. Pois, abandonado a sua propria vontade, o
“masturbador” retorna, por ocasido de toda influéncia depressora, a satisfagao que
lhe ¢ comoda. Temos aqui mais uma das indica¢des da dificuldade percebida por
Freud para a realizag¢@o do tratamento psicanalitico das adic¢des.

Acrescenta ainda que o tratamento deve agir de forma a restabelecer o
“comércio sexual normal”’(Ibid, p.268), pois a necessidade sexual, uma vez
desperta e satisfeita durante certo tempo, ja ndo € mais possivel impor o siléncio,
mas somente desvia-la em outra diregao.

Assim, uma formulacdo inteiramente andloga valeria também para os
outros tratamentos de desabituacao. Estes teriam um éxito somente aparente, se o
médico se limitasse a subtrair do enfermo a substancia narcotica. O médico
deveria, para obter uma cura efetiva, questionar-se em relacdo a fonte da qual
brota a imperativa necessidade daquela substancia (Ibid, p.268). Esta talvez seja
uma das principais criticas que fazemos quanto a eficacia, indicando os limites
precisos dos tratamentos pela via de uma abordagem cognitivo-comportamental e
do trabalho nos grupos de mutua-ajuda, uma vez que em ambos a causa, o fator
etiologico ligado ao sexual, ndo é colocado em questdo. Ao contrario, isto € visto
como algo que pode atrapalhar o processo de recuperacdo, gerando
questionamentos desnecessarios que podem deslocar o individuo do objetivo
principal do tratamento que ¢ concebido como a pura e simples manutengao da
abstinéncia, alcancada através da mudanca no estilo de vida.

Freud continua a sua investigacdo indagando-se sobre qual seria a fonte da
necessidade imperativa da substancia a qual alguém se encontra habituado.
Conclui que, de forma geral, esses narcéticos estdo destinados a substituir o “gozo
sexual faltante”(Ibid, p.268), e que, quando ja ndo se pode restabelecer uma vida
sexual normal, devemos esperar com certeza a recaida do individuo desabituado.

A 1déia de um “gozo sexual faltante” tem sido muito contemplada, sob
diferentes formas, nas consideracdes mais atuais sobre o tema dentro da

psicandlise. Melman, por exemplo, em recente artigo intitulado Sexoliticos
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(Melman, 1998), situa a droga e mais precisamente a drogadiccdo como um
artificio que permite a substitui¢do do gozo sexual, que, por defini¢do, introduziria
a castracao em fung¢do do encontro sempre faltoso com o outro, pelo gozo com as
drogas. Melman afirma que ¢ do enlace entre a ciéncia e economia, € a partir da
ética contemporanea do consumo, que se procura fabricar os produtos que
tornardo possiveis a eliminagdo da sexualidade e o rechaco do inconsciente.

Em 1905, em seus 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud
apresenta a questdo da oralidade infantil e adulta. Ele constatou a existéncia de
criangas nas quais a significacdo erogena da zona labial teria sido reforcada.
Afirma que, persistindo essa significagdo, estas criangas, uma vez adultas, serdo
avidas apreciadoras do beijo ou terdo um poderoso motivo para beber e fumar
(Freud, 1905a, p.165). O vinculo das drogadic¢des com a oralidade sera retomado
por contemporaneos seus. Dentre eles destaco Abraham e Rado, autores cujas
concepgdes serdo retomadas a seguir.

Publicado no mesmo ano, O chiste e suas relacoes com o inconsciente
(Freud, 1905b) traz a nog¢do de que o senso critico, repressor do prazer no
nonsense, por exemplo, ¢ tdo poderoso que ndo pode ser afastado, nem
temporariamente, a ndo ser com ajuda de recursos toxicos. Uma mudanga no
estado de espirito seria o mais precioso dom do alcool a humanidade e, por isso,
nem todos poderiam prescindir desse “veneno”. O alcool, portanto, produziria um
alivio na compulsao a critica ldgica e racional (Ibid, p.122). O valor da drogadicao
nas neuroses, particularmente na neurose obsessiva, ganha assim um fator
adicional de compreensao.

Ainda no mesmo ano, em Fragmento de andlise de um caso de histeria,
Freud postula a existéncia de substancias sexuais enddgenas de acao excitante que
seriam responsaveis pela grande similaridade entre os quadros de intoxicagdo ou
abstinéncia de certos venenos, € as psiconeuroses genuinas (Freud, 1905 [1901],
p-99).

Igualmente, em Minhas teses sobre o papel da sexualidade na etiologia
das neuroses, Freud insiste sobre a representacdo quimica dos processos sexuais
envolvidos na etiologia das psiconeuroses e das neuroses atuais (Freud, 1906
[1905] p.270). Hoje, penso que os neurotransmissores corporificam esta busca de

Freud pelas substancias endogenas do psiquismo. Sabemos que sao relacionados a
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todo e qualquer acontecimento psiquico, incluindo a acdo das drogas no
organismo.

Ja em 7 de junho de 1908, em Carta a K. Abraham, Freud opina que todas
as bebidas alcoodlicas e os alcaldides excitantes ndo passam de substitutos da
toxina Unica, ainda a ser pesquisada, a mesma que a exaltacdo e o entusiasmo do
amor produzem’. A concepgio da droga, ndo s6 como substituto para o falo, mas
também para o amor ganha, assim, ainda mais terreno.

Em 1909, nas Minutas das Sociedade Psicanalitica de Viena8, consta o
resumo de uma interven¢ao oral de Freud em seguida a exposi¢do de Hitschmann

sobre o tema “Neurose e intoxica¢do enddgena (toxicose)”.

A neurastenia, que é devida a um processo de empobrecimento, tem uma
grande semelhanca clinica com as intoxicagdes; a neurose de angustia, que
¢ causada por uma descarga insuficiente, tem grande semelhanca com os
sintomas de abstinéncia. Assim, nds somos obrigados a supor a existéncia
de uma anti-substancia [...] Os sintomas podem ter sua origem em uma
insuficiéncia por assim dizer “primaria” do psiquismo. Seria esta a causa
primeira, ou a causa seria o efeito toxico direto destas substincias? Ou
existiria talvez uma terceira possibilidade, a saber, que um certo ntimero de
sintomas parta das a¢des reflexas normais das vias nervosas? Existem
certamente interacdes de todo modo extensivas entre o psiquico € o
somatico.[...] Quem pudesse demonstrar que todas as substancias se tornam
venenosas quando o psiquismo ndo as elabora nos prestaria um grande
Servigo. (apud Petit, 1998, p.33)

Essa longa citagdo nos mostra que, além do repetido interesse de Freud em
postular a existéncia de substidncias endogenas normalmente atuantes no
psiquismo e de toxinas que teriam um funcionamento homodlogo a essas
substancias ao serem ingeridas, ha aqui a preciosa idéia acerca da existéncia de
substancias que se tornam venenosas quando o psiquismo nao as elabora. As
colaboragdes de outros autores, sobre um trauma ou uma dor que, ao ndo poderem
ser traduzidos simbolicamente e inseridos num dizer, se tornam meios de
instauragdo de fendmenos psicossomaticos e drogadic¢des, encontram aqui uma
clara base em Freud. Para tanto precisamos somente realizar uma leitura menos
calcada no aspecto estritamente bioldgico do trecho em questao.

Em 1911, nas Notas psicanaliticas sobre um relato autobiogrdfico de

parandia (Freud, 1911 [1910]) — O caso Schreber —, Freud, analisando as
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possiveis transmutagdes da fantasia homossexual na parandia, toma, como uma
destas variedades, o delirio de ciimes, tanto no homem como na mulher. Fornece
como exemplo desta afec¢do nos homens o delirio de ciimes do alcodlico. Afirma
que nela o papel do alcool ¢ inteligivel: este atuaria como meio de gozo que
cancela inibigoes e desfaz sublimagoes. Nao seria raro que o homem fosse
impelido ao alcool pelo desengano com a mulher, o que, por regra geral, e ainda
segundo Freud, equivale a dizer que ele ingressa na taverna e na sociedade dos
vardes onde acha a satisfacdo do sentimento cuja falta sente em seu lar com a sua
mulher. Se um dentre estes homens com os quais lida na sua fratria se torna objeto
de um investimento libidinal mais intenso, o individuo poderia defender-se em seu
inconsciente desse amor homossexual com o terceiro tipo de modificagdo do dito
“eu o amo”: “Nao sou eu que amo o homem — ¢é ela quem o ama”, € assim
passaria a suspeitar da mulher com todos os homens aos quais ele se sente tentado
a amar (Ibid, p.59-60).

Em 1912, no artigo Sobre a tendéncia universal a depreciagcdo na esfera
do amor (1912a), Freud realiza uma investigagdo sobre a forma de satisfagdao da
pulsdo sexual a partir da constatagdo de que ha uma tendéncia generalizada a
depreciacdo dos objetos sexuais, a qual inicialmente ele liga a conten¢do exercida
sobre a vida amorosa pela civilizagao. Isto o leva em seguida a se questionar sobre
0 que ocorreria no caso de uma liberdade irrestrita na vida sexual e amorosa.
Afirma que esta situagdo oposta e extremada ndo levaria a melhores resultados, ja
que o valor psiquico da necessidade de amor diminui na mesma propor¢ao em que
a satisfacdo ¢ liberada. Freud inclina-se a deduzir desses fatos que as pulsdes
sexuais comportam uma satisfagdo que € sempre apenas parcial. Afirma também
que a importancia de uma pulsao aumenta quando esta ¢ frustrada e se questiona
sobre se o inverso ¢ verdadeiro: serd que o valor psiquico de toda pulsdo diminui
quando ¢ satisfeita? (Ibid, p.181).

Freud utiliza como exemplo para investigar esta questdo, a relacdo do
bebedor compulsivo com sua bebida. Tanto os poetas quanto a propria concepgao
cientifica da época viam esta relacdo como andloga a uma relacdo erdtica. Freud
mostra-se intrigado com o fato de que o bebedor em geral nio se veja levado a se
impor dificuldades em sua relacdo com a bebida a fim de aumentar uma satisfacao
que estaria em queda, em fungdo, por exemplo, da mesmice e da facilidade de

acesso. “Ao contrario; o habito estreita cada vez mais o lago entre 0 homem e o
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tipo de vinho que bebe”. Trazendo a nossa aten¢do as manifestagdes de grandes
alcodlicos, cita o escritor Bocklin a respeito de sua relagdo com a bebida; nela
estaria presente a mais pura harmonia: o “modelo de um casamento feliz”. (Ibid,
p.181-182). E, a seguir, afirma que a partir desta configuragdo ha que se
questionar a possibilidade de que haja algo na propria natureza das pulsdes
sexuais algo de desfavoravel ao encontro da satisfacdo plena. O que pode nos
levar a concluir que algo de tal satisfacao “plena” parece estar em jogo no caso do
bebedor, cuja forma de atuagdo, compulsiva e insacidvel, revelaria assim sua nao
homologia a uma pulsdo sexual propriamente dita. Esta concepcdo, a rigor, seria
contraria a concepg¢ao corrente da época: a de um erotismo ligado a esta relagao.

A seguir, investigando o que chama de “a prolongada e dificil historia de
desenvolvimento”(Ibid, p.182) das pulsdes sexuais destaca dois fatores aos quais
se poderia ligar a satisfagdo sempre parcial das pulsdes sexuais. O primeiro seria o
fato de que em conseqiiéncia da eleicdo de objeto ser realizada em dois tempos
separados pela barreira do incesto, o objeto definitivo da pulsdo sexual nunca ¢ o
originario, mas um substituto deste.

O segundo dos fatores levantados ¢ similar. Trata-se do fato de que nem
todas as pulsdes componentes podem ser acolhidas dentro da vida amorosa.
Assim, elas devem ser sufocadas (Unterdriicken) antes de poderem retornar a
cena, transmutadas de forma a que nao entrem em choque com a cultura.

Importante notar que Freud ainda ndo dispunha em 1912, ano em que
escreveu este texto, da nocdo de pulsio de morte, trabalhava apenas com a
oposi¢ao entre as pulsdes sexuais € as de autoconservagao do eu. Esta passagem
introduz, portanto, um problema, ndo solucionado neste texto, sobre a
determinagdo pulsional da relacdo do bebedor com o vinho. Seria ela ja aqui
concebida — como vimos que acontece em 1930 com O Mal Estar na Civilizagdo
— como algo que, ao extrapolar o campo do sexual enquanto regulado pela norma
cultural, aponta para o surgimento deste fendmeno de insaciabilidade? Se assim
for, melhor seria falar de um casamento feliz porque nao atravessado pelo sexual
enquanto tal, isto ¢, enquanto satisfagdo parcial.

Em Suplemento metapsicologico a teoria dos sonhos, publicado em 1917,
Freud trata dos sonhos como “psicoses alucinatérias carregadas de desejo”,
homologos aos estados, chamados por Meynert de améncias, caracterizados por

confusdes alucinatorias agudas. O estado de améncia ¢ gerado por uma reacao
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frente a uma perda insuportavel que a realidade assevera, mas que o eu deve
desmentir (Verleugnen), pois se trata de algo insuportavel. O eu rompe o vinculo
com a realidade ao subtrair o investimento do sistema consciente das percepgdes,
o que faz com que o teste de realidade ndo opere. Assim as fantasias de desejo —
ndo recalcadas, mas sim por inteiro conscientes — podem penetrar no sistema e
serem admitidas como uma realidade melhor (Freud, 1917 [1915]a, p.228-232).
Freud afirma, em nota neste texto, que as alucinoses toxicas, como, por exemplo,
os delirios causados por abstinéncia do alcool, podem ser entendidos de modo
analogo. Neste caso, a perda insuportavel ¢ a do proprio alcool, uma vez que,
quando este ¢ administrado, as alucinag¢des cessam (Freud, 1917 [1915]a, p.232).
Qualificar a perda da bebida como insuportavel a este ponto € consoante com
todas as afirmacdes de Freud a respeito do grande valor psiquico que a droga
chega a atingir para alguns individuos, embora as razdes para tanto permanegam
insondadas.

Em Luto e melancolia, Freud compara a embriaguez alcodlica a um estado
de mania. Neste caso, através da droga, ocorreria uma suspensao do dispéndio de
energia na manutencdo do recalque, que deixaria assim de operar, levando a uma
desinibicdo e exaltacdo similares as do estado maniaco (Freud, 1917 [1915]b,
p.251). Podemos certamente supor que, em alguns casos, na origem da
necessidade de busca compulsiva do efeito da droga, se esta ¢ uma espécie de
reagdo maniaca, estara um estado depressivo. Ou seja, um importante fator
freqiientemente ligado a drogadic¢do ¢ a presenca de um complexo melancoélico
ou depressivo intocados. Essa ligacdo tem sido tema de investigagdes entre
diversos autores’.

Na Conferéncia XXIV sobre O estado neurotico comum (Freud, 1917
[1916-17]), Freud afirma que as neuroses atuais, pela forma de seus sintomas e
por suas propriedades de influenciar todos os sistemas e fun¢des do organismo,
apresentam uma semelhanca com os estados patoldgicos gerados por influxos
toxicos cronicamente administrados, assim como por sua retirada brusca, ou seja,
as intoxicagodes e os estados de abstinéncia (Ibid, p.353). Ele acrescenta ainda que
“um sintoma de uma neurose atual ¢ freqlientemente o ntcleo e o primeiro estadio
de um sintoma psiconeurdtico” (Freud, 1917 [1916-17], p.355). O que indica que,

ainda que possamos aproximar as drogadic¢des das neuroses atuais, nao podemos
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deixar de atentar para a grande probabilidade dela vir a dar lugar a uma neurose
propriamente dita.

Em 1918, numa Carta a S. F erenczilo, Freud observa que a cocaina, uma
vez utilizada em excesso, pode produzir sintomas de aparéncia paranoide.
Assinala também que a interrup¢do de seu uso pode produzir as mesmas
conseqiiéncias. Nesta mesma carta, acrescenta que a psicandlise lhe parece ser
contra-indicada aos toxicomanos, uma vez que cada dificuldade ao longo do
tratamento os reconduziria a se drogar.

Essa ¢ a talvez a mais pessimista das referéncias de Freud sobre o
tratamento em questdo, mas ndo devemos nos deixar abater por ela: o caminho
que ele mesmo abriu, principalmente nos anos que se seguem a esta ultima
referéncia mencionada, ¢ promissor. As formulacdes de Além do principio do
prazer (1920a), texto fundamental para o que se considera “a virada de 19207,
ainda ndo cessaram de produzir seus efeitos sobre a psicanalise. A introducdo da
no¢ao de pulsdo de morte e de um modo de funcionamento do psiquismo que
contraria o até entdo dominante principio do prazer-desprazer, sdo fundamentais
para que possamos conceber um modo de compreensdo e de tratamento para esta
patologia. Se, com Freud, vimos que a ligacdo do individuo com a droga nao pode
ser compreendida somente a partir do funcionamento das pulsdes sexuais (Cf.
Freud, 1912a), ela tampouco pode ser explicada com o recurso as pulsdes de
autoconservacdo. A ndo ser que se proponha a existéncia de uma forma paradoxal
de autoconservacdo do eu'.

Até aqui, vé-se que muitas das referéncias freudianas sobre a droga, sao
tentativas que o autor faz, numa busca de pensar o corpo pela via da psicanalise,
isto ¢, buscando integrar tais construtos ao campo teorico da mesma. Isto indica
uma via de investigacdo que serd, também aqui, adotada.

A seguir, retomando as citacdes mais diretas sobre o tema na obra de
Freud, em O Futuro de uma Ilusdo (1927a), aparece uma aproximagdo entre a

religido e a droga:

E, sem davida, insensato comegar a tentar eliminar a religido violentamente
e de um s6 golpe. Acima de tudo, porque isso ndo oferece perspectivas de
éxito. O crente ndo permitira que sua crenca lhe seja arrancada, nem por
meio de argumentos, nem por meio de proibigdes. E se isso acontecesse
com alguns, seria crueldade. Um homem que passou dezenas de anos
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tomando soniferos, evidentemente fica incapaz de dormir quando estes lhe
sdo tirados. (Freud, 1927a, p.47-48)

Esta indicacdo da insensatez ¢ da crueldade em se tentar eliminar
bruscamente a religido ou soniferos usados continuamente por alguém, apoia a
formulacao da hipotese de uma forte analogia entre a dindmica presente na
drogadiccdo, na religido, e também nos grupos de mutua-ajuda. A religido e os
grupos seriam entdo duas principais vias que permitiriam uma substitui¢do da
droga com manutencao de parte importante da economia psiquica nela envolvida.
O que Piera Aulagnier (1980) chama de Alienagdao e que em Freud pode ser
aproximado do mecanismo de substituicdo do ideal do eu por um objeto externo,
através da projecao (Freud, 1921) sdo formas de economia psiquica que permitem
minimizar os conflitos identificatérios permanentes do eu, o que serd, em muitos
casos, desejavel para o tratamento do dependente de drogas, ao menos em seu
inicio.

Em Dostoievski e o parricidio Freud analisa a adiccdo ao jogo em
Dostoievski, e também toma esta forma de adiccdo como um equivalente da
“velha compulsao a masturbag¢ao”(Freud, 1928 [1927], p.190). Aqui ele retoma,
30 anos depois, a nog¢ao de adicgao sem drogas, anteriormente presente apenas na
j& mencionada carta a Fliess de 22 de dezembro de 1897 (Freud, 1950 [1892-99],

p-314). Referindo-se a paixao pelo jogo afirma que

A caracteristica irresistivel da tentacdo, os solenes e nunca respeitados
juramentos de ndo voltar a fazé-lo, o prazer estupefaciente e a ma
consciéncia que diz ao sujeito que ele se arruina (que comete suicidio),
conservam-se imutaveis apesar da substitui¢cdo.”

(Ibid, p.314)

Tais aspectos desta forma de adiccdo seriam, portanto, extensiveis as
adic¢des em geral, desde a masturbagdo, passando pelas drogas, até outras formas.
Assim, ainda que possamos estabelecer inimeros paralelos entre as drogadic¢des
e outras formas de adicgdo, considero que o estatuto preciso das adic¢des ditas
“sem drogas” pode ser, em alguns pontos, esclarecido por uma compreensao dos
processos onde a droga comparece. Razao pela qual neste trabalho me restringirei

a analise de tais processos.
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Retomarei, agora, alguns dos pontos mais importantes dos textos ja
mencionados. Em primeiro lugar aponto a nog¢do de que as drogas podem se
constituir como substitutos do ato sexual. Esta substitui¢do opera a partir de uma
homologia que se estabelece entre a habituacao as drogas e a forma dita como a
mais primitiva das adicgdes, a masturbagdo. Assim, a satisfagdo ai implicada seria
de ordem auto-erética. Se dermos conseqiiéncia a esta afirmagdo de Freud,
considerando-a ndo somente uma mera analogia entre o recurso as drogas e um
ato de auto-estimulacdo erogena realizado de forma solitdria, mas sim uma
indica¢do metapsicoldgica precisa, deveremos a seguir dar um novo passo.

A indicagdo de que a drogadic¢do se liga ao auto-erotismo ¢ acompanhada
desta outra: a de que a relagdo com o alcool (e, certamente, também com outras
drogas) pode se constituir como um casamento feliz. Como poderiamos conciliar
esta afirmag¢do com aquela relacionada a impossibilidade de que se alcance a
felicidade numa relacdo objetal? Se ndo ha acesso ao objeto, como a droga
poderia representar um casamento feliz? Somente se considerarmos que nao se
trata, a rigor, de um objeto. Assim, a droga ndo seria exatamente um objeto, na
medida em que aquele que dela se utiliza de forma compulsiva, o faz, como ja
vimos, através de uma pulsdo ndo dominada pelo eu. Sabemos que o eu se define
justamente por ser um objeto privilegiado que reune e organiza, de forma nunca
inteiramente estavel, as varias pulsdes parciais, € que seu investimento ¢
correlativo ao investimento dos outros objetos. Assim, penso que somente se pode
falar de um casamento feliz se tomamos o objeto-droga como distinto de um
objeto no sentido freudiano do termo, ou seja, objeto como a pessoa que exerce
atragdo sexual.

Quanto as propriedades das drogas, mas citando especialmente o alcool,
Freud arrola como seus efeitos: a supressdo das inibi¢des aliviando o humor, a
reducdo da autocritica, a destruicdo das sublimagdes e a suspensdo do mecanismo
do recalque. A supressdo das inibi¢des € algo que enfatiza a importancia dos atos
na dinamica em questao. A reducao da autocritica nos leva a questionar o estatuto
das instancias ideais: como situar, neste caso, o supereu, o ideal do eu e o eu ideal
na relagdo com o eu? Ja a destruicdo da capacidade para realizar sublimagdes
aponta para o destino das pulsdes assim liberadas. E, quanto a suspensdo do

recalque, também resta uma questdo semelhante relativa ao destino das
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representacdes inconcilidveis que, assim, tém seu acesso ao eu facilitado. Todas
estas questdes me parecem fundamentais e serdo abordadas ao longo deste estudo.

Em O Mal Estar na Civilizagao (Freud, 1930 [1929]), obra posterior,
portanto, ao postulado da pulsdo de morte, verifica-se, entretanto, que Freud ndo
chega a aplicar diretamente esta importante construcdo tedrica ao tema das
adic¢Oes as drogas. Terei que cotejar as contribuicdes de Freud sobre as drogas
com suas proprias idéias relativas a satisfacdo pulsional quando se considera a
acdo de uma tendéncia fundamental no psiquismo em dire¢do ao ponto zero: a
destruicdo e a morte. Tendéncia esta que chega, em muitos dos casos de adicgoes,
a ganhar uma perigosa autonomia e primazia sobre Eros e sua inclinagdo para a

unificagao.

1.3 Drogadicc¢ao e oralidade

Alguns dos psicanalistas contemporaneos de Freud se dedicaram a pesquisas
sobre o tema das drogas e das drogadic¢des. Dentre eles destaco aqueles que
buscaram investigar as drogadic¢des a partir de uma regressao e fixacao a fase
oral. Freud se limitou a fazer nos 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905a) uma tnica referéncia a esta ligagdo, conforme ja vimos.

Abraham (1970) enfatiza o papel da avidez oral dos drogadictos. Para ele, a
avidez do objeto oral, seria retomada regressivamente pela droga'”.

Rado (1926), de forma similar a Abraham, concebe que a adic¢do a droga
estad ligada ao erotismo oral, mesmo quando as vias de administragcdo da droga sao
outras que nao a boca. Isto se explica em funcdo de que o efeito das drogas, a
sensacdo de prazer que elas propiciam, ¢ capaz de reatualizar o circuito de
satisfacdao oral e a sensagdao do “orgasmo alimentar” vinculado a experiéncia do
lactente. Afirma que esta sensac¢do perdida seria retomada com a satisfagdo dada
pela droga, para a qual cria a expressdo “orgasmo farmacotéxico”. E isso o que
explica o apelo que se faz a repeticdo da experiéncia. Para ele se trata de um
problema narcisico que provoca, artificialmente, uma ruptura da organizacao do
eu. Salienta, assim, a importancia do auto-erotismo e vincula esta pratica, como
Freud, a masturbagdo, tomada como a forma mais primitiva de adicg¢ao.

Rado sustenta a concepgao de que a intoxicacdo pela droga se torna uma
meta sexual, com a criagdo de um meta-erotismo. Toda a personalidade mental, da

qual a droga faz parte, representaria um aparelho de prazer auto-erdtico. O meta-
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erotismo produzido pela droga ¢ acompanhado por uma desintrinca¢ao pulsional
importante e pela liberagdo do componente parcial ligado a pulsdo de destruigdo.
Rado liga a possibilidade de suspensao da dependéncia a um fendmeno que
qualifica como o surgimento de uma incapacidade de obter novamente um
orgasmo farmacotodxico. Sustenta que ha um momento no desenvolvimento desta
patologia, por razdes fisiologicas inerentes a propria criagdo do habito, a partir do
qual o paciente ja ndo mais conseguiria, mesmo a custa de esfor¢os desesperados,
obter uma nova sensagao de prazer.

Proponho que retenhamos principalmente, a partir destas concepgdes, a
idéia de que as drogas estariam ligadas a produc¢do de um estado de satisfacdo
sexual, ligado ao €xtase e as primeiras experiéncias de satisfacdo. Por outro lado,
a ligacdo desta satisfacdo a oralidade, reativada de forma regressiva, pode ser
retificada.

Para Lacan, os “estagios” ou “fases” da libido, ao invés de implicarem
uma concepgao de uma maturagdo natural, se organizam em torno da angustia de
castragdo: “o fato copulatorio da introdugdo da sexualidade ¢ traumatizante (...) €
tem uma fun¢do organizadora para o desenvolvimento” (Lacan, 1964b, p.75).
Assim, para este autor a anglstia de castragdo ¢ que orienta, a posteriori, as
relagdes de objeto nos planos oral, anal, escopico e invocante. Ela cristalizaria tais
relagdes em torno de um registro feito em termos de um “mau encontro” cuja
origem ¢ sexual e falica. Este ¢ o cerne da nogdo de falta de objeto introduzida por
Lacan. Desta forma, ¢ porque o encontro sexual ndo se produz que as relagdes de
objeto se estruturam retroativamente em torno da falta de objeto. Com esta
concepgao retificadora, ¢ que leio as importantes contribuicdes destes autores.

Vimos que a droga em Freud ¢ um elemento de ganho de gozo. O que
ocorreria quando o objeto de satisfacdo ndo se define mais pela perda de gozo
implicada na satisfa¢do, sempre parcial, de uma pulsdo inibida pelo eu?

A droga ¢ um recurso que evita, € que nao ¢ capaz de substituir sem
destruir'®, a capacidade para a articulacdo do gozo falico, ou, nos termos de Freud,
para a articulagdo da satisfacdo das pulsdes inibidas pelo eu. Ou seja, este recurso
as drogas ndo ¢ capaz, como veremos, de substituir sem destruir o lugar da
satisfacdo das pulsdes sexuais que se distanciam da meta incestuosa infantil.
Assim, com 0 mecanismo posto em agdo pelas drogas, adquire-se um tempo de

suspensdo diante da reatualiza¢do do evento organizador, o qual, para Lacan, nao
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¢ outro sendo o proprio ingresso na comunidade dos falantes. Esta ¢ uma das
razdes pelas quais investigarei no proximo capitulo a constituicdo do sujeito

segundo em Lacan.
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Notas do Capitulo |

' De ‘represamento’ da libido. Na versdo brasileira 18-se “satisfagio (de preferéncia, repentina) de
necessidades represadas em alto grau”.

? Os outros meios que aponta, numa exposi¢do que se diz ndo exaustiva, sdo: o isolamento, a
ciéncia e suas agdes sobre a natureza, a neurose, a psicose, a sublimagao, a arte, a fruicdo da beleza
€ 0 amor.

3 A referéncia dos trabalhos a seguir relacionados de Freud sobre a cocaina, e que nio figuram nas
Obras Completas é: Freud, S. Escritos sobre la cocaina. Barcelona: Anagrama, 1980.

* Freud, apud Petit, P. Références partielles, extraits de textes: Sigmund Freud. In: Chassaing, J. L.
(Coord.). Ecrits Psychanalytiques Classiques sur les Toxicomanies. Paris: Association Freudienne
Internationale, 1998.

> Necessidade incontrolavel de ingerir bebida alcodlica.

6 Cf. Miller, J.A. Para una investigacion sobre el goce auto erdtico. In: Sujeto, Goce y
Modernidad. Fundamentos de la Clinica. Instituto del Campo Freudiano. Buenos Aires: Atual-
TyA, 1995. p.13-21.

7 apud Petit, 1998, p.32.

% apud Petit, 1998, p.33

’ Ver, por exemplo, Hassoun, J. La cruauté mélancolique. Paris: Aubier, 1995, p.21-36;
Bittencourt. A paixdo triste ou a narcose do desejo. In: Bittencourt, L. (Org.) A vocagdo do éxtase.
Uma antologia sobre o homem e suas drogas. Rio de Janeiro: Imago, 1994. p.48-65; Ehrenberg,
A. La fatigue d’étre soi — dépression et sociéte. Paris: Odile Jacob, 1998.

1% apud Petit, 1998, p.36.

"' Cf. Le Poulichet, 1996a, p.105-119. Diz a autora referindo-se a paixdo amorosa, a formagio da
massa ¢ a relagdo com a droga: “... estas formacdes estdo referidas a uma paradoxal fungdo de
auto-conservacdo: este objeto ou este orgdo sdo elaborados segundo o modelo de uma fungéo
vital” (p.109-110) A autora concebe a agdo da pulsdo na relagdo do adicto com a droga como o
investimento de um equivalente narcisico de um 6rgdo doente, que surge pela criacdo de uma nova
fungdo de 6rgdo: uma nova borda erdgena.

12 Cf. Abraham, K. Teoria psicanalitica da libido. Rio de Janeiro: Imago, 1970. p. 66. “... a
psicandlise conseguiu mostrar que o veneno intoxicante concede ao paciente uma satisfacdo
substituta daquela atividade de sua libido que lhe ¢ negada. O sintoma do comer excessivo e
compulsivo pode ser encarado a mesma luz.”

'3 Esta expressio foi inspirada em Bion, que na ultima de suas publicagdes postumas afirma:
“Drogas sdo substitutos empregados por aqueles que ndo podem esperar. O substituto ¢ aquilo que
ndo pode satisfazer sem destruir a capacidade para discriminar o real do falso” Cf. Bion, W.
Cogitagoes. Rio de Janeiro: Imago, 2000, p.308.
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Capitulo Il

Lacan e a constituicao do sujeito

1.1 Alienagao em Lacan

Investigarei, a seguir, o que Lacan qualifica como a operacdo de alienacao,
desde seus primordios até seus desdobramentos posteriores que retomam, de outra
maneira, aquilo que a formulacdo de uma alienagdo primaria ligada ao Estadio do
Espelho havia enunciado desde o inicio de seu ensino. Em Lacan, o termo
alienagdo sempre esteve, apesar dos desdobramentos sofridos, ligado a
constitui¢do do sujeito.

Deter-me-ei, especialmente, neste ponto da teoria por algumas razdes.

1) Vimos que Freud liga a satisfacdo que a droga proporciona a uma forma
de satisfacdo auto-erdtica que merece ser melhor pesquisada. A incidéncia da
satisfacdo auto-erdtica compulsiva ocorre em detrimento dos investimentos
objetais e parece assim indicar uma apresentagao da estrutura que podemos pensar
como aquém do ponto de constituicdo do sujeito barrado do inconsciente. Ainda
em Freud, aparece, a este respeito, a no¢do de uma pulsdo ndo dominada pelo eu,
que fornece um ganho de gozo sem paralelo com a satisfacdo obtida a partir das
pulsdes que sofrem a agao mediadora do eu.

2) A satisfacdo através da droga foi relacionada a oralidade por alguns
autores. Abraham (1970) e, principalmente, Rado (1926), mas também Freud
(1905a) trouxeram contribuigdes sobre o papel da satisfagdo da pulsdo oral nas
drogadiccdes. A temadtica da oralidade aparece, conforme ja vimos, em Rado,
como essencialmente ligada a uma forma de satisfacao orgastica, ligada ao éxtase
e pode, assim, ser, também, aproximada da busca de um estado que Freud tratou
em O Mal Estar na Civilizagao (1930 [1929]) como “sentimento oceanico”.
Diversos autores salientam uma aproximag¢do da drogadiccdo com a busca de uma
experiéncia de ordem mistica' (Cf. Jorge, 1994) que pode, ou ndo, ser alcancgada,
mas que permanece, em muitos casos, sendo visada.

3) Viérios autores privilegiaram a via da constituicdo do sujeito para a
abordagem das drogadicdes, e a tomaram como fundamental para situar o papel da

droga na economia psiquica do sujeito. Para Vidal & Becker (1999) “a droga
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aparecera como o pivot em torno do qual o sujeito exercitara sua dialética entre a
alienagdo e a separagao” (Ibid, 1999, p.268).

Miller, em A teoria do parceiro (2000) diz que utiliza a referéncia a esses
operadores lacanianos — alienagdo e separacdo — ndo apenas para situar as
drogadic¢des, mas para ordenar “as doengas mentais da moda” (Ibid, p.176). Para
0 autor, ¢ necessario que se articule o gozo presente no autismo do sintoma e no
auto-erotismo da pulsdo — dimensdes que ele enfatiza referindo-se a drogadiccao
— com o que acontece no campo do Outro. E, portanto, na intersecio entre o
campo da puls@o e o campo do Outro, onde Lacan situa o objeto ‘a’, que se deve
buscar, para Miller, a “parte do gozo do Um, gozo autistico, que esta agarrado ao
Outro e ¢ capturado pela lingua e pela cultura, tornando-se, em razao disso,
manipulavel” (Ibid, p.180).

Jean Oury, um dos grandes nomes da psicoterapia institucional francesa,
teve seu pensamento também influenciado por Lacan e considera que hd uma
modalidade toxicomaniaca de alienagdo a qual seria necessario estudar. Para o
autor, seria preciso, para se pensar as drogadicgdes, segundo afirma em um
seminario inteiramente dedicado ao conceito de alienagdo, que se articulasse a
este conceito questdes relativas ao recalque originario (Oury, 1992, p.39). Mas ele
ndo avanca no tema, deixando apenas indicado este caminho.

Além disso, ao trabalhar esse tema em Lacan, estarei, também, me
aproximando das concepcdes de Aulagnier sobre a drogadiccdo, que, em seu
seminario de 1977-78 em Sainte-Anne, nos fala sobre a relacdo desta patologia
com a paixao e com o que ela chama de Aliena¢do. Minha hipdtese ¢ a de que se
trata, em Aulagnier, através do termo Alienacdo, de um caso particular e uma
vicissitude possivel das operagdes logicas circulares de alienacdo e separagao em

Lacan.

1.1.1 Os primérdios: a alienagao imaginaria

Podemos iniciar um estudo do termo alienacao, em Lacan, desde cedo em
sua obra: em seu texto, apresentado inicialmente em 1936 e publicado
posteriormente, em 1949, intitulado O estddio do espelho como formador da

fungdo do eu (Je), tal como nos é revelado na experiéncia psicanalitica (Lacan,

1949).
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O eu (moi) aparece ao longo do texto — que pretende abordar seu advento a
partir de categorias imagindrio-simbolicas — ligado a uma fungdo de
desconhecimento. Esta fun¢do ¢ dada pela fixacdo antecipada — numa antecipacao
em relagdo ao estado atual de prematuracao bioldgica — da forma unificada do
corpo por sua imagem especular. Trata-se de uma imagem que lhe €, assim,
devolvida, mas ndo sem passar pelo fundamental assentimento dado pelo olhar do
Outro. O corpo despedacado se opde a esta imagem unificada com a qual o infans
se identifica e que constitui um eu-ideal que, mesmo antes de sua determinacao
social (determinagdo pela linguagem), revela, desta forma, sua estrutura de ficgao.
O eu ideal assim fixado serd um dos pardmetros de avaliacdo do eu ao longo da
vida. O eu ideal serda posteriormente situado por Lacan como o correlato
imaginario de um ideal simbolico - o ideal do eu, este sim, I(A), constituido como
um ideal do Outro, marcado pela busca ativa do retorno de algo da experiéncia
precoce de ser o eu seu proprio parametro de medida, ponto em que localizei, in
initio, o eu-ideal.

A matriz para todas as outras identificagdes ¢ dada, segundo Lacan, por
esta identificacdo primordial. O autor sublinha, assim, a precipitacdo desta forma
imagética que transforma o infans para sempre, além de criar a matriz para uma
identificacao simbdlica (o ideal do eu) que € correlata ao surgimento do sujeito do
inconsciente.

Esta matriz se constitui, para Lacan, na alienac¢ao do ser da crianga a partir
do olhar do Outro materno. Um momento de transi¢do que pode ser mais ou
menos pontual, pois, em alguns casos, se tornara um ponto da constitui¢dao
subjetiva bastante revisitado pelo falante, e que s6 chegard a alcancar alguma
superagao por ocasido da operagdo que lhe sera justaposta, varios anos depois, a
separagdo. Esta serd, como veremos, equivalente a queda do objeto causa de
desejo, um objeto que, tanto o Outro, quanto o sujeito perdem, mas que também
traz, assim, a possibilidade de alguma recuperacdo do gozo que se supde como
logicamente anterior”. Portanto, por este mito extraido da experiéncia da
psicanalise, Lacan nos fornece os primordios do destino alienante do sujeito assim
formado, e da func¢do de desconhecimento do eu.

O papel do Outro da linguagem na constituigao do sujeito ¢ enfatizado por
Lacan ao longo de quase toda a sua obra. Entretanto, no texto de 1949, ainda ha

um grande acento na alienagdo que pode-se qualificar como imaginaria,
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fundadora do eu — alienagdo a imagem que lhe ¢ devolvida pelo espelho e com a
qual se identifica por meio do olhar do Outro® — do que propriamente na alienagio
nos significantes desse Outro.

O impulso interno que ¢ assim precipitado na crianca

fabrica para o sujeito, apanhado no engodo da identificacdo espacial, as
fantasias que se sucedem desde uma imagem despedacada do corpo até
uma forma de sua totalidade que chamaremos de ortopédica — e para a
armadura enfim assumida de uma identidade alienante que marcara com
sua estrutura rigida todo o seu desenvolvimento mental.

(Lacan, 1949, p.100)

Desta forma, o eu ideal em sua vocagdo ortopédica se constituird como
aquilo que antecipa a constituicdo do desejo do sujeito como desejo do Outro. E ¢
assim, também, que se constitui uma relagdo com o outro, o semelhante, seu
proprio reflexo, fundada no registro imaginario: uma relacdo de concorréncia,

competicao e rivalidade.

1.1.2 A alienagao simbdlica e a separagao

O segundo momento privilegiado das formulacdes lacanianas em torno do
conceito de alienagdo se da a partir do Semindrio XI (1964b, p.227-240).

Trata-se de um novo momento de sua teorizagdo, que ja ¢ profundamente
marcado por um trabalho, realizado desde 1954, que visou, continuamente, uma
maior valorizacdo e até mesmo um resgate da importancia da linguagem e da
dimensdo simbdlica na experiéncia analitica.

Neste segundo momento, a alienagdo tomara, portanto, algumas
conotagoes diversas, mas ndo contrarias as do Estadio do Espelho e dos textos da
chamada topica do imagindrio lacaniana.

Primeiramente, pode-se afirmar que s6 neste semindrio ¢ que a alienagdo
passa a ser tratada como um conceito. Um conceito que, a partir de entdo, sera
retomado em muitas ocasides ao longo dos proximos quatro anos, até o seminario
sobre o ato analitico, em 1967-68.

Assim, na 16* aula do Seminario XI, Lacan, que ja tratara, na aula anterior,
da relagdo do sujeito com o que ¢ definido como o campo do Outro, do Outro
simbdlico, da linguagem — assinalando que o sujeito surge no lugar do Outro, no

mesmo lugar em que surge o significante que o coagula — reintroduz, com toda a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-Rio - Certificacéo Digital N° 0116782/CA

51

forca, o termo alienagdo. A alienacdo agora ¢ resultado dos efeitos da incidéncia
do significante sobre o infans, € ndo mais somente da incidéncia de uma imagem.

A alienagdo e a separacao sao entdo definidas como operagdes logicas para
o advento do sujeito em sua dependéncia significante, referida ao Outro. Ambos
0s processos sdo ditos circulares, mas nao reciprocos.

A alienagdo consiste numa espécie de condenagdo, a qual esta submetido o
ser que fala, a aparecer, na escolha radical que deve realizar — entre o ser, no
campo do suyjeito, e o sentido, no campo do Outro —, do lado do sentido como
mero intervalo na rela¢do entre dois significantes, e do lado de ser como vazio.
Ou seja, perde-se necessariamente algo do ser na assun¢ao do verbo ou mesmo no
grito que articula uma demanda dirigida ao Outro. A busca do sentido que
representa o ingresso na comunidade dos falantes implica, necessariamente, em
uma perda da suposta completude do ser. O campo do sentido, assim resultante,
aparece desprovido de uma parte que ¢ perdida e que funda o campo do ndo
sentido ou do fora-do-sentido. Esse processo € inevitavel, algo ao qual o sujeito
nao pode escapar, na medida em faz parte de sua propria constituigao.

Pode-se pensar esta operacdo de perda da parte do sentido que seria
intrinseca ao ser, também como reflexo daquilo que se perde em funcdo de sua
condi¢do de sexuado. No falante, o sentido, sempre sexual, subsiste desprovido da
completude de um referente ultimo, que ndo cessara de ser buscado, o que se
manifesta negativamente pelos encontros sempre falhos com o campo do Outro,

isto ¢, através da propria sexualidade.

Fig.1 — Alienagio em Lacan®
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O detalhamento 16gico desta operacao ¢ dado, por Lacan, através da nogao
de escolha, neste caso, trata-se de uma escolha forgada. A este respeito, Lacan nos
traz um novo termo: a nogao de vel.

O ou na logica simbolica cléassica pode ser tomado de duas formas: ha o ou
exaustivo (ou vou para 14, ou vou para c4, tenho que escolher) e hd também outro
tipo, dito ndo exaustivo, onde duas possibilidades sdo vidveis e, portanto, nao
excludentes. O vel, o ou que Lacan apresenta sustentando a operagao de alienacao
se baseia numa terceira modalidade l6gica, ja ndo mais da logica classica, que se
define a partir da reunido de dois conjuntos com ao menos um elemento em
comum (fig.1). Dai, temos que o vel da alienacao define-se por uma escolha onde
se deve decidir qual dos conjuntos se deseja manter, sendo que o outro conjunto
inteiro desaparece, incluindo a interse¢do. Neste caso, sempre uma mesma parte
acaba também desaparecendo seja qual for a escolha, razdo pela qual esta sera dita
uma escolha forgada.

Assim, na operagdo do vel entre o ser e o sentido, a escolha forcada do
sentido s6 se da as custas da perda de uma parte de ndo senso. Aquele que
aprende uma lingua pela primeira vez deve “desaprender” algumas articulagdes
fonematicas que ndo fazem parte desta lingua, mas que estavam presentes
enquanto potencialidades. Deve também, por esse mesmo movimento, produzir os
primeiros significantes recalcados no inconsciente, fundando-o, alheando-se,
assim, destes significantes.

Lacan prossegue afirmando que essa aplicacdo do vel ndo ¢, de forma
alguma, arbitrdria: ela existe na linguagem comum. Exemplifica isto pela
proposi¢ao na qual, de repente, alguém pode ser pego: “A bolsa ou a vida!”. Ou
ainda, conforme Hegel, na escolha for¢ada que pode-se reconhecer na raiz da
alienacdo humana, e que se da entre a liberdade e a vida. Escolhendo a liberdade
perdem-se as duas imediatamente, enquanto que escolhendo a vida perde-se
necessariamente uma parcela da liberdade original.

Lacan, a seguir, introduz o conceito de separagao. Trata-se da operacao
que termina a circularidade da relagdo do sujeito ao Outro. Esta circularidade
pode ser graficamente reconhecida também no matema da fantasia® ($ ¢ a) pelo
operador da “pung¢do”, o 0, que inclui tanto a disjun¢do (ou) e a reunido (V) da

aliena¢do quanto a conjunc¢ao (e) e a interse¢ao (M) da separagao.
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Na separagdo trata-se da possibilidade de se recuperar algo do que esta na
intersecdo, e que, pela reunido, havia sido perdido. E uma operagio que pressupde
uma atividade do sujeito visando escapar de se definir somente a partir daquilo
que recebe das enunciagdes que o Outro realiza. Ele busca, entdo, responder a
questdo sobre o que ele ¢ para o Outro, para além do que esse Outro diz ou faz.
Na operagdo de separagdo estamos diante de uma atividade da crianga que busca,
através da colocacao em jogo da possibilidade de seu proprio desaparecimento,
sondar o que diz respeito ao desejo do Outro: o enigma que ¢ para a crianga o
desejo do adulto.

Lacan nos faz notar que a palavra separar, do latim separare ¢
poliss€mica. Remete também a vestir-se, defender-se, munir-se do necessario para
se por em guarda, e engrendrar (se parere), no sentido de pér no mundo. Todos
esses multiplos sentidos sdo validos e devem ser retidos para afinar nossa
percepgao deste conceito.

Separagao serd, portanto, a operacdo de recobrimento de duas faltas, no
campo do sujeito e no campo do Outro. Ela implica que o Outro seja reconhecido
pelo sujeito como portador de uma falta. Uma falta que pode ser encontrada no
simples fato de que haja uma demanda em seu discurso. Para a crianga, diz Lacan,
nos intervalos do discurso do Outro surgird algo como: ‘Ele me diz isso, mas o
que ¢ que ele quer?’, o que corresponde a separagdo entre o que ¢ da ordem da
demanda e o que ¢ do desejo do Outro. O desejo do Outro ¢ apreendido pelo
sujeito naquilo que ndo ‘cola’, nas faltas do discurso e, podemos acrescentar, nos
tropegos e hesitacdes que aparecem na articulagdo de uma demanda. A crianca
pode surpreender, por sua arguta capacidade de escutar e interpretar o que rateia
no discurso do Outro e, a partir disso, construir, para si, um lugar, pela
interpretacdo que realiza desse “x”, desse enigma que serd sempre para ela o
desejo enquanto fundado no desejo do Outro.

Isto pode ser representado no matema de Lacan: S1-S2 = § ¢ a, que
designa, a partir de um enunciado dado, o surgimento de um resto, ‘a’, de um
objeto que, na fantasia, surge relacionado ao desejo do Outro. A constitui¢ao da
fantasia depende, portanto, de que a crianca possa se ver como ndo mais sendo
somente equivalente a um ideal para o Outro. Tornar este ideal, de alguma forma,
proprio, isto €, subtrai-lo do campo do Outro e investi-lo, tornd-lo um ideal do eu

e ndo um mero ideal para o Outro, ¢ uma tarefa que fica impossibilitada, ou
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bastante dificultada, caso este Outro se ofereca como modelo identificatorio
pleno, completo, sem inconsisténcias ou falhas.
Lacan nao nos fornece uma indicagcdo grafica da separagdo, como havia

feito com a alienacdo. H4, entretanto, indicacdes dadas por Miller a esse respeito.

Sentido

Outro

Fig 2a — Alienagio®

Ha uma primeira falta relacionada ao fato de que o sujeito ndo pode ser
inteiramente representado no campo do Outro, o que Fink (1998), baseado em
Miller, representa pelo conjunto vazio no lugar da intersecao. Na escolha forcada
do sentido, determinada pela alienagdo, surge a primeira falta. O processo de
alienacdo pode ser visto, portanto, como produzindo, no campo do sujeito,
inicialmente, um conjunto vazio: ha o surgimento de uma marca, que incide sobre
0 que antes era nada, transformando este nada em um vazio. O sujeito, que assim
surge, esta baseado na nomeacdo deste vazio. Esta nomeacao, atribuicao de um

significante ao vazio, pode ser também representada assim:

Ser Sentido

Outro
Sujeito

Fig. 2b — Alienagdo em J. —A. Miller’
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Os significantes-mestres do sujeito, vindos do Outro, surgem para nomear
0 vazio em que ele, o sujeito, se constituiu originalmente. Outro significante ou,
na verdade, uma série deles, S2, metaforizara o significante mestre S1, aquele que
sozinho ndo representa nada. O S1 ¢ o significante que instaura, portanto, o
regime da falta para o sujeito em criagdo. Esta falta serd traduzida pela
instauracao de uma montagem onde a propria falta ¢ oferecida como objeto para o
Outro, visando fazer coincidir ambas as faltas, operacdo que chamaremos perda,
correspondendo a essa tradug¢do da falta original, S1. A falta engendrada pelo
tempo precedente, pedaco que acaba de ser arrancado do sujeito, quando tomado
no campo do Outro como sentido, serve para responder a falta do Outro, suscitada
pelo tempo da separagao.

O sentido dado pelo Outro ao ser do sujeito ndo ocorre sem que ele seja
marcado por uma barra, por uma divisdo que corresponde a propria fundagao do
inconsciente, dada pela via dessa passagem de um termo da falta a outro, que
corresponde, em Freud, ao recalque originario. Mas, como ja disse, hd sempre um
resto na operagao descrita de alienacao do sujeito. Para que um significante possa
ser considerado como tal, ele s6 pode vir representando esse sujeito, agora §, para
outro significante, S2. O que permite a seguinte representacdo que ¢ a indicagdo

grafica da operacdo de separagdo.

Outro
Sujeito

Fig. 3 — Separacao em J. —A. Miller

O campo do Outro, agora, ¢ o lugar onde um significante encontra-se em
relagdo com outro significante: S1—>S2. A operagdo realizada faz surgir um
sujeito dividido, a partir deste remetimento de um significante a outro, mas

também faz surgir um resto. E esse resto, que ¢ aqui tanto do sujeito como do
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Outro, recebe um nome: objeto ‘a’, objeto causa de desejo. Encontra-se aqui
delineada a triade composta por falta, perda e causa, que sera retomada adiante.

Assim, na alienacdo, quando o sujeito se identifica com um significante,
digamos “meu pequeno”, este s6 o ¢ porque esta referenciado a outros
significantes, e estd, sobretudo, referido ao ideal de sua mae, por exemplo. Logo
“meu pequeno” pode entdo funcionar como um significante-mestre para o sujeito.
Ele ficaria, a principio, petrificado nessa identificagdao, determinado pela propria
nomeagao. Isto pode ser pensado como se estivesse lhe faltando algo da parte viva
de seu proprio ser, aquilo que contém sua propria satisfagdo, para além do Outro.

Mas isso ndo tardara, na melhor das hipoteses, a se modificar. Surgird,
entdo, uma fantasia onde o sujeito se satisfard numa cena montada a partir deste
enunciado do Outro. Vendo-se designado pelo Outro como “meu pequeno”, iSso
passa, através da funcdo da fantasia, a satisfazer a pulsdo. Poderia ser outro dito
qualquer, e ainda assim o sujeito construiria, a partir deste enunciado, sua
fantasia, sexualizando esse dito.

As faltas no campo do Outro e no do sujeito sao, entdo, superpostas. Mas
ha condi¢des para isso. O Outro pode muito bem ndo se mostrar com algum sinal
de incompletude, falibilidade ou deficiéncia, ser for parandico, por exemplo. O
Outro deve demonstrar que ¢ um sujeito desejante (e assim também portador de
uma falta e alienado), que também se sujeitou a divisao da linguagem, para que
testemunhemos o advento do sujeito. Assim, a condi¢do para a separagdo € que o
Outro possa, ele proprio, também, ser barrado e o sujeito possa instalar sua falta-
a-ser no lugar onde o Outro falta. O recobrimento completo das duas faltas ¢&,
entretanto, impossivel.

Ao final do processo de alienacao e separagdo obtém-se como resultado a
divisdo de ambos, sujeito e Outro. Nenhuma destas partes estava 14, no inicio, tal
como se apresentam agora. A separacdo resulta em um tipo de interse¢do onde
algo do Outro (a questdo sobre o desejo desse Outro, transmutado em causa de
desejo para o sujeito), que o sujeito considerava como uma parte sua, lhe ¢
arrancado e conservado, na fantasia, pelo sujeito, agora dividido.

Disse que as operagdes citadas sdo consideradas por Lacan como
circulares. Mas o que isso quer dizer? Trata-se de um termo tomado da légica, em
que a circularidade ¢ “a relacdo de dois termos em que cada um se pode definir

pelo outro, ou de duas proposicdes em que cada uma pode deduzir-se da outra”
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ou, mais geralmente, “a relagdo de duas condi¢des tais que a validade de uma
depende da validade da outra” (Cf. Lalande, 1996, p.162). Esta parece ser uma
das razdes pelas quais, a meu ver, os dois conceitos serdo, ao longo dos anos
seguintes de semindrio, unificados sob o termo geral de alienagdo, agora tomado

numa dialética com a operagdo verdade.

1.1.3 A operagao de alienagao nos Seminarios XIV e XV

A operagao de alienagdo no Seminario XV — O ato psicanalitico, sofre uma
transformagdo. Neste semindrio, investigando ndo diretamente a constitui¢do do
sujeito, como antes, mas sim um percurso de uma analise, Lacan liga a operagao
de alienagdo a uma hipostase do sujeito, que, anterior a alienacao significante,
pode chegar a se afirmar como um eu de dominio que ndo pensa, que exclui de
suas consideragdes 0 pensamento inconsciente, o saber.

Lacan parte do “Penso, logo existo” — cogito ergo sum — cartesiano.
Afirma que esse ato se constitui como “um erro sobre o ser” (Lacan, 1967-68,
p.89). E que assim, por uma espécie de trapaca de Descartes, ao postular, através
do recurso a idéia de um Deus que ndo engana, a coincidéncia do ser e do pensar,
Lacan acredita que ele conseguiu escamotear toda a espinhosa problematica sobre
a relacdo entre ambos os termos. O ‘erro sobre o ser’, dito também como a
passagem ao ato® de Descartes, corresponde a apressada conclusio a qual este
chega, resolvendo de pronto a discussdo que durara varios séculos, desde os
fil6sofos pré-socraticos, sobre as controvertidas, complexas e paradoxais relagdes
entre o campo do ser e o do pensar.

Isto se explica porque Lacan trabalha com a nocdo de um pensar
inconsciente, € que ndo pode se enunciar como causa de si mesmo. Para Lacan, o
pensar do cogito ¢ “um pensamento que acaba de rejeitar todo o saber” (Ibid,
p.101).

A ciéncia moderna, fundada nesta certeza enganadora de Descartes,
rechaca o saber (Lacan, 1965, p.870) através da forma logica pela qual o toma.
Esta ¢ uma operagdo, que pode ser considerada como instaurada pelo cogito
cartesiano, que, assim, funda a exclusdo de toda possibilidade de duvida na

origem das consideragdes cientificas.
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Lacan apontou, também, outra operagdo de exclusdo, correlata ao rechago
do saber, sendo esta indicada, mais precisamente, como uma forclusdo. No

Seminario XV ela aparece como “a grande Verwerfung” de Descartes:

O ato do cogito é o erro sobre o ser, como nos podemos ver na alienagdo

definitiva do corpo, que dele resulta, que ¢ rejeitado na extensdo. A

rejeicao do corpo fora do pensamento € a grande Verwerfung de Descartes.
(Lacan, 1967-68, p.89).

Esta ¢ a operagao que nos deixou o legado de uma profunda dicotomia
criada, entre corpo e mente. Lacan considera que o cogito cartesiano, de fato,
instala uma novidade, ao cifrar, pelo significante, o momento de uma tal
operacdo, que permitird a sustentacdo de toda a ciéncia moderna, ‘a ciéncia’ tal
como a conhecemos. Este movimento de instauragdo da base sobre a qual se
erigira toda essa novidade ¢ absolutamente simultaneo, l6gica e historicamente, ao
surgimento da instancia imaginaria, do moi, do ego, do eu. Esse mesmo momento
marca, também, a emergéncia de uma outra instancia, que Lacan chama de Je. A
instauracao do cogito ¢ do eu (origem do individualismo moderno) ¢, portanto, o
ponto légico fundamental que € necessario para o aparecimento deste termo, o Je,
0 sujeito com o qual a psicanalise opera, sob a forma de uma ex-isténcia em
relacdo ao ser deste ‘eu’ criado pelo cogito, que pode ser seguida, em funcdo do
surgimento da psicanalise, da conceituacdo do sujeito barrado do inconsciente.
Pelo termo Je, pode-se entender o retorno, vindo do real, desta exclusdo do saber
e do corpo. De outra forma, trata-se ai, sob este termo, Je, o sujeito da psicanalise,
de uma necessidade de se ‘pensar o corpo’, pois, expulso do campo das
consideragdes cientificas, que sO permite sua abordagem em termos quantitativos,
ele insiste em retornar, vindo do real, buscando seu tratamento pela via do
significante, da palavra articulada.

Descartes, através desta ‘passagem ao ato’, criou, num s6 golpe, o eu
como sujeito do enunciado (como produto imagindrio que permite que se diga,
por exemplo, “eu penso logo eu sou”), as condi¢des para a ciéncia moderna advir
e um resto gerado por esta operacdo, algo que permanece intocado por essa
constru¢do do pensamento cartesiano, ¢ que ¢ fundado como negatividade,
excluido do campo de consideragdes assim inaugurado. Lacan dird que esse
sujeito da enunciagdo, Je, assim criado, surge como um conjunto vazio. Ou seja,

surge a possibilidade de que um discurso estranho ao do eu aparega de forma
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radical, for¢ando seu reconhecimento num sistema que ¢ como que montado,
desde sua origem, precisamente para escamoted-1o’.

Sera esta, portanto, a matéria com a qual operard a psicanalise: o retorno
no real dos efeitos de expulsdo sofridos pelo sujeito numa sociedade cientifica,
individualista e cada vez mais orientada pela logica capitalista do mercado, a
mesma logica que algou a droga a sua atual importancia em nossa sociedade.

Lacan, entdo, dando conseqiiéncia a suas formulagdes sobre o erro
cartesiano a respeito do ser, nega a formulacdo do cogito, articulando: “nao
(penso logo sou)”, indicando que esta interessado no campo complementar ao
fundado positivamente pela operacdo cartesiana. A seguir, aplicando uma
propriedade 16gica dos conjuntos, representada por uma das leis de De Morgan,
formula, como equivalente da afirmacio anterior: “ou ndo penso, ou ndo sou”'’,
Lacan aponta, assim, também, a necessidade de se conceber um ser sem o Je,
vinculado ao ndo pensar, e um pensar também sem o Je, vinculado ao ndo ser.

O Je aqui em questao deve ser tomado como o que Lacan chama, a partir
da lingiiistica, principalmente de Jakobson, como um shifter, um termo que muda

sua apresentagdo dependendo do contexto singular do ato de fala.

E um semantema que ndo tem emprego articulavel em fungdo do codigo,
quero dizer, em fung¢do pura e simplesmente do codigo articulavel
lexicalmente. E, como a experiéncia mais simples o mostra, que o eu (Je)
ndo se relaciona nunca com algo que possa ser definido em fungdo de
outros elementos do codigo, sendo simplesmente, em func¢do do ato de
mensagem. O eu (Je) designa o que ¢é o suporte da mensagem, quer dizer,
algo que varia a cada instante. (Lacan, 1958-59, aula de 19/12/58)

Isto €, o Je, o Eu, que os lingiiistas aprenderam a tratar como um shifter,
dada a dificuldade revelada por alguns dos enunciados que o contém (o
problematico ‘eu minto’ € o paradigma desta dificuldade colocada pelo eu), sera
tratado como “o indice daquele que fala” (Lacan, 1967-68, licdo de 27/03/68), o
que varia de acordo com a posi¢do em que se esta com relacao as duas alternativas
alienantes. A distingdo que o shifter comporta se da, portanto, entre o sujeito do
enunciado (moi) e o sujeito da enunciacdo (Je). No ‘Eu ndo penso’, que possibilita
afirmar-se como um ‘ser’, trata-se de um °‘ser do eu’, que ja possui certa
homologia com o ego, em sua funcao de fornecer, ao ser, alguma unidade, ainda

que precaria. J4 no ‘Eu nao sou’, que possibilita ‘pensar’, trata-se de um pensar
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inconsciente que indica a fun¢cdo do um sujeito absolutamente disperso, §, em sua

ex-isténcia pontual e evanescente.

k. ol eu nan S0
Alienacio ol eu n'a'chgu

(Sujeito)4

14 onde isso estava

14 onde
isa0 estava

Figura 4"

J4

O “ndo penso” ¢ o ponto para o qual converge a primeira operagao, a
alienagdo. Isto €, trata-se do ponto para o qual recai a primeira escolha, que se
torna obrigatdria, por ser a menos pior. A alienagdo como escolha forcada do ndo
pensar, leva a emergéncia de um sujeito mitico, primitivo, vinculado ao objeto ‘a’.

Na primeira licao do Semindrio XIV, Lacan afirma ser o ‘a’, este objeto, o
primeiro ‘ser’ do sujeito. E ele que confere ao shifier, neste caso, uma funcio

homologa a do eu, do ego.

O significante ndo € somente o que aporta, o que ndo esta ai, o fort-da
enquanto representa a presenga ou a auséncia materna ndo estd ali na
articulagdo exaustiva da entrada em jogo do significante, o que ndo esta ali
o significante ndo o designa, o engendra, o que ndo estd na origem € o
sujeito. Dito de outro modo, na origem nao ha Dasein seniao no objeto ‘a’,
quer dizer, que ¢ sob uma forma alienada que permanece marcada até seu
término toda a enunciacdo do Dasein. (Lacan, 1966-67, aula de 16/12/66)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

61

Assim, surge, relacionada a operacdo de alienacdo, a primeira falta que
sera correlata ao ‘isso’ freudiano, também indicada por uma varidvel, ‘a’. Esta
operacao alienacao leva a aparicao, no lugar do Je, de um “falso-ser” de objeto ‘a’
(Lacan, 1967-68, p. 83). Lacan, a seguir, define o estatuto dado a esse termo de

falso-ser:

(...) quando eu falo de falso-ser, ndo se trata do ser do que vem se alojar 14,
de alguma forma, por cima como as cracas no casco do navio, se quiserem.
Nao se trata do ser inchado do imaginario. Trata-se de algo debaixo, que
lhe da seu lugar. Trata-se do ‘eu n3o penso’, em sua necessidade
estruturante, enquanto inscrito neste ponto de partida sem o qual ndo
poderiamos, no ano passado, ter articulado coisa alguma sobre o que é a
logica da fantasia. (Lacan, 1967-68, p.83-84)

Este ponto ¢ fundamental para meus fins, pois pretendo, nos capitulos
seguintes, relaciona-lo a uma das posi¢des preferenciais que se pode ocupar pelas
drogadiccdes: ‘onde o isso era, eu ndo penso’, um ndo pensar de um falso-ser.
Sublinho, sobretudo, o trecho onde Lacan diz tratar-se do ‘eu ndo penso’, em sua
necessidade estruturante. E ele acrescenta: “Nao ¢ preciso alarmar-se muito, esse
falso ser € o ser de todos nds. Jamais se ¢ tao s6lido em seu ser como quando nao
se pensa” (Ibid, p.83).

Lacan convoca, a seguir, sua experiéncia como analista para articular que,
quando o paciente em andlise, simplesmente por a¢do da colocagdo em pratica da
regra fundamental — a livre associacao — chega a “renunciar a posicao do eu nao
penso, ele ¢ puxado ao polo diagonalmente oposto, no esquema, que € 0 ‘eu nao
sou’” (Lacan, 1967-68, p.114). Enunciado que ele qualificara, inicialmente, como
impronuncidvel, mas que depois reconhece como pronunciavel, embora
“grotesco”. Grotesco porque nunca se pode dizé-lo verdadeiramente: quem
negaria o ser, sendo o proprio ser? E por isso que esse enunciado é tomado como
equivalente a um ato, um ato enquanto aquilo que instaura uma nova posi¢ao
subjetiva, precisamente porque ¢ condicionado pelo surgimento da perda,
vinculada ao surgimento do -¢, da falta a ser que aponta para a castracao. Esta ¢,

entdo, a dita operacao verdade:

O fim da psicanalise supde uma certa realizacdo da operacdo verdade, a
saber, que, com efeito, se ele deve constituir esse tipo de percurso que, do
sujeito instalado em seu falso-ser lhe faz realizar algo de um pensamento
que comporta o ‘eu ndo sou’ (...) e, por outro lado, essa falta que subsiste
ao sujeito natural, ao sujeito do conhecimento, ao falso-ser do sujeito; essa
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falta que, desde sempre se define como esséncia do homem e que se chama
o desejo, mas, que ao fim de uma analise, se traduz por essa coisa ndo
somente formulada mas encarnada, que se chama a ‘castracdo’.

(Ibid, p.87)

Do lado do ‘eu ndo sou’ se postula a origem do pensar inconsciente sem
que haja, agora, a possibilidade de um eu que o enuncie. Isso indica que o saber
inconsciente ex-iste em relacdo a qualquer possibilidade de que se possa conceber
um sujeito Unico a enuncia-lo: o saber inconsciente ¢ absolutamente disperso. No
sonho, por exemplo, o sonhador encontra-se representado em todos e em cada um
dos personagens. Esta ¢ uma légica que acompanha a concepgao do sujeito do
inconsciente como absolutamente sem substincia, enquanto mera evanescéncia,
como pura negatividade. “Para estar 14 como inconsciente, ndo € necessario ainda
que eu pense, como pensamento, em que consiste seu inconsciente. L4 onde eu o
penso, ¢ para ndo estar mais em mim. Eu ndo estou ai” (Lacan, 1967-68, p.83).

A seguir, trago um resumo esquematico deste percurso, que, desde a
repeticao, passando pela escolha obrigatoria do ‘ndo pensar’ que, pela associagao

livre, leva ao enunciado de ‘ndo ser’, prepara para a possibilidade de uma anélise.

1) “Ou eu nao penso, ou eu nao sou” (Repeti¢cio)

| Alienagdo (escolha obrigatoria)

2) “Eu nao penso” = (nao-Eu) sou = (nao $) sou = sou ‘a’
| Verdade

3) “Eu nao sou” = (ndo-Eu) penso = (nd0-moi) penso

E por esta via que o sujeito, mitico, primitivo, este que aparece

13

inicialmente como mera marca'?, “remete ao Outro, se descarrega (eis ai a funcio
do analista) desse objeto perdido, donde, na génese, nés podemos conceber que se
origina toda a estrutura” (Lacan, 1967-68, p.100).

Como Lacan trata das operagdes alienagdo, verdade e transferéncia usando
indicagdes vetoriais, pode-se pensar, de acordo com o esquema, que a
transferéncia — que ¢ a meta inicial a atingir no caso em que estamos investigando,
a saber, do paciente que rompe com a dimensdo da causa pela droga — ¢ a

resultante da soma vetorial das operacdes alienacdo e verdade. Assim, ambas as
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componentes sdo necessarias para se chegar a falar de transferéncia, que quando

opera, ja traz consigo a dialética entre alienacdo e verdade.
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Notas do Capitulo Il

! Ver também, a este respeito: Armony, N. O campo das toxicomanias na clinica psicanalitica —
Tese de Doutorado. Fundagdo Oswaldo Cruz, 2002.

* Essa suposicdo deve ser tomada com o cuidado de dizer que isto nio estava la antes, uma vez que
¢ somente pela alienagdo, e pela perda de gozo que lhe é correlata, que podemos localizar,
retrospectivamente, um gozo do ser, perdido, que somente a posteriori pode ser vinculado
logicamente a esse momento anterior.

3 Embora isto s6 seja acrescentado mais tarde. Cf. Lacan, J. Observagio sobre o relatério de
Daniel Lagache: “Psicandlise e estrutura da personalidade”, In: Escritos, Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, p.653-691.

* A partir de: Lacan: 1964b, p.236.

> A formula da fantasia lacaniana indica uma disjungdo fundamental, que divide o ser entre uma
busca de se fazer equivalente ao objeto, uma reinvidicagdo falica, e, por outro lado, a ameaga de
castracdo que paira diante desta tentativa de realizagao do ser.

% Cf. Fink, B. O sujeito lacaniano: entre a linguagem e o gozo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998,
p.75.

’ As figuras 2b e 3, sdo retiradas de um artigo que cita conferéncias dadas por J.A. Milller:
Laurent, E. Alienacdo e separagdo I. In: Feldstein, R et alli. Para ler o Semindrio 11 de Lacan.
Rio de Janeiro: Zahar, 1997a.

¥ Esta operagdo, apontada por Lacan no cogito de Descartes, sera abordada no proximo capitulo,
indicando a relag@o entre uma primitiva instituicao subjetiva e a opera¢do da passagem ao ato.

0 eudo enunciado, Lacan chama de moi, aproximando-o do das Ich freudiano. Ele é tido como
um produto imaginario, de ordem representacional, que se configura a partir de sua diferenga em
relacdo ao sujeito da enunciacdo, para o qual Lacan adota o pronome Je, aproximando-o do Ich
freudiano. Pelo termo sujeito do enunciado (moi), deve-se entender um sujeito que se encontra no
sentido que uma cadeia significante forja. J4 o termo sujeito da enunciagdo (Je), se realiza no
equivoco, na falha que ali pode vir a se articular.

1% A propriedade 16gica em questdo chama-se Lei de dualidade de De Morgan: ~ (AnB) = (~A) U
(~ B), onde ~ ¢ o signo da negag@o ou complementariedade.

' Extraida de: Lacan, 1967-68, p.79.

12¢(_..) é do efeito da marca que com satisfacio deduzimos o ‘ou eu ndo penso ou eu nio sou’, ou
‘eu ndo sou esta marca’ ou ‘eu nao sou nada sendo esta marca’, quer dizer, ‘eu ndo penso’” (Lacan,
1967-68, p.85). Lacan assim define que ndo ha ‘escolha’ entre a marca e o ser, o efeito alienatorio
desta marca ¢ obrigatério e foi a partir deste efeito que Lacan afirma ter chegado a formulacao
logica da alternativa original comandada pela repeti¢ao que faz com o ser deva se perder como tal
para se afirmar, inicialmente, somente como este ‘falso ser’ que acaba de expulsar o saber, o
pensamento inconsciente, para o campo do Outro.
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Capitulo Il

A a-lien-agao na drogadic¢ao: em busca do pensamento

“A alienag¢do consiste em que nos encontremos
no lugar do Outro... Comodamente.”

Lacan, J. Seminario XIV

aula de 11/01/67.

Neste capitulo, servindo-me dos conceitos ja apresentados, busco
inicialmente, descrever uma forma diferencial de separagdo, derivada da
experiéncia clinica com pacientes drogadictos de estrutura neurotica.

A seguir, com Braunstein, tomo em considerag¢do o que se revela como um
ponto limite da drogadic¢@o: uma passagem ao ato suicida. Este caso, que, como
veremos, se configura como uma identificagdo absoluta ao ‘a’ (Braunstein, 1998;
Harari, 2001), mostra de forma extremada a dindmica que envolve as
drogadicgdes.

Em seguida, introduzo defini¢des para alguns operadores que serdo de
grande valia para meus fins. Passagem ao ato, acting-out e ato, sdo termos que o
ensino de Lacan conceituou e valorizou, e que encontram so6lida base em Freud,
principalmente a partir da formulacdo da segunda topica. A formulagdo do ‘isso’,
enquanto instancia estruturada de acordo com o modo de funcionamento do
processo primdrio, distingue-o do inconsciente da primeira topica de Freud, ao
apontar para “a concep¢ao de um sujeito que ¢ permanentemente desalojado da
posicdo de senhor em sua casa, sendo obrigado a uma constante atividade de
representacdo para se reposicionar como sujeito” (Rudge, 2000, p.44). Neste
artigo, Rudge demonstra que a metapsicologia freudiana comporta a introducao
destes operadores como pertinentes ao campo da psicanalise. A autora parte da
analise de trés atos falhos de Freud em Psicopatologia da vida cotidiana (1901) e,
enfatizando que mesmo os fragmentos de casos clinicos (os atos falhos e sua
interpretagdo) podem ser concebidos como teoria em gérmen, demonstra que tal
concepedo, a de um sujeito obrigado a constantemente se recolocar como tal pela
atividade de representacdo, ja se encontrava presente, ainda que em estado
germinal, na obra freudiana de 1901 (Rudge, 2000). Esta concepcdo, que ndo ¢

outra sendo a do sujeito do inconsciente em Lacan, remete a uma ‘fun¢do’ que ¢
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constantemente solicitada a se colocar em acdo, um clamor pela simbolizacdo. A
fonte e origem desta necessidade, em Freud, pode ser localizada na constancia da
atividade pulsional, e em Lacan ¢ concebida, também, como se realizando por
forca do que ele chamou de fyché, de repeticio real', conceituada no Semindrio XI
(Lacan, 1964b).

Desta forma, baseado nas concep¢des da segunda topica freudiana,
enfatizo, a partir de Lacan e de outros autores que seguem suas indicacgoes, a
necessidade de se tomar os trés termos que comportam a gama de possibilidades
das atuagdes como meios para consideragdes centrais a respeito do trabalho
prévio a possibilidade de uma analise para os pacientes aqui em questdo. Estes
termos, entretanto, servem para descrever parte do manejo de toda e qualquer
analise, desde seu inicio até seu momento conclusivo, o qual remete, para Lacan,
a formacdo de um psicanalista. Tais termos serdo trabalhados aqui, no entanto,
principalmente como operadores prévios a instauracdo de uma demanda de
analise.

Em seguida, situo, na drogadic¢do, a ag¢do de uma operagdo de
identificacdo relativa (no sentido de nio-absoluta) ao objeto ‘a’. A conceituagdo
de tal operacdo, que serd fundamental para a abordagem destes casos, encontra
sua fundamentacao teorica em Harari (2001) e, principalmente, em Rabinovich
(2004).

Na drogadic¢do, por forca desta identificagdo relativa, o paciente pode
ocupar um lugar semelhante ao que seria o do analista na relagdo transferencial.
Esta identificacio ao objeto implica, entre outras coisas, em perturbagoes
significativas para o surgimento de uma demanda de analise, e, até mesmo, de
uma demanda de tratamento. Muitas das demandas de tratamento que chegam até
uma institui¢do de orientagdo psicanalitica de atencdo a problemas decorrentes do
uso de alcool e drogas, se apresentam declaradamente como pedidos de auxilio
para alcangar e/ou manter a abstinéncia quanto ao uso de uma ou mais drogas.
Entretanto, este pedido esconde, muito freqlientemente, outros enunciados, que
virdo a se revelar mais adiante, ao longo do tratamento: “me ajude a voltar a usar
drogas como antes, sem que eu tenha problemas” ¢ uma forma comum de muitas
destas demandas veladas. Ou seja, revela-se que, a partir de uma posicao de
suposto dominio, que dispensa o recurso ao outro e, de certa forma, ao Outro

(Nogueira Filho, 1999), o individuo, muitas vezes ndo esta disposto a renunciar,
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de bom grado, a droga, s6 porque alguma coisa vai mal. O que ele busca, em
geral, ¢ apenas um refugio temporario que o proteja do caos que se instalou num
momento preciso. Esta posicao de identificado ao ‘a’ também se mostra quando,
em muitos dos casos em questao, pode-se escutar uma gritante demanda dos pais,
do conjuge, dos familiares, dos filhos, seguida de uma silenciosa aquiescéncia
submetida por parte do paciente que nos procura.

Com o paciente situado nesta posi¢do, algo ainda devera ocorrer, ao longo
das entrevistas, para que uma verdadeira demanda possa ser revelada.

E importante notar que esta forma de apresentacio, a do paciente
parcialmente identificado ao ‘a’, embora seja semelhante aquela que
habitualmente ¢ considerada, a partir de Lacan, como a que se d4 na perversao
(1963 (1998)), na verdade ndo se restringe a ela (Rabinovich, 2004)*,

A experiéncia clinica revela que os pacientes drogadictos freqlientemente
se referem a uma fase inicial de “lua-de-mel” com as drogas, somente ap6s a qual,
iniciam-se os problemas. SO entdo ¢ que se mostra todo o dinamismo desta
identificacao relativa, que busca a inscri¢ao de uma falta em forma de perda para
o advento do sujeito. Pode-se observar que, geralmente, ¢ s6 a partir do momento
onde as ‘perdas’ reais se iniciam, que uma busca de tratamento ocorre. Esta sera
freqiientemente motivada por uma mudanca de posicao subjetiva em relacdo ao
Outro, determinada por um ou mais atos de descontrole que desmentem a posi¢ao
de dominio que se acreditava ter.

A seguir, mostro como as passagens ao ato, que, entdo, comecam a
ocorrer, podem ser tomadas também num sentido progressivo em relacdo a uma
posi¢do inicial de alienagdao profunda. Procuro mostrar como os atos funcionam
como tentativas de instituicdo da fun¢ao do sujeito do inconsciente.

Esta abordagem permite situar como trago distintivo destas patologias,
precisamente a forma de identificagdo ao ‘a’, que ndo s6 permite, como exige um
recurso habitual a passagem ao ato e ao acting-out.

A dinamica, que ¢ assim estabelecida, entre o recurso as passagens ao ato
e aos acting-out, serd trabalhada através do ‘esquema do grupo de Klein’
lacaniano dos Seminarios XIV e XV, aplicado aos casos aqui em questao.

Com Lacan, pode-se ver que esta dindmica se define a partir de uma

3

espécie de diagnostico ndo estrutural. Ele se refere apenas a uma “zona onde

prevalece o que defini como acting-out” (Lacan, 1962-63a, p.168) — a dos acting-


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

68

out’ — que, teorizada a respeito das caracteropatias, pode ser estendida as variadas
formas de ‘impulsdes’ e, portanto, as drogadic¢des (Rabinovich, 2004).
Passo entdo a consideracao da forma diferencial de separagdo a qual aludi

inicialmente.

lll.1 Apartar-se do Outro: uma forma de separagao

A drogadic¢do, quando na neurose, pode ser definida como o resultado da
escolha de um método que permite que o falante se aparte do intercambio
simbodlico (Braunstein, 1998, p.198-202). Isto concorre para uma conexao direta a
um gozo que ndo passa pelo inconsciente, pela fala articulada. E uma operagéo
onde o Outro simbolico fica apartado. O sujeito assim garante uma certa
ordenacao e a producdo de uma espécie de separagdo relativa aos efeitos da
operacdo de alienacdo. Operagdo esta que pode ser feita de forma radical,
resultando numa rechago extremo da alienagdo significante, que, inevitavelmente

sempre torna a se relancar por forca da repetigao real.

Ha, sem duvida, um método de subtragio do sujeito ao intercambio
simbolico que ¢ (...) objeto de uma decisdo, de uma eleigcdo. Algo que
permite uma conexdo quase experimental com o gozo € que opera um
curto-circuito com rela¢do ao Outro e ao seu desejo. Um meio que permite
ao sujeito um certo balizamento, a produ¢do mais ou menos regulavel de
uma separagao a respeito dos efeitos da operagdo de alienagdo significante.
Uma separagdo que pode ser completa, quer dizer, um rechago absoluto da
alienagdo significante. Ndo deixa de ser paradoxal que este método seja
posto a disposi¢do do sujeito precisamente pelo Outro do qual o sujeito
pretende separar-se. De fato, ¢ um produto da indistria, algo que se trafica,
algo que ¢ proposto e oferecido pelo Outro no comércio o que pode
satisfazer esta demanda de uma separacdo radical, de aniquilamento do
‘penso’ em beneficio de um ‘sou’ sem atenuantes ¢ mais além de toda
cogitagdo. Estou falando, ja se tera entendido, da droga; das drogas, caso se
prefira, e de seu efeito permanente no sujeito que ¢ a drogadicgao.
(Braunstein, 1998, p.198)

O produto, a droga, sera, entdo, aquilo em torno do que gravita uma
alternancia, entre alienagdo e separacdo, comandada pela repeticado (Vidal &
Becker, 1999, p.268). De outra forma, as drogadic¢des parecem feitas sob medida
para revelar, na experiéncia mais concreta, a dominancia de uma forga de coer¢ao
a repeticdo, que impele a continuar buscando, neste caso, pela droga,
alternadamente, o encontro, por um lado, com o Outro da linguagem e da lei, e,

por outro, com seu furo real, enquanto localizado pelo objeto ‘a’, como uma
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espécie de caricatura das operacdes de alienagdo e separagdo descritas no
Semindrio XI'. Digo uma alternincia, ¢ me refiro posigdes estanques, ndo
dialetizadas. Esta ¢ uma operacdo que pode chegar a atingir uma necessaria,
porém pouco consistente, espécie de separacdo com relacdo aos efeitos da
operacao de alienacao.

Isso remete para a escolha do significante ‘apartar’, e para um
esclarecimento das razdes de seu uso. ‘Apartar’, segundo o Dicionario Houaiss
(2001), significa separar-se ou separar o que esta unido por natureza, por afei¢ao
ou circunstancia, afastar-se, desunir-se. Para meus fins ¢ interessante, entretanto,
diferenciar separar de apartar, tomando o termo ‘apartar’ como designando uma
espécie determinada de separacdo. A primeira impressao que o dicionario nos da ¢
precisamente que ‘separagdo’ € um termo que ¢ mais proximo da nogao de lei que
o termo ‘apartar’. Separa¢do tem varias acepcdes relacionadas ao ambito juridico
— separagdo de bens, de corpos, de fato, de patrimonio, de poderes, do dote — o
que torna esses dois termos diferentes em relagdo a um aspecto primordial: a Lei.
Quando usado na acepgao, por exemplo, de uma separacdo de um casamento, o
termo sugere algo definitivo ou que, ao menos, rompe uma continuidade que
ainda permanece sugerida pelo termo apartar.

Algumas outras acepcdes do termo apartar sdo separar-se do peito da mae,
separar uma briga, desviar-se de um caminho ou dire¢ao, ou do bom caminho, da
boa conduta segundo as normas sociais vigentes, desencaminhar-se, dissuadir e
desestimular alguém de fazer alguma coisa. Além destas, hd uma acep¢do muito
curiosa que remete para o gesto do homem de “acomodar o 6rgdo sexual para o
lado direito ou esquerdo das calcas™, o que ndo deixa de evocar a sexuacio”.

‘Separacdo’, portanto, parece ser um termo de uso mais efetivo para
indicar uma a¢do que alcanga seu fim, além de estar mais claramente vinculado a
nog¢do de lei — a separagdo ¢ executada de acordo com a lei — enquanto o termo
“apartar”, sugere, ao contrario, precisamente um desvio da lei, uma separagdo que
ndo é efetiva na auséncia de uma agdo continua exercida por um terceiro
elemento (como no caso do apartar de uma briga).

Assim, considero apartar um melhor termo para indicar o tipo de operagao
que a droga executa para o sujeito. Uma espécie de separagdo - um apartar - do
Outro da linguagem e da lei que contribui para aplacar a anguastia sentida pelo

fato de se perceber casado com o falo, tomado como 6rgao fora do corpo. Uma
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espécie de separacdo, entretanto, que ndo permite a plena incidéncia da Lei do
desejo, ndo executa para o sujeito a queda do objeto causa de desejo no encontro
deste com o campo do Outro. Esta forma de separagdo, ao ndo realizar a queda do
objeto ‘a’, mantém em pauta a necessidade da operacdo de visar algum
movimento no sentido da inscri¢do da falta em forma de perda®, o que deve
ocorrer ainda ao longo das entrevistas preliminares a andlise propriamente dita.
Vé-se, desta forma, que a operacao de se apartar, no lugar separar-se, implica num

adiamento do advento da perda.

lll.2 Droga e suicidio

A forma de separagdo envolvida na adic¢ao a droga, o apartar-se, encontra
um paralelo, em uma situagdo extrema, a da passagem ao ato suicida, que pode ser
situada como o modo mais radical de uma tentativa de separacdo, onde todo o
corpo, € nao s6 o objeto causa de desejo, se deixa cair (Braunstein, 1998, p.198-
199; Harari, 2001, p.199-201). Diz-se freqiientemente que “a droga ¢ um lento
suicidio”. Impossivel opor-se a essa afirmacao da sabedoria popular. Acrescento,
entdo, que mata, sobretudo, o sujeito, mas que pode atingir fatalmente também o
corpo. Diz-se nos grupos de Narcoticos Andnimos que a drogadiccdo ¢ uma
“doenca que mata desmoralizando”.

Braunstein (1998, p.198-99) mostra como o ato suicida, sob o pretexto de
ndo querer saber mais nada dos condicionamentos da vida, através de um radical
apagamento do sujeito na cadeia significante, produz paradoxalmente, uma
inscricdo indelével que corresponde a uma impugnacao feroz e sem piedade do
Outro e de seu gozo. “O suicida ¢ um homicida timido”(apud Braunstein, 1998,
p-199), segundo Cesare Pavese. Ele nao diz, mas arroja seu cadaver como
palavra. Sua proposicdo tacita: “aqui tens meus restos’(Ibid, p.199) longe de
brindar ao Outro, o marca, inscrevendo nele a cicatriz de sua inconsisténcia, o
significante da falta do Outro. Isso, entretanto, se da através de um ato radical
onde o suicida se coloca diante da ironia de s6 conseguir realizar uma brecha, que
serviria para localizar algo de seu proprio gozo, as custas da morte do corpo.

A adicg¢do a droga se situa, em seu limite, como uma mesma classe de
respostas que o suicidio. Ela pode ser pensada como uma montagem que varia
desde o ponto imediatamente anterior a instauracdo do sujeito barrado do

inconsciente, separado, mas articulado ao objeto causa na fantasia, até a
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identificacdo, de modo absoluto, com o objeto ‘a’. No caso do suicida, a
identificacdo ao ‘a’ ¢ absoluta (Braunstein, op. cit; Harari, 2001, p.199-201). J4 na
dindmica com a droga, podemos reconhecer identificagdes relativas’. O conceito
de identificagdo relativa responde pela presenga de uma certa mobilidade, em
oposicdo a fixidez, na posicdo de identificacdo ao ‘a’. Afirmar que ela ¢ relativa,
implica, portanto, em dizer que a estrutura insiste na superagdo deste estado. O
lento suicidio pela droga se da através de sucessivos e constantes atos que visam,
em ultima andlise, algo semelhante ao que ocorre no suicidio: apontar o ponto de
inconsisténcia no Outro, sua falta constituinte®. Em analise, pode-se levar o sujeito
a servir-se disto — aqui se situa a principal diferenga em relagdo ao suicida — para
veicular algo de seu préprio gozo, para que assim, talvez, torne-se possivel
alcancar o desejo, quando na neurose. Esta operagdao de identificagdo relativa ao
objeto ‘@’ mantém, assim, um dinamismo que pode chegar a ser intenso, € que se
mostra a partir dos atos praticados, que, como veremos, indicam uma persisténcia
da buscar de relangar o caminho da constitui¢do do sujeito do inconsciente.

No caso da droga temos em agdo um ser cujo corpo nao se perde de um so
golpe como no caso do suicida, mas que se empenha ao Outro, como uma espécie
de garantia de pagamento da divida simbolica. Prosseguindo na analogia,
acrescento que, sobre esta divida em aberto, incidem periodicamente juros. Os
freqiientes atos, que ocorrem com ou sem o efeito direto da droga, podem ser lidos
como a expressdo desta operagdo custosa de mera manutencdo da divida e da
relagdo com o credor’.

Ainda se pode apontar outras relagdes entre o suicida e o adicto. Uma
delas diz respeito a questdo do nome: o suicida finda por destacar o nome,
fazendo-o um nome proprio, enquanto que o drogadicto se dissolve numa
multiddo de andénimos (Braunstein, 1998, p.199). O “sou toxicOmano, sou
dependente quimico” pode também ser entendido como uma maneira de se
esquivar da elaboragcdo de uma pergunta sobre o ser.

No caso daqueles que estdo também freqiientando os grupos, a passagem,
em andlise, para uma operacdo de reconstru¢do do nome proprio serd algo de
grande importincia. Esta passagem, quando surge, independe de qualquer
manobra do analista neste sentido, e aparece muitas vezes vinculada a um
questionamento da nocdo de “doenga” e da identificacdo de si proprio como

“doente”, dependente quimico ou drogadicto. Mas essa via de passagem nao ¢
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certa. Muitos esbarram, neste momento, num forte obstaculo que ¢ a possibilidade
de recolocagdo em jogo da dindmica com a droga. Entretanto, em andlise, embora
nao sem dificuldades, vé-se como o sujeito pode, no momento adequado, forgar a
passagem a um anseio de reconhecimento de seu proprio desejo a partir das
tentativas que fard de simbolizar a falta no campo do Outro, pela via dos acting-
out. Isto pode ser feito exemplarmente pela busca de se prescindir do reforco
imaginario do nome comum que o identificava ao seu semelhante dentro dos
grupos. O que nao significa que seja necessariamente através de um abandono dos

grupos que isto se dé.

lll.3 Passagem ao ato e acting-out

Aqui, faz-se necessaria uma apresentacdo dos conceitos que definem o
campo de a¢do do que se chama de ‘clinica do ato’. O termo ‘clinica do ato’
remete a especial atengdo que o psicanalista pode fornecer ao manejo clinico dos
atos praticados pelo sujeito, desde as entrevistas preliminares. Estes atos foram
separados por Lacan, em seu Semindrio X (1962-63a), em trés modalidades —
passagem ao ato, acting-out e ato. O manejo clinico destes atos, que pode comegar
desde a primeira entrevista com o paciente, visa, através da resposta que o
psicanalista pode dar aos mesmos, a realizagdo do ato analitico. O ato analitico,
aqui, deve ser tomado como a operagao de instauracao da funcao do sujeito para
que uma analise possa ser iniciada'’.

Os primordios deste avango, que representa a consideracdo dos atos e de
seu manejo para a instauracao da transferéncia, podem ser encontrados em Freud
também no texto Recordar, repetir e elaborar (1914). Neste artigo, Freud
introduz o termo Agieren para designar a colocagdo em pratica, sob a forma de um
ato, de um mecanismo que visa simultaneamente, evitar a verbalizacdo de uma
mogao pulsional recalcada e se furtar a transferéncia. O paciente traduz em atos,
realizados dentro ou fora da andlise, aquilo que foi esquecido por ag¢ao do
recalque: “(...) podemos dizer que o analisando ndo recorda, em geral, coisa
alguma do esquecido e recalcado, mas o atua (acts it out). Nao o reproduz como
lembranga, mas como ag¢do; repete-o, sem, naturalmente, saber que o faz” (Ibid,
p-151-152).

Ja a expressdo ‘passagem ao ato’, serd tomada de empréstimo por Lacan,

no Seminario X, a psiquiatria francesa, que reservava esta designacdo para as
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condutas pelas quais um sujeito se precipita numa ac¢do violenta que o ultrapassa.
Importada para o campo da psicanalise, ela portara tracos mais especificos.

O exemplo paradigmatico de passagem ao ato, como ja disse, ¢ o suicidio,
acdo pela qual, muitas vezes, o proprio modo de realiza-la revela esta
ultrapassagem do sujeito, que sai de cena para alcangar uma morte violenta, por
exemplo, por defenestragio'' ou langando-se, deixando-se cair, no espago vazio.
A expressao “deixar cair” (niederkommen lassen) tomada a partir de Freud, em
sua exposi¢ao do caso da jovem homossexual (Freud, 1920b), ¢, por Lacan, ligada

a passagem ao ato, de forma estrutural.

Este deixar cair ¢ o correlato essencial da passagem ao ato. Ainda ¢
necessario precisar de que lado ele é visto, este deixar cair. Ele ¢ visto
justamente do lado do sujeito. Se quiserem se referir a formula do
fantasma, a passagem ao ato esta do lado do sujeito enquanto este aparece
apagado ao maximo pela barra. O momento da passagem ao ato é aquele
do maior embaraco do sujeito, com a adi¢gdo comportamental da emocdo
como desordem do movimento. E entdo que, de onde ele estad — a saber, do
lugar da cena onde, como sujeito fundamentalmente historicizado somente,
ele pode se manter em seu estatuto de sujeito —, ele se precipita e bascula
para fora da cena.

Esta € a estrutura mesma da passagem ao ato.

(Lacan, 1962-63a, p. 136, grifo do autor)

Esta definicdo lacaniana de passagem ao ato, a meu ver, amplia-se em
relag@o a sua concepgao original, a da psiquiatria. Na psicanalise, o termo leva em
consideracdo os atos que surgem quando, a partir de uma cena montada, o sujeito
rompe com seus recursos simbolicos para lidar com a situacao e apela para um ato
radical, que desmonta a cena que ali havia se instaurado. Ainda que o ato em si
seja pontual, ¢ importante notar que a constru¢ao da cena, que o precedeu, e que
dé a tonalidade de ‘maior embaraco’ aquela situagdo, ndo o ¢é: a cena havia sido
construida segundo o assentimento do sujeito (Cf. Lacan, 1962-63a, p.131). Ha,
ainda, a adicdo da emocgao relativa a uma desordem do movimento, quando algo
subitamente (in)esperado surge: no caso da jovem homossexual, ¢ o olhar de seu
pai. As duas condi¢des essenciais da passagem ao ato para Lacan sdo: a
identificacao absoluta do sujeito ao ‘a’ “ao qual ele se reduz” (Ibid, p.131) e “a
confrontagdo subita do desejo e da lei” (Ibid, p.131). No caso da jovem, trata-se
do desejo de seu pai, “sobre o qual tudo em sua conduta ¢ construido” (Ibid,

p.131), através do olhar que ele lhe dirige, tomado como signo de sua
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desaprovagdo e presentificagio da Lei. E desta forma que, sentindo-se
definitivamente identificada ao ‘a’, e a0 mesmo tempo, rejeitada, dejetada, fora da
cena, a jovem se deixa cair, pela tentativa de suicidio que realiza.

Trata-se de uma passagem por fora de qualquer apropriagao significante.
Nao ha sentido no ato, ele ¢ um fim em si mesmo. O ‘sujeito’ presente na
passagem ao ato €, na verdade, um ser de dominio que s6 diz o que quer silenciar,
distinto do sujeito do inconsciente (Brodsky, 2004, p.127). A passagem ao ato ¢
caracterizada, precisamente, por um rechaco da dimensdo do inconsciente. A
dimensdo de violéncia ai implicada deve ser, portanto, ampliada em relagdo ao
que habitualmente se considera como tal. Neste sentido, podemos pensar que as
passagens ao ato ndo se restringem ao suicidio, nem mesmo as agdes violentas
como agressao, auto-agressao, mutilagdo do corpo, etc. Podem entrar ai, também,
por exemplo, considerando os casos aqui em questdo, as overdoses, alguns atos
criminosos, as situagdes de extremo risco as quais o individuo se expode, mas
também as situacdes de uso continuo e excessivo'’ que visam silenciar o
pensamento de forma radical. E importante salientar, entretanto, que todas estas
possibilidades devem ser examinadas individualmente, para se verificar se ao
menos o trago principal, a marca d’agua da passagem ao ato, estd presente: o
deixar-se cair da cena do Outro.

A seguir, ainda no Semindrio X, Lacan nos da um outro exemplo de

passagem ao ato. Trata-se de uma situacdo de ‘fuga’:

Poderia eu lhes dar um outro exemplo, igualmente manifesto? Quem
pensaria em contestar esta etiqueta do que se chama a fuga? O que ¢ que se
chama a fuga no sujeito sempre mais ou menos colocado em posi¢do
infantil que nela se langa? — se ndo ¢ esta saida da cena, esta partida errante
{depart vagabond} para o mundo puro onde o sujeito parte & procura, ao
encontro, de alguma coisa que ¢ rejeitada, que é recusada em toda parte.
Ele se vangloria, como se diz, e, claro, ele retorna, o que pode ser para ele
a ocasido de se vangloriar. A partida ¢ mesmo esta passagem da cena ao
mundo.

E bem por isso que era tdo ttil que eu colocasse nas primeiras fases deste
discurso a distingao essencial destes dois registros — por um lado, o mundo,
o lugar onde o real se apressa, e, por outro, a cena do Outro, onde o homem
como sujeito tem que se constituir, tem que tomar lugar como aquele que
porta a palavra, mas ndo poderia porta-la sendo em uma estrutura que, por
mais veridica que se coloque, € estrutura de fic¢ao.

(Lacan, 1962-63a, p.137)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

75

A fuga para o mundo, longe de uma determinada cena simboélica que ¢
regida sempre por relacdes historicamente inscritas, por papéis sempre pré-
determinados em certo grau, ¢ algo que toma todo seu valor na clinica das
drogadic¢des. Creio que este seja um dos exemplos mais manifestos, além de ser
bastante comum, de passagem ao ato nas drogadic¢des. Deve se considerar aqui,
por exemplo, o fato de que o comércio de drogas ilicitas traz todo um carater de
fora de uma determinada cena simbodlica e de entrada num ‘outro mundo’, para
aqueles, que ndo sdao poucos, que se aventuram, por exemplo, na tarefa de
conseguir a droga em sua ‘fonte’.

Rabinovich situa, na andlise de um caso de bulimia que utiliza para
demonstrar o manejo clinico com tais pacientes, as passagens ao ato como oS
proprios episddios bulimicos de comer impulsivo que situam a paciente fora da
cena onde tentava se manter como objeto que assegura a verdade do Outro. Isto €,
os episddios de bulimia, tomados como passagens ao ato, surgem quando ja a
paciente ndo pode se sustentar na cena, que estd por tras do ‘personagem’ egdico
que ela construiu para si mesma (Rabinovich, 2004, p.58). O ‘sujeito’ ai se real-
iza, instituindo-se primordialmente como dejeto por meio deste ato radical.

Outra forma de compreender a passagem ao ato €, como faz Lacan no
Seminario X, enfatizar a distingdo entre ato, acting-out € passagem ao ato, em trés
niveis distintos. Ao termo ‘ato’ reserva-se o sentido de um ato significante, que
permite, a posteriori, uma transforma¢do do sujeito ao assumir algo de sua
significacdo’. Ja o ‘acting-out’ implica numa demanda de simbolizagdo dirigida a
um outro. Trata-se de um meio para evitar a angustia, transpondo-a para o outro.
Este, quando ocorre ao longo de uma analise, sera visto como uma indicagao de
um impasse que deve ser solucionado pelo analista. Nao se trata, ai de que este
acting-out seja interpretado por um dizer, mas de que, para que a analise va
adiante, o analista possa, refletindo sobre sua significagdo na transferéncia,
compreendé-lo e, assim, mudar sua posicdo transferencial'®. Nos casos aqui em
discussdo, quando os acting-out surgem a partir de uma posicao inicial de
identificacdo relativa ao ‘a’, deve-se reconhecé-los ndo somente como realizando
um impasse, mas, sobretudo, como um progresso no sentido da propria
instauracao da fun¢do do sujeito do inconsciente.

Ja o termo ‘passagem ao ato’ difere dos outros dois que compdem a série

ao se referir a um ato ndo simbolizdvel, a0 menos naquela circunstancia, pelo qual
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.. , . . . . . 15
o0 sujeito, através de uma identificagdo ao objeto ‘a’ tomado como mais-de-gozar

(um objeto excluido de qualquer apropriacdo significante), realiza uma ruptura e
uma alienagdo radical, que ndo ¢ outra sendo a do falso-ser que exclui o

pensamento inconsciente: sou ‘a’ = nao penso.

ll.3.1 A passagem ao ato como instituicao subjetiva

A aparente tranqiiilidade inicial da posi¢ao alienada de exclusdao do pensar
e afirmacdo do ser tenderd, entretanto, a ser perturbada. Isto se da quando
passagens ao ato passam a se articular, visando algo de uma reinstitui¢ao
subjetiva, ainda que seja a instituicdo do sujeito enquanto expelido, uma expulsao
(Austossung) do sujeito, que, assim, cai por fora daquilo que o sustenta
estruturalmente (Harari, 2001, p.204). Rabinovich indica que a passagem ao ato
como institui¢do do sujeito pode ser vista desde o Semindrio IX, A identificagdo
(Lacan, 1961-62), onde ja aparece também relacionada ao cogifo cartesiano (Ibid,
aula de 22/11/1961). Mas seus antecedentes mais diretos podem ser encontrados
no Semindrio X.

Neste semindrio, trabalhando a fung¢do e o estatuto dos objetos cessiveis,

Lacan afirma;:

O ‘a’ ¢ aqui o suplente do sujeito — e suplente em posi¢ao de precedente. O
sujeito mitico, primitivo, posto no inicio como tendo que constituir-se na
confrontagdo significante, nds ndo o apreendemos jamais, ¢ evidemente,
porque o ‘a’ o precedeu e € enquanto ele proprio por esta primitiva
substitui¢do que ele tem de reemergir secundariamente além desta
desaparicdo. (Lacan, 1962-63a, p.363)

Trata-se aqui do sujeito primitivo que vem a se defrontar com a alienagao
significante. Esta fun¢do primitiva do sujeito identificado ao ‘a’, como objeto a
ser cedido, encontra uma imaginarizagdo no complexo do desmame, ponto que
Lacan também valoriza para a apreensdo do que ocorre nas drogadicgdes. Em um
de seus primeiros textos, intitulado Os complexos familiares na formagdo do
individuo (1938), Lacan aproxima as ‘toxicomanias pela boca’ e as anorexias,
relacionando ambas ao campo circunscrito pelo complexo do desmame. O autor
afirma que, ao contrario do que ocorre com os animais, onde o instinto materno
para de agir quando o fim da amamentacdo ¢ completado, no homem ¢ uma

regulagao cultural que condiciona o desmame. O desmame no homem ¢
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considerado como constituindo “um traumatismo psiquico cujos efeitos sdo as
anorexias ditas mentais, toxicomanias pela boca e neuroses gastricas” (Ibid, p.23).
O complexo do desmame, o mais primitivo do desenvolvimento humano, seja ele
traumatizante ou ndo, deixa no psiquismo o traco permanente da relacao biologica
que ele interrompe.

Ainda no Seminario X, Lacan avanca, afirmando que “o momento mais
decisivo de que se trata nessa angustia, a angustia do desmame, nao ¢ tanto que,
na ocasiao, este seio falte a necessidade do sujeito, €, sobretudo, que a crianca
ceda este seio ao qual estd apensa {appendu} como a uma parte de si mesmo”
(Lacan, 1962-63a, p.362, grifo meu). O seio, na experiéncia primitiva do
individuo diante do trauma do nascimento, deve ser concebido como fazendo
parte dele proprio. O 6rgio é, neste nivel, o proprio sujeito'®.

Interrogando-se sobre esta funcdo primitiva do ‘@’ em relacdo ao sujeito,

Lacan relaciona-a a fun¢do de um objeto cessivel:

Se podemos aqui apreendé-lo, de alguma forma, de uma maneira pura, ¢

justamente na medida em que, numa confrontagdo radical, traumatica, o

sujeito cede a situacdo. Mas que quer dizer, a este nivel, neste momento,

este cede? Como se deve entendé-lo?

Nao ¢ que o sujeito vacile, nem que ele se submeta. (...) Numa situagdo

cuja fixidez coloca diante de nossos olhos o carater primitivamente

inarticulavel e com o qual ele permancerd, entretanto, para sempre

marcado, o que se produziu ¢ algo que da seu verdadeiro sentido a este

cede do sujeito — ¢ literalmente uma cessao.

(Lacan, 1962-63a, p.361-362)

A cessdo €, neste ponto, de ‘si mesmo’, ao se ‘deixar cair’. Isto ¢, também,
0 que estd em questdo na passagem ao ato. Afirmo isto baseado nas proposicdes
do Seminario X1V, onde a passagem ao ato aparece ligada a uma institui¢do
subjetiva'’. Esta instituicdo do sujeito é também trabalhada, no Semindrio XV,
como ligada ao ‘erro sobre o ser’ de Descartes, com seu cogito.

Ocorre que este sujeito ai em questdo, o sujeito dito mitico, primitivo, ao
qual Lacan se refere nestas citacdes do Semindrio X, acima, ndo pode ser
confundido com o sujeito do inconsciente. Neste seminario, Lacan introduz uma
funcgdo, dita subjetiva, aquém daquela que habitualmente se liga a este termo, a
fungdo de simbolizagdo dada pelo termo sujeito do inconsciente. Isto se explica,

porque neste semindrio, assim como no do ano seguinte, Lacan investiga, agora

ligado ao percurso de uma analise, justamente a constituicdo subjetiva, e para isso
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langa mao de uma extensdo da categoria de sujeito, que aparece indicada, por
exemplo, como sujeito mitico ou primitivo. Este sujeito primitivo, que foi
abordado como o ‘ser do eu’ no capitulo anterior, ¢ aquele que vird a dar lugar ao
sujeito do inconsciente, preparando o campo para a acdo da funcdo de
simbolizagdo. Por enquanto constitui-se simplesmente a partir de uma
identificagdo primordial ao ‘a’.

Assim, Lacan toma esta identificacdao ao ‘@’ como ja sendo gerida por uma
fungdo subjetiva. Rabinovich aponta que, neste nivel, trata-se de uma posicao
subjetiva articulada com a pulsdo. Até aqui o termo sujeito havia sido sempre
relacionado com o sujeito do inconsciente. Neste momento, adquire, também, um
sentido que se relaciona com uma defesa primdaria frente ao gozo (Rabinovich,
2004, p.74). Trata-se de uma instauracdo deste falso-ser de ‘a’, que Rabinovich
chama também de “instauragio do ser do eu”. E por isso, em ultima anélise, que
podemos pensar a passagem ao ato como instituicdo subjetiva, onde, entretanto,

cabe diferenciar o termo sujeito, assim considerado, do sujeito do inconsciente.

lll.4 A alienagao como resultado do apartar-se do Outro

Diana Rabinovich, em seu livro intitulado Clinica das Pulsées — as
impulsoes (2004), propde que as patologias que se apresentam na clinica sob o
modo da identificacdo ao ‘a’, devem ser abordadas, tedrica e clinicamente, pela

via das atuagdes: passagem ao ato, acting-out e ato.

Trata-se de sujeitos que ndo se apresentam exatamente no que poderiamos
chamar de uma posi¢ao de objeto causa, (...) mas, precisamente, pacientes
nos quais esta posicdo de objeto implica um ganho, um mais-de-gozar, que
deve ser perdido antes que a analise possa ser iniciada, em sentido estrito.
(Rabinovich, 2004, p.18)

Incluem-se, como ja apontei, nesta forma de consideracdo as
caracteropatias, quadro que ja aparecia teorizado desta forma, isto ¢ vinculado ao
acting-out, desde o Semindrio X, em Lacan (1962-63a). Rabinovich situa sob a
mesma logica também as impulsdes, dentre as quais cita, por exemplo, a bulimia,
o tabagismo e a dependéncia de “drogas maiores” (Ibid, p.19). A autora afirma
que gostaria de considera-las, todas, como ‘patologias do ato’. O termo ato, aqui,
deve ser tomado, ndo como o ato falho, o ato significante, mas com o sentido que

lhe d4 Lacan, quando se refere ao ato como aquilo que implica que o sujeito
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aposte sem um Outro, isto ¢ diante da inconsisténcia do Outro (Rabinovich,
2004). Trata-se, nesta aposta, de uma referéncia, sobretudo, ao acting-out, na
medida em que este surge, justamente, visando a inscri¢do deste ponto preciso, no
qual se revela a falta constitutiva do Outro.

Como vimos, Freud, em carta a Fliess (Freud,1950 [1892-99]), p.314),
assinala que toda forma de adic¢do ¢ um substituto do auto-erotismo. Esta tese ¢
retomada quando ele examina o caso de Dostoievski (Freud, 1928 [1927]). Para
Rabinovich, isto esta vinculado, ao menos neste ponto, a um problema que nao se
confunde com o tema da castra¢do e seu rochedo, mas que remete a adesividade
da libido, e a uma questdo relativa a fixacdo ao objeto pulsional (Rabinovich,
2004, p.19).

Esta questao pode, em funcao da ligagao que Lacan faz entre passagem ao
ato e o gozo auto-erdtico (Lacan, 1966-67; 1967-68), ser encarado a partir dos
desenvolvimentos presentes nos Semindarios XIV e XV, quando constroi o grafo
baseado no esquema do Grupo de Klein, alterado para seus fins'®. Retomarei,
assim, os desenvolvimentos do capitulo anterior em torno deste grafo, aplicando-o

a consideracdo dos casos de drogadic¢ao.

lll.4.1 Transferéncia = Alienagao + Verdade

Vimos, no capitulo anterior, que Lacan utiliza, ao tratar das operacdes
alienagdo, verdade e transferéncia, indicagdes vetoriais. A questdo que surge a
este respeito € a seguinte: o que se pode esperar quando o vetor resultante da soma
das operagoes alienacao e verdade nao for suficiente para articular a transferéncia?

Estes sdo os casos em que ndo hd, por uma contingéncia que se pode
articular a constitui¢do do sujeito, mas também a propria dindmica com a droga,
através do gozo auto-erdtico que ela propicia, a passagem e a sustentacdo do
ponto onde ha pensamento, mas ndo ha um eu que o pense. Isto ¢, ndo se faz
possivel sustentar o ‘ndo sou’ que prepara para a passagem onde ‘a’ € *-¢’, onde o
objeto e a falta-a-ser, podem ser articulados, paralelamente, mas sem que se
confundam, um com o outro. Nao se alcanca, nestes casos, justamente o ponto que
conjugaria o inconsciente e a pulsdo, o significante e o gozo, a falta a ser do falo
imaginario e o objeto ‘@’ como causa.

Assim, considero que nas drogadic¢des encontra-se em agao um refor¢o da

operac¢do da primeira opg¢do alienante, aquela do ‘ndo penso = sou a’, que se
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mostra pelo recurso constante ao gozo auto-erotico, seja pela droga, seja pela
passagem ao ato'’. Para apoiar esta idéia destaco, inicialmente®, que, no trabalho
de Vidal & Becker, a droga “equivale ao falo imagindrio em sua fun¢ao de
elemento que vem a preencher a falta do corpo enquanto imagem” (1999, p.268),
ou seja, ela vale como ¢, como o falo imaginario positivado. Trata-se, para os
autores, de uma “perturbacdo da fun¢do do falo”, termo que normalmente serviria
para marcar a existéncia de um gozo separado do corpo”.

Em A4 terceira (1975b), Lacan define o gozo falico como fora do corpo
(hors-corps). Isto se explica na medida em que o gozo do corpo — do corpo
proprio e do corpo do Outro sexo — revela-se como perdido pela fun¢do do
significante falico. E que a entrada em jogo deste significante, o falo, é correlata a
uma metaforizagdo do desejo do Outro, ao apontar para uma incompletude da
imagem narcisica no jogo intersubjetivo com ele. Este lugar da falta, uma vez
assegurado, interdita a possibilidade de que o sujeito se tome como objeto
plenamente satisfatorio do desejo do Outro, e, assim, de seu proprio desejo. Que
se diga que o gozo falico ¢ fora do corpo implica também no fato de que ele
significa uma rentincia ao gozo auto-erdtico. No menino, isso se imaginariza por
uma perda de parte do gozo peniano; sua detumescéncia, apos o ato sexual,
“sublinha no homem o carater descontinuo e quase separavel do gozo sexual”
(Conte, 1995, p.117). O objeto ‘a’ como causa de desejo funciona precisamente
separando o gozo do corpo, dado pela fun¢do auto-eroética, do “prazer de 6rgao”
(Freud, 1933 [1932]), do gozo falico (Cf. Lacan, 1975b), termo que implica uma
relacao simbolica com o Outro sexo.

No Seminario XX (1972-73), Lacan fornece precisdes adicionais sobre esta
concepeao do gozo falico, quando o afirma como o obstaculo pelo qual o homem
ndo chega a gozar do corpo do Outro sexo. O puro gozo do 6rgdo deve ser
substituido, no falante, por uma func¢do que inscreve a satisfagdo como regida pela
Lei do desejo, pela impossibilidade de acesso ao gozo todo: “O gozo, enquanto
sexual, ¢ falico, quer dizer, ele ndo se relaciona ao Outro como tal” (Lacan, 1972-
73, p.17). Assim, o gozo do corpo proprio deve ser inicialmente perdido, para ser,
posteriormente, parcialmente recuperado, através desta funcdo que se chama gozo
falico, a qual implica a atividade representativa e, portanto, um remetimento

simbolico ao campo do Outro.
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Nas drogadicgdes, o gozo do corpo permanece em questdo por uma falha
circunstancial, e ndo necessariamente estrutural, nesta simbolizagdo da falta que

marcaria a existéncia de um gozo separado do corpo.

l1.4.2 Um objeto ‘a’ inanimado

Com o objetivo de melhor fundamentar o avango realizado entre estes dois
seminarios — A ldgica da fantasia e O ato analitico - ou seja, entre os anos de 1966
e 68, trago aqui alguns comentarios sobre uma conferéncia publicada de Lacan,
realizada nesta mesma época. Trata-se de Alocugdo sobre as psicoses da crianga,
conferéncia de conclusdo das jornadas realizadas sobre o tema, em outubro de
1967 (Lacan, 1967b).

Lacan, neste texto, faz uma critica a nog¢ao de “pré-verbal” e apos apontar
as razdes que via para reconhecer na mesma uma linha equivocada de abordagem
do tema, adverte: “O que convém apontar aqui, no entanto, ¢ o preconceito
irredutivel de que € sobrecarregada a referéncia ao corpo enquanto o mito que
abarca a relagdo da crianga com a mae ndo for suspenso”. (Lacan, 1967b, p.366)

Na seqiiéncia de sua fala surge o termo preciso, que Lacan toma como
central, para esta discussdo, assim como a articulagdo que ele adquire. Trata-se de
uma funcao do objeto ‘a’, na qual o corpo da crian¢a corresponde, para a mae, a
este objeto. A elisdo assim produzida ¢ de tal ordem, que impede que o ‘a’ adquira
seu funcionamento na fantasia da crianca.

Lacan postula, nesta conferéncia, algo mais a respeito da estrutura do
objeto ‘a’. “Esta ¢ a de um condensador para o gozo na medida em que, pela
regulagio do prazer, ele [0 objeto] é despojado do corpo” (Ibid, p.366). E a partir
da acdo de oposi¢dao a uma tal montagem que se desvela, para Lacan, esta que ¢
sua propria razao de ser: a manutengdo de um gozo corporal fora da regula¢do do
prazer.

Indico que o uso do termo “condensador” referido ao gozo € preciso: trata-
se de apreender aqui, tanto seu sentido fisico, a saber, o de dispositivo que realiza
a passagem de uma substiancia do estado de vapor ao estado liquido, como,
principalmente, seu sentido 6tico: o de um aparato que efetua a convergéncia dos

raios de luz, uma espécie de prisma convergente.
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A acdo do condensador ¢ sobre o gozo: promove tanto a convergéncia do
gozo corporal disperso, quanto uma passagem de estado. O gozo auto-erdtico, ndo
mediado pelo eu, e, portanto, difuso pelo corpo, encontra, através da funcao do
objeto ‘a’, sua passagem a um estado a partir do qual podera vir a funcionar na
fantasia.

Lacan se refere a esta vicissitude do objeto ‘a’, nesta conferéncia, como
um “objeto ‘@’ inanimado”, em oposi¢do a seu estatuto na fantasia, onde aparece
como causa, “exteriorizado” e, pode-se pensar, “animado”.

Estamos assim, diante de outro modo de funcionamento deste elemento
que, segundo Lacan, “se fosse tdo facil falar dele, nos lhe dariamos outro nome

299

que ndo objeto ‘@’ (Ibid, p.366). O autor manifesta, entretanto, uma restricao a
que o objeto ‘a’ seja tomado como equivalente, quando exteriorizado, ao chamado
‘objeto parcial’. A restricdo se deve, a meu ver, a diferenca que precisa ser
mantida entre estas duas fungdes do objeto: como causa de desejo e como
inanimado (mais-de-gozar).

Retomando agora o esquema do Seminario XV, e aplicando-o a questao
das drogadi¢des, elucidarei a forma segundo a qual penso este reforco ja

mencionado, bem como algumas de suas implicagdes, em termos do que pode

surgir para superar a permanéncia nesta posi¢ao de alienagdo profunda.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

83

Esquema do Semindrio XV

k. ou et nAg S0
Alienacio 011 211 N30 sou

(Sujeito)4

Verdade

14 onde isso estava

14 onde
isa0 estava

falso ser

Figura 04%

O ponto zero do esquema € a alternativa dada pela repeticdo: “ou eu nao
penso, ou eu ndo sou”, o que forca imediatamente a escolha subseqiiente. Isto &,
forca a escolha alienada do “ndo penso”, que corresponde a uma primitiva
instauracao subjetiva, a instauracao de um falso-ser de objeto ‘a’, no lugar do
sujeito. A permanéncia numa tal posi¢do, possibilitada pelo recurso a droga, ¢
condi¢do de um ganho de gozo que se pode aproximar daquele descrito por Freud
em O Mal Estar na Civilizagdo, algo sem paralelo, muito mais intenso que o
obtido através de uma “pulsdo refreada pelo eu”(Freud, 1930 [1929], p.79). E
importante notar que o eu, o ego, neste ponto, ainda nao se constituiu como tal, a
unidade precéria do ser assim constituido ¢ dada apenas pela identificagdo ao ‘a’.

Apontei que o refugio na posi¢do alienada do “ndo penso” ¢ temporario:
inicialmente, na fase de ‘lua-de-mel’ com as drogas, nada tende a surgir para
perturba-lo, e o sujeito pode alcancar a satisfacdo propria desta posigdo, auto-
erdtica por exceléncia, sem maiores problemas. Eventuais sintomas neur6ticos
tendem a cessar e o sujeito diz que parece ter encontrado aquilo que lhe faltava
para ser feliz. Esta satisfacdo consiste, segundo Rabinovich (2004), no mais-de-

gozar, o ganho de gozo, que se obtém a partir desta posicao alienada que garante a
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consisténcia do Outro da verdade (Ibid, p.57-58). ‘Ser’ um drogadicto ¢ algo que
responde, ao impedir que se articule, a dificil questdo sobre o desejo do Outro, o
que remeteria a sustentacao de seu proprio desejo.

Assim, em algum momento, a manuten¢do deste ganho de gozo, através do
personagem egodico que se sustenta ao custo das sucessivas tomadas de droga,
passa a girar para a satisfacdo, ainda auto-erOtica, da passagem ao ato. Esta
forgard, a revelia da vontade consciente, que seria a de permanecer fixado neste
mais-de-gozar que a droga traz, algo de uma instituicao subjetiva, ao se deixar cair
da cena como objeto que assegura a verdade do Outro (Ibid, p.58). A
inconsisténcia estrutural do Outro, velada até entdo, comeca, assim, a se mostrar,
ainda que, neste momento, tais acontecimentos ndo possam ser assumidos na
conta do ‘eu’. Estes atos entram, invariavelmente, por enquanto, na conta do
‘1ss0’: ‘isso que sempre me acontece’, ‘o que (eu) tenho a ver com isso?’ .

E o que quer dizer Rabinovich (Ibid, p.59) quando afirma que essa escolha
do ‘n3o penso’ articula também uma positividade, que se mostra, a partir do
modelo adotado, ao se fazer incidir o termo da negacdao sobre o Je: pode-se
formular, como vimos no capitulo anterior, que, neste ponto, “sou nao-Eu”.
Assim, nesta posi¢do, se ¢ algo, embora este ser aqui ndo seja ainda o eu (ego).
Nesta posi¢ao, que podemos dizer ser de alienagao profunda, sou ‘a’. Lacan diz a
esse respeito: “Jamais se ¢ tao solido em seu ser como quando ndo se pensa”
(Lacan, 1967-68, p.83).

As passagens ao ato, forma principal dos atos quando se estd nesta
posi¢do, nao devem ser tomadas somente como decorrentes dos efeitos diretos das
drogas sobre organismo. Ao contrario, neste momento, a droga passa a ser
também um alibi que serve para conservar os atos realizados, a revelia da vontade
consciente (0s quais, em outras circunstancias talvez pudessem ser tomados pelo
sujeito como atos significantes), na condi¢cdo de absolutamente alheios, estranhos
e vindos nao se sabe de onde, negando seu carater disruptivo. Os atos aparecem
justificados pelo individuo em fungdo do efeito da droga. Mas este engodo nao
deve atingir o analista: ele sabe que o sujeito, assim, realiza ainda um gozo auto-
erotico. A droga ndo faz sendo facilitar, por vezes, esta passagem, assim como
ajudar a velar a implicagao do sujeito.

A perda do sentimento de si, propria a permanéncia nesta posicdo de

alienagdo extrema, ¢ o que chama a passagem ao ato como recurso que garante
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algum “arremedo de unidade” (Rabinovich, 2004, p.24). Trata-se, segundo
Rabinovich, de uma “necessidade de, de vez em quando, recuperar forcas com a
impulsdo” (Ibid, p.61). E que, segundo Lacan,
Antes do estadio do espelho, o que serd i(a) esta na desordem dos pequenos
a a respeito dos quais ainda ndo ¢ questdo té-los ou ndo. E este o
verdadeiro sentido, o sentido mais profundo a ser dado ao termo de auto-
erotismo — a gente sente falta de si, se posso dizer, completamente. Nao ¢

do mundo exterior que se sente falta, como se exprime de forma impropria,
¢ de si mesmo. (Lacan, 1962-63a, p.140)

Assim, situado nesta posi¢do, o sujeito passa a necessitar do recurso a
passagem ao ato para buscar algo de uma unidade, mesmo que precaria no sentido
de garantir um sentido de existéncia. E bastante comum que, neste momento,
paralelamente as passagens ao ato, o individuo comece, por exemplo, a deixar
pistas sobre seu uso através de atos falhos, que comece a ‘dar bandeira’, revelando
assim, um impulso incontrolavel de fazer algo da verdade advir, pela via do ato.
Pode-se reconhecer nestes atos falhos, uma tendéncia progressiva: o sujeito insiste
na revelagdo de algo que queria esconder, dos outros e de si mesmo. Muitas vezes,
¢ neste momento que, ‘indicado’ por algum outro (mae, pai, chefe, conjuge, etc), o
individuo pode chegar a buscar algum tratamento.

A permanéncia nesta posi¢do do falso-ser, tomada como refugio para as
dores e sofrimentos, € que busca satisfacdo auto-erotica fora da cena simbdlica
enquadrada pela fantasia atende, para Lacan, a uma “necessidade estruturante”
(Lacan, 1967-68, p.84). Trata-se de um tempo de estruturagdo da propria fantasia.
Lembro que esta posi¢cdo ¢ dita também, como aquém da do “ser inchado do
imaginario”, como aquela que vem, justamente, lhe dar seu lugar; tal posi¢ao ¢, na
verdade, apenas a ‘marca’ a partir da qual o sujeito do inconsciente podera vir a
ser (Ibid, p.84).

Creio que estas indicagdes de Lacan apontam para uma concepcdo da
clinica com tais pacientes, quando situados nesta posicao de alienagdo profunda,
que difere da que ¢ habitualmente descrita para a abordagem deste tipo de caso.
Esta constatacdo pode se constituir como uma resposta a pertinente critica de
Souza (2002, p.93 et seq.) de que as drogas, nas abordagens lacanianas, costumam
ser vistas apenas como mecanismo de defesa diante da angustia de castragdo:

como tamponamento do furo. E que, neste ponto, no nivel em que se encontra este
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falso ser de ‘a’, a droga pode servir como meio para se conseguir um necessario,
porém pouco duradouro, arremedo de unidade narcisica. O gozo circunscrito pelo
uso da droga pode ser tomado como realizagdo de um ciframento de gozo, que
corresponde ao retorno, vindo do real, do corpo forcluido pela operacao
cartesiana. Aponto aqui a operagio de um corpo a ser cuidado, a ser tratado™,
ainda que por uma via de tratamento paradoxal, fornecida pelo uso da droga. O
imaginario deve agir sobre este ponto, para pode revestir este objeto real,
adorando o corpo “justamente para poder acreditar que o tem quando ndo o tem”
(Elia, 2004, p.34), dando consisténcia a ‘isso’ que retorna de seu exilio.

Assim, situado aquém do narcisismo, “do ser inchado do imaginario”
(Lacan, 1967-68, p.84), cujo paralelo sera com a crianca, o bebé aquém da
experiéncia jubilatoria do espelho, o narcisismo se revela como uma progressao,
com toda a sua tendéncia agressiva e suicida, em relacdo a posi¢do original de
gozo auto-erotico. “Nao ha amor que ndo dependa dessa dimensdo narcisica”
(Ibid, p.83), ou seja, o narcisismo sera um acréscimo necessario para que o
investimento objetal possa ser alcangado. O investimento objetal ¢ situado no
esquema, no canto inferior esquerdo, com o objeto ‘a’ separado do falo
imagindrio, e s6 pode ser alcangado através da simbolizagdo do objeto como
perdido. Isto se dara, como se pode ver no ‘esquema de Klein’, através da
passagem pelo ponto onde Lacan situa o aparecimento dos acting-out (0 ‘eu nao
sou’) visando uma tentativa de simbolizacdo, através de um apelo ao Outro neste
sentido.

Lacan trabalha, a seguir, o esquema, em sua passagem obrigatoria pelo
ponto de assuncao da falta a ser, como forma de demonstrar a dindmica clinica das
operagdes que devem reger o ato analitico, tomado como instauracao das
condi¢des que determinam a possibilidade de uma analise.

O autor formulou que, a partir desta posicao de alienagdo extrema, ¢ pela
via de uma rentincia de gozo, que na analise devera ser obtida simplesmente pela
livre-associagdo (Rabinovich, 2004, p.60; Lacan, 1967-68, p. 97-98; 114), que se
atinge o enunciado do “eu ndo sou”, onde a falta surge sob a forma de -¢. Mas,
concebendo a droga como o que possibilita a elisdo desta forma da falta, a perda,
através de uma positivacdo de —¢, penso que ¢ ai que a droga passa a ser um
obstaculo, uma defesa diante da castragdo. Esta enunciacdo fundamental (que se

articula pela via da atuagdo), o ‘eu ndo sou’, portador da falta a ser, ¢ o que
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possibilita a articulagdo da transferéncia como suposi¢do de saber. Considero que,
através do recurso a droga, neste momento, ndo se atinge, assim, a passagem do
enunciado tido por Lacan como ‘grotesco’ — o ‘eu nao sou’ — a um ‘nao-eu
penso’, onde o ndo-eu aqui assumiria o valor de $, do sujeito barrado do
inconsciente, em sua evanescéncia. Isto €, ndo se alcanga a concep¢do de um
pensamento que ndo seja do eu, do ego. Assim, creio ser somente neste ponto que
a droga pode ser propriamente vista como tamponamento do furo, como defesa
diante da angustia de castracdo. Toda a problematica anterior refere-se a uma

progressao até este ponto.

.5 A operacgao verdade

Quanto ao estatuto do que Lacan chama de verdade, nos Seminarios XIV e
XV, é a operagao verdade o que leva até a castragdo. A verdade ¢ o que, no acting-
out, surpreende o anestesiado ser de objeto, possibilitando a articulagdo de um
dizer sobre a falta a ser, que antes nao se colocava. Sao, neste ponto, atos que, seja
por sua forca ou pela propria insisténcia, j& ndo mais poderdo deixar de serem
levados em conta, o que desmente a posicdo de suposto dominio que era
anteriormente obtida, agora através de um dizer. H4, aqui, uma concepcio do
inconsciente articulado a verdade, e ndo ao saber conforme ocorre em outros
momentos do ensino lacaniano.

A operagdo verdade, isto ¢, o surgimento de algo da verdade do sujeito
pela via do acting-out, tem como uma de suas condi¢des, o remetimento de toda
tentativa de totalizagdo da verdade, por uma via alienada, a um equivoco, um
engano. Desconstruir a idéia de uma verdade toda ¢ uma das condigdes para que
se ultrapasse esta posi¢do de falso-ser de objeto ‘a’. O ato analitico, enquanto
entrada de um sujeito em analise, depende, por sua vez, da realizacdo dessa
operacdo veiculada pelos acting-out, a qual se constitui como um verdadeiro ato
de descolamento do objeto.

Desta forma considero que uma das tarefas do tempo de preparagao para a
possibilidade de transferéncia (suposi¢do de saber) serd alcangar alguma
despersonalizagdo desse Outro, que sirva para veicular algo de uma separagao.
Podemos dizer que, quanto mais esse lugar de Outro for ocupado por uma pessoa,
mais o sujeito se afasta da determinagao significante que lhe importa e mais ele se

refugiara na posi¢ao de alienag@o extrema.
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Uma das vias para se apartar do Outro significante ¢ a de se colar ao Outro
encarnado, como figura onipotente a ser garantida em sua completude. O apartar-
se do Outro simbolico ¢, paradoxalmente, concomitante e at¢ mesmo possibilitado
pela relagdo que se tenta manter com o Outro encarnado (Rabinovich, 2004, p.91)

Resumindo, ¢ preciso entdo considerar a conjugacao simultdnea, por uma
dialetizacdo destas duas posicdes, dos dois tempos distintos, para a plena
constituicdo do eu, do sujeito do inconsciente e de sua articulagdo ao objeto ‘a’
pela funcao da fantasia. Um primeiro tempo, onde se postula a presenga de um
falso ser de objeto que equivale ao eu em sua fun¢do, um falso-ser de objeto ‘a’
sem o $, e um segundo tempo que ¢ marcado pelo surgimento de um pensar
inconsciente sem um eu que possa enuncia-lo. E sob esta logica que surgem, para
Lacan, nos Semindrios XIV ¢ XV, ambos os termos: oeu e o $.

A acdo da droga, aqui, se revela, sobretudo, como desarticulando o pensar
inconsciente, 0 ‘ndo-eu penso’, e refor¢ando a posicao do ‘eu ndo penso’, posi¢cao
original que qualifiquei como sendo de profunda alienacdo. Isto justamente
porque nao haveria a passagem ao ponto onde, pela fungdo da castracdo, ambos os
termos, $ e ‘a’, surgiriam conjugados pela fantasia, $§ ¢ @, num momento em que o

‘a’ apareceria ndo mais identificado ao ser do sujeito, mas sim recortado do corpo.

1) “Ou eu nao penso, ou eu nao sou” (Repeticao)

| Alienagdo (escolha for¢ada) agdo da droga
2) “Eu nio penso” = (ndo-Eu) sou = (nio $) sou =sou a <:|
| Verdade reforgo desta posi¢cdo

3) “Eu nao sou” = (ndo-Eu) penso = (nd0-moi) penso
& agdo da droga (também age aqui, impedindo esta passagem)
4) objeto ‘a’, como causa de desejo
Em (2) considera-se o ponto de institui¢ao subjetiva dado pela passagem
ao ato, vinculada ao ‘isso’, e em (3) ha, pela via do acting-out, a tentativa de

assun¢do da perda para o advento do sujeito propriamente dito, separado do
objeto que o causa.
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O reforgo aqui ¢, portanto, sobre a posi¢do desta primeira alienagdo, que ¢
a posicao equivalente, num dos “esquemas de Klein” presentes nos Semindarios
XIV e XV, a posicao do falso-ser de objeto que enuncia “sou”. A funcao da droga,
entdo, serd, neste nivel, ambigua. Por um lado, tem-se a manutencao deste estado
de ‘falso-ser’ de objeto que, pela via das passagens ao ato, ligadas a esta posicao
por Lacan (1966-67), realizam para o proto-sujeito, um gozo auto-erdtico. Por
outro lado, ¢ somente através das passagens ao ato, nesta posi¢ao franqueadas, que
aos poucos, em andlise, pode-se girar para os acting-out, onde se dardo as
condi¢des para que uma instauracao da fun¢do do sujeito do inconsciente ocorra.

Conjugando os desenvolvimentos do Semindrio XI e dos Semindrios XIV e
XV, pode-se tomar a posi¢ao do ‘penso, ndo sou’ como equivalente a nocao de
alienacdo apresentada em 1964, a alienacao simbolica (Cf. Brodsky, 2004, p.174).
Segundo os termos do Semindrio XV, esta posi¢cdo pode ser referida, aqui, ao que
advém da operacgdo verdade: “penso” e “ndo sou” sdo correlatos ao aparecimento
deste novo termo que é o sujeito barrado do inconsciente, §. No Semindrio XV a
alienacao ¢, como vimos, diferentemente do Seminario XI, trabalhada em dois
tempos distintos. Desta forma, a retomada da alienagdo significante, quando se
parte da posi¢do de alienacdo primeira, serd dada pela operagdo verdade, ou seja,
pelos acting-out, pelos atos que pedem uma simbolizagao.

Desta forma, e conjugando ambas as apresentagdes sobre a alienacao (a do
Seminario XI e a do Seminario XV), represento, nos casos onde a droga intervém,
um vetor que toma a direcdo e o sentido de “a” a “$” mas, porque nao alcanga
efetivamente a quarta posi¢do®’— a do objeto funcionando como causa de desejo,
que permitiria que se mantivesse ambos os termos através de alguma forma de

articulacdo entre eles na fantasia — determina o refor¢o da posi¢ao original.
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Alienacio Alienagio simbdlica droga Separacio
a« > <ﬁ> $0a
(a = mais-de-gozar) (a = causa de desejo)

falso-ser de objeto

droga:

refor¢o desta posi¢do

Hé4 duas chaves para a compreensdao deste esquema. Uma, ¢ aquela
indicada na passagem que gera a pré-condi¢do para a perda do objeto que define o
estatuto de ‘a’ como causa de desejo: ai deveria se produzir um deslocamento da
fun¢do deste termo. O que era antes uma parte do corpo proprio passaria a ser uma
parte destacada do mesmo, forma segundo a qual poderia servir para funcionar
articulada na fantasia, § ¢ a. A outra chave ¢ aquela que mostra que a posicao de
alienacdo simbolica s6 ¢ sustentavel por uma suficiente articulagdo dos termos
pela fantasia, que depende, por sua vez, desta transposi¢do da funcdo do ‘a’, dada
pela separacdo. A droga age impedindo a sustentacdo da falta-a-ser propria da
posi¢do de alienacdo simbolica e a articulagdo da fantasia dada pela separacao,
assim como promove o reforco da posi¢do da alienagdo primeira pelo ganho de
€070 que propicia.

Ao tomar, com Lacan, as passagens ao ato como institui¢ao subjetiva,
aponto também que elas podem, assim, se apresentar como ftentativas de
separacao, que, na verdade nao separam, mas que se constituem como verdadeiros
rompimentos: realizam a operacdo ja descrita de apartar-se do Outro simbdlico.
Isto deriva de algo que se vé na clinica com bastante freqiiéncia: ¢ comum que o
recurso a passagem ao ato seja particularmente utilizado quando as demandas que
o Outro faz atingem seu apice, ou seja, quando o sujeito ndo pode responder ao
enorme nivel de demanda que lhe chega e, assim, cai da cena como objeto que
assegura a verdade do Outro (Rabinovich, 2004, p.58). Esta ‘separagdo’
diferencial alcanca, na verdade, apenas o aniquilamento do ‘pensar’ e inflagdao do

‘ser’, o que acaba por reforgar ainda mais uma posicao que pode chegar a ser de
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absoluta submissdo as demandas do Outro®, ainda que sua meta Gltima pudesse
ser relancgar o sujeito do inconsciente.

Diregdes clinicas podem advir da formulagdo do problema em termos
desta dialética entre a posi¢cdo alienada do ‘ndo penso’ € a assuncao de um ‘nao
sou’. Mas ¢ importante ter em mente que ndo cabe ao analista, neste momento,
apontar para esta falta-a-ser que introduz a castragdo. Ela deve se produzir por
acdo da propria estrutura e das possibilidades do falante. O que se pode fazer ¢,
apenas, acompanhar com aten¢do os atos daquele que, neste periodo de extrema
angustia, que ¢ também momento de transicdo, numa intensa dialética entre os
dois podlos opostos, tenderd a buscar novamente a droga como solugdo. Uma
solucdo que, como vimos, ¢ falha, pois determina o refor¢o da posi¢ao original,
que ja se mostrara também insustentavel.

A droga, na dinamica deste nivel do falso ser de ‘a’, onde a passagem ao
ato estd franqueada, ndo precisa, assim, ser vista exclusivamente como algo
negativo, meramente defensivo, j4 que a dinamica que ela instaura, ao recolocar
em questdo este momento primeiro, estrutural, de instituicao subjetiva pela via da
identificacdo ao ‘a’, pode servir para relancar o sujeito do inconsciente. Ela
garante, também, em muitos casos, a Unica possibilidade que se tem de obter
algum sentimento de si, mesmo que seja o enganoso sentimento de si que emana
da posi¢do alienada de ser um objeto da demanda do Outro.

Assim, vé-se na clinica, como resultado da operagdo verdade, que busca se
realizar pela via dos acting-out, que, de uma posic¢ao de alienagdo profunda — a de
muitos quando chegam a andlise — até a realizacdo da perda concomitante a falta a
ser que remete para a castracdo (realizagdo que se dard em varias ocasides, ao
longo da analise), a passagem, quando finalmente for possivel, sera bastante
turbulenta. Esta ¢ uma operacdo onde o falso-ser de ‘a’, que obtura a falta do
Outro (A), deixa de poder responder como tal. Isto pode ser vivido como uma
perda do sentimento de si, pois para aquele que habita o ser enquanto ser-para-o-
Outro, dar-se conta da inconsisténcia desse Outro, muitas vezes personalizado, é
uma tarefa que demanda um intenso trabalho de elaboragdo simbolica. Trabalho
este que a droga ajudava a considerar realizado a cada um dos esbogos de crises
semelhantes que, ao longo da vida, se apresentaram para o individuo.

A partir do discurso dos pacientes em analise e dos ‘depoimentos’ dentro

dos grupos de mutua-ajuda, verifica-se que, em muitos casos, ha referéncias a um
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ponto, mais ou menos definido no tempo, a partir do qual a dinamica com a droga,
antes plena de satisfagdes e de ganho de gozo, passa a gerar também alguns
“acidentes de percurso”, situagcdes imprevistas que sugerem uma falta, em busca
de se tornar perda. Trata-se da transi¢ao daquela fase de ‘lua de mel’ com as
drogas, para outro momento, onde o ganho de gozo j4 ndo pode se dar sem
algumas perdas concomitantes, numa estrutura ja saturada de gozo. Rado (1926)
observou algo semelhante, quando definiu um ponto a partir do qual se torna
impossivel a obtengcdo de um novo orgasmo farmacotoxico, o que o autor explica
a partir de razdes fisiologicas inerentes a propria formacao do habito.

Penso que, se o sujeito se defende desta passagem tao obstinadamente, ele
deve ter suas razdes. Vimos que a realizacao da perda e a transposi¢ao do ‘a’ ao
lugar de causa ndo se faz sem perda de gozo. O que o sujeito desconhece
completamente a este respeito €, sobretudo, que a castragdo traz um esvaziamento
de gozo que ¢ apaziguante.

O que proponho aqui, em resumo, ¢ que o tratamento da drogadiccdo
comece por uma especial atengdo as dinamicas que envolvem as atuagdes
(passagem ao ato e, principalmente, o acting-out). Deve, assim, ser orientado,
desde seu inicio, primordialmente no sentido da constru¢do da fantasia, que ¢
possibilitada pela separacdo (queda do objeto), para que, posteriormente, uma
analise, propriamente dita, possa se iniciar.

Visando apreender o manejo dos acting-out nas entrevistas preliminares
deter-me-ei, a seguir, sobre os comentarios de Lacan a respeito do manejo

transferencial num caso pleno de atuacoes.

11.5.1 O manejo do acting-out

No Seminario X, a resposta do analista ao acting-out ¢ valorizada por
Lacan como aquilo que permite situar, no tratamento, um lugar para a angustia. O
comentario ¢ sobre o manejo de um caso de cleptomania. A analista em questao ¢
Margaret Little que, no texto que € o objeto do comentario de Lacan, desenvolve o
tema da contratransferéncia’® e narra suas dificuldades para dar andamento ao
tratamento deste caso. Para Lacan, “Alguma pequena coisa comega a se
desencadear quando a analista confessa ao sujeito, que ela esta perdendo seu

latim, e que vé-la assim lhe dé pena [nela, a analista]”. (Lacan, 1962-63a, p.169)
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Ao invés de valorizar esta forma especifica de intervengdo que apela para a
enunciagdo de um sentimento contratransferencial da analista, neste caso, o que
Lacan sublinha ¢ que desta forma, pela reacdo da analista, marca-se que “havia
uma pessoa para quem ela [a analisanda em questao] podia ser uma falta”. (Ibid,
p-169) Ou seja, marca-se desta forma o lugar da angustia através do aparecimento
do ponto de inconsisténcia do Outro, ainda que esta angustia apareca,
inicialmente, na analista.

E o que aponta, também, Aulagnier quando, a convite de Lacan, comenta
este caso na sessdo seguinte do seminario: “(...) e a analista tornou-se o qué? O
lugar da angustia, ou seja, ndo unicamente o lugar da angustia, mas o objeto de
sua angustia € justamente o que a paciente representa. (...) isso que ela faz ¢
instaurar o sujeito (...) como objeto de sua angustia” (Lacan, 1962-63b, p.181)%".

Isto €, com esta resposta dada pela analista, o que se configura ¢ um lugar
para a angustia dentro do proprio tratamento, se atualizando a partir da relagdo
transferencial. Aquilo que antes entrava exclusivamente na conta do ‘isso’, podera
entdo, ser tomado pelo sujeito como responsabilidade sua, como algo que entra no
lugar do “onde o isso era” e que devera ser assumido pelo eu: o ‘onde o isso era,
eu ndo sou’, conjuga-se neste momento.

E o que se mostra quando, na seqiiéncia a esta confissdo da analista, se
sucedem crises histéricas e reagdes suicidas graves: reagdes doravante marcadas
pelo selo do acting-out: visam provocar angustia na analista. Aulagnier, a seguir,
afirma que as coisas s6 mudam de fato quando a analista ¢ levada a reconhecer
seus proprios limites. Isto se d4 por um corte: quando a analista diz que se as
coisas continuarem como estio, serd obrigada a interromper o tratamento. E
quando, no dizer de Aulagnier, o analisando enuncia “o lugar de seu fantasma
fundamental (...) [que] é aquele da cépsula redonda, esférica, perfeita, que ela
construiu justamente por ser incapaz de aceitar uma castracdo, uma falta que
ninguém jamais havia podido sublinhar para ela” (Lacan, 1962-63b, p.182).

O manejo clinico do acting-out se configura, portanto, como uma espécie
de interpretagdo, ndo através de um dizer, mas de uma mudanga de posi¢ao do
analista a partir da transferéncia ‘selvagem’ que assim se instaura. Isto concorre
com uma modifica¢do da escuta que permitira, conseqiientemente, a inser¢ao, no
discurso do paciente, daquilo que insistia em se manifestar no real, fora de

qualquer possibilidade de simbolizagao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

94

A seguir, apresentarei o recorte de um caso clinico que demonstra o uso
dos conceitos apresentados anteriormente, e esclarece algo mais a respeito do

manejo das atuagdes, visando a instauracao de um processo de analise.

lll.6 O caso Pedro

Pedro ¢ um rapaz de 28 anos quando chega ao meu consultorio. Ao longo
das primeiras entrevistas comeg¢a a me contar ‘sua histéria’ que, para ele, parece
ter inicio nos seus 17 anos. Nesta época, acabara de ingressar na faculdade de
direito, curso que o levaria a ter a profissdo de seu pai, jogava volley semi-
profissionalmente, e tinha uma namorada por quem era apaixonado. Esta era sua
vida quando teve seu primeiro contato com as drogas. No inicio, usava maconha e
cocaina, em eventuais finais de semana, quando ia sair com os amigos, sem que
eles soubessem de seu novo héabito. Em pouco tempo, este uso esporadico foi se
intensificando até tornar-se quase didrio. Pedro conta que, j4 no seu segundo
semestre da faculdade, deixou de depender de um ‘avido’ para ir buscar a droga e
passou a freqiientar as bocas de fumo para consegui-la, muitas vezes ainda pela
manha. Comprava, saia e consumia, ndo se importando com a hora ou lugar em
que estivesse. Com o tempo, Pedro comega a passar maiores periodos no morro,
mesmo durante o dia, e deixa de lado alguns amigos. Faz outras relagdes. Refere-
se a uma “divisao” neste periodo, ¢ como se fossem ‘“dois mundos separados por
um instante”, “bastava dar na telha e eu ia, ndo importa se fosse de manha ou se
tivesse acabado de chegar em casa”. A divisdo de que falava, era entre a vida
normal — “esporte, faculdade e familia” — e a droga.

Nesta época, muitas vezes, a caminho de seu curso, ¢ ainda pela manha,
ele se desviava subitamente de seu trajeto e ia parar “la”, onde ficava, por vezes,
sozinho, ou com ‘“conhecidos eventuais”, consumindo a droga sem que se
decidisse a descer o morro até a hora de voltar para casa. Um curioso fenomeno
ocorre. Ele, por vezes, chega a planejar estas suas incursdes, mas nunca a
permanéncia no morro. Elas simplesmente aconteciam, “era como se eu nao
quisesse voltar para casa”, “como se ndo quisesse voltar a encarar alguns
problemas”, numa alusdo direta a possibilidade de que seus pais “viessem a
saber”. Pedro sempre procurou manter seu uso de drogas em absoluta reserva, e

em especial, procurava escondé-lo de seus pais, “ao0 menos enquanto foi possivel”.
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Ele conta que sentia como se houvesse uma espécie de “bifurca¢do” no
caminho de sua casa a faculdade. Este poderia leva-lo, se seguisse reto, a
faculdade, mas por varias vezes o caminho que tomava, decidido quase sempre no
instante final, era o outro. Esta pratica, que se tornou freqiiente ao longo do quarto
semestre de seu curso, fez com que repetisse algumas matérias, o que acabou por
determinar o abandono deste curso que, no dizer de seu pai, daria “a formacao
basica que todo cidaddo precisaria ter”. Neste periodo, seu uso de drogas, ¢ de
cocaina principalmente, se intensificou ainda mais.

Pedro conta que alguns meses depois do abandono dos estudos de direito,
passa a usar “descontroladamente”. E quando decide abandonar também a
atividade esportiva que praticava. O volleyball era um dos principais interesses de
sua mae, que praticara o esporte em sua juventude. Pedro tornara-se um excelente
jogador de volley, ao longo de muitos anos de uma pratica que fora sempre
acompanhada, de muito perto, por sua mae. Assim, ja chegando perto dos 20 anos,
para com o esporte. Seu uso de drogas passa a ser mais obviamente notado por
alguns dos amigos que ainda freqiientava, e que o aconselhavam a parar. Pedro, ao
contrario, rompe com esses amigos € mantém-se ligado a droga. Neste periodo,
torna-se dificil esconder-se de seus pais. Passa a ‘“dar mais mole com ‘as
paradas’” e, assim, € pego em algumas situagdes constrangedoras.

Neste momento, conta que comega uma série de desentendimentos com
sua namorada, que descobre que ele continuava usando drogas, apesar de seus
insistentes pedidos para que ele abandonasse o uso e desse mais atencdo a ela. A
namorada de Pedro, numa conversa que ele traz como tendo sido muito marcante,
diz que estava considerando a possibilidade de “dar um tempo”, de terminar com
ele, ndo porque ele insistia no uso de drogas, mas, sobretudo, porque estava se
dando conta de que sentia atracdo também por outros homens. Pedro tinha sido
seu primeiro namorado e ela, de repente, confessa sentir falta de saber como seria
estar com outro homem. Assustado com esta conversa, Pedro volta subitamente
seu interesse para a relagdo tentando resgata-la. So6 agora ele percebia o lugar que
ela ocupava em sua vida. Com isso, torna-se muito ciumento, chegando a seguir
sua namorada, em diversas ocasioes.

Um episddio decisivo marca este periodo ja bastante conturbado. Depois
de um encontro com a namorada, no qual, apesar do que ela dissera anteriormente,

tudo parecia estar se acertando e eles se prometiam ficar juntos, Pedro,
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impulsiona-se, mais uma vez, para o morro. Havia acabado de deixar a namorada
em casa apOs um jantar e, sem qualquer premedita¢do, sobe o morro e passa quase
trés dias sumido, tendo dito aos pais que viajara com amigos para uma cidade
proxima.

Seus pais e a namorada ficam muito mobilizados com este seu
desaparecimento, e, quando finalmente chega em casa, cedo, numa manha de
domingo, ap6s terem sido esgotados todos os recursos que tinha para conseguir
comprar mais droga, encontra os trés sentados na sala conversando. E neste
momento que, sentindo-se sem mais forcas, decide optar por uma internagao.
Termina com a namorada e passa um més internado em uma clinica especializada
em dependéncia quimica.

Nesta fase, Pedro alcanca a abstinéncia completa das drogas, e assim
permanece por mais dois anos. Logo que sai da internagdo, passa a freqiientar um
grupo de NA e diz que, mesmo depois de varios meses passados, continuava a ir,
“nem que s6 pra me lembrar de onde vim e pra onde posso voltar, se der mole”.
Este era um tempo de ‘recuperagdo’, e Pedro comega a trabalhar dentro dos
grupos, sempre exercendo voluntariamente algum “encargo”, o que era algo que
ele sabia que ajudava a manter-se limpo, “ndo s6 pelo 12° passo, mas porque
descobri que trabalho ¢ o oposto de droga”. Assim, durante algum tempo
sustentou com tranqiiilidade a tarefa de ficar longe das drogas e dos “habitos de
ativa”, que chegaram a lhe causar alguns danos, antes de seu tratamento na
clinica.

Neste periodo, Pedro retoma os estudos, agora ndo mais de direito, mas de
design. Sua dedicacdo e competéncia se convertem em uma oportunidade de
continuar seus estudos fora do pais, e assim, fica 4 anos no exterior, inicialmente
estudando, e depois também trabalhando, com bastante sucesso. Isto ndo se da,
entretanto, sem que ele volte a usar drogas (4lcool e maconha) de forma, até certo
ponto, controlada. Apos esses 4 anos, teve que optar entre duas alternativas. Por
um lado, podia se estabelecer permanentemente fora do pais — adquirir um
apartamento a presta¢do, um carro, etc — numa nova cidade, por uma transferéncia
com promocdo de saldrio, mas onde ndo conheceria ninguém. Por outro lado,
considerava a possibilidade de voltar a sua cidade natal, onde estdo seus pais,

parentes e amigos. Pedro opta pela segunda alternativa.
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Retorna, assim, para a casa dos pais, onde, a principio, ficaria s6 até que
arranjasse um apartamento para alugar. Mas, ao invés disso, ele ai permanece, e
rompe, até certo ponto, com o padrdo de multiplas relacdes amorosas sem grande
significado, e decide tentar, novamente, se relacionar com uma s6 mulher. Seus
episodios com as drogas ficam mais freqiientes e ele volta a usar, eventualmente,
cocaina, droga que ele havia abandonado desde os 20 anos de idade. Este ¢ o
momento em que ele chega a anélise.

Diante de mim, Pedro comeca a construir uma narrativa, através da qual
afirma querer integrar o uso de drogas na histéria de sua vida, “fazer com que ndo
tenha sido uma mera auséncia de mim”. Um dito que ele fara valer ao longo do
processo, mas que toma a questdo como bastante ultrapassada. E justamente num
momento em que ela comega a se recolocar. Sua fala sobre as drogas se refere
principalmente ao passado, mesmo que tivesse voltado a usa-las. O que realmente
0 preocupa ¢, sobretudo, sua nova relacdo amorosa, que, segundo diz, parece
demandar-lhe “alguns novos passos”. Ele sente que deve corresponder aquilo que
cré ser um “passo necessario” nesta relagdo, assumir um compromisso € ir morar
junto dela, “para até, quem sabe, um dia... Me casar!” Fazendo disso um dito que
se trai ndo so pelo grave peso dado a este (im)possivel ato, mas também porque, a
seguir, se poe a falar da mae que fica muito sozinha em casa, “meio deprimida”,
nas noites em que seu pai sai para suas habituais rodadas de poker. Jogo este que
Pedro acreditava ser a fonte de grande parte da boa renda familiar.

A referéncia que fago ao casamento como um ato impossivel, ao menos
por enquanto, aponta para o fato de que parece haver outras relagdes em litigio.
Seu trabalho aqui, no Brasil, ndo segue tdo bem quanto esperava originalmente,
seu “incoming financeiro” nao lhe possibilita mais sair de casa. Por outro lado, a
relacdo com a namorada segue, aparentemente, bem. Ela ndo sabe, entretanto, de
suas saidas noturnas, “para a caca”, regadas a bebida e alguma cocaina, “quando
pinta”, diz ele. Essas cagadas noturnas, muitas vezes, s6 acabavam pela manha,
quando Pedro se via chegando na casa de seus pais, apos gastar tudo o que tinha.

“Atolado em culpa” e tendo que trabalhar pensando nas dividas a pagar,
Pedro parece repetir algo de seu pai, mesmo que nas antipodas deste: quando o pai
sai para “trabalhar” ele sai para seu trabalho particular que consiste em fazer algo
com o gozo que o acossa. De dia, quando seu pai estd em casa (trabalhando em

casa, mas sem que Pedro aparentemente se dé conta disso de forma plena), ele sai
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para “trabalhar de fato”, um dito que assume o valor de uma critica ao pai e a este
seu modo de ganhar a vida.

Em paralelo, ressurge, com for¢a, um hébito antigo e esquecido ha tempos:
a masturbagdo. Chega a masturbar-se com freqiiéncia, usando para isso fantasias
sexuais que pinga em suas animadas noites. A masturbacdo para ele torna-se algo
quase obrigatério e que parece atuar, neste momento, restringindo seu contato
com o Outro sexo no mercado de trocas simbolicas.

A direcao destas entrevistas sera marcada por uma tentativa de separar-se
de seu fazer junto a esse complemento imagindrio do corpo que se comporta,
segundo Pedro, “como se tivesse vontade préopria”. Dai segue-se que, apds
inimeras hesitagdes, resolve ir morar com a namorada, na casa dela. Isto
determina que suas saidas noturnas fiquem mais raras € que seu uso de cocaina
acabe também mais restrito, uma vez que sua namorada “por mais liberal que
seja” ndo vé com bons olhos o uso de cocaina, especificamente. Estas “escapadas”
se configuram para ele como traicdes. Entretanto, este tema continua bastante
presente através das fantasias sexuais que acompanham a masturbagao.

Eventualmente, me contava que, ao longo do dia, se desviava de seu
trabalho e marcava um encontro com alguma mulher. Com o tempo deixa de se
referir a isto e passa a faltar a algumas sessdes. Um dia, se trai num dito que
revela que, em algumas das vezes que deixava de ir a sessdo, encontrava-se em
saidas furtivas com uma mulher. Coloco-me, entdo, firmemente contrario a esta
pratica, dizendo que se ele quisesse continuar com ela, que encontrasse outro
momento para fazé-lo que nao fosse durante o horario das sessdes. Pedro, entao,
comega a articular uma transferéncia selvagem, de cunho negativo, onde a ironia e
o deboche se configuram como ataques diretos a esta interdigao.

Um dia, depois de ter faltado a sessdo anterior, chega ao consultorio cheio
de queixas a meu respeito, dizendo que eu ndo teria sinalizado para ele que
“estava prestes a recair na cocaina, como antes”. Foi o que ocorrera: como antes,
usou a droga “sem as devidas precaugdes”, o que determinou que, novamente,
seus pais e a atual namorada ficassem sabendo do fato ocorrido. Ameaga entio
abandonar a analise. Digo a ele que venha ao menos mais uma vez. Nesta ocasido
reafirmo meu desejo de escutd-lo, mas agora coloco meus préprios limites de
forma ainda mais clara: digo que, assim como ele, ndo poderia antecipar algo que

sequer dependia inteiramente de sua escolha consciente. E digo, especialmente,
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que estava disposto a escutd-lo um pouco mais sobre este ultimo episddio. Além
disso, o convido a pensar sobre o que fazia com que tivesse que usar justamente o
espaco da analise para suas ‘“‘escapadas”. Pedro, neste momento, bastante
fragilizado pela culpa de ter novamente se precipitado numa ac¢ado de tal ordem, e,
talvez tocado pela firmeza com que sustentei meu desejo de prosseguir o
tratamento, resolve continuar. Indico a ele que passariamos a nos encontrar duas
vezes por semana € nao mais uma, como até entdo. Face ao argumento de que ndo
teria dinheiro para arcar com os custos desta segunda sessao, lhe digo que viesse
assim mesmo e que pagasse depois estas sessdes adicionais, quando pudesse,
como pudesse. Cria-se assim, na analise, uma espécie de atualizacdo da divida
simbolica. Pedro ndo demora a falar de seu remorso por nunca ter podido retribuir
a seu pai tudo que este fizera por ele até entdo. Acabara de ganhar do pai o capital
necessario para entrar numa sociedade onde poderia exercer seu oficio no Brasil
do modo que sempre quis. As sessdes seguintes de Pedro, agora, estdo marcadas
por uma relagdo transferencial intensa onde as questdes relativas a divida que
assumiu com o pai, a partir de entdo, € o remorso pelos “ataques” a mae e a
namorada encontram expressdo simbdlica, inicialmente, apenas a partir de alguns
atos que pratica a revelia de sua vontade consciente. E na transferéncia que surge,
por exemplo, seu receio de ndo conseguir se reparar € pagar aos pais “tudo o que
lhes devia por conta de todos estes anos”.

A partir deste momento, inicialmente turbulento, seu uso de drogas volta a
se restringir 2 maconha, eventualmente ao alcool, pois agora surge, no lugar da
masturbacdo e do uso de cocaina, uma preocupagdo crescente com a forma fisica,
“que com a idade comega se deteriorar”, o que finda por determinar sua entrada
no meio do fitness, do culto ao corpo. Sua problematica com o falo imaginario
passa, assim, por uma transformac¢do: agora ¢ o corpo todo que se converte em
falo. O gozo antes localizado e trabalhado por uma pratica que o atolava em culpa,
passa a dispor de aparelhos adicionais que o regulam: sua relagdo com uma
mulher e com seu proprio corpo como objeto.

O préximo passo desta andlise seria, talvez, acompanhar sua separacao
efetiva desta problematica em torno do falo imaginéario, metaforizando-o,
reatualizando a castracdo como ponto limite desta busca de um impossivel
casamento feliz com aquilo que o angustia em seu proprio corpo, ajudando

também a desfazer uma certa imagem idealizada de seus pais. Ou entdo, quem
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sabe, acompanhar a manuten¢ao, a estabilidade de sua atual montagem diante do
gozo. Entretanto, tendo saido de casa e agora arcando com todas as suas despesas,
sua analise fica, neste momento, interrompida, pois agora afirma nao dispor dos
“meios financeiros para arcar fambém com a analise”, um dito que parece se situar
igualmente como uma critica ao analista, que, sempre que possivel, lhe indicava
um caminho para a construgdo de seu sintoma: o da relagdo com uma mulher.

O que faz com que eu concorde com a interrup¢do do tratamento neste
ponto, quase trés anos apoOs seu inicio, ¢ minha aposta de que ele pudesse ser
retomado, uma vez cruzado o caminho que o levaria a um certo alivio em sua
angustia face a demanda do Outro, algo que j& se encontrava em curso. Além
disso, Pedro indicava ter podido realizar, neste percurso, algo que o levara a
realizar uma nova versao do pai: ele, afinal de contas, ndo se revelara tdo bom
‘jogador’ assim: Pedro descobre, por exemplo, que seu pai “também trabalhava,
de fato, e muito”.

No caso de Pedro, a droga situa-se claramente como um importante meio
para buscar um determinado afastamento da demanda do Outro. Durante um
tempo, fornecia um ganho de gozo que o permitia sustentar-se num personagem
montado para atender, embora em parte do tempo somente, as demandas que lhe
chegavam. Posteriormente, a droga passara, também, a servir como agente de
refligio num mundo mais protegido destas questdes que lhe surgem do Outro.
Ocorre que esta regulagdo artificial de gozo, inevitavelmente findava por defronta-
lo ainda mais com sua alienagdo: quanto mais ele se agitava buscando algo de
uma separacao, mais ele obtinha, como efeito, um aferramento a posicao alienada
de apagamento de seu desejo e mais ele parecia oferecer seu corpo como garantia
de pagamento da divida assumida. A analise permitiu algum nivel de quebra deste
circuito mortal, ao sustentar, pela via da palavra, sua dindmica envolvendo o falo
imagindrio, sem que seu fazer auto-erdtico com a droga se constituisse como
unica solugdo para os impasses. As outras multiplas formas de lidar com o gozo,
formas estas incorporadas a partir de seu tratamento aos 20 anos, os aparelhos de
go0zo em ag¢do, me informavam que a droga, ao longo do tratamento, ja ndo mais
servia como solugdo exclusiva, pois agora ela concorria com o esbo¢o de um
sintoma, de um lidar simbolico com o real da nao relacao sexual, ¢ com outras

tentativas de solucdo. Entre elas, surge, num momento onde a questao do desejo ja
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ndo pode mais ser esquivada, o aparecimento de alguns tragos de perversdo, que
com o tempo se diluem, dando lugar a uma estruturagdo claramente neurdética.

O periodo de auséncia do pais funcionou como um laboratério de testes
exploratorios de um mundo menos invadido pela demanda do Outro. Longe da
lingua materna, lidando com a realidade através de outras linguas e aprimorando-
se nelas, alcangara algum nivel de separagdo do Outro materno, que permaneceu
em a¢do mesmo apos seu retorno.

Ha que se salientar, aqui, também, a importancia dos grupos no percurso
de Pedro. Numa profunda alienacdo gerada por seu evitamento da abordagem da
questdo do desejo, em seu movimento de apartar-se do Outro pela droga, os
grupos surgem em sua vida, depois do tratamento na clinica, atualizando algo de
uma alienagdo significante, através da adesdo a um saber ndo passivel de criticas,
uma vez que ndo conta com alguém a quem enderecar as mesmas. O pai, nos
grupos, nao possui uma face, um corpo. Ele se assemelha a um pai simbolico que
legisla por meio de preceitos e mandamentos escritos (os passos, tradicoes e
conceitos). O periodo em que foi um membro atuante nos grupos foi essencial
para abrir a possibilidade de um lidar simbolico com esta e outras questdes.
Contava, na época, com um refor¢co imaginario dado pela identificagdo aos outros
membros do grupo. Reencontramos aqui, portanto, uma reatualizacao da alienagdo
significante, ainda que pela via de uma certa pedagogia.

Pedro chega a se encontrar comigo ainda mais algumas vezes: pede
entrevistas esporadicas onde relata suas dificuldades e alguns progressos no
sentido da constru¢ao de um sintoma neurdtico, que se mostrava principalmente
através dos impasses que surgiam a partir de sua intengdo de sustentar uma
relagdo estavel com sua mulher. O uso de drogas cessara. Paga as entrevistas que
ficaram em suspenso e diz que em breve retomara sua analise, “de outra forma™>*.

Pedro, quando chega a andlise ja havia atravessado algumas séries de
passagens ao ato. Uma delas se deu principalmente antes e durante o processo de
decidir abandonar o curso de direito, que estava diretamente ligado a demanda de
seu pai, e outra quando, um pouco mais tarde, decide abandonar o esporte,
atividade proximamente ligada @ mde. Ambas as situagdes sdo marcadas por
incursdes, ndo planejadas por Pedro, ao morro, onde ele permanece usando drogas
até seu completo esgotamento fisico e financeiro, quando parecia voltar a si e

retornava a sua casa, muitas vezes sem se lembrar bem do que acontecera.
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Lembra, entretanto, de situacdes de claro risco de morte, quando, por exemplo,
sabendo que o morro estava sendo invadido pela policia, permanecia imovel,
refém de sua posi¢cdo de ‘fora da cena’, sem reagao, mesmo diante da constatagao
do perigo que aquela situagdo representava. Sao periodos de crise. Outro evento
também marcante, nesta mesma época, foi uma overdose de cocaina por excesso
de consumo ao longo de uma mesma noite, que assim termina numa emergéncia
de hospital, pela manha. Este episédio, uma inequivoca passagem ao ato, por
muito pouco, segundo Pedro, ndo o levou a morte.

Cada uma destas crises também coincide, no tempo, com separagdes de
relagdes amorosas, que Pedro qualificou como “importantes”. Ele ndo parecia ter
dificuldades em iniciar relacionamentos amorosos, ao contrario, sua dificuldade
era precisamente termina-los.

Numa das ultimas vezes em que se encontrou comigo, relatou que uma das
coisas que ainda lhe incomodavam era sua forte tendéncia para procrastinar,
enquanto fosse possivel, todo trabalho mais importante que tivesse que fazer. O
tempo, o prazo, para a entrega de sua producdo parecia, ainda, funcionar como
recurso que atualizava algo de sua problematica relativa a cessdo de um objeto. A
marca que a droga deixou, para Pedro, tinha a ver com isso: a dificuldade de

abandonar velhos habitos e posses.
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Notas do Capitulo Il

! Esta repeti¢do é o termo que aparece no ponto de origem do ‘esquema do grupo de Klein’
lacaniano, que foi introduzido no capitulo anterior. E o ponto onde se coloca a alternativa alienante
que articula: “‘ou eu ndo penso, ou eu ndo sou’, ‘ou eu ndo sou esta marca’ ou ‘eu ndo sou nada
sendo esta marca’, quer dizer, ‘eu ndo penso’ (Lacan, 1967-68, p.85). A repeti¢do pode ser
pensada também como o trabalho sempre renovado de fazer passar para o simbdlico a funcdo de
nomeacao do vazio sobre o qual o sujeito se constitui, fazendo passar para o significante as
irrupcdes do acaso. O falso-ser é o efeito da afirmagdo da marca (que ndao € sendo um conjunto
vazio) correlata a escolha obrigatoria do ‘ndo penso’, o que tem como efeito, precisamente, fazer
surgir o Outro, como um campo exterior. Isto é correlacionado por Lacan a ‘passagem ao ato de
Descartes’ como rechago do sujeito e instauragdo das condigdes de possibilidade para o
surgimento da ciéncia moderna como conseqiiéncia da forclusdo da questdo do ser que o ‘cogito’
cartesiano instaura. Cada sujeito devera lidar, constantemente, com esta questio sobre o ser, que,
forcluida do simbolico, reaparece no real.

* Cf. capitulo seguinte.

> Também se pode incluir ai, as passagens ao ato, principalmente, apés a consideragio dos
desenvolvimentos presentes nos Seminarios XIV e XV.

* Muitas vezes, é apenas através desta dindmica com a droga, que um furo pode ser escavado no
corpo do Outro real. O Outro real é representado, paradigmaticamente, pela mae. Este termo
remete & escolha de objeto do tipo anaclitico, onde se reproduz uma vinculagao original pelo fato
de que os primeiros objetos sexuais de uma crianga sdo as pessoas que se preocupam com sua
alimentagdo, cuidados e protecio. Isto é, sua mie ou quem quer que a substitua nesta fungdo. E s6
na medida em que este Outro se revela também portador de uma falta, que o sujeito do
inconsciente pode se localizar como tal.

> Na nossa cultura é comum que se reconhe¢a como um sinal de masculinidade o ‘apartar’ o pénis
para o lado esquerdo do corpo.

® Cf. capitulo anterior.

7 A consideragio de gradacdes nessas identificacdes relativas ao ‘a’, pode ser também um
instrumento para se abordar questdes relativas ao risco de suicidio, que pode ocorrer como ato
voluntario ou como fruto de aparentes ‘acidentes de percurso’: overdoses e acidentes em geral.

¥ Aqui se encontra uma justificativa para os trabalhos que véem na drogadic¢do uma maneira de se
revelar a verdade escondida do capitalismo. A segregacdo, como fendmeno resultante da ciéncia e
do modo de produgdo capitalista, que rechacam o sujeito (Cf. Lacan, (1967) 1983, p.41; (1965)
1998, p.869-892) pode ser situada, com Lacan, como a verdade desta ideologia que busca
suprimir a falta-a-ser, substituindo-a por uma gama de possibilidades de gozo auto-erotico. Trata-
se da oferta realizada pelo discurso da ciéncia dos gadgets que possibilitam, assim, uma forma de
gozo que prescinde, de certa forma, da dimensdo da alteridade para se dar.

? O ‘credor’ ¢ uma importante figura na experiéncia de muitos drogadictos neurdticos. A relagdo
com o traficante ¢ muitas vezes plena desta dimensdo dos atos que apontam para a questdo da
divida, que aqui reconhecemos como sendo, fundamentalmente, uma divida simbélica.

120 ato analitico também ¢é trabalhado por Lacan como o que define o fim de uma analise, ¢ a
passagem do analisando a condicao de analista.

"'Do latim fenestra, janela: a¢io de se jogar, algo ou alguém, violentamente pela janela. Lacan se
refere & janela como um umbral entre a cena € o mundo.

12 Refiro-me, aqui, a episodios agudos de consumo intenso de drogas, que podem durar horas ou
até mesmo dias, de um uso ininterrupto que ndo consegue, em absoluto, ser detido pela vontade do
individuo.

" O ato falho, quando reconhecido como tal, é algo desta ordem.

'* O manejo clinico do acting-out sera trabalhado mais adiante.

> O mais-de-gozar é uma fungio do objeto ‘a’, introduzida por Lacan no Semindrio XVI, De um
Outro ao outro (1968-69), que ¢ prévia ao seu funcionamento como objeto parcial, ao ser
‘exteriorizado’. Com a introducdo desta funcdo, o objeto ‘a’ passa a ser concebido como oscilando
entre duas dimensodes distintas: a de causa de desejo e a de mais-de-gozar. Como mais-de-gozar,
ele responde, através de uma identificacdo a este termo, a uma fungdo que ¢ a de fornecer um
arremedo de unidade através de um ganho de gozo. Esta funcdo estd na base da propria
constitui¢do do eu (ego). O ‘a’ assim se revela como formador do nucleo real que seré revestido
pelo imaginario dando origem ao eu, i(a). Cf. Rabinovich, 2004, p.24-25.
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' Aqui, além da importancia da relagdo de objeto oral, ha que se considerar também a hip6tese de
Le Poulichet (1996a) a respeito das drogadicgdes. A autora afirma, a partir de um estudo
aprofundado sobre as concepgdes freudianas sobre a droga e a sexualidade, que a droga gera, na
drogadicgdo, a formacdo de um equivalente narcisico de um 6rgdo doente, com a peculiaridade da
criagdo de uma nova fungdo de Orgdo, uma nova borda. Sendo esta nova borda erdgena
fundamentalmente instigante e tiranica, ndo sendo silenciada com facilidade. “Assim, um recorte,
um ‘buraco’ no corpo engendra uma formag@o nova. Esta precipitacdo de um recorte real opera
entdo como a criagdo de uma inédita ‘func¢éo de 6rgdo’ ou de uma nova ‘borda’ que vem a ligar a
economia libidinal” (Le Poulichet, 1996a, p.113) .

17 Sobre isto ver no Semindrio XIV, principalmente as aulas de 15/02/67, 22/02/67 ¢ 08/03/67.
“Estes quatro termos em suspenso [refere-se ao esquema de Klein e seus quatro vértices] tém sua
correspondéncia, comecei da ultima vez a articula-lo, mostrando-lhes a estrutura fundamental da
repeticao situando-a a direita da fung¢do do po6lo assim privilegiado e exemplar da instauragdo do
sujeito que € a passagem ao ato” (Lacan, 1966-67, aula de 22/02/67)

'8 Os diagramas do ‘grupo de Klein’ representam um esquema involutivo, isto ¢, cada vetor
comporta uma diregdo e dois sentidos. As operagdes indicadas sdo, assim, reversiveis. Lacan,
como de habito, em relagdo a muitos dos modelos tomados de outras areas do saber cientifico, ao
se apropriar deste esquema para seus fins, o define como um grupo de Klein nio involutivo. Desta
forma, aponta-se que uma vez iniciado o percurso, a partir do po6lo superior direito, o da repeticéo,
ndo se pode voltar a ele. Lacan marca assim também o carater irreversivel dos atos, tal como
definidos pela psicanalise.

' Lacan relaciona esta posi¢do de alienagdo primeira a passagem ao ato, assim como a outra
posi¢do articula-se o acting-out. “(...) ao nivel do esquema temporal (...) a passagem ao ato ¢ o que
esta permitido na operagao de alienagdo (...) ao outro termo, impossivel de escolher, a principio, na
alternativa alienante, corresponde o acting-out.” (Lacan, 1966-67, aula de 17/02/67)

* No capitulo seguinte mostro, com Aulagnier, que esta posi¢do alienada que implica num
repouso ou morte de partes da atividade do pensamento, que a autora liga igualmente a dindmica
com a droga, corresponde ao encontro de pontos certeza na relacdo com o mundo que impedem a
deslizante metonimia da fungdo do desejo, impedindo o sujeito de realizar enquanto tal.

*I'E por esta razdo que surgira ai o medo da aphanisis, tomado como medo de desapari¢io do
desejo sexual. “Aqui sobrevive o mito da completude pelo seu simétrico invertido, o medo de
perder” (Vidal & Becker, 1999, p.268).

22 Extraida de: Lacan, 1967-68, p. 79.

» Elia (2004) aponta um outro desdobramento, feito por Lacan em 1976, sobre o enunciado do
cogito. O corpo a ser tratado ¢ correlato a uma operacdo que age para desfazer o efeito forclusivo
do cogito: Je pense donc je suis, transmuta-se, pelo dizer de Lacan (apud Elia, 2004, p.33) na frase
homoéfona, Je panse donc j essuie. Ou seja, o efeito forclusivo dado pelo ‘Penso logo existo’ pode
ser desfeito por uma operagdo de tratamento do gozo, de enxugamento: ‘Trato, logo enxugo’. Cf.
Elia, 2004, p.29-35. A droga pode ser vista, neste ponto, como realizadora de remendos, curativos
(pansemants), sobre o corpo que retorna de seu exilio, agindo sobre ele, dando-lhe consisténcia
imaginaria na auséncia da fungdo plena do aparelho de linguagem, isto é, da fung¢do do sujeito do
inconsciente.

** Levando-se em conta a primeira como a alternativa dada pela repeti¢io: ‘ou eu ndo penso, ou eu
nao sou’.

% Rabinovich (2004) indica, sobre este ponto, que &, sobretudo, em relagio ao Outro da verdade
que esta posicdo de complementaridade se coloca. Isto serve para diferenciar esta posi¢do da do
perverso, que procura sustentar, sobretudo, um Outro do gozo tornado pleno. Veremos a
formaliza¢do desta relagdo com o Outro da verdade, no préoximo capitulo, com Aulagnier e a
‘Alienagdo’ como solugdo para o conflito identificatorio.

* Cf. Little, M. ‘R’ — la réponse totale de I’ analyste aux besoins de son pacient. In: Heimann, P.
et alli. Le contre-transfert. Paris: Navarin, 1987, p.48-76.

" Em razdo da omissdo dos comentarios de Aulagnier na versdo oficial, recentemente publicada
por Seuil, Paris, lango méo aqui da versdo deste semindrio, traduzida para o portugués, pelo Centro
de Estudos Freudianos do Recife.

2§ numa destas entrevista que Pedro pergunta a mim se o seu ‘caso’ “ndo daria um livro”. Insiste
que se quisesse escrevé-lo ele ndo se oporia; “ao contrario”, diz Pedro, “talvez isso sirva para
ajudar outros a sairem dessa ‘furada’. O relato do caso de ‘Pedro’ foi modificado de forma a ndo
revelar aspectos que pudessem identifica-lo.

LT3


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0116782/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0116782/CA

Capitulo IV
O Outro da verdade e o Outro do gozo:

consideragoes diagnosticas

Neste capitulo pretendo abordar as relacdes que se estabelecem, nas
drogadicgdes, entre o eu e as instancias ideais, além de outras considera¢des sobre
as relagdes que se entretém, pela droga, entre o ser e o pensar. Abordarei estas
questoes utilizando, inicialmente, algumas das contribui¢des de Piera Aulagnier a
respeito do tema das drogadigdes, que tem importante papel neste campo. Espero
com isso também mostrar que as concepg¢des de Rabinovich, tratadas ao longo do
capitulo anterior, encontram alguns paralelos com o pensamento de Aulagnier,
principalmente no que tange a relagdo com Outro da verdade, o que pode servir
para reforcar ambas as discussoes e tracar um quadro mais amplo sobre o tema.

A seguir, apresento uma discussdo sobre o tema da perversdo, visando
arrolar justificativas para que se possa distinguir mais claramente a dindmica que
propus anteriormente para as drogadiccdes, de uma posicdo propriamente
perversa. A principal justificativa para tal discussao € que, no capitulo anterior,
lancei mao de proposi¢des que podem ser vistas, até certo ponto, como similares a
posicdo perversa, principalmente em funcdo da identificacdo, ainda que relativa,

ao objeto ‘a’.

IV.1 A paixao pela droga

Piera Aulagnier, em Os destinos do Prazer ([1977-78] 1980), investiga
trés destinos que a busca de prazer pode impor ao pensamento € aos investimentos
libidinais.

O amor ¢ considerado por Aulagnier como o protétipo das relacdes de
simetria. A relagdo amorosa entre dois ‘Eus'’ se mostra como uma “relagio
pensada” na medida em que conjuga representacdes de ambos os parceiros,
visando garantir suporte libidinal na auséncia do outro real e estabilidade do
investimento em momentos de conflito. O encontro, assim realizado, requer, para
Aulagnier, a atividade representativa, através da mediagdo da palavra. Nesta

forma de relagdo hé simetria e interdependéncia entre ambos os Eus envolvidos.
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Trata-se de uma relacdo onde cada um dos Eus é, para o outro, objeto de um
investimento privilegiado no registro do prazer, o que nao ¢ o mesmo que dizer
que se trata de uma fonte de prazer exclusivo. Acrescenta que esta forma de
relagdo comporta um compromisso entre prazer e sofrimento, para ambos.

Nao se incluem nesta forma de relagdo, que se define precisamente pela
simetria e interdependéncia entre os dois ‘Eus’, as relagdes passionais. Estas
comportam uma diferenga qualitativa, nao apenas quantitativa, quando
comparadas as relagcdes amorosas. Aulagnier concebe a relagdo passional como
uma relacdo na qual um ‘objeto’ — o Eu de um outro, a droga ou o jogo — torna-se,
para o Eu, fonte exclusiva de todo prazer, tendo sido por ele deslocado para o
registro das necessidades (Ibid, p.168).

No caso da paixao pela droga, que € uma das possibilidades contempladas
pela autora para um tal tipo de relacdo, a experiéncia de prazer depende da relagao
que esta induz entre o sujeito e sua representacao da realidade (Ibid, p.168). Nesta
forma de relacdo, assim como em toda forma de relagdo passional, dita também
assimétrica, a dimensdo narcisica encontra-se clivada da sexual. No caso das
drogadicgdes, a atividade sexual repousa, € o gozo que o Eu experimenta deriva

de uma ‘sensorialidade pensada’. Por este termo deve-se entender

uma realidade pensada e percebida que seria totalmente conforme a sua
representagdo (...) uma maneira de pensar, de perceber e realidade que
torna impossivel a apari¢do sequer da sombra de uma questdo referente a
uma possibilidade de separacdo entre as representagdes da realidade
criadas pelo pensamento e a realidade que elas supdem representar.

(Ibid, p.168-169)

Ou seja, na presenga desta ‘sensorialidade pensada’, manifestacdo do
poder da droga sobre o sujeito, as questdes sobre o verdadeiro e o falso ja ndo tém
mais sentido®. Mesmo ap6s o fim do efeito da droga, o Eu conservara a convicgdo
desta experiéncia de encontro com representacdes da realidade, tomadas com
valor de verdade. Para o drogadicto, segundo Aulagnier, a droga demonstra que o
mundo e as coisas possuem mais formas de se apresentarem em sua existéncia do
que pode conceber aquele que ndo faz uso deste recurso. O Eu buscard e
conseguird excluir novamente a questdo do verdadeiro e do falso por novas

tomadas de droga.
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Para a autora, no que tange ao registro do pensamento, as drogadicgdes
devem ser vistas como um compromisso entre o desejo de ndo pensar mais a
realidade e a negacdo ou impossibilidade de recorrer a reconstrugdes delirantes
desta. Isto ¢ dito como equivalente a um compromisso também entre o desejo de
preservar e o de reduzir ao siléncio a propria atividade de pensar (Ibid, p. 169).

Para Aulagnier, o Eu parece, assim, transpor para a droga ‘a atividade
pensante’. Ele se coloca no lugar do que contempla e goza da producdo, pela
droga, desta atividade. Por meio da droga, o pensado, o percebido e o
representado tornam-se fonte da prazer intenso e exclusivo. “O prazer buscado e
experimentado na toxicomania tem sua origem no pensado: o componente sexual,
a vivéncia do corpo, excetuando-se o que diz respeito a uma representacao
ideativa do poder de sua propria sensorialidade, estd ausente ou ¢ secundaria”
(Ibid, p.170). Desta forma, a droga, para Aulagnier, longe de ser um objeto sexual
substituto, torna-se um substituto para a propria sexualidade.

O corpo sexuado ¢ esquecido durante a experiéncia de prazer, mas
converte-se novamente em algo intensamente presente, enquanto fonte e local de
sofrimento, durante o estado de privagdo da droga. Razdo pela qual uma nova
tomada de droga serd tida como necessaria.

A exclusao da duvida, através da transposicao da atividade pensante para a
droga, realizada a partir desta funcdo descrita como ‘sensorialidade pensada’,
mostra a importancia que assume, nas drogadic¢des, o fenomeno da supressao da
atividade representativa do Eu. Ela ¢ fonte de um prazer exclusivo, que se torna,
assim, imprescindivel para evitar o sofrimento que decorre da retomada em
consideragdo da tensdo estrutural entre o eu e as instancias ideais, quando na

neurose.

IV.2 O supereu e o ideal do eu

Na obra de Freud, o supereu nasce como uma instancia normatizadora
ligada a instauracdo da proibicdo do incesto e a repressio das tendéncias
agressivas. Sob o nome de consciéncia moral, toma a forma de uma percepcao
interna e de uma repulsa de determinados desejos, com a caracteristica de nao ter
necessidade de invocar razoes (Freud, 1913 [1912-13]). Ou seja, a0 mesmo tempo
em que introduz o sujeito nas normas que sustentam a civilizagdo, o supereu se

apresenta como uma instancia caprichosa e tiranica, que prescinde de justificativas
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para gerar esta forma de repulsa e de censura. O supereu ¢, assim, também
considerado como a instancia responsavel pelo sentimento de culpa inconsciente
ou necessidade de castigo. Isto, por apresentar uma face que se enraiza nas
primeiras identificagdes e outra que supde a superagio do complexo de Edipo.

Lacan, em seu Semindrio XX, afirma o que ¢, para ele, o estatuto do
verdadeiro mandato do supereu’. O mandato superegoico é definido pela seguinte
frase: “... nada for¢a ninguém a gozar, senao o supereu” (Lacan, 1972-73, p.11).

A partir desta contribuic¢ao lacaniana, se atribuem as normas que sustentam
a civilizagdo® ao que Freud chamou de ideal do eu, enquanto que o supereu é
caracterizado como a instancia do gozo. Isto situa o supereu, com suas raizes no
isso, como formado pelos restos mais arcaicos, primitivos; os restos, sobretudo,
auditivos e visuais da incidéncia do Outro real na constituicdo do sujeito. J4 o
ideal do eu teria sua formagdo ligada ao declinio do complexo de Edipo e,
portanto, logicamente posterior a formacao do supereu. Em 1914, Freud construiu
a no¢ao de ideal, como substituto do narcisismo infantil e instrumento de medida
utilizado pelo eu para observar a si mesmo, ao abarcar “a soma de todas as
restricdes que o eu deve obedecer” (Freud, 1914, p.124).

Em Psicologia das massas e andlise do eu (Freud, 1921, p.63-136), no
capitulo XI, intitulado Uma gradag¢do no interior do eu (o ideal do eu), Freud vai
nos dizer que ¢ proprio do funcionamento do individuo numa massa, que
desapareca sem deixar marcas, embora sO temporariamente, algo que
reconhecemos como proprio do seu desenvolvimento individual. E complementa a
seguir: “Compreendemos esse assombroso fendmeno dizendo que o individuo
abandona seu ideal do eu e troca-o pelo ideal do grupo corporificado em seu lider”
(Ibid, p.122).

Freud dird, a seguir, que ha individuos, situados em algum momento
logico entre o narcisismo primadrio e o secundario, onde ndo se constitui um ideal
do eu suficientemente diferenciado do eu. Nestes casos, ambas as instancias se
confundiriam, € o eu conservaria os velhos atributos narcisicos do orgulho e da
vaidade. Tais individuos sdo ditos como mais propensos a eleicao de lideres (Ibid,
p.122).

A suspensao do ideal do eu, ao ser substituido pelo ideal do grupo, tem
como uma de suas conseqiiéncias o fato de que, assim, o eu pode “voltar a se

contentar consigo mesmo” (Ibid, p.124).
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Mas nao ¢ s6 dentro do grupo que o ideal do eu pode ser transposto para

um objeto externo. Lacan, sobre este ponto, afirma que

A estrita equivaléncia do objeto e do ideal do eu na relagdo amorosa, ¢ uma
das no¢des mais fundamentais na obra de Freud, e a reencontramos a cada
passo. O objeto amado ¢é, no investimento amoroso, pela captagdo que ele
opera do sujeito, estritamente equivalente ao ideal do eu. E por este motivo
que hé na sugestdo, na hipnose, esta fungdo econdmica tdo importante que
¢ o estado de dependéncia, verdadeira perversdo da realidade pela
fascinagdo do objeto amado e sua sobre-estimagao.
(Lacan, 1953-54, p. 149)

Assim, fica estabelecida uma relacio com o ideal do eu, na relacao
amorosa, que ¢ de mesma ordem que a suspensdo do ideal na dindmica dos
grupos. Armony (2002) demonstrou que a ag¢ao das drogas sobre o psiquismo
também ¢ capaz de realizar modificagdes na estrutura do eu, alterando, portanto,
suas relagdes com as instancias ideais.

Desta maneira, tanto na paixao amorosa, como na hipnose, € nos grupos,
encontra-se uma suspensao do ideal do eu proprio, em beneficio da elei¢ao de um
ideal do eu externo, representado, respectivamente, pelas figuras do objeto amado,
do hipnotizador e do lider do grupo (ou da idéia abstrata a ele relacionada). O
estado de dependéncia encontra ai mais uma de suas justificacdes. Pode-se pensar
que a droga, quando funcionando como objeto do investimento apaixonado
(Aulagnier, op. cit), também executa para o sujeito, de forma mais perene do que,
simplesmente, em fun¢do de seus efeitos imediatos, algo desta suspensao do ideal
do eu, neste caso, em prol de sua colocacdo “como reificacdo dos ideais
abandonados” (Souza, 2002, p. 93).

Tem-se, entdo, a partir da funcdo da droga e, sobretudo, em sua auséncia,
ainda que temporaria, uma dindmica onde o supereu pode simplesmente, na
auséncia da fun¢do que substitui o ideal do eu, atuar sem qualquer mediacao
simbolica, promovendo o gozo de forma imediata, sem invocar qualquer razao
para tanto. A droga atua substituindo a atividade representativa erogeneizadora
que torna dispensavel a relacdo com o Outro e com os semelhantes, ao prego de se
constituir como objeto de necessidade (Armony, 2002, p.25).

A tensdo psiquica assim criada deve encontrar, rapidamente, alguma
forma de resolugdo. Entre os meios mais imediatos para uma tal resposta

encontram-se: uma ‘recaida’ na droga, a insercdo num grupo que promova a
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transposi¢do do ideal para um objeto externo, ou uma paixao amorosa. Sao estas
as trés principais formas de resposta que aparecem na clinica das drogadic¢des,
quando o sujeito busca romper com a droga, mas ainda ndo ¢ capaz de sustentar a
tensao propria ao investimento de um ideal do eu préprio, ancorado nas

determinagdes oriundas de sua historia infantil.

IV.3 A Alienagao em Aulagnier

Piera Aulagnier ([1977-78], 1980) concebe o que chamou de Alienagao
como uma das variantes da relagdo passional, cujo mecanismo consiste na
alienag¢do do pensamento de um Eu ao j& pensado por outro Eu, que, assim como

acontece na relagdo passional (Ibid, p.171),

tem a estranha propriedade de satisfazer conjuntamente aos objetivos de
Eros e Tanatos, tornando assim possivel uma temporaria e sempre precaria
fusdo pulsional que impde siléncio ao conflito do mesmo nome [entre as
pulsdes de vida e de morte] a ao conflito identificatorio.

(Ibid, p.12)

A relacdo de Alienagdo, ainda que ndo seja idéntica a uma relacdo
passional em sentido estrito, ¢ dita pela autora como respondendo a uma mesma
economia psiquica (Ibid, p.43). Trata-se de outro destino possivel para a busca do
prazer, uma “patologia” particular dos investimentos (escolha de objeto e
identificacdo) que ndo pertence nem ao registro da psicose nem ao da neurose.
Alienar o pensamento a ideologia identificatoria que outro defende nao ¢ somente
optar por novas referéncias cujo investimento seja mais seguro, facil ou constante;
¢, sobretudo, retirar o investimento do proprio projeto, dos proprios ideais
identificatorios. Isto implica o desinvestimento do tempo futuro em proveito de
uma idealizacao maciga de um projeto ja realizado pelo outro (Aulagnier, op. cit.).

O desejo de alienar e seu correlato — o desejo de auto-Alienacdo — visam a
exclusdo de toda forma de duvida, de toda causa de conflito e de sofrimento. Para
tanto, o Eu se v€ obrigado a promover a morte de partes de seu proprio
pensamento para, assim, encontrar-se apto a uma atividade de reproducao do
mesmo, mero eco de algo ja pensado por outro (Ibid, p.13).

H4, assim, uma grande proximidade no modo de operacdo psiquica,

conforme nos apresenta Aulagnier, entre os destinos da paixao e da Alienagao.
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Penso, desta forma, existir uma certa continuidade entre a experiéncia de
paixao pela droga e esta suspensdo do proprio ideal do eu que se d4 ao se assumir
um ideal coletivo de uma ideologia. Refiro-me, neste sentido, ao papel dos grupos
de mutua-ajuda, nas drogadic¢des. Esta ideologia, que aparece, na pratica, para o
individuo, no mesmo momento em que se abandona a droga, sugere que também
ocupe um mesmo lugar em sua economia de gozo, dada a proximidade de ambas
as posi¢des, Alienacdo e drogadiccao. Este passo, embora possa ser dado quase
imediatamente, isto ¢, sem implicar numa mudanga significativa em termos de
elaboracdo efetiva do conflito entre o eu e o supereu, pode, entretanto, significar
um progresso terapéutico significativo para os que encontram nos grupos de
mutua-ajuda um modelo ideal que os permite identificarem-se entre si na busca de
pensar um ‘ja pensado’. Desta maneira, pode-se prescindir da droga e ainda assim
manter uma certa continuidade com a experiéncia anterior que, na pratica,
representa um relevante progresso, ao menos no sentido da manutengdo da
abstinéncia. Esse apoio terd como efeito uma estabilizagdo sobre os efeitos
nocivos de um supereu desregulado pela auséncia de um ideal do eu
suficientemente diferenciado do eu.

A Alienagdo como uma terceira via de saida do conflito identificatério,
situada nem no ambito da psicose nem no da neurose, € um caminho que se impde
por acontecimentos que fizeram vacilar a tolerancia do sujeito ao conflito, a partir,
por exemplo, de injuncdes absurdas e paradoxais da realidade ambiente efetiva. O
mecanismo pelo qual essa alienagdo do pensamento se da, do ponto de vista do
observador, revela uma desrealizagdo, uma “loucura” do pensamento, que do
ponto de vista do observador, ndo difere muito do que se encontra na psicose’
(Ibid, p.19).

O discurso, enquanto entrada em cena de um mundo falado -
representacdo falada-pensada do mundo — que converte toda certeza em objeto de
davida, uma vez que sua metonimia € incessante, traz consigo a incerteza
estrutural do Eu em relagdo a seu proprio devir. A alteracdo que assim se impoe
ao Eu, por for¢a da entrada em cena do discurso enunciante, ¢ paralela ao nao
fechamento do campo semantico, das sucessivas e infinitas significagdes que uma
cadeia discursiva porta. Para o Eu, isso significa uma permanente exigéncia, ¢
gera efeitos tais como alteragdes da auto-imagem, dos afetos, dos desejos e

imprevisibilidade das respostas. O projeto identificatorio, isto €, a autoconstrugao
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continua do Eu pelo Eu, se baseia justamente na sustentagdo da incerteza, caso se
possa ser capaz de suporta-la, o que ndo ocorre na Alienagdo, nem na paixao pela
droga.

O Eu, para Aulagnier (op.cit.), s6 pode persistir em transformacao,
conservando a capacidade de tornar-se outro, de alterar-se, de aceitar descobrir-se
sempre diferente do que era e do que é, numa atualidade efémera. Seu estatuto ¢ o
de um eterno vir-a-ser. O Eu torna-se, assim, o que inclui na estrutura do
psiquismo a categoria da temporalidade, ao comportar sua permanente nao
identidade em relacdo a si proprio. Uma de suas tarefas, portanto, ¢ ser capaz de
pensar as questdes relativas a temporalidade, antecipando e investindo um espago-
tempo futuro. Isto implica ser capaz de pensar o imprevisivel, a precariedade, e a
possibilidade de faltar.

Esses sdo alguns dos efeitos, sobre o Eu, da existéncia do inconsciente,
que por sua vez, falha em se articular como tal, tanto na presenca da paixao pela
droga quanto na relacdo de Alienacdo. O Eu tem a dificil e paradoxal tarefa de
tornar pensavel essa causa incognoscivel da qual ele €, parcialmente, o efeito.

O Eu sofre com o atravessamento do discurso do adulto, sombra falada
projetada pelo porta-voz sobre uma psique que o ignora, assim como ignora suas
exigéncias e seu objetivo. Tais enunciados deverdo ser apropriados de alguma
forma pelo Eu, que o faz, inicialmente, repetindo-os. Passa, posteriormente, a ser
o agente de seus proprios enunciados, o que ¢ uma condi¢cdo vital para seu
funcionamento. Assim, os pensamentos alheios que foram investidos pelo Eu,
retornam para ele sob a forma de um identificado no qual ele encontra o suporte
necessario para seu auto-investimento. Posteriormente, para a preservagao do Eu,
serd necessario que os enunciados identificantes possam ser traduzidos em seus
proprios termos e em sua propria estrutura, baseado em dois suportes: o
identificado atual e o devir deste identificado. Ele deve ser capaz de se auto-
antecipar, ou seja, de investir sua propria mudanga e a dos objetos que sustentam
seu desejo, ndo mais dependendo exclusivamente do discurso de um porta-voz e
de sua repeti¢do. Desta maneira reencontramos aqui, sob outros termos, uma
redescri¢do sucinta das j& trabalhadas operagdes de alienacdo e separacdo, em
Lacan.

A fungdo da duvida exige que se reconheca a impossivel fixidez do que o

Eu vive e pensa, o que permite considerarmos que isto equivale a assun¢do da
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castracdo no registro do pensamento. A divida ¢ o que garante a continuidade do
projeto identificatério: se houvesse um ponto de certeza perene entre o
pensamento e a coisa (ou, entre os ideais e o Eu) essa verdade possuida deteria
todo questionamento e toda busca, fazendo cessar o desejo.

O pensamento ndo €, assim, evidentemente, uma escolha do Eu: ¢ algo que
se impoe através da escuta que lhe da o Outro pensante. Para Lacan, isso talvez se
traduzisse nos seguintes termos: a condicdo do inconsciente ¢ a linguagem, ou
melhor, aquilo que nela ndo se comunica ao outro, o que nela falha em ser
transmitido. O pensamento do outro tem o poder de fazer com que meu
pensamento tenha ou ndo valor, de decreta-lo verdadeiro ou falso. A Alienacdo e a
paixao funcionam protegendo o sujeito dessa experiéncia.

A autora trabalha, assim, a nog¢do de que a dura necessidade do
pensamento, seu traco essencial, ¢ o de, por um lado, ndo poder escapar desta
busca da certeza e, por outro lado, ndo poder ser a propria garantia exaustiva e
exclusiva de sua propria verdade. O pensamento pede ao outro a verificagao desta
verdade: donde surge o irredutivel desejo de dominio sobre o pensamento do
outro e que corresponde ao desejo de Alienagdo. O desejo de auto-Alienagao sera
a contrapartida disto para o sujeito que visa, entdo, alienar seu pensamento em um
discurso ja pensado. Assim, o pensamento se mantém preservado de criticas, o
que o situa como um porto seguro ao qual o Eu pode se ancorar, favorecendo a
manuten¢do de um estado com minimos conflitos identificatorios.

A Alienagdo pode ser realizada tanto por razdes ligadas a um sistema
social ao qual o individuo pertence, que, neste caso proibe-o de pensar sobre ele,
quanto por razdes subjetivas. Neste segundo caso revela-se que a desidealizacao
necessaria (do proprio Eu e do Eu das imagos parentais) ao funcionamento do Eu,

decorrente da assuncdo da castragdo simbolica, ndo pdde ser concluida.

O Eu infantil pode chegar a ser capaz de renunciar a sua imagem
idealizada, mas preservara ‘em suspenso’ a idealizagdo da imago parental;
considero que estard sempre em busca do encontro do outro, presente na
cena da realidade, e sobre o qual ele possa projetd-la, encarna-la.
(Aulagnier, op. cit., p. 38)

Acredito que esta dinamica, apesar de manter uma relagdo muito proxima
com o Outro encarnado, difere qualitativamente da que se encontra presente numa

posicao perversa. Visando discutir as diferencas e semelhangas entre as dindmicas
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da paixdo pela droga e da Alienagdo, por um lado, e da ‘perversdo’, por outro,
farei, a seguir, uma analise inicial das relagdes entre as drogadic¢des e a
‘perversdao’. Em seguida retomo esta discussao incluindo as elaboragdes que acabo

de fazer.

IV.4 Questoes diagnésticas

Discutirei agora a relacdo entre as drogadic¢des e a ‘perversdo’, tomada
como uma posi¢do particular que ndo se constitui, entretanto, como estrutura
psicopatologica a parte. As razdes para uma tal distingdo serdo também
trabalhadas.

Muitas aproximacdes neste sentido, e até mesmo afirmacdes sobre a
pertinéncia dos casos de drogadic¢ao ao campo das ‘perversdes’, tém sido feitas
por alguns autores (Melman, 1992; Birman, 1999; Hopper, 1995). A identificacao
ao ‘a’, presente nos casos aqui em questdo, pode favorecer a uma confusdo desta

ordem.

IV.41 O fenébmeno da drogadiccao em suas relagbes com a

perversao

Quando falamos de diagnoéstico estrutural, com relagdo ao fendmeno da
drogadic¢do, devemos proceder com bastante atengdo e cautela. Vimos que o
fendmeno pode, na verdade, operar sobre qualquer estrutura clinica — neurose ou
psicose. Soma-se a isso o fato de que, diante da drogadic¢do ativa, nao ¢ facil
chegar-se a um diagnoéstico, em funcao da propria agdo da droga sobre a estrutura.

Entretanto, ha autores que, numa ambi¢do classificatoria, a meu ver,
desmedida, e, talvez, diante da dificuldade de suportar o tempo necessario para a
devida compreensao das bases sobre as quais se dao tais fenOmenos, se apressam
em vincula-los a uma determinada estrutura, geralmente a perversa.

A emergéncia significativa de fendmenos de drogadiccdo convoca o
clinico a dispor de um tempo para compreender; tempo este que se faz necessario
na clinica psicanalitica em geral. Por que, entdo, diante de um fendmeno de
drogadic¢do, o clinico freqlientemente se apressa em fazer um diagnostico, em
geral de perversdo, ou ainda, tomando-o como um caso “borderline”, de acordo

com sua orientagdo tedrica? Ou mesmo, apenas como dependente quimico, como
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se isto fosse uma categoria monolitica, e ndo apenas o nome de um fenomeno,
cuja presenga nao nos libera de ouvir os sujeitos, como sempre, um a um?

A psicanalise funda grande parte de sua originalidade, desde seu advento,
na atitude de atengdo flutuante ¢ na escuta e valoriza¢ao da fala do analisando
como meio para se obter o entendimento daquilo que determina seu sofrimento.
Ancora-lo, precocemente, num diagnostico, seria contribuir para a fixacdo de sua
posi¢do que, no caso das adicgdes, ja aparece bastante impregnada de um
empobrecimento da capacidade simbolica. Com isto, se reforca a dimensao
imagindria, fazendo uma concessdo a preconceitos que agem como barreira de
resisténcia a emergéncia do novo.

Cabera aqueles que, diante deste fendmeno muito presente na clinica
contemporanea, quiserem se aventurar na analise de um sujeito que se queixa de
algumas conseqiiéncias de um intenso e recorrente uso de drogas, um esfor¢o
adicional, visando resgatar o espirito paciente do pesquisador, daquele que sabe
que ainda ndo compreendeu e, assim, pode manter-se aberto ao novo, ao ainda nao

dito, ao inédito.

IV.4.1.1 As patologias do ato e a perversao

A psicanalise vem se aproximando, cautelosamente, da consideracdo das
chamadas “patologias do ato” (Rabinovich, 2004), ou seja, quando fantasias
tendem a transformar-se em atuagdes, por vezes perigosas, ndo sO para a
continuidade do processo analitico, como também, por vezes, para a propria vida
do paciente.

E importante assinalar que esta saida “ativista”, embora caracteristica das
perversdes (Khan, 1979) nao ¢ privilégio destas. Tampouco sao privilégios das
perversdes os diversos mecanismos com que a psicandlise a abraga teoricamente.
Fiel ao seu caminho de reduzir o fosso entre normal e patoldgico, de mostrar
sempre a contrapartida, no plano da “psicopatologia da vida cotidiana”, de
qualquer quadro clinico, Freud da a cisao do eu e a recusa a castracdo, com 0S
quais caracteriza o fetichismo, um papel geral na constitui¢do do psiquismo de
todos nos.

Autonomia das pulsdes parciais diante do primado genital, regressao com
conseqiiente fixacdo a fases ditas precoces do desenvolvimento, recusa

(Verleugnung) da diferenca sexual diante da angustia de castracdo no complexo
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edipiano, transgressao e desafio a Lei, divisdo (Spaltung) do eu como processo de
defesa, ndo podem ser tomados como processos exclusivos das perversdes. Podem
ser encontrados regularmente na infancia, assim como no adulto neur6tico ou
psicoético (Peixoto, 1999, p.221; Costa, 1992, p.90).

Esse pensamento tem levado muitos autores a questionar a adog¢do de um
enfoque estrutural das perversdes (Costa, op. cit; Calligaris, 1993, p.449-450). De
forma mais geral, tem sido admitido que, ao lado da produtividade que a
influéncia do estruturalismo na psicandlise se mostrou capaz, uma de suas
conseqiiéncias negativas foi o tratamento esquemadtico e descontinuista que
imprimiu na considera¢do dos quadros clinicos. Em 4 Conversagdo de Arcachon
(La Sagna & Deffieux, 1998), Miller conclui que a nitida e clara oposi¢do entre
neurose ¢ psicose, baseada no critério binario da presenga/auséncia do Nome do
Pai, ndo se sustenta desta maneira quando sdo ouvidos alguns casos clinicos
especificos. Nesses casos, 0 que encontramos nos remete mais a uma gradagao, a
uma continuidade, do que a uma oposicao definida.

Com razoes ainda mais fortes, isto se aplica a perversdao, que mantém com
a neurose, relagdes muito estreitas, uma vez que a angustia de castragdo €, em
ambas, o polo central ao redor do qual as varias estratégias defensivas se
elaboram. Além do mais, ndo se pode tomar a recusa a castragdo como um

operador exclusivo, em oposi¢do ao recalque, ja que estes mecanismos coexistem.

IV.4.1.2 A perversao e o sujeito diante da droga

A relagdo especial entre a perversao e as drogadic¢des € razoavelmente
difundida na literatura analitica. Alguns autores consideram que “os toxicOmanos
se inscrevem na estrutura psiquica da perversdao, em que a droga funciona como
objeto fetiche” (Birman, 1999, p.224). Outros sustentam que as adic¢des t€m
como seu fundamento a busca inconsciente de desempenhar fantasias perversas
(Hopper, 1995). Autores lacanianos também estabeleceram uma relagao
privilegiada entre as drogadiccdes e a perversdo®.

Os toxicomanos “trabalham” na sua busca pelas drogas, assim como o
perverso na sustentacdo da recusa a castragdo, seja através de um fetiche ou de
alguma outra manobra que lhes permita evitar a angustia. Os drogadictos
trabalham de forma a que possam conseguir as drogas, desfrutar de seus efeitos e

manter-se nessa dindmica. O sujeito do gozo produzido por tal fendmeno se
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apresenta realizando um incessante trabalho, que as vezes passa pela mentira e
pelo furto, pela desconsideracdo das normas sociais, rompendo com o Outro da
linguagem e da Lei, o que, sem duvida, evoca a atitude de permanente desafio,
com que tantos autores caracterizam a perversao (Assoun, 1995; Clauvrel, 2000).

Entretanto, esta aproximagdo ¢ sempre sujeita a certas qualificagdes. Em
artigo de 1923, Sachs (1986) esclarece que os casos de dependéncia, tanto ao
alcool quanto a cocaina, morfina, e outras drogas fortes, tendiam a ser
classificados, na época, como neuroses obsessivo-compulsivas, ja que nas duas
condi¢cdes a compulsdo esta presente € o ego ¢ dominado pelos impulsos
libidinais. O autor sublinha que, na verdade, sao formas diferentes de compulsao.
Na neurose obsessiva, a compulsdo diz respeito a cerimoniais inconseqiientes e
desconfortaveis, enquanto, nas adigdes, os atos compulsivos sdo, por vezes, tidos
como muito satisfatdrios. Nisto, as adic¢des se aproximam da perversdo. Por outro
lado, as adic¢des a droga, para o autor, também se aproximam do sintoma
neurodtico, na medida em que parece ser uma formacao substitutiva de um prazer
originalmente sexual que foi recalcado, e portadora de um cunho aparentemente
indcuo, no sentido de que os lagos com o sexual estdo velados. Fago aqui a
ressalva de que, nas drogadicgdes, a substitui¢do realizada ndo ¢ da mesma ordem
que na neurose propriamente dita, onde o retorno do recalcado ¢ equivalente,
simbolicamente, ao que foi suprimido. A droga, como vimos, antes de ser
considerada como um objeto sexual substituto, se revela como um substituto para
a propria sexualidade.

Para Lacan, que nao chega a apresentar uma elaboracao especial sobre o
tema, a funcdo da droga ¢ exatamente a de promover uma ruptura com o falo, pois
¢ o regime do desejo que nos sujeita a angustia; a droga liberta deste afeto, pois
“permite romper o casamento com o peruzinho” (Lacan, 1975a, p.117). Isto pode
ser atrelado a uma tentativa de se visar um outro tipo de gozo: o gozo da auséncia
de angustia. “Perinde ac cadaver” (Ibid, p.117), diz Lacan, expressao com que
Santo Inacio de Loyola recomenda aos jesuitas, nas Constitui¢des, a obediéncia
aos superiores, ‘como um cadaver’.

Assim, situo-me de acordo com a assertiva de Miller (1995) de que a
droga nao pode ser aproximada a um objeto causa de desejo, mas sim a um objeto
de gozo, que permite, como a pulsdo, anular o Outro (Ibid, p.17). A droga ¢,

entdo, o passe, a senha, para se atingir um gozo que ndo passa pelo Outro, que nao
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passa, especialmente, pelo corpo do Outro, tomado como objeto de satisfagdo
sexual.

Alguns autores diriam que o drogadicto torna-se, assim, um instrumento
do gozo do Outro, uma posi¢do bem préxima a definicdo, proposta por Lacan, da
perversdo como “uma reconstituicdo do sujeito da alienagdo, ao prego de ndo ser
sendo o instrumento do gozo” (Lacan, 1963, p.775). Ocorre que, nas
dependéncias, o falo parece ndo estar em jogo, enquanto que, nas perversoes, ele ¢
o centro de sua organizagdo e¢ uma referéncia permanente, mesmo quando se
apresenta na forma de um fetiche.

E assim que ele surge na construgdo freudiana sobre o fetichismo, em que
substitui o falo materno em falta. Em Lacan, a escolha do fetichismo como
paradigma das perversdes ja nao € mais tdo exclusiva. A partir de Kant com Sade
(Lacan, 1963), um dos nomes privilegiados da perversdo sera o sadismo, que ¢
sempre passivel de reducdo ao masoquismo, de acordo com o pensamento de
Freud em O problema economico do masoquismo (Freud, 1924a). Isso pode ser
claramente reconhecido ao nos debrugarmos, por exemplo, como faz Lacan, sobre
a literatura e a vida do Marqués de Sade, que termina seus dias na prisao, sofrendo
a compulsdo de “tudo dizer” por seus escritos, num papel de “servo de um
imperativo absoluto de gozo” (Andr¢, 1995, p.24).

A recusa a castracdo do Outro, que ¢ tipica da perversao, exige que “o
sujeito coloque a si mesmo a servico do Outro, superego cruel, na vassalagem
falica que o reduz a um objeto, um processo que mostra o fundamental papel do
masoquismo na perversao” (Rudge, 1999, p.72).

A vontade de gozo, veiculo do superego cruel, visa, em ultima instancia,
dividir um sujeito colocado na posicdo de vitima, provocando-lhe angustia
extrema. Nesta montagem, o papel desempenhado pela fantasia ¢ importantissimo.
Ou seja, a montagem perversa, em Kant com Sade (op.cit.), se apdia numa
encenacgao da fantasia primordial de cunho masoquista.

Vejamos, entdo, o que falha na identificagao das drogadiccdes a perversao.
Nas drogadicgdes, a pobreza da atividade fantasmatica ¢ freqiiente. Muitos autores
concordam que ¢ dificil afirmar que a satisfagdo obtida pela via da droga se dé por
uma mediacao da fantasia (Laurent, 1997b; Miller, [s.d.]). Ao contrario, baseados
na formulacao de Lacan sobre a droga, afirmam que o gozo com a droga, como

alternativa ao gozo félico, rompe com a fantasia. A satisfacdo auto-erdtica
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imediata do uso da droga ¢ um curto circuito que economiza o caminho da
fantasia. Portanto, apesar da dimensao de compulsividade no ato de uso da droga,
este se faz nas antipodas da montagem fantasistica. O isolamento requerido por
certas praticas da droga responde por essa caracterizacdo. A ruptura com 0 gozo
falico ¢, assim, uma ruptura com o Outro, uma “insubmissdo ao servi¢o sexual”
(Miller, [s.d.], p.137), um ndo querer saber da inexisténcia da relagao sexual.

O rompimento com a fantasia também exclui que se considere esta
montagem como neurotica. O uso da droga também difere do sintoma neurotico
na medida em que este ¢, quase sempre, egodistonico, ao contrario da adesdo a
droga, que ¢ tdo intima quanto um casamento (Freud, 1912a).

Como caracterizar entdo o sujeito envolvido no uso de drogas tal como
considerado aqui? Vimos que a causacdo logica da categoria do sujeito em
psicandlise, da-se pelas operagdes logicas de alienacdo e separagdo. O
rompimento com o gozo falico e com a fantasia ainda nos permite caracterizar
algo de uma operacdo de alienagdo, mas ndo sua sustentagdo plena, ao impedir
que se articule a operagdo correlata, a separacdo, que permanece neste caso na
dependéncia de um corte para que se supere a posi¢ao de simplesmente apartado
do Outro e do falo, pela droga .

Em suas elaboragdes em torno da formulagdo lacaniana sobre a droga,
Vidal & Becker (1999, p.268) enfatizam que a funcdo do falo ¢ marcar a
existéncia de um gozo separado do corpo, o que se d4 a partir da descoberta da
sexualidade falica pela crianca, que sempre lhe causa estranhamento. O que ¢
prazeroso aparece, assim, como exterior ao corpo até entdo conhecido; isto ird
constituir o campo do objeto, a separacdo (Ibid, p.268). E neste contexto que o
apartar-se do falo pelo casamento com a droga permite acolchoar possiveis
disrupg¢des na consisténcia imaginaria.

Qualquer diagnostico psicanalitico, neste momento em que estamos diante
de um sujeito suposto gozar com a droga, deve ser excluido ou, no méaximo,
executado com extrema cautela, por razdes inerentes a propria montagem, uma
vez que nos deparamos com um individuo sob o influxo de um agente que tende a
obturar a falta que faria advir o sujeito do desejo, o sujeito do inconsciente, aquele
ao qual nos enderegcamos em psicanalise. Creio nao ter sido por outro motivo que
Freud confessou a dificuldade da abordagem analitica com toxicOmanos, € sua

recusa em aceitar esse tipo de demanda de andlise. Roazen (1999, p.76), num
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levantamento acerca da relacdo de Freud com alguns de seus pacientes mais
ilustres, afirma que ele considerava o vicio em drogas um problema
particularmente dificil de abordar.

De acordo com Zafiropoulos, que afirma que “o toxicodmano nao existe”
(Zafiropoulos, 1988, p.90), vé-se que ndo ha consisténcia na caracterizagdo da
categoria ‘toxicomano’, seja porque ele ndo pode ser reduzido a tragos estruturais,
seja porque, sob a influéncia da droga, ou melhor, de um determinado tipo de uso
de drogas, ndo ha sujeito (do inconsciente), em sentido estrito. Ainda pode-se
pensar a este respeito que, dependendo da escuta que se fornece, ou hd um
drogadicto, ou hé sujeito. Como no principio da incerteza de Heisenberg’, neste
caso, ou nos detemos em observar a drogadic¢do, e nada tendera a surgir para
além disso, ou escutamos ali o sujeito, em vias de se estruturar, propriamente,
como tal.

H4 que se levar em consideracdo, ao proceder a avaliagdo desta
dificuldade, que se esta diante de um determinado tipo de uso da droga: aquele
que gera efeitos de ruptura com o gozo falico e, portanto, com a palavra. Este uso
¢, por razdes Obvias, particularmente resistente a abordagem analitica. O aforismo
“o toxicomano faz a droga” (Freda, 1993, p.190), outro que tem um lugar dentre
as consideragdes sobre as drogadiccdes no campo psicanalitico, pode apontar
exatamente para o fato de que héd uma distincdo fundamental entre usos
toxicomaniacos e outros usos de droga. Nas drogadic¢des, o individuo faz um uso
da droga, que, se remete ao abuso, este ndo pode ser caracterizado simplesmente
pela quantidade ou freqiiéncia de droga consumida. Sdo as disposi¢des de que ele
se utiliza para, com o recurso da droga, romper com o gozo falico, que poderao
qualificar o uso abusivo da droga.

Um diagnostico diferencial entre neurose e ‘perversdo’ s6 pode ser
tentado, portanto, nos casos de drogadiccao, a posteriori, depois que uma outra
relagdo diante da droga, que ndo a de necessidade, puder ser instituida. E que as
relagdes do sujeito com a fantasia e com o desejo estardo obscurecidas pelo uso da
droga. O estabelecimento da transferéncia analitica ¢ o primeiro objetivo a se
atingir para possibilitar o trabalho analitico. Por outro lado, no que tange a
psicose, muitas vezes se pode identifica-la ainda no periodo de drogadicgao ativa,
mas nao sem as devidas precaugdes ao se considerar que o apartar-se do Outro e,

assim, do falo, pode, em alguns casos particulares, se assemelhar a uma
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verdadeira psicose. A fungdo diagndstica, tomada enquanto diagnostico estrutural,
deve ficar em suspenso até que se verifique a natureza da relagdo com a palavra e
com o desejo na auséncia do recurso a droga: a psicose, por ela mesma, ‘salva’ o
sujeito de passar pela castracdo simbdlica, ndo havendo, a principio, necessidade
da droga para tanto. Neste caso, a fungio da droga sera, entdo, outra®.

Resta ainda, na proposta de pensar o diagnostico, uma questio: o que dizer
dos usuarios ndo abusivos de drogas, aqueles que ndo trazem a utilizacdo das
drogas como uma questdo € nem como um impasse para a analise? Refiro-me
aqueles que, através do uso de drogas, ndo alcancam algo como um rompimento
com o falo. Suas palavras ndo aparecem intoxicadas pelo uso que fazem de
determinadas substancias; as formagdes do inconsciente persistem, o sujeito esta
14, recordando e elaborando, trabalhando, enfim.

Mesmo sem uma intervencao direta do analista sobre este tema, o trabalho
sob transferéncia pode esclarecer a significagdo das drogas na vida destes
analisandos, assim como propiciar uma modificagdo na relacdo com elas,
modificagdo que, muitas vezes, nao chegaremos sequer a compreender porque
ocorreu. E possivel que eles encontrem, na medida de suas possibilidades, e se
assim o desejarem, outras vias para amenizar os efeitos do mal estar na civilizagdo
sobre seus corpos, ou até, numa reorientacdo dos recursos autoplasticos para os
aloplasticos, que voltem-se para o trabalho no sentido de minimizar algo deste mal
estar estrutural. Mas este movimento tende a ocorrer em toda e qualquer anélise,
0 que nos reconduz a olhar com reservas a eleicdo do uso de drogas como indice

para o diagndstico de qualquer estrutura clinica que seja.

IV.4.2 As relagoes com o Outro nas drogadicgoes

No capitulo anterior indiquei, a partir de Rabinovich (2004), que a
dindmica com as drogas, nas drogadicg¢des, situa uma relagdo com o Outro que
visa proteger, sobretudo, a consisténcia do Outro da verdade, € ndo, como no caso
da perversao, a consisténcia do Outro do gozo. Esta posicao situa o Outro em
questdo nas adic¢des como “para-além do desejo”(Ibid, p.32), situa-o como um
ndo-desejante. O mais-de-gozar, o ganho de gozo obtido por esta pratica, ndo
busca fazer existir o gozo do Outro, o gozo tornado pleno, como na perversao, €
sim fazer existir a verdade toda. “Esta recuperacao de gozo, esta funcao que Lacan

descobre na perversdo, ndo implica que esteja limitada a perversdo. O que Lacan
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descobre na perversdo ¢ a possibilidade de que o termo ‘a’ do fantasma possa ser
aplicado sobre o sujeito dividido” (Ibid, p.24-25). Sublinho que Rabinovich
refere-se, na perversao, a uma identificacdo do sujeito com o objeto ‘a’ do
fantasma; o ‘a’ como mais-de-gozar, difere do ‘a’ da fantasia9, €, Como vimos,
Lacan preza esta diferenga, o que se mostra, por exemplo, ao recusar que se
atribua ao segundo o estatuto de ser meramente uma ‘exterioriza¢do’ do primeiro.

A obra de Aulagnier acima abordada, também indica algo semelhante.
Nela, a importancia que assume a morte de partes do pensamento, tomado como
atividade representativa que define o proprio registro do Eu, seja pela via da
producdo da experiéncia de ‘sensorialidade pensada’ como efeito das drogas, seja
pelo alheamento do pensamento proprio em beneficio do pensamento de um
Outro, indica a importancia que tem, nestas patologias, a fungdo da manutencao
da verdade preservada da incerteza que o discurso traria ao depender de um Outro,
que pode pdr a prova os pensamentos, quando surgem sob a forma de um dizer.

A posicdo perversa, ao implicar numa operagdo simultanea de assungao e
de recusa da castracdo, possibilitada também pelo mecanismo de cisdo (Spaltung)
do eu, situa-se num momento logico que difere da ldgica das drogadic¢des aqui
apresentada. Esta ndo ¢ outra sendo a propria logica da construcdo da fantasia,
onde a mesma estd em vias de se estruturar, em funcao da nao realizacdo da
operagcdo de separagdo do Outro e a concomitante queda do objeto, com sua

transposi¢ao para o campo do Outro.

IV.4.2.1 Drogadicgao, fobia e perversao

Vidal & Becker (1999), trabalhando os paralelos entre a fobia e as
drogadic¢des, afirmam que a primeira funciona como “porta de entrada na
neurose” e que “o significante da droga incide no mesmo ponto que o objeto
fobico” (Ibid, p.269). Os autores indicam que o ponto de incidéncia da dindmica
com a droga na estrutura ¢ o mesmo que a fobia vem a responder através da
funcdo do objeto nesta afeccdo: buscar algo de uma separacdo que, no entanto,
ndo se realiza. A expressao utilizada por Lacan para a func¢do da fobia na estrutura
¢ “plaque tournante” (1968-69, aula de 07/05/69), placa giratéria, indicando para
ela uma fungdo analoga a “do dispositivo das linhas férreas que permite desviar o

trem, fazendo-o passar obrigatoriamente a outro trilho. Ela ¢ um marco em torno
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do qual pode-se construir a janela do fantasma, condi¢do necessaria para a
estruturacao da neurose” (Vidal & Becker, op. cit, p.269).

Esta fungdo de placa giratoria constitui a fobia ndo como uma neurose
estruturada, mas como uma busca da neurose, que poderd alcangar a histeria ou a
neurose obsessiva. A relacdo, neste ponto, com a perversao ¢ a de uma jungdo que

¢ marcada, entretanto, por uma diferenga fundamental.

No tempo da fobia, que antecede a resposta da neurose, o sujeito se divide
ante a questdo do desejo que desde o campo do Outro o interpela como
falta. Nesta mesma disjun¢do o perverso pretendera permanecer sujeito o
tempo todo na prova que enderega ao gozo do Outro, do qual quer ser o
objeto que o completa. (Vidal, 1999, p.215)

Na perversao, onde se permanece “o tempo todo na prova que enderega ao
gozo do Outro”, a identificagdo ao ‘a’ estd ancorada na fantasia, ja estruturada
como tal. Por outro lado, nas drogadic¢des ha, como vimos, uma alternancia entre
a busca da posicdo de objeto e a busca de um efeito separador em relacdo ao
Outro. Vidal & Becker exemplificam esta funcao da droga através do filme La
Luna, de Bernardo Bertolucci, onde “o adolescente usa claramente a droga como
um ponto de ruptura no jogo de seducdo com a mae” (Vidal & Becker, 1999, p.
269). Ainda que isto ndo represente a totalidade das manifestacdes que a droga
pde em jogo, ha que se considerar que esta fun¢do também esta presente, e, assim,
pode servir para situar as drogadicgdes numa vertente progressiva, “em busca da
neurose” (Vidal & Becker, op. cit.), ao contrario da fixidez e estabilidade que a
solucdo perversa porta.

Além disso, o proprio remetimento da posicdo perversa a ja referida
posi¢do de ‘instrumento do gozo do Outro’ ndo coincide, em sentido estrito, com
a caracterizacdo do que se obtém pela droga. Vimos que o rompimento com o
Outro, ainda que parcial, ¢ uma das caracteristicas que assume a posi¢ao ocupada
nas drogadic¢des. O gozo do Outro'’, termo que aparece no Semindrio XX de
Lacan ligado ao gozo mistico ou feminino, ¢ definido em A terceira (1975b),
como um gozo parasexuado, ou seja, um gozo acessorio, substituto, semelhante,
no limite, ao gozo sexual, mas impossivel, € que compareceria — se ele existisse —
para suprir a auséncia de relacdo sexual. Trata-se do gozo, para o homem, da
mulher suposta e, inversamente, para uma mulher, o gozo do homem que,

“desgracadamente”, diz Lacan, “¢ todo incluido no gozo falico” (Ibid, p.105).
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Deriva-se deste texto que o gozo do Outro estd para a linguagem assim
como o gozo falico estd para o corpo: ambas as relagdes sdo de exclusdo, mas
também de interdependéncia. O gozo do Outro ¢, portanto, fora da linguagem,
fora do simbolico, mas nao sem a linguagem, sem o simbolico. “Este gozo do
Outro ndo existe, mais ainda, ndo poderia, lhe seria impossivel existir sendo pela
mediagdo da palavra, a palavra de amor em particular (...)” (Ibid, p.105)

Melman fez, recentemente, consideragdes desta ordem. Para ele a
desarticulagdo do gozo falico ¢ concomitante a uma desarticulagdo também desta
dimensdo do gozo do Outro: “o gozo do Outro ¢ localizado pela castragdo. E
necessario que haja castracdo para que se possa evocar a dimensao Outra. Nao ha
gozo do Outro sem articulacdo com o gozo falico” (Melman, 2002, p.77). Esta
recente posicao do autor deve, assim, a meu ver, ser tomada como realizando uma
retificacdo de sua posi¢do anterior a este respeito, a saber, a de que o gozo em

questdo nas drogadicgdes seria, justamente, o gozo do Outro (Melman, 1992).
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Notas do Capitulo IV

" O Eu ou enunciante (aqui sera grafado com inicial maiuscula) trata-se da instincia que é o
resultado da auto-reflexdo realizada pelo processo secundario. Este termo ndo ¢ idéntico ao eu
(ego) freudiano pois, ndo ha lugar ai para uma indiferenciagdo inicial em relagdo ao ‘isso’, como
ocorre com o eu freudiano. Diferentemente do ego, o Eu, para Aulagnier, se apropria dos primeiros
enunciados identificantes construidos pela mae, que assim antecipa o surgimento desta instancia, a
qual inscreve a crianga, desde o comeco, em uma ordem temporal e simbolica. A auto-constru¢ao
continua do Eu (ou projeto identificatorio), em Aulagnier, corresponderia, na neurose, ao conflito
do eu freudiano com as instincias ideais — eu ideal e ideal do eu — e com o supereu. Para
Aulagnier, fiel a Lacan neste ponto, o Eu € uma instancia diretamente vinculada a linguagem. A
autora indica, entretanto, que ndo concebe esta instdncia como condenada ao desconhecimento,
nem devendo ser tomada como uma instancia meramente passiva na apropriagdo dos enunciados
identificatorios, um produto passivo do discurso do Outro, pois comporta também uma face
identificante. Sua principais fun¢des sdo: o pensar e o investir. O pensar tem como primeira
fungdo, para Aulagnier, a construgio e o investimento de conteudos com fung¢ao identificatoria. Cf.
Violante, 2001, pp. 39-40.

? Trata-se, para Aulagnier, da mesma exclusdo da divida propria da atividade da fantasia. Ou seja,
a certeza proporcionada pela ‘sensorialidade pensada’ € vista como equivalente, até certo ponto, da
certeza que proporciona a tela da fantasia como anteparo, como janela, diante da realidade.

3 Esta posi¢do pode sugerir uma espécie de contradicdo tedrica com Freud, posto que desta forma a
mesma instancia psiquica, o supereu, ficaria sendo entdo o responsavel pelo recalque e pelo gozo.

* Incluindo a fungio do recalque.

> Com Lacan, pode-se tomar esta operagdo como uma inflagdo do gozo do sentido, situado entre os
registros imaginario e simbolico, fora do registro do real. Este ¢ a razdo pela qual se pode falar de
uma tal desrealizacdo ¢ ‘loucura’ do pensamento.

S Cf. Essai pour une clinique psychanalytique: L'alcoolique. In: Scilicet 4, 1975, p. 161-166.
L'alcoolisme. Essai pour une clinique psychanalytique. In: Scilicet 5, 1975, p. 105-109, artigos ndo
assinados, a moda Bourbaki, que defendem esta idéia.

7 O principio da incerteza de Werner Heisenberg, “uma das mais importantes leis da fisica
quantica afirma que ao observarmos uma particula subatomica, podemos optar por medir, entre
outras quantidades, a posi¢do da particula e seu momentum (p=mv), e essas duas quantidades
jamais poderdo ser medidas simultaneamente com precisdo. Podemos obter um conhecimento
preciso sobre a posi¢do da particula e permanecer completamente ignorantes no tocante a seu
momentum (e, portanto, sua velocidade) ou vice-versa. Ou, entdo, podemos ter um conhecimento
tosco e impreciso a respeito de ambas as quantidades. Trata-se de uma limitagdo inerente a
realidade atomica, nada tendo a ver com imperfeicdes de nossas técnicas de medida.” (Capra,
1983, p.110-111.)

¥ A investigagdo sobre as fung¢des da droga na psicose pedem, a meu ver, um estudo & parte. A
complexidade e diversidade das formas de psicose podem justificar esta afirmacdo. O recorte
tedrico-clinico aqui adotado ndo inclui como um de seus objetivos o tratamento deste tema.

? Tomo ambos 0s termos, fantasma e fantasia, como sinonimos.

1% Considero importante salientar, aqui, algo que pode ser objeto de confusdo teorica. Parte da
confusdo que se faz habitualmente com este termo — gozo do Outro — deve-se ao fato de que
quando partimos de uma investigacdo sobre o significante, o ‘Outro’, é, em geral, o outro sujeito
que responde ou o lugar do codigo, daquilo que sanciona a comunicagdo. Entretanto, quando se
parte para a investigacdo do gozo, o Outro assume diferente estatuto: refere-se, entdo, ao Outro
sexo. O gozo do Outro, tomado como gozo do Outro sexo, ¢ dito como algo que ndo existe,
embora ndo deixe de ser concebido pelo neurdtico, através da fantasia, e buscado pelo perverso,

através dos atos que realiza.
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Consideragoes finais

Ao longo deste estudo procurei destacar algumas diretrizes tedricas que
visam orientar o tratamento clinico das drogadicg¢des pela via da psicanalise.

Busquei circunscrever a dinamica relacionada a drogadiccdo como um
meio que visa uma solucdo definitiva, que se revela como iluséria, para o
problema irredutivel que representa, para o falante, o fato de que ele deva
consentir em perder algo de si mesmo para se constituir como tal. E que a partir
do momento em que se fala, as relagdes entre o pensamento e o ser estdo sujeitas a
constantes modificagdes que desmentem qualquer posi¢cdo de dominio e de auto-
suficiéncia que se possa temporariamente encontrar, a partir do recurso a um
objeto inanimado que garanta certo arremedo de unidade narcisica. Isto ¢ algo que
s0 pode se sustentar ao custo de um certo isolamento, que subsiste na medida em
que a sexualidade pode, pela droga, ser substituida por um meio de satisfacio
pulsional que ¢ intenso, e que independe, de certa forma, do recurso a alteridade
para se dar.

Desta forma, pretendo ter indicado que a problematica que envolve as
drogadic¢des estd proximamente relacionada com uma determinada posigdo
subjetiva, que ndo deve ser tomada como indice de uma estrutura clinica em
particular, ndo se constituindo também como uma estrutura clinica a parte. Trata-
se, apenas, de uma zona de relagdo que, no inicio do caminho que leva a
constitui¢do do sujeito como tal, configura-se como uma exclusdo do pensar, e
como afirmac¢do de um ser que se cré livre de determinacdes que sdo humanas por
exceléncia, mas que ndo tardardo a se recolocar, principalmente quando ele se poe
a falar, quando precisa se dirigir de volta ao seu lugar de nascimento, o campo do
Outro.

O refigio numa posi¢do alienada desta ordem ¢é realmente possibilitado
pela droga. Mas este refugio €, na grande maioria dos casos, algo temporario. Na
melhor das hipoteses, esse caminho acaba levando a uma outra posi¢ao subjetiva
que ¢ oposta a inicial: um pensar que exclui qualquer certeza sobre o ser, e que
leva a uma perda do sentimento de si que se obtinha antes. A partir desta outra
posicdo, o sujeito deverd buscar uma nova solucdo, ainda que também lhe seja

possivel retomar a posicao original. Mas, situado nesta nova posicao, ele agora
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podera refazer uma escolha, sobretudo se puder contar, neste momento, com o
desejo de um analista, pronto para se opor a esta exclusdo do pensar proprio da
posi¢do anterior, que garante algumas certezas ilusorias, mas que sé subsiste ao
preco de uma exclusdo do sujeito do inconsciente. Esta nova posicao, onde o
enunciado sobre a falta a ser, o ‘ndo sou’, se revela, ja configura algum
enderecamento ao campo do Outro. A demanda de simbolizacdo que dai surge,
inicialmente pela via dos acting-out, pode encontrar no analista alguma resposta,
uma interpretagdo, que sirva para simbolizar a falta, da qual o sujeito se esquiva e
que terd de realizar que incide também sobre o Outro. Assim, ele podera
reingressar no incessante trabalho de elaboracdo de suas determinagdes
simbolicas, alienado ao campo do Outro, numa relagdo de busca incessante, de
desejo diante deste objeto que, recortado de seu corpo, agora o causa. O que ele
tera visto, neste ponto, ¢ que apesar da exigéncia de trabalho constante, isto o
alivia de um circuito de gozo mortifero que s6 pode encontrar sua solugdo pela via
do consentimento na assuncao da perda.

Por outro lado, na pior das hipoteses, o sujeito podera escolher reganhar,
rapidamente, algum sentimento de si, pela via ja conhecida da droga, mas a um
preco que agora ele ja saberd qual é: o retorno a partir do real, através de
sucessivas perdas na realidade, que asseveram que a questao do ser ndo pode ser
esquivada, sem que ela retorne, neste caso, pela via do ato, sobre o qual ndo se
tem nenhum controle. Isto ¢, ndo héd possibilidade de se manter nesta posicao
alienada sendo a um custo elevado que se paga por negar seu ser marcado pela
linguagem e pela incidéncia constitutiva do Outro. O custo desta operagdo ¢ uma
alternancia nao dialética entre as duas posi¢oes, tomadas de forma estanque. ‘Sou
e ndo penso’ ou ‘penso e ndo sou’: eis a dificil alternancia a qual ele estard sujeito
enquanto ndo aceitar perder sua libra de carne.

Esta dinamica revela que o Outro que se tenta, obstinadamente, proteger
da castragdo, nao ¢ o Outro do gozo, como na perversao, mas, sobretudo, o Outro
da verdade. Ainda que, neste caminho de realizar sua falta-a-ser, perversdes mais
ou menos transitorias possam também se articular, estas j& indicam uma
reinsercdo numa dinamica falica.

Este percurso realizado pdde também indicar que a droga deve ser
concebida, ndo somente como um meio de defesa diante da castragao, mas como

algo que permite adiar a articulagdo de um problema mais fundamental, o
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problema da existéncia, enquanto ainda ndo se dispde de recursos para sustenta-lo
sem o refor¢o imaginario da droga.

Diante desta outra fun¢do da droga, ha, portanto, que se ter certa dose de
paciéncia para esperar 0 momento em que o sujeito consinta em sair de seu
isolamento pré-narcisico, auto-erdtico, para articular uma demanda de
simbolizagdo deste seu drama pela via inicial dos acting-out e, posteriormente, da
palavra articulada. Esta espera pode ser marcada pelos atos, nos quais o sujeito
revela sua posi¢ao de alienacdo profunda. Passagens ao ato sdo esperadas quando
ainda se estd nesta posi¢do de absoluta exclusdo de um pensar inconsciente.

A livre-associacdo, entretanto, tendera a deslocar esta satisfacdo auto-
erotica da droga e das passagens ao ato, para as atuagdes que pedem a intervengao
do psicanalista, sob a forma de uma interpretacao, através de uma mudanga em
sua posi¢do subjetiva, transferencial, na relagdo com o paciente. Eis ai o inicio de
uma formacdo sintomdtica: o acting-out, assim como o sintoma, pede a
interpretagdo que, neste caso, funda também o Outro como barrado, refundando,
assim, o sujeito do inconsciente e permitindo o inicio de uma anélise.

O analista, ao tomar em entrevistas preliminares um caso deste género,
deve estar preparado para o risco e a responsabilidade que se apresenta, ao se
encontrar diante de um paciente que precisara, por vezes, atuar de forma
insensata, atentando eventualmente contra sua propria vida, antes que possa se
responsabilizar por seus atos. Por esta razdo, penso que o tratamento,
particularmente dos casos mais severos, sera facilitado em uma estrutura
institucional que possa fornecer o apoio necessario aos momentos de crise que
venham a ocorrer. Creio também que uma atitude compreensiva e, de certa forma,
tolerante com relagdo aos atos que surgem quando o paciente ainda se encontra na
posicdo original de alienagdo profunda, deve ser balanceado por uma atengdo
sensivel aos limites desta compreensdo, que se mostram pela consideracdo, em
especial, do risco de morte ai envolvido. O contato empéatico com estes pacientes,
neste momento, ndo deve ser tomado como uma atitude contraria a possibilidade
de uma analise. Ele visa justamente a sua instauragao.

Da mesma forma, o papel dos grupos de mutua-ajuda na superagdo desta
posi¢ao alienada nao deve ser desprezado pelo psicanalista. Uma atitude critica
em relagdo aos limites desta forma de tratamento nao profissional das adicgoes

deve levar em consideragdo os resultados praticos que tém sido obtidos nos
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grupos. Estes limites ficam indicados ao se considerar a semelhanca entre a
economia de gozo que se firma pelo recurso constante a droga, a paixdo de se
drogar, e 0 modo de alienacdo que pode se atualizar num grupo. Nos grupos em
geral, e, sobretudo, neste tipo de grupo em particular, ndo s6 se permite, como se
incentiva, certa adogdo acritica de um ideal comum que substitui a sustentagdo de
um ideal do eu proprio. Ainda assim, o estudo das razdes que explicariam a
eficacia deste recurso para a interrupcdo da drogadic¢do ativa sé teria a
acrescentar a psicanalise em termos da compreensao dos fendmenos de habituagao
e desabituagdo a droga. Creio ser este um terreno fértil, e ainda pouco explorado,
que poderia motivar novas pesquisas.

Considerando a etiologia desta forma de conduta patoldgica trans-
estrutural, vimos que sua determinacdo principal pode ser encontrada numa
tentativa de se elaborar o drama da separagdo pela alternancia das duas posi¢des
alienantes. Entretanto, opto por propor que, embora esteja presente na grande
maioria dos casos, a anterioridade constitucional de uma deficiéncia na operagao
de separacao ndo ¢ condi¢do necessaria para que uma drogadiccao se dé. A droga,
por seu singular aporte de um ganho de gozo sem igual, pode ser condi¢dao
suficiente, quando aliada as contingéncias da vida, para que se escolha romper
com o Outro e com a tela protetora da fantasia, gerando o retorno a problematica
relativa a elaboragdo da separagdo mesmo em sujeitos que ja a haviam superado.

A psicandlise, nos ultimos anos, tem feito significativos avang¢os no
sentido de circunscrever um campo de trabalho e abordagem desta conduta
patologica. Fomos advertidos por Freud a respeito da dificuldade do tratamento
psicanalitico com tais pacientes. Ainda assim, considero que os avangos feitos nos
ultimos anos — que se fizeram necessarios em fungao da ubiqiiidade e pregnancia
deste fendmeno num mundo que passou a tolerar e até mesmo, de certa forma, a
incentivar modos de gozo auto-erdticos e sintomas autisticos — possibilitam
considerar a existéncia de um campo psicanalitico das drogadic¢des. H4 pouco
tempo atras, nao mais do que dez anos, creio que seria muito dificil sustentar tal
afirmagdo. Na época, fazia parte do discurso corrente dizer que a psicandlise seria
até mesmo contra-indicada nestes casos. A mudanga nesta orientacdo se deve ao
trabalho de muitos que, em relativamente pouco tempo, talvez tenham notado que
uma das condigdes para a sustentacdo do discurso psicanalitico na

contemporaneidade ndo pode descuidar destas formas autisticas de sofrimento.
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Assim, a produc¢ao teorico-clinica atual sobre a abordagem da drogadiccao
j& pode ser considerada vasta. Hoje, ja se dispde de meios que permitem ao
clinico, aquele que se dedica a este desafio, tratar psicanaliticamente tais
pacientes. Quando estiver diante das grandes passagens ao ato realizadas por seu
paciente, talvez para seu desespero, ou numa melhor hipdtese, conseguindo
circunscrever alguma angustia, ele pode recorrer ao que Lacan enunciou a respeito
deste falso-ser de ‘a’ que se satisfaz com a droga e com o ato: “Nao ¢ preciso

alarmar-se muito, esse falso ser é o ser de todos nos”.
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