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Resumo

Marylink Kupferberg:

Filhosda Guerra:

Um estudo psicanalitico sobre o trauma e a transmissao

Rio de Janeiro, 2004, 276 f, Tese de Doutorado,Departamento de

Psicologia,Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro

O objetivo dessa tese ¢ estudar a transmissdo de um evento traumatico, de
natureza catastrofica, tendo como paradigma a Shoah. A luz da teoria freudiana e
com o olhar de alguns autores de outras areas do conhecimento, que trataram do
tema, sustenta-se que acontecimentos traumaticos de tal monta geralmente caem
em zonas de siléncio, produzindo graves seqiielas. Essas continuam a se
manifestar, com a transmissao de patologias psiquicas as sucessivas geragoes.

Os conceitos revistos permitiram uma maior visibilidade do modo como se
opera a transmissdo inter-geracional de um trauma. Pesquisas realizadas a partir
de testemunhos de sobreviventes da Shoah e de seus descendentes, apontam para a
necessidade de se considerar esses estudos como imprescindiveis e fundamentais
para o tratamento de sobreviventes de catéstrofes coletivas. Com isso pretende-se,
em primeira instancia, o desenvolvimento de meios que evitem a repeticao
traumatica.

O estudo interdisciplinar sobre o tema em questio traz uma importante
contribuigdo para a abordagem da violéncia e de seus efeitos e o tratamento de
suas seqiielas. O resultado a que se chegou visa oferecer uma contribui¢do para o
necessario e urgente esforco de combate, dentro do possivel, a violéncia destrutiva

que ameaga a propria civilizacao.

Palavras-chave

Psicandlise; genocidio; trauma; transmissao; Shoah.
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Abstract

Marylink Kupferberg:

Sonsof War:

A Psychoanalytical Study on Trauma and Transmission.

Rio de Janeiro, 2004, 276p, Doctorate Thesis, Psychology Department,

Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

The objective of this thesis is to study the transmission of a catastrophical
traumatic event, the Shoah being taken as paradigmatic. Under the light of
Freudian theory and with the regard of some authors of other areas, which tackled
the subject, it is supported that traumatic events of such magnitude generally fall
in zones of silence, producing serious sequels. The consequences of the trauma
then remain active, with the transmission of psychological pathologies to
successive generations.

The concepts enhanced here allow for a better visibility of the way the inter-
generational transmission of trauma operates. Researches developed on the basis
of testimonies by Shoah survivors and their descendants, point to the necessity of
considering these studies as fundamental to the treatment of survivors from
collective catastrophic events, aiming to develop means to avoid the traumatic
repetition.

The interdisciplinary study of these questions brings an important
contribution to the understanding of violence and its effects and the treatment of
its sequels. The conclusions aim to offer a contribution to the necessary and
urgent effort to counter fight, as much as possible, the destructive violence that

threatens civilization itself.

Keywords
Psychoanalysis; genocide; trauma; transmission; Shoah.
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1
Introducéo

1.1
Apresentacao

To be rooted is perhaps the most important
And the least recognized need of the human soul...
To be able to give, one has to possess;
And we possess no other life, no other living sap,
Than the treasures stored up from the past
And digested, assimilated and created afresh by us.
Of all the human soul’s needs,
None is more vital than this one of the past
Simone Weil

Nas linhas que se seguem, tracei o caminho que percorri desde a primeira
visada sobre a tatuagem inscrita na pele alva do brago que me sustentou no
processo de me constituir mulher. Vislumbres sucessivos das marcas deixadas
pelo sofrimento cujo nome se deu a conhecer anos mais tarde: Auschwitz

A historia da familia que conheci através dos sobreviventes da Shoah
ressoa nestas paginas escritas, testemunho dos ensinamentos que recebi sobre a
importancia a ser dada a transmissao.

Diante das perguntas feitas a respeito do significado daquele conjunto
enigmatico de letras e nimeros, a resposta, para as criangas, era sempre a mesma
— Aquele niimero era o do telefone de nossa casa que desta forma jamais seria
esquecido. Palavra de mae ¢ sindbnimo de verdade, logo, varios anos transcorreram
para que a pergunta viesse a ser recolocada e aos poucos se descortinasse a
Historia que se escondia detras daquela inscrigao inapagavel.

Os tracos deixados no corpo e na alma daqueles que sobreviveram ao
horror dos mais de mil e quinhentos Campos de Concentragdo Nazistas que
povoaram a Europa durante a II Guerra Mundial, inesqueciveis sem duvida, nao
s6 deixaram sua marca nos sobreviventes como, apesar do siléncio, mapearam a

histdria da geragdo que foi acalentada nos seus bragos.
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Introdugao 2

A pergunta sobre o sentido do que acontecera se repete desde entdo, ndo
mais enderegada diretamente, mas sim a todos aqueles que, do mesmo modo que
eu ou de formas diferentes, sdo filhos de sobreviventes da Shoah, ¢ que foram
capazes de perceber em suas proprias vidas os efeitos de uma transmissdo
realizada pelas beiradas do Simbdlico — por meio de palavras, atos, gestos, marcas
e siléncios — como conseqiiéncia dos traumas resultantes dessa ou de outras
catastrofes, traumas que jamais puderam ser elaborados.

O titulo desta tese representa simultancamente, um Kadish — a prece que
os judeus rezam para seus mortos - ¢ uma heranga. Kadish, por todos aqueles que
nos deixaram um legado enigmatico a ser decifrado, marcado por siléncios e
lacunas. Heranga, pela transmissdo recebida, a ser passada as geragdes futuras.

Muitos dos livros, filmes, poesias e falas que encontrei procurando por
testemunhos daqueles que tentaram colocar palavras para romper o siléncio a
respeito do que acontecera durante o dominio do nazismo, fizeram parte do meu
processo de luto pelos meus pais, a quem pude reencontrar em muitas das paginas
lidas durante a feitura desta tese. O trabalho realizado faz parte do destino a ser
dado ao legado por mim recebido.

Percorri este caminho contando com a ajuda de alguns dos muitos
pensadores, alguns muito proximos e outros distantes que, tal como aconteceu
comigo, escutaram nas dobras do siléncio, o emudecimento dos desejos, das
sensagoes € dos sentimentos, tragcos de uma memoria, como resposta possivel a
catastrofe. Testemunho acolhido que, ao ser transformado em narrativa e reflexao,
permite tornar dizivel aquilo que, enquanto murado pelo siléncio, nao cessa de se

repetir de geragdo em geracao.
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1.2
Os Filhos da Guerra

O que me incomoda agora é o seguinte: se n6s nao lidamos
com o0s nossos sentimentos, se ndo entendemos nossa
A - . 1

experiéncia, o que estamos fazendo com os nossos filhos?

Somos o que somos, podemos alterar um pouco, mas nunca
poderemos erradicar o que aconteceu. A grande pergunta é:
estamos transferindo as nossas ansiedades, medos e problemas
para as geragdes vindouras? E por isso que eu acho que
estamos falando aqui ndo s6 da geragdo perdida... como o
termo cunhado depois da Primeira Guerra Mundial... Desta
vez lidamos com as geracgdes perdidas. Nao somos somente
nos. E a geragio que vira. E eu acho que essa ¢ a maior
tragédia daqueles que sobreviveram.?

Meu proprio interesse pelo tema da transmissdo entre as geragdes surgiu de
uma profunda perplexidade e uma curiosidade, acompanhada de um estado de
alerta.

Primeiro, a perplexidade. Como ¢ possivel aos homens repetirem, em tao
breve espago de tempo, atrocidades que foram levadas a cabo durante décadas,
sem ao menos reexaminarem as condigdes que geram uma cultura onde o mal
coletivo se tornou banal? Ouvindo as vozes contemporaneas, cujo trabalho e
contexto de referéncia sdo indispensaveis para uma compreensao das raizes
filosoficas, psicologicas, politicas e estéticas do desumano no humano, como
compreender esse paradoxo do surgimento da barbarie, repetidamente, no proprio
cenario da civilizagdo humanistica?

Em seguida, o estado de alerta. Se a repeticdo ¢ compulsiva, como diz
Freud, se a barbarie convive intimamente com a cultura, a catéstrofe do regime do
nazismo, onde se institucionalizou a morte programada em escala industrial, com
a qual uma grande parte da civilizagdo colaborou com a cumplicidade ou a

indiferenca, ¢ uma outra parte levou anos para tomar conhecimento, pode

acontecer de novo. Se concordamos com a afirmativa de que o inumano ¢ produto

! Felman, S. Educacdo e Crise, ou as Vicissitudes do Ensinar in Pulsional Revista de Psicandlise,
Ano XI e XII, n® 116 e 117, Sdo Paulo, Livraria Pulsional, 1998/99. p. 9. Este ensaio foi
originalmente publicado em American Imago 48, No.1(1991)

> Arquivo de Video Fortunnoff para Testemunhos do Holocausto, Universidade de Yale, video 15.
Trata-se, segundo Felman, de um empreendimento de criar (recriar) um discurso, para uma
experiéncia histoérica que aniquilou a propria possibilidade de discurso e provocar a experiéncia de
libertagdo do siléncio.
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do humano e a barbarie ¢ inseparavel da cultura, e portanto também o sdo as
raizes do odio e de seu correlato, o exercicio da violéncia sobre o outro, entdo se
impoe uma exigéncia €tica de que nossa atencao se volte para essas questoes.

Exercer a psicandlise me obriga a estar, mais do que nunca, a abracar esta
posi¢do, ja que a clinica hoje ¢ povoada pelos fantasmas dos fatos traumaticos
gerados pela violéncia que se produz no cotidiano de todos nés. Enquanto
pertencente & Segunda Geracdo® Pés-Guerra, meu lugar de proximidade em
relagdo ao evento que tomo como paradigma, a Shoah, me convoca a investigagao
daquilo que um psicanalista pode oferecer como contribuigdo ao campo de
pesquisa do traumatico, de sua transmissdo ¢ de seus efeitos nas geracdes
seguintes.

O tema da transmissGo vem me interessando desde o inicio de minha
formagdo psicanalitica, ainda na graduacdo em Psicologia. Como psicanalista
dedicada a clinica e ao ensino da psicandlise, me deparei com o inevitavel
fendomeno da repeticdo, principalmente de geracdo para geragdo, presente ndo soO
em situacoes na clinica como em acontecimentos evidentes na cultura em geral.

A constatagdo de uma aparente impossibilidade de criagdo de novas formas
de interagdo entre as diferentes geragdes ¢ da persisténcia das praticas sociais que
se destacam pela sua dimensdo de violéncia e segregacdo, ¢ de distintas formas de
xenofobia 4, me levou a inquietagdes ¢ interrogagdes.

Inicialmente, minha questdo principal se concentrava no sentido do
hereditario na obra freudiana, despertando o desejo das primeiras pesquisas.

Tratava-se apenas de uma terminologia derivada do biologismo?

O aparelho psiquico ja existia no nascimento, com conteidos que eram
herdados?

Caso os conteudos psiquicos fossem herdados, como poderia isso se
compatibilizar com a idéia de Freud, ja nos estudos sobre as afasias, de que um
aparelho de linguagem se constitui em relacao com outro aparelho de linguagem?

Iniciei meus estudos sobre a questdo da hereditariedade no texto freudiano,
tentando encontrar subsidios teéricos para descrever de que maneira se da a

influéncia que uma geracdo pode exercer sobre as seguintes, evitando correr o

* Termo usado para nomear a geragdo nascida depois da guerra, filhos dos sobreviventes da Shoah,
dai o titulo do trabalho.

* Sobre este tema ver o artigo de Zygouris, R. De alhures ou de outrora ou o sorriso de xen6fobo in
O Estrangeiro organizado por Koltai, Caterina, Sdo Paulo, Editora Escuta, 1998, p.193.
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risco de cair num reducionismo ‘biologizante’ ou numa ‘geneticizacdo’ do
aparelho psiquico.

Como pensar a transmissdo inter-geracional, a partir da teoria freudiana da
constitui¢do do sujeito?

As figuras do arcaico e do hereditario poderiam constituir operadores
conceituais para entender de que maneira se transmite uma Verdade histérica de
uma geracdo para outra. Seria uma primeira pista para compreender como se
efetua a transmissao de um conteudo psiquico, e em especial quando se trata de
um conteudo traumatico.

Nossa referéncia tedrica ¢ Freud, o que nao significa deixar de utilizar
conceitos de outros autores que sejam uteis para melhor compreender ou
complementar o tratamento dos problemas aqui abordados. Contudo, essa
extensdo sera limitada ao aproveitamento conceitual que for necessario, sem
comentarios mais profundos sobre a contribuicdo dos demais autores, o que
extrapolaria em muito os objetivos deste trabalho. A pesquisa fundamentada nos
achados clinico-tedricos de Freud em seu percurso para o estudo da genealogia do
sujeito, genealogia entendida como a descricdo das etapas constitutivas do ser
humano desde a perspectiva psicanalitica, foi amplamente enriquecida pelos
textos de alguns dos pesquisadores que se dedicaram a uma releitura dos escritos
freudianos e que, além disso, também se interessaram pela tematica da
transmissao.

Aqui cabe uma observagdo: apesar de sabermos que o conceito de Sujeito
nao se encontra na traducdo da Edicao Standard Brasileira dos textos de Freud,
sua utilizacdo neste trabalho, tanto quando nos referimos ao sujeito da psicandlise
quanto ao sujeito freudiano, ¢ relevante, dada a necessidade de diferencia-lo da
nocao de individuo e do posicionamento diante de uma leitura da obra freudiana
informada pelos psicanalistas que procederam a uma releitura, o mais expressivo
dos quais foi, sem duvida, Jacques Lacan. Lacan atribuiu ao conceito de sujeito
um lugar paradigmatico da novidade da teoria freudiana, sustentando a presenca
dos famosos trés registros, articulados como nd borromeano (Chemama,
1995:121), que vdo constituir a realidade do desejo: o Imaginario, o Smbdlico e o
Real. A sua tese, do “Inconsciente estruturado como linguagem”, isto é, como
cadeia significante, aponta para uma exterioridade ao sujeito que, desde sempre, ¢

constituido por uma ordem que o transcende e o determina (dimensdo do
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simbdlico) e algo da ordem do impossivel, que escapa a qualquer representacdo
(dimensdao do real). Portanto, o sujeito de que trata a psicandlise se constitui
sempre em relacdo a um outro sujeito, dentro de um contexto marcado pelo
tempo, que se caracteriza pelo entrecruzamento de uma for¢a pulsional e uma
cadeia de representacdes, capaz de leva-lo a construir uma histéria singular.
Exigido a um trabalho permanente de simbolizacdo, o sujeito freudiano se
mantém em constante transformacao.

Muitas questdes surgiram durante o longo caminho da pesquisa:

1. Como se transmite de uma geracao a outra um significante?

2. Caso o sujeito tenha sofrido uma experiéncia traumadtica que nao podde
ser integrada a via associativa mediada pela linguagem, quais serdo seus
efeitos?

3. E possivel se pensar em transmissdo desta experiéncia para a geragio
seguinte?

4. De que modo ¢ possivel diferenciar a transmissdo, de uma geragdo para
outra, de uma experiéncia vivida e simbolizada, da transmissdo de uma
outra experiéncia cujo efeito traumdtico tenha afetado sua inscricdo no
campo da circulacdo de significados?

5. Como se processa a transmissao de um trauma que ndo sofreu
perlaboracao (Durcharbeitung) de uma geracao para outra?

Para tratar dessas questdes fez-se necessario o estudo da constituicdo do
sujeito dentro da cultura na teoria freudiana, valorizando-se os processos de
identificacéo, que sdo basicos na constituigdo do sujeito ¢ do valor determinante
da cultura nesta constituicao.

Inicialmente, a pesquisa tedrico-conceitual se constituiu em uma analise
critica dos textos de Freud e de alguns comentadores de sua obra, tendo a
transmissdo como o elemento estrutural que se entrecruza, identifica e diferencia
dos discursos sobre a transmissdao (possibilidade / impossibilidade) exercidos pela
biologia e pelas teorias da comunicagdo. Destacam-se, na escolha dos
comentadores da obra freudiana que se dedicaram a tematica da filiagao-
transmissdo em psicandlise, fiéis a concepgdo da constitui¢do do sujeito em Freud,
indissociavel da cultura: Ferenczi (1922); Grannoff (1975); Costa (1985);
Aulagnier (1989); Birman (1994); Torok e Abraham (1995); Rudge (1998); Fuks
(2000).
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A andlise dos impasses que se impdem a transmissdo, em particular os
impasses produzidos a partir de vivéncias catastroficas, concentrou-se na Shoah
como paradigma de catastrofe. A conseqiiéncia das vivéncias desta catastrofe,
traumaticas na maior parte das vezes, em inimeros casos foi o Siléncio, efeito de
uma impossibilidade de transpor os acontecimentos vividos para uma narrativa,
cuja importancia quero ressaltar.

Apds o término da guerra, uma ‘zona de siléncio’ se instalou em torno do
que acontecera, para grande parte dos sobreviventes. Siléncio da maioria dos
proprios judeus (exceto os militantes de esquerda, ainda que apenas de forma
coletiva, em suas agremiagdes), que levaram pelo menos 40 anos para ter coragem
de falar e gritar a0 mundo o que acontecera. Siléncio de historiadores e
pesquisadores que, assombrados com a alta tecnologia, a burocracia e a precisdao
da maquina de exterminio, comecaram a estudar documentos quase em segredo.
Siléncio de sobreviventes, de testemunhas, de participantes, “at¢ que o siléncio foi
sufocando a todos e explodindo como uma panela de pressdo mantida por muito
tempo, tempo demais, em fogo lento” (Kuperman, 1997:237).

O final dos anos 70 e a década de 80 foram anos marcados pelos
depoimentos sobre o exterminio dos judeus durante a segunda guerra mundial,
testemunhos que levaram a uma progressiva intensificacdo de debates publicos em
torno do tema, nas mais diferentes areas do conhecimento. Nunca antes se havia
publicado ou falado tanto. No Brasil menos ainda, tendo-se acesso ao material
traduzido muito depois da época de sua publicagdo em outros paises, € mesmo
assim de forma restrita. Entre os psicanalistas pouco se falou ou escreveu sobre o
tema, embora o proprio Freud tenha sido alvo da segregacdo nazista, que levou ao
exterminio, a0 que sabemos, de suas irmas e ao exilio, onde veio a falecer, dele e
de sua familia. Sabemos que o siléncio ndo se instalou apenas do lado do
sobrevivente. Primo Levi ilustra muito bem esse aspecto, quando relata como, ao
voltar de Auschwitz, desejando partilhar o acontecido com seus proximos,
esbarrava na indiferenca e na resisténcia que expressavam em saber o que
acontecera. Nas primeiras paginas de seu livro Os Afogados e os Sobreviventes,
Levi descreve o que enfrentaram os poucos sobreviventes que chegaram de volta

para suas casas, através do relato de um sonho que se repetia,

Quase todos os sobreviventes, oralmente ou em suas memorias escritas, recordam um
sonho muitas vezes recorrente nas noites de confinamento (...) o de terem voltado para casa
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e contado com paixdo e alivio seus sofrimentos passados, dirigindo-se a uma pessoa
querida, e de ndo terem crédito ou mesmo nem serem escutados. Na forma mais tipica (e
mais cruel), o interlocutor se virava e ia embora silenciosamente (Levi, 1990:1).

A hipdtese investigada diz respeito também a esse tipo de siléncio, imposto
por aqueles que durante a guerra ficaram indiferentes e, depois dela terminada,
nada queriam saber a respeito do que havia acontecido, ou porque eram culpados,
ou porque ndo suportavam a realidade do horror apresentado, siléncio que, como
aprendemos com Freud, fez parte integrante do processo traumadtico e que, por
1sso mesmo, atingiu muito além da geragao de sobreviventes.

Primo Levi acreditava que ambos os grupos, vitimas e opressores, tinham
consciéncia do absurdo que ocorria em Auschwitz, dai parecer plausivel, j4 no
cotidiano da vida dos Lager, que ninguém fosse acreditar no que mais tarde
pudesse ser contado pelos sobreviventes, ja que, segundo ele proprio pensava,
nem eles proprios acreditavam no que acontecia. E por esta razio que o escritor
espanhol Jorge Semprun afirmou em suas memorias que a experiéncia vivida em
Buchenwald nfo era indizivel, era ‘invivivel’. E verdade que a ameaca do siléncio
j& pesava sobre os acontecimentos daquela época e acompanhou todo o processo
de avanco do plano genocida de Hitler. O que sim sabemos, através de Levi e
outros que pouco a pouco foram trazendo a luz o que se passou, ¢ que nem todos
os alemdes aceitavam o massacre, embora soubessem das atrocidades cometidas
nos Lagers, nos ghettos, e nas cidades ocupadas. Mas o siléncio que reinou sobre

o0 que estava acontecendo, impedindo a difusao da verdade,

(....) constitui uma das maiores culpas coletivas do povo alemdo e a mais aberta
demonstragdo de vileza a que o terror hitleriano o tinha reduzido: uma vileza tornada
habito, e tdo profunda que impedia os maridos de contarem as mulheres, os pais aos filhos;

sem a qual ndo se teria chegado aos excessos, ¢ a Europa e o mundo, hoje, seriam diferentes
(Idem. ibidem).

Que significado podemos atribuir aos efeitos dessa imposi¢do do siléncio,
tanto aos alemdes quanto aos seus prisioneiros, desde entdo? O medo e a
ignorancia forjada deliberadamente por interesses que nada tinham de
humanitarios calaram muitos que poderiam ter contribuido para que o mal nao se
alastrasse tdo facilmente. Afinal, como se pode ver no filme de Lanzmann (1985),
Shoah, os campos de concentracdo constituiam um sistema entrelagado com a
vida cotidiana do pais, tanto de uma perspectiva politica quanto econOmica, ja que
muitos lucravam com o sistema de mao de obra escrava implantada, e inclusive,

com o fornecimento de diversos produtos para a fabrica de atrocidades.
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Muitos anos transcorreram até que a verdade sobre os Lager viesse a
publico, que se suspendesse esse siléncio sem o qual ndo se poderia ter chegado
aos horrores a que se chegou. Mesmo depois de terminada a guerra, quando tantos
alemdes afirmaram “ndo saber” o que estava ocorrendo, tentando se manter a
margem das conseqiiéncias de seus atos (ou omissdes), ainda permaneceu o
siléncio que, como antes, se constituiu como um obstaculo poderoso a qualquer
forma de elaboracdo do traumatico, a qualquer processo de luto. E, por isso
mesmo, ele se perpetuou. Se os homens ndo fossem tdo profundamente
indiferentes ao que acontece com os demais, Auschwitz ndo teria sido possivel,
teria sido considerado inaceitavel.

A obrigacdo de lembrar, de ndo deixar ser esquecido, se processa,
sobretudo, a partir de um trabalho coletivo, o que torna necessario o encontro de
testemunhas que se confrontem com a propria incredulidade, de tal forma que um
trabalho continuo, de desconstrucao de negacdes e da recusa da realidade, possa
ser exercido. O dificil é saber como efetuar o confronto com a verdade do vivido,
sempre da ordem do insuportavel, sem que o caminho de acesso dé lugar a uma
nova catastrofe isto €, a uma retraumatizagdo (Rosenblum, 2000). Para
desenvolver esta tematica foi preciso situar a catastrofe (a Shoah) entre a historia e
a psicanalise, o que significou ocupar-se com o trauma e seus destinos.

O estudo foi iniciado, entdo, com uma cuidadosa abordagem da figura da
catastrofe e da conceituagdo psicanalitica do trauma nas suas diferentes versdes
ao longo das etapas do percurso freudiano, bem como das modalidades possiveis
de elaboracdo e reconstrugcdo da vida psiquica diante dos efeitos devastadores de
uma catastrofe. O passo seguinte foi abordar a importante contribuicdo de Sandor
Ferenczi, tal como tratada no artigo “Confusdo de linguas entre os adultos e a
crianga” (1933) e o debate entre ambos, a partir do qual a énfase sobre um fator
exdgeno na situacdo traumatica voltou a cena psicanalitica depois da Primeira
Guerra Mundial. Este debate deixou conseqiiéncias e herdeiros — os psicanalistas
hungaros Nicholas Abraham e Maria Torok, cuja contribui¢do (1947-1998) ¢ das
mais originais € consistentes para o tema aqui desenvolvido. O rigoroso estudo de
Fabio Landa (1999) facilitou sua compreensdo, dada a complexidade dos
remanejamentos conceituais introduzidos desde Ferenczi, como os conceitos de

introjecdo das pulsdes, incorporacdo, simbolo ¢ anassemia, at¢ a riqueza da
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criagio, por Maria Torok, da figura metapsicologica da Cripta® O estudo
conceitual de suas descobertas, que estenderam o alcance tedrico e clinico das
investigagdes do traumatico e seus destinos na clinica e na cultura, facilitou a
delimitacdo do campo de estudo — o debate em torno da transmissdo em
psicanalise ¢ sua aplicagdo na compreensdo dos efeitos traumaticos gerados a
partir de uma catastrofe, a Shoah, efeitos que vieram incidir sobre as geracoes
subseqiientes. Pensar de que maneira a Segunda Geracdo foi receptaculo para a
transmissdo de vivéncias traumaticas daqueles que os precederam e com eles
conviveram.

Resumindo, parte-se da hipotese de que “Os Filhos da Guerra™ — a segunda
geracao — foi marcada pelos efeitos da transmissdo de zonas de siléncio resultante
do traumatico vivido pela geragdo protagonista, os Sobreviventes da Shoah, a
partir dos acontecimentos da Segunda Guerra mundial, acontecimentos que
derrubaram as ilusdes que porventura a civilizagdo ocidental tenha erigido sobre si
mesma e que deixaram o século XX marcado pelo horror. Para tanto foi
necessario aprofundar o estudo da figura da catastrofe coletiva e seu correlato na
vida psiquica, o trauma e as modalidades possiveis de elaboragdo e reconstrugao
do tecido cultural e da vida psiquica diante de seus efeitos devastadores.

Além da bibliografia relacionada a psicandlise e a historia, na segunda parte
desta pesquisa foram utilizados alguns depoimentos, e entrevistas, realizados com
filhos de sobreviventes do holocausto. O material selecionado serve para ilustrar
os efeitos da Shoah sobre a geragdo nascida no pos-guerra, em muitos casos alvo
do siléncio sobre sua historia (dos sobreviventes € de seus antepassados), como
forma de dar visibilidade aos mecanismos inconscientes de transmissao da
violéncia do traumatico, geradora de conseqiiéncias importantes para sua

constituigao psiquica.

* Ao percorrer a obra de Abraham e Torok é preciso levar em conta que, para eles, como veremos
adiante, o mecanismo psiquico fundamental é o da introjecdo das pulsdes, conceito entendido
como modelo de funcionamento psiquico, constituindo-se como base sobre a qual se alinham as
reflexdes tedricas desses autores.

¢ Referéncia ao titulo de um filme de Agnieska Holland (1998) baseado nas memorias de Shlomo
Perel. Trata-se da historia de um adolescente judeu que durante a II Guerra Mundial escapou da
prisdo, fazendo-se passar por ariano. Serviu na Wehrmacht de 1941 a 1942, tendo sido interno
numa escola para a elite da juventude hitlerista de 1942 a 1945 , onde foi consagrado hero6i alemao
sem que jamais tenham descoberto sua verdadeira identidade. Filhos da Guerra, o titulo que
escolhi, passou a ser utilizado nesta tese para denominar a Segunda geracao.
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O estudo dos efeitos de uma catastrofe sobre a geracdo seguinte sustenta a
hipétese de que esta ¢ atravessada pelos seus efeitos traumaticos, sem té-la
vivenciado concretamente. Para o desenvolvimento desta segunda parte da pesquisa,
utilizamese testemunhos publicados de filhos de sobreviventes de um genocidio’, a
Shoah, que foi considerado paradigmatico (Hannah Arendt), ao explicitar o horror da
racionalidade tecnologica empregada pela politica racista nazista na historia da
cultura ocidental.

Bruno Bettelheim, Charlotte Delbo, Elie Wiesel, Helen Epstein, Ida Fink, Jean
Améry, Jorge Semprun, Primo Levi; Claude Lanzmann®, Alain Resnais &
Marguerite Duras, Agnieska Holland, Roman Polanski em filmes; Paul Celan’ na
poesia, Art Spiegelman em sua ilustragdo ‘comica’, nos mostram que “o que vem a
tona, entdo, de forma filtrada, sdo fragmentos, ou cacos de uma memoria esmagada
pela forca de ocorréncias que ndo chegam nunca a se cristalizar em compreensao ou
lembranca” (Nestrowsky & Silva, 1998/99: 6). Um “ndo dito”, tnico modo de
expressar a impossibilidade de compreender o horror, a partir do qual ¢ gerada uma
modalidade de siléncio transmitido de geragdo em geragao.

Ao mesmo tempo, no campo da discussdo sobre transmissao
intergeracional, acompanha-se o percurso dos autores que se mantém dentro da
tradicao teorico-conceitual da psicanalise (René Kaés, Alain Mijolla, Barranes,
Serge Tisseron, entre outros) € os que, além disso, se dedicam ao estudo dos
impasses e obstaculos em seu percurso (Maria Torok, Nicolas Abraham , Piera
Aulagnier,). Como leitura complementar para se obter uma maior compreensao
sobre o lugar que a Shoah ocupou e segue ocupando na Modernidade, leituras de
historiadores, socidlogos e estudiosos da cultura nos ajudaram a compor a
interseccdo entre psicandlise e os demais campos do saber, necessaria para a
realizacdo deste estudo (Eric Hobsbawm, George Steiner, Saul Friedlander,

Zygmunt Bauman).

7 Termo criado pela ONU para qualificar o que ocorreu com os judeus sob o nazismo, define o
objetivo politico de eliminar todos os membros de um grupo étnico, até o ultimo representante,
sem distin¢do de idade ou de sexo.

# O filme-documentario Shoah, de Claude Lanzmann, que originalmente deveria se chamar O local
e a palavra. O ensaio The return of the voice: Claude Lanzmann’'s Shoah, de Felman,S (1991)
demonstrou em que medida o cineasta empreendeu um trabalho de cercamento ao sem-limites, ao
indizivel .

° Paul Celan, na realidade Anschel, fez da linguagem poética seu instrumento de testemunho, de
resposta a catastrofe, cuja auséncia de forma e de medida ele procurou cercar com as palavras,
portadoras do horror e do sofrimento, na lingua que os engendrou.
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Em resumo, na primeira etapa foi utilizado o instrumental tedrico da
psicandlise, obtido a partir de uma pesquisa tedrico-conceitual sobre a figura do
trauma e da transmissao no discurso freudiano, na tentativa de compreender os
seus destinos e seus efeitos para a geracdo seguinte, quando se trata de um
conteudo traumatico. Alguns dos efeitos decorrentes desta transmissdo, cujas
causas permaneceram desconhecidas enquanto perdurou o Sléncio sobre a historia
dos antepassados, fazem parte dos depoimentos apresentados na ultima etapa. A
partir de testemunhos publicados, busca-se demonstrar de que maneira os
psicanalistas podem contribuir para a andlise de uma problematica que, além de
atingir o sujeito, atinge o proprio tecido que constitui o campo social.

Nem sempre foi possivel permanecer dentro dos limites do campo
psicanalitico, apesar do esforco, porém sempre ¢ tranqiiilizador lembrar que Freud
demonstrou ndo existir um antagonismo entre a constituicdo do individuo e da
cultura, autorizando a associagdo da pesquisa psicanalitica com os demais campos
do saber.

O capitulo 2 ¢ dedicado a um estudo sobre a catastrofe ¢ como se da o
trabalho de representagdo, destacando-se nele a figura do testemunho; foi
enfocada, como exemplo paradigmatico de uma catdstrofe a Shoah e suas
conseqliéncias para os sobreviventes.

O capitulo 3 aborda a conceituagdo de trauma em psicanalise, como
possibilidade de uma abordagem psicanalitica dos fendmenos decorrentes dos
efeitos de uma catastrofe coletiva sobre aqueles sujeitos que a vivenciaram. Esta
pareceu ser a melhor seqiiéncia ldgica para a apresentagdo deste estudo, para o
qual foi acompanhado o trajeto de Freud e Ferenczi e focalizado o debate que
pode ser estabelecido entre ambos a respeito desta temadtica. Parte-se da hipotese
de que, pelo fato de se estar estudando a transmissdo realizada por sujeitos que
atravessaram vivéncias catastréficas, a possibilidade de terem constituido
traumas, eventualmente neuroses traumaticas ¢ freqiiente. Portanto, trata-se de
investigar como um acontecimento traumatico, que vem envolto por um Sléncio
que carrega as marcas de um vivido ndao metabolizado psiquicamente, ¢
transmitido para as geragdes seguintes.

O capitulo 4 trata de alinhavar os caminhos abertos na escrita freudiana para

abordar as questdes centrais deste estudo, a saber:
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Como sdo transmitidos os efeitos de uma experiéncia catastrofica sobre um
coletivo quando efeitos traumdticos sdo gerados em individuos particulares e no
proprio tecido social, de uma geragdo (a dos sobreviventes) para outra (a de seus
descendentes)? Quais os efeitos desta transmissdo sobre a segunda geracdo? A
escolha do itinerario conceitual se concentrou em dois eixos principais: nos temas
que compdem a constituicdo do Eu e do Supereu, o plano identificatério, e no
estudo da transmissdo tal como ¢é apresentada por Freud em “Moisés e o
Monoteismo” (1939).

O capitulo 5 se inicia com uma explanacdo a respeito do lugar da realidade
no ambito da teoria freudiana, passando em seguida a ser enriquecido com as
contribuicdes de Nicholas Abraham e Maria Torok, tributdrios das concepgoes
psicanaliticas de Freud e Ferenczi e da fenomenologia de Husserl. A original
abertura para o progresso da psicandlise introduzida por estes psicanalistas, eles
proprios sobreviventes da catastrofe que significou o nazismo, foi o caminho que
se revelou mais fértil de trilhar, para obter instrumentos conceituais que
permitissem ampliar a compreensdo em torno do trauma, seus efeitos e sua
transmissdo. O material j4 estudado nos dois primeiros capitulos foi integrado ao
estudo dos efeitos da transmissdo do traumatico por parte dos sobreviventes para
a geracao seguinte, quer esta transmissdo tenha se processado pelas vias da
simbolizagdo, quer pela via do Sléncio, entendido como uma das formas de
reagdo ao traumatico. Admitindo-se uma patologia da transmissdao originada na
impossibilidade de se simbolizarem eventos vividos como traumaticos, como
pensar os efeitos da devastacdo psiquica, para além da vida de um sujeito, nas
suas ressonancias através das geracdes? A investigacdo dos impasses sofridos na
transmissdao, abordados a partir da leitura de uma vivéncia catastréfica, que ¢
potencialmente traumatogénica, para o sujeito e para a cultura, foi realizada a
partir da contribuicdo de Abraham e Torok.

No capitulo 6 sdao focalizadas pesquisas realizadas com testemunhos de
sobreviventes ¢ de descendentes de segunda (filhos) e terceira geragdo (netos),
selecionados na literatura de distintos campos do saber, cujos autores, em sua
maioria afetados pelas marcas que foram gravadas em seus familiares e seu
contexto cultural, se dedicaram a pensar sobre os seus efeitos. O capitulo se
completa com um estudo sobre o trauma e a criagdo humoristica, inspirado no

relato do cartunista americano Art Spiegelman, da vida de seus pais durante a
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guerra ¢ das marcas que lhe foram transmitidas. Apresentado em seu livro
“Maus”, obra que consideramos se tratar de um processo de perlaboragdo
(Durcharbeitung) do traumatico e de um trabalho de luto.

Embora a vivéncia da catastrofe dolorosa trajetoria dos que sobreviveram
aos horrores da Il Guerra Mundial, ndo os tenha atingido factualmente, entende-se
que a segunda geragdo se constituiu no caldo de cultura que formou seus pais.
Esses efeitos mereceram pesquisas, descricoes e divulgagdo, a partir do
testemunho de alguns de seus membros e do esforco de pesquisadores de
diferentes areas.

Segundo as pesquisas aqui acompanhadas, a necessidade de testemunhar e
enderecar esse testemunho publicamente se deveu freqlientemente ao desejo de
manter viva a memoéria da Shoah, na tentativa de assegurar um movimento
permanente de questionamento por parte das futuras geracdes. Além de conservar
a memoria do ocorrido, tem este trabalho como objetivo principal contribuir para
uma visdo mais clara do processo de elaboragdo de um acontecimento
catastrofico, seus efeitos sobre o proprio sobrevivente ¢ sobre aqueles que dele
passaram a depender em seu processo de constituicdo enquanto sujeitos.

Durante as etapas deste percurso, inimeras questdes foram levantadas:
acerca do representavel e do irrepresentdvel do ponto de vista da metapsicologia
freudiana; acerca do trauma e de sua importancia nas duas tdpicas; a respeito do
lugar da agressao, da violéncia e da barbarie na vida contemporanea, sempre
dentro da perspectiva da psicandlise, mas sem dispensar o intercdmbio com 0s
demais campos do saber. Questdes que, a medida que foram sendo formuladas,
foram real¢cando de forma constante a relevancia de se estudar a transmissao, com
a finalidade de se destacarem as ferramentas conceituais na teoria psicanalitica
que possibilitem a compreensdo daquilo a que hoje assistimos. Seja sob a forma
de repeticdes de mecanismos de segregacdo e exclusdo, seja sob formas de
violéncia at¢ o exterminio, trata-se de uma realidade que a modernidade um dia

acreditou que pudesse ndo mais se repetir.
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Catastrofe e Testemunho

A nossa lingua ndo tem palavras para expressar esta ofensa, a
aniquilacao de um homem. 10

No ano de 1946, na Italia devastada do pos-guerra, Primo Levi (1919-1987)
foi o primeiro sobrevivente dos horrores do nazismo a afirmar a necessidade de se
pensar a Shoah desde o ponto de vista psiquico. Nas linhas iniciais de seu
primeiro testemunho, E 1sto um Homem? ', Levi escreve que a funcdo deste livro
ndo se resumia ao registro de dentincias dos eventos dolorosos e acusagOes feitas
aos responsaveis pelos acontecimentos atrozes ocorridos durante a II Guerra
Mundial. Seu objetivo era o de garantir uma documentagdo suficiente para que
fosse possivel a producdo de um estudo desapaixonado “de certos aspectos da
alma humana” (Levi, 1988:7).

Shoah é uma palavra hebraica que significa catastrofe ou destruicdo, as
vezes desolagdo. O termo, originariamente um termo biblico significando um
desastre de amplas proporgdes, tem sido utilizado desde o término da II Guerra
Mundial como o equivalente hebraico para Holocausto e apareceu neste contexto,
pela primeira vez, numa brochura concemnente ao auxilio dispensado aos judeus
poloneses, publicada em Jerusalém em 1940. Os is termos denotam a tentativa
feita pelos alemaes nazistas, sob a lideranga (FUhrung) de Hitler, de destruir os
judeus da Europa durante a II Guerra. Sem davida muitos outros individuos e
grupos foram perseguidos e sofreram destino semelhante durante esse periodo,
mas somente os judeus foram marcados para completo e total aniquilamento.

Pesquisadores acabaram por preferir usar o termo hebraico, por
considerarem que o termo Holocausto, que significa literalmente “‘um sacrificio

completo por fogo”, tende a dar uma conotacdo sacrificial a destruicdo de 6

9 Levi, P. Os Afogados e os Sobreviventes, tradugdo de Henriques.L.S., Rio de Janeiro, Paz e
Terra, 1990. p.51.

' Levi, P. E I'sto um Homem? Rocco, Rio de Janeiro, 1988.Vale lembrar que o titulo dado a este
primeiro livro, testemunho, de Primo Levi corresponde a um verso do Inferno de Dante que
inspirou o poema que abre seu relato. p. 9.
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milhdes de judeus, perpetrada pelos nazistas e seus seguidores, na Europa entre
1933-1945, conotagdo que ndo condiz absolutamente com a compreensdo que
temos a respeito dos acontecimentos daquela época. Concordamos com as
pesquisas do filosofo Giorgio Agamben, que em seu livio ‘Homo Sacer” (1995),
figura do direito arcaico romano que se inclui na ordem politico-juridica como
figura matavel ou como vida nua, isto é, uma vida que nd3o merece ser vivida,
justifica a impropriedade do uso do termo Holocausto para nomear o exterminio

dos judeus,

Deste ponto de vista, querer restituir ao exterminio dos hebreus uma aura sacrificial através
do termo “holocausto” ¢ uma irresponsdvel cegueira historiografica. O hebreu sob o
nazismo ¢ o referente negativo privilegiado da nova soberania biopolitica e, como tal, um

caso flagrante de homo sacer, no sentido de vida matavel e insacrificavel. O seu assassinato
ndo constitui, portanto, como veremos, nem uma execugdo capital, nem um sacrificio, mas
apenas a realizagdo de uma mera “matabilidade” que € inerente a condi¢do de hebreu como
tal. (...) os hebreus ndo foram exterminados no curso de um louco e gigantesco holocausto,

mas literalmente, como Hitler havia anunciado, “como piolhos”, ou seja, como vida nua

(Agamben 1995: 121).

Em outras palavras, segundo Agamben, os judeus se constituiram como
homo sacer, representantes da vida nua, para os nazistas e colaboradores, cuja
“biopolitica genética converteu-se também em tanatopolitica”.
(Agamben,2002:160) Uma vez considerados intolerdveis passaram a ser
exterminados, abolindo-se a sociedade que, até entdo, se sustentava a partir do
narcissmo das peguenas diferencas. Em fungdo desta diferenga, prenhe de
sentidos, que Agamben descreve tdo claramente em seu livro, escolhemos neste
estudo, como mais apropriado, usar o termo hebraico Shoah para nos referirmos
ao episoddio considerado como o paradigma de uma catastrofe.

Primo Levi nasceu em Turim, Itdlia, em 31 de julho de 1919, filho de
judeus piemonteses provenientes da Espanha e da Provenga. Em 1938, apesar da
imposicao das primeiras leis raciais pelo governo fascista, como proibir a
freqliéncia dos judeus as escolas publicas, permite-se ainda aos que ja estavam na
universidade continuar a cursad-la. Dessa forma, Levi chegou a se formar na
Faculdade de Quimica antes que o acesso as universidades fosse proibido aos
judeus. Levi passa a freqlientar circulos de estudantes antifascistas de todas as
origens e, a0 mesmo tempo em que se aproxima da Literatura, se opde ao
fascismo. E como militante que ingressa no clandestino Partido da Agdo em 1942,
meses antes da queda do governo fascista e da prisdo de Mussolini. Quando as

forcas alemas ocuparam o norte ¢ o centro da Itilia, Levi se uniu a um grupo
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Resisténcia que operava no Vale D’Aosta. Foi preso na madrugada de 13 de
dezembro de 1943 e encaminhado para o campo de concentracdo de Carpi-Fossoli
destinado a prisioneiros politicos. Mas os nazistas passaram a ocupar 0 campo em
1944, quando entdo Levi ¢ deportado num comboio ferroviario, junto com outros
prisioneiros de todas as faixas de idade, para Auschwitz na Polonia. Pequena
cidade pacata na Silésia, Auschwitz — Oswiecim em polonés — foi onde os alemaes
construiram o maior conglomerado da morte industrialmente imposta aos judeus,
transformando-a num campo de concentragdo e de exterminio que ficou
conhecido como AuschwitzBirkenau'> (Wiesel, 1978:70). Levi 14 permaneceu
prisioneiro até a derrota dos alemaes e a liberagdo do campo pelo exército aliado
em 1945. Foi sobrevivente, segundo ele proprio declara, devido, além da sorte, a
diversas circunstancias afortunadas — conhecia bem o alemdo, tinha uma profissao
que lhe conferia uma habilidade especifica, havia necessidade de mao de obra
escrava na Alemanha (mesmo dos judeus, ap6s Stalingrado), s6 ter ficado doente
quando o campo ja estava sendo evacuado e ter tido a protecdo, e no final os
cuidados, de Alberto, seu amigo inseparavel com quem compartilhou a cama e
cada grama extra de comida que um dos dois conseguia. Durante um processo de
dificil reinser¢do na Italia devastada do pos-guerra e atormentado pelos horrores
da vivéncia de Auschwitz, resolveu dar seu testemunho que, inicialmente, teve
uma boa aceitagdo da critica, mas uma indiferenca absoluta do publico, que s6
viria a descobri-lo anos mais tarde (1956). A partir de entdo, suas palavras correm
mundo e foram traduzidas para varias linguas. Escritor e poeta, Levi legou suas
memorias como trabalho testemunhal e suas reflexdes como humanista e
pensador, mas nunca deixou de trabalhar na profissio que escolhera quando
jovem, a Quimica. Em seu ultimo livro, uma coletinea de contos que foram
escritos entre 1977 e 1987, originalmente publicados na imprensa e compilados
em livro postumamente (Levi, 2003), ele reconhece que o passar dos anos ndo
empalideceu as recordagdes do horror nem as dissipou, pelo contrario, elas se
enriqueceram com detalhes que acreditava esquecidos e muitas delas passaram a
adquirir sentido a luz das recordagdes reveladas por outras pessoas, por meio das
cartas que recebia ou dos livros que chegou a ler. Marco Belpoliti, um dos mais

importantes criticos do autor, na apresentacdo desse ultimo livro, chama-nos a

'2 Birkenau com sua estagdo ferroviaria e diversos centros fabris fazia parte do conglomerado
concentracionario de Auschwitz.
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atengdo para o conto Um giallo do Lager, no qual se encontra “a famosa auto-
defini¢do de ‘memoria patologica’ referente ao periodo de Auschwitz em que Levi
se compara a Irineo Funes, “Il Memorioso”, personagem de Borges que “tinha
mais lembrangas sozinho do que quanto poderiam ter todos os homens desde que
o mundo existe” ( Levi, 2003:19,121), apesar de sabermos que Auschwitz, como
outros campos de exterminio, representou uma das tentativas mais bem elaboradas
de apagamento da memoria, dos acontecimentos e¢ da historia. Em seus primeiros
escritos depois de libertado, Levi consagrou ndo s6 a necessidade de reflexdo
incessante sobre o que marcou o humano civilizado, no século XX, de forma
singular e indelével, como também apontou uma tarefa para os sobreviventes: o
destino a ser dado ao seu testemunho: além do julgamento ¢ da condenagdo pelos
crimes cometidos, ¢ apontada a necessidade de se tentar compreender o horror
perpetrado pela cultura que até entdo era considerada civilizada.

Tentar compreender como psicanalista, significa pensar que, depois da
Shoah, os escritos metapsicologicos de Freud, associados a cultura, t€ém de ser
abordados levando em conta os acontecimentos que a engendraram, de modo a se
poder compreender de alguma forma o que, na época, aboliu a possibilidade do
fendmeno grupal de amor e o&dio, que Freud havia conceituado como o
“narcisismo das pequenas diferencas”.!> Em 1917, durante a I Guerra Mundial,
Freud postulou esse conceito no “Tabu da Virgindade”, seguindo as idéias de
Crawley (1902), segundo o qual “cada individuo ¢ separado dos demais por um
‘tabu de isolamento pessoal’ e que constituem precisamente as pequenas
diferengas, em pessoas que, quanto ao resto, sdo semelhantes, que formam a base
dos sentimentos de estranheza e hostilidade, entre eles” (Freud, 1917:184). Ao

que Freud, em seguida, acrescenta:

Seria tentador desenvolver essa idéia e derivar desse narcisismo das pequenas diferencas a
hostilidade que em cada relagdo humana observamos lutar vitoriosamente contra os
sentimentos de companheirismo e sobrepujar o mandamento de que todos os homens
devem amar ao seu proximo (Freud, 1917:184).

Segundo a teoria freudiana, os membros de uma comunidade, em geral,
dirigem seu 6dio contra alguém ou um grupo considerado ‘‘estrangeiro”, isto &,

aquele que ¢ marcado por uma diferenca e, através desta satisfagdo conveniente e

3 Freud conceitua o Narcisismo das Pequenas Diferengas no Tabu da Virgindade (1917a), no cap.
VI da Psicologia das Massas e Anélise do Ego (1921 C) e no cap. V do Mal-estar na Civiliza¢do
(1930a).
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relativamente inocua da pulsdo de destruicdo, a coesdo entre os membros de uma
comunidade — que se identificam entre si a partir da identificagdo com o lider —
torna-se possivel.

Em outras palavras, ¢ do narcisismo das pequenas diferencas que deriva a
hostilidade de um ser humano em relagdo a outro; ele €, simultaneamente, a “base
da constituicdo do ‘nés’ e do ‘outro’ na fronteira que tem por funcdo resguardar o
narcisismo da unidade” (Fuks, 2003:48) e um obstidculo constante a prevaléncia
da solidariedade e da tolerancia, sobre os mecanismos de segregagdo e destruigdo.
O detalhamento deste narcisismo ¢ realizado Em Psicologia das Massas. Joel
Birman (1999:265), destacou o ensaio sobre a psicologia das Massas (1921),
escrito no periodo entre as duas guerras que sacudiram a modernidade, como uma
das primeiras leituras de Freud sobre o nazismo, ja existente nessa época, mas sem
a forca de expressdo popular que veio a eclodir nos anos 30. Nele estdo indicadas
as condigdes nas quais uma massa homogénea se curva ante as ordens de um lider
(FUhrer), identificando-se ao ideal nele projetado e outorgando-lhe total poder de
manipulagdo, incluido todo o potencial de violéncia ai implicado, uma vez que o
ataque ¢ realizado contra tudo aquilo — ou aquele — que seja ndicacdo de qualquer
diferenca. Em seu paroxismo, o narcisismo das pequenas diferencas funciona
diante de qualquer ameaga a estabilidade da massa homogénea e passa a requerer
o triunfo dos sentimentos de companheirismo entre os idénticos e intolerancia e
destrutividade para com os outros, aqueles que devem ser segregados.

Em O Mal-estar na Civilizagdo (1930), Freud fala da dificuldade que o
homem enfrenta para renunciar a satisfacdo possivel de ser desfrutada na agressao
ao proximo, em troca da possibilidade de viver em comunidade. E ai que o
conceito de narcissmo das pequenas diferencas langa luz sobre a inclinagdo do
homem para a agressdo ao outro, assim como aponta o lugar do estrangeiro como
escoadouro dessa agressdo. Em outras palavras, foi esse conceito enunciado por
Freud que introduziu um modelo tedrico para explicar como a inclinacado do
homem para a agressdo ¢ instrumentalizada na cultura — a0 mesmo tempo em que
satisfaz a inclinacdo para a agressdo, facilita e promove a coesdo entre o0s
membros de un grupo. Como paradigma dos efeitos do narcisismo das pequenas
diferencas, Freud aponta o povo judeu, que ao longo dos tempos, tornou-se alvo

de incontaveis perseguicdes € escreve:
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Com respeito a isso, o povo judeu, espalhado por toda a parte, prestou os nmis uteis
servicos as civilizagdes dos paises que os acolheram; infelizmente, porém, todos os
massacres de judeus na Idade Média ndo bastaram para tornar o periodo mais pacifico e
mais seguro para seus semelhantes cristdos (Freud, 1930[1929]:119).

Desde 1933, Freud, ele proprio um judeu, sabia que seus livros estavam
incluidos entre aqueles que, junto com tantas obras consideradas malditas, a
Entartete Kunst'®, tinham como destino a fogueira em universidades e pragas
publicas das cidades alemds'>. Em 1938, Freud viu sua casa ser invadida pela
Gestapo — policia secreta nazista — seus livros recolhidos e incendiados, seu
dinheiro confiscado, sua filha Anna presa e sua familia ameacada de prisdo e
deportagio por serem judeus. Heinrich Himmler'®, brago direito de Hitler, assim
ordenara, enquanto Gohring, receoso da repercussdo internacional que disso
adviria, aconselhou-lhe cautela. Ao ter sua liberdade comprada a peso de ouro por
Marie Bonaparte, Freud salvou-se das garras nazistas fugindo de Viena, em 2 de
junho de 1938, acompanhado de sua familia. Chegou no dia 6 de junho a Londres,
onde permaneceu exilado até o final de sua vida, em 1939. Ficaram, porém, quatro
irmas em Viena, as quais, depois de um tempo confinadas em um unico quarto da
casa da familia, foram enviadas para Theresienstadt, na Hungria. “Adolphine
morreu, segundo os registros de Obitos locais, de ‘hemorragia interna’. Marie e
Pauline foram enviadas para o campo de exterminio de Maly Trostinec e Rosa
seguiu para Treblinka' " (Fuks, 2000:166).

Felizmente, ele ndo chegou a ver a dimensdo que o 6dio ao estrangeiro,
materializado na figura do judeu, atingiu durante o dominio exercido pelo
nazismo, sob as ordens de seu Fuhrer, Adolf Hitler nem como a implantagdo da
homogeneidade revelou como nunca a “miséria psicoldgica das massas” e com ela
a impossibilidade de sobrevivéncia da alteridade e da intersubjetividade, isto €, o
empreendimento da “economia narcisica do gozo sem reconhecimento do sujeito

da diferenca” (Birman, 1999: 265-6). A suspensdo (Aufhebung) do “narcisismo

'* O nazismo teve inicio com a proposta estética de banir da cultura européia qualquer expresséo
do mal, o que incluia toda aquela que ndo a cléssica (isto &, a arte moderna, abstrata), que abrisse
espago para o que era considerado feio, perverso, doentio ou sujo.

' Ao tomar conhecimento deste fato seu comentario foi: “Que progressos estamos fazendo! Na
Idade Média, teriam queimado a mim; hoje em dia, eles se contentam em queimar meus livros”
(Gay, 1989:536). Nao estava distante do que iria acontecer, poucos anos depois.

'S Heirich Himmler era o comandante da SS sob cuja autoridade estavam todos os campos de
concentragdo e de exterminio de judeus. Cabia a SS a realizagdo do programa de aniquilago
fisica, bem como a submissdo total dos territérios ocupados pela Alemanha e, no final, a
manutencao dos padrdes impostos ao proprio exército.

'7 Treblinka foi um dos campos de exterminio dos judeus montados pelos alemaes na Polonia.
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das pequenas diferencas” numa escalada progressiva levou o fendmeno ao
paroxismo, incrementando o racismo que desembocou no exterminio do outro.

Primo Levi nos faz compreender como:

Muitos, pessoas ou povos, podem chegar a pensar, conscientemente ou ndo, que “cada
estrangeiro ¢ um inimigo.” Em geral essa convic¢do jaz no fundo das almas como uma
infecgdo latente; manifesta-se apenas em ac¢des esporadicas e ndo coordenadas; ndo fica na
origem de um sistema de pensamento. Quando isso acontece, porém, quando o dogma nao
enunciado se torna premissa maior de um silogismo, entdo, como ultimo elo da corrente
esta o Campo de Exterminio. Este ¢ o produto de uma concep¢do do mundo levada as suas
ultimas conseqiiéncias com uma logica rigorosa. Enquanto a concepgdo subsistir, suas
conseqiiéncias nos ameagam. A histéria dos campos de exterminio deveria ser
compreendida por todos como sinal de perigo (Levi, 1988:7).

Considerado como um evento limite, paradigma de catastrofe da
humanidade, a Shoah transformou-se em marco definidor da civilizagdo moderna
e redefiniu a reflexdo sobre o Real e as possibilidades de sua representacgio,
quando se apresentou a necessidade de sua inclusao no campo da circulagdo do
que faz sentido para os humanos. O que se passou a querer foi o exterminio do
outro, ndo sendo mais suficiente manter a integridade dos grupos através da
identificagdo a um lider que dirigisse a hostilidade ao estrangeiro.

A polaridade contida na obra de Primo Levi revela uma realidade que foi
além de qualquer possibilidade de imaginagdo e conceituagdo. Em termos
psicanaliticos, podemos dizer que a realidade revelada pelo seu testemunho esta
para além do narcisismo das peguenas diferencas, quando a impossibilidade de
convivéncia com qualquer traco de alteridade deu origem ao engendramento e
concretizacdo da mais engenhosa industria da morte, a solucdo final — eufemismo
que designa o plano dos nazistas de eliminacdo de todo o povo judeu da Europa
durante a II Guerra Mundial. Nos textos de Levi, a tensdo sempre jresente entre
sua necessidade e sua impossibilidade de traduzir em linguagem, capaz de
produzir uma narrativa, as humilhagdes, a violéncia e as perdas - entre o que ¢
impossivel dizer ¢ ao mesmo tempo ¢ narrado — expdoe a cada palavra a
impossibilidade de metabolizar tudo aquilo que jamais deixou de ser traumatico,
como fica muito bem demonstrado no relato que faz de seus sonhos de angustia,
que repetem os traumas do campo, na epigrafe (1946) e no encerramento (1962)

de A Trégua (1997:358-359). Sua escrita, testemunhando os dolorosos tempos no
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campo de concentracio de Auschwitz'®, coloca em pauta as conseqiiéncias da
vivéncia de uma catéastrofe como a Shoah para os individuos e para a cultura, além
das questdes relativas as suas formas de representagdo e de transmissdo. Uma vez
descoberta a extensdo da ferida infringida ao simbolico, tornou-se imprescindivel
encontrar um sentido para o passado que abra caminho para forjar politicas
eficientes no presente, tarefa que ndo deixa de ser uma exigéncia comum tanto
para aqueles que tratam da alma (Seele), quanto da sociedade (Gesellschaft).

A literatura contemporanea e a propria historia seguem em luta com suas
capacidades e incapacidades de narrar os acontecimentos e o que hoje
observamos, apesar de passadas duas geragdes desde a Shoah, ¢ que a necessidade
de encontrar formas de representar essa catastrofe, que marcou a histéria do
século XX ¢ crescente. Muitos foram aqueles que se dedicaram, como Freud e
depois Primo Levi, a tentar compreender as razdes que levam o homem civilizado
a reiteradamente preferir trilhar caminhos de crueldade atroz. Sabemos que o
plano de exterminio que os nazistas desenvolveram foi sustentado pelo que de
mais avangado existia no pensamento cientifico ¢ na tecnologia desenvolvidos na
época, poderes de criagdo e de destruicdo que s6 fazem aumentar. Os problemas
de representacdo enfrentados pelos sobreviventes, problemas que certamente ja
existiam no tempo em que ocorreu a catastrofe, continuam a produzir seus efeitos
até hoje, gerando questdes mportantes quanto a articulagdo da catastrofe, como
fato historico e social, € como trauma, enquanto fato psiquico (LaCapra,
1994:220).

O que significa representar o irrepresentavel? Nomear o inominavel? Dizer
o indizivel? Como representar algo que ndo se constitui em memoria capaz de
produzir uma narrativa?

Se representar se apresenta como complemento do nao representar ou do
aquém da representacdo, ndo podemos afirmar com seguranga que os limites para
representar sejam efeito do trauma, uma vez que a representacdo ¢ sempre
incompleta. Se a incompletude ¢ uma caracteristica estrutural da representacgio,
nenhum objeto ou fragmento do real se deixa capturar na totalidade (Hanns, 1996:
386-404).

8 “Auschwitz, ex-Oswiecim polonés, pequena cidade pacata na Silésia, onde os alemaies
construiram o maior conglomerado da morte industrialmente imposta aos Judeus” cf.WieseL,E.
1978:70.
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Ao se referir a associagdo que freqiientemente ¢ estabelecida entre o Mal
Absoluto, tal como contido na Shoah, e o irrepresentavel, Maria Rita Kehl
considera que tudo ¢ possivel de ser representado, quando se entende que, tal
como j& mencionamos, ‘“Toda representagdo evoca, ndo s6 a auséncia da coisa,
mas também a distancia que a separa da coisa; toda representacdo contém seu
tragco de saudade e seu resto de siléncio — de algo que j& ndo estd, de algo que
nunca se entregou inteiro a simbolizagao” (Kehl, 1988: 61).

Mas o que dizer a respeito do que nunca entrou na ordem @ dito e que,
apesar de permanecer silencioso, mudo, produz efeitos de amplo espectro e
duragdo, como ¢ o caso das experiéncias traumaticas sofridas pelos sobreviventes
da Shoah? Qual o destino daquilo que, por ter sido traumatico, da ordem do
catastrofico, ndo pdde ser capturado pelo campo simbolico capaz de transformar
impacto em pensamento/palavra, deixando o sujeito — tomando emprestada a
expressdo de Hannah Arendt — em estado de de-solagdo'®. Como construir uma
narrativa, um passado que escapou aquele que o vivenciou, um dominio sobre o
real que provocou o trauma, tal como aconteceu nos Ghettos e nos Lagers, quando
o sujeito se viu colocado na condigdo de coisa (Stick)?

Diante do traumatico, hda uma ruptura da capacidade de representar, de
simbolizar, para um sujeito em determinada situagdo ou para muitos individuos
num contexto social determinado, ruptura essa que paralisa 0 movimento psiquico
e condena o sujeito a repetigdo do mesmo. No capitulo 3 abordaremos a neurose
traumatica desenvolvida por Freud, justamente ao se aproximar dos sobreviventes
da primeira guerra mundial.

O historiador Saul Friedlander vé a Shoah como portadora de um excesso —
“antes de tudo ela ¢ marcada por um excesso de realidade” (Seligman-Silva,
1998:122) — que s6 pode ser definido por algum tipo de afirmagdo geral, “que tem
que ser posto em frases, [mas]que ainda ndo pode sé-lo. Cada um de nods tenta
encontrar algumas das frases” mesmo ciente da impossibilidade de se produzir de
uma ‘narrativa estavel” (Friedlander, 1992:20). De acordo com Jean-Frangois
Lyotard, Auschwitz demonstrou a impossibilidade de qualquer discurso integrado

sobre histdria e politica, uma vez que as vozes dos perpetradores e das vitimas sdo

" Da ordem do desenraizamento e da massifica¢do que se deixa ouvir no jogo de palavras proprio
ao termo francés de-solée que junta melancolia a uma privagio de solo, de espago.
Cf Kristeva,].2002:134.
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heterogéneas e mutuamente excludentes. Lyotard usa a metafora do terremoto
para expressar 0 que aconteceu, um terremoto tdo violento que destruiu todos os
instrumentos de medida e todas as organizagdes sociais (Friedlander, 1992:5).

A metafora do excesso e do terremoto pode nos ser Util para retomarmos a
via freudiana, com vistas a compreensdo dos efeitos de uma catastrofe e com o
que pode a psicanalise colaborar. No Projeto para uma Psicologia Cientifica
(1894), Freud enunciou que, se a pulsdo (Trieb) fosse inteiramente descarregada e
expulsa do organismo, a vida seria invidavel. Esse pressuposto teve como
conseqiiéncia no Trés Ensaios Sobre a Sexualidade (1905), a concepgdo de que a
forga pulsional se situava no campo da representagdo, fora do qual nao poderia ser
pensada pela Psicandlise. Nesse sentido, a pulsdo seria representada como
imediatamente sexual e regulada pelo principio do prazer, o que daria lugar a vida
imediatamente. Dai que o processo psicanalitico visava ao deciframento das
representacdes através da técnica interpretativa, semelhante a uma tradugdo do
inconsciente. Ainda na primeira topica da metapsicologia, em 1915, Freud
estabeleceu a autonomia da forga pulsional, cujo movimento inicial tende para a
descarga, enunciando a diferenca entre a forca (Drang) e os destinos da pulsdo.
Essa posicdo retomou a importancia fundamental do Outro, anteriormente
indicada no Projeto, para acolher o movimento pulsional origindrio, dando inicio a
um circuito pulsional , articulacdo da for¢a e do objeto, mediada pela experiéncia
de satisfagdo. Ao retornar para o organismo do sujeito, uma Mmarca originaria é
estabelecida como um trago simultaneamente corporal e psiquico, processo que se
repete infindaveis vezes neste vai ¢ vem do movimento pulsional, marcando

incontaveis tragos superpostos devido a forca pulsional constante.

O recalque originario tem o poder de transformar esse amontoado informe de tragos em um
conjunto, isto ¢, um sistema psiquico e corporal de equivaléncias simbolicas e prazeres.
Com isso o traco se transforma em uma inscri¢do, ao mesmo tempo psiquica e corporal
(Birman, 1998:63).

O movimento psiquico estabelecido nessa experiéncia originaria, que
implica necessariamente a presenga acolhedora do investimento do Outro, pura
afetagdo que ainda ndo constitui qualquer significacdo, ¢ o inicio do circuito
pulsional, garantia da vida. S6 entdo se instala uma exigéncia de trabalho — “como
uma medida da exigéncia feita a mente, no sentido de trabalhar em conseqiiéncia
de sua ligagdo com o corpo” (Freud, 1915: 127) — de dominio e de simbolizagdo

da afetagdo. A conseqiiéncia de um obstaculo a este trabalho seria que “o corpo-
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sujeito ficaria colado no trauma da afetacdo e seria precipitado impiedosamente ao
masoquismo mortifero. A vida se tornaria impossivel de ser regulada” (Birman,
1998:69)20. Sendo assim, a afirmacdo ca autonomia da for¢a pulsional em relacao
as representagdes, for¢a que ¢ capturada, ndo toda, pelo campo das representagdes,
¢ um marco inaugural da ruptura, que viria em 1920, com a introducdo de uma
pulsio sem representagdo e da metafora do excesso, que vai falar de uma
diferenca estrutural entre o pulsional enquanto afetagdo ¢ o que é da ordem da
representacdo. E sob a forma da compulsdo a repeticio que o ‘excesso pulsional’,
irredutivel ao registro da simbolizacdo, se apresenta.

A partir da segunda topica, Freud reconheceu que “O Ics. ndo coincide com
o recalcado; ¢ ainda verdade que tudo o que ¢ recalcado ¢ Ics, mas nem tudo o
que ¢ Ics. ¢ recalcado. Também uma parte do eu — e sabem os Céus que parte tao
importante — pode ser Ics, indubitavelmente ¢ Ics’ (Freud, 1923:31). Eis que
Freud nao sé descobriu um Eu cimplice do inconsciente, como também descobriu
que a questdo da intensidade do afeto, que no inicio da Psicanalise (1890) ocupava
um lugar central nas suas preocupagdes na clinica, voltou a se impor na clinica do
trauma que ele passa a rever no tempo de paz, € que depois se viu, foi apenas uma
trégua entre a catastrofe que foi a guerra que acabara de findar e a que ja estava
sendo gestada. Os impasses diante dos quadros clinicos, cujo funcionamento
psiquico ndo seguia o modelo ordenado para as neuroses, levaram Freud a
construcao de um novo modelo tedrico. Enquanto no primeiro as forgas pulsionais
j& se encontravam ligadas as representagdes € a objetos de satisfagdo que
organizavam o campo sintomatico, apoiado na teoria que se sustentava no modelo
da metapsicologia dos sonhos, o segundo precisou levar em conta a existéncia de
circuitos pulsionais desordenados, tal como na realidade clinica que se
apresentava nos traumas severos, as psicoses e as perversoes.

E claro que as lembrancas do campo de concentragio existem. Os
testemunhos estdo nos livros, nos filmes, nos videos, nos museus, nos
monumentos, mas entdo, o que estd em jogo quando se fala no indizivel, no
inomindvel, no que ndo ¢ simbolizavel, porque ¢ da ordem da catastrofe, da
devastacdo psiquica que caracteriza o traumatico e a angustia desencadeada por

ele? Quando a referéncia ¢ uma catastrofe, como foi a vida concentracionaria,

2 Em 1924, em O Problema Econémico do Masoquismo Freud reforgou a importancia do Outro
na viabilizag@o da vida e da organizagdo psiquica
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entendemos que o sujeito sofre experiéncias que o levam a um nergulho no mais
além da inquietante estranheza, situagdo que ‘rasgando a cadeia simbolica’
mergulha o sujeito no real da angustia. O afeto mais proximo a uma descarga
energética, o que significa estar totalmente fora do campo das representacdes,
submetido ao Outro que o condena a uma re-traumatizagdo permanente. A
anglstia ¢ o que aponta para o traumatico que violou o aparelho psiquico,
colocando em pane suas leis regulares ou perpetuando a ruptura que se produziu
no momento mesmo do acontecimento catastrofico.

A condigdo para que este venha a ter um sentido para o sujeito, ganhando a
capacidade de circular em meio ao campo das significacdes, ¢ a repeticdo (Freud,
1920). Na suposi¢do da impossibilidade dessa circulagdo, a construcdo de uma
memoria possivel de ser recordada e a produgdo de um testemunho da vivéncia de
uma catastrofe que possa constituir a narrativa de um passado e a perspectiva de
um futuro, ficam invidveis. Isto ¢, a possibilidade daquilo que aconteceu poder ser
lembrado, narrado, transmitido e esquecido passa a ndo mais existir. Nesses casos,
somente a repeticdo insiste, at¢ o momento em que uma nova experiéncia,
analitica ou ndo, como sera visto ao longo deste trabalho, dispara o processo de
simbolizacdo que permite dominar as feridas traumaticas.

Dai nosso interesse diante da tarefa espinhosa de tentar compreender, na
condi¢do de psicanalista, como ¢ possivel representar, quer seja pela prosa ou pela
poesia, pela fala ou pela imagem, uma experiéncia catastrofica e suas
conseqiiéncias na transmissdo para as geragdes subseqiientes. Durante o percurso,
fomos descobrindo que esse interesse ¢ partilhado por psicanalistas, escritores,
poetas, filésofos, socidlogos, historiadores, musedlogos e artistas. Portanto,
contaremos com muita ajuda na leitura de escritores como Primo Levi, Jorge
Semprun, Elie Wiesel, Yosef Yerushalmi; poetas, como Paul Celan;
pesquisadores, sociologos, como Zygmunt Bauman; historiadores e literatos,
como Eric Hobsbawm, Dominick LaCapra, Shoshana Felman e Cathy Caruth que
se dedicaram a investigar os limites da representagdo na intersecdo dos diferentes
campos do saber com a Psicanalise. A compatibilidade da leitura da obra de Freud
com a politica radical, aquela que possibilita mudangas ao invés de acomodagao,
¢ possivel quando nao se recua diante da tomada de consciéncia da historicidade

em questdo ao se abordar um sintoma individual ou cultural, e se incorporam as
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cicatrizes desta historia, por mais dolorosa que seja, integrando-as ao presente,
sem delas tentar escapar. Isso vale tanto para o sujeito quanto para a cultura.

Ja no inicio do século XXI, quando a historia da Shoah se tornou muito
mais conhecida, gragas as pesquisas dos historiadores, a filmografia, a literatura e
ao depoimento dos sobreviventes, a oferta de Primo Levi de “fornecer
documentos para um sereno estudo de certos aspectos da alma humana” (Levi,
1988:7) permanece como uma demanda de compreensdo a respeito das causas e
significagdes daquilo que, apesar de haver horrorizado o mundo nos anos que se
seguiram ao final da guerra, ndo deixou de se repetir. Lamentavelmente, a “arte
obliqua de escritores como Primo Levi e Paul Celan ou de cineastas como
Lanzmann e Resnais, ja nos ensinou a ler em seus proprios termos, os relatos de
ocorréncias que ndo se deixam pacificar pelo conhecimento” (Nestrowski,
1988/89:94). E preciso algo mais.

As noticias dos genocidios, em diferentes partes do mundo, que se seguiram
a Shoah, demonstram que embora Hitler tenha sido derrotado no campo militar,
ndo se pode dizer que o mesmo tenha se dado no campo ideoldgico. Concordamos
com Jean Améry quando diz que “Hitler conseguiu um triunfo postumo™!
(Améry, 1995:13), ao observar como a segregacdo sustentada pela ideologia da
“limpeza étnica” se afirma cada vez com mais intensidade (e sem escandalo) na
sociedade contemporanea. Paulatinamente, percebe-seatualmente, a diabolizagdo
do outro, a construcao progressiva de novas figuras de alteridade demonizadas,
sempre numa perspectiva sub-repticia de superioridade de uns em relacdo aos
outros, atitude que reproduz sistematicamente a traducdo de qualquer percepgdo
de diferenca ou de alteridade como um signo de superioridade/inferioridade. Dai
ser impossivel deixar de considerar a permanéncia da influéncia de uma ideologia
nazista que, embora vencida e derrotada no campo da estratégia militar, deixa
duvidas quanto a quem foi derrotado no campo da ética e da estética, como bem
nos mostrou recentemente o filme documentirio sobre a cineasta alemad Leni
Riefenstahl, cineasta de Hitler responsavel pelos filmes que produziram o material
de propaganda da ideologia nazista e do ariano ideal.

Riefenstahl, identificada como cineasta do regime nazista, marcada por um

percurso profissional de brilho inegavel durante a ascensdo e permanéncia de

21 “A croire que Hitler a remporté un triomphe posthume”.
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Hitler no poder, ap6s a derrocada do regime, foi destinada ao mesmo siléncio que
encontramos em tantos outros que tomaram parte nos mais diferentes projetos
deste periodo, para retornar anos depois, no filme documentario, negando sua
cumplicidade com o nazismo e afirmando seu desconhecimento dos fatos
ocorridos durante o periodo em que se ocupava da propaganda do partido. Apesar
disso, a riqueza de exemplos da filmografia de Frau Riefenstahl ndo deixa
margem a duvidas quanto “as articulagdes sinistras que foram estabelecidas pelo
discurso nazista, entre 0 mundo da arte e a arianizagdo da espécie pela mediagdo
da biologia” (Birman, 1998:105-113). Como j& mencionado a propdsito da
queima dos livros de Freud e a Entartete Kunst, a “Solucdo Final” estava
associada a um ideal de “pureza, estética e seu contraponto a sujeira € a polui¢ao”
onde as ‘coisas’ — leia-se judeus, loucos, débeis mentais, comunistas, ciganos —
que ndo se ajustavam ao projeto estético difundido pela propaganda nazista
tinham como destino o exterminio (Bauman, 1997:13).

Hoje, passados mais de cingiienta anos desde o término do dominio militar
nazista, basta acompanharmos o noticiario para tomarmos conhecimento de que a
intolerancia “permeada com marcas nazistas e tracos fascistas” (Birman,
1998:292) se alastra por meio de certo tipo de praticas politicas e, mais grave do
que isso, enraiza-se “também no campo das mentalidades e da consciéncia social,
de forma difusa, mas eminentemente sistematica’(Idem.ibidem), se revelando
“tanto nos discursos enunciados na existéncia cotidiana, quanto na produgdo
artistica”(Idem.ibidem) e principalmente no campo da neurociéncia e da medicina.
Mais inquietante impossivel.

O fim da Segunda Guerra Mundial foi comemorado em 8 de maio de 1945.
A queda do Muro de Berlim foi festejada em 1989. Apesar disso, o fim da
intolerancia e da segregacdo jamais pode ser comemorado, pois ambas s fizeram
crescer. Em suas consideragdes sobre o que nomeou como a Era das Atrocidades,
Lima Lins (1990) salienta que a derrota dos nazistas nao teve o poder de erradicar
os campos de concentracdo. Estes ficaram na memoria de nossa historia, € o que
veio a acontecer depois deles — Hiroshima, Nagasaki, Vietna, ITugoslavia, Ruanda,
Camboja — “trouxe apenas algo como a confirmagdo de uma tendéncia quase
irrefredvel no sentido da destruicao” (Lins, 1990:32;16), acompanhado de uma

das descobertas mais sinistras e melancolicas do nosso tempo — os homens e as
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nagdes podem matar sob certas circunstancias, sem ter de enfrentar uma censura
efetiva por parte da civilizagao.
A ofensa sofrida pela geracdo perdida ¢ de natureza insanavel e contagiosa,

deixando seqiielas que comprometem inclusive o futuro, insiste Primo Levi:

E absurdo pensar que a justica humana possa extingui-la. Ela ¢ inexaurivel fonte do mal:
quebra o corpo e a alma dos esmagados, os destroi e os torna abjetos; recai como infamia
sobre os opressores, perpetua-se como 6dio nos sobreviventes e pulula de mil maneiras,
contra a propria vontade de todos, como sede de vinganca, como desmoronamento moral,
como negagdo, como fadiga, como renuncia (Levi, 1997:12-13).

Jacques Lacan, seguidor de Freud e contemporaneo da tragédia da Shoah,
tampouco a considera como um acontecimento histdrico ultrapassado a partir da
derrota dos nazistas. Na proposicdo aos analistas de sua escola, confirmou a
permanéncia destas marcas, considerando que o real em jogo na constituigio dos
campos de concentracdo e de exterminio ¢ que "aquilo que a humanidade viu
deles emergir, representa a reagdo de precursores com relagdo ao que ird se
desenvolver no remanejamento dos grupos sociais pela ciéncia, em sua tentativa
de universaliza¢gdo ¢ normalizagdo da sociedade" (Lacan, 1969:29). Sua
abordagem do problema alertou-nos para certos fendmenos especialmente a
segregacdo € o0 racismo, que se tornaram cruciais na nossa €poca e no atual estagio
de predominio do discurso da ciéncia. E nessa mesma linha de reflexdo que
pretendo sustentar a hipotese de que os horrores da II Guerra Mundial, os crimes
denotados pelo significante Auschwitz, marcaram ndo s6 a geracdo que a viveu,
como continuaram a marcar as geragdes seguintes, de uma forma particular, quer
se pense nas vitimas — judeus, ciganos, comunistas, homossexuais, aleijados,
doentes mentais - quer nos algozes - alemdes e seus aliados explicitos e
colaboradores nem sempre explicitos, bem como seus descendentes.

Ao nos colocarmos diante da tentacdo facil de estabelecer uma oposi¢ao
sumaria entre vitima e carrasco, ¢ preciso ser cauteloso, do mesmo modo que
quando se quer tratar desse episodio dantesco da histdria, como concernente
somente a alemdes e judeus, ou o exterminio dos arménios (1915) somente aos
turcos. Somos obrigados a reconhecer que a dor lancinante, originada em cada um
dos eventos atingiu o humano e se reproduziu em vérias geragoes.

O Sléncio que se instalou entre as geracdes, desde a incidéncia das
vivéncias traumaticas, criando o que aqui se denominard, a partir deste ponto, de

“zonas de siléncio”, s6 foi sendo rompido gradualmente, ao longo dos anos que se
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seguiram ao final da guerra, tornando dificil e complexo, ndo s6 o acesso ao
conhecimento do que acontecera com aqueles que sobreviveram, como também
criou sérios obstaculos a possibilidade de avaliagdo dos efeitos causados as
geracdes seguintes. Numa das mais belas paginas escritas a respeito do sentimento
dos Haftlinge, termo usado pelos alemdes para denominar os prisioneiros dos
campos de concentracdo, diante da libertacdo, Primo Levi recorda os sentimentos
dolorosos, partilhados por todos que la se encontravam quando os russos

chegaram para liberta-los do Lager.

Nao acenavam, ndo sorriam: pareciam sufocados ndo somente por piedade, mas por uma
confusa reserva, que selava as suas bocas e subjugava os seus olhos ante o cendrio funesto.
Era a mesma vergonha por nds, a que nos esmagava apos as selegdes, e todas as vezes que
deviamos assistir a um ultraje e suportd-la: a vergonha que os alemaes ndo conheceram,
aquela que o justo experimenta ante a culpa cometida por outrem, e se aflige que persista,
que tenha sido introduzida irrevogavelmente no mundo das coisas que existem, ¢ que sua
boa vontade tenha sido nula ou escassa, e ndo lhe tenha servido de defesa (Levi, 1997:12).

Zygmunt Bauman, importante socidlogo polon€s, ao ter contato com a
escrita biografica de sua mulher, Janina, um testemunho sobre sua vida no Gueto
de Varsovia (1980), historia de vida que até entdo ele ignorava, deu-se conta de
que sempre havia pensado no periodo da ocupacdo da Poldnia pelos nazistas como
fazendo parte de um passado estatico, qual um “quadro na parede” (Bauman,
1998:10), pertencente aos judeus e aos alemades. SO ao passar pela experiéncia do
testemunho de sua mulher, que rompeu o siléncio mantido durante tantos anos, ¢
que ele passou a olhar para o episddio negro da histéria do pais, considerado como
tendo um alto padrio de civilizagdo na época, como quem olha de uma janela
através da qual € possivel o acesso a imagens de tudo aquilo que diz respeito a
todos nds, desde o passado até os tempos atuais (Idem).

Anos mais tarde, o escritor alemdo Giinther Grass, Prémio Nobel de
Literatura, autor de varias obras que abordam as conseqiiéncias advindas dos anos
sombrios do nazismo para a formacdo da subjetividade alemd no pds-guerra,
reconheceu publicamente que, desde a derrota do nazismo, pesa sobre a Alemanha
um sentimento de vergonha, sem que, no entanto, haja uma tomada de
consciéncia, de forma a tornar possivel a elaboragdo dos crimes cometidos ¢ das

perdas sofridas (Grass, 1990:61).%>

Pensar todas essas questbes, sumamente graves e urgentes, como psicanalista,

2 Para aprofundar essa temadtica ver também, Mitscherlich , A., Die Unfahigkeit zu trauern,
Fischer Verlag, Munique, 1967
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proxima de todos os pensadores mencionados e outros, mas sem deixar de marcar as
diferengas de abordagens tedricas, € o projeto que nos conduz de volta a leitura da obra

de Freud para pensar a questdo da destrutividade, da guerra e da morte.

2.1
Guerra e Morte em Freud

A necessidade pode ser negociada e vencida, a morte ndo... E ja
a grande guerra fez da raz8o o seu grande cadaver (Pontalis)

Muitos anos antes de se poder imaginar a violéncia que iria ser deflagrada
entre os homens, Freud alertou para as crengas e ilusdes cultivadas naquela época
a respeito dos avancos da civilizacdo, tanto no que se referia ao progresso da
tecnologia quanto da ciéncia. Em suas reflexdes sobre a guerra, considerada como
sendo a situagdo que confronta o homem diretamente com o limite da morte,
Freud, sensivel diante da dimensdo destrutiva exibida pelos mesmos homens que
haviam construido uma civilizagdo que acumulara progressos em todas as dreas,
desde a Ciéncia e a Tecnologia até as Artes, problematizou a no¢do de progresso,
isto ¢, de que o avango nos campos mencionados levaria necessariamente ao
progresso da relacdo entre os homens, sustenticulo principal da civilizagdo
(Freud,Vol. X1V,1915).

No caso da guerra de 1914, e das que vieram na sua esteira, deu-se
justamente o contrdrio — todo o desenvolvimento cientifico-tecnologico, ao
mesmo tempo em que aumentou o poder de protecdo diante das forgas da natureza
e ampliou a capacidade do homem de criagdo de conforto e bem-estar, aumentou
simultaneamente o poder de destruicdo entre os homens. O caminho trilhado pela
populacao da Europa do inicio do século XX foi o segundo.

Ao tecer suas consideragdes sobre a guerra e a morte, Freud articulou dois
eixos temadticos fundamentais — a violéncia e a categoria do mal nos fendmenos
coletivos — e os relacionou a atitude do sujeito do inconsciente para com a morte
(Fuks, 2003).

A realidade da violéncia e da crueldade dos acontecimentos que o
rodeavam, o desmoronamento do mandamento ‘Nao matards’, enquanto dique e
garantia da preservacdo da vida do outro, demonstrava como a atitude de descartar

uma vida humana foi se tornando cada vez mais féicil e banalizado (e disso
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estamos hoje mais certos ainda) (Fuks, 2003:42). Segundo Freud, o retorno da
barbarie ao seio das nagdes civilizadas se deveu a restauracdo de uma figura todo-
poderosa, encarnagdo da onipoténcia equivalente a do pai da horda, tal como ele o
descrevera em “Totem e Tabu” — sua teoria psicanalitica da origem da civilizagao.
O texto de 1912 constrd6i um mito das origens, retomado sempre que ele trata da
questdo, no qual a figura de um legislador Unico, dotado de todo o poder, ¢
assassinado pelos seus filhos. Posteriormente, desperta neles a nostalgia pela
protecdao e a culpa pelo assassinato. Assim, o ato assassino que faz desaparecer o
legislador absoluto se constitui como a origem da filiacgdo e da sociedade. Em
outros termos, a civilizagdo humana ¢ tecida com as malhas da barbarie e se¢ funda
em oposicdo a ela inscrevendo-se no nicleo do pacto civilizatério. Mais tarde,
neste lugar, se instalou o Supereu, instancia legiferante e interditora, que
dependendo do grau de conflito com o Eu varia no seu grau de severidade
podendo fazer ressurgir a violéncia e a crueldade. “Na base do mal-estar esta a
nostalgia da figura do pai levando a producdo da barbarie e sua reprodugdo no
campo civilizado revelando sua face negra e grotesca” (Birman, 2002:127).

Essa figura, quando de seu retorno, cuja presenca se constitui em causa

imediata do declinio da fungao paterna, Freud a identificou com o Estado.

O poder soberano do estado toma para si as mais formidaveis conquistas cientificas e
técnicas, e, travestido da mascara do amor, facilita todos os atos de violéncia contra os
inimigos e a desumanizacao do outro, ao permitir que a destrutividade se expanda
plenamente. (Fuks, 2003:41)

Freud deixou muito claro em seu texto que, na vigéncia da soberania da
figura do estado, aquilo que estava sob a determinacdo da Lei, passa da excegdo a
regra ¢ rompe com todos os preceitos legais, situando-se acima (fora) da lei que
sustentou e garantiu o processo civilizatorio at¢é um determinado momento. A
partir dai encarou sua decepc¢do, quando constatou que os esforcos culturais da
historia da humanidade nao foram suficientes para consolidar um pacifismo que
superasse a discordia, a segregacdo e a destruicdo dos pactos sociais cuja

expressao maior, no plano coletivo, €, sem duvida, a guerra.

Neste sentido, a Primeira Guerra, contexto histérico que deu origem ao discurso
freudiano sobre a guerra, a morte e a transitoriedade, foi um sinal de alarme que nao se
fez ouvir, uma vez que foi seguida de perto pela catastrofe ainda mais cruel, que foi a
ascensdo dos tempos sombrios do nazismo, seus efeitos e conseqliéncias que
consideramos permanentes, pois o ultraje e o aniquilamento foram além da morte

concreta.
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O inicio dos anos 20 ja anunciava a ascensdo do nazi-fascismo em Viena,
encontrando Freud cada vez mais imerso em temas que articulavam suas
descobertas na clinica psicanalitica com os fendmenos que se alastravam no
campo da cultura e da politica.

Desde Além do Principio do Prazer (1920) at¢ Moisés e 0 Monoteismo
(1939[1934-38]), passando entre ambos pela Psicologia dos Grupos e Andlise do
Eu (1921) e Mal-estar na Civilizagdo (1930[1929]), ele dedicou-se a investigar a
destrutividade e o mal, os conflitos entre 0 amor e ddio, além da segregacdo que
acabou por levar, sem que ele estivesse vivo para saber, ao exterminio de milhdes

de pessoas.

2.2

A Pulséo e a Destruicao

A partir de consulta ao debate sobre as diversas teorias da agressao,
apresentado por Peter Gay no apéndice de seu livio O Cultivo do Odio (1995),%
verificamos que, para ele, ¢ impossivel unificar os conceitos sobre a agressao.

Segundo Gay, parte dos etologistas (Lorenz, Eibl-Eibesfelldt, 1970)
postulam um impulso agressivo inato e defendem suas qualidades evolucionistas
adaptativas, baseados em observagdes dos animais traduzidas para os humanos.
Eles discordam daqueles que afirmam que, se as predisposi¢des sao herdadas, isso
ndo significa que ndo possam ser condicionadas (Eibl-Eibesfeldt). Ja os
adversarios da Etologia e da Sociobiologia propdem uma ‘“concepgdo
supersocializada do homem” (Wrong, 1961) garantindo serem aprendidas as
diversas modalidades de apresentacdo da hostilidade. Dai a historia da agressdo
registrar variagdes, dependendo de cada tempo e lugar.

Gay ressalta a definicio dada por Stone (1971), considerado como
expressdo de uma terceira escola de psicanalise, nem dogmadtica nem simplista,
que reconhece a existéncia de varios graus e formas de agressdo e se recusa a
tomar o impulso a agressdo como correspondente ao impulso sexual. Considera
que a sua expressao ndao ¢ nem espontdnea nem continua ¢ ¢ muito mais variada

em seus efeitos do que o sexual. “(...) Quando um desordeiro atira num inimigo,

> A sugest@o de inclusdo deste estudo na tese foi feita pela Profa. Ana Maria Coutinho,
enquanto Coordenadora do Seminario de Doutorado.
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quando uma mae superprotetora ndo deixa o filho ir nadar com os colegas, quando
um Don Juan inveterado realiza sua costumeira seducdo sem amor, ou quando
uma pessoa deixa deliberadamente de cumprimentar um conhecido”, os atos
partem de diferentes motivacdes e se dirigem a objetivos distintos, o que abre uma
perspectiva pluralista para se pensar as figuras da agressdo e do 6dio, que segundo
o autor, possibilita "o triunfo do tumulto da experiéncia sobre a limpeza da teoria"
(Stone apud Gay, 1995:532-533).

Com os estudos sobre os sonhos tipicos, que abriram passagem ao
complexo de Edipo a partir da rivalidade biblica entre os irméos, a agressividade e
a atitude do homem frente a morte passaram a se constituir em um tema
fundamental de investigacdo de Freud. Em 1908, escreveu a Neurose Moderna e a
Moral Sexual Civilizada em que demonstrava claramente sua crenga na harmonia
possivel entre pulsio e civilizagdo, harmonia atingivel pela mediacdo do Logos
cientifico, cren¢a que partilhava com seus pares cuja formagdo cultural Romantica
¢ Iluminista Bildung) era comum na Viena do inicio do século. Mas a guerra que
estourou em 1914, com a carnificina que se alastrou, acabou de vez com qualquer
lusdo baseada no pressuposto de um ideal civilizatorio associado ao progresso,
indicando seus limites. A eclosdo inesperada da barbarie, instalada em nagdes de
alto nivel cultural, trouxe uma cruel desilusdo aos que acreditaram no progresso

cientifico.

Nao podemos deixar de sentir que jamais um evento destruiu tanto de precioso nos bens
comuns da humanidade, confundiu tantas das inteligéncias mais lucidas, ou degradou de
forma tdo completa o que existe de mais elevado. A propria ciéncia perdeu sua
imparcialidade desapaixonada; (Freud,1915:285)

Foi nesses termos que Freud anunciou, em Reflexdes para os Tempos de
Guerra e Mortg1915), o traumatismo da Primeira Guerra Mundial. Freud referia-
se ao 6Odio e aos sentimentos maus e egoistas. Suas crengas nessa época
apontavam para o fato de que o homem sem a acdo da civilizagdo ¢
potencialmente destrutivo. Mas ja indicava seus futuros passos teodricos, ao
constatar serem os homens basicamente criaturas impulsivas, cruéis e malignas
que, diversamente dos animais, ndo eram assim por defesa ou necessidade, mas

sim, por prazer. Os impulsos primitivos maus e selvagens nunca desapareciam.
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Eles conviviam lado a lado com os mais altos produtos da civilizagdo mantendo,
como companheiras inseparaveis, a barbarie e a cultura no mesmo individuo.**

Considerou injustificada a decep¢do que muitos demonstraram com a
barbarie da guerra nesta época, por acreditar que correspondia @ manutengdo de
uma ilusdo nos efeitos exclusivamente benignos do progresso da civilizagdo,
ilusio que ele mesmo havia sustentado até entdo. Os resultados da  Primeira
Guerra Mundial, com seu desfile de horrores, deixaram patente o quanto a
expectativa de que a razdo cultivasse o interesse pelo bem comum era
absolutamente irrealizavel.

O tema da violéncia foi abordado no conjunto da sua obra de diversas
maneiras. Ja o havia sido anteriormente, associado a violéncia do sexual na
seducdo, a violéncia da pulsio no trauma (1905), a violéncia do Imperativo
categorico em Totem e Tabu (1912), bem como na postulagdo da teoria da pulsao
de morte (1920), mas s6 em 1930 € que ele passa a se concentrar nessa tematica,
que o levou a reformular o seu edificio tedrico, tanto no que se refere a teoria
pulsional, quanto no que se refere a arquitetura de seu aparelho psiquico.

A partir de 1920, com a mudanga da teoria pulsional, Freud se concentrou
cada vez mais nos problemas relativos a destrutividade no/do homem. A pulsdo
de morte reordena o dualismo pulsional, colocando-se ao lado de Eros, ou pulsdo
de vida, interferindo decisivamente na explicagdo dos mecanismos do
funcionamento psiquico. A positividade da destrutividade foi ganhando terreno, a
medida que Freud procurava compreender o preco que o homem era obrigado a
pagar para ser incluido no processo civilizador.

No Mal-estar na Civilizagdo passou a elaborar uma critica sistematica aos
pressupostos que vigoravam na primeira teoria pulsional, quando os polos em
oposi¢ao eram Eros e a Civilizagdo. Modificou sua posicao frente a essa oposi¢ao
e uma nova leitura da inser¢cdo do sujeito na cultura passou a vigorar. “A questdo
do destino da espécie humana parece-me colocar-se da seguinte maneira: o
progresso da civilizagdo poderd, ¢ em que medida, dominar as perturbacdes
trazidas a vida em comum pelas pulsdes humanas de agressio e de

autodestruigao?” (Freud, 1930:147).

** Barbarie, de origem grega, significava tanto falta de civilidade quanto crueldade. Barbaro, na
antiguidade, era nacdo ndo-grega, considerada atrasada, primitiva, inculta e brutal.
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Quando, em 1920, Freud introduziu o novo dualismo pulsional, as pulsoes
sexuais englobaram as pulsdes de auto-conservacdo em oposicdo a pulsdo de
morte ¢ as figuras da morte e da destrutividade passaram ao primeiro plano de sua
teoria. A partir de entdo, ele passou a afirmar com insisténcia a intrincagdo das
pulsdes, isto ¢, as pulsdes de morte e as sexuais estdo sempre misturadas
(Triebmishung), ¢ ¢ apenas através da sexualidade que a pulsio de morte,
silenciosa e invisivel, expressa-se e ganha visibilidade. Procurou determinar uma
energia propria da pulsdo de morte, tal como a libido era a energia das pulsdes
sexuais, para marcar a articulacdo das conseqiiéncias de ambas. “‘Sabe-se”, conta
Michel de Certeau, “que durante algum tempo, Freud pensara em chamar
Destrudo &juilo que mais tarde chamou de pulsdo de instinto de morte Pensava
assim opd-lo mais claramente a Libido” (Certeau, 2000:341). Propés entdo
destrutividade como caracteristica distintiva da pulsdo de morte, sem conseguir
ainda afirmar sua autonomia em relacdo as pulsoes sexuais.

Luiz Alfredo Garcia-Roza destaca na leitura de Jean Hyppolite do texto
freudiano de 1925, A Negativa (Die Verneinung), a tese das duas pulsdes basicas
que aparece claramente enunciada, concebendo-as como os principios —
conjuntivo e disjuntivo. (Garcia-Roza, 1990:149). Ja em 1938, no Esboco de
Psicandlise, Freud reafirma essa concepgao, fazendo uma analogia entre as duas
forcas pulsionais e outras duas forgas opostas — atracdo e repulsdo, citando o

filosofo Empédocles de Acragas.

O objetivo das pulsdes sexuais ¢ estabelecer unidades cada vez maiores e, assim, preserva-
las - em resumo, unir. O objetivo do segundo, pelo contrario, é desfazer conexdes e, assim,
destruir coisas. No caso da pulsdo destrutiva, podemos supor que seu objetivo final € levar
0 que ¢ vivo a um estado inorgénico. Por esta razdo chamamo -la também de pulsdo de
morte (Freud, 1938:173).

Essa concepgdo da pulsio de morte ¢ retomada por Jaques Lacan no
Seminario 7, quando propde que entender a ‘““vontade de destruigdo” como
dissolucao de nexos ja existentes ndo ¢ a mesma coisa que “‘destruir as coisas do
mundo’ num sentido nihilista ou derrotista, mas no sentido de desfazer as formas
conservadas pela pulsio sexual enquanto reprodutora do mesmo” (Garcia-Roza,
1990:150). A concepg¢do da pulsdo, que ¢ de morte, como causadora de um
constante devir que jamais permite perfazer uma totalidade estavel, é sem davida
uma visdo que garante a forca criadora e um permanente movimento de

renovacdo. Em 1927, ao discorrer sobre as origens da religido Freud ja afirmava:
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Acho que se tem de levar em conta o fato de estarem presentes em todos os
homens tendéncias destrutivas e, portanto, anti-sociais e anticulturais, e que, num
grande nimero de pessoas, essas tendéncias sdo suficientemente fortes para
determinar o comportamento delas na sociedade humana. (Freud,1927:17)

Mas somente trés anos mais tarde, no ‘“Mal-estar na civilizagdo”, ¢ que viria
a admitir a tese de uma destrutividade fundamental inerente ao ser humano,
colocando-se entdo, ainda que contrariado, ao lado daqueles pensadores, como
Kant e Goethe, que acreditavam ser o homem dotado de uma vontade maligna
original.

Recordo minha propria atitude defensiva quando a idéia de uma pulsdo de destruigdo

surgiu pela primeira vez na literatura psicanalitica, e quanto tempo levou até que eu me

tornasse receptivo a ela. Que outros tenham demonstrado, e ainda demonstrem, a mesma

atitude de rejeigdo, surpreende-me menos, pois ‘as criancinhas ndo gostam’ quando se fala

na inata inclinacdo do homem para a ‘ruindade’, a agressividade e a destrutividade, e
também a crueldade. (Freud,1930:124)

A tese defendida neste artigo ¢ a respeito da primariedade da inclinacdo do
homem para a agressdo, quando ele considera impossivel deixar de reconhecer a
ubiqiiidade da agressdo e destruicdo ndo erdticas, como autdbnomas e pulsionais,
pois s6 em fusdo (Triebmischung) com as sexuais é que se erotizam. E explicitada

nos termos que se seguem:

O elemento de verdade por tras disso tudo, elemento que as pessoas estdo tdo dispostas a
repudiar, ¢ que os homens ndo sdo criaturas gentis que desejam ser amadas e que, no
maximo, podem defender-se quando atacadas; pelo contrario, sdo criaturas entre cujos dotes
pulsionais deve-se levar em conta uma poderosa quota de agressividade. Em resultado
disso, o seu proximo ¢, para eles, ndo apenas um ajudante potencial ou um objeto sexual,
mas também alguém que os tenta a satisfazer sobre ele a sua agressividade, a explorar sua
capacidade de trabalho sem compensagdo, utiliza-lo sexualmente sem seu consentimento,
apoderar-se de suas posses, humilha-lo, causar-lhe sofrimento, tortura-lo e mata-lo. — Homo
homini lupus® (Freud,1930:116).

Infelizmente os anos seguintes ¢ “o que a Historia nos conta (...)” iriam
confirmar cada um dos pontos assinalados por Freud, nesta tese, na qual a
dimensdo ética implicada ainda o levou a um recuo de sua posi¢do na 32% das
novas conferéncias, para retornar posteriormente a posicdo tomada em 1930, a da
existéncia de duas pulsdes basicas — Eros e Pulsdo de morte — quando escreveu o
Esboco de Psicandlise (1938), que so foi publicado depois de sua morte. Entre a
tese defendida no Mal-estar (1930) e a Conferéncia XXXII (1933) “ha um recuo

tatico de Freud quanto a énfase concedida a pulsdo de morte no texto de 307

3 O homem ¢é o lobo do homem’. Citado de Plauto, Asinaria,lLiv,88 in Mal Estar na Cultura.
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(Garcia-Roza, 1999:149). Reeditou sua posi¢ao face ao dualismo entre as pulsoes
sexuais e de autoconservagdo, sem negar a autonomia da pulsio de morte,
enfatizando seu aspecto conservador (tendéncia a reconduzir o ser vivo ao
inorganico) e sua relagdo com o sadismo e o masoquismo, paradigma do nexo
entre a pulsdao de morte e as pulsdes sexuais.

No artigo de 1938, a postura adotada em 1930 quanto a destrutividade foi
retomada, levando Freud a situar a antiga oposicdo entre a sexualidade e a auto-
conservagdo sob o dominio de Eros e a afirmar a pulsdo de destruicdo como uma
exteriorizagdo da pulsdo de morte, decidindo-se finalmente por aceitar apenas
duas pulsdes basicas (Freud, 1933:109). A libido continuou a ser utilizada para
denotar as manifestagdes do poder de Eros, a pulsdo de vida, “a fim de distingui-la
da energia da pulsdo de morte” (Freud, 1929:125). Ou seja, em toda manifestacao
pulsional a libido dispde de uma parte, mas nem tudo que ¢ manifestacdo
pulsional ¢ libidinal. A dificuldade de apreender a pulsio de morte, que tem na
pulsdo agressiva seu principal derivado e representante, deve-se ao fato de sempre
estar ligada a Eros, lado a lado, em constante luta. A vida consiste essencialmente
nessa luta entre a pulsdo de vida e a pulsdo de destruicao e, portanto, “a evolugao
da civilizagdo pode ser simplesmente descrita como a luta da espécie humana pela
vida”, civilizagdo esta que tem na inclinagdo do homem para a agressao seu maior
impedimento (Freud,1929:126).

Portanto, considerar a pulsdo de morte como auténoma significou também
conceber uma maldade originaria, que ndo ¢ exercida em nome do principio do
prazer nem se coloca a servico da sexualidade. Uma positividade do mal.

Na leitura de Garcia-Roza, a principal diferenca entre o mal radical
kantiano e a destrutividade freudiana é que esta é um principio, ou seja, “algo que
esta presente a cada momento regendo cada comeco” (1990:155). Pelo fato de ser
considerada como um principio é que ¢é possivel a concepgdo de Lacan como
“vontade de criacdo a partir de nada, vontade de recomecar” (Semindrio7:259).
Portanto, ¢ a pulsio de morte enquanto principio disjuntivo que vai ser
responsavel pela manutengdo das diferencas, ao contrario de Eros que as dissolve
e promove a unido, podendo chegar a constituir uma massa totalmente
indiferenciada. A vontade de destruicdo que caracteriza a pulsdo de morte € o que

pde em causa tudo que existe, constituindo-se como impedimento para a
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cristalizagdo de formas ja instituidas, dando ensejo a novos comecos, portanto,
abrindo caminho para a criagao.

A pluralidade de sentidos e interpretagdes que podem ser extraidos da teoria
pulsional de Freud talvez explique por que os psicanalistas de diferentes
abordagens tedéricas ndo se puseram de acordo quanto a visdo freudiana,
discordando muitas vezes do dualismo simétrico de Freud. (Rapaport, 1957
Winnicott, 1975).

A questdo que o norteou a respeito do custo que a civilizagdo tem para o
homem (1912-1927), o recalque da agressividade, estd presente em sua reflexdo
sobre a guerra (1915), o mal-estar na cultura (1927), bem como na sua famosa
resposta ao fisico Albert Einstein (1932), que, sem duvida, ¢ um dos seus mais
consistentes pronunciamentos sobre o problema da agressividade, destruicdo e
violéncia na vida entre os seres humanos e os grupos sociais. ¢

Einstein, em longa carta escrita em agosto de 1932 sobre os motivos que

levam os homens a guerra, lanca a Freud duas questdes:
“Existe alguma forma de livrar a humanidade da ameaga de guerra?”

“E possivel controlar a evolugio da mente do homem, de modo a torna-lo a prova das
psicoses do ¢dio e da destrutividade?” (Freud, Vol. XXII, 1932:193).

Em sua resposta, Freud concordou com FEinstein em que para se pensar — a
partir de seu campo especifico de conhecimento, como cientista da psicologia —
em como “proteger a humanidade da maldicdo da guerra” era necessario comecar
por entender a relagdo entre a Lei (Recht) e o Poder (Macht). Desenvolveu um
raciocinio cujo objetivo era demonstrar como a Lei (Recht) ¢ na realidade uma
transforma¢do da violéncia podendo, portanto, retomar sempre sua forma
primitiva.

Ao indagar-se sobre as origens (causas?) do pacifismo de alguns, Freud
estabeleceu uma distingdo fundamental, para a compreensao de sua ultima teoria
pulsional, entre poder e violéncia, produzindo a partir dessa reflexdo uma
proposta para a preservacao da lei e da paz na cultura, que entendemos como a
retomada das teses de Psicologia das Massas (1921) sobre a unido dos individuos

na identificacdo com um ideal. Acompanhemos seu raciocinio.

2% A correspondéncia foi publicada em Paris, pelo Instituto Internacional para Cooperagédo
Intelectual em marco de 1933, tendo sido proibida sua circulagdio na Alemanha (NL:192,
Vol XX1I).
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“E, pois, um principio geral que os conflitos de interesses entre os homens
sdo resolvidos pelo uso da violéncia” (Freud, 1932:198). Mas por que a violéncia
se tornou esse principio geral de resolucdo de litigio entre os homens, e
instrumento para arbitra-1o?

Freud respondeu a essa questdo afirmando a necessidade de uma instancia
suprema, que seria dotada do direito e do poder de arbitrar todos os conflitos de
interesses. As instancias supremas para Freud seriam o Direito e a Lei. Para
Freud, um dia teriam sido produto da violéncia, da forca de um ser tnico sobre os
demais membros da horda. Em um dado momento, surgiram duas novas
condi¢cdes — a primeira teria sido a unido de diversos individuos fracos numa forga
comunitiria que transformou a violéncia em lei e direito, segundo suas teses de
Totem e Tabu (Freud, 1913-14). A segunda seria a necessidade de que a unido
fosse estavel e duradoura, o que criou a exigéncia de vinculos emocionais,
identificacdo entre os membros da comunidade, derivadas do amor ao lider ou
ideal do eu, segundo suas teses de “Psicologia das Massas e Analise do Eu”
(Freud, 1921).

Desta forma parece haver uma dupla face da inscricdo da violéncia —
transformada, entra a servico da preservagdo da comunidade e da vida cultural e
nao apenas um desejo de fazer sofrer ou de matar o semelhante, deixando de ser
pura impulsdo irracional para a destrui¢do para se transformar também na justica,
isto €, o meio pelo qual os individuos passaram a instaurar o Direito e a Lei, em
outras palavras, a Ordem Simbolica. O modo como Freud se engajou no
questionamento incitado por Einstein o conduziu a uma sistematizacdo critica
contundente da cultura a partir da sua propria perspectiva tedrica.

Finalmente, articulou a terrivel pagina da historia aberta na sua patria
(Heimat) a uma nova posi¢ao diante da vida ¢ da morte. O estudo da violéncia,
que aparece nesse seu trajeto, desde sua definicdo como instrumento
imprescindivel & organizacdo social por fazer parte da agressividade pulsional dos
homens, até sua definicdo como domesticavel pela acdo da civilizagdo, deu lugar a
uma nova dimensdo da teoria das pulsdes, um novo dualismo a partir da
introdug¢ao no corpo teodrico de uma pulsdo de morte.

Freud reformulou, praticamente inverteu, a pergunta que havia inaugurado a
correspondéncia entre ele e FEinstein, ao indagar, “Por que a paz? Por que o

senhor, eu e tantas outras pessoas nos revoltamos tdo violentamente contra a
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guerra?” (Freud, 1932: 206). Uma vez aceito que a constancia e a irredutibilidade
da pulsio de morte — a pulsdo por exceléncia — ¢ silenciosa e se apresenta
fusionada (Triebmischung) com a pulsdo de vida sob a forma de destrutividade,
Freud dedicou-se a responder a Einstein sobre as condigdes e os destinos da
violéncia e da paz, esclarecendo alguns pontos que consideramos extremamente
importantes nessa carta que, sem divida, ¢ um de seus textos mais significativos
sobre o tema (Freud, 1932:206).

A existéncia de uma espécie de “pulsio de paz’ criada socialmente,
condicionada por um fortalecimento do intelecto e capaz de governar a vida
pulsional e a internalizacdo dos impulsos agressivos — com todas as suas
conseqiientes vantagens e perigos, ja tdo bem descritos no seu texto sobre o ‘“Mal-

estar na Cultura” — foi a sua resposta conclusiva.

Nos, os pacifistas, temos uma intolerancia constitucional®’ a guerra, digamos, uma
idiossincrasia exacerbada no mais alto grau. Realmente, parece que o rebaixamento dos
padroes estéticos na guerra desempenha um papel dificilmente menor em nossa revolta do
que as suas crueldades. (...) tudo o que estimula o crescimento da civilizagdo trabalha
simultaneamente contra a guerra (Freud, 1932:208).

A proposta que pode ser lida a partir da sugestdo de Freud no debate com
Einstein a respeito das condigdes geradoras de homens pacifistas, tanto no que se
refere ao avango da ciéncia de um lado, quanto a uma ¢ética € uma estética que
trabalha a favor da cultura, pode ser interpretada como uma referéncia ao
mecanismo da sublimacdo. Unica das vicissitudes da pulsio que atende
diretamente a exigéncia de satisfacdo de uma forma que satisfaz simultaneamente
a exigéncia individual e a cultural, por visar a0 mesmo tempo o bem individual e
o bem comum. Pela sublimagdo, a pulsdo sexual escapa ao recalque, enquanto seu
alvo sofre uma substituicdo por um alvo ndo sexual, socialmente valorizado. A
dessexualizagdo do objeto da pulsao fazse pelo deslocamento do investimento
libidinal do objeto sexual primitivo para que retorne para o Eu (narcisico), para
num segundo momento dirigi-lo a um novo objeto, desta vez ndo sexual,
derivando deste a sua satisfacdo. Logo, a condicdo de se alcancar a satisfagdo
pulsional sublimada ¢ a mediagdo do narcisismo, € a condicdo para que o
deslocamento de um alvo sexual a outro ndo sexual se faca é que ele seja
valorizado socialmente, isto é, que “ele corresponda a ideais simbolicos e valores

sociais vigentes numa determinada sociedade”(Garcia-Roza, 1995:143). Essa

2 o
70 grifo & nosso.
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capacidade sublimatoria, destino pulsional entendido como barreira contra o gozo
¢, para Freud, um dos recursos do homem na criagdo das condi¢des geradoras de
homens pacifistas.

A conclusdo que esse texto nos permite tirar, apesar da aparente incoeréncia
que em certos momentos ameaga nos confundir, ¢ que pulsio de morte ndo
significa necessariamente violéncia que desemboca na guerra, mas que ela pode
perfeitamente coexistir com a possibilidade de o homem desejar a paz. A
violéncia ndo pode ser considerada como um destino que deriva necessariamente
da pulsdo de morte uma violéncia instintiva que ¢ admitida com tanta certeza e
determinismo, como o ¢ a mortalidade. E preciso saber diferenciar o fendémeno da
repeticdo da violéncia na esfera das relagdes entre os homens e suas razoes, da
utilizagdo da teoria psicanalitica, em especial do conceito de pulsdo de morte, para
fazer da violéncia um destino naturalizado do homem. Quando a violéncia ¢
definida apenas como agressividade e ¢ equiparada a uma pulsionalidade, esta
termina por ser banalizada e, por isso mesmo, justificada e perpetuada e, o que ¢
mais grave, tendo como suporte uma utilizacdo deturpada da teoria freudiana, que
nesse caso ¢ empregada de forma selvagem. Birman, em sua avaliagdo do uso do

conceito de pulsdo de morte pelos psicanalistas, ¢ bastante preciso:

Durante muito tempo, a psicandlise habituou-se a responder aos problemas sociais e
politicos de maneira naturalista, isto ¢, como se determinadas caracteristicas e tracos do
psiquismo humano fossem os responsaveis diretos por certas praticas sociais. (...) Portanto
o modelo explicativo e causal seria ndo apenas naturalista, mas também determinista. O
conceito de pulsdo de morte enunciado por Freud em “Além do Principio do Prazer” serviu
de pau para muita obra nessa dire¢do, como uma espécie de chave magica para explicar
tudo de nefasto que ocorria com a existéncia social dos homens ( Birman, 1998: 294,295).

Muitas leituras psicanaliticas das formas de violéncia interpretaram os
regimes totalitarios que dela abusaram, como sendo precipitados da pulsdo de
morte e prova empirica de sua existéncia, 0 que nos parece constituir um grande
equivoco. Embora Freud tenha removido o antagonismo entre psicologia do
individuo e do grupo, alertou quanto a  aplicagio do conhecimento do
funcionamento psiquico de um individuo aos fendmenos sociais, como os da
violéncia e crueldade que se manifestaram na vigéncia do regime nazsta. Isso
seria um estudo psicoldgico, na melhor das hipdteses. Acontece que para se
pensar o sujeito da psicandlise, ¢ preciso levar em consideragdo sua inscrigdo em

um “campo estritamente intersubjetivo, no qual ele é permeado por valores
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simbolicos que o transcendem e pelas forcas pulsionais que o impactam” (Birman,
1998: 296).

E possivel concluir, apesar da dificuldade do tema e¢ de uma certa confuso
que observamos na aplicacdo do conceito tedrico, que pulsio de morte nao
significa necessariamente violéncia e destruicdo como mal absoluto, podendo
perfeitamente coexistir com a possibilidade do homem desejar, ou apenas tolerar,
o outro na radicalidade de sua diferenca (paz). A violéncia ou a crueldade
exercidas sobre o outro, 0 gozo com a exploragdo ou a destruicdo do outro ndo sdo
absolutamente irracionais, como bem o demonstra a historia, incluindo a historia
recente entre nds. Nao ¢ possivel, portanto, derivar da teoria das pulsdes,
principalmente da pulsdo de morte, ou da positividade da destrutividade, como
queiram chamar, uma violéncia que, freqiientemente, ¢ admitida com tanta certeza
como o ¢ a mortalidade (Costa, 1985; Souki, 1999). E preciso saber diferenciar a
repeticdo da violéncia na esfera das interagdes humanas, e suas razoes, da
destrutividade propria a pulsio de morte de que fala Freud,”® ao abordar o custo
da civilizagdo para 0 homem.

Nossa hipdtese € que a utilizagdo do conceito de pulsdo de morte, para fazer
da violéncia um destino naturalizado do homem, n3o contempla o conjunto da
teoria freudiana, quando esta trouxe a figura da morte para o primeiro plano.
Desde o inicio da criagdo da Psicandlise, Freud introduziu a figura da morte em
seus escritos, porém somente em 1920, em Além do Principio do Prazer, ela
recebeu um estatuto tedrico, provocando uma inversao na concepg¢do freudiana do
movimento pulsional, at¢ que, em 1930, foi ainda mais longe ao se dedicar a
pensar a destruigdo na esfera da cultura. O deslocamento da concepcdo de auto-
engendramento da vida (instalagdo automatica do principio do prazer) para uma
concepgao da vida como uma conquista (a instalagdo do principio do prazer nao ¢
automatica) estabeleceu condigdes para sua instalacdio — a vida ndo pode ser
compreendida apenas como propria a constituicdo do sujeito, pois depende do
investimento do outro e esse s6 pode realizar-se no contexto, no tempo, na cultura
que lhe servem de berco. As conseqiiéncias desta reformulagao tedrica de Freud,
inicialmente vitalista, seguem abrindo questdes e certamente merecem  ser

pesquisadas, na clinica e na cultura.

*® Freud, S. Mal-estar na Cultura, pp. 121-126, cap. VI, Esbogo de Psicandlise, A teoria dos
Instintos, cap.Il, pp. 173-176.
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A violéncia contra o outro, seja quem for e por que razao for, ao ser
equiparada a uma pulsionalidade, pode cair na banalizacdo. Como conseqiiéncia,
pode gerar atuagdes perversas que se perpetuam, € a teoria psicanalitica passa a
ser utilizada de forma deturpada para justifica-la, passando a ser empregada de
forma selvagem, o que ¢ lamentavel. Tentar evitar a ambigiiidade da utilizagdo do
conceito de pulsio de morte parece fundamental. Trata-se de figura silenciosa e
invisivel, pulsdo sem representacdo, que ¢ constitutiva do sujeito tanto quanto a
pulsdo sexual. A leitura da agressividade como pulsional ¢ também garantia de
vida e criacdo do novo. Por outro lado, a destrutividade e a violéncia, que t€ém o
outro como destinatario, estudadas aluz da fusdo pulsional ¢ do narcissmo das
pequenas diferengas, estao contidas em suas possibilidades. Se sdo as que se
repetem com mais freqiiéncia, podemos nos associar aqueles que voltam a
perguntar: Por que a violéncia? Por que tanta destruicao?

Manter viva essa diferenca e essa indagacdo ¢ extremamente importante
para este estudo sobre a transmissdo. E justamente por sabermos que Freud
enunciou a inexisténcia de uma diferenga estrutural entre o campo do individuo e
o campo do social que podemos afirmar com seguranca que o que importa €
pensar no modo como o sujeito, que ¢ sempre o sujeito da pulsdo, se inscreve num
determinado tempo e contexto simbolicos, que o recebem e investem seu corpo, €
que para viver tem que ser ocupado (besetzt) pelo desejo do autro, herdeiro de

uma transmissao que lhe ¢ concedida pela ordem social.

2.3

A Shoah como Paradigma da Catastrofe

Se as atrocidades da Primeira Guerra Mundial deixaram a marca da morte
em todos os cantos do velho mundo, diante do genocidio da Segunda Guerra
Mundial elas empalideceram. Freud ndo pode testemunhar o que constituiu para
todos e para varias geracdes o traumatismo maior: a “Solucdo Final”. Para as
vitimas que puderam sobreviver, para seus filhos nascidos na esteira dos
acontecimentos traumaticos, para os sobreviventes marcados pelo horror, a
vergonha e a culpa. “E para outros: desde a cumplicidade até¢ a contemporizacao, a

gama espectral da complacéncia a impoténcia coloca em causa toda uma geragdo”
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(Millot, 1989:8). Ao que se pode acrescentar que os seus efeitos sdo extensivos a
varias geragdes, enquanto herdeiras dessa catastrofe.

O “ovo da serpente” *° que ja se anunciava no tempo da carta de 1932,
preconizou o fim do mundo civilizado, tal como era conhecido até entdo, dando
lugar ndo s6 a segregacdao preponderantemente anti-semita, como também a uma
destrutividade racional, isto ¢, uma destrutividade pensada, premeditada,
cientificamente planejada e executada em escala industrial, contra o corpo do
proximo, e que acabou por abrir caminho & solugdo final genocida.*® Além disso,
revelou-se em escala e formas, nunca antes sequer imaginadas, a capacidade que o
ser humano possui de adotar uma total indiferenga para com o sofrimento do outro
a ponto de concordar que ele deva ser eliminado por ser outro, como bem coloca
Agambem (1995). A comprovagdo da capacidade destrutiva do homem e da sua
indiferenca merece ser destacada, quando tentamos compreender os horrores
perpetrados pelo homem “civilizado” na vida cotidiana do Ocidente, no século
XX e se estendem ao XXI.*!

A filésofa politica Hannah Arendt, nascida como judia na Alemanha, de
onde fugiu em 1933, exilou-se em Nova York desde 1941. No tempo de suas
reflexdes iniciais, Freud acabara de descobrir o inconsciente e ‘“‘acertava suas
contas com o conformismo” de uma sociedade que nada queria saber da
sexualidade nem da maldade que habita os homens desde a mais tenra infancia.
Em sua luta constante contra a opressao € o preconceito, ao analisar o contexto da

Shoah, Arendt se esforgou em “compreender” os fatos ultrajantes:

Os acontecimentos politicos do século XX atiraram o povo judeu no centro do turbilhdo de
eventos; a questdo judaica e o anti-semitismo, fendmenos relativamente sem importancia
em termos de politica mundial, transformaram-se em agente catalizador, inicialmente, da
ascensdo do movimento nazista e do estabelecimento da estrutura organizada do Terceiro
Reich, no qual todo cidadao tinha de provar que ndo era judeu ou descendente de judeus e,
em seguida, de uma guerra mundial de ferocidade nunca vista, que culminou, finalmente,
com o surgimento do genocidio, crime até entdo desconhecido em meio a civilizagdo
ocidental. Creio ser 6bvio que isso exige ndo apenas lamentacdo e denuncia, mas também
compreensédo (Arendt apud Souki, 1999: ).

? O cineasta sueco Ingmar Bergman dirigiu um fantastico filme com este titulo que mostra muito
bem como a serpente ja podia ser vista em gestagdo durante o inicio da década de 30, quando
Hitler subiu ao poder.

3% O filme Arquitetura da Destruicdo documenta este planejamento de forma a se entender que a
“solucdo final” foi resultado de ampla pesquisa, planificagio e posterior execugao.

31 A referéncia a este século se justifica, neste estudo sobre a transmissdo porque a geragdo dos
filhos dos sobreviventes dos campos de concentragdo nazistas e dos proprios nazistas, nasceu em
meados do século XX, mas segue vivendo no século XXI, herdeira do legado do contexto que a
recebeu.
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“O essencial para mm ¢ compreender, eu preciso compreender” foram as
palavras de Arendt que, segundo Julia Kristeva, foi uma mulher que, armada de
sua propria escolha, fez nascer um sentido onde leu o que outros escreveram e
falaram, transformando-o (Kristeva, 2002:38). E quando se trata de focalizar a
Shoah, resultado do anti-semitismo nazista que marcou a humanidade com uma
das mais tragicas paginas de sua historia, a compreensdo consiste em uma atitude

especifica diante do acontecido, Arendt acrescenta:

Repito: compreender ndo significa negar o ultrajante, subtrair o inaudito do que tem
precedentes ou explicar fendmenos por meio de analogias e generalidades tais que se deixa
de sentir o impacto da realidade e o choque da experiéncia. Significa antes examinar e
suportar o fardo que os acontecimentos colocaram sobre nds — sem negar sua existéncia
nem vergar humildemente a seu peso, como se tudo que de fato aconteceu ndo pudesse ter
acontecido de outra forma. Compreender significa, em suma, encarar a realidade,

espontdnea e atentamente, e resistir a ela — qualquer que ela seja, venha a ser ou possa ter
sido (Arendt Apud Souki, 1999: ).

Os crimes contra a humanidade que se sucederam depois da II Guerra
Mundia],32 — Hiroshima, Nagasaki, Bosnia, Kosovo, Iraque, Ruanda, Camboja —
ndo cessam de nos mostrar que a ‘compreensdo’ convocada por Arendt e o
‘estudo sereno da alma humana’ proposto por Levi, careceram de seguidores
suficientes. Ao mesmo tempo, ndo cessam de confirmar as teses freudianas a
respeito do custo que a inclinacdo para a agressividade tem para os homens
gerando questdes importantes quanto aos conteudos psiquicos transmitidos de
uma geracao para outra.

Quando, durante o periodo entre as duas guerras mundiais, Freud alertou
para o perigo eminente, antecipou também a possibilidade de os homens
provocarem nova catastrofe, que apenas alguns anos mais tarde viria a se
concretizar, ¢ manifestou seu temor a respeito dos destinos da destrutividade do

homem.

Se, porém, uma cultura ndo foi além do ponto em que a satisfagdo de uma parte de seus
participantes depende da opressdo da outra parte, parte esta talvez maior — e este € o caso
em todas as culturas atuais — (...) uma civilizagdo que deixa insatisfeito um niimero tdo
grande de seus participantes e os impulsiona a revolta, ndo tem nem merece a perspectiva
de uma existéncia duradoura (Freud [1927]1928:22).

Nossa perplexidade repete-se quando diante de violéncia e indiferenca dos

fatos do cotidiano atual, constatamos que “uma das descobertas mais sinistras e

’> Crime contra a humanidade foi um termo criado em 1945 a partir do julgamento de Niiremberg
para designar os crimes cometidos pelos carrascos nazistas, para diferencid-los dos crimes comuns
e dos crimes de guerra.
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melancdlicas do msso tempo € que os homens ¢ na¢des podem matar sob certas
circunstancias, sem ter de enfrentar uma censura efetiva por parte da civilizagdo”
(Langler apud Lins, 1990:16).

A hipétese que sustentamos consiste em pensar que os horrores da segunda
guerra mundial, os crimes que se manifestam no significante Auschwitz
marcaram ndo sO a geragdo que a viveu, como continuam a marcar as geragdes
seguintes, de uma forma particular. Isso se deve a incapacidade dos sobreviventes
da Shoah de romperem o siléncio que se instalou desde a incidéncia das vivéncias
traumaticas, durante um longo tempo entre todos aqueles que as viveram,
impedindo o reconhecimento e a resolucdo das feridas traumadticas, sofridas e
infligidas.

No caminho que percorremos em busca da obtengdo de maior clareza
quanto ao lugar que a Shoah ocupou na Modernidade, as reflexdes de Bauman nos

ajudaram a entender que se tratou de um:

Choque tnico entre as velhas tensdes que a modernidade ignorou, negligenciou ou nao
conseguiu resolver e os poderosos instrumentos de agdo racional e efetiva que o proprio
desenvolvimento moderno fez surgir. Mesmo que seu choque tenha sido Uinico e exigisse
uma rara combinagdo de circunstancias, os fatores que se reuniram nesse encontro eram,
ainda sdo, onipresentes ¢ ‘normais’. Nao se fez o suficiente depois do Holocausto para
sondar o potencial medonho desses fatores e menos ainda para impedir seus efeitos
potencialmente aterradores. Creio que muito mais pode ser feito — e certamente deve ser
feito — nos dois sentidos (Bauman,1989:17)33.

Considerar a Shoah como sendo propriedade dos judeus, como assunto a ser
testemunhado e preservado pelos sobreviventes e legado a seus descendentes, €
certamente um grande equivoco. Reduzir esse acontecimento a um trauma
particular de um povo, que na melhor das hipdteses, desperta a compaixao dos
demais, ou “explicar o crime pela sua germanidade ¢ um exercicio que absolve
todos os demais, e em particular, tudo o mais nele envolvido”. Além disso,
mantém confinada ao siléncio a mensagem contida na Shoah a respeito das
“Instituicdes que nos protegem”, das “leis” que obedecemos e dos modelos de
conduta e relacionamento que aprendemos a considerar como sendo “normais”.
(Idem)

A Industria do Exterminio foi montada pela Alemanha Nazista, para marcar

e extinguir aquele que, paradoxalmente, funda a propria possibilidade da

** Bauman, dedicou seu livro a esposa, Janina, sobrevivente do gueto que escreveu um livro de
memorias, Winter in the Morning (Londres, Virago Press, 1986), cuja leitura o mobilizou para a
questdo da Shoah (o grifo ¢é nosso).
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existéncia da massa nazista — o Judeu, o radicalmente estrangeiro, aquele que vive
nas fronteiras, o outro irredutivel da comunidade de idénticos. Seis milhoes de
judeus europeus foram exterminados entre 1938 e 1945. No entanto, os judeus ndo
foram os tnicos marcados como excluidos da nova ordem instaurada por Hitler,
nem aquele tempo foi o unico afetado pela tragédia. “O Holocausto nasceu e foi
executado na nossa sociedade moderna e racional, em nosso alto estagio de
civilizagdo e no auge do desenvolvimento cultural humano e, por essa razio, ¢ um
problema dessa sociedade, dessa civilizagao e cultura” (Bauman, 1998:12).

Fethi Benslama, em uma brilhante conferéncia®® sobre a representagdo e o
impossivel, nos lembra que 50 anos depois de Elie Wiesel haver escrito Hier ist
kein Warum®>, a cronica dos genocidios no mundo contempordneo mantém-nos na
Orbita da Shoah e de suas conseqiiéncias, para além de sua singularidade historica.
Por isso mesmo, o esquecimento ou a indiferenga face & memoria historica da
Shoah “¢ um sinal de perigosa cegueira, potencialmente suicida” (Idem:12).
Afinal, a invencdo dos Campos de Exterminio com sua complexa engenharia
quimica e civil, apoiada por inumeras empresas fornecedoras de “material”, foi o
evento crucial do século XX.

Foi em AuschwitzBirkenau que se realizou o ato mais sério de exterminio,
ao nivel sociolégico, psicoldgico e juridico, apoiado sobre um discurso técnico
cientifico-juridico. A logica do exterminio, desde o massacre dos arménios no
principio do século, passando pelo genocidio dos judeus e ciganos, e tantos outros
que, hoje, nos, os mais afortunados, assistimos pela televisdo, foi produto direto
do poder do Estado soberano convertido em legitimo aiquilador. Portanto, nossa
inten¢do de trabalhar com a figura da Shoah, como paradigma de uma catastrofe
coletiva, significa utilizar o conhecimento que dela extraimos a partir do
intercambio com os demais campos do saber, com o objetivo de pensar como o
psicanalista pode estender seu instrumento para compreender a cultura que

produziu a politica do exterminio ¢ de que modo os efeitos desta catastrofe (e de

** Conferéncia pronunciada no Musée Memorial des Enfants d’Izieu em 2/4/2000.

> Hier ist kein warum, é uma frase que foi extraida do relato de Primo Levi, sobre seu transporte
para Auschwitz. Quando sedento tentava alcangar um fragmento de gelo que se agarrara ao vagao,
esticou-se para tal, quando um guarda da SS passava e ao perceber o que ele tentava conseguir,
jogou o gelo longe. Ao lhe perguntar “Warum?” (por que?) Primo Levi dele escutou em resposta —
“Hier ist Kein Warum’ (Aqui ndo ha porque). Muitos outros escritores e cineastas, especialmente
Claude Lanzmann, diretor do filme documentario Shoah, usaram esta citagdo para enfatizar a
impossibilidade de compreender o que se passara naquele horror.
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outras) sdo transmitidos para a geracdo seguinte, geragdo que no caso da Shoah
constituiu a civilizagdo em que hoje vivemos.

O debate suscitado pelas diferentes linhas de pesquisa, na Psicanalise, na
Historia, na Literatura, na Poesia, na Arte e no Cinema, permite-nos pensar a
Catéstrofe em analogia ao desenvolvimento da teoria psicanalitica do Trauma e
suas vicissitudes, considerando que a responsabilidade do psicanalista se estende
ao coletivo, desde o momento que os fundamentos da teoria freudiana
demonstraram ndo existir oposicdo entre o que constitui o sujeito e a cultura. A
especificidade da fungdo do psicanalista na clinica, a possibilidade de constru¢do
de uma narrativa dentro de um processo psicanalitico sob transferéncia, leva em
conta a figura do testemunho em psicanalise, permitindo estender o estudo do
trauma, lido em Freud, a uma articulacdo entre Catastrofe e Transmissao, entre
Psicandlise e Historia.

As questdes levantadas por LaCapra (1998), a respeito da interagdo entre
historia, memoria e trauma, focalizam preocupacdes que estiveram presentes ao
longo de toda a elaboracdo do texto aqui apresentado. Elas se referem ao
significado do trauma na Historia, aos fendmenos cuja natureza traumadtica
bloqueia seu entendimento e transtorna a memoria, produzindo ao mesmo tempo
efeitos retardados (nachtréglich) cujo impacto sobre a tentativa de representar
impede o acesso ao passado (LaCapra, 1998:1). O documentario de Lanzmann,
Shoah (1985), estudado por Felman e LaCapra (LaCapra, 1998:95),%¢ apresenta de
forma transparente a temadtica ora suscitada. Ao mesmo tempo, levanta questdes
sobre a responsabilidade da arte em relagdo aos eventos histéricos catastroficos,
psiquicamente traumaticos, quando estes permanecem investidos e valorizados
afetivamente, como acontece neste caso. Terdo aqueles individuos, que estavam
diretamente envolvidos com uma catastrofe como a Shoah, responsabilidades
mais sérias com o passado e com a maneira como ¢ recordado no presente?

Primo Levi descreveu algumas das auto-acusacdes que um sobrevivente
pode se fazer — a falta de heroismo, de resisténcia, de ter se deixado humilhar, de

nao ter ajudado os outros tdo ou mais fracos e desfavorecidos, de nao haver

¢ Para isso ver tb. Shoshana Felman , The Return of the Voice: Claude Lanzmann’s Shoah In:
Felman,S and Laub, Dori In: Testimony: Crisis of Witnessing, in Literature, Psychoanalysis,
and History, New York, Routledge, 1992, pp. 204-283.
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salvado a vida dos familiares, de ter se transformado num kap037, de ter escapado,
simplesmente — porque, na realidade, aqueles que de fato viveram os horrores do
mal absoluto, os Muselman®, ndo puderam testemunhar “porque sua morte
comecara antes da sua morte corporal. Falamos nds em lugar deles por delegacdo”

(Levi, 1990:47).

Mas sdo eles, os “mugulmanos”, os que submergiram — sdo eles as testemunhas integrais,
cujo depoimento teria significado geral. Nos, tocados pela sorte, tentamos narrar com
menor ou maior sabedoria ndo s6 nosso destino, mas também aquele dos outros, dos que
submergiram (Levi, 1990:47).

Segundo o brilhante estudo de Hannah Arendt sobre “As Origens do
Totalitarismo”, o mal absoluto associado ao mal radical kantiano entendido como
vontade perversa capaz de inteligibilidade, passa por uma critica de Arendt, que
ndo o concebe como um pecado original. O mal de que os homens sdo capazes
ndo conhece limites e tal como se deu na Alemanha nazista, o horror atingido,
para além do anti-semitismo, para além do real, escapa a qualquer entendimento
humano. “Somente a ‘imagina¢do aterrorizada’ daqueles que nao sofreram o
horror destruidor, mas que foram ‘acordados’ pelas ‘narrativas’, pelas ‘séries de
eventos rememorados’, ¢ capaz de uma ‘reflexdo sobre o horror’”. O mal absoluto
consistiu numa modalidade historica, cristalizada de reduzir os homens a uma
superfluidade; significa, negar seu pensamento e espontaneidade para leva-los a
destruir sem escrupulos uma parte da humanidade. (Cf. Kristeva, 2002:135).

Desde os anos 50, quando ja se encontrava em Nova York, Arendt em seus
primeiros estudos sobre Auschwitz identificou o mal radical a banalidade do mal,
isto ¢, a destruicio do pensamento — “uma destruicdo dissimulada, generalizada,
despercebida e, nesse sentido, banal, mas igualmente escandalosa — prefigurando
o aniquilamento escandaloso da vida”. Julia Kristeva, nesta joia que ¢ sua leitura

da mulher e politdloga Hannah Arendt, ao comentar as criticas sofridas por Arendt

*” Termo alemdo diretamente derivado do italiano servia para designar um prisioneiro que, na
hierarquia dos campos de concentragdo nazistas, por ordem dos alemdes, exercia o comando e a
chefia sobre seus companheiros, obrigado a lhes aplicar os castigos e penas, responsavel direto
perante um oficial nazista. Eles eram escolhidos entre os presos que lhes “pareciam” mais sadicos
e cruéis; as vezes era escolhido um preso do grupo nacional ou religioso antagénico ao grupo sob
seu comando.

% Termo alemdo utilizado para designar os prisioneiros do campo de concentragdo que haviam
perdido o desejo de viver, no apice da ameaga de morte por meio da fome, da exaustdo ¢ do
desespero. Irreversivelmente exaustos, extenuados e apaticos, os Muselman “viviam” sem a menor
chance de sobreviver. Muitos atingiam este estagio pouco depois de sua chegada ao Lager,
incapazes de se adaptar aquele ambiente brutal e desumano. As explica¢des dadas para a escolha
do termo eram o fatalismo ou a faixa que era usada na cabega simulando um turbante.
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devido a posi¢do adotada frente ao julgamento dos crimes contra a humanidade
cometidos por Adolf Eichmann *° sublinhou que “era preciso estar de ma fé, ou
nao ter lido os textos criteriosos de Arendt, para afirmar que, ao fazé-lo, ela
desculpava ou banalizava os crimes de Eichmann”(Kristeva,2002:136).

A proposito da obrigacdo com o passado, pensamos que uma segunda
questio se impde. Uma leitura sobre a interagdo entre Histéria e memoria,
engajada em consideragdes ético-politicas, relacionadas ao conhecimento dos
acontecimentos que dominaram o panorama mundial a partir do século XX e com
as repercussdes da Shoah, levantou importantes questdes, de ordem
representacional € moral, também para aqueles que ndo estavam diretamente
envolvidos. Podemos falar entdo de uma responsabilidade da segunda geracdo
para com a Historia correspondente 8 memoria de suas origens? Qual seria ela?

Certamente, muito ja foi escrito no intuito de responder a essas inquietagdes
a partir de multiplos campos discursivos — Historia, Filosofia, Psicologia, Cinema,
Literatura, Poesia, Sociologia - mas o que pode dizer um psicanalista? A
contribui¢do da Psicandlise, a partir da conceituagdo de trauma, em suas diversas
versoes, tal como foi teoricamente desenvolvida desde os estudos iniciais com as
histéricas, até a mudanca teérica operada no tempo da Primeira Guerra Mundial,
nos oferece o suporte para uma reflexdo sobre as questdes relativas aos efeitos
dessa catastrofe, que foi produzida pelo homem contra o homem, no seio da

cultura moderna, marcada pelos valores do Ituminismo.**

24

Catastrofe e Trauma

Quando Freud comegou a acompanhar os tratamentos dos soldados
sobreviventes, chegou a conclusio que, pela sintomatologia apresentada, as

chamadas Neuroses de Guerra nada mais eram do que Neuroses Traumaticas.

3 Otto Adolf Eichmann, diretor do escritorio IV-B-4 da Secretaria de Seguranga Central do
Reich, organismo que garantia a “eliminagdo do adversario judeu”. Capturado em Buenos Aires
em 11 de maio de 1960, foi extraditado para Israel, onde teve seu processo julgado, em Jerusalém,
em 1961, ao fim do qual foi condenado a forca. (cf. Kristeva,J:136).
40 Para esclarecimento dessa tematica da cultura em que se inscreveu a politica segregacionista da
Alemanha nazista que levou a “solucéo final ”, sugerimos a leitura de A Inquietante Estranheza
do Outro, Politica e Alteridade na Psicanalise, Oliveira, GT. Tese de Doutorado,Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas, Rio de janeiro, 2003.
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Ao circunscrevermos o campo teorico dos traumas e das neuroses
traumaticas, estamos considerando que se trata de um ponto de interseccdo entre o
trauma individual e as catastrofes coletivas que permite aprofundar as questdes
relativas a representacdo e transmissdo de uma experiéncia traumatica que se
configura como catastrofe para um coletivo. Ao lancarmos mado do conceito
psicanalitico de trauma, sabemos que ele ndo coincide perfeitamente com o
significado de uma catéstrofe tal como pode ser entendido pelas diferentes
abordagens. Do ponto de vista de um psicanalista, trauma vem a ser um fenémeno
psiquico que ndo depende apenas do acontecimento, do referente, uma vez que
mesmo diante de acontecimentos de extrema violéncia ou periculosidade cada
sujeito reage de forma singular, forma essa que depende da sua economia libidinal
no momento da incidéncia do acontecimento e esta depende de como se deu a sua
estruturagdo psiquica ao longo de sua histéria de vida. Por conseguinte, teremos o
cuidado de ndo fazer coincidir a figura da catastrofe no campo do social com a do
trauma no campo da metapsicologia freudiana.

Nossa proposta consiste em fazer um recorte que contemple a articulagdo
entre individuo e grupo social ou coletivo, baseada no modo como Freud pensou a
cultura, ou seja, entender em primeiro lugar qual a influéncia que o sujeito do
inconsciente exerce sobre a producdo das catastrofes coletivas, e em segundo
lugar os impactos que os fenomenos catastroficos, como a Shoah, t€ém para a
subjetividade ¢ seus efeitos traumaticos a posteriori. Comecemos entdo por
definir cada um dos termos conceitualmente:

Catastrofe, do grego kata-strophé, significa literalmente “virada para baixo”
(Nestrowski &  Seligmann-Silva, 2000:3), podendo ser entendido como
desabamento ou desastre, ou o mesmo que o hebraico Shoah. No francés
catastrophe, do grego kata-strophé, significa derrubamento, desabamento; ruina,
desordem; submissdo; conquista; desenlace, desfecho, fim; fim da vida, morte.
Em latim, catastropha significa mudanca da fortuna; peripécia (no teatro);
movimento de conversdo. (Dicionario Etimolégico da Lingua Portuguesa —
Machado, JP).

Apesar de catastrofe ndo fazer parte do arcabougo conceitual psicanalitico,
concordamos com Nestrowski e Seligman (1998-99:4), quando consideram que
por definicdo ela provoca um trauma, e ai ja nos encontramos em territorio

familiar. Foi diante do surgimento de wuma sintomatologia refrataria aos
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tratamentos psiquiatricos da época, manifestada na patologia dos sobreviventes da
catéstrofe que foi a guerra de 1914, que Freud foi consultado pelos médicos que
tratavam os sobreviventes da barbarie que assolou os campos de batalha da
Europa. Para tornar possivel a abordagem dos fatos historicos que passaremos a
discutir ao considerar a Shoah como paradigma da catastrofe, passaremos em
seguida a definir o0 modo como o conceito de barbarie sera utilizado, buscando

suporte na leitura do historiador.

24.1.
Catastrofe e Barbarie

Na Conferéncia da Anistia de 1994, o historiador Eric Hobsbawm
apresentou o ensaio Barbarie: Manual do Usuério™, proferido para ser util como
guia para compreender como, apds cerca de 150 anos, o processo de declinio da
barbarie se inverteu, dando lugar ao seu crescimento durante a maior parte do
século XX, sem que, até os nossos dias, se apresente qualquer indicio de um novo
declinio. E mais, como ¢ possivel que tenhamos nos acostumado e nos adaptado a
uma sociedade desprovida das regras de civilizagdo que nortearam nossos pais e
avos. Segundo o autor, barbarie, neste contexto, ganha dois significados, que
atualmente sdo exercidos simultaneamente, refor¢ando seus aspectos negativos em
nossas vidas. O primeiro diz respeito ao colapso dos sistemas de regras e
comportamento moral pelos quais as sociedades costumavam controlar as relagdes
entre seus membros ¢ com outras sociedades. O segundo se deve a uma queda do
conjunto de valores herdados do Iluminismo, em sua aspiracdo de erigir
sociedades adequadas a todos os seres humanos do planeta, garantindo-lhes a
preservagdo dos direitos humanos na busca do progresso de civilidade, que foi
efetivamente conquistado material e moralmente entre os séculos XVIII e XX, sob
a influéncia desse ideério, marcando um periodo histérico que chegou ao fim.

Em outras palavras, por um lado, a constatacdo do colapso dos sistemas de
regras € comportamento moral pelos quais as sociedades procuravam controlar
seus membros ¢ a interacao entre eles e as demais sociedades. Por outro lado, a
reversio do projeto iluminista do século XVII, que culmina nos valores

defendidos na Revolugdo Francesa e na Constituicdo Americana, ‘“‘corporificado

1 posteriormente publicado na New L eft Reviewno. 206, 1994, pp.44-54.
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nas instituigdes dos Estados e dedicado ao progresso racional da humanidade:
Vida, Liberdade e Busca da Felicidade, Igualdade, Liberdade e Fraternidade, ou
seja la o que for”, colocando atualmente em evidéncia os efeitos negativos de sua
pratica (Hobsbawm, 1998:269).

A juventude da maior parte de sua geragdo que cresceu sob efeito dos
padroes entdo estabelecidos, fica chocada periodicamente com algum evento
invulgarmente terrivel, para logo depois absorvé-lo como parte do cotidiano que,
se vivido pelas geracdes anteriores, teria sido considerado como desumano ou
incivilizado. O choque, escreve Hobsbawm, “ajuda a ocultar o quanto nos
habituamos a normalidade daquilo que nossos pais (...) teriam considerado vida
em condigdes desumanas. Meu manual do usuério, segundo espero, ¢ um guia
para compreender como isso aconteceu” (Hobsbawm, 1998:268).

O “declive de barbarizagdo” deu-se em quatro estagios principais, tendo se
iniciado com a Primeira Guerra Mundial (1914), o periodo de crise que se instalou
desde o colapso de 1917-20 e que se estendeu até o de 1944-7, as quatro décadas
da Guerra Fria e por ultimo o que Hobsbawm considera o colapso geral da
civilizagdo, conforme conhecemos sobre extensas areas do mundo a partir dos
anos 80. “Ha uma 6bvia continuidade entre os trés primeiros estagios. Em cada
um, as licdes anteriores de desumanidade do homem para com o homem foram
aprendidas e se tornaram a base de novos avancos de barbérie” (Hobsbawm,
1998:170). Essa afirmagdo ¢ de extrema importancia, porque a realidade da
violéncia instituida a partir de 1945 s6 confirma sua veracidade e nos permite
supor que a aprendizagem a que se refere o autor se efetua pela via da transmissao
entre as geragdes, quer seja direta ou indireta, tal como podemos entendé-la desde
o viés psicanalitico.

J& a conex@o entre o terceiro e o quarto estdgios ndo ¢ linear, pois o colapso
dos anos 80 ¢ 90 ndo se deu devido a agdes de agentes humanos individuais, como
foram os projetos de exterminio de Hitler, o terror de Stalin e a Revolugdo
Cultural de Mao, que poderiam e foram reconhecidas como barbaras; “o colapso
ocorreu por que os agentes de decisdo ndao sabem mais o que fazer quanto a um
mundo que escapa ao seu controle, e porque a transformagdo explosiva de nossa
sociedade da economia a partir de 1950 produziu um colapso e ruptura sem

precedentes nas regras que governam o comportamento em sociedades humanas”

(Hobsbawm, 1999:271).
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A Primeira Grande Guerra iniciou a escalada para a barbarie. Segundo
Hobsbawm, a estimativa feita por Brzezinski das megamortes entre 1914 e 1990,
que soma 187 milhdes, isto ¢, 9% da populacdo mundial em 1914, mostram que a
primeira guerra inaugurou a era mais assassina ja registrada na historia, a0 mesmo
tempo em que foi nos habituando aos diferentes tipos de morticinio. Além disso, o
pilar central do que se considerava uma guerra civilizada ruiu, ndo sendo mais
possivel efetuar qualquer distingdo entre combatentes ¢ ndo combatentes. A
civilizagdo nem mesmo teve tempo de se recuperar da Primeira Guerra, o que se
seguiu foi uma “Era de Catastrofes” que culminou na “maior de todas as escolas
de barbarie, a Segunda Guerra Mundial”. Esta deixou atrds de si um “deposito
escuro de crueldade e violéncia, e um conjunto significativo de homens
experientes em ambas e apegados a ambas” (Hobsbawm, 1998:274).

A barbarie define, ndo algo como uma nova técnica a ser utilizada, que
precisa ser aprendida pelo homem, mas sim um subproduto da vida em
determinados contextos sociais e historicos. Ilustra o desaparecimento das formas
de controle tradicionais do Iluminismo, mostrando o deslocamento do “acento de
significado na cultura da arma que enfatiza responsabilidade, sobriedade e dever
tragico”, tal como se dava na sociedade sem Estado do Curdistdo (1993) onde ““as
armas sdo disparadas quando precisam ser disparadas”, para uma cultura semi-
sexual, semi-pornografica da pistola nos postos de fronteira (a partir de 1945)
quando se instalou para os jovens “uma carga erdtica irresistivel em portar poder
letal em suas méos e usé-lo para aterrorizar os indefesos” (1998: 269).*>

As injusticas que envergonharam o século XIX, como o caso Dreyfuss® na
Franca e o Zabern na Alemanha, hoje parecem modestas comparadas ao
rompimento com as normas estabelecidas por Clausewitz ap6s as guerras
napolednicas, respeitadas até 1914**, quando os limites anteriormente vigentes — a
guerra era movida contra combatentes e ndo contra civis — deixaram de ser

reconhecidos tanto pelos governos de estado que promovem guerras quanto por

2 Ignatieff, Michael, Blood and Belonging: Journeys into the New Nationalism Londres, 1993,
pp.140-1, apud Hobsbawn, Eric. Barbarie: Manual do usuario In: Sobre Histéria, Sao Paulo, Cia.
das Letras, 1998, p. 269.

4 Segundo Hannah Arendt, o caso Dreyfuss na Franga € o ponto de partida para o que ela chamou
de “anti-semitismo moderno” (apud Kristeva, J.:114 ,2002).

* A Enciclopédia Britnica, em sua 11°Edi¢do, diz que “a guerra civilizada, dizem-nos os
manuais, confina-se, na medida do possivel, a incapacita¢do das forcas armadas do inimigo; caso
contrario, a guerra continuaria até que uma das partes fosse exterminada. As forgas armadas dos
Estados civilizados ndo executariam seus prisioneiros de guerra nem devastariam paises”.
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revoluciondrios e terroristas, como sugerem, além das duas guerras mundiais, as
que se seguiram sem trégua. Em todos os casos, a violéncia estava em ascensio,
basta constatar o enorme surto de assassinatos politicos apds a guerra, sempre
justificados pela diabolizagdo do inimigo o que s6 fez acelerar a barbarizacdo das
medidas que foram sendo tomadas, tendo a tortura como um de seus temas

recorrentes.

O “Breve Século XX’ — como o denominou Hobsbawm — que vai desde o inicio
da Primeira Guerra Mundial [1914] até o colapso da URSS [1970] - foi dividido em trés
Eras. Na primeira delas a “Era da Catastrofe”, marcada pelas duas guerras, (1914 a
1948), foram mortos mais seres humanos do que em qualquer outra época. Apds a
vitéria dos aliados (1945), seguiu-se uma época de um extraordinario crescimento
econbmico acompanhado de uma transformagdo social que provocou mudangas
profundas na sociedade, época que viria a constituir a “Era do Ouro” cujo término
coincidiu com o colapso da URSS e suas conseqiiéncias, no inicio da década de 70.
Depois disso uma nova “Era da Catastrofe” caracterizada pela “decomposigao, incerteza
e crise para grandes areas do mundo, como a Africa, a ex- URSS e as partes
anteriormente socialistas da Europa”. O futuro descortinado passou a ser encarado como

desconhecido e problematico (Hobsbawm, 1994:15).
A “Era de Catastrofe” que levou a sociedade moderna de calamidade em
calamidade por 40 anos, tornou dificil, como alertou Freud, acreditar na sua

sobrevivéncia.

Ela foi abalada por duas guerras mundiais, seguidas por duas ondas de rebelido e revolucao
globais que levaram ao poder um sistema que se dizia a alternativa historicamente
predestinada para a sociedade capitalista burguesa e que foi adotado primeiro, em um sexto
da superficie da terra e, apds a Segunda Guerra Mundial, por um ter¢o da populagdo do
globo (Hobsbawm,1994:16).

Embora o monstro da guerra total do século XX ndo tenha nascido desde o
inicio j4 do seu tamanho, ao contrario das guerras anteriores que ndo envolviam
toda a sociedade, de 1914 em diante as guerras sempre foram de massa abrindo
espago para um dos fendmenos caracteristicos mais ligubres do final do século
XX — “a destruicdo dos mecanismos sociais que vincula nossas experiéncias
pessoais & das geracdes passadas” (Hobsbawm, 1994:13). Ou seja, a transmissao
do legado de uma geragdo a outra sofreu bloqueios e rupturas muitas vezes
irreversiveis, causando danos as relagdes entre os homens, que nem sempre tém
suas causas reconhecidas e explicitadas.

“Nao devemos subestimar a disposi¢do de aprender, at¢ mesmo com os

campos de concentragdo” adverte Hobsbawm (1994:275), ao reconhecer a
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repeticdo do que neles foi aprendido quando se toma conhecimento das
experiéncias divulgadas pela administracdo do presidente dos Estados Unidos,
Bill Clinton, sobre a radiacdo feita por médicos americanos logo apos o fim da II
Guerra Mundial até os anos 70, seguindo o modelo de Buchenwald*> ou seja,
Ciéncia e Tecnologia de ponta aplicada nos Lager e reproduzida anos depois.

O fenomeno deprimente de cessdo a barbarie pelos governos do Ocidente,
levou o autor a estender sua observacdo aos fatores que espalharam o terror na
América Latina, fazendo com que nos anos 60-70, fosse exercida uma moral
barbara considerada mais eficaz para os fins de dominagdo pretendidos, deixando
um rastro de tortura, terror e assassinato, como sabemos muito bem. A edi¢ao de
1992 do Guia Mundial dos Direitos Humanos registrou tortura em 62 dos 104
paises investigados, e apenas 15 receberam um atestado inteiramente limpo.

O desmantelamento gradativo das defesas que a civilizagdo do Iluminismo
erigiu contra a barbarie nos habituou ao desumano, a tolerar o intoleravel, sem que
até o momento tenhamos qualquer expectativa de que esse movimento se inverta e
cric uma nova direcao diferente da repeti¢do.“Guerra Total e Guerra Fria fizeram
em nds uma lavagem cerebral para aceitarmos a barbaridade. Pior ainda, fizeram a
barbaridade parecer insignificante, comparada a questdes mais importantes como
ganhar dinheiro” (Hobsbawm, 1944: 279).

George Steiner, estudioso da cultura, cuja reflexdo sobre as conseqiiéncias
da Shoah para a Segunda Geragéo ¢ realizada a partir da posi¢do de “uma espécie
de sobrevivente”, que mesmo sem ter passado pela experiéncia concreta, se
identificava com as seqiiclas da catastrofe (Steiner, 1987:128), chamou a atengao
para a cumplicidade que foi denominada ‘conspiracdo do siléncio’, que colaborou
com o processo historiado (1987:117). Pois, além dos fatos que sacudiram e
abalaram irremediavelmente o humanismo europeu através do horror instalado no
cerne mesmo da civilizagdo, dentro das universidades, dos museus ¢ dos teatros,
ndo teria chegado a se constituir em um processo tdo arrasador se os perpetradores
do exterminio ndo contassem com o siléncio e a indiferenca dos homens. “Afinal,
a arte, as investigagcdes intelectuais, o desenvolvimento das ciéncias da natureza,

multiplos  setores da atividade universitaria, floresceram numa estreita

4 Campo de concentragdo e de exterminio dos mais violentos, no qual foram feitas experiéncias
médicas com os judeus como cobaias humanas, orientadas pelo Dr. Mengele. Recentemente foi
exibido o filme The Grey Zone de Blake, R, que expde a maquina de engenharia e bestialidade do
conglomerado de Camaras de Gas e de Fornos Crematoérios de Buchenwald.
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proximidade espacial e temporal relativamente aos campos de exterminio”
(Steiner, 1971:40). Excegdo feita a paises como a Bulgéaria, a Dinamarca e a
Noruega, a cumplicidade geral no massacre se tornou visivel. Inimeras questdes
foram abafadas ou ficaram sem resposta.

Por que os fornos crematorios nao foram bombardeados pela Forga Aérea
dos paises aliados? Por que as estradas de ferro que faziam o “transporte” para
Belsen e Auschwitz ndo foram destruidas? Por que uma vez descoberta a
“Solu¢do Final” decretada aos judeus, ndo se interrompeu a sua “entrega” aos
nazistas, em seus paises de origem? Por que ndo foram destruidas as fabricas de
sabdo e armamento? Quem comprava? Quem as financiava? Diante de perguntas
cujas respostas, quando ndo sdo obscuras, sdo desalentadoras, ¢ que Steiner
concluiu que “a mansao da civilizagdo provou ndo ser um refigio” (Idem:128).

A ferida aberta na humanidade estd longe de cicatrizar, deixando perceber o
incremento de praticas perversas, praticas entendidas como aquelas que se
dedicam a gozar da destruicdo, expoliagdo, exploracdo, humilhagdo, ou crueldade
sobre o corpo de um outro ser vivo, € que nos habituamos a assistir, alguns com
indignacdo e muitos, como ja mencionado por diversos autores, com indiferenca,
passando gradativamente a fazer parte integrante do imaginario social sem mais
provocar escandalo nem reconhecimento dos seus inimeros efeitos traumaticos.
Por esta razdo, o mal-estar atual ndo pode ser pensado apenas como resultante de
uma heranga psiquica transmitida pelas vias da simbolizagdo dos conflitos e sua
conseqiiente elaboracdo sob a forma dos mitos familiares e/ou culturais, nos
caminhos e descaminhos da Razdo, pilar do ideario iluminista ainda presente no
nascimento desse século. O mal-estar, hoje, se apresenta com as marcas da
compulsdo a repeticdo, vivida por homens que, por terem levado tdo longe o
dominio sobre as forcas da natureza associado aos recursos que a Ciéncia e a
Tecnologia a ele acrescentam, se apresentam numa escalada da dominagdo pela
barbarie acompanhada de seu séquito de crueldades, disfarcadas ou explicitas,
podendo se exterminar facilmente, até o tltimo (Freud: 1937).

Resta saber se o fardo, se mais uma vez, como afirma Hobsbawm, logrardao
instalar a barbdarie, encarregando-se a0 mesmo tempo de encontrar justificativas,
em geral aceitas ou nem mesmo percebidas, para politicas concentracionarias com

arames farpados invisiveis ao olhar de quem ndo quer ver, levando a praticas de
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exterminio que ndo mais se nomeiam como tal, jA4 que utilizam novas roupagens

com novas formas de “colaboracionismo” (Dejours, 1999).%¢

2.5

Guerra e Exterminio: uma Interpretacao Psicanalitica

A Primeira Guerra Mundial pode se caracterizar como a primeira tentativa
moderna de eliminar uma populagdo inteira. Um milhdo e meio de arménios
foram exterminados na Turquia. Foi seguida pela Shoah, na Segunda Guerra
Mundial, quando 6 milhdes de judeus da FEuropa foram assassinados pelos
asseclas de Hitler. “O mundo acostumou-se a expulsdo e matanca compulsoria de
tal maneira numa escala astrondmica, criando fendmenos tdo conhecidos que foi
preciso inventar novas palavras para eles: Apétridas (Saatenlos)*’ ou Genocidio”
(Steiner, 1987:57). Um genocidio ¢ definido como crime contra a humanidade,
crime de Estado, coletivo, e ndo crime de guerra, recusa do direito a existéncia de
um grupo por um outro grupo, onde o objetivo € o exterminio de todos os seus
membros até o Ultimo representante, sem distingdo de idade ou de sexo. Projeto
que ¢ premeditado, preparado e executado de uma maneira a0 mesmo tempo fria,
organizada e planificada cuja execugdo necessita de mais de um. A isto se acrescenta
aquilo que ndo ¢ a parte menos importante deste projeto, a negagdo ¢ o desmentido.

O termo foi criado pela ONU para qualificar o exterminio dos judeus sob o
nazismo. O objetivo era eliminar da face da terra o bacilo judeu, buscando-o onde
ele estivesse, eliminando-o e¢ a seus descendentes. Foram assassinados 10 mil
poloneses, mortos entre 1939 e 1940 pelos nazistas, por motivos politicos, para
quebrar uma possivel resisténcia; um milhdo e meio de prisioneiros de guerra
soviéticos, como tatica de guerra para aniquilar a for¢a inimiga; os velhos doentes
e deficientes foram eliminados por economia de guerra — menos bocas para comer
e menos gente para cuidar. E até mesmo os ciganos, raga a ser totalmente

exterminada, ndo teve o mesmo destino nem os mesmos meios empregados para o

4 Em noticia publicada na Folha de Sdo Paulo em 18.06.2000, assinada por Gabriela Athias na
secdo Em Cima da Hora, 1é-se que: IBGE elimina “excluidos” no Censo de 2000, a saber,
habitantes de rua, MST, ndémades, todos aqueles que ndo tém domicilio “encontravel”.
Estarrecedora politica ce exclusdo que revela a hexisténcia oficial de parte da populagio
brasileira, cumpre dizer, parte cada vez mais numerosa.

* Em maio de 1945 havia cerca de quarenta milhdes e quinhentas mil pessoas desenraizadas na
Europa.
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exterminio dos judeus: foram eliminados a medida que encontrados. Os judeus
foram cagados nos quatro cantos do mundo e levados até os campos da morte para
sua aniquilacao total (Weirauch,1997:247).

Em 1915, os turcos emitiram uma ordem para se destruirem todos aqueles e
desfigurar tudo aquilo que pudesse deixar trago da existéncia dos arménios. Foram
exterminados os arménios, destruidos seus monumentos, apagadas suas
inscri¢des, interditada sua lingua, trocados seus nomes e, como simbolo da
vontade de apagamento, foi ordenada a eliminacdo de todos os cemitérios
(Piralien, 1989:136). Até mesmo a morte foi assassinada.

Talaat, um dos principais responsaveis por este genocidio deu, como tragico
complemento, uma nova ordem: "Que sejam deportadas todas as criangas com idade
para se recordarem”. Um ano depois, consultado por Morgenthau, entdo embaixador
dos Estados Unidos, sobre o destino reservado aos arménios, Talaat lhe respondeu
terem tido éxito em liquida-los, como se nunca tivessem existido. O sucesso foi de
tal ordem que, até hoje, o governo turco ndo reconhece o exterminio dos arménios,
manipulando a histéria oficial de seu pais. “Um genocidio exemplar, perfeito, pois
ele nunca aconteceu” (Piralian,1989:136). Ao exterminio se acrescentou o siléncio
do ndo reconhecimento ¢ ameagas de morte face a qualquer tentativa de inscri¢ao
simbdlica do genocidio cometido. Assim, os arménios foram despojados de sua
historia, a qual os turcos se referem como sendo um mito. Sabemos como muitos

revisionistas pretendem dar o mesmo destino a Shoah .

Os responsaveis por um genocidio tentam entdo, por meio desta negagdo, completar, além
do assassinato dos sujeitos particulares, o assassinato da propria ordem simbolica, e entdo,
para que sejam destruidos também os sobreviventes, estes também sdo expulsos da ordem
humana. Trata-se, portanto, de conseguir empreender uma destruigdo total. Isto significa
que, além da vida, é a Morte mesma que se tenta destruir, como estrutura simbolica que
possibilita a transmissdo. O horror estd, portanto além da vida, das vidas suspensas, a perda
da propria Morte como estrutura de futuro (Idem,ibidem,).

A partir desta afirmagio, a psicanalista Heléne Piralian'®, descendente dos
sobreviventes do genocidio arménio, considera o processo de um genocidio como
o que foi perpetrado contra os arménios pelos turcos, como tendo adquirido o

significado de um assassinato da propria Ordem Simbolica. Para ela, penetra-se no

8 Em maio de 1987 no Coloquio “Encontros com a Psicanalise: as Fung¢des do Pai” apresentou o
artigo Genocide et Transmission: Sauver la Mort (1984) no seminario sobre genocidio e
transmissdo. Apdés a divulgagdo de seu artigo, o Parlamento Europeu votou e aprovou o
reconhecimento do genocidio dos arménios(1984) e em 1985 foi seguido por uma sub-comissao
dos direitos do Homem da ONU. Mesmo assim, o governo Turco seguiu negando e ameagando as
testemunhas.
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inominavel, 14 onde ndo existe mais nem historia familiar nem historia pessoal,
quando ndo sobram nem mesmo palavras para contd-la, pois o desmentido
(Verleugnung) que cerca os sobreviventes torna impossivel o testemunho e
conseqiientemente a transmissao por via de uma narrativa, impedindo a realizagdo de
um processo de luto pelas perdas sofridas.

Com efeito, um assassinato coletivo bloqueia o contetido histdrico pessoal
proprio, bloqueia o proprio sujeito, aterrorizado pela morte fio proxima que o tem
permanentemente como alvo, mantendo-o refém de um horror constante. Segundo
a leitura de Piralian, ao se verem expulsos do campo simbolico, a Unica solucao
para os sobreviventes ¢ apelar para o retorno da morte, assim forcluida no real,
como uma tentativa de reabertura do Simbolico. “Quem ndo pode enterrar seus
mortos, ¢ um morto-vivo” (Idem:140).

Para tanto seria fundamental o reconhecimento do genocidio como
expressdo de reconhecimento historico e simbdlico da culpa e da perda. O ndo
reconhecimento da morte, a recusa da realidade e a denegacdo, afirmou Piralian,

constituiram impedimentos que atravessaram geracoes.

Despojados de historia — como se seus ancestrais proximos e distantes nunca tivessem
existido — e de lingua — pois a maioria dos descendentes ndo sabe nem escrever, nem ler,
nem falar o arménio, os filhos desses pais enterrados devem, necessariamente, se alojar
numa lingua e numa histdria alheias, concretamente na lingua e na histéria dos paises em
que se refugiaram, para poder sobreviver e, em particular, comunicar-se com 0s outros e
consigo mesmo (Gagnebin , 1999:57).

O risco de se perder definitivamente a memoria e a tradicdo que sofreu a
ruptura, marcou uma perda da relagdo com o passado, dando vitéria completa aos
algozes, pois somente desta forma o aniquilamento dos arménios foi total. Anos
depois, diante da relutancia para a execucdo da solugdo final, por parte de seus
assessores, face ao temor da repercussdo internacional, Hitler reassegurou-lhes:
‘Quem ¢ que hoje se lembra do exterminio dos arménios?”*’

O final do século XIX antecipou o que viria junto com o novo século.
Caracterizou-se pela introducdo da Xenofobia de massa (Hobsbawm, 1994:122),

da qual o racismo se tornou a expressdo mais vulgar, e a catdstrofe humana

“Em 1987, Piralien nio acreditava que fosse possivel que um filme como Shoah de Lanzmann
pudesse ser feito a respeito do genocidio dos arménios na Turquia., devido ao desaparecimento de
todos os documentos e testemunhas. Somente agora, 2003, 26 anos depois do Coldéquio em Paris e
88 anos depois do genocidio, o belo filme Ararat relata o siléncio que caiu sobre ele e os efeitos
da transmissdo do trauma até a geracdo atual que, no filme, encontrou abrigo em Toronto, no
Canada.
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desencadeada pela Primeira Guerra Mundial, seguida pela Segunda — que deu
seqiiéncia a escalada da violéncia e da repeticdo na histéria da humanidade — fez
com que o mundo aprendesse a conviver com ‘‘a matanga, a tortura ¢ o exilio em
massa” (Hobsbawm, 1944:58) como experiéncia cotidiana banal, a qual hoje se
assiste quase com indiferenca. O impacto humano e os custos dele decorrente
foram de tal ordem, que podemos perceber suas seqiiclas na atualidade,
observando com desgosto a crescente brutalidade e desumanizacdo que imperou
no século XX e se estende ao século XXI com a ascensao do barbarismo ¢ da
crueldade exercida de forma cada vez mais impessoal, distanciada do seu objeto e
trivializada na vida rotineira da sociedade civil.

Partimos da premissa de que uma homologia pode ser estabelecida entre
catastrofe, trauma e real. Isso quer dizer que ao falarmos de catdstrofe estamos nos
referindo a um acontecimento que ¢ impossivel de ser compreendido e nomeado
imediatamente pelo sujeito que o vivencia, a0 mesmo tempo em que deixa suas
marcas de forma indelével. E com esse acontecimento impossivel de alcancar
imediatamente pela representagdo e pela palavra, presente em toda catastrofe, que
propomos estabelecer uma correspondéncia com o trauma, segundo Freud, ou ao
Real’’, segundo Lacan.

Portanto, consideramos que uma experiéncia catastrofica ¢ causadora de um
trauma, produtor de uma impossibilidade de captura da vivéncia simultinea ao
acontecimento, quer seja pelo pensamento quer seja pelo discurso, impondo uma
exigéncia ao sujeito de um trabalho psiquico bem mais complexo, que ndo pode
ser processado sob a forma de uma narrativa simples (Nestrowski & Seligmann,
2000:8). Dai concordarmos que se torna possivel e necessario “expandir as licdes
extraidas da leitura da Shoah e aplica-las a leitura da nossa realidade atual” (Idem,
1998-1999:5), para podermos responder a questdo sempre presente a respeito da
possibilidade de se representar o que é vivido como catastrofe, bem como das

possibilidades de sua elaboragao.

Além dsto, até o momento em que escrevo, € ndo obstante o horror de Hiroshima e
Nagasaki, a vergonha dos Gulags, a intitil e sangrenta campanha do Vietna, o autogenocidio
cambojano, os desaparecidos na Argentina e as muitas guerras atrozes ¢ estupidas a que em
seguida assistimos, o sistema concentracionario nazista permanece ainda um unicum, em
termos quantitativos e qualitativos. Em nenhum outro tempo e lugar se assistiu a um

" Na teoria dos trés registros que constituem o n6 bohomiano, Jaques Lacan denominou-os de
Real, Smbdlico e Imaginario. O Real corresponde ao que nio tem sentido € a0 mesmo tempo
acossa o sujeito. E equivalente, segundo nosso entendimento, ao Traumatico freudiano.
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fenomeno tdo imprevisto ¢ tdo complexo: jamais tantas vidas humanas foram eliminadas
num tempo tdo breve e, com uma tdo licida combinagdo de engenho tecnoldgico, de
fanatismo e de crueldade (Levi, 1990:7).

Em fungdo disso, decidimos trabalhar a figura da catéstrofe considerando a
Shoah como seu paradigma, associada a investigacdo dos efeitos traumaticos que
sdo produzidos nos individuos ¢ na cultura e na forma como eles sdo elaborados.
Passaremos em seguida ao exame das diferentes versdes que o conceito de trauma
foi adquirindo ao longo da escrita freudiana, para posteriormente podermos
abordar a questdo de sua transmissdo entre geragdes, COMO passos necessarios na
direcdo de uma investigacdo dos efeitos e seqiielas do traumatico, que
consideramos serem transmitidos de geragdo em geracdo, quando uma catastrofe

se abate sobre um coletivo.
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As Versdes do Trauma em Freud

Et il y a nous qui regardons sincérement ces ruines comme si
le vieux monstre concentrationnaire était mort sous le
décombres, qui feignons de reprendre espoir devant cette
image qui s'eloigne, comme si on guérissait de la peste
concentrationnaire, nous qui feignons de croire que tout cela
est d'un seul temps et d'un seul pays, et qui ne pensons pas a
reg?lrder autour de nous, et qui n'entendons pas qu’on crie sans
fin.

Ha muito tempo os psicanalistas se interrogam sobre os lagos que unem a
memoria individual e a memoria coletiva. Além do modelo do complexo de
Edipo, compreendido como o ambiente mais proximo que cerca o infans, seus
pais e irmaos de modo geral, Freud sempre deu atencdo a influéncia que a
Historia, o contexto social e as geracdes dos antepassados exercem sobre a
constitui¢do de cada novo sujeito que vem ao mundo.

Segundo Laplanche e Pontalis, trauma ¢ uma palavra que vem do grego
trauma, derivada de titrvscw, uma raiz indo-européia que comporta dois
sentidos: friccionar, triturar, perfurar como também suplantar. Trauma e
Traumatismo sao termos extraidos de outra disciplina, ha muito utilizados em
medicina e cirurgia, bem como em neuro-psiquiatria, ¢ foram transpostos para o
plano psiquico, o que implica uma mudanca de significagdo. Segundo verbete, do
vocabulario da psicandlise, designa uma ferida provocada por qualquer
acontecimento que provoque uma efracdo brusca na organizacdo psiquica de um
individuo, quer haja ou ndo lesdo neurologica. (Laplanche et al., 1970:678).
Traumatismo era originalmente uma nogao referida a area somatica, e a expressao
neurose traumatica também veio transferida da medicina, utilizada antes da

psicandlise pela psiquiatria a partir da filiagdo tedrica da medicina organicista

! Monaco, J. Resnais,® New York, Oxford University Press, 1979. Corresponde a tltima linha de
Nuit et brouillard In: Hiroshima Mon Amour, Paris, Gallimard, 1960.

“E ha aqueles de nds que olham sinceramente para essas ruinas como se o antigo monstro
concentracionario estivesse morto sob os escombros, que fingem retomar as esperangas diante
dessa imagem que se distancia, como se alguém pudesse se curar da praga do campo de
concentra¢do, nds que fingimos acreditar que tudo isso foi de uma época e de um pais, e que ndo
pensamos em olhar ao nosso redor, e que ndo escutamos o grito sem fim” (trad. livre).
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prevalente na §oca (idem:400). No senso comum, o termo trauma ¢ usado para
descrever um choque produzido por um acontecimento, em geral repentino e
violento, que provocou um intenso abalo emocional impossivel de ser controlado
ou assimilado por aquele que o vivenciou, que silencia por lhe ‘faltarem as
palavras’ para dizer.

Freud transpds a nocdao de trauma para o plano psiquico, € com ela as trés
significacdes que continha: “a de um choque violento, a de uma efragdo e a de
conseqiiéncias sobre o conjunto da organizagdo” (Idem:Ibidem). Na transposicdo
para a psicandlise, os trés termos sdo freqiientemente usados como sindnimos,
gerando uma certa confusdo conceitual entre neuroses de transferéncia e neuroses
traumaticas.

Desde seus primeiros estudos com Breuer, o trauma ocupa um lugar
fundamental em psicandlise, j4 que sobre ele Freud estabeleceu as bases de sua
primeira teoria, em que o fator etiologico fundamental nas neuroses seria a
seducdo sexual da crianca pelo adulto, numa época em que acreditava poder
chegar as causas reais dos sintomas da neurose. Na verdade, todo o trabalho
psicanalitico consistia, a0 menos no seu inicio, na tentativa de reconstituicao de
uma cena traumatica, sexual, acontecida na realidade que, uma vez lembrada seria
ab-reagida obtendo um efeito catartico. Ou seja, tratava-se de uma investigacao
semelhante a detetivesca, na busca de um acontecimento real capaz de esclarecer a
sintomatologia por completo. As neuroses, em particular a histeria como
paradigma, tinham como origem traumas sexuais vividos durante a infincia que,
recalcados, submergiram na amnésia infantil. A formacdo de compromisso entre o
desejo e os mecanismos defensivos contra o despertar da experiéncia traumatica,
equivalente ao retorno do recalcado, gerando o sintoma como satisfagdo
substitutiva, era a responsavel pelo desencadeamento do processo neurdtico. O
sintoma neurdtico ¢ uma via de acesso a um modo de satisfagdo pulsional capaz
de driblar a censura.

Na carta de 21 de setembro de 1897, Freud conta a Fliess a decep¢ao face a
sua Neurotica e acrescenta suas incertezas quanto a poder distinguir entre o que
era real ou fantasia. “(..) A conviccdo de que ndo existe nenhum indice de
realidade no inconsciente, de modo que nao se pode distinguir entre a verdade e a
ficcdo investida de afeto” (Freud, 1897). A solugdo foi buscada na lenda grega.

Entre 1897 e 1905 a teoria traumatica vai sendo deslocada de sua posi¢ao para dar
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lugar & da fantasia, que se articula com o complexo de Edipo, niicleo central da
neurose. A inversdo operada na gramatica traumatogénica se desloca para o desejo
recalcado pelo pai, e este entdo € que estaria na origem da neurose, enquanto o
atentado sexual seria apenas uma fantasia arquitetada pelo desejo incestuoso. A
inversdo da atribuicdo da culpa inocentou a figura do pai e passou a debita-la na
conta do filho, deslocamento pelo qual Freud vai sofrer criticas, principalmente
por parte de Sandor Ferenczi, que desenvolve uma teoria original sobre o trauma,
¢ na década de 70 por Nicolas Abraham e Maria Torok. Voltaremos a elas no
capitulo 6.

As fantasias inconscientes incestuosas, integrantes da sexualidade infantil
na trama edipica, foi dado o status de fator etioldogico do sintoma neurético,
anteriormente atribuido ao outro, aquele que supostamente teria causado o
sofrimento. Se todo filho tem, como condi¢do de sobrevivéncia, de ter seu corpo
mapeado com as marcas do erotismo materno, a seducdo deixou de ser a grande
vild da patologia neurdtica para ocupar o lugar de uma fungdo estruturante na
teoria da constituicdo do sujeito. Assim que Freud trocou o real do trauma pela
fantasia — a verdade da ficcdo sustentada pelo desejo do sujeito — essa operacdo
resultou numa mudanca de enfoque na cura psicanalitica. Nao se tratava mais de
pesquisar o acontecimento que estd na origem da doenca, mas de promover
reniincias pulsionais (gozo incestuoso), retirando os investimentos libidinais, os
desejos, dos pontos de fixagdo nas figuras primitivas, com um ganho de
mobilidade e circulagdo libidinal, submetida a lei simbolica (alteridade). Um
longo e complexo percurso foi trilhado desde a primeira teoria das neuroses, até o
momento em que a teoria do trauma ¢ ampliada para abarcar os fendmenos
psiquicos que giram em torno da compulsdo a repetigao.

Quando a Primeira Guerra Mundial (1914-1918) deixou os sobreviventes
paralisados pelos horrores vividos no Front, que depois eram revividos em seus
pesadelos, o conceito de trauma foi ganhando novas dimensdes. A idéia de que o
acontecimento traumatico na origem da neurose teria sido real voltou a ganhar
destaque na teoria freudiana, permanecendo nas suas elaboragdes, quando diante
dos sonhos e sintomas apresentados pelos sobreviventes severamente
traumatizados, Freud percebeu que estes pesadelos que repetiam as vivéncias
dolorosas, contrariavam a tese metapsicologica que considerava serem os sonhos

meras tentativas de realizacdo de desejos.
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Mas foi em “Mais Além do Principio do Prazer” (1920) que o trauma fez a
sua mais importante reaparigdo na evolu¢do do pensamento tedrico de Freud
quando, ao abordar o fendmeno da repetigdo, passou a afirmar que a compulsdo a
repeticdo nascia das situagdes traumaticas severas, como as de guerra ou de
acidentes graves, produzindo pesadelos que reeditavam a cena do trauma, sintoma
caracteristico nas neuroses traumaticas. A virada na teoria das pulsdes e na
arquitetura psiquica, € o quadro clinico das neuroses traumadticas exigiram que
Freud repensasse a questdo do trauma na clinica.

Diante de fendmenos clinicos que escapavam a regulagdo do suceder
psiquico pelo principio de prazer e de realidade, Freud se viu diante de um
impasse — as situagdes que eram repetidas apesar de geradoras de tensdo, mesmo
assim eram revisitadas incessantemente, ao preco de desencadear a angustia e a
retraumatizacdo. Tratava-se de situacdes traumdticas que, ao contrario do que
pensava até¢ entdo, se situavam além do principio do prazer. Até entdo, o
instrumento de perelaboracdo (Durcharbeitung), trabalho interpretativo constante
através das resisténcias ao trabalho psicanalitico, tentava dar conta do retorno do
recalcado e a transferéncia fazia o mesmo, em relagdo a compulsdo a repetigao.
Mas quando a pulsdo de morte, silenciosa e invisivel, fez sua entrada na cena

psicanalitica, uma nova configurac@o se apresentou. Neste contexto,

A pulsdo de morte opera fundamentalmente em “siléncio” e ndo se restringe aos poderes da
agressdo destrutiva, ao contrario do que passou a ser considerado por parcelas significativas
do pensamento psicanalitico pos-freudiano. Seu poder mortifero esta representado pela sua
desintrincacdo de Eros e sua existéncia em estado livre. Definida pelo siléncio, ela nos
permite aceder ao nlcleo conceitual do pensamento freudiano. Articulando numa bela
metafora o conceito de pulsdo de morte ao problema da ndo-inscricdo, essa passagem
crucial do pensamento de Freud sublinha enfaticamente que ela é o que ndo quer ser escrito

e falado, o obstaculo a emergéncia da palavra. (Birman, 1989:232)

Segundo leitura de Luiz Alfredo Garcia-Roza, a pulsao de morte fica além
do dominio regulado pelos principios do prazer e de realidade, “além do dominio
ocupado pelo que Lacan denominou de rede significante’. A pulsio se faz
presente pela Vorstellung como Vorstellungreprasentanz, onde “a Vorstellung
porta a significagdo, enquanto o Reprasentanz diz respeito a uma fung¢do de ser
representante — ‘sem que para isso intervenha sua significagdo propria’”. O Affekt,

como fungdo representante, corresponde a intensidade, ao quantum de energia

r

pulsional. O que ¢é enfatizado, ¢ a diferenca entre uma Vorstellung ¢ uma

VorstellungReprasentanz, que ¢ “significante” precisamente por ser um


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0017029/CA


PUC-Rio - Certificacdo Digital N° 0017029/CA

As Versoes do Trauma em Freud 68

representante da representacdo e ndo apenas uma representagcdo, portanto “A
nogdo de significante, tal como Lacan a emprega, ndo diz respeito a significacgdo,
mas sim ao representante” (Garcia-Roza, 1990:124).

Na nova arquitetura psiquica, a segunda tdpica, ao introduzir o 1ss0, Freud
restringiu a hegemonia do campo simbodlico e interpretativo e delimitou um novo
espaco psiquico, onde os fendmenos da repeticdo, proprios das neuroses
traumaticas, passaram a ser compreendidos — um além do principio do prazer. Se
at¢ entdo, na primeira topica, o aparelho psiquico se definia pelo sistema de
oposi¢do inconsciente/pré-consciente/consciente ¢ pela regulacdo do principio do
prazer, no registro do ISSO teriamos um conjunto de experiéncias que nao se
inseriram num codigo de linguagem, “terlamos um conjunto de marcas psiquicas
que nao estariam se movimentando num espaco de circulacdo de significados’
(Birman, 1989:230).

Na primeira topica, as inscrigdes passavam por um codigo de linguagem e
podiam ser interpretadas, enquanto no registro do 1SS0 as experiéncias psiquicas
que nao se inseriram num cédigo de linguagem passivel de ser interpretado se
repetiam insistentemente, buscando seu lugar na ordem representacional e seu
acesso a palavra. A compulsdo a repeticdo seria, por conseguinte, a tentativa de
transformar uma Situa¢éo traumatica numa experiéncia dotada de sentido. Onde
havia uma tendéncia a descarga imediata, um vazio de significancia, é preciso que
um trabalho de ligagdo (Bindung) tenha lugar, para retornar ao trabalho de
simbolizagdo e a regulagdo pelo principio do prazer.

Na conferéncia XXIV, ao estudar a Psicologia do eu, Freud reconheceu
haver considerado a existéncia de uma neurose traumdtica desde seus primeiros
trabalhos na clinica da histeria, inicio de sua colaboragdo com Breuer. Mas isso
ndo evitou a dificuldade de compreendé-la, dando ensejo a uma certa confusdo
conceitual e clinica que perdura at¢ os dias de hoje (Rudge, 2002). Quando se
referem ao conceito de trauma, os pesquisadores variaram segundo épocas e
correntes teoricas diferentes, desde uma concentracdo nos estados subjetivos
referentes a situagdes particulares da historia pessoal marcada pela sexualidade
infantil, at¢ em "eventos coletivos da histéria com suas repercussdes individuais e
sua transmissao através das geragdes" (Kaufmann, 1996: 558-559).

Nas neuroses traumdticas, particularmente nas que sdo causadas pela guerra,

o Eu busca se preservar dos perigos aos quais estivera submetido e que se
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constituiram na causa precipitante da doenga, preservacdo que impedira sua
recuperacdo enquanto ele se sentir ameacado pela sua repeticdo. Este aspecto, que
Freud denominou ‘fuga para a doenga’, mecanismo comum a todas as formas de
neurose, ¢ uma tentativa que o EuU, enquanto mediador Vermitteler) e fronteirico
(Grenzwesen), realiza para tirar alguma vantagem da sua condi¢do de servo diante
de seus trés senhores.

Mas qual ¢ entdo a diferenca marcada por Freud entre as neuroses
espontaneas, construidas a partir da idéia de um trauma sexual infantil, seu
recalcamento e posterior retorno do recalcado, e as neuroses traumaticas
constituidas a partir de uma experiéncia traumatica atual e ndo sexual?

Ao apontar a existéncia de pontos de passagem entre neuroses de
transferéncia (ou espontdneas) e neuroses traumaticas, Freud considerou estas
ultimas como uma excecdo, forjando a permanéncia de uma ambigiiidade no que

diz respeito a especificidade da neurose traumatica.

E possivel que aquelas que sdo conhecidas como neuroses traumaticas (devidas a um susto
excessivo ou choques somaticos graves, tais como desastres ferroviarios, soterramentos,
etc.) constituam excegdo a isso; suas relagdes com determinantes na infancia até aqui
fugiram a investigacao (Freud, 1938:212-213).

E justamente neste estado de pavor intenso (Schreck) que sobrevém quando
se cal numa situacdo perigosa sem que para ela se esteja preparado, que Freud vé
o fator determinante principal da neurose traumatica. Ao invés de acionar um sinal
de angustia que possibilita a entrada em cena da defesa sob a forma do recalque,
diante do impacto imprevisto ndo hd tempo para antecipar o perigo. A
perplexidade e o horror chegam antes, sem que o sujeito tenha capacidade para
simboliza-lo, desencadeando a angustia automadtica, devastadora do aparelho
psiquico. A diferenca que estabeleceu a partir das duas topicas permite demonstrar
que, no conjunto de sua obra, Freud ofereceu aos estudiosos dois modelos teodricos
para pensar o trauma, sem que ambos sejam excludentes. E o que abordaremos na

se¢do seguinte.

3.1

Breve Reviséo da Metapsicologiado Trauma

Inicialmente (1888 — 1894), Freud considerava o aparelho psiquico

possuidor de uma barreira contra estimulos excessivos vindos do exterior, barreira
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que poderia ser rompida diante de estimulos determinantes de uma quantidade de
excitagdo excessiva que tornasse impossivel seu processamento pelo aparelho
psiquico. Neste modelo, muito bem descrito quando Freud iniciou seu trabalho na
clinica com Breuer, sdo acentuadas algumas caracteristicas do trauma: a de
acontecimento determinante de uma carga de afeto, de um excesso que o sujeito
ndo pode assimilar e, portanto, elaborar, mas que nele deixa uma impressdo que €
capaz de despertar posteriormente como uma lembranga, produzindo entdo um
sintoma. Importante lembrar que, ja4 nos estudos sobre a histeria, Freud
considerava ser impossivel se atingir o niicleo do inconsciente, assim como na
teoria dos sonhos, o umbigo do sonho se referia a0 que permanecia inatingivel
pelo trabalho interpretativo. Nesta época ele pensava que “a neurose poderia
equivaler a uma doenca traumatica, ¢ apareceria em virtude da incapacidade de
lidar com uma experiéncia cujo tom afetivo fosse excessivamente intenso” (Freud,
1916-1917:325)°%. Embora a énfase nesta etapa fosse no aspecto econdmico,
correspondendo o trauma a um afluxo de excitagdes que o aparelho psiquico ndo
conseguia dominar, Freud ja determinava a existéncia de dois tempos. Trata-se da
logica da Nachtraglichkeit, que relacionava duas cenas onde a atual é que levaria
a dedugdo da mais antiga, através dos vinculos associativos que se estabeleceram
no tempo decorrido entre ambas. O trauma, sempre de origem sexual, nunca
eclode sendo a posteriori (Nachtraglichkeit) do evento, ¢ o refor¢o energético
capaz de desencadear a irrupcao do processo primario ¢ fornecido pelo advento da
puberdade. O efeito a posteriori, adiamento entre o acontecimento ¢ o tempo de
significacdo, modificou a nocdo de causalidade, tal como era entendida pelo
pensamento cientifico da época. Esta descricdo corresponde ao modelo de trauma
da Carta 52, na qual Freud enunciou que, em todos os casos de histeria, deve-se
procurar a figura de um perverso sedutor na origem, enunciado que pensamos
pode ser interpretado como um processo de transmissdo de uma geragdo onde

reina um pai perverso para a seguinte, que passa a ser habitada pela histeria

(Freud, 1896:284).

52 Na verdade, esta foi a primeira forma pela qual Freud e Breuer explicaram teoricamente suas
observagdes na Comunicagdo Preliminar, quando estudavam as situagdes traumaticas. As
representagdes que se tornaram patoldgicas persistem com tal nitidez e intensidade afetiva porque
lhes foram negados os processos normais de desgaste por meio da ab-reagdo. Transforma-se em
trauma psiquico toda impressdo que o sistema nervoso tem dificuldade em abolir por meio do
pensamento associativo ou da reagdo motora (Freud, 1893:196).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0017029/CA


PUC-Rio - Certificacdo Digital N° 0017029/CA

As Versoes do Trauma em Freud 71

O significado etiologico do trauma, a partir do realismo do acontecimento
desencadeante, passou a ter seu valor reconduzido em favor da vida fantasmatica
integrada a sua concep¢do da constituicdo da sexualidade infantil, enquadrada no
modelo edipico com todos seus avatares e modos de resolucdo face ao complexo

de castragdo. Escreveu entdo:

Se as experiéncias infantis desveladas pela analise fossem invariavelmente reais,
sentiriamos estar apoiados em solo firme; se fossem regularmente falsificadas e reveladas
como inveng¢des, fantasias do paciente, seriamos obrigados a abandonar este chio oscilante
e procurar salvacdo em outro lugar. Mas nenhuma das alternativas € o caso: o que pode ser
demonstrado ¢ que as experiéncias da infancia construidas ou lembradas em analise sdo, as
vezes, indiscutivelmente falsas e, as vezes, com a mesma certeza, corretas, ¢ o mais das
vezes compostas de verdade e falsidade (Freud, 1917:367).

Na realidade, o trauma provocado pela seducdo sexual do adulto nunca
desapareceu completamente da Psicandlise. Embora a fantasia e a sexualidade
infantil tenham ocupado seu espaco, ele sera destacado nais tarde “em novas e
mais refinadas versdes, como na linguagem da paixdo ferencziana, que irrompe
traumaticamente no mundo infantil, até a teoria laplanchiana da sedugdo
generalizada” (Rudge, 2003). E, aduzimos, nos estudos dos psicanalistas hungaros
Maria Torok e Nicholas Abraham (1975).

A base daquilo que, anos mais tarde, produziria efeitos irreversiveis na
teoria que havia construido, ja estava langada. A dimensdo econdmica vivida em
dois tempos, foi acrescentada a temporalidade como essencial e a repeticdo como
a experiéncia contemporanea daquilo que foi impossivel assimilar. "O que ndo lhe
¢ possivel recordar pode ser exatamente a parte essencial” (Freud, 1920:31). O
inconsciente ndo poderia mais ser totalmente decifrado, uma vez que com a
inclusdo do 1SS0, como ja mencionado, nem tudo que ¢ inconsciente ¢ recalcado.
Existe ai algo além do sentido que pede passagem. Estamos nos referindo a
diferenca que, na nova arquitetura do aparelho psiquico, foi decorréncia logica e
clinica dos impasses que, a partir da introdu¢do do narcisismo, deram lugar a
segunda teoria pulsional e a segunda tdpica.

Um segundo modelo para pensar o trauma se impos, em funcao daquilo que
Freud circunscreveu como auséncia de preparagdo para a ansiedade, provocando o
susto (Schreck). Estado afetivo que o sujeito apresenta, ao se assustar diante de
uma situagdo de grave perigo que o toma de surpresa, para a qual ndo estava

preparado, o que impossibilita qualquer protecdo contra o desencadeamento da
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angustia automatica. Freud operou um deslocamento da énfase sobre a quantidade

de estimulo para o tempo em que ele ocorre.

Ver-se-4, entdo, que a preparagdo para a ansiedade e a hipercatexia dos sistemas receptivos
constitui a tltima linha de defesa do escudo contra estimulos. No caso de bom numero de
traumas, a diferenga entre sistemas que estdo despreparados e sistemas que se acham bem
preparados através da hipercatexia, pode constituir fator decisivo na determinag¢do do
resultado, embora, onde a intensidade do trauma exceda certo limite, esse fator
indubitavelmente deixe de ter importancia (Freud, 1920:48).

Priorizou o tempo de laténcia entre aquilo que atinge o corpo € o que marca
a mente e estabeleceu uma diferenca de natureza entre as barreiras corporais e as
barreiras mentais. Nem sempre aquilo que atinge o corpo e se transforma em
“ferida do pensamento, pode ser processado pela mente, rompendo-se a
homeostase psiquica devido a violéncia do trauma” (Costa, 1986:110). Desta
maneira, 0 que esti em jogo & o corpo, os orgdos dos sentidos,’® como, por
exemplo, a ViS80, que tem importante papel na natureza do flashback quando da
ocorréncia de sonhos traumaticos, ou a audi¢do, quando certos ruidos — sirenes,
explosdes, sons nao identificaveis — desencadeiam no sujeito reacdes equivalentes
a estados de alerta, e na sua falha, a angustia, repeticdo das situagdes traumaticas
de origem. Esta definicdo temporal de trauma, mais detidamente examinada em
“Além do principio do prazer” (1920) e “Inibi¢des, Sintomas e Ansiedade”
(1926), parece uma extensdo da primeira compreensdo de Freud a respeito, tal
como vimos acima, quando considerava que uma experiéncia traumatica nao
poderia ser localizada num tinico momento, mas na relagdo que se estabelece entre
um acontecimento recente que atualiza um acontecimento passado, dotando-o de
sentido que antes ndo obteve. Ao definir o trauma em termos da falta do sinal de
ansiedade, ou de preparo para o perigo ameagador, a €nfase ndo ¢ mais colocada
sobre a magnitude do estimulo, mas sobre o tempo decorrido entre o estimulo e a
apreensdo do ocorrido pelo sujeito. E em decorréncia dessa leitura da experiéncia
traumatica como temporalmente constituida que Freud passa a poder explicar a
dimensao repetitiva do trauma (Freud, 1920). A partir da segunda tdpica, uma
distincdo se estabeleceu entre a repeticdo que corresponde ao retorno do recalcado
(Wiederkehr  des  Verdrangten) daquela da compulsio a  repetigdo

(Wiederholungzwang), entendida como insisténcia da pulsdo, distingdo

> Os ‘sensores’ primitivos captam quantidades limitadas num periodo de tempo determinado.
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posteriormente tdo bem retomada por Jacques Lacan em su seminario sobre “A
Etica da Psicanalise” (Lacan, 1959-1960).

A partir da compulsao a repeticao, Freud definiu a reacdo do sujeito face ao
traumatico como conseqiiéncia dos efeitos produzidos no aparelho psiquico pela
ruptura causada no escudo protetor contra os estimulos € os problemas dela
decorrentes. Fez uma ressalva que diferenciou as duas teorias — ndo se tratava da
primeira teoria do choque e sim da que atribuiu importancia etiologica ao susto e a
ameaga a vida, que, segundo entendemos, ndo sdo percebidos simultaneamente
devido a falta de preparagdo do aparelho para vincular a energia afluente. A
tentativa de vincular essa energia seria realizada através da compulsao a repetigao.
A concepgao teodrica de Freud, sobre o trauma da sedugdo e o trauma na origem da
neurose traumatica, normalmente sdo colocados lado a lado, como se ndo
apresentassem diferengas entre si.Vejamos a diferenga entre a neurose espontinea

€ a neurose traumatica.

3.1.1.
Dois Modelos Teéricos sobre o Trauma

No primeiro tempo da teoria freudiana, ao considerar o trauma infantil, o
fator etiologico se exemplifica na seducéo oriunda dos cuidados maternos cujo
investimento erotiza o corpo da crianga, na seducdo de uma crianga mais velha, ou
na observagdo da cena priméaria. Ele ¢ elaborado seguindo as regras do Principio
do Prazer, de acordo com a experiéncia de satisfacdo que consiste no circuito
pulsional que se estabelece a partir do investimento materno, interrompido (perda-
desprazer), retornando em dire¢do ao objeto perdido (seio) e provocando a
reativacdo de seus tragos mnémicos (alucinagdo). O reencontro do objeto produz o
alivio das tensOes libidinais acumuladas através da descarga gerando prazer
(Freud, 1900). O trauma, inicialmente entendido como puro afluxo de excitacdes
que precisa ser escoado, praticamente se confunde com a estruturagdo do sujeito.
Somente apds a reencenacdo psiquica do primeiro acontecimento, no tempo
posterior, ¢ que o sujeito consegue dar algum sentido ao vivido, quando entdo o
objeto passa a ser reconhecido e incluido numa rede de significados. Para Freud

este significado ¢ sexual e o objeto, reencontrado na realidade ou na fantasia,
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passa a ser investido libidinalmente permitindo a descarga pulsional submetida a
regulacdo do principio do prazer.

A escolha de objeto, inserida na trama edipica, realizada segundo o modelo
das figuras parentais que atendem a crianga — anaclitica — ou segundo o modelo
da propria pessoa ou de um ideal (o que se €, o que se foi, o que se gostaria de ser
ou a pessoa que foi parte sua) — narcisica, além de seguir o principio do prazer,
estd submetida & injungdo da censura do Eu, que lhe impde interditos a partir da
imposi¢ao do principio de realidade, promovendo o recalque das representagdes
indesejaveis. Um exemplo seria a necessidade de substituir o objeto original
incestuoso por um outro que permita a satisfagdo pulsional, sob pena de se ver
submetido a ameaca de castragdo. Quando o principio de realidade ndo obtém
sucesso, o conteudo recalcado retorna e o conflito emerge, transformando as
aspiragdes libidinais em sintomas neurdticos. Esse modelo, portanto, esta
associado a teoria do recalque e a repeticdo devido ao retorno do recalcado,
caracteristico da primeira topica e da primeira teoria pulsional, onde o recalque
aparece ao mesmo tempo como mecanismo de defesa e como destino pulsional, e
a um conflito entre a sexualidade infantil e a auto-conservagdo, sempre regulado
pelos ditames do principio do prazer e de realidade. Em resumo, no modelo
tedrico da neurose espontanea, as manifestacoes dolorosas sao tentativas de evitar
idéias incompativeis, conflitivas, associadas a um sistema de significagdes
simbdlicas inconscientes recalcadas, interpretaveis segundo o modelo da
interpretagio dos sonhos e do complexo de Edipo. Isto é mais proximo a
concepgao do trauma constitutivo do sujeito.

Quando acompanhamos atentamente o modo como Freud vai
desenvolvendo novas concepgdes do traumdtico a partir da clinica, entendemos
que sua compreensdo vai caminhando progressivamente para além da
interpretagdo das fantasias do sujeito baseadas na estrutura edipica, para pensar na
repeticao da cena do trauma e na maneira de aborda-la. A descoberta das neuroses
traumaticas demonstra isso muito bem, pois ndo so revela com clareza aquilo que
afeta os chamados neurdticos de guerra, como propicia uma mudanca na
concepe¢do que tinha até entdo da teoria pulsional.

O modelo da neurose traumatica emerge na teoria freudiana no momento
em que irrompe a guerra, do mesmo modo como irrompe na experiéncia de vida

do proprio Freud e de seus contemporaneos — como compreensdo de que o sistema
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simbdlico pode sofrer uma interrupcao e se tornar inoperante para dar conta dos
fenomenos a enfrentar na realidade externa. O vivido impossivel de ser recalcado
e conseqiientemente tornado inconsciente (esquecido) passa a ser destinado, em
vez disso, ao fendmeno da compulsdo & repeticio (wiederholen)®*. O problema
passa a ser dominar a angustia, isto €, vincular a energia livre.

Em 1918, a primeira guerra mundial acabara de findar e, além de deixar em
seu rastro uma ruptura no tecido simbodlico, revelara como uma de suas
conseqiiéncias que muitos sobreviventes ndo conseguiam se livrar das
experiéncias aterrorizantes as quais estiveram submetidos. Elas eram revividas
nos pesadelos, nos flashbacks e por vezes através de alucinagdes, sem que se

tratassem de psicoses, pelos ‘neuroticos de guerra’.

Hé muito tempo se conhece e foi descrita uma condi¢do que ocorre apds graves concussdes
mecanicas, desastres ferroviarios e outros acidentes que envolvem risco de vida; recebeu o
nome de “neurose traumatica”. A terrivel guerra que ha pouco findou deu origem a grande
numero de doengas desse tipo; pelo menos, porém, pos fim a tentagdo de atribuir a causa do
distarbio a lesdes orgénicas do sistema nervoso ocasionadas pela for¢ga mecénica. O quadro
sintomdtico apresentado pela neurose traumatica se aproxima do da histeria pela
abundancia de seus sintomas motores semelhantes; em geral, contudo, ultrapassa-o em seus
sinais fortemente acentuados de indisposi¢do subjetiva (no que se assemelha a hipocondria
e melancolia), bem como nas provas que fornece de debilitamento e de perturbagdo muito
mais abrangentes e gerais das capacidades mentais (Freud, 1920:23).

Na neurose traumatica, uma fixacdo se estabeleceu no momento do
acontecimento catastrofico, levando o sujeito a reviver repetidamente aquela
experiéncia. E “como se esses pacientes ndo tivessem findado com a situacio
traumatica, como se ainda a estivessem enfrentando, parecendo tratar-se de uma
tarefa imediata, ainda ndo executada” (Freud, 1920:25). Ao invés de haver uma
fixacdo no trauma como no caso das neuroses de transferéncia, ha uma tentativa
de fixacdo do trauma através da repeti¢do. E justamente a respeito das neuroses
traumaticas que Freud demonstra ser a compulsdo a repeticio o modelo de
compreensdo das reagdes psiquicas face a dor (Costa, 1985:110). A indisposi¢do
subjetiva presente na neurose traumdtica e sua semelhanca com a melancolia
demonstram que a dor da perda e o sentimento depressivo nunca estdo ausentes.
Sendo assim, a dor ¢ a real reacdo a perda de objeto, enquanto a ansiedade ¢ a
reacdo ao perigo que essa perda acarreta e, por um deslocamento ulterior, uma
reacdo ao perigo da perda do proprio objeto. H4 muito a pesquisar sobre a dor,

mas sabemos que ocorre em primeiro lugar e como uma coisa regular sempre que

** Ao pé da letra traduz-se como buscar de novo, enfatizando-se a posigédo ativa do sujeito.
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um estimulo que incide na periferia irrompe através dos dispositivos do escudo
protetor contra estimulos e passa a atuar como um estimulo pulsional continuo,
contra 0 qual a agdo muscular, em geral efetiva porque afasta do estimulo o ponto
que estad sendo estimulado, ¢ impotente (Freud, 1926:196). Dai entendermos ser
dor o que emerge quando o sinal de angustia ndo pode ser acionado pelo sujeito
face ao perigo da ameaca de perda. Dor como resposta a perda do objeto e ao
desamparo absoluto, pois a experi€éncia escapou tanto a simbolizagdo quanto a
imaginarizagdo, a qualquer forma de pensamento (Freud, 1926). Ao considerar o
sistema de ativagdo e desativagdo do que denominou °‘sinal de angustia’ frente @
perigo, conceituado como desamparo, Freud deslocou o papel da angustia como
transformacdo da libido, resultante do recalque, como era vista até entdo, para a de
defesa e prote¢ao do funcionamento psiquico.

Freud reconheceu que ‘““as neuroses traumaticas ndo sdo em sua esséncia
idénticas as psiconeuroses, bem mais investigadas e tratadas pela psicandlise”.
(Freud, 1916-1917:274). E bem verdade que, ao contrario de muitos psicanalistas
contemporaneos, para Freud nunca se tratava de pensar em uma tendéncia ‘ou’ em
outra, de modo que, mais uma vez, ¢ preciso considerar que embora nao tenha
sido possivel integrar os dois modelos tedricos devido a pertencerem a topicas e
dualismos pulsionais distintos, as duas tendéncias nao sdo excludentes, até porque
a realidade psiquica sob a forma de fantasia jamais estd ausente nos processos
psiquicos.

Duas grandes tendéncias podem ser identificadas entre os psicanalistas pos-
freudianos a partir dos modelos teoricos destacados, de acordo com a énfase posta
em cada um dos aspectos em jogo. Privilegiar o reconhecimento do acontecimento
"real" que deu origem ao trauma (realidade factual) ou dar preferéncia a atividade
fantasmatica em torno do evento (realidade psiquica). Dentre as consideracdes de
ordem terapéutica que podem surgir a partir dessas diferentes tendéncias tedricas,
somos levados a pensar que, no caso de sujeitos submetidos a traumas severos,
geradores de neuroses traumadticas, para que um trabalho clinico se realize ¢
indispensavel que o psicanalista possa se dispor como testemunha do testemunho
no quadro transferencial a ser instalado no espago analitico (Freud, 1914). Isso
porque, ao se defrontar com as marcas de uma experiéncia traumatica inserida no

limite do representavel e do sentido (Deutung), o psicanalista percebe ser
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infrutifero recorrer as técnicas interpretativas eficazes frente as neuroses de
transferéncia.

Ja em 1931, numa conferéncia pronunciada por ocasido da comemoracao do
septuagésimo quinto aniversario de Freud na Associagcdo Psicanalitica de Viena,
Ferenczi trazia para o centro da discussdo os limites da interpretacdo na cena

psicanalitica.

Evidentemente Freud tem razdo quando nos ensina que a analise é vitoriosa quando
consegue substituir o agir pela rememoracdo; mas creio ser também vantajoso suscitar um

material vivido importante, que pode em seguida ser transformado em rememoragdo
(Ferenczi, 1931:337).

Diante da insuficiéncia desse recurso técnico, Freud introduziu a estratégia
das construcdes em andlise (1937), 1a onde os efeitos da compulsio a repeti¢do, o
que se repete incessantemente como acting-out, exigiam um trabalho de ligacdo
da energia com a finalidade de refazer a rede associativa rompida pelo trauma.
Sabemos que, diante dos impasses que o fenomeno da compulsdo a repetigdo
introduziu, Freud elaborou o procedimento analitico das construgdes, pequenos
mitos criados para operarem sobre o que ndo pode ser recordado nem falado. A
finalidade ¢ completar o que foi esquecido a partir dos tragos que deixou atras de
si ou, mais corretamente construi-lo. O objetivo era o de possibilitar ao analisando
prosseguir sua andlise pela via da interpretacdo, fazendo-o retornar a associacio
livre e a reescritura de sua historia pessoal (Fuks, 2000:138).

Esses modelos tedricos, que se entrelacam e superpdem na escrita
freudiana, destacam a relacdo entre a produgdo de um trauma, que pode ou ndo
causar uma neurose traumatica, e o destino do afeto (Affekt), isto €, a relagdo do
trauma com a angustia e a dor. A articulacdo entre trauma e angustia foi debatida
em varios momentos da trajetoria freudiana, mas podemos destacar o “Projeto”
(1895) e “Inibigdo, Sintoma e Angustia” (1926), como seus espagos privilegiados,
sem que jamais tenha deixado de colocar em perspectiva a figura desenhada pela
metafora do excesso pulsional, solo metapsicologico que circunscreve a teoria do
trauma e da angistia. Em “Além do Principio do Prazer” (1920), Freud afirmou
sua descrenga na capacidade da angustia desencadear uma neurose traumatica,

uma vez que ela consiste num dispositivo que protege o sujeito do susto
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(Schreck)® e, “assim, contra as neuroses de susto” (Freud, 1920:24), antecipando
a reformulacdo da sua primeira teoria da angustia. Mas o passo decisivo serd dado

em 1926.

3.2

Neurose Traumética e Angustia

Todo individuo tem, com toda probabilidade, um limite além
do qual seu aparelho mental falha em sua fun¢do de dominar
as quantidades de excitagdo que precisam ser eliminadas
(Freud, 1925:172).

Na teoria freudiana a prematuridade estrutural da condigdo humana tem
como seu correlato anecessidade de um outro como suporte e intérprete, uma vez
que o descompasso, espago virtual, entre pulsdo e representacdo, jamais se solda.
Este descompasso estrutural existente entre a exigéncia da forca pulsional e a
capacidade simbolica do infans, lhe confere um desamparo fundamental
(Hilflosigkeit) devido a sua impossibilidade de dominar os efeitos traumaticos da
experiéncia pulsional. Por essa razdo, Freud considerou ser a forga pulsional a
contraposi¢do do outro simbolico, que nunca consegue ser totalmente absorvida
pelo campo representacional, remetendo o sujeito a um trabalho permanente em
torno da constru¢do de seu destino. Podemos pensar que os conceitos de
prematuridade e desamparo para Freud se relacionam com a mortalidade do
sujeito, cuja subjetividade € tecida com os fios da finitude, pois, frente ao
descompasso entre a pulsio e a capacidade simbolica, qualquer sistema de
representacdes ¢ incapaz de garantir sua estabilidade e constidncia diante dos
impactos da vida.

As formas de subjetivagdo, estabelecidas através dos circuitos pulsionais
constituidos por meio das ofertas de objetos capazes de possibilitar as
experiéncias de satisfacdo, sdo sempre inacabadas e sujeitas a transformagdes.
Além disso, a introducdo de uma pulsdo sem representagdo, pulsio de morte,
como figura silenciosa e invisivel, no embate das forcas em jogo, inscreve no
funcionamento psiquico tanto um efeito disruptivo e desestabilizador quanto um

efeito renovador, capaz de recriacdo das configuragdes subjetivas. A angustia ¢ o

> Susto (Schreck) ¢é o estado afetivo em que alguém fica quando entrou em perigo sem estar
preparado para ele.
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que vai representar aquilo que esta para além da possibilidade de simbolizagdo, o
que apesar de silencioso se manifesta no corpo do sujeito. Embora na primeira
teoria da angustia ela estivesse intrinsecamente ligada ao modelo da moral sexual,
conseqiiéncia do recalque das pulsdes sexuais, apontando para uma proposta de
desrecalcamento das pulsdes, Freud ja situava a angustia fora de qualquer
operagdo simbolica. Quando diferenciou as neuroses atuais das psiconeuroses, ele
estabeleceu uma relagdo direta da anglstia com a sexualidade e, a0 mesmo tempo,
ela se manifestava 14 “onde a ordem simbolica ainda € muda, ou, conforme suas
primeiras intuigdes gravadas no manuscrito K campo das vivéncias indiziveis que
horrorizam™ (Fuks, 2001:17). Nas neuroses atuais — a neurastenia, a neurose de
anglstia, ¢ mais tarde a hipocondria — a  anglstia era conseqiiéncia da
incapacidade do sujeito elaborar psiquicamente a excitagdo sexual, acumulando-a,
isto ¢, a impossibilidade de transformar energia em sentido. Nas psiconeuroses,
pelo contrario, o sintoma determinado pela elevacdo da tensdo sexual evidenciava
uma ligagdo da libido as marcas mnémicas produtora de representagdes, € a
angustia era conseqiiéncia do retorno do recalcado. Em 1915, a importancia da
intensidade do afeto voltou a fazer parte das preocupagdes de Freud acabando por
se impor definitivamente em 1920. Somente depois de ter colocado em questio o
modelo de um psiquismo bem ordenado, no qual a ligagdo entre pulsio e
representacdo ¢ tida como origindria, cuja técnica era a interpretagdo como
deciframento do sentido, ¢ que Freud abriu as portas para a existéncia de circuitos
pulsionais desordenados, experiéncias desorganizadoras e traumadticas graves,
psicose, perversdo, quadros psicossomaticos e narcisicos. Desta forma, da
autonomia pulsional (1915) a postulacdo da pulsdo de morte (1920), Freud deu os
passos necessarios para pensar no plano da afetacdo sem representacdo e retomar
a escuta da angustia. Na segunda topica, com a retomada do registro do trauma e
da repeticdo, reformulou sua primeira teoria sobre a angustia, contemplando as
modalidades psiquicas do que ndo ¢ simbolizdvel. Neste caso, a distingdo dos
sentimentos (amor e 6dio) em relagdo ao afeto de angustia, se estabeleceu pela sua

caracteristica de infigurabilidade e irrepresentabilidade,

(...) de um “para além” do espelho, sempre apreendido com terror, mistura infalivel de
familiaridade e estranheza; de gozo e dor. Experiéncia pulsionalmente insistente porque néo
recalcada pelas representagdes ideativas. Exp eriéncia pulsionalmente insistente porque do
registro do inconsciente ndo recalcado. (Fuks, 2002:6).
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A segunda teoria da anglstia, ao invés de tratar do aspecto economico -
transbordamento da libido transformada em anglstia — pertence ao registro da
topica dindmica, tendo como sede o EU, mas induzida por processos que se
desenvolvem no 1SS0, insistentemente repetitivos na sua busca de inscricdo. A
novidade da reformulacdo teodrica apresentada por Freud em 1926, foi a diferenca
estabelecida entre o dispositivo da angustia sinal, condi¢do fundamental para que
se desencadeiem os processos defensivos (recalque, defesas), antincio de um
perigo pulsional que deixaria o Eu sem recursos, ¢ a angustia automatica, uma
modalidade de angustia traumatica que langa o sujeito diretamente no estado de
desamparo. Um estado de anglstia conseqiiéncia ao encontro do sujeito com o

real, sempre traumatico, com todas as conseqiiéncias ai implicadas.

O lugar de irrupgao do sinal de angustia, na experiéncia clinica, sera entdo aquele em que
uma imagem especular mostra seu limite, isto ¢, lugar onde se abre uma janela para o mais
além, lugar em que o simbolico fica em suspenso, lugar onde o saber construido ¢ ferido de
morte. Em termos clinicos: diante da “janela” para o real, o sujeito surpreendido pelo que
esta para além de suas bordas vacila em sua posi¢do identificatdoria: busca o que lhe é forae
retorna num movimento ativo de devir-outro/ (Fuks, 2002:9).

O mecanismo do recalque, articulador desta mudanca tedrica, deixou de ser
o responsavel pela angustia, mas ao contrario ¢ a angustia que dard o sinal para
que o processo recalcante se instale a titulo de protecdo do psiquismo. A série que
vai da anglstia neur6tica, passando pela angustia realistica, até a propria situagdo
de perigo, sugere que “o que ¢ temido, o que ¢ o objeto da ansiedade, ¢
invariavelmente a emergéncia de um momento traumatico, que ndo pode ser
arrostado com as regras normais do principio do prazer” (Freud, 1933:96). Na
faléncia da regulacdo pelo principio do prazer, a angustia € a resposta do Eu que,
desertado pelas forgas protetoras, ¢ impotente diante da falta de limites ao
sentimento de desamparo que irrompe sem ser anunciado.

Retomando a problematica das neuroses traumadticas, observamos quao
proxima se encontra da segunda teoria da angustia de Freud. Talvez esta patologia
tenha sido um dos moveis principais da nova teoria da angustia. A causa principal
da neurose traumatica ¢ a falta de preparo para o susto que a pessoa sofre quando
percebe sua vida ameacada. O despreparo do Eu, tomado de surpresa, ocorre
quando falha a angustia enquanto sinal de alarme, falha que permite a instalacdo
do fator surpresa diante do acontecimento vivenciado, e que joga o sujeito no

desamparo, causando o efeito traumatico (Freud, 1920).
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Dito de outro modo, o que causa o trauma ¢ a impossibilidade de
reconhecimento da experiéncia ameagadora e de poder dar sentido a ela, para o
que nada na vida preparou o sujeito, ou seu mundo de representagdes. E isto que
faz com que o EuU perca o contato com o que estd lhe acontecendo, tornando
impossivel o conhecimento pleno do vivido € o sujeito incapaz de representa-lo
simbolicamente. H4 um divércio entre o mundo, tal como concebido ou esperado
pelo sujeito e o ocorrido, e isto ndo pode ser contornado facilmente. E justamente
essa brecha aberta, entre a vivéncia (Erlebnis) e a experiéncia (Erfahrung) direta
dela, que vai se tornar a base da repeti¢do, sob a forma de pesadelos, repetigdo
entendida como tentativas de dominar a vivéncia que nao pdde ser apreendida
diretamente. O confronto repetido com o acontecimento vivido acompanha o
sobrevivente do choque traumatico, na tentativa de se assenhorear da vivéncia que
lhe escapa reiteradamente. E através da repeticio que o dispositivo da angistia
como sinal pode entao ser ativado.

Mesmo quando alguém sai sem qualquer ferimento ou dano aparente do
lugar em que sofreu um acidente, por exemplo, uma colisdo de trens ou de carros,
pode passar a desenvolver algum tempo depois uma série de sintomas motores e
fisicos de uma certa gravidade, que s6 podem ser relacionados ao acidente que
sofreu anteriormente. Nesta época Freud acreditava que quando uma lesdo
organica provocada pela situagdo traumatica se produzia, esta parecia operar
contra a producao da neurose (Freud, 1918). Hoje ja existem controvérsias a
respeito deste paradoxo entre aqueles que acompanharam clinicamente casos de
neurose traumatica longamente. Ha casos nos quais a injuria fisica ndo protege do
sofrimento psiquico ou do adoecer psiquico. “Em 80% dos casos de feridos graves
em casos de atentados estes apresentam, e at¢ muito tempo depois do
acontecimento, sindromes de repetigdo, problemas fobicos ou depressivos”
(Laurent, 2002).

Uma vez constatado o surgimento da neurose traumadtica, observa-se que
entre 0 momento inicial que foi o do acontecimento e o surgimento do quadro
sintomatico passou um tempo, que Freud denominou “periodo de incubagao”,
numa analogia bastante clara com os quadros de doencas infecciosas. A esse
periodo nomeia em outro momento de laténcia, termo ja usado ao se referir ao
periodo que transcorre entre o final da fase edipica e o advento da puberdade, mas

com significado distinto neste caso (Freud, 1905). Aqui a laténcia corresponde ao
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periodo em que os efeitos da experiéncia traumatica, apesar de existirem, ainda
ndo sdo perceptiveis. “A caracteristica essencial do trauma ¢ o adiamento ou
incompletude do que se sabe. Esse adiamento, na verdade, ja marca a propria
eclosio do fato traumatizante” (Nestrowsky&Seligman, 1998:4). Sempre
experimentado de forma inesperada, precocemente, de modo que seu impacto e
suas conseqiiéncias ndo podem ser apreendidos pelo EU, o traumético permanece
inaccessivel a consciéncia até o momento em que se impde de novo,
repetidamente, nos pesadelos, compulsdes, sintomas corporais, fobias e agoes
repetitivas do sobrevivente. Deste ponto de vista, para sobreviver a um trauma ndo
basta atravessar incolume um acontecimento violento, pois a repeticdo incessante
do vivido ¢é parte intrinseca do sobreviver, uma vez que ¢ preciso dominar a
experiéncia psiquicamente.

O enigma forjado pela experiéncia traumatica foi justamente o que fascinou
Freud e possibilitou sua intuicdo a respeito de seu deciframento. O que se
apresentou a ele foi um paradoxo: a0 mesmo tempo em que o acidente traumatico
¢ esquecido temporariamente, ¢ preservado integralmente no psiquismo. A
repeticdo do acidente ¢ a demonstracdo de que o sujeito se tornou incapaz de
assimild-lo plenamente e lhe atribuir um sentido, sendo incapaz de compreender e
extrair dele todas as conseqiiéncias. Diante da obscuridade do tema, Freud foi
buscar uma maior compreensdo do fendmeno da repeticdo com o qual se
defrontava na clinica e na cultura, de forma cada vez mais evidente, em diferentes
territorios do conhecimento. Foi em busca de uma maior clareza a respeito da
compulsdo a repeticdo, caracteristica do traumatico, no sonho, na literatura, na

poesia e na brincadeira infantil.

3.3

A Linguagem do Trauma: A Histéria de Tancredo e Clorinda *®

\

Ao se ocupar da compulsdo a repeti¢do, na vida de certos individuos que
nao apresentam sinais de estarem lidando com seus conflitos através da produgao
de sintomas neurdticos, Freud encontrou pessoas que parecem obter em suas vidas

o mesmo resultado repetidas vezes, sem que nele possam reconhecer qualquer

** Freud,S. (1920) Além do Principio de Prazer, p.36.
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papel ativo de sua parte, parecendo na realidade inteiramente passivos e
submissos diante dos acontecimentos, tudo levando a crer que seja obra do acaso
ou do destino, orientagdo demoniaca que o condena ao sofrimento e ao vazio.
Neste sentido “O ciclo destrdi tudo que o homem, sob a ilusdo do tempo linear,
acreditava ter construido para a eternidade” (Rouanet, 1990:10). Para mostrar um
tal destino, Freud escolheu um retrato poético e nos relata a bela parabola de
Tancredo, como relatada por Tasso em Gerusalemme Liberata (Freud, 1920:36), e
nela demonstra tanto o aspecto temporal quanto o espacial de sua conceituagao da
experiéncia traumatica.

Vejamos em primeiro lugar o que nos relata o poeta por meio da escrita
freudiana.

Tancredo participa de um duelo no qual, sem saber, se encontra diante de
sua amada Clorinda, que estd disfarcada sob a armadura de um cavaleiro inimigo.
Inadvertidamente ele a mata, sem saber que dela se trata. Terminado o enterro, ele
se embrenha na floresta magica que aterroriza o exército dos Cruzados, e 14 toma
de sua espada e faz um talho numa arvore. Do corte v€ escorrer sangue a0 mesmo
tempo em que ouve uma voz a lamentar o ocorrido; reconhece a voz de Clorinda,
a quem desta vez cortou a alma, que justo naquela arvore se encontrava cativa.
Pela segunda vez ferira de morte a sua bem-amada, sem sabé-lo antecipadamente.

Historia de uma ferida que nos oferece uma parabola da experiéncia
traumatica. A trajetoria que vai desde a ferida original da jovem até¢ a da arvore,
pode ser entendida como a histéria da emergéncia de sentido do trauma, desde a
sua referéncia corporal até¢ sua extensdo psiquica. A repetigdo ai contida pode
estar representando, no texto freudiano, o modo como a vivéncia traumadtica se
repete — através de atos inconscientes e indesejaveis por parte do sobrevivente,
sempre exatamente da mesma maneira, sem que seja possivel transforma-la em
narrativa.

O impacto do trauma tal como sugerido pela historia de Tancredo remete a
modifica¢do que Freud imprimiu em sua teoria pulsional, na passagem da
primeira para a segunda topica. Um dos desdobramentos diante da constatagdo de
uma compulsdo a repeticdo, operando na mente, “algo mais primitivo, mais
elementar e pulsional do que o principio do prazer que ela domina” (Freud,

1920:37) leva-o a questionar a dominancia do principio de prazer nos processos
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da vida psiquica e a modificar a sua teoria das pulsdes. Este ndo ¢, contudo, o
unico desdobramento que pode ser apontado, como veremos adiante.

Cathy Caruth percebeu na historia de Tasso a dramatiza¢do da repeticdo do
catastrofico, o correspondente ao que Freud denominou neurose traumética. Trata-
se de uma repeticdo de algo vivido, que o sujeito ndo pode simplesmente deixar
para trds, mas, paradoxalmente, também ndo costuma lembrar ou falar a respeito,
tornando impossivel sua integragdo associativa, ndo podendo integrar a

consciéncia de seu ato € nem de sua perda.

Nao é de meu conhecimento, contudo, que pessoas que sofrem de neurose traumatica

estejam muito ocupadas, em suas vidas despertas, com lembrangas de seu acidente. Talvez
: i x Freud, 1920:

estejam mais interessadas em nAo pensar nele ("% 1720:24),

Neste caso, a impossibilidade de lembrar ndo ¢ da mesma ordem do
esquecimento produzido pelo recalque, ndo lembrar aqui ¢ da ordem da clivagem
(Spaltung), tal como Freud aponta em seu artigo de 1923 sobre a neurose ¢ a
psicose, que vai ocupa-lo até seus ultimos trabalhos, e que Ferenczi introduziu em
seu trabalho de 1933.

Segundo Caruth, a ressonancia literaria da escolha de Freud desta parabola
vai além de uma ilustragdo da compulsdo a repeticdo quando se estd diante de uma

vivéncia traumatica, excedendo, talvez, a concep¢ao freudiana a respeito do tema.

O que parece particularmente desafiante no exemplo de Tasso é ndo s6 o ato inconsciente
de infringir a injlria e sua inadvertida e indesejada repeti¢do, mas a comovente e dolorosa
voz que irrompe, uma voz que ¢ paradoxalmente libertada a partir da ferida. Tancredo néo
so repete seu ato mas, ao repeti-lo, escuta pela primeira vez uma voz gritar para ele, para
que enxergue o que acaba de fazer. A voz de sua amada lhe é enderecada e, neste

enderecamento, torna-o testemunha de um passado que ele, sem querer, s6 fazia repetir
(Caruth, 1996:2).

O que a parabola da ferida e da voz nos conta, e que &tad no amago dos
escritos de Freud sobre o trauma, tanto no que diz quanto no que ¢ contado na
histéria, ¢ que o trauma parece ser muito mais do que uma patologia, ou uma
simples doenca de uma psique ferida — & sempre a historia de uma ferida que se
expressa, que ¢ enderecada a ndés numa tentativa de nos contar a respeito de uma
realidade ou de uma verdade que ndo ¢ accessivel de outra maneira (Caruth,
1996:4).

A histéria da ferida oferece uma pardbola da experiéncia traumatica.
Narrada desde o movimento do ferimento original feito em Clorinda por seu

amado até o momento em que a arvore ¢ atingida por seu sabre, emitindo um som
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de dor que ¢ ouvido e reconhecido por Tancredo como sendo o da voz de sua
amada, ela pode ser lida como a historia da emergéncia do significado do trauma a
partir de seu referente corpdreo na diregdo de sua extensao psiquica.

Trata-se aqui de repensar a relacdo entre trauma e linguagem de um modo
distinto dos autores que consideram que o tratamento do trauma requer sua
incorporacdo numa histéria que faca sentido. “Essa verdade, em seu aparecimento
atrasado, ndo pode ser ligada somente ao que ¢ conhecido, mas também ao que
permanece desconhecido em nossas agdes e nossa linguagem” (Caruth,1996:4).
Segundo leitura de Caruth, ao escolher um fragmento literario para demonstrar a
relacdo entre saber e ndo saber em psicanalise, Freud o utiliza como uma parabola
mais abrangente, pois a partir de entdo passa a ser possivel estabelecer uma
ligacdo entre a teoria psicanalitica e a possibilidade de fazer historia (Caruth,
1996:116).

O que a historia de Tasso sugere € que a linguagem do trauma nao pode ser
compreendida como dando origem a uma forma de conhecimento intelectual
simples, que produz um entendimento do observador sobre o acontecido, pelo
contrario, emerge do interior da propria experiéncia vivida. No caso da
experiéncia analitica s6 pode emergir a partir do plano transferencial, tal como a
voz de Clorinda emerge do talho feito pelo sabre do amado em sua alma.

A ligagdo entre a experiéncia do trauma e a teorizagdo sobre ela ndo implica
necessariamente numa perda de objetividade ou de verdade a respeito do vivido.
Dito de outra forma, a ligagdo entre a linguagem do tedrico e a linguagem do
sobrevivente na realidade, é a tnica possibilidade de se falar do interior de uma
experiéncia critica que ndo pode ser conhecida e assimilada de uma maneira
simples e direta.

Entendemos entdo que testemunhar o trauma, como profissional, consiste
em aprender a dificil tarefa de falar do traumatico nos termos que sdo oferecidos
pelo sobrevivente, que ndo chegou a tempo de evitar a interrupcdo da capacidade
de simbolizagdo desencadeada pelo acontecimento traumatico que o surpreendeu,

tumultuou, provocando uma devastagdo no seu funcionamento psiquico.
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34

Trauma e Testemunho

E Sandor Ferenczi quem vai abrir caminho para a dimensdo do testemunho
na clinica do trauma. Em sua ultima comunicacdo, “Confusdo de Linguas entre os
Adultos e as Criangas” (1933), ao analisar as manifestagdes transferenciais de
alguns de seus pacientes, de inicio consideradas sintomas histéricos, termina por
entender tratar-se de repeticdes de situagdes traumaticas originadas no passado
infantil do paciente por agressdes vindas de um adulto que, uma vez confrontado
com o acontecido, negava sua veracidade. Como diz o titulo do artigo, enfatiza a
diferenca de sentido na linguagem que ¢ a responsavel pelo trauma. As figuras da
psicandlise infantil comecaram a se tornar presentes nos escritos de Ferenczi
desde 1920, em “A Adaptacdo da Familia a Crianga”, situando a presenca da
analise do infantil como central na andlise de adultos em varios outros momentos.
Neste contexto, surge o magistral artigo de 1933, onde a questdo fundamental
colocada para a psicandlise ¢ a interrogacdo acerca do conceito de fantasma frente
a uma experiéncia traumatica real, que deveria ser reconhecida pelo analista no
intuito de resgatar a historicidade do sujeito l4 onde se situava a compulsdo a
repeticao.

A concepgdo ferencziana a respeito da sexualidade infantil se distingue da
visdo freudiana, pela diferenca radical que este defende existir entre a sexualidade
do adulto ¢ a infantil. Esta é doce, desinteressada, sem tensdo e sem resolucao,
constituida de sentimentos amorosos da ordem da ternura e do abandono
confiante. Ja o adulto interpreta a sexualidade da crianca a partir da sua propria,
carregada de violéncia e paixdo. Seja como sedutor invasor ou como juiz brutal,
modifica violentamente sua significagdo a ponto de nela produzir uma intrusdo
traumatica.

No entanto, o trauma da agressdo por parte do adulto se torna maior, para
Ferenczi, no momento em que a crianga se volta para o adulto em busca de
reconhecimento do que lhe aconteceu e ndo encontra. O adulto ao invés disso,
mente, nega, dissimula ser quem nao ¢, nao fr feito o que fez. Aquele que deveria
dela cuidar se revela enganador, introduz a mentira que coloca a propria ordem

simbolica em risco, por ndo garanti-la na relacdo com a crianga.
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“O que caracteriza os seres humanos em relagdo ao meio-ambiente ¢ serem
a Unica parte deste que ndo ¢ confidvel” escreve Ferenczi em seu artigo
“Adaptagdo da Familia a Crianga” (1920). A crianca, desejosa de conseguir
recuperar sua linguagem de ternura, langa mao das defesas primitivas que possui —
a clivagem do eu (IchSpaltung) que pode chegar até a fragmentagdo, a
identificacdo com o agressor, a submissdo masoquista com esquecimento de si
mesma ¢ por vezes a alucinagdo negativa. Todas com vistas a restaurar a figura
ideal desmoronada a partir da agressdo traumdtica cometida, desmentida e
finalmente, negada, sem testemunhas para confirmar o acontecimento e suas
conseqiiéncias. Este texto de 1933, sem duavida, inaugura a importancia
fundamental do testemunho frente as experiéncias traumaticas.

No artigo de 1931, Ferenczi levantou a questdo do grande poder que os
adultos exercem sobre as criangas, e estabeleceu uma analogia entre as situagdes
traumaticas e a sessdo analitica, espaco onde € possivel tanto a retraumatizaciao
como a perlaboragdo, isto €, a cura ou a iatrogenia. Descreve entdo o que se passa

com a crianga/paciente,

Se, na situacdo analitica, o paciente se sente ferido, decepcionado, largado, ele se pde as
vezes, como uma crian¢a abandonada, a brincar consigo mesmo. Tem-se nitidamente a
impressdo de que o abandono proporciona uma clivagem da personalidade. Uma parte da
propria pessoa comega a fazer o papel da mae ou do pai, com a outra parte, tornando assim
nulo o abandono ou, por assim dizer, ndo acontecido...(...) se ganha com isso uma visdo dos
processos daquilo a que chamei auto-clivagem narcisica, na propria esfera psiquica
(Ferenczi, 1931:340)

Para ilustrar a riqueza das percepgoes auto-simbolicas emergentes das
produgdes fantasmaticas dos analisandos (e certamente das criangas) na clinica
psicanalitica do sujeito traumatizado, Ferenczi langou mado de uma das
“historietas” que lhe havia sido contada. Trata-se da historia de um animal feroz
que tentava destruir de todas as maneiras uma medusa, que se defendia de todas as
investidas do agressor, usando como recurso a sua maleabilidade que lhe permitia
mudar de forma, para em seguida retomar sua forma arredondada, como se nada
tivesse acontecido. A interpretagdo que se segue, confirma a clivagem do sujeito
diante do trauma: “de um lado exprime a resisténcia passiva do paciente as
agressdes do mundo exterior, de outro representa a clivagem da pessoa em uma
parte sensivel, brutalmente destruida, ¢ uma outra que sabe tudo, mas nao sente

nada, de certa forma” (Ferenczi, 1931:340).
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Anos mais tarde, em seu “Diario Clinico”, Ferenczi volta a referir-se ao
trauma como produtor de uma repetigdo, quase sempre masoquista, dos eventos
abusivos sofridos pelo sujeito, eventos sem a presenca de testemunhas que possam
reconhecer a sua palavra. Na repeticdo ou reencenagao, ele busca entdo deixar seu
corpo, com a finalidade de ndo sofrer o abuso, a0 mesmo tempo em que se
identifica com o agressor para manter algum lago de integracdo com a vida, ainda
que ao prego da negacdo de sua propria verdade, o que ndo deixa de ser uma
forma de morte.

Sendo assim, o despertar (awakening)®’ de um evento traumatico, em suas
diferentes formas evidentemente, situa-se entre dois polos — a repeticao traumatica
e o fardo ético da sobrevivéncia. Vale destacar o conceito de Lacan de testemunha
ética, quando se referiu a analise do sonho da crianga queimando relatado por
Freud na “Interpretacdo dos Sonhos” (Lacan, Semindrio 11, O Inconsciente e a
Repeticao in Tiché e Automaton).

Além disso, a experiéncia historica relativa a sobrevivéncia e a
possibilidade de transmissio a um outro teria, talvez, que se articular
adicionalmente a alguma possibilidade de enderecamento. Isso significa ndo so6
despertar a consciéncia do traumatizado, como provocar um endere¢amento
daquilo que constitui o retorno do contetido traumatico.

Os escritos de Freud da sua ultima fase, ja4 no tempo em que o impacto da
guerra se inscrevera no desenvolvimento de seu trabalho tedrico nesse campo,
passaram a dar um destaque cada vez maior a experiéncia real do sobrevivente
como ja fizemos notar a partir da sua descricdo da neurose traumatica e da
pardbola que a exemplifica. Importa ressaltar a oscilagdo que permaneceu na sua
trajetoria entre verdade e ficgdo, e que se introduziu na leitura psicanalitica
posterior, comprometendo freqiientemente a compreensdo psicanalitica. “A esta
oscilagdo entre a realidade do trauma e a ficcdo das fantasias corresponde
igualmente uma rejeicdo das ultimas pesquisas de Ferenczi(..)” (Torok,
1995:113).8

Cumpre lembrar que a pesquisa freudiana a respeito da neurose traumatica

se estendeu por muitos anos de sua vida. Talvez possamos dizer mesmo que desde

37 Caruth, C. utiliza a palavra inglesa awakening, que carrega mais o sentido de uma tomada de
consciéncia e ndo apenas do acordar.

*® Torok fundamentou esta afirmagdo a partir da leitura dos textos de Freud e Ferenczi
acompanhada da correspondéncia entre ambos entre 1929 e 1932 (Torok&Rand, 2000[1995]:113).
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os primoérdios, desde quando comegou a se interessar pela clinica da histeria, o
trauma permaneceu sendo seu tema mais polémico. O enigma do trauma, marca
de um paradoxo — destruigdo e sobrevivéncia — esteve no caminho de Freud desde
Anna O. e 0 acompanhou até seu tltimo escrito.

E ja no exilio, enquanto sobrevivente, longe de tudo que era parte de sua
historia, que Freud vai se debrucar mais profundamente sobre essa tematica e
apontar o trauma como ponto de partida da tradi¢cdo, quando aprendemos que
sobreviver ¢ uma tarefa intermindvel que se prolonga por geragdes. A teoria
avancou entdo no mesmo sentido que os acontecimentos daquela época, momento
em que mais uma vez a guerra irrompeu € o exilio se impds a Freud como
alternativa a prisdo e ao exterminio, na guerra cujos efeitos ainda hoje se fazem

presentes.

3.5

Trauma e Sobrevivéncia

__What happened?
___Happened?

__Yes

__Ididn’t die. (The Pawnbroker)’

O ano de 1920, a Primeira Guerra mundial apenas terminada, encontra
Freud perplexo diante da observagdo de pacientes que apresentam uma desordem
psiquica particular, que lhe parece refletir os impactos sofridos diante dos recentes
acontecimentos historicos. Como ja vimos, as Neuroses de guerra ou neuroses
traumaticas sdo descritas como a emergéncia de uma condi¢do patologica que se
caracteriza pela intrusdo repetida de pesadelos e revivéncias de situagdes
violentas, acontecidas nos campos de batalha. Além disso, uma analogia ¢
estabelecida entre esses episodios € os pesadelos que se repetem, decorrentes de
um acidente violento qualquer. Ambos tém a capacidade de levar o paciente, em
sonhos, de volta, temporal e espacialmente, para o local do acontecimento real,
levando-o a revivé-lo e dele despertar novamente traumatizado.

Como entender esses sonhos que ndo podem ser explicados pela teoria da

realizacdo de desejos? E se puderem, de que desejo se trata? Diz ele: "(...)

5 apud Caruth,C. p.57. “ O que aconteceu? __ Aconteceu? __ Sim.__ Eu ndo morri.” O
Penhorista (tradugao livre).
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Qualquer um que aceite como algo por si mesmo evidente que os sonhos delas
devam a noite fazé-las voltar a situacdo que as fez cair doentes, compreendeu mal
a natureza dos sonhos". (Freud, 1920:24). A perplexidade de Freud se devia ao
fato de ndo conseguir compreender esses sonhos a partir de uma significagdo
inconsciente, por tratar-se simplesmente de um retorno literal do acontecimento
traumatico, contrariando a vontade do sonhador. Nestes casos a fun¢do dos sonhos
ndo era uma realizacdo de desejo. Ao contrario do que acontecia no caso dos
mecanismos defensivos neurdticos e dos sonhos habituais, o sujeito se tornava
incapaz de evitar o acontecimento doloroso e a angustia que a ele se seguia.
Nenhuma media¢do psiquica que impedisse a invasdo do exterior e, com ela, a
inundacdo pela anglstia, que ndo se apresentara como sinal no momento do
acontecimento que gerou o trauma, conseguia ser ativada. Tomando, a partir dai,
este retorno literal do passado como modelo para o comportamento repetitivo em
geral, Freud passou a considerar como a principal operacdo do psiquismo dos
individuos ndo mais as distor¢oes significativas das neuroses, como acreditava até
entdo, mas sim a repeti¢do traumatica.

Um segundo ponto que ¢é preciso enfatizar diz respeito a analogia
estabelecida entre as experiéncias de guerra e os acidentes, existindo nelas um
elemento em comum que langa luz sobre sua elaboragdo teodrica posterior. Em
ambas, trata-se da ameaca a vida da pessoa, do confronto com a possibilidade da
morte, bem como das ulteriores experiéncias de sobrevivéncia.

O que causa uma neurose traumatica, repito, ndo ¢ um acontecimento
terrivel qualquer, mas especificamente '"graves concussdes mecanicas, acidentes
de trem e outros que envolvem risco de vida" (Freud, 1920:23). Uma ameaga de
morte repentina, inesperada, que surgia com demasiada rapidez de modo que o
susto ndo permitia condicdes psiquicas para o sujeito dela poder tomar
conhecimento, seguida por uma repeticdo constante sob a forma de sintomas
motores, repetigoes ¢ pesadelos. A revivéncia do acontecimento, que ndo pode ser
capturado pela cadeia associativa, enquanto tentativa de inscrigdo no campo da
representacao psiquica, passava a ser a unica possibilidade de gerar algum sentido
para sua futura elaboracdo e integragao.

Na leitura de Caruth, para que a histéria seja a histéria de um trauma ¢
preciso tomar em consideragdo dois aspectos — primeiro, o fato do acontecimento

ameacador ndo ser integralmente percebido no exato momento em que ocorre, €
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segundo, a importancia da sobrevivéncia do sujeito ¢ o modo particular como esta
se da (Caruth,1996:18) .

A partir do proprio ato de sobreviver, a repeticdo da falha ocorrida no exato
momento do acontecimento pode ser transformada no imperativo de falar, uma
fala que desperte os outros. Ou seja, uma historia traumatica s6 pode ser
apreendida pelo sujeito na medida direta da inacessibilidade de sua ocorréncia
original e pode ser transmitida gerando herdeiros do lapso traumatico, da
dissociacdo (Spaltung) que se abateu sobre o sujeito e que fabricou uma auséncia.
Queremos dizer que o sujeito traumatizado mantém preservada a experiéncia
fragmentada, do mesmo jeito que a sofreu quando ela aconteceu, dai s6 poder
transmiti-la com as mesmas falhas e lapsos.

Mas o que exatamente significa sobreviver para a psicanalise? Biologica,
simplesmente continuar vivo? O que sobrevive? O eu, a consciéncia? De que
sobrevivéncia se trata afinal?

A relacdo entre trauma e sobrevivéncia ¢ sempre complexa e intrincada,
devido ao fato de ndo se tratar de uma relagdo direta e imediata entre a
consciéncia e determinados fatos ameagadores a vida de uma pessoa. Quando ha
uma ameaga a vida e a sobrevivéncia, esta ¢ experimentada como algo que
acomete o sujeito diretamente, podendo ser curada do mesmo modo. Mas quando
0 acontecimento gera um trauma, o sofrimento que atinge o psiquico,
precisamente devido ao fato de ndo ter sido possivel o acesso direto ao fator
desencadeante, rompe a cadeia significante e o trabalho de recuperacdo do que foi
perdido torna-se muito mais complexo, exigindo posteriormente a presenca de
uma testemunha capaz de sustentar a dor do outro para que possa integrar o
vivido.

Em outras palavras, sobreviver ndo parece ser uma experiéncia intelectual
simples, de forma alguma, para o Eu. Pois se o retorno do acontecimento
traumatico aparece em muitos sentidos ®wmo o despertar de uma memoria, ele nao
se da diretamente como lembranga, s6 podendo ocorrer sob forma de sintoma ou
sonho.

Freud ofereceu vérios exemplos de repeticdes compulsivas, como em
“Além do Principio do Prazer” (1920), onde descreveu pacientes que repetiam

experiéncias penosas durante a andlise, indicando que tudo que o eu podia fazer
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era repetir a experiéncia patogénica, permitindo entender que a forma particular
da vida dessas pessoas dependia inteiramente da repeti¢do do evento traumatico.

Segundo Caruth (2000), nas teorias modernas sobre o trauma ha uma
tendéncia a se focalizar a repeti¢do do trauma que governa a vida de uma pessoa
como sendo ela mesma destrutiva, podendo a propria repeticdo constituir-se em
retraumatizagdo. Fato esse que poderia explicar o alto indice de suicidio de
sobreviventes (dos campos de concentragdo, do Vietnam, por exemplo), quando
passado o perigo real, ja se encontrando em absoluta seguranga.

A desorganizagdo traumatica parece constituir uma forma de desafio face a
morte. A pulsdo de morte, introduzida por Freud na virada de 1920, significou o
reconhecimento da realidade das forgas destrutivas, forgas essas que a violéncia
da histéria de cada um impde a sua psique, a0 mesmo tempo em que a formagado
da historia de cada individuo aparece totalmente impregnada pela repeticao
infinita desta violéncia original e particular.

A partir do ja exposto, surge a possibilidade de entendermos a narrativa que
se produz a partir do retorno do traumatico, do despertar da experiéncia

traumatica, como a propria possibilidade de se produzir historia.

3.6

Da Experiéncia Traumatica a Possibilidade de se Fazer Historia

A obrigagdo de lembrar € o penhor da transmissao®°

Voltemos ao estudo de Caruth para pensarmos com ela que o despertar de
um trauma (ou de um pesadelo) “consiste ndo apenas em ver, mas em passar a
outro (e outro futuro) o visto e o vivido que ele ndo contém nem pode conter”
(Caruth, 2000:135). Portanto, em construir uma histdria, uma narrativa.

No caso de um sonhador que ¢ despertado por um pesadelo, o efeito
traumatico nao se da apenas enquanto ele ¢ sonhado, como também durante a
experiéncia de seu despertar para a consciéncia, despertar que ¢ equivalente a
revivéncia de uma situacdo traumatica. Acompanhemos com Caruth a releitura de

Lacan da interpretagdo de Freud do sonho da ‘crianga queimando” (seminario 11,

% Fuks,BB A Vocagéo do Exilio, Psicanalise e Judaismo, p.234/235.
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Tiché e Automaton, 1966). O sonho de um pai que perdeu um filho e que sonha
com seu filho na noite seguinte a sua morte, um sonho que ligou a teoria do sonho
como realizacdo de desejo com a questdo da realidade externa, a realidade da

catéstrofe, da morte e da perda:

Um pai estivera de vigilia a cabeceira do leito de seu filho enfermo por dias e noites a fio.
Apds a morte do menino, ele foi para o quarto contiguo para descansar, mas deixou a porta
aberta, de maneira a poder enxergar de seu quarto o aposento em que jazia o corpo do filho,
com velas altas a seu redor. Um velho fora encarregado de veld-lo e se sentou ao lado do
corpo, murmurando preces. Apos algumas horas de sono, o pai sonhou que seu filho estava
de pé junto a sua cama, que o tomou pelo braco e Ihe sussurou em tom de censura: “ Pai,
ndo vés que estou queimando?” Ele acordou, notou um clardo intenso no quarto contiguo,
correu até 1a e constatou que o velho vigia caira no sono ¢ que a mortalha ¢ um dos bragos
do cadaver de seu amado filho tinham sido queimados por uma vela acesa que tombara
sobre eles (Freud,1900:541).

Lacan, ao analisar este sonho, que tenta explicar porque sonhamos, sugeriu
que ja neste exemplo Freud mostrou sua concepg¢do final a respeito da repeticdo e
do pesadelo traumatico, apesar dela sé ter surgido como conceito vinte anos
depois. Ao interpretar o sonho, Freud se deteve diante de uma frase que ao ser

decomposta constituiu um enigma:

“‘Estou queimando’ poderia ter sido dito em meio a febre da doenga fatal da crianga e ‘Pai

ndo vés?’ talvez tenha derivado de alguma outra situagdo altamente carregada de afeto que
nos ¢ desconhecida” (Freud, 1900:542).

Lacan discordou da interpretacdo de Freud de que o pai, ao ndo despertar e
seguindo a sonhar, prolongava a vida do filho, considerando que era a propria
consciéncia que nao queria despertar para a realidade.

Felman considerou a interpretacdo de Lacan como a tematizagdo de um
encontro entre o dormir ¢ o acordar®', apresentado no sonho como uma metafora
de pai e filho diante do vigilante (Wachter) daquele que adormece (o €u) mesmo
quando todos acordam, e assim se mantém. Bela metafora para se pensar na
clivagem do eu (IchSpaltung), que diante do traumatico, do adormecimento do eu,

¢ colocada em primeiro plano:

Acabei por ficar impressionado pelo fato de que o eu de uma pessoa a quem conhecemos
como paciente em analise deve, dezenas de anos atras quando era jovem, ter-se comportado
de maneira notdvel an certas situacdes especificas de pressdo. Podemos designar, em
termos gerais e um tanto vagos, que as condi¢des nas quais isso sucede ¢ sob a influéncia
de um trauma psiquico (Freud, 1940:309).

' Felman,S. in Ne vois-tu pas que je briile? Ou Lacan et la philosophie In: La Folie et la Chose
Littéraire, Paris, Editions de Seuil, 1978 apud. Caruth,C Modalidades do despertar traumatico In
Catéstr ofe e Representacao, Sdo Paulo, Escuta, 2000.
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No sonho da crianga queimando, o sonhador desperta do pesadelo com mais
um susto, sendo esta repeticdo traumatica a questdo que ¢ sintetizada. Para Lacan,
no sonho ndo se trata mais de um pai que dorme diante de uma morte alheia a ele,
mas de um despertar traumatico que forja sua propria identidade como pai que nao
consegue apreender a realidade da morte do filho. Desta forma Lacan relaciona o
trauma & identidade do sujeito e ao seu modo de relagio com o outro. E sob a
influéncia desta leitura de Lacan que Caruth considera que a visdo de um choque
traumatico ndo revela uma relagdo epistemoldgica com o real, mas sim uma
relacdo ética com o real (Caruth, 2000:92).

Para o pai da crianga, nao ha possibilidade de ver a morte do filho e estar
acordado ao mesmo tempo. A morte do filho s6 pode aparecer sob forma de ficcao
ou de sonho, a Unica maneira de satisfazer o desejo de manter a consciéncia em
suspensdo. Este desejo, segundo Lacan, ndo estd circunscrito a este pai em
particular, absolutamente exausto diante da dificil tarefa de velar o filho morto,
mas ¢ um desejo de todos aqueles que, ao dormirem, adormecem sua consciéncia
¢ ao sonharem evitam despertd-la, tentando manter-se alheios a realidade, o que
na verdade o pai do sonho ndo conseguiu. O relato de Freud, bem como a andlise
de Lacan, ndo mostram a confirmagdo da tecoria dos sonhos — uma tentativa de
realizagdo de desejo. O que se vé pela primeira vez neste relato ¢ uma fungdo do
sonho que antes ndo aparecera — a de prolongar o sono do sonhador como forma
de manter a cisdo que preserva o sujeito do sofrimento que o despertar traria.
Diante dessa constatagdo, Lacan sugere que, se ¢ a consciéncia que ndo quer
acordar, e o acordar entra em conflito com o desejo consciente, ¢ enigmatico o
fato de que essa contradicdo ndo surja do exterior — do barulho ou da luz da vela
acesa — mas sim a partir das palavras do menino no proprio sonho, que se referem
precisamente ao dormir-acordar: “Pai, ndo v€s que estou queimando?”. Essas
palavras de censura (Vorwurfsvoll ) ao fato do pai estar dormindo ao invés de
estar velando, mostram que ¢ o proprio sonho que desperta o sonhador, contra o
proprio desejo da consciéncia, obrigando-o ao confronto com a realidade da morte
do filho, com o real.

Enquanto para Freud o sonho ¢ o que mantém o sono do sonhador, a
releitura de Lacan afirma justo o oposto: € o proprio sonhar que o desperta para a
realidade, passando o sonho a ter uma fungdo de despertar (Aufwachen) ¢ nao

mais de prolongar o ato de dormir.
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Seguindo a releitura de Freud proposta por Lacan, o que significa entao

despertar ?

3.6.1.

Despertar: Encontro com o Real

Sabemos que, a €época em que Freud trabalhava sua teoria sobre a repeti¢ao
traumatica, ele se afastou dos pesadelos dos sobreviventes de guerra para observar
a repeticdo do jogo infantil de uma crianca enquanto ela se encontrava absorta em
suas brincadeiras: o famoso jogo do carretel que ¢ jogado para longe e trazido de
volta acompanhado pelos sons de fort-da. Gostaria de chamar a atengdo para o
fato de que nos trés exemplos selecionados — da historia de Tasso, do sonho da
crianga queimando e da brincadeira infantil — ¢ sempre o som significante que
desperta o sujeito para a consciéncia.

Os bidgrafos relatam que a crianca era um neto de Freud, filho de sua filha
Sophie, que através desta brincadeira estava tentando lidar com o sofrimento
provocado pela auséncia que veio a ser depois a perda de sua mae. A interpretacdo
de Freud foi de que o fort do carretel simbolizava a partida da mae enquanto o da,
o seu retorno. Desta maneira, a separagdo ligada a partida materna e o dominio
sobre ela e@am revividos no jogo. Quando Freud perdeu sua filha Sophie para uma
febre (pneumonia), ele ndao pdde estar presente na ocasido de sua morte.
Coincidentemente, também Lacan ao selecionar esta analise freudiana sobre o
trauma, ndo poderia saber que, alguns anos depois, sobreviveria a morte de sua
filha Caroline, morta em um acidente de carro. °>

O que Lacan transmite em seu emocionante re-lato do sonho do pai frente
ao filho morto pode ser entendido como um testemunho. De um pai que
sobreviveu a morte de um filho, experiéncia que vai se repetir na sua vida, tal
como, anos antes, acontecera a Freud: os filhos de ambos morrem antes dos pais.
Também a analise do fort-da do menino expde o testemunho de um filho diante de
uma experiéncia traumatica — a morte de sua mae.

Segundo Caruth, a transmissdo da teoria psicanalitica sobre o trauma, a

historia dos sonhos ¢ da morte de filhos através da qual ela foi sendo construida,

Roudinesco, E . Jaques Lacan: Equisse d’'une vie, histoire d'un systéme de pensg Paris,
Fayard, 1993.
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nao pode ser reduzida a uma simples tentativa de dominio dos fatos reais, nem
pode ser situada apenas como um conhecimento intelectual das experiéncias
vividas com a finalidade de localizar quando e como se deu o trauma, nos moldes
de uma pesquisa detetivesca. Trata-se de algo mais.

No texto freudiano, bem como na releitura lacaniana, o que € relevante para
a transmissao sdo as palavras da crian¢a no sonho:

“Pai, nao vés que estou queimando?”

O que ¢ acordado no sonho? Pergunta-se Lacan.

O que ¢ acordado no trauma? Perguntamos nds paralelamente.

Nido sera que se trata no interior do sonho, de uma outra realidade? Nao
serd a realidade contada pela crianga no sonho, e que Freud descreve de uma
forma tao viva?

Dass das Kind am seinem Bette steht , que a crianga esta parada junto a sua
cama, ihn am Arme fasst, o agarra pelo brago, und ihm vorwurfsvoll zuraunt, e
murmura em tom de reprovagdo, Vater, siehst du denn nicht, Pai, ndo vés, dass
ich verbrenne?, que estou queimando? (Lacan, 1964:57).

A realidade que ha nesta mensagem ¢ aquela que ndo pode mais se dar,
sendo na repeticdo infinita de um sonho que ndo ¢ apenas uma realizagdo de
desejo. Ele designa um mais além, através das palavras do filho morto que
atingem o pal num ultimo “encontro imemoravel — pois que ninguém pode dizer o
que seja a morte de um filho — sendo o pai enquanto pai — isto ¢ nenhum ser
consciente” (Idem:58). O que ¢ transmitido, de pai para filho, ndo ¢ apenas o
significado de suas palavras, mas sua performance.®®

Suas palavras ndo transmitem apenas uma realidade que nelas pode ser
apreendida, mas principalmente um imperativo ¢ético de um despertar da
consciéncia que, na realidade, deve ainda vir a acontecer no futuro. Como afirma
Lacan, o sonho do pai n3o atinge a famosa realizagdo de desejo, o filho
ressuscitado, mas sim o despertar para a morte do filho, o despertar a um chamado
que s6 pode ser escutado de dentro de uma inconsciéncia.

Dessa maneira, Lacan revela e amplia o significado especifico do confronto
com a morte, contido na no¢do freudiana sobre o trauma. O pai desperta para a

repeticao da perda da morte do filho, isto ¢, se ¢ despertado para a repeticao de

% Para isso ver Rudge,A In: PulS&o e Linguagem, 1998.
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uma falha prévia em estar 14 onde o real se d4, em tempo (Idem.Ibidem). O trauma
ndo se d4 apenas devido a morte do filho, se d4 pela impossibilidade de estar
presente para testemunha-la no momento mesmo em que ela aconteceu, apesar da
forte ligagdo com ele.

Mas esse atraso face ao comparecimento diante do real nao é estrutural?

Compreendemos entdo, que o despertar ¢ uma das faces do traumadtico que
se constitui na constatagdo da propria sobrevivéncia e da falta de testemunho,
envolvendo uma responsabilidade ética face ao acontecido, responsabilidade que,
acreditamos, concerne diretamente ao psicanalista. Veremos finalmente como essa
responsabilidade ética vai convergir em diregdo a metafora arqueoldgica utilizada
por Freud ao estabelecer a necessidade da criagdo de um instrumento que possa ir

além da interpretaciio, como condicéo de possibilidade de se produzir histéria.**

3.7
As Neuroses Traumaticas e a Guerra

Tema caro a tradicdo psicanalitica desde seus primordios, remonta ao
primeiro trabalho sobre a Afasia, quando Freud ja demonstrava seu interesse no
que considerava se tratar de uma Neurose Traumatica, na ocasido ainda com base
no aspecto neuroldgico. Durante um certo tempo as neuroses traumaticas
apareciam identificadas a histeria, como se da no texto de 1894 sobre a neurose de
angustia,

A histeria ou uma neurose traumatica podem ser adquiridas a partir de um tinico susto, mas
nunca a neurose de angustia. O panico, sustentei, poderia resultar em histeria ou neurose
traumatica, mas nao numa neurose de angustia. (Freud, 1895:125).

Acompanhadas de rica sintomatologia — sonhos repetidos e ataques
histeriformes, manifestagdes somadticas, agitagdo motora e ataques de angustia
entre outros — elas aparecem na sua escrita pela primeira vez como acréscimo a
“Psicopatologia da Vida Cotidiana” (1901), ja nessa €poca associada a experiéncia
de um sobrevivente da primeira guerra de quem Freud observou um lapso de

leitura.

% Para Certeau, M. (1975) In: A Escrita da Histéria, Rio de Janeiro, Editora Forense
Universitaria, 2000, a palavra histdria oscila entre dois polos: a histéria que é contada (Historie) e
a historia que ¢ feita (Geschichte).
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Devo ao caso X certo discernimento analitico sobre o material psiquico dessas ‘neuroses
traumaticas de guerra’ e, apesar das condigdes vigentes num hospital militar, com sua
intensa sobrecarga e sua escassez de médicos — circunstancias tdo desfavoraveis para nossa
maneira de trabalhar — foi-me possivel enxergar um pouco além das explosdes de granadas,
levadas em tdo alta conta como ‘causa’ da doenga. Também nesse caso havia os tremores
intensos que dao aos casos pronunciados dessas neuroses uma semelhanga que ¢ tdo notavel
a primeira vista, bem como inquietagdo, tendéncia ao choro e propensdo a acessos de raiva,
acompanhados de manifestagdes motoras infantis convulsivas, e a vomitos (‘ante a menor
excitagdo’) (Freud, 1901:11).

Em 1905, nos Trés Ensaios sobre a Sexualidade, uma nova referéncia as
neuroses traumaticas destaca uma diferenca entre a sua etiologia ¢ a das neuroses

de transferéncia.

Alinha-se aqui o fato, ainda ndo compreendido, de que a conjuga¢do do susto com a
agitacdo mecanica produz a grave neurose traumatica histeriforme. Podemos ao menos
supor que essas nfluéncias, que numa intensidade infima transformam-se em fontes de
excitagdo sexual, provoquem, em medida excessiva, uma profunda desordem no
mecanismo ou na quimica sexual (Freud, 1905:190).

Mas é em 1916, na Conferéncia XXIV, que a neurose traumatica passa a
receber um lugar de destaque tanto na psicopatologia quanto na elucidagdo dos
fendmenos, que giram em torno da repeticdo, como uma entidade clinica que se
diferencia das demais, sem que haja ainda clareza suficiente a respeito de sua

etiologia.

Uma das formas pelas quais o ego se relaciona com suas neuroses, entretanto, ¢ tdo dbvia
que foi possivel considera-la desde o inicio. Parece jamais estar ausente; e é reconhecivel
com bastante nitidez em um distarbio que, ainda hoje em dia, estamos longe de
compreender — a neurose traumatica. Os senhores devem saber que os mesmo fatores
sempre entram em jogo na causagdo e no mecanismo de todas as possiveis formas de
neurose; mas a importancia principal na constru¢do dos sintomas recai ora num, ora noutro
desses fatores. A situagdo assemelha-se a dos membros de uma companhia teatral. Cada um
deles recebe regularmente a tarefa de desempenhar um papel fundamental — herdi,
confidente, vildo, e assim por diante; cada qual, porém, escolherd uma peca diferente para
sua propria representacao beneficente (Freud, 1917:444).

A grande virada tedrica de 1920, que revolucionou toda a concepcao
freudiana a respeito da vida pulsional e da instalagdo do Principio do Prazer, foi o
que abriu um novo espago de discussdo a respeito da vivéncia traumatica tal como
apresentada nas neuroses traumadticas. Ao invés de elaborar psiquicamente o
vivido, o sujeito s6 conseguia repetir a cena do acontecimento doloroso, o que
indicava que esta neurose contém em sua raiz uma fixagd0 no momento do
acidente traumatico. O conceito de trauma voltou a ganhar relevo especial na
teoria a partir do momento em que Freud se debrucou sobre o sofrimento de
militares sobreviventes da primeira Guerra Mundial, que ao retornarem do front

apresentavam graves disturbios psiquicos e motores.
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Ao publicar “Reflexdes para os Tempos de Guerra e Morte” no principio do
ano de 1915, Freud se encontrava diante de uma Europa dilacerada pela guerra. Ja
nessa ¢época, a experiéncia de assistir a violéncia exercida pelos membros da
cultura entdo considerada a mais evoluida, faz dele uma testemunha que interroga
a ilusdo do progresso e a razdo da violéncia entre os homens e de suas
conseqiiéncias para a civilizagdo. Ao tentar descobrir o sentido dos tormentos
vividos pelos soldados austriacos que retornavam do front, Freud verificou que
eles eram incapazes de expressar em palavras os horrores que haviam presenciado
revivendo-os imersos em siléncio e, a0 mesmo tempo, apresentavam perturbacoes
motoras graves, tais como tremores e paralisias. Como casos semelhantes a esses
também apareciam antes da guerra apos experiéncias assustadoras ou acidentes
graves que envolvessem risco de vida, concluiu a partir da observagio de
inimeras situagdes como essas, que os sintomas eram de natureza psiquica € ndo
neuro-fisioldgica como queriam os médicos daquela época. No entanto, eles
também ndo conseguiam chegar a um acordo quanto a que se passava em tais
casos e tentavam, sem sucesso, localizar danos fisiologicos para explicar a
sintomatologia apresentada por tais pacientes, mas sem sucesso. Mesmo assim,
mantinham a crenca de que se tratava de algum processo organico ainda sem
explicagdo. Para os classificados como neuréticos de guerra, considerados como
fingidores, foi adotado entdo o tratamento elétrico, sempre com a finalidade de
cura-los e manda-los de volta ao campo de batalha. O éxito do tratamento se devia
ao fato de acabar sendo mais doloroso do que a propria batalha a ser enfrentada,
restaurando a condi¢do do soldado para a fungdo que dele era esperada (Freud,
1920:227).%> Nesse tempo se estava muito longe da finalidade da medicina, ja que
nao era a recuperagdo da satde do paciente o objetivo do tratamento e sim sua
subserviéncia ao sistema militar em andamento (Freud, 1920:20). Chamado a
emitir sua opinido especializada pela comissdo que havia instaurado um inquérito
para averiguar denlncias a respeito de tratamentos brutais que teriam sido
ministrados por médicos austriacos, Freud afirmou sua conclusdo a respeito das

neuroses de guerra — tratava-se tdo somente de neuroses traumaticas. Enquanto

% Freud, S. Memorandum sobre o Tratamento Elétrico dos Neurdticos de Guerra (1955[1920]),
Vol XVILp.227. Em nota de rodapé , o editor da SE explica a maneira brutal com que os
neuro6ticos de guerra eram tratados pelos médicos do exército austriaco, apds a dissolugdo do
império austro-hiingaro. Este memorandum se refere & opinido de Freud para a comissdo
responsavel pelo inquérito que averiguou estes casos, datada de 23/02/1920.
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nas neuroses de transferéncia “o inimigo do qual o Ego se defende ¢, na verdade, a
libido, cujas exigéncias lhe parecem ameagadoras, nas Neuroses Traumaticas “o
Eu humano se defende de um perigo que o ameacga de fora. Em ambos os casos o
Eu tem medo de ser prejudicado — no segundo caso pela libido, € no primeiro,
pela violéncia externa.” (Freud, 1919:226)

A partir de entdo, a andlise freudiana deu ensejo a que fosse estabelecida a
associacao entre Trauma e Catastrofe que, como conseqiiéncia, poderia dar

origem ou ndo a neurose traumatica, distinguindo-a simultaneamente das neuroses

espontaneas.

Neuroses traumaticas ndo sdo, em sua esséncia, a mesma coisa que as neuroses espontaneas
que estamos acostumados a investigar e tratar pela andlise; também nao conseguimos
harmoniza-las com nossos pontos de vista, e espero, em alguma época, poder explicar-lhes
arazdo desta limitagdo.(Freud, 1916-1917: 324).

O Quinto Congresso Psicanalitico Internacional, realizado em Budapeste,
em 1918, tratou o tema “A Psicandlise e as Neuroses de Guerra”. A presenca de
delegados oficiais do comando militar alemdo, austriaco e hingaro se devia a
necessidade de lidar com a origem psicogénica da sintomatologia apresentada
pelos sobreviventes da guerra. Dai a busca de aproximagdo com a psicanalise, o
que até entdo havia sido cuidadosamente evitado. Na introdu¢do a publicagdo do
livrto que reuniu os artigos que foram debatidos neste Congresso, Freud distinguiu
as neuroses de guerra das neuroses comuns, considerando-as como neuroses
traumaticas “cuja ocorréncia se tornou possivel, ou foi provocada, por um conflito
no Eu” (Freud, 1919:224) ¢,

O conflito mencionado se passava entre o ego pacifico e o ego bélico,
conflito inconsciente que se manifestava de forma aguda, tdo logo era percebido o
perigo de vida que o ego pacifico passava a correr diante da nova situacdo que
passara a enfrentar®’. Segundo Freud, as neuroses de guerra jamais se instalariam
num exército de mercenarios, uma vez que em tal caso, ndo haveria esse tipo de
conflito (Freud, 1919:228).

O quadro interpretativo que até entdo era utilizado pela literatura

psicanalitica deixou de ser suficiente para esclarecer e tornar possivel tratar as

% Idem.Ibidem. A respeito desta tematica, Freud recomenda o artigo de Karl Abraham para o
mesmo simposio.

87 Tratava-se de medo de morrer, oposi¢io a matar, rebeldia quanto a supressio de qualquer trago
de individualidade pelos seus superiores, exigéncias ultrajantes para os seus sentimentos.
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pessoas afetadas pelos traumas que envolviam violéncia externa (Rudge, 2003). A
partir do Congresso de Budapeste, novas linhas tedrico-clinicas foram abertas para
tentar abarcar aquilo que escapava as possibilidades de tratamento ja conhecidas,
e que se caracterizava pelo mecanismo da compulsdo a repeti¢do, inviabilizando a
historicizagdo através da palavra.

Mais tarde, ja diante da Segunda Guerra Mundial, Freud retornou ao tema
em varios momentos, desde uma outra perspectiva, at¢ que em 1939 publicou
“Moisés ¢ o Monoteismo”, seu mais importante estudo sobre o trauma e a
transmiss3o.

Todos os temas gerados a partir das reflexdes sobre a guerra, que
produziram novos conceitos, desde a questdo da agressividade até o tournant de
1920, que anunciou o novo dualismo pulsional e que revolucionou suas teorias
sobre o sujeito e a cultura, tiveram como pano de fundo o contexto historico da
Europa em guerra, da ascensdo dos Totalitarismos (Nazismo e Fascismo) e da
vitoria da Revolugio Russa. A Austria, que pouco a pouco foi abandonando a
democracia e a tolerancia as diferencas, foi se transformando em palco de lutas
politicas acirradas que, como bem sabemos, iria desembocar num regime
autoritario onde a coer¢do externa ndo impediu Freud de publicar seus livros sobre
0 “Mal-estar na Cultura” e “O Futuro de uma Ilusao”. Ja a publicacdo de “Moisés
e o Monoteismo” precisou ser adiada, sendo publicado anos mais tarde, j4 no
exilio, em Londres. Mesmo assim, em momento algum Freud se furtou a tecer
suas consideracdes, como psicanalista, diante de qualquer evento da cultura que
lhe coube vivenciar, tentando incessantemente desvendar a dimensdo inconsciente

do fato social.

O fio condutor da teoria freudiana sobre a cultura ¢ a analogia que estabelece entre o que
constitui o individuo e o que constitui a cultura. Mais uma vez Freud faz uma transposi¢ao,
desta vez de categorias psiquicas individuais para caracteristicas que forjam e esclarecem
processos que ocorrem no coletivo. (Mezan, 1989).

Frente a ascensdo do Nazismo, Freud mergulhou na escrita da obra que
nomeia como seu “Romance Historico”: uma mescla de concepgdes miticas, €

rigorosa conceituagdo, que constitui seu testamento sobre a analise da cultura.
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3.8

Trauma e Durcharbeitung

Muitas vezes, Freud mostrou que a atividade de enfrentamento do
emaranhado das resisténcias remete a um trabalho penoso e prolongado, trabalho
esse  (Durcharbeitung) cujos efeitos podem resultar numa elaboragdo
(Bearbeitung) so6 entdo levando a uma assimilagdo (Verarbeitung) e uma
transformagdo (Umarbeitung) do vivido (Hanns, 1996:198-204).

Perlaboragdo foi um neologismo introduzido em 1967, pela tradugdo para o
francés que Laplanche e Pontalis fizeram do termo Durcharbeitung, usado por
Freud, para caracterizar o trabalho de elaboracdo de um trauma durante o processo
de andlise. Segundo Roudinesco e Plon, o processo que ¢ designado pelo verbo
durcharbeiten ndo possui em Freud o estatuto de conceito, que posteriormente lhe
foi atribuido pelos autores franceses.

Trata-se de um trabalho de captura das excitacdes que chegam ao aparelho
psiquico estabelecendo conexdes associativas e sua conseqiiente integragdo. Esse
trabalho, longo e dificil, que pretende conduzir o analisando a atravessar suas
resisténcias, ¢ comum ao funcionamento espontanco do aparelho psiquico e, no
processo psicanalitico, ¢ favorecido pelas interpretagdes repetidas do analista em
diferentes contextos, visando a suspensdo das resisténcias, permitindo a libertacao
do paciente em relagdo aos mecanismos repetitivos (Laplanche, Pontalis,
1970:129-130 e 429-431). O artigo mais importante a respeito ¢ ‘“Recordar,
Repetir, Elaborar” (Freud, 1914).

Ao concluir seu livro sobre “Historia, Teoria e Trauma”, LaCapra (1994)
enfatizou a relagdo entre Perlaboracdo (Durcharbeitung) e Acting-out (Agieren)
tal como Freud a apresentou desde 1914 (Freud, 1914:202). Ao estudar a reacdo
ao trauma, percebeu que o Acting- out parecia necessario ao traumatizado e muitas
vezes permanente em sua vida, sem possibilidade de superagdo. Mesmo assim,
pode ser ligado ao processo de Perlaboragdo, uma vez que este inclui
mecanismos de repeticao para poder se realizar.

A importancia que LaCapra atribui ao conceito de Perlaboracéo transcende
o enquadre terapéutico, pretendendo relaciond-lo a consideragdes éticas e
politicas, quando se dedicou a estudar as formas de representar a Shoah.

(LaCapra, 1994).
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Referindo-se a um historiador da Shoah, Saul Friedlander (1992), LaCapra
observou que uma das dificuldades dos historiadores, quando confrontados aos
ecos do passado traumatico dos sobreviventes, ¢ a de manter o equilibrio entre o
forte impacto emocional que rompe freqlientemente o escudo protetor € o
entorpecimento que visa proteger esse escudo. Somente a manutengdo desse
equilibrio pode tornar possivel o trabalho intelectual, capaz de garantir “a
producdo de um estudo desapaixonado de certos aspectos da alma humana” (Levi,
1988)

Para que possa se dar a Perlaboracdo ¢ preciso que se tenha consciéncia das
duas tendéncias, sabendo que nem o entorpecimento protetor, nem a
emocionalidade disruptiva do analista, se fazemos uma analogia com o
historiador, favorecera a perlaboragdo daquele que estd submetido a neurose
traumatica.

Segundo Santner, em “Além do Principio do Prazer” Freud estabeleceu a
melhor discussdo sobre o processo de luto, quando descreve o jogo do Fort-Da de
seu neto de 18 meses. O trabalho de luto face a perda da mae é encenado no jogo
da crianga, ¢ demonstra a maneira como um ser humano se constitui, apesar do
impacto que arruina seu narcisismo, criando uma estratégia para dominar a perda
real traumatica. A perda ¢ introduzida em doses ‘homeopaticas’, em doses
simbdlicas de auséncia, como tentativa de cura de um sistema envenenado pela
experiéncia traumatica. Fort e Da  sdo significantes equivalentes a doses
controladas de falta-rentncia, que permitem a sobrevivéncia psiquica da crianca
face a perda traumatica (Santner, 1992).

Pode-se concluir que essa tarefa primitiva que a crianga realizou através do
Fort-Da corresponde a um trabalho de luto, constitutivo do Eu que precisa ser
refeito, repetidas vezes, frente a cada vivéncia de perda ou experiéncia traumatica
posterior.

Da mesma forma, a tentativa de reconstituigdo de um eu fraturado depende
do investimento erdtico e da re-elaboracdo de um ideal do eu, por intermédio da
reconstru¢ao de pontes entre a vida anterior a catastrofe e a que foi possivel seguir
depois dela. O testemunho de fragmentos que possam reunir pedacos de uma
experiéncia catastrofica, compondo a construgdo de uma narrativa, admite a
possibilidade do trauma poder ser desgastado a ponto de ser destituido de sua

dimensdo mortifera, permitindo o esquecimento. Tal como no simbolismo das
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aguas magicas do rio Lete®® “desfazem-se os contornos duros da lembranca da

realidade” (Weinrich, 2001:24) e permite-se tecer a projecao de um novo futuro.

%8 Na mitologia grega, Letes ¢ uma deusa feminina, par contrastante com Mnemosyne, deusa da
memoria. Na interpretagdo do mito Lete é o nome de um rio que confere esquecimento a alma dos
mortos, que podem renascer livres em um novo corpo (Weinrich, 2001:24)
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4

Para Introduzir uma Metapsicologia da Transmisséao

Na teoria freudiana, a genealogia do sujeito se apdia na construcdo de um
aparelho psiquico, constituido na e pela linguagem, a partir da relagdo com outro
sujeito. Sustenta-se em dois pilares miticos: o assassinato do pai primevo (1912-
1913) e o complexo de Edipo (1910), descobertos por Freud na analise de seus
pacientes e na sua auto-andlise (1897), a partir da metapsicologia dos sonhos
(1900). Ambos remetem tanto a cena individual quanto a cena coletiva e também,
a partir de uma leitura que sem duvida deve ao estruturalismo de Lacan, a
suposi¢do de que o sujeito € articulado por estruturas simbolicas que o precedem,
o determinam e o transcendem.

As linhas mestras do pensamento psicanalitico a respeito da constitui¢ao do
sujeito ja foram tragadas. Elas serdo seguidas, sem a necessidade de repetir aqui
toda a teoria que criou o complexo de Edipo, a partir do mito, considerando que
para Freud ¢ justamente a sujeicdo do ser humano ao Outro, devido & sua condig¢ao
de prematuridade e pulsionalidade Konstant Kraft), que se situa no cerne mesmo
de sua humanizagao.

Em outras palavras, levando em conta os diferentes registros em que pode
ser abordada a problematica da genealogia do sujeito na teoria freudiana, pode-se
dizer, resumidamente, que o sujeito freudiano se funda em uma estrutura que o
pré-determina. O sujeito em psicandlise ¢ constituido por uma rede de relagdes
que o antecedem e o ultrapassam, permitindo uma abordagem tedrica a respeito da
questdo das origens.

A condigdo de possibilidade desta estruturagdo pré-subjetiva remete
justamente para o campo do arcaico, ao passo que a hipotese filogenética,
enquanto formulacdo tedrica, parece ser uma maneira de buscar a materializacao
desta concep¢do. O arcaico e a hipotese filogenética fazem referéncia, em
primeiro lugar, a proximidade e estreita colaboracdo entre Freud e o psicanalista

hungaro Séandor Ferenczi, que se encontra amplamente documentada na rica
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correspondéncia entre os dois psicanalistas (1909-1933), no texto recém
descoberto de Freud, Neuroses de Transferéncia — Uma Sintese (1915) e em
Thalassa (1922) de Ferenczi. O terreno comum a ambos os autores, que se
evidencia nessas obras, ¢ o estreito relacionamento postulado entre a ontogénese e
a filogénese, dentro de um modelo evolucionista formulado por Emst Heinrich
Haeckel (1834-1919), que preconizou a chamada ‘lei da recapitulacdo’, segundo a
qual a ontogenia recapitula a filogenia. Na correspondéncia entre os dois
colaboradores, comecou a aparecer com freqiiéncia a fantasia filogenética,
temdtica que retoma a conceituagdo do trauma, e que permite avangar na
compreensdo do modo como se efetua a filiacdo (o arcaico) e a transmissao (o
hereditario) (Figueiredo, 1999:139). A leitura da transmissdo em Freud aqui
proposta se estende para além desta formulacdo, pois a dindmica responsavel pela
constituicdo subjetiva — a trama edipica — contém elementos substanciais para, a
partir dos processos identificatorios, se pensar a transmissibilidade como
dependente da relagdo intersubjetiva.

Uma vez que a universalidade do simbolismo da linguagem ¢é reconhecida
como um exemplo da ‘heranca arcaica’® que abrange disposicdes singulares e
tragos de memoria das geragdes anteriores, o estudo das figuras do hereditario e
do arcaico permite uma melhor compreensdo do pensamento freudiano acerca das
origens do sujeito e da transmissdo das experiéncias ancestrais isto ¢, da
continuidade dos estados mentais de uma geragao para outra.

Na construgdo do “mito cientifico” relativo ao pai da horda primitiva
aplicado as suas hipoteses de “Totem e Tabu”,’’ Freud utilizou consideracdes
tedricas de Charles Darwin, Atkinson e Robertson Smith. De Darwin, extraiu a
hipdtese de que os seres humanos viviam originalmente em pequenas hordas, cada
uma submetida a tirania de um déspota, dono de todas as mulheres, que afastava e
punia os filhos gerados; de Atkinson, a idéia de que um dia os filhos se rebelaram
e, unidos contra o pai, 0 assassinaram e juntos o devoraram; da teoria totemista de

Robertson Smith, a idéia de que um cld totémico fraterno substituiu a horda

patriarcal, dando lugar a interdigdes (incesto e assassinato) e obrigacdes

8 O termo heranga arcaica ou patrimdnio (@rchaische Erbschaftl) vai surgir pela primeira vez em
1919, num paragrafo acrescentado nesse ano, no capitulo VII da Interpretagdo dos sonhos (Freud,
1919:585). No texto de 1915, “As Pulsdes e suas Vicissitudes”, aparece como archaisches Erbteil,
que significa parte da heranga arcaica. Ver sessdo 4.1 “Transmissdo em Moisés”

7 A expressdo “Mito cientifico relativo ao pai da horda primitiva” ¢ encontrada no Artigo
Psicologia das Massas e Anélise do Eu (1921).
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(exogamia). Apesar das controvérsias em torno das teorias que embasaram o mito
da horda primitiva, Freud sustentou sua utilizacdo, mesmo consciente do repudio

que elas haviam softido e em relagdo as criticas ouvidas, afirmando

Uma nega¢do ndo ¢ uma refutagdo, uma inovacdo ndo é necessariamente um avango.
Acima de tudo, porém, ndo sou etndlogo, mas psicanalista. Eu tinha o direito de extrair da
literatura etnoldgica o que pudesse necessitar para o trabalho de analise (Freud,1939 apud
Yerushalmi, 1992:133).

Yerushalmi lembra em seu relato que, certa vez, alguém contou a Freud que
Sellin havia abandonado sua teoria sobre o assassinato de Moisés, ao que entdo
ele respondeu: “Ele estava certo da primeira vez” (Yerushalmi, 1992:133). A
obstinagdo e a audécia evidentes nestes argumentos, € que lhe eram proprias na
busca de caminhos para elucidar a sua ‘verdade histérica’, sdo as mesmas
caracteristicas que o levaram a descoberta da psicanalise.

O artigo de 1937 “Construgdes em analise” permite considerar o “mito
cientifico” que Freud vai utilizar fartamente neste momento de sua obra, como
uma construcdo’®. A construcdo de uma ‘verdade historica’ é entdo representada
por uma determinada organizacdo de tragos depositados pelas vicissitudes do
destino pulsional e da intersubjetividade, traduzida na linguagem. Enriquecer a
‘construcao’ historica com os ensinamentos extraidos da clinica psicanalitica do
individuo, no tocante a importancia da estrutura da temporalidade e do recalque
nos processos de transmissao, foi a contribui¢do freudiana, entre outras dimensoes
que serdo apresentadas neste capitulo, a discussdo mantida com seu discipulo Carl
Gustav Jung.

Discordando da proposta de Jung a respeito da existéncia de um modelo
filogenético a partir de um ‘inconsciente coletivo’, Freud inverteu o modelo por
ele proposto, considerando que a unica possibilidade de verificagdo empirica dos
processos psiquicos inconscientes ¢ a ontogénese e, portanto, s6 ela pode servir de
guia para se pensar a filogénese (Kauftfman, 1993:208).

A partir da idéia de que a ambivaléncia afetiva dos filhos para com a figura
do pai, entdo representada pelo totem, se perpetuou no tempo de toda a evolugao
posterior, o desenvolvimento tedrico que se seguiu diz a respeito aos meios
empregados por uma determinada geracdo para transmitir seus estados mentais

para as seguintes. A diferenga entre uma comunicagdo consciente € uma outra

"I Cf. Cap.2.2: 82.
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inconsciente no processo de transmissdo de uma geracdo para outra, aparece a
partir deste momento da construgdo freudiana. Sendo assim, entendemos que a
figura da ambivaléncia afetiva para com o pai pode ser tomada como prototipo de
um conteudo transmissivel entre as geragdes.

Freud estabeleceu uma distingdo entre aquilo que ¢ transmitido por
identificacdo aos modelos parentais e que se refere a historia pessoal do sujeito, e
aquilo que se constitui a partir de tragos mnémicos herdados de geracoes
anteriores, heranca de sua pré-historia.

A trama conceitual que vai se formando para dar conta de como algo ¢
transmitido entre as geracdes se enriquece com o estudo do caso clinico do
“Homem dos Lobos”, que estava em andamento ao tempo da escrita de “Totem e
Tabu”, e que trouxe a questdo da origem de uma reagdo neurdtica desde uma
perspectiva clinica, vinculando-a as fantasias primevas. Mas ¢ no artigo do “Eu e
0 Isso” (1923) que a questdo da transmissdo vai ser novamente examinada em
alguma extensdo, para finalmente ser objeto de aprofundamento em 1939 no texto
sobre “Moisés € 0 Monoteismo”.

Michel de Certeau destacou com clareza que a direcdo tomada por Freud
estabeleceu uma relagdo particular entre a Psicandlise e a Historia em suas
andlises, e assinalou entdo alguns pontos da teoria que nos parecem centrais para
pensar o trauma e a transmissdo. (a) A procura do infantil, no adulto,
compreendido pelas cenas primitivas que o determinam; (b) a postulagdo de uma
violéncia entre as geracdes que, recalcada, determina uma origem para a moral e a
cultura; (c) o ocultamento da figura do “cadaver do pai”, que ¢ um trabalho da
tradicdo, mas cujos efeitos repetitivos sdo visiveis; (d) a certeza de na linguagem
encontrar pedagos de verdade (Stlckchen Warheit), que se constituem como
residuos de acontecimentos que, uma vez esquecidos, se organizam de duas
maneiras distintas: em sistemas, na primeira topica e em instancias psiquicas, na
segunda topica. Ao serem recordados, permitem uma transformagdo no estado
presente (Certeau, 1985:80-81). Quando Freud percebeu que a neurose repousava
sobre traumas vividos na primeira infancia, mesmo revendo suas idéias a respeito
da seducdo para ressaltar a preponderancia da vida fantasmatica na causacdo da
neurose, atribuiu a posicdo de sujeicdo do infans o fator preponderante de sua
constituicdo, qualquer que seja. Essa sujeicdo, considerada como o ponto de

sustentacdo da formulacdo aqui exposta sobre a transmissdo na teoria
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psicanalitica, justamente por causa da filiagdo, se manteve como central durante
toda a obra freudiana, merecendo destaque ao lado da importancia crescente que a
presenca do Outro (den Anderen)’? foi adquirindo. A medida que os aspectos de
prematuridade, desamparo e conseqliente necessidade inelutavel de ser
reconhecido e amado como condicdo de estruturacdo do infans foram se
revelando, o Outro foi se tornando cada vez mais presente na constituicdo do
psiquico.

Wiladimir Granoff chama a aten¢do para o uso da conceituacdo do Outro
(den Anderen) no texto original freudiano, onde foi utilizado com o mesmo
sentido que mais tarde lhe seria atribuido por Lacan, e que foi traduzido para o
inglés sem fidelidade ao original, tendo-se perdido seu sentido para os leitores da
SE. Granoff se refere a Carta 52, datada de 6 de dezembro de 1896, quando Freud
escreveu: “Os ataques de vertigem e acessos de choro — tudo isso tem como alvo
uma outra pessoa — mas, na sua maior parte, uma outra pessoa pré-historica,
inesquecivel, que nunca ¢ igualada por nenhuma outra posterior” (Freud,
1896:287). Portanto, esclarece Granoff, o Outro (en Anderen) a que se referiu
Freud ¢ o Outro “pré-histdrico”, que foi posteriormente incorporado a teorizacao
de Lacan sob 0 nome de teoria do significante (Granoft, 1975:155)

Lacan inaugurou seu ensino destacando a importancia da palavra na obra de
Freud, extraida da relacdo que se estabeleceu, desde a teoria dos sonhos, entre a
linguagem e emergéncia das formagdes inconscientes. Desta retomada surge seu
aforismo “o inconsciente ¢ estruturado como uma linguagem” (1953), num
movimento de retorno a originalidade da descoberta freudiana. Considerou que
esta descoberta “¢ a do campo das incidéncias, na natureza do homem, de suas
relagdes com a ordem simbolica e do remontar de seu sentido as instdncias mais
radicais da simbolizagdo no ser”. Este segmento da obra de Freud, que ¢ revelador
da estrutura do significante, ele batizou de Simbdlico.

Articula sua logica do significante a trés categorias: real, simbolico e
imaginario. Sendo o real aquele que nao se inscreve (ex-siste), aquele impossivel
de ser simbolizado, ndo tendo sentido. Surge nas vivéncias que excedem a
capacidade psiquica de representacdo, ¢ o traumdtico, o inassimilavel. O

imaginario, oposto do real, é da ordem do sentido. O simbodlico é o campo da

> Sobre a importancia do Outro ¢ o modo como Freud o redige (den Anderen), ver importante
reflexdo levantada por Grannof In: Filiations, pag.152.
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linguagem, lugar do Outro que ¢ assim denominado por se tratar do lugar do
significante que jamais ¢ o mesmo, jamais apresentando uma identidade
definitiva, pura alteridade. Esta triparticdo foi apresentada na conferéncia de 1953
como os trés registros essenciais e, em 1975, no semindrio RSI, Lacan os une de
modo indissolivel na topologia do nd borromeano (cf. Coutinho Jorge, 2000).
Tomando entdo, como ponto de partida, a concepgdo freudiana de estarmos
todos sempre sujeitados a uma cadeia genealogica que nos precede. A pré-historia
de cada sujeito pode ser definida como tudo aquilo que esta revestido pelo
mistério de suas origens, seja a histdria real ou fantasmatica, isto €, todo o anterior
que acompanha os primeiros tempos de sua existéncia celular e que vai ganhando
uma expressao fantasmatica nas suas teorias sexuais infantis. Mas ndo sé isso. A
histéria de seus antepassados, das geragdes passadas, e tudo aquilo que faz parte
da histéria de sua cultura antes mesmo de sua existéncia e que confluiu para
aquilo que veio a se constituir nele como sua subjetividade, influencia seu olhar
sobre si mesmo bem como sobre sua relacdo com o mundo que o cerca. Todo
sujeito nasce imerso num caldo de crencas e conhecimentos, de acontecimentos
reais ou imagindrios, de verdades e mentiras que fard parte da tessitura que
constitui a sua singularidade. Em termos simples e diretos, trata-se do seguinte:
quando os avos transmitem a seus filhos, consciente ou inconscientemente, sua
cultura, seus habitos e costumes, estabelecem um elo entre essa geracdo e aquelas
que a precederam de quem eles proprios herdaram seus costumes, valores e

preconceitos e assim por diante.

Cada crianga ao nascer tem em suas maos, como algemas, uma cadeia genealdgica
fantasmatica que a religa a origem do mundo, mas de uma forma mais direta a uma centena
de anos de um passado fragmentado em fragmentos de preceitos religiosos, de refrdos
moralizantes, de brincadeiras bobas, de habitos alimentares ¢ de vestuario, de receitas de
cozinha, de trechos de cancdes e melodias, de preconceitos e de sagas gloriosas onde se
mesclam fracassos e vitorias (Mijolla, 1999: 1121).

A relevancia deste argumento, no que tange a constituicdo do “projeto
identificatorio” — expressdo cunhada por Piera Aulagnier — ¢ inegavel. O projeto
identificatorio resume tudo aquilo sobre o que a teoria freudiana langou luz
quando (1) deu ao processo de identificagdio o lugar de responsavel pela
constituicdo do Eu e (2) constituiu o Supereu como herdeiro da trama edipica e

veiculo dos valores dos ancestrais na configuragdo das figuras ideais, apontando,

a0 mesmo tempo, a mobilidade permanente deste processo como cendrio
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constitutivo da relacdo do sujeito com o outro e com os objetos de satisfacdo por
ele oferecidos no circuito pulsional, sempre sustentado pela ordem simbdlica. Mas
¢ preciso, diz-nos Aulagnier, que nos identificados oferecidos ou sonhados para a
crianca, sob a forma de enunciados “maternos”, seja operada a exclusao do
impossivel, uma vez que este transgride ndo s6 a lei do incesto, como
principalmente a lei que interdiz o assassinato. Sem essa operagdo de exclusdo, a
crianga fica impossibilitada em seu processo de subjetivacdo (Aulagnier, 1984:
238).

Segundo Alain Mijolla (1999:22), a mobilidade que se fez presente no
mundo atual e que, devido a razdes diversas, deu origem aos movimentos
migratorios, colocou os avds no desempenho de um papel fundamental na
reconstituicdo do universo pré-historico de cada sujeito. Eles representam a fonte,
direta ou indireta, que da acesso a crianga para construir seus fantasmas de
identificacdo inconscientes, no lugar de portadores dos mundos desaparecidos
historica e geograficamente. Muitas vezes, quando se acompanha a evolugdo,
pode se observar que isso vai levar a geragdo dos netos a retomar valores ou
crengas que os avos tiveram que abandonar no passado, ou optaram por deixar,
para obter com isso uma melhor assimilagio ao lugar que os acolheu naquele
tempo, retomando desta maneira a historia familiar que se interrompera ’>.

A transmissdo que se realiza deste modo se opera entre algumas geragoes de
sujeitos dotados de linguagem (fala) que, ao projetarem seu ideal narcisico sobre
seus descendentes, colocam em perspectiva o papel fundamental que os fantasmas
parentais desempenham neste processo. O que pretendemos sublinhar, ¢ que se
trata de uma transmissdo intergeracional, que ndo pula qualquer uma das séries de
geracOes que se sucedem, e que pode ser explicada desde a teoria psicanalitica.

No escopo deste trabalho, o que se situa no cerne do que denominamos de
transmissdo intergeracional, ¢ um processo de identificacdo constitutivo de todo e
qualquer sujeito, que na melhor das hipoteses opera uma transformagdo daquilo
que ja se encontrava presente como investimento narcisico para tornd-lo seu, ao

estilo do famoso adagio de Goethe. Diante dos fatores traumadticos que impedem

* Recentemente exibido no Rio de Janeiro, o filme Sunshine, O Despertar de um Século, de
Istwan Zsabd traz um exemplo inconteste desse tipo de processo, exemplificando o que aqui se
pretende mostrar.
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essa transmissao, as patologias resultantes serdo impeditivas dos processos
identificatorios e de sua transformagao.

Em ‘“Para Introduzir o Narcisismo” (1914), Freud mostra ser o infans
depositario, servidor e herdeiro dos sonhos e dos desejos ndo realizados de seus
antecessores, sendo esta projecdo parental dos ideais narcisicos, simultaneamente,
a violéncia que o aliena e a condicdo mesma para sua constituigdo como sujeito.
Todo filho ¢ investido narcisicamente pelo casal parental, que nele projeta seu
proprio Ideal de Eu — leia-se valores, desejos e sonhos. O Supereu se constitui a
partir do modelo de Supereu dos pais ¢ ndo do modelo dos pais’®. Isso significa
que cada geracdo herda da geracdo anterior os valores herdados por aquela,
formando-se uma cadeia ininterrupta que veicula crencas, valores e desejos
inconscientes de geracao em geracao.

Ja em 1914 Freud considerou que ¢ pela via das identificacdes que se da a
transmissdo, tema que desenvolve mais amplamente em Luto e Melancolia
(1915), Psicologia de Grupo e Analise do Eu (1921), O Eu e o Isso (1923) e no
Mal-estar na Cultura (1929).

O conceito de identificagdo, que integra as figuras do corpo, da alteridade e
da cultura, ¢ o instrumento conceitual necessario como guia para a pesquisa da
filiacdo e de seu correlato, a transmissao e seus destinos, merecendo um destaque
especial. Mecanismo fundamental na constituicdo do sujeito, especialmente na
estruturacdo do Eu e do Supereu, traduz o peso determinante da cultura e da
heranga nesta constitui¢ao.

A instalacdo do Supereu, segundo Freud, pode ser classificada “como um
exemplo bem-sucedido de identificagdo com a instancia parental” (Freud,
1932:69). Erigido dentro do Eu, constituido apartir da incorporacdo das coercdes
impostas pelo mundo externo as sucessivas geragdes, o Supereu descreve uma
relagdo estrutural que se institui como herdeira dos vinculos afetivos da infancia
englobadas no complexo de Edipo. Esta funcio do Supereu garante, como ja
vimos, uma leitura da transmissdo entre as geragdes, apoiada no segundo “mito”
destacado por Freud, o complexo de Edipo, mencionado como um dos pilares que

sustentam a constituicdo do sujeito em psicanalise.

74 Cf. Freud, S. in Novas Conferéncias Introdutdrias (1932:72); Esbogo de Psicanalise (1938:236).
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A tentativa de esclarecer aquilo que aproxima o desenvolvimento psiquico
do individuo do desenvolvimento dos grupos e da cultura, ganha um espaco de
interesse cada vez maior nos escritos de Freud depois de 1920, o que, em nosso
entendimento, permite abordar a discussdo da transmissdo entre as geragdes a
partir do estudo da constituicdo do Supereu na trama edipica que nele desemboca,
transformando-o em herdeiro.

Ao articular o hipotético periodo primevo, tal como o descrevera, em 1912,
em “Totem e Tabu”, com a vitoria do monoteismo no desenvolvimento historico,
de 1939, em “Moisés ¢ o Monoteismo”, Freud afirmou a necessidade de uma
analogia para comparar o que € proprio da vida mental de um individuo com o

que ¢ proprio do cultural.

O que estd em tela ¢ algo na vida de um povo, perdido de vista, relegado, € que nos
aventuramos a comparar com o que ¢ recalcado na vida mental de um individuo. Nao
podemos, a primeira vista, dizer sob que forma esse passado existiu durante o tempo de sua
eclipse. Nao nos ¢ fécil transferir os conceitos da psicologia individual para a psicologia de
grupo e ndo acho que ganhemos alguma coisa introduzindo o conceito de um inconsciente
‘coletivo’. O conteudo do inconsciente, na verdade, €, seja 14 como for, uma propriedade
universal, coletiva da humanidade. De momento, pois, teremos de nos arranjar com o uso
de analogias (Freud, 1939:156-157).

Freud ja havia deixado claro anteriormente a necessidade que tinha das
analogias para descrever o que se passava em psicologia, desde que se tivesse o
cuidado de modifica-las sempre que elas se tornassem insuficientes (Freud,
1926:223). Entdo, estabelecida a analogia entre a vida dos povos e¢ a vida
psicologica dos individuos, e transpondo, mais uma vez, o umbral que
tradicionalmente separava a vida do individuo da cultura, ratificou o que ja
mencionara em outro momento — que a analogia entre o processo cultural e o
caminho da estruturacdo individual pode ser ampliada, fundamentada na
constru¢do e desenvolvimento do Supereu, de modo que “Pode-se afirmar que
também a comunidade desenvolve um supereu sob cuja influéncia se produz a
evolugdo cultural (...) o supereu de uma civilizagdo tem origem semelhante a do
supereu de um individuo” (Freud, 1929:144).

Freud considerava que os processos mentais em ambos 0s casos estavam
relacionados entre si, sendo freqiientemente mais accessiveis a consciéncia, € por
isso mesmo mais familiares ao conhecimento, quando observados no grupo. Além
disso, tanto no individuo quanto no grupo as exigéncias reais de um Supereu

permanecem inconscientes e quando trazidas a consciéncia, elas coincidem.
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“Neste ponto pode-se dizer que os dois processos, o do desenvolvimento cultural
do grupo e o do desenvolvimento cultural do individuo, se acham, por assim dizer,
geralmente colados’® entre si” (Freud, 1929:144).

A originalidade do pesquisador da alma (Seele) humana, presente nesta
concepcao do sujeito e da cultura, o acompanhard durante todo seu percurso, mas
¢ no texto de Moisés que as duas linhas desta originalidade se encontram e se
manifestam claramente — a invalidagdo de qualquer tentativa de instituir uma
ruptura entre psicologia individual e psicologia coletiva e o estabelecimento da
continuidade qualitativa entre os processos estruturantes do psiquico e seu modo
de adoecer na psicopatologia, uma vez que as fronteiras entre os dois ndo sao
nitidas e seus mecanismos sao semelhantes.

Ao lado disso, levando em conta a diferenca que fica estabelecida entre
verdade historica e verdade material, Freud se impde a tarefa de pensar como se
dé a transmissdo, entre as geragoes, dos tragos recalcados de uma historia coletiva.

Desde a fundagdo de seus conceitos tedricos, a psicandlise, a partir da
experiéncia clinica, se ocupou dos temas aqui apresentados, tornando-se uma das
vias de acesso a compreensdo das modalidades de transmissio que operam na
constituicdo das configuragdes subjetivas e culturais.

O tecer dos conceitos que estabelecem a continuidade entre a vida psiquica
e os fatores culturais se processou a partir de diferentes caminhos da investigacdo
de Freud; desde a hipotese filogenética, no que se refere a espécie, sem nela se
deter, passando pelo narcisismo (1914) e a constituicdo do Eu através dos
processos identificatorios constitutivos do Eu e do Supereu (1932:72; 1929;
1938:236), para culminar em seus ultimos trabalhos, entre os quais a importancia
do estudo da transmissdao das tradi¢cdes ¢ de uma situacdo traumatica, como se da
em “Mois¢s ¢ o Monoteismo” (1939), que constitui indubitavelmente uma
metapsicologia da transmissdo. O percurso que faremos em seguida parece
resumir de forma elucidativa as vias de acesso a compreensao do modo como se

da uma transmissdo intergeracional em psicanalise.

> Neste ponto a tradugdo da ESB traduz "miteinander verklebt" que significa "colados entre si ou
um ao outro" por "estdo sempre interligados" Cf. In: Das Unbehagen in der Kultur, Fischer
Taschenbuch Verlag, Frankfurt, 1997, 52Edi¢do, p.104; O Mal estar na Cultura, p.144.
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4.1
“Aquilo que Herdaste de Teus Pais ....”: A Transmisséo em “Moisés e
0 Monoteismo”

A escrita de “Moisés e o Monoteismo” comecou em 1933, com a
interrogacdo nascida do anti-semitismo nazista, mas s6 foi concluida muito ano
depois, apés a ocupagio da Austria pelos alemies em 1938, que acabou por
obrigar Freud a abandonar seu lar em Viena. Acossado pelos acontecimentos
historicos, sabemos como Freud conseguiu escapar das perseguigdes nazistas,
acompanhado de sua familia e se exilou em Londres. Apesar de expulso da terra
na qual havia construido toda sua vida e obra e de ter seus livros proibidos e
queimados pelo avango ensandecido da destrutividade nazista, ele retomou em
Londres a escrita de seu texto-testamento, iniciado alguns anos antes em Viena € o
concluiu. Quando terminou o primeiro rascunho do livro, no verdo 1934, lhe deu o
titulo “O Homem Moisés, um Romance Historico” que, tendo sido publicado sob
a forma de ensaios em 1937, so6 foi apresentar sua forma final e completa depois
de sua migragdo, forgada, para Londres (cf. NE - Freud, 1939:3). No segundo
prefacio desse livro, datado de Londres, Freud descreveu os obstaculos que se
colocaram para a escrita de Moisés entre 0os quais uma questdo que se tornara
aguda, na medida em que a vitdria dos nazistas em 1933 e a ascensdo do anti-
semitismo € suas conseqiéncias o levaram a interrogar-se sobre seu
recrudescimento e o carater epidémico que assumiu, muito antes que as Leis de
Nuremberg’® vigorassem e que a “Noite dos Cristais” (Kristallnacht)’” mudasse a

face da Europa definitivamente. Para ele, entre outros, o choque diante da barbarie

* Promulgadas em setembro de 1935, constava de duas leis fundamentais, “Lei dos Cidaddos do
Reich”, que privavam os judeus de seus direitos politicos, mas nao civis; “Lei de Prote¢do ao
Sangue e Honra Alemas”que proibiu o ato sexual entre judeus e alemaes e os casamentos mistos; a
mulher alema com menos de 45 anos ndo podia se empregar em uma casa judaica. A aplicagdo
dessas leis afastou os judeus de seus postos de trabalho, despojou-os de seus bens e acabou por
deixa-los sem qualquer protecdo legal. Cf. Arendt (1963).

77 Na passagem da noite de 7 para 8 de novembro de 1937 foi institucionalizado o grande
“pogrom” dos judeus alemaies, realizado em escala nacional. 7000 empresas judaicas foram
destruidas, dentre as quais muitas lojas, que tiveram suas vitrines quebradas, dai o nome
“Kristallnacht”. Concomitante a esta acdo, todas as sinagogas, mesmo as medievais que
constituiam monumentos arquitetdonicos, foram incendiadas, bem como 11 centros comunitarios.
Além de mortes e maus tratos, cerca de 30 mil judeus foram presos e enviados para os campos de
concentracdo de Buchenwald, Dachau e Sachsenhausen. Depois, foi imposta aos judeus uma multa
de 1500000 marcos como indenizagdo mas, ainda assim, 20 mil judeus foram presos e confinados
em campos de concentrac¢do. Cf. Baibich (2001:51).
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antijudaica, num nivel que logo adiante se revelou muito acima dos ‘pogroms’’®,
. ~ . .. . 79 . .

suscitou questdes a respeito do significado de ser judeu'”, que impulsionaram a

redacdo de Moisés, livro que entre a tematica do trauma e da transmissdo, contém

sua tentativa de resposta as questdes da repeticdo dos movimentos anti-semitas na

Europa. E claro que ele ja havia se manifestado muitas vezes em relagdo ao anti-

semitismo, como na carta em 1927, quando em resposta ao estudo sobre o anti-

semitismo de Arnold Zweig, lhe escreveu:

Quanto ao anti-semitismo, realmente ndo quero buscar explicagdes; sinto uma inclinagao
muito forte para me render aos meus afetos nesta questdo, e me vejo confirmado em minha
crenga totalmente nao cientifica de que a média da humanidade ¢ deploravel (Freud, 1927).

Mas os acontecimentos seguintes provocaram a partida de Zweig para a
Palestina. Com a ascensdo de Hitler na Alemanha, que desembocou em um ataque
frontal contra os judeus e suas obras — todos tomamos ciéncia do que se passou
com a Entartete Kunst — a psicanalise passou a ser proibida por ser considerada
uma “ciéncia judaica”, levando ao &éxodo todos os membros judeus da Sociedade
Psicanalitica de Berlim®® até que, como anteriormente mencionado, em maio de
1933, Freud assistiu suas obras serem queimadas nas universidades alemas e o
diretor do Instituto, Max Eitingon, também fugir para a Palestina. Nos primeiros
meses do regime fascista austriaco, quando o destino da psicandlise acabava de ser
entrelacado ao destino do povo judeu, o que Freud sempre procurara evitar, ele
anunciou, em nova carta a Zweig, o modo como, diante da barbarie que se
reapresentava, ele iria dar continuidade a sua investigacdo a respeito da
civilizagao.

O ponto de partida de meu trabalho ¢ bem conhecido seu — foi o mesmo do seu®!.

Diante das novas perseguicdes, perguntamo -nos mais uma vez como os judeus chegaram a

8 Perseguicdo aos judeus originada na Russia czarista de forma sistematica. O primeiro pogrom
russo moderno se deu em 1871, em Yelizavetgrad, pressao que s fez aumentar gerando a fuga dos
judeus para o ocidente a partir de 1881. Cf.Baibisch (2001:38).

7 Vitor Klemperer nos permite ter acesso a essas questdes da identidade alemia-judaica no
cotidiano da vida de um cidaddo do seu tempo a partir do didrio que escreveu, que cobre o periodo
entre 1933 e 1938.

80 O Instituto acabou por ser substituido pelo Deutsches Institut fiir Psychologishe Forshung,
dirigido por Matthias Heinrich Goring, primo do Reichsmarschall Hermann Géring, um dos bragos
direitos de Hitler. “Permanece como fato central que a psicandlise como forga criativa e
institucionalmente independente foi destruida na Alemanha dominada pelos nazistas, e um estudo
abrangente deste fenomeno ainda ¢ uma aspira¢ao” (Yerushalmi, 1992:182).

81 Freud se refere ao livro de Zweig, A Bilanz der Deutschen Judenheit, Palestina, 1933.
Yerushalmi acrescenta ter sido uma tentativa inutil de despertar o mundo para a realidade do que
se passava na Alemanha (Yerushalmi, 1982:40).
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ser o que sdo e por que atrairam esse 6dio permanente? Logo descobri a formula: Moisés
criou os judeus. Assim dei a meu trabalho o titulo O Homem Moisés, um Romance
Historico. (Freud, 1936 apud Yerushalmi, 1982:41)

Este foi, entdo, o ponto de partida para a elaboracdo dessa obra que Michel
de Certeau (1975) considerou um hiper-texto, apontando duas razdes — o texto nao
se presta a captura, como se da com o inconsciente, € instaura um jogo entre a
construcao freudiana e alenda religiosa, uma ficcéo tedrica — “Meu romance” diz
Freud a Amold Zweig — (Certeau, 1982:338) que constitui seu texto-testamento
(Mezan, 1990). Romance porque na busca de uma resposta para as indagagdes que
o inquietavam naqueles tempos sombrios, Freud iria se fundamentar nas vias
abertas pela construgao da psicanalise.

Segundo Fuks, em Moisés, Freud “repensa toda sua ‘bruxa’, a
metapsicologia”, e “valendo-se da metafora biblica, Freud lega as futuras geragdes
de analistas uma espécie de ‘testamento’ do corpus da psicanalise” (Fuks,
2000:87).

No longo trabalho que desenvolveu para, mais uma vez, responder a
questdo sobre a barbarie, debatida em carta a Einstein e enderecada em carta a
Zweig, Freud faz de Moisés e o Monoteismo um livro sobre a origem e o destino
do povo judeu a partir da abordagem da transmissédo de um evento traumatico ao
longo de varias geragdes, oferecendo um cuidadoso estudo sobre a experiéncia do
traumatico e seus efeitos retardados que, na realidade, retine suas teorias
anteriores (Freud, 1939; Fuks, 1999; Yerushalmi, 1992). Sua leitura torna
acessivel tratar, do ponto de vista freudiano, as questdes levantadas nesta
pesquisa, uma vez que seus temas centrais estdo nele abordados — a catastrofe, o
traumatico e a transmissao entre as geracdes.

O argumento freudiano fundou a origem da religido monoteista em um
acontecimento traumatico e re-introduziu o tema do estrangeiro na histéria do
povo judeu® — Moisés, criador e fundador da religiio mosaica, era um principe
egipcio. Lider dos Hebreus durante seu retorno do Egito para Canaa, ele foi
assassinado. Apods o assassinato de Moisés, os Hebreus recalcaram a religido
monoteista, ¢ um segundo lider, também chamado Mois¢s, ocupou seu lugar. O

efeito no tempo posterior do trauma, retorno da religido mosaica recalcada através

82 Para compreender a rintrodugdo do tema do estrangeiro na histéria do povo judeu tal como
apresentado por Freud em Moisés e o Monoteismo vide B.B.Fuks In: Freud e a Judeidade, A
Vocagdo do Exilio, 2002.
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