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RESUMO

A gravidez na adeclescéncia constitui-se tema de grande
- relevidncia na realidade social brasileira. © enfoque médico
tradicional e uma politica de atendimento ﬁeramente
higienista relaciona a gravidez como sendo “indesejada"'e
decorrente das mudangas sociais na esfera da sexualidade-é
da desinformacio sexual das jovens. A pregente dissertagio
questiona essa posigdo postulande a importéncia . do
signifidadc individual da gravidez“ que gorre paralélo ao
‘desejo universal de ter ou nio ter unm filho, bem como a
nogdo de wuma "gravidez social” determinada por fatores
culturaié e psicoldgicos gue particularizam ¢ significado da
maternidade em adolesceqtes de classes populares. N;
investigacdo de campo foram realizadas vinte entrévistas Com
adolescentgs de 14-17 ahos de Ciésses populares do Rio de
Janeiro utilizando-se um enfoque descritivo da problemitica
envolvendo a anélise do contetdo tematico dessas
entrevistas. Conclui-se gque & abordagem psicanalitica ,
agsociada ac estudo 'dos aspectos sociais e culturais
implicites, apontam para uma pratica clinica mais efetiva
com essas adolescentes, assim como ; para um aprofundamento

da compreensdo da complexidade dessa situagdo.



ABSTRACT

Teenage pregnancy is a. relevant theme in Brazilian
social reality. The traditional medical focus and an
higienistic policy of attendance relates the "undesirable"
teenage pregnancy to social changes in sexuality and to the
lack of sexual informations. The present study contest this
position postulating the importance of the significance of
an individual pregnancy, as well as the universal desire of
having or not a baby in adoclescence, and the notion of
Ysocial pregnancy” determined by cultural and psychelogical
factors that particularize the meaning of motherhood in
popular c¢lasses of adolescents. A research with twenty
teenages pregnants 14-17 years old of popular classes in Rio
de Jéneiro was done by using a methodology of case studies
and thematic analysis of the interviews. The conclusions
point cut that a psychoanalytic focus of the problem linked
to the study of social. and cultural aspects make a more
comprehensive approach, as well as a more effective clinical

practice with these fteenages.
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INTRODUCAQ

0 estude da adolescéncia sempre suscitou o meu
interesse académico desde o cursc de graduacdo. Desta forma,
trabalhei no Servico de Psicolegia Aplicada da PUC/RIC &€ no
Juizado de Menores. A0 Iingressar na Unidade Clinica de
Adolescentes do Hospital Universitadrio Pedro Ernesto, tive a
oportunidade de trapkalhar no Ambulatério de Gestantes, onde
pude constatar o alte indice de gravidez em adolescentes
pertencentes as ciasses populares. Esta experiéncia
profissional resultoﬁ na elaboracdo de trabalhos tedricos; de
un projeto de pesguisa; e de uma monografia (Dadoorian; 18¢0).
Através deste percurso surgip a_motivagéo para um estudo mais
sistemdtico e aprofundado acerca das representagdes scobre
gravidez e projetos de maternidade nas adolescentes de classes
populares.

A gravidez na. adeolescéncia é tradicionalmente vista
pelos profissionais de Safzde como um prcoblema gue deve ser
solucionade através da diminuigdo da incidéncia de gravidez
nesta populacidc. Estes profissionais acreditam que a gravidez
& indesejada por estas Jovens, sendo determinada pelas
midancas sociails ocorridas na esfera da sexualidade, que
acarretariam uma liberagdo sexual e a falta dé aceéso a
informagdes quantoc ao uso de contraceptivos. A férmula
utilizada para "resolver" esta questdc se reduz aos progfémas
de educacdo sexual. A meu ver, este enfogque apresenta lacunas
na compreensdc do tema sende insuficiente para explicar a

complexidade desse fendmenc,



Enqguante profissional de satde tendo trabalhado em
instituicdes publicas, entrei em contato com a dquestdo da
gravidez em adolescentes de classes populares. O desamparo
comovente a gue essas Jjovens se encontram muito me
sensibilizou, uma vez que a maicria das adolescentes gravidas
_pertencem a esta camada da populacdoc brasileira. Tal questdo é
muite mals dramética para estas adolescentes em fuhc&o da
baixa renda dal sua familia, a qual naq possul ©s8 mnmeios
econfmicos adequados para culdar de mais uma crianga. A isse
junta-se a falta de orientacdo e.de didlogo, tante per parte
da sua familia, como por parte da sua e:‘_-‘ycola, do seu frabkalho
& dos proprios profissicnais de salde. Fica visivel também os
desdobramentos e a repercussio politica e social desta
questao, que.provoca uma série de situacdes trégicés, como é o
casc dos .menores abandonados e infratores, .filhos dessas
jdvens mies.

Diferentemente dessa populagio, as adolescentes
pertencentes a familias com uma condi¢dc econdmica boa e de
classe média, recebem maior apcic dos seus pails, eja para
sustentér economicamente e emccionalmente o seu £ilho, '\Qu até
mesmo,- para pagar ag despesas de um aborto numa clin a
clandestina de alito custc para evitar maiores riscos para ah
sua saude. h

Assim sendo, o fato que me despertou a atencdo é o
de gque, mesmo com tbdas essas  Situagdes draméticas, as
adolescentes de classes populares engravidam cada vez em maior
propercido. Essas jovens. relatem que a gravidez & desejada ¢

demonstram interesse em ter o filho. A minha escuta esteve



direcicnada para a fala das adolescentes e me fez perceber que
a gravidez desempenha um papel significativo na vida psiguica
e social dessas jovens. Portanto, investigar o significado da
gravidez em adolescentes de <classes populares marca a
particularidade do meu olhar sobre este tema que difere da
visdo médica tradicional.

O objetivo desta dissertacdo &€ o de fornecer outros
referenciais de analise acerca da gravidez em adolescentes de
classes populares, visandoe auxiliar os profissionais, tanto de
salde como de dareas afins , que trabalham com essa populacio.

A partir da andlise dé situacdo atual da gravidez na
adeolescéncia quanto a sua incidéneia ,através de levantamentos
internacionais e nacionais, foram apresentados os enfoques
tedricos interpretativos existentes scbre este tema. A seguir,
foram ceonsiderados os diversos medelos dé familia e da
influéncia das classes sociais na construcio da feminilidade.
Ne terceiro capitulo privilegiou-se a concepcdo psicanalitica
da sexualidade e da. maternidade na adolescéncia, visando
aprofundar tél questidc. A invesfigaqﬁo de campo fol realizada
com 20 jovens de 14-17 ancs, de classes pepulares que Iforam
entrevistadas, tendo sido os seus depoimentos devidamente
analisados.

Ac final da dissertacio, foram tecidas conclusdes no
sentido de viabilizar uma pratica clinica mais efetiva com

estas jovens,



L A SITUACAD ATUAL DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA E SEUS
ENFOQUES INTERPRETATIVOS

A incidéncia crescente de gravidez em adolescentes
tem side objeto de grande interesse nos Ultimos anos no mundo,
pois constata-se nas ﬁ1£imas décadas wm aumenioc consideréavel
do nimerc de mées adolescentes, questo esta apresentada como
problema de salde ptklica, além de social, tante no Brasil
come nos EUA. .

A importidncia desta problemidtica na atualidade foil
apontada por Frias e Mendes (1990} e por Drmuinond {1991,
cabendo ressaltar a repercussio da cenferéncia sobre
Fecundidade em Adolescentes na América Latina e no Caribke,
realizada no México em 1983, gque reflete uma realidade social
proxima com a8 brasileira. |

Consideragdes relatadas nesta conferéncia revelaram.
o incremento da poepulacic de adolescentes entre 10 e 24 anos
de idade para o fim deste século, a gqual deverd ultrapassar ©
nimerc de 150 milhGes de pesscas nesta regido. Neste cenario,
a sexualidade e a Imaternidadle precoce assumemn importincia pois
calcula-se que a cifra de mulheres adolescentes da regido que
haviam tide pelo mencs um filho antes de chegar aos 20 ancs
alcanca de 22 a. 25 miihdes; além do que, grande parte destes
praises nac apresenta preogramas adeguados de atencdoc a
sexualidade dos adolescentes. Assim, apc:nta.m- a urgente

necessidade de programas de educagide sexual amplos, com a



sensibilizacdo dos governos dos diversos paises para a
realizagdo de um trabalhe interdisciplinar nesta éredg

Nc Brasil, constata-se igualmente ¢ crescente nimero
de gestacles em adolescentes; fato esse amplamente discutido
pela midia, atraves de reportagens em VvAarios jornais e
revistas do Pals, assim como por varios profissionais de Saﬁde
através de_ artigoes, como serd mostrado a seguir.

Segundo dados estatisticos do IBGE os adolescentes
representam 10,3% da popuiacao brasileira. E uma parcela
significativa da populagdc que néo. recebe uma atencio
especializada no que tTange a problematica da saide,
considerando-se ainda QBe a_lnaior‘ prarte destes adolescentes
pertence a familias com\Eaixa condicdo econdmica, onde esta
falta de orientacdo se faz sentir mais fortemente.

£ relevante observarmos que apesar do declinioc das
taxas de fecundidade neo Brasil desde o inicio dos ancs 70 €
cada vez maior a proporcac de paftos entre as adolescentes em
comparacgace com ¢ total de partos iealizados no Pais. De acordo
com o censo do IBGE de 1980, quase 700 mil mulheres na faixa
etaria de 15 a 19 anos, Jj& haviam tido pelo menos um filho,
representandc um aumento de 63% em relacdc & 1970. Este
fendémenc & cobhservade em todas as regit‘)es do pais e concentra-
se principalmente-‘nas dreas urbanas, onde © numero de maes
adolescentes mais que triplicou na década 70. (BEMFAM, 1986).

Os dados do IBGE entre 1981 e 1990 constatam que ¢ total de
| filhos de mées adolescentes quase dobrou de 4.500 para 8.300.
A Pundacdo P.athfinder realizou uma ampla pesquisa de

1987-1982 sobre a saldde reprodutiva do jovem brasileirc em



Salvador, pelc Centro de Estudeos Interdisciplinares para o
Setor POblico - ISP da Universidade Federal da Bahia; na
cidade de S&8o Paulo, pele Centre Materno Infantil -
Planejamento Familiar e no Rio de Janeiro, Curitiba e Recife,
pela BEMFAM., Este trabalho foil realizado com 9066 jovens de
ambos 08 sexos entre 15 e 24 anos de idade.

Com relacdo ao nivel sécio-econémico, a maior parte
desta populacido pertence a&s classes populares, sende gue 1m
significativo percentual de jovens apresenta educacéo
secundéria incompleta. A pesquisa mostrou que a pratica de
relacbes sexuais pré-maritais intensgificou-se sendoe mais
fregtiente nos homens do dgue ehtre muiheres. FEntretanto, o
inicico da vida sexual ativa ndo indica intensidade da préatica
sexual entre Jjovens. Apesar das mulheres se preocuparem mais
do que os homens com a anticoncepgdo, ¢ inicie da vida sexual
ativa n&oc ¢ acompanhado de cuidados com a; contracepcéo.
(Pathfinder, 1990)}.

Guanto a éducacﬁo sexual, observou-se que o035 Jjovens

recebem informacdes de ma qualidade sejé através de curscs,
encontros cu aulas que fregilentam. A proporgé&o entre os jovens
que receberam informaces e 08 gue sSac desprovides de
informacdes & diminuta. A gravidez indesejada ocorre para
quase tados os adolescentes, contudo, ela n3c é& apentada como
problema para expressiva parcela dos jovens entrevistados.
Drogas e dificuldades de relacionamento com ©s pals eacabegan

a lista dos problemas enumerados {Pathfinder, 1290).
Conclue & investigacgdo déstacando a urgéncia de um

trabalho integrado com pais, educadores e toda a sociedade em



implementagdo de programas mais amplos de .educagdo sexual.
(Pathfinder, 1999Q).

Ferreira, C. em recente reportagem ac dJornal do
Brasil, em 19 de junho de 1991, relatou os resultados de uma
pesquisa financiada pela UNICEF em 19%0 no estado de Alagoas,
na qual 28% das adolescentes alagoanas de 11 a 18 anos j& séoe
mies & 35% das criancas nasceram prematuramente. ¢ estado de
Alagoas aparece com o0 maior indice de gravidez na adolescéncia
4 nivel reglional .e, possivelmente nacional, sendoc que em 20%
dos casos a origem social das adolescentes pesquisadas & de
baixissima renda. Este levantamentc envelveu 236 meninas em
Maceid e 364 no interior do estade. Das adolescentes que
engravidaram, 62,12% ndo recebiam orientacdc sexual e 84,68%
delas nac fizeram uso de anticoncepcionais. Da mesmz forma,
76,59% engravidaram na primeira relagdo sexual. Depols de
darem & luz, 55,74% das adolescentes continuaram sem usar
anticonceptivos.

A reportagem da revista Nova Escola de outubroe de
1991 socbre a gravidez na adolescéncia no Brasii, mostra que
grande numero de adolescentes em tedo o Brasil estao
engravidando. As causas apontadas sdo varias: - auséneia des
pais; ~ caréncia de ateto; - falta da informacdes;
-~ incapacidade da menina de assimilar as informactHes dadas
na aula de Biologia; - fantasias.juvenis de engravidar para
prender o rapaz; - vida vaziay- fragilidade fisica e emccional
da adolescéncia. A isso soma-se ¢ nivel de relacionamento com
os pais e a classe social da adolescente. Essa situagdo

apresenta virias consequéncias negativas para a Jjovem <Como,




por exempio; — abandeono da escola e do trabalho; ~ alte indice
de mortalidade .infantil; ~ repeticdc de gestagdes sequidas.
Estas consequéncias geram a reprodugdco da pobreza e problemas
familiares.

Mostra gque em Belém do Para vem crescendo a presenca
de adolescentes nos postos de atendimento do INAMPS, incluindo
casos de tentativas de suicidio de meninas gravidas
abandonadas pelos pais. Embora sem dados oficiais, estima-se
e 5% a 6% o percentual de gravidas entre as mulheres de 15 a
19 anos. Em Belém, 32% das adoliescentes gravidas tem entre 16
e 17 anos e 28% entre 12 e 15 anos. No Distritce Federal, a
Divisdc de Satide Piblica fez um levantamento oficial e
verificou que nos locais mais carentes as gestagbes precoces
aumentam sSensivelmente. Enguanto nos 1locals centrais de
Brasilia (Asa Sul e Asa Norte) a taxa de natalidade de maes
com menos de 20 anos gira em torno de 10%, na Vila Paranoa e
no Gama sobe para 17%, e na Brazlandia para 20%. Em Porto
Alegre, mno Hospital BS&c Lucas da PUC-RS, de cada 100
parturientes, 5 eram adolescentes entre 12 e 19 ancos. No
Hospital das Clinicas de-Porto Alegre, egta taxa aumenta para
15%.

Varios profissicnais da saude ddo © seu relato sobre
esta questdo, havende um consenso de que falta as adelescentes
crientacgdoc sexual sobre métodos contraceptivos ¢ a necessi_dade
de se discutir com as jovens as dividas relativas ao sexo. .A
auséncia de dialogo com os pails, principalmente com relagdo a
sexualidade, também influi neste quadro da gravidez. Observou-

se, entretanto, que a reacdo dos pais a gravidez.da filha



varia em funcio da classe social. Na classe A essa guestdo &
resolvida entre mde e filha através do aborto; jé& nas classes
B e C a gravidez interfere no equilibrio familiar, onde a
familia adota dois rumos: ou a expulsao da filha de casa, Qque
passa a morar com parentes ou em inétituicées: pu a aceitacgio
da fatalidade e da "vontade de Deus™. O relato conclui pela
importéncia da orientacido sexual no colégio, onde ¢ professor
pode trabalhar essas questSes na sala de aula, independente de
ser uma aula especifica scbre este tema. (Nova Escola, 1%81).

 Taquette (1991} investigou a dguestdo do sexo ¢ da
gravidez em adolescentes na cidade de Franca em Sdo Paﬁlo.
Foram estudadas 100 adolescentes gravidas entre 13 e 19 anos,
sendo que a maioria dessas Jjovens _periencia as classes
populares {71%) .A autora aponta os fatores individuais,
psicologices, familiares e sociais como os determinantes de
uma atividade sexual precoce e a gravidez indesejada na
adolescéncia. Ela enfatiza, porém , a rélag&o doméstica
familiar e a auséncia emocional do pai, decorrente de varios
motives , como exercende um papel importante nesta questdo .
Taquette (1891) conclui sugerindo a implementacdc de programas
de educacéo sexual e de planejamento familiar para diminuir
a incidéncia de gravidei na adolescéncia .

A maioria dos artigos referentes a gravidez na
adolescéncia no Brasil provém da Aarea médica. Esse enfoque
relata que os movimentos de contestagdo ocorridos na década de
60 transformaram a estrutura moral e o comportamento em vigor
na  época, estabelecendo~se novos habites. Deﬁtro dessas

mudancas comportamentais, uma das gue maiores repercussdes



causoun fol, sem duvida, aquela que envolveu os padrdoes da
atividade sexual,

Substitui-se o "tabu da virgindade" pelc "tabu da
nido-virgindade", As adolescentes foram estimuladas a ter vidé
sexual ativa mais precocemente, sem que, paralelamente,
ocorresse. 2 transmissdo de @ informacdes schre métodos
contraceptivos. {(Vitiello, 1984).

A gravidez na adolescéncia estaria determinada por
dois fatores interligados: a nova moral sexual e a
desinformacic sexual dos Jovens, A gravidez &, entdc ,
indesejada , sendo enfocada como um problema a ser solucionado
através da implementagdc de programas de educacdo sexual, os
quais diminuiriam essas estatisticas. { Darzé, 13%85; Chalar
Silva , 1993; Canella, 1%84; B5alles, 1986; Lopes e Melo,
1985) .

| A &nfase em politicas preventivas calcadasS em cursos
de orientacdo sexual atuam come técnicas noermalizadoras e
adaptativas do desejo sexual das Jjovens, ditando as regras do
gue seria o comportamento sexual adequado na
adclescéncia. {(Arney & Bergen, 1984; Ribeiro da Silva, 1976}.

No entanto, ¢ que se observa é que,'nao s& o numero
de gravidez na adolescéncia continua crescendo, como as jovens
primiparas que foram atendidas retornam a instituigaéc com uma
sequnda gravidez. Estes fatos apontam a forma ineficaz com que
esta situacido estad sendo percebida e enfocada pelos
profissicnais de sautde.

Surge a necessidade de um outrc olhar que focalize a

fala das adolescentes sobre a sua gravidez e ndc a instituigdo

10



médica. Para as adolescentes a gravidez é desejada e elas
qguerem ter © filho apesar de todas as cohsequéncias tragicas
decorrentes da insercdc da gestagdo nas classes populares da
nossa socliedade. A complexidade da problemdtica exige um
estudo dos aspectos psicolégico's e i-nconscientes sempre
presentes, atentando igualmente para as mudancas sociais na
vida sexual.

Atualmente, ndo se pode deixar de considerar as
inovagdes cientificas que possibilitaram um avango
significative nos métedos contraceptivos e a sua conseqiiente
interligacdc com o movimento de liberalizacdoc da sexualidade
da mulher. Entretanto, essa gquestdo ndo é tdo simples assim .
O gque se verifica & que passames de uma época onde a moral
sexual restringia o sexo como sendo um atributo do casamento
{Freud, 1908), para uma outra época onde a moral sexwal
liberaliza a atividade sexual. Ora; tanto a proibicdc quanto a
obrigacdo da liberalizacdoc falam de uma mesma situag¢do, isto
&, a repressdo sexual. Desta forma, vivemos atualmente uma
nova repressdc sexXual, expressa nesse liberalismo obrigatério
do sexo. A descoberta da AIDS j& estd, por sua vez, alterando
essa moral sexual através de um movimenio de diminuicdoc desse
liberalismoe sexual.

Portanto, cabe analisar criticamente a questic da
desinformacic sexual como determinante do alte indice de
gravidez na adolescéncia.

Estudos fealizados em paises qnde hé um alto grau de.
informacdo- sexual acs jovens, come o8 E.U.A. e Cuba, apontam

ser a gravidez na adolescéncia um problema ainda relevante.
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Obviamente, ndc se . pode désconsiderar a defasagem na
transnissd3o da informagdc sexual no Brasil, e muito menés,
trata-se de désprezar a importancia de projetos de informacao
e educacdc sexual para oS jovens. O que proponhe agui & um
deslocamento desta questdo para outro angule do problema,pois,
verifica-se gue os jovens tém conhecimentc da existéncia de
métodos contraceptivos . Mesme gque eles ndo saibam come usa-
los corretamente, este nd3c & o ponte prindipai de discussao,
j& gque os jovens ameficanos, por exemplo, tem esse
conhacimento e nao o utilizam da mesma forma. Angeli, H. numa
reportagem ao Jornal O Estade de S5&o Paulo, em 12 de setembro
de 1993, realizou uma pesguisa entFe jovens universitarics com
idades entre 18 e 21 anos. 62% dos universitarios que mantém
vida ativé, 482 conhecem nas ndo utilizam métedoes
anticoncepcionais. Essa autora constatou que a facilidade de
acesso & informacdc n#c garante ao jovem brasileiro _maior
protecdoc contra doencas sexualmente transmissivels e gravidez
indesejada .

Colocada assim a questdo, pode-se dizer que a causa
deste fendmeno estd mais além da desinformacdc sexual. Porgus
oS adolescenteé ndc procuram orientacdo scbre a wutilizagdo
desses métodos? Porque eles n&o os ubilizam corretamente? A
resposta a estas perguntas estd relacionada com a analise dos
aspectos inconscientes presentes no desenvolvimento psiguico
dos adolescentes, onde a sexualidade emérgente provoca
ansiedade, mal-estar e conflitos.

Doering {1989) cita um estude feite por Maier, onde

este autor sugere que a informagdo sobre anticoncepgdc ndo & o
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fator mais importante para diminuir o nimerc de gestagdes em
adolescentes, sendo relevante para esse autor, a ansiedade
sexual, a perda da seguran¢a e a dificuldade em aceitar
responsabilidades; refere também outros fatores come rebelido
contra a autoridade paterna, a procura da aventura e a pressaoc
exercida pelo parceiro para o sexo pré - marital.

A naoc utilizacéo. de anticoncepcionais pelos Jjovens
apenta, mais uma vez, para um gquesticnamento da .fala médica
acerca da gravidez na addlesééncia como sende indesejada. Bo
se enfatizar a fala das adolescentes, pretende-se observar se
a gravidez £ inconscientemente desejgda e gqual o seu papel na

vida individnal e social dessas adolescentes.
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II. A INFLUENCIA DOS MODELQS FAMILIARES E DAS CLASSES SOCIAIS
NA CONSTRUCAO DA FEMINILIDADE

Ao investigar a questdo da gravidez na adolescéncia
6 importante analisar aspectos psicossociais da fanilia,
sobretudo quando o estudo se refere a gravidez em adolescentes
de <c¢lasses populares. Trata-se, portanto, de analisar a
articulacdc entre familia - adolescente gravida - classe
social.

Q processo histérico de construgdo da familia
proposto por Ariés (1981) refere-se a uma articulagdoc entre a
histdoria da familia e a histéria da infépcia com © surgimento
de um "sentimentc de familia" e de um "sentimento de
infincia®.

Esse autor divide em trés fases a evolucdo da
familia: a familia medieval, a farilia deo século XVII e ‘a
familia moderna.

A familia = medieval se caracteriza pela
desvalorizacde da infancia. As c¢riangas, gefalmenté, eram
afastadas dos seus lares e havia um alto indice de mortalidade
infantil. Este gquadro se altera no fim da Idade Média com o
retornc das criangas ac lar e com'a preocupagéd dos pais com o
seu bem-estar fisico e moral. Esta mudanca & o principal marco
da familia do século XVII.

A evolucdo dos costumes, os novos progresscs da
intimidade, o© interesse pelas guestdes de hiqiene_elde_saﬁde

refletiram na evolucdo do sentimento da infancia e da familia.
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Surge a familia moderna, que se caracteriza por se centralizar
nos pails e filhos, em coposicdo ao mundo externo. A escola vai
exercer um papel importante nessa eveolugdc do sentimente da
infancia. Todas egsas mudangas socials provocaram © surgimeqto
da idéia de adolescéncia, idade privilegiada do seculo XX, que
se insere entre a infancia e a vida adulta. (Ariés, 1981),

Ariés (1981) meostra, entretanto, que essa evolucgdo
da familia moderna iniciou-se na burguesia. A maior parte da
populagdo e a mais pobre, j& no inicio do sécule XIX vivia
sequndo ¢ nodelo das familias medievais, com as criangas
afastadas da casa‘dos pais. Nac existia para elas o sentimento
de casa e de familia. Ainda se fazia presente nestas classes ©
gosto pela muliiddo. Somente mais tarde, com a evolugédo dos
costumes o medelo de vida familiar da burguesia se estendeu
a toda a sociedade.

Constata—-se, segundc esse autor, uma relagdo entre 0
sentimento de familia e ¢ sentimentc de classe. Com a
modernidade ocorreu uma mudanca nessa separagdc basgseada na
condicio econdmica, o que pode ser observade, por eXemplc, nas
escolas onde, a partir do século XVIII, as familias burguesas
~colocavam os seus filhos noé colégios , restringindo o sistema
de ensino primaric popular para as criancas pobres. § corpo
social anice gque aglutinava wvarias idades e diversas condicﬁés
sociais, da lugar a peguenas sociedades, as familias, que se
relinem em funcde da sua senmelhanga moral e econfmica. A
sociedade se organiza, entdc, em sistemas de classes {Aries,
1981) .

Através das entrevistas realizadas Com as
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adolescentes gravidas de classes populares, pode-se tracar um
perfil das familias dessas adolescentes. A maior parte degsas
familias tem uma estrutura e uma dinaémica pféprias : Qs pais
830 geralmente separados ; e residem na mesma casa, a mae, OS
filhos, o2 netos ({(filhos das adolescentes gravidas), avds,
havendo também a presenca constante de vizinhos e colegas.

No qﬁe 3e refere & educacdo, todas as adolescentes
gravidas -entrevistadas estudavam em <c¢olégios publicos. ©
engino piblico no Brasil estda mais afeto aos Jjovens
provenientes de familias gue ndo podem arcar com os altes
custos dq ensino privado, situacdc esta que estd se alterando
hoje em dia. A deficiéncia do ensino puablice aliado ao baixe
nivel . econdmico dessas Ffamilias provoca a interrupgdc dos
estudos destas Jjovens, as dquais tendem a ingressar mais
precocemente no mercado de trabalho, embora ndc tenham muitas
vezes as condi¢bes de adguirir um emprego qualificado.

A andlise histérica das diferengas sociais realizada'
por Ariés pode ser complementada por um enfoque socioléjico
apresentado por Boltanski (19877). Esse autor. afirma dque oé
conhecimentos dos membros de qualquer classe social estdoc em
constante mudanga. Entretante, as classes domlnantes possuem ©
monopélio dessas mudangas sociais. As  transformacles que
ocorrem ne interior das outras classes sociais s5d0 o resultado
das nmudangas ocorridas no topo da.hierarquia social. O ritmo
dessas transformacfes Varia-em funcdo da distancia social gue
as separa da classe dominante. Desta forma, & integragio
dessas inovacgbes ao sistema de valcres de cada classe exige

dos sujeitos sociais um trabalho de reinterpretag&o muito mais
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longe e dispendiosc & medida em gue eles se localizam nalbase
da escala social. Pode-se dizer que esse autor. exprime a
existéncia de um saber propric a cada classe, constituido a
partir dessas reinvengdes.

Lo Biancc {1986) aborda a concepgdo de familiaz em
dois grupos sociais da cidade do Rio de Janeiro, constatando
diferencas na concepcado de familia entre as mulheres das
classes baixas e as das classes médias . A autora observou a
existéncia de um modelo de arranjo familiar tnico para ambas
as classes, o modelo da familia patriarcal, o qual determina -
as relacdes de poder na sociedade brasileira., Ele & formado
por um nicleo central gue abrange o casal e seus filhos, e por
uma periferia composta por agregados e enmpregados JEsse
modelo, no entanto, se constituli como um "ideal" para as
familias de classes baixas, s6. sendo possivel de se realizar
nas familias de classe média . Os arranjos familiares sdo,
assim, constituidos em funcio de circunsténcias econémiéas,
sociais e histéricaes, segundo as diferentes classes sociais.

Este fato pode ser verificadc nes projetos de vida
das adolescentes gravidas entrevistadas , visto que tedas as
jovens relataram a vontade de ter a sua casa ¢ de resgidir com
0 seu maridc e © seu filho , o que geralmente ndo ocerria em
funcdo da sua situaciic econdmica.

Lo Bianco (1986) enfatiza a complexidade cultural da
sociedade brasileira, a quﬁl estabelece formas distintas de
organizacdo familiar. Entretanto, a contextualizacdo nae
exclui a relevdncia do aporte psicanalitico &s questdes

soclais.
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A gituacdo da familia moderna na nossa sociedade
contemporanea, segundo Aries ({198l), se faz acompanhar de uma
mudanga & nivel das relacées sociais. O grande crescimento das
cidades,o surgimento da televis8c e do carro, destfoem 08
espacos coletivos de sociabilidade, o8 dquais se tornam merc
local de deslocamento entre a casa, o trabalho e a loja.Todas
essas mudangas propiciaram um isolamento das pessoas nos seus
lares e nas suas familias. (Ariéds, 1981).

Dentro deste quadro, a familia vai ser a depositaria
de uma nhecessidade de sociabilidade que foi destruida. Essa
hipertrofia de fungdes vai provocar um desequilibric na sua
estrutura. Contudo, segundb Ariés, ndo se trata de uma crise
da familia mas. sim de uma impossibilidade dela desempenhar
todos os papeis gque lhe foram imputa_dos durante este dlLimo
meio século. A causa profunda dessa crise nac esta na. familia
mas na cidade (Aries, 1981).

A partir da constatagdo da desestruturagio da
famiiia brasileira na sociedade contemporanea, Costa (1989)
val realizar uma anédlise histérico-sociolégica sobre a relacao
entre a evolugdo da familia brasileira e as técnicas
higienistas.

A politica higienista, segundo esse autor, val
reduzir a familie a um estado de dependéncia, inserindo-se na
sua intimidade. 2 desta forma gque a higiene vai impor a
familia um modelo de educacio fi_sica, moral, intelectual e
sexual, a partir dos preceitoes sanitérioé da época. Surge,

It entdo, uma nova "norma familiar® a qual delega a burguesia o

| exemplo de familia a ser seguido por toda a scciedade.
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Ao criticar os profissionais que auxiliem as
fémilias atualmente; esse autor destaca ¢ carétgrlnormativo e
uniformizante destas técnicas, as quéis mascafam as
desigualdades sociais, reproduzinde ¢ mode de ser e de viver
da familia burguesa. (Costa, 1989},

A psicandlise também traz contribuicdes relevantes
acerca da familia. A investigacéo psicanalitica sobre a
familia se traduz na construcdo do conceito de Complexo de
Edipo proposto por Freud no inicio do sécﬁlo XX, a partir do
mito "Edipo Rei" de Séfocles. © Edipo se refere a existéncia
de um complexce universal o qual todos ndés estamos
psiquicamente envolvidos, e que pessibilita é formacdo do
sujeito enguanto um ser social e um ser desejante, marcandc a
nossa entrada na cultura e separando?nos dé nossa raiz animal.

Visando demonstrar ¢ carater universal dos conceltos
psicanaliticos, Freud realizou estudos antropeldgicos onde ele
invéstigou culturas primitivas mostrando & organizacido dessas
sociedades & partir do Edipo: Esses estudos suscitaram uma
grande repercussio na area cientifica ao tentar relacionar a
psicandlise com as ciénecias sociais e mostrar a relevincia e a
abrangéncia do campo psicanalitico.

A primeira tentativa de Freud de aplicar a teoria
psicanalitica aos fatos da vida social se deu no texto Totem e
Tabu publicado em 1913. Neste texto, o autor. articula os
cornhecimentos da antropologia social com oé da psicanalise,
formulando uma hipbétese sobre a origem da familia humana. Nao
irei me deter no presente trabalho, na analise desta. cena

mitica, reportandc somente as suas conclusdes.
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0 surgimento da humanidade, segunde Freud (1813), se
deu com a interdicdo do parricidic e do incesto, ocu seja,
através da repressdo dos dols desejos do complexc de Edipo:
matar o pai e casar com a mde. A organizacdoc social vai se
efetivar a partir da relacio de homem com © pai,
caracterizande a sociedade humana como sendo determinada por
uma estrutura patriarcal.

Malinowski (1958} concentra o seu interesse na
relacdo da psicanadlize com as ciénclias sociais, no que
concerne ac postulado do complexe de Edipo enquanto uma
estrutura universal, presente em‘todas as familias humanas. A
hipotese levantada por este autor se baseia na investigagéo do
Edipec a luz dos estudos sobre a vida sexual de selvagens cuja
organizagdo familiar era matfiarcal.

O aspecto central para- entender a familia e a
sexualidade desta =sociedade, & a crenga na auséncia de
qualgquer papel ou funcdo do pai nO  Processo bioclégico da
reproducdo. A mulher &, entéo ,vista come a unica autora do
seu filho. A paternidade desconhecida do ponto de vista
bioldgico apresenta, entretanto, um papel de’ cunho
sociolégico, vistoe que o deogma social dessa soaiedéde
preconiza a importédncia do pal para a constituicdo da familia.
0s filhos legitimos sdc agueles que nascem de uma mulher
casada. Contudo, os filhos ilegitimos sido, na sua maioria,
incorporados pela familia dﬁ jovenn mde, mais especificamente
pelo seu irmdoc. (Malinowski, 1958).

A partir deste estudo, Malinowski (1258) afirma que

a generalizacdo efetuada por Freud a respeito da
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universalizacdc do complexo. de Edipo nio é pertinente, visto
que o Edipo depende do tipo de organizagido da familia, so
sendo possivel numa familia patriarcal. |

Lacan (1987) retomando o© texto freudiano prossegue
na investigacic acerca da familia humana. Ao analisar a
literatura antropoldgica e etnoldgica scbre familia, e a
partir dos conhecimentos da sua época, ele critica a hipétese
apresentada por Malinowski sobre a teoria freudiana do Edipo.

Desta formzs, baseado na antropologia estruturasl de
Levi-Strauss e no estruturalisme, .Lacan. val reafirmar o
postulade freudiano acerca da universalidade do Edipo. Segundo
ele, quando Freud fala eﬁ "nai", ele estid se referindo a uma
funcdo e ndo ao pai bioldégico. Leogo, nessas socledades.
matriarcais, apesar do pai aparecer desincumbido de toda
funcdo repressiva, a autoridade familiar wval ser exercida pelo
tio materno, o gual & guardido dos tabus familiares e de
iniciador dos ritos tribais. Q.cqmplexo de Edipo aparece Como
come ¢ complexo nuclear de toda organizagdo familiar humana, e
a psicanalise, mais uma vez, reafirma a importancia da
interligagaoc do seu Ccorpo tegbrico com outros Saberes
cientificos.

0 Edipe & um complexc familiar presente em todas as
familias humanas. Além de formador da subjetividade dos
sujéitos, ele pogsui uma. funcdo social que se traduz pela
transmissdo dos wvalores morais, éticos e sociais, tendo come
eixo norteador a posicéo econdmica e cultural de cada familia

na socliedade.
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Em geral, wuma familia pertencente as classes
populares brasileiras;, tende a educar os seus filhos con
vistas a obtencdo de empregos para  ajudar nc orgamento
familiar. O casamento & algo gque pode oOCOrrer precocemente
sendo acompanhado , muitas vezes, de varios filhos. Unma
familia da classe média, por sua vez, Jj4 prioriza a atividade
intelectual dos seus Jjovens. O casamento é , geralmente ,
adiado para apds ¢ término dos éstudos.

0 trindémio familia - adolescente gravida - classe
social estabelece articulacdes que vdo influenciar a funcio
social da feminilidade.

A impeortincia de meio sociél na determinacdo do
papel feminino fci abordada por Salem (1981), que investigou
as vivéncias e as representa¢des sobre a familia e a imnsercgéo
da mulher nesse nidcleon, num grupo de mulheres faveladas. Para
essa autora,. g internalizaciégo da ideologia 'patriarcal e a
divisio de papéis sexuais reforcam a definicdo da identidade
feminina através da familia, ou seja, ser mulher nesta
comuinidade & sindnime de ser filha, esposa cu mie. {Salem,
1981).

Doering (1989) aponta a existéncia de uma diferenca
com relagdc & perspectiva do papel social desempenhado pela
mulher em fungdoc do seu nivel sdécic—econdmico. As adolescentes
atendidas em clinica privada rejeitaram a gravidez afirmando
que esta situacgdc iria atrapalhar as suas perspectivas de
estudo e de trabalho, visto que a maternidade ndo € prioridade
nesta classe éocial. Enquanto gque 58% das adolescentes

atendidas em hospital piblico referem que desejaram a gravide:z
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pois "gostam de crianga". A maternidade aparece como a ﬁniﬁa
perspectiva de vida para estas jovens, onde ¢ papel ‘social
mais importante por elas desempenhado & o de ser mnie.
(Doering, 1989). | _

Silva e Pinotti (1287) destacam a reacioc das
familias das adolescentes frente & gravidez das suas filhas.
As familias das jovens de classes populares apresentam uma boa
aceitacdo desta situacdo, especialmente a mie e a avd,
contrariamente as familias das adolescentes de classe média,
as gquais ndo desejam a gravidez das filhas adolescentes.
(Si;va e Pinotti, 1987},

A relacdo entre maternidade e feminilidade também
foi demonstrada por Magtaz et all (1990}, Através de
entrevistﬁs com adolescentes gravidas de baixa renda
verificaram gue, tanto para essas jovens quanto para as suas
familias, a formacdo da identidade de mulher estd relacionada
a2 maternidade, o que explica a boa aceita¢dc da gravidez na
adolescéncia nessa classe soclal. Essas autoras modificaram a
referéncia & essas Jjovens a partir dessas conclusdes,
chamando-as de mulheres Jovens ao 1invés de adolescentes.

{(Magtaz et all, 1980).
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M. SEXUALIDADE E MATERNIDADE NA ADOLESCENCIA

Visto sob o enfogue da teoria psicanalitica a
sexualidade feminiﬁa pontua referenciais de analise
izﬁportantes para a investigagdo da gravidez na adeclescéncia.

Freﬁd (1905} postula gque o desenvclvimento dé
sexualidade humana val se iniciar na infancia através da
"organizacdc pré-gemnital”™. Este conceito foi introduzide em

1913 em nota de rodapé no texto 7Trés Ensaios sobre a

sexualidade {1905). Nesta época, esse termo se restringia &

organizacdo "sadico-anal™. Foi somente em 1915, no mesmo texto
citado anteriormente, que Freud ampliou essa terminoleocgia
abrangendo {ambém a organizacio "oral" e, posteriormente, a
“fdlica™ sendo que esta dltima sé foi introduzida em 1923.

A organizacl3o pré-genital se caracteriza pelc fato
de que ne.la as zonas genitais ainda nédo assumiram o seu papel
predominante, fato este «que ocorrera posteriormente na
puberdade, com & unificacdo da pulsac sexual em torno dos
6rgdos genitais visando a procriacidc da espécie._ {Freud,
1905} .

0 reconhecimento da exi.sténcia de uma vida sexual
infantil anterior aon estabelecimento desse primado ja havia
sido reconhecido por Freud desde a carta & Fliess de. 14-11-
1897, onde ele fala de zonas  sexuails ulteriormente

abandonadas, e no texto Trés Ensaics scbre a sexualidade, ac

gual ele descreve o funcionamento originariamente anarguico
das pulsdes parciais nao-genitais. (Laplanche e Pontalis,

1283).
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Nesse trabalho, a fase fédlica pela sua relagdo com ©
complexo de castragdc e com © complexo de Edipo, seré
destacada por se tratar de conceito relevante na construgdo da
sexualidade feminina.

A fase falica se caracteriza, segunde Freud, pela
negacgdo da diferenga sexual anatdmica, através da fantasia da
existéncia de seres iguais, ©portadores deo Orgdc genital
masculino. A menina compara © c¢litdris ac pénis do menino,
atribuindo & ele o mesmo valor que ¢ menince confere ao seu
6rgdo. O 6rgdo genital masculino é a principal zona erdgena e
o mais importante objeto sexual auto-erdtico na inféncia. Essa
crenga no primado do falo estd presente, inclusive, nas
Leorias sexuals infahtis, onde as criancas atribuem a todos,
até mesmo &s mulheres a poése de um pénis. A distingdo sexual
se faz, assim, entre seres comn falo e seres sem falo. Esta
fase é contemporanea do Edipo e serid sucedida pelo periocdo de
laté&ncia. (Freud, 1908).

Laplanche & Pontalis (1985) assinalam que a nogdo de
fase falica implica em dois aspectos. Primeiramente, na énfase
dada a zona genital como a organizadora da libido desde a
infém_:ia. E no postulado de um primade de falo, o qual ja
estava pré-figurade na obra de Freud a textos anteriores a
1923, através de duas teses: - a de que a 1libido é de
"matureza masculina®™, tanto na mulher como ne homem; - e, de
que a zona erdgena diretriz na menina se localiza no clitoéris,
que é o equivalente a zona genital masculina. A isso 3e

acresce o interesse singular da menina pelo pénis, a sua

inveja e a sua sensacglc de ser lesada em relacdc ao menino,

PUC - RIO
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{Laplanche e Pontalis, 1985).

Faz-se necessaric estabelecer a distingdo entre os
termeos pénis e falo, conceitos fundamentais para a CoOmpreensio
da teoria freudiana scbre a feminilidade.

Freud apesar de ter esbocade a diferenca entre o
termo pénis e © termc falo, raramente empregava este segundo
concelto. O termo pénis era por ele utilizade quando falava da
parte ameacada do corpo do menince e ausente na menina.
Enquanto que o conceito de falo era empregado para designar o
"estagio f&lico"™ que representa uma das fases do
desenvolvimento sexual infantil onde o complexo de castracgdao
se estabelece. (Nasio, 1989).

Posteriormente, Lacan (1978} delimitou melhor esta
diferenca conceitual, explicitando que o termo pénis se refere
ap o6rgidc anatdémice masculing & o termo falo foli elevado a
categoria de um conceite psicanalitico.

Dor (1991) a partir das idéias apresentadas por
Lacan, demonstra que a argumentagdc freundiana estabelece a
diferenca dos sexos a partir da neogéc de "falta", ceoleocando o
okjeto falico para além da realidade anatémica. A "concepgdo”
da falta do pénis & elaborada psiquicamente pela crianga e
resulta numa construcdo imaginadria que aponta & existéncia de
um objeto imaginéfio, isto &, o falc. (Dor, 1991).

Nasio (1989) afirma que a primazia do fale ndo
equivale a primazia do pénis, pois o elemento organizador da
gexualidade humana ndc ¢é o pénis, mas a "representacgdo
psiguica™ construida com base nessa parte anatdmica do corpo

de homem. A primazia do falc se remete & evolugdo da vida
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sexual infantil e adulta conforme o falo (pénis imaginario)
esteja presente ou ausente no mundo dos individuos. A.teoria
lacaniana wvai sistematizar essa dialética da presenga e da
auséncia do falo através dos conceitos de falta e de
gsignificante, O Ffalo &, assim, o significante dc desejo.
(Nasio, 1989)

Dor (1931} éﬁplia essa guestdo referindo-se ap falo
come © significante primordial do desejo na triangulacdo
edipiana, onde ¢, falo desempenha um lugar no desejo da mie, da
¢rianga e do pai, através de uma dialética que se estabelece
sob a forma do "ser" e do “ter®. (Dor, 15801).

Cabas {1988) reafirma o postulade de que na
problematica infantil o que estd em joge no gue se refere ao

falo é o significadec da presenca e da auséncia do péhis para o

individuo, visto que serada deste feixe de relagdes gue o
sujeito psiquico val estruturar a sua sexualidade. Em suma, ©
falo concerne a uma organizacdo inconsciente que assinala a
existéncia de uma estrutura libidinal {¢o narcisisme) tendo
como "pivd", como ponto de apoio, o pénis. {Cabas, 1988).

Essa discussdc conceitual acerca de falo remete a
sua fungdoc enquanto obieto permutivel, demonstrada por Freud

no texte As transformagbes do Instinto Exemplificadas no

Erotismo Anal (1917}. Ao analisar a organizacdo pré-genital da

libido ele verificou que os componentes anal-erdticos
presentes nesta fase exercem um impoftante papel na.
constituigido sexual adulta. Surge, assim, o interesse no
estudo da.transformacao das pulsdes anal-erdticas em fungdo da

evolucao da organizaééo sexual. {Freud, i917).
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Freud (1917} partinde da analise dos produtes do
inconsciente (fantasias e sintomas) cbserva que os conceitos
de fezes, falo e behé sdo intercambidvelis, =saoc equivalentes,
isto é, podem ser perfeitamente substituidos entre si a nivel
inconsciente. Desta andlise surge a formulagdo da equagdo
simboélica fezes - falo - beb&, a qual desempenha um papel
primordial no desenvolvimento da sexualidade feminina. (Freud,
1917).

Esse autor demonstra que atravées do deslizamento
nesta equacdo, o _bebé poderd ser o equivalente do falo. O
desejo do falo é& simbolicamente substituide na mulher pelo
desejo de ter um filho.

OQutras relagbes podem ser estabelecidas, segundo
Freud {1917), onde o falo aparece associade as fezes, sendo
considerade como Lumft ({ref, analise do pequeno Hans), ou
seja, como algo gue se separa do corpo passando através dos
intestinos. Deste fatc decorre a expressido linguistica "dar um
bebé a alguém”, pois as fezes sdo a primeira dadiva de uma
crianca, uma parte do seu corpeo gue ela da a quem ele ama. Em
outro texto de 1918, PFreuwd acrescenta o fato da utilizacéo
cologuial na linguagem da expreéséo de que a mulher "deu" ab
homem um bebé. Porém, no uso do inconsciente a atengic recai
sobre cutrc aspecto da relagdc, gual sela, ao fato de a mulher
ter "recebido"™ o bebé como dédiva do homem; o vocdbulc alemdo
Empfangen significa tanto "recebido!" come "concebido™, (Freud,
1917% .

Sequndo Laplanche {1988) a teoria freudiana acerca

da sexualidade feminina apresenta a importénéia da
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investigacéo do pericdo pré-edipiano na menina, onde a mae é o
seu primeiro objeto de amor, por ser aquela que lhe nutre e
lhe da atencdo. Assim, para que a menina entre no complexo de
Edipo ela deverd mudar de objeto amocrcso. Varios motivos se
combinam para este fim.

Inicialmente, Freud (1231) aponta que o clitdris vai-.
exercer para a menina a mesma funcgdo gue o falo para o mening.
Entretanto, quando ela compara © seu érgéio. com © do menino
percebe a diferenca. A falta do falo nio vail ser compreendida
pela constatagdo da existéncia de dois sexos distintos, mas
antes, a menina vai acreditar que numa época anterior possuia
esse Orgdo e gque ¢ perdeu por castragdce. A partir da
constatagic da castragéo ela wvai viver a inveja de possulr
agquile que viuv & do qual foi castrada. (Freud, 1931).

Para Freud {(1931l), a menina ndoc estende a castragdo
as mulheres adultas, mas, seguindc a linha tedérica da fase
falica, ela acredita gue estas mulheres tem ©6rgdos genitais
masculinos, Somente mais tarde & que esse fato se estende a
todas as mulheres, inclusive & sua mie. A menina ira, entéo,
culpar & sua mie por esta ndo ter lhe dade um pénis,
separando-se dela. Esse afastamento da mis & algo Que ocorre
_de forma hostil terminandc em édic, pois a relagdo mae e filha
era a primeira € a mais intensa unidc. (Freud, 1931).

A descoberta da castragac da mde, a aceitacao da =ua
propria castragidc e a inveja do pénis, vao provocar o abandono
da relacdo afetiva com a mie, havendc um deslocamento dessa
afetividade para o pai. (Freud, 1931}).

Freud (1931) afirma que a menina, percorrendo a
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trilha que leva & feminilidade, apds ter mudado o seu objeto
amoroso da mi3e para ¢ pai, terd gque mudar também de =zona
erdogena. ©O c¢litdéris que anteriormente era o oOrgdo que
proporcicnava prazer serad substituido pela vagina. A procura
do pail vai ser expressa no desejo de ter um filho-do pai, onde
o filho seria o representante simbdlico do falo desejado.
(Freud, 1931).

Neste momento, se processa © pericdo de laténcia,
onde ocorre ¢ recalcamento desses desejos incestuosos. O
término deste periodo coincide com ¢ inicio da puberdade, a
qual se caracteriza por ium novo afluxo de catexias libidinais
e o desejo inconsciente de ter um filho reaparece. Porém,
agora a adolescente ira desiccar o seu interesse incestuoso
para um terceiro objeto, visande a realizacio desse desejo de
ter um filho. (Freud, 19833}.

Portanto, esse autor mostra que a busca da
coﬁpletude narcisica expressa ne desejo de ter o falo, fara
com que se processe um deslizamento na equagido simbdlica fezes
- falo - bebé&, onde ¢ filho é o representante inconsciente do
falc. A maternidade aparece como saida ac complexo de
castracdo, e se coloca como ¢ caminho que levae 4 feminilidade.
Esta ¢ a forma feminina do complexo de Edipe. (Freud, 1933},

Cabas (188) ‘complementa esta questdo dizendo gque a
equacdo crianca-falo remete a constituicdoc de uma cé&lula
narcisica mée-~filho, .que € a formula gue rege © acesso da
mulher ao sexo e ao filho, sendo a saida encontrada frente a
castracdo. A maternidade realiza na mulher o ansiado desejoc de

ter o falo, onde o filho aparece como suporte desse desejo

30



materno. A castracdo, porém, ndc se situa no genital mas na
falta primordial, na caréncia originaria, onde o filho
representa a "sutura narcisica®. (Cabas, 19388).

Freud {(1914) aponta nitidamente gque o desejo do falo
expressa uma reparagdo narcisica, onde o5 pals, atraves do
filho, revivem o seu narcisisme infantil abandconade. Assim,
antes do individuo se amar ele & amado. Isto pode ser
constatado através do desejo dos palis de gue o sen filho
realize tudo aquilo gue eles, pais, ndc conseguiram, isto &,
todes os seus ideais e aspiracgdes mais profundas. Na crianca é
depositado um grande invest}mento narcisico, observado na
expressao freudiana "sua majestade o bebé&”™. 0 filho terj,
entdo, mais divertimento e mais estudo do que o©s seus pais;
ele ndo sofrerd restrig¢des de gqualquer ordem, como 0S8 Seus
pais experimentaram; enfim, ele serd mais uma vez o centro do
ammndo . (Ffeud, 1914 .

A analise acerca do desenvolvimento da-sexualidade
feminina segundc a teoria psicanalitica propicia articulag¢des
relevantes com a questdo da gravidez na adolescéncia.

Pode-se destacar dois fatores principais como os

determinantes de gravidez em adolescentes: oS fatores

.bioldgicos; e os fatores nao-biclégicos, nos quais se inserem

o

os fatores culiturais e os psicelagicos.:

Freud (1905} mostra gque na puberdade operam—se
mudancas visando a maturidade sexual. A pulsic sexual se
unifica em torne de um Unico objetivo gue & a funcéce
reprodutora. 0O cCorpo da adolescente sofre, assim,

transformacdes e mudang¢as organicas visando a repredugice da
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espécie humana. Esse processc organico se expressa atraves de
uma grande pressdoc hormonal que impulsiona a adolescente a
testar esse aparelho, Dentro desse gquadro surge ¢ interesse

pelo sexo, ¢ deste ato decorre, freglientemente, a gravidez.

[

Esta gravidez frutce da estreita relagdc entre o
corpo e a pulsdo sexual dencminarei de somadesejo ou gravidez
hormeonal. A partir dai, dois desfechos se colocam para &
adolescente: o desejo negative de ter o filho, expresso pele
aborto; e o desejec positive de ter ¢ £filho, situado na
maternidade., Assim sendp, esse desejo positive € negativo de
ter um filhco na ad91escéncia & um fendmeno universal, wvisto
que ele pode | ocorrer corm todas as adolescentes,
indistintamente.

0s fatores n&o-biolbgicos, ou seja, o5 aspectos
culturais e psicelégicos, @ que vao determinar o destino deésa
gravidez hormonal.

. Nas classes populares, esse somadesejo se traduz ,
freqilentemente , no desejc positivo da adolescente de ter o
filho., A& gravidez hormonal se transformara numa gravidez
"simbélica®™, isto &, numa maternidade precédria. Apesar das
circunstancias econfmicas e sociais desfavoraveis, conforme a
hipptese levantada na peésquisa realizada, o desejo de ter o
filho era predominante entre essas Jjovens, sendo necessério

ilocaliéar a origem desse desejo,

- 0 intercurse da gravidez na adelescéncia é um fato

rotineiro e comum nesta c¢lassge social. As colegas. destas

jovens, as suas irmds e a sua propria mée, sdo0 ou foram mées

adolescentes. Constata-se uma valorizacio da maternidade, onde
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ser mie eqguivale a assumir um nove status social, o de ser

h_mulher.
T Surge, assim, um trindmioc: adolescente - mie -
mulher, onde a gravidez ¢ a via de acesso & feminilidade. A
afirmacao soéial nesse meio se expressa na maternidade ¢ que
? possibilita dizer dque se trata, Lambém neste caso, de uma
_gravidez social, istoc &, maternidade social.

Juntamente com os fatores culturais, os fatorés
paiceléogices também sdo determinantes nessa questéo. Freud
{1914} nos mostra que o tipo de esceolha amerosa feminina que
leva ao amor okjetal completo se expressa através da
maternidade, onde a mulher transfere para a criancgca (obhjeto
estranho & que é ao mesmo tempo extensdo de seu corpo) ¢ seu
proprioc narcisismo.-O desejo de ter um.filho,.isto &, o desejo
universal do falo, representa a possibilidade de restauracgdc

! do seu prdépric narcisismo infantil abandconado.
]

P

Por outre lado, pressupfe-se na pesquisa gque essas
jovens , por terem uma precaria situacdo econémica que lhes
dificulta o acesso a bens e a servigos , © falo aparece come o
objeto privilegiade capaz de possibilitar essa reparagdo

narcisica. As jovens mdes entrevistadas durante a investigacéo

relataram que ¢ _filho representa "tudo" para elas e que elas

desejam o melhor para eles, gue eles estudem, trabalhem e que
nag lhes falte nada.

Ja no gque concerne a adolescente de classe média,

verifica-se igualmente a confluéncia dos fatores culturais e

psicoldgicos na determinacic do destino da gravidez hormonal.

¥ Neste meio cultural a maternidade & indesejada na
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‘E‘/adolescéncia. Conforme foi demonstrado por Ariés (1981), a
adolescéncia € um cenceito, fruto do sentimento da infincia,
que adiou ¢ ingresso dos sujeitos na vida adulta. A pressio
social da classe média se expressa mais através cic: incentifro
ao estude e ao trabalho, possibilitande, gue essas Jovens
vivam de modo mais prolongado sua adolescéncia, contrariamente
"as adolescentes de classes populares, onde a maternidade

"interfere nesse ciclo.

!
~

Freud (1%14) aponta que o filho ndo & ¢ lnico objeto
capaz de possibilitar ¢ acesso da mulher ac amor objetal
Icompleto, pois existem mulheres que retém um ideal masculino
até a maturidade feminina. Esse trago se expressa no grande
interesse ao trabalho intelectual e profissional demonstrado
per essas mulheres.

0 desejo negative de ter um £ilho expresso,
geralmente, nas adolescentes de classe média, reflete essa
exacerbagdc da atitude masculina ne mulher, visto que frente
ao filho interpdem-se outros objetos, como a faculdade e o
trabalho. O maior investimento narcisico das suas familias
‘soma-se a esse aspecto, € ©s pais estimulam as adolescentes a
estudar, a fazer cursocs, a viajarem. Logo, esses objetos atuam

| como reparadores narcisices, ou seja, eles assumenr o valor de

! falo, e o desejo de ter um filho pode, assim, ser adiado para
,_f a vida adulta.

Com relacdo ao interesse da mde da adoiescente pelo

seu neto, & um fato bastante observado que se expressa na fala

das avds, dizendoc que a filha & muitc nova e gue naoc sabe

cuidar da crianga. A maicria das adolescentes entrevistadas

34



4

nesta pesquisa relataram que iam deixar o filho com a mie para
poderem ir trabalhar ; essas situacgdes revelam o falo (filho)

como um presente da adolescente para. a_sua mde. Por outro

lado, através da maternidade da filha, a mae revive, mais uma
vez, © seu deselo de reparacic narcisica, onde o faloc
representa a reparacidco na adolescente do narcisismo infantil
da sua mae, visto gue esse desejo de comple_tude narcisica néao

se esgota pois a satisfagic toftal do desejo é inatingivel.

A partir dessa analise pode-se refletir sobre a

questdo do uso de contraceptivos gque hdo S3c utilizados
adequadamente que nac se refere exclusivamente a desinformacgioc

sexual, mas ag desejo universal de ter um filko na

3 adolescéncia, seja para a adolescente testar a sua

P
L

feminilidade através da constatagio da sua capacidade

procriativa, seja pele prdprio desejo de ter um filho. Esta

gsituagdo estd intrinsecamente relacionada com o0s aspectos

psico-sdcio-culturais de cada familia, polis a__gravidez na

adolesgénecia ndo &  considerada um  problema para.. as

- média. Estabelece-se aqui uma critica ac enfoque
médico que analisa a gravidez em adoleéescentes de classes
populares a partir do referencial da classe social dos
médicos, a média, sem se ater 4as particularidades de cutras

classes socials, onde a maternidade tem significados outros e

especificos as suas vivéncias, desejos e fantasias.
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IV. INVESTIGACAO ‘DE CAMPO COM ADOLESCENTES GRAVIDAS DE
CLASSES POPULARES

TV.1 - Metodologia

A presente investigacdo de campo baseou-se na
adolescentes gravidas de classes populares de 14 & 17 anos de
idade, realizadas no Instituto Fernandes Fiqueira do Rio de
Janeiro.

Foram selecionados sete temas que remetem a aspectos

a serem investigados para uma compreensdo mals aprofundada

dessa problemética. ¢ modelo de entrevista foi elaborade a

partir desses temas que se referem a: - dados pessocais; - vida
familiar (estrutura e dinamica); - vida social (escola,
trabalho, lazer); - atividade sexual e episddic da gravidez; -

dados de informacdo e educacdo sexual; - projetos de vida.

A andlise das entrevistas baseou-se no estude dos
aspectos psicossociais jé& discutidos anteriormente do ponto de
vista teérico, relacionados A& gravidez em tal grupo de
adolescentes, des.tacandc)wse o enfogue psicanalitico da gquestao
e suas implicacdes na andlise de suas motivagdes, desejos e

.fantasias.
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.2 -_Relato das Entrevistas

0 conteido das entrevistas sdo agui relatados no
sentidce de ilustrar e dar corpo &s idéias e postulados até
entio apresentadns..

Procurou—se. destacar aspectos relevantes da
problemitica fococ no sentido de  esclarecer situagdes
significativas gquanto & tematica central da presente

dissertacio.

1* entrevista:

1) Dados Pessoals: 14 anos, s0lteira, mora em Laranjeiras num
apartamento com a mie adotiva e a filha dela. Tem 6 meses ¢
meio de gravidez. Ndo sabe dizer a renda familiar. Recebe uma.
pensdoc do pai, que & separadoe da sua mde. A sua mae adotiva
trabalha numa firma que faz pesguisas . O seu pal tem o
primeiro grau complefo, a sua mide tém o primeiro grau
incompleto e €& balconista ; a sua mie adotiva tém o segqundo
grau completo.

2} Vida Familiar: - "morei com os meus pais em S3o Paulo até a
separacdo deles que ocorreu guande eu tinha 12 anos. Apds a
separacic a minha mi&e veic com as 2 filhas para o Rio, depois
voltou para Sac Paulo. Figuel no Rio com a minha avd materna e
alguns familiares; ndo quis voltar com a minha mde porgue ndo
me relacionava bem com ela. O meu pai casou—-se novamente e tem
outro filho".

- "Atualmente, resido com uma mde adotiva e com a filha dela
gue tem 39 anos, Essa mde € uma pessca amiga, gque me da muito
apoic e forcga, uma mde de verdade”.

- " O meu relacionamento com a minha mée era dificil, ela
nunca me aceitou do jeito que su era. Ela & uma pessoa nervosa
¢ 8U sou muito parecida com ¢ men pal. Depcis gue os meus pails
se gsepararam, houve uma transferéncia da minha mée para mim,
como se ela achasse que eu era o meu pai, porque ndés somoes
maite parecidos, tanto fisicamente, come no jeite de agir, e
gue por isso, ela tentava descontar a raive ou um
ressentimente qualquer gque tinha dele em cima mim."

- "a minha mde gqostava de mim mas néo demonstrava isso, ela
tinha mais afeigdo com a minha irmd. Ela me espancava, e ficou
pior depois da separacdo dela. Ela & desse tipo de pessoa que
bate, bate, mas quer estar sempre Jjunto, dque ofende, mas quer
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estar perte da pessca. Por 1sso, eu nac quis veltar a meorar
com ela". .

- "nd@o tinha diAlogo entre nos; ela é fanatica por igreja, e
tudo tinha Deus no meio, e ela sempre estava certa.”

- "a minha mie brigou com tocda a sua familia, ndo falava com
ninguem., Acho gue isso ocorreu porque ela tfLeve L
desequilibrio mental. Ela & uma pessoa reveltada e sofrida
porque nac esperava a separagao. Ela achou que o meu pai- ia
continuar sendc escravo dela o resto da vida".

- "0 meu pai mora em $3oc Paulo, tenho o telefone dele e ele me
telefonou uma wvez e ndo telefonou mais. Nds temos um
relacionamentoc  bom, ndo discutimos, ndo brigamos, temos
didlogo"™. _
- "Ele ficou um tempo sem me mandar a pensio, por qualquer
motivo, e depecis voltou a enviar. Acho gue ele estava sem
dinheiro, mas ndo fiz pressido porgue ndo estava precisando, e
per isso ndo figquel pedindo”.

-~ "o relacionamento com a minha irmd é o6timo, a minha mde
jogava a minha irmd contra mim, mas agora gque ela ja & grande,
nes damos bem, nos gostamos", _

- ¥a minha mde falava e © meu pal ficava ouvindo; ele ia
trabalhar cedo, e voltava tarde, as 21:30h ; aparentemente,
era uma familia normal. Acho que ficou insuportivel para ¢ meu
pal talvez por ter caido na rotina. Nic dava mais para ele
continuar do Jeito que ele estava vivendo, € até eu mesma via
isso. Deli forga para ele se separar, e a minha mie ndo aceitou
isso, peis ela queria contlnuar sendo a rainha, a dona da
cocada preta, ail passou”.

- "QOs meus pals primeiro foram morar juntos, a minha m3e tinha
19 anos e © meu pai Z1. Quando a minha m3e engravidou eles se
casaram para registrar o filho".

3) Vida Social: - Ela estad estudando, cursa a 8% série do
primeiro grau ; escola publica. "Ninguém sabe ainda gque estou
gravida, eles suspeitam, mas me sal bem; quando recomecar as
auias & que eles vac saber. Bcho que isso nio val me dar
nenhum problema, s6 uns colegas & que vio ficar zoando, os
falsos moralistas, mas depois passa, € sO uma fase, ndo quis
contar no colégic para me preservar de fofeoca™.

- Ela ndo trabalha. _

—-"Néc tenho amigos, sou muito fechada, tenho medo de amizades,
e acho que talvez seja trauma com a minha mde ~ os familiares
nae sao amigos, gque dirad os da rua. Tenho conhecidos e
colegas. A uUnica pessca gque - considero amiga ¢ a pessca com
guem estou morando: ela & tudo para mim, amiga, mie. Nao
conheco os meus vizinhos",

4) Atividade Sexual e Episédio da Gravidez: - Ela menstruou
com 12 anos. "Nesta época eu morava com a minha mie
verdadeira. Ela ndo conversou comigo scobre isso, € nem falei
para a minha mide gue tinha menstruado. Ela ficou desconfiada
mas nunca me perguntou nada. Nunca falamos sobre sexo”.

- "quandec eu era muito pequena, ndo me lembro se fol o meu pai
ou a minha me que me disse qgue se eu engravidasse eu ia ter
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gue assumir o f£ilhe, trabalhar para criar, que nao ia ter
apolo; tenhoe isso na cabeca. Sabla que se engravidasse ia ter
gue me virar sozinha, JA4 gue naoc tinha o apoic da mie como
filha".

- Ela come¢ou a namorar com 13 anos; teve a sua primeira
relacgdo sexual com 13 anos. Ela continua namorande o pai do
seu filho e eles tem planos de" se Juntarem”.

-~ "Depois da gravidez, ndc Cive mais relacdes sexuais ,ndo sei
dizer porque. Nao me sinto confortavel, nadoc gosto de ter
relacgdes sexuais gravida, apesar de 3& ter conversado com ©
meédice sobre isso”. :

- "Iniciei a minha vida sexual aqui no Rio, e contei
somente para a pessoa comm quem eu moro; ¢ ela me disse para
ter cuidade, para n&c engravidar, e ndo falou nada contra,
conversou comigo, perguntou se era isso mesmo que eu gueria,
agiu como uma mde agiria nesse caso. Mas eu j& timha
informacido sexual ".

.— "A minha gravidez foi gquase um acidente, porgque eu sempre

tive vontade de ter um filhe ji passei por guase tudo na wvida
e sO0 faltava ter um filho, e gueria saber como era, sé& faltava
ser mie. Entdc se engravidasse seria bom, caso nio também
seria bom, mas no fundo gqueria engravidar porgqué eu gosto de
crianga e sempre tive vontade de ser méde™.

- "Quando soube que estava gravida fiquei nervosa, contente,
vermelha, amarela, branca, depois veltei ao normal; tremi,
esperava mas hido tinha certeza, ndo queria acreditar. Na hora
que vi o resultade do exame figuel nervosa mas feliz. Nic ne
sinto sczinha pois tenho a companhia da minha mie, mas & uma
colsa boa, eu gosto de crianca, e agora sei gque vou ter uma
companhia para sempre, &e¢ todo mundo me deixar vou ter essa
pessca gque val estar do meu lade. Uma pessca que nde val me
abandonar nunca. Ndc estou esperando que ninguém me abandone,
todos gostam muitc de mim, mas se um dia por acaso isso
acontecer, sel que ndo vou ficar desamparada, tem uma pessoa
que gosta de mim de verdade. Fiqueli contente, muito contente”.

- "Pensei no aborto maes lutei. Algumas pessocas queriam que eu
abortasse, mas lateli até o fim. Pensel gue nac estava
preparada para a gravidez, peois sou muitce nova, tenho toda uma
vida pela frente, depois que tiver ¢ filho n3o wvou poder ter a
vida que levava antes, vou ter responsabilidade para ¢ resto
da vida. A gravidez talvez atrapalhasse o meu sonho de ser
modelo fotogréfico, ter uma carreira, todos diziam gue eu
tinha chance, fiz até um book. Mas depois resolvi dque ndo
queria mais nada dissc, até porqué sou contra ¢ aborto, acho
que € um crime, se eu ndc tenho coragem de matar uma formiga
que passa no c¢hio como vou matar um filho que esta dentro de
mim, gque n3o pediu para nascer, que fol eu quem fez ¢ se foi
irresponsabilidade foi da minha parte ¢ nac da crianga.
Simplesmente ndo quis fazer e ndo fiz. N3¢ acho legal”.

- "Com relagdo a Aids, néd&o tomel nenhuma precaucdo porgue €u

era virgem e ele tinha feite HIV ha pouce tempo e ela
acreditava gue ele nioc tinha uma vida sexual de alte risco.
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Usava a camisinha junto com a tabelinha para evitar a
gravidez, e ndo sei dizer qual dos dois furou™.

- Quando perguntei a idade do namorado ela disse gue nio
gqueria falar sobre isso,e sO disse que ele era mais velho do
gue ela.

- "No inicio ele nidc aceitava, queria gue eu abortasse. Depels
a reacdo fol positiva e a coisa gue ele mais guer agora & esse
filhe. 0 namoro ficou ncrmal, ele ndoc me deixaz mais sair nem
fazer algumas coisas®.

- "guanto a familia dele ndo sei dizer, pois nao tenbo
intimidade com eles, mas acho gue a reacdo foi positiwva”.

- "Gosto do meu filho mesmo sem ele estar agui ainda, & uma
pessoa que j4 faz parte de mim. Sou muitc apegada & ele mesmo
sem ele ter nascido. Espero que ele tenha boa salde, nao
esperc muita c¢oisa n3oc. Nio estou fazendo planos para isso,
nidc estou pensando nisso agora".

- "0 meu filho passou a ser o sentido da minha wvida. Ele
passou a ser a minha wvida, Vivo em fungdo dele ele & a coisa
mais importante que tenho, ele é tude para mim. Vou dormir
pensando nele, acordo pensando nele, fago tudo pensando nele”.

- "Diante do filho gue vem estou me sentindo mae”,

5} Dados de Informacdo e Educacdo Sexual: -"Eu tive educacgdo
gsexual no colégic, mas antes disso Ja& sabia porque lia
revistas, livros de ciéncia, ent@c com 12 anes ja sabia
através dessas leituras”.

- "a aula do colégio era uma chatice porque eu ja sabia tudeo,
mas acho fundamental para gquem vai iniciar uma vida sexual. E
muite importante para os jovens de 13~-14 anes, apesar de que
os jovens do Rio geralmente nesta idade ja sabem de tudo. Mas
é oOtimo para conscientizar as pesspas. Acho que todos eos
colégios deveriam dar, inclusive desde criancas, desde o©s
10-11 ancs. Ndo exXiste a matéria de educacdc sexual, mas isto
é ensinado em ciéncias”. '

- "0z pais e 0s professores é cue deveriam iniciar a educacgdo
sexual. Ela deveria comecar em casa, € os professcores seriam
para tirar as dividas guando ¢s pais ndo soubessem explicar. O
importante é a boa vontade dos pais em explicar, mesmo gue nao
saibam, e al no ceolégio occorreria a complementacac dessa
educacao, onde eles iriam aprender e ter <conhecimento
cientifico™, :

- "A jovem deve usar algum método antes de transar caso ela
nic queira engravidar, mas de qualguer forma deve ter
cuidados™.

~ PN&o tenhc vergonha de pedir informagdc sexual para o médico
FProcurel o pré-natal com 2 meses no <LCentro, mas 1la o
atendimento ndc era bom, entdo liguel para ligue-gestante e
eles indicaram esse hospital, e eu vim para ca com 3 meses. O
atendimentc é étimo, parece hospital particular. E importante
o pré-natal para evitar alguma doenca para a crianga, ou o
fateor Rh". '

6) Projetos de Vida: - "Pretendo dar uma familia para ele,
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pals avds, tios, tudo, comc uma crianga. Trés meses antes de
parir vou merar junto com © meu namorade. Quere casar, Jja
morel junto com ele antesg, mas NOS Separames por gue ele teve
gue se nmnudar. Mas agora estou com apartamento quase pronto
para me mudar”.

- "Apds o nascimento do bebé planejo voltar a estudar. Vou
parar de estudar 6 dias para ter © beb& e depois volto".

- "puanto ac meu futuro, querc terminar o segundo grau, fazer
curso de computacdo, trabalhar com computador. Talvez ser
mcdelo se der certo, mas nidc vou correr atras porque esse neio
artistico é muiteo sujo, promiscuc e ndo quero deixar que esse
munde me afete, ndc é um mundc bonito. Ndo gosto das pesscas
desse meio, mas se pintar fago. Tenhe sonho de ser modelo, mas
n&o fago questido de trabalhar. Por mim ficava em casa cuidando
do meu filho".

2% entrevista:

1} Dados Pessovais: - 16 ancs, soltsira, mora em Caxiasg, estéa
com 5 meses de gravidez, a renda familiar é 1 salédrio minimo,
s a mie trabalha e & analfabeta 356 sabke escrever ¢ nome e
trapalha em Furnas. Ela mora com a mée e 3 irmés. '

2} Vida Familiar: - Relacionamento com a mae:; "é bom, mas nio
tem muito didlegs, a minha mie & muito esiourada, ndo brinca
comigo, nido tem muite tempo pois trabalha o dia todo. Nio me
sinto & veontade para conversar com ela sobre namorado. Apesar
da minha miée me bater mais do que ¢ meu pai, a gente prefere a
mae®,

- Relacionamento com o pai: "conversc com ele, ele & mails
abertc do que a minha mde™™.

- "0s meus pais estdc separados, mas o meu pai vai sempre na
minha casa".

Relzacionamento com os 1irmdos: "é bom, brigamos as vezes mas
bom” .

Com relacdo a vida dos pais: '"ndo sei com quantos anos eles
ge ¢asaram, o0 meu irmdoc mals velho tem 18 anos, entdo eles
devem ter 20 ancs de casados. A minha mde engravidou depois de
casada. 0 relacionamento deles & bom, ele pde as coisas dentro
de casa, & normal, o pal ajuda dando as compras da casa'.

I |

3) Vida Social: - Ela estudou até a 6a série do 1° grau.
PParei de estudar porgque ndo tinha vaga no colégio, A minha
m3e pagava escola particular, mas ndo pode mais pagar porque
teve outro filho. Estou um ano sem estudar. E foi nesse
periodo que engravidei",

-"Nio trabalh¢, mas estou procurande trabalho numa fébrica'.

-0 relacionamento com os amigos: "é legal; sd6 tem uma amiga
gue confic, o© resta & colega, tem muita fofoca. Com os
vizinhos & legal, © relacicnamento & bom". :

4}y Atividade Sexual e Episdodic da Gravidez: - Menstruou com 14
anos. "J4 sabia sobre issc, e perguntei para a minha mie e ela
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me explicou. Ndo tenho intimidade para falar sobre sexo com a
minha m3e, ela nao da liberdade para falar sobre isso”.

-"Nunca tive muites namorados, 30 namorei sério dois
namorados, e foi com o sequndo que me perdi, eu tinmha 15 anos.
Nés namoravamos, ficdvamos pensando em Lransar mas eu nunca
deixava. Até que um dia aconteceu e estamos Jjuntos até hoje.
Continua normal a minha vida sexual"”.

-"Nap contei aos meus pais scobre a wminha vida sezual por
vergonha, contei s6 para uma amiga”.

-"Esta é a minha primeira gravidez, demorei para engravidar™,.
-"Soube gque estava gravida pela menstruacdo, ndc fiz exame.
Queria engravidar, fiquei desesperada®.

-"Pensei em abortar mas hic quis porgque senti pena do neném",
- Nao tomei nenhuma precaucgic em fungdo da ATDS".

-") meu namcrado queria gque eu abortasse, ele trabalhava e
agora estd desempregado mas estéd procurando emprego®.

-"Nio conteli logoe para a minha mide. A minha m3e sempre
controlava a minha menstruagdo mas ela dizia que ia wir.
Quando ela soube falou muite, mas agora estd mais acostumada.
Ela tem esse Jjeiteo mas ne fundo ela é legal”. "Ela & assim
para nio dar liberdade, que tem m3e que di liberdade & 083
filhos deitam e rolam. O meu pali & mais coisa né, a mae fala
pelo pai. Os meus irmdcs ndc se metem na minha vida & os
vizinhos falaram gue eu era muito nova, para depols tomar
remédio para ndo acontecer mais. Os celegas ndo falaram nada.
Os meus pais ndc falaram nada sobre casamento, eu namorava
escondide mas & minha mde sabia gue su namorava'. :
~-Nac sabe gual fol a reaclo da familia dele, "sO gesto de um
irmdo dele™.

-"gquero ensinar para ¢ meu filho, ¢ mesmo gue a minha mie me
ensinou,mas na hora mesmo & gque vou ver", :
-"0 filho representa muita coisa, a mesma coisa que a minha
mie representa para mim, representa tudo, & o [ilho".

-"Nic tenho planos para ele, hoje em dia ndo da para ter
planos para nada"™. "Pretendo assim, ensinar, mas s na hora
vér., .

- E ela gquem wali crid-lo porque a sua mide trabalha, criou o
senr irmdc de 8 anos desde pequeno e o outro de 9 meses. _
- "Com relacdo ao filho, sinto vontade gue ele venha logo, que
a minha barriga passe desse sstado, mas estou gostando”.

5) Dados de Informagdo e Educacgdo Sexual: - Sabe que tem
remédios para evitar gravidez: "um dia tomei um mas passeil mal
e nac tomei mais. Nic sei qual remédic que era, fei a minha
colega que me disse. As pesseas sempre sabem sobre esses
remédios e al essa amiga soube assim e me centou, nde fui ao
hospital. Tomel o remédio algumas horas antes de transar”.

- Conversa sobre sexo com a amiga . N&o teve aula de educacdo
sexual no colégio. "No colégio sempre tem professor que
ensina. A minha colega sabe muitas coisas, ela tem 14 anos, e
fezr até a 8* série, e no colégio dela sempre ensinam e©35sas
coisas, e ela aprendeu com esses professores®.

- Sobre guem seria mais indicado para falar scbre sexo, disse
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que: "a obrigagao & dos pais, mas a maioria dos pais ndo
gosta; mas acho que os pais é quem deve ensinar".

- Acha que a Jjovem deve se preocupar em usar algum metodo
antes de iniciar a sua vida sexual.

- Se sente envergonhada para falar com ¢ médico scbre sexo

- "Sabia que podia engravidar se ndc tomasse nenhum remédio,
mas transei mesmo assim™. .

- "Acho importante o pré-natal, para accompanhar a barriga.
Procurei o atendimento essa semana".

&) Projetos de Vida:

- "Todo mundo sonha em ter a sua casa, has <Ccomne eu possoe
pensar numa coisa se nem eu nhem ele trabalhames (ria), mas que
amanhd, depois, vou wver".

3* enftrevista:

1) Dados Pesscais: - 15 anos, solteira, mora em Engenho da
Rainha, estd no 4° wés, a renda familiar & mais do que 1
salario minimo, o pai e dois irmdos trabalham; o pai estudou
até a 22 série do 1° grau, e os irmaos tém 1° grau incompleto

-

{s6 o primaric), a mde & analfabeta,sd escreve o nome.

2} Vida Familiar: - Mora com ©8 pais e 3 irmidcs. O
relacionamentoc com os irmdos & bom. Com ¢ pai também & bom,
conversam bastante, se sente mais a vontade para conversar com
a sua misa.

- "Nio me lembro com guantos anos os meus pais se casaram, mas
a minha m8e jé& tinha um filho quando eles se casaram de outro
casamentc. Eles se dio bem".

3) Vida Sccial: - Estudou até a 7* série do 1° grau, em escela
piblica. Este ano ela vai ficar sem estudar e depcis da
gravidez vail continuar. Resolveu parar porque ndc sabla gqual
ia ser a reacdo das pesscas da escola,se liam aceitar ou nda.

- Nio trabalha.

-~ "Tenho amigos & o relacicnamento é hom. Converso com 0S8
vizinhos, até demais™. .

4) Atividade Sexual e Episédic da Gravidez: - Menstruou com 11
anos, "A minha mie explicou tude para mim. Conversc sobre sexo
com ela, e converso mais agora que estou gravida. Antes ficava
envergonhada de perguntar, e a minha mde também ndo falava.
Agora conversamos bastante” h

- "Comecei a namcrar com 12 anos. Com 15 anos iniciei a minha
wvida sexual. ¢ meéu namorado morreu had um més, hio namoro
ninguém agora”. '

- "Nic contel aos pais que me perdi, sé para uma amiga'.

- "Esta é & minha 1? gravidez. Engravidei no terceiro més
seqguinte apds ter iniciadeo a minha vida sexual”.

- Houando soube da gravidez figuei pasma (risinho),
arrependida de ndo iter usado os métodos, a pilula, mas ndo
podia fazer mais nada ou melhor até podia,mas... a mde nao
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estava sabendo Quande contou para ¢ nawmorade, ele também n&o
resolveu nada. Ai resolvi esperar mais um tempo para falar com
a minha mae ",

-~ "Pensel em abortar ,mas como ele morreu desisti. Se ele nao
tivesse morrido, acheo gque teria abortade poeis nac ia ter
condigdées de ficar com ele. Ele trabalha, vive de salario, e a
minha mde também estava nagquele desesperc e © pal também,
entdo o melhor era abortar®.

~ Ela terminou ¢ seu namoro e 56 depeis gue contou para a mAe.
"Quando estourou a bomba 14 em casa a minha mide foi falar com
ele, mas ndés ja estavamos separados. Uma semana depols de ter
contado ele morreu".

- "3 familia dele gqueria desde 0o inicic ter o nete, gueriam
que nés ficassemos juntos. Mas © que ele ganhava mal dava para
ele. Mas alnda tenho contato com eles. Estou neste hospital
porque a tia dele trabalha agui e me colocou”.

- "0 filho representa algc para mim, gostava muito do pai dele
e entio decidi ter o filho por causa disso também®.

- "Naoc tenho planos para ¢ filho veu crid-le Jjunte com a minha
mie™. )

- "Diante do filho que vem, estou me sentindo normal™.

- "0Os meus irmios ficaram a favor do meu pai,a decisdo que ele
tomasse eles iam apoiar, mas agora ficoun tudo calmo, eles até
querem criar o sobrinho'.

- "0s wizinhos n&o tiveram reacéo nenhuma, £ficaram chocados
com a idade™

5) Dados de Informacde ¢ Educagdo Sexual: =~ T"N&o tenho
conhecimento sobre métodes para evitar a gravidez, Sabia que
podia engravidar se transasse sem usar nenhum métedo. Mas
deixei de perguntar porque fiquei sem jeitfo de perguntar para
algquém scbre isso, mesmo sabendo gque podia engravidar”

- "Conversava sobre gexo com uma amiga gque agora se mudou. Com
a minha mide antes era muito dificil, sd coaverse agora gue
engravidei™.

— No colégio nic tinha aula de educacdo sexu=zl.

- "08 pais sdo as pesscas mals indicadas para falar sobre sexo
com os jovens, porgue estdo mais ligados”. '

- "E importante a Fovem usar um contraceptivo antes de
transar para nao acontecer o gue aconteceu comigo™.

~ "Fico envergonhada de pedir informacido sexual no hospital”.

- Faz pré-natal desde o 1° més: "ache importante para saber
como estd a criancga, para ver se eu vou ter condigbes de ter a
crianga".

6) Projetos de vida: - "Apés o nascimento do filho pretendo
voltar a estudar e trabalhar. Querc primeiro @ trabalhar e
estudar & noite", '

- "Para ¢ meu futuro, quero ter o filho, trabalhar e estudar”.

4* entrevista:
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1) Dados Pesscvals: - 15 anos; selteira; mora em Nova Iguagu,
s a mde que trabalha e recebe 1 salario minimo. Mora com os
pais e 2 irmdos.

2) Vida Familiar: -" O relacionamentc com a minha mde é bom,
mas nao conversamos sobre tudo. Com © paili & ruim porque ele
bebe,ndo tem dialogc Ele & aposentado e recebe 1 salario
minimo",

~"Com o0s irmé&os € mais ou mencs, tem um irmdo que eu nao falo,
porque brigamos, ele guer mandar em mim. Com © outro que é
menor é melhor, nds brincamos".

- Ndo sabe com quantos anos o©s palis se casaram,nem guanto.
tempo estdo Jjuntes. A mie engravidou depois de casada. "A
minha mi3e dorme separarada do meu pai. Eles brigam muito, o
meu pal bebe muito também e é so discussao”.

3) Vida Social: - Parou de estudar na 4* série do 1° grau em
fungdc da gravidez. "Nido estava mais conseguindo estudar, néo
tinha mais forga de vontade de estudar, 56 tirava nota
vermelha. Ficava pensando na gravidez e n&c conseguia mais
estudar. Ninguém soube no colégio porque ey nunca contei, sé
uma garota gque sabia™.

- Ndo trabalha. _ :

- Tem bom relacionamento com as colegas, e com as vizinhos.

4) Atividade Sexual e Episédio da Gravidez: ~ Menstruou com 11

anos. "A minha m3e explicou scbre issec, mas ela ndo conversa
sobre sexo comigo, s6 agora que estou gravida. Antes eu
perguntava mas ela ndo respondia ficava com vergenha, al eu ia
perguntar na rua e falava com 2 minha mde e ela dizia que eu
estava sabendo demais".

- Comegou a namorar com 13 anos. Iniciou sua vida sexual com
14-15 anos, com o© atual namorado, "™Me perdi porque me deu
vontade. ¢ meu namorado ndc abusou, eu nd3c estava mais
aglentando, me deu muifa vontade, e al quando um ndo guer dois
nao guer, al pronto. Quando um ndo guer dois ndec brigam. Ele
nunca tentava, ail tentou uma wveg e eu ndo quis, ai depois eu
dei (riu)". _ ’

- "Continue transandoc com o meu namorado. Ndoc contei nada aos
meus pais porque n3o tinha coragem de falar com a minha mie,

fiquei com medo porque ela sofre do ceoragdo. 0 meu unico
consolo era gue ndo pegasse gravidez, Mas guando a.minha regra
nao veic ela comentou com os vizinhos e al eles falaram para
ela que eu estava gravida. E ent3o ela foi falar comigo e eu
confirmei®™. .

- "36 contei para uma colega gque tinha transado.

- "E a primeira gravidez. Demorcu quase 1 anc para engravidar.
A gravidez ndo interferiu na minha vida sexual”. . :

- "Ful no médico fiz o exame e vi que estava gravida. Al

mostrei ao meu namorade, e -depols fiquel nervosa. Pensel em
tirar mas ndo tinha coragem. Tinha medo de morrer e ndo
consegulr tirvar, e entlio resolvi ndc tomar nada para abortar.

E depois dissc melhorei™. '

- "0 meu namorade viu o exame e ndo falou nada, mas ele esta
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curtindo a gravidez".

- "A minha m3e me disse que queria gue eu lhe falasse guando
transasse, mas ndc falei porque ela sofre do coragio, entdo
quande ela me perguntou eu confirmei. A minha mde me disse gue
eu era muito nova para engravidar e que eu teria que assumir
Com oS meus errcs. Ndo conversc com o pai e gue nac falou nada
caomige. Os meus irmdos também ndc falaram nada".

- Nac tomocu nenhuma precaugdo em fung¢do da AIDS. :

- Os wvizinhos falaram gque ela estava muito nova, e o©os seus
colegas ficaram contentes e brincam com ela.

- "Nio sel dizer o que o filho representa para mim, mas guando
penso nele penso coisa boa. Penso que dé tudo bem com ele, que
ele seja feliz", '

- "Nio tenho plancs para ele”.

- Ela & ¢ namoradoc & que vao cria-io.

- "Diante deo filho que vem me sinte melhor ainda™.

3) Dados de Informagdc e Educagio Sexual:

- "Tenho conhecimente sobre contraceptivoes, conheco 0S8
remédicos. Mas ndc usel nenhum deles, sd a tabela. BSszbia que
poderia engravidar nessas condigdes. Mas tinha pouca
informagdo sexual. Converso com uma colega mais velha que tem
gémeos, ou entdo pergunte ac namorado”.

- Nio teve aula de educacgdo sexual no coclégio.

- Y05 pals s&c as pesscas mais indicadas para falar sobre sexo
com 0% Jjovens, porgue estdc mais perto do gque os colegas da
rua”.

- "Achc que a Jjovem deve se& preocupar em usar algum métcdo
antes de transar, pois & melhor do gue ter o risco de pegar
uma gravidez®.

-% Senti vergonha de pedir informacdc sexual no hospital™.

- Procursu o pré-natal com 1 més: "acho importante que o
médico veja como eu estou e como estda © neném, para dar
vitaminas",

6} Projetos de Vida: - Val morar com os pais do seu nawmorado
até ter o filho. Depois wvéo fazer casaz e morar sozinhos; ele
trabalha,

- "Depois de ter o filho pretendo trabalhar".

5% entrevista:

1) Dades Pesscais: - 15 anes, "juntada™ mora com O namorado €
com & mae, renda familiar & de 2 35 m ; a mie 56 sabe ler e
escrever & ¢ namorado parou na 7° serle de 1° grau} esta no 5°
més.

2} Vida Familiar: - "Quando a minha m&e descobriu que eu
estava transando ela disse para nds morarmos juntos com ela, e
nds aceitamos™.
- "A minha mie tem mais 3 meninos e 1 menina, mas eles ndo
moram com ela™.

=" Os meus pais sao Separados, ele chega em e nao fala nada sd
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com a minha mie ai diz boa-nolite e vai embora. _

- "Nio sel porque ¢ meu pai fol embora guando eu era pequena,
ndo sei com guantos anos eles Se casaram, mas a mae engravidou
depeis de casada".

- "0 meu relacicnamento com a minha mde é& bom, ela trabalha e
quando chega conversam, mas fiquei com medo de contar para ela
que estava namorando com medo dela me bater porgue ela ndo
queria ¢ue eu namorasse esse rapaz”,

- "0 meu relacionamento com o© meu namorade é Dbom, ndo
brigamos, ele tem 23 anos”.

- "N3o converso muito com o pai”.

3} Vida Social: -~ Estudou até a 4 série do 17 grau, e parou
antes de engravidar pordque n&o gostava de ir para a escola.
- N&ao trabalha. ' :

4) Atividade Sexual e Episfdic da Gravidez: - Menstiruou com 12
anos. "A minha mie me explicou o que era & me disse que €aso
en me perdesse gque era para falar com ela para ela me dar
remédic para ndo engravidar”.

- "Mas ficquei com medo de lhe falar e ela me bafer, e foi ele
quem falou para e¢la e para o pai; o pai queria me bater mas a
mie nic deixou: ela J& se perdeu e ndc veolta mais para ©
lugar. Entdo ele foi embora e ndoc fez nada. A mde ndo falou
nada, deixou eles transarem, ele mora em Paciéncia, na roca, e
eu fui morar com ele®.

- "Agoraz converso com a minha mie sobre o filho mas nado sobre
sexo, sobre sexo s6 falo com ¢ meu namorado”.

- TIniciou sua wida sexual com 13 angs,e foi com o atual
namorade, que foi ¢ seu primeirc namorado. "Pordque ele me
pedia, ele gueria e ai passou uns tempos e eu quis também".

- A sua vida sexnal continua normal.

- "™Esta & a minha segunda gravidez, a primeira eu perdi o
filhe na barriga. A primeira wvez demorei para engravidar.
Tinha 14 anos". :

- PQuando soube que estava gravida contel para ele e para a
minha md3e. Ai ele Ticou todo bobo e me disse, para ndo tirar.
Nac queria abortar, mas n&o queria mais filho™.

- Ndo tomou nenhum cuidado com a AIDS.

- "A minha m3e quando soube da primeira gravidez rin, mas eu
perdi o filho; acordei com dor na barriga e fui no médice e ail
o filho & estava morto. A minha mie me dizia para ir no
médico, mas eu ndo ia, acordava tarde. E nesse dia au chorei e
tudo”. '

- "ouande a minha mie socube que eu estava transando me
receitou um remédic, pilula, ¢ eu tomei mas depolis parou, e ai
pequei a gravidez. Parei porque ele queria ter um filho e eu
também queria". :

- "0Og meus irmdos gostaram da noticia. Uma irmd tem 3 filhos e
engravidou a primeira vez com 14 anos; a segunda sO tem um &
estd com 17 anos". '

- "As minhas amigas falaram que eu estava muito nova. Os
vizinhos ndo falaram nada, nd3o falo muaito com eles™.

- "Espero uma porcio de ceoisas do meu filho; que ele ndo me &
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trabalhe, gue ndo me dé aborrecimento®

- ") filho representa uma porgdc de coisas, ftudo de bom; a
coisa que eu mais tenho no mundo € ele, vai ter alguém para
ficar do meu lado, se eu sofrer & uma pessoa que val ficar
rerto de mim".

- Ela wvai cuidar do seu filho e a sua mée vai lhe ajudar.

- "Niac tenho planos para o meu futuro”

5} Dados de Informacide e Educacido Sexual: - "N3o tenho
conhecimento sobre contraceptivos. Nunca tive cur1051dade de
saber; uma moca pertoc da minha casa toma 1njec50

- "Sabia que tinha algo gue podia evitar a grav1dez mas ndo
quis saber,porgue ndc guis evitar a gravidez. Agora duero
evitar e depols dessa vou me cuidar. Vou conversar com as
colegas e 1irmas, pois tenho vergonha de conversar com ©
médico. A minha mde pede para © médico”

- "No colégio nde tinha aula de educacdo sexual®.

~ "A pessoa mais indicada para falar scbre sexo & a mie”

- "™NF0 sei se a Jjovem deve usar algum contraceptive antes de
transar porque nunca usei; quando ndc quer é importante”,

- Procurou o pré-natal com 3 meses. "E importante para ver se
esté tudo bem com o beba®

6) Projetos de Vida: - "Apds o nascimento dele pretendo
trabalhar™. '

- "Nio tenho planos para o seu future®.

- "Pretendo comprar uma casa Jjunto com © meu namorado, mas
roubaram o dinheiro dele que estava em casa e agora ele esta
juntando de nove".

e entrevista:

1} Dados Pessoais: - 15 anos, solteira, 7° més de gravidez;
mora na Rocinha; s& o pal trabalha e ndc sabe qual & a renda,
acha que é 3 ou 4 s.m.; ndc sabe a esceolaridade de pai, a mae
fez até a 7% série do 1° grau. Mora com os pais e 2 irmdos .

2) vVida Familiar: - "¢ relacicnamentoc com os meus pais é bom,
converso com minha mde sobre tudo, me sinfo a vontade com ela.
O meu pal & mais fechado, nac tem muito papo™.

- "Com os meus irmidos & bom tambén".

~ Y03 meus pais se dido bem. A minha mie se casou com 17 anos e
o meu pali com 28. Ela casou gravida, mas ela ndc fala comigo
sobre isso".

3) vida Social: - Nao estuda, parou na 7% série do 1° grau.
Parou antes de engravidar. "Nio agiientava mais, era muito
chato o colégio e os professores",

- Nao trabalha,

- "Tenho amigos, e nos damos bem”.

4} Atividade Sexual e Episddic da Gravidez: - Menstruou com 12
anos., "JA sabia 0 due era porgue na escola tinha palestra. E a

48



minha mie também converscou comigo. Sobre sexo ndce falam eu
tenho vergonha. Ndc fale com ninguém sobre sexo, hem ¢gom o
namerado'.

- Iniciou a sua vida sexual com 14 anos, com o atual namorado.
- "Ndo sei porque, foil uma iniciativa de nds deois“.

- Continua normal a sua vida sexual.

- "Demcorei 2 meses para engravidar depols que me perdi”.

- "OQuando socube que estava gravida fiquei com medo dos meus
pais brigarem, mas depois fol normal™.

- Nio pensou em abortar, '

- "0 meu namorade ficou super contente porque era 0 gue ele
mais dgueria,e agora estd todo bobo. Eu também queria ter um
filho, adoro crianca™.

- "Os meus pails reagiram normalmente, ndo falaram nada. Os
meus irmdos ficaram contentes”. '

- "Os meus vizinhos e colegas reagiram bem".

~ Quando perguntei o que ela esperava do filho, "gue ele seja
obediente, educado, que tenha savide".

- "Ele representa tudo para mim",

- E ela quem val cria-lo.

- "A familia dele reagiu bem”.

- "Com relagdoc ac filho, estou bem, feliz™.

3) Dados de Informagdo e Educacio Sexual: - Tem conhecimento
sobre contraceptivos.

- "Nunca usel porgque ndo quis. Tinha medo de usar, nao sei
porque™.,

- "Sabia que poderia engravidar se nido usasse nenhum método™.

- Aprenden no c¢olégico em pailestras; "as palestrzs me
ajudaram". - "N3o sei quem seria maig indicade para falar com
os jovens sobre sexo; talvez os professores porgue os pais nio
querem falar scbre isso”.

- "Procureli o pré-natal com 4 meses. Acha importante porgue
ajuda a ver se o bebé esta bem”.

6) Projetos de Vida: - "Apds ¢ nascimento dele penso em cuidar
dele, sei 1a". .

- "Para o meu futuro ndo tenhe plancs”.

- "J& ftenho casa com o meu namorado. Quande a obra fiecar
pronta vou morar com ele, sé nds dois". .

7* entrevista:

1) Dados Pesscais: - 16 anos, 7° més; mora em apartamento no
Leblon; a renda & de 3 sS.m.; ¢ pali e o marido trabalham:é
juntada;o marido tem o 1° grau, o pai estudou até a 3°® série e

‘'z m3e na 42 série.

2) Vida Familiar: - Mcra com os pais, 1 irmdo e o namorado.

- "0 meu pai achou cedo para eu engravidar, queria que eu
estudasse mais. Ele me colocou para fora de casa quando soube.
Foi um chogue para eles, mas agora ele estd mais trangltilo.
Depcis ey vou morar sczinha com ¢ mey namorado”.
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- "A minha mde aceitou, também - foi um chogue para ela, mas
depois aceitou. ' :

- "0Os meus irmdos aceitaram, s® o meu pal mesmo gue falou”.

- "0s meus pais se didc bem, ¢ a minha mie engravidou depois de
casada”. -

3} Vida Social: - Ela estudou até a 7* série, passou muito mal
e entdo parou no fim do ano em funcido da gravidez. "Se niaoc
tivesse passado mal teria continuado. No colégio ninguém
souhe, mas n3oco falariam nada também®.

~ N&o trabalha.

4) Atividade Sexual e Episdédio da Gravidez: -~ Menstruou com 11
anos, ¢ Jja sabia o que era, a mie lhe explicou. Conversam
"mals ou menos"™ scbre sexop, ela fica envergonhada para falar
com a mie.

- Inicioun a sua wida sexual com 14 para 15 anos.

- "Nao sei porque me perdi, nés dois qulsemos"

- "A minha md3e sentiul e me perguntou se eu ja4 tinha transado,
mas eu neguel. Fel o meu namorado ¢uem falou, ela pergunton
para ele e ele contou”

- "A minha mde conversou comige sobre métodos, e me levou no
médico; tomei uns remédios™.

- "Demorei bastante para engravidar, guase um ano".

- MQuando soube Jgue estava gravida, ndo sabia, ser mie, a
rea¢do dos pais, tudo isso. Pensel que era muito jovem; néo
sabla se queria engravidar, foi uma coisa que aconteceu, e gque
ndc queria tirar™.

- "Nao quis abortar, porque tinha medo, tenho medo; ndc gosto
disso™.

- "Ele gosteou da noticia®.

~ "0s pais dele s8¢ separados,a mae dele no inicio nde gostou,
mas agora ja esta aceitando, o pai dele ndc sahe.

- "Espero que o filho wenha bem, que ele cresca”, :
- "0 filho representa muito; crianca representa tudo para a
gente, principalmente para uma mie"”

- Em fungd3o da AIDS diz que usava camisinha mas que depois
parou,

- E ela quem vai cuidar do filho. .

- Quanto ao filho: "estou me sentinde normal; gostel da idéia,
amadureceu mais, antes de ter filho a pessca pensa de uma
forma, depecis que tem filho a gente desperta maisz; a gente estid
se acostumando com a ideéia de ser mie™.

5) Dados de Informacio e Educagio Sexual: - Tem informacso
sobre contraceptivos: "a mie me levou ne médico quando soube
gue eu estava transande. Usei pilula”.

- "Engravidei porque parei de usar um pouce a pilula,

Sabia que podia engravidar se nic usasse nenhum método, mas
parei um dia e ai ndo tinha engrav1dado, e entdc parel de
vez",

~ "Ne¢ colégio tirha aula de educacda sexual, eu achava
interessante”. :

- "Sempre ouvia falar sobre sexo, na TV, conversando com as
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minhas amigas",

- "A amiga € a pessca mais indicada para falar sobre sexc com
os jovens". :

- "A jovenm deve se prevenir antes de transar®.

- Nido se sente muito a wvontade para pedir informagdo sexual
para © médico.

- Procurcu o pré-natal com & meses, "Acho importante o
pré-natal™.

6) Projetos de Vida: -~ "Apds o nascimento do filho pretendo
continuar os estudos®.

- "Nio tenho plancs para ¢ futuro”,

- K ela quem vai cria-lo. '

8% entrevista:

1} Dados Pessopais: — 16 anos, 8° més; mora no morro Santa
Marta; a renda familiar é& de 2 szsalarios minimos; a mie e o
marido trabalham, ele fez até 5 6* gérie e a sua mde tém o
ginasioc completo.

2) Vida PFamiliar: - Mora coom a m8e, 2 irmd3os, 1 sobrinho
(filho da irmd3 de 17 anos), e ¢ seu marido.
- ©s pais sa&o separados. "Eles se separaram porqué ele

arranjou um segundo casamento, mas hoje em dia eles séo
bastante amigos .Quando eles se casaram a minha mae ja& tinha 1
filho,e teve o segunde & meses depois que se juntou com =le”.

- 0 relacicnamento com a sua mi3e ¢ bom. "Tém certas coisas que
a minha mde ndoc & liberal,mas a gente conversa basfante em
casa, todo mundc",

- O relacionamento com o pai: "ndoc & que seja ruim,é gque guase
el nic o vejo; a gente se vé e nidc tem aquela liberdade,mas é
bom,ndo €& de briga™.

- "Com os meus irmaos & hom o relacionamento”.

3} Vida Social: - Nio estuda, parou na 7% série: Tsei l& eu
parel. Fol durante a gravidez. Por causa da gravidez, para
acompanhar a dgravidez até o neném nascer, ai guando nascer a
minha mi3e tomaria conta e eu continuo o estude”.

- Tem bastante amigos: "¢ relacionamenio & normal, mas
bastante distante, ndc sou muito de ficar em turma ndo".

- "Com os vizinheos é bhom ¢ relacionamento™.

4) Atividade Sexual e Episddic da Gravidez: -" Figuei moga com
13 anos. J& sabia, j& tinha a minha irmd também. Ndo converso
muito com a mie sobre sexXo, nac tenhoe muita liberdade, mas a
gente conversa. Se eu perguntar ela conversa. Mas eu fico com
vergonha de perguntar”,

- J& tinha namorado de colégio.

- Iniciou a sua vida sexual com 15 anos, com o atual namorado.
"Ah sei 14, foi o momento™.

- "hAtualmente nd@c tenho relagfes sexuals com ¢ meu namorado
porgue me sente indisposta, me sinto diferente'.

- "N&oc demorei muito nic para engravidar".
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- B sua reacdo frente & gravidez: "ah, eu nem acreditei, sabia
gque corria o risco mas nunca achava que podia acontecer
comigo. Poderia acontecer mas quando eu soube, eu ndo estava
acreditando que eu estava gravida®. _

- Quanto ao aborto,diz que nido quis: "tinha medo, ah, j& que
en estava nao ia abortar, Tinha que ter tomado cuidade antes
de pegar né&”

- Ndo se precaveu comn a AIDS.

- "Ele gostou da noticia".

- A reagdo da mde: "a minha mde nao gestou muito pordgue falou
que eu era muito nova, estava estragando a minha vida, mas ja
gque eu tinha pegado era melhor deixar que ela ajudava, gque eu
ndec ia tirar"”

— "Ah, o meu pal eu nidc falei nada com ele nao, mas ele sabe®.

- "0s wvizinhos n&c falaram nada".

- "0 meu filho representa um monte de coisas né. A minha irmd
também & nova, eu vejo ela com © meu sobrinho. Ah, um dia tem
que mudar,muda o Jeito da pessoca. B gente gue & nova Jja
muda, fica com mais responsabilidade. Agora a gente nio pode
pensar sd na gente ,tem que pensar no filho. Essas coisas
pensa logo primeirco no filho. E, também me sinto diferente,
assim, agora é um filho nd&c & mais uma boneca. Ah, sei 13 56
vendo depois de nascer"

- "Diante do filho que vem, me sinto mie".

5) Dados de Informacdo e Educagdo Sexnral: - Tem conhecimento
sobre métocdos para evitar a gravidez.

— "N&c usei nenhum nétodo porgque eu nunca quis®.

- "Aprendi sobre isso no colégio®

-~ Conversava com as amigas de ceolégio sobre sexo.

-"A  pessoa ideal para falar sobre $exo & Dpesscal
especializado, tipe ginecclogista, alguém gque trabalhasse com
isso".

- "Ache que a jovem deve usar algum método antes de transar,
guem ndo quer pegar né, e evita também as deengas, AIDS".

- Praocurou o pré-natal com 3 meses: "ah, j& que eu ia deixar,
el tinha que fazer o pré-natal;eu acho impertante, & o Unico
meio de saber come a criancga estd evoluindo, se estd bem",

©) Projeto de Vida: -" Apés o© nascimento do meu filho vou
voltar a estudar, ter a minha casa direite, saber criar
direito".

- Planos para o futurc: "ndo sei, enquanto der wvou estudar e
trabalhar também"™, T
- Plancs com relacdo ao namorado: "ndés vamos morar juntos,

cuidar juntos do filho, 13 em casa é pequenc para o numero de
pessoas e al ele val comprar uma casa para a gente. Eu guero
ter a minha casa".

9% entrevista:

1} Dados Pesscais: - 17 anos; "juntada™; mora na Penha: 4°
més; renda famjliar hum saldrio minime; marido trabalha; ele
estudou até a 8® série do 1° grau.
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2} Vida Familiar: - Atualmente moera com ¢ nanorado; se Jjuntaram
depois que engravidou.

~ BAntes morava com a mae € 5 irmdos: "o meu pal é morto. Al a
minha mée se juntou e feve 5 filhos. O meu pai morreu guando a
minha mie estava gravida. Foi de tirc gque ele morreuy,mas eu
nac queria falar scbre isso”.

- Relacionamentc com a m3e: "ndo é o dos melhores, nac”,
conversamos” .

- "Com os meus irmd3os sé me dou bem com a minha irma"™.

- Sobre os pais: "ndo lembra, a minha mie nido fala scbre
isso®, .

3) Vida Social: - Nio estuda, paroi ha 3% série do 1° grau:
"mas vou wvoltar, parei antes de engravidar porgue era muito
tirc onde eu morava e era arriscado até de eu morrer, agera
melhorou™.

- "Trabalho em casa de familia®™.

- "N&o tenho amiges, 56 falo com a irma".

4) Atividade Sexual e Episddio da Gravidez: - "Fiquei moga com
13 anos, 34 sabia e a wminha mde explicou; sobre sexo a mie sb
fala quando ela pergunta”.

- Comecgou a namcrar com 10 anos.

- Iniciou a sua vida sexual com 14 ancgs.

- "Me perdi porgue todes diziam que era bon"

- "Minha wida sexual com © meun namorade € boa. Continmo
transando depcis da gravidez".

~ "S6 contei aos pais depois de 5 meses, porgue tinha medo da
reag¢do da minha mie. S6 falei com minha a irma®. _

- Esta é a sua segunda gravidez. "A primeira foi no ano
passado, mas tireli porque ndc tinha condigdc de ter o filho,
gl a minha mie fez um remédieo e a menstruacdc voltou Foi com o
mesmo namorado”.

- PNdo engravidei leogo depois da primeira relagdo sexual, ndo
tomei nada, apesar de saber que poderia engravidar®.

-" Quando soube da gravidez foi maravilhoso porque eu queria
engravidar o meu namoradc também gueria, menos a familia que
ndo queriam”, :

- "Ndo quis abortar porgue gueria ter o filho®

- Ndo se preocupou com a AIDS.

- ") filho representa tudo, tudo de bom, muita felicidade. Que
ele traga muita uni&oc da minha familia comigeo™.

- "Diante do filho que vem me sinto maravilhosa®.

5) Dados de Informagao e Educagao Sexual. - "Soube aqui no
hospital, sobre pilulaz, camisinha®

- "Ja, pilula, ¢ médico deu mas parel porque enjcava e porgque
queria engravidar”.

- YNo colégio néo tinha aula de educacio sexual, sé falave nos
grupces do hospital®. _

- "A pessoa adequada para falar sobre 5eX0, VOC&, ou gqualgquer
cutra pessoa daqui®.

- "Acho gque a Jjovem deve usar algum método antes de transar
porque tem tanta doenga hoje e tem gente que nem pensa nisso".
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-~ "Nio me sinto & vontade para falar com o médico sobre sexo,
80 nos grupos gue tem no hospital™.
-~ "Procurei o pré-natal com 2 meses, para evitar doencas”

6} Projetos de Vida: -" BAp6s o nascimento do meu filho wou

voltar a trabalhar e a minha irma vai cuidar do meu fiiho"
- "No meu futuro ndoc pensei ainda".

10* entrevista:

1) Dados Pessoais: - 16 anos; 5° més; mora junto com o
namorado numa casa no Recreic dos Bandeirantes; ele ganha 1
salario ou mais dependende da obra; ele tem 1° grau
incompleto.

2} Vida Familiar: - "Antes , morava ¢om a mde uma irm& e o
padrasto, o©0s meus pais sdoc separados eu nem conhe¢o © new
pai,ah porque eles se deixaram logo quando eu nasci,eu era
muite pequena e n3c me lembro. Minha mde me criocu praticamente
sozinha' _

- "A minha mde engravidou depols que casou'”.

- Relacionamento com za mie: '"n3c estamos nos dando bem agora.
Eu estou de cara feia com ela por causa de umas injustigas que
ela fez com a minha irm3,mas logo eu volto a falar com ela., Eu
quero tentar dar um castigo nela para gue ¢la ndo faga mais
isso. Foli por causa do meu padrasto,por brigas entre ele e a
minha mde, nisso a minha irm& ajuda, moram todos Juntos, Deun
confusdo porgque © meu padrasto tentou matar a wminha mie <
irmd, incendiar a casa, porgue ele bebe. Al nisso o meu
cunhado foi denunciar, s gque a minha mide ndo guis. E eu me
chateei com isso, e 34 estava gréavida. Mas antes disso eu
conversava com ela, cada um tinha o seu servigo. Ela ficava
mals dentro de casa, e eu sé vinha no final de semana, mas a
gente conversava, brincava".

- "™Com a minha irmd © relacionamente £ otimo, mas eu estou
sentindo muita falta porque ela foi embora e eu estou
praticamente sozinha. Houve esta encrenca com a minha mie <u
gostoe de chegar 13 e falar,mas n&o dé, eu tenho que castigar
ela um pouco para ela ndc fazer. E certo que ela sofreu,mas
fazer o que né E a minha irmi, ela estd o6tima”

3) Vida Social: - Parou os estudos na 3* série do 1° grau.
"Por irresponsabilidade da minha mde, brigas, porgue eu Ja
tinha saido antes para trabalhar, al quando quis voltar ela
ndo quis me matricular,porque eu sou de menor. Foli por isso
que eu fiquei sem estudar. Agora dep01s que © bebé nascer o
meu maride ja € de malor e vali ver 1sso para mim, Eu pretendo
estudar, vou ver né".

— Na¢ trabalha,

- "Tenho amigos, amigas, vizinhos. Me dou muito bem com meus
amigos Eu sou assim,ndc gosto de tratar ninguém mal, trato
todo mundo bem As vezes a pessoa pode ter todeos os defeitos
mas eu procuro me dar bem c¢om aguela pessca, eu sou assim,
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calma".

4) Atividade Sexual e Episddic da Gravidez:

- YFigquei moga com 13 anos,mas velo s6 um pouguinho, eu ja
sabia,mas perguntei;outra geracdo a pessoa aprende mais
rapido. Nio converso sobre sexo com a minha mée porque ela ndo
gosta. Ela exige respeito, as vezes qualquer palavrao ela J&
fala, olha o respeito. Entdc nisso, eu aprendi tudo sozinha.
Perguntava para amigos".

- "Namorei com 14 anos, eu nio tive juventude™.

- "Me perdi com 15 ancs, foi por curiosidade®.-

- "Depois que me perdi senti diferencga, me senti mais leve,
melhor, sei 14, eu n&c me sentia muite bem, eu tinha medo mas
depois que eu fui ver que era uma coisa toda diferente eu
figuel mais leve",

- Sobre a sua vwvida sexual atual: "claro, até agora eu
transo,mas ngo & a toda hora,porgue déi a vagina. Dia sim, dia
nioc, as vezes tode dia, mas ele entende, entdo ndo forga".

- "A minha mie descobriu gue eu me perdi (riu). Porgue a
pessoa nova, inicio de namorco, estd apaixonada, ndo tem juizo,
naoc tem cabega para raclocinar. Ih, foi um rolo, eu sai do
emprego. Ja estava quase lorande com ele, fol acontecendo né,
as colsas. AL a gente foi 14, conton tudo para a minha mie e
pronto. Af a gente comegou a morar junte. Mas antes eu dormia
na casa dele e chegava de manhd com a cara limpa. Al ela
desconfiou. Ela tem esse defeito, ela & muito estipida, nio da
para vocé chegar e conversar direito. Ela j& muda, grita, te
ofende, chinga. Com a minha irmad ela passou mal, ela guase
matou a minha irm3 de tanto bater. Bntio eu tinha medo. Mas sd
para mim ela n&o fez nada. Eu contei sd para a minha irma".

- "E a primeira gravidez, ndo engravideli lcgo depois dque
transei, fol quase um ano depois, engravidei muite cedo né,
mas fazer o gqué. Eu acho muitc cedo porque eu estou nova né,
eu tinha que curtir a vida,como eu te falei, cuidar do meu
estudo. Tudo isso que eu nio tive oportunidade. Minha mie ndo
deixou também. Entdc eu ache que estou muito nova,mas eu sou
contra o aborte. Entdo o jeitc ¢ se contentar que venha".

- "Nio foi ruim, ndo foi munito bom porque a Jente ndo estava
passandc uma situacdo boa. Porque a gente estava morando com
os pais dele e era uma confusdo danada, © pal dele reclamava
de tudo e eram 3 cdmodos peguenos, tudo pegueno; e agora hao
estou com 3 cbmodos mas & bhem maior, depois vamos construir
mais, e é meu e dele. Entdo nio tem mals esse problema. Ele
também ndo quis aceitar, depois foi aceitando®.

— Aborto: "ndo, mals ele queria abortar. Mas eu ndc quis,
porgue eu acho issc uma maldade apesar que eu fiz tomando
remédio, mas mesmo assim eu ndo aborto. Aconteceu né".

-~ N3o tomou precaugdo em funcgdo da AIDS.

- Reacdc da familia: - "minha mie de principio achou ruim, mnas
34 estava com 3 meses, ai ela foi se acostumando, mas falava,
vocé vai sentir a mesma dor que eu senti, assim vocé wval
aprender a ser mie, Essas coisas de mie mesmo. A minha irmad
ficou boba™.
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- *A familia dele nao foi contra,s® uma irmd ,porque ela
queria que ele estudasse, ela bancava ele direitinho”.

- "Todos os amigos gostaram,quande passc na rua falam clha a
barriguinha®.

- "Eu esperc muita coisa boa para o meu filhc. Que ele nao
seja uma pessoa como eu que ficou sem estudar, espero que ele
tenha um bom estudo ,uma boa profissic, tudo issc e até 14 se
eu puder™.

~ "Ele representa muita coisa. Tudo ne,tudo. Representa mais
do gque minha m3e,mais do que tudc para mim".

- "Tenho planos, que ele estude, que seja uma pesgoa decente,
vou fazer de tudo para isso,que ele ndo vire um marginal, isso
e aguilo. Que ele tenha uma profissdo dele, a qual eu ndo tive
ainda,que ele estude”

- Como se sente diante deo filho gue vem: "muite bem. Estou
feliz, parece que estou honrada. Parece que eu estou com tudo
né Vamos ver depois né,como val ficar. Agora eu estou feliz.
Inclusive o meu marido também estid doente. Porgque hoje eu
atrasel meia hora ele j& ficou doente e disse gue eu ia perder
a hora; quer dizer que ele se preocupa também, que ele quer
ver se o neném esta bem ou ndo"

5} Dados de Informagdc e Educacdo Sexmwal: - "Tenho muito
conhecimento mas ndo fiz nenhum. Porque eu ndo queria abortar,
ja estava sentindo amor desde © prlmelro més, o fetc na minha
barriga, embora ¢ meu maride n#o quisesse aceitar eu Jja
sentia. (Mas quando vocé comecou a transar vocé usou algum
remédic,a pilula,camisinha para niic engravidar?). Ah, usei. Eu
ja sabia lia livros, mas tinha as amigas que ajudavam Eu usei
microvilar. Ai eu pareli de tomar e fiz tabela. Parei de tomar
porque o dinheiro n3oc dava. Al fiz 3 meses tabela e nao
peguei, ai voltei para © microvilar e pegueli. Mas é porque eu
tinha que ter tomado 8 dias antes. Eu tomel por conta propria.
Eu comecei a tomar antes de transar”

- Nao conversa com ninguém sobre sexc. "Antigamente eu
conversava, agora eu fice meio timida. Entdoc eu ndoc conversa.
Sei 13, eu acho de baixo nivel conversar isso com as amigas,
Bu acho que sd& deve ser entre duas pessoas,eu e meu marido. Eu
fico com wvergenha, ai qualquer pessca gue fala de sexo perto
de mim eu ja fico toda vermelha {(deuy um certo riso), mas com ©
meu marido eu converso”

- No coleglo ndc tinha aula de educacao sexual. .

- "Ounem seria indicade para falar sobre sexa com os jovens é
ue médico, uma psicéloga gue & vocé, ache que & ¢ mais
indicado. Uma pessca experiente, que sabe da vida™

- Ela acha que a jovem deve se preocupar em usar Contraceptlvo
antes de transar: "porque ¢é muitc nova, como eu te falei
Realmente, eu usei o método fuacionou, mas eu sé peguel depois
gue eu troquei de remédio. Mas eu acho que sim porque a pessoa
nova tem mais €& que curtir a Jjuventude dela. Mas eu estou
feliz também com a minha vida assim".

- PPico um pouco envergonhada para falar sobre sexc com ©s
nédices®.

- Procurou ¢ pré-natal com 3 meses de gravidez.
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- Acha importante o pré-natal: "¢& gostose, vocé esté
participande da vida do teu filho, se a barriga estd mexendo
ou nio,escutar o coracido; cuida do neném tambeém”.

6) Projetos de Vida: - "Depeis gque ¢ filhe nascer, eu penso en
me cuidar e cuidar dele. Cnidar do meu estudo também, cuidar
de tudo™.

- "Para o future ndo tenho planos,meu plano agora & s6 con
ele”

- Culdar do filho: "isso que eu eston querendo ver para el
estudar. Eu vou ter que entrar num acordo com a minha sogra,
porgue ela & uma pessoa muito boa, mas impaciente com crianca,
wvou ter que implorar para ela"

112 entrevista:

1) Dados Pessoals: - 16 ancos; "Jjuntada™:; mora em Nova Iguagd;
acha gue estid no 9° més "mas eles acham que estou no 7%, ©
neném Jj& estd na posiciioc de nascer e eu Ja. sinto as
contracbes”; mora com os pais e 5 irmdos Junto com ¢ namorado;
"todos Erabalham mas nenhum recebe salario, somande tudo deve
dar 1 saldric. Ache gque o meu marido estudou até a 47 série,
2 minha mie até a 7° série do 1° grau, ndc sei a escolaridade
do meu pai®.

2) Vida Familiar: - Relacionamento com os pais: "é bom eu
adoro eles sou filha tinica mulher"

- Com irmd8cs: "é bom, tem uns dois casados,moram tudo numa
caga s& Adoro as minhas cunhadas, sido todos maravilhosos".

- Sobre ¢ relacionamento dos pals: "minha mie & ajuntada e ela
ja tinha 1 filho de outro casamentc. Eles se ddo bem”"

3} Vida Social: ~ Wao estuda, parci na 3* série do 1° grau
para trabalhar.

- "Nao trabalho porque ndoc posse, sé depels gque ¢ bebé nascer,
Eu parel porgque tive hemorragia®.

- "Tenho bastante amigos até,mas eu ndo gosto de arrumar muita
amizade ndo, tenho duas sbé".

4) Atividade Sexual e Episoédic-da Gravidez: - "Fiquel moga com
10 ancs. Eu ndo sabia nada, quem me explicou tude foi a minha
colega, eu fiquei com vergonha. A minha mde soube porque .ela
viu,eu n3o perguntei para ela. Depois ela disse gque issco era

coisa da vida As vezes eu converso sobre sexo com a minha mi3e,
eu gosto mais de conversar ¢ com a minha cunhada,ela explica
mais”. _ '

- Comecgou a namorar com 11 anos.

- "Me perdi com 15 anos; todo munde ficava falando, ali eu
disse & vamos ver no gue issc val dar.

- "Fiquei quase um ano para engravidar”.

- Contou acs pais: "fiquei com vergonha (riu). Ndc contel para
ninguam" :

- A_gravldez n&o interferiu na sua vida sexual
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- "ppando soube cue estava gréavida foi horrivel. Eu néo
aceitei porgue ndo era isso gque eu queria. Eu acho que estou
muito nova. Mas agera ndo tem mais jeito. Eu tenho que aceitar
de gualguer jeito. Ele até que gostou, mas eu nic". _

- "pPensei em abortar, tirar, tomar alguma coisa, até veneno eu
quis tomar mas meus pais nidc quiseram, e ele também ndo quis.
Eu vou entdo fazer a vontade deles”.

- N&o tomou precaucdes em fungdo da AIDS.

- "Minha familia reagiu bem. Meu pai adorou, primeirc neto,
minha mde entio adorou. Meu irmdc esta casado ha 10 anos e nio
deu neto para ele. Meus irm&os também adoraram. Estdo me
paparicando até demais. Fice nervosa com isso”.

- "Familia dele também, gente maraviihosa”.

- "Eu espero tude, que ele seja obediente, igual eu sempre
fui. Que se entenda bem com meusd irmidos. Eu espero tudo dele,
que seja estudiose, ndo seja preguigoso. Fu espero tudo”.

- "Ele representa tudeo né. Agora ele vai ser parte da minha
vida. Agora eu guero até demais, estéd chegando perto e eu
estou querendo até demais”.

- "Nio tenho planos para ele”.

- "Bu e minha mie vamos culdar dele".

- "E£ a minha primeira gravidez".

- Como se sente diante do filho gue vem: "“agora eu estou me
sentindo bem melhor. Estou gostando., Vou até descer agora para
a casa da minha tia porque pela ultra-sonografia ele deve

‘nascer agora,semana que vem, € eu mora longe. De la até aqui o

filho j& nasceu. Sac 4 horas”.

5) Dados de Informacdo e Educacdc Sexual: - "Tenho
conhecimento sobre contraceptivos. O médico me disse. Antes de
ficar grévida eu estava na adolescéncia, ai eles me explicaram
um monte de métodos. Eu s6 usei um,quando chegar na hora pegar
e tirar. Passei um bom tempo sem pegar filho assim ail resolvi
deixar dentro porgue minha mde também queria um neto e ficava
falando, ah que dia o meu nete vai nascer. (mas ela ja sabia
que vocé estava transando?) é um dia eu estava conversande com -
minha colega e ai sem querer eu soltei, aji falei para ela , e
ela ndo falou nada, mandou fazer exame de urina para ver se eu
estava gravida, e fiz trés e ndo estava. Al também guando deu
positiveo , (guer dizer que vocé deixou dentro para dar um neto
para a sua mie ou vocé também queria ter um filho?) eu néo,
foi mais por causa da minha m&e". - "Converso sobre Sexo Com -a
minha cunhada™. : . :

- N3¢ teve aula no colégic de educagdc sexual.

- "Acho que a pessoa indicada para falar sobre sexo com 08
jovens € o médico, eles tem mais pratica e conversando a gente
consegue se entender”.

~ "Ache que a jovem deve se preocupar €m usar contraceptivo
antes de transar, para nic ficar gravida".

- "NAao me gintoc a vontade para falar com ¢ médico sobre sexo,
nuinca guis conversar com nenhum deles porgue fico com
vergonha. : '

- Procurcu o pré-natal com 2 meses. "Achc importante. Se wvocé
passar mal vocd j& estda ali. Eles ja estdoc sabende de tudo.
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Acho melhor (vocé teve hemorragia,vocé chegou a tomar algum
remédio para abortar?}) ndo, ¢ porque eu trabalhava, no quarto
andar,numa casa com 4 criancas, e fazia faxina, arrumava a
casa,tinha que levar no ceclégio. Subia na escada 10 vezes por
dia. A1 eu comeceli a sangrar e quando ful para o médico eie
suspenden o trabalho"

6) Projetos de Vida:

- "Ap6s o nascimento dele planejo passar uns 3 meses em casa,
depois sair para trabalhar. Minha m3e vai ficar com ele,se ndc
der para eu leva-lo™

- Planos para o futurc: Yagora nd3oc tenho mais. (porgue wvocé
tinha?} tinha,eu queria ser veterindria. Depois que fiquei
gravida perdi até a ventade”.

- "Benso ter a minha casa, ficar s6 ndés 3, ele pensa a mesna
caisa™.

12* entrevista:

i} Dados Pessoais: - 17 anocs; sclteira; meora em Bangl, casay
6° més; renda 10 saldrios minimos; mie e padraste trabalham,
ndo sabe a escolaridade deles.

2) Vide Familiar: -~ Mora com a mie, padrasto e 1 irmd,

~ "0z meus pails sdoc separados, © relacionamento deles & bom,
mas nao me lembro direito de come era a relagdo deles. A minha
mde ndo casou gravida®™.

- 0 relacionamento com o pai: "& bcn".

- Com a mde: "& bom".

- Com o padrasto: "também & bom".
~ Com a irmda: & bom, ela € mais nova".
L]
3) Vida Social: - Efstuda, estd na 8" série do 1° grau. Vai

continuar estudando com & dgravidez, "A esccla sabe ¢ ndo
reagin contra". :
- N&o trabalha.

~"Tenho pougquinhos amiges,me dou bem com eles”

-"Nao falo com os vizinhos".

4} Atividade Sexual ¢ Epistodico da Gravidez: - Figuei moga com
11 anos. A minha mde conversou comigo, ela ficou um pouco
inibida para falar schre issco. N&o conversames sobre sexol,
-Come¢oUl a hamorar <om 12 anos,

~Tniciou a sua vida sexual com 15 anosi com ¢ altual namorado,
"foi mais curicsidade”. '

-A sua vida sexual continua normal.

-Nio contou aos pais! "so contei que estava grévlda. Achei que
eles deviam saber. Néo contel para ninguém”

-"Tinha 15 anos gquando engravidei pela primeira @ vez.
Engravidei 4 meses depols que iniciei a minha vida sexual™.
-Reacdc diante da g¢gravidez: "na primeira vez eu ndo figuei
feliz, teve agquele negdicio de eu ser muito nova, estar
atrapalhande & minha vida, mas depois j& quis”.
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-"Esta ¢é& a segunda gravidez. © primeiro morreu depois gque
tinha nascido. Foi c¢om © mesmo nanorado. A segunda wvez eu
gueria. Eu fiquei feliz. Eles falavam que eu ia ter gque fazer
muito tratamento para engravidar de novo,e sei 14, sem fazer
muito tratamento eu engravidei™.

-"Ndo quis abortar".

~Nic pensou na AIDS.

~Namerado: "nédo falou nada, gostou".

-Reagdc da sua mde: "ndo falou nada. O meu pal eu acho que nem
sabe,nido o tenho visto".

-"Familia do meu namorado aceitou™.

-"0 padrasto e a irm3 ndo falaram nada. 36 a minha irm& que
fica com muito ciume, porque ela diz que todo mundo faz tude
para mim e ndo faz nada para ela™.

~-"0s amigos dao forga”.

-0 que vocé espera do seu filho: "ndc sei”.

-0 que ele representa: "representa né, sei 14, eu gosto dele.
Me daé & medo do que vai acontecer com ele”,

-E ela quem vai cria-lo.

-"Diante do filho que vem estou me sentinde bem'.

5) Dados de Informacdo e Educagdc Sezual: — Conhecimente sobre
métodos para evitar a gravidez: "mais ou menos, pllula,
camisinha, tabela™.

-"Usei pilula quande comecei a transar. As amigas gue me
receitaram. Parei de tomar e engravidei pareili porque estava
comecando a engordar muito™.

-"Sabia que poderia engravidar se nac usasse algum mnétodo,
sabla, eu achava gue nunca ia acontecer, ah sei 14, accntecia
com todo munde mas comigo ndo®.

~ No colégio ndo tem aula de educacgldo sexual.

- YA pessca indicada para falar scbre sexo com 0s jovens sio
os pals,porque tem mais liberdade".

- "Acho gue a Jovem deve se preccupar em usar algum método
antes de transar: para nfioc estragar a vida. N&o poder mais
sair,ndo perder muito”.

- "Me sinto a vontade para pedir informacioc sexual ac médico™.

~ Procurou ¢ pré-natal com 3 meses: "acho importante porque
pode avaliar como estd a crianga, se tem algum problema".

6) Projetos de vida: - "ApbGs © nascimento do filho penso em
trabalhar, s&. Vou continuar estudando”.

- Planos para ¢ futurc: "Nao tenho".

- Planes com relacdo ac namcorado; "pense em morar Jjunto com
ele”.

13® entreviéta:

1) Dados Pessoais: - 16 anos; solteira; meora na Rocinha; 4°
més: renda familiar 1 salaric minimo; "quem Erabalha s&o as
duas irmds, de 19 e 20 ancs. Uma estudou até a 4° série e a
outra até a 8* série do 1° grau". Mora com o5 pals e irmdcs, ©
pessoas. O pal é aposentado.
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2) Vida Familiar: - Relacionamento com o3 pais: "a gente
conversa muito, & bom o meu relacionamento com eles".

- "Com as minhas irmds também ¢ bom, eu converso muito com
elas"”

- N3o sabe guando ©s pals se casaram: "quando a minha mée se
casou ela ja& tinha 2z filhos de outro homem. Ela tinha mais ou
menos 20 anos quando teve o primeiro filho .Com o0 meu pai ela
engravidou depois de casada”

- "Eles se ddo super bem, 0o meu pai é carinhoso com ela™.

3) Vida Social: - Ndo estuda: "parel na 4% gérie. Tem quase 2
anos. Parei para trabalhar, mas agora egtou desempregada™.

~ Nag trabalha.

- "Tenho amigos, é bom o relacionamento"-

4} Atividade Sexual e Episddic da Gravidez: -~ "Figuei mega com
13 anos. Minha mi&e ndo explicou nada, eu tive dgue descobrir
sozinha. Eu ndo perguntei para ela porgue eu tinha wergonha
{riu wm pouco), Ela reclamou de eu ndc ter falado. Niao
converso ¢om a mde sobre sexo porque tenho wergonha., Converso
rais com os amigos, revistas e até com as minhas irmds mesmo”.
~ COomegou a namorar com 13 anos. )
- Primeira experiéncia sexual: "acho que tinha 14 anos, foi
com cuira pessoca®™. "Sei 1la, mas & que ele me falava assim, al
eu também quis {riu)™.

- PN&o estou mais com ¢ pal do meu filho. Depois gue eu contei
a gente se afastou, ele ndo guis aceitar. Disse para tirar, eu
disse que nidc. Mas hoje em dia a gente conversa sabe. Fala
sobre a crianca .N3c estou namcrandc agora”.

- PN#o, ndc contel aos meus pais gue tinha iniciado a minha
vida sexual. Eu tive medo de contar e eles poderem reclamar.
Al nd8o falei nada. Nido contel para ninguém".

- "B & minha primeira gravidez".

- "Engravidei 4 meses depols que comecel a transar™

~ "Quandc soube da gravidez, fiquei arrasada. Eu ndoc queria no
comeco depois. acabel aceitande, porque eu pensei em tirar mas
a minha familia ndo -tinha condicgBes A1 eu resolvi ter a
criangca (vocé ndo abortou porgue ndc tinha dinheiro, se
tivesse abertaria?} é, mas agora eu nac querc mais abortar,
-se fosse no comego eu queria, logo que eu scube. Mas eu ndo
tive condicdes, al tive gue ter a crianga de qualguer Jjeito,
querendo ou ndc. Mas se fosse para tirar agora, eu ndo tiraria
ndo ; ah, sel la, meu f£ilho esté mexendo na minha barriga. 0
meu namorade gqueria também que eu ftirasse a crianga, mas
depois a gente ficou conversando, refletindo, pensando bem em
tirar, ai a gente teve que aceitar". .

- Reagdoc da sua familia: "eles falaram a beca, reclamaram.
Principalmente a minha mde. Ela conversou muito comigo depois.
A minha mie j& desconfiava de mim, ela sempre me perguntava e
el sempre negava. Porque eu ficava com mede de contar para
ela. Ai depeis, mas agora Ja& estéd tude bem, a minha familia jé&
aceitou mesmo a gravidez"

- "A familia dele no comego ficou meic assim, wmas depcis
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aceltaram”
- "0Os amigos aceitaram numa boa"™
- N3op se preocupou com a AIDS.
~ PA minha familia n&o falou para nes juntarmos, eles so
falaram sobre a gravidez porgue isso j& aconteceu com a minha
irmd, al acharam que eu j& devia saber”.
- M“Espera que ele seja saudavel,depois com o tempo eu posso
trabalhar, botar ele numa creche. ¢ meu namorado também vai me
ajudar bastante®. '
- 0 que ele representa* "ele J& estd aqui dentro, eu Jja gosto
muito dele,jé& sinto amcr por ele”.
- "Ainda ndc tenho planos para ele".

E ela quem vai crii-lo.
- "Diante do filho que vem me sinto super bem”.

5) Dados de Informacdc e Educagdc Sexual: -~ "Niac tenho muito
conhecimento, mas sei o que as pesscas falam, o que a minha
mie fala. Depois que eu engravidei a minha mde fala bastante
sobre sexo comigo. Antes ela ndo falava nada. Depols & que ela
foi me explicar o gue era a gravidez, © que sentia. Sobre
métodos, eu s6 conhecia a pilula. Eu nunca usel e nac
perguntei para ninguém porque eu achava gque ndo iria
engravidar. E senpre achei isso, 2i quande figueli gravida em
fiquei arrasada. Eu pensei que isso nunca ia acontecer comigo
e acabou accntecendo. Figquei super chateada mas depeis aceitel
a gravidez”

- "Sahia gue poderia engravidar se n3o usasse nenhum
contraceptivo™.

- "RBu converso scbre sexco com minhas irmés e as vezes com
amigas".

- "No meu colégic ndo tive aula de educacdoc sexual”.

~ Que pessoa ¢é mals indicada para falar sobre sexc com 0OS
jovens: "ah, nac sei, talvez o médice. Porque tem mais
sabedoria, pode dar um remédip sem prejudicar a pessoa".

- "Acho que a jovem deve se preocupar e€m usar algum método
antes de transar, porque agora depois do gque aconteceu comigo
eu acho importante”,

- Sobre pedir informacdc sexual para o nédico: "acho que a
gente fica um pouco envergonhada mas depois vai se soltando".

- Procurou ¢ pré-natal com 3 meses: "acho importante para a
crianca, porque se ela fiver algum problema ja v&"

6) Projetos de Vida: - "Apds o nascimento dele penso em
trabalhar, até estudar de novo se for possivel, tudo o gque
puder dar para ele", ' '

- PPara o men futurc hdc tenho planos™

- Planos com ¢ namcorado: "ele fala gue vai me ajudar mas nds
né&o estamos mais namorando”

142 entrevista:

1) Dados Pesscais: - 15 anos; casada; mora na Rocinha; esta no
8° wmés; mora com o marido; renda & de 4 -s.m., maride estudeou
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até a 5* série do 1° (grau.

2) vida Familiar:; - "Antes eu morava com minha avd mas ela

morreu e fui morar com meu pai. Minha m3e mora longe. Eles s&o
separados. Tenho 4 irmdos”.

- Relacionamento com o pai: "normal, ele falava uma porgdc de
coisas né, que nd3o0 ia aceitar. Mas depeis que eu fiquei
gravida, ele disse que se eu tirasse, eu la me separar dele de
vez. Ai eu fui e ndo tirei, e a gente estia junto agora. Ele me
ajuda. N3o tenho muita intimidade com ele para conversar®”

- "Com a mwinha mie, eu morei com ela sd até os 2 anos. Quando
eu a vejo a gente conversa, mas eu aprendi tudo fol na rua,
com as garotas. Nio fol nem com ela nem com a minha avd
paterna”™

- "Com minha avé o relacionamento era meio ruim porque eun era
bem novinha, mas ela nao falava nada. Fu aprendi na rua.
Porgue la no subirbic a gente nao llga muito para essas coOisas
de sexo, a gente sd brinca Subirbic & Nova Tguag¢i. Aqui no Rio
& que as pessoas falam nisso. Quande fiquei menstruada mosktrel
para ela. Com 12 anos 14 a gente ndo tem maldade, s6 pensa em
brincar e os meninos também. Al vim morar para ca& e comecel a
namorar. Tinha 13 para 14 anos o pessoal daqui é mals
abusado. Ai mexe muito, fica cantando, chamando para sair.
Eles mal me conheciam. Eles ndo podem ver menina nova sabe.
Ainda mais na Rocinha. Bi eu comecei a namorar. Quando tinha .4
meses de namoro, ai foi,ele ficava perturbandc muito. Ele foi
o meu primeirc namorado. Passou um tempe, depois © meu pal
descobriu, ai fez a gente morar junto. Ele soube na rue, la é
muita fofoca, gente que gosta de ver o mal das pessoas”

- "0 meu pai & aposentado, policial.

- "A minha mie nic tem estudo, ela morava na roga, teve filho
cedo, com 16 anos, com outro homem. Ai ela teve que se virar
sozinha, foi posta para fora de casa. Agora ela ¢ pastora

- ¥Eles se separaram . porqgue ela descobriu que ele tinha
arranjado outra mulher. Ele & casade com uma nmulher gue ja
estda bem velha, mas ele nio se separou dela ndo, ele largou
ela e foi morar com minha mae, teve 2 filhas. Mas agora ele
nio tem ninguém™. .

- Com os irmdos, diz que o relacionamente é normal: %eles me
adoram, vai ser a primeira neta da minha mde. Eles vem todes
para c&, de Nildpolis para ca”

3) Vida Social: - "Nio estudo, parei agora na 6* série por
causa da gravidez., A minha barriga estd muito grande e eu-
figuei com vergonha, mais tarde eu vou estudar. O pessocal do
colégio falava que era normal, mas mResmo assim eu sentia’
vergonha e parei de ir. Depols vou estudar de noite®.
- N&o trabalha.

4) Atividade Sexual e Episédio da Gravidez: - "FRu j& morava
junto com ele, mas eu ndc tomava remedio, al ja estava mals de
1 ano e ai eu pegquei. Eu pensava gue ndo pegava, porque ja
tinha 1 ano que eu transava e hao engrav1dava. Ai nunca tomel
os remédios,pensei que nao pegasse filho"
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- "piquei moca com 12 anos. Ndc sabia A minha avd ficou
gritando comigo:menina sai dagui, isso ndo é para mostrar para
todo mundo nic. Olha se vocé for ter namorado, ndo sei o que,
vai pegar filho. Mas, gritando. Al depois minha prima foli e me
contou esse negdcic de usar modess. A minha mde soube depois,
mas ndc me falou nada. E eu nio perguntei porgque era bem
timida. Aprendi mais coisas quande cheguei agqui. Eu era bem
bobinha sahke, aprendi com as meninas daqui. La ndo pensava
nada disso. Aqui & que as meninas da rua falam sobre sexo,
menstruacio, os namorados delas. La eu era inocente, n#o
tinha, maldade nenhuma. Os meninos brincavam com & gente. Tem
gente que acha gue la ¢ ruim, mas eu nfo acho. Para educacdo,
criar filhe assim, 14 ¢ muite melhor do que aqui. Aqui o
pesscal tem mais maldade, vive chingando, briga, e 14 ndo, la
¢ mais calmo. Pode deixar o menin¢ na rua, ndo tem kiro”.

- 1Iniciou a sua vida sexual com 14 anos: "ele ficava mne
enrolande, dizia gue ndc ia fazer, al depois & que ele ne
disse. Eu cheguei em casa cheia de sangue {vocé nic sabia que
estava transandeo?) ndo, ele falava que .ia botar s nas minhas
pernas, mas ai sd depois gue ele falou,al eu até chorel quando
cheguei em casa. Mas al fomos de nove ail ficamos uns 4 meses e
0 meu pal descobriu e tivemos que morar Jjuntos (mas wvocé ndo
sabia como era transar?) ndc, eu ficava toda timida. Até com
ele, quando ele tirava a minha roupa eu fechava os olhos,
porgue eu nunca tinha olhado para ele assim sem roupa. Depois
que eu ful conversar com meninas mais velhas, que j& tinha
filho e tude, ai que elas me ensinaram tudo. Para tomar
cuidado para ndo pegar filho. Eu n3o sabia nada dissc"”,

- "ptualmente fica mais dificil transar, tem algumas posicdes
sé, mas a gente faz"¥.

- Reacdo frente a gravidez: "{riu um pouce) ah, fiquei’
nervosa, ai eu fui falar com ele, ele quis tirar no comego, €u
disse gue nio ia tirar. Ai ji& estava com & meses ndo podia
tirar. Af fui falar com meu pai, al depois ele quis ter o
neném” .

- "Eu ndo quis, ele é& gue queria abortar”.

- N3¢ tomou nenhuma precaug¢do com a AIDS.

- Reacdo do pal: "ndco falou nada,se eu gquisesse ter que tinha,
se quisesse tirar tirava mas nunca mais olhava para ele. Al
deixel e ele se conformaram”.

- "Os meus irmdos adoraram. A minha m3e esta contente porgque ¢
0 primeiro neto”. '

~ Familiares: "estou bem distante deles™.

- "Vizinhos e amigos n3c falaram nada”. :
- "Familia dele ninguém se mete ndc, sO as pessoas Na rua que
4s Vezes gue me perguntam quantos anos eu tenho, tdo nova. Mas
o pessocal que eu conhege ndo fala muito ndo™. )

- O que espera do filho: "que ele seja bem educado, es53as
coisas. Que tenha melhor educacdo gque eu kbive".

- "0 que ele representa: a pessoca gue el mais ame ne mundo
agora esta aqui dentro, é uma coisa boa, assim, sabe, quando
ele mexe assim., TO louca para ele nascer, ver logo o neném”.

— Planos para ele: "por enguantc nio". '

- £ ela quem vai cris-lo.
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- Como esta se sentindo diante do filhe que vem: "ah, eu estou
me sentinde assim uma crianca, porque eu sou muito nova al eu
j& tenho assgim planos, de sair assim, al com © bebé eu fico me
achando esquisita, novinha na rua com o bebé no cole. Al eu
acho meio esguisitoc. Mas & bom. Eu fico pensando na hora de
nascer se vai doer muito. Mas é& bom."

5) Dados de Informagdc e Educacio Sexual: - Nao tem
conhecimente sobre contraceptivos.

- Quem informou foram as amigas: "eu achava que néc pegava. A
minha cunhada falava. Eu brigava muito com ele, al ela me
falava que se eu saisse com outra pessoa patra tomar cuidado,
porque tem muita gente de risco 14, com AIDS, essas coisas. SO
gque eu nunca sai com ninguém ndo, sé com ele. (mas voeé nunca
quis usar nada?) nio, porque uma vez eu tomei um e fiquei
passando mal. Ai nunca mais tomei, Quando eu ja& fui ao
ginecologista eu 44 estava gravida. Tomei o que a minha irma
tomava".

- "SH conversei sobre sexo depeis gue eu me perdi, antes nao
conversava hada”,

- "No celégio tinha aula de educagdc sexual: era boa, ela
ensinava a usar tabela, achava importante".

-~ "3 pessoa mais indicada para falar sobre sexo com ©5 jovens
sdo as maes, porgue tem muitas mies gque nao conversam. Por
exemplo assim, no Norte, as meninas ficam menstruadas e ficam
apavoradas porque as mdes n&o explicam, pensam que estdo
machucadas tem muitas delas que vem para c& e 0s caras enrclam
e ficam gravidas e tudo, entdo as mies tem que conversar”.

- vacho que a jovem deve se preocupar em usar algum método
para ndo pegar gravidez e por causa da AIDS™.

- "Pergunto as .coisas para a nédica e ela fala".

- Procurou o pré-natal com 2 meses: "acho importante para
cuidar do neném".

&) Projetos de Vida: - Planos para depois do nascimento do
filho: "so penso em ficar com ele s&. Por enguanto. Depois que
gle crescer mais com 3 anos, assim, estiver na escola. Quando
tiver maior de idade botar para estudar. Eu parei de estudar,
mas quero voltar. E querc gue ele estude também”. '

- Para o futuro: "por enquanto ndo, en ndo sel o que pode
acontecer né". '

- "N3Soc queria criar o neném aqui, queria ir para Niterdi,.
porque la & melhor™. _ -

152 entrevista:

1) Dados Pesspais: - 18 anos, soplteira, mora em casa em
Ipanema; 7° més, renda & de mais de 3 salarios minimos, pai,

- m3e e 3 irmdos trabalham, pal estudou até a 8° série, a mae

tem 2° grau completo & os irmdcs tem o ginasio.

2) Vida Familiar: - Mora com oS pais e 3 irmdos.
- Relacionamento com o© pali: "normal, & bom, mas &u Converso
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mais com a minha mae, qualquer pergunta ela responde™.

=" Com o©os meus irmdcs é normal, ndés brigames mas nos
entendemnos” ‘ ' -

- "Nio sel gquando os meus pais se casaram, a minha mde
engravidou depols. Os dois se relacionam normal, €& bom".

3} Vida Social: - Ndo estuda, estava na.7* série do 1° grau.
"Parei ano passado em funcdo da gravidez mas vou voltar
depois. A diretora deixecu continvar, mas eu ndo conseguia
estudar porgque sentia muito enjéo”.

- Nio trabalha.

~ "Tenho amigos, sala muitc”.

4) Atividade Sexual e Episédio da Gravidez: - "Figuel moga com
11 anos, jé& sabia, as amigas falaram. Mas eu mostrei para
minha m3e e ela disse que era normal, mas ndo me expliceu nada
porque eu era muiteo nova. Ela falou que ndo podia namorar, se
nido ia ficar gravida, essas meninas de hoje em dia né.
Explicou como usar ¢ wodess. Sobre sexo ndo falou. Se su
perguntasse ela respondia, mas nic sentava comigo para falar”®

- Comegou a namorar cem 12 ancs.

- Teve a primeira exper1enc1a sexual com 14 anos, "foi com o
atuval namorado, sei 1la, foi no momento né, ndo sel explicar
nao, eu quis; feoi bom'". '

- "Contel para a minha mée, e ela depois contou para ele. Ela
56 mandou eu tomar cuidado para ndo pegar gravidez, mas eu sé
peguei depois de 2 anos. Ela me levou ao ginecologista, al eu
parei com tude. Eu quis engravidar. Eu sempre quis ter um
filho,ndo sei porque. Apesar de eu ser muite nova né,mas eu
quis experimentar, ai eu parei al o proximo, Deus me livre de
ter ocutro né, ai eu wvou tomar remédio. Outre nde da, porque
esta dificil, guanto mais 2 ou 3", _

~ A sua reagdo sobre a gravidez: "eu fiquei feliz, eu Jja
queria ter pego um tempic depcis, muito tempo depois que eu
peguei, ¢ meses depois".

- N&o pensou em abortar.

— N&o pensou na AIDS.

- "Ele também queria ter um filheo. Nés dois gqueriamos”

- Reagdc da sua familia: "ndc falaram nada, ndc brigou comige
nao".

- "Familia dele também nio falaram nada™. :

- Irmdos: "ah, come eu sou a mals nova, eles acharam, ruim, mas
como minha m3e nac falou nada ,eles ndo falaram mais, Eles
reclamaram mais do que os meus pais”,

~ Vizinhos e amigos: "normal, nic falaram nada"

- O que espera do seu filho: "espero que ele nasca com satude
apesar de ele estar com problema, mas vamos ver".

- 0 gue ele representa: "muita coisa, sei la, ndo sei explicar
nao, me sinto feliz, ndoc sel explicar ndo. Estou chateada com
essa doenca dele”. :

- Planos para ele: "ainda ndo tenho™.

~ K ela quem vai crié-lo. _
- Como se sente diante do fllhO que ai nascer: "me sentindo
bem". '
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5) Dados de Informacdo e Educagdo Sexual; - Tem informacdo
sexual, pois fol com a mde a¢ ginecologista quando comecou a
sua vida sexual,

~ Conversa sobre sexe ¢om ¢ namorado. _

- N3o teve aula de educacic sexual no colégio.

- "A pessoa mais indicada para falar sobre sexo com os jovens
@ o médico, ele sabe mais., As maes também sabem mais do que as
pessoas da rua, sd3o mals experientes, & melhor”.

-~ "Acho que a Jjovem deve sSe¢ preocupar em usar contraceptivos
antes de transar, para evitar né, tem garota que nao liga para
tomar remédio ai acaba pegando e al faz um aborto, até morre
por causa disso, & issco".

- Se sente a vontade para pedlr informacéo sexunal com o
médico. - Procurou o pré-natal com 2 meses, "acho importante
para ver se o bhebé estid bem"

€) Projetos de Vida: - "Depois qgue o filheo nascer pretendo
trabalhar".

~ Para o futuro: "ele ja& comprou um apartamentc e guando ficar
prontc vamos nos juntar“.

162 entrevista:

1} Dados Pessoais: - 14 anos; Jjuntada; mora na favela em Campo
Grande; estd no 7° més; renda é& de 2 s.m.; marido é& quem
trabkalha, ele estudou até 2 12 série do 2° grau.

2) Vida Familiar: - "Antes de me Jjuntar morava com o©os meus
pais, sou filha tUnica. Ndo sei a escolaridade deles, a minha
mie sabe ler e escrever®.

- Relacionamentc com o pai: "é mais ou mencs, e me dou melhor
com a minha mie, & super Stimo. O meu pai é muite ignorante,
nidc da para conversar com ele direito™,

- Sobre os pais: "eles dois ndo se ddo muito bem nic, sabe.
Ele & muito ignorante. A mde casou com 27 anos, engravidou
depois®.

3) Vida Social: _

- Ndo estuda, parou na 8% série: "parei porque fiquei gravida.
Era meio estranhc, sé& eu gravida 13, ai eu quis parar. Nio
souberam l&, porgue eu parei logo gque en soube™.

- N&o trabalha, '

- "Tenho amigos, me dou kem com alguns”.

4) Atividade Sexual e Episédic da Gravidez: - "Figquei moga con
10 anos. A minha nie ne explicou, mas desde antes 3j& tinha
explicado. Conversam sobre sexo, cla explica, fala direito".

- Comegou a hamorar com 11 anos. _ '

- Iniciou a sua vida sexual com 14 anos: "tem pouco tempo, foi
com © meu namorado. E ¢ meu primeiro namorado, estou com ele”
desde os 1l anos.. Ele pedia tode dia, falava, chamava, ai
agora eu dei para ele”.

- A sua vida sexual atualmente & normal.
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- Nio contou acs pais: olha, eu briguei com ¢ meu pal porque
ele queria noivar comigo e 0 meu pai naoc deixou., Af eu fui.
para a casa dele, dormi 3 noites la e fol al que comecgou, al
figquei logo 1& de uma vez"

- "% a primeira gravidez".

- Engravidou 1 més depols que iniciou a sua vida sexual. "Me
ensinaram a takela, a minha m#e. Eu converseili com ela e
comecei a fazer. Ela ja sabia porque eu tinha dormide na casa
dele. Ela foi, explicou, disse para. fazer a tabela, depois
procurar um ginecclogista, conversar com ele, perguntar o
anticoncepcional para tomar. Mas eu estava fazendo a tabela e
descobri que jéa estava gravida”.

- Sua reacdo frente a gravidez: "eu gostel sabe, sempre gostei
de crianca, ndo figuei triste ndc. Eu procurei loge o medico
ai deu positive o exame, eu gostei. Ele também gostou".

- Reacgdc dos pais: "minha wmnie reagiuv bem,0 meu pal ndo,ele
ficou sem falar comigo,agora que ele voltou a falar comigo. O
meu pai nido queria gque eu namorasse com e¢le porque ele é bem
mais velho, tem 27 anos"

- "A familia dele reagiu bem”

- "yizinhe j& viu né, comecaram a falar, vocé é nova".

- Aborte: "ndc, minha mde que quis mas depois acabou
aceitando®.

- N&o tomou precaugao com a AIDS,

- "Espero gue ele nas¢a logo, sel la. Sabe, eu sou sozinha, ©
men maride vai trabalhar, eu fice sozinha” )

- P"Representa, sei la. Eu gosto assim dele, guero gue nasca
logo, & mer filho né",

- "Sou eu gquem vai cria-lo"

- Como se sente diante do filho gque vem: "eu gosto, eu vou
cuidar direito, da minha maneira, estou gostande da idéia de
ter um filho mas eu acho gue & muito cedo”

5) Dados de Informac@o e Educacioe Sexual:

- Tem conhecimento sobre métodos para evitar a gravidez.

- "Sabia que poderia engravidar se ndo usasse nenhum método.
Mas nic usei nenhum método, nic sei porgue, fol de repente, eu
nio esperava nada"

- "Converso sobre sexo com a minha nae"

- No colégio tinha aula de educacdo sexual: "quando eu
estudava n3o dava para entender ndo, era meic enrclado”

- "A pessoa mais indicada para falar scobre sexo é a mae, pais,
estdo dentro de casa, tem experiéncia sobre aquilc né"

- "Acho dgue a Jjovem deve se preocupar em usar algum método
antes de transar para se prevenir, as vezes ndo ftem sorte de
ter uma pessoa, ai tem que trabalhar ou tem que dar o filho
para os outros criarem, alguma coisa assim".

-~ N3o se sente a vontade para pedir informacdo sexual pata o
médico; "ndo sei fico envergonhada".

- Procurou o pré-naktal ccm 2 meses & m31o, "acho importante,
para prevenir alguma coisa"

6) Projetos de Vida: - "ndo tenho planos para o meu futuro”

- "Njs que vamos criar. Tnclusive a minha mde pediu para ela
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né, porque eu estou muite nova né, ndo saberia cuidar, Mas eu
falel que nao", : '

17* entrevista:

1) Dados Pessoais: — 16 anos, soliteira, nmora numa <asa no
Catete; "pelas minhas contas estou no 4° més e pelos medicos
no 3° més"; renda & de 1 & 2 galarios minimos, pai tem o 1°
grau conpleto.

2) Vida Familiar: - Mora com os pals & 3 irmdocs,

- Relacicnamente com ©s pais: "sou super aberta com a mlnha
mie, a gente conversa muito, mais com a minha mae do que com ©
meu pai. Pergunto tude e ela vai e fala. Desde peguenininha
fol assim, e ful sempre agarrada com ela”.

~ Com o pai: "é& fechadoe, eun tenho vergonha de perguntar as
coisas, ele guase ndo fala sabe. Tipc assim fechado, ndo tem
come conversar ccom ele. Converso de outras coisas, esse
negocio de namoro, essas coisas eu nunca perguntei nada a ele
ndo, sd para a minha mae"..

~ "Com os meus irmdos & bom". _

- Relacionamentce dos pais: "eles nfo se casaram; ela tinha 17
e ele 18 anos. FRles se Jjuntaram e est&e até hoje. Ela
engravidou depois. 0 relacicnamento deles €& de marido e de
mulher mesmo,mas ela é mais agarrada com os filhos do gque com
ele. Ele as vezes fica com ciumes assim, mas minha mie nem
liga. Porgue ele trabalha e quase ndo tem tempe para conversar
com ela; € mais c¢om os filhos, ndo €& aquele amor gue ele tem
por ela, mas 1sso €& por causa do trabalho, que ele viaja
muito, ela fica mais com os filhos, entdo & por isso que ela
ndo tem aquele apege com ele, agquele agarramento com ele mas
gles s& dac bem, as vezes eu fico com ciimes, mas & pal, a
gente ndo deve ficar com citmes. Quando ele chega de viajem
ela fica mais com ele,ai eu fico com cidme porgque sou mais
agarrada com ela™.

3) vida Social: -~ “Estudava, parei porgue estava gravida na 4°*
série do primeiro grau, al resolvi parar de estudar; o colégio
soube mas ndo disse nada”

- Nao trabalha.

- "Tenho, amige eu ndc posso dizer que eu tenho, s8d colegas.
Amigo sé minha md@e mesmo. Converso muito com eles, rac tenho
convivéncia ndo, amizade & assim. Vizinhos, converso mais ou
menocs™. :

4) Atividade Sexual e Episddio da Gravidez: - "Fiquel moca com
11 anos minha mie me explicou desde gque eu Tinha 8 anos. Ela
sempre cenversou comigo sobre sexo ela falava gque sexo tinha
que tomar remédio, gque era .para falar com ela, para 1ir no
ginecologista, para passar remédio para mim, para nim tomar,
essas coisa que mae sempre fala. Tem algumas gue nac falam né,
mas para mim ela sempre falou, tante para mim quanto para
minhas 2 outras irmis. Nunca escondeu nada, até para o meu
irm3o". :
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- "Comecel a namorar com 13 ancs e transei com 15 anos: deu
vontade, as minhas colegas falavam; eu nac ful pela cabega
delas, me deu vontade mesme. Ele .ndo me forgou, e aconteceu
nev.,

-~ "Continuo com ele mas ele nac mora comigo, ele nora em
Miteréi, de wvez em quando & que eu vou la falar com ele, mas
fazer relacdo 1& eu nao faco, & muito dificil”. _
- "N&o transo atualmente porque eu more adqui e ele la, e eu
ndo tenho mais essa vontade, ele & que tem. Depolis gue fiquei
gravida n3o tenho mais vontade ndo”.

- "Contei para minha mie, expligquei, achei melhor eun falar do
que outra pessca falar. Ela me levou ao ginecologista, comecei
a tomar o remédio, ai depoisg parei. Ai comecel a fazer relacado
de novo e ai peguei essa gravidez",

- "E a primeira gravidez".

- Sua reacdo frenfe a gravidez: "tinha hora que eu ficava
contente, tinha hora que dava vontade de tirar, entendeu. Tinha
muita gente dizendo ndo tira porque a crianga vem ao mundec
porgue quer né, Deus acha errado vocé chegar na hora e tirar.
Porque a minha mde chegou a me levar numa clinica para tirar,
al eu disse para ela que nd3o queria, que o meu nanorado também
ndo gqueria. Al a minha mde pediu ¢ dinheiro para ele para
tirar; ele ndo quis dar o dinheiro. Ai de vez em quands eu
ficava alegre, as vezes triste, entendeu, porgue eu sou muito
nova, mas agora esqueci ja. Agora, eu wvou ter o meu filho.
Trabalhar, comecar a trabalhar por enquanto sd isso".

- "Pensel em abordar mas rescolvi ter o filho".

- Nao se preocupou com a AIDS,

— Reacido do namorado: "ih, quase chorou, gueria por que
queria, ih, que a minha casa era pequena, gque ia botar uma
casa para ndés dols. Ndo wai faltar nada para vocés dois.
Quando eu falei que a minha mde gueria gue eu tirasse e eu
também ele gquase chorou. Que nio gueria gue tirasse, ele tem
17 anos”.

-Reacdo do pai: "ele parcu de falar comigo, até hoje ele nic
fala comigo. Falou que eu estava errada, guande ele guer.
alguma coisa assim, primeiro.ele fala com minha md3e e depois
minha mie me fala. Minha mde diz que ele ndo guer ser avd, mas
eu nem lige". '

- Mie: "ela ficou meio triste, mas agora estd mais alegre; ela
queria que eu abortasse, perque eu era muito nova, mas como O
homem disse para ela gue ndc podia mals porque ja estava com 3
meses, al ela desistiu. O homem da clinica™. ' :

- Familia dele: "eu ndo falava com a mie dele, ai volteli a
falar e ela estd me dando ¢ maior apoio®.

~ "A minha familia ndo disse para casarmos, mas falaram que
ele tinha que assumir e montar uma casa para mim”".

- Irmé&os: "normal™. _

- Imigos: "me deram o maicr apoic, que ia ajudar se precisasse
de alguma coisa". '

~ "0 que o filho representa, puxd & meu £ilho, 'eu nunca tive,
sempre quis ter um filho; quando ele crescer eu guero passar o©
que en ndo tive, ndo tive ndo, eu ja tive muita coiga da minha
mie, mas passar mais, eu querco que ele itenha mais liberdade
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gque eu ndc tive, s6 isso s6". o

~ "Ele representa muita ceoisa, eu n3c tenho nem como explicar,
ele representa muita coisa, ah, ndo sei o que".

~ Planos para ele; "assim na hora nao™.

- "Eu e o pal vawmos cuidar dele".

- Como se sente diante do filho: "estou me sentindo super bem,
antes era ume crianca, era boba, agora nado, eu sei das coisas
gque val acontecer,entenden, é assim, se tiver filho o que eu
vou fazer, penso em trabalbar, pensc no futuro, ter o meu
filho, mas mnada, s6 isso gque eu penso”. '

5} Dades de Informacio e Educacioc Sexual: - Conhecimento sobre
métodos: "pela minha m3e e pelo ginecclogista, tomava remédio
depois na segunda vez, com outro namorado ndo usel, nem pensei
nisso; mas sabla que poderia engravidar®. S
- "No colégio tinha aula de educagio sexual, me ajudou muito,
falava sobre aids, doencas, como evitar. @ professor era
legal”™.

- ™A pessca indicada para falar sobre sexo com os jovens sdo
as mé&es, porque elas sabem mais as coisas, porque a minha mae
foi mais aberta comige do que o professor e © ginecologista.
Tem coisas gque aprendi mais com ela do gque com elesz", '
- "Acho dque a Jjovem deve se preoggupar em se ciuidar antes de -
transar, gente nova como eu, achc que deve tomar sim, eu ndo
digo eun, porgue eu peguel por pegar mesma, falta de aviso ndo
foi, Tem muita gente, nio sei se vocd estd me entendendo, que
pega filho por pegar, para prender hemen, entendeu, eu acho
que filho para prender homem ndc resclve nada. Bu achoe que
deve ir ab ginecologista, pedir orientac@o para mide, se . nio
tiver assim esse apego que eu tinha ¢om minha mie e que tenho
até hoje, pergumnta para uma pessog mais velha, ai nic tem esse
perigo de pedgar gravidez”.

- "Nac se sentia a vontade para falar com o médiceo, so
perguntava mesme porque tinha gue perguntar, ele tinha
paciéncia comigo". '

~ Procurou o pré-natal com 2 meses: "acho importante porque jé
sei 0 gque estada se passando, se esti com algum problema',

7)Projetos de Vida:

- Planos para apéds ¢ nascimento do filho: "trabalhar, quande
ele tiver com idade assim, botar no c¢olégio, dar as colsas
para ele, e vai indo".

- Planos futuros: "minha liberdade j4 foi né, mas eu ndo ligo
digso, mas eu nunca me incomodei de sair mesmo. Para mim eu
nem ligo para esse negdcio de liberdade, eu quase ndo saia,
era presa dentro de casa'. '

- Plancs com o namorado: "morar juntos®.

18* entrevista:

1) Dados Pesgsoals: - 17 anos; casada; mora em Bonsucesso;
"vrelas minhas contas estou com 2 meses™; mora s com ¢ marido,
ele faz bhiscates, renda & 1 saldric minimo, ele estudou até a
6 série do 1° grau.
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2) Vida Familiar:; - Antes de casar morava com a tia: "meu pai
ndc mora aqui e eu ndo ful criada pela minha mie, minha avd
gue me criou. Ai minha avé morreu e fiquei morando com minha
tia. Ndo sei porque a mde ndc me criou, quando nasci ela me
deixou com a minha avd. A minha mde ndc foi casada com o meu
pai, ele a registrou mas ela nido a criou, eu figquei com a
minha av6. A minha mi3e me teve com 16 anos. N3o mantenho
relacionamento com © meu pai. Com 2 minha m3e sim, & bon, nio
foi ela quem me criou, entdo eu ndc considerc ela minha mae
sabe. Eu tinha mais a minha avdé como mie,porque fol ela guem
me cricu™.

- "Tenho s6 um irmdoc ele & mais velho do gque eu; ele tem 18
anos, ¢ bom,e a gente se da bem™.

3} Vida Social: - Ndo estuda, parou na 5% série: "figuel com
vergonha de 1ir para a escolaz depocis que engravidel, eles nde
falaram nada, mas eu quis sair da esccla”.

—~ N3o trabalha.

- "Converso com vizinhos e colegas”.

4) Atividade Sexual e Episédic da Gravidez: - "Figuei moca com
13 anos, minha avé me explicou, mas quando eu fiquei moca a
minha avé morreun e a minha tia que me explicou. Diz que néo
conversa sobre sexo com a tia por vergonha™.

- "Bu me perdi com 14 ancs, néc sei nem te explicar, ah, ele
rediu entdc eun fiz",

- Atvalmente sua vida sexual é normal,

- "A minha avdé j& tinha morrido, eu contei para a minha tie.
Ela conversou comige, nd3c falou nada ndo. Ela falou come é que
&, que eu tinha que tomar remédic. Fu toemei um remédio mas
depois ndo tomei ndc. Ah, porgue ndoc gosteli, me sentia mal. Um
negocio estranho. Minha tia gque me deu remédio. Quando eu vim
aqui para passar o remédic eu n3o estava gravida, mas guando
eu fui tomar ja estava,ai ndo tomei®, '

- Y"Com 15 anos fiquel gravida, mas eu perdi, foi dele também.
Esta & a segunda gravidez™.

- Sua reagdo frente a gravidez: "fiquel feliz porque eu queria
Ah, sel 14, todo mundo fica olhando assim guando a gente & mie
Me deu vontade também de ser mie”,

- "Ele também ficcu feliz™.

- "Nido quis abortar eu queria ter ele".

- "Nao me preocupei com a AIDS". _

~ Reagdo da sua tia: "normal, M3e: normal, ¢ meu pal ndc sabe,
porque eu n&c tenho contato com ele”.

- "Familia dele foi normal™.

- "Vizinhos e amigos foi normal”. S :

- "Eu penso de fter uma menina, porque. gosto nmais de menina.
Menina ajuda mais a mie". _ '

- "Ele significa muito! Eu fiquei cheiaz de medo quando fui no
medico, dele estar morto".

— Plancos para ele: "ainda ndc".

- "Eu e meu maridc vamos crid-lao©.

- como se sente diante de filho gue vem: "ah, feliz",
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5} Dados de Informacic e Educacdo Sexual: - Tem conhecimento
sobre contraceptivos, conhece remédio, DIU, injegdo.

- "guando eu vinha no ginecologista, eu ouvia as pessoas
falar. Mas eu nido conversava com o médico sobre isso Minha tia
também tomava remédic, mas ela me explicava eu converso com
ela sobre sexo™.

- "Eu converso sobre sexo com o meu marido™.

- "No colégio nac tinha aula de educacdo sexual, s teve uma
vez”. '

- Quem & a pessoa indicada para falar sobre sexo com o Jovem:
"sei 14, eu converso com a minha tia, com a minha mie fico sem
gracga™.

- "N&o achc que a jovem deve se preocupar em usar algum método
antes de transar"”,. :

- ¥pracurei o pré-natal com 3 meses; eu acho importante,
porgque a gente fica sabendo © que estd se passando”.

6} Projetos de Vida: - Planos para apds o nascimento dele:
"trabalhar, cuidar dele. Porque eu nio trabalho. Al gquando ele
tiver com 4 meses eu vou comeg¢ar a trabalhar e deixar ele com
minha tia, tomando conta™. - Sobre ¢ futuro: "o que eu pense &
que guando ele nascer eu wvou trabalhar".

192 entrevista:

1) Dados Pessoais: - 15 anos, solteira, Rocinha, 8° nés, 5
salarios minimos; "meu pai trabalha, acho que ele fez o 1°
grau”.

2) Vida Familiar: - Mora com o8 pais e 2 irmas.

- Relacionamento com os pals: *tudo ben, eles aceitaram, mas
eu voeu ficar 14 s& até quando meu warido faz & casa".

- pai: "a gente conversa & bom ¢ relacionamento”.

~ mAe: "também a mesma coisa,ela & mais aberta do gue o meu -
pai™. '

irm&s: "super bom também". o

- Sobre os pais: "eles sdo casados hid 16 ancs e nunca
brigaram. E muito bom ¢ relacionamento. Minha md@e se casou com
26 anos, pegou gravidez 1 més depois, meu pai tinha 30, anos.

3) Vida Social: - "Estou na 1% série do 2° grau. Veou continuar
estudando. A diretora disse gque gquando eu ganhasse gue era
para levar uma declaracdo para ficar alguns dias em casa,
Ninguém falou nada. Na minha sala também tem uma pessoa Com 2
meses".

- Nao trabalha.

- "Tepho amigos mas ndo saio muito ndo™.

4) Atividade Sexual ¢ Epistdio da Gravidez: - "Fiquei moga com
11 ancs. Soube pelas minhas primas, a minha mie me explicou
também, A gente fala sobre sex¢ depois da gravidez, antes nao
falava".

- "Comecei a namorar com 13 anos, me perdi com 14 anos, foi
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com © meu primeiro namorado®.

- A sua vida sexual continua normal.

.— "Nao contei que me perdi, figuei com medo deles brigarem,
ndo c¢ontei para ninguén®. -

- "Engravidel ¢ meses depois que comecel a transar. Esta é a
1® gravidez™.

- "Eu n&o dqueria mas veic e ndo guis tirar. Eu estava muite
nova, tinha que terminar os estudos. Eu penseli que no colégio
que eu estava ndo podia, al eu soube gue podia. Al eu peguei e
comecel a gostar mais de estar gravida"™,

- "Nio quis abortar™.

- Nao se preocupou com a AIDS.

- 0 namorado "adorou”.

- Sua familia: "alguns falaram que eu estava nova, que tinha
feito besteira, mas outros aceitaram. Os pais aceitaram so
acharam que eu engravideil muitc nova”.

Tramilia dele tambén aceitou”.

- Vizinhos e amigos: "todo mundo acelitou".

- "Espero gue ele nas¢ga com muita sadde”.

- "Ele representa tudo".

- Planog para ¢ filho: "tenho, quero dar o melhor para ele™.

- "Eu e meu namorado vamos crid-lo".

- Como se sente diante do filho que vem: "super bem".

1

8) Dados de Informagio e Educagido Sexual: -  "Tenho
conhecimento sobre pilula, camisinha, o tal do DIU, sé".

- "Nio usei nenhum método; sabia que poderia engravidar,
Fiquei com medo do remédio tambhém, de eu esquecer algum dia.
Al fiqueil tentando".

- Conversa scbhre sexo com o marido.

- "Pegsca indicada para falar de sexo com os Jjovens s30 08
pals. Porgque estic mais proéximos®.

- T"Acho que a Jovem deve se preccupar em usar algum método
antes de transar, s se ela ndc quiser engravidar”,

- "Eu fico meio envergonhada de pedir informacio sexual para o
médico, mas as vezes eu pergunio”.

- T"procurel o pré-natal com 5 meses; acho importante o
atendimento porque vé se da algum problema com © neném e da
chance de resolver".

&) Projetos de Vida: - FPlanos para apds o nascimento dele:
"cuidar s& dele". '

20®* entrevista:

1) Dados Pessoais: ~ 16 anos, juntada, mora em Manguinhos num
barraco, estd com 9 meses, o marido ganha 1 salarioc minimo, o
marido estudou até a 5% série do 1° grau. :

2) Vida Familiar: - Morava com o pal e 3 irmds. Pais s30

separados, "eu tinha 13 anos. £ chato né, porgue a minha mie
ainda gostava dele, ai ela chorava,al meu pai botou outra
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mulher dentro de casa. Por isso mesme que eu sal de casa, por
causa da minha madrasta., Até hoje a gente ndo se did muitoe
benm”.

- Relagdo dos pais: “ah, Iegal, eles eram dificil de brigar.
Foi uma surpresa a separa¢io. Eles brigavam assim mas nunca se
separaram. Era uma discussado, mas era all mesmo. Mas nesse dia
ndo, foi uma briga feia. A minha mie até hoje gosta dele sabe.
Mas um fica fazendo jogo duro para o outro, mas n3oc volta mais
ndo,acho que n&o, porgue a minha mde ja esta com outro homem”.
- "A madrasta é muito implicante, ela sempre inventava coisa,
falava com o meu pai, nunca pateu na gente ndo. Eu j& tinha
meu hamorado, ai ela ficava de implicédncia. Al ele falou: eu
arrumo um lugarzinho a gente fica, deixa ela para la",

- "Fu fui morar com ele guando eu estava gravida do meu
primeiro filho, gue eu perdi com 14 anos. Eu estava com 2
meses™.

~ Relacionamente com o pai: "super bem, meu pai gosta muito de
mim, fodos os meus problemas eu contec para ele,é jogo aberto,
e ndo escondo nada para ele ndo".

- mie: "também & bom, nic mudou nada ndo, eu 30 nadc moro mais
com ele. Ele me d& as coisas, eu sou de menor, entendeu. Toda
semana ele me dd as coisas. Se eu precisar ele me da, ele e
minha mde me ajudam"”.

- "Meu pal estudou até a 8% série".

- Com as irmas: '"me dou 1dégico, e somos sSuper amigas. A
familia toda, & dificil uma discussdo. S46 parou assim, eu nao
vou mais para baile porque ¢ meu maride & muito ciumento,
mesmo com barriga®.

- "Mipha m&e cascu com 14 anos, estava gravida®.

3} Vida Social: - Nio estuda, parou na b* série do 1° grau.
"Sai porque guis. Com 13 anos eu ja trabalhava, ai eu parei o
astudo™.

- N&o trabalha.

- Amigos e vizinhos: "é bom, eles fazem coisas guando eu estou
com desejo, me explicam sobre gravidez".

4) Atividade Sexual e Episédic da Gravidez: - "Figuei moga com
12 anos. Eu réc sablia nada ndo. Eu fiquei boba, porgue eu era
doida para ter isso., Al eu falei com meu pai, porgue eu sou
wmuite aberta com meu pai. Al meu pali conversou comigo sabe.
Ficou falandc gque eu n&o podia namorar garote, al ficou
falando véarias ceisas para mim. Al eu ful falel com minha mae
também, e ela falou para eu ter cuidado, para nao engravidar,
para n3o ficar namorando garoto, para mim nadac me iludir,
porque agora eu pego gravidez répido (e ela te disse o que
fazer para nd&o engravidar?} ndo, eu nunca tive essas conversas
com ninha mde, porque eu tinha vergorha de perquntar para ela.
Porque minha mie & muito implicante. As vezes ela via a gente
namorar, porgue ela ndc gostava, nem ela, nem o meu pai. A1 eu
nio falava nada, porque se falasse ela ia dizer porque, vocé
j& esta doida para dar. Eu conversava com minhas c¢olegas mais
velhas de 18 ancs. Mas quando eu me perdi, eu nem tomel
remédic para evitar, nem nada". :
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- "N&o converso scbre sexo com a minha mie porque fenho
vergonha ¢ ela também nfic fala. Ela & muito séria. Nem com
minhas irmds mais velhas ela fala”.

- "Falo sobre sexe com minha sogra, wminhas tias, minhas
primas, mée néo"

- "Ceomecel a namorar com 13 anos e me perdi com 14 anos, foi
com o atual namorado: eu fiquei namorando, ele passou a mao,
af foi bom, ai quando fui ver IJ& estava 14 na cama, ai
aconteceu. A gente j& falava sobre isso, e eu dizia nido,
depcis vocé vai me abandonar, ele dizia gue ndo. Até que um
dia aconteceu”

- "Quando aconteceu, eu gueria falar com mewv pai, mas ai
fiquei com vergonha e ele falou com meu pai. Meun pai & asgsim
mas compreende as coisas. Al meu pai disse: agora veocés
arranjem um lugarzinho, eu ajudo. Ele falou gue a gente tinha
se perdido, meu pai gue deu a idéia de ir morar junto. A gente
achou 1legal, porque quando eu ful morar com ele ja estava
gravida, a casa ia ficar cheia™.

— "Eu transei e engravidei, foi rapidinho”.

- A primeira gravidez fol com 14 anos, "eu perdi ¢ neném com 3
meses, agora engravidei de novo com 16 anos®.

- "Achel legal, eu era muite crisnga, mas eu adorava crianca.
Eu era doida para ter filho, assim ripide, casar rapido. Al
guande soube gue ei estava gravida fiquei toda boba. Mas era
muito crianga quande perdi o neném, eu era muito crianca, o
que eu estava falando mesws, ah, eu eéra muito crianga, mas eu
gostava, mas depois eu perdi. Foi ai que eu pensei muitas
coisas. Fol até bom porgue eu era muito c¢rianga, nfio sabia
cuidar de neném ainda. Fol al que eu botei a minha cabega no
lugar. AL eu fui e peguel essa gravidez”

- "Com essa gravidez eu fiquei toda boba, eu e ele porque a
gente era doldo para ter filha".

~ N3o pensou em abortar.

- N3o se preccupou com a AIDS.

- "Todos gostaram ,eu morava com ele, figuei um anoc senm
engravidar. Al todes falavam, ndo val vir um neném nic, todas
as minhas colegas tendo um filho, sé& eu gue nic. Al aconteceu,

toda familia ficou bem. Al guando minhe irmd gémea teve neném
agora, ai falavam: agora s6 falta vocé. RAgora, engravidei,

todo mundo me apola, me ajuda, vou levando”. (porgue vocé quis
ter um £filho?) & porque agente casada com uma pessoa, um
filho muda muita coisa na vida de um. casal. Q meu maride
falava, puxa, a gente ndo tem um filho. Ele sempre falava
nisso para mim Eu sempre gueria ter um filho. Eu nic ne
arrependo nao".

- Familia dele: "todo mundo gosta®™.

- "Espero um bocado de coisa, tudo de bom, que ele fenha muita
sorte na vida, pordque eu fui uma pessoa gue nd3o tive muita
sorte néo". :

— "Ele representa tudo de bom",

- Planos para ele: "nfo pensel nisso ainda ndo".

- "Sou eu guem vali crid-lo”.

- Como se sente diante do filho gue wvem: "a mesma tem gente
que sente diferente né eu nido, estou me sentindo a mesma. Mas
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ndo sel depois que eu ganhar. Me sinte um peouco mal, mais
cansada, ndo € mais comc antes, tudo muda, mudou®.

5} Dados de Informagdo e Educagd3o Sexual: - "nunca wme
interessei em saber sobre esses métodos™.

- YSabia que poderia engravidar, n&c useil porque eu gueria um
filho mesmo. Al casei e nem tomei remédio. Porgue eu achava
legal ter um filho para eu cuidar e as minhas colegas todas
tinham sd eu que nao tinha".

- "Quando eu ia para a 5* série eu ia ter aula de educagdo
sexual, fol quando meus pais se separaram e eu fiquei de lade
da minha mie e fui para Niterdi, e nic ia para escola",

- "A pesseca mais indicada para falar sobre sexo & uma pessoa
experiente, mals velha do gque eu. Tem uma velhinha perto de
casa ela fala comigo mas pde maldade na minha cabeca. Tem que
ser uma pessoa mais welha que entenda, a minha tia por
exemplo, quandc eu me perdi em vez de me dar conselho, me
falou um monte de coisas. Uma outra gue mora perte da minha
casa é que me explicou®.

- "Pico envergonbhada de pedir informagfo sexval para o
nédico®. .

— ®"Acho que a jovem deve se preocupar em usar algum nétodo,
en vou tomar agora para ndc ter outro filha'.

- Procurou ¢ pré-natal com 1 més, "acho importante.

6} Projetos de Vida: - Planos para apds o nascimento do f£ilho:
"cuidar dele e me culdar, porgue tem muita mi3e que depeis de
ter filho fica toda relaxada, nd&c wval no médico. Eu ndc, eu
vou me cuidar, cuidar do meu neném, ¢ s06".
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IV.3 - Discussio dos Dados Obtidos
IV.3.a - Caracterizacfio do perfil do grupo dessas adolescenies

As 20 (vinte} adolescentes gravidas entrevistadas
tinham como idade média 1§ ancs, eram solteiras, com primeiro |
gra{l de escolaridade incompleto_. A renda familiar média era de
1 (hum) sal&ric minimo. Metade das adolescentes residiam com
s palg e irmdos e metade eram "juntadas™ e residiam com 08
namorados em favelas ne cidade do Rio de Janeiro, na zona
norte e na baixada fluminense, sendo que metade do grupo
relatou que os pais sdc separados. Os pais, tinham primeiro
grau incompleto, tende sido constatado trés casos - de
analfabetismo. No periodo em gue foram realizadas as
entrevistas a mé&dia das adolescentes nédc exercia nenhuma

ocupacio.
IV.3.b - Vida Familiar (estrutura e dinfimica)

As -~ familias das adolescentes entrevistadas
apresentam uma organizacic particular que se caracteriza pelo
fato de conviverem numa mesma <casa um grande numerc de
passoas: os pais, osg filhos, (em alguns cascos filhos de unides
diferentes}, o©s8 netos (filhos das adolescentes, em geral as
irm8s também tem filhos}) e o namorado que "se junta®™ com a
jovem, Esta situagido familiar se prende ac fate das precarias
condigdes econdmicas, visto que as jovens neste momento -n&o

tem condigdes financeiras para casar e ter a sua préopria casa:
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e & aspectos culturais gue convivem ccom uma organizacgdo
familiar onde ainda predomina uma vivéncia social
compartilhada por varios agregados.

Cbhserva~se uma média de 4 {guatro) filhos por
familia, fato este que se articula com a nogdc de Ffilho como
um bem, um valor, para essa classe social. 0 desejo de ter o
filho repararia a caréncia narcisica dos prdprios pais, os
quals moram na févela, s80 mal remunerados no trabalho e néo
tem condigées econémiéas'para terem um melhor nivel de vida.

Constata-se , assim, a repeticdo da maternidade na
adolescéncia, fafe gste verificével nas histérias dessas
familias, ondg a mie, as irmids e as celegas também tiveram
filhos na adolescéncia.

Quantc a dinamica familiar, percebe-se que a relagao
mais intensa se estabelece com a mae, eXpressa numa
ambivaléncia de sentimentos, de odio e de amor. Algumas
adolescentes expressam claramente a raiva com relagic & mie e
o carinho pelc pal, o© que pode caracterizar a situagdo
edipica, onde & Jjovem Dbusca a sua completude narcisica
inicialmente através das figuras parentals, sendo este desejo
deslccado, peosteriormente, para a maternidade na adolescénqia.

0 didlego ocorre mais fredglentemente entre mée e
filha do gue entre pai e filha, dada a'.identificagéq da
adolescente com a mde (figura feminina] e pelo fato da mie ter
sido o primeiro objeto de amor da menina.

Entretanto, 0bsérva~$e também uma caréncia afetiva e
a necessidade das adclescentes de.terem um nivel de didlogo

mais satisfatdéric com sua mie, principazlmente no que se refere
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a gquestao da sexualidade, onde tantc a adolescente guantc a
sua mie apresentam dificuldades pessnais para falar sobre esse
assunto, como se negassem a existéncia da sexualidade juvenil.

0s pais incentifam as uniées das filhas com os seus
namorados quando estas iniciam a sua atividade sexual,
valorizando desde cedo o casawento.

Conforme foi demonstrade no segundo capitulo, esta
organizacdo familiar é determinada peles aspectos sdécio-
econdmicos, ©os quals particularizam esses arranios familiares.
No entanto, a sua dinémica, ou seja, a funcdo de formadora da
subjetividade dos sujeitos, nogdo relacionada a ‘viféncia do
Complexo de Edipo, esta. € universal, presente em todos os
arranios familia_tres. Freud quande postulou o EBdipo, o fez com
base na organizacdc familiar da suwa época, a qual era formada
pela triade pai—méé—filho. Entrétanto, cabe ressaltar que esta
triade ndc se refere aos genitores, mas sim a funcfo materna e
paterna, as quais podem ser exercidas por qualgquer pessca que
se coloque nesse lugar. Desta forma,.observa—se que muitas
dessas adolescentes foram criadas por avés ou tias; e no que
tange a . funcéo ﬁaterna,'esta aparece investida no seu grupo
social, o qual funcicna coﬁo o transmissor das leis e costumes

sociais.
IV.3.c - Yida Secial {escola, trahathe, lazer)
Todas as adolescentes entrevistadas fregiientavam

escolag publicas, no entanto, a maior parte delas nZo eétuda e

nic trabalha. O abandonc dos estudos pode ser ocasionado,
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tanto pela falta de estimulo dos pais no que se refere ao
desenvelivimente educacional dos seus filhos , quanto pela
maior valorirzacdo do trabalho, através do qual a adolescente
pederia contribuir na renda familiar.

| Observa-se que as adolescentes que abandonaram os
estudos em fungde da gravidez, nio o fizeram pela rejeicdo do
colégio a essa situwag3o, ¢ qual, ac contrério, nido se opde a
gque a Jjovem ccntinue og seus estudos. Mesme porgque existem
outras alunas gravidas no colégio. Este fato ocorre em funcdo
de fatores psiccldgicos. A_adolescente relqta sentir vergonha
da sua barriga, onde esta aparece como a "prova" da sua
atividade sexual. Ao mesme tempo, as Jovens relatam que se
desligaram do coclégic para "curtir”" a gravidez, pois ficavam
pensande no filho e n3o se concentravam nos estudos.

A sexualidade emergente gera angﬁstias e conflitoes
nestas jovens que se expressa por sentimentos ambivalentes de
vergonha, no sentide de negar que exercem a sua sexualidade, e
na satisfaclo pela gravidez, gque expressa © seu desejo de ter
o filho.

Nessa classe social se observa uma distincido entre
colegas £ amigas. Essas joﬁens relatam ter muitaé colegas e
poucas amigas, sendo que nesta categoria se inclui a sua irmé
.e a sua mae.

No que tange a sua vida social ,.elas freqlentam
"bailes" e conversam cbm os vizinhos elcolegas. O fato-de.néa
concluirem a sua escolarizaco traz dificuldades para

alcangarem a sua independéncia financeira e profissional.
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1V.3.d - Atividade Sexual ¢ Episodio da Gravidez

A menarca é vista como ¢ ponto de demarcacac entre

ser menina e ser mulher. As adolescentes j& tém conhecimento
sobre a menstruaﬁéo através de conversas com as colegas,
leituras de revistas e pelas informacdes e dados do c¢olégio. A
explicacdc dada pelas maes enfatiza a preocupacio COM © SeXo,
come se fosse esperado apbs a menarca a ocorréncia da
gravidez. Entrétanto, as ndes ndo fornecem explicacdes. éobre
contraceptivos para.as suas filhas. .
Apesar da mnenstruagado favorecer o didlogo scobre o

sexo, as m3es ndo abordam este tema com -as Jjovens e estas

demonstram sentir vergonha de conversar sobre m  sua

sexualidade com a sua mi3e. O inicio da atividade sexual nidc &

relatado aos pais, visto qué as adolescentes sentem—se
envergonhadas; e mesmo quande engravidam sé o djzemhauando o]
seu corpo revela o estade da gravidez. Isto ocorrqﬂﬁpela
auséncia de dialogo aceica da sua sexualidade e pela ansiedade
gerada por essa nova experiéncia., A gravidez, por sua ﬁez,
aparece Comg a via que possibilita falar sobre sex0 com a mae,
-

mas mesmo assim com restrigdes.

Essas Jjovens iniciam a sua atividade sexual 1logo
apbs a menstruagdo e engravidam num éurto.periodo de téﬁpo.

A curiosidade em testar © seu aparelho reﬁrédutor é
desencadeada pela atividade hormenal ocorrida neste pericdo da
vida, que leva aco ato sexual., A gravidez certifica para a

adolescente que © seu corpe _jé estd preparade para a

concepgéo- A confirmacdo da sua capacidade procriativa
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desencadeia um sentimento de surpresa {ndo esperavam a
gravidez}, onde ela pode constatar gque ndo é mais menina e sim
mulher. Pode-se dizer gque essas adolescentes estabelecem uma
equivaléncié onde exercer a sexualidade-significa ter filho, ©
qual demarca a sua entrada na vida adulta.

Essa gravidez hormonal vai entfc se transformar para
essas adolescentes numa gravidez simbélica, ou seja, numa
maternidade precéria . As Jovens relatam gue gquerem ter o
fiiho pois gostam da crianca, além do filho ser percebido como
alguém que ndo vai abandona-las. © aborto & rejeitado por
essas adolescentes que afirmam ter decidido ter o filho. Além
do aspecto Treligioso presente nesta gquestio, essa atitude
aponta que o feto j& & percebide cemo o seu filho, 'pelo
sentimento de afeigdo com gue ele é referido pelas jovens. o
gborte é ,geralmente, rejeitado porgque elas "tem pena do
neném"

O filho &, assim, o depositaric de mumitas
expectativas: ele tera tude o gque elas naoc tiveram, estudo,
carinhe, protecdc, e até uma familia. O filho nao & uma
boneca cu bringuedo para as jovens, ele demqnda
responsabilidades. tAtravés do filho essas Jjovens sentem-se
mies e mulheres.

Inicialmente, a familia da adolescente n3o reage
favoravelmente a gravidez da sua filha, afirmandc gque ela @
muito nova. Entretante, apds esse primeirc momente, elés_
aceitam este fato posicicnando-se inclusive contra o abarto. A
gravidgz da jovem ¢ vivida por toda a familia, sendo o filho

um trago de rniic entre eles.
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A mde da adolescente demonstra uma. melhor acéitacéo
dessa situacdo dizendo sentir-se alegre em ter um neto., B
relevante notar que é maior expectativa da adolescente se
refere a reacdo da mae frente a sua gravidez. As Jjovens
relatam gue irdo cuidar 'do-_ filhe Jjuntamente com a sua mie,
sendo que algumas irdec “"dar o filho" para a mide criar enquanto
trabalham, onde o filhe representa um presente da adolescente
para a sua mde. Algumas adeclescentes relataram, inclusive, que
iriam ter o filho em funcdo do desejo da sua mie de ter um
neto. O neto se coloca para essas  avos r_::bmo a sua
possibilidade de restauracdo narcisica.

Os vizinhos e 05 colegas enguanto representantes do
seul grupo social nadc interferem nessa gquestio e apesar de
precocidade da gravidez, dic apoio. Essa atitude se refere a
funcdo social da feminilidade nesta comunidade, oﬁde ser
muiher egquivale a ser m&e.

Em suma, Os dados obtidos nessa pesguisa apontam a
existéncia de um grande sentimento de caréncia social e
afetiva das adolescente com relagde & sua familia e ao sen
meio social. Esse sentimento &€ um dos determinantes do desejo
positivo de ter o filho , podendo-se inferir que o filho & o
objeto privilegiado capaz de- -r_estaurar 0 Seu narcisismo
infantil abandecnado, reparandoc a sua caréncia narcisica.

Evidentemente, ao lado dos fatores psicoldgicos, a
impregné&ncia cultural também & relevante, visto que para essas
adolescentes o acesso & feminilidade e a wvida adulfa se

expressa na valorizagdc da maternidade, gque pessibilita o

passe de menina para méde-mulher.
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1V.3.¢ - Dados de Informacio e Educagiio Sexial

Todas as adolescentes entrevistadas afirmaram ter
conhecimento de gue exercer a atividade sexual sem ¢ use de
contraceptivos poderia provocar uma gravidez. Entretanto, elas
relataram gue nao fizeram usc desses métodos guando iniciaram
a sua vida sexual., Este dado gquestiona o fato de dque a
gravidez na adolescéncia ocorreria em funcdo da desinformacdo
sexual, como afirma o enfoque médice tradicional. Algumas
adolescentes consultaram ginecologistas levadas por suas maes,
mas, mesmo nesses casos, elas optaram por ndo utilizar
anticoncepcionais.

A fala das adolescentes para explicar o nao-use de
contraceptivos confirma ¢ seu desejo de ter um filho.

No que tange aos programas de educacao sexual, as
adolescentes se nostram interessadas na aguisigéo de
informacdes acerca dessa gquestdio, € relatam que em alguns
colégios tiveram aulas schre esse tema. No entanto, a maioria
destas jovens afirmam que a educacdo sexual deveria iniciar-se
em casa, com ©s pais, pois estes tém meis intimidade para

falar scbre esse assunto com os filhos, Essa escolha reforga o©

‘desejo das adolescentes no estabelecimento de um maior nivel

de didlogo com 0s pails.

Algumas mdes se isentam de falar .sobre sexo com as
filhas acreditando gue desta forme néo estimulardc as jovens a
exercerem a sua sSexualidade, negando assim, a existéncia da

sexualidade na adolescéncia.
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Os professores e médicos tambeéem séo apontados, 
apesar da adolescente relatar ter vergonha de falar sobre eSseF
assunto com os médicos. Esse sentimento expressa a inseguréncajl
frente a sexualidade, o ‘que ¢é comum nesta fase do”
desenvolvimento humanc.

As  jovens - demenstraram Jter conhecimento da.
importéncia do exame pré-natal para o desenvolvimento szudével
da gravidez. Todas as adolescentes preocuraram esse atendimento
no inicio da gravidez, fato que.deréonstra o linteresse pelo

pem-estar fisico do seu filho e o cuidado dessas adolescentes

ao serem mies.
IV.3.f - Projetos de Vida

Nenhuma das adolescentes entrevistadas tinha planoé
para o seu futuro. 'As suas pe_rspectivas de vida se referiam .a
um futuro imediateo, situade logo apds a gravidez, onde as .
adolescentes relataram que pretendiam cuidar do seu filho e
trabalhar para poder educa-1o. A issc soma-se o desejo de ter
a sua propria casa, morar com © maride e o filho, o qﬁe
contrasta coﬁ & sua realidade social e familiar. As
adolescentes relatam que dgostariam de filcar em casa cuidando
deo fiiho, sem exercer outro tipc de afividade. |

A perspectiva de ascensdc social via estudo e
trabalho ndc faz parte do universe social destas j_ovens, gue
nido tém planes mais amplos, por um lado, & concretos, por
outro, de se habilitarem profissicnalmente para ganharem sua

independéncia econfmica e poderem alcancar o gue sonham ter na
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vida.
O circunstancial, o acaso, a sorte, impera muitoc na
construcdo desses projetos de vida, cultivando fantasias de

terem atendidos seus desejos quase gque de modo magico.
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CONCLUSAO

v, .. Crescel e multiplicai-vos... "

Génesis 1, 22

A partir da constatacdo da grande incidéncia de
gravidez levada a termo em adolescentes de classes populares ¢
da insuficiéﬁcia dos referenciais tedricos explicativos,
surgin a mnecessidade de se investigar o significado da
gravidez através do discurse dessas adelescentes scbre o seu
estadec e da influéncia dos fatores culturais e psicolégices.

Ac analisar o contexto social dessas Jovens ,
observa-ce que a funcido gsocial feminina esta relacionada- a
maternidade, ou seja, ser mulher para essas adolescentes
equivale a ser mie. 0 desejo de ter o filho podera ser wvisto,
entdo, comc um desejo de completude narcisica, onde o filheo
gerd o cobijeto privilegiado que possibilitaréd a restauragdo do
seu narcisismo infantil. A gravidez em adolescentes de classes
populares assume, assim, um significado particular devido aos
aspectos psicossocials que caracterizam essa classe social.

Desta forma, a _questao que se evidencia ndc €& a
falta de informacdo mas a. falta de formagdoc. Fornecer o
conhecimento sobre as questdes referentes a fisiologia sexual
e as praticas contraceptivas, se mosfra uma politica
insuficiente & pouco eficaz pafa-- evitar as graves
consequéncias que dai advém. O canal que leva esta informacédo

deve se abrir & se permeabilizar a complexidade do universo
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psicoessocial destas adolescentes particularizando a
significagio da grawvidez neste ségmento social. |

Por outro lado, €& importante salientar gque os
enfogues tradicionais até aqui utilizados tratam esse tema a
partir de um referencial lidealizado de classe meédia,
pressupondo que a gravidez na "adolescéncia & freqiientemente
indesejada. Portanto, £ oplortuno ressaltar que as propostas de
intervengdo tanto na Area médica, psicoldgica ou 'sécio—
educativa com essas adolescentes devem igualmente priorizar o
significado desta gravidez e =suvas implicacgBes subjetivas e
culturais, para que possam obter resultados mais eficazes
dandc condigdes, deste modo, para gue o numero de gravidezes
planejadas a priori possa ser realizado, diminuindo,
conseqgiientemente, ¢ ntmero de gravidezes "acidentais",

A influéncia religiosa também registra-se nesta
problematica, na medida em que prega a ndc utilizacido de
anticoncepcionais.

Anilise mais aprofundada desta guestdo, saob o
enfoque psicanaliticeo, mostra que , contrariamente a visdo
tradicionzl sobre esté tema , a gravidez em adolescentes de
classes populares ndo implica , necessariamente, em uma guebra
maior ou muite traumatica do desenvolvimento da sua
sexnalidade, nessa superposica’ito da vivéncia da maternidade
com a da adolescéncia. Entretanto, esta jovem que sera filha
e mide ao mesmo tempo, terd caracteristicas diferenciadas e
dificuldades na elaboragdo das diversas etapas evolutivas da
sua sexualidade, ficando, assim, prejudicada a vivéncia c_ia

sua maternidade , sendo dque o filho aparece, em muitos

89



casos, como um presente da adolescente para a sua prépria mée.

A auséncia de uma visdo mais abrangente acerca das
consequéncias da gravidez repercute tanto nos aspectoes
psicoldgicos, o058 guals se expressam emn qualquer adolescente
individualmente, gquanto nos aspectos sodcio-econdmicos da
sociedade brasileiia come um todo, na medida em que a gravidez
em adolescentes de classes populares multiplica as condigdes
de reproducéo.da pokreza econdmica e social . |

Em suma, tal problematica assume relevancia
expressiva no atual contexto da realidade social brasileira
meredendo uma compreensdc mals aprofundada nos aspectos aqui
analisados  pelos  varics  profissionais envolvides  no

atendimento a4 essas Jjovens.
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ANEXOS

- MODELQC DA ENTREVISTA:

1)

2}

3}

1)

2}
6)

7}

8)

2
10}
11)

12)

13)

14)

15

16)

17)

Wome; idade; estade ciwvil; local de moradia; renda
familiar; e periodo de gestagdo; escolaridade dos
pais.

Vocd estuda? Qual a série que vocé estd cursando? E
escola publica ou particular?

Vocé continua estudando depois que engravidou?
Porgué?

Qual £foi a reagdo da sua escola frente a sua
gravidez?

Vocé trabalha? Qual € o seu emprego?
Vocé continua trabalhando dépois gque engravidou?

Qual feol a reacdo das pesscas ho seu empreqo frente
a sua gravidez?

Atualmente, com gquem vocé mwmora? E  antes de
engravidar, com quem vecé morava?

como & formada a sua familia?
Comc ¢ 0 seu relacicnamento com ¢s seus pais?

E com o8 sens irmics?

Vocéd tém amigos? Comoe é ¢ seu relacicnamento com
eles?

E com 08 seus vizinhos e outros parentes?

Vamos falar &gora sobre os seus pais:

- com guantos anos eles se casaram?

~ com guantos anos a sua mde teve o seu pr:l_melrc-
filho? Ela Jja era casada?

- como é o relacionamento deles atualmente?

Com quantos anos vocé "ficou moca®™?

A sua mde conversou com vocé scbre a menstruac&o? B
sobre sexo? : '

Com guantos ancs vocé comegou a namorar?
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18)

19)
20)

21)

22)

23)
24)

25}

26)

27)
28)
29)
30}

31

32}

33}

34)

35)

. 36)

37

38)

39}

Com. que idade vocé teve o seu primeirc relacio-
namente sexual?

C gque te levou a querer iniciar a sua vida sexual?
A gravidez interferiu na sua vida sexuzl?

Vocé contou aos seus pais que "tinha se perdido"?
Porqué? Caso ndo,  a quem vocé contou?

Qual foli a sua reacdo guande vocé soube gue estava
gravida?

Vocé pensou em abortar?
Vocé tomou alguma precaucdo em funcdoc da AIDS?

E © seu namorado, qual fel a reacdoc dele frente a
sua gravidez?

E a sua familia, como ela reagiu?

E a familia do seu namoradc, como eles reagiram?
Qual fcl a reagdo dos seﬁs vizinhos e amigos? .

O que vocé espera do seu filho? |

O que esse filho represanta para vocé?

Vocé tem planosg para ele?

E vocé quem vai crisd-le?

O que vocéd planeja fazer apds. .o nasc1mento do seu
fllho?

Quais sdo os seus planos para o seu futuro?

Vocé e o seu namorado tem algqum plano com relagao a0
futuro de voces9

. Esta é a sua primeira gravidez? Caso nao, quantos

anos tinha na sua primeira gravidez?

Vocé engraVLdou logo depois da sua primeira relacao
sexual? :

Vocé tém conhec1mento sobre métodos para ev1tar a
gravidez?

Vocé usou algum método contraceptive quanda iniciou
a sua vida sexual? Qual? Caso ndo, porqué nic usou?
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4a)

41}
42)

43)

44)

45}

46)

47}

48)

49)

Vocé sabia que poderia engravidar se nfo utilizasse
nenhum método anticoncepcional?

Quem te informou scbre esses métodos?

Geralmente, com gquem vocé conversa sobre sexo?

No 'seu colégio tem aula de educacdo sexual? Caso
sim, o0 que vocé acha dessa aula? Ela te ajudou de
algum modo? :

Se vocé pudesse escolher, que pessca voc& acha que
seria mais indicada para o Jjovem conversar sobre

5eX0 e receber informacio sexual?

Vocé acha que a jovem deve se preccupar em usar
algum método quando tém relacBes sexuais? Porqué?

Vocé se sente a vontade para pedir informacio sexual
para o seu médice ou no hospital que vocé - se
consulkta®?

Com quantos meses vocé procurou o pré-natal?

Vocé acha que esse atendimento & importante? Porqué?

Como vocé€ estd se sentindo diante do filho gue vem?
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