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SUMARIO

Este trabalho tem por objetivo abordar a técnica psica-
nalitica a partir das obras de Freud e de Lacan, tomando
por referéncia, em sua organizagdo, uma analogia entre o
jogo de xadrez e O Processo analitico, ou seja, due ©
seu inicioc e o seu término sdo os 0nicos parametros pre-
visiveis. Entre estes dois momentos as jogadas sdo infi-
nitas e se delineiam conforme © seu andamento especifi-
co. Sendo gque, no caso da anadlise, é o analista dque, com
seu manejo, garante as caracteristicas préprias do jogo.

Para maior clareza, tornou-se necessario articular a
técnica com a teoria propria dos autores que lhe serve
de bussola.

A primeira parte é dedicada a obra freudiana e procura
esclarecer guestdes cCcomo: a procura de andlise, relagdes
do inconsciente com a associacgdo livre, a resisténcia; o
manejo da transferéncia, da interpretagdc e da constru-
¢cdo; o papel da fantasia e da sublimacdc, e o médo de
castracao. Além do gue sdo apontados OS possivelis finais
de analise.

A outra parte desenvolve-se em terreno lacaniano, eluci-
dando o papel da técnica, o que & a nogao de sujeito, a
diferenca entre demanda e desejo e sua relagdo com a pa-
lavra em andlise, a manobra dentro da transferéncia, a
resisténcia, o real gue insiste sobre a cadeia associa-
tiva, o desejo do analista, o manejo do tempo, a funcéo
do fantasma, a falta simbdlica e a sublimacao. Além do
gue surgem as situag¢des de término de analise.

Ao final, algumas consideragdes gerals sobre a técnica,
a partir das obras citadas.
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SUMMARY

The objective of this work is to study the
psychanalitical technique starting from Freud and Lacan
works, referring, in its organization, to the analogy
between chess play and the analytical process; that 1is,
its beginning and end are the only predictable
parameters. Between these two instants of time, there
are infinite movements that are decided according to
their specific development. In the analysis case, it 1is
the analist that, with his decisions, stablishes the
rules of the game.

It has become necessary to structure each of the authors
theory in order to clarify the géiresponding techniques.

The first part is dedicated to Freud, and tries to
explain points like the analysis demand; inconscient and

free association relationship; resistence; transfer,
interpretation and construction management; the role of
fantasy and sublimation; fear of castration. Besides

this, possible finals for the analysis are pointed out.

The second part is based on Lacan, discussing the role
of technique, subject notion; difference between demand
and desire and their relationship with the word and talk
during analysis; the transfer management; resistence;
the real insisting on the associative chain; the analist
desire; time management; phantom function; symbolic lack
and sublimation. Analysis end situations are discussed.

Finally, general considerations on the technigque are
discussed based on the previously mentioned theory.
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INTRODUGAO

Este trabalho & fruto de uma série de questdes ds quais
me dedico h& muito tempo. Ela gira em torno da necessi-
dade de esclarecer a experiéncia psicanalitica no que
tem de especifico. Acredito que também facam parte das
indagacoes de outros psicanalistas, terapeutas de linhas
tedricas diferentes e outras pessoas.

A psicandlise ganhou terreno e, em consequéncia se popu-
larizou tanto gue andlise passou a ser uma palavra sind-
nimo de terapia, podendo designar situagées terapéuticas
as mais variadas entre si. Os préprios conceitos psica-
naliticos passaram a ser utilizados com sentido diferen-
te do original, com tanta abrangéncia e nos momentos
mais diferentes (existem casais gue brigam entre si e
passam a se acusar mutuamente de estar projetando scbre
o outro a figura materna ou paterna, por exemplo) que
parece gue tudo virou psicanalise _ ao menos para o lei-
go. E, quando uma palavra ou um conceito sdao usados para
designar coisas muito diferentes entre si, ele ja néo
discrimina nada.

Trata-se um pouco daquele dito popular de que "de médico
e de louco (e de psicanalista), cada um tem um pouco."

Em certos momentos, esta falta de critério leva a se
identificar o psicanalista por alguns aspectos pessoals
e sociais, tais como maneira de vestir ou de agir, modo
de falar ou linguagem de gque faz uso, etc. Por vezes,
alguns chegam a tomar para si estas caracteristicas ex-
ternas como se elas lhe fossem garantir um status ou um
certo tipo de trabalho.

E guando se passa do campe profissional para o campo
pessoal, a psicandlise é defendida por simpatizantes e
criticada por aqueles gue n&c compartilham do mesmo modo
de pensar ou agir. E quanto maior a crenga, mais ferre-
nha a defesa ou o ataque.

Em verdade, esta situacdo & inevitavel em relagcdao ao
leigo, guer ele seja um psicanalisando, em plena trans-
feréncia, pessoas que se ligam a linhas terapéuticas gue
partem de uma critica a psicanalise, aquelas que preci-



sam pertencer a um grupo, etc.

Se tudo isto permanecesse nho nivel da opinido e ndo afe-
tasse a seriedade do trabalho do profissional em psica-
nadlise, seria dos males, O Nenor. 0 problema ocorre
quando estes desconhecimentos afetam a agao deste & ge-
ram consequéncias. Elas nao dio bons resultados.

Sobre este ponto, cito o préprio Freud, fazendo referén-
cia a colegas que praticam a técnica da psicanalise de
improviso:"S6 pode haver um motivo para isso: de que es-
sas pessoas julguem nada haver a perguntar a esse Tres-
peito, que a coisa é perfeitamente evidente por si mes-
ma. Além disso, de guando em guando fico estarrecido ao
ouvir que nesse ou naquele departamento de um hospital
um jovem assistente recebeu ordem de seu chefe para pro-
ceder a uma ‘psicanalise’ de um paciente histérico. Es-
tou certo de que ndo lhe seria permitido examinar um tu-
mor extirpado a menos Jue tivesse convencido seus chefes
de que estava familiarizado com a técnica histoldgica.
De forma semelhante, chegam-me noticias de gue esse oOUu
aguele colega marcaram hora com um paciente a fim de em-
preenderem um tratamento mental do caso, embora eu tenha
certeza de gue nada sabem da técnica de uma terapia des-
sa natureza. Sua expectativa deve ser, portanto, de que
o paciente lhe fara um presente de seus segredos, ou
talvez esteja procurando a salvagao em certa forma de
confissdo ou confidéncia. Nao ficaria surpreendido se um
paciente fosse antes prejudicade do que beneficiado por
+al modalidade de tratamento, pois ndo é assim té&o facil
tocar o instrumento da mente" (1905c¢,271).

Em vez de fazer questdo da psicanalise, como um bem a
defender, melhor fazer da psicandlise uma questao, ou
varias, no sentido de esclarecer esta linha de trabalho.

A psicandlise teve como ponto de partida a experiéncia
clinica, a partir da qual sua teoria foli sendo elaborada
e retificada. E a sua clinica expressa gue teoria e pra-
tica estdo intimamente vinculadas. Esta ligacgao possul
uma caracteristica especial pelo fato de que sua técnica
nioc se traduz por regras objetivas a serem reproduzidas
peloc analista no decorrer do processo. A técnica, Freud
se refere a ela através de recomendagoes, pois sendo 0S
processos mentais extremamente dindmicos e variaveis, de
paciente para paciente, nao permitem estebelecer uma
atitude prédeterminada. Se alguns parametros devem ser
considerados, o momento , a forma de aplicé-los dependem
de se ter clareza da especificidade da abordagem psica-
nalitica, do paciente com guem se trabalha e do moemento



pelo qual esta passando dentro do processo.

A falta de uma atitude técnica préestabelecida torna
fundamental o conhecimento do trabalho a ser realizado.
Ainda mais que, sendo o instrumento de seu préprio tra-
balho, o psicanalista ai estd implicado. Porém deve es-
tar implicado como psicanalista e ndo como pessca. Isto
& algo a ser conguistado. Ndo & uma postura que se tem
naturalmente.

Estas reflexdes levaram a que o assunto teoria da técni-
ca fosse escolhido como um caminho para ressaltar a par-
ticularidade da psicandlise. E como pensar as duestoes
sobre teoria da técnica psicanalitica? Um dos artigos
sobre a técnica escritos por Freud aponta para o fato de
que dois momentos do tratamento delineiam um fio condu-
tor para as agbes do psicanalista. Eis o texto freudia-
no:"Todo aquele que espere aprender o nobre jogo do xa-
drez nos livros, cedo descobrirad que somente as abertu-
ras e os finais de jogos admitem uma apresentagido siste-
matica exaustiva e que a infinita variedade de jogadas
que se desenvolvem apds a abertura desafia gualquer des-
crigdo deste tipo. Esta lacuna na instrugao sé pode ser
preenchida por um estudo diligente dos Jjogos travados
pelos mestres. As regras gue podem ser estabelecidas pa-
ra o exercicio do tratamento psicanalitico acham-se su-
jeitas a limitagdes semelhantes"(1913a,164). E mais
adiante:"Um curso de acdo justificado pode ser ineficaz,
outro habituvalmente erréneo pode, de vez em guando, con-
duzir ao fim desejado". Nio se trata de jogadores que
disputam a partida entre si, porém gque tém fungdes dife-
rentes nela e o mesmo propdsito final.

Para tomar este fio condutor que norteia a técnica psi-
canalitica, esta dissertacdo enfoca os dois momentos
previsiveis do processo: o inicio e o término, através
das obras de dols mestres, Sigmund Freud e Jacques La-
can.

Em uma de suas conferéncias, Freud assinala:"Se lhes di-
go:0lhem para o céu! LA esta um baldo!, o descobrirdo
com muito mais facilidade, do que se lhes digo simples-
mente para olhar para cima e procurar ver algo. Do mesmo
modo, um estudante que vé através do microscépio, pela
primeira vez, & instruido pelo professor a respeito da-
quilo gue irad enxergar; de outro modo, ele ndo o vera,
absolutamente, embora esteja ali e visivel."
(1916g,510). Ou seja, perante o paciente, quem da o tom
do tipo de trabalho gque ali se realiza & o analista, que
através de sua técnica, imprime uma determinada diregao
ao processo. A utilizagdo da técnica ndo & aleatodria,



o,

visto que pretende produzir certos efeitos no paciente.
Por outro lado, trata-se do manejo técnico de um proces-
so que nao é intelectual. Isso implica um rigor diante
do procedimento a adotar.

sendo esta dissertacdo um trabalho tedérico, ela tem a
possibilidade e a limitacgdo de elucidar alguns pontos
importantes sem que, no entanto, venham a substutuir a
experiéncia pratica, a anédlise do praticante ou sua su-
pervisao e estudo. Seu objetivo & o de articular teoria
e técnica desde os dois momentos privilegiados do pro-

Ccesso.

Como & muito comum, nos Gltimos tempos, ligar a obra de
Freud a de Lacan, esta dissertagido as toma em separado e
somcnte a partir de seus préprios textos. Assim também,
a quantidade enorme de citacdes é& proposital e visa es-
tar mais préximo da palavra do autor, reservando a este
trabalho uma articulag¢do diversa da obra. E preciso ter
uma visdo total de seus artigos para os reorganizar em
torno do tema proposto.

Afora isto, a referéncia bibliogrdfica ficou limitada as
publicagdes oficiais. E por oficiais entende-se os arti-
gos e os semindrios com publicagdo legalmente autoriza-
da, ou seja, foram excluidos os considerados seminarios
‘piratas’ de Jacques Lacan.

Ainda cabe ressaltar que, por julgar gque recalgue & a
melhor traducdo para o fendmeno psiquico de contrainves-
timento que mantém idéias inconscientes inacessivels a
consciéncia e que pulsido deve ser a palavra usada, ao
invés de instinto, exatamente por se referir a um con-
texto psiquico e ndc bioldgico  estes dois termos foram
mantidos deste modo, a ndo ser nas citagdes referentes a
edicdo brasileira da obra freudiana que utiliza repres-
sdo ao invés de recalgue e instinto no lugar de pulsao.

Escrever sobre uma obra, mesmo utilizando muitas das pa-
lavras de seu autor, é& senmpre interpreta-la. A interpre-
tacdo & valida desde que faga coeréncia com o original.
Assim como o processo psicanalitico diz respeito a saber
contar a sua histéria, esta & a histéria que conto sobre
o processo psicanalitico.



CAPITULO 2

FREUD: O QUE LEVA UMA PESSOA A PROCURAR ANALISE?

0 comeco da psicanadlise fol marcado por uma questio cli-
nica. A medicina nao dava conta do sofrimento das pa-
cientes histéricas. Ao contrario, debitava a elas mesmas
a causa de suas dores. Os sintomas histéricos, embora se
localizassem no corpo da paciente, passaram a ganhar um
outro sentido ao serem abordados pela teoria do incons-
ciente. Psiguismo ndo se caracterizava mais unicamente
pela consciéncia, mas tem sua maior parte fora dela, em
nivel inconsciente. E fol nesse novo campo due estes
sintomas encontraram um significado, uma coeréncia com a
paciente, com sua vida, e a possibilidade de neles se

intervir.

O tratamento lida com distarbios que podem aparecer tan-
to no fisico, come na mente, e que sdo decorrentes do
funcionamento psiguico, O que guer dizer que se referem
aos efeitos do inconsciente em sua relagdo com a consci-
éncia, traduzidos através de uma conversdo ou de uma
perturbacdoc mental (1905d}.

Se a teoria freudiana deu seus primelros passos no  sen-
tido de entender o comportamente patolégico, ela néo
pretendeu a ele se limitar. Ela se estendeu até o desen-
volvimento psiquico normal. Este serviu de parametro pa-
ra o que dele, de alguma forma, se distanciava. E em sua
primeira formulacao do aparelho psiquico, Freud assina-
lou que esta era suficiente para explicar qualquer fend-
meno psiquico. Tratava-se de uma construgdo tedrica, Ja
que o psiquismo ndo pode ser localizado anatdmicamente

(1900) .

Os sonhos, por exemplo, ndo sdo manifestagodes patoldgi-
cas. "Se os sonhos viessem a ser interpretados como sin-
tomas, se sua explanacdo exigisse as mesmas suposigdes _
a repressaoc de impulsos, formagdo substitutiva, formagéo
de conciliacado, a divisdo do consciente e do inconscien-
te em varios sistemas psiquicos _ , entdo a psicanalise
nio seria mais uma ciéncia auxiliar no campo da psicopa-
tologia, mas antes o ponto de partida de uma ciéncia no-
va e mais profunda da mente, que seria igualmente indis-
pensavel para a compreensdc normal" (1925b,61-2).



E como se expressa esse funcionamento do inconsciente
nas pessoas normais? Como & que se as pode diferenciar
das com distirbios patolégicos?

A fronteira entre o comportamento normal e o anormal é
muito fluida. Para Freud, a concepgdo de doenga € muito
pratica e envolve os efeitos de somacdo de energia.

Assim, por exemplo, guem vinha lhe solicitar tratamento
se queixava de uma série de sintomas. Em geral, reclama-
va de desenvolver comportamentos gue variavam sob a
forma de descarga de afetos, 1n1b1¢oes ou lnervagdes mo-
toras para as guais nao encontrava justificativa. Se,
por um “lado, nao os conseguia entender, por oulro, fra-
cassou em suas tentativas de os suprimir. Por isso mes-
mo, davam-lhe a sensagao de estar sendo ridiculo, estra-
nho, louco, ao ndoc os conseguir modificar (1895). Os
sintomas se expressavam como comportamentos compulsivos
e perturbavam a prdopria pessoa tante individualmente,
quanto em seu desempenho social _ ou seja, em suas rela-
¢bes sexuais, em sua vida social, em seu trabalho pro-
fissional, e, muitas vezes, em sua capacidade de nutri-
cdo, de locomogdo, intelectual, etc.

Enfim, o neurdtico vivencia um fracasso pratico, conse-
quéncia de um grande dispéndio de energla gasto em con-

flitos psiquicos. O desencadear de desprazer leva a bus-
ca de auxilio num movimento de reverter a situagao.

Por conflito psiquico entende-se agquele entre idéias in-
conscientes  em relagdo as guais a pessoa nao tem aces-
S0 e a consciéncia. Traduz-se na contraposi¢do de in-
teresses pertencentes a estes dois territérios. As con-
sequéncias deste conflito aparecem no campo da conscién-
cia, perturbando a conduta do neurdtico.

Entretanto, ndo s& o neurdtico passa por conflitos psi-
quicos o que da a entender que alguns deles podem ter
desfecho normal. Isto ocorre guande duram por um curto
espago de tempo, desfazendo-se aos poucos, O suficiente
para ndo gerar grades desgastes. Tude complica dquando
eles persistem por um tempo percebido como muito exten-
so, devido as perturbag¢des que continuamente acarretam
no cotidiano, absorvendo uma grande quantidade de ener-
gia que se transforma em impedimentos nas decisdes do
dia a dia. Em lugar do conflito, gue & psiquico, surge o
sofrimento.

A questdo & pratica: decorre de uma somagao de energia
psiquica consumida pelo conflito, a ponto de a pessoca se
incomodar com o préprio comportamento. Sendo que as de-
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corréncias sdo diferentes com respeito ao fato de se e
ela mesma gue se incomoda ou se sdo outras pessoas dJue
se incomodam com suas atitudes.

A neurose, entdo, aliena a pessoa com relagdao & sua rea-
lidade, seja em parte dela ou no seu todo. Este afasta-
mento levado ao extremo acarreta a psicose.

A energia psiquica é gasta pelo neurdtico para manter um
movimento psiquico denominado de recalque _ que impede a
idéia inconsciente de ter acesso & consciéncia e ai cau-
sar desprazer _ e em dispendiosos sintomas que camuflam
o conflito, embora lhe propiciem um campo de agao.

A pessoa sadla supera os conflitos sem sofrer danos gra-
ves, isto &, o ponto de referéncia é existir ou nao
existir suficiente capacidade para aproveitar a vida e
ser eficlente, a seu modo.

Pode-se, entdo, deduzir gue a pessoa normal & virtual-
mente um neuréotico. O que isto significa? Que ela tem
uma vida mental que produz sonhos, parapraxias, e pode
vir a formar sintomas. Realiza recalques e dispende
energia neles. O material inconsciente se expressa, pois
ele estd ali operando. No entretanto, sonhos e parapra-
xias, como se vera adiante, sao destituidos de importan-
cia pratica (1900/1901}.

0 sonho da pessoa sadia em nada difere daquele do neurd-
tico. Durante o sono, nenhuma mudanga pode Ser observa-
da. As diferencas surgem durante o dia, no comportamento
em vigilia. E as parapraxias sac fungdes psigquicas de
menor importancia pratica. Correspondem a esquecimentos,
lapsos de linguagem e de escrita, erros de leitura, etc,
que surgem como expressdo indireta de um conflito psi-
gquico. Eles podem ser notados ou menosprezados, mas dJge-
ralmente nao sac percebidos, ou causam um embaragc mo-
mentaneo, ou sao deixados de lado por parecer se situa-
rem fora do contexto do que estd acontecendo. Sdo invo-
luntarios e camuflam o sentido inconsclente do ato.

0 sintoma aparece no lugar de 1impulsos egoistas e de
crueldade, ligados a impulsos sexuals de acesso proibido
4 consciéncia, como substitutos a este tipo de busca de
satisfacdo & qual o sujeito estd subjugado (1924b) .

Onde existe sintoma, existe amnésia. A pessoa se afasta
da realidade presente por ndc conseguir se desembaracar
do passado. Ha uma fixagado anormal do passado, uma pri-
s3o emocional a acontecimentos dolorosos do passado. E,
ao se opor a realidade, acaba por encontrar satisfacdo



na fantasia. O préprio sintoma & o substituto do que nao
aconteceu no passado, em termos de sexualidade infantil,
psicossexualidade infantil. Esta Gltima se desenvolve,
se combina, se divide, etc., e & recalcada, determinando
a sexualidade adulta. Como existem poucas chances deste
processo se dar de modo ideal, sempre resta a possibili-
dade de, sob certas condigdes, ocorrere uma regressac e
uma certa dominacado do ego pela sexualidade que se reve-

le como doenga (1913cC).

Agora, © gque leva a pessod a buscar tratamento &€ o so-
frimento gue lhe acarretam seus sintomas. E nem sempre
quem procura um psicanalista permanece para seguir o
processo. E nem sempre guem sofre procura ajuda.

Um dos aspectos fundamentals gue pesam na balanga num
movimento contrario a busca de tratamento & o que Freud
denominou de ganho secundidrio da doenga. Ou seja, ela &
vivida como uma fuga em relacgdo ao desgaste psiquico ge-
rado pelo conflito mental (ganho primario da doenga). A
vantagem & interna ou psicolégica. Trata-se de uma ten-
tativa, pois logo se demonstra ineficaz. O chamado ganho
secundario contribui para a manutengdo da doenga através
de um ganho externo a mesma, como uma exploragdao secun-
daria da doenca (1905a/1916f).

Nesta situacdo, a pessoa quer se libertar da sensagao
desagradavel provocada pelo sintoma, porém ndo pretende
abrir mdo do ganho da doenga. Donde se concluil gque, en-—
guanto o ganho for consideravel em relagaoc ao desprazer
dos sintomas, este fator funciona afastando a pessoa oOu
fazendo com que ela adie o tratamento.

outro aspecto, apontado por Freud, & a reacao terapéuti-
ca negativa gue provoca uma dificuldade no paciente em
aceitar qualquer intervengdo do analista gque seja perce-
bida como conduzindo a uma melhora. Pode ocasionar uma
interrupcido do processo a gualgquer momento.

Mas quem se resolve por entrar num processo psicanaliti-
co ndo o faz tdo sé por padecer dos sintomas. Algo a
mais faz-se necessario. O inicio do tratamento requer
gue a pessoa entre numa relagao transferencial com o
psicanalista e, concomitantemente, gue se disponha a
aceitar gque seus sintomas ndo existem isoladamente, mas
que ela se dé conta de que esta implicada neles.



cariTUuLO 3

o INIicio DO TRATAMENTO EM FREUD

3.1 Fala-se mais do que se percebe...

Na época da hipnose, a preocupacao maior era a de tomar
os sintomas como foco do trabalho e esclarecé-los um a
um, provocando assim o seu desaparecimento. Com a origem
da psicanalise, esta se definiu por ser um processo te-
rapéutico que visa substituir atos mentais inconscientes
por conscientes (1926) e, desta forma, minorar a Ssua
forca, fazendo com dgue OS sintomas desaparecessen

(1909) -

para alcancar este objetivo, torna-se necessaria uma
técnica gue favorega o surgimento das idéias inconscien-
tes & consciéncia. Assim sendo, © psicanalista nao & um
confessor cuja preocupagido se limite a ouvir em confian-
ca o gue o paciente sabe e ndc se propde a trocar com
outras pessoas. Ele visa que o paciente fale o que ele
nao sabe (19240a). Multo embora persista um certo aspecto
em comum: ter que se criar um pacto entre as pessoas en-
volvidas. E entdao guando o analista garante O seu sigilo
para viabilizar o acesso ao material inconsciente e, em
compensagao, o paciente deve se dispor a vir e falar so-
bre si mesmo, © que lhe vier a cabega e do modo como OS

pensamentos forem vindo (1940a).

Desta forma, a psicanalise promove uma estreita ligagao
entre cura e escuta do que o paciente fala, pressupondo
que, diferente de outras conversas, algo novo dai venha
a emergir (1926b).

Esta & a referéncia que determina gue © analista nadoc se
preocupe com gual assunto o paciente deve desenvolver.
Ao contrario, importante & poder verificar o caminho que
naturalmente o paciente toma, o que privilegia para ser
abordado (1913a). Pelo mesmo motivo ndo se coloca a pre-
ocupacido de interferir para gue O paciente fale de forma
muito organizada, coerente, para o analista. "Ao inter-
pretar sonhos, néo dedicamos menos importadncia a todo
matiz da forma das palavras pelas quais eles nos foram
apresentados e mesmo guando acontecia que o texto do so-
nho, tal como o tinhamos, era sem sentido ou inapropria-
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do como se a tentativa para dele prestar um relato
correto houvesse sido mal sucedida _ levamos também essa

falha em consideracao" (1900,548).

A regra fundamental da psicandlise é aguela que estabe-
lece a sua possibilidade de trabalho porgue abre caminho
para a associagdo: fale tudo o gue lhe vier & cabega e
do jeito gue lhe vem & cabega, ndo se preocupando se O
que diz lhe possa parecer desconexo, vergonhoso, desin-

teressante, etc.

Tal gqual acontece na interpretagdo de sonhos, chega-se
ao contetdo latente, inconsciente, a partir do contetdo
manifesto, consciente. Através da associagdo livre che-
ga-se a um material que se achava inconsciente, ac dgue ©
paciente diz e gue nao se da conta do que ali esta di-

zendo.

0 fundamento da assoclagdo livre & de que falando "...
tudo de gue podemos libertar-nos sao idéias intencionais
que nos sdo conhecidas; assim que houvermos feito isso,

idéias intencionais desconhecidas _ ou, como dizemos sem
precisdo, ‘inconscientes’ _ tomam conta e, dai por dian-
te, determinam o curso das idéias involuntéarias"
(1900,563) .

O analista deve abdicar de sua curiosidade para due O
paciente possa se expressar como guiser (1909b) e deve
adotar, por sua vez, uma postura correspondente ao que
solicitou ao seu paciente. E o que Freud designa como '
atencdo uniformemente suspensa’ (1912b) gue ocasiona um
descompromisso de guardar ou de se preocupar em entender
ou responder objetivamente e prontamente ao material
fornecido. Caso contrario, estd "... arriscado a nao
descobrir nada além do que ja sabe. O gue se escuta, na
maioria, sdo coisas cujo significado s6 & identificado
posteriormente" (1900,510). Nao had perigo de esguecer o
gque se tornar importante nesta escuta que sera lembrado
a medida em gue for ganhando sentido durante as sessdes.

"Assim como o paciente deve relatar tudo o gue sua au-
to-observacdo possa detectar, e impedir todas as obje-
cdes lbogicas e afetivas gue procuram induzi-lo a fazer
uma selecdo entre elas, também o médico deve colocar-se
em posig¢do de fazer uso de tudo o que lhe é dito para
fins de interpretacdoc e identificar o material incons-
ciente oculto, sem substituir sua propria censura pela
selecdo de que o paciente abriu mao. Para melhor formu-
ld4-10: ele deve voltar seu proprio inconsciente, como um
érgdo receptor,na diregao do inconsciente transmissor do
paciente. Deve ajustar-se ao paciente como um receptor
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telefdnico se ajusta ao microfone transmissor"

(1912b,154). Para isto, & preciso que "... toda a escala
de estimativas de certeza seja abandonada e "
(1900,551). " E decididamente mais dificil apreender as

ridéias involuntarias’. Quem quer gue procure fazé-lo
deve familiarizar-se com as expectativas levantadas no
presente volume e, de acordo com as regras nele Iestabe—
lecidas, esforgar-se por abster-se, durante o trabalho,
de qualquer critica, qualquer parti pris e qualquer in-
clinacaoc emocional ou intelectual” (1900,557) .

Esta relacdoc € a mesma que faz com gue se considere que,
por exemplo, varios sonhos narrados seguidamente numa
sessio, ou mesmo o material narrado referente a épocas
diversas, todos pertengam a uma mesma cadeia associati-

va.

A associacdo nao & livre, na verdade, ela & determinada
por um elo inconsciente gque a organiza, por meio de "...
associacdes ou imagens interrelacionadas por assondncia,
ambigiiidade verbal ... " (1900,565), ou mesmo as liga-

cdes que se estabelecem entre os chistes e os Jogos de
palavras.

Ndo importa se a narrativa do paciente apresenta falta
de sistematica. E com o decorrer do tempo que este mate-
rial retorna com acréscimos que suprem as associagdes
desconhecidas do paciente (1913a).

3.2 O processo scfre a interferéncia dos mesmos motivos
gque isolavam os pensamentos para fora da conscién-
cia.

Estabelecer uma regra ndo garante o seu cumprimento. Ao
contrario, demonstra que foi preciso que ela fosse for-
mulada porque este ndo & o curso gque naturalmente se es-
colheria. A regra, entdo, pressupde due podera ser
transgredida, tanto por parte do paciente, como pela do
analista. Os mesmos motivos gue isolaram esses pensamen-
tos fora da consciéncia irdo interferir no processo,
gquando o paciente deles se aproximar. A expressdo clini-
ca desta interferéncia denomina-se resisténcia. "A psi-
candlise & justamente desconflada. Uma de suas regras é
que tudo o que interrompe o progresso do trabalho anali-
tico é uma resisténcia" (1900,551). A resisténcia de-
monstra que algum material esta sendo obstaculizado para
entrar na consciéncia, para ser lembrado. E o gue garan-
te psiquicamente este impedimento & o processo de recal-

que.
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E se a associagdo do paciente é interrompida, o que ©
analista deve fazer? Ele certamente ndo deve associar
em lugar do paciente. Numa nota de rodapé, Freud narra o©
episédio de uma sessdo em que a paciente trouxe um sonho
do qual sé tinha a lembrang¢a da palavra canal, porém dgque
naguela sessado a nada conseguiu associar, s6 o fazendo
na seguinte. Ele observa: "Nada ocorria a aquela senhora
em ligacdo com ‘ canal’ e eu, naturalmente, ndo podia
langar luz sobre o assunto " (1900,552). E neste sentido
que o inconsciente do analista se liga no do paciente
ndo substitul as suas associag¢bes pela do outro.

A resisténcia ndo se verifica sé na forma de interromper
a fala do paciente durante a sessdo. Ndo 1ir a mesma,
chegar atrasado, etc., também a expressam. E estes & um
dos pontos que geram criticas & técnica psicanalitica
desde a época de Freud. Afinal, um paciente pode faltar
a4 uma sessado, por exemplo, por um fato objetivo e inde-
pendente da sua vontade! Estes analistas exageram!

Nio & bem o caso. 0 melhor procedimento técnico a ser
adotado & aquele que favorece o objetivo gue se pretende
alcancar com o tratamento. Sim, algo de externo aoc pa-
clente pode ter ocasionado aquela falta 0 que nao eli-
mina que fantasias da prépria pessoa também ai estejam
atuando. Esta nota de rodapé traz este esclarecimento: "
A proposicao, apresentada nestes térmos peremptérios
tudo o que interrompe o progressc do trabalho analitico
& uma resisténcia’ _ acha-se facilmente aberta & mé& in-
terpretacgdo. Naturalmente, ela sé deve ser tomada como
uma regra técnica, uma adverténcia aos analistas. Nao
pode ser discutido que, no decurso de uma analise, podem
ocorrer diversos acontecimentos dos quais a responsabi-
lidade ndo pode ser atribuida &s intengdes do paciente.
Seu pai pode morrer sem que ele o tenha assassinado ou
pode irromper uma guerra que ponha fim & andlise. Mas,
por tras de seu exagéro dbvio, a proposigdo esta afir-
mando algo de verdadeiro e novo. Mesmo que © aconteci-
mento interruptor seja real e independente do paciente,
fregientemente depende deste a dimensdo da interrupgao
que aquele provoca e a resisténcia demonstra-se inegui-
vocamente na presteza com gue © pacliente aceita uma
ocorréncia desta espécle ou o emprégo exagerado gue dela
faz" (19200,551).

’

0 mesmo propésito orienta a gue se compreenda que situa-
cdes reais que envolvem pontos bdsicos abordados por
Freud, tais como, hordrio e dia da sessdo, dinheiro,
contato com a familia do paciente, outro tratamento rea-
lizado ao mesmo tempo pelo préprio analista com relagao
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ao seu paciente, etc., devem ser encarados e manejados
como qualguer material manifesto, ou seja, em sua rela-
cdo associativa com a fantasia inconsclente.

Freud ressalta que a resisténcia & um fenémeno gue ne-
cessariamente ocorre durante o tratamento. Esta observa-
¢do nao lsenta nem mesmo um analista quando este esta na
situacdo de analisando. E isto porgque o conhecimento in-
telectual naoc substutui o gue ocorre no nivel psiquico
(1913a). Quer dizer também que a resisténcia pode acon-
tecer por parte do analista em relacdo ao material do
paciente, provocando uma interferéncia em sua atitude de
atencao flutuante, fazendo com que ele de algum modc in-
terrompa a cadeia associativa que estad sendo desenvolvi-

da.

0 que ja foi até aquil desenvolvido, permite notar que O
tratamento psicanalitice ndo trabalha diretamente sobre

os sintomas _ como acontecia com a hipnose e COmMo OCOrre
nas psicoterapias que se centram no material consciente
e visam a combater frontalmente os sintomas _ mas que

estes vao ganhando sentido na medida em que © paciente
se cologque em andlise, associando livremente. Além dis-
so, os processos psiquicos sdo regidos por um processo
de deslocamento de energia psiquica que da margem a que
um sintoma que se expressa hoje de um modo, outro dia se
apresente ligado a uma nova roupagem (1913b) . Este movi-
mento pode dar a impressao de que um sintoma desapareceu
gquando ele esta é camuflado e que as causas inconscien-
tes que o fez surgir continuam a gerar consegliéncias no
seu comportamento. Ou seja, o sintoma nic é uma referén-
cia de todo confiavel para se detectar uma modificacgéao
no paciente. (Na parte desta tese em gue a transferéncia
& abordada serdo esclarecidas as razdes pelas quais ela
& vista como uma busca de satisfagdo substitutiva _ como
o sintoma _ dentro do processo psicanalitico).

A resisténcia, portanto, ndo esta fora do tratamento
psicanalitico. Freud chama a atencdo de que o préprio
paciente deve chegar ao ponto de reconhecé-la, nos dife-
rentes momentos em gue aparece. Quando isto acontece,
cria-se uma possibilidade de comegar a lidar com o mate-
rial! recalcado. Por ndoc ser uma atitude intencional, nao
pode ser manejada tal como se fosse consciente. "Deve-se
dar ao paciente tempo para conhecer melhor esta resis-
téncia com a qual acabou de se familiarizar, para elabo-
ré-la, para superad-la, pela continuagdo, em desafio a
ela, do trabalho analitico segundc a regra fundamental
da andlise. S6 quando a resisténcia esta em seu auge é
que pode o analista, trabalhando em comum com O pacien-
te, descobrir os impulsos instintuais reprimidos que es-
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tao alimentando a resisténcia; e é este tipo de experi-
&ncia gue convence o paciente da existéncia e do poder
de tais umpulsos. O médico nada mais tem a fazer senao
esperar e deixar as coisas seguirem seu cursoc, gue nao
pode ser evitado, nem continuamente apressado"

(1914,202) .

3.3 O ponto que decide efetivamente a entrada no pro-
cesso analitico: a transferéncia.

Se a pessoa procura o psicanalista e tenta sustentar o
uso da regra fundamental, aceitando entrar em contato
com idéias que lhe sdo estranhas ou desagradavelis, nao ©
faz s6 movida pelo seu sofrimento _ muitos sofrem, até
se queixam para outras pessoas €, no entretanto ndo tém
esta disponibilidade. Afora o fator do ganho com a doen-
ca, algo de primordial tem gue ai estar presente para
dar suporte ac processo: a transferéncia.

Para melhor compreendé-la, Freud seguiu © caminho de
aproxima-la e de a diferenciar da sugestao. Em Tratamen-
to psiquico (ou mental) (1905d}), muito influenciadec pela
hipnose, mas ultrapassando-a, ele se dedica a refletir
cobre as situacdées que criam e que ddo condigdes ao tra-
palho do médico. Esclarece gue o que se denomina por
psiguico ndc se refere unicamente a area intelectual.
Por psiguico ou mental entende-se o fenbmeno gue gera
consegiiéncias no corpo, no caso da histeria, e tem oOri-
gem no psiguico. Este sintoma pode ser atingido pela pa-
lavra que interfere e pode mudar a relacao da pessoa com
seu propric corpo. Chama de ‘madgica das palavras’ e gque,
para ter efeito, nao podem ser ditas por dqualguer um.

Dois fatores determinam esta influéncia do médico para
com o paciente. Um deles & marcado pela atitude mental
do paciente. "A fé com gue ele enfrenta © efeito imedia-
to do procedimento médico depende, de um lado, da inten-
sidade de seu desejo de curar-se e, de outro, da certeza
de que deu os passos corretos nesta diregdo _ isto &, em
respeito geral pela técnica médica _ e, mais, do poder
que atribui & personalidade do médico e mesmo da simpa-
tia puramente humana nele despertada por este. H& médi-
cos que tém maior capacidade que outros de ganhar a con-
fianca de seus pacientes; um paciente muitas vezes se
sente melhor no exato momento em que o médico entra em

seu guarto'" (1905d,305). Quanto as variagdes de médico
para médico: "Respeito e confianga s6 com namero limita-
do de pacientes, ao passo gue outros pacientes, segundo

suas inclinacées e grau de educagdo, serdo atraidos para
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outros médicos....Se o direito de um paciente de esco-
1her livremente seu médico fosse sSuspenso, seria abolida
uma importante condigao prévia para influencia-lo men-
talmente" (1905,307). Como consegiiéncia da confianca que
o paciente (como acontece com O hipnotizado) tem para
como o médico (tal como o hipnotizador), ele se torna
décil ao tratamento, e obediente, e crédulo. E a combi-
nacdo do afeto exclusivo e da obediéncia crédula sao
também caracteristicas do amor, do amor gque faz com dJue
uma pessoa se submeta a outra _ tal como O de uma crian-
ca com relagdo a seus admirados e amados pais: um amor

infantil.

"aAs palavras ditas pelo hipnotizador, que tém os resul-
tados magicos gue descrevi, sao conhecidas como ‘suges-
tao’ e tornou-se usual aplicar o térmo também quando ha
simplesmente a intengdo de produzir um efeito semelhan-—
te" (19054d,310). O gque quer dizer que o uso da sugestao
extrapola ao trabalho hipnético e pode ser percebido em
outras relagoes.

0 médico nao se dar conta do fator sugestdo, coloca-o en
desvantagem com respeito ao tratamento que estad empreen-
dendo. "Um fator dependente da disposigdo psiquica do
paciente contribui, sem gqualquer intengdo da nossa par-
te, para o efeito de todo processo terapéutico iniciado
por um médico; com a maior fregiéncia o método & favora-
vel & recuperacdo, porém amiude age COmO uma inibicao.
Aprendemos a empregar o térmo 'sugestdo’ para essa mani-
festacdo, e Mobius nos ensinou que podemos fazer remon-
tar a falta de confianga gue deploramos em tantas de
nossas medidas terapéuticas & influéncia perturbadora
desse poderosissimo fator. Todos os médicos, portanto,
inclusive vés, vém continuamente praticado a psicotera-
pia, mesmo guando ndo tendes nenhuma intencdo de fazé-lo
e disso naoc estais cénscios; & uma desvantagemn, contudo,
deixar o fator mental em vosso trabalho téo inteiramente
nas mios do paciente. Dessa forma, & impossivel manter
um controle sobre ele, administré-lo em doses ou inten-
Sificd-la. Nio & entdo um esforgo justificavel por parte
do médico procurar obter um dominio desse fator, utli-
za-lo com uma finalidade, orienta-lo e fortalecé-1lo? Is-
to e nada mais gue isto & o dque propde a psicoterapia."
E continua: "... de gue certas doengas, em particular as
psiconeurcses, sdo muito mals prontamente acessivels as
influéncias mentais do que a qualquer outra forma de me-
dicacdo. Ndo constitui uma maxima moderna, mas sim um
antigo axioma dos médicos que essas doengas nao sao cu-
radas pelo medicamento porém pelo médico, isto €&, pela
personalidade do médico, visto que, através dela, exer-
ce uma influéncia mental" (1905c,268-9). E o trabalho de
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Freud se organizou a partir das psiconeuroses e incorpo-
rou & sua técnica o manejo desse fator.

A psicanalise tem uma maneira muito particular para 1li-
dar com a sugestdo, coerente com OS sSeus objetivos. "A
sugestdo direta & a sugestdo dirigida contra a manifes-
tacdo dos sintomas; & uma luta entre nossa autoridade e
os motivos da doenca. Nessa atuagdo, os senhores naoc se
preocupam com Os motivos; simplesmente pedem ao paciente
gque suprima a manifestagdo desses motivos nos sintomas"
(1916h,523) . De modo dque este tipo de uso da sugestao

encobre algo da vida mental, "... fortalece as repres-
sdes, mas afora isso, deixa inalterados todos os proces-—
sos que levaram & formagao dos sintomas" (1916h,526). O

gue permanece excluido sao as causas inconscientes, jus-
tamente as que se interessam & psicandlise, pois sdo o
ponto desconhecido do conflito psiquico.

O tratamento analitico utiliza-se da sugestdo como um
elemento auxiliar no processo e para transformé-lo num
caminho de acesso ao material inconsciente _ como trans-
feréncia. Assim, pode-se acompanhar e instrumentalizar
tanto os sentimentos positivos, como os negativos em re-
lacdo ao analista; tanto aos aspectos gue ajudam no pro-
gresso do tratamento, como nos que se tornam um impasse
a ele. Em verdade, serve como uma bassola com respeito

ao processo psicanalitico.

"Essa transferéncia _ para designa-la pelo seu nome
abreviado _ logo substitui na mente do paciente o dese-
jo de ser curado, e, enquanto for afei¢oada ... Contudo,

seria insensato fugir 4 mesma, pois uma andlise sem
transferéncia é uma impossibilidade. Nao se deve supor,
todavia, que a transferéncia seja criada pela analise e
nio ocorra independente dela. A transferéncia & meramen-
te descoberta e isolada pela andlise. Ela & um fendmeno
universal da mente humana, decide o é&xito de toda in-
fluéncia médica, e de fato domina o todo das relagdes de
cada pessoa com seu ambiente humano." "E perfeitamente
verdade que a psicanalise, como outros metodos psicote-
rapeuticos, emprega o instrumento da sugestao (ou trans-
feréncia). Mas a diferenga é esta: na analise nao & per-
mitido desempenhar o papel decisivo na determinagdo dos
resultados terapéuticos, ao contrério, induzir o pacien-
te a realizar um trabalho psiquico  a superagdoc de sua
resisténcia a transferéncia _ que implica uma alteragao.
.. Dessa forma, a transferéncia & transformada de arma
mais forte da resisténcia em melhor instrumento do tra-
tamento analitico. Naoc obstante, seu manuseio continua
sendo o mais dificil, bem como a parte mals importante
da técnica da psicanalise™ (1925b,56-7).
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Sendo a transferéncia um fendmeno humano universal, den-
tro do processo analitico, ela adquire caracteristicas
bem especificas de entendimento (a partir da teoria do
inconsciente) e de manejo técnico, ou seja, ganha feicgéo
de transferéncia analitica, se assim se pode dizer.

0 estabelecimento de uma relagdo transferencial nao faz
parte de uma decisdo do analista para com O paciente,
porém uma vez gue ela se consolide, "... nao pode ser
evitada, j& que podemos usd-la para estabelecer todos os
obstaculos gue tornaram inacessivel o material para O
tratamento, e ja que é& somente depois de analisada a
transferéncia que o paciente atinge um sentido de con-
viccdo da validade das ligagodes estabelecidas durante a
analise" (1905a,113). "O tratamento médico ndo & aumen-
tado pela transferéncia; para ele, naoc faz diferenga se
precisa dominar qualguer impulso particular do paciente
que esteja em ligagdo com ele mesmo, ou com outra pes-
soa. Nem o tratamento impde ao doente, sob a forma de
transferéncia, uma nova tarefa que ele, de outro modo,
nio teria realizado" Ou seja, "O tratamento psicanaliti-
co nao cria transferéncias, mas simplesmente as revela
cComo tantos ocutros fatores psigquicos ocultos™"

(1905a,114) .

A partir do momento em gque a relacdo transferencial se
consolida, a doenca passa a girar em torno, a ser absor-
vida para a relagao do paciente com O analista. (1916a)
Isto é, o paciente passa a viver a sua neurose nesta re-
lagdo, relagdo que & atual e modificada, mas que faz re-
viver relagées passadas. Mesmo os sintomas aparecem de
outra forma. E que, agora, vigora uma neurose '/ artifi-
cial’ _ neurose de transferéncia _ gue permite que ©
analista entre em contato com o material inconsciente e
gue se torna passivel de ser percebido de modo conscien-
te. As satisfacdes substitutivas gue se inserem nos sin-
tomas se localizam entdo na relagdo médico-paciente.

As satisfagdes substitutivas sao decorrentes da sexuali-
dade infantil que persiste com muita intensidade e de
maneira camuflada, devido a uma grande proibicdo que so-
pbre ela incidiu. O amor infantil ressurge num cendrio
atual do gual faz parte principal o analista. A este
passado o neurdtico estad préso (1905b / 1915b).

vOue sdoc transferéncias? S&io as novas edigdes, ou fac-
similes, dos impulsos e fantasias que sdo criados e se
tornam conscientes durante o andamento da analise; pos-

suem, entretanto, esta particularidade, que & caracte-
ristica de sua ecspécie: substituem uma fligura anterior
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pela figura do médico. Em outras palavras: & renovada
toda uma série de experiéncias psicolégicas, ndo como
pertencentes ao passado, mas aplicadas a pessoa do médi-
co no momento presente... . Estao, entao _ conservando a
mesma metdfora _ sdo simplesmente novas impressdes ou
reedicdes" (1905a,113). Elas nao sdo puras reprodugdes
de algo vivido no passado. Correspondem a algo gque para
o paciente mantém uma correlagao simbdélica repetitiva,

passada.

Eis porque Freud considerou gque a psicandlise & indicada
para o tratamento de psiconeurdticos, que tém a possibi-
lidade de transformar a doenga em neurose de transferén-
cia, ao passo gue as psicoses so permitem indiferenga do
paciente a figura do médico (1916g,520).

Assim também se esclarece que: "Nem toda analise de fe-
némenos psicoldgicos merece o nome de psicanadlise, pois
esta implica mais que a simples andlise de fenomenos
compostos em outros mais simples. Consiste em remontar
uma determinada estrutura psiguica a outra que a prece-
deu no tempo e da qual se desenvolveu (1913¢c,218). E o
manuseio da relacdo transferencial permite dar acesso a
este material infantil, inconsciente, que permanece

atual na neurose.

"A transferéncia cria, assim, uma regiao intermediaria
entre a doenca e a vida real, através da qual a transi-
cdo de uma para a outra é efetuada. A nova condicdo as-
sumiu todas as caracteristicas da deoenga, mas representa
uma doenca artificial, gue &, em todos os pontos, aces-
sivel A nossa intervencdoc. Trata-se de um fragmento de
experiéncia real, mas um fragmento que foi tornado pos-
sivel por condigdes especialmente favoriveis, e que & de
natureza provisoéria" (1914,201).

A relacao transferencial & taoc basica para este tipo de
trabalho {gue traz elementos estranhos e desagradaveils
para o paciente) gque Freud adverte que é recomendéavel
gue o analista sé faga qualguer comunicacdo (scbre o ma-
terial inconsciente) quando ela j& estiver estabelecida
(1913a) . Havera uma ligagdo com o analista, entdo, sufi-
ciente para suportar o contato com este material que foi
mantideo afastado da consciéncia. O paciente estara acre-
ditando neste tipo de tratamento e no seu analista espe-
cificamente. A partir da confian¢a depositada no analis-
ta, acreditard ter o auxilio necessario para obter ali-
vio. E porque cré, vem & sessdoc e fala de si mesmo, bus-
cando um autoconhecimento.

E Freud é explicito:"Enquanto as comunicagdées e 1déias
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do paciente fluirem sem qualquer obstrucdo, o tema da
transferéncia ndo deve ser aflorado. Deve-se esperar ate
que a transferéncia tenha-se tornado uma resisténcia”

(1913a,182}.

A transferéncia é utilizada como motor do tratamento, no
caso, promover a assoclagao livre. Por outro lado, ao
surgir um movimento de resisténcia, ele assinala gue,
pela associagdo due O paciente vinha desenvolvendo,
aproximou-se de uma idéia que estaria sob recalque. Ha
interesse de trabalhar sobre este material. Ocorre due,
nesta situacdo, o neurdtico engancha o que est& sendo
recalcado na relagido transferencial. Peste modo, a
transferéncia passa a ser usada a servico da resistén-
cia. Algo do passado, sob recalque, & encoberto por ou-
tra coisa vivida no momento atual, na relagao transfe-
rencial, que a esta se liga por alusao.

0 paclente re-edita estas situacdes através de comporta-
mentos motores correspondentes. Neste momento, ele perde
a possibilidade de perceber o seu equivoco e transforma
o nove no velho.

"Deve-se compreender gue cada individuo, através da agao
combinada de sua disposicdo inata e das influéncias so-
fridas durante os primeiros anos, conseguiu um método
especifico préprio de conduzir-se na vida erdtica _ isto
é, nas precondigées para enamorar-se que estabelece nos
instintos qgue satisfaz e nos objetivos que determina a
si mesmo no decurso daguela. Isto produz o gue se pode-
ria descrever como um cliché esteriotipico (ou diversos
deles), constantemente repetido constantemente reim-
presso _ no decorrer da vida da pessoa, na medida em que
as circunstancias externas e a natureza dos objetos amo-
rosos a ela acessiveis permitam, e que decerto nado é in-
teiramente incapaz de mudar, frente a experiéncias re-
centes" (1912a,133}).

O analista interfere para que aguilo gue a pessoca tende
a agir, descarregar motoramente, ela possa manter na es-
fera psiquica. O pensar adia o processo de descarga
(1911b) . Como fazé-lo? Recordando e, assim mantendo-o no
passado, discriminando do gque agora se passa (1914a) .

nTodavia, o instrumento principal para reprimir a com-
pulsado do paciente & repetigao e transforma-la num moti-
vo para recordar reside no manejo da transferéncia. Tcr-
namos a compulsdoc inécua, e na verdade atil, conceden-
do-1lhe o direito de afirmar-se num campo definido. Ad-

mitimo-la & transferéncia como a um playground no qual
lhe é permitido expandir-se em liberdade guase completa
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e no gual se espera gque nNos apresente tude no tocante a
instintos patogénicos, que se acha oculto na mente do
paciente'" (1914a,114).

O terrenoc é aberto & neurose. "Esta luta entre o médico
e o paciente, entre o intelecto e a vida instintual, en-
tre a compreensao e a procura da ag¢do, é& travada, quase
exclusivamente, nos fenémenos da transferéncia. E nesse
campo gue a vitéria tem gque ser conquistada _ vitéria
cuja expressdo é a cura permanente da neurose. Nago se
discute que controlar os fendémenos da transferéncia re-
presenta para o psicanalista as maiores dificuldades;
mas nao se deve esguecer dque sSao precisamente eles que
nos prestam o inestimavel servico de tornar imediatos e
manifestos os impulsos erdticos ocultos e esquecidos do
paciente. Pois, gquando tudo esta dito e feito, & impos-
sivel destruir alguém in absentia ou in effigie"™ (1912a,

143) .

Manejar a transferéncia nao &, entio, o analista expli-
car dentro de um cliché tedrico o gue estad sendo atuado.
"0 que, pois, devemos fazer a fim de substituir o que &
inconsciente, em nossos paclientes, por aquilo gue &
consciente? Houve uma época em gue pensavamos ser isto
algo muito simples: tudo o gque tinhamos de fazer era
descobrir esse material inconsciente e comunicd-lo ao
paciente. Ja sabemos, porém, que este & um erro prima-
rio. O nosso conhecimento acerca do material inconscien-
te ndo & equivalente ao conhecimento dele; se lhe comu-
nicarmos nosso conhecimento, ele ndoc o recebera em lugar
de seu material inconsciente, mas ao lado do mesmo; €
isso causara bem pouca mudanga no paciente" (19169g,509) .

A psicanalise ndo visa promover um autoconhecimento in-
telectual, mas uma modificacdo efetiva. E foi isto gue
fez Freud escrever gue o paciente sé acatara a existén-
cia do material inconsciente porque o constata na prati-
ca, na relagdo transferencial.

Freud introduz agui o que chama de regra de abstinéncia
(1915a) . Seu sentido ndao é o de que O psicanalista deve
se abster de qualquer expressdo. Os referenciais utili-
zados ainda sao os gue viabilizam a proposta psicanali-
tica, ou seja, fazer com que © gue estd sendo vivide co-
mo atual e procurando ser descarregado motoramente, fa-
ca-o na esfera psiquica. Cabe ao analista ndo viabilizar
uma resposta motora a esta situagdo, mas favorecer sua
recordacgdo. Ele nao deve corresponder a este amor sime-
tricamente. E também nio deve negd-lo, pois & genuino e
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traz consigo o material patogénico. Acolhé-lo em absti-
néncia quer dizer favorecer o desenrolar da associagédo
livre e a descoberta do material inconsciente.

Este amor & genuino, porém envolve um equivoco com res-
peito a pessoa a gquem & dirigido. "O papel desempenhado
pela resisténcia no amor de transferéncia & inguestiona-
vel e muito consideravel. Entretanto, a resisténcia,
afinal de contas, ndo cria esse amor; encontra-o pronto,
a mao, faz uso dele e agrava suas manifestagbes." "E
verdade gque o amor consiste em novas edigdes de antigas
caracteristicas e que ele repete reac¢des infantis. Mas
este & o carater essencial de todo estado amorosc. Nao
existe estado deste tipo gue ndo reproduza protétipos
infantis. E precisamente desta determinagdo infantil que
ele recebe seu carater compulsivo, beirando, como o faz,
o patoldgico" (1915a,218).

0 amor transferencial & genuino, porém abarca certas pe-
culiaridades:a) surge em decorréncia da situa¢ao anali-
tica; b) & intensificado pela resisténcia; c¢) & excessi-
vamente sem consideracgdo pela realidade (1915a).

Se o analista encarnasse o protétipo infantil, nunca te-
ria a possibilidade de ultrapassar ¢ fatoc de nao ser
mais do gue um substituto.

As regras técnicas ndo sdo objetivas. O manejo deve ser
calculado para obter o efeito esperado. O tratamento nao
pretende alcangar a inteligéncia do paciente, mas a sua
neurose. E "... o conflito patogénico nos neurdticos nao
deve ser confundide com uma luta normal entre dois im-
pulsos mentais, ambos em pé de lgualdade. Um & precons-
ciente ou consciente; o outroc inconsciente ou reprimido.
Porisso o conflito ndc pode ter desfecho." "Uma verda-
deira decisdo sd pode ser obtida quando ambos se encon-
trarem no mesmo chao" (1916g,505-6).

Inclusive, cabe discriminar: '"Com bastante fregiiéncia, a
transferéncia & capaz de remover os sintomas da doenga
por si mesma, mas s6 por pouco tempo _ apenas enguanto
ela propria perdura. Neste caso, o tratamento & por su-
gestdo, e nao, de modo algum, a psicanalise. SO merece o
Gltimo nome se a intensidade da transferéncia foil utili-
zada para a superacdo das resisténcias. Somente entdoc a
enfermidade tornou-se impossivel, mesmo quando a trans-
feréncia fol mais uma vez desfeita, o que & seu destino"
(1913a,186) .

Que espéceie de material transferencial serve a resistén-
cia? Ele abrange as caracteristicas de erético recalcado
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e de hostil, ou seja, exatamente agquele sobre o gqual in-
cide o recalcamento: amor infantil excessivo e agressi-
vidade. '"Quando algo no material complexivo (no tema ge-
ral do complexo) serve para Ser transferido para a figu-
ra do médico, essa transferéncia é realizada; ela produz
a associacdo seguinte se anuncia por sinais de resistén-
cia por uma interrupgac, por exemplo. Inferimos desta
experiéncia que a idéia transferencial penetrou na CONs-
cidncia a frente de quaisquer outras associacbes possi-
veis, porque ela satisfaz a resisténcia" (1912a,138).

"0 paciente procura as suas satisfacgdes substitutivas
sobretudo no préprio tratamento, em seu relacionamento
transferencial com o médico; e pode até mesmo tentar
compensar-se, pPor esse meic, de todas as outras priva-
¢des gue lhe foram impostas. Algumas concessdes deven,
certamente, ser-lhes feitas, em maior ou menor medida,
de acordo com a natureza do caso e com a individualidade
do paciente. Contudo, nao & bom deixar que se tornem ex-
cessivas. Qualguer analista que, talvez pela grandeza de
seu coracdo e por sua vontade de ajudar, estende ao pa-
ciente tudo o gue um ser humano pode esperar receber de
outro, comete © mesmo erro econémico de que sdo culpadas
as nossas instituicdes ndo-analiticas para pacientes
nervosos. O fnico proposito destas € tornar tudo tao
agradavel guanto possivel para o paciente, de modo a es-
te poder sentir-se bem all e alegrar-se de novamente ali
refugiar-se das provagdes da vida. Ao fazé-lo, nao ten-
tam dar-lhe mais forga para enfrentar a vida e mais ca-
pacidade para levar a cabo as suas verdadeiras incumbén-
cias nela. No tratamento analitico, tudo isto deve ser
evitado. No que diz respeito &s suas relagdes com o mé-
dico, o paciente deve ser deixado com desejos 1insatis-
feitos em abundancia. E conveniente negar-lhe precisa-
mente aquelas satisfagdes gque mais intensamente deseja e
gque mais importunamente expressa" (1919,206-7) .

0 propésito a ser alcangado & o de ndo facilitar a para-
lizacao do processo, O gue impde ao analista que se pre-
ocupe em dosar e prestar atencao a como direciona sua
possibilidade de ajuda. "Recusamo-nos, de maneira mais
enfatica, a transformar um paciente, que se coloca em
nossas mios em busca de auxilio, em nossa propriedade
privada, a decidir por ele o seu destino, a impor-lhe
nossos ideais, e, com o orgulho de um Criador, a forma-
lo & nossa propria imagem e verificar que isso & Dbom.
... Aprendi também, por experiéncia proépria, gque uma tal
atividade, de tao longo alcance, em relagado aos pacien-
tes ndo & de forma alguma necesséria para o0s objetivos
terapéuticos. Isso porque consegui ajudar pessoas COm OS
quais nada tinha em comum _ nem raga, nem educagao, nen
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posigao social, nem perspectiva de vida em geral _ sem
afetar sua individualidade" (1919a,207)}.

A postura analitica exige que nido se estereotipe as in-
tervengdes, tal a variedade de formas absoclutamente sin-
gulares com que O complexo patogénico se entrelaca com a
figura do analista. E Freud se preocupa COm OS inician-
tes. "Todo principiante em psicanalise provavelmente se
sente alarmado, de inicio, pelas dificuldades dque lhe
estao reservadas quando vier a interpretar as associa-
cdes do paciente e lidar com 2 reprodugdo do reprimido.
Quando chega a ocasiao, contudo, logo aprende a encarar
estas dificuldades como insignificantes e, ao invés, fi-
ca convencido de que as fUnicas dificuldades realmente
sérias que tem de enfrentar residem no manejo da trans-

feréncia™ (1915a,208).

E Freud constréi uma analogia entre este manejo e as
forcas altamente explosivas com que trabalha um guimico.
O trabalho & perigosoc e exige extremo cuidado e, no en-
tanto, & necessarioc para O beneficio do paciente
(1919a). "O mau uso da andlise & possivel, em diversos
sentidos; em especial, a transferéncia & um instrumento
perigoso nas mdos de um médico inescrupuloso. Nao ha
instrumento ou método médico que esteja garantido contra
mau uso; se um bisturi ndo corta, tampouco pode sexr usa-=
do para curar" (1916h,539). Agul, a analogia com uma ne-
cessidade de intervencdo cirirgica se faz ainda em outro
aspecto: "O tratamento psicanalitico pode ser comparado
a uma operacdo cirlrgica e exigir, de modo similar, gque
seja efetuado sob condig¢des gue serdo as mais favoraveis
para seu éxito. Os senhores conhecem as medidas de pre-
caucao adotadas por um cirurgido: sala adequada, boa
iluminacdo, auxiliares, exclusdo dos parentes do pacien-
te, e assim por diante" (1916h,534-5).

3.4 A interpretacdo & uma tradugao

Interpretar consiste em traduzir um método estranho de
expressdo (inconsciente) em outro, consciente (1913c¢c). A
associac¢ao livre & gque da margem ao analista para perce-
ber o material inconsciente a gue ela inevitavelmente
faz alusdo. O analista, através de sua 1interpretacgao,
aponta para este material com suas proprias palavras. Se
houver alguma semelhanga, o paciente a descobre (1909a) .

0 contelido utlizado para se chegar a uma interpretacdo
engloba as assoclagdes do paciente, seus sonhos, as pa-
rapraxias, a prépria relagdo transferencial. "Este mate-
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rial ajuda-nos a fazer construcoes acérca do que aconte-
ceu e foi esquecido, bem como sobre o que lhe est& acon-
tecendo ne momento, sSem gue O compreenda" (1940a,205). A
atencdo flutuante ajuda a apreender o curso do incons-
ciente do paciente, o que demonstra a importéancia da ha-
bilidade do analista, guestdo de tato (1923a /1926b) .
Bem verdade que a "agudeza em ouvir o gque estd incons-
ciente e reprimido, ndoc estda na posse igualmente de to-
dos ..." (1926b,250). A andlise pela gqual passou ou pas-
sa o profissional & de fundamental péso para que isto se

viabilize.

Freud assinala que muitas vezes um analista experiente
consegue ter clareza gquanto aos desejos do paciente
(1913a) . Contudo, para realizar uma interpretagdo, &
preciso um longo periodo. Porgque? Pode-se levantar, pelo
menos, dois argumentos: 1) por mais experiéncia qgque O
analista possua, ele ndo a tera tido com aguele paciente
nesta situacdo especifica. Donde ndo podera ter a segu-
ranca de ter descoberto toda a verdade. 2) a comunicagao
imediata pode ser errdnea, detonar indignagao ou impedir
influéncia posterior (resisténcia) (1910b).

0 que demarca, entdo, a hora da interpretacgdo? "A formu-
la &: esperar até que o paciente tenha chegado tdo perto
do material reprimido gue ele tenha apenas mais alguns
passos na dianteira da interpretacdo que o senhor propu-
ser" (1926b,251). Isto quer dizer, até o momento dque,
por tudo que foi dito, seja muito dificil fugir da in-
terpretagdo. Assim, ndo cai no érro de comunicar algo a
que o paciente ndo tem ainda possibilidade de acesso ou
a que a tome como uma verdade a nivel intelectual, ou
mesmo, sem se dar conta, erguer uma barreira resisten-
cial para ndo entrar em contatc com ao material gque a
interpretacdo da acesso. Se isto nao acontecer, a inter-
pretagao abre o caminho para o surgimento de um novo ma-
terial. Aparece uma recordagdo, relativa a uma situacao
interna ou externa, gue confirma a veracidade da inter-

vengao.

rguando o senhor atingiu certo grau de autodisciplina e
possui certo conhecimento & sua disposigdo, suas inter-
pretacdes serdo independentes de suas caracteristicas
pessocais e atingirdo o alvo™ (1926b,249).

£ interessante observar que andlise significa dividir ou
separar. Por meio do processo analitico, dos sintomas
chega-se aos impulsos que os originaram e gue ndc tinham
acesso a4 consciéncia. E neste ponto que algumas pessoas
questionam porgque nado faz parte do trabalho do analista
rearrumar estes elementos agora conhecidos. Ocorre due
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h&, na vida psiquica, através do ego, uma tendéncia a
realizar essa unificacdoc e combinag¢do. "Para dizer a
verdade, o paciente neurdtico, com efeito, apresenta-
se-nos com a mente dilacerada, dividida por resistén-
cias. A medida em gque a analisamos e eliminamos as re-
sisténcias, ela se unifica; a grande unidade a que cha-
mamos ego, ajusta-se a todos os impulsos instintuais que
haviam sido expelidos (split off) e separados dele. A
psicossintese e, desse modo, atingida durante o trata-
mento analitico sem a nossa intervengdo, automatica e
inevitavelmente. Criamos as condigdes para gque isso
aconteca, fragmentando os sintomas em seus elementos e
removendo as resisténcias. N&c é verdade que algo do pa-
ciente tenha sido dividido em seus componentes e aguar-
de, entdo, trangiiilamente, que de alguma forma o wunifi-
guemos outra vez" (1919a,203).

3.5 Restaurar o gque foi perdido

Embora este térmo seja pouco utilizado entre analistas e
na prépria obra de Freud em comparagdo com a intervencgao
de interpretagdo, esta & uma de suas tarefas basicas.
Qual a tarefa do analista? "Sua tarefa é& a de completar
aguilo que foi esquecido a partir dos tragos que deixou
atras de si ou, mais corretamente, construi-lo. A oca-
sido e o modo como transmite suas construgbées a pessoa
gue esta sendo analisada, bem como as explicagdes con
gque as faz acompanhar, constituem o vinculco entre as
duas partes do trabalho de analise, entre seu papel e o
do paciente" (1937b,293}.

Freud fez referéncia ao trabalho de construgdo no relato
de um de seus casos (1918}, ao comunicar ao paciente al-
go que deveria ter-lhe acontecido nos primeiros anos de
vida e que dava sentido a um material sonhos e asso-
ciagdes _ gue este vinha trazendo ha algum tempo.

Anteriormente, num artigo sobre sonhos, ele Ja havia
mencionado o trabalho de reconstrugdo desta forma: "E
amidde possivel, por meio da analise,restaurar tudo o
que havia sido perdido pelo esquecimento do contetdo do
sonho; pelo menos, num himero bastante grande de casos
pode-se reconstruir, a partir de um Unico fragmento re-

manescente, ndo o sonho, & verdade _ o© que, de qualquer
modo, é guestio sem importdncia  mas todos os pensamen-
tos oniricos" (1900,552). Interessante observar gque o

-

importante ai & o caminho associativo originado a partir
do sonho que acaba por funcionar como pretexto para ele
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do que como um acontecimento a ser recuperado, isto &,
lembrado da mesma forma como foi sonhado.

No entretanto, fol na época em ¢gue escreveu sobre a se-
gunda tdépica que publicou um artigo especifico sobre es-
te tipo de intervengdo do analista. O paciente ndo teria
como ter acesso a todas as lembrangas possiveis, em es-
pecial aquelas muito primitivas e cabe ao analista cons-
trui-las ou reconstrui-las.

A construcdo faz sentido com a concepgdo das pulsdes en-
tre pulsdo de vida ou Eros _ gue tende a combinar e a
unificar o material psiquico e a pulsdo de morte ou de
destruicdo _ gue faz o movimento oposto, gual seja, de
manter o material psiguico desagregado, desmanchando as
unidades formadas e tendendo a retornar aos primitivos
elementos pulsionais. S&o referénclas ao modo de ser da
puilsdo gue sempre agem simultaneamente. Identifica-se o
trabalho de Eros por se expressar de modo visivel e rui-
doso e, no caso da pulsdo de morte, por se manifestar
por uma agdo compulsiva e silenciosa, sem a possibilida-
de de intermediacdo da palavra, impedindo a assoclacao
livre (1925b/1930). Construir ou reconstruir uma situa-
¢ao pressupde nao se acreditar ser fundamental a recupe-
racdo de um material original, mas entender gue a pres-
sdo inconsciente que ele exerce sobre o paciente torna
necessaric gue este seja colocado em palavras gue, embo-
ra nao sejam seu retrato fiel, a ele dé um sentido que
faca com gque o paciente nao lhe figque totalmente subju~-
gado.

A interpretacdo refere-se, portanto, ao trabalho sobre
um elemento isolado gque surja durante as associagdes. A
construcao organiza um pedago esguecido da histéria ar-
caica do paciente.

Trata-se de uma provavel verdade histérica construida
através de uma suplementagdo e/ou combinagao das lem-
brangas que foram surgindo durante © processc e das re-
peticdes ocorridas nele de comportamentos infantis e gque
emergiram na relagao transferencial. Entdo, o analista
formula uma construcdo, sé6 depois de ter obtido material
suficiente para isto. A construgao val se organizando
por fragmentos e sendo comunicada ao paciente.

Se ela nao corresponder a uma verdade do sujeito, nao
provocara nele gualgquer efeito. Entretanto, a sua <con-
firmacao pode nao ser imediata a comunicagdo, como tam-
bém pode fazé-lo de modo indireto (por exemplo, com as-
sociacdes a partir do que lhe foi dito), ou tao s6 quan-
do todo o material construido tiver sido reunido. De
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gualquer forma, como todos os procedimentos técnicos, a
construcdo se mostra verdadeira pela reagdo que provoca
no paciente, qual seja, de liberar mais material asso-
ciativo, gerando novos sentidos.

0 que pode vir a contrariar o que agul se coloca como
entendimento geral sao 0s casos em que a ocorréncia de
uma reacio terapéutica negativa faz com que o sujeito
reaja & construgao, intensificando seus sofrimentos, Os
seus sintomas (1937b).

Uma observacdo se faz conveniente: guando Freud se refe-
re a gue a) nho sonho, a interpretag¢do faz o caminho de
partir do gue restou de consciente, seu conteldo mani-
festo, seu relato, para chegar aos pensamentos oniricos
que © originou e b) no sintoma, recuperar as idéias in-
conscientes esquecidas _ pode dar a entender que ha um
ponto concreto de origem a ser alcangado, causador des-
ses processos. No texto sobre construgdes (1937b), ja
contraria esta conclusdo ao dar clara nogao de gque o seu
contelGdo & histérico, no sentido de se dirigir a um mo-
mento passado, mas que & uma reconstrucido do analista
sem a preocupagido de se os fatos objetivamente se deram
da forma gue ele relata. O quc produz efeito a partir da
construcgio, pode-se entender, €& o fato dela dar sentido
a algo vivido pelo paciente.

E se, no entanto, se retorna ao primeiro trabalho freu-
diano sobre sonhos (1900), encontra-se al a idéia de
gue, pelos caminhos associativos, nao se encontra um
pensamento onirico que a tudo deu inicio. Ao contrario,
mostra até que ha uma impossibilidade de recuperar um
principio tal e qual teria acontecido no passado. "Dessa
maneira, & uma questdo de forga relativa saber se nosso
interesse intelectual, nossa capacidade de auto-disci-
plina, nosso conhecimento psicolégico e nossa pratica de
interpretar sonhos capacitam-nos a dominar nossas resis-
téncias internas. E sempre possivel ir até certa distan-
cia; suficientemente longe, de qualquer modo, para con-
vencer-nos de que o sonho é uma estrutura com um signi-
ficado."..."Ha freqgilentemente uma passagem, mesmo nNo SO~
nho mais completamente interpretado, gque tem de ser dei-
xada obscura; isto se deve a que, durante o trabalho de
interpretagdo, damo-nos conta de que nesse ponto existe
uma meada de pensamentos oniricos que ndo pode ser dese-
maranhada e que, além disso, nao acrescenta nada ao nos-
so conhecimento do conteudo do sonho. Este €& o ponto
central do sonho, o ponto de onde ele mergulha para o
desconhecido. Os pensamentos oniricos a gue somos leva-
dos pela interpretagdo ndo podem, pela natureza das col-
sas, possuir qualguer término definido; acham-se obriga-
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dos a ramificar-se em todas as diregdes dentro da intri-
cada rede de nosso mundo do pensamento. E num certo lu-
gar em que essa malha & particularmente fechada due ©
desejo onirico se desenvolve, como um cogumelo de seu

micélio™ (1900,559-60).

Essa observagdo se completa na préxima parte (fantasia)
e na nocao de gue a realidade psiquica ndo se confunde
com a realidade externa e que a nogdo de trauma estd 1li-
gada a uma re-significagdo de uma experiéncia passada.

3.6 A fantasia escolhe caminhos diversos: sintoma e su-
blimagao

No principio da psicandlise, todas as lembrangas do pa-
ciente eram consideradas fatos reais, verdades histéri-
cas objetivas. Em decorréncia, havia uma preocupacdo em
revelar o momento traumdtico que teria desencadeado a
neurose. Ainda sob influéncia da experiéncia com o tra-
tamento hipnético em que um paciente adulto era convida-
do, sob hipnose, a lembrar do gque tinha ocorrido para
gque o sintoma surgisse e a lembrar se algum outrc fato a
ele se relacionava e que dai ele chegava a experiéncias
de adolescente ou de inféancia.

Esse momento vivido traumaticamente na infancia teria
provocado os sintomas no adulto {1906} .

Eis gue Freud percebe gue o paciente nao se refere a ce-
nas infantis verdadeiras porgque aconteceram objetivamen-
te, mas verdadeiras como fantasias. "As fantagias pos-
suem realidade psiquica, em contraste com a realidade
material, e gradualmente aprendemos a entender que, no
mundo das neuroses, a realidade psiquica é a realidade
decisiva"™ (1916e,430).

A realidade psiquica é tdoc verdadeira gue determina e da
sentido aos sintomas neurdticos. E a fantasia tem a fun-
cdo de distorcer a realidade externa ao sujeito e que
lhe é frustrante. Mcldando~a, ele faz com gue entre em
conformidade com o que lhe traria satisfagdo. Os desejos
sdo satisfeitos pela imaginagdo exatamente porgque esta
independe dos objetos reais.(1911b,281)

A fantasia & uma reacdo a experiéncias traumaticas que

se ligam & infancia e acaba por manter ilusoriamente, e
assim, prazeirosamente, objetos e tendéncias infantis
(1930,99). Por este motivo abrem caminho em direcdo as

fixacdes recalcadas (1916e,435).
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A torca da fantasla _ que vem a gerar sintomas _ é& con-
seqliéncia do desejo infantil insatisfeito (1908a /
1925b). A intensidade desta sua forca & que determina se
ela provoca um comportamento normal ou conseqiiéncias pa-
tolégicas. Sim, pois o desejo infantil nunca & inteira-
mente satisfeito e nem sempre ele gera patologia. A fan-
tasia participa da vida mental de todas as pessoas
(1908a). Sendo que, no paciente em analise, é& ela que
conduz ao estabelecimento da ligagdo entre sintoma e ex-
periéncia infantil recalcada.

Pelo fato da fantasia desviar a atencio de experiéncia
desprazeirosa, garantindo uma certa satisfacéac, ela tam-
bém da sustentacdo ao recalgue que mantém esta experién-
cia afastada da consciéncia, embora nem sempre deixe de
provocar sofrimento (1906). Parece qué este & percebido
como menos ameacador do gue o dJue seria sentido pelo
contato direto com a realidade (1918). AO menos, tudo
funciona assim até certo ponto, para algumas pessoas,
guando © seu ganho secundario diminui. Assim, enguanto ©

recalque continua, a pulsdo se mantém autoerdtica, pro-
longa o tempo de estar sob o dominio do principio do
prazer. '"Parte essencial da disposig¢do psiguica & neuro-

ce reside na demora em ensinar os 1instintos sexuals a
considerar a realidade e, como corolario, nas condigodes
gue tornam possivel esta demora" (1911b,282-3).

Algumas fantasias mantém os mesmos contetdos (seducgao de
criancas, cena do coito parental, ameaga de castragao)
nas mais diferentes pessoas. Elas foram denominadas por
Freud de fantasias primitivas. Elas sdac comuns a varias
pessoas por pertencerem ao acérvo filogenético gue lhes
serve de heran¢a e gue preenchem a histéria individual e
ai sao atualizadas, cada uma de forma especifica. Elas
existiram em épocas primitivas da fantasia humana
(1916e,433).

O paciente nao tem facilidade de revelar suas fantasias
no processoc analitico. Sente vergonha delas (que faz
surgir resisténcia), pois dizem respeito & sua sexuali-
dade infantil proibida. E, embora tenham a mesma raiz
inconsciente, elas naoc provocam a mesma reacdo ao artis-
ta que as utiliza para construir sua obra e delas, ele e
as outras pessoas obtém certa satisfa¢do. A arte, por se
inscrever num processo de sublimagao e nao de recalque,
faz com que se compartilhe, prazeirosamente, das afli-
cbes que a realidade traz, mantendo um distanciamento
pessocal destas (1908a). £ algo compartilhado em geral,
embora seja usufruldo particularmente.

"Um artista & geralmente um homem gue se afasta da rea-
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lidade, porgue ndo pode concordar com a renncia & sa-
tisfacao instintual que ela a principio exige, e due
concede a seus desejos erdticos e ambiciosos completa
liberdade na vida de fantasia. Todavia, encontra © cami-
nho de volta deste mundo de fantasia para a realidade,
fazendo uso de dons especiais gue transformam suas fan-
tasias em verdade de um novo tipo, que sdo valorizadas
pelos homens como reflexos preciosos da realidade. As-
sim, de certa maneira, ele na verdade se torna o herdi,
o rei, o criador ou o favorito que desejava ser, Sem se-
guir o longo caminho sinuoso de efetuar alteragdes reais
no mundo externo. Mas ele sd pode conseguir isto porque
cutros homens sentem a mesma insatisfacdo que ele com a
renancia exigida pela realidade, e porgque essa insatis-—
facdo, que resulta da substituicido do principio do pra-
zer pelo principio de realidade, & em si uma parte da
realidade" (1911b,284).

"0 objetivo primario do artista & libertar-se, e, atra-
vés da comunicacdo de sua obra a outras pessoas que SO~
frem os mesmos desejos sofreados, oferecer-lhes a mesma
libertacdo. Esta representa suas fantasias mais pessoais
plenas de desejo como realizadas, mas elas sb se tornam
obra de arte quando passar por uma transformagdo dque
atenua o gue nelas é ofensivo, oculta sua origem pessoal
e, obedecendo as leis da beleza, seduz outras pessoas
com uma gratificagdo prazeirosa" {(1913c,222-3).

E & sobre a beleza que Freud mais tarde escreve: '"Daqui
podemos passar a consideracdo do interessante caso em
que a felicidade na vida & predominantemente buscada na
fruicdo da beleza, onde guer gue esta se apresente a
nossos sentidos e a nosso julgamento _ a beleza das for-
mas e dos gestos humanos, a dos objetos naturais e das
paisagens e a das criagdes artisticas e mesmo cientifi-
cas. A atitude estética em relagdo ao objetivo da vida
oferece muita pouca protegdo contra a ameaca de sofri-
mento, embora possa compensa-lo bastante. A fruigcdo da
beleza dispbe de uma qualidade peculiar de sentimento,
tenuemente intoxicante" (1930,101-2). A beleza produz
uma intensidade de prazer gue sobrepuja ou suspende 0S

recalques.

Entretanto, nem todas as pessoas tém a capacidade de su-
blimar e OS que a possuem nao o fazem peleos mesmos cami-
nhos. Freud assinala que a atividade profissional, uma
vez livremente escolhida, através da sublimacdo, consti-
+ui um modo especial de satisfagao. Porém, também obser-
va que "No entanto, como caminho para a felicidade, ©
trabalho nio & altamente prezado pelos homens. Nao se
esforcam em relagdo a ele como © fazem em relagao a ou-
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tras possibilidades de satisfacdo" (1930,99 nl).

A capacidade de sublimar pcde ndo ser utilizada porgue a
energia psiquica investe em fixacdes infantis e ai dis-
pende grande guantidade. O préprio artista pode perder a
capacidade de trabalho se ele vier a se enredar em con-
£litos neurdticos. Por outro lado, isto aponta para due
o processo analitico deve vir a auxiliar o sujeito a re-
cuperar a capacidade de sublimar (dqueles gue a possuem
e A sua maneira e intensidade), uma vez que& nao haja
mais necessidade de gastar energia nos conflitos neurd-

ticos.

Freud ainda descobre a existéncia de fantasias que dao
possibilidade de entender a origem das perversoes. Elas
também, pelo menos em parte, trazem vergonha e sentimen-
to de culpa se vém a ser reveladas, mas enguanto vivi-
das, produzem prazer e uma satisfacao masturbatdria, de
carater masoguista. A sua caracteristica & dque se <Com-
poen de trés fases, sendo gue a intermediaria néo &
consciente, é recalcada, e precisa ser construida pelo
analista. Essa construgao adgquire a forma de uma frase
gue val demonstrar que houve uma ameaca 4a onipoténcia
imaginaria, uma sensagao de perigo de privagdo de amor.
Esta fantasia visa a superar essa Sensagao, ligando-a a
uma satisfacdo masoguista, humilhante, de ser espancado

(1919b) .
3.7 O medo de perder a satisfagao

A ameaca de castracgdo &€ uma experiéncia psiquica que se
relaciona ao estudo das neuroses. Ela permeia todo ©
processo psicanalitico. Isto porque a forga motora do
recalque & impulsionada pelo complexo de castracao.

Durante as fases de desenvolvimento infantil, varios ti-
pos de perigo sao vividos como ameaca e, no decorrer de-
las, podem ser superados ou vir a persistir lado a lado.
0 primeiro deles situa-se na época em que O ego sSe apre-
senta como imaturc e bem primitivo, a sensacdo da crian-
ca & de desamparo. Este desamparo se expressa nao s& na
maneira fisica do bebé, como num desamparo psiquico. Ele
precisa ter o suporte de uma outra pessoa. AO explicar a

experiéncia de satisfagdo, Freud teoriza como o psiquico

comeca a se organizar apoiado no fisico. "O organismo
humano &, a principio, incapaz de levar a cabo essa agao
especifica. Ela se efetua por meio de assisténcia

alheia, guando a atengao de uma pessoa experiente &
atraida para o estado em que se encontra a crianga, me-
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diante a conducac da descarga pela via de alteragdo 1in-
terna. Fssa via de descarga adquire, assim, a importan-
tissima funcdo secunddria da comunicacdo, e o desamparo
inicial dos seres humanos & a fonte primordial de todos

os motivos morais.

Quando a pessoca prestativa efetuou o trabalho da agdao
especifica no mundo externo para o desamparado, este al-
timo se encontra numa posigdo, por meio de dispositivos
reflexos, de cumprir imediatamente no interior de sSeu
corpo a atividade necessiria para eliminar o estimulo
endégeno. A totalidade desse processo representa entéao
uma experiéncia de satisfagdo, gque tem as conseqiiéncias
mais decisivas para o desenvolvimento das fungdes indi-

viduais" (1895,422).

Depois, na primeira infancia, periodo de extrema depen=-
déncia, aparece o medo diante do perigo de perda do ob-
jeto, fonte de satisfacgao, de amor. "Se ela perde o amor
de outra pessoa de quem & dependente, deixa também de
ser protegida de uma série de perigos. Acima de tudo,
fica exposta ao perigo de gue essa pessoa mais forte
mostre a sua superioridade sob a forma de punig¢ao. De
inicio, portanto, mau & tudo aquilo que, com a perda do
amor, nos faz sentir ameagados. Por medo dessa perda,
deve-se evita-lo" (1930,147-8).

outro perigo pulsional gue ameaga O €go durante a fase
denominada de fdlica & experimentado como perigo de cas-
tragdo. "Esta fase, que ja merece ser d3iscrita como ge-
nital, apresenta um objeto sexual e certo grau de con-
vergéncia de impulsos cexualis sobre esse objeto, mas se
diferencia da organizacado final da maturidade sexual num
sentido especial, pois ela conhece apenas uma espécie de
genital: o masculino. Por este motivo chamei~a de fase '/
falica’ da organizagao" {1905b,205n}.

E, por Gltimo, no periodo de laténcia emerge o medo do
superego gue, de algum modo, permanece depois (1926a).
Nesta ocasido, a autoridade é internalizada. Embora o
superego esteja muito unido ao ego, ele & capaz de ator-
menta-lo, caso pretenda cometer algo considerado errado,
detonando o sentimento de ansiedade e podendo puni-lc no
mundo externo. "Nenhum individuo humano & poupado de
tais experiéncias traumdticas, nem escapa aos recalques
que ddoc origem" (1940a,213).

0 recalque, ent&o, & produzido a partir do médo da cas-
tragdo iminente gue acaba por detonar a sensagao de an-
siedade. Este & o entendimento desde a segunda teoria
freudiana da ansiedade (1926a), uma VvezZ dque a primeira
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teoria estabelecia gue era o recalque gue provocava a
ansiedade. "A ansiedade & uma expectativa de um trauma &
a repeticdo dele de forma atenuada. Expectativa ligada a
situacdo de perigo, ao passo que s5ua indefinigdo e falta
de objeto pertencem a situagdo traumdtica de desamparo

a situacdo que é prevista na situacdo de perigo" (1926a,
191) .

A questdo aqul ndo & se a castracdo val ser ou nao rea-
lizada, mas em acreditar na sua ameaga. 0 temor de cas-
tracdo é determinado por um perigo pulsional, interno,
mas reconhecido e vivido como externoc. A ameaga ai é
proporcional ao valor atribuido ao drgao. No caso da mu-
lher, ndo ha receio de ser castrada, mas o temor de per-
der o amor da mde e, assim, cria-se uma tensao decorren-
te da incerteza de gue suas necessidades serdo satisfei-

tas (1933b,109-10).

Esta projegdc para o mundo externo da ameaca de castra-
cdo é apontada num pequeno escrito freudiano que aborda
a diferenciacdo das criangas guanto ao ‘ter’ e ao ‘ser’.
"As criancas gostam de expressar uma relacdo de objeto

por uma identificagédo: ' Eu sou 0 objeto’. ‘Ter’ & o©
nais tardio dos dois; apés a perda do objeteo, ela recail
para ’‘ser’. Exemplo: o seio. ' O seio & uma parte de
mim, eu sou o seio’. S6 mals tarde: '/ Fu o tenho’ _  is-
toc &, ’ eu ndoc sou ele’ ..."™ (1941,335). E ai caminha do
ter a ameaca de perder o que tem. A ansiedade de castra-
cao engloba o medo da perda. O recalgue, entdo, & uma

tentativa de defesa do ego em relagac a essa ameaga de
castracdao. Tentativa porgue o recalque ndo oferece ga-
rantias para gue o material inconsciente permanega afas-
tado, sem causar efeitos patogénicos, ou seja, sofrimen-

to. "A psicandlise leva a conclusbes menos simples e sa-
tisfatérias. O que tenho a dizer nesse sentido de ha
muitoc & familiar e nada tenho de novo a acrescentar. Se

o ego consegue proteger-se de um impulsc instintual pe-
rigoso, através, por exemplo, do processo de repressao,
ele por certo inibiu e prejudicou a parte especifica do
id em causa; mas ao mesmo tempo lhe deu certa indepen-
déncia e renunciou a um pouco de sua propria soberania.
Isto & inevitavel pela natureza da repressdao, dJue &,
fundamentalmente, uma tentativa de fuga. O reprimido &
agora, por assim dizer, um fora-da-lei, fica excluido da
grande organizagdo do ego e esta sujeito somente as leis
que regem o dominio do inconsciente. Se, agora, a situa-
cado de perigo modificar-se de modo que O ego ndo tenha
razdo alguma de desviar-se de um novo impulso instintual
andlogo ao reprimido, a consegliéncia da restricao do ego
que ocorreu se tornard manifesta. O novo impulso prosse-
guira seu cursoc sob uma influéncia automatica _ ou, como
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eu preferiria dizer, sob a influéncia da compulsdo a re-
petigdo. Ele seguira a mesma trilha que o impulso mais
antigo reprimido, como se& a situacdo de perigo due ti-
vesse sido superada ainda existisse. 0 fator de fixagao
da repressdo, portanto, & a compulsdo a repetigaoc do id
inconsciente _ uma compulsao gue em circunstéincias nor-
mais s6 é eliminada pela fungao 1ivremente mével do ego”

(1926a,177) .

Este & o motivo pelo qual Freud assinala gque 0O complexo
de Edipo decide a possibilidade de formacdo de uma futu-
ra neurose. Esclarece gque este requer que o sujeito nao
o recalque _ pois mantendo-se inconsciente, surgira mais
rarde como efeito patogénico _, porém & necessario que
seja dissolvido, isto &, destruido e abolido (1924b).

Em vista disso, a analise se preocupara em auxiliar ao
ego para gue pessa suspender os recalgques e dai recupe-
rar seu poder sobre o id recalcado. Deste modo, 0SS im-
pulsos terdaoc COmo retomar seu rumo, sem Se orientar mais
pelas antigas situagdes de perigo (1926a).

Toda esta complexa problematica expressa-se nNo decorrer
do tratamento através das lembrangas, porém principal-
mente por meio da relagao transferencial.
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cariTuLo 4

08 POSSIVEIS FINAIS

Pensar sobre o término de uma andlise pode suscitar pelo
menos guatro tipos de gquestdes: & possivel acelerar o
processo psicanalitico, encurtando sua duragdo?; como se
caracterizaria uma andlise que foi interrompida, enten-
dendo-se gue, desta forma, estaria inacabada enquanto
tratamento?; e © gue seria levar uma andlise a seu fi-
nal?; e, o que se entenderia pela situagdoc de re-anali-

se?.

4.1 O tempo do tratamento psicanalitico pode ser dimi-
nuido?

Varias vezes Freud demonstrou nido ter deixado de lado
esta possibilidade como um ponto a refletir. Ao se refe-
rir ao atendimento de um jovem russo (1918), por exem-
plo, ao perceber que seu andamento paralizava, langou
mio de um artificio: comunicou ao paciente que, a partir
daquele momento, sd teriam mais um ano de trabalho ana-
litice. Quando o paciente se deu conta de gue era para
valer, sentiu-se pressionado a aproveitar o tempo de que

dispunha.

Esta experiéncia o levou a concluir que, se O analista
faz o calculo de tempo correto, o procedimento foi efi-
caz. Entretanto, nédo se tem garantia do acérto deste
cdlculo e, entdo, como no caso do jovem russo, certo ma-
terial pode ficar faltando, como um resto transferencial
gque continua a provocar conseqiiéncias.

O tempo investido num processo psicanalitico & longo de-
vido ao material inconsciente ser de dificil acesso e
depender do jogo de forgas psiquicas. Diminuir o tempo
de duracado do tratamento, s seria possivel se fosse
abandonada a investiga¢do inconsciente e passasse a 1i-
dar com o fortalecimento do ego. Contudo, esta situagéo
invalida a proposta da psicandlise. Esta acredita que as
dificuldades, inibicbes e sintomas, pelas quais a pessoa
passa, dependem do desvelamento do inconsciente e nao
tdo s6 da atividade do ego.
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Os sintomas neurdticos representam satisfagdes substitu-
tivas para desejos sexuais infantis insatisfeitos e per-
sistentes que sofreram proibigdo e/ou foram frustrados.
"os neurdticos sdo uma classe de individuos que, por
possuirem uma organizagao recalcitrante, apenas consegue
cob o influxo de exigéncias culturais efetuar uma Su-
pressdo aparente de seus instintos, supressaoc essa (ue
se torna cada vez mais falha. Portanto, eles s& conse-
guem continuar a colaborar com as atividades culturais
com um grande dispéndio de energia e as expensas de um
empobrescimento interno, sendo As vezes obrigados a 1in-
terromper sua colaboracdo e adoecer" {1908¢c,196) .

Seguindo esta perspectiva, reforgar que a pessoa resolva
seus conflitos conscientemente, ou concedendo-lhe tomar
atitudes proibkidas, ou aceitando totalmente sua proibi-
cdo, leva a uma nao resolugdo dos mesmos, visto que &
psigquicamente que OS dois aspectos estd@o marcados e due
permanecemn inacessiveis a seu conhecimento.

"ouanto a isto, deve-se dizer que as modificacgdes psi-
quicas de fato s6 se fazem lentamente; se ocorrem rapi-
do, subitamente, isto & mau sinal" (1933c¢c,190}).

4.2 Em gque consiste uma andlise inacabada?

Assim como existem pessoas que tém dificuldade em come-=
car o tratamento a pento de investir num projeto indese-
javel e tentar varias espécies de saidas concretas an-
tes de se disporem ao trabalho analitico, outras impe-
dem-no de continuar, atuando de forma a que, sem Jue ha-
ja tempo para lidar com suas pulsdes através da transfe-
réncia, e numa agdo repetitiva, ele seja interrompido.
"Como exemplo extremo disto, posso citar o caso de uma
senhora de idade gue havia repetidamente fugido de casa
e do marido em estado crepuscular e ido para onde nin-
guém sabia, sem seguer tornar-se consciente de seu moti-
vo para partir desta maneira. Ela chegou ao tratamento
com uma acentuada transferéncia afetuosa gque cresceu €0
intensidade com misteriosa rapidez nos primeiros dias,
ac final da semana, havia-me abandonado também, antes
gue tivesse tempo de dizer-lhe algo que pudesse ter im-
pedido esta repetigdo" (1914a,200-1).

De gualguer forma, trabalha-se sempre contra um certo
grau de inércia psiquica do paciente. Este 1investe no
processo na medida em gue se sente incomodado com algum
conflito. Por vezes o tratamento & abandonado incompleto
quando o sujeito ainda percebe a existéncia de sintomas,
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mas sente uma melhora geral, suficiente para ele, ao me-
nos no momento. (1904}).

Uma interrupcdo pode ser ocasionada, caso haja a vitéria
de intensa resisténcia sobre o desejo de cura do pacien-

te.

rreud denomina de resisténcia oriunda do id a uma consi-
deravel guantidade de inércia psiquica em que a pulséao,
mesmo frente a um novo caminho, hesita em adoté-lo. "Com
os pacientes gque tenho em mente, porém, todos Pprocessos
mentals, relacionamentos e distribuicbes de forga sé&o
imutaveis, fixos e rigides. Encontra-se a mesma coisa em
pessoas muito idosas, em cujo caso ela & explicada como
sendo devida ao que se descreve como forga do habito ou
exaustio da receptividade _ uma espécie de entropia psi-
quica. Aqui, no entanto, estamos tratando com pessoas

ainda jovens" (1937a,275).

As resisténcias oriundas do superego dizem respeito a
uma necessidade de punigdo ou sentimento de culpa due
podem gerar uma reagao terapéutica negativa. O processo
analitico é recebido pelo paciente com uma reagdao nega-
tiva a gualguer intervengdo que lhe poderia esclarecer
um material inconsciente ou lhe abrir caminho para uma
satisfacdo, um prazer. Ele se fixa no sofrimente e na
doenga.

As resisténcias ativadas pelo ego sdo decorrentes dos
mesmos mecanismos de defesa, gerados no sentido de pre-
servid-lo de perigos externos. Estes mecanismos sao pro-
cedimentos adotados pelo ego que cada pessoa utiliza em
certo numero, ou seja, ndo todos eles. Acontece due O
ego se aproprila deles e continua langando mao, mesmo
quando os perigos que os originaram j& ndo existem mais.
Assim, o adulto tenta, por distorgao, aproximar a reali-
dade externa aquela que justifica o uso e a intensidade
deste uso referente as defesas adotadas. Essa alienacgao
frente ao munde externc, faz com gue 0 ego nac esteja
preparado para lidar com ele. A conduta esteriotipada
abre caminho para a nheurose. Durante o processo analiti-
co, o paciente adota esta conduta estereotipada e tem
dificuldade de aceitar gualquer material, intervengao do

analista ou percepg¢do gue o leve a moedifica-la. E como
se ele fosse perder algo que, embora lhe atrapalhe, acha
que faz parte de seu modo de ser. Esta recorréncia e

persisténcia em grande quantidade, surge coOno resistén-
cia contra o restabelecimento, sendo este Gltimo vivido
como um perigo. “"Durante o trabalho sobre as resistén-
cias, o cqo se retral | com malor ou menor grau de se-
ricdade  do acordo em que a situacao analitica se fun-
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da. Ele deixa de apoiar nossos esforgos para revelar O
id; opde-se a eles, desobedece & regra fundamental da
an&dlise e nao permite que surjam novos derivados do re-
primido. Ndo podemos esperar gue o paciente possua uma
forte conviccgéo do poder curativo da analise. Pode ter
trazido consigo uma certa confianca em seu analista, que
sera fortalecida até um ponto eficaz pelos fatores de
transferéncia positiva que nele serido despertados. Sob a
influéncia dos impulsos desprazeirosos que sente em re-
sultado da nova ativagdo de seus conflitos defensivos,
as transferéncias negativas podem agora levar a melhor e
anular completamente a situagao analitica. © paciente
agora encara o analista como nao mais do que um estranho
que lhe estéd fazendo exigéncias desagradaveis, e compor-
tar-se para com ele exatamente como uma crianga gue nao
gosta do estranho e nio acredita em nada do due este
diz. Se o analista tenta explicar ao paciente uma das
deformagdes por este efetuadas para fins de defesa, €
corrigi-la, encontra-o incompreensivo e inacessivel a
argumentos bem fundados. Assim, percebemos Qque ha uma
resisténcia contra a revelacgdo das resisténcias e que OS
mecanismos defensivos realmente merecem O nome gue lhe
demos originalmente, antes de terem sido examinados mais
de perto. Constituem resisténcias nio apenas a conscien-
tizacado dos contetdos do id, mas também a anadlise como
um todo, e, assim, ao restabelecimento” (1937a,272) .

Essas resisténcias sdo encontradas, com mais ou menos
intensidade, em gualguer processo analitico. O gque sig-
nifica gque nao necessariamente levem & sua interrupgao.

4.3 O gue seria levar uma analise a seu final?

Isto significaria terminar com OS sintomas gue trouxeram
o sujeito a andlise? "Para os leigos, os sintomas cons-
tituem a esséncia de uma doenga, € a cura consiste na
remocdo dos sintomas. Os médicos atribuem importdncia a
distincdo entre sintomas e doenga, e afirmam que elimi-
nar os sintomas ndo equivale a curar a doenga. A dnica
coisa tangivel que resta da doenga, depois de eliminados
os sintomas, & a capacidade de formar novos sintomas"

(1916e,419) .

Ndo adianta tomar um remédio contra dor-de-cabeg¢a, PpoOr
exemplo. Se consegue um alivio momentdneo, a causa due
gerou aquela dor pode fazé-la retornar ou surgir algum
outro sintoma.

Quer dizer entdo gue ndo ha a eliminacao deles? Nao &
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assim. "... ndo se visa especificamente a remogdo dos
sintomas, mas & conseguida como subproduto, se a analise
foi corretamente efetuada" (1923a,304).

Em 1916, Freud afirma que O final corresponderia a ter
w_ .. todas as obscuridades do caso elucidadas, lacunas
de meméria preenchidas e descobertas as causas precipi-
tantes" (1916h,528). Este argumento nao se manteve por
muito tempo. E ele optou por outro caminho para pensar
sobre a situacdo de cura num processo psicanalitico: me-
lhor investigar gquais os elementos que a podem obstacu-

lizar (1%37a).

Quais os fatores gue colaboram na etiologia das neuro-
ses? Por um lado,o periodo da sexualidade infantil no
gual se tornam manifestas as disposig¢des pulsionais ina-
tas herdadas e, por outro lado, a atividade pulsional &
despertada pelos fatores externos, acidentais. Estas ul-
timas podendo ccasionar fixagbes da libido.

Esta colocagdo pode dar margem a se separar por demais
as concepcdes de inato e de adgquirido. Aquilo gue & her-
dado também em algum momento foi adquirido, pois se
constituem em efeitos secunddrios do herdado das experi-
ancias dos ancestrais em épocas primitivas. Constitucio-
nal=herdado + adquirido infancia. As experiéncias marca-
das na pré-histéria podem, como uma predisposigdo, ree-
mergir. Trata-se aqui da heranga filogenética adquirida
na vida mental.

0 que foi experienciado na infancia é capaz de gerar
efeitos traumdticos, devido a ser uma &poca em gque O de-
senvolvimento ainda nac & completo. Outras vezes, O
efeito traumatico ocorre no adulto, guando entdo ele re-
torna regressivamente a uma época de satisfagac infan-
til, onde estabelece uma fixagao (retém ai uma determi-
nada guantidade de energia libidinal) e apresenta um
comportamento correspondente a esta fase (um sintoma gque
& uma forma de satisfagio infantil deformada pela censu-

ra).

A vida mental se organiza a partir da influéncia mQtua
entre disposig¢des inatas e experiéncias acidentais. Con-
forme a variacao gquantitativa, dar-se-ao resultados di-
ferentes.

Se mais intenso for o fator constitucional na causagdo
da neurose, logo o trauma conduzira a uma fixacgao.

Essa heranca arcaica situa-se no id quando o €go ainda
ndo se discriminou dele. Quanto ao ego, "... as linhas
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de desenvolvimento, tendéncias e reagdes que posterior-
mente apresentard, Jj& estao estabelecidas para ele. AS
peculiaridades psicolégicas de familias, ragas e nagoes,
inclusive em sua atitude para com & anilise, ndo permi-
tem outra explicag¢do" (1937a,273).

0 id contém a heranca presente no nascimentc _  as pul-
sbes (1940a,169). Depois o id se divide em uma parte
inata, imutavel e dificilmente acessivel e, outra, re-
calcada, originada do desenvolvimento do ego (1940a). "O
que é hoje um ato de coibigdo interna fol outrora exter-
no, imposto, talvez, pelas necessidades do momento. Des-
ca maneira, o gue hoje se aplica a todo individuoc em
crescimento como exigéncia externa da civilizacdo, pode-
ra um dia tornar-se uma disposic¢do interna a repressao”
(1913c,224).

A partir da determinagdaoc das causas da neurose, Freud
aponta trés fatores fundamentals para se pensar a possi~
bilidade de chegar a um final de anadlise: a for¢ga cons-
titucional das pulsdes, a influéncia dos traumas, alte-
racdbes causadas no ego (1937a).

Considerando o caso de existir uma forga constitucional
das pulsdes excessiva, esta sobra vai impossibilitar que
ela entre em harmonia com o ego, perturbando o processo
de recalque, no caso da neurose. A anidlise se torna in-
terminavel, pois nao h& como ‘ amansar’ a exigéncia pul-
sional.

Deve-se fazer agqui uma ressalva para as situacdes dque,
por causas acidentais ou especificamente por época de
vida (puberdade ou menopausa), venham a minorar a forga
do ego frente a uma momentdnea exigéncia pulsional anor-

mal (1937a).

A viabilidade de chegar a um final de andlise & vislum-
brada nos casos em que o ego ndo foil muitc alterado por
uma etiologia que & fundamentalmente traumatica.

Os recalques sdo produzidos pelo ego guando ainda infan-
til, imaturo. A analise de paciente adulto, agora com O
ego mais estruturado, maduro, permite empreender a revi-
sio dos antigos recalques _ ndo mais necessarios hneste
momento. Isto significa que a andlise nao desfaz os
efeitos do recalque. As pulsdes permanecem suprimidas,
porém o mesmo efeito é produzido de modo diferente: a
analise substitui o recalgue (automdtico e excessivo)
por um julgamento de condenacdo (controle moderado)
(1918) e, deste modo, pode-se falar que o recalgue foi
demolido por ndo haver necessidade de se satisfazer des
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sa maneira ou o recalque pode ser reconstruido de ma-
neira mais s6lida para neutralizar um aumento da gquanti-
dade de pulsdo. Este efeito ou & desencadeado no pacien-
te ou ndo o &. Entretanto, mesmo em caso afirmativo,
ainda vai depender da intensidade da forca da pulsao e
de parte dos antigos mecanismos.

As alteracdes do ego se devem aos efeitos das defesas no
ego a ponto de comprometé-lo, como ja foi visto. ©O re-
calgque omite e/fou deforma © contetdo do id do qual o ego
se defende. E o trabalho de andlise depende de uma
alianca com o ego do paciente para tornar consciente ©
material recalcado do id.

Se o ego sofrer grandes alteracdes, diminuirdo as possi-
bilidades de se chegar a um final de anadlise, devido a
resisténcia desencadear forgas contrarias a ele (1937a).

E como fica a relacao transferencial no final de anéali-
se?

A transferéncia & vista como um campo fundamental gue
vai auxiliar no processo e deronstrar a congquista da cu-

ra (1912a,143). "Pessoa que se tornou moral e livre da
acdo de impulsos instintuais reprimidos e sua relacdo
com o médico, assim permanece na prépria vida, apdés o

médico haver-se retirado dela' (1916g,518). O manejo da
transferéncia teria proporcionado uma nova diregdo ao

conflito.

Tratar da paciente Dora foi, para Freud, um meioc de es-
clarecer melhor este assunto. E & no texto sobre este
caso que ele faz referéncia a uma transferéncia sublima-
da, diferente daguela gue surge da relacdo do neurdtico
com seu analista. "Outras sdo estruturadas com maior en-
genhosidade: seu conteado estd sujeito a uma influéncia
moderadora _ & sublimag¢do, como costumo chamé-la e po-
dem até tornar-se consciente, se tirarem proveito, sa-
biamente, de alguma particularidade real na pessoa ou
situacdo do médico, e ligando-se a estas. Nao serao,
portanto, novas impressbes, mas edigdes revistas"
(1905a,113). Ou seja, ndo demonstram ser a imposigdo de
uma fantasia infantil em substituicdo & realidade exter-
na frustrante. A fantasia pode continuar, sendo percebi-
da como tal _ ndo se submetendo a ela, mas podendo até
dispor dela num sentido nao paralisante. E podendo levar
em conta a realidade do analista, mesmo que esta lhe se-
ja frustrante. Nac ha confusao ou substituicdo da reali-
dade desta relacio pela fantasia gue mantém certo passa-
do do ilusées infantis vivas, suprimindo as impossibili-
dades, escamoteando os seus limites e de seus partici-
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pantes, paciente e analista. Dando-se conta da relacao
no gue ela pode ser percebida como atual.

A capacidade de sublimar tem em comum com as defesas
(formagdes reativas) ser uma protegic que mantém distan-
cia do desejo infantil enquanto satisfeito em sua forma
arcaica. Porém, a primeira, ao contrario da segunda, nao
utiliza ¢ recalque e, en conseqiiéncia ndo absorve a
energia psiquica em conflitos neurdticos, gque o paralisa
e o impede de viver satisfatoriamente, de investir em
outros objetos, de produzir, ao seu modo. Porisso Freud
recomenda aos analistas ter respeito a individualidade
do paciente e, a despertar o poder de iniciativa do pa=
ciente, sem dar conselhos (1923a,304) . E preciso que ele
se torne apto para a vida (1905¢,273) . Entretanto a ca-
pacidade de sublimagao, guanto & forma e a guantidade,
varia demais em cada caso (1908c,201).

"o dominio do instinto pela sublimagdo, defletindo as
forcas instintuais sexuals de seu obietivo sexual para
fins culturais mais elevados, s6 pode ser efetuado por
uma minoria e, mesmo assim de forma intermitente..."

(1908c,198) .

"pessoas esperam que, depois da terapia, se transformas-
se em outro homem. Isto & subestimar a mudanga 1interna
dessa ordem. O neurdtico curado tornou-se outro homemn,
embora, no fundo, permaneceu O mesmo; oOu seja, tornou-se
o gue se teria tornado na melhor das hipbéteses, sob as
condicées mais favordvels. Isto é muita coisa"
(1916,508) .

O fim da anadlise corresponde @ uma normalidade psigquica?
A uma estabilidade? Sim, mas sendo esta entendida do
nesmo modo como foi explicada no inicio deste trabalho,
ou seja, essa normalidade nao é estatica, nem livre de
gualquer conflito. No entanto, a intensidade deste nao
compromete um certo equilibrio homeostatico. O desenvol-
vimento marcado pelas fases libidinais sao marcados por
transformagdes gue ndo sao totais, no sentido de gque a
nudanca ndo & sGbita, nem ha completo abandono da fase
anterior (1937a).

Abordando esta mesma pergunta sob outro prisma: o final
de andlise impede o aparecimento de conflitos posterio-
res a ele? Para refletir sob esta possibilidade, Freud
considerou dois pontos. O primeiro seria o de realizar
um trabalho profilatico, em andlise, ativando conflitos
que ainda ndo provocaram distirbios, mas que poderao fa-
z6-10. Essa atividade seria despertada na realidade pela
intervencdc do psicanalista que, em lhe comunicandoc essa
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possibilidade futura, chamaria sua atengdo para ela. E
isto seria provavel, porém nao produziria os efeitos de-
sejados. 0s conflitos nao ativos podem até parecer ser
interessantes, mas o paciente nao © vivenciaria e nada
ai chegaria a se modificar. Outra maneira de ocasionar
esta ativacdo poderia ser tentada, sem apontar para algo
da vida do paciente, mas utilizando a relagdo transfe-
rencial. Esta tentativa resultaria em nada. come foi
visto antes, a transferéncia sd pode considerar ser pro-
vocada pelo analista, se entender por isto que ele da
margem a que ela se estabeleca. Ndo esta no poder do
analista criar situacdes transferenciais que surjam es-
pontaneamente. O gue ele conseguiria, provavelmente, se-
ria ser percebido como inconveniente e intruso, —© due
ndo auxiliaria ac processo.

0 segundo ponto seria se achar em condigbes de gerar no-
vos sofrimentos, frustracgoes. Todavia, o papel do ana-
lista ndo é o de instigar o sofrimento, mas de lidar com
aquele gque o paciente traz e dgue tem raizes antigas.
Freud & bem explicito em fazer notar que o analista nao
& um reformador, mas um observador (1916g,506) .

Alguns casos também lhe chamaram atencao por apresenta-
rem caracteristicas gue tornam O SUCeSsS0 terapéutico du-
vidoso. Um deles refere-se a pessoas (que manifestam, du-
rante o processo, ter uma libido muito mbdvel. O gue guer
dizer gue seu investimento naoc & estavel e sua extrema
capacidade de deslocar (ou impossibilidade de fazer um
investimento por mais tempo} faz com gue o©OS resultados
do processo também nao sejam permanentes. Ha& um nivel
'6timo’ de plasticidade e de fixidez a gue seu investi-
mento naoc corresponde.

Outro caso & agquele de pessoas que apresentam adesivida-
de da libido. "A tenacidade com que a libideo adere as
determinadas tendéncias e objetos _ o gque se pode des-
crever como ’ adesividade’ da libide _ surge como fator
independente, variando de individuo para individuoc, e
suas causas nos sao praticamente desconhecidas; contudo,
sua importancia na etiologia das neuroses certamente nao
mais subestimaremos. Por outro lado, ndo devemos subes—
timar a complexidade dessa relagdo: uma adesividade”
semelhante ocorre (por motivos desconhecidos), sob nume-
rosas condicgdes, em pessoas normais, e é encontrada como
fator determinante em pessoas que sao, em certo sentido,
o oposto dos neuroticos _ nos pervertidos"
(1916d,406-7) . A pessoa se liga primitivamente a um oOb-
jeto ancrmal e assim permanece para sSempre. E o caso do
fetichista



44

As situacbes gue Sao elaboradas em analise envolvem
guestoes sobre a parreira aoc incesto. Ela pressiona a
que se tenha de abandonar O objeto original, infantil.
Mas todos os outros gue se seguen sao meros substitutos.
"A psicanalise revelou-nos que quando o objeto original
de um impulso desejoso se perde em conseqgiiéncia da re-
pressdo, ele se representa, freqiientemente, por uma Su-=
cessio infinddvel de objetos substitutos, nenhum dos
guais, no entanto, proporciona satisfagdo completa"

(1912c,171) .

£ esta busca de satisfa¢do completa, narcisica gue torna
dificil a absorcdo de seu limite _ a sua prépria sensa-
cdo de incompletude, a procura de viver novas situacgdes
ou com novas pessoas. Muitos al paralisam. "Os instintos
do amor sac dificeis de educar; sua educagdo ora conse-
gue de mais, ora de menos. O que a civilizagao pretende
fazer deles parece inatingivel, a nao ser a custa de uma
ponderavel perda de prazer; a persisténcia dos impulsos
gue ndo puderan ser utilizados pode ser percebida na
atividade sexual, sob a forma de niao-satisfacao" (1912c,

172) .

E as questdes de amor, completude e incompletude sao
trabalhadas, no sentido de sua elaboracdo, através do
manejo da transferéncia. 5ao conflitos gue costumam se
mostrar como resisténcias transferenciais.

para sair desta paralizagdo, mais uma vez 2 relagao
transferencial & gque presentifica as dificuldades e per-
mite a sua ultrapassagem, isto &, a conscientizagdo de
possibilidades e de limitag¢des.

Neste ponto, Freud assinala sua preocupagac cCom O exer-
cicio da profissdo de psicanalista, ja& independente ,de
certa forma, do paciente. "Os sintomas nao desaparecem a
medida que o trabalho se processa, mas ao desfazer a re-
lacao paciente e médico" (1905,112). © retardamento da
cura ou a sua melhora & viabilizada pela propria pessoa
do médico.

4.4 Quando pode haver necessidade de retornar a anali-
se?

Freud, com rela¢ao a seus atendimentos, escreve sobre um
paciente gue o procurou para voltar a fazer anadlise, de-
vido ter passado por uma andlise inacabada conmo fol o
caso do jovem russo. Mas também refere-se 4 possibilida-
de de gque novas situagdes de vida venham a provocar no-
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vas reacbes patologicas (1933c,190).

"Em alguns casos, justifica-se gue retomemos uma anali-
se, muitos anos depois. A vida desenvolveu novas reacdes
patolégicas a novas causas precipitantes; mas, nesse in-
terim, nosso paciente tinha estado bem. A primeira ana-
1ise realmente nao tinha trazido a luz todas as suas
disposigdes patoldgicas, e era natural que a analise
houvesse parado, uma vez obtido o éxito. Existem também
pessoas gravemente prejudicadas que sdo mantidas sob su-
pervisdo analitica por toda sua vida e retornam & andli-
se de tempos em tempos. Essas pessoas, niao fosse dessa
maneira, seriam, poreém, totalmente incapazes de viver, e
devemo-nos contentar com o fato de poderem manter-se soO-

previvendo as suas proprias custas, por melo deste tra-
tamento parcelado e recorrente" (1933¢,190).

Quanto ao analista, ele se preocupa de que algo dele en-
guanto pessoa possa Vir a prejudicar o seu manejo do
processo psicanalitico. Se sua percepgdo se da de in-
consciente para inconsciente, a analise do psicanalista
& fundamental para qualifica-lo para exercer sua profis-
sdo. E propde que este volte a se analisar a cada cinco

ancs. (1937a) .

"E agqul gostaria de acrescentar gue nao penso
poderem as nossas curas competir com as gue se
verificam em Lourdes. Sdc muito mais numerosas
as pessoas gue créem nos milagres da Santa
Virgem, do gue aguelas que acreditam na exis-
téncia do inconsciente. Se nos voltarmos para
os competidores deste mundo, devemos comparar
o tratamento psicanalitico com outros tipos de
psicoterapia. Mal se pode mencionar, agqui, os
atuais métodos organicos de tratamento dos es-
tados neuréticos. A analise, enguanto método
psicoterapéutico, naoc se situa em oposigdo a
outros métodos usados nesse ramo especializado
da medicina; nao lhes diminui o valor e nem os
exclui. N3o ha nenhuma incoeréncia tebrica se
um médico, que gosta de se dizer psicoterapeu-
ta, usa a anadlise em seus pacientes paralela-
mente a algum outro método de tratamento, se-
gundo as peculiaridades do caso e as circuns-
tancias externas favoraveis ou desfavoraveis.
£ realmente a técnica que obriga & especiali-
zacdo na prética da medicina. Assim, a cirur-
gia e a ortopedia, do mesmo modo, foram obri-
gadas a separar-se. A atividade psicanalitica
& ardua e exigente; ndo pode ser manejada Ccomo
um par de déculos que se pde para ler e se tira



para sair a caminhar. Via de regra, a psicana-
lise possui um médico inteiramente, ou nao ©
possui em absoluto. Aqueles psicoterapeutas
que empregam a psicanalise, entre outros méto-
dos, ocasionalmente, pelo due sei, ndo se si-
tuam em chaoc analitico firme; nao aceitaram
toda a analise, tornaram-na aguada _ mudaram-
lhe a esséncia, guem sabe; ndo podem ser in-
cluidos entre os analistas. Penso que isto &
lamentavel. Na pratica médica, a cooperagao
entre um analista e um psicoterapeuta que se
limita a outras técnicas, serviria a propbsi-
tos muito Gteis" (1933c,186-7).

46
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cariTuLo S

LACAN: A TECNICA SO VALE QUANDO CONSIDERA A QUESTAO FUN-
DAMENTAL DO ANALISTA

A teoria da técnica, desenvolvida nesta dissertacdo, nao
deve ser confundida com a pratica da psicandlise. Uma &
necess&ria a outra, embora naoc se restrinjam uma & ou-
tra. A teoria da técnica deve ser avaliada em cada caso

especifico. "Pols bem, nossa concepcao tedrica de nossa
técnica, embora nao coincida exatamente com o gque faze-
mos, nem por isso deixa de estruturar, de motivar, a

mais trivial de nossas intervengdes sobre os denominados
pacientes" (1983n,34).

E nao haver identidade entre teoria da técnica e préatica
tem como fundamento o que Freud entendia por psicanali-
se."Para ele sempre se trata da apreensdo de um caso

singular... O progresso de Freud, seu descobrimento, es-
t& em seu modo de estudar um caso em Sua sigularidade”
(1983n,26). "Certamente, a analise como ciéncia & sempre

uma ciéncia do particular, mesmo guando esses Casos par-
ticulares, a partir do momento em que existe mais de um
analista, se prestem, de todos os modos, a certa genera-
lidade. Mas com Freud a experiéncia analitica representa
a singularidade levada a seu limite, posto que ele esta-
va construinde e verificando a propria analise"
(1983n,40).

A conclusdo a que se pode chegar & de que a teoria da
técnica orienta o trabalho, porém ndoc permite uma previ-
sio exata do que val acontecer durante o processo anali-
tico. E até mesmo a tentativa de prever & vista como de-
saconcelhavel. "O analista opera deixando-se guiar pelos
termos verbais utilizados pela pessoa que fala. Se Freud
recomenda alguma coisa, €, ele o diz explicitamente, de
ndo se precaver de qualguer idéla gque seja; vocés podem
encontrar um dia um caso totalmente diferente de tudo
aguilo o gue vocés puderam prever Como classificavel.
Sigam o que vem da pessoa que vocés estlo prestes a es-
cutar" (1984f,17).

Mais ainda, a teoria lacaniana se interessa em esclare-
cer a sua compreensdo sobre a especifidade do trabalho
do psicanalista ao qual a técnica pretende viabilizar.
"A técnica ndo vale, nao pode valer a nao ser na medida
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em gue compreendamos onde estd a guestéo fundamental pa-
ra o analista que a adota" (1983n,31).

5.1 BSujeito ndo se confunde com a nogdc de individuo

A atencdo agui se volta para o sujeito do inconsciente.
hCcom Freud irrompe uma nhova perspectiva que revoluciona
o estudo da subjetividade e mostra, precisamente, gque O
sujeito nao se confunde com o individuo. Esta distingao,
gque lhes apresentei primeiramente no plano subjetivo, &
também e talvez se trate do passo mais decisivo desde
o ponto de vista cientifico _ acessivel no plano objeti-
vo" (19830,19). Ou seja,,a psicanalise se dirige a um
sujeito dividido e submetido ao inconsciente e ndo a al-
guém capaz de se integrar cComo um todo.} Este sujeito di-
vidide ndo fala da condigdo particular do neurdético e,
sim, da prépria existéncia do inconsciente que o deter-
mina. "O sujeito como tal, funcionando engquanto sujeito,
é outra coisa e ndoc um organismo que se adapta. E outra
coisa, e para guem sabe ouvi-la, toda sua conduta fala

desde outra parte..." (19830,19).

E & por ocupar-se de outra coisa que a psicandlise se
diferencia das psicoterapias. "psicoterapia sempre foi
realizada sem gue se soubesse muitc bem O que se fazia,
mas seguramente dando intervencdo a fungdo da palavra.
Trata-se de saber se, na anadlise, a fungao da palavra
exerce sua acdoc pela substituigdo do eu do sujeito pela
autoridade do analista, se & subjetiva. A ordem instau-
rada por Freud prova que a realidade axial de um sujei-
to, como se segue fazendo em certa pratica da andlise
das resisténcias, é sugestdo, nao é analise.

0 sintoma, seja qual for, ndo fica propriamente resolvi-
do quando a analise & praticada sem por em primeiro pla-
no a questdo de saber sobre o gque deve recair a agao do
analista, qual & o ponto de um sujeito, por assim dizer,
ao que se deve apontar” (19830,72) .
f

A investigagdo psicanalitica almeja expressar a verdade
do sujeito. E verdade ndo deve ser entendida como sind-
nime de saber. Ao contrario, todo saber deve sar suspen—
so para se poder ter acesso A esta verdade. "Insisto no
fato de gue Freud avangava em uma investigagdce gque nao
estsd marcada com o mesmo estilo que as outras investiga-
cdes cientificas. Seu campo & a verdade do sujeito. A
investigacdo da verdade ndo pode ser inteiramente redu-
zida a investigacdo objetiva, e inclusive objetivamente,
do método cientifico habitual. Trata-se da realizagao da
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verdade do sujeito, como dimenséao prépria que deve ser
isolada em sua originalidade em relacdo & nocdo mesma de

realidade..." (19830,39-40).

0 sujeito procura um psicanalista para saber de algo so-
bre si mesmo e gue, no entanto, ignora. Ele procura ©O
analista para ajudéd-lo nisso gque ignora. Mas em gue con-
siste esta ignordncia? "Certamente se trata de uma nogao
dialética, pois sd se constitui como tal na perspectiva
da verdade. Se o sujeito ndo se situa com referéncia &
verdade, ndo h& entdo ignorédncia. Se © sujeito nido come-
ca a interrogar-se acérca do gque é e do que nao é, entéo
nio ha razdo alguma para que haja algo verdadeiro e algo
falso, e nem sequer para que, mais além, haja realidade
e aparéncia" (1983n,248-9).

"Na analise, desde o momento em que comprometemos aoc su-
jeito, implicitamente, em uma pusca da verdade, comnega-
mnos a constituir sua ignordncia. Somos nos quem cria es-
ta situacdo e, por conseguinte, dita ignorancia™
(1981,249). O gue aparece COmo ignoréncia é compreendida
em psicandlise como desconhecimento e decorre do proces-
so de recalque.

"Desconhecimento ndo & ignoréncia. O desconhecimento re-
presenta certa organizacdo de afirmagdes e negac¢des as
quais o sujeito esta apegado. Ndo podemos pois conceber
o desconhecimento sem um conhecimento correlativo. Se o©
sujeito pode desconhecer algo, tem gue saber de algum
modo em torno do que operou esta fungao. Atréds de seu
desconhecimento tem que haver certo conhecimento do que
tem que desconhecer™ (1983n,249). O foco nio se dirige a
recuperar um saber objetivo, mas ao processo gue gera 0
desconhecimento.

"Na andlise, a verdade surge pelo representante mais ma-
nifesto do engano: o lapsus, a agao que impropriamente
se chama falha.

Nossos atos falhos sdo atos que triunfam, nossas pala-
vras que tropegam sao palavras que confessam. Uns e ou-
tras revelam uma verdade por tras. No intericr do que se
chama associacgdes livres, imagens do sonho, sintomas,
manifesta-se uma palavra gue traz a verdade"
(1983n,386). Aqui, a verdade é 0 que o inconsciente ex-

pressa.
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5.2 O sujeito reconstréi sua histéria

:

Neste caso, o sujeito visa a se aproximar de algo’' con-
cerne a ele mesmo, e o faz repensando a sua histdéria.
para Lacan, esta histéria ndoc se remete a um passado
simplesmente a ser relembrado. Freud o teria demonstrado
ao relatar o caso de uma paciente histérica. "H& um caso
do gual Freud conhecia toda a histéria a mde a havia
contado. Entdo comunicou-a a sujeito, dizendo-lhe: Eis
aqui o que lhe aconteceu, eis aqui o gque lhe fizeram. A
cada oportunidade a paciente, a histérica, respondia com
uma pequena crise de histeria, reprodugdo da crise ca-
racteristica. Escutava e respondia com sua forma de res-
posta, gue era seu sintoma" (1983n,63-4). E a paciente
continuava a desconhecer o que lhe havia sido contado.

A psicanalise, entdoc, nao & um processo que pretenda re-
cuperar, por assim dizer, uma biografia do paciente.
Nio, sua histéria passa a ser contada no futuro ante-

rior: teria sido. "Precisamente, O passado e o porvir se
correspondem. Nao em gualquer sentido. Nado no sentido em
que vocés poderiam acreditar gque a analise indica, isto

& do passado ao porvir. Pelo contrario, Jjustamente na
andlise, porgue a técnica é eficaz, segue-se a boa 0OX-
dem: do porvir ao passado. Poderiam vocés acreditar que
estio buscandc o passado do doente na lata de lixo, en-
quanto gue ao contrario, é porgue o doente tem um futuro
gue VOCés podem seguir no sentido regressivo"
(1983n,237-8) .

"A histéria ndoc é o passado. A histéria é o passado no
presente, historizado no presente porque fol vivido no
passado.

O caminho da restituigdo da histéria do sujeito adquire
a forma de uma busca de restituigdo do passado"
(1983n,27) . Ele brota da pergunta do sujeito sobre si
mesmo. "... ela concerne & sua histéria enquanto que ele
a desconhece, e & 1sso o dque expressa, muite apesar de
si mesmo, através de toda sua conduta, na medida em dgue
obecuramente busca reconhecé-la. Sua vida estd orientada
por uma problematica que ndoc & o vivido, sendo a de seu
destino, isto é&: o que significa sua histoéria?"
(19830,71). A guestdo nado é objetiva. Ela & particular.

"pirei, finalmente, de que se trata, se trata menos de
recordar que de reescrever a histéria"™ (1983n,29). YO
centro de gravidade do sujeito é esta sintese presente
do passado gue chamamos histéria" (1983n,63). Ela ndo se
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refere ao passado. Ela & o que da sentido ao presente e
ac futuro.

Assim, o sujeito procura algo gue lhe & desconhecido na
prépria vida. Algo que lhe surge como um enigma e due
costuma se apresentar no principio do tratamento sob a
forma de um sintoma. '"Uma palavra & matriz da parte des-
conhecida do sujeito, e esse & © nivel préprio do sinto-
ma analitico, nivel descentrado com respeito a experién-—
cia individual, j& que & o do texto histérico que o in-
tegra. E em conseqiiéncia, & inguestionavel gque © sintoma
«é cederd ante uma intervengadoc que recaia sobre este ni-
vel descentrado. Toda intervengao que se inspire & uma
reconstituicdo prefabricada, forjada a partir de nossa
idéia do desenvolvimento normal do individuc e que apon-

te para sua normalizacgao, fracassara" (1983o0,71).

lLacan assinala a intencido de Freud: "Quer dizer gue es-
sencialmente, para ele, o interesse, a esséncia, o fun-
damento, a dimensdo prépria da andlise, & a reintegragéao
por parte do sujeito de sua histéria até seus Gltimos
limites sensiveis, isto &, até uma dimensdo que supera

amplamente os limites individuais" (1983n,26).

0 sujeito reescreve sua histéria na analise porgue nela
o gque se considera & a realidade psiquica. Freud ja o
havia mencionado no seu primeiro trabalho sobre sonhos
(1900). Para Lacan, dia-se o mesmo: "O fato de Jque uma
coisa exista realmente, ou nao, tem pouca importancia.
Pode perfeitamente existir em pleno sentido do termo,
embora nao exista realmente. Toda existéncia possul, por
definicao, algo de tdo improvavel gque, com efeito, per-
petuamente nos perguntamos sobre sua realidade"
(19830,343) .

Realidade psiquica &€ o que gera consequéncias sobre O
comportamento do sujeito, aquilo gue ele toma como refe-
réncia para sua agao.

5.3 A técnica se articula com o real, o simbdélico e ©
imaginario

para elucidar os pressupostos da questdo da técnica, La-
can afirma: "Nada se pode compreender da técnica e da
experiéncia freudianas sem estes trés sistemas de refe-
réncia" (1983n,119). Os trés registros que funcionam co-
mo base da organizacdo psiquica, ou seja, © real, © sim-
pélico e o imaginario.
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0 texto basico freudiano onde Lacan buscou as nogdes dque
nortearam estes registros é o projeto de 1895. Ele elu-
cida o carater alucinatério do processo primario, quando
o estado de desejo (de atragac por reviver perceptiva-
mente uma experiéncia prazeirosa) leva a um processo de
descarga e, embora a almeje, ndoc garante satisfagao, O
principio do prazer nao garante o prazer "... porque O
objeto nédoc & real, estando presente apenas cono
idéia imaginaria" (1895,430). Neste caso, nao se estabe-
lece uma diferenciacfo entre percepgao e idéia e, se O0s
dois ndo coincidem no momento gue esta sendo vivido, O
prazer ndo & alcangado, pois s& a alucinagao do objeto

nao o garante.

Ele introduz a nocdo de uma indicagao de gualidade ou de
realidade necessaria para dirigir a percepgac ao objeto
eyterno para gue se possa delinear a diferenga gue esta
mantém da idéia. Se o objete fér muito intensamente in-
vestido, esta indicagao de qualidade é desprezada e a
descarga alucinatéria acontece de modo inevitavel. No
entretanto, se a forga do investimento nao £3r tao gran-
de, hd a possibilidade de, através da indicagdo de rea-
lidade, inlkir a descarga alucinatdéria e produzir uma
percepgdo externa. Esta é a maneira de aglr do Pprocesso
secundario gque, ao discriminar lembranca e percepgao,
pretende alcangar o prazer. '

A partir dai poderdo ocorrer tres possibilidades. A pri-
meira é a de gue haja coincidéncla entre © investimento
de desejo da imagem mnémica e a percepgdo da mesma. Nes—
ta situacao ndoc se coloca o problema de discriminacao
entre percepc¢io e idéia. A segqunda & a de que nao haja
inteira concordancia entre o investimento de desejo e a
percep¢do. Aqul a semelhanga se torna pregnante e se
transforma em identidade. A terceira &€ a de ndo haver
nenhum ponto coincidente entre elas. "Nessas condigdes
surgird um interesse para (rejconhecer essa imagem per-
ceptiva, de maneira que talvez se consiga encontrar,
apesar de tudc, uma via entre ela e a mnem +"., "Se a
imagem perceptiva ndo for absolutamente nova, fara agora
recordar e evocara uma imagem perceptiva mnémica com a
gual colnicida pelo menos em parte" (1895,437).

Se o objeto percebido vier a ser outro ser humano _ um
objeto semelhante (nebensmensch) que "... foi, ao mesmo
tempo, o primeiro objeto satisfatério [do sujeito], seu
primeiro objeto hostil e também sua Unica forga auxi-
liar" (1895,438) _ por meio dele passard a se (re)conhe-
cer, através dos tracos e de outras percepgbes due se
secociem "... a lembrancas de movimentos experimentados

por ele mesmo. Outras percepgdes do objeto também _  se,
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por exemplo, ele der um grito _ evocarao a lembranga do
préprio grito {do sujeito] e, com isso, de suas proprias
experiéncias de dor. Desse modo, o complexo do ser huma-
no semelhante se divide em duas partes, das quais uma da
impressdc de ser uma estrutura gue persiste coerente co-
mo uma coisa, enguanto gue a outra pode ser compreendi-
da por meio da atividade da memdéria _ isto &, pode ser
reduzida a uma informagac sobre o préprio corpo [do su-
jeito]" (1895,438).

Para Lacan, o gue se situa na organizacgdo psiquica como
principio légico, mitico _ porque inalcangavel _ & o re-
gistro do real. E, no centro deste real,  como um motor
que ai propaga energia para outros lugares _ encontra-se
a Coisa, esta estrutura que Freud definiu como uma das
partes do complexoc do semelhante. A Coisa & a tradugao
do termo alemido das Ding que muitas vezes Lacan utiliza
em seus textos.

Esse real inatingivel & aguele gue impulsiona o sujeito.
O real "... & o impossivel; guando alguma coisa se en-
contra caracterizada do impossivel, & ai somente © real;
quando se bate, © real, & o 1impossivel de penetrar"”
(1984f,55-6). Lacan a ele se refere como "... O gque re-
torna sempre ao mesmo lugar..." {1979,52) . £ o mais 1in-
terior e, no entanto, percebido como exterior exatamente
por ndo se ter acesso direto a ele. A ponto de ser mar-
cado por essa sua ex-sisténcia (1984f). "Pois esse das
Ding esta justamente no centro, no sentido de estar ex-
cluido. Quer dizer gue, na realidade, ele deve ser esta-
belecido como exterior, esse das Ding, esse Qutro pré-
histérico impossivel de esquecer, do qual Freud afirma a
necessidade da posicdo primeira sob a forma de alguma
coisa que & entfremdet, alheia a mim, embora esteja no
amago desse eu, alguma colsa gue, no nivel do 1incons-
ciente, so6 uma representagao representa" (1988,91).

Ele & a causa do comportamento do sujeito e nao é passi-

vel de ser analisado, porguanto ndo & conceitual, sendo
anterior ao estabelecimento do recalgue (1979). E  indi-
zivel. "Esta impertante articulagdo nos indica ¢ue, na

origem, para gue o recalque seja possivel, é precisc gque
exista um mais além do recalque, algo Gltimo, j& consti-
tuido primitivamente, um primeiro nédulo do recalcado,
que nac sb se reconhece, sendao que, por ndo se formular,
literalmente & como se ndo existisse; sigo aqui a Freud.
Niao obstante, em certo sentido, se acha em alguma parte
posto que _ Freud o diz constantemente & o centro de
atracdo que atrai para si todos os recalgues ulteriores"

(1983n,75) .
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Uma explicacado mais ampla sobre o que & o real: "O sen-
tido que o homem deu sempre ao real é o sequinte: o real
é algo gque voltamos a encontrar no mesmo lugar, tenhamos
estado ai ou ndo. Talvez este real se tenha movido, Ppo-
rém se se moveu, & buscado em outra parte, indaga-se por
que fol perturbado, também nos dizemos que as VvezZes S€
moveu por seu proprio movimento. Mas esta sempre perfei-
tamente em seu lugar, estejamos ou nao ai. E em princi-
pio, salvo excegdo, noOssos préprios deslocamentos nao
exercem influéncia eficaz nessa mudanga de lugar"

(19830,4392). Ele & o gque & externo, gue sobra, mas dJue,
ao mesmo tempo, a tudo da sentido.

A importancia do registro do real @ a de que '"Disso se
trata no descobrimento freudiano: de um novo sentimento

do homem. ©O homem, a partir de Freud, é isso"
(19830,188) . 1s50 (ca) é a traducdo francesa para ©O id
da segunda topica freudiana (das es, em alemdo). Lacan
aproveita esta palavra muitas vezes para dar mals de um
sentido ao seu texto. "Isso & algo que, antes da prova

dessa busca, estabelece seu termo, sua meta e sua Visa-
da. £ isso que Freud designa para nés quando nos diz gue
o objetivo primeiro e imediato da prova da realidade nao
& a de encontrar na percepg¢do real um objeto que corres-
ponde ao representado, mas reencontra-lo, convencer-se
de que ele ainda esta presente" (1988,68-9). "Das
ping deve, com efeito ser identificado com o Wiederzu-
finden, a tendéncia a reencontrar, que, para Freud, fun-
da a orientacgdo do sujeito humano em direcdo ao objeto"

(1988,76) .

"o Ding come Fremde, estranho e podendo mesmoc ser hostil
num dado momento, em todoc caso COmMo primeiro exterior, &
em torno do gue se orienta tedo © encaninhamento do su-
jeito. E sem divida alguma um encaminhamento de contro-
le, de referéncia, em relagdo a gque? _ ao mundo de seus

desejos" (1988,69).

Das Ding é a mae, como objeto do incesto (19£88). Como
tal é uma experiéncia que se torna proibida. A mae & um
objeto impossivel e o sujeito 56 podera reencontra-la,
de forma cega, enigmitica. Deste modo, das Ding apresen-
ta-se na experiéncia psiquica como a lei moral, arbitra-
ria, enigmatica (1988). Algo que foi marcado & gera con-
seqgliéncias, porém que nao se pode recuperar.

0 sujeito, de principio, nao tem acesso direto nem aoc

bom, nem ao mau objeto. Ele mantém dlstancia de das
Ding, visto que este & originaimente fora-do-significado
(19238). "FEle pode gemer, explodir, amaldig¢oar, ele nao

entende _ nada agui se articula, nem mesmo a4 metafora.
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Ele faz sintoma, como se diz, e esses sintomas sdo ori-

ginalmente, sintomas de defesa" (1988,93-4). "O sintoma,
& o sinal préprio da dimensac humana'" (1984f,56). "O
sintoma faz mesmo parte do inconsciente'" (1984f,58). O

sintoma demarca a instalagdoc do recalque (1983d) .

Essa experiéncia reguladora que mantém distancia de das
Ding faz com que O sujeito sempre procure reencontra-1lo,
pois & ponto de atragao. Através de sua postulagao po-
de-se perceber como se da a escolha da neurose. Na his-
teria h& o objetivo de encontrar um objeto marcado cCoOmo
objeto de insatisfacao. £ em torno disso que a histérica
se organiza, do desejo de insatisfacgao.

Ja o neurético obsessivo volta-se para um objeto que, ao
contrario da histérica, lhe fez sentir prazer demais.
Demais porgue em excessoc, OU seja, gerando desequili-
brio, quebra o limiar de homeostase, de prazer. Acabou
por provocar dor. O obsessivo, entdo, se organiza em
torno de um objeto a ser evitado e o faz atribuindo ao
seu desejo a caracteristica de ser impossivel (1988).

0 real & considerado um buraco, um nada, entretanto em
torno dele algo se articula. Fica ai demarcado um corte,
uma hidncia entre o real e a linguagem gue a partir dele
vai ser articulada. O real permanece para além da lin-
guagemn, linacessivel. "Das ping & o gque _ no ponto ini-
cial, logicamente e, da mesma feita, cronologicamente,
da organizag¢ao do mundo no psiquismo _ se apresenta, e
se isola, com o termo de estranho em torno do qual gira
todo o movimento da vorstellung, que Freud nos mestra
governado por um principio regulador, o dito principio
do prazer, vinculado ao funcionamento do aparelho neurd-
nico. E em torno deste das Ding que roda todo esse pro-
cesso adaptativo, tdo particular no homem visto gque o
processo simbélico mostra-se aj inextrincavelmente tra-
mado" (1988,76).

Se o real é anterior ao recalque, & o chamado incons-
ciente que se organiza apds o estabelecimento do recal-
gque. E neste ponto de hidncia, de falta, de divisdao en-
tre o real e o que ele afeta gque surge © inconsciente.
Esta é a explicagao que fundamenta porgue, £m psicandali-
se, o sujeito ndo se confunde com O in-dividuo estudado
pela psicologia. A divisdo do sujeito & de estrutura;
ela nunca serad ultrapassada, por principio.

A submissaoc do sujeito ao real traduz-se neste trecho
gue ressalta a falta de acesso e de controle do homem
com relacdo ao mundo e a s1 mesmo: "0 homem pensava dJue
havia lugares gue se conservavam, mas também acreditava

g
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gue sua agao teria gque ver com a conservagao dessa oOr-
dem, Durante muito tempo acreditou gque seus ritos, suas
ceréménias _ o imperador abrindo o sulco da primavera,
as dangas da primavera, gue garantem a fecundidade da
natureza _, suas agdes ordenadas e significativas
acdes no verdadeiro sentido, o de uma palavra _, eram
indispensédveils para a manutencdo das coisas em seu lu-
gar. Ndo pensava gue O real se desvaneceria se ele nao
participasse dessa forma ordenada, mas pensava que O re-
al se alteraria. Nao pretendia fazer a lei, pretendia
ser indispenséavel para a permanéncia da lei. Definigéao
importante, porgque €em verdade salvaguarda perfeitamente
o rigor da existéncia do real.

O limite foi frangueado guando © homem se considerou gque
seus ritos, dangas e invocagobes, em verdade nada tinham
gue ver com essa ordem. Tem razio ou esta eguivocado?
Nada sabemos disso. Mas & indiscutivel de gque Jj& nao
possuimos a antiga conviccao. Desde esse momento mnasceu
a perspectiva da ciléncia exata.

A partir do momento em gue O homem pensa dgque O grande
reldgio da natureza funciona s6, e gue segue marcando a
hora até gquando ele nao se encontre ai, nasce a ordem da
ciéncia. A ordem da ciéncia apdia-se em que, de ofician-
te da natureza, o homem passou a ser seu oficioso. Nao a
governara salvo cbedecendo-a. E igual ao escravo, tenta
sobrevir a seu amo sob sua dependéncia servindo-lhe bem"

(19830,440) .

0 real antecede aguilo que se pode denominar propriamen-
te de humano. "Antes ainda gue se estahelecam relagobes
que sejam propriamente humanas, certas relag¢bes Ja sao
determinadas. Elas se prendem a tudo que a natureza pos-
sa oferecer como suporte, suportes que 5e dispdem emn
termos de oposicdo. A natureza fornece, para dizer o
termo, significantes, e esses significantes organizam de
modo inaugural as relagdes humanas, lhes dao as estrutu-
ras e as modelam" (1979,26). "... antes de qualquer for-
macdo do sujeito, de um sujeito gue pensa, gue se situa
ai _ isso conta, & contado, e no contado ja estd o con-
tador. S0 depois & gue o sujelto tem que se reconhecer
ali, reconhecer-se ali como contador" (1972,26). O su-
jeito & determinado antes da linguagenm gque lhe possibi-
lita tornar-se humano.

E em funcao da conguista da linguagem gue se pode per-
guntar pelo gue havia ali antes. Por este motivo o real
nio se refere a um nado-concelito, porém ao conceito da
falta (1979).
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"Um nome, por mais confuso que seja designa uma determi-
nada pessoa e nisso consiste exatamente o passo ao huma-
no. Se devemos definir em qual momento o homem torna-se
humano, digamos que & guando, assim seja minimamente,
entre na relacdo simbdlica” (1983n,235) .

"Mas o sujeito esta al para ser reencontrado, ai onde
estava... o real" (1979,47). Ou seja: "La onde estava, ©
Ich o sujeito e nao a psicologia _ © sujeito deve ad-
vir" (1979,48). Acontece como O grito gque faz surgir o
siléncio (1979,31). "A Coisa so se apresenta a noés na
medida em gue ela acerta na palavra, como se diz acertar
na mosca" (1988,72). Esta & uma referéncia direta ao
fato de gue o sujeito fala mais do que acredita estar
falando e & isso gque o analista pretende ouvir.

Desde o0 seu nhascimento, a experiéncia analitica deu
grande importdncia ac uso da palavra. "Freud _ secundado
pelo sujeito, mas se a coisa funciona &, em rigor porque
o sujeito fala _, & o primeiro a dar-se conta de gque um

-

nameroc tirado do chapéu rapidamente fara sair coisas due
retrocedem o sujeito ao momento em gue se deitou com sua
irmazinha, e inclusive ao ano em que fol mal em seu exa-
me de bacharelado porgue essa manha havia se masturbado.
Se admitimos estas experiéncias, € preciso propor dgue O
acaso nao existe. O sujeito nac pensa nos simbolos e en-
tretanto estes seguem se superpondo, copulando, prolife-

rando, fecundando-se, saltando em cima, afastando-se. E
gquando vocés tiram um, podem projetar sobre ele uma pa-
lavra desse sujeito 1inconsciente do qual falamos"

(19830,277) .

0 paciente conta um sonho e Freud desconfia de gue ali
haja algum sentide. Ele desconfia da davida do sonhador
sobre seu sonho. E também da ecstranheza do ato falho, do
chiste. "Isto nos mostra que Freud coloca certeza, Ge-
wissheit, somente na constelagédo dos significantes, tal
como eles resultam da narrativa, do comentario, da asso-
ciacdo, pouco importando a retratacdc. Tudo vem a forne-
cer significante, com o que ele conta para estabelecer
sua propria Gewissheit _ pois eu sublinho que a experi-
éncia s0 comega com © encaminhamento dela " (1979,47).

0 sujeito do inconsciente se expressa por meio dos sig- -
nificantes. Aqui se trata do trabalho analitico, sendo
que a lingliistica é usada como apelic, analegia ao que
sucede ai. Tanto gue Lacan considera gue "lingliisteria"
seria sua melhor denominagédo (1982).

"0 significante é uma dimensao que foi introduzida pela?
lingiiistica. A lingliistica, no campo em gue Se produz a



UG b8

fala, ndo & algo espontdneo. Um discurso a sustem, que €
o discurso cientifico. Ela introduz na fala uma disso-
ciacdo gragas & gqual se funda a distincdo do significan-
te e do significado. Ela divisa o gue no entanto parece
espontaneo. E que, quando falamos, isso significa, 1sso
comporta o significado e, ainda mais, até certo ponto,
isso sé se suporta pela fungao de significagéo.

Distinguir a dimensao do significante sé ganha relevo ao
se colocar que o gue vocés entendem, no sentido auditivo
do termo, ndo tem nenhuma relagdao com O que isso signi-

fica™ (1982,42).

"a lingliistica ndo s distinguiu um do outro, o signifi-
cante e o significado. ... & nos apercebermos de gue o©
significado nédo tem nada a ver com OS ouvidos, mas SoO-
mente com a leitura, com a leitura do que se oOuve de
significante. 0 significado ndo & aquilo que se ouve. O
que se ouve & significante. O significado & efeito do
significante.

Distingue-se ai algo gue ndo passa de efeitoc do discur-
so, do discurso enguanto tal, quer dizer, de algo gue ja
funciona como liame" ({1982,47).

"0 significante como tal naoc se refere a nada, a nao ser
gque se refira a um discurso, quer dizer, a um modo de
funcionamento, a uma utilizagdo da linguagem COmMO liame"
(1982,43) .

A palavra surge como "Revelagao, e naoc como expressao:
o inconsciente sd se expressa mediante uma deformagao,
Entstellung, distorgao, transposigao" (1983n,82-3).
"pois a funcado da linguagem nao & informar, senac evo-
car"™ (1983a,117).

"Este Ultimo verdo escrevi Fung¢do e campo da palavra e
da linguagem sem empregar ai de propdésito o termo ex-
pressdo, pols toda a obra de Freud se desdobra no senti-
do da revelacdo, ndo no da expressado. A revelagao & a
mola Gltima do gue buscamocs na experiéncia analitica"
(1983n,82-83).

"0 gue nos interessa & o tecido que engloba essas mensa-
gens, & a rede na qual, eventualmente, algo se deixa pe-
gar" (1988,47).

Nio s6 o sujeito fala mais do que pretende. Ao tentar
dar conta, contar sobre si mesmo, o sujeito nao consegue
falar tudo {1982). Sempre algo sobra da sua experiéncia
gque ndo se traduz nas palavras. Ou seja, © simbdélico nao
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coincide com o real e algo resta. O sujeito estia sempre
para além dos significantes, mas aludido por estes. As-
sim & que o sujeito & o que desliza entre um significan-
te e outro. "O sujeito ndo & outra coisa _ guer ele te-
nha ou ndo consciéncia de que significante ele & feito _
sendo o que desliza numa cadeia de significantes. Este
efeito, o sujeito, & o efeito intermediario entre o due
caracteriza um significante e outro significante, 1isto
&, ser cada um, ser cada gual, um elemento" (1982,68).
"o significante, eu disse, se caracteriza por represen-
tar um sujeito para outro significante" (1982,68). O su-
jeito do inconsciente surge entre um significante e ou-
tro, mas logo desaparece.

vouando se fala do significado, pensa-seé na coisa, guan-
do em realidade se trata da significagdo. Nao obstante,
cada vez que falamos, dlzemos a coisa, o significavel,
mediante um signficado. Aqui existe um engano, pois ob-
viamente a linguagem ndoc & feita para designar as coi-
sas. Mas este engano é estrutural na linguagem humana e,
em certo sentido, a verificacdo de toda verdade esta
fundada nela" (1983n,358). Eis o ponto de diferenciacgao
e de articulacao entre o registro do real e o do simbo-

lico.

pPara elucidar sobre o registro do imaginario, & bom vol-
tar ao projetc (1895) e verificar gue, guando Freud re-
lata o complexo do semelhante, além da estrutura a due
denomina de coisa, faz referéncia a uma outra parte que
se desenvolve deste complexo e gque se reduz a uma infor-
macdc sobre o préprio corpo do sujeito.

"A referéncia ao corpo, primeiro. Pode-se perceber , pa-
ra a andlise, que do corpo ela s6 apreende agquilo gue ha
de mais imaginario.

Um corpo, isso se reproduz por uma forma.

Forma que se manifesta nisso que este CoOrpo reproduz,
subsiste e funciona por si mesmo.

De seu funcionamento, nés ndac temos O menor indicio.

Nés o apreendemos como forma.

Nés o apreciamos como tal, por sua aparéncia.

Esta aparéncia do corpe humanc, os homens a adoram.

Eles adoram em suma uma pura e simples imagem.

Comecei a acentuar o que Freud chama de narcisismo, id
& o ndéd fundamental que faz com gue, para se dar uma ima-
gem daguilo que ele chama o mundo, © homem o concebe CcoO-—
mo esta unidade de pura forma que representa para ele o
Corpo.

A superficie do corpo, & dai que o homem tomou a idéia
de uma forma privilegiada. E sua primeira apreensao do
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mundo foi a apreensao de seu semelhante" (1984f,54).

"E um ponto gue acredito ter contribuido pessoalmente
para esclarecer ao conceber a dindmica chamada de esta-
dio do espelho, como conseguéncia de uma prematurag¢do do
nascimento, genérica no homem, do qual resulta no momen=
to assinalado a identificagdo jubilosa do individuo ain-
da assim infante com a forma total na qual se integra
esse reflexo de nariz, ou seja com a imagem de seu cCoOrpo
,." (1983b,170).

"0 homem se apreende como Corpo, Como forma vazia do
corpo, em um movimento de basculo, de intercambio com O
outro. Do mesmo modo, aprenderd a reconhecer invertido
no outro tudo o gue nele estda entao em estado de puro
desejo, desejo originario, inconstituido e confuso, de-
sejo gue se expressa no vagido da crianga. Aprendera,
pois ainda ndo o aprendeu, tdo s6 gquando cologuemos em

jogo a comunicagao.

Esta anterioridade ndo & cronolégica sendo légica, nao
fazemos mais do que deduzi-la. Nem por isto é menos fun-
damental; permite-nos distinguir os planos do simbdlico,
o imagindrioc e o real, sem O0S quais ndo podemos progre-
dir na experiéncia analitica, salvo utilizando expres-
sdes confinamos com a mistica.

Antes gue o desejo aprenda a se reconhecer _ pronuncia-
mos agora a palavra _ pelo simbolo, sé & visto no outro.

Na origem, antes de uma linguagem, ©O desejo sé existe no
plano Gnico da relagao imaginaria do estadio especular;
existe projetado, alienado no outro" (1983n,253).

"Como o observa muito justamente um poeta engenhoso, ©
espelho faria bem em ser um pouco mais reflexivo antes
de devolver-nos nossa imagem. Por este momento © sujeito
trodavia nao viu nada. Mas apenas a mesma captura se re-

produz ante o nariz de um de seus semelhantes,... E as-
sim, como todo o resto gue temos, maos, pés, coragao,
boca, inclusive os olhos, ... Concentragdol, quer dizer

chamada ao poder dessa imagem da gual se regozijava da
lua de mel do espelho, a essa unido sagrada da direita e
da esqguerda gue se afirma nela, por muito transtornada
que pare¢a se o sujeito se mostra com mals atengoes”
(1983b,171) .

E eis gue a imagem & gue faz com que surja o desejo. "O
sujeite localiza e reconhece originariamente o desejo
por intermédio ndo s6 de sua prépria imagem, mas tambén
do corpo de seu semelhante. Exatamente nesse momento,
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igsola-se no ser humano a consciéncia enguanto conscién-
cia de gi. Porgque reconhece seu desejo no corpo do outro
o intercambio se efetua. E porgue seu desejo passou do
outroc ladc gque ele se assimila ao corpo de um outro, €
se reconhece como corpo" (1983n,223).

"0 gue reconhece e fixa nessa lmagem do outro & um dese-
jo fragmentado. O aparente dominic da imagem do espelho
lhe é dada, virtualmente ao mencs, COmo total. E um do-

minio ideal' (1983n,224).

Portanto, para Lacan, O €goO & um desconhecimento
(1983n). Essa nogdac totalizante de um ego que & corporal
& apreendida ilusoriamente através do semelhante e nao
de sua propria experiéncila. O infante toma esta sua ima-
gem que vem do semelhante como seu ideal. 0 seu desejo
esta no outro e depende do outro.

"Nesta relacdo, o desejo de um sujeito s6 se pode con-
firmar em uma competig¢ao, em uma rivalidade abscluta com
o outro pele objeto para o gual tende. Cada vez que nos
aproximamos, em um sujeito, a esta alienagao primordial,
& gerada a agressividade mais radical, o desejo de desa-
parecimento do outro, enquanto o outro suporta o desejo

do sujeito.

Entretanto, gragas a Deus, O sujeito estd& no mundo do
simbolo, guer dizer em um mundo de outros gue falam. Seu
desejo pode passar entdo pela mediacdo do reconhecimen-
to. Se nao fosse assim, toda fungdo humana se esgotaria
na ligagdo indefinida da destruicao do outro como tal.

Inversamente, cada vez gque, no fendémeno de um outro,
surge algo que permite de novo ao sujeito voltar a pro-
jetar, voltar a completar, a nutrir _ como disse Freud
em algum lugar a imagem do Ideal-Ich, cada vez que de
modo analégico volta a se preoduzir a assungao de jabilo
do estadio do espelho, cada vez que © sujeito é cativado
por um de seus semelhantes, © desejo retorna entdoc ao
sujeito. Mas retorna verbalizado" (1983n,254). E no ou-
tro e pelo outro que o desejo & nomeado (1983n).

"Com efeito, como podem ver, 0S5 desejos da crianga pas-
sam primeiro pelo outro especular. Ai & acnde sao apro-
vagdos ou reprovados, aceitos ou repelidos. Este &€ o ca-
minho por onde a crianga aprende a ordem simbdélica e
acede a seu fundamento: a lei" (1983n,265). Lel esta gue
passa a mediar todo © seu comportamento,o seu caminho.

vale a pena aqul desfazer uma confusdo costumeira entre
o que se entende por agressividade e o gue se entende
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por agressao. "E preciso aprofundar a nocdo de agressi-
vidade que utilizamos de forma um tanto grosseira. Acre-
dita-se que a agressividade & a agressdo. Entretanto,
nio tem nada gue ver uma com a outra. SO em seu limite,
virtualmente, a agressividade se resolve em agressao.
Mas a agressdo nada tem gue ver com a realidade vital: &
um ato existencial vinculado a uma relagao imaginaria"

(1983n,263) .

Agora se pode elucidar a articulagdo do simbdlico ao
imagindrio: "Em outros termos, a relacado simbdlica defi-
ne a posicao do sujeito como vidente. A palavra, a fun-
cdo simbélica, define o major ou menor grau de perfei-
cdo, de completude, de aproximacdo do imagindrio. A dis-
tincdo se efetua nesta representagac entre © Ideal-Ich e
o Ich-Ideal, entre eu ideal e ldeal de eu. O ideal do eu
dirige o jogo de relagdes das quais depende toda relagao
com o outro. E desta relagao com o outro depende o cara-
ter mais ou menos satisfatério da estruturagao imagina-
ria" (1983n,214).

"o Ich-Ideal, enguanto aguele gque fala, pode chegar a
situar-se no mundo dos objetos no nivel de Ideal-Ich, ou
seja, no nivel de onde se pode produzir essa captagédo

narcisistica..." (1983n,215). '"No amor se ama ao proprio
eu, ao proprio eu realizado a nivel imaginario"
(1983n,216) .

"o amor & um fendmeno que ocorre no nivel do imaginéario,
e que provoca verdadeira subdugdo do simbélico, algo as-
sim como uma anulacdo, uma perturbagdo da funcao do ide-
al do eu. O amor volta a abrir as portas _ como escreve
Freud sem rodeios _ & perfeigdo" (1983n,215). Objeto e
eu ideal se equivalem neste caso.

E guanto & articulagdo do imaginario ao real? O espelho
ai apresenta dupla fungdo. A imagem enganadora encobre o
vazio do real. Sao os engodos do semelhante, as ilusdes,
pois o eu mesmo, agquilo gue sou no fundo, no fundo, &€ o
vazio.

"E um espelho para além do qgual & apenas por acidente
que se projeta o ideal do sujeito. O espelho, num dado
momento, pode implicar os mecanismos do narcisismo e,
nomeadamente, a diminuigdo destrutiva, agressiva, que
reencontramos em seguida. Mas ele desempenha um outro
papel _ um papel de limite. Ele é aguilo que ndo se pode
transpor. E a organizag¢do da inacessibilidade do objeto
& justamente a Unica coisa da gqual ele participa. Mas
ele nio & o anico gue participa disso" (1988,188). Como
foi visto antes, o simbolico também tem ai uma partici-
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pagdo especial.

E de gue maneira o imaginario encobre o real? "Os obje-
tos reais, gue passam por intermédio do espelho e atra-
vés dele, estdo no mesmo lugar gue © objeto imaginario.
O propric da imagem & a carga pela libido. Chama-se car-—
ga libidinal aquilo pelo gual um objeto torna-se deseja-
vel, quer dizer, aquilo pelo gqual se confunde com essa
imagem gue levamos em nés mesmos, de diversos modos, e
de forma mais ou menos estruturada" (1983n,214).

"para que haja otica é preciso que a cada ponto dado no
espago real lhe corresponda um pontc, e sd um, em outro
espago gue & o espago imaginario" (1983n,124) .

"significa gque, na relagao entre o imaginadrio e o real,
e na constituicao do mundo gue dela resulta, tudo depen-
de da situacdo do sujeito. A situagao do sujeito ... es-
t& caracterizada essencialmente por seu lugar no mundo
simbélico; dito de outro modo, no mundo da palavra. Des-
te lugar depende que O sujeito tenha ou naoc direito a
chamar-se Pedro" (1983n,130). Ja que & o registro do
simbdlico gue diferencia o ser humano do animal.

E como ficam, entdc, as relagbes entre o inconsclente e
o eu? "O inconsciente escapa por completo ao circulo de
certezas mediante as quals o homem se reconhece COmMo eu.
£ fora deste campo aonde existe algo dque possul tedo ©
direito de expressar—-se& por eu (jey, e gue demonstra es-
te direito na circunstancia de ver a luz expressando-se
a titulo de eu (Jje). © gque em anilise vem a formular-se
como, falando com propriedade, © eu (je) & precisamente
o mais desconhecido pelo campo do eu" (19830,18) .

"por enquanto nos limitaremos a esta metafora tépica: ©
sujeito estd descentrado com respeito ao individuo. Eu é
outro quer dizer isso™ (19830,20).

Neste contexto, o eu tem um sentido muito particular. ".

.. o eu nao & o eu (je), ndo & um érro, no sentido gue a
doutrina classica faz dele uma verdade parcial. E outra
coisa, um objeto particular no interior da experiéncia
do sujeito. Literalmente, o eu & um objeto: um objeto
que cumpre uma determinada funcdo gue agqui denominamos
funcdo imaginaria” (19830,73).

Explicitados os trés registros que determinam o funcio-
namento psiquico do sujeito, dentro das referéncias da
teoria lacaniana, pode-se passar a elaborar as gquestdes
técnicas que organizam a atitude do psicanalista frente
a este sujeito. Como se caracteriza © inicio de um pro-
cesso psicanalitico?.

- -
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CAPITULO 6

NAO HA JOGO SE NAC HA PERGUNTA

0 inicio do processo analitico ocorre a partir de um pe-
dido que possibilita o© estabelecimento de uma relagao
muito particular. Lacan liga a procura de analise com ©
que acontece na relacao de troca comercial. "Logrei em
suma © gue no campo do comércio ordindrio gquiseram poder
realizar tao facilmente: com oferta, criei demanda"
(1983c,248) . Isto nioc vem ao acaso. Para ele, & impor-
tante sublinhar o comego de uma ligacdo baseada na troca
e gue se deve traduzir a nivel psiguico.

E como acontece essa demanda dos pacientes? "Trata-se de
os fazer entrar pela porta, que a analise seja uma SO-
leira, gue ai haja para eles uma verdadeira demanda. Es-
ta demanda: de gque eles querem Seér desembaracados? Um
sintoma™ (1984f,32). O que estabelece a lel da troca ha
analise & uma oferta de trabalho do analista a gual 1n-
teressa ao paciente e o faz demandar que O alivie de al-
go gue lhe perturba, incomoda. "Eu ponho o acento sobre
a demanda. E preciso com efeito que qualguer colsa enm-
purre. E este so pode ser melhor que se conhecer; guando
alguém me demanda isto, eu o recuso” (1984f,33). Alguma
gquestdo importante para © sujeito deve al ser formulada
porgque s6 assim ela pode ter forca para funcionar COMO
detonadora, impulsionadora do processo.

MEm outros termos, ndo h& jogo se nao h& pergunta, e nao
n& pergunta se nao ha estrutura. A pergunta esta compos-~
ta, organizada, pela estrutura" (19830,289). A pergunta
nioc € gualguer uma. Ela diz respeito a verdade do sujel—
to. "A estrutura & o real que sal a reluzir na lingua-
gem™ (1984f,48).

"0 sintoma se nos apresenta primeiro como um sinal, que
nunca sera mais que um sinal, e gque sempre permanecera
incompreendido até o momento em due a andlise tenha
avancado suficientemente, e até o momento em gue tenha-
mos compreendlido seu sentido™ (1983n,239-40). O sintoma
faz referéncia & verdade do sujeito. E © analista escuta
este pedido dentro deste contexto.
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6.1 A demanda se articula com O desejo

"E, por outro lado, muito particular, como é nosso tra-
balho de todos os dias, ou seja, a maneira pela gual te-
mos de responder na experiéncia ao que lhes ensinei a
articular como uma demanda, demanda do doente & qual
nossa resposta confere uma significagao exata _ uma res-
posta da gqgual devemos conservar a mais severa disciplina
para nao deixar adulterar o sentido, em suma profunda-
mente inconsciente, dessa demanda" (1988,10). A demanda
tem um sentido inconsciente e é em sua diregao dque se
volta o analista, para isso, para a outra coisa que esta
nisso que o sujeito fala. "A demanda estd para além e
para aquém de si mesma. Ao articular com o significante,
ela demanda sempre outra coisa _ o desejo se forma como
o que suporta esta metonimia” (1988,353). Quer dizer
gue, & necessaria uma disciplina para que O analista,
através da demanda gue se esboga desde O principio dessa
relacdo, ail perceba a marca do desejo.

"Assim o analista & aquele gue apdia a demanda, nao como
se costuma dizer para frustrar o sujeito, sendo para gue
reapare¢am os significantes aos guais sua frustracgao es-
ta referida" (1983c,250). O objetivo naoc & suscitar a
demanda para depois vir a ndo satisfazer ao paclente,
mas & para lhe revelar o sentido inconsciente.

onde ha frustracdo, ha o movimento do desejo. E em torno
dele gue o analista trabalha. A demanda o traz embutido.
"A importancia de preservar o lugar do desejo na diregao
da cura necessita que se oriente esse lugar conm relacgao
aos efeitos da demanda, Unicos gue se concebem atualmen-

te no principio do poder da cura" (1983c,265) .

Entretanto, muitos ainda confundem a necessidade _ vol-
tada para o movimento de reequilibrar o organismo _ com
a demanda _ qgue esta atrelada a um sentido inconsciente.

"0 que sdo as necessidades? As necessidades s&o algo
efetivamente vinculado ac organismo e gue $e distingue
muito bem do desejo' (19830,165).

vf também, paixdc de ser, O gue evoco toda demanda mails
além da necessidade que se articula nela, e & sem duvida
aquilo de que o sujeito fica privado, tanto mais pro-
priamente guanto mais satisfeita fica a necessidade ar-
ticulada na demanda.

Mais ainda, a satisfacdo da necessidade nao aparece ali
senic como O enganc contra o gual se choca a demanda de
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amor, enviando o sujeito ao sonho aonde habita o limbo
do ser, deixando-lhe no falar" (1983¢c,259). A diferenga
entre essas duas situag¢des fica patente justo quando se
quer satisfazer algo da ordem doc desejo com meios que
dizem respeito & uma insatisfacdo da necessidade. O re-
sultado se torna nulo, Jjustamente porque se confundiu,
no falar, no pedido, desejo con necessidade.

Este &, num exemplo muito comum, © Ccaso da pessoa que
procura varios médicos sem sucesso em relagdac ao seu
mal-estar ou sintomas organicos, ou que acha gque ainda
vai descobrir um comprimido que a tudo vai aliviar e de
modo ré&pido, ou gue val passar a dormir mais cedo e re-
grar mais a sua vida e tudo assim voltard ao seu lugar,
ou que tudo vai se resolver se vier a se separar do ma-
rido ou dele receber uma pensdo malor, ou, ao contrario,
se tiver mais um filho, etc. Estas situagodes muitas das
vezes antecedem ou reaparecem durante O processo anali-
tico, tentando atribuir &s necessidades que podem ser
objetivamente modificadas a caracteristica de solugdo
para frustragdes ligadas ao gue O sujeito gostaria de
ser, ser amado, pelos outros, por si mesmo.

0 importante & que o analista & guem nao deve se confun-

dir. "O mundo freudiano ndo é um mundo de coisas, nao é
um mundo do ser, é um mundo do desejo como tal"
(19830,333).

E o que é o desejo? "O desejo & uma relagdo de ser a
falta. Esta falta &, falando com propriedade, falta de
ser. Ndo & falta disso ou daquilo, sendo falta de ser
pela qual o ser existe" (19830,334) . £ a sensagdoc de
privagao gue acaba por se localizar, fora ou no seu pro-
prio ser, mas diz respeito ao desejo.

0 analista nao ter esta distingdo esclarecida cria-lhe
conseqliéncias prdaticas, como acreditar que o trabalho a
partir da sugestdo &€ o mesmo que O realizado desde a
perspectiva da transferéncia. "Em se pretendendo frus-
trante ou gratificante, toda resposta & demanda em ana-
lise reduz nela a transferéncia a sugestao.

H&i entre transferéncia e sugestio, este & o descobrimen-
to de Freud, uma relagdo, e € gue a transferéncia & tam-
bém uma sugestdo; mas uma sugestao que néo se exerce se-
nido a partir da demanda de amor, gque nao & demanda de
nenhuma necessidade" (1983c,266). Se a demanda & sempre
demanda de amor, o terapeuta, a partir da sugestdo, res-
ponde no sentido de ajudar a pessoa a se sentir amada.
Esta atitude impossibilita a percepgdo do gque & mesmo
gque lhe traz insatisfacgéao. E ao engano que ele alimenta,
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a essa ilusdo que visa a nao querer saber do desejo e
gue pode acarretar a dependéncia ao terapeuta ou o© re-
forno do mesmo tipo de insatisfagdo, embora a forma pos-
sa até modificar, num curto tempo.

6.2 Desatar as amarras da palavra

"A medida em gue se desenvolve uma anadlise, o analista
tem que se ver sucessivamente com todas as articulagdes

da demanda do sujeito. Mas além disso ... nao deve res-
ponder ante ela senao da posigdc da transferéncia"
(1983c¢,250) . Pols as demandas se sucedem durante o pro-

cesso. E & ail que "Pelo intermediario da demanda, todo ©
passado se entreabre até o fundo do fundo da primeira
infancia.

Pois se o amor & dar o gue ndo se tem, & bem certo que O
sujeito pode esperar gue se lhe dé, posto que o psicana-
lista nao tem outra coisa gue lhe dar.™ (1983cC,249) .

"H&, na relacdo analitica, dois sujeitos vinculados por
um pacto. Este pacto se estabelece em niveis muito di-
versos, e inclusive cOm comego muito confusos. Nem Ppor
isso deixa de ser essencialmente um pacto. E fazemos to-
do o necessario, mediante regras prévias, para estabele-
cer claramente esse carater no comego.

No interior desta relacdo, trata-se primeiro de desatar
as amarras da palavra. Em seu modo de falar, em seu es-
tilo, em seu modo de dirigir-se ao interlocutor, o su-
jeito esta liberado dos lagos. Nao s6 de cortesia e bons
modos, mas inclusive de coeréncia. Soltam-se algumas das
amarras da palavra. Se consideramos que existe um lago
estreito, permanente, entre a forma na gqual se expressa,
ce faz reconhecer seu sujeito e a dinadmica efetiva, vi-
vida, de suas relagbes desejantes, devemos nos dar conta
de que isto s6 introduz entdo, na relacdo no espelho com
o outro certa ndc insercg¢dc, certa flutuagdo, uma possi-
bilidade de oscilagdes.

Eis porgque existe meu pegueno modelo.

Para o sujeito, a ndo insergado de sua relagdo com o ou-
tro faz variar, espelhar, oscilar, completar e des-com-
pletar a imagem de seu eu. Trata-se de que a perceba em
sua completude, & gual nunca teve acesso, para que possa
reconhecer todas as etapas de seu desejo, todos os obje-
tos gue trouxeram a esta imagem sua consisténcia, seu
alimento, sua encarnacgdo. Trata-se de que © sujeito
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constitua mediante reposigoes e identificagdes sucessi-
vas, a histéria de seu eu.

A relacdo falada, flutuante, com O analista tende a pro-
duzir na imagem de si variagCes suficientemente repeti-
das, suficientemente amplas, mesmo guando sejam infini-
tesimals e limitadas, como para gue O sujeito perceba as
imagens cativantes que se encontram na base da consti-

tuicdo de seu ego.

Falei de pequenas oscilagdes. No momento ndoc necessito
estender-me sobre ¢ gue constitui sua pequenez. Produ-
sem-se evidentemente freiadas, demoras, gque a técnica
nos ensina a franguear, a acumular, inclusive as vezes a
reconstruir. Freud nos proporcicnou indicagcées neste

sentido.

Semelhante técnica produz no sujeito uma relagdo de es-
pelhismo imaginario consigo mesmo mais além do que lhe
permitem obter suas vivéncias cotidianas...

A ruptura das amarras da palavra permite gque o sujeito
veja, ao menos sucessivamente, as diversas partes de sua
imagem, e gue obtenha o que chamamos uma proje¢do narci-
sista méaxima™ {1983n,268-269).

Os trés registros da organizagao psiquica esclarecem OS

pontos sobre os quais giram todo o processo psicanaliti-~
co. Porisso a técnica tem gque dar conta deles.

6.3 A palavra aponta para os registros do simbdlico e
do imaginario

0 que d& sentido 3 regra fundamental é que, assim como ©
paciente fala para o analista, o sujeito também se cons-
tituiu na relacdo com outro campo diferente dele mesmo.
Este outro campo gue © Organizou Como humano & denomina-
do de grande Outro (ou escrito simplesmente de Outro, ou
pela letra O). Este Outro designa o lugar, externo ao
sujeito, aonde se situa a cadeia de significantes, dJue

se organiza além dele, simbolicamente. "Trata-se desta
outra ordem evocada, invocada cada vez que © sujeito fa-
la, articula alguma coisa" (1986,43).

Ele se diferencia do pequeno outro (ou simplesmente ou-
tro, ou pela letra o), seu semelhante, com © gual o su-
jeito se confunde no plano imaginario.

"Se o sujeito & o que lhes ensino, a saber, o sujeito



69

determinado pela linguagem e pela fala, isto quer dizer
que o sujeito, in initio, comega no lugar do Outro, no
que & 1a& gue surge O primeiro significante™ (1983n,187) .

Traco unadrio & o nome dado a este primeiro significante,
indizivel, através do gual o sujeito comega a se alienar

no campo do Outro. '"Mas por este fato mesmo, isto _  dque
nio era nada sendo sujeito por vir _ se coagula em Sig-
nificante " (1979,187). O sujeito s6 pode aparecer atra-

vés do significante, porém fica eclipsado por este, pois
naoc esta todo ai.

Ele recebe um nome, por exemplo, gue O introduz num mun-
do além dele, numa determinada familia, numa determinada
cultura. Se & esse nome ou o gue ele traz de investimen-
to gue comega a lhe dar oportunidade de se organizar co-
mo humano, por outro lado, ele nao expressa que também o
restringe a isso. O significante acaba por apontar a di-
visdo do sujeito. Isto porque "... s funciona como sig-
nificante reduzido o sujeito em instédncia a naoc ser mais
do que um significante, petrificando-o peloc mesmo movi-
mento com gue o chama a funcionar, a falar, como sujei-
to" (1979,197). Afinal, como foi visto, nac ha corres-

pondéncia entre real e simbblico.

Chama-se aliena¢do a esta operagac que funda o© sujeito
e, paradoxalmente, marca seu desaparecimento sob o sig-
nificante. Esta & a estrutura de todas as formacgoes do
inconsciente.

"por um lado, © inconsciente ... & algo negativo, ideal-
mente inacessivel. Por outro lado, & algo quase real.
Por Gltimo, & algo gue se reallzara no simbdlico ou,
mais exatamente algo gue, gragas ao processo simbélico
na analise, tera sido" (1983n,239). Ele & simbolizado,
falado, depois de j& ter ccorrido.

Parte do sujeito se liga ao significante unario e parte
resta, desaparece. O recalque que incide sobre ¢ signi-
ficante seguinte _ o significante bindrio _ causa deste
desaparecimento. O sujeito desaparece, quer dizer, & re-
coberto, entre um significante e outro. Este segundo
significante d& margem ao deslizamento da cadeia de sig-
nificantes e proporciona o saber _ a afirmagac de guem o©
sujeito diz ser. A verdade desaparece sob o saber
(1979). E 0 que se expressa COmMO inconsciente nao faz
sentido, aparece como duvidoso, diante do saber cons-

ciente.

A operacdo de alienagdo recobre duas faltas: aguela emnm
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gque o sujeito se funda no campo do Outro, através do
significante e, a falta real, anterior, indizivel, que
assim fica encoberta (1979). Este desaparecimento, afa-
nise, & causado pela falta de reciprocidade entre o real

e o significante.

A segunda operagdo de encobrimento do sujeito & chamada
de separacdo. '"Pela separagao o sujeito acha, se podemos
dizer, o ponto fraco do casal primitive da articulagdo
significante, no gque ela & de esséncia alienante. E no
intervalo entre esses dois significantes que vige o de-
sejo oferecido no balizamento do sujeito na experiéncia
do discurso do Outro, do primeiro Outro com o qual ele
tem de lidar, ponhamos, para ilustra-lo, a mae no caso.
E no que seu desejo estd para além ou para aguém no gue
ela diz, do que ela intima, do que ela faz surgir como

sentido, é no gue seu desejo & desconhecido, & nesse
ponto de falta gue constitui o desejo do sujeito. O su-
jeito por um processo gue nao deixa de conter engano,

gue ndo deixa de representar essa tor¢do fundamental pe-
la qual o sujeito reencontra nao & o gue anima seu movi-
mento de tornar a achar _ retorna entao ao ponto ini-
cial, que é o de sua falta como tal, da falta de sua
afédnise" (1979,207). Ao fazer o movimento de torgdoc, de
retorno, o sujeito faz com gue a falta no Ocutro recubra

a sua.

"Agqui os processos deven, certamente, ser articulados
como circulares entre o sujeito e o Outro _ do sujeito
chanado ao Qutro, do Outro gue la retorna. Esse processo
& circular, mas, por sua natureza, sen reciprocidade.
Por ser circular, ¢é dissimétrico" (1979,196). Al se es-
tabelece um engano de que ha complementariedade.

"Uma falta &, pelo sujeito, encontrada no Outro, na in-
timacdo mesma que lhe faz o Outro por seu discurso. Nos
intervalos do discurso do Outro, surge na experiéncia da
crianca, o seguinte, que & radicalmente destacavel _ ele
me diz isso, mas o que é que ele guer?" (1979,203). A
falta sentida pelo sujeito é& procurada no intervalo en-
tre os significantes que o Outro utiliza. O desejo, fal-
ta de ser, & buscado mais além das palavras do Outro. O
desejo do homem & o desejo do Outro (1979). Dentro deste
contexto & que emerge a dialética dos objetos de desejo.
A busca, o futuro, estad marcadc por uma imagem do passa-

do (1979).

Lacan toma esta sensacao de perplexidade e de incoerén-
cia de guando alguém comete um ato falho ou tem um sonho
absolutamente sem nexo, por exemplo, e, ao cabo de um
momento costuma agir como se dissesse: & uma besteiral E
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cse & besteira, incompreensivel, sem sentido, melhor dei-
xar pra la. No entretanto, sao essas besteiras, gue fa-
zem sentido em outro contexto, inconsciente, gue sao im-

portantes para a anadlise.

"A guestdo & de gue © discurso analitico introduz um ad-
jetivo substantivado, a besteira, no que ela & uma di-
mensdo, em exercicio, do significante" (1982,32).

" com essas besteiras que vamos fazer a andlise, e due
entramos no novo sujeito que & o do inconsciente. £ jus-
tamente na medida em gue ele ndao guer mesmo mais pensar,
o homenzinho, que se saberad talvez um poOuUCcO mais dele,
que se tirard algumas consegiiéncias dos ditos _ ditos de
gue nac podemos nos desdizer, & a regra do Jjogo"
(1982,33).

"Se acreditam gue ele pode se revelar todo, polis ai ca-
em: tudo nioc se pode. Isso quer dizer gue uma parte nao
se revelara nunca.

Disso precisamente alardeia a religido. E & o que da seu
amparc a Revelag¢do de gue se prevalece para o explorar.

Quanto & psicanalise, sua proeza, & explorar o mal-en-
tendido pelo mal-entendido. Tendo, ao cabo, uma revela-
cdo que é& de fantasma" (1981,6)}. Ele entende dgue em
psicandlise se realiza uma praxis, "... uma agao reali-
zada pelc homem, gualquer que seja ela, que o pde a tra-
tar o real pelo simbélico. Que nisto ele encontre menos
ou mais imaginadrio tem aqui valor apenas secundario"
(1979,14). E diante desta explicacdo & gue se pode per-

ceber porque a psicandlise, para Lacan, faz fronteira
entre a religido _ que determina o que existe mais além
e a filosofia _ gque se guestiona sobre o ser.

"Se algo significa a psicandlise, & que ©O sujeito ja es-
ta metido em algo que tem relagaoc com a linguagem sem
ser—-lhe idéntico, e gque tem gue reconhecer seu lugar ne-—
le: o discurso universal" (19830,419).

6.4 A questdoc é saber onde se situa o sujeito

"A questdo, para nés, & saber onde se situa o sujeito da
relacdo analitica. Desconfiemos da atitude 1ingénua: ©
sujeito...esta claro, é ele! Como se o paciente fosse
algo univoco, como se o proprio analista se reduzlsse a
uma certa soma de caracteristicas individuais. Quem é& o
sujeito? Esta & a pergunta que agui manejamos em todas
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suac manifestacdes, nas antinomias que revela. Seguimo-
la por todos os pontos nos quais ela se reflete, se re-
frata, destila. Esperamos assim fazer sentir o ponto em
gue se situa exatamente, e gque ndo pode ser atacado de
frente, porgue fazé-lo implicaria se ver com as raizes
mesmas da linguagem" (19830,205-6).

"pDo mesmo modo os lapsus, as lacunas, as contengoes, as
repetigdes do sujeito também expressam, mas neste caso
espontaneamente, inocentemente, a modalidade segundo a
qual se organiza o discurso. E isto o gque nbés devemos

ler..." (19830,355).

Se o mal-entendido tem lugar no processo analitico,
existe um certo tipo que Lacan faz questdo de gque nele
nio interfira. "Gostaria, imediatamente, de evitar um
mal-entendido. Vdo me dizer de gualguer modo, a psica-
nalise & uma pesquisa. Muito bem, permita-me enunciar, e
mesmo me dirigindo aos poderes piblicos para gquem este
termo pesquisa, ha algum tempo, parece servir de senha
para muitas coisas _ o termo pesquisa, eu desconfio de-
le. Para mim, jamais me considerei um pesquisador. <Como
disse uma vez Picasso, para o malor escandalo das pesso-
as que o rodeavam _ Eu ndo procuro, acho" {1979,14).
Procurar ja& implica direcionar o pProcesso a partir de
concepcdes préestabelecidas, o que interfere na escuta

do analista.

ncom tudo isto o sujeito guer dizer algo, € em uma lin-
guagem gue virtualmente se oferece a se converter em pa-
lavra, guer dizer, a ser comunicada. A elucidagao falada
& a mola de progresso. As imagens cobrarao seu sentido
em um discurso mais vasto, aonde se integra tcda a his-
téria do sujeito. O sujeito como tal estd historiado de
cabo a rabo. Agui joga a analise: na fronteira entre o
zimbdlico e o imagindrio" (19830,381}).

"para resumir, © esguema gue coloca a relagdo de objeto
no centro da teorizacdo da analise evita a mola da expe-
riéncia analitica, a saber: gue o sujeito se relata"®
(19830,382) . "Para além da demanda alienada do dicurso
na medida em que ele estd ai, repousando no lugar do Ou-
tro, o sujeito prolongando o seu élan se interroga sobre
o que ele & enguanto sujeito" (1986,43). Tudo o dque fala
se refere a ele mesmo. Deste modo, a regra fundamental
da psicandlise abre caminho para a cadeia de significan-
tes e possibilita a apreensdo do (ue oOcorre no nivel
transferencial.

"o discurso elementar da demanda submete a necessidade
do sujeito ao consentimento, ao capricho, aoc arbitrio do
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outro como tal, e estrutura desta forma a tensao e a in-
tensio humana na fragmentagao significante" (1986,36). O
sujeito "... estd numa certa relacdo privilegiada, en-
guanto sujeito, com a demanda" (1986,36). O desejo é a
metonimia do discurso da demanda.

vSignifica gue nos efeitos gue respondem em um sujeito a
uma demanda determinada vao inferir agueles de uma posi-
cdo com relagdo ao outro (ao outro, aqui seu semelhante)
ac que ele sustenta enquanto sujeito" (1983c,268) .

"0 gue estd em jogo no nosso sujeito & a pergunta Quemn
sou? Sou?, é uma relagdo de ser, um significante funda-
mental. Na medida em qgue esta pergunta enquanto simb6li-
ca foi despertada, e ndo reativada enguanto imaginéria,
desencadeou-se a descompensagao de sua neurose e se oOr-
ganizaram seus sintomas. Quaisguer gque sejam suas quali-
dades, sua natureza, O material do gual foram tomados
emprestados, estes cobram valor de formulagdo, de refor-
mulacdo, de insisténcia inclusive dessa pergunta" (1984,

242-3) .

"G termo associacdo livre define muito mal aguilo do que
se trata: sio as amarras da conversagao com O outro as
que tentamos cortar... Embora o sujeito acomode seu de-
sejo em presenga do outro se produz, no plano imagina-
rio, essa oscilagdo do espelho que permite gque coisas
imaginarias e reais que, para ele habitualmente nao cos-
tumam coexistir, encontrem-se em certa simultaneidade ou
em certos contrastes" (19830,259-60). Essas oscilagdes
fazem com gue novos sentidos al emerjam desde a relagao
transferencial.

"EFu (je) & um termo verbal cujo emprego & aprendido em
uma certa referéncia ao outro, referencia que é uma re-
ferencia falada. O eu (je) nasce com referéncia ao tu"

(1983n,247) . '

"Se a palavra se funda na existéncia do Outro, o verda-
deiro, a linguagem esta feita para nos remeter ao outro
objetivado, ao outro com © qual podemos fazer tude quan-
to gqueremos, inclusive pensar que & um objeto, 1isto &,
gue nao sabe o gue diz. Quando nos servimos da lingua-
gem, nossa relagao com O outro joga todo © tempo nessa

ambigiiidade. Dito em outros termos, a linguagem Sserve
tanto para nos fundir no Outro como para nos impedir ra-
dicalmente de compreendé-lo. E disso precisamente se

trata na experiéncia analitica.

0 sujeito nédc sabe o que diz, e pelas melhores razdes,
porque ndo sabe o gue & " (19830,367). Ele nao se da
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conta de que a imagem gue toma COmMO realidade, & 1luso-
ria, ideal. Em condigées propicias, que O analista se
preocupa em proporcionar, €& que, ao falar, percebe a gue
estd colado.

npor isso ensinamos que ndo hd s6 na relagao analitica
dois sujeitos presentes, senado dois sujeitos providos
cada um de dols objetos gue sao O eu € O outro, dando a
este outro o indice de um O minasculo inicial"
(1983b,172). A anidlise torna pregnante essa relagao eu-
outro que se faz presente na relacdo transferencial.

"Certamente, hd& o gue se produz na analise, comparado
com o gue se produz no sonhoc, uma dimensdo suplementar
essencial: o outro esta ai" (19830,355). Este & o ponto
em que a relagao transferencial tem a possibilidade de
gerar efeitos sobre o sujeito.

"0 sujeito reconcentra seu proprio eu imagindrio essen-
cialmente sob a forma do eu do analista' (1983c,368). E
a formacdo do analista aqui se mostra em toda sua impor-
tancia.

"a analise deve apontar ao passo de uma verdadeira pala-
vra, que reune o sujeito com outro sujeito, de outro la-
do do muro da linguagem. E a relagdo tltima do sujeito
com um Outro verdadeiro, com o Outro que da a resposta
gue ndoc se espera que defina o ponto terminal da anali-
se" (19830,369).

Donde se depreende gue ndo basta que 0 sujeito venha &
sessdao e fale. Ndo se trata de falar de qualdquer coisa,
pois pode-se falar de modo a manter a situacdo de alie-

nagdo _ falar para ndo dizer, para nao ouvir. E o dque
Lacan denomina de palavra vazia, em contraposigdo & pa-
lavra plena.."Esta cristalizagdao sé pde manifesto o se-

guinte: o discurso do sujeito na medida em que ndo al-
canca essa palavra plena através da gual deveria reve-
lar-se seu fundamento inconsciente, se dirige entdoc ao
analista, esta feita para lhe interessar, e encontra seu
suporte nessa forma alienada do ser gue chamamos eu"
(19830,88) . Ou dito de outro modo: "portanto, a dialéti-
ca do eu e do outro & transcendida, situada num plano
superior, pela relagdo com o ocutro, pela Gnica funcao da
linguagem, enguanto esta & mais ou mencs idéntica, em
todo caso enquanto est& fundamentalmente ligada, ao due
chamaremos a regra, ou melhor ainda, a lei. Esta lei
cria, a cada instante de sua intervengdo, algo novo. Ca-
da situacdo é transformada por sua intervengdo, gqualquer
gue seja esta, salvo guando falamos para ndo dizer nada"
(19830,237). O real ndo & passivel de traducdo sinbdli-
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ca, mas & através dessa dltima que se chega mais perto
dele e gque algo ai pode ser mexido dentro da analise.

nge se formam analistas & para que haja sujeitos tais
gue neles o eu esteja ausente. Este & o ideal da andli-
se, gue, desde logo, & sempre virtual. Nunca h& um su-
jeito sem eu, um sujeito plenamente realizado, mas é is-
so o que deve tentar obter sempre do sujeito em analise"
(19830,369). Existe quem reaja a esta afirmacgdo, contra-
pondo gue o analista & uma pessoa e, entdo, tem o seu
eu. Entretanto, o gque Lacan adverte é gue 0O analista sé
pode exercer esta sua fungao na medida em gue ndo se co-
loque ai como pessoa. Dail a importéancia de sua formagao.
E & o que significa dizer que ele se faz de morto, ou
seja, nao responde senao ao sentido inconsciente da de-

manda.

"Isto quer dizer gque o analista intervem diretamente na
dialética da andlise fazendo-se o nmorto, cadaverizando
sua posicdo, como dizem os chineses, seja por seu silén-
cio ali aonde & o Outro com um o maidsculo, seja anulan-
do sua prépria resisténcia ali aonde & o outro com um ©
mindsculo. Nos dois casos, e sob as incidéncias respec-
tivas do simbdlico e do imaginario, presentifica a mor-

te.

Mas além disso convém que reconhega, e portanto distin-
ga, sua agdo em um e outro desses dois registros para
saber porgque intervém, em dque instante se oferece a oca-
sido e como atuar sobre isso.

A condicdo primordial & que esteja compenetrado da dife-
renga radical do Outro ao qual deve dirigir sua palavra,
e desse segundo outro gue é o gue vé e do qual e pelo
gual o primeiro lhe fala no discurso que prossegue ante
ele. Porque & assim como sabera ser aquele a dguem eésse
discurso se dirige"™ (1983b,173). Esta & a questao do ma-
nejo da transferéncia.

6.5 A guestdo também é&: onde se situa o analista para o
sujeito em analise ?

"Apesar de todos os esforcos que fazemos para esquecer a
palavra ou para a subordinar a uma fungdo de meio, a
analise como tal & uma técnica da palavra, e a palavra é
o ambiente mesmo no gqual se desloca. Unicamente em con-
sideracdo & fungdo da palavra podem distinguir-se entre
si as diferentes molas da andlise, e adquirir seu senti-
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do, seu lugar exato" (1983n,380). Neste contexto €& que
se d& a relacgdo transferencial.

"A transferéncia eficaz da qual falamos &, simplesmente,
em sua esséncia, o ato da palavra. Cada vez gque um homem
fala a outro de modo auténtico e pleno h&, no sentido
proprio do termo, transferéncia, transferéncia simboli-
ca: algo acontece dque muda a natureza dos seres que es-
tdo presentes" (1983n,170).

FE se ela nao se restringe & situagdo analitica, entre-
tanto nessa vai ter a possibilidade de abrir novos cami=-
nhos. "Isto ndo exclui de modo algum, onde ndc haja
analista no horizonte, gue ali possa haver, propriamen-
te, efeitos de transferéncia exatamente estruturaveis
como o jogo da transferéncia na anadlise. Simplesmente, a
analise, ao descobri-los, permitird lhes dar um modelo
experimental que ndc serada de modo algum forgosamente di-
ferente do modelo gue chamamos natural. De modo que fa-
zer emergir a transferéncia na analise, onde ela encon-
tra seus fundamentos estruturais, pode muito bem ser o
Gnico modo de introduzir a universalidade da aplicagéo
desse conceito" (1979,120-1).

Se ela nioc se restringe & situag¢do analitica, entretan-
to, nela vai ter a possibilidade de abrir novos cami-

nhos.

"E ndo obstante, guando o sujeito se compromete a busca
da verdade como tal & porgue se situa na dimensao da 1g-
norancia; pouco importa gue o saiba ou nao. E este un
dos elementos gue os analistas chamam readiness to the
transference, apto para a transferéncia. Existe no pa-
ciente preparado para a transferéncia pelo Unico fato de
se colocar na posigdo de confessar-se na palavra, e bus-
car sua verdade até seu extremo, no extremoc que esta ai,
no analista. Convém também considerar a ignoréncia no
analista™ (1983n,404). E & a isso gue Lacan faz referén-
cia neste trecho: "E dos meus analisandos dgue aprendo
tudo, que aprendo o gue & a psicanalise. Eu lhes empres-
to minhas intervencoes, e ndo meu ensinamento, a nao ser
que eles saibam perfeitamente o que isto quer dizer"
(1984f,34). Andlise ndo significa entender intelectual-
mente o que estd se passandeo ali.

A alusdo a transferéncia se faz "... guando dizemos (ue
ela estrutura todas as relag¢gdes particulares a esse ou-
tro que & o analista, e gue o valor de todos o©0s pensa-
mentos que gravitam em torno desta relagdao deve ser co-
notado de um signo de reserva particular. Donde a ex-
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pressao que & sempre colocada numa nota como uma espé-
cie de pgréntese, de suspensao, e mesmo de suspeita,
quando é introduzida a propésito da conduta de um sujei-
to ele estd em plena transferéncia. Isto supde que to-
do seu modo de apercepgdo estd estruturado sobre o cen-
tro prevalente da transferéncia" (1979,120).

"O analista, eu lhes disse, mantém esse lugar, no gue
ele & o objeto da transferéncia. A experiéncia nos prova
gque o sujeito, guando entra em andlise, esta longe de
lhe dar esse lugar" (1979,221}).

Mesmo considerando cada caso em particular, a transfe-
réncia nem sempre se instala no primeiro encontro entre
analista e paciente ou pode al aparecer por meio de uma
tentativa de imobiliza-lo e ndo de o colocar neste lu-
gar. "Sendo admitidoc que a analise pudesse ser, em cer-
tos sujeitos, posta em guestdo em seu comego mesmo, €
suspeitada de ser um logro _ como & que acontece que, em
torno desse enganar-se, algo estanca? Mesmo ao psicana-
lista posto em gquestdo, é dado esse crédito de certa in-
fabilidade em algum lugar, gue, mesmo ao analista posto
em guestdo, fara atribuir as vezes, O propbdsito de um
gesto casual, intengdes. Vocé o faz para me pdr a pro-
val!" (1979,221). O gue vocé guer de mim? Che vuci?, como
expressa Lacan.

E, guando ela se instala, "Diremos, com mais Jjusteza,
que a transferéncia positiva & guando agquele de guem se
trata, o analista no caso, pois bem, a gente o tem emn
boa consideragdo _ negativa, esta-se de olho nele"

(1979,120) .

6.6 A crenca no sujeito Suposto Saber decide a entrada
em analise

0 que sustenta a demanda & a crenga de gque O psicanalis-
ta tem o saber que falta ao sujeito. Assim & que a
transferéncia corresponde ao analista percebido como su-
jeito suposto saber.

"0 sujeito suposto saber é& para ndés o pivd desde o qual
se articula tudo o tocante & transferéncia" (1987a,12).
Ou seja: "Percebe-se que se a analise consiste na manu-
tencdo de uma situa¢do pertencente a dois parceiros dque
assumem nela come o psicanalisante e o psicanalista, so
podera desenvolver—-se as custas do constituinte ternario
gque & o significante introduzido no discurso que se ins-
taura, o qual tem um nome: o sujeito suposto saber, for-



-r

78

macdo, ndo de artificio sendoc de veia, desprendida de
significante.

Temos que ver o gque qualifica ao psicanalista para 7res-
ponder a esta situagdo gue, como se vé, ndo engloba sua
pessoa. Ndo scmente o sujeito suposto saber com efeito
nido & real, sendo que nac é de modo algum necessirio que
o sujeito em atividade na conjuntura, o psicanalisante
(anico gue fala inicialmente}, se o imponha.

E t3o pouco necessario inclusive que, habitualmente, nao
& certo: demonstra-o, nos primeiros tempos do discurso,
um modo de assegurar-se de gque o traje ndo lhe va ao
psicanalista; certo contra o temor de que este nao se
meta demasiado rapido em seus habitos, se me permitem a
expressao” (1987a,13). Agqul Lacan brinca com os signifi-
cantes, expressando o receio do sujeito frente ao ana-
lista, mas também alude a gue algo do imaginario ai esta
implicado. Assim como "O habito faz o monge", os trajes
e o que eles recobrem, o desconhecimento que sustentam
a falta em ser do sujeito  receia-se que possam ser
revelados de imediato e qual o lugar que o analista wvai
ocupar ai. Ha uma defesa em preservar esta imagem & qual
se esta colado, estas vestes, este héabito.

"Isto ndo autoriza de modo algum aoc psicanalista a con-
tentar-se em saber gue ndc sabe nada, porque o que esta
em jogo & o que tem gue saber" (1987a,l14). Ele estd no
jogo e, para jogd-lo de modo eficaz, devera perceber

qual o seu lugar nele.

"0 que & que se passa quando o sujeito comega a falar
com o analista?  ao analista, quer dizer, ao sujeito
suposto saber, mas do gual & certo que ele nao sabke nada
ainda. E a ele que & oferecido algo gue vai primeiro,
necessariamente, se formar como pedido. Quem ndo sabe
gue & ai gue est& o gue orientou a todos os pensamentos
sobre a andlise no sentido do reconhecimento da fungéo
da frustracdo? Mas o que & gue o sujeito pede? Al esta
toda a questdo, pois o sujeito bem sabe gue, guaisquer
que sejam seus apetites, quaisquer gue sejam suas neces-
sidades, nenhum encontrara satisfacao ali, sendo, no ma-
ximo, a de organizar seu menu" (1979,254). A demanda di-
rigida ao analista & demanda de qué?

"Na fabula que eu lia, quando era pegueno, na imagem de
Epinal, o pobre mendigo se regala, na porta da churras-
caria, com a fumaca do assado. Na ocasido, a fumaga & o
menu, quer dizer, significantes, pois gue nao se faz

mais do gue falar. Muito bem! HA essa complicagdo _ ail é
gque estd minha fabula  que o menu estd redigido em chi-
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nés. Entao, o primeiro tempo, & pedir a tradugdo a gar-
conete. Ela traduz _ paté imperial, rolinho de primave-
ra, e alguns outros. Pode muitc bem acontecer, se & a
primeira vez que VOCE& vem ao restaurante chinés, gque a
traducao continue a ndo lhe dizer nada, e vocé pede fi-
nalmente & garconete  aconselhe-me alguma colsa, © gue
quer dizer _ o que eu desejo la de dentro, vocé & que
deve saber" (1979,254-5). Bem se vé que a fabula laca-
niana remete As operacdes de alienagdo e de separag¢ao
que fundam o sujeito.

Fle continua: "Mas & mesmo a isso, no final das contas,
gue se espera gue chegue uma situacdo tdo paradoxal?
Nesse ponto, em que vocé se remete a nio sei que advi-
nhacdo da garg¢onete cuja importancia viu crescer cada
vez mais, sera que ndo seria mais adequado, se O seu CO-
racido mandar, e se a coisa se apresentar de maneira van-
tajosa, ir bolinar, ainda gque sO um pouguinho, os peitos
dela? Pois que nédo & s6 para comer due vocé val ao res-
taurante chinés, & para comer dentro das dimensdes da
exotismo. Se minha fébula guer dizer alguma coisa, € na
medida que o desejo alimentar tem um sentido outro que
nio o da alimentacdo. Aqui ele é o suporte e o simbolo
da dimensdo sexual, uUnica a ser relangada pelo psiquis-
mo..." (1979,255). Ao dirigir ao analista uma demanda, o
que o sujeito guer & outra coisa.

E o znalista, como é gue ele se situa ?

6.7 Manobra e operagdo da transferéncia: a justa dis-
tiancia entre o ponto em que o sujeito se vé amavel
e agquele em que se vé causado como falta pelo obje-

to a

"... O analista, ndo basta gque ele suporte a fungdo de
Tirésias. E preciso ainda, como diz Apollinaire, gque ele
tenha mamas. Quero dizer que a operagdc e a manobra da
transferéncia devem ser regradas de maneira que Sse man-
tenha a disténcia entre o ponto desde onde o sujeito se
vé amavel, e esse outro ponto em que o sujeito se vé
causado como falta por a, e onde a vem arrolhar a hidn-

cia que constitui a divisdo inaugural do sujeito" (1979,

255). E neste ponto de falta gque o sujeito deve se reco-
nhecer. Mas para chegar ai, ele ndo pode prescindir de
satisfacdes imaginarias sentir-se amado _, no entre-

tanto, ndo é conveniente gue isto ocorra de maneira a
tornar a relacdo simplesmente baseada na sugestdo.

A intensidade e a forma desta oscilac¢do, que faz emergir
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novos sentidos, modifica-se de um para outro sujeito e
no decorrer do processo de um mesmo sujeito. Este calcu-
lo é a expressdo da disciplina do analista no seu traba-

lho.

Mas o que significa o sujeito perceber a causa de sua
falta em a ?

A falta inaugural do sujeito, dgue marca sua divisdo, diz
respeito ao real. E essa falta & encoberta gquando o su-
jeito se percebe prematuramente como um todo. Esta ima-
gem ndo consegue se manter como tal o tempo todo, pois &
ideal. A imagem ideal & gqual o sujeito se impde corres-
ponder para se sentir amado faz brotar ai um obJjeto di-
ferente dos outros: o falo. "... Freud responde gue é
uma exigéncia narcisica do sujeito" (1986,82). "Revelan-
do do falo mesmo gue ndo & nada mais do gue esse ponto
de falta que indica no sujeito" (1983e,361).

m,.. o falo, ou seja a imagem do pénis, & negatividade
em seu lugar na imagem especular" (1983d,333). Isto in-
dica que ele ndo & o gue aparece na imagem do sujeito,
mas o gue ele acha que al deveria estar e, por naoc o en-
contrar, falta.

vguando se refere a uma frustragao relacicna-se com O
termo imaginario e liga-se aoc objeto a. Quanto a agao
simbélica, a falta se inscreve como castragao _ e COmoO
privacao, no nivel do real” {1986,83) .

Esse falo que deveria estar fazendo parte da imagem do
sujeito, ac ndo ser percebido, gera frustragdo. Ele,
neste caso, equivale ao objeto a, gque pode adgquirir a
correspondéncia de objetos que foram tidos para o sujei-
to como seu complemento: objetos de sucgado, de excrecgdao,
o olhar, a voz (1984b).

sendo o falo um objeto capaz de ser simbolizado, guando
percebido como faltante, o sujeito se sente castrado,
castrado simbolicamente. "As formas pelas quals aparece
o sujeito no nivel de castragdo, da frustragdo, da pri-
vacdo, podemos considerd-las alienadas, mas temos que
acrescentar a cada vez uma articulagdo sensivelmente di-
versificada. No nivel da castragdo, o sujeito aparece
numa sincope do significante. E outra coisa quando ele
aparece no nivel do Outro, enguanto submetido & leli de
todos. E ainda outra coisa quando ele wmesmo deve si-
tuar-se no desejo. A forma de seu desaparecimento tem
agui uma originalidade singular ..." (1986,85). Saoc ex-
periéncias gque se inscrevem respectivamente em diferen-
tes registros.
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0 falo é sempre um objeto aludido. "A posigdo do falo
est4d sempre velada. Ele apenas aparece em "phanies", co-
mo relampagos, por seu reflexo no nivel do objeto. Tra-
ta-se para o sujeito, bem entendido, de té&-lo ou nao.
Mas a posigdo radical do sujeito no nivel da privagao,
do sujeito enguanto sujeito do desejo & ele ndo sé-lo. O
sujeito & ele mesmo, se pPOSSO dizer, um objeto negativo"
(1986,85). O sujeito quer ser O falo e, dando-se conta
de gue ndo & o gque acontece, ele se sente como um nada.

"0 gue ocorre com o sujeito enquanto tenha sido simboli-
camente castrado? Ele foi simbolicamente castrado no ni-
vel de sua posicdo como sujeito que fala e ndo no nivel
do ser. Seu ser tem de fazer luto do que ele ofereceu em
sacrificio, em holocausto & fungao do significante fa-
lante" (1986,84). A castracgao simbdélica aponta para O
limite do significante que nao tem como dizer tudo do
sujeito ou para o sujeito.

Todos sabem que a castragdo esta ai no horizonte e, evi-
dentemente, jamais se produz em lugar algum. ©O gue se
efetua estda em relacdo com o fato de que esse érgao,
desse significante, o homenzinho & um suporte sobretudo
lastimavel, e que ele aparece, antes de mais nada, so-
pretudo privado dele" (1988,369).

Isto indica gue ndo sb ele esta privado do falo, mas de
gue assim sempre foi e de gue o mesmo acontece com O ou-
tro. "... que a recusa da castragaoc, se ha algo gue se
pareca com ela, & en primeiro lugar recusa da castragdo
do outro (da mae primeiramente)" (1983c,263).

Ainda esclarecendo sobre a castragado, em seu registro
simbdlico, agora quanto ao homem e a mulher: "(E o fato
de que a mulher tenha gque passar pela mesma dialética _
quando nada parece obrigéd-la a isso: permitindo-nos ar-
ticular o que & o falo por defeito o que faz o montante
da divida simbdlica: conta devedora quando se o tem
guando nao se o tem, crédito impugnado' (1983m,388).

"0 objeto a & este objeto que sustenta a relagdoc do su-
jeito ao gque ele ndo é. ... Mas acrescentamos: ao due
ele nao & na medida que ndc & o falo. E o objeto a dque
sustenta o sujeito nesta posigdo privilegiada, que ele é
levado a ocupar em certas situagdes em gue nao & o falo"
(1986,85) .

Em verdade, nem o homem, nem a mulher tém o falo e nem
podem sé-lo, embora se organizem em torno desta possibi-
lidade e tenham gue passar, entdo, pela angistia de cas-
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tracgéo.

"A angGstia de castragdo & como um fio que perfura todas
as etapas do desenvolvimento. Ela orienta as relagdes
gque sdo anteriores a sua aparigdo propriamente dita _
desmame, disciplina anal, etc. Ela cristaliza cada um
desses momentos numa dialética que tem por centro um mau
encontro" (1979,65). Ela emerge desde a dificuldade em
manter a ilusdo de gque os momentos que lhe antecederam e
de que certo objeto, que deles participaram, garantiram
uma complementariedade para o sujeito. Ele acha que per-
deu este objeto precioso e 0 quer recuperar. £ certo que
ele nunca foi perdido. Esta nogdo dele ter sido perdido
surge do fato de que depois tenta-se al dar sentido
(1988). A trama dos significantes & que orienta em dire-
cdo a ele. A busca de satisfacdo se vincula a relagao de
cbjeto.

0 objeto ndo pode ser gualguer um, visto que encobre a
inacessibilidade da Coisa. Trata-se de um elemento ima-
gindrio. Ele visa preencher a falta, mas ndo & atingido
no espelho. O objeto a & objeto no desejo (1988) e &
continuamente deslocavel.

"Do vazio, entdo, gue o0s centra, estes objetos tomam a
funcido de causa gue tém para o desejo..." (1984c,41). A
busca do sujeito se d& em torno deles. "£ pois melhor o
assumir a castragdo o gue cria a crenga com gue se ins-
titui o desejo" (1983m,6388).

"No transcurso de uma andlise pode haver algo gue se
forma como um objeto. Mas este objeto, longe de ser
agquele de gue se trata, nao é mais que uma forma funda-
mentalmente alienada" (19830,370). Este objeto dque se
forma na andlise da em varios momentos seu lugar para o©

analista ocupar.

tCcabe adiantar entdo que o psicanalista na psicanalise
nic é sujeito, e gue situando seu ato com a topeologia
ideal do objeto a, deduz-se due opera por nioc pensar"
(1984e,53) . Ele nao deve se identificar com este objeto
imaginario. Ele deve operar com esta situacdo. £ assim
gue, em certos momentos, "O psicanalista se faz de obje-
fto a. Por se faz entenda-se: se faz produzir de objeto
a: com objeto a" (1984e,52-3). Esta roupagem lhe serve,
paradoxalmente, para colocar a ni a maneira como ©O sSu-
jeito busca sua satisfagao.

Acontece que o sujeito quer mais, mals do que pode ter
acesso. Ele procura ultrapassar o desejo _ que marca um
limite e ir na diregdoc de uma satisfacdo que se liga &
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pulsdoc: ao gozo (1988). "... pois o desejo vem do outro,

e o gozo esta do lado da Coisa'" (1983m,389).

"Ao que se deve ater, & a gque o gozo estad proibido a
gquem fala como tal, ou também gue n&o se pode dizer se-
nio entre-linhas para quem guer Jue seja sujeito da Lei,
posto que a lei se funda nesta proibigdoc mesma.

Mas ndo & a lei mesma a que fecha O sujeito o passo ao
gozo, ela faz scmente de uma barreira quase natural ao
sujeito barrado, pois & o prazer o que traz aoc gozo seus
limites, o prazer como nexo da vida, incoerente, até que
outra proibigdo, esta nao impugnédvel, se eleve dessa re-
gulagdo descoberta por Freud como processo primadrio e
lei pertinente do prazer" (19834,333) .

nIsso tem um nome _ & o que se chama para além do prin-
cipio do prazer" (1988,225-6). E o que & para além do
principio do prazer & excesso, é proibido por ser uma
transgressao a lel moral, lei esta que separou a Coisa
de seu possivel acesso. £ um mal porque o mal aparece
como excesso, visto que este é insuportavel de ser vivi-

do.

£ um paradoxo guerer buscar © gozo e este ser um mal.

Lacan observa gue o sujeito toma cOmo um bem o dgue, em
verdade, é um mal (1988). contudo, "Chama-se o Gozo, € é
agquilo cuja falta tornaria vao o universo™ (1983d,331).

"Ndo & isso _ al estd o grito por onde se distingue o©
gozo obtido do gozo esperado. £ onde se especifica o gue
se pode dizer na linguagem" (1982,152) .

"Nada forca ninguém a gozar, Senao O superego. 0 supereu
& o imperativo do gozo _ Goza:!" (1982,11).

"0 supereu aparece primeiro na histéria da teoria freu-
diana na forma de censura ... A missdo da censura é en-
ganar por meio do mentir. Na&o foi por nada gue Freud es-
colheu o termo censura. E esta uma instancia que cinde o
mundo simbélico do sujeito, corta-o em dois: uma parte
acessivel, reconhecida, e uma parte inacessivel, proibi-
da. Voltamos a encontrar esta nogdoc apenas transformada
e guase com o mesmo acento, no registro do supereu”
(1983n,289) .

A censura e o supereu estdo situados no mesmo registro
que a lei que isola o que & acessivel disso que & proi-
bido (19830). Ocorre gue o supereu & um imperativo que
age a favor da lei, mas gue, devido a ser cego e tirano,
acaba por lhe ser contrdrio (1983n). "Todo aguele que se



84

aplica em submeter-se & lei moral sempre vé reforgarem-
se as exigéncias, sempre mais minuciosas, mais cruéis de
seu supereu" (1988,216). Ele ndo di trégua. E, se '"Todo
exercicio de gozo comporta algo gue se inscreve no livro
da divida na Lei" (1988,216), o supereu permanece CO~-
brando a sua transgressao.

Aproximar-se do gozo faz surgir uma enorme agressividade
diante da qual o sujeito recua. A energia que volta esta
agressividade contra o sujeito se origina do supereu e ©
recuo que ela provoca decorre dele ter ido contra a ima-
gem do outro. Afinal, & dela que o eu se forma. Ir con-
tra ela, gerar um demanda incondicional de amor, é ir
contra si mesmo, pois a imagem, com sua beleza, esconde

um vazio.

"pois bem, uma das formas mais chamativas do discurso
interrompido & a lei enquanto incompreendida. Por defi-
nicao, supde-se gue ninguém lgnora a lei, mas ela sempre
& incompreendida pois ninguém a capta em sua totalidade.
... O gue & censura sempre esta ligado aquilo gque, no
discurso, se vincula com a lei enguanto incompreendida"

(19830,195-6) .

Tudo o gue acontece com o sujeito relaciona-se com a
lei. "Sua histéria estd unificada pela lei, por seu uni-
verso simbélico que ndo & o mesmo para todos.

A tradicao e a linguagem diversificam a referéncia do
sujeito. Um enunciadeo discordante, ignorado na lei, um
enunciado situado no primeiro planc por um acontecimento
traumatico, que reduz a lei a uma emergéncia de carater
inadmissivel, ndo integravel: eis esta instdncia cega
repetitiva, gque habitualmente definimos com o termo su-
pereu" (1983n,292).

0 supereu aponta para algo gue escapa a lei, isto &, que
nio é absorvido por ela e gue, porisso, insiste. E neste
sentido que ele age contra a lei. Deste modo, o real Jgue
se apresenta como um encontro falteso, impulsionando o©
sujeito em direg¢do a um retorno de algo perdido. Esta
situacdo apareceu na teoria freudiana como a nogdoc de
traumatismo (1979).

6.8 O gue insiste precisa ser simbolizado

0 movimento gque se estabelece & o de voltar a encontrar
o objeto perdido. Ele se expressa por meio de algo gue
se repete, como por acaso, nos intervalos entre os sig-
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nificantes, ou seja, mais além deles e, contudo, a par-
tir deles. Assim, a palavra se liga & morte, "... nmorte
na medida em que & aguilo ao qual a vida resiste"
(19830,301). Morte como o gue ndo se articula com o sig-

nificante.

"A relacdo do eu com a morte é muito estreita, porgque O
eu & um ponto de intersecg¢do entre o discurso comum, no
qual o sujeito estéd aprisionado, alienado e sua realida-

de psicoldgica.

A relacdo imaginaria, no homem, est& desviada, porguanto
nela se produz na hidncia por onde a morte se presenti-
fica. O mundo do simbolo, cujo fundamento mesmo & © fe-
némeno da insisténcia repetitiva, €& alienante para o su-
jeito ou, mais exatamente, €& causa de que O sujeito se
realize sempre em outro lugar, e de gue sua verdade lhe
esteja sempre em algum aspecto velada. O eu estd na in-
tersecdo entre um e outro" (19830,315). O eu faz fron-
teira com a articulacdo significante e com © gue nao se
articula (pulsdo de morte), mas & aquilo desde o qual
esta articulacdo pode ser dar, o gue a causa _ O real.

E como esta insisténcia se expressa ? Na época anterior
&4 psicandlise, tempo de acreditar na catarse, a referén-
cia era a de que o sujeito reproduziria seu passado. De-
pois Freud percebeu gue repetigado nao corresponde a uma
reproducdo e de gue ela também nado ocorre por decisao do
sujeito ou sobre algo de que ele tenha clareza. "Tecda a
histéria da descoberta por Freud da repetigdo como fun-
cdo s6 se define com mostrar assim a relagado do pensa-
mento com o real" (1979,52).

"0 inconsciente, a partir de Freud, & uma cadeia de sig-
nificantes que em algum lugar (em outro cendrio, escreve
ele) se repete e insiste para interferir nos cortes que
lhe oferece o discurso efetivo e a cogitagcdo gque ele in-
forma" (1983d,311).

"Nossa investigacdo nos levou ao ponto de reconhecer que
o automatismo de repeticdo (Wiederholungszwang) toma seu
principio no gue chamamos insisténcia da cadela signifi-
cante. Esta nocido, por sua vez, colocamo-la manifesto
como correlativa na ex-sistencia (ou seja: o lugar ex-
céntrico) aonde devemos situar ao sujeito do inconscien-
te, se tomarmos a sério o descobrimento de Freud. Como é
sabido, & na experiéncia inaugurada pela psicanadlise on-
de se pode captar por qual sesgc do imaginario vem e se
exerce, até o mais intimo do organismo humano, esta ade-
sdo ao simbdlico™ (1983f,11).
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"0 mais além do principio do prazer esti expressc com O
termo Wiederholungszwang, incorretamente traduzido para
o francés por automatisme de répétition [automatismo de
repetigdo]; acredito oferecer-lhes um equivalente melhor
com a nocdo de insisténcia, insisténcia repetitiva, 1in-
sisténcia significativa. Esta fungao estéd na propria
raiz da linguagem entanto traz uma nova dimensdo, ndao
diria ao mundo, pois ela é precisamente, a dimensdo que
torna possivel o mundo, na medida em gue um mundo & um
universo submetido & linguagem™ (19830,309).

Lacan toma o artigo freudiano Mais além do principio do
prazer, de 1920, para demonstrar Como ele elucida o pro-

jeto (1895), em alemao, Entwurf:

"A originalidade do Entwurf provém da nogdo das trilhas
que comandam a repartigdo dos investimentos libidinais
de tal maneira que um certo nivel nao seja ultrapassado,
para além do qual a excitagao & insuportavel para o su-
jeito" (1988,271). Estas trilhas distribuem a energia
para evitar seu acOmulo e sua descarga imediata, isto &,
para evitar a alucinagdo, o excesso.
i

"Oora, o nervo do principio do prazer se situa no nivel
da subjetividade. ¢ trilhamento nao & absolutamente um
efeito mecanico, ele & invocado como prazer da facilida-
de, e serad retomado como prazer da repetigdo. A repeti-
cdo da necessidade, como uma certa pessoa articulou, s
funciona, na psicologia freudiana, como ocasido da ne-
cessidade de repeticdo, ou mais exatamente, da compulsao
de repetigdo™ (1988,271-2). A insisténcia provoca uma
compulsac de repetigédo, incidéncia do real sobre o sim-
bélico.

"Isso também deve esclarecer a significagdo prépria do
termo acting-out. Se, h& pouco, falel de automatismo de
repeticdo, se falei dele essencialmente a propdosito da
linguagem, é porque toda agdo na sessao, acting-out ou
acting-in, estd incluida num contexto de palavra. Quali-
fica-se como acting-out gualquer coisa dgue ocorra no
tratamento. E ndc sem razdo. Se muitos sujeitos se pre-
cipitam durante a analise a realizar miltiplas e varia-
das acdes erdticas, como, por exemplo, casar-se, eviden-
temente é por acting-out. Se atuam o fazem dirigindo-se
ao seu analista,
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Por isso & preciso fazer uma andlise do acting-out e fa-
zer uma andlise da transferéncia, istc &, encontrar em
um ato seu sentido de palavra. J& que se trata para ©
sujeito de fazer-se reconhecer, um ato & uma palavra"

(1983n,356) .

6.9 Quando a intensidade se transforma em obstaculo

0 obstéculo que surge dentro do processo psicanalitico,
o que interrompe a cadeia assoclativa denomina-se resis-
téncia. "... a resisténcia ndo & considerada como inter-

na ao sujeito, num plano psicoldgico, senao unicamente
em relacdao com o trabalho de interpretagao" (19830,195).

"No movimento através do qual o sujeito se confessa,
aparece um fendmenc que & resisténcia. Quando esta re-
sisténcia se torna demasiado forte, surge a transferén-
cia"™ (1983n,71-2). A resisténcia se faz expressar atra-
vés da relacdo transferencial, provocando al excessos
que tendem a inquietar.

"... se a transferéncia se torna demasiado intensa _
produz-se um fendmeno critico que evoca a resisténcia; a
resisténcia na forma mais aguda em gue & possivel vVvé-la
manifestar-se: o siléncio. Podem dar-se conta? ndo @&
certo? que, como diz Freud, a transferéncia se converte

em um obstaculo gquando & excessiva"™ (1983n,412-3}.

"Wemos produzir-se, em certo ponto desta resisténcia, o
gue Freud chama a transferéncia, isto & a atualizacgdo da
pessoa do analista" (1983n,73). A pessoa do analista
passa a absorver a atengdo do sujeito mais do que qual-
guer outra situa¢do ou pessoa.

"Também & preciso dizer que, se este momento se produz
oportunamente, o siléncio adquire seu pleno valor entan-
to siléncio: ndo & simplesmente negativo, sendoc que vale
como mais além da palavra. Alguns momentos de silénclo,
na transferéncia, representam a apreensio mais aguda da
presenga do outro como tal" (1983n,413).

"Em certos casos, no momentc em gque parece disposte a
formular algo mais auténtico, mais candente gue o que
conseguiu até entdo alcangar, o sujeito se interrompe e
emite um enunciado que pode ser este: Subitamente me dou
conta de sua presenga" (1983n,70). E certo que o analis-
ta ja estava al antes, porém sé neste momento sua pre-
senca & percebida enquanto tal, tomando um espago enor-
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me.

"Isto & algo gque me ocorreu mais de uma vez, e {Jue O0S
analistas facilmente podem corroborar. Este fendmenc se
estabelece em conexdo com a manifestagdc concreta da re-
sisténcia que intervém na trama mesma de nossa experién-
cia em funcdo da transferéncia. Se adquire um valor se-
letivo, & porque o sujeito mesmo o sente entaoc como uma
virada brusca, um giro sibito que faz passar de uma ver-
tente a outra do discurso, de um acento a outro da fun-
cdo da palavra'" (1983n,70-1). Ou seja, essa sensagdo de
presenc¢a corresponde a um momento em que, através da ca-
deia associativa, algo exerce pressdoc sobre o sujeito.

"No momento em gue o sujeito se interrompe &, comumente,
o momento mais significativo de sua aproximagdo & verda-
de. Captamos agui a resisténcia em estado puro, a qual
culmina no sentimento, freglientemente tingido de angis-
tia, da presenga do analista” (1983n,87).

"0 que Freud nos indica, desde o primeiro tempo, & que a
transferéncia & essencialmente resistente, Ubertragung-
swiderstand. A transferéncia & o meio pelo qual se in-
terrompe a comunicag¢do do inconsciente, pelo qual © in-
consciente torna a se fechar. Longe de ser a passagem de
poderes ao inconsciente, a transferéncia &, ao contréa-

rio, seu fechamento.

Isto & essencial para marcar o paradoxo gue se exprime
muito comumente nisto  gque pode ser encontrado mesmo no
texto de Freud _ de o analista dever esperar a transfe-
réncia para comegar a dar interpretacgao™ (1979,125).

"Com efeito, a resisténcia se encarna no sistema do eu e
do outro. Ali & onde surge em tal ou qual momento da
anadlise. Mas parte do outro lado, a saber, da impoténcia
do sujeito para chegar até o final no &mbito da realiza-
cdo de sua verdade. Segundo um modo, mais ou menos defi-
nido sem divida para tal ou gual sujeito em fungac das
fixagdes de seu cardter e estrutura, o ato da palavra
sempre vem a projetar-se em determinado nivel, em deter-
minado estileo da relagdo com o outro" (1983n,85). A pa-
lavra interfere, torna-se intrusa, ameagadora a crista-
lizacdo imaginaria. Cria-se uma tensdo entre o eu e o
outro, do gual o sujeito acredita depender seu desejo.

"Esta perspectiva nos conduz exatamente ao seguinte pon-
to: a resisténcia da qual falamos projeta seus resulta-
dos sobre o sistema do eu, enquanto ¢ sistema do eu né&o
pode nem sequer conceber-se sem o sistema se asslim se
pode dizer _ do outro. O eu é referencial ao outro. 0O eu
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se constitul na relagdo ao outro. £ correlativo a ele. O
nivel em que & vivido o outro situa o nivel exato en
gque, literalmente, o© eu existe para 0 sujeito"

(1983n,85) .

A resisténcia & um efeito do eu e, se ela engancha na
transferéncia. O analista & o outro nesta relacgao.

"aA transferéncia, se bem & certo que se estabelece na e
pela dimensdo da palavra, sb conduz & revelagdo dessa
relacdo imaginaria guando alcanga certos pontos cru-
ciais, do encontro falado com o outro, neste caso o ana-
lista. Desembaracado o discurso mediante a regra chamada
fundamental de parte de suas convengdes, comega a jogar
mais ou menos livremente com relagdo ao discurso corren-—
te, e abre ao sujeito a via desse fecundo equivoco no
qual a palavra veridica conflul com o discurso do érro.
Mas, também quando a palavra foge a revelagdo, o equivo-
co fecunda, e se desenvelve no enganoc _ dimensd@o essen-
cial gue precisamente nos impede de eliminar ao sujeito
como tal de nossa experiéncia, e a reduzir a termos ob-

jetais _ se descobrem esses pontos que, na histéria do
sujeito, ndo foram integrados, assumidos, sendo recalca-
dos" (1983n,411). Como existe um intensc movimento para

preservar a cristalizacgado imaginaria, a tensdao entre o
eu e o outro, o analista, deve adquirir muita forga para
gue se fag¢a expressar verbalmente, fazendo—-se revelar
como engano. .

"Este & pois o planc no qual véem a jogar a relagao de
transferéncia: joga em torno da relagdo simkdlica, quer
se trate de sua instituicdc, seu prolongamento. ou sua
sustentacdo. A transferéncia implica incidéncias, proje-
cdes das articulagdes imagindrias, mas se situa por 1in-
teiro na relacdo simbdlica" (1983n,336).

6.10 Transferéncia & amor-paixao

"Pratamos de definir a resisténcia em seu préprio campo.
Formulamos locge uma definigdo da transferéncia. Agora,
podem se dar conta claramente da distdncia gque existe
entre a resisténcia _ gue separa ao sujeito da palavra
plena que a analise espera dele, e que estd em fungio
dessa inflexdo ansidgena que constitui em seu modo mais
radical, no nivel de intercdmbio simbélico, a transfe-
réncia _ e esse fendmeno gque manejamos tecnicamente na
analise, e que nos parece & a mola energética, como diz
Freud, da transferéncia, a saber o amor.
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Em Observagdes sobre o amor de transferéncia, Freud nao
vacila em aplicar & transferéncia o nome de amor. Tam-
pouco elude Freud o fendmeno amoroso, passional, em seu
sentido mais concreto, pois até chega a dizer gque nao
ha, entre a transferéncia e o gque na vida chamamos amor,
nenhuma distincdo verdadeiramente essencial. A estrutura
desse fenédmeno artificial gque & a transferéncia e a do
fenédmeno esponténeo gue chamamos amor e, muito precisa-
mente, amor-paixdo, sdo no planc psiquico equivalentes.

Nio h& por parte de Freud evitagdc alguma do fendmeno,
nenhuma tentativa de dissolver o escabroso em algo que
seria da ordem do simbolismo, no sentido em que sSe en-<
tende habitualmente: o ilusério, o irreal. A transferén-
cia & o amor'" (1983n,142).

"A transferéncia & um fenémenc em que sdo incluidos jun-—
tos, o sujeito e o psicanalista. Dividi-la nos termos de
transferéncia e de contratransferéncia, qualguer que se-
ja a sagacidade, a desenvoltura das proposi¢des gue a
gente se permite sobre este tema, nunca é mais gque um
modo de eludir o de que se trata" (1979,219).

A relagdo eu-outro engloba o sujeito e o psicanalista _
isto &, enquanto psicanalista _ como o outro ao gual o
sujeito se dirige. Pensar como se situa aqui a contra-
transferéncia & considerar um propdésito que ndoise coa-
duna com o processo analitico. Nesta situagdo, a refe-
réncia & outra.

"Longe de termos gque considerar dois sujeitos, numa po-
sicdo dual, a discutir sobre a objetividade que estaria
ali, depositada como efeito de gueda de uma cCoOmpressao
no comportamento, precisamos fazer surgir o dominioc da
tapeagdo possivel. ... Ao persuadir o outro de que ele
tem o gue nos pode completar, nés nos garantimos de po-
der continuar a desconhecer precisamente aquilo gue nos
falta. O circulo da tapeacgdo, enguanto que nao nomeado,
faz surgir a dimensdo do amor ... " (1979,128). Este é
um divisor de Aguas entre a sugestdo e a transferéncia.

"O gue se passa € agquilo gue chamamos em sua aparigao
mais comum efeito de transferéncia. Este efeito é o
amor. E claro que, como todo amor, ele sbé & referencial,
como Freud nos indica, no campo do narcisismo. Amar &,
essencialmente, querer ser amado" (1979,239). Ou seja, "
0 ponto onde se focaliza a identificag¢do do sujeito no
nivel da imagem narcisista & o que, na anadlise, chamamos
a transferéncia" (1983n,270).

"Mecsmo se devemos considerar a transferéncia como  um
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produto da situagdo analitica, podemos dizer que esta
situacdo ndo poderia criar o fendmeno todo, e que, para
produzi-lo, & preciso que haja, fora dela, possibilida-
des j& existentes as quais ela dara composigao, talvez
dnica" (1979,120).

"aApelar para uma parte sd do sujeito,que estaria 1l& no
real, apta a julgar com © analista © gque se passa ha
transferéncia, & desconhecer que & justamente essa tal
parte que estad interessada na transferéncia, que é ela
gue fecha a porta, ou a janela, ou o postigo, como qui-
serem _ e gue a bela com quem gqueremos falar esta 1& de-
tras, que sb pede para reabri-los, 0S postigos. E por
isso mesmo gue & neste momento que a interpretagao se
torna decisiva, pois & & bela a que temos gue nos diri-
gir" (1979,126). O real & impossivel, donde © gue & pas-
sivel de ser atingido é o imaginadrio, a bela que encobre

o vazio.

Querer ser o falo, colocar o analista no lugar do objeto
a orientam as situacdes gue acabam por surgir. O que
causa o fechamento & o objeto a (1979). Onde haveria
falta, ai & coleocado o objeto a gue visa dar uma satis-
facdo mais além, sem limites, um gozo. A interpretagao
propde uma guinada do gozo para o prazer _ ao desejo.

toual & o meu desejo? Qual & a minha posigdo na estrutu-
ra imaginaria? Esta posigdo s6 se pode conceber na medi-
da em gue haja um guia gue estd mais além do imaginério,
a nivel simbdlico, do intercimbio legal, gue s se pode
encarnar através do intercémbic verbal entre os seres
humanos. Esse guia que dirige o sujeito & o ideal do eu.

A distincdo & absolutamente essencial, e nos permite
conceber o que ocorre na analise no plano imaginario, e
gue se chama transferéncia.

... O amor & um fendmeno gue ocorre no nivel do imaginéa-
rio, e que provoca uma verdadeira subdugdo do simbdélico,
algo assim como uma anulagdo, uma perturbagdo da fungao
do ideal do eu. O amor volta a abrir as portas _ como
Freud escreve sem rodeios _ & perfeigao.

... O Ich-Ideal, enguanto falante, pode chegar a se si-
tuar no mundo dos objetos a nivel de Ideal-Ich, ou seja
no nivel onde se pode produzir essa captagdo narcisisti-
ca ... Observem gue no momento em gque se produz esta
confusao, nao ha ja& nenhuma regulagado possivel do apara-
to' (1983n,215). Na paixd3o ndo existe fronteiras entre
eu e o outro,
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"Nio se trata do amor enquantc Eros _ presenca universal
do poder de vinculagdo entre oS sujeitos, subjacente a
toda a realidade na qual a analise se desloca _ sendo do
amor-paixdo, tal como concretamente o vive o sujeito,
como se fosse uma catdstrofe psicoldgica" {1983n,173).

"A estrita equivaléncia entre objeto e ideal do eu na
relacdo amorosa, & uma das nogoes mais fundamentais da
obra de Freud: encontramo-la a cada passo, uma € outra
vez. Na carga amorosa o objeto amado equivale, estrita-
mente, devido & capta¢do do sujeito que opera, ao ideal
do eu" (1983n,194).

"0 ponto do ideal do eu & o de onde © sujeito se vera,
como se diz, como visto pelo outro _ o que lhe permitira
suportar-se numa situagdo dual para eles satisfatdéria do

ponto de vista do amor.

Engquanto miragem especular, o amor tem esséncia de tape-
acdo. Ele se situa no campo constituido no nivel da re-
feréncia do prazer, desse Unico significante necessario
para introduzir uma perspectiva centrada no ponto ideal,
I maiasculo, colocado em algum lugar do outro, de onde o©
outro me vé, na forma gue me agrada ser visto.

Ora, nessa convergéncia uma a qual a analise & chamada
pela face da tapeagdo que ha na transferéncia, algo se
encontra que é paradoxo _ a descoberta do analista. Esta
sé & compreensivel no outro nivel, o nivel em que situa-
mos a relacdo da alienagdo" (1979,253).

"Estamos presos em esperar esse efeito de transferéncia
para poder interpretar e, ac mesmo temnpo, sabemos que
ele fecha o sujeito ao efeito da nossa interpretagdo. O
efeito da alienagdo em que se articula na relagédc do su-
jeito ao Outro, o efeito que somos, & aqui absolutamente
manifesto" (1979,239). Se, por um lado, h& um fechamen-
to, por outro, ele faz alusdo a algo que ficou recalcado
e que passa a transpirar na transferéncia.

"Esse objeto paradoxal, Gnico, especificado, gue chama-
mos objeto a _ retomd-lo seria repisa-lo. Mas eu o pre-
sentifico para vocés de modo mals sincopado, sublinhado
que o analisando diz em suma a seu parceiro, ao analista
_ Eu te amo, mas, porque linexplicavelmente amo em ti al-
go que é mais do que tu _ o objeto a minusculo, eu te
mutilo.

Eu me dou a ti, diz ainda o paciente, mistério!, se
transforma inexplicavelmente em presente de uma merda
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termo igualmente essencial de nossa experiéncia”
(1979,254) .

0 objeto a & um pedago gque falta ao sujeito; no entanto,
stbito, de precioso vira nada. E uma ilusdc. A falta

persiste.

-

"o a mintGeculo ndc atravessa jamais esta hiancia. ... E
nesse ponto de falta que o sujeito tem que se reconhe-
cer" (1979,255).

"pois a mola fundamental da operagdo analitica & a manu-
tencdo da distadncia entre I e o a" (1979,258). Esse & o0
ponto delicado da manobra da transferéncia, a necessida-
de do analista fazer um calculo preciso.

Dessa maneira, as operagdes de alienagdo e de separagaoc
ce sucedem durante o tratamento, reconstruindo a histo-
ria do eu do sujeito, a partir da relagao transferen-
cial, acrescentando a cada vez algo de simbdlico neste
movimento: o reconhecimento do desejo.

"No transcurso da andlise se trata do complementar essa
imagem. Ao mesmo tempo, o sujeito reintegra seu desejo
na forma de uma tensdo particularmente aguda. Este movi-
mento nao se detém numa tnica revoluga&o. Existem todas
as revolug¢des necessarias para gque as diferentes fases
da identificacdo imaginaria, narcisista, especular _ es-
ta trés palavras sio eguivalentes no modo de representar
as coisas na teoria _ proporcionam uma imagem bem logra-
da.

Isto nao esgota o fendmeno, posto que nada se pode con-
ceber sem a intervencdo deste terceiro elemento que in-
troduz a vez passada: a palavra do sujeito.

Neste momento, o desejo & sentido pelo sujeito, e ndo o
pode sentir sem contar com a conjungac da palavra. Este
& um momento de pura angistia, e nada mais. O desejo
emerge numa confrontagdo com a imagem. Quando esta ima-
gem gue havia sido des-completada, se completa, quando
surge a faceta imagindria que ndo estava integrada, que
estava suprimida, recalcada, entaoc aparece @ angustia.
Este & o ponto fecundo" (1983n,278~9).

"Njo & em torno, nem em volta, nem antes, nem depois,
sendo no momento preciso em que o gue esta para despon-
tar no imagindrio esta simulténeamente presente na rela-
cdo verbal com o analista, guando a interpretacdo deve
se fazer afim de gue possa exercer seu valcr decisivo,
sua fun¢do mutativa" (1983n,279).
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"0 gque significa isto? Que se trata do momento em gue O
imaginario e o real da situagao analitica se confundem
entre si. E o que lhes estou explicando. O desejo do su-
jeito esta ali, na situagdo, 2o mesmo tempo presente e

inexprimivel™ (1983n,279).

Reintroduzindo esta situacdo na teoria, pode-se lembrar
que "No sujeito humano, o desejo & realizado no outro,
pelo outro na casa do outro, como disse o Dr. Pujols .
E este o seaundo tempo, o tempo especular, © momento em
que o sujeito integrou a forma do eu. Mas s6 o pode in-
tegrar depois de um primeiro jogo de basculo, pelo gual,
precisamente, mudou seu eu por esse desejo gue vé& no ou-
tro. A partir de entdo, o desejo do outro, que é o dese-
jo do homem, entra na mediatizagdo da linguagem. £ no
outro, pelo outro, que o desejo € nomeado. Entra na re-
lacdoc simbdlica do eu (je) e o tu, numa relacdo de reco-
nhecimento reciproco e de transcedéncia, na orden de uma
lei ja preparada para incluir a histéria de cada indivi-

duo" (1983n,263).

Quanto ao sentido do sintoma: "A recusa deste sentido &
o que coloca ao sujeito um problema. Este sentido nao
lhe deve ser revelado, deve ser assumido por ele. Poris-
so a psicanalise & uma técnica que respeita a pessoa hu-

mana _ tal como hoje a entendemos quando nos demos conta
de gue a mesma tinha seu valor _ que nio s a respeita,
sendo que ndo pode funcionar sendo a respeitando. Seria

entdo paradoxal colocar em primeiro plano a idéia de que
a técnica analitica tem como objetivo forgar a resistén-
cia do sujeito" (1983n,53-4).

6.11 O desejo do analista, a ética o dirige

"0 fim do meu ensinoc tem sido, e permanece, o de formar
analistas.

A formacgdo do psicanalista exige gque ele saiba, no pro-
cesso em gque conduz seu paciente, em torno do qué o mo-
vimento gira. Ele deve saber, a ele deve ser transmiti-

do, e numa experiéncia, aquilo de gue ele retorna. Esse
ponto-pivé, & o que eu designo _ de um modo gue, penso,
lhes parece j& suficientemente motivado, mas que, espe-
ro, a medida do nosso progresso, lhes parecera cada vez
malis claro, cada vez mais necessdrio _ & o que designo
pelo nome de desejo do psicanalista" (1979,218). "o,

é o desejo do analista o que em Gltimo termoc opera na
psicanalise™ (1983m,390).
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"p espera do advento deste ser em sua relagdo com o dgue
designamos como o desejo do analista no que tem de inad-
vertido, pelo menos até o momento atual, por sua propria
posicdo, tal & a mola verdadeira e dltima do gque consti-
tui a transferéncia" (19831,380). Ele é inadvertido na
medida em que traduz demanda em desejo.

Questdoc de formagdo: "O gque ha de ser do desejo do ana-
lista para gue ele opere de maneira correta ?

0 desejo do analista, em cada caso, nio pode de modo al-
gum ser deixado fora de nossa questdo, pela razao de que
o problema da formagdo do analista o coloca. E a andlise
didatica ndo pode servir para outra coisa sendc leva-lo
a esse ponto que designo em minha &algebra como o desejo
do analista" (1979,17). Porgue Lacan chama de andlise
didatica aquela gque corresponderia ao verdadeiro final
de analise. Chegar até este ponto, através de sua pro-
pria andlise, dé-lhe condigdes de ocupar o lugar de ana-
lista e de nido confundi-lo com sua prdépria pessoa. "o,
a transferéncia & uma relacdo essencialmente ligada ao

tempo e a seu manejo'" (19831,380).

"0 ser do analista com efeito esta em acgao inclusive em
seu siléncio, e & na estiagem da verdade que O sustenta
gquando o sujeito proferira sua palavra" (1983g,126).

0 siléncio pode ser entendido como um artificio valido,
desde gue bem calculado, no manejo da transferéncia.
"pois esse siléncio compreende a palavra, como se V& na
expressdo guardar siléncio, gue, para falar do siléncio
do analista, ndo quer dizer somente que nao faz ruido,
senio que se cala em lugar de responder" (1983g,118).

0 desejo do analista & dirigido para os traumas e sua
persisténcia, para o desejo de desejo. Neste sentido, &
a ética da psicandlise gue o comanda. "A questao ética,
uma vez gue a posigdo de Freud nos faz progredir nesse
dominio, articula-se por meio de uma orientagdo do refe-
renciamento do homem em relagido ao real" (1988,21).

"pPara lhes dar férmulas-referéncia, direi _ se a trans-
feréncia & o gue, da pulsdo desvia a demanda, © deseijo
do analista é aguilo que a traz ali de volta. E, por es-
ta via, ele isola o a, o pde a maior distdncia possivel
do I que ele, o analista, & chamado pelo sujeito a en-
carnar. E dessa idealizacdo gque o analista tem gue tom-
bar para ser o suporte do a separador, na medida em que
seu desejo lhe permite ..." (1979,258).
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6.12 Desejo & desejo de nada

0 desejo do analista dispde da transferéncia para dail
surgir o desejo do sujeito. "O desejo, fungdo central de
toda experiéncia humana, & desejo de nada nomeavel. E
esse desejo & o gue ao mesmo tempo esta 4 frente de toda

espécie de animagao.

... O ser chega a existir em fungdo mesmo desta falta. E
em funcdo desta falta, na experiéncia de desejo, como O
ser chega a um sentimento de si com respeito de ser"
(19830,334-5) .

Em andlise nio se chega a nomear um desejo. Nao existe

esta idéia de depurar o processo ate, finalmente, se
chegar a dizer: este & o seu desejo. "Dito de outro mo-
do, atras do gue é nomeado, o que ha & inominavel. Por

ser inominavel, com todas as resssondncias que este nome
lhe pode dar, estd aparentado com o inominavel por exce-
léncia, isto &, com a morte" (19830,317). Desejo & dese-
jo de nada. Desejo leva a desejo.

npambém vocé entendeu perfeitamente o que gquis dizer
gquando evoguel a vez passada O desejo, o desejo enquanto
revelado por Freud, no nivel do inconsciente, como dese-

jo de nada.

Escutou expor esta noite a ilusdo, nada rara entre oOs
leitores de Freud, de gue sempre reaparece O Mesmo sig-
nificado, significado de muito escasso alcance, como se
o desejo do sonho gque Freud designa na Traumdeutung se
resumisse no fim a uma espécie de lista, realmente cur-
ta, das pulsdes.

Nada disso. Peco-lhes que leiam a Traumdeutung, de uma
vez por todas e duma sb vez, para se convencer do con-
trario. Mesmo quando Freud aborda ali as mil formas em-
piricas gque pode cobrar este desejo, ndo ha uma sd& ana-
lise gue culmine na formulagao de um desejo. Finalmente,
o desejo ali nunca estéd revelado. Tudo transcorre nos
degraus, nas etapas, nos diferentes escaldes da revela-
cdo desse desejo. Inclusive em certo momento Freud se ri
da ilusdo daqueles, depois de ter lido sua Traumdeutung,
acabam acreditando que a realidade do sonho é a série de
seus pensamentos latentes. O préprio Freud diz que se sb
fosse isto, tal realidade ndo ofereceria nenhum interés-
se. O interessante sdo as etapas da elaboragio do sonho,
porque ai & onde se revela o que buscamos na interpreta-
cao do sonho, esse X gue, ao fim e ao cabo, & desejo de
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nada" (19830,316).

"g. diz, o fendmeno constituido pelo fato de que néo
existe traducdo direta possivel para um certo desejo re-
calcado pelo sujeito. Este desejo do sujeito esta vedado
a seu modo de discurso, e ndo se pode fazer reconhecer.
Porque? Porgque entre os elementos do recalque ha& algo
que participa do inefavel. HA relagdes essenciais gue
nenhum discurso pode expressar suficientemente, s6 o po-
de fazer entre-linhas como disse ha pouco tempo" (1983n,

354) .

A analise cumpre uma fun¢do de reconhecimento. "A pala-
vra é& essa dimensao através da qual o desejo do sujeito
estd integrado autenticamente no plano simbélico. T&o s
quando se formula, quando se nomeila ante o outro, o de-
sejo, seja qual for, & reconhecido no pleno sentido da
palavra'" (1983n,272).

"0 deseijo inconsciente, isto &, impossivel de se expres-
sar, encontra de todos os modos um melo para se expres-
sar no alfabeto, na fonematica dos restos diurnos, des-
carregados eles mesmos de desejo. E este pois um verda-
deiro fenémeno de linguagem como tal"™ (1983n,355).

Isto é: "O gque & desejo, desde o momento em que consti-
tui meio da alucinag¢do, da ilusdo, e portanto de uma sa-
tisfacdo que & o contrario de uma satisfacdo? Se damos
ao termo desejo uma definigcdo funcional, se para nés é a
tensdo posta em jogo por um ciclo comportamental, gqual-
guer gue seja, se o inscrevemos num ciclo bioldgico, o
desejo se dirige & satisfacgdc real. Se ele se dirige &
uma satisfac¢do alucinatdéria, hd entdo aqui um registro
diferente. O desejo se satisfaz em outra parte e ndo em
uma satisfagdo efetiva. E a fonte, a introducgdo funda-
mental do fantasma como tal. Ha agui outra ordem, gue
nao encaminha até nenhuma objetividade sendo gue por si
mesma define as perguntas colocadas pelo registro do
imagindrio" (19830,318-9). O fantasma diz respeito as
perguntas gque o sujeito se faz e que o leva a recons-
truir sua histéria. Se ele ndo se estagna nestas pergun-
tas, ele gera desejo, gera futuro.

O desejo fundamental & o do incesto, o do reencontro com
das Ding. Este € o principio da lei primordial. Ele esta

interditado (1988), contudo a satisfagdo do desejo se
encontra em ele poder ser recconhecide, confessado. Sua
satisfacdo é simbélica (19830). "O desejo surge no mo-

mento de encarnar-se numa palavra, surge com o simbolis-
mo" (19830,350). Atras do nomeavel estd o ndo nomeavel.
"O material significante fonemdtico, hierdglifo, etc...
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esta constituido por formas destituidas de seu sentido
proprio e retomadas numa nova organizagdo através da
qual consegue expressar-se outro sentido. Freud chanma
llbertragung exatamente a este processo" (1983n,355).

Permitir ao sujeito nomear seu desejo. Foi neste ponto
no qual, para Lacan, Freud se enganou com Dora e, dai se
tira um ensinamento: & o paciente gque deve reconhecer
seu desejo. "Uma vez realizado este movimento de bascu-
lo, pelo gual o sujeito no mesmo momento em gque sua pa-
lavra reintegra a palavra do analista, esta lhe permi-
tindo um reconhecimento de seu desejo. Isto naoc se pro-
duz em uma sé vez. Ao ver o sujeito que se aproxima esta
completude, tdo preciosa, avanga entre essas nuvens Como
em um espelhismo. Freud pode ocupar seu lugar a nivel do
Ich-Ideal tao s6 na medida em que o sujeito reconquista
seu Ideal-Ich" (19833n,274-5). "Para dar o passo seguin-
te, serd necessario aprofundar a fungao do Ideal-Ich cu-
jo lugar ocupa, vocés o véem, durante algum tempo o ana-
lista na medida em que realize sua intervengdo no lugar
adequado, no momento adequado, no lugar adequado"

(1983n,276) .
6.13 O manejo do tempo da sessao

A manobra técnica, relativa ao tempo da sessdo, relacio-
na-se a sua duracdo ndo ser préestabelecida. Isto & pos-
sivel, visto que o inconsciente tem o seu préprio tempo
para se revelar e do fato de que o analisande tende a se
acostumar com o tempo regular de uma sessdao a ponto de
se tornar apto a controlar o gue ali pode acontecer. Ele
visa manter o que diz como tendo valor de verdade, pon-
tuando & sua maneira as suas associagdes para que dail
nido surja outro sentido e, assim colaborando para o fe-
chamento do inconsciente.

Partindo desta referéncia, a interrupg¢do provocada pelo
analista tem por objetivo dar condigdes para que irrompa
a palavra plena. Isto impde a gue "A suspensao da sessdo
nio pode ser experimentada pelo sujeito como uma pontua-
cdo em seu progresso. Sabemos como calcula o vencimento
desta sessdo para articuld-lo com seus proprios prazos,
inclusive com suas préprias escapatdrias, como antecipa
esse progresso equilibrando-o & maneira de uma arma, es-
piando-o como um abrigo" (1983a,130). A interrupcdo se
dirije aoc gque & inadvertido. Ela nao deve dar margem ao

gozao.

"E um fato gue se comprova folgadamente na prética dos
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textos das escrituras simbélicas, j& se trate da Biblia
ou dos conegos chineses: a auséncia da pontuagao & neles
uma fonte de ambiglidade, a pontuagao uma vez colocada
fixa o sentido, sua mudanga o renova ou o transtorna, e,
se & equivocada, equivale a altera-lo" (1983a,130-1}). A
pontuagdo, gue pode ser utilizada na forma de interrup-
cao da sessdo, interfere no rumo que estava sendo toma-

do.

Agora, tudo isto leva a concluir gue este corte, para
causar o efeito requerido, deve ser muito bem calculado.
Caso contrdrio, o resultado coloca o trabalho a se per-

der.

"a indiferenca com que o corte do timing interrompe os
momentos de apressar no sujeito pode ser fatal para a
conclusdo para a qual se precipitava seu discurso, e in-
clusive fixar nele um mal-~entendido, se ndoc & que da
pretexto a um ardil de retorgao.

0s principiantes parecem mais impressionados pelos efei~
tos desta incidéncia, os quais fazem pensar gque 0sS Ou-
tros se submetem & sua rotina.

Sem duvida a neutralidade que manifestamos ao aplicar
estritamente esta regra mantém a via do nosso ndo-atuar.

. . o

O perigo de gue este ponto tome um valor obsessivo no
analista & simplesmente o de que se preste & convenién-
cia do sujeito ..." (1983a,131). Nestes casos, fica pa-
tente que a técnica ndo pode, em andlise, ser usada como
tendo o valor de regras a serem repetidas automaticamen-
te, pois a sua consequéncia €& desastrosa para o propdsi-
to do processo. O que deve decidir sobre se € o momento
ou se nao & o momento de cortar a sessao, ndo & em abso-
luto o préestabelecimento de um novo tempo Yregulamentar
fixo ou como uma faixa de tempo variadvel. O tempo & de-
terminado pelo andamento da sessdo e pelo efeito que o
analista busca ocasionar com relagdoc ao material incons-
ciente do sujeito.

"O que lhe da significagio & o momento em gue paramos a
maguina. Os cortes temporais que nela fazemos. Se eles
530 incorretos, ver-se-ido surgir ambigiidades as vezes
dificeis de resolver, mas ao que sempre se acabara con-
firmando uma significacgdo" {19830,421-2}. ‘

"0 tempo légico & constituido por trés tempos. Primeiro,
o instante de ver que ndo & sem mistério, se bem dgue
bastante definido nessa experiéncia psicoldgica de ope-
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racdo intelectual que & o insight. Depois, o tempo de
compreender. Enfim, o momento de concluir' (1979,42).

"... gque a escansdo do tempo légico inclui o que chamel
o momento de compreender, Jjustamente de um efeito produ-
zido (que retome meu sofisma) pela ndo-compreensio, e
gue ao eludir em suma o que constitul a alma de seu ar-
tigo ajuda a que se compreenda a margem" (1987a,18).
Neste contexto, compreender é perceber ali algo que estéa
além do que disse. E retornar ao que foi dito, dando-lhe
uma significag¢do que sb pode acontecer depois de ter fa-
lado. "O que se wodifica ndc € o gue ven depois, sendo
tudo o gue estd antes. Temos um efeito de apres-coup..."

(19830,278) .

Novamente, o analista ndo pode perder de vista o princi-
pic pelo gual acredita na ignorancia. "0 analista, com
efeito, ndo poderia aprofundar-se nela senao reconhecen-
do em seu saber o sintoma de sua ignoréncia, e 1isto no
sentido propriamente analitico de gque © sintoma & o re-
torno do recalcado no compromisso, e que o recalque agui
como em gualguer outro lugar & censura da verdade. A ig-
norancia com efeito ndo deve se entender agui como uma
auséncia de saber, sendo, como o amor e o &6dio, como uma
paixdo do ser; pois pode ser, como eles, uma via na qual
o ser se forma.

0 fruto positivo da revelagdo da ignorancia & o nao-sa-
ber, gue ndo & uma negacdo do saber, sendc sua forma
mals elabecrada™ (1983g,125).

6.14 As paixdes do ser: amor, 6dio e ignorancia

"0 desejo se produz no mais além da demanda, pelo fato
de que ao articular a vida de um sujeito a suas condi-
cdes, poda nela a necessidade, mas também se torna ©&co
em seu mais para ca, pelo fato de que, demanda incondi-
cional da presenga e da auséncia, evoca a falta em ser
sob as trés figuras do nada que constitui o fundo da de-
manda de amor, do &édio que vem a negar o ser de um ou-
tro, e do indizivel do gue se ignora em seu pedido"
(1983c,260-1) .

0 desejo pressupde o reconhecimento da falta do comple-
mento do Qutro. O amor camufla a falta exigindo do outro
a complementariedade. 0 6dio o faz, indo contra o desejo
do outro e a ignorancia dissimula gue nem tudo pode ser

falado.
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"0 que deste modo ac Outro lhe é dado acumular e gque &
propriamente o gque nao tem, posto que a ele também lhe
falta o ser, & o gque se chama © amor, mas é também o
6dio e a ignoréncia.

£ também, paixdo de ser, o gue evoca toda demanda mais
além da necessidade que se articula nela, e & sem ddvida
aquilo de que o sujeito fica privado, tanto mais pro-
priamente quanto mais satisfeita fica a necessidade ar-
ticulada na demanda.

... Pois o ser da linguagem & o ndo ser dos objetos, e
que o desejo tenha sido descoberto por Freud em seu lu-
gar no sonho, desde sempre escidndalo de todos os esfor-
¢cos do pensamento por se situar na realidade, basta para
nos instruir" (1983c¢,259).

isto se liga ac paradoxo do sujeito acreditar gue o seu
bem seria o reencontro com das Ding; o que &, em verda-
de, um mal. Pois se o sujeito persiste em sua paixdaoc em
ser e, neste caso, encontra um Outro que também confunde
desejo com necessidade, querendo assim satisfazé-lo, ©
que pode ai ocorrer ? "Mas a crianga nao dorme sempre
assim no seio do ser, sobretudo se o Outro, que por sua
vez tem suas idéias sobre suas necessidades, se introme-
te, e em lugar do que nado tem, lhe empanturra com O min-
gau asfixiante do gue tem, isto &, confunde seus cuida-
dos com o dom de seu amor.

£ a crianca que se alimenta com malis amor a que recusa o
alimento e joga com sua recusa COmO Com um desejo (ano-
rexia mental).

Confins aonde se capta como em nenhuma outra parte que o
6dio paga ao amor, mas aonde & a ignorancla a que nao se

perdoa.

Afinal de contas, a crianca, ao se negar a satisfazer a
demanda da mae, ndo exige acaso gue a mde tenha um dese-
jo fora dela, porque & este o caminho que lhe falta até
o desejo?" (1983c,259).,

-

"No ponto de partida da psicanalise este mais além & o
inconsciente, enquanto que ndo o podemos alcangar; €& a
transferéncia, enquanto modula verdadeiramente os senti-
mentos de amor e de 6dio, que ndo sdo a transferéncia: a
transferéncia é aguilo mercé da gqual podemos interpretar
essa lingugem composta por tudo o que o sujeito pode nos
apresentar, linguagem que fora da psicanadlise &, em
principio, incompleta e incompreendida. Isso & © mais
além do principio do prazer: o mais além da significa-
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¢cdo. Ambos se confundem"” (19830,283).

"Este esquema presentifica o seguinte: sé na dimensdo do
ser, e ndo na do real, podem se inscrever as trés pai-
«des fundamentais: na unido entre o simbdélico e o imagi-
nario, essa ruptura, essa aresta gue se chama ¢ amor; na
unido entre o imaginério e o real, o &dio; na unidoc en=-
tre o real e o simbdlico, a ignorancia™ (1983n,394) .

"Entretanto, o sujeito que vem a se analisar coloca como
tal, na posicdo de guem ignora. Sem esta referéncia nao
ha entrada possivel na analise; nunca se a nomeia, nunca
se pensa nela, gquando na realidade & fundamental"
(1983n,394). No amcr e no 6dio ndo se estabelece brecha
para o desejo. A ignorincia gera Sujeito Suposto Saber,

gera transferéncia. E esta & da ordem da insisténcia.

A analise nao opera sd com a reconstituicdo da imagem
narcisista e na possibilidade de a articular ao simbdli-

CO.

"0 que & uma praxis? Parece-me duvidoso gque este termo
possa ser considerado como impréprioc no que concerne a
psicanalise. E o termo mais amplo para designar uma agao
realizada pelo homem, gualgquer que seja ela, que O pbe
em condigdes de tratar o real pelo simbélico. Que nisto
ele encontre menos ou mais imaginario tem aqui valor
apenas secundario". (1979,14).

"0 gue acontece com isso VOCés O podem ver: o gque nao
chegou & luz do simbdlico aparece no real" (19831i,149).

"Na ordem simbélica, os vazios s&o tao significantes co-
mo os cheios; parece efetivamente, escutado Freud hoje,
que & a hidncia de um vazio a que constitui o primeiro
passo de todo movimento dialético.

Este exemplo toca em outro modo de inteferéncia entre o
simbélico e o real, desta vez ndo um gue faca o sujeito
sofrer, sendoc que o sujeito atua. E efetivamente deste
modo de reacido o gue se designa na técnica com o nome de
acting-out sem gque fique sempre bem delimitado seu sen-
tido..." (1983i,153).

6.15 Fantasma: panc gue encobre © eu

como Lacan caracteriza o neurdtico ? O neurdtico identi-
fica a falta do Outro com sua demanda (1983d). "Resulta
disso que a demanda do Outro toma fungao de objeto em



103

sua fantasia... " (1983d,335).

", .. o desejo se regula scobre a fantasia assim estabele-
cido, homdlogo ac que acontece com © eu COR relagdo a
imagem do corpo" (1983d,328). O sujeito se organiza a
partir do Outro. J& foi visto que o desejo & desejo do
Qutro. Assim, "O desejo reproduz nisso a relacdc do su-
jeito com o objeto perdido" {1983m,389), com O seu movi-
mento de tentar satisfazer ao que ele acha que o© Qutro

quer dele.

E se o recalgue funciona como uma barreira na direcao do
real _ onde se encontra das Ding _ "O gque ha para alén
dessa barreira? Nio esquegamos gue se sabemos gue existe
barreira e que existe um para-além _ do que existe para
além dela, nada sabemos.

Dizer, como alguns sustentaram partindo da nossa experi-
éncia, que se trata do mundo do médo, & partir precipi-
tadamente. Centrar nossa vida, centrar até mesmo RnoOsso
culto no médo como termo derradeiro, & um érro _ O medo
com seus fantasmas j& & uma defesa localizavel, uma pro-

tecdo contra algo gue esta para além, e que €& 6 precisa-
mente o que ndo sabemos" (1988,283).

0 fantasma & a protegdo em relagac a algo due estd para
além (1988).

"0 real suporta a fantasia, e a fantasia protege © real"
(1979,44). "0 lugar do real, que vai do trauma a fanta-
sia _ na medida em que a fantasia nunca & mais do que a
tela que dissimula algo de absolutamente primeiro, de
determinante na fungdo da repetigdo..." (1979,61).

Pela légica lacaniana "... a Unica entrada ao real para
o sujeito & o fantasma'" (1984c,44).

0 fantasma & uma imagem, cena, que funciona na estrutura
significante, gue se organiza na cadeia de significan-
tes. (1983c). Entretanto, nao & uma cena gualgquer. Ela
serve de substrato para tudo o que o sujeito faz. Poris-~
so Lacan referiu-se a ele como o gue organiza todas as
perguntas do sujeito sobre ele mesmo. ") gue ocorre CON
o sujeito parece incapaz de alterar a imagem em guestao,
mesmo usando até gastar" (1988,247).

" 0 fantasma se define pela forma mais geral que recebe
de uma algebra construida por nds para este efeito, ou
seja a férmula (ﬁféa), onde a pungdo se lé "desejo de",
que deve-se ler igual no sentido retrdgrado, introduzin-
do uma identidade que se funda numa ndo-reciprocidade
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absoluta (relacdo coextensiva as formagdes do sujeito).

... Articula com efeito o prazer ao gue se substituiu um
instrumento (objeto a da férmula) com a espécie de divi-
sdo sustentada do sujeito gque ordena a experiéncia”
{1983k, 346) .

"0 desejo se satisfaz em outra parte e nao numa satisfa-
cdo efetiva. E a fonte, a introdugdo fundamental do fan-
tasma como tal. H& aqui outra ordem, gue nao se encami-
nha até nenhuma objetividade sendo gue por si mesma de-
fine as perguntas formuladas pelo registro do imagina-
rio" (19830,319).

O fantasma acaba por ser passivel de ser formulado em
uma frase, tal como Freud desenvolveu a Ifrase "Bate-se
numa crianca". Ele faz parte das estruturas neurdéticas.
Tem a funcdo de axioma, isto &, "... due se distingue
das leis, variaveis, de dedugdo, que em cada estrutura
especificam a redugdo dos sintomas, por figuras na es-
trutura de modo constante" (1984c,44). Ele & permanente,
distinguindo-se do que na estrutura neurdtica se expres-
sa como sintoma. O fantasma mostra o lugar que o Outro
ocupa para o sujeito. Che vuoi? O que quer de mim? Quan-

to me gquer?
O fantasma &, entdo, o0 pano dgue encobre o eu.

"E pois a posigdoc do neurdtico com relagao ao desejo,
digamos para abreviar a fantasia, O gue vem a marcar com
sua presenga a resposta do sujeito a demanda, dito de
outra maneira a significagdo de sua necessidade" (1983c,

269) .

"Mas esta preeminéncia? dada pelo neurdtico & demanda,
... oculta sua angistia do desejo do Outro, impossivel
de desconhecer guando sé est& coberta pelo objeto fébi-
co, mais dificil de compreender para os outros dois neu-
réticos, guando nio se tem o fio gque permite estabelecer
a relacdoc da fantasia como desejo do Outro. Encontram-se
entio seus dois termos como fendidos: um no obsessivo,
na medida em gue nega o desejo do Outro ao formar sua
fantasia acentuando ¢ impossivel do desvanecimento do
sujeito, o outro no histérico na medida em gque o desejo
sé se mantém pela insatisfag¢do gque traz ali escapando
como objeto" (1983d,335).

Uma observacido que cabe com relagdo a palavra fantasma &
que ela significa o mesmo gue fantasia. A questdo agui é
de traducdo porque, em francés, a referéncia & a palavra
fantdme.
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6.16 A falta simbdlica

"A medida que as diferentes linguagens de uma civiliza-
¢do se tornam cada vez mais complexas, seu lago com as
formas mais primitivas da lel se reduz a esse ponto es-
sencial _ esta é a teoria freudiana estrita : o comple-
xo de Edipo. E aquele gue, do registro da lel, repercute
na vida individual, como o vemos na neurose. E o ponto
de intersecdo mais constante, o ponto ninimamente exigi-
vel" (1983n,293). E o que marca uma proibigdoc e dai de-
corre ser palco da luta pela tentativa de transgredi-la.
Esta marca & determinada no nivel simbélico, presente em
toda cultura, embora variando com aquela na gqual o su-
jeito estd inserido.

"Agora, a realizagdo da posicdo sexual no ser humano es-
ta vinculada, nos diz Freud _ e nos diz a experiéncia _,
& prova da travessia de uma relacdo fundamentalmente
simbolizada, a do Edipo, gue entranha uma posigado que
aliena o sujeito, vale dizer gue o faz desejar o objeto

de outro, e o pde por procuragdo de outro. Encontramo-
nos entdo ai ante uma posigdo estruturada na duplicidade
mesma do significante e do significado" (1984a,253). Fa-

la-se uma colsa para esconder outra.

".,. o que a an&lise articula & que, no fundo, & mais
cémodo sujeitar-se ao interdito do que incorrer na cas-
tragdo" (1988,367). O desejo sempre guer ultrapassar o

limite. (1988).

"0 sujeito encontra seu lugar num aparato simbbélico pré-
formado que instaura a lei na sexualidade. E esta lei so
lhe permite realizar sua sexualidade no plano simbdli-
co. 0 Edipo quer dizer isso, e se a andlise ndo o sou-
besse ndoc haveria descoberto nada" (1984a,242).

Neste ponto costuma surgir a pergunta: e algo al pode
ser modificado ? Sim, & possivel. "... o Edipo entra no
seu declinioc na medida em que o sujeito tem de fazer seu
luto do falo" (1986,82).

0 falo, enquanto no campo imagindrio, enquanto parte
faltante da imagem desejada, & experimentado como perdi-
do. Ao sair da volta em sua relagdo com o Outro _ orga-

nizacdo simbdlica _ o sujeito estd no fim deste movimen-
to. Nesta oportunidade, a falta se situa como falta sim-

bélica (1986).
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6.17 Sublimac¢do: criar do nada

Por motivo do acesso & Coisa estar proibido, quando faz
referéncia a pulsdo, Lacan recorda que ela ndo tem um
objeto gue a satisfaga. Ele pode ser gualquer um, isto
&, pode ser substituido, pois a pulsdo nao o atinge di-
retamente. Ela o contorna, diz ele. O objeto §&, entdo,

faltante. Acontece que ela & atraida por ele e acaba por
obter satisfacdo fora de seu alvo {(1988).

0 objeto ganha sua 1mportanc1a porgue se liga a uma ima-
genm, muito embora ele nic seja a Coisa. Exatamente este
efeito é o que a sublimacdo conguista. "... ela eleva um
objeto ... a dignidade da Coisa" (1988, 140-1) .

"No nivel da sublimacdo o objeto & inseparavel de elabo-
racbes imagindrias e, muito especialmente, culturais". A
coletividade "... ela encontra ai o campo de descanso
pelo gqual ela pode, de algum modo, engodar-se a respeito
de das Ding. £ nesse sentido que as sublimacdes coleti-
vas, soclialmente recebildas, se exercem" (1988,126). Ele
continua: "A sociedade encontra uma certa felicidade nas
ilusdes gue lhes fornecen moralistas, artistas, arte-
sdos, fabricantes de vestidos ou de chapéis, os criado-
res de formas imagindrias. Mas nac & apenas na sangao
gue ela confere a isso, aoc se contentar, gue devemos
buscar o mével da sublimacdo. £ na fungdo imaginaria,
muito especialmente, aquela a prop051to da qual a simbo-
lizacdo da fantasia (ﬁﬁka nos servirad, que & a forma na
gual o desejo do sujeito se apdia.

Nas formas especificadas historicamente, socialmente, os
elementos a, elementos imaginarios da fantasia, vém re-
cobrir, engodar o sujeito no ponto mesmo de das Ding"
(1988,126) .

Lacan da o exemplo de uma colegdo de caixas de foésforos
gue foram encaixadas "... umas nas outras, formande uma
fita coerente gue corria sobre o rebordo da lareira, su-
bia na murada, passava de ponta a ponta pelas cimalhas e

descia de novo ao longo de uma porta' (1988,143), dando
uma visdo extremamente satisfatdria. Isto &, "... a ma-
neira como uma obra nos teoca mais prefundamente, ou se-
ja, no plano inconsciente, se deve a um arranjo, & sua
composicdo..." (1986,29) que expressa algo da subjetivi-

dade humana: o problema do desejo.

"Numa peca ruim, hd& um inconsciente td@c presente, ainda
mais presente, do que numa boa. Se nos emocionamos com
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uma peg¢a de teatro, nao é pelo que ela representa de es-
forgco, nem pelc gue, sem se dar conta, seu autor deixou
passar. E por causa, eu repito, do lugar a ocupar due
ela oferece aguilo que se esconde em nds de problematico
na nossa prépria relagdo com nNOSSO préprioc desejo"
(1986,320).

Sublimacdo liga-se a pulsdo de morte. FE criar do nada.
No entretanto, nem tudo pode ser sublimado. "Em suma, &
o efeito da incidéncia do significante sobre o real psi-
guico gue estd em causa, e & por essa razdo gue a empre-
ca sublimatéria ndoc é pura e simplesmente insensata sob
todas as suas formas _ responde~se cCOm gue estd em jogo"
(1988,168).

Ha a construcdo de um objeto de anamorfose gue Lacan ex-
plica como sendo "... toda espécie de construgao feita
de tal maneira que, por transposigdo ©otica, uma certa
forma, gque ndo & perceptivel a primeira vista, se reidne
em uma imagem legivel. O prazer consiste em vé-la surgir
de forma indecifravel" (1988,168). A beleza oculta o va-
zlio.
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caritTurno 7

ATE ONDE VAI UMA ANALISE ?

Em principio Lacan coloca a guestac de um modo até muito
simples. "Os neurdticos sao agqueles gue sdo a maioria.

O gue é chamado um sintoma neurdtico & simplesmente al-
guma coisa gue lhes permite viver. Eles vivem uma vida
dificil e nés tentamos de lhes aliviar seu desconforto.

Eu posso somente testemunhar sobre aguilo que minha pra-
tica me fornece. Uma andlise nao &€ para ser conduzida
muito longe. Quando o analisante pensa gque esta feliz de
viver, & suficiente" (1984e,15).

A psicandlise estd ai no gque o sujeito precisa recuperar
o sentido de seu sintoma. Quando ele achar que & o Dbas-
tante, entdo se da o seu término. A analise deve ir ateé
onde se propde o analisante e so ele percebe este ponto,
sendo que pode até mesmo levar sua andlise até o seu fi-

nal.

Contudo, esta situag¢do nao inclui a da pessoa due deseja
ser analista. Esta deve levar sua analise até o fim, sob
pena de ndoc consegulr realizar seu trabalho em psicana-
lise, de nao ter feito sua formagao _ a analise didati-

ca.

Entre estas duas possibilidades vislumbra-se uma tercei-
ra, cujo término & ocasionado, neste caso, pelo analis-
ta: guando a andlise é interrompida.

7.1 O término como interrupgaoc

O processo analitico pode cessar prematuramente devido a
um impasse causado por certo tipo de falha técnica do
analista. Lacan chama a atengao para um engano em rela-
¢io a4 tarefa do analista decorrente do fato de alguns
deles entenderem a resisténcia como existindo exclusiva-
mente por parte do paciente e de, a partir disso, en-
frenta-la diretamente, denunciando um propdsito sexual,
objetivo, que estaria sendo ocultado.
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nguando Freud afirma que o desejo sexual estd no centro
do desejo humano, todos seus seguidores o acreditam,
tanto o acreditam gue ficam persuadidos de que & muito
simples e s6 o que falta é fazer a ciéncia do 1isso, a
ciéncia do desejo sexual, forga constante. £ suficiente
afastar os obstaculos, e a coisa andara por si soO. E su-
ficiente dizer ao paciente: vocé ndoc se da conta, mas o
objeto estd ai. Isto é o gque em primeira insténcia se
apresenta como a interpretacgao.

Mas a coisa nao anda. Neste momento _ & o ponto de vira-
gem _ diz-se que o sujeito resiste. Porque se diz isto?
Porgue Freud também o disse. Mas o que quer dizer resis-
tir compreendeu-se tanto guanto se compreendeu desejo
sexual. Pensa-se gue se deve empurrar. E & ai aonde o
préprioc analista sucumbe ao engodo. Mostrei-lhes o dque
significava a insisténcia do lado do sujelito que sofre.
Pois bem, o analista se pde no mesmo nivel, insiste a
seu modo, e de forma evidentemente muito mais tola, Jja

que consciente.

Desde a perspectiva gue lhes acabo de abrir, sd8o vocés
que provocam a resisténcia. A resisténcia, no sentido em
gue a entendem, ou seja uma resisténcia que resiste, &6
resiste porque vocés fazem pressac em cima. Por parte do
sujeito, ndo had resisténcla. 0 que o proprioc Freud chama
nesta ocasiao inércia, ndo & uma resisténcia: como qual-
quer classe de inércia, & uma espécie de ponto ideal.
Sdo vocés que para entender o gue se passa, a supdemn.
Nio estdo errados, sempre e guando ndo esquecam de que
se trata de sua hipétese. Isto significa, simplesmente,
gue ha um processo, e gue para o compreender vocés ima-
ginam um ponto zero. A resisténcia sd comeca a partir do
momento em que desde esse ponto zero tentam, com efeito,

fazer avangar o sujeito.

Em outros termos, a resisténcia & o estado atual de uma
interpretacio do sujeito. E a forma em gue, nesse mesmo
momento, o sujeito interpreta o ponto em gque esta. Dita
resisténcia & um ponto ideal abstrato. Sao vocés que
chamam a isso resisténcia. Esta significa , simplesmen-
te, que ndc pode avangar mals depressa, e ante isso vo-
cés ndo tém nada que dizer. 0.sujeito estd no ponto em
gque esta. Trata-se de saber se avanga ou nao. E ébvio
gue nao tem nenhuma tendéncia a avangar, mas por pouco
gue fale, por minimo gue seja o valor do que diz, o que
diz & sua interpretagdo do momento, e a seqliéncia do que
diz & o conjunto de suas interpretagdes sucessivas. Para
ser exato, a resisténcia é& uma abstracdo que vocés metem
ali para se orientar. Introduzem a idéia de um ponto mor-
to ao gual chamam resisténcia, e de uma forga que faz
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com que isso avance. Até ai esta correto. Mas se disso
passam & idéia de que a resisténcia é algo que se deve
ligquidar, como se escreve a torto e a direito, chegam ao
absurdo puro e simples. Depols de ter criado uma abstra-
cao, dizem: tem que fazer desaparecer esta abstragdo, ¢é
preciso que ndo haja inércia"™ (19830,340-1).

Este momento de interrupcdc ou de diminuigdo da associa-
cdo por parte do sujeito é devido a estar passando por
um instante de cristalizacdo imaginaria que acabara por
envolver o analista, dentro da relagao transferencial.
Nioc ha como nem porque o atropelar, isto &, como acele-
rar para que logo o transponha. Ele precisa ser vivido
transferencialmente para poder vir a ser nomeado.

O analista nao tem o que dizer pelo paciente, até mesmo
porgue esta situagdo ainda val precisar ganhar contornos
gque ele mesmo desconhece. E essa atitude de tomar ¢ ma-
terial psiquico como se fosse consclente e objetivo _
como se a resisténcia fosse do sujeito _ demonstra dque
guem ndo estd suportando a carga imaginaria & o analis-
ta. A resisténcia é do analista e provoca gue ele sala
de seu lugar. E muitas das vezes termina por empurrar o
paciente para fora da analise.

"Resisténcia ha uma s6: a resisténcia do analista. ©O
analista resiste guando ndo compreende o gue tem a fren-
te. Nio compreende o gue tem a frente guando acredita
gue interpretar & mostrar aoc sujeito que o que deseja &
tal objetivo sexual. Ele se equivoca. O gue imagina que
& aqui objetivo, sé & uma pura e simples abstracgao. E
ele guem estd em estado de inércia e de resisténcia.

Pelo contrario, do gque se trata & de ensinar ao sujeito
a nomear, a articular, a permitir a existéncia desse de-
sejo que, literalmente, esta mais para c& da existéncia,
e porisso insiste. Se o desejo nao ousa dizer seu nome,
& porque o sujeito todavia nao fez surgir esse nome.

Podem apreciar que a agdo eficaz da andlise consiste em
que o sujeito chegue a reconhecer e a nomear seu desejo.
Mas ndo se trata de reconhecer algo gue estaria ali, to-
talmente dado, pronto para ser ligado. Ao nomeda-lo, ©
sujeito cria, faz surgir, uma nova presenca no mundo.
Introduz a presenga como tal, e, aoc mMesmo tempo, cava a
auséncia como tal. Unicamente neste nivel é& concebivel a
acdo da interpretacgdo" (19830,341-2).

"0 que merece chamar-se resisténcia se deve a Que o eu
ndc seja idéntico aoc sujeito, e gue é proéprio da nature-
za do eu o integrar-se no circuito imaginario que condi-
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ciona as interrupgdes do discurso fundamental. Sobre es-
sa resisténcia coloca Freud o acento quando diz que toda
resisténcia procede da organizagdo do eu. Porgue é en-
gquanto imaginario, e nao simplesmente enquanto existén-
cia carnal, gue o eu se encontra, na andlise, na fonte
das interrupcdes de um discurso que s pode passar em
atos, em palavras, ou em Wiederholen, & o mesmo.

Quando lhes digo gue a anica resisténcia verdadelra na
anilise & a resisténcia do analista, isto significa que
uma andlise s& & concebivel na medida em gue o O esta
barrado. Na analise deve-se cumprir certa purificagdo
subjetiva _ do contrario, para que todas essas ceremd-
nias a&s quais nos entregamos? _, de modo gque durante to-
do o tempo da experiéncia analitica se possa confundir o
polo o com o polo O {19830,478}) .

Para que tenha como manejar essas oscilagdes, torna-se
necessario gue o analista ndo se confunda gquanto & sua
funcdo. "Digo num dado momento, que o analista deve pa-
gar algo para ocupar sua fungao.

Ele paga com palavras _ sSuas interpreta¢des. Ele paga
com sua pessoa, pelo seguinte _ pela transferéncia ele &
literalmente despossuido dela" (1988,349}.

"porisso alguma vez disse gue ndoc ha na andlise outra
resisténcia que a do analista. Porgue este preconceito
nido pode ceder ante uma verdadeira conversio dialética,
e mesmo & preciso gue se mantenha no sujeito por um
exercicio continuo. A isso se reduz verdadeiramente to-
das as condigdes da formagao de un analista"

(1983h,137).
7.2 O final de analise

Durante o decorrer do processo analitico, ja se sabe que
o eu se constitui em relacdo ao outro, sendo o analista
colocado no lugar deste outro, como semblante do objeto
a, como o ideal do objeto a para o analisando. E, per-
correndo os circulos de alienagado e de separag¢aoc, o Ssu-
jeito vai reconstruindo sua histodria.

Mas andlise é sair deste circulo vicioso. Sair da trans-
feréncia como enganchamento do eu no outro (1983n). "Uma
vez realizado o nimero de voltas necessirias para que
aparecam os objetos do sujeito, e para que sua historia
imaginaria seja completada, uma vez nomeados e reinte-
grados os desejos sucessivos, dque criam tensao, suspen-
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sos, angustiantes de um sujeito, entretanto, nem tudo
esta terminado" (1983n,293-4).

0 final de analise _ e na analogia utilizada por Freud
quanto ao jogo de xadrez _ o final da partida &, na for-
macdo lacaniana, a andlise didatica.

"Com o que chamei final de partida, estamos _ por fim
no osso do nosso discurso desta noite. O término da psi-
canalise chamada de forma redundante didatica &, com
efeito, o passo do psicanalisante ao psicanalista"

(1987a,16) .

"Toda a experiéncia analitica ndo & sendo o convite para
a revelacdo de seu desejo..." (1988,270). Sendo dque ©
desejo corresponde ao gue subjaz ao proprio deslocamento
da demanda, & metonimia do significante. O desejo "..
nio & o novo objeto, nem o objeto anterior, & a prépria
mudan¢a de cbhjeto em si" (1988,352).

A partir desta concepgdo, o final de andlise _ a revela-
cdo do desejo _ ndo se coaduna com o que foi demandado
pelo sujeito, pois a revelagdoc & de que o desejo susten-
ta a fala. A psicanalise reduz o desejo a um significan-
te gualguer. Ndo h& um objeto que o satisfaca.

"Primeiramente, serd que & c final da analise o gque nos
demandam? O gque nos demandam, & preciso chama-lo por uma
palavra simples, & a felicidade" (1988,350). Mas " a de-
manda é sempre de outra coisa" (1988,353). Ela se refere
a uma falta em ser.

E o que aconteceu no processo analitico desde esta de-
manda?

"0 esquema gue lhes deixo como guia da experiéncia, como
também da leitura, lhes indica que a transferéncia se
exerce no sentido de reduzir a demanda a identificagao.
E na medida em que o desejo do analista, que resta um Xx,
tende para um sentido exatamente contrdrio & identifica-
cdo, gque a travessia do plano da identificagdao & possi-
vel, pelo intermédio da separacgao do sujeito na experi-
éncia. A experiéncia do sujeito & assim reconduzida ao
plano onde se pode presentificar, da realidade incons-
ciente, a pulsao" (1979,258-9).

0 sujeito desconhece sua divisdo inaugural e o faz por
meio do fantasma. E o que ilustra como o sujeito pensa
sustentar o desejo do Outro. Dal o sujeito nao saber
dele. Entdoc, o processo val se encaminhar para gue © su-
jeito se dé conta do lugar aonde se situou frente ao Ou-
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tro para ocultar sua falta _ o seu fantasma fundamental.
E, em sua continuagdo, essa experiéncia o leva a perce-
ber gque ai algo ndo se complementa, algo resta. Permane-
ce um vazio, relativo a um mais além, & pulsado.

A relacdo imaginada complementar, relagao de amor, visa
a capturar o outro em si mesmo. Este é a razdo para La-
can dizer: ndo ha relacao sexual. "O ndo ha relagdo se-
xual nao implica que ndoc haja relagao com O Sexo. E pre-
cisamente o que a castra¢do demonstra, mas nao mais: is-
to &, gue esta relagdo com O SeXO seja distinta em cada
metade, pelo fato mesmo gue as reparta' (1984qg,35}.

No jogo entre o imaginario e o simbélico, eis que o real
ai transpira, ndo por seu acesso direto, mas por qgue &
ele & feita uma alusdo. Nem tudo pode ser dito. Nao se
esta todo ai. A presenga acaba por aludir uma auséncia.

A busca é de felicidade, de complementariedade e o sSu-
jeito se depara com um vazio intransponivel.

Existe uma ultrapassagem da identificag¢do do sujeito ao
analista "... e esse mais-além se define pela relagao e
pela disténcia do objeto a minasculo ao I maidsculo ide-
alizante da identificacao" (1979,257). E bom ter clareza
de que as identificac¢des satisfazem ao desejo, porém ndo

a pulséo.

"Essa travessia do plano da identificagdo & possivel.
cada gual daqueles gue viveram até o fim comigo, na ana-
lise didatica, a experiéncia analitica, sabe gque o Que
eu digo é verdade'"(1979,258).

PO que o analista tem a dar, contrariamente ao parcelro
do amor, & o gue a mais linda noiva do mundo nao pode
ultrapassar, ou seja, o gue ele tem. E o que ele tem na-
da mais é do que seu desejo, comc o analisado, com a di-
ferenga de gue & um desejo prevenido.

0 que pode ser um tal desejo, propriamente falando, ©
desejo do analista? Desde j&, podemos no entanto dizer o
gue ele nao pode ser. Ele ndo pode desejar o impossivel"
(1988,360) .

Para poder sustentar numa relagdao gque a complementarie-
dade nao existe é que o analista precisa passar, ele
mesmo, pelo final de andlise. Se ele ndo se vé como bar-
rade, castrado, ndo terd como lidar com o© registro do

real.

"Todo o empreendimento freudiano esbarrou nisso. Freud,
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no final de seus ultimos artigos, Analise terminavel e
interminavel, nos diz que, no termo derradeiro, a aspi-
racdo do paciente se quebra numa nostalgia irredutivel
sobre isto, gque o falo, de modo algum ele poderia sé-lo,
e que para ndo o ser, ele s6 poderia té-lo na condigéo
do Penisneid na mulher, da castracgao no homem"

(1988,359) .

"Eis o que convém relembrar no momento em que o analista
se encontra em posig¢do de responder a guem lhe demanda a
felicidade. A guestdo do Bem Supremoc Se coloca ances-
tralmente para o homem, mas ele, © analista, sabe dJue
essa questdo & uma questao fechada. Ndc somente 0 gue se
lhe demanda, o Bem Supremec, €& claro que ele nido o tem,
como sabe que nio existe. Ter levado uma andlise a seu
termo nada mais & do que ter encontrado esse limite onde
toda a problematica do desejo se coloca” (1988,359).

"Enfim, o simbélico, ao se diriglr para o real, nos de-
monstra a verdadeira natureza do objeto a" (1982,128). ©
real, ao qual o discurso analitico se dirige, nao se
mistura com o que geralmente se entende por realidade. A
realidade & a fantasia, criacdo imaginaria, e se guia
por um ideal. "0 real so se poderia inscrever por um im-
passe de formalizagdo" {1982,125)

E gquanto & distédncia entre pulsao e significante = mar-
cada pela operagdo de alienagao _ "Da mesma forma, € im-
possivel para o psicanalista, se seu desejo & prevenido.
consentir em deter-se no engodo que constitui a aspira-
cdo a uma redugdo dessa distancia a nada" (1988,361).
Neste sentido, & fundamental o analista ndo incorporar a
imagem falica que se presentifica na relagao imaginaria
do sujeito (1988,361).

"Uma teoria gque inclui uma falta gque deve tornar-se a
encontrar em todos os niveis; inscrever-se agui como in-
determinacdo, ali com certeza e formar o né do nac in-
terpretavel; nela me esforgo, sem deixar de experimentar
sua atopia sem precedentes. A pergunta agqui &: gquem sou
eu para ousar uma tal elaboragao? A resposta &€ simples:
um psicanalista. A resposta & suficiente, se limita seu
alcance ao que tenho de um psicanalista: a pratica.

... Ali justamente se encontra o impasse, mas em sua po-~
sicdo de sujeito enquanto que inscrita no real: uma tal
inscricdo é& o que define propriamente o ato"
(1987b,34-5). O ato psicanalitico é agquele que leva a
que o sujeito mude.

0 analista, "Enfim, & preciso gue ele pague com um certo
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julgamento no gque diz respeito & sua agao" (1988,350).

Nio se deixar absorver pela situa¢do imaginaria néo sig-
nifica afastamento. "Nunca dizemos que o analista jamais
deve experimentar sentimentos frente a seu paciente. Mas
deve saber, ndo sé ndo ceder a eles, pé-los em seu 1u-
gar, sendo uséd-los adequadamente em sua técnica" (1983n,

57) .

"Ha uma férmula gue, antes de ser analista, eu havia co-

locado _ usando meus escassos dons psicolégicos _ na ba-
se da pequena blissola gue utilizava para avaliar certas
situacdes. Dizia-me gostosamente: Os sentimentos sao

sempre reciprocos. Apesar das aparéncias, isso & absolu-
tamente verdadeiro. Desde o momento em que se pde a dois
sujeitos no mesmo campo _ digo dois, ndo trés _ os sen-
timentos sao sempre reciprocos" (1983n,58). Porisso La-
can se refere ao discurso, ao simbélico, como um tercei-
ro com o papel de descriminante. O analista escuta, po-
rém o sujeito também se escuta. Isso faz uma grande di-

ferenga.

"com efeito, a posicao do psicanalista estd suspensa a
uma relagdo muito hiante. Mas ndo sbé a ela, pois se lhe
requer que constitua a teoria do eguivoco essencial do
sujeito na teoria: o que chamamos o sujeito suposto sa-
ber" (1987b,34). E critica a quem diz que, no final, a
transferéncia deve ser ligquidada. "Se a transferéncia &
a atualizacdo do inconsciente, sera gue se quer dizer
que a transferéncia poderia ser para liquidar o incons-
ciente ? Ou serd que & o sujeito suposto saber, para to-
mar minha referéncia, gque deveria ser liquidado como

tal??

Seria no entanto singular gue esse sujeito suposto sa-
ber, suposto saber algo de vocés, e que, de fato, néo
sabe nada de vocés, pudesse ser considerado como ligui-
dado, no momento em que, no fim da analise, ele comega
justamente, sobre vocés pelo menos, a saber um pouco. E
entio no momento em gue ele mais tomaria consisténcia
gue o sujeito suposto saber deveria ser suposto vapori-
zado. Entdo sd se poderd tratar, se o termeo liquidagéo
tem sentido, da liquidacdo permanente dessa tapeacgao pe-
la qual a transferéncia tende a se exercer no sentido de
fechamento do inconsciente. Eu lhes expliquei seu meca-
nismo ao referi-lo a relagac narcisica pela qual o su-
jeito se faz objeto amavel. Por sua referéncia aquele
gque deve amd-lo, ele tenta induzir o Outro a uma relacgao
de miragem na gual o convence de ser amavel" (1979,253).
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"o desejo do analista ndc & um desejo puro. £ um desejo
de obter a diferenca absoluta, aguela que intervém gquan-
do confrontado com o significante primordial, o sujeito
vem, pela primeira vez, & posigdo de se assujeitar a
ele. S6 ai pode surgir a significagado de um amor sem li-
nite, porque fora dos limites da lei, somente onde ele
pode viver" (1988,260). Pois existe uma ordem simbdlica
inaugural fora dos limites da vida. "E a pulsdo de morte
nic & sendc a mascara da ordem simbélica, enquanto gque

Freud o escreve _ estd muda, isto &, enguanto nac se re-
alizou. Embora o reconhecimento simbélico nao se tenha
estabelecido, por definigdo, a ordem simbdlica esta mu-

da.

A ordem simbélica, por sua vez ndo-sendo e insistindo em
ser, aponta Freud guando nos fala da puls@c de morte co-
mo a mais fundamental: uma ordem simbdlica nascendo,
vindo, insistindo em ser realizada" (19830,481) .

"Uma criatura precisa alguma referé&ncia ao mais além da
linguagem, a um pacto, a um compromisso que a constitui,
falando estritamente, como outra, incluida no sistema
geral, ou mais exatamente universal, dos simbolos inter-
humanos. Ndo ha amor gue funcionalmente possa se reali-
zar na comunidade humana se nao & através de um pacto
gue, qualguer que seja a forma que adote, sempre tende a
isolar-se em determinada fungao, a cada vez no interior
da linguagem e em seu exterior. E o que se chama a fun-
¢do do sagrade; fungac que estd mais além da relagao
imaginaria™ (1983n,259).

£ isso que a psicanalise traz de novo, a ética, a dire-
¢d3o para o real gue causa O sujeito (1988). Portanto, a
transferéncia aponta para a lei do sujeito. "Essa lei &,
primeiramente, sempre aceitagdo de algo que comegou a se
articular antes dele nas geragdes precedentes, e que é,
propriamente falando, a Até" (1988,360}) .

Até é uma palavra grega que corresponde a desgraga. A
até familiar seria o limite humano (1988), o drama de
uma histéria familiar anterior ao sujeito e gue, noc en-
tanto, lhe d& sentido.

"f para além da fungdo do a gue a curva se fecha, 1& on-
de ela jamais & dita, concernente a saida da anilise. A
saber, depois da distingdo do sujeito em rela¢do ao a, a
experiéncia da fantasia fundamental se torna a pulsao. O
que se torna entdo aguele que passou pela experiéncia
dessa relacdo, opaca na origem, & pulsdo? Como, um su-
jeito que atravessou a fantasia radical, pode viver a
pulsdo? Isto & o mais-além da analise, e jamais foi
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abordado. Isto sé &, até o presente, abordavel, no nivel
do analista, na medida em gue seria exigido dele ter
precisamente atravessado em sua totalidade o <ciclo da
experiéncia analitica.

Nio h& sendo uma psicandlise, a psicandlise didatica _ o
que gquer dizer uma psicanadlise que tenha fechado esse
cerco até seu termo. O cerco deve ser percorrido varias

vezes" (1979,258).

Nio hd como explicar objetivamente esta experiéncia de
final de andlise, precisamente porque ela ndo & signifi-
cavel. S& ha como aludi-la teoricamente ou passar Ppor
ela o gue eguivale a formacdc do analista.

0 objetivo pode ser assim expresso: "A frase de Freud,
Wo Es war, soll ich werden, pocde ter dois sentidos. To-
mem este Es como a letra S. Ali estd, sempre estd ali. E
o sujeito. Conhece-se ou nao se conhece. Isto nem seqguer
& o mais importante, tem cu ndo tem palavra. Ao final da
anidlise & ele guem deve ter a palavra, e entrar em rela-
cido com os verdadeiros Outros. Al aonde o 5 estava, ai o

Tch deve estar.

£ ai aonde onde o sujeito reintegra autenticamente seus
membros desagregados, e reconhece, reunifica sua experi-

éncia" (19830,370).

"0 passo do psicanalisante aoc psicanalista, tem uma por-
ta cuja dobradiga & o resto que faz sua divisdo, pois
essa divisdo ndo & mais gue a do sujeito, cuja causa &
esse resto" (1987a,16). O sujeitc perde a seguranga que
seu fantasma lhe dava.

"A estrutura assim abreviada lhes permite fazer uma
idéia do que ocorre ao término da relagdo da transferén-
cia, ou seja: tendo-se resolvido o desejo gque sustentou
em sua operagido o psicanalisante, este ja ndo tem vonta-
de de aceitar sua oposicgdo, isto &, o resto que determi-
nou sua divisdo o faz cair de seu fantasma e o destitul
como sujeito" (1987a,16). Chegar ao fantasma fundamen-
tal, a esta frase que envolve o nicleo de seus fantasmas
_ e gue é& construida em andlise _ fa-lo se desiludir,
passar pela destituigdo subjetiva que balanga toda a sua
organizacdo de saber.

Surge a pergunta: "Ao enuncid-lo ndo desalentamos aos
aficionados? A destituicdo subjetiva inscrita no cartao
de visita de entrada ... acaso ndo provoca © horror, a
indignacdo, o pdnico, inclusive o atentado em todo caso
da pretexto & objecdo de principio?" (1987a,16).
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"Falar de destituicdo subjetiva nunca deterda ao inocen-
te, cuja tGnica lei & o seu desejo.

Nossa Gnica escolha estd entre enfrentar a verdade ou
ridicularizar nosso saber.'" (1987a,17).

"0 gue o discursc analitico desloca pode a verdade no seu
lugar, mas nic a abala. Ela é reduzida, mas indispensa-
vel"™ (1982,147). Os trés registros permanecem _ real,
simbélico e imagindrio _ no entretanto, algo muda com
estes deslocamentos. Assumir a castragdo desacredita na
existéncia de um bem, contudo, ndo termina com o desejo.
Passa a ser um desejo prevenido, ndo desejando o impos-
sivel..

"Coloco a gquestdo _ o término da analise, o verdadeiro,
gquer dizer aquele que prepara a tornar analista, ndo de-
ve ele em seu termo confrontar aguele gue a ela se sub-
meteu & realidade da condicdo humana? E propriamente is-
so o que Freud, falando de angistia, designou como ©
fundo onde se produz seu sinal, ou seja, o Hilflosig-
keit, a desolagdo, onde o homem, nessa relagao consigo
mesmo que & sua proépria morte _ mas no sentido que 1lhes
ensinei a desdobrar esse ano _ ndo deve esperar a ajuda
de ninguém.

Ao término da andlise didatica o sujeito deve atingir e
conhecer o campo e o nivel do desarvoramento absoluto,
no nivel do qual a angistia j& é uma protegdo, ndo Ab-
warten, mas Erwartung. A angistia ja se desenvolve dei-
xando um perigo delinear-se, enquanto que ndo ha perigo
no nivel da experiéncia Gltima do Hilflosigkeit"

(1988,364) .

O término leva & desolacdo enquanto percebida como a
ajuda requerida sendo impossivel de acontecer. Percebe-
se um limite, um impasse. Ndo se trata de uma questdo de
Abwarten, de destino. O limite estabelece uma Erwartung,
ou seja, uma espera participante.

Lacan chama de passe a esta passagem & psicanalista.
"Tsso consiste no que, no ponto onde qualguer um se con-
sidera muito preparado para ousar ser analista, possa
dizer a qualguer um de sua propria geragdo, um par _ nhao
seu mestre ou um pseudo-mestre _ &qguele que lhe deu a
forca de receber pessoas em nome da andlise" (1984e,15).

"OQuem ndo sabe levar suas andlises didaticas até essa
virada aonde se manifesta com tremor gue todas as deman-
das gue se articularam na andlise, e mais gue nenhuma
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outra aguela gque esteve em seu coméco, a de se converter
em analista, e gue chega entdc a seu prazo, nac eram se-
nio transferéncias destinadas a manter em seu lugar um
desejo instével ou duvidoso em Sua problemdtica _ esse
nio sabe nada do que se necessita obter do sujeito para
gue possa assegurar a direcdo de uma andlise, ou téao s6
fazer nela uma interpreta¢do com conhecimento de causa"

(1983¢,267) .
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capiTuLo 8

MAIS ALGUMAS PALAVRAS

No jogo da anadlise, oS parceiros ndo estdo na mesma si-
tuacdo. Ha um exercicio de poder: ao psicanalista cabe
operar no sentido de dirigir a cura, preservando seu
inicio dentro das caracteristicas que dao condic¢do de
jogo e manobrando para se chegar ao seu final.

A este processoc _ que é& a propria esséncia da analogia
freudiana do jogo de xadrez Lacan denomina de diregdo
de cura. "Consiste em prlmelro lugar em fazer aplicar
pelo sujeito a regra analitica, ou seja as diretivas cu-
ja presenga nao se poderia desconhecer no principio do
gue se chama "a situacgao analitica", sob o pretexto de
gue o sujeito as aplicaria no melhor dos casos sem pen-

sar helas.

Estas diretivas estdo em uma comunicag¢do inicial coloca-
das sob a forma de ordens as quais, por poucoc gue O ana-
lista as comente, pode se sustentar que até nas infle-
w3es de seu enunciado servirdo de veiculo a doutrina que
sobre elas se féz o analista no ponto de conseqliéncia a
gue chegou para ele. 0 qual ndo o faz menos solidario da
enormidade dos preconceltos gque no paciente esperam nes-
se mesmo lugar: segundo a idéia gque a difusdo cultural
lhe permitiu formar-se do procedimento e da finalidade

da empresa" (1983c,218).

Em que consiste essa diregdo na clinica lacaniana 7
"Aonde vail p01s a direcdo de cura ? Talvez baste inter-
rogar seus melos para defini-la em sua retidao.

Observemos:

1. Que a palavra tem nela todos os poderes, oS poderes
especiais da cura;

2. Que estamos bem longe em regra geral de dirigir o
sujeito até a palavra plena, nem até o discurso co-
erente, mas que o deixamos livre para o tentar;

3., Que essa liberdade & o que mals lhe custa tclerar;

4. Que a demanda & propriamente o que se pde entre pa-
rénteses na andlise, posto gue estd excluido que ©
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analista satisfaga nenhuma delas;

5. Que posto que ndo se poe nenhum obstaculo a confis-
sdo do desejo, & para isso para onde O sujeito &
dirigido e inclusive canalizadoj

6. Que a resisténcla a essa confissdo, em altima ana-
lise, nao pode consistir aqui em nada sendo na in-
compatibilidade do desejo com a palavra" (1983c,
272) .

Freud j& havia observado que © procedimento analitico
nido & uma postura que se tem naturalmente. Dai a impor-
tancia da formagdo do analista. "guande realmente se
pratica a andlise aprendem-se as espécies de coisas além
disso. Por exemplo: o senhor nao acharia absolutamente
gue fosse um assunto simples deduzir do que O paciente
lhe conta as experiéncias gue ele esqueceu e OS5 impulscs
instintuais que reprimiu. Ele diz algo que no COmMELoO
significa t&o pouco para o senhor como para ele. O se-
nhor tera de resolver contemplar o material gue ele lhe
entrega em obediéncia & regra de uma maneira bem espe-
cial: como se fosse minério, talvez, do gual seu teor de
metal precioso tem de ser extraido por um processo espe-
cifico. Estar-se-a também preparado para trabalhar mui-
tas toneladas de minério que podem conter o pouco mate-
rial valioso gque se procura" (1926b,249). E logo prosse-
gue: "Presumindo-se que as observagdes e associag¢des Ado
paciente sao apenas distorcgdoes do que se procura _ alu-
sdes, por assinm dizer, das guais se tem de advinhar o
que se acha oculto detras delas. Numa palavra, esse ma-
terial, quer consista em lembrancgas, associacbes ou So0-
nhos, tem primeiramente de ser interpretado™ (1983cC,

249).

E quando alguém se torna capaz de © fazer ? "Quando ©
senhor atingiu certo grau de autodisciplina e possui
certo conhecimentc & sua disposigdo, suas interpretacgdes
serdo independentes de suas caracteristicas pessoals e
atingirdo o alvo. Ndo estou afirmando que a personalida-
de do analista seja uma guestdo de indiferenga para essa
parte da tarefa dele. Uma espécie de agudeza em ouvir o
gque estd inconsciente e reprimido, gue ndo esta na posse
igualmente de todos, tem seu papel a desempenhar. E,
agui, antes de tudo, somos levados a obrigagdo do ana-
lista de tornar-se capaz, por uma profunda andlise dele
préoprio, da recepgdo sem preconceitos do material anali-
tico™ (1983c,249-50).

Ele mesmo salientou que o fundamental ndo era um diploma
na época, referia-se a um diploma médico _ mas passar
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pela "... formagao especial necessaria a pratica da ana-
lise" (1926b,286).

Muito ainda se poderia escrever sobre cada um dos pontos
levantados neste trabalho ou poder-se-ia correlacionar
um e outro autores. Adui se aplica o© mesmo due, Ppor
exemplo, acontece num processo analitico em que "... to-
da descoberta é feita mais de uma vez, € nenhuma se faz
de uma vez s6" (1916a,305).

Ou novos temas ou teorias teriam condicdes de serem re-
lacionadas entre si. Possivelmente num préximo trabalho.
Este, teve o propésito de articular, como nhuma tecitura
de croché, tecer conceitos e temas ligados & técnica
psicanalitica a partir de Freud e de Lacan.

Neste, estd contado o que se queria contar...

Um lembrete:

"Se vocé procurar bem, vocé acaba encontrando
ndo a explicacdo (duvidosa) da vida,
mas a peoesia (inexplicavel) da vida."

(Carlos Drummond de Andrade,
Lembrete)
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