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RESUMO

Através do estudo do jogo simbdlico na pratica psi
canalitica com criangas, objetivou-se tracar consideragles e
desdobrar questionamentos sobre tal pratica, tao amplamente
difundida e, por tantas vezes, desvirtuada em seus principais

fundamentos tedricos e éticos.
Jogo da analise. Jogo na anilise.

Analisando exemplos clinicos, utilizou-se os refe
renciais teoricos de Freud, Winnicott e Lacan como orientado

res dessa investigagao, destacando suas especificidades de in

terpretagéo, pontos convergentes e divergentes.

Concluiu-se, assim, que a crianca em andlise &, fun
damentalmente, um dujeito gque jala e bainca no exencicioc de

sua constifuicao.

Espera-se que tais subsidios sirvam como ponto de
partida para todos aqueles que se interessem peloc tema, auxi -
liando-os a repensar sobre a fungao do jogo na analise com

criangas e o lugar do analista neste jogo.




RESUMEE

Au travers de l'étude du jeux symbolique, avec des
enfants en thérapie psychanalytique, il a éte etabli comme
objectif de corsidérer et de développer lgs questidns relati
ves a une pratique, si souvent défendue mais aﬁssi,si souvent

dénaturée dans ses principes théoriques et &tiques.
Jeux de l'analyse, jeux dans l'analyse.

Pour l'étude des exemples cliniques, il a été utili
sé&, les references théoriques de Freud, Winnicott et Lacan,
orienteurs de cette investigation, mettant en é&vidence leurs

particularités d'interprétation, de convergence et de diver

gence.

Ainsi, il en a &t& déduit, que L'engant en analyse
est fondamentalement un sujet qui parkfe et jove dans 1l'exer

cice de sa constitution.

Nous esperons que .de tels recours servent de point
de départ 3 tous ceux interessés par ce theme, les aidant a
reconsidarer, la fonction du jeux avec des enfants en analyse,

la place de l'analyste dans ce jeux.
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Por detras de toda expressac abstra
ta se oculta uma metafora, e toda me
tafora & jogo de palavras, Assim, ao
dar expressao a vida, o homem cria
um outro mundo, um mundo poetico, ao
lado do da natureza',

(Huizinga, (23) p. 7)

Dz inicio, um susto.

Primeira sessao marcadé, caixa de bringuedos comple
ta, "super-visao" em dia. Tudo cuidadosamente pré-visto e
acertado. Tudo em perfeita"ordem se nac fosse esse o meu pri
meiro atendimento ainda como estagiaria do Servigo de Psicolo
gia Aplicada da Universidade Santa Orsula (1983)’? especial
mente, se nao fosse tal cliente (menino de 10 anos na éepoca),

sujeito t3o."rebelde" e criativo. | -

Abrindo m3ao de todos os bringuedos que lhe haviam
sido sugeridos, esse menino coloca em jogo o apriori da técni

ca, se lang¢ando(me) ao desconhecido, ao inventivo, ao novo.

Traga seu percurso na analise através de abundante
produgao de "monstros” de papel (os guais deixa todos juntos
3 minha cadeira no Gltimo dia de sua analise)., de jogos (que,

na maioria das vezes, ele proprio inventava) e de "novidades"

que sempre tinha para contar. -

Mas, como seria possivel atender uma crianga em

anilise sem fazer uso da ampla variedade do material
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iadico tradicionalmente exigida?!l

0 gué ateé entao havia se constituido como uma certe

za, tornava-se uma questao.

Como nao tomar a caixa de brinquedos como objeto
fundamental da Psicanalise com criancas? O que fazer agora

gue todos os "carrinhos™ e todos os outros "objetozinhos”

‘haviam sido deixados de lado, restados num canto de sala qual

quer?!

De que forma conduzir a analise desse menino que,
provavelmente, ainda mais ao perceber meu espanto, criava ng
vas . estdrias, inventava mais e mais jogos, construia enfim?!

Passado o susto inicial, ia constatando no dia-a-dia
dos atendimentos e supervisoes do estadgio gque a utilizagao ou

nao da caixa de bringquedos como recurso técnico referia-se na

verdade a diferentes posicionamentos tedrico-clinicos.

Assim, se para alguns analistas a caixa de brinque
dos constituia-se como pré-requisito basico para o atendimen
to de criancgas, para outros seu uso se dava de modo meramen
te contingencial, dependendo de cada criaﬁga e do proprio mo

mento do curso de sua analise.

Era hora, entéo,de ir buscar fundamentos tedricos que me
ajudassem a compreender mais scbre o uso da Psicanadlise com crian

cas e a fungao que © brincar ai desempenha, ja gque comegava

o no atendimento

1 Uma breve histdoria do uso do material ludic
Ttulo III.

clinico de criangas sera apresentada no Cap
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a acreditar gque algo de sério e significante sempre se produz

em todo brincar de uma crianga em analise.

Comoc em todo jogo, onde & fundamental gue seja esta
belecido desde o inicio um cddigo comum entre os participan
tes para que © jogo se dé, também aqui gostaria logo de res-
saltar um importante cddigo de leitura, antes mesmo de dar

prosseguimento a2 essa introdugao:

- estarei usando, de forma indiscriminada, durante
o texto, os termos brincar e jogar, considerando-os, por

tanto, equivalentes para os fins desse trabalho.

- ja para o termo bainquedo, destinarei sempre a cQ
notacao de cbjeto, dessa alguma coisa que resta toda vez que

um jogo simbdlico & instituido. .

A fim de tornar mais claro o gue estou ressaltando
(o que na verdade, espero que se dé melhor no proprio desen
volvimento do trabalho), tomo um pegueno trecho do livro de
Circe N. Vital Brazil, onde ela coloca com especial exatidao:
"No ato de jogar, o sujeito se inclui no
jogo e, por isso, ele val inventar-se. 0
brinquedo e apemnas instrumento,pretexto.
0 proprio sujeito enquanto jogante, vai-
se dispor a jogar. E essa disposigao,ato

livre do sujeito, que permite que ele se
crie e recrie.™ (3){p. 106-7)

£ nessa direcgao, portanto, que estarei guiando mi
nha compreensdo sobre © jogo na Psicanalise - o jogo enquanto

f£8rtil terreno simbdlico que se oferece sob "forma significan

te" (Huizinga, p. 6) ao sujeito, conduzindo-o ao fascinio da
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invencao e ao dominio da lei.

0 jogo ao mediatizar a relagao de um a um ©Ou
tro, funda-se nio sb como intervalo de prazer e  apreensao
mas, principalmente, como um espaco sério e mesmo sagrado na

construgao singular da histdria de cada sujeito.

Parece interessante observar que,sob tal perspecti
va, & a singularidade daquele que joga o que ha de mais im
portante, e nao exatamente o contetdo do jogo em si. Mas re
tornaremos a esse ponto mais adiante. Por enquanto, assina
lo o seguinte trecho que tambeém encontra-se em Circe- Vital
Brasil e que se refere a tal gquestdo:

YA atlvldade de simbolizar em jogo pexr
mitiu 3 crianga_produzir o seu proprio

texto relativo 3 sua hlstorla. . Essa
sua produgao de significagao no jogo
esta referida ao contexto social, mas
comporta uma expressao 1nd1v1dua1."(3)
(p. 105)
Como havia colocado anteriormente, a partir do

(des) encontro com O "rebelde" menino, © novo e as cdnstag
tes surpresas moviam-me na diregao de buscar compreender
melhor sobre a funcao do brincar na Psicanalise com crian
cas. Com isso, cheguei inevitavelmente a Freud, Winnicott e

Lacan, onde encontrei fundamentos para grande parte de mi

nhas questoes.

Durante o caminho, fui percebendo a importancia de

ir tragando ainda duas outras rotas paralelas:

- uma, sobre o proprio jogo da constituigao do su
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jeito e do objeto.

- e outra, sobre a transferéncia, tomada como o prod
prio jogo da anidlise, e o gqué do sujeito e - do objeto encon

tra-se al em jogo.

Um tanto de caminho percorrido, um tanto de davidas

ultrapassadas.

O suporte tebrico parecia dar conta agora do des

conhecido da clinica. O saber todo até parecia possivel.

E, de novo, um menino. Outro menino, outro jogo - o

jogo das bolas de g(r)ude, metafora de sua lei e de seu dese
jo.

E, de novo, um susto. .

“"Tanto o féiticeiro como o en
feiticado sao ao mesmo tempo
consclientes e iludidos. Mas um

deles escolhe o papel do iludi
dO."

(Huizinga, (23) p. 7)
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CAPITULC I - TFUNDAMENTACAO TEORICA

1 -. 0 Jogo da Constituicao do Sujeito

"A linguagem & uma pele: esfrego
minha linguagem no outro. E como
se eu tivesse palavras ao inves
de dedos, ou dedos na ponta das
palavras."

(Barthes, 1977 (2) p. 6&)
Que jogo & esse o da constituigao do sujeito? Que su
jeito encontra-se ai em jogo?

Se escolhemos a Psicanalise como referencial tedrico

basico, estarem i i lmente ibud jogo simboli

co a fungdo constituinte fundamental do sujeito. Tal articula

¢ao entre jogo simbdlico e sujeito expressa-se, por exemplo,
na seguinte colocagao de Lacan:
"0 jogo do simbolo representa e organiza

em si mesmo, independentemente das parti

cularidades de seu suporte humano, este i&\
H

algo que se chama um sujeito.” ]
(1954-5 (30) p. 243)_/

Mas, afinal, o que & "um sujeito" para a Psicanali

se? O que marca sua especificidade?

Freud, ac enunciar o inconsciente como essa outra ce
na inaugurada pela presenga faltosa do objeto, inverte (e per
verte) a ordem natural dos acontecimentos, produzindo uma rup
tura jamais reconciliavel com o saber psicologico (e bioldgico)

da &poca. O homem, aquele ser t3o inteiro e inabaldvel em seu

saber, estara para sempre destituido de sua (suposta) plenitu
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de, que parecia preencher e garantir tranqgililidade a sua exis

téncia. Lancado ao eterno risco de ir em busca de sua verda

de, o sujeito serad esperado agora como porta-voz de um enig

ma, jogador de seu destino, cumplice de sua angustia.

Se, até entao, o inconsciente era visto apenas como
uma gualidade oposta ao consciente, adquire a partir do pensa
mento freudiano o status de um sistema organizado, dotado de

uma lSgica e estrutura proprias.

Interessante observar o seguinte comentario de La
can sobre a-novidade freudiana:
"0 jnconsciente freudianoc nada tem a ver
com as formas ditas do inconsciente que
o precederam, mesmo as que o acompanha-
vam, mesmo as que o cercam ainda. 0 in
consciente de Freud nao e de modo, algum
o inconsciente romantice da criagao ima
ginante. Nao & o lugar das divindades da
noite.”™ (1964, (31) p. 29) ‘
O inconsciente recebe, ent3o, uma posigao bastante
original no pensamento freudiano, auxiliando também em retra
tar o sujeito da Psicanalise como esse (falta-a) ser do dese

jo, separado de si mesmo, distanciado de suas proprias produ

cdes (inconscientes), assaltado em sua certeza.

O eu e o sujeito passam a pertencer, agora, a cam
pos inteiramente discriminados, apresentandc-se este altimo

cindido em sua c0nstituig§o e, portanto, radicalmente diferen

ciado do ser todo da Psicologia.

Em relagio ao EU, Lacan coloca:



“"Eu e um termo verbal, cujo uso e apren
dido numa certa referencia ao outro,qu-e—
e uma referencia falada. O e4 nasce em
referencia ao fu." (1953-4, (29) p.193)

Devido a essa cisao inaugural, o inconsciente se
apresentara como um dos pilares fundamentais do jogo da cong
tituigao do sujeito, sendo o desejo e a linguagem os dois ou
tros elementos que, ao se articularem todos, estabelecerio o

campo psiquico para gue tal jogo se deé.

Observando, entdo, a articulagac entre esses trés
elementos - inconsciente, desejo é linguagem - teremos maior
possibilidade de perceber o gue se passa, em termos gerais,
nessa tdo particular situacdo da vida psiquica de um sujeito.

Vale ressaltar, antes mesmo de prosseguirmos, que,
para os fins desse trabalho, sera sempre a forma.ée estrutura
¢ao do sujeito pela newurose que estarid sendo aqui apresenta
da, ficando portanto para uma outra ocasido o estudo tedri

co-clinico da psicose e da perversao, enquanto as duas outras

possibilidades de estruturagao psiquica.

Mas, ao retornarmos a questéo do jogo, veremos -~ gque
& fundamental ao sujeito em sua constituigéo que um outro
se apresente a ele disposto a jogar, oferecendo-se inicialmeg

te como uma primeira imagem totalizada, com a qual ele ira se

identificar.

-

A essa situag2o, que se inaugura pela identificacgaoc

da crianca & imagem do outro, Lacan se refere como o "estadio
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doespelho."l

Assim, ‘atraves da identificagao primordial da crian
ga com a imagem fotalizada do outro, ela poderid ir reconhecen
do e demarcahdo os limites de seu proprio corpo, substituindo
a fantasmidtica experiéncia de despedacamento que vivia até en

tao.

Interessante notar gue, ao se identificar imagina
riamente ao outro, a crianca estabelece uma relagao imediata

com essa imagem, se alienando e se deixando capturar por ela.

Tal relagdo ira@ ser progressivamente mediatizada

pela linguagem, no prdprioc decorrer do jogo simbdlico.

Mas, antes de continuarmos acompanhando © percurso

da estruturacao do sujeito, observemos o que Lacan coloca,com
.

especial clareza, em relagac a esse "momento":

"Se o jogo e valorizado para a crianga,
& porque constitui o plano de reflexao
sobre o qual ela ve manifestar-se no ou
tro uma atividade que antecipa a sua,
pelo fato de que &, ainda gque pouco,mais
perfeita, mais bem dominada, que 2 de
la, a sua forma ideal. Esse objeto &, a
partir de entao, valorizado."

(1953-4, (29) p. 204)
Obviamente, ao que bem parece, nao & ao objeto em
si a que Lacan aqui se refere, mas sim " sua fungao enquanto

imagem presentificada da auséncia do outro, apontando, portan

-

1 0 tema do estadio do espelho e apresentado por Lacan pela
primeira vez em 1936 e retomado em 1949, por ogasiao do XVI
Congresso Internacional de Psicanalise, em Zurigque. Desta
conferancia resulta o seu conhecido texto "0 estadio do es-—
pélho como formador da fungao do eu tal como mnos e revelado

- - - 113
na experiencia psicanalitica .
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to, para um campo simbdlico de representagaes.

. Assim, faz-se importante lembrar que a crianga, mes
mo gue nao disponha ainda de uma funcao simbdlica propria, re
cebe desde sempre marcas simbdlicas gue a constituem, repre
sentadas ‘inicialmente pelos significantes maternos. A criénga
se identifica, entao, a esses significantes, procurando esta-

belecer para si prdpria a condigao de ser o desejo do desejo

da mae, oferecendo-se para completd-la e satisfaze-la.

Tal situagéo de completude imaginadria recebera sua
devida interdicd@o através do prdprio discurso da mae.gue, ao
dirigir seu olhar a outros interesses gque nao exclusivamente
34 crianca, apresentara um terceiro termo intermediador e in

terditor (a ambas) dessa situagao. Nesse sentido, a fungao

paterna intervém, promovendo na crianga um reconhecimento do

campo simbdlico, da lei e da cultura.

A crianga, entac, gue num outro tempo se oferecera
como objeto falico a mae, se depara agora com a impossibilidg
de de completa~la, se deparando também com a impossibilidade
de encontrar um objeto que lhe traga de volta a satisfacgao

imaginariamente vivida.

Da falta em falta desliza, ent3o, o sujeito, ten

+ando recobrir com palavras a marca tao presente da auséncia

do objeto.

Emergencia da palavra, morte da coisa. Contradigao
insuperavel da condic¢do humana: eu e sujeito irrevogavelmen

te distanciados, palavra e coisa jamais recobertas.
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Se 0 eu esta, esta o ocultamento, o engano, © engodo

do sujeito. Palavra meio-dita. Verdade mal-dita.

Se est3d o sujeito, a palavra é& mal-dita (porgque diz)
e o ato & falhado (porque exita). Fadado a expressar esse
"mal-dito"™ desejo que se revela para aléem do eu, no campo
simbdlico inconsciente e que retorna, disfarca e retorna. Al

esta o sujeito. Ate o fim.

"0 inconsciente & esse capitulo de minha
historia que € marcado por um branco ou
ocupado por uma mentira: e o capitulo
censurado, Mas a verdade pode ser reen-—
contrada: o mais das vezes ela ja esta
escrita em algum lugar.'

(Lacan, 1953, (29) p. 124)



~ ber racional do homem,

2 - A Analise do Objeto

O Objeto da Analise
O Objeto ra Analise

Se, como havia apontado na introdugéo desse traba
lho, € significativa a diferencga existente entre a brincadei
ra e o brinquedo (este, enquanto objeto, a primeira, enguanto
jogo), por qué me interessaria aqui tracar consideragSeS
sobre 0 objeto, esse elemento que & resto numa equagao simbo

licamente realizada?

Deveriamos supor, entao, gue & o bringuedo mesmo

o objeto essencial da (ou na) anadlise de uma crianga? Certa

. -

mente que nao.

Retomado com énfase por Lacan, o tema do objeto &

trabalhado de forma bastante especifica e fregliente dentro da

teoria freudiana.

Ao discriminar o objeto humano (atribuindo-o ao cam
po do desejo) do objeto natural {(atribuindo-o ac campo da ne
cessidade), Freud produz um corte na historia do pensamento

psicoldgico, subvertendo a ordem cientifica estabelecida até

entao.

Com a novidade do inconsciente, Freud desloca o sa

subordinando-o & verdade de seu desejo

(inconsciente) .
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Assim, num s golpe (narcisico, como ele mesmo diz)%
sujeito e objeto acedem a um novo estatuto, a partir da inau
guracao da Psicanalise, constituindo-se numa assimetria para

sempre inconciliavel.

0 sujeito, esse errante des-conhecido gue vive e

| ,
| erra em busca de satisfacao.

O-objeto, esse nada de nada que & resto de uma sa

tisfacao jamais (re) encontrada.

Sujeito e objeto - elementos heterogéneos e referen

tes, que se destacam e se misturam na va tentativa de uma co

munhdo impossivel.

Qual seria, assim, o objeto da analise? E sua fun

¢do na anidlise?

Tomando Freud, explorariamos melhor tais guestoes.

Tomande Winnicott, encontrariamos uma novidade no 'estudo de

tal tema.

Portanto, quer em - termos clinicos, quer em termos

tredricos, o objeto recebe aqui o seu devido lugar de atengao

e — -~

e e e,
aue nio & o de presenca, mas o de ausencia que e causa.

W

1 Em seu texto "Uma Dificuldade no Caminho da Psicauél%se"
(1917), Freud descreve OS tres golpes mnarcislcos sofridos

pelo homem.



2.1 - Se "fort"”, "da" - o objeto em Freud

"Ora o objeto metonimico g presenca
(gerando a alegria); ora ele & au
sencia (gerando a tristeza). De
que depende entao minha .leitura?
Se penso estar a ponto de tramsbor
dar, o objeto sera favoravel; se
me vejo abandonado, ele ser2a sinis
tro."

(Barthes, 1977, (2) p. 135)

Na verdade, o objeto (ou a falta dele) & um tema
formulado e reformulado por Freud em diversas ocasioes, jele]

dendo ser estudado em varios de seus textos.

Como para os fins dessé trabalho meu cbjetivo
maior residia em tracar algumas consideragoes sobre o jogo(da)
na Psicandlise com criangas, interessei-me pela possibilida-
de de articular essas duas importantes questoes — a do jogo

e a do objeto.

Para tanto, dois textos de Freud apresentaram-se
como fundamentais: "O poeta e a fantasia" (1908)l e “"Mais

Além do Principio do Prazer" (1920).

Em tais textos, apesar de expressarem momentos
diferentes de sua obra (nao apenas do ponto de vista cronold
gico, obviamente), podemos observar a insisténcia de Freud
em reafirmar gue o cerne do estudo do objeto consiste nao
no objeto em si, mas no jogo de presenca-auséncia que & ins

titulido a partir de sua falta.

o : 2 a3 I 1
1 Publicado em portugues como"Escritores Criativos e Devaneio.
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Assim como para a crianga o que conta @ o brincar
(e nao propriamente, o bringquedo), para Freud o que conta €
localizar no proprio jogo o verdadeiro objeto de todo jogo

simbdlico.

Em seu texto -de 1908, Freud levanta a seguinte ques

"Acaso nao poderiamos dizer que ao brin
car toda crianga se comporta como um eg
critor criativo, pols cria um mundo pro
prio, ou melhor, reajusta os elementos
de seu mundo de uma nova forma que 1lhe
agrade?!" (8)(p. 149)

Mas, se ao desenvolver essa via de pensamento, ele
ird ressaltar o quanto de emogao e fantasia ha na brincadeira
da criancga, faz questao de lembrar que, mesmo nessa circunstég

cia, sua discriminagdo da realidade & mantida.

Freud aproxima, entao, o brincar da crianga ao  fan
tasiar (devanear) do adulto, sendo que, especialmente no brin
car, ele observa ndo sd uma alteragao da realidade insatisfa

tdria, como também sua preservagao.

Em relacao 3 proximidade entre o brincar e o fanta

siar, encontramos nesse mesmo texto:

"Nao se esquecam que a enfase colocada
nas lembrancas infantis da vida do es
critor - énfase talvez - desconcertante
- deriva-se basicamente da suposigao de
que a obra literaria, como o devaneio,
& uma continuagao, ou um substituto do
que foi o brincar infantil." (1908, (8)
p- 157)

Afinal, a que realidade refere-se Freud?: Por que
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o movimento da crianca ao brincar consiste em substituir por
"acontecimentos" satisfatorios o© que lhe estiver sendo  des

prazeroso?.

Certamente, ndo & a realidade do objeto-coisa (maté
ria sem sentido proprioc) que encontra-se aqui em jogo, pois
se a crianca ao brincar apoia-se nos fatos do mundo  real,
logo dele se separa, passando a funcionar no campo do desejo.

Mas deixemos o tema do desejo para dagqui a pouco.

Fm sua conferéncia XXITII (1917) Freud nos fala,
através de uma expressiva metdfora, sobre a discriminacao en
tre fantasia e realidade. Compara "o reino mental da  fanta
sia™ 3 uma resefva natural, regiaoc gue permanece preservada
das necessérias modificagoes introduzidas pelo desénvolvimeg

to da agricultura e da indistria.

Ele coloca:

"Uma reserva natural preserva seu estado
original que, em todos os demais luga-
res, para desgosto nosso, foi sacrifica-
do 3 necessidade. Nesses locals reserva
dos, tudo, inclusive o que & inutil e
ate mesmo nocivo, pode crescer e prolife
rar como lhe apraz." (1917, (16) p. 435)

J5 no seu texto de 1911 - Formulagoes sobre os dois
principios do funcionamento mental - apresenta a idéia de que,
mesmo com a introdugao do principio da realidade, existe uma

espécie de "atividade de pensamento” (Freud, 1911) que nao

=

passa pelo teste de realidade, permanecendo sob © dominio Gn

co do principio do prazer.
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Freud coloca:

Esta atividade e o fantasiar, que come
¢a ja nas brincadeiras infantis, e pos
teriormente, conservada como devaneio?
abandona a dependencia de objetos reais."
(1911, (10) p. 281)

Como sabemos, o modo mais primario de funcionamento
do aparelho psiquico consiste em atividades que buscam exclusi
vamente a satisfagao, sendo o estabelecimento do principio da
realidade (e portanto, a possibilidade de adiamento da satis

fagdo) , uma importante ocorréncia em termos psiquicos.

Na verdade, a satisfagao esperada naoc & mais possi
vel (nem alucinatoriamente), e conteldos psiquicos, nao sO
agradaveis como também desagradaveis, estarao aparecendo (e,

no caso do neurdtico, sendo recalcados) a partir de entao.

A introducdo desse novo principic de funcionamento
mental n3o impede, porém, que uma importante area psiquica(a
da fantasia, como bem coloca Freud) fique preservada de todo

contato com os acontecimentos reais.

No entanto, mesmo estando & parte, a area da fanta
sia (ou do brincar) também encontra-se articulada & realida

de, como bem afirma Freud:

"As fantasias possuem realidade psiqui
ca, em contraste com a realidade mate
rial, e gradualmente aprendemos a en
tender que, no mundo das neuroses, a
nealidade psiquica z a nealidade decd-
siva.” (1917, (16) p. 430)

Tendo isso colocado, retornemos ac tema do desejo.
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Em seu mesmo texto de 1908, citado anteriormente,
Freud faz a seguinte colocagao:
"0 brincar da crianga e determinado por
desejos: de fato, por um unico desejo
- que auxilia o seu desenvolvimento -
o desejo de ser grande e adultoc. A cri
anga esta sempre brincando "de adulto',
imitando em seus jogos aquilo que conhe
ce da vida dos mais velhos."™ (8) {(p.151}
Obviamente, tal colocagéo da margem a diferentes in

terpretagoes, dependendo do que se compreenda pelo "desejo de

ser grande e adulto."

O qu= a crianga quer do adulto?! Talvez seja essa

a questao.

No Capitulo VII de A Interpretagao dos Sonhos(1900),

Freud descreve o modo pelo gual o jogo do desejo & institui

do.

Cena comum observar um bebé recém-nascido chorando
e agitando os bracos, na desesperada tentativa de afastar a
fome, por exemplo, que tanto o incomoda. No entanto, a satis
facdo de suas necessidades nesse momento depende exclusiva
mente da intervenc¢dc de uma outra pessda, gue possé atende-1lo,

RN

reduzindo assim sua tensao.

Instala-se al a primeira experiéncia de satisfacao,
que se inscrevera no aparelho psiquico como um trago de memo

M - - -
ria a ser reinvestido toda vez que novos desequilibrios ccor

rerem.
Com isso, o trago mnémico da excitagao causada pe

1a necessidade passara a assoclar-se ao trago mnemico da ex
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periéncia da satisfacao, sendo este reevocado sempre gue hou

ver qualquer situagaoc de tensao.

O desejo, nos diz Freud, € entdao "um impulsoc psiqui
co que procurara recatexiar a imagem mnemdnica da percepcgaoc
e reevocar a propria percepgéo, isto &, restabelecer a situa

cao da satisfacdo original."” (1900, (7) . 602-3)

Portanto, € o desejo um impulso psiquico que, na
tentativa de estabelecer uma situag¢ao nao mais possivel, move

e promove .o sujeito 3 possibilidade de sua estruturacao.

0 desejo, forga a-moral e imortal, presentifica-

se, assim, por uma auséncia, fundada na satisfag¢do jamais:

alcancada.

L

Qual &, entao, o lugar do objeto no campo do = dese
joz?.

Ao contrario do objeto da necessidade - através do
gual had sempre garantia de satisfacao, o objeto inscrito no
campo do desejo naoc se copstitui como algo gque possa ser ofe
recido ao sujeito para suprimir-lhe uma falta. Aqui>é o prd
prio objeto que falta, fazendo deslizar o sujeito na infinda
vel busca de uma situagﬁo perdida para sempre (ou desde sem

pre perdida, mais precisamente falando) .

Para além da ordem do tempo e das coisas, & na  Or
dem simbdlica do jogo e das palavras que o objeto do desejo
se inscreve para logo em seguida escapar, irreverente a Neces

sidade e & Razao.
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Em seu texto sobre A Denegacao (1925)1, Freud parece
reapresentar o modelo da inauguracao do desejo, articulando-o

ao tema da realidade.
Ele coloca:

"A antitese entre subjetivo e objetive nao
existe desde o inicio. Surge apenas do fa
to de que o pensar tem a capacidade de tra
zer diante da mente, mais uma vez, algo og
trora percebido, reproduzindo-o como repre
sentagao sem que o objeto externo ainda te
nha de estar l1a. Portanto, o objetivo pri
meiro e imediato do teste de realidade e
nao enconthan na percepgzo real um objeto
que corresponda ao representado, mas fee-
confrar tal objeto, convencer-se de que
ele esta 1a". (p. 298)

E acrescenta:

"_..é evidente que uma precondigao para o
estabelecimento do teste de realidade con
siste em que objetos que outrora trouXeram
satisfagao real, tenham sido perdidos”.(p.
299)

Assim, se como havia assinalado, a crianga depende
por um tempo da presenga de um outro que a satisfaca (em termos
de suas necessidades), serd scmente ao reconhecer . a condicao
desse outro nao estar presente nem a satisfazendo o tempo todo

que ela podera participar do jogo fundamental da presgnga-auség

cia dos objetos, acedendo aoc campo simbdlico do desejo e da fa

la.

No lugar, entado, da falta do objeto, a crianga ira

colocar a pafavxza, meio mais especifico e eficaz que ela

1 Publicado em portugués como "A Negativa".
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acredita ter encontrado para trazer o objeto de volta,e as

sim obter (imiginariamente) a satisfacao desejada.

Certamente, com Lacan, tais nocoes sobre o obijeto,

o desejo e a linguagem tornar-se-ao mais claras.

Em Freud, esse importante momento do "desaparecimen
to" do objeto do mundo das coisas e sua consegllente emergen-
cia no campo simbdlico exprime-se com vigor no seu texto

"Mais Além do Principio do Prazer" (1920).

Através do jogo do "Fort-Da", ele apresenta essa
passagem fundamental que ha que ser realizada para que o su

jeito se estruture psiquicamente.

Ao observar uma crianca pequena que constantemente
atirava para longe todos os objetos que estivessem ao seu al
cance, Freud acaba concluindo gue tal atitude da crianga cons

tituia-se num jogo que ela repetia incessantemente.
Dessa forma, encontramos:

"Acabei por compreender que se tratava
de um jogo e que o unico uso que o me

nino fazia de seus brinquedos, era
brincar de ir embora com eles." (1920,
(18) p. 26)

Dispondo de um carretel, a crianga nao escolhia brin
car com ele como se fosse um carrinho, nos diz Freud, mas
sim, arremessa-lo para longe, de modo que desaparecesse e en

sequida, puxa-lo de volta, saudando seu reaparecimento.

Esse jogo de presenga-ausencia que a crianca reali

zava com o carretel era acompanhado de dois expressivos fone
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mas "o-o-0-o", para quando era langado o carretel,e "da" , no

momento de seu (re)encontro com ele,

A crianca pdde, entdo, pela dialética da presenca-
auseéncia do objeto, antecipar simbolicamente o retorno de sua
mae e sentir o prazef de reecontra-la. Ia, assim, nomeando
a ausencia dolorosa da mae, ao repetir ativamente no jogo o]

gue havia sofrido passivamente como experiéncia desagradavel.

Freud interpreta esse jogo comoc "a grande realiza
gEo-cultural da crianga“’(1920, pP. 27), na medida em gque ela
renuncia aos seus impulsos (incestuosos), reconhecendo que a
mae se dirige a outros interesses que nao exclusivamente ela

mesma {a criancga).

O jogo da crianca com o carretel metaforiza, portan
to, a propria transformagao do objeto que, ao se tornar um
"Fort-Da", & destituido de sua materialidade, emergindo como

palavra no campo inconsciente.

Desde entdo, todo objeto serd sempre esse resto que
sobra a cada vez que uma eguagao simbdlica & instituida como
regra do jogo. Sua existéncia serd para sempre faltosa,con
tingente e imprevisivel.

Ao finalizar esse capitulo, gostaria de retomar uma

questao que havia deixado apenas apontada anteriormente: o

que a criang¢a quer do adulto, ao brincar?!

Se, como nos diz Freud (1908}, o desejo da crianga

ao brincar & imitar o gque ela conhece da vida dos mais ve
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lhos, ela se encontraria al movimentando-se por trés terrenos

gque se articulam entre si, a partir da falta do objeto:

- o terreno da davida, da interrogag¢ao e do saber:

Ela duvida e interroga a um Outro, o gue ela pode

ou nac saber sobre a vida dos adultos.

Ao percorrer esses. trés terrenos, a crianga estara
fundando-se como sujeito que nem de tudo sabe, mas que, por is

so mesmo, deseja, brinca e fala.

Na sua duvida, ela se dirige a um outro algquém,mais

além dela mesma.

E para que isso ocorra, o "adulto" precisa se au

sentar.

2.2 - Nem 13, nem cid - o objeto em Winnicott

"N3o necessitamos pensar em SermMOS
sagazes ou mesmo em conhecer toda
a complexa teoria do desenvolvimen
to emocional do individuo. Antes ne
cessitamos dar a oportunidade para
as pessoas certas conhecerem as cri
ancas e assim pressentirem suas ng
cessidades. Poderia se usar a pala
vra "amor" aqui, correndo o risco
de soar sentimental.”

(Winnicott, 1962, (43) p. 69)

Justificar a inclusao de Winnicott em tais conside
ragoes sobre O jogo na Psicanalise com criangas parece-me
desnecessario. Primando por localizar no baincan o© eixo cen

tral de seu trabalho, Winnicott desenvolve, pelas vias do jogo
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e da criatividade, suas principais formulacoes tedricas, a

partir de -ampla experiéncia clinica.

Na verdade, o brincar constitui-se para ele o re
curso basico nao s6 de uma andlise (quer de uma crianca ou de
um adulto), como também da propria formacdo da personalidade
de um individuo. Assim observa-se quando, por exemplo, Winni
cott coloca:

*E no brincar, e somente no brincar que
o individuo, ecrianga ou adulto, pode
ser criativo e utilizar sua personalida

de integral: e & somente sendo criati
co que o individuo descobre o eu (self).™

(1971, (39) p. 80)
Mas, o que & 0 badincan paré Winnicott? Qual a

sua fungao?

Obviamente, no proprio percorrer de sua Qbra,idéias
e termos como esse vao sendo correlacionados e progressivamen

te esclarecidos.

Assim, se & provavel que, por algumas vezes, nos
ressintamos em Winnicott de sua maiér proximidade aos concei
tos freudianos, bem como de um maior rigor tedrico na formula-
¢3o de seus >roprios conceitos, &, a meu ver, a originalidade e
clareza na apresentacac de suas ideias o que lhe confere 1lu

gar de destague no campo tedrico-clinico da Psicanalise  com

criancas.

Exponho a seguir seus principais conceitos, que se
referem ao tema do baincar e gue muito me auxiliaram no de

senvolvimento desse trabalho.
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Considerandoc o objéio transicional como o centro de
todas as formulagoes de Winnicott, faz—ée necessario que antes
de nos determos em seu estudo propriamente dito, tomemos conta
to com outros conceitos igualmente importantes e que certamen
te contribuiram a melhor compreens3o do tema (o brincar) como

um todo.

Assim sendo, destaco a relagao mae-bebé, constituida
de diversos aspectos, englobando inclusive o proprio processo
de ilusio/desilus3do do bebé. Como conseqﬁéﬁcia, poderiamos ob
servar o desenvolvimento das capacidades de se preocupar e de

estar sO, pontos também fundamentais na obra de Winnicott.

Sequndo ele, "um bebé & algo gue nao existe, gueren
do dizer, naturalmente, gue sempre gue encontramos um bebé, en

contramos a maternagem, e gue, sem a maternagenm nao existiria

bebé algum.® (1940, {41) p. 42)

Portanto, ainda que ao nascer o bebé disponha de
um "potencial herdado" que ﬁende ao crescimento (Winnicott,
1960), este sd serd satisfatoriamente desenvolvido se o bebe
encontrar na mae uma boa capacidade de adaptagao ds suas ne
cessidades. Ou seja, a mae, por encontrar-se num estado de to
tal identificagio e preocupagao COmM O bebé&, sente-se capaz de

saber sobre as suas necessidades e, assim, satisfaze-las..

Nesse sentido, para Winnicott, a mae deve ser "devo
tada" (1963) ao bebé para gue um melhor desenvolvimento de

suas potencialidades possa ser realizada.

[Focrio]
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Ele coloca:

"...0 potencial herdado de um lactente
nao pode se tornar um lactente a menos
que ligado ao cuidado materno." (1960,
(41) p. 43)

Supde entdo- Winnicott que,no encontro entre a mae
e seu bebé, ambos possam se satisfazer e se completar em suas

necessidades?

Acredito gue sim. Mas, se por um lado coloca (1963}
a devogac da mae como um dos requisitos para o bom desenvolvi
mento do "vir-a-ser" do bebe, serdao também suas falhas (da
mae) devidamente consideradas. Ou seja, Winnicott parece fa
zer questao ds ressaltar que mesmo a mae gue nunca falha, fa

1ha em dar ao bebd motivos para reclamar e, sd assim, cres

cer.
Ele coloca:

““Myitas vezes o crescimento da crianga
corresponde muito prec1samente a reto
mada pela mae da sua proprla 1ndepen
denc1a e se concordara que uma mae que
nao pode gradualmente falhar deste mo
do em uma adaptagao sensivel esta fa
lhando de uma outra maneira; ela esta
falhando (por causa de sua propria 1ma
turidade ou suas proprlas ansiedades )
em dar ao lactente razoes para estri-

lar.m™ (1979, (43) p. 42)

Introduz-se ai, aldm das nogdes de dependéncia abso

juta e relativa, representativas dos estagios iniciais do de

senvolvimento de um individuo, o interessante conceito da

"m3e suficientemente boa"™ (1951). Tal conceito refere-se a

mie que, estando de jnicic preocupada ao maximo em se  adap
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tar As necessidades do beb&, vai aos poucos "fracassando" (1951)

em suas provisdes. Ela promove, entao, uma "desadaptagao gra
dativa” (1963) do bebe&, que por sua vez vai desenvolvendo sua

capacidade de tolerar os fracassos da mae.

Certamente esse processc {(des)} adaptativc do bebé
refere-se também & constituicao dos objetos. Mas apenas ano
temos por .enquanto a sequinte colocagac de Winnicott:

Se tudo corre bem, o bebe pode, na reali
dade, vir a lucrar com a expenLan&a da
5nu5£nagao, ja que a adaptagao incomple
ta 3 necessidade torna keals os objetos,
o que equivale a dizer, tao odiados quan
to amados." (1951, (43) p. 401)1}

Portanto, se na primeira etapa de seu desenvolvimen
to emocional-o da dependéncia absoluta, o beb& ainda nao tem
capacidade de reconhecer a mae como'aquela que 1he apresenta
o mundo e prové suas necessidades, & a medida que ele vai 'sen

tindo sua falta que vai comegando também a perceber suas im

portantes atribnigoes.

Instalaria-se, entao, a seguinte situagéo paradoxal:
o bebé&,quanto mais se separa da mae, mais se reconhece depen

dente dela? Sem diivida que sim e tal situagao parece  ilus-—

trar-se pelo trecho:

"Mais cedo ou mais tarde essas coisas acon
tecem a todos lactentes (exceto a alguns
muito doentes) e sabemos que um grande
alivio da dependencia segue o desenvolvi
mento no lactente das capacidades de se
colocar na pele da mae. A partir disso se
origina o desenv01v1mento global da com-
preensao da mae como tendo uma existéncia
pessoal e separada...” (1963, (41) p. 86)

1 0s grifos sao meus.
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Como ja havia assihalado, sob essa perspectiva ted
rica, o bebé nada @ sem um ambiente favoravel que estimule ©
desenvolvimento de suas potencialidades, tarefa destinada ini
cialmente 3 mae. A tarefa de ser o primeiro ambiente para o
bebé & desempenhada de modo natural pelanmée,que encontra-se
nesse momento num estado de "preocupac¢ao materna  primaria"
(1956), ou seja, extremamente disponivel, identificada e devo

tada ao bebé.
E interessante notar que:

E por causa desta identificacao com o be
beé que ela sabe como protege-lo, de ‘modo
que ele comece por existir e nao por rea
gir" (Winmicott, 1960, (41) p. 135)
Sob tal ponto de vista,c ambiente {a m3e) menos ade

quado ao bebé & aquele que o invade permanentemente, obrigan

do-0 a reagir sempre e impedindo-o de existir naturalmente.

E essa continua "necessidade de reagir" (1949) as
invasdes do ambiente que leva & organizagao do falso-self, o©

qual se constitui como uma defesa a ameaca de aniquilamento

sentida entao.

Embora os conceitos de "Verdadeiro e Falso-Self"
(1960) sejam extremamente importantes na teoria de Winnicott,

n3o serao agui detalhados por fugirem aos interesses mais ime

diatos desse trabalho.

O bebé encontra-se agora num estagio de relativa de

pendéncia & mae, podendo suportar as falhas de todo o proces

so adaptativo e aceitar com freqliéncia cada vez maior que



29

acontecimentos do mundo externo escaparao i sua onipotente ten

tativa de controle.

- Assim, o bebé, além de ir se discriminando de sua
mae, vai também reconhecendo a existéncia da realidade interna
bem como da externa, tornando-se apto a promover produtivos in

tercambios entre elas.
Winnicott coloca:

"A todo individuo que chegou a0 estadio

de ser uma unidade, com uma membrana 1i

mitadora e um exterior e um interior,po

de-se dizer que existe uma realidade 4n

tenna para esse individuo, um mundo in

terno gque pode ser rico ou pobre, estar

em paz ou em guerra.'" (1951, (41) p.391)
O bebé, que até agora havia concebido o mundo de mo
do exclusivamente subjetivo, passa entao a percébé-lo- também
objetivamente, dotando-o de objetos externos e "totalizados.

Parece ser al que, como havia assinalado anteriormente, 0s

objetos se tornam ieais.

No entanto, além da realidade interna e externa dos
objetos, Winnicott faz questdo de enunciar também uma "drea in
termediaria de experimentacao"” (1951), abrindo campo para ©

seu conhecido conceito de objefo fransicdional.

A essa area intermediaria ele atribui a  importan
te fungao de "repouso para o individuo empenhado na perpétua

tarefa humana de manter as realidades interna e externa sepa-

radas, ainda que inter-relacionadas. (1951, (39) p. 3%1)

Em relag3o ao objeto transicional, Winnicott coloca
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que este se constituira na interse¢ao do mundo subjetivamente

' concebido com o mundo objetivamente percebido pelo bebéa.

Eleito como um objeto especial, o objeto transicio-
nal ajudara o bebé na transicdo do estado de 4ifusdo em que
ele se encontra ao conseqgllente estado de des~ifusdo gque o re

conhecimento da realidade externa representara.

Assim, se do ponto de vista do adultc, a corigem do
objeto transicional & atribuida ao mundo externo, o mesmo nio

acontece com o beb&, que o localiza na fronteira entre um mun

do e outro.
Portanto:

"0 objeto transiciomnal jamais esta sob
controle magico, como o objeto interno,
nem tampouco fora de controle, como a
mae real.”" (Winnicott, 1951, (43) p.400)

O objeto transicional se torna, entdo, a primeira
possessao exclusiva do bebé, que ira dispor dele como desejar,
amando-o ou odiando-o conforme as circunstancias. Se, poxr um
lado, o objeto transicional auxiliard no reconhecimento pelo

bebé da realidade externa, também serviri como defesa a ansie

dade sentida por ele nessa ocasiio.

Numa das passagens mais interessantes sobre o obje

to transicional, Winnicott coloca:

"Nao e o objete, naturalmente, que e
transicional. Ele representa a tramnsi-
gao do bebe em que este esta fundido

com a mae para um estado em que esta em
relagac com ela como algo externo e se
parado. Quase sempre se faz referencia
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a isso como sendo o ponto em que a crian
¢a, pelo crescimento, se liberta de um
tipo narcisico de relacao de objetoj..."
(1975, (43) p. 30)

Mas afinal, o que tudo isso tem a ver com o tema do

brincar?

0 cbijeto transicional, apesar de ir sendo desinves
tido progressivamente pelo bebé&, jamais sera completamente
perdido ou esquecido. Ele & "Relegado ao limbo", nos diz

Winnicott numa expressiva colocagéo. {1951, (43) p. 394)

Sempre, mesmo com O passar dos anos, existirada uma
idrea preservada das constatagdes e contestagOes do mundo ex
terno.

A principio, essa area € a do bnincan,‘onde e pos
sivel 3 crianca se perder e se achar, livre das exigéhcias
da realidade compartilhada, livre no exercicio de sua criati
vidade.

No adulto,também, &reas intermediarias entre o mun
do interno e o externo poderac ser reconhecidas, as guais em
substituicio ao brincar, se localizarao no campo da arte e

da religidoe.(¥:.nnicott, 1951, (38) p. 404)

Dentre as diversas consealliéncias desse complexo de

senvolvimento emocional, o individuo apresentarda o estabele
- - - -

cimento de duas importantes capacidades psiquicas - & de se

preocupar e a de estar so.

Em relacao 3 capacidade de se preocupar, Winnicott

coloca:
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"Minha tese ‘¢ que a preocupagac surge na
vida do bebe como uma experiemncia alta-
mente sofisticada ao se unirem na mente
do lactente, a mae-objeto e a mae-ambien
te". (1963, (39) p. 72) -

Desse modo, © estabelecimento da capacidéde de se
preocupar & simultdneo ao reconhecimento, pelo bebé, da mae co
mo uma pessoa total e diferenciada dele. Além disso, ele mes

mo se percebe como um eu integrado, sendo capaz agora de dis

criminar a realidade interna da externa.

A presenca {ou constancia) da mae &, entao, funda
mental, n3o sO em termos de satisfazer as. necessidades  basi
cas do bebé (m3e-ambiente), bem como de suportar'seus investi
mentos pulsionais de amor e odio (mae—oﬁjeto), que agora en

contram-se fundidos num s objeto.

Agsim, sera possivel ao bebé. reparar. os danos ima
gindrios causados a m3e, desenvolvendo sua capacidade de se
preocupar com ela, ao invés de se sentir culpado por tais

"danos".

A capacidade de se preocupar &, portanto, um "termo
mais positivo" (1963} que a culpa, sentimento esse gue, con
forme Winnicott, sd emergeria caso a ambivaléncia (amor e
&6dio pelo objeto totalizado), nio fosse sadiamente. ultrapassa
da. '

Como j& havia assinalado, também a capacidade de es
tar sd representa uma importante conquista maturacional da
crianca, que sb se desenvolverd nesse sentido ao sentir-se
confiante no ambiente que a . cerca e dispuser, no inicio - de

seu processo adaptativo, de uma maternagem suficiente boa.
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Por isso, segundo Winnicott, a crianca para estar sd
precisa, a principio, de um apoio do ego materno, ji que seu

proprio ego encontra-se ainda fr&dgil e imaturo.

Aps poucos ela ira estabelecendo uma imagem consis
tente da mée,que mesmo n3o estando todo o tempo junto 3 crian

ca, estara colaborando com o desenvolvimento de suas capacida-

"des. O ego auxiliar da mde (Winnicott, 1958 p. 34) &

introjetado pela criancga, que passa a ser capaz, entao, de per

manecer sozinha e tranqiila.

E interessante notar que o estado de “"estar so" &
colocado, de acordo com o pensamento winnicotiano, como decoxr
rente do "eu sou", pressu?ondo com isso um altoc nivel de in
tegracdo do ego da crianca e sua discriminacao entre realidade

.«

interna e externa.

Enfatizando ainda mais a importancia gque atribui a

capacidade de estar sd, Winnicott coloca:

"f somente quando so (isto &, na presenga

ca de alguém) que 'a crianga pode desco-
brir sua vida pessoal propria.” (1958, (39)
p. 35)

Portanto, mais do gque uma conguista maturacional, a
capacidade de estar sO representa para um individuo sua con
quista da paz e equilibrio suficientes para brincar,criar, e en

fim, viver criativamente.

Afinal, ficar sozinho (na presencga de alguém) pode
representar um interessante desafio que, alem de exigir o re

conhecimento da existéncia de uma outra pessoa, requer tambem
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a capacidade de deixa-la sO, sem tornar-se nem evasivo nem in

vasivo com isso.

"Espera-se que a psicanalise seja
capaz de utilizar a teoria dos fe-
nomenos transicionais, a fim de
descrever o modo como uma provisao
ambiental suficientemente boa, nos
estadios mais primitivos, torna
possivel ao individuo enfrenmtar o
imenso choque da perda da onipotéen
" (Winnicott, 1975, (39)p.102Y
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CANTIGA DA RABA

Eu queria pentear o menino
como os anijinhos de caracdis.
Mas ele quer cortar o cabelo,

porque & pescador e precisa de anzdis.

Eu queria calgar o menino
com umas botinhas de cetim.

Mas ele diz que agora & sapinho

e mora nas aguas do jardim.

Eu gueria dar ao menino
umas asinhas de arame e algodao.
Mas ele diz gque nao pode ser anjo,

pois todos ja sabem que ele & iIndio e leao.

(Este menino estd sempre brincando,
dizendo-me coisas assim.
Mas eu bem sei que ele & um anjo escondido

um anjo que troga de mim).

Cecilia Meireles

in "Ou isto ou
aquilo™
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CAPITULO II - JOGO DA ANALISE

1 - Em jogo: a Transferéncia

"Quando se falava com ele, discursan
do para ele sobre qualquer que fosse
o assunto, X... parecia freqlientemen
te olhar e escutar ao longe, espian
do alguma coisa nas redondezas: para
va-se desencorajado; no fim de um
longo silencio, X... dizia: "Conti
nua, eu estou escutando™: entdao se
retomava meio sem jeito o fio de uma
histdria na qual ja nao se acredita
va mais." -

{Barthes, 1977, (2) p. 50)

Surpreendido pelos relatos de suas pacientes histéri
cas, Freud & levado a elaborar um dos guatro conceitos gue se

constituirdo como fundamentais d Psicanalise, quer seja, a

- o1
Transferencia™,

Se, a principio, a transferéncia & tida como um im

"previsto clinico, responsdvel por obsticulos & cura analiti

ca, ira ocupar lugar de destaque cada vez malor no campo dos

conceitos freudianos.

Assim, se ja no texto de "A Interpretacdc dos So .
nhos"™ (1900) encontramos o termo "Transferéncia sera S0
mais tarde gue ela receberé a ‘importancia e o siénificado

que lhe sdo hoje caracteristicos.

Ao explicar o trabalho dos sonhos, Freud fala da

1 Segundo Lacan, o0s tres outros conceitos fundamentais da Psi
canalise sao: o Inconsciente, a Repetigao e a Pulsao (con
forme seu Semindrio XI - Os Quatro Conceitos Fundamentais

1964},
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transferéncia de sentido (deslocamento) de um contefido mais ex
pressivo para outro menos relevante, utilizada como disfarce
pelo desejo inconsciente, para que esta possa aparecer e rece

ber representacao na consciéncia.

Tal qual uma crianca, que ao brincar de esconde-es-
conde "esquece” sempre algum pedacinho de seu corpo aparecen
do, insistindo em ser enconfrada, o desejo, em total paradoxo
{(como lhe & peculiar), se revela ao se esconder em suas forma

¢oes inconscientes.

Entre 1911-1915, Freud ira escrever uma série de ar
tigos sobre a técnica e o manejo da transferéncia, sem, no en
tanto, pretender esgotar as possibilidades e surpresas particu
lares a cada situacdo, como ele bem assinala:

."A extraordinaria diversidade das conste
lagoes psiquicas envolvidas, a plastici<
dade de todos os processos mentais e a
riqueza dos fatores determinantes opoem-
se a qualquer mecanizacgao da tecnica"
(1913, (13) p. 164)

Desse modo, mais do que se preocupar em definir as
regras do jogo transferencial, Freud parece ir delineando,atra
vds de suas "recomendagoes" em tais artigos, o lugar que Q

analista deverd ocupar e a etica que deverd seguir na condugao

de uma analise.

zari como metafora para expressar a imprevisibilidade (e sin

gularidade) dos acontecimentos transferenciais.

Assim, encontramos no texto "Sobre o Inicio do Tra
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tamento":

"Todo aquele que espera aprender o no
bre Jogo do xadrez nos livros, cedo des
cobrira que somente as aberturas e os
finais de gogos admitem uma apresenta
gao sistematica exaustiva e que a 1nf1
nita varledade de jogadas que se desen
volvem apos a abertura desafia qualquer
‘descrlgao desse tipo. Esta lacuna na
1nstru§ao s0 pode ser preenchida por
um estudo diligente dos jogos travados
pelos mestres. As regras que podem ser
estabelecidas para o exercicio do trata
mento ps1canallt1co acham-se sujeitas a
limitacoes semelhantes.™ (1913, (13) p.
164)

Além dessa série de artigos sobre a Transferéncia,

Freud destina também uma de suas conferéncias (1916-1917) ex

clusivamente ao tema.

Mas ser3 somente em seu texto de 1920;"Mais Além do
Principio do Prazer", que Freud ira incrementar suas cbnsiderg
¢Bes sobre tal tema, ao enfatizar a nogdo da compulsdo & repe
tigéo,l discriminando e articulando, entao, as trés fungoes
ai atribuidas: - a fungao de sugestao

- a fungdo de resisténcia

- a fungac de repetigao

Se i 8poca da hipnose a forga da sugestdo  médica
era tida como a maior aliada ao trabalho amalitico, esta sera PIro
gressivamente, destitulda do especial valor que lhe era atri

buido entio, e substituida pelos conceitos de associagdo livre

e de transferéncia.

1 Nogao essa que havia ficado apenas apontada em seu artigo
de 1914 - "Recordar, Repetir e Elaborar.
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FPreud coloca:

"E devemos da-nos conta de que, em nos

sa tecnica, abandonamos a hipnose ape
nas para redescobrir as sugestoes na
forma da transferencia." (1916~17, (16)
p. 519)

Desse modo, apesar de Freud acreditar, a principio,
que o estado da sugestao em que o paciente se encontrava, faci
litava a rememoragao de suas experiéncias traumaticas,
ele vai se deparando com pacientes gue, mesmo em esta-
do hipndtico, sonfideravam extremamente dificil relembrar

tudo o gque lhes fosse pedido. Faz-se necessario, entao,

reformular suas suposigoes.

Sobre a mudanga tebdrico-clinica que se impds  naque

le momento, Freud coloca:

"Sob a nova técnica, muito pouco e com
freqllencia nada, resta deste deliciosa
mente calmo curseo de acontecimentos
(referindo-se a hipnose). A paciente
"reproduz nao como lembranga, mas como
acao repete-o, sem, naturalmente, . sa
ber que o esta repetindo." (1914) P.
196)

Como podemos observar; parece introduzir-se  ai
a nogao da repeticao, gue -se refere especialmente a atua
lidade adquirida pelos_ processos _inconscientes ao serem
reativados na transferéncia. Ou seja: mais precisamente

falando, © paciente nac apenas recorda {evocando tragos
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mneémicos o gque havia recalcado, mas repete-o {em ato),
representando e re-apresentando suas estdOrias nesse pal
cc. de revelacoes que & a transferéncia. “Recorda", en

—

taoc, & sua maneira, o gque havia ‘“esquecido".

Nesse momento Freud se refere a transferéncia
como a um "playground no gqual lhe & permitido (& com
pulsao a repetigac) expandir-se eﬁ liberdade guase com
pleta e no gual se espera gque nos apresente tudo no
tocante a instintos  pategénicos que se. acha oculto na

mente do paciente". (1914, (15) p. 24)

Interessante observar que Winnicott, ao desenvol

‘ver o tema do brincar na Psicanidlise (referindo-se tan

to ao trabalho clinico com criangas como com ~adultos),
muito se aproxima do pensamehto freudiano, ao também as
semelhar o campo transferencial a um playground, onde
os sonhos e recordacoes do paciente sao atualizados e

recebem novas significagoes.

Dessa forma, encontramos:

_"A psicoterapia se efetua na sobrepo
sicaoc de duas areas do brinmcar, a do
paciente e a do ferapeuta. A psicote
rapia trata de duas pessoas que brin
cam juntas®. (Winnicott, 1971,(397

p. 39)
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Assim, se Winnicott ira reforcar a ideéia de
que o brincar €& uma experiéncia {"uma forma basica de
viver”) que +transcende os limites da Psicanalise com
criangas, tambem ira dizer que toda intervengaoc do ana
lista sO sera oportuna gquando © paciente tiver desen
volvido sua capacidade de Dbrincar. Para tanto, o ana
lista devera dirigir seu trabalhc no sentido de possi
bilitar aco paciente desenvolver criativamente tal capa
cidade, sem privilegiar o conteddo da brincadeira em

si.

Ele afirma:

"Esse brincar tem de ser espontaneo,
e submisso ou aquiescente, se & . que
se quer fazer psicoterapia”. (1971,
(39), p. 76)

Mas, retornando 3 guestdo da repetigdc em Freud, po
demos, observar que ela serd melhor esclarecida ao se arti
cular 3 terceira funcgao da transféréncia, quer seja, a. resis
téncia.

Se, por um lado, & pela transferéncia que as asso
ciagOes do paciente sao colocadas em jogo, ficam, de outro mo
do, obturadas em seu livre des{izar na cadeia, referindo-se
esse ultimo aspecto ao fechamento do inconsciente pela resis
téncia. Podemos pensar, entao, que © Jogo analitico se da nao so

por causa da transferéncia, mas também, apesar dela.
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No entanto, - funaamental,acima de tudo, que a repe
tic3o permanega discriminada da resisténcia - discriminagao es
sa que, apesar de ter sido enfatizada por Freud, especialmente
em seu texto "Mais Aléem do Principio do Prézer“, deu margem a
uma sdrie & mal-entendidos, tanto tedricos quanto  clinicos,

entre a maioria de seus sedguidores.
Encontramos no texto citado:

Mo, .temos acima de tudo de livrar-nos da

nocao equivocada de que aquilo com que
estamos lidando em nossa luta contra as
resistencias seja uma resistencia - por

parte do incomsciente. O inconsciente,ou
seja, "o recalcado” nao oferece resistén
cia alguma aos esforgos do tratamento",
(1920, (18) p. 32)

Portanto, qualquer resisténcia que venha a interfe

' . - 1
rir no decorrer da analise sera sempre proveniente do eu”, e
n3c do recalcado. O inconsciente, tal como Freud nos apresen-

ta, nao resiste, mas insiste,sim, irrompendo como flashes, nos

intervalos do discurso egdico.

Se de um modo o desejo inconsciente & recordado, in
siste tambéﬁ em ser re-acordado permanentemente pelo sujeito,
que coloca em cena suas velhas e repetidas estdrias. Essa atua
lizacio do antigo & o que Freud chamou de "neurose de transfe
réncia®, situagdo artificial que possibilita a repeticao e uma
nova elaboragéo da neurose original (ainda gue reste sempre

algo ndo-elaborado, a ser permanentemente repetido).

1 Diferenciac2o ja assinalada quando do estudo do Jogo da Cons
tituigao do Sujeito (Capitulo I - Parte 1).
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Ele coloca:

“"A transferencia cria, assim, uma regizo
intermediaria entre a doenga e a vida re
al, atraves da qual a tran51gao de uma
para outra e efetuada™. (1914, (15) p.
201)

Mas, na verdade, as fung¢Ges de sugestdo, repeticdo e
resisténcia apontadas por Freud receberdo sua melhor articula
géo com Lacan, que as reune sob a forma de seu conhecido con
ceito - o Sujeito Suposto Saber, tal comd nos & apresentado em

seu Seminario de 1964.

Conforme Lacan, o Sujeito Suposto Saber & o proprio
pivd da transferéncia, ao redor do qué toda a situagao analiti
ca ira se estruturar, afirmando mesmo que, desde que haja em
algum lugar a suposigdo de um saber, & porque, também ai, a

transferéncia encontra-se instalada.
Ele coloca: -

"De cada vez que essa fungao pode ser,
para o sujeito, encarnada em quem Qgquer
que seja, apalista ou nao,resulta da de
flnlgao que venha lhes dar Gque a trang
ferencia ja esta entao fundada” (1964,
(31} p. 220)
Desse modo, se & bem verdade que © inconsciente  do
sujeito pré-existe ao seu encontro com o analista, s6 o sera

verdadeiramente posto em jogo ao ser enderecado a um Qutro

(suposto de um saber), inaugurando assim ©O campo transferen

cial.

De inicio, essa suposicdo de saber se constituira na
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forma de um pedido de ajudé ao analista, que passara a fazer
parte também da 1dgica inconsciente do sujeito, funcionando co
mo o agente do discurso analitico e causa de seu desejo. O su
-jeito se dirige ao Outro Para que dele retorne o saber que su

poe 13 existir.

O analista, portanto, ao enunciar a Unica regra fun
damental a toda e qualquer analise - diga tudo o gue lhe vier
a cabegca - causa o jogo transferencial, ficando ele proprio na

posicao de ouvinte e receptor das associagOes do paciente.

Lacan afirma em seu texto "Fungac e Campo da Fala e
da Linguagem em.Psicandlise"
“... nao ha fala sem resposta, mesmo se
ela encontre apenas o siléncio, com T a
condigao de que ela tenha um ouvinte, e

que este € o amago de sua fung¢ao na ané
lise."™ (1953, (27) p.112)

Assim, podemos considerar que, na verdade, a regra
da associagao livre refere-se a um aspecto muito mais ético do
gue técnico da andlise, na medida em que ela constitui a dire
gac da -escuta analitica, sempre apontada para-algo de signifi
cante gue encontra-se invariavelmente em jogo na transferéncig

(tendo seu significado ja sido revelado ou n3o).

Ao analista, ainda que nada saiba sobre o saber que
ihe & suposto, cabe sustentar essa suposicao, que permite que

o paciente va associando. "livremente"” seus significantes in-

conscientes.

Por seu lado, o paciente, ao se deparar com a regra
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que lhe foi proposta, ir3 reconhecendo que as palavras nao pox
tam toda sua verdade, nao havendo, portanto, um saber Gltimo
gue © signifique. Havera sempre algo a dizer, a escapar en-
tre um éignificante e outro, mantendo em movimento O seu dese

jo inconsciente, constituindo-o como sujeito.
Mas, afinal, de gque & suposto saber o analista?
Freud nos diz em sua.Conferencia XXVII:

"Na medida em que a transferencia do pa
ciente leva um sinal "mais", ela reveste
seu medico de autoridade e a transforma
em crenga nas suas comunicagoes e explica
cdes™. (1916-17, (16) p. 519) -

0 analista &, assim, suposto saber sobre a verdade
do paciente, que a ele se dirige em busca de solugoes. "Deci-

fra-me" - & o que lhe & demandado.

Mas se o analista de tudo sabe, nao haverda jogo pos
sivel - todos os lances estarao previamente estabelecidos e o

resultado ha muito conhecido.

Portanto, & nesse ponto de encontro que o analista &
esperado. "Enquanto o analista & suposto saber,ele & suposto
saber também partir ao encontro do desejo inconsciente®. (La
can, 1964, (31) p. 222). Ele precisa entd3o des-saber, des-
encontrar o paciente em sua verdade, mantendo-se na posicao

do destinatario das questoes deste, ao inves de remetente de

Tal posicdo devera ser mantida durante todo o percur

so da analise do sujeito, guando,ao final, o analista caira
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desse lugar de autoridade (e saber) que lhe havia sido suposto,

tornando-se © paciente mesmo, a causa de seu proprio desejo.

Desse modo, a ignorancia do analista constitui o pri
meiro e o ultimo apito do jogo transferencial, permeando-o mes
mo, durante todo o tempo. Somento pela "falha" do analista, &
gue o paciente podera se colocar em campo, estando aberta para
ele a dimens?o de sua verdade. 56 assim lhe seri possivel  mo-

ver-se "livremente" na trilha de seu desejo.

Lacan coloca:

"A analise nao pode ter como finalidade se
nao o advento de uma fala verdadeira e a
realizagao pelo sujeito de sua histdria na
sua relagao com um futuro". (1953, (27) p.
166)

Tornariam-se todas essas guestoes referentes a Trans
feréncia muito diferentes quando aplicadas ao trabalho analiti
co com crian¢as? Certamente que nao, ainda que uma determinada

especificidade mereca ser destacada.

Em seu texto sobre "A Transferéncia em Psicanalise de
Criancas", Manonni coloca: "O analista de criancas trabalha com
varias transferéncias" (1966, (34) p. 97), referindo-se a parti
cipacdo dos adultos (pais, professcores, médicos) no percurso da

crianca na analise.

Bem, se é mesmo verdade gue a crianca naoc vem sozinha
a andlise (pelo menos inicialmente), também depende na mailoria das ve

zes, de um outro que formule por ela seu primeiro pedido de aju
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da ac analista.

Assim, se O saber gue recai sobre o analista & supos

to inicialmente por esses .outros sujeitos gue nao a propria
crianca, serd somente & medida que ela se posicione em campo
(do seu desejo) que a partida do jogo transferencial podera ter
inicio.
Manonnli acrescenta:
"A erianga nzo pode engajar-—se numa analise por
sua conta a nao ser que se;a assegurada de que ser

ve a seus interesses e nao aos dos adultos" (1966

(34) p. 82)

Portanto, se a principio  a demanda de analise de uma
crianga estar3 sendo veiculada, provavelmente, pela palavra de
de um outro, & interessante observar que, através de suas estd
rias e brincadeiras, vai ela mesmo sendo capaz de formula-la e

enderega-la ao analista. ..

Desse modo, se o discursc que se sustenta. na énélise
com criangas pode ser considerado um "discurso coletivo"” (como
o descreve Manonni-1966), & fungao essencial do analista discri
minar e destacar o qué da singularidade da crianga estd ai sen

do revelado.

Expresse—-se a crianga, entao,..por meioc de palavras,

gestos ou jogos, a sua condigao de sujeito do desejo inconscien

"te deverd estar sempre assegurada na analise, merecendo, por is

so, ser reconhecida como portadora de uma verdade propria, due

serd colocada em jogo na transieréncia.

Lacan assinala:

“Freud mostra—nos como a palavra, isto e, a trams
mlssao do desejo, pode se fazer reconhecer atr_a_t_
ves de qualquer coisa, desde que essa qualquer
coisa seja organizada em sistema simbolico". (1953

-4, (29) p. 277).

S




"Nao: nao digas nada!
Supor © que dira
A tuya boca velada

E ouvi-~lo ija.

E ouvi-lo melhor
Do que o dirias.
O que &s nao vem a flor

Das frases e dos dias.

Es melhor do que tu,
Nao digas nada: Se!
Graga do corpo nu

Que invisivel se ve."

Fennando Pessoa

An "Cancionedine" -~ Obra

Poetica
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CAPTTULO III - O JOGO NA ANALISE

1 - 0 Jogo e a analise com criancas

"Ao crescer, as pessoas param de brin
car e parecem renunclar ao prazer que
obtinham do brincar. Contudo, quem
compreende a mente humana sabe que
nada @ tao dificil para ¢ homem quan
to abdicar de um prazer que ja experi
mentou. Na realidade, nunca renuncia
mos a nada; apenas trocamos uma coisa
por outra.,"

(Freud, 1908, (8) p. 151)

Por qué a crianga brinca?

Se, como estudamos em Freud, o brincar se constituil
como uma das possiveis vias de revelagéo (logo, de disfarce)
do desejo inconsciente, podemos ocbservar que, de um modo - dge
ral, tal via @& de fato, a mais comumente escolhida pelas cri

ancas como recursos de "expressao”.

Nc entanto, seria a=escolha fregllente da crianga pe
lo brincar Jjustificativa suficiente para que tambem alguns
autores a elejam como forma privilegiada (ou mesmo exclusi

va) no curso da anafise de uma crianga?

Quem - o paciente ou © analista - insiste (ou resis
te) em colocar o brincar da crianga como condicao primeira pa

ra que sua analise se dez:

Na verdade, desv{os como esse passaram a ocorrer
com tal freqfiéncia entre 0Os seguidores de Freud que fizeram

surgir a chamada "psicanalise Infantil”.




Se, por um lado, pode-se compreender que toda psica

nalise & infantil (na medida em que toda neurose & uma neuro

se infantil, como bem aponta Freud)l, talvez seja ao tragar

mos um caminho histdrico retrospectivo que possamos compreen
der como tais desvios foram sendo produzidos 'a partir do pen

samento freudiano original.

Assim, considero de extrema importancia a revisao
de alguns conceitos teorico-clinicos dos principais autores
gue se empenharam no trabalho psicanalitico com criancas, ob
jetivando com isso due novas e urgentes reflexdoes sobre tal

pratica sejam efetivamente realizadas.

Em 1909, Freud publica pela primeira vez um  arti
go sobre neurose infantil, utilizando para tanto extratos da
anilise de uma crianca de cinco anos. No pds—escrito desse ca

so -(1922), ele comenta:

"A publlcagao dessa primeira analise de
uma crlanga causara uma grande agitagao
e até uma grande indignagao, e um futu
ro dos mais negros tinha sido previstE

para o pobre menlnlnho, porque lhe ti
nham 'roubado sua inocéncia” numa idade
t3o tenra e ele se tornara vitima de

uma psicanalise™. (p. 153)

1 Na discussao do caso clinico do Pequeno Hans, Freud coloca°
“"Quando, todavia, um pac1ente adulto neurotico vem a nos Pa
ra tratamento p51can311t1co (e presumamos gque sua doencga S0
se .tornou manifesta depois que ele atingiu a maturidade),
achamos regularmente Que sua mneurose tem como ponto de par

tida uma angustia 1nfant11 tal como a que dlscut1mos, e €

de fato uma contlnuagao dela; de modo que, por assim dizer,
‘um continuo e trangllilo fio de atividade psiquica, partlndo

dos conflitos da sua 1nfanc1a, foi prolongado atraves de
sua vida - sem con51deragao se o primeiro 51ntoma daqueles
conflltos per51st1u ou recolheu-se sob a preSSao das cir-

cunstancias' (1909, p. 148)
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No entanto, o pegueno Hans, contrariando tais previ
soeg, havia se tornado um "“forte rapaz de dezenove anos", que
em nada fazia lembrar o angustiado menino da época do  trata

mento.

O trabalho analitico, nesse caso, dirigiu-se a arti
culacao do sintoma de Hans - medo de cavalos - ao complexo
edipico e & castracao, possibilitando, através da transferén-
cia e de precisas intervengaes, que dois significantes funda

mentais fossem associados: o cavalo ao pai.

Para tanto, Freud contou com a importante participa
¢3o do proprio pai do paciente, para o qué ele consideras:
“f verdade que assentei as linhas gerais
do tratamento e que numa unica ocaslao,
na gual tive uma conversa com o menino,
participei diretamente dele, - no " entan
to, o proprio tratamento foi efetuado pe
lo pai da ecrianga, sendo a ele que devo
meus agradecimentos mals sinceros por me

permitir publicar suas observagoes acer
ca do caso." (1909, (9) p. 15)

Assim, Freud parece instaurar através desse caso a
associagdo livre como regra b&sica também para a psicanalise.
com criangaé, j& que todo o trabalho com Hans se realiza por
meio das conversas gue ele tem com © pai e suas descobertas a

partir dai.

Mais *arde (1920}, Hug-Hellmuth passa a ser consi
derada como pioneira, depois de Freud, a se dedicar especial
mente ao trabalho psicanalitico com criangas. Foi ela tambén

quem primeiro apresentou num Congresso Internacional de Psi

canalise (1921)1, um trabalho todo dedicado & "técnica da

1 Trabalho publicado no International Journal of Psycho-Amalysis, Vol.ll,
1921.
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analise de criancgas”. -

Nesse trabalho, a autora enfatizava gue ¢ psiquismo
da crianga apresenta caracteristicas t3c diferentes das do psi
quismc adulte que se fazia necessario criar uma "técnica espe

cial para sua analise".

Assim, se os adultos, dizia ela, dispoem dos meios
necessarios para "uma compréensao verbal completa de suas pul
soes e de seus sentimentos inconscientes", a crianga, por nao
dispor destes mesmos meios, sente-se obrigada a langar-mao do

recurso ludico como recurso da fala.

0 bringuedo passa a ser, desse modo, O instrumento
ideal para recolher pensamentos latentes na mente da crianga,
gue de outra forma, nao poderiam ser expressos. Sao formuladas,

entao, hipoOteses interpretativas, a serem objetiva e rigorosa

mente verificadas.

E curioso notar que aqui o brincar da crianga rece
be a conotagéo de um material objetivo a ser analisado, ainda
gue originalmente em Freud fosse compreendido como uma expres

sao inconsciente.

Desde ent3o vaoc surgindo diversos trabalhos interes
sados em discriminar as peculiariedades da vida psiquica infan

til das do adulto, justificando o avanco da teoria e da técni

ca especializadas. : .

Com Sophie Morgenstern na Francga, Anna Freud em Vie
na e Melanie Klein na Inglaterra, todas essas inovag¢oes foram

sendo mais amplamente sistematizadas.

S R
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Apesar de desenvolverem importantes trabalhos na i
mesma ocasiao, Anna Freud e Melanie Klein diferem em alguns

pontos significativos que merecem consideracgao.
Para Anna Freud:

- "A crianga nao se ve, como o adulto, pron

‘ ta a produzir uma nova edicao de suas re
‘ lagoes amorosas porquanto, como se pode-—
ria dizer, a antiga edigao nao se encon

tra ainda esgotada. Os seus objetos or1g1
nais, os pais, ainda sao reais e presen-
‘ tes como objetos de amor - nao apenas na
fantasia, como acontece com 0s neuroticos
adultos™. (1972, (5) p. 60)

Justifica, assim, o0 seu ponto de vista de que nao exis

| te para 2 crianga a possibilidade de estabelecer um vinculo

transferencial com o analista, ja que suas “reagaes neuroticas

\ permanecem agrupadas em torno de seus pais, que,Xepresentam Os

objetos originais do passado patogenico". (1927, (5) p. 108)
‘ Conforme essa autora, existem diferencas psiquicas
t3o grandes entre os adultos e as criangas qgue a situagao ana
litica nao pode ser desenvolvida de modo -semelhante para am-
| bos.
Dentre todas as especificidades gque Anna Freud iré_
delas

apontar como proprias a andlise de criangas, existe uma

que se destaca por traduzir mais claramente O seu pensamento.

Ela coloca:
| -

"...o0 analista de crlangas,

exatamente poOr

que © paciente
do treinamento
tambem possuir

nhecimento pedagogico”

e uma crianga, deve, alem
analitico propriamente dito,
um segundo elemento, o co
(1927, (5) p. 88)
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Com isso, o analista deve ocupar a posicaoc de modelo

para o paciente, preocupando-se nao s& com o desenvolvimento '

da sua andlise, bem como com sua educagao na escola e no meio
familiar, orientando os pais para a melhor forma de realiza-

1la. .

Em oposicao- & Melanie Klein (gue, como veremos, o
toma  como substituto da associagao livre do. adul:to) , Anna Freud

nao enfatiza o carater simbolico do brincar infantil.
Desse modo, encontramos:

"Se o brincar da crianca nao esta domina
do pela mesma atitude intencional como
se da na associacgao livre do adulto, nao
ha qualquer justificativa para conside
ra-lo como se tivesse a mesma significa
¢ao. Em lugar de ser investido de con
teiddo simbdlico, esse brincar poderia ad
mitir algumas vezes, uma explicagao  de
carater inocente"l. (1927, (5) p. 54)

Se, mais tarde, Anna Freud reformulara alguns desses
pontos, niao chegard jamais a considerar a analise da  crianga
como sendo movida, assim como a do adulto, pelo desejo incons

ciente que a faz brincar e falar.

Com Melanie Klein, uma vez mais as diferencas entre
a vida das criancas e a dos adultos sdo pesquisadas, resultan
" do em 1926 no.seu conhecido artigo "Os principios psicologi

cos da analise infantili”.

Seguindo a trilha de Hué-Hellmuth, Melanie Klein de

senvolve o que havia sido -apenas iniciado, sendo considerada,

1 0 grifo & meu.
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na historia da psicanalise com criancas, a inventora da t&eni

ca analitica do jogo.

Como assinalara anteriormente, para essa autora, o
brincar da crianga em andlise constitui-se como fiel substitu

to das associagbes livres realizadas pelo adulto.
Ela coloca:

"Empregando esta tecnica, logo verificare
mos que as criangas produzem associagoes
com os diferentes aspectos dos seus jogos,
em nimero nao inferior s que fazem os
adultos com os elementos dos seus sonhos".

(1926, (25) p. 186)

Assim, conforme Melanie Klein, jamais seria possivel
aceder as camadas mais profundas da vida mental infantil pé
las conhecidas vias da associag@o livre. Era necessario, por
- tanto, que um novo recurso clinico fosse utilizado, e o jJogo

foi, entdo, escolhido.

No entanto, mais do que o0 jogo, ela parece valorizar
‘0os bringquedos como recurso fundamental a andlise de criangas.
A supervalorizagido dos brinquedos expressa-se,por exemplo, no

‘trecho:

"Gostaria de explicar, resumidamente,
qual a razao porque esses brinqueéos sao
valiosos na tecnica da analise ludica.
Seu teduzido tamanho, sua forma e sua
grande variedade, deixam o campo livre
para os jogos mais variados, ao passo
que sua simplicidade permite uma infini
dade de usos diferentes. Tais bringque-
dos, portanto, prestam-se muito bem a
que a crianga exprima amplamente, _por
meio deles,suas fantasias e experien=
cias, com grandes detalhes". (1948, (26)

p. 61)
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Por issc, a compreensao ‘total de um jogo s& se dara
ao serem analisados a maned{ra como a crianca brinca, os moti-
vos porque muda de um brinquedo para outro e os melos dque es

colhe para se expressar.
Ela coloca:

"E 50 pelo exame minucioso dos detalhes
do jogo e sua interpretagao que as liga
¢oes se esclarecem para nos e que a in
terpretagao se torna efetiva®. (1926,
(25) p. 185)

Mas, afinal, a que pressupostos tedricos tais consi

deracdes sobre o jogo encontram-se associadas?

Dentre as varias reformulagdes introduzidas por Mela
nie Klein, duas delas merecem ser destacadas aqui, na medida
' em que se relacionam diretamente ao brincar da crianga na ana

lise. ..
Assir sendo, apontaria:

~ a compreensdo do superego como uma instancia sadi
ca, capaz de morder, cortar ou mesmo devorar a crianga em suas

fantasias.

Ao retroceder a fase edipica para Os primeiros anos
de vida da crianca, a autora explica também a existéncia de um

sentimento precoce de culpa (e de angiistia)}, elaborada na for

-

ma do superedo.

- a compreensac do' corpo da mae COmMO uma . cavidade
para onde a crianga se dirige & procura de seus celementos: o

pénis do pai, os excrementos, O bebeé.
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Apoiada, entao, nesses dois pdlos de significacgao -
o sadismo por um lado, e o corpo plenc da mae, por outro - Me
lanie Klein apresenta o jogo em analise como uma maneira da
crianga repiesentar essa dualidade e dirige para esse ponto,

todas as suas interpretacgoes.

¥ Pode-se supor, assim, gue a maior preocupagao Klei
neana resida em compreender e encontrar um sentido para o que

esti sendo expresso pela crianca.
£ o que ela parece assinalar no trecho:

"Este casol fortaleceu minha convicgao
crescente de que uma precondigao para a
psicanalise da crianga e compreender e
interpretar as fantasias, os sentlmen-
tos, as ansiedades e as experiéncias ex
pressas ao brincar ou, se as atividades
iudicas estao inibidas, as causas da
inibigao™. (1953, (24) p. 28) <.

Obvismente, o pensamento Kleineano encontrou adep

tos em varios paises e épocas diferentes.

Na Argentina, Arminda Aberastury destacou-se como
psicanalista de criangas, ao dar prosseguimento aos pressupos

tos Kleineanos e introduzi-los na América Latina.

.

Em sua principal obra, “Teoria e técnica da psicand
lise com criancas" (1979), a autora apresenta uma série de re
comendacoes técnicas a serem seguidas como condigao para o

bom desempenho da andlise de criancas.

1 Nesse trecho, Melanie K}ein refere-se a analise de uma crian
¢a de dois anos e nove meses gque, segundo e1§, representou
ym passo defimnitivo no desenvolvimento da tecnica pelo brin

quedo™. (1953, p-. 28)
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Ela indica, por exemplo:

- a necessidade de uma caixa de bringuedos, exclusi-

va para cada paciente, fechada a chave, interditada a qualguer

cutra pessoa

- a necessidade de um consultlrio com paredes  lava
veis, um banheiro no interior da sala, mesas e cadeiras resis

tentes

- a necessidade do analista saber costurér, saber jo
gar os mais diversos jogos & conhecer o maior nimero possivel
de estdrias infantis. Além disso, ela aconselha também gue se
ja assistido o maior numero possivel de filmes e desenhos ani

mados.

# facil imaginar que pela tamanha &nfase em todos es

ses requisitos materiais, a dimensdo simbdlica do -jogo ja @ te

nha ha 'muito ‘sido -esquecida, comprovandc uma vez mais © guan

to a crianca € tida aqui como impossibilitada de falar (jogar

e. desejar), justificando com isso a inclusao de inimeros obje

tos e interpretacOes, que proporcionam uma ilusdria satisfagao

ao analista frente 3 crianga,m:is do gue auxiliam ela propria

em seu percurso na analise.
Desse modo, Aberastury coloca:

"Q aspecto do consultorio deve ser,  por
51 mesmo, a regra fundamental, para que
nao seja necessariq expllcar a crianga
o que deve fazer. Para isso, na primei
ra sessao, 0s brinquedos e os objetos que
lhes destinamos sao colocados sobre wuma
mesa, preferentemente baixa, de modo que,
ap entrar, tenha uma visao completa do
que lhe. oferecemos para comunicar-se <CoO
nosco". (1979, (1) p. 98)
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E interessante observar que, sob tal ponto de vista,

o "aspecto do consultdrio" & promovido & condicao de “regra
fundamental"”, destituindo a associagao livre do seu lugar cen

tral na Psicanalise, tal como havia sido colocada por Freud.

Se, por um lado, segundo tais autores, os resulta
dos das analises realizadas sic considerados satisfatdrios, &
bem verdade gue,. na maioria dos casos, tudo encontra-se pre
viamente estabelecido. Ou seja, tanto o lugar do analista co
mo a técnica e as interpretagles a serem usadas fazem parte
de uma gama limitada de possibilidades, funcionando . apenas

como representantes de significados definidos a priori.

O bringuedo j3 est3a 13 desde sempre, o jogo ja foi
determinado antes mesmo que o0s jogadores entrassem em campo.
Todas as interpretacoes estac a postos. Enfim, tudo encontra-
se cuidadosamente "pré-parado” para o desenrolar de uma cena,

onde nada ir3 faltar e o paciente e o analista terao chances

de "brincar a vontade".

Talvez seja somente com Winnicott (sendo que tambem

ele foi influenciade por Melanie Klein), gue a importancia-sim

PR

bdlica do jogo tenha sido novamente resgatada.

W

Ainda que suponha a existéncia de um objeto (o obje

to -transicional) com que parece preencher a area intermedia

- s » - sl
ria entre a realidade interna e externa de um individuo, e pa

ra aldm desse objeto propriamente dito gque Winnicott locali

za ©0 jogo e a criatividade como formas de expressao e dg
ﬁ_—‘_‘\-_

crescimento.

T
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Ele coloca: .

“Minha descrig2o equivale a um pedido a
todo terapeuta para que permita a mani

festagao da capac1dade que o paciente
tem de brincar, isto e de ser criativo
no trabalho analltlco. A criatividade

do paciente pode ser facilmente frustra
da por um terapeuta que saiba demais'".,
(1971, (39) p. 83)

Parece rever, com isso, as posigﬁes anteriores

estabeleciam um padrao -limitado e pré-concebido de

goes e significados.

Winnicott coloca que sera sO através do brincar cria

tivo gue o individuo ird construir seu eu (self), " estabelecen

dco vinculos sociais.

Em termos clinicos, ele introduz o jogo_@o
que. passa a utilizar em varias de suas consultas terapéﬁticas,
especialmente quando a comunicagdo com a crianga
dificultada, parecendo preservar, no entanto, o respeito a

sociagdo livre como rejra basica para a Psicandlise, tanto

adultos como de criangas.

Desse modo, encontramos:

Sera

"Em termos de associagao livre, isso sig
nifica_que se deve pernitir ao paciente

no diva, ou ao paciente .crianga entre os
brinquedos no chao, que comuniquem uma
sucessao de ideias, pensamentos, impul
sos, sensagoes Sem comeXac aparente...',
sendo que, 0 analista deve suportar essa
desordem (crlatlva) do paciente sem ten

tar organiza-la ou lhe dar um sentido.
(1971, (39) p. 81)

com Lacan, entretanto, gque © campo simbdlico

que

interpreta

rabisco,

encontra-se

as

de
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ira se (re)estabelecer como terreno fundamental do jogo, do de

sejo e da fala, caracterizando a propria existéncia humana.

No seu Seminario sobre "o Eu na Teoria de Freud e

na Técnica da Psicanalise", Lacan coloca:

"A ?ung§9 simbolica constitui um universeoc
no interior do qual tudec que & humano tem
que ordenar-se". (1955, (30) p. 44&)

Assim, dentre todas as diferencas dé posicao freudia
na para com a de outros autores, exXiste uma extremamente impor
tante, por apresentar conseqiiéncias tedrico-clinicas fundamen
tais:

Para F:eud {como bem parece ser retomado por Lacan),
a criénga brinca porque deseja,.enquanto que para o0s outros,

ela brinca por nac ter os meios apropriados para se expressar.

Portanto, o jogo -s6 pode ser compreendido como recuxr
so basico 3 anilise com criangas ao ter sua dimensao simbdli
ca (de desejo) permanentemente.mantida, excedendo ac campo dos

objetos ‘e da .previsibilidade da técnica.
Constitui-se, entdo, a tarefa primordial do analista

que trabalha com criancas apontar invariavelmente para a sg

—

guinte posicao: podemos jogar sim e brincar livremente, pois, -

assim como com a-assoaiagao livre, minha escuta estara sempre

dirigida para isso que encontra-se mais além do (seu) desejo...

de brincar.

-

- "Aquele que quer a verdade, $O tem por res
posta imagens fortes 'e vivas, mas que se
tornan .ambiguas, flutuantes, desde que ele
tenta transforma-las em signos: como em to
da mantica, o consultante amoroso deve ele
mesmo fazer sua verdade'.

(Barthes, 1977 (2) p. 179)
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2 - 0 Jogo das_Bolas de g(rjude - Estudo de caso ilustrativo

"Al esta toda questao, pois o sujei
to bem sabe que, quaisquer que sejanm
seus apetites, quaisquer que sejam
suas necessidades, nenhum encontrara
satisfacao-ali, senzao, no maximo, a
de organizar o seu menu'..

(Lacan, 1964, (31) p. 254)

No amago da Psicanalise, a singularidade de cada su
jeito, impossivel de ser quantificada, medida ou comparada. No
amago de todo sujeito, uma verdade "esquecida", uma pagina vi

rada, um desejo insistente.

No dia-a-dia da clinica, o sujeito que se revela e
se esconde por meio de seus sonhos, contos e jogos, tornando

finica e intraduzivel a experiéncia da analise.

Seria um caso representativo o bastante para dar
conta de todas as hipdteses e constatagoes que O campo clinico
suscita?! Certamente que nao. Por qué, entao, um.caso? Por

gué esse caso?.

Se no acaso acreditassemos, provavelmente a ele atri
buiriamos a escolha desse caso. Mas, impossivel agora ceder a

essa tentagao.

Sendo assim, ir buscar no prdoprio caso © principal
motivo que o trouxe até agqui - um menino especialmente interes
sante e perspicaz, gue se utiliza de diferentes jogos para fa

jar de suas questdes, questionando também a minha propria posi

gao como analista.
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Resistencia (minha)-ou insisténcia (dele), tal mneni
no solicitava durante toda sua andlise que temas como O mane-
jo, a fungao e a ética da psicanalise com criangas fossem cons

+tantemente considerados e revistos.

Portanto, se quarda esse caso a sua especificidade
enguanto um trecho da analise de um sujeito, serve,de outro mo
do, como rica ilustracac do material que venho pesquisando teo

ricamente, metaforizando diividas e descobertas dessa dificil

(¢ fascinante) tarefa de atender criancas em analise.

K. tem 07 anos quando me € trazido pela primeira vez.
Sua mae encontra-se muito aflita pois K. nao consegue aprender
nada na escola e "sd pensa o tempo todo em botar fogo em tudo

- .

o que vé pela frente".

Logo de inicio a mae relata as duas vezes em que K.
"esqueceu” fosforos ‘acesos no quarto onde dormem, causando sé

rios problemas.

"Agressividade" e "incapacidade para aprender"
eram as principais gueixas n3o s6 da mae como também da esco

la, onde K.repetia a mesma série (C.A.) pela terceira vez.

Desde a primeira entrevista, K. fala do "Botafogo",
referindo~se ora ao time do qual € torcedor convicto ora ao
bajirro onde mora., Além disso, também "e fogo" a maneira que

ele fica quando encontra sua "namorada®.

— "Ela me bota um fogo!", era o que K. repetia

com freqliéncia nessa ocasiao.
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A palavra "fogo"; apontando para algo da ordem da
repetigéo inconsciente, chama atencao por sua insisténcia, tan

to-na fala de K. como na de sua mae.

Se a principio, ainda nao era possivel perceber a
que cadeia associativa tal significante encontrava-se ligado,
serid no proprio decorrer de sua andlise gque K. ira contextua

lizando-o ao tema da morte e da destruigao,"onde nada sobra®.

Filho por acaso, K. foi concebido por uma "mulher fo
gosa" e um "homem sérioc e de poucas padlavras, depois de trés

ou quatro dringues na mesa de um bar”.

A gravidez de K. se daria, entao, de modo tenso e tu
multuado, quando-o desejo da nae era, desde o inicio, o de rea
lizar um aborto o mais rapido possivel,. "para que o pai - nao

ficasse nem sabendo que K. existiu".

Entre uma intencao de aborto e outra, nasce K., alie
nado ao desejo materno de que ele morresse ou que,no maximo,de
la jamais se separasse (ja que ele nao a teria satisfeito com

sua morte).

A K. & dito,desde sempre,o guanto a sua existéncia

atrapalha sua mae, que se lamenta de todas as oportunidades

(de trabalho, de casamento, etc.) gque acredita ter perdido
por causa dele, e que'heniamenie" teria conseguido "se ele
nao tivesse vingado”. .

Nesse campo de muitos ditos (da m3ae) e pouco interdi
to (do pai), encontra-se K. imerso. Sera o fogo, entao, sua

Gnica possibilidade de representagao da morte?! Ou da vida?
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Bem, da minha parte, o desejo de atende~lo e a suposigao de

que a an3lise de uma crianga, por mais que se realize através

de jogos e brincadeiras, deve sempre ser conduzida de maneira

. séria e cuidadosa.

Tal suposi¢d@o relaciona-se @ consideracao de que  to
da "brincadeira" ‘de uma crianca em.analise & coisa séria, seris

sima, gque coloca em série o deslizar de seu desejo, dando forma

" a seu discurso.

De material disponivel, papel, 1lapis. (preto e de cor),

borracha,. apontador e massa -colorida.

8e a principio, K. parecia nao compreender exatamen

te o que vinha fazer ali, aos poucos passa a reclamar da falta

" de material. "Aqui nac.di nem pra brincar direito" - sempre di

zia.

Ao ser perguntado o gue era "brincar direito", K. foi
passando da gueixa pela auséncia de material variado & consta
tagdo.-de gue nunca havia "brincado de verdade", pois n3o conse-

guia.obedecer a nenhuma regra combinada.

‘—~ "0Os meninos 13- da rua sempre dizem gue eu nao  seil

brincar direito porque eu nunca -Lembiec -do jogo. Mas também eu

‘nao gquero nem saber”.

‘£ interessante observar que a reclamagao pela ‘falta

.de material vai se tornando uma guestao para K., onde a sua fal

ta de respeito .ds regras & gue vai sendo colocada em jogo.
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- .
K. as vezes desenha e, a0 falar sobre esses desenhos,

conta estdrias de incéndios e terremotos, guando “"nada sobra".

Nas entrevistas com a mae, ela reclama que K. "devo

ra tudo o que vé pela frente®.

»

- "Se lhe der um saco de balas, ele nao para de co

mer enquanto nao chupar a ultima bala".

Estaria tambem a "incontrolavel" voracidade de X.
articulada ao significante "fogo" e sua arrasadora destruigao?
Acredito gue sim, pois, afinal, nada mais voraz que o fogo guei
mando.

Por tudo isso, a importancia de que o material nao

fosse reposto constantemente. Fago-o saber dessa decisao, o

gue deixa-o preocupado em nao usar "tudo de uma véz".

- "E, ent@o tenho que deixar para depois, se nao vai

faltar".

Com o desenrolar de sua anidlise, K. comega a trazer
de casa Jjogos de regras bem definidas e claras, solicitando que

eu as lesse em voz alta.

: De novo, destaco a importancia da "falta do materialj}
possibilitando que a crianga solicite-o ou traga a analise o

que ela desejar.

Nessa ocasizo, parece dificil a K. lembrar das regras

do jogo bem como admitir perder gqualquer partida.

Passa, ent3o, além de trazer alguns jogos, a inventar
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outros, fazendo questao de escrever. detalhadamente todas as re

gras, "para que, nao esguecéssemos"

Ressalto agui a import&@ncia de jogar a sério com K.,

guer ele perdesse ou ganhasse.

Varios e varios jogos nao foram finalizados, pois
eram interrompidos logo que K. percebia que nao seria o vence

dor daquela vez.

K. ficava muito zangado com isso e tinha "atagues de

raiva", quando ele "quase" nao conseqguia se controlar.

- "Nao posso perder nunca. Foi o gue a minha mae me

disse"

Dentre todos os jogos trazidos ou criados por K., des
taco os seguintes, por serem representativos de dois momentos

muito especiais em sua anadlise.

- numa das sessOes, K. traz um jogo novo (que havia
ganho do namorado de sua mae), pedindo para que eu lhe expli

casse como deveria ser jogado.

O nome do jogo: "Cada coisa em seu lugar”

Ao lermos juntos as regras, percebemos que cada joga
dor ficaria com duas ou mais cartelas, que deveriam ser comple

tadas © mais_rapidamente possivel. Agquele que as completasse

primeiro, ganharia o jogo .

encontravam-se ilustradas as diferentes profis

1 Nas cartelas,
instrumentos

soes, enquanto que nos cartoes, os diferentes

utilizados em tais proflssoes.
(Exemplo: jardineiro - regador)
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Interessante notar ¢ue, apesar da proposta central
do jogo ser a de compfetar algo que encontra incompleto,
K. n3o se aborrece mais em nao ganhar fodas as partidas, ain
da que saisse sempre dizendo que ndo iria "sobrar nada pra vo

cé na proxima vez",.

Traz esse mesmo jogo em diversas sessaes,'sendo gue
por algumas vezes deixa-o de lado, preferindo construis bone
cos de massa que Sac sempre "super-herois" imbativeis e extre
mamente poderosos. Tais super-herdis nunca perdem luta alguma,

sendo o empate o maximo que acontece entre eles.

Aos poucos, K. passa a dividi-los entre "os herdis

do bem e os do mal®. Com isso, os herdis peadem a garantia de

ganhar sempre, tornando impossivel gque o resultado do jogo fos.

L

se conhecido de antemao.

Poderiamos pensar dque agora, a0 comegar a colocar
"~ada coisa em seu lugar", K. pode reconhecer e suportar o im
portante jogockaoposigéo entre ganhar e perder, acedendo assim

ao campo simbdlico estruturante.

- um segundo jogo gque considero de especial importan

cia na analise de K. & o das bofas de g{xnlude.

Em certa ocasido, K. comeca a trazer bolas de gude

para me "ensinar a jogar".

Més, se por um lado era ele mesmo quem descrevia as

regras do jOgo, jamais se lembrava © que havia sido combinado.

mal fato levou-me a sugerir que escreveéssemos regras

do jogo {sugestao feita por ele proprio anteriormente), pois
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formul3-las apenas verbalmente nao estava sendo suficiente. A

forgca da escrita se impunha entao.

K. reclamava que eu nao -consequia "aprender direito"

- e ele-acabava ganhando sempre.

" -"Para vocé treinar nos dias em gque eu nao estiver
agui", com essa justificativa, K. passa a deixar no consultoério

pelo menos uma bola de gude a cada sessaoc.

" Parece ser esse exatamente o ponto mais relevante do’
jogo das bolas de gude, pois,através da alternancia entre 1le
var e deixar as bolas, ira instituir-se um interessante jogo-

simbdlico, para além do jogo propriamente dito.

" Ora K. deixa uma bola, ora leva quase todas, as ve
zes "esqguece" de trazé-las para a sessao. Enfim, comega a
brincar de se separar e se (re) encontrar com:seus objetos,sem

morrer de angfistia por isso.

Numa das sessoes, K. toma a.dificil decisﬁo de deixar no con
sultdrio a bola de gude "de ferro", segundo ele, a mais pode

rosa e imbativel ae todas.

— "Quem tem essa bola de gude nao perde nunca".

£ interessante notar que K., ap0s ter se separado da
infalivel bola de ferro, passa verdadeiramente a fafar, falhan

do -em suas palavras.

L)
Um ato falho cometido por ele nessa ocasiao & per

feitamente bem sucedido ao revelar o quanto do tema da alie
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nagao-separagao encontrava-se ai em jogo.

- "E, agora ‘vocé ja estd aprendendo a jogar bolas de

g(r)ude, diz ele numa das sessoes".

e g(r)ude?!"-Eu exclamo, ao que K, imediatamente as
socia:

- "0lha s&, ontem também, quando minha mae ia saindo
com o P. {namorado dela), eu queria dizer uma coisa e acabei

falando outra®.
"Como assim?!" - Eu pergunto.

- "Ap invés de eu dizer pra ela me trazer um chocola

te da rua, eu disse pra ela me fevah.

Mas a minha memoria & muito boa; por gue-agora eu an

do trocando tudo?!"

Intrigado pelo desconhecimento de si proprio, K. se atrapalha
com esse e outros constantes atos falhos que se repetem entdo,

deixando clarc que ndo & de uma falha de memdria que se trata.

Obviamente, a partir dai, uma série de novos caminhos
associativos puderam ser percorridos. e,cada vez mais, K. torna

va-se intrigado e falante.

Seria totalmente impossivel resumir aqui os guase

cinco anos de trabalho com.K., repletos de peculiaridades e

surpresas cotidianas.

No entanto, esperc gue essa breve ilustragao da ana
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lise de K. tenha sido suficiente para chamar nossa atencao,en

guanto analistas, para esse outro jogo {simbOlico) que parece

se estabelecer sempre, para aléem do simples e puro brincar de

uma crianca em analise.

A mae de K., em busca de uma familia que lhe ajudas
se a cria-lo, decide voltar para seu estado de origem, de onde

havia saido antes do nascimento dele.

Interrompe-se, assim, a analise de K. que sai dizen

do numa de suas ultimas sessodes:

- "Eu ja cresci bastante, mas a minha mae ainda man

da em mim".

Por fim, K. propoe o jogo da memdria, utilizando fi
gurinhas repetidas de um albur que estava tentando comple
tar. Segundo ele, esse jogo consiste em "juntar pegas que es

t3io separadas, se bem que nunca fica totalmente perfeito”.

"Afirmamos, quanto a nos, que a tecni
ca nao pode ser compreendida, nem por

tanto corretamente aplicada, se se
desconhece os conceltos que a fundam.
¥ossa tarefa sera de demonstrar que

esses conceitos nao tomam seu sentido
pleno sendo ao se orientarem num cam
po de linguagemn, senao ao se ordena
rem a funcao da fala".

(Lacan, 1953, (27) p.11l)



JOG-A-DOR

Jogar o jogo
Rodar
a bola, o balao e o piao
Roda-piao, bambeia...
Jogar o jogo,
Falar
a cancao mais bonita, diga dquilo que
va e volte
Jogar
e rodar a vida
como uma cangao bem-dita
como num lago de fita.
Jogar © jogo da roda da vida
Vida que roda pra 13 e pra ca

Como esse jogo a falar...

...Falar e escutar a vida, o jogo, ©

novoe.

De novo,
Escutar na crianga

a vida gue fala.

Leticia Nobre
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CONCLUSOES

Mais do que concluir, prosseguir.

Tal gual uma criang¢a curiosa, incansivel em suas bus
cas e descobertas, prosseguir percorrendo um sempre desconheci
do caminho, em se tratando de tomar o desejo inconsciente como

sua fonte inesgotavel.

Des-conhecer para reconhecer a impossibilidade de sa
bé-lo todo. E, por isso mesmo, sequir, prossegulr em busca de
novos significantes que possam ser criados durante o proprio

percurso.

Destinar a clinica psicanalitica com criangas a fun
cdo de causa desse trabalho, ponto de partida de minhas bus-
cas, destino de meus achados, e me reconhecer na expectativa
de gue as consieragoes aqui apresentadas transcendam os 1imi
tes das prateleiras académicas, servindo a‘questionamentos, re
vistes e mesmo a novos trabalhos, gue certamente muito enrique

cerao a discussao do tema como um todo.

Abrir m3o do sossego de conclusodes definitivas e me
lancgar 3 aventura de pensar, duvidar e especialmente, me sur

preender. Arriscar no jogo, apostar.

Se, a principio, a questdo aqui original se consti
tuiria em relacgdo ao uso oOu nao de material 1ddico na analise
com criangas, seria esta progressivamente deslocada de seu 1lu
gar de destaque, a medida que novos estudos iam sendo realiza

-

dos. A estrutura do campo simbdlico e o jogo que e ai insti
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tufdo se afirmariam, entaoc, como ¢ mais fértil e interessante

terreno onde iriam se concentrar minhas pesquisas. -

Assim, ao estudar o jogo da constituicao nao sd do

sujeito como também do cbjetc (que como sabemos, saoc correlati

vos, ainda que diferenciados), ful constatando a importancia

de localizar no proprio jogo da anidlise, guer seja, na transfe

réncia - o ponto central desse trabalho.

Jaogo da andlise, jogo na andlise. Brincar ou  nao
brincar? Brincar e nao falar? Brincar para falar? Eis ai as

mais importantes guestoes.
Com Lacan, aprenderiamos:

"... pelo simples fato do dialogo, por mais
cego que seJa, nao existe puro joggo do aca
so, porem Ja artlculagao de uma fala cowm ou
tra., Esta fala esta inclusa no fato de que,
mesmo para o sujeito que joga sozinho, seu
jogo so tem sentido se ele anunciar previa
mente o que ele pensa que vai sair. Poren,
do ponto de vista da fala nao se joga sozi
nho..." (1954-5, (37) p. 242)

Reconhecer a crianga, entao, como um sujeito apto a
falar e jogar em andlise, que sO -terda acesso ao jogo transfe
rencial, a medida que esse reconhecimento se dé e ela propria
possa supor no analista um.saber sobre si, discriminado e inde
pendente do saber que Os pais (ou gualgquer outro gque haja de

mandado sua analise) tenham suposto a principio.

-

Essa passager - de falada a falante - & fundamental n3o s& &

entrada, como a todo O percurso gue a crianga venha a tragar

em sua analise.
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Por fim, um outro meninoc - o terceiro - que viria
ilustrar expressivamente as consideracoes finais desse traba
lho, contribuindo para reafirmar uma vez mais © carater simbd
lico gue reveste sempre (e que estad ai para'ser escutado trans

ferencialmente) toda e qualquer produgac de um sujeito (crian

ca ou nao) em analise.

Tendo interrompido duas tentativas anteriores de
atendimento, S. parece bastante cauteloso frente a proposta

do pai de que uma nova tentativa fosse realizada.

E o0 seguinte o modo com que se- expressa, por ocasiao
da primeira entrevista que o pai iria ter comigo:
- "Pai, vai 13, olha bem pri ela, vé se vocé gosta

e depois, me conta, para resolver se eu vou. Nao marca logo ho

ra pra mim".

Marcado por uma triste estdOria da morte da mae aos
guatro anos de idade, esse menino (de agora sete ancs) apresen

ta, como o proprio pai relata, uma enorme dificuldade e des

confianca em se ligar a novas pessoas, "pels sempre acha gue

ird perde-las™.

Mesmo assim, S. passa, pouco a pouco, a comparecer as .

entrevistas com maior fregfiéncia, escolhendo, entao, desenhar

ou contar estorias (tais como a do lobo mau e a do patinho

feio).

A certa altura, o pai pede para falar comigo, avisan

do que S. se queixara a ele da inexisténcia de um baralho no
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consultdrio, impedindo que jogassemos juntos. Esta falta esta
ria, segundo o pai, lhe fazendo desistir de continuar vindo as

entrevisgtas.

De novo, a questao do jogo (simbdlico) e do objeto
{e sua falta} retorna, fazende pensar a mim enqguanto analis
ta, fazendo pensar ¢ menino em continuar ou desistir em sua

terceira tentativa de analise.

" Garantindo ao menino que a auséncia de material nao
impediria de modo algum. que ele proprio trouxesse O gue esco-
lhesse ou que jogassemos juntos, opto por manter a posicao (e
o risco) de nao preencher essa tao significativa "falta do  ba
ralho”. Preoéupava—me, obviamente, apontar para alge do cam

po simbdlico que parecia estar al se inscrevendo.

Instaura-se, assim, O gue considerc ser o© primeiro
pedido exclusivaﬁente de S. em relagao a analise: "Vamos jo
gar?", é o que esse menino me pergunta desde entao, a cada
inicioc de uma nova entrevista, parecendo guerer reafirmar seu

proprio desejo de estar ali.

Portador do baralho do pai, S. sugere variados jogos
de cartas, demonstrando uma especial habilidade no "crapd” (for
ma simplificada do bridge, onde “todas as cartas estao sobre a
mesa”) .

De partida em partida, S. parece agora ir desistin
do de partir, e se dispondo a entrar no jogo da aﬁélise, que

vai sendo estabelecido a partir do jogo de cartas.

Numa das vezes, S. “esquece" o tao precioso baraliho
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do pai, ao gue ele se (me) interroga: E agora?

Demonstra, assim, O que parece se constituir numa no
va confirmacdc de seu pedido de anadlise - resolve, a partir do
"asguecimento” do empréstimo paterno, coﬁstruir 0 seu proprio
baralho, "para que nunca mais tivesse o perigo de esquecer"”.
Papel, lapis, hidrocor - ferramentas suficientes para .que uim
novo baralho fosse rapidamente construido e o jogo (simbslico}

entre nds. nio fosse entao interrompido.

Trés meninos, trés estdrias ~ flashes de suas anali
ses, incomparaveis em termos da singularidade e da direcao do

trabalho clinico tomada com cada um deles.

Trés meninos, trés estbrias ~ ancoras desse trabalho

que se constrbi ao estabelecer pontos comuns entre -eles.
Trés meninos, infinitas estdrias.
Infinitas estodrias...

E agora?




75

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABERASTURY. A. Psicanalise da Crianca. Portc Alegre, Ar

" tes Médicas, 1982.

BARTHES, R. Fragmentos de um Discurso Amoroso. Rio de Ja

neiro, Francisco Alvyes, 1977.

BRAZIL, C.N.V. ©O Jogo e a Constituicao do Sujeito na Dia-

- 18tica Social. Rio de Janeiro, Forense-Universitaria,

1988.

DOR, J. Introducdo a leitura de Lacan. Porto Alegre, Ar

tes Médicas, 1989.

FREUD, A. O Tratamento Psicanalitico de Criangas. Rio de

Janeiro, Imago, 1971.

FREUD, S. Edicao Standart Brasileira das Obras Psicold-

gicas Completas de Sigmund Freud (ESB), Rio de Janei

ro, Imago, 1976 - 24 vol.

_— “*A Interpretag¢do dos Sonhos" (1900) In: ESB, RJ,

-

Imago, 1976, Vol. V.

"Escritores Criativos e Devaneio" (1908 (1907)) In:

ESB, RJ, Imago, 1976. Vol. IX.

— "Anilise de uma fobia _em um menino de cinco anos -

"0 Pequeno Hans" (1909) In: ESB, RJ, Imago, 1976. Vo}.

X.




10

12

13

14

15

16

17

18

1%

20

2L

76

— FREUD, S. “FormulagSes sobre os dois principios do fun
cionamento mental" (1911) In: ESB, RJ, 1976; Vol.XII.
- ——. "A Dinamica da transferéncia" (1912) In: ESB, RJ,
Imago, 1976. Vol. XII.
- ———, "Recomendagoes aos Médicos que exercem a psicani
lise®™ (1912) In: ESB, RJ, Imago, 1976. Vol., XII,
- ——. "Sobre o Inicio do Tratamento" (1913) In: ESB,RJ,
Imago, 1976. Vol. XII.
- ——1 . "Recordar, Repetir e Elaborar" (1914} In: ESB,
RJ, Imago, 1976. Vol. XII.
- ———. T"ObservagOes sobre o amor transferencial" (1915
(1914)) 1In: ESB, Imago, 1976. Vol. XII.- -
- — . “Transferéncia" nas "Conferéncias Introdutdrias so
bre Psicanalise" {1916-1917 (1915-1917)) 1In: ESB, Ima
go, 1976, Vol. XVI.
- — ., “gma Dificuldade no Caminho da Psican&lise" (1917)
In: ESB, Imago, 1976. Vol. XVII.
- ——_, "Alé&m do Principio do Prazer" (1920} In: ESB, Ima
go, 1976. Vol. XVIII.
- ——. "A Negativa®™ (1925) In: ESB, Imago, 1976.Vol. XIX.
- ———, "Analise Terminavel e Intermindvel" (1937) In: ESB,

Imago, 1976. Vol. XXII.

- ——. "Construgoes em Analise"™ (1937) In: ESB, Imago,

1976. Vol. XXIII.




o

v

22

23

24

25

25

27

28

29

30

3l

32

77

GARCIA.ROZA, L.A. Freud e o Inconsciente. Rio de

Zahar, 1984.

HUIZINGA, J. Homo Ludens - O Jogo como Elemento da Cul-

tura. Saoc Paulo, Perspectiva, 1980.

KLEIN, M. et HEIMANN, P. ©Novas Tendéncias na Psicanalise.

Janeiro,

Rio de Janeiro, Zahar, 1969.

———. Contribuicoes a Psicanalise. Sao Paulo,Mestre Jou,

1970.

——. Psicandlise da Crianca. Sao Paulo, Mestre Jou,1981.

-

LACAN, J. "Fungao de Campo da Fala e da Linguagem em

Psicanalise" (1953) In: Escritos, Perspectiva,

Paulo, 1978. ..

— . "A InstBncia da Letra no Inconsciente ou a Razao
desde Freud" (1957) In: Escritos, Perspectiva, sao
Paulo, 1978.

———. O Seminario - Os Escritos Técnicos de Freud - Li
vro 1 (1953-1954). Rio -de Janeiro, Zahar, 1983.

——. O Seminadrioc - O Eu na Teoria de Freud e na Técni
ca da Psicanalise - Livro 2 (1954-1955). Rio de Ja

neiro, Zahar, 1985.

———. O Semindrio. Os Quatrd Conceitos Fundamentais

-

Livro 11 (1964). Rio de Janeiro, Zahar, 1985.

LAURENT, E. Concepciones de laCura en Psicoanalisis. Bue

sao

nos Aires, Manantial, 1984.



&

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

78

MANONNI, M. A Teoria como Ficcao. Rio de Janeiro, Cam

pus, 1882.

——. A Crianca, sua "doenca" e o outros. Rio de Janei

ro, Guanabara, 1987.

MILLER, J.A. Percurso de Lacan. Rio de Janeiro, Zahar,

1987.

SENA, A.B. e outros. Correioc do Simpdsio - Simpdsio do

Campo Freudiano. Ano 1 - q? 2. Belo Horizonte, Copiado

ra Brasileira, 1987.

—_— O Objeto e as Estruturas'Clinicas - viI22  Jornadas

de Trabalhc do Simpdsio do Campo Freudiano. Belo Hori

zonte, Copiadora Brasileira, 1989.

VIDAL, E. e outros. A Transferéncia - 19 Seminario Laca-

niano. Letra Freudiana - Escola, Psicanalise e Trans

missio. Rio de Janeiro, Tavares e Tristao, 1988.

WINNICOTT, D.W. O Brincar e a Realidade. Rio de Janeiro,

Imago, 1975.

— A Familia e o Desenvolvimento do Individuo. Belo

Horizonte, Interlivros, 1980.

——  Textos Selecionados: Da Pediatria a Psicanalise.

Rio de Janeiro, Francisco Alves,. 1982.

——_ The Piggle: Relato do Tratamento Psicanalitico de

de uma menina. Rio de Janeiro, Imago, 1987.




43 - WINNICOTT, D.W. O Ambiente e 0SS Processos de Maturagéo.

Portc Alegre, Artes Medicas, 1988.




(MODELO)

Dissertagdo apresentada ao Departamento de Psicologia da PUC/RJ,

fazendo parte da Banca Examinadora os seguintes professores:

¥ -

’ o _ | Zﬁﬂ‘/ﬁq 21,414L)3 ;hf A

Profa. Maria Helena Novaes Mira - |
— Orientadora - o |
PUC/RJ 1

St A e e J
Prof.José otavio de Vasconcelos Naves
s - PUC/RJ ] '

;12z2z;Z%aawzuznﬁlé;§§Z§5§;¢;;4i»
Profa. Circe.Navarro -Vital Brag€il
PUC/RJ

Visto e permitida a impressiao

Rio de Janeiro, 23 de Janeiro de 1990 -

Coordenador: dos programas de
Pos-Graduacio do Centro de
y Teoiogia e Ciéncias Humanas



