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A "pefinition" OF MARRIAGE (by James Framo)

Marriage is a rhythmic epic,

the context of bottomless hatred

and exultant intimacy.

Marriage is a power arrangement,

measureless sacrifice, a bond of personal fréedom,
and dovetail slavery.

Mariage is a mutual swindle,

affectional bonding, ideal fusion,

two against the wolrd.

love sex and routine sex, traded dependency.
Marriage is "I love you if you tove me",

never having to be alone.

Marriage is being tangled together like spaghetti,
Marriage is the art making your spouses feel
they-re lways disapointing vyou.

Marriage is a therapeutic system, a feast and

a degrading sacrifice of the human apirit.
Marriage is miscommunucation, |

with private definition of words,

a sense of belonging,

a paradoxically real fantasy,

and a maker of children to achieve immortality,
Marriage is "why can't you be like me?" | |

but not being able to stand it if you were,
Marriage is an enigma, a paradox, an essential contradiction,
a connectiom with the past, an abomination, |

and a place for revenge.



Mariage is something one staysg in

because of the alternatives.

Marriage is an emotlonal thermostrt,

not letting the remperature get too hot or too cold,
a balance of love and indifference.
Marriage is an illusion, within illusions,
a double cross, by double agents,

and the one great potential human arena
for overcoming narcissism,

for growing and loving.

There's no comparable human felationship
to compare to marriage

for it is the link that ties together

the old and the new,

the inner and the outer worlds.

- New York, 26/1/85




RESUMO

Investiga~se neste estuao, algumas dimensdes das re
lacles conjggais contemporéneas, principalmente aguelas gue
dizem respeito 3 estabilidade conjugal. © procedimento adota
do constituiu inicialmente num levantamento de artigosi en .rg
vistas de circulagdo nacional, que abordavam o assunto casamen
to. Concomiténtemente fez-se um levantamento estétistico s0~
bre o nimero de separag¢des, o que auxiliou para evidenciar a
questio da crise conjugal. A partir dai, elaborou-se um ques
tionario qﬁe foi respondide por um grupo de mulheres de classe
média, da zona sul do Rio de Janeiro.. Este procurou focalizar
e evidénciar descentinuidade entre as diferentes fases de so-
cializagao da populagac em gquestao. Em seguida, procurou-se
interpret&-las como possiveis deflagradoras de "crise"  conju

L]

gais.

Fez—-se ainda entrevistas, na tentativa de elucidar
alguns desses pontos de descontlnuidade e ruptura, verificados

entre essas diferentes fases,

-

Enfim, as discussﬁesney;denciam as contradiqSes“ e

conflitos a que estio submetidos os papéis conjugais, assim

como algumas das possiveis reinterpretagbes da nova "realidade

em pauta”.




ABSTRACT

In this study, some extents of nowrdavs conjugal
relationshipe are investiqated, specially those related +to
conjugal stability. The investigation procedure adopted was
based, at first, on a survey of articles of national circulation
magazines, which read about the topic "marriage™, Contomitantly,
statistics were raised about the inczeasinq number of separations,
what has put the guestion of "conjugal crisis™ into evidence.
From then on, a questionjry was elaborated, and answered by
medium class women who live in Rio de Janeiro south suburbs.

The ain of the questionary was to put into evidence the
descontinuities among the different levels of socialization in
the population under question. Afterwards came the search for
their interpretation as the possible deflagrator of these crisis.
Inquiries were also made in an attempt to clarify some
descontinuity and rupture points verified during these gdifferent

steps,

Finally, the discussions put into evidence the
contradictions and conflicts to which are subdued the "conjugal
roles” of a transforming society, as well as some of the

possible reinterpretations of this "new reality".
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1 - INTRODUGAC

"Se a genracao de nossos pais acreditava
que o casamento indissolivel era a andi
ca salvacao possivel, nds acabamos pox
acreditar que todas as vantamens esia

vam em s¢ separan, em partia, (Nedla
Tavared, In Mulher de Hojfe, ano &2 n¢
35, p. 56},

Esta € uma pvesquisa, que versa socbre algumas - dimen
soes das relagoes conjugais contempoféneas, principalmente  aque
las gque dizem respelto 5 estabilidade conjugal, em segmentos
sociais onde o ‘descasamento & freqgllente, O levantamento privi
legia mulheres localizadas nos EStratoé médiﬁs e superiores,

residentes na zona Sul do Rigo de Janeiro.

Este trabalho & produto de um "emaranhado" de  ques

tionamentos pessoais, Um deles basecu-se em experiéncias que
mantive com alunos universitarios que elaboravam pesquisas pa
ra o cumprimento do curriculo, Embora pudé€ssemos relevar a fi

dedignidade dos resultados dessas pesquisas, as caracteristi-

cas encontradas me pareceram significativas na medida em que

revelaram a exist@ncia de conflitos de papfis. Por exemple,um
grupo de rapazes universitirios, due sé disseram dispostos a
optar pela convivéncia com mulheres que fossem independeﬁtea
aQ mesmo tempo‘ se disseram inéatisféitqs se o -seu  ordenado

nao fosse superior ao de sua esposa.

O fato de ser mulher e como tal vivenciar as contra

digoes encontradas nos discursos que compdem nossas vidas, agu



gou ainda mais a vontade de buscar respostas acs meus questio
namentos, Meu pressupostco era de gue essas contra&igées gque
desempenhamos soclialmente, deveriam estar tendo reflexos no re

lacionamento conjugal.

Sem divida, o acelerado processoc de mudanga  social

pelo qual passou nossa sociedade levou a novas formulagGes SO

bre a estruturagao familiar e, partir dai, surgem varios mode-

los de relaqoes conjugals Uns-optam pelo tradicional - o do

casamento monoganico - outros optam pelo casamento aberto, pe

la relagao conjugal sem co— habltagao' pela "amizade coloridal

ou se:a, pelas chamadas relagoes ~descompromiscsadas, Embora te
nham sido "criadas™ novas formas de se relacionar conjugalmen
te, notamos a estabilidade da familia de origem contrapondo-

-se a instabilidade da familia moderna,

O casamento & transformado em assunto de debate nos
diversos meios de comunicacac. Em revistas e jornals de gran
de circulagac popular, & digno de nota o nimero de artigos de
dicados a discussdc de questdes e problemas conjugais, eviden
ciando toda esta igg?abi%i@ade gue ronda o casamento. Ha uma
profusdo de especialistas enfocando essas questdes, orientando
condutas e dando conselhos; Muitos deles baseados no discurso
"psi", que privilegia o desejo no eépago.das opgoes, enbora
possa fragiliazar-se com a falta de um direcionamento, a que

estavamos acostumados.

Num social turbulento, as revindicagBes sao coloca
das na pauta do dia. Com issoc ha uma maior participagao da co
letividade,  que "coincide" com uma liheragﬁo sexual que passa

a manipular 08 nosscs corpos criando'ideaszagaes e conflitos.




Ha ainda uma énfase & relagac mae e filho; e concomitantemente

ha a construcao de um novo discurso: a "mulher—mae- rof1551o—
P

———— —————— —————

nal®. Parece que de repente resolveram tirar a "mordaga" da

mulher. Estas condigdes estao certamentgfrepercutindo sobre a

imagem que cada um tem de si mesmo e conseglientemente de seus

rel acionamentos.

Cotidianamente, constatamos Jque as relagoes __conju-

gais, ao menos nas camadas médias do Rio de Janeiro, v8m  en

frentando "crises" que em grande parte dos casos levam 2o des

casamento. Baseando-me nesses fatos, resolvi desenvolver uma
pesquisa que visasse fazer um levantamentc de como casais des-
te mesmo segmento social gque se criaram e se casaram numa épg
ca relativamente semelhante, vivenciam e lidam com essas cri-

ses e optam por permanecerem casados.

Gostaria de salientar que a "priori" nao estou inte

- ressada em abordar a formagao da familia contemporanea, nem

tao pouco em abordar a evolugao histdrica da 1nstitulgao casa

__\_‘_ —— — " —\____,_\_‘__'_'___-‘\
P TN e e e e

mente”, Na verdade, intencionei uma anilise dos papéis fami

B

liares, tal como 530 desempenhados na relagao conjugal do gru
po em questao. Pretendi examinar os pontos de continuidade e
ruptura ocasionado pelas rapidas mudangas sociais,_@gm_COmo as

contradlgoes e conflitos a gue esses papéis estd8o submetidos.

Com isso tentei compreender como gue esses casais entram em
contatoc e "digerem" os novos itens da "pauta normativa do dia"

e redefinem suas relacOes familiares, Sendo assim, pretehdi

fornecer subsidios para a analise e compreensiac de pelo menocs
algumas dimensces das relacgoes familiares, bem como contribuir

para a elucidacac de questdes acerca de novos modelos de aten

dimento psicotera@pico em uma sociedade em transformacao.




2 - CONSIDERACOES CONCEITUAIS

"Amor,,. O que € isso?

Em "O Banguete",PlatZ0(427 AC. - 343 AC.) noe fala & Epo
ca mitica, onde havia trés espécies de pessocas: o homenm duplo,
a mulher dupla e o andrdgino, Estes eram seres redondos, qué
ajudados por seus quatro membros inferiores e gquatro superiores,
andavam rolando. Um dia, estes ambicionaram alcangar os céus, e
foram punidos por "Zeus", gque os partiu ao meio., As metades
passaram entao a viver separadas, embora se procurassem deses
peradamente, Encontrando-se, abragavam-se; e dessa forma,chelas
de saudades e paixao permaneciam até a morte. Zeus, entdo, pa
ra que a espécie nio se acabasse, colocou-lhe os Srgdos sexuais
para que com 0 abrag¢o pudessem procriar, E, através ao anpor e

do sexo, & unidade foi restabelecida,

"A finalidade do amorn serla, do ponto de
vista social, nos Levar a¢ acasafemento
a neproduedo e a cadlacdo dos filLhos", 3
assim gue Marina Calasanti (1985, p.T§),
definie o amgn,
Ja a Psicdloga americana Dorotey Tennov, dia pompas ci

entificas e organiza o 8bvio, no livro "Love and Limerace the

experience of being in love" (1980).

A autora entrevistou 700 pessoas e concluiu que nzo
se sabe como o amor comega, 50 que & uma sensacac diferente. E

relatou os doze Sintomas que definem essa sensacglos

1 - Pensar obsessivamente no objeto amado;

2 - Bbsoluta necessidade de reciprocidade;



3 - Depend@ncias das atitudes do amada, na gual se procura
constantemente uma resposta ao prdprio amor; |

4 - Incapacidade'dé amar outra_peésoa;

- O Gnico alivio & imaginar que © outro tambem nos ama;

Medo de rejeigfo; |

- Os obstaculos parecem intensificar o sentimento;

oo -1 o in
|

- Necessidade de crer gue, atrias da apmihcié do amado, . se
esconden sentimentos apalixonados;

9 - Dor na regiao Qo coragio, nos momentos de incerteza;

10 - Sensagdo de flutuagho toda vez que hi sinais de reciproci
dade;

11 - Intensificagdo do sentimento, que relega tudo a mais a se
gundo plano; €

12 - Exaltacgdo de todas as poséiveis qualidades do amado e re

cusa de ver os defeitos.

Poderiamos dedicar inQmeras padginas a definicBes do
‘que & o amor, pois de "CamBes & Vinfcius de Moraes", o amncr
fol sempre cantado- pelos menestréis e trovadores, do plat&n&
co a0 carnal - com a mesma intensidade e vibracao, gue sua
época determinava. Portanto, Se o amor & considerado o mais
sublime dos sentimentos, se € a "esséneia da vida", por que o
seu suposﬁo produto (a relag@c conjugal) tem sido tdo polemiza
do? |

Vamos tentar compreender alguns doé aspectos que o©

envolve,




com a forga e com a continuidade "das relagtes significativas.

2.1 - O casamento como unificacdo da organizacdo social

O ser humano ndo pode viver sem instituigdes. £ ne
cessiario se unir em comunidade, para que haja a socializagdo,
e um sentido de 'pertencer'. Isso se aplica & famflia, que

S

sugere um consenso a seus menbros.

Uma sociedade ndo sobrevive sem um consenso moral am
plo {Durkhein, 1970). Mas que institui¢des na socledade s3o

capazes de produzir esses padrfes morais? Certamente a famg

lia se inclui na re5postag Sendo assim, o casamento & mais uma

forma de unificagdo da organizag3o social, pois delimita fron

teiras, estabelece canais de comunicag¢do’e relagdes de grupos,

¢ conseqglientemente elabora identidades

"Situacdes sociais duradouras sio propfcias & forma

¢ao de hdbitos e de tipificagBes da conduta e sfo  indispensd

vels para a orientagdo dos individuos no mundo e nas suas rela

T

_g§gs uns com os outros™ (cf. Russo,; e Coelho dos Santos, 1981,
P- 279). Com esta citagao, guerco frisar a importancia da rela

¢do familiar, gue coloca seus membros em contato com as "nor-

mas sociais” vigentes. Como as situagOes sociais duradouras
propiciam transmissdo de normas sociais, & necessirio que essa
incérporagﬁc da realidade social pelo sujeito, passe por um
processo de valida¢do constante, (cf. Berger e Kellmer, 1970,
p. 52}. Completando essa idéia, Ruéso e Coelho dos Sanbasﬂﬂ&lh
disseram que esta validagdo requer uma interagdo com 03 outros
gue ocupam O mesmo espago social, ou gue coabitam o mesmo mun

do. Esta validagdo, ou seja, @ plausibilidade e a estabilida

de do mundo tal como foi socialmente definido estd relacionada

+




Desta forma, pode-se concluir que o casamento em nossa socieda

de possui um lugar privilegiado entre as relag¢des significan

tes, devido ﬁ_ﬁ;ggﬂéncia e a intensidade da convivéncia conju

gal (famllla nuclear)

. P ST SR

Berger (1970) definiu o casamento como sendo uma ins

trumentalidade produtora de,nc@gg {este térmo foi criadec por

E]

Berger e Kellner (1970, p. 50) , para designar um arranjo soci-

al que cria para um individuc o tipo de ordem dentro da _qual

lhe é p0551vel experimentar sua proprla v1da como dotada de

sentido. Portanto, a nossc julgamento, a instituigdo casamen

to encontra-se numa posicac central e decisiva, tende o 1lado
externo voltado para a sociedade que dita ou valida a nova or

dem 3001a1.

—— e

Embora ciente da import@ncia fundamental da familia

como produtora dos padrGes morais (ver arids, 1978; Donzelot,

1580; Figueira, 1981; Foucault, 1977) mgﬁ@ﬁntenedora da or

dem soc1a1 notamos que nas ultimas decadasr muitas transforma

¢Oes rondaram a "famIlia™. Antes, o casamento era visto Eri'

e

mordialmente como monogamicc e "eterno”. A religifio era um con
e e e —— —

ponente indispensavel, com os seus iniimeros rituais, delinean

do um consensc moral rigldo. Hayia_na_relggggﬁggnjugal uma

e it A

i AR i

marcante segregagao de papéis, de posigao e de sexo...
e —w—wf‘““WVw#w e

Mas, torna-se notorlo que nossa sociedade vem sendo
B —— ey -
marcada por uma acelerada mudanga 5001al e por uma crescente

pluralizagdo de dominios . (através da industrializag8o; da divi

sdo de trabalho; da urbaﬁizaggd e da mobilidade ecol&gica; do

lher; do _enfraquecimento da 1nfluen01a religiosa; da llbera-

2"




cao sexual...), que conseqlientemente produziram novos padroes

de ;e;égﬁes_qpnjggais: Padroes estes que diferem dos moldes

de casamento das geragoes anteriores,:

2.2 - 0 casamento mudou, estd em crisge?

Comenta-se que o meio fisico se medificou mais nos

-

filtimos 80 anos, do gue entre a idade da pedra e 1900. Conta
mos com © avido, com a televisio..., com os computadoresS...,

restaurantes, boates, motéis... Dessa forma, & diffeil imagi

“

nar que & vida doméstica, especialmente no que diz respeito

as relagaes entre os membros da familia, pudesse ser a mesma;

que se reunam todos & mesa para as refeigoes, que tcda uma fi

mllla se 1nteresse em.3551st1r a4 um mesmo programa de teleV1~

sdo; que as criangas saibam a tabuada de cor, mesmo sendo pre

senteadas com as calculadoras...

Serla lngenuo esperar que os vinculos afetivos e se

e S el

xuals permanecessem como foram por mllenlo, diante de tantas

T et e T T b e et i A
A - e ———

=
mudangas. Portantof/embora O Ccasamento seja uma estrutura \ﬁ;
institucional que viza gerar estabilidade, para o individuo e
para o dgrupo social, notamos que diferentemente das familias

de origem, as novas opgoes de organlzagao familiar parecem es

T

tar_em constante instabilidade. Em revistas e jornais, & cong

T st g T AT e

tante nos depararmos com artigos de leitores pedindo orienta~
g&es, e egpecialigtas dizendo o que deve ser feito, para'_ se
conviver melhor com o cOnjuge., DPiariamente escutamos exclama

cOes do tipo: "ele perdeu O emprego e nos separamos ‘depois

do acidente, ndo foi mais possivel conviVer com ele; "a fami-

lia dela interferia tanto, gue ndo deu mais™: ndo fossem as




-

‘amizades dele.,.” E assim vAo, num rosirio de acusagdes, as

pessoas apontando momentos e eventos criticos das relagbes con-

Jjugais.

Has duas filtimas decadas, fica evidente que ‘"crises"

e e

- M%M%M
samentos. nstes fatos EV1den01am uma 51gn1f1cat1v_ mundangg_nag

Ty e

U,

casamento contemporaﬁgé, sua relevanc1a 1nst1tuc1onal e suas

\\ " e e R

contradigoes, tém sido objeto de reflexdo e anilise por nparte

de diversos profissionais (e.g. Carneirc (1983, Velho(1983); Cosg

ta (1979% Russo, J. e Santos, T.C. 98)...).

Para Velho (1983), n3o & incomum a chamada "epidemia"
guando, em periodos limitados e concentrados de poucas meses,
separa-se alta proporgdo de casais do conjunto estabslecido atra

vés de anos de interacao.

Berger e Kellner (1970) tamb&m apontaram - para essa

‘epidemia®, ou se]a, para o crescente numero de separacoes conju

gais., igfses auntores afirmam que O casamento e a uniao de dois

e e’

\_FGIVldUDS estranhos, que se redefinem COMO pessoas, e que es-

tes 1nvestem tanta expectativa nessa uniao, que acabam recorren

B T Tl

tppar rmim =t LT A Tk 1 e 8

\ngigﬂdsscasamento por se sentirem frustradosj

T o Ty

A LT

Pensando nessas questoes, deparei—me_com algumas de

claragOes, que focalizaram especificamente o que delimitei como

sendo meu objetivd de estudo., 8o eles:

"Hoje em dia nae Ampenta a on&gem e a natu
neza do Lago o que conta €.a sua duracdo.
Um verdadeino casamento, poucg d&ﬁe&enia
de uma unido Livie que dura ndao & cniado
por um ate elvil ou neligiosc, nem sempre
por uma escodha przvia, 4ragil, mas _pelo
fato de durax, 0 vendadeira casamento e
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uma undao. que dura de uma duracdo vivida
fecunda, que desafia a monte, [CA.Aries,
1982, '

A outra declaracdo foi de Reich:

"Cagamento sereno ¢ aguele onde 65 con
4L4it0s nac se exteriordzam®,

Ainda do mesmo autor,

"easamento feliz ¢ aquede onde o5 confli
tos deram Lugar a uma resignacae muda”,
Reich, "casamento indissolfivel®? in R&dice, {ano

3‘ n? ].2' Pt 33) -

E a ultima declaragac que me tamb&m chamou a atengao
foi dada por Fernanda Montenegro:
Sepaxaa e 5ac4£ Ficar funto & aue e

fleil” {cf. Revista "Mulher de Hofe!,an®
33 nd 35 p, 56}5

|§*

Com estas citagdes, tive como objetlvo evidenciar que

re Tl

muitos autores, assim como revistas populares, /tem reasaltado

/« st bt S e i e ek e e 1

com muita fregfléncia, a questao das "crigses" conjugais, Estas

"crises” parecem estar ligadas, de alguma forma as  mudangas

sociais gue atingiram a familia da sociedade brasileira, do

e

.

presente. Mas, na verdade, hd muite, j& lemos e ouvimos falar

em mudangas na instituicac familiar (eg., Antonio Candido(1951}) ;

Willems (1954); Thales de Azevedo (1966); Freire Cdstr {1379).

Bl

Por que entao, SO aqora evxdenclam—se tac marcadamente essas

e e S— [P

¢rises?

Através da compreensac de textos referentes ao tema
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familiar, notamos que seus autores apbntam e tragam as mudancas,
come sendo ligeiras e bruscas. WNo entanto, se estivermos aten
tos, perceberemos que as mudangas tragadas ao longo de décadas
eram superficiais, e que.sé por volta dos Gltimos 15 anos, que
certos niicleos bisicos e centrais da sociedade onde a liberdade
estava cerceadé, foram realmente atingidos: Ou seja, "sbé ago-

ra que certos aspectos fundamentais da sociedade, como o “com

plexo de virgindade™ e o "complexo de virilidade" foram atingi

dos.

Isso fez com que houvesse uma mudan¢a social, realmen
g p——— U e
te acelerada. Em pouco tempo,(%egras de comportamento foram in

———
— e

el . ; ~ : -,
{ teiramente nremex%fffj> Houve entao, uma quebra deé monopdlio

N T
da familia conjugal.

T ——

2.2.1 - Oma nova norma: a "opgao"”

Essa desorientagac da familia parece ter "concedido",
ou mesmo "propiciado" a entrada da psicanilise no Brasil, que
acabou por se instalar atravds de uma cultura psicandlitica"psi
cologizante", Com essa difusdo, a psicandlise fornece uma espé
cie de linguagem para a modernizagao., HA um discurso mais liber
tador, menos afirmative. E o responsdvel pela legitimagBo des
te, deixa de ser o mé&dico higienista do séculd XIX, e mesmo da
primeira metado do s&culo XX, para ser tutelado por agentes edu
cativo-terapéuta (Costa 1979}, Ou seja, pelos profissionais "Psi™
psiquiatras, psicanalistas, psicdlogos. Estes destacaram-se sig
nificativamente porque, nao éS -respondem a necessidade da iden
tidade nrivada, como també&m contribuem junte a uma esfera soci

al deficitaria em mecanismos de controle, "permitindo” até mes
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mo uma considerdvel liberdade individual.

Berger (1973) denomina este movimento de psicologis~

—————— s

"...na .esdfena privada, aparece come uma
das agéneias que fornece a uma popula-
¢do e condumidores ansiosdos,  Seravigos
para a consitrucao, manutzngao e Aepara
cao de identidade. Na esfena publica 2
utilizavel com igual sucesso pelas d&ﬁe
Aentes burocracias econimicas e polltl
cas que necessitam fzemdicas ndo viclen
tas de controle social", {p. 27). -

Sao frases chaves, orientagles e regras, gue através.
dos meios de comunicagao veiculam informagBes, que trazem como
consegliéncia, uma nova ordem social, Efetiva-se entao, um no

VO COrpo, uUm novo sexo, ima nova forma de "ser". Este novo pa

T

drao, 951cologizado, fez Ccom que houvesse uma valorizagao do

"Eu", uma busca de si mesmo e de seus impulsos. Passou a sur

gir uma sedenta necessidade de 1qualdade formal de direitos.

A deflnlgao da ldentidade da mulher gue era dada até

entdo, pelo papel que ela exercia dentro da familia, e pela

sua pOSLan para com os outros membros (esposa do...; naefb..J,

"passa a ser" ao menos a nivel de proposta, definida por ela prd

pria. A muther nao mais aceita ser tratada como alguém gue s&

'Existe pela relagao com o oukre, Concomitantemente, ocorre a

prof1551onallzagao da mulher de mela ldade, e sua marcante en

trada nas unlveISLGades, como se procurasse resgatar um valor

pessoal que parecia esmagado. £ a mulher "estagiando™ no mun -

do dos homens.

8imone de Beauvoir, consider&ba precurssora das inte
lectuais do movimento feminista, em sua obra "O Segundo Sexo”

(1949), 1evantou a questao da construgao social da mulher, de
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nunciando sua situagdo presente como decorrente de relagdes bas
tante objetivas de poder. ©Ou seija, Beauvoir apontou para a

questdo das ‘mulheres se encontrarem, prlvadas de individualidg

de e de autonomia, por ter-lhe sidc negada a palavra. ~Para a

mulher mudar essa situagao, diz BeauVOLr, "a mulher deve falar

socialmente de si".

Em fungdo da ampla conscientizagac popular provocada
por esse movimento social, houve um inicial afastamento dos es
terebtipos sexistas discriminatdrios que s3o fundamentados pela

ciltura masculina dominante.

Segundo Beauvoir (198l), as personalidades humanas
isto &, de homens e mulheres estdo efetivamente mudando, desti

pificando-se:

"

.. na suposicde de que feminilidade e
mas cubinidade ndo 380 extremos opostos de
uma medma dimensdo, nas duas dimensdes in
dependentes, de mo do que uma pessoad podsd
fon ambas em maior ou meno grau.

..."Essa modificaeio nos criténrios de san
de mentaf esia ocorrendo porque  mudaram
mullo nossas percepcoes das noamas apro
priadas parna cada sexo ¢ porque, cada vez
mais, o4 dods comparntilfham funcoes e pa-
peis, Gracas a essas mudancas, por volta
de 1980 af pessoas darao mais vadoxr as
qualidades mascufinas o femininas,  piro-
prias e afhedlas, do que enthe 1950 ¢ 1965,

..."Numa sociedade and&og&na n&nguem z
coagido a asdumin papedis ou caracteristi-
caéjem funcao de seu sexo”, (p, 2§84, 1§35,

186

Indubitavelmente, durante longos_anos de cultura  pa

triarcal, estiveram bem.defini&os osﬂcriﬁérios ddﬁnﬁtaiﬁes ﬂph:

feg@p;go e do masculino, determinando duas diferentes maneiras

de ser. Como ilustragdo dessa guestdo, consideramos que possa
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ser curioso apontar para uma anilise feita sobre a literatura
feminina através do trabalho.de pesquisa sobre os contos de M.
Delly“(In Perspectivas Antropo;égicas da Mulher, . Franchetto,
B. org).

Essé estudo teve como objetive detectar os componen
tes dos modelos femininos em si,_através da literatura femini
na dominante, e verificar sua articulacaoc com modelos sociais
mais amplos. WNitidamente esseé romances de "M. Delly", que
correspondiam a 1iteraturé propria para as mulheres, até por

volta de duas décadas atras, formavam o ethas feminino.
A autora fez um levantamento das caracteristicas pre

dominantes da estrutura do eanredo, e concluiu gue:
e I i .

. @ mulher era em média, 19 ancs mais nova gque © homem;

. exra mais pobre;

. era impedida de agir por si mesma ("mulher-crian¢a®"), enquan
to o homem o herdi, a tem sob sua dependéncia, assim como va
rios outros personagens;

. @ mulher era "inexperiente do mundo", e o homem era viajado
independente € exercia atividades respeitadas;

. para a mulher o casamento de conveniéncia era uma forma de

ascengao social;
havia uma grande distancia fisica e sexual entre o casal;
o herdi tornava-se um guia, um orientador para a heroina,que

a tudo aceitava passivamente;

. no meio da histdria, a heroina aparecia como sendo incentiva

dora do herdi, nas suas atividades externas;

. @ heroina, de pobre passa a ser rica, embora mantendc-se hu

milde, simples, com a caridade cristd;
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. a incompatibilidade inicial de ambos ia sendo substituida por

amor e admiracao mitua; e

. O romance chegava ao fim, delineando um casal modelo: entro

sado, feliz, esperando o herdeiro.

Delineavam—se através desseg romances, os modelos dos
herdis: A mulher um ser fragil, doce, jamais mundana,  cristi,
pertencente exclusivamente a esfera privada; e era subordinada
a um senphor (pai, tutor, marido, padre...), embora com o pas
sar do tempo, passasse a exercer um certo poder de ~“manipulagao
sobre o esposo. Ja o homem, era ¢ ser forte, dominante, perten .
cente a esfera phblica, e quem detinha o poder. Esses romances
carregades de valores, e que sao reveladores de uma situacgao
opressiva em que esteve submetida a mulher pelas regras sociais,
por muitos anos corresponderam a literatura feminina recomenda-
da.

Vale salientar que os romances de "M, Delly"”, com um
sabor de continuagao das leituras infantis dos -contos de fadas;
estSo hoje nas bibliotecas piblicas, classificadas no setor in
fantil. Sem divida, essa descrigaoc em GOntraéonto com a nossa

experiéncia cotidiana, evidencia que alguma coisa mudou,

Por "concess3c inevitivel ou por conguista" a mulher

(ao menos em certos segmentos sociais), adguire a  capacidade

de "ser". Passa entdao, a se vretender responsidvel por seu cor

po, por sua sexualidade, pela sua "vida", ¢ gue produz uma total

alteragac nos valores existentes, Poxr exemplo, a | maternidade,

passa a poder ser vista n8o mais como uma obrigacao em nome da

realizacao como mde (at& entao, OGnico ponto de referéncia de si

mesmal), mas, como uma opcﬁo a mais.
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Assim, a familia nuclear tem vivido num contexto al

tamente afetive, onde se passou a valorizar a individualidade

de cada um de seus membros, Para assegurar esta cohquista,até

o cbdigo civil foi alterado. A nogdo de adultério, por exem-
plo, vale hoje perante a justica, tanto para o homem quanto pa
ra a mulher, no que se refere aos deveres de assisténcia comurn
e quanto a guarda e educagdo dos filhos. A "Lei do Divdrcio"
{6.515, de 26/12/1977) acabou por ser aprovada. E, ainda Pe
lo ¢ddigo civil, a mulher deixou de ser equiparada aos menores,
acs doentes mentais, aos iIndios..., e passou a ter voz repre-
sentativa perante a lei. As mudangas referentes as leis, gue
regem as sociedades, devem ir muite mais além com a "nova cons
tituigdo”.

Segundo pesquisa realizada pelo Instituto Gallup pu
blicada pelo "Jornal © GLOBO" (b?/OS/B?}, que ouviu 1,349 pes
soas, Saoc as seguintes, as prioridades referentes a fanilia (e

que foram sugeridas d Assembléia Constituinte}:

. quantoc a nocac de familia - para 89%, ‘“"Familia & a unido
estavel de duas pessoas (de sexo oposto) mesmo que naoc se-

jam casados legalmente™.

. gquanto ac divdrcio ~ "62% deseja que uma pessoa possa  di

vorciar~se € casar-se guantas vezes quiser",

. gquanto aos filhos - 89% quer "Direitos iguais para os fi

lhos nascidos dentro e fora do casamento®™.

. quanto ao patrio poder: 85% se manifesta "favoravel ac re

conhecinento da mulher chefe da familia".
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BEntao, se disseram favoraveis:

89
+ : | - 232 858

l 62%

A B C D

A. » familia ser considerada a unido estfvel de duas pessoas
(sexo onosto)
B. a um nGmerc ilimitado de divdrcios
| C. aos direitos iguais para filhos fora do cagamento
D. a mulher como chefe da sociedade condugal.

Esta pesquisa parece guerer lembrar ao legisiaﬁor

que o direito da familia deve estar calcado na realidade das

relacdoes familiares, j& gue a Constituicido em vigor data de

1916 (ver em anexo)}.

Muito nos faz- pensar que a Psicandlise, como difun-
dida, forneceu nogoes, para DPensar € negociar esse igualitaris
mo. Segundo Figueira (1985), a psicanalise fornece termos, es
guemas d4de pensamento e été mesmo teorias que'permitém as - pes
soas se sentirem afirmadas com os valores das mais recentes

formas de individualismo,

Percebe-se que transformacoes houve mas, como estdao sendo in

corporadas & vida afetiva? De fatce, os mecanismos gue compar

tilharam com as mudancas citadas, acabaram por pluralizar a so

ciedade, e fizeram com que varias normas passassen a coexistir
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en diferentes grupos sociais. Com isso surgem intmeras formas

de relacionamento, baseados principalmente nas. . regras do indi.

\y;dualismo.

Penso gue aqul chegamos ao ponto crucial dessa dis

cussao, que atingiu basicanmente a geragﬁo de 30, 40 anos:

Oconnem mudancas como a iﬁdaatniat@zag&a,
urbanizagdo, desenveolvinente eccondmico, ..
gue afefam o famifia,

Esta dedxa de sex uma unidade economica,
pofatica e social, _

Ha a expansde da midia, com o culto  ao
individualismo, atraves de um  discurao
Iguakifario,

Surgem modefos contemponraneos [baseados
primondialmente na classe media de  Rie
de Janelno) (vide novelfas televisivas),

Dedxa de ex{stin o modelo ventical, S~
ginde uma nova noama: a nohrma da "Opcao!

A partir dal, a sociedade passa a legitimar todas as
opgoes, desaparecendo a categoria de desvio, E com isso, a for
ma com que o sujeito concretiza as idSias due a sociedade suggﬂ
re, passou a ser uma opgso exclusivamente pesscal., O novo ide

al & a familia igualitlria, onde as pessoas ndo sic mais defi-

nidas pela posigao que ocupam dentro da familia, pela idade ou

Sexo. ns diferencas pessoais passam a ser resultado de opgdes

subjetivas, J& que neste modelo ndo hd uma pré-definicio do

gue seja certo ou errado,

Na relacao a dois, aparecem novas formas de relacio
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ter varias familiag...

O0g poucos estudos scbre mudanga social da famllia na

sociedade brasileira do presente, estao ligados i teoria da _. mo

dernizagao, e endossam, todos, A tese de nuclearizagao da  uni

dade familiar. Em - estudo efetuado em Brasilia, Cons; Panto-

re; Wilicening (1970), encontraram ©gs mais altos Indices de mo

o

. e as s - 3
dernismo (individualismo, decisao, igualitarismo) entre casais
de classe média urbana.  Rose & Simmons (1971), num estudo efe
tuado em S3o Paulo, associaram variaveis relacionadas 3 emergén

cia de concepgoes modernas, a0 pequeno tamanho do grupo famili

ar.

EV1ﬁenc1a-se freqﬂentemente que © casamento tem sido

alvo de questicnamentos e referen01as do ti o "esta em crlse"
=LYUY B8 phols Oy

Da mesma forma, & cada vez malor o nimerc de casais que procu
ram atendimento psicoldgico em busca de terapia individual ou

conjugal. Quanto a isso, comenta o psicanalista Alberto Goldin:

"os casais que me procuram esflo em chd
se porque ds mulbenes ficaram ﬁontea '
04 homens «mpolenies, e amboé nae  oon
seguem eaxergan que axy d&ﬁe&engaé" nas
refacies humanas 346 6andqment§¢é (Re
vista "Wsicologio ¢ Comportaménio', ano
i, n? 4, p. 15).

J& a escritora feminista Rose Marie Muraro, atrlbui

esta "crise", a transformagao do comportamento feminlno, - que

o ke £1n A T S i

ba31camente a tornou mais exigente quanto ao parce1r0 Ela teo

-{

riza que:

"o homem casa com a famifia, com a Ans
tifuigao, mas d mulliek, Agore A€ Casg
po&que estl apa&xonada” '

A escritora acrescenta ainda, que:
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"a nova genagao de muﬁheneé quer apAiofun

dah uma aefagac, quék drncanan @ Ssexualis

dade com prazer ¢ carinho, quen dividir

farefas ¢ procukrer chesbcer juntos”. LRE
vista Mulhen de tHiofe, ano 83, p. 951,

2,2.2 - O casamento e as pesguisas

Nao se pode esguecer gue todo esse novo mundo que

tao repentinamente se apresenta, € composto de pessoas que tra

zem uma bagagem de vivéncias com padrdes, valores..., muitas
vezes contradltoriosﬂggg_ps gque sao _propostos atualmente, Desg
sa forma, embora a geragaco de 30, 40 anos {(geragao que podemos
considerar limitrofe com relacao a essas mudangas), em geral

tenha um discurso igualitdrio, muitas vezes acaba aginde _ de

acordo com o modelo da famllla hlerarqulca, cujos paplis sexu=-

ais eram altamente dlferenciados.

A familja, diante da constante possibilidade de desa

corde entre os diferentes projetos de seus membros, constitui:

oouma_microarena na qual se explicitam
a_ ex&ézenc&a e a conconnenc&a Enzne vi -

AT

Sendo assnm, a familla em crise tem sido para al

guns pesqulsadores, objeto de estudo, ndo sd agui no Brasil co

mo em varias partes do mundo.

O trabalho intitulade "An exploratory study of love
and liking and type of marriages" (Oupta Usha & Singh, Fushpa

1982) , examinou os efeitos dos tipos de casamento (por amQEEFQH

por conveniéncia), em sua duragao e em seu relacionamento  sexn

al. Constatou-se através de uma escala especificaf que os esco
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res guanto ac amor decresciam nos casamentos longos,.e que ©
sexo era muito valorizado principalmenge para as mulheres nos
casamentos sem amor. Os resultados dessa pesquiéa foram :dis-
cutidos em relagio 3s construgbes soclais e quanto a dinfmica

da amizade.

Em “Entretenuer, dites-avous?' (Catherine, 1984), cons

tatou-se qgue o suporte financeiro do homem contribui para a in

fantilidade, frigidez, dependéncia e baixa auto-estima da mu

lher.

0 trabalho "Relationship between marital stress and
atributional preferences for own and spouse behavior" investi
gou a guestdo do conflito marital através da atribuigdo de cau
salidade. Ou seja, concluiu que ¢ conflito entre casais =
maior gquando ha discrepdncia de atribuicdo entre os cbnjuges e
onde 0 gue & positivo no outro & considerado circunstancial, e
0s aspectos.negativos cOomno disposiciohais._(Keyer, 5.0. & Fal

bo, T., 1885).

Maruani, George Guy, en "Lee coupleune pervision se

xuelle (1985) discute as razdes para © casamento: amor, Sexo,

questdes financeiras, seguranga emocional, nascimento dos fi

lhos... © autor trata ainda sobre o adultério, a negligéncia
e

e o abuso por parte dos maridos. Neste trabalho o autor enfa-

tiza_a necegsidade de se "trabalhar a maturidade e a responsa-

bilidade dos cénjuges para um melhor entendimentgg

Salem (1980) procurou investigar aspéctos da relacdo

familiar, a partir de enfogues diferentes. A autora asbordoun a

congruéncia e o _conflito de papéis em diferentes membros da fa

milia conjugal de classe m8dia~alta da zona Sul do Rio de Ja-




22

neiro. Salem descreveu segundo duas matrizes bisicas: a gera

cional e a sexual; vivéncias gue tem referBncias, ao mesmo tem

po, em comportamento ‘e representagac. A autora examinoun oS

pontos de continuidade e ruptura verificados entre geragfes de

pais e filhos adultos. Chegou-se aos poderes de oposigac gque

pelos pals quanto pelos filhos:

"Geragdo dos pais" X Geragdo dog filhos
Encarnagac de "pensar habi X Encarnagdo da "cri
tual" se "

"Continuidade" ' X "Ruptura"
Imatabilidade da vida soci p "Renovagao da vida
al social"

Salem prosseqgue, concluindo que o8 membros da faml

lia estdo ligados por lagos intensos e fregllentemente contradi

tbrios. E, gue torna-se necessaric compreender que  espectos

dessa realidade permanecen resistentes 3 mudanga, e guais es

tac sendo redefinidos, jA gue essas eventuals redefinigBes _po

dem se traduzir em conlfitos para os "atores"y

Com a reflexio dessas idéias, levantei duas questles:
COmMo & gue O casamento em grupos sociais onde ¢ descasamento
se tornou quase "via de regra”, & mantido por certos casais?

E, comc esses casals lidam com as "crises"? Desta forma, deli

mitei meu objeto de estudo, gue refere-se as "orises conjugais”
(focalizada primordialmente dentro do casamento), a questao da

durabilidade da relagao conjugal.- Mals precisamente pretendo
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elaborar um levantamento de como casais de um mesmo segmento
cial (¢classe média), gue ge criaram e se casaram numa &poca
lativamente sem&lhante, vivenciam e lidam com essas "crises”

permanecem casados.
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3 - CONSIDERACOES TEORICAS

Evidencia~se cotidianamente a necessidade de  buscar
novas respostas gue ultrapassem aguelas sugeridas pelas gera
¢Oes passadas. Desta forma, projetos alternativos de vida e

novos padroes sao elaborados.

Para verificar 05 pontas de continuidade e ruptura,
bem como as contradigdes a que estdo submetidos os desempenhos
dos papéis na relaééo conjugal, dentro da geragao em guestéo,
pretendi abordd-los do ponto de vista do modelo conceitual do
processo sodializatério e do desmapeamento, propostos respecti
vamente por Berger e Luckmann (1978) e Figueira (1978, 1a¥1)

embasados e expostos a seguir.

As sociedades complexas se caracterizam pelo plura
lismo cultural que significa ﬁiéer gue o individuc estd subme-
tido a diferentes reélidades da mesma forma que lhe escapam ou
tras. Esta caractéfistica social é analisada em "A construcao
Social da Realidade (Berger e Luckman-1973) camo um processo dialético
etz a realidade cbietiva e sﬁb'}etiva, cada uma apresentando um modo ca -

‘racteristico ou especifico de construir e definir a realidade

gue os cerca, portante, através de uma cosmovisao -partigular.
Para assegurar a existéncia da realidade tanto'objétiva,_ quég

ﬁo subjetiva, & necessdrio gue estas adquiram um cariter Qe ob
jetivagao e de auto-evidéneia para o grupo social. Desde dque
eésta cosmovisio particular seja'confirﬁada, © nosso cotidiano
dota—-se de sentido. Preestabelece-se enfac, um uni?e;so coghi
tivoy gue através do processo.de socializagao val servir de es

gquema de referéncia para interpretagao da conduta dos membros
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da comunidade.

A objetivacdo da realidade social feita através da
apreensac dos fendomenos hﬁmanos como se fossem fatos da nature
za, ou manifestagoes cosmicas, divina..., e a sua reificagdo,
acabam por incapacitar o homen de peréeber sua propria autoria

do mundo humano. (Berger e Luckman 1978),

Esses mesmos autores, sugerem que "a relagao entre
¢ homem, o produtor e o mundo social)produtc deles, &, e perma
nece sendo uma relacao dialdtica, isto &, o homemr{evidentemeg
te nao o homem isolado, mas em coletividade) e seu mundo soci

al atuam reciprocamente um sobre o cutro", (1973, p. 87).

Se definicoes alternativas da realidade contest&rém
as interpretagoes sociais, essas seﬁéo redefinidas, ou, mesmo
substitulidas. E €, através da sociaiizagéo, que € um  proces
so ontogenético, gue as novas geragoes incorporam-se as ordens
socialmente produzidas, mediante ¢ desempenho de pap€is insti
tucionalizédos. Sendo assim, essas ordens internalizadas, per
deraoc o carater de realidades construidas. Este processo se
faz em duas etapas: a socializagao primdria, e a socializacdo
secundidria, A primeira, € aquela a qual o sujeito € submetido
na inféncia e que se torna membro de sua sociedade. Esta eta
pa ocorre em um contexto de fortes liéagaes afetivas,onde atra
vés da identificacao com os agentes socializadores {raig, pa
rente, babds) o sujeito internaliza uma versdo (irrelativiza-.

vel nesta fase) das caracteristicas da cultura em que vive.

Muitos estudos realizades com criangas nas mais  di

versas areas enfatizam o relacionrmento com os pals como fator

principal de seu desenvolvimento emocional, cognitive motiva-

UNIVERSIDAGE ~ CATOLICA
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cional, social, etc. (Seligman, 1975; Bijou, 1972: Lundin,

1969; Patterson, 1965).

Os pais, em geral, nesta sociedade, sac as primeiras
pessoas a participarem do universo da crianga e com ela convi
verem, ensinando & ampliando o seu dia a dia. £ este ambiente
familiar, esta relagac, que influenclard a visdo que a crianga
tera do mundeo, € determinara basicamente seu modo de interagir
com 0s outros € com os fatos. (Seligman, 1975).

"Pais, colegas ¢ Linmacs formam uma parte

Amporiente do melo da caianga em  feamos

de proven "dicas™ para comportamentos ftan

to apropriados como dnapropriados e conse

gliencias: que encoxrajam ocu nao estes com

portamentos" (Gambrill, 1977, p, 356).
Nicclaci da Costa (1985) sugere gue devemos atentar

para o fato de que esta fase da socializagadoc, gera no_ _sujeito

expectativas e representagdes do seu futuro papel social, seme

lhante a de seus agentes socializadores, (eg. como marido _ ou
mulher, profissional ou dona-de-casa etc). Assim sendo, a
crianca interioriza o mundo “do outro significativo', como sen
do o inico existente e concebivel, definindo sua insercdo so
cial tanto no presente como também no futurc. O mundo social-
mente construlido de seus pais & o linicd mundo possivel, e por

um efeito reflexivo essa percepgdo infantil contribui para tor

nar também para os pais, esse tal mundo objetivo,

Durante a socializacao secundiria {(processo gue tox
na o sujeito J& socializado pela socializacac primdria membro
de novos setores de sua sociedade), Befger e Luckmann enfati
zam OS momentos em que .0 sujeito ingressa nos mecanismos de re

-

producio da ordem social. Pois, & al, quando o sujeito wassa
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a se relacionar institutionalmente com um outro, a paftir'_ da
posicac nas quais anteriormente viu seus agentes - socializado-
res estarem, que se deparam diferentes definigOes de seu papel
adulto: uma, internalizada duranﬁe a socializagéo primaria, e
outras defini¢oes possiveis, internalizadas, durante a sociali

zagdao secundaria.

Este confronto das representagdes primitivas de  in
sexgao no mundo adulto, com as representacoes mais recentes e
concretas de participacao do sujeito na reprodugdo da ordem so
cial, & o que Nicolaci da Costa define como sendo descontinui
dade socializatdria. Procurando facilitar o entendimento des

se conceito, langarei mdo de um exemplo gue se refere 4 gues-

tao da profissionalizagiic da mulher:

Se tomarmos um grupo da classe mé&dia do Rio de Janei
ro, cuja adolescéngia foi vivida ha uns 20 anos, verificaremcs

que quase sempre, esses sujeitos tinham em suas familias, uma

marcante segregaﬁao de Dapels. O pai,wquggemgempgg_g;gmp;gfgg

sional liberal, e mantenedor EKcluSlVD das desnesas da casa, e

da familia; e a mae, dona-de-casa, Era dificil,encontrar uma
da familia; & a mae, E ' : A0

malher gue trabalhasse "fora" e que contribuisse financeira-

mente vara as despesas da casa. Estas, eram até alvo de ¢riti

cas, sendo acusadas de terem abandonado ¢ lar e os filhos. Por

tanto, sumoe-~se que tenha sido este sistema simb&lice, o inter

nalizado pelos sujeitos deste referido grupo,

Aan mals tarde, com as mudancas sociais (ja cita-

das), ha uma crescente emanc1naoao da mulher, gue entra no mer

cado de trabalho, dando sua necessarla contrlbulcao as desPe—

sas domésticas, Portanto, quando esses sujeitos T ingressaram
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na "instituicac casamento", viram-se diante da necessidade de

optar entre os contefidos dos sistemas simbOlicos internaliza-

_dos. Nos diferentes perfodos de socializagdo {a mulher serd

dona-de-casa, como sua mae ou se profissionalizard de acecrdoe

com as internalizagoes mais recentes?).

Com as constantes mudancgas de valores sociais, pas

sa a existir uma "competicao" (muitas vezes conflitucsas), en

tre o conteddo dos diferentes sistemas de socializagdo, Ou,

ntilizando a linguagem de Berger, que haja a perda do "tom da.

realidade subjetiva", que advém justamente do contato com es

o

sa multinlicidade de universos simbdlicos nem sempre coeren-

tes entre =si.

Essa dissociacac entre os papéis representados na

esfera piblica ("eu niblico"), e a realidade internalizada na

infancia ("eu privade"), € marcada por acentuados sentimentos

de_anghstia, questionamentos e sensagae de perda da capacida-

de de regular e gerir o prdmrio cotidiano. Essa experiéncia

& chamada de desmaneamento. Este conceito foi  desenvolvido
por Fiqueira (1978, 19%8l) e refere-se a essa convivéncia em
planos diferentes e valores internalizados pele sujeito, em
diferentes periodos de sua existéncia. Podemos concluir dai,

que o desmaneamento reésulta portanto, da descontinuidade so-

cializatOria. E gue, com a configuracao do desmapeamento, es -

tabelece-se uma situacio de confiito potencial gue pode vir

a eclodir sob forma de "crise. Algumas dessas crises, que
ocorrem depois da socializacdo primaria, sac causadas pelo re
conhecimento de que o mundo dos agentes socializadores, ndo &

o Ginico mundo existente e que pelo contririo, tem localizacdo

muito particular. Apesar disso, esta continva sendo a reali-
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dade original, j3 que a socializagac secundidria tem alto grau
de anonimato, ndo tendo a inevitabilidade subjetiva da sociali

zagao precedente.

A eclosao desse conflito se da primordialmente quan
do o sujeito & levado a optar por uma linha de conduta coeren
te; ou seja, quando ao ingressar'nos-mecanismos de reprodugao
da ordem soclal, o sujeito tem gue optar pelos valores que ser
virac de guia para sua conduta (por exemplo, optar vela forma

de se relacionar conjugalmehte, casamento monogamico, ou rela-

¢ao aberta...). Esta necessidade de oogao por parte do_indivi
~2k8 Necssslda L

duo nao sO gera ansiedade, como também fragiliza a credibilida

de de tudo que ele ja internalizou. Esta descredibilidade depa

rar-se~a& com o que & designado pelo conceito de "conflito de

papéis" (Wolfe e Snock, 1962, p. 102). Este pressunde a pre
senca de virios "outros significativos" cada um dos quais emi
tindo demandas que em si mesmas sac congruentes e logicamente
coerentes, embora na3c necessariamente, o sejam entre si. POT
trds disso, hid uma sugestio de haver uma incongruéncia (mecani

ca) entre os wadrdes de comnortamento socialmente prescritos e

© comportamento do ator. &ao necessirios nesse womento, segun

do expressac cunhada poi Foucault, de "tecnologias do self",

ou como diz Berger e Kellner, de “instrumentalidades produtg

ras de pomos", Estas objetivam conferir aos sujeitos em crise

(devido ao desmaneamento), um suporte existencial que bs_ajude
a atingir a auto-confianca necess&rié ﬁara que possam "lécomg
ver-se no mundo" (Santos, T.C., 1%2). Considerando todos esses
aspectos,'pretendo éompreender como ¢ grume em gquestao expefi
menta tais contradigbes e como promove definigbes e redefini-

¢cdes continuas de sua situagio e dagueles com as quais convive,
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de modo a se posicionar diante dessas pressoes antagdbnicas,
Procurei atentar para o féto de gue a pratica manifesta de um
sujeito pode acusar uma aparente.superagéo de contradicoes e
ambivaléncias, embora seu discurso revele a identificacio com

normas que diferem de seu comportamento.

AO expor os conceitos de socializacao primdria, 50
cializagao secunddria, desmapeamentc e de descontinuidade so-
cializatbria, tal como discutidos por Berger e Luckman (1966,

1978}, Nicolaci da Costa, {1985), e Figueira (1978, 1981), pre

das referidas "crises" conjugais em nossa 3031edade contempora

nea, Uma vez caracterizada a "crise" pretendl 1nvest1gar Jquais
as possibilidades de solucao gue o sujeito encontra (eg.  nas
relacoes conjugais) para contornd-las. Ou seja, levantar cuais
os aspectos e dimensOes dessa realidade gue permanecem crista
lizadegs e resistentes d& mudangas e quais aspectos est3o sendo
renegociados e de gque modo essas possiveis redefinigdbes eclo-
dem numa situacao de crise, traduzindo-se em conflitos para os

"atores®

3.1 - Enunciado do problema

De acordo com publicacOes em revistas populares, e

e e J—————————

“crises” que na maioria dos casos levgm ao descasamento.w Ba-

seando-me neste contexto, resolvi desenvolver uma pesguisa que

visasse fazer um levantamento de como casais deste mesmo seyg-
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»

mento social, que se criaram e se casaram numa é&poca relativa
nente semelhante vivenciam e lidam com estas crises e wvpermane

cem casados. Formulei entdo, o sequinte preblema:

- Como & que o casamento em grupos sociais, onde o
descasamento se torna guase "via de regra", € mantido por cer

tos casais?
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4 - CONSIDERACOES METODOLOGICAS

Gostariamos de frisar gue esta pesquisa tem come o©b
jeto principal investigar conflitos em casais que permanecem
casados ha@ mais de 10 anos. Tempo que consideramos suficiente
para que o casal tenha lidado com um nimero significativo = de
experiéncias, e possivelmente vivenciado algumas como crises,
e optado por permanecer casados. OCu seja, como esses casais,
estao lidando com estas "crises", oriundas de descontinuidade

socializatdria gerada pelo processo de mudanca social.

Como ja foi dito anteriormente, o nimero significati
vo de artigos em revistas e jornais, dedicados a discussic de
oroblemas conjugais,nos levou a questionar a instabilidade gue
envolve o casamento. Inicialmente entao, decidimos fazer um le-
vantamento de artigos da Revista Claundia, que abordavam o -as-
sunto casamento direta ou indiretamente, nos 2 filtimos anos
(1985 e 1986).Verlficamos as questdes mais sugeridas  dentro
dessa problemitica,assim como sua abordagem.Dessa forma pudemos
levantar algumas hipdteses e estruturar uma linha de investiga
¢au, para a realizagdo de entrevistas subseqlientes. A amostra
seria escolhida aleatoriamente, e deveria ter as seguintes CQ

racteristicas:

- idade entre 30 e 40 anos;

- ter se casado legalmente (pela 12 vez) até 1977{
- possuir o 22 grau comnleto ou nivel uniﬁersitério;
- pertencer & classe média e

- residir na 2ona sul do Rio de Janeiro {(RJ).




33

Inicialmente havia optado por fazer uma pesguisa gua
litativa, partindo de entrevistas individuais, com 15 mulheres,
que além das caracteristicas citadas acima, ainda permanesces-
sem casadas legalmente, com seu 12 marido; e com outras 15 mu
lheres com as mesmas caracteristicas do outro grupo, mas que
estivessem descasadas. OQuando me refiro a mulheres descasadas;
tenho em mente, mulheres que am algum moménto de sua vida, Jja
foram casadas judicialmente e gue vivenciaram uma separagio tam
bém judicial, do seu cdnjuge. Mas, este levantamento foi sub
metido a uma série de.dificuldades. E, com o estudo piloto,
a metodologia sofreu significativas alteracoeg. Como as cate-
gorias de andlise ainda estavam indefinidas, pouco esnecificas,
senti dificuldades em aprofundar questdOes que tivessem maior
relevancia ao estudo em questac, ji que as entrevistas naoc

sajam da superficialidade.

Outros dois fatores contribuiram para que as  entre
vistas tivessem sido Iinterrompidas: primeiro, gue estava sen
do profundamente dificil encontrar o nimero pretentide de mu-
lheres gue permanecessenm casadas, € que se dispusessem & ser
entrevistadas. Concomitanteménte, surgiram dificuldades pes-
soais no trato de guestoes relacionadas 3 crise conjugal, ja
gue eu estava ds vésperas do meu préprio casamento. Dessa for
ma, a analise qualitativa, estava sendo desgastante e por con-

seguinte, imnrodutiva. Optams entao, por tratar a questao ac
g ’ r kb . r

mencs inicialmente, de forma quantitativa, através de um levan

tamento feito a partir de questiondrios. A amostra se manteve
com as mesmas caracteristicas anteriores, variando obviamente
gquanto ao nimero de mulheres participantes. Para a distribui

¢do do questiondrio, elegi alguns pré&dios da zona Sul do Rio
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de Janeiro, e nos dirigimos aos seus respectivos porteiros.Apds
uma apresentagdo, pedimes sua colaboragdo no sentido de  fazer
chegar 3s maocs de mulheres, entre 30 e 40 anos de idade, gue
ali residissem, o guestionirio. Como este possuia uma parte
inicial, com perguntas estruturadas sobre a histdria de wvida
da entrevistada, esperava selecionar a partir dal, sonente a
agquelas gque correspondessem as exigencias da amostra,Preparamnos
inicialmente 400 cOpias, e anexamos a todas elas, uma carta ex
plicativa e de apresentagdo, onde ainda pedimos para que © gues
tionario, lacrado, fosse devolvido ac porteiro do prédio  onde
moravam, pelo correio, ou se preferissem em macs. Na semana s¢
guinte, retornamcos aos edificios pafa receclhé-les. Voltamos sem
nenhum deles. Com alguma insisténcia, conseguimes reaver em

tdorno de 15% dos questionirios gue haviam sido entregues.

Pensando no gue fazer, resolvemos pedir ajuda a ami
gos e a alguns alunos, na indicagac de pessoas que pudessem consg
tituir a minha amostra. Mas, desta vez, optamos por - assegurar
um pouco mais o sigilo das respostas. Enviamos todos os questio
narios previamente selados e sub-escritos, ficando a entrevista
da de coloca-lo em gqualguer caixa do correic sem desvesa algu-
ma. Apds a selegBo dos alunos dispostos a colaborar, preparamos
envelopes com os guestionarios, mas, no dia de entrega-los, a
classe dos professdrés na gual nog incluimos, ehtrcu en "greve
por tempo indeterminado. Sem saber mais o que fazer, aguardamos.
Foram mais de 40 dias de expectativa. Com o.reinicio das aulas,
distribuimos 250 questionarios, dos quails reguperamcs 158. Per
fazendo um total de 217 questiondriocs. De posse destes decodifi
camos categorias de anAlise, a partir daf entdo, dedicimos realizar

algumas entrevistas, para explorar gquestdes mais relevan-
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tes, que haviam sido sugeridas através dos questionarios.

Fdram realizadaé 3 entrevistas, sendo todas com g
lheres casadas ja que & este o Qrupo-de interesse. As entrevis
tas foram contactadas através de indicagbes de relagdes pes-
soais, e foram feitas por mim, em suas respectivas residéncias.
Todas as entrevistas foram gravadas. Certamente o nlmerc redu
zido de entrevistas, impede que a consideremos uma amostra es
tatisticamente representativa. No entanto, deve-se reparar
que existe uma sé€rie de recorréncias em seus depoimentos  com
respeito a questoes bisicas levantadas pelos questionérios.Deg
sa forma, a visao acerca dos papis e relagbes familiares tan

to nos guestionarios, como nas entrevistas evidenciaram o modo

de agir e do pensar do grupo social do qual estdc inseridos.

Hunm cquarto passo, -levantaros dados da "corregedoria de
Distribuicédo de Feitos", e da "Corregedoria Geral da Justica
do Rio de Janeiro", referentées aos mapas estatisticos dos "Fei
tos distribuidos nas Varas de Familia", nos Gltimos 5 anons.
Achamoe relevante, ainda . buscar dados sobre o estado civil, e o
tipc de unido entre casaisg a partir de 15 anos de idade. Foram

dados retirados do ltimo 'Recenseamento Ceral® {1980).

Concluindo, a metodologia utilizada partiu de um le
vantamento feito através da midia no tocante ac assunto en
questao, gue facilitou a delimitag3o de algumas hiplteses para
a confecfao do guestiondrio., Estes gquestiondrios deram .. uma
visao quantitativa'das questoes que envolvem as relagags.conjg
gais, © permitiram uma,decodificagéo, para que os temas sugeri
dos pudessem ser mais explorados numa andlise gualitativa,atra

vés de algumasg entrevistas, Ja o levantamento EStatiStiGO,CDE




36

tribuiu para dar um certo respaldo & pesﬁuisa. Exemplificou e
ilustrou o trabalho, cem o crescente nimero &e sevaracgdes con
jugais, cada vez mais significativo na sociedade contemnora-
nea.

Estes passos da pesquisa ser3o expostos separadamen

te a seguir.

4.1 - Breve levantamento do conteildo da "midia”,

no tocante a "crise conjugal"

N Individuos leigos vem se tornando psicologizados atra
vés de artiqgos de revistas populares, destinadas a orientacao
de guestodes de natureza feminina, maséulina, conjugal... No de
correr da leitura de exemnlares da "revista Claudia", dos Ulti
mos 2 anos (1985 e 1986) buscamos as temiticas mais freglientes.
A vartir dal, tentames uma comnreensac dos assuntos, que envol
viam a "crise no casamento", assim comc a abordagem cotiferida
a esses temas e articplacoes pressupostas pelos seus autores.
Com a leitura desses 24 exemplares, pudemos retirar varios.pog

tos de reflexao.

Foram ao tedo, 7 segdes que lidaram direta ou indire
tamente com questoes conjugais:

- "A Arte de ser mulher"; assinada por Carmenm da Sil

va, até abril de 1985, quando a autora veio a falecer.

- "Gente"; com depoimentos de pessoas famosas do pi

blico, gque incluem suas experiéncias profissicnais e conjugais.

- "Comportamento"; assinada por varios autores: Lucy
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Dias, Ana Perulim Fraiman, Angela Correa Oliveira, Eduardoe Mas

carenhas. ..

- "Lig3o de casa"; refere-se a questdes do relacio
namento familiar, focalizando primordialmente os filhos do ca
sal.

— "Mulher e Trabalho"; trata basicamente de ques

tdes que se referem aos problemas gue a mulher gue trabalha fo

ra, enfrenta.

= "Mulher Ativa"; assinada por LiIgia Martins de Al

meida, e parece ser a jungﬁo das duas segoes anteriores.
- "Feminismo"; assinada por Rachel Gutierrez.

Na verdade, existiu um certo revezamento guanto a
edicdo dessas se¢les, sendo gue as gue se mantiveram com maior

establlidade foram:

- "Comportamento"; "Gente"; "Feminismo"; © "Mulher
Ativa”™,

Na tentativa de catalogar os assuntos tratados nes
sas segOes optamos por dividi-los de acordo com seu enfoque ba
sico, ou seja, através do tipo de abordagem das guestdes conju

gais:
I - Através da mudanca do papel feminino;

II - Através de depoimentos pessoails; ou

III - Focalizando a relagao sexual doc casal.

Os artigos em referéncia, embora com diferentes enfo
gques, possuem em seu teor uma tentativa de articulagio entre a
divisdo de pap&is; esfera plblica, esfera privada, sexualidade,

..., & as mudangas socials. A segulr, estdo os titulos desses
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artigos, gue serviram de embasamento para a nossa reflexzo

acerca dos elementos que prefiguram o tema da "crize éonjugal?

I - Titulos de artigos publicados pela "Revista Cl3udia®, que
abordaram a quest3o conjugal, através do tema da mudan¢a do pa

pel feminino nos {iltimos-anos.

. "NOs TAMBEM VOTAMOS" (Ano 85, ne 280)

. "A FACE OCULTA DOS EXECUTIVOS E SUAS INFELIZES SENHORAS"
(Ano 85, n9 281)

. "SER S0 OU SENTIR-SE SOLITARIA" (Ano 85, n% 283)

. "RESOLVI SER DONA-DE-CASA" (Ano 85, n%® 283)

. "MAE PODE TRABALHAR FORA? UM RABINO, UM PADRE, FEMINISTAS
E PSICOLOGOS OPINAM" (Ano 85, n9® 287)

. “"COMO VOCE VE A LIBERDADE DELE? UM ARTIGO QUE NOS AJUDA A
ENTENDER MELHOR A RELACAO HOMEM-MULHER" (Anb 85, n9 287)

. "VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES" (Ano 85, n® 288)

. "SOCIEDADE COM 0 MARIDG? TRES MULHERES CONTAM QUE APESAR
DOS PROBLEMAS, NEGOCIOS E AMOR VEO MUITO BEM" (Ano 85, ng 290)

. "ESS5A GUERRA NOS VAMOS VENCER. MARIDO-PATRAO x MULHER-EMPRE
GADA" (Ano B5, n9 290)

. "COMO REAGIR QUANDO O MARIDC VIRA UM FILHO? (Zno 85, ne 291)

. "CASAMENTO EM CRISE: PODE SER O FIM CU O RECOMECO DO-AMOR“
{Ano 86, n% 292)'

. "NA GUERRA DOS SEXOS OS "MACHBES" SE LAMENTAM: ESTAMOS rI
CANDQO "IMPOTENTES". ASlFEMINISTAS RESPONDEM: 1S80 £ CHAN
TAGEM" (Ano 86, n? 292) |

. "MAS, AFINAL, FOI PARA ISSO QUE NOS NOS LIBERTAMOS"? (Ano
86, n2 293) _

. "LIBERDADE SIM, MAS SEM PERDER A TERNURA" (Ano 86, n® 295)

. "AJUDE SEU MARIDO A VENCER A CRISE DOS 40 ANOS" (ano 86, ne
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296)

. "NOVOS CASAIS JA CONTESTAM (NA PRATICA) O VELHO PADREQ"
(Ano 86, n¢ 29¢)

. "ALEM DO MARIDO, O QUE ESSA MULHER LIBERADA Amtaga ROUBAR
DE VOCE?" (Ano 86, n¢ 296)

. "CASAMENTO E CARREIRA"™, Ano 86, n%® 299)

II - Titulos dos artigos que abordaram a questao conjugal,atra

vés de depoimentos pessoais (Publicados pela Revista Cliundia)

. "PAIXA0O SEUS EFEITOS EM NOSSA VIDA"™ (&no 85, n%® 280)

. "IRENE RAVACHE. SUPEROU A CRISE DO CASAMENTO" (2Zno 85, no
280)

. "BRUNET - SEPARADA" (Ano 85, ne 280)

. T"RESOLVI SER DONA-DE-CASA" (Ano 85, n® 283)

. "SOMOS TODAS CINDERELAS? VEJA O QUE PENSAM AS NOSSAS FEMI-
NISTAS". {(Ano 85, no 283)

. "ENTREVISTA COM COLETTE DOULLING, A AUTORA DO LIVRO "O COM
PLEXO DE CINDERELA" (Anc 85, n® 284)

. "PETER PAN, UM FILHINHO DA MAMAE METIDO A BACANA"". {(Ano
85, no 284)

. "SIMONE DE BEAUVOIR: NZEO SE NASCE MULHER. TORNA-SE MUIHER"
(Ano 85, n® 285)

. "MARTA SUPLICY - DE MOCINHA SUBMISSA A MULHER REALIZADA"
(Ano 85, n% 286)

. "A HISTORIA DE TRES MULHERES QUE CONSEGUIRAM JUNTAR TRABA _
LHO, PRAZER E AINDA GANHAM DINHEIRO FAZENDO PATE" (Ano 85,

n® 287)

. "EU MATEI A CINDERELA QUE VIVIA EM MIM. CONHECA A HISTORIA

DE UMA MOCA QUE SUPEROU O COMPLEXO DE CINDEREIA". (Ano 83,
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ne 288)

. "CASSIA RISS -~ A LUTA COM AFAMILIA EM BUSCA DA REALIZAGRO
PESSOAL" (Ano 86, n9 292)

. "MEDOS E CONFLITOS DA SEPARACZO: MULHERES CONTAM COMO  OS
DERROTARAM (Ano 86, n%® 293) |

. "A VIDA MELHOROU DEPOIS DA SEPARAGAO" (Ano 86, n® 294)

. "OSMAR PRADO: O RETRATO DE UM BRASILEIRO TTPICO" (Ano 86,

ne 299)

IITI - Titulos de artigos publicados pela mesma Revista, - que
abordaram a gquestdoc conjugal, através do enfoque da problemati

ca sexual.

. "VAMOS DISCUTIR COMO S8E MANIFESTA HOJE A REPRESSAO SEXUAL"
(Ano 85, n9 281)

. "CARINHO O MELHOR AFRODISIACO (4 ESPECIALISTAS ANALISARAM ES
SE COMPORTAMENTO TAO IMPORTANTE PARA O PRAZER SEXUAL FEMINI
NO")  (Aano 85, no 283)

. "ORGASMO MASCULINO: O QUE ELES SENTEM TAMBEREM INTERESSA A VO
CE" (Ano 85, n¢ 285)

. "COMO ESQUENTAR A CAMA" (Ano &5, s/n)

- "SEXO E CASAMENTO: DEZ DICAS NOUE FARAD SUBIR A TEMPERATURA"™
Ano 85, s/n)

. "A CRISE SEXUAL NO CASAMENTO"™ . {Anc 85%,°n®.-290) .

. "NEO DEIXE QUE SEU "STRESS™ ACABA COM O SEU ROMANCE' (Ano,

86, ne 303)

A leitura desses artigos revelou que embora diferen-
tes aspectos da relacgao conjugal tenham sido abordados, todos

possuem um eixo comum: a guestao da mulher trabalhar fora  gdo
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lar, o deseijo sexual feminino, sua participacac politica... to
das essas problematicas foram tratadas nesses artigos dentro de
uma perspectiva mais ampla de transformacio do proprio papel fe

minino na sociedade.

A todo instante esses artiqos referem-se a crise con
jugal, remetendo-a ds interpretagdes que a configuram. H3 poxr
parte dos autores desses artigog uma tentativa de abordar as
questOes conjugais, através de uma compreensio psicanalitica. E
notdrio gue esses autores nac se limitaram a responder as ques
toes objetivas que lhe eram colocadas, ao contrario, suas 'reg
postas pareciam devolver ao interleocutor, suas “perguntas, atra
vés de novos questionamentos. Assim, o certo e o errade nac
sao designados, sendo esta, uma tarefa exclusiva do préprio in
teriocutor. ©Dessa forma, nd3o hd uma reproducic de valores pré-

-determinados, como por exempleo, a inferioridade femininas

"Voce jAd pancu para pensar no seu casamen
fo? Voce e fefiz” -
{Revista CLaudia, Ano g, n? 2492,)

"Send que voce nito esi& indireiamente co
Laborando para manfern esse estado de  crd
ses"? -
(Revdisia CLaudia, Ano &6 no 297.,})

Através de questionamentos como esses, os artigos pro
pagam gue deve haver um jigualitarismo na relagao coniugal. Por
tanto, seus papéis nao devem ser segregados. O homem € a mulher
sao tomados como iguais, ou seja, admitem para ambos as mesmas

perspectivas de vida, as mesmas idéias, 05 mesmos guestionamen :

tos, as mesmas oportunidades...

Nesses artigos critica=-se a discriminacdc feminina da
sociedade patriarcalista, que a escraviza is funcSes de mie e
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esposa. Apregoa-se que numa rela¢ao ndo igualitdria, a mulher &
relegada a um ser menor, com um achatamento de sua individualj

dade e assim sendo, sem direito a uma realizagiao pessoal.

Esses artigos j& tomam como legitima a igualdade dos
cdnjuges e através dai discutem as consegli@ncias dessa segrega

cao dos papéis:

F"A mulhen descobriu que tambim & sujedto,
Vfem desefos proprics e estd aphendendo a
{administha-Los™.

'[Reviste Claudia, TAno 86 n¢ 7292 p,151)

TMinha geragdo fod montada pefas mulheres
invenfendo as posicies. A moda, £a pelos
anos 50, era mostaar homem machao., Depods
a situacde vedlo mudands até chegan ao
Kramesn x Kramen.
Nao da mais, minha geragdo foi Literalmen
Le montada pefas mulhernes, Anvenfendo as
posicoes, Lnclusive na cama"

: [Eanoe Magyanand)
(Revista Claudia, TAno 85, ¢ 287, p.51).

"O processo parece indicar gue vad chegan
ww -miomento em que awbos, mubheres ¢ ho-
mens conscdenteds de sua forca e de sua
fraqueza, de suas polencialidades e de
seus Limites, inde finclmente se eneon-
Arnan como seres humanos eguivalentes.
[Shulametes Finestfone)
(Revista CLaudia, {Ano 86, nC 295, p,50]

Hi uma tentativa primordial de levar & mulher, . que
ainda nao conseguiu se desvincular da educagao segregadora a
que sofreu, um estimulo & iniciativa de realizacdo pesscal, se

xual e profissional:.

IDe mns tempos para o, um ndmero crescen

te de mufhehres pasdoy g trabalhdn  f0Ad de
capa nao apenas para afudar o marido ou a
pamilia, imas em budea da AealizAdio.  como -
pessoa, como ser humano independenie”

[Revista Cldudid, [Ano 85, no 290, p. 212]

"S6 o oprimido (a mulfherl pede acabar com

sua opressao”

"Nao se nasce mulhen, Toana-se mulher™
(Simone de BEauvoix]

(Revista CLaudia, (Anp &5, n? 289, 47)
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"tuguante ¢ homem fnlunfa, a mubhen viia
"mordome de Luxo", 04 filhos ornfacs de
pa{s” . :

_ ' (Carmem da Sitva)
(Revisfa CLaudia, [Ano, 85, n¥ 285, p, 47)

"tla Teme perdern ¢ homem, mas ndo cegita
0 contraarios o que sernd defe se me pen
den? Serd que esse homem me menece"?
"Minha Antencde era mosirak como as  mu
Lhenes conspiram Lnconscilentemente  con
tra elas mesmas”, -
: (Coletfte Doulling)
(Revista Claudia, [(Anc 85, nf 285, p, 4§

"Aprendi a dar valor & minha profissdoc
ao trabatho, e @ minha Libendade”
(Revista Claudia, (Anc, 86, n? 294, p, 167)

"Trhata-se apenas de apreadern a Lutaxr pe
Lo nealizacac o pefa felicidade”,
(Revista Clauddia, (Ang 8, n9 793, p. 119

I

«v. Precisamos nesgatar a dignidade gue
o sdstema de dominacde masculina {ou ma
chista), ou simplesmente, o patrhiarcado
noes tem negado.

{Revista CLaudia, (Ang &5, n? 285, p, 57)

"As mufheres estao al, Lutando, discufin
do, quesifonando, sendo profagonistas dé
una thans foamacac hisidrdied famaisd imagi
nada que & ¢ advento da nova mulher”
[Revista CLaudia, [Ano, 85, n? 280, p,&7)

"Essa historia de que mulher honesta nac
Lem prazer {a exra..." -
[Revista CLaudia (Ano, 85, n? 290, p, 213

"Quantas vezes fizemos amoir sem Ter VOR
tade, ou ficamos na vonitade... e guantod
de nos sdactificamosd vocagdes e  tafenio
porgue efe nos promefena a Lua. Se nos-
sa amiga se reconhece Hessa thizie | Kea
Lidade, chegou a hora de penguntarn a 54
mesma o0 que e gque quer da vida'.
(Revista ClLaudia, [Ano 85, n¢ 290, »,97)

Dito assim, esses artigos mostram tranzformagles res

ponsaveis por um estado constante de "crise" no casamento. Cri

se esta, causada pela mutacao dos pap@is de homem e mulher,que

antes pareciam inabalaveis.

Como fica entao, a relacao ideal?




44

"Na refacdc ideal, um deve respedifar a
Vibendade do oufRe™ '
(Kevisla Afaudia, Anec, 85, n? 287, p. 19§)

"Viven 40 para o outho & _ desgastanite
e ineficaz. O outro Também enjoa”
(Revista CRaudia, Ano, 5, nd 287, p.199)

"Nao_a Amelia, tude que efa faz 2  em
fungao d'efe, o Deus da sua existénedia”,
(Revista CLaudia, Anc

"Quante ac sexo, ouse Lnovak, qualguen
Lugan pode ader otime".
{Revista CLaudia, Ano, 85, n? 287, p, 52)

"Diga claramente a¢ parcedlio o que Lhe
inecomoda ¢ quaf o seu desefo".
[Revista Claudia, Ano, &5, n¥ 303, p.2%0)

Assim, homens e mulheres tornam-se de fatc “semelhan

tes". Mas, temos consciéncia que estas mudancas podem ser con

sideradas recentes, e que de certo nao se coincidem com a nossa

educagaco_de infincia. Antes, aprendemos e vivenciamos homens

] mulheresr cada qual con suas funqoes pre estabelecidas e dlfe

renciadas. Agorat_Ds_Pﬁyﬁ%ﬁmFOQJUQEismparecemmeﬁtag_ﬁgndgmmgpm

nartllbados, ou pelo MEnos ;- que voce pode optar entre dlversas

partes de conduta, Sem duvxda, isso leva a um distanciamento da

familia de orlgem conservadora fazendo com que cada vez mals o

casanento moderngmppte legng;;agao de_§9§$_proprias regras, ha

seado primordialmente na igualdade de direitos dos conjuges.

Esse confronto de idéias podem ser responsiveis por

crises no casamento? Segundo os artigos lidos:

"0 homen estd sentindo que a mulhen mu
dou, esta mais neivindicante, ndo ape-
nas proditiionalmente, mas tambim  no
seu dinedte av prazen”.

(Revista (Laudia, Ano, 85, n9 283, p.207)

"Se as mulheres estao. enqrentfande uma
senia enise de ddentidade, L{ss0 fambim
esta ocornende com 04 homens assusia-
dea ¢ pernplexcgs diante de mudancas pa
na as quals nde foram preparados®.

(Revista Claudia, Anc, 86, n? 292, p.152)
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"E iss0 al, Casamenio que nae progride
regride, E casamento que pnog&&da Ao
caractendiza por caise”,

(Revista ClLaudia, Ano | &6 n 292, p.157)

{"As cndldes inevitdvels numa relacao ame
'aasa new sempre signidicam fim de tu
ido, S&0 pedregulhos, como diz o pédico-
]ie&apeuia Andng Gaiarsa, gque podem sen
| tnand formade em diamantes",

ijeviéta Claudia, Ano, 8, n¢ 296, p. 51}

Essa instabilidade das novas relagbes conjugais, evi

dencia nao uma fragilidade, mas sim uma tentativa de  reflexa

que vise consolidé—lafcaaa veg mais. Ou seja, 0 casamento mo-

_derno deve fun01opar como "instrumentalidade produtora de no-

mos" (Berger, 1970); & deve ser mantenedora da_indiwidualidade

dos cénjggggf.' Dessq_forma, o casamento representa uma possibi

lldade de creSC1mento, ja que deve-se reSpeltar a individualida

de de cada um, e a necessidade de realizacdo pessoal, evitando

o risco de referir-se através do desejo do parceirc.

Sequndo ©s artigos lidos, a crise no casamento moder
no mantém o casal em permanente reflexao. Ha um incentivo para
que o individuo “se veja" na relacdo com o outro, buscando um

conhecimento sobre si mesmo, além da reflexao sobre a relacg3o.

Dessa forma, pensa-se que haverd um processo de auto-regulagio

da relagao. onde a partir da;, os conjuges podem optar por fi-

car ou por partlr.

"Desfdizena  meu casamento porque comegana
a detestar meus sentimentos de  dependen
cda. Minha vida finha se tornado sufocan
te e restaita.” .
{Revisita Ctaudia, Ano, 86, n® 294, p, 166)

Concluindo, inicialmente pensamos que poderiamos fa

zer um levantamento acerca dos temas mais tratados nesses arti

0s, como as "“tais" ueixas que outras revistas publicam fre
gos, g e
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= ¢ao objetiva para as crises, como por exemplo, .cifime, problema

financeiroc, “a sogra"™, os filhos...
!

Os artigos publicados pela Revista ClAudia, nesses dois

anos, nac tiveram o. ohjetivo de apontar crises do cotidinao do

ca, dentro de uma scciedade em transformacdo. Toda a discussao

pretendida pelos autores desses artigos em questdo, propde que

a situacdc atual sendo uma situacio de mudanga, estd  exigindo

uma nova postura _tanto dos homens quanto_das munlheres, Essa mu

danca esta cerceada Dela nooao de 1gua11tarlsmo, que deve desa

: L.

fogar a repressao a gue a mulher esteve submetlda por tantos

~anos. A partir dai, hd um entendimento da relacac através da

compreensac do que significa a ¢rise no casamento. Ou seja, j&

que os papéis do ‘homem e da mulher possuem uma outra dimenséo,

onde as dlferencas nao mais sao dellneadas pelo sexo, mas  sim

pelos desejos e a5p1ragoes pessoals, os artigos em questao esti

mulam para que cada um opte pelo que lhe convier. <Com isso, a

todo instante podemos encontrar nos textos a palavra ¥ “"crise"

Nao uma crise gque aponte fatalmente para © fim da relagao, mas

sim um momento onde o casal deva se questionar acerca de suas

satisfagoes.

E uma espécie de "alerta" para gue vocé, de forma cons
ciente e intencional se posicione diante da vida. S3o sub-titu

los e grifes" bastantes sugestimos:

"0 que esperamos da nova Repiblica™?
. (Revista CLRudia, Anc, 85, n? 250, p.6%)

"Preeisamos descobrin, a pantin  de
nGA mesmos, quem Somds e podemoa sen”
[Rev.ista C£aud¢a Ano, &5, n?¢ 297, p,i14)

qlientemente. Meroc engano. Nao encontramos nenhuma exemplifica

casal, mas sim_ ver a relacao conjugal como uma estrutura dlnaml'
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Desde gue a opgac seja feita conscientemente, esta se
ra legitimada. A partir dai, virios artigos com depoimentos de
leigos, dando seu testemunho, e de especialistas sobre os mais

variados temas, contribuem ainda mais para essa legitimidade.

Nesses artigos percebemos uma tentativa de conscienti
zagado do leitor, da exist@ncia de seu lado emocional,"do seu Eu"
através da utilizacdc de uma linguagem baseada numa cultura psi

canalitica opsicologizante.

"Diz a sociodoga Mania Helena Matarazzo,.Se
voce estiven transande com seu marido, e
se Lembran do viziwheo, cu de seu inmdo, ou
do mefhor amigo de sel marido, fique frigs

B A0 wma fantasia. 0 que vocé nae pode e
Lhansforman esse Ldela auma coisa carnega
da de culpa. Lipo "que horhon como sou del
vairada: estou taadindo meu mardido em pen
samento,, " -
(Revista ClLaudia, Ang , 85, n? 783, p.232)

"o, Eu preciso sen safuva” Como Cinderela,
afgumas mufhenes ainda hﬂj@ em dia edpe-
aam pon afgo externe gque fhans forme Auah
vidas",

{Revista Claudia, Ano, 85, n® 284, p. 77§)

"Petern Pan, come membio do dexo foate, g
fre QXLgencLaé boodals que o obrigam a man
ten_a face. E efe gue deve senvin do esco=
ne u ﬁ&aq¢£4dade de Cinderela, cabe-Lhe pes
sdonificar ¢ Principe Encantado: Belo, x4
co,podenvso, valente, pronfo. a  enfrentar
exEnc{to matan dnagoaa e vencer na vida -
0 p%OIOILpG da imagem vinif que a socieda-
de patrnicical ideafizeu".

(Revista CLiudix, Ano , 85, n? 284, p. 230)

Deste modo, existe, por vezes até explicitamente, a

sugestac de que se procure alguma forma de terapia, na busca de

um maior auto-conhecimento, que legitime por si sd suas opgoes.

Finalizando, através da midia, parece haver uma consg
tatacao de um novo romance (apenas uma das possibilidades de vi

da afetiva, uma vez que a multiplicidade de opgdes & a . tdnica
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da era do prazery. E, para que este seja prazeroso, os direitos
de cada pessoa deverdo estar garantidos. Para isso, & basico
que tenhamos atingido um grau de maturidade e individuagao,
que consegllentemente nos capacita a atribuir ao outro e a nds

mesmos iguais direitos. Essa "nova familia igualitfria" € reve

lada como uma estrutura dinamica, na qual se elaboram continua

mente, definicOes e redefinigbes da realidade de cada um dos

envolvidos, assim como do proprio relacionamento que & travado

no seu interior.

Cabe agera, elucidar como essas definicdes e redefini
coes pronostas para o novo casamento, o afetam. Ou seja, evi
denciou-se que qualquef\tesquema sedimentado em tipificacoes
esta sujeito a ser contestado, portanto, seu gquestionamento e
articulacoes internas constituem uma forte rossibilidade. Foram
estas guestoes que acabaram por constituir o objetivo desse tra
balho: compreender como casais estao lidando com a interioriza
g¢ac das transformacgSes que vem se processando no cendrio social

mais amplo.

Depois desse breve levantamento de caracteristicas de
artigos publicados pela Revista Claudia, nos ancs em referéncia,
serxia falta de reconhecimento profissional deixarmos de citar
Carmem da Silva. Sem divida ela foi precursora dessa . nova fog

ma de abordar guestOes conjugais, em revistas populares. Carmem

da Silva assinou a segac ™A Arte de Ser Mulher", de 1963 & abril

de 1985, guando entao veio a falecer. Desde sua primeira publi

cag&o, a autora se mostrou fiel ao esplrito guestionador, sem

nunca "receitar conselhos". Seus artigos colocavam a necessida

de de haver uma busca de si mesma', base indispensavel de uma

relagao igualitaria.
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"0 modefo de femindilidade phroposta {ocu
melhox, dmposta) pela sociedade patri-
arcal ¢ um prato-fedite para servin de
alibi do infantilisme psilquice: ¢ cha
mado "papef feminino" se afusia  como
uma Luva as mulheres Limaturos"
{Revista CLaudia, Ano, 85, n? 284, p.737)

4.2 - Dados do IX Recenseamento Geral (1980); e da Corregedoria

de DistribuicZo de Feitos do Rio de Janeiro

A principioc o levantamento a.seguir, pretendia refe
rir-se ac nimero de casamentos e descasamentos num determinado
periodo, de uma mesma populacio. Mas, foram éncantradas difi
culdades para tal. Varios egpecialistas no assunto disseram-
-me que seria impossivel recolher tais dados . fidedignamente.
Pensei entao, em fazer um simples levantamento acerca da situa
cao dos estados conjugais e dos tipos de unides da populacgao
do Rio de Janeiro, através de dados do censc demografico reali

zado pelo IBGE (198&80).

Quanto ao levantamento sobre o estado conjugal, res
ponderam & este recenseamento um total de 7.767.965 pessoas,
de 15 anos ou mais, sendo 3.742.241 homens; e 4.025.724 mu-

lheres.

Estes foram distribuidos de acordo com os critdrios

adectados:

Sclteiras -~ as gue nao houvessem contrafdo casamen
to civil e/ou religioso e nac vivessem em uniio consensual es
tavel;

Casadas -~ 'as que houvessem contraido matrimdnio ci

vil, religioso ou civil e religioso, e vivessem em companhia

de cOnjuge, assim comoc as que vivessem em uniZc consenswal estivel;
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Separadas - as casadas (matrimdnio civil, religioso

ou civil e religioso) que se tivessem separado sem desquite ou

divdrcio:

Desquitadas -~ as que tivessem este estado civil ha
mologado por decisdo judicial e n3o vivessem en companhia do
conjuge.

Divorciadas - as gque tivessem este estado civil ho
mologado por decisac judicial e ndo vivessem em companhia de
conjuge;

Vilvas - as pessoas cujo cbnjuge tivesse morrido e

ac qual estivesse ligadas por casamento civil, religioso, civil
e religioso ou uniac consensual estavel e que nio houvessem con

traido novo casamento, nem vivessem em companhia de cénjuge.

Sintetizando os dados retirddos do censo em questdo,

esgquematizamos a seguinte tabelai.

Estado conjugal e sexc (pessoas de 15 anos ou mais)

HOMENS | MULHERES TOTAL 3 FREAUBHAE
ESolteirOS 1.402.518 11.261.714 {2,664.232 [34,8% 115 3 19 anos
' Casados 2.141.411 |2.119.555 |4.270.966 |55,8% |25 3 29 anos
- Separados 60.748 142,150 202.898 | 2,65%|40 5 44 anos
| Desquitados| 20,189 45,637 65.826 | 0,8% |30 & 44 anos
| Divorciades 2,789 7.778 10.564 | 0,143| 40 & 44 anog
' Vifivos 60.184 | 379.010 | 439,192 | 5,7% | 70 anos
i ' : : ou mals
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Quanto ao segunde item, tipo de uniao, responderam,ao
censa 4.270.966 pessoas, sendo 2.141.411 homens: e 2.129.555

mulheres; todos de 15 anos de idade ou mais ,

Veja a tabela a sequir:

Homﬁms MULHERES TOTAL | % |
Civil e Religioso 1.195.05;- 1.188.741 |2.383.776 555,8%
_'Somente Civil 480.754 478.159 958,913 [ 22,5%
Somente Religioso 22,766 22.710 45,473 | 1,4%
| outra ) 442,859 | . 439.945 |  882.804 | 20,7%

Evidencia-se atrav&s das percentagens apresentadas que
parece haver uma forte tendéncia das pesscas procurarem, ao me
Nos uma vez, o relaclonamento ¢conjugal. Constata-se que a maio
ria (65,2%), vive ou ja viveu maritalmente com algudm, Isto
até entao, pois dos outros 34,8% (que corresponden ao soltel
ros), nac sabemos guantos j& se casaram apds a data deste recen

seamento (1980).

Estes dados nﬁs levam a pensar a importancia da rela
cac conjugal, pois este parece fazer parte, do projeto de wvida
do individuc. Da mesma forma, podemos perceber_que ¢ tipe de
uniao tradicional (casamento no civil e no.feligioso) éinda pre
valece (55,8%). Da maneira como os dados foram disposios pelo
ceénso, comegamos a pensar que estava.tudo em ordem e.qﬁé nao hg
via nada de errado com o casamentd. Apenas um pequenoégrugatem

se descasado. Sendo assim, o descasamento ndo se fazid em queg
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tao de tanta relevincia. Mas, depois de desvendar o mundo dos
nunmeros 4o ceﬁso em questao, podemos perceber gue um total de
273.288 pessoas jad haviam se descasado, e que sem dfvida eéte
nimero nac era tdo desprezivel assim. Um outro detalhe impor-
tante, foi ¢ fato de que, das 4.270.966 pessoas qgue se declara
ram casadas, 1.175.14]1 ainda nac estavam na idade onde ocorre
a maior parte dos descasamento, ou seja de 40 & 44 anos (segun-
do o censo). Pensamos ainda, que nds nic sabemos quantas das
55,8% das pessoas que responderam gue estavam casadas em 1980,

34 estavan na sua sequnda, terceira... unido.

Focalizando a quest3o dessa forma, rercebemos gque o
fato de se £ér um nimerc tao grande de pessocas casadas, isto
nac invalida a hipdtese de gue estas estejam vivenciando confli
tos que possam leva-las ou nac ac descasamento, e & sSucessivos

recasamentos,
Ou seja, concluimes gue:

- Das pessoas gque responderam o censo, 55,8% estavam

casadas (1980}; e apenas 5,6% descasadas.

Mas, 27,5% dos casados estavam na faixa etlria de 15
a 39 anos de idade, onde © numero de descasamentos nio & consi-

derado tao freqglfiente, segundc o censo.

Pergquntamos entdo:

- Quantos dos casados permaneceran casados, apds o re
censeamento?

- Quantos desses casados ji haviam se descasado = ante

riormente?
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- Quantos desse mesmo grupo permanecem casados judi

cialmente embora ndo constituam uma familia real?

- Quantos apenas coabitam com © seu ¢dnjuge, embora

nao vivam maritalmente?

- E, dos casados entre 15 3 39 anos de idade, quantos

permanecerac casados?

Finalizando este parecer, conclui-se que 0 casamen
to € uma situagao que a grande maioria das pessoas experimen
toun, experimenta, ou experimentara, Dessa forma, gualgquer en
tendimento de algumas das dimensdes, das relacbes conjugais
contempordneas, principalmente aquelas que se referem 4 esta-~

bilidade conjugal, & de consideravel relevincia. g

4.2.1 - Dados das Varas de Familia do Rio de Janeiro

Um cutro levantamento que mereceu destaque, foi re

tirado dos mapas estatisticos dos "Feitos Distribuidos do Rio

de Janeiro".

Foi um estudo através dos nimeros de peticdes . nas

‘Varas de Familia do Rio de Jameiro', nos Oltimos 5 anos.
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Sac eles:

PETICOES 1982 1983 1984 1985 1986
Separacao litigiosa ? 2 ? 1.336 1,334
Separacdo consensual [3.696 |4.366 |4.550 |4.619 14.723
Conversac de desqui- |
te em divorcio 1.905 2.311 2.335 2.326 2,530
Divorcio litigioso - - - 661 613
Divdrcio consensual [1.317 |1.116 |1.062 |[1.008 | 795 |
Acdes de alimentos 890 [1.345 |{2.304 [2.305 |2.864
Investigagao de pa- _ :
ternidagde ? ? 2 163 125
Justiga gratuita 2.285 {7,025 |[7.940 |[7.0l4 7.249

OBS, «

onde se encontra "?"

, © nomero total ainda & desconhes.

cido dos arguives-pesmquisados,

Estes dados fornecem caracteristicas curiosas,

mos notar que nos Gltimos 5..anos, o nlmero de peticdes nas

feridas wvaras, fol significativamente ascendente.

atentarmos para as diferengas entre os anos de 19835 e

perceberemos que existe um certo decr8scimo em alquns itens,

jamass

Valores totais de petigoes nas varas de familia

Rio de Janeiro, nos Qltimos 5 anos:

Mas,

Pode
re
se

198¢,

Ve

do

1982

1983

19584

1985

1986

18.524

121,981

24,210

25,469

24,995

=TT
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Percentagens de diminuicao do niimero de petigoes dis

criminadas, ds Varas de Familia do Rio de Janeiro, de 1985 a

1986,
Acoes de alimentos - 10,6%
Divdrcio consensual i .= 21,1%
D:x—rércio litigioso | - 7,3%
Investigagaé dé p%ternidade | - 23,3%
-Anulagéo de casam;nto - 20,4%

Sem duvida este decré@scimo & curioso. O que serd que
houve? Serd que a "&poca do cruzado", que parecia trazer wma
certa estabilidade financeira, com o congelamento dos pregos, e
uma "esperanga" de ascensio social interferiu na “estabilidade
conjugal? Certamente, precisariamos de uma investigagBo bem

mais minuciosa para arriscarmos gualquer interpretacao,

Para finalizar, verificamos que devido a grande deman
da dos Gltimos anos, a partir de 1985 passaram a existir 18 {de
zoito) Varas de Familia, na comarca da capital. Até entao, exis
tiam apenas 12 (doze}. Embora ndc tenhames os dados completos,
pois estes nao constam nos préprios-arquivos do Forum desta ci
dade, com o material que tivemos acesso, podemos caleular  que
nos altimos 5 (cinco) anos, mais de 70.000 casais ge separaram'
judicialmente no Rio de Janeirc. Por outro lado. calculamos gue

a média de pedidos de casamentos,no mesmo perlorc, foi em -tdrno

de 72.000.
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Assim sendo, podemos considerar a situacdc em questio
bastante critica, o que de certa forma respalda a necessidade
de elucidarmos guestoes acerca de novos modelos de atendimento
psicoterdpico, no tocante a algumas dimensbes das relagbes fami

liares em uma sociedade em transformacdo,

4,3 - Descricao do guestiondrio

Como Ji fora descrito, o universo da andlise foi uni
formizado com base em caracteristicas pré-determinadas. Para
tal, o questionario utilizadc teve que conter uma parte inicial
com perguntas que visassen selecionar a amostra, através do con
trole dessas v&ri&veis. Optamos por uma amostra conétituida;nm
mulheres, por considerar gque haja uma maior facilidade pessoal
no trato de questoes conjugais, com este grupo, E optamos por
entrevistar somente um dos membros do casal, por saber gue den
tro da amostra existiriam mulheres descasadas, tornando-se invi
avel, a presenga do ex-cOnjuge. Neste ponto queremos Justifi-
car a escoclha de uma amostra gque também contenha mulheres desca
sadas, ja gue propomo-nos a investigar a guestac das “"crises"
conjugais, em casais que permanecam casados. Achamos rfundamen-
tal incluir depoimentds de mulheres descasadas, poié neste gru
PO as crises se consumaram numa separacao, Desta_fdrma,pensamos
que deva ser menos ameagador ou constraﬁgédor faiar livremente
ﬁe "crises” conjugais, "fora" de uma relagio, Este relato das
descasadas podera fornecer um importante parametrd de compara-

¢ao em relacdo ao relato das mulheres casadas.

Nao incluimes na amostra mulheres gue tenham sq&eca_
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sado, por considerarmos gue eaﬁe_segundo casamento possui con
torno bem diferente do primeirc casamento, podendo se consti
tuir numa varifvel interveniente 3 pesquisa. A escolha da data
do primeiro casamento (1977) wisou selecionar uma amostra, na
qual ag entrevistadas jaA possam ter vivenciado diversas fases e
momentos da vida conjugal - e provavelmente algumas "crises" e

terem optado por permanecerem casadas (10 anos).

Com relagao acs limites de idade preocupamo-nos em
controlar esta varidvel, para que pelo menos a socializagdo pri
maria desses sujeitos tenha se dado relativamente numa. mesma
época. Com o controle destas variaveis, esperamos homogeneiti--

zar ac maximo a amostra,

A classe social fol determinada a partir de  critg
rios referentes 3 renda mensal familiar. Esta, para as mulhe

SR N

res casadas, deveria estar em torno de 7 a 12§ﬁinutd;} e para
S
as descasadas tivemos gue levar em consideragdes cutros aspec-
tos, como: se ela morava sozinha; se dividia as despesas com
alguém; no caso de ter filhos, se tivera a posse e guarda dos
mesmos; se recebia pensao do ex-marido... E a partir dal entao,
fizemos a estimativa mais coerente possivel com sua realidade
social. Elaboramos questionirios, abordando os mesmaos aspectds
em mrbos, mas levands em conta o momento biogrdfico da mulher entrevistada
(casada ou descasada). Procuramos abordar guestdes que pudessen
atingir ac nosso objetivo de estudo. Para isso, levantamos algu
mas categorias, e produramos‘invéstigé-las eﬁ trés fases _dife~
rentes: na socializa@éd primiria; e em outras duas ‘fases da

socializacac secundiria (adclescéncia, € no momento em dque a

entrevistada passa a relacionar conjugalmente), Ou seja, abordaros temas




basicos, em trés momentos dife:entes da vida da entrevistada,
tendo em vista delinear os contorﬁos dos sistemas . simb8licos
por ela internalizados nestes trés momentos de sua vida, bem co
mo de possiveis conflitos entre os conteldos dos mesmos {por

exemplo; dona-de-casa "versus" profissional).

Quanto ao primeiro momento, o da socializagac primd

ria, a entrevista incluiu gquestdes tais como:
- a forma como ela "via" a relacgac dos pais:

- se havia brigas entre os pais € como estas eram re

solvidas,

- como era a participacao de cada cdnjuge (pai e mie)

nos processos decisdrios como:

. educagao dos filhos
. despesas domiciliares

. divis3o de taref%a
- cono ela propria via:

. 0 casamento

. a virgindade

« & sexualidade no casamento

. a sexualidade extra-conjugal

. a profissionalizagao da mulher

. a separagao conjugal

- O gue pensava a respeito da profissionalizagﬁo da

q mulher e a respeito das divisBes de papéig conjugais;

- gue projetos de vida conjugal que ela tinha nesta

fase, assim como suas expectativas em relacio & atividade sexual;
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- e como ela "via" a relagao sexual extra-conjugal.

E, guanto ao segundo momento-que necs interessap da s0

cializagao secundaria (durante o casamento),investigamos as se

guintes questoes:

~ histdria da escolha conjugal;
- O gue entende por crise conjugal;

~ como se d& a divisao de pap@is com o cdnjuge;

. responsabilidade com os filhos;

. divisao de tarefas domiciliares;

- participacdo de cada cOnjuge na renda familiar

- se tiver tido filho(s), como foi feita a programa

cao deste, e se esta se deu imediatamente apds o casamento:
- caracteristicas da relacdc conjugal:

. guais as "crises" mais marcantes
. comc foram resolvidos
‘ ' « Se casou virgem
. relacionamento sexual
. relacionamentos sexuais extra-conjugais

. relacionamento com a familia extensa

. - se tem ou se j& teve vontade de se separar.

E, para as descasadas, se antes da separagide j& ha

via pensado em se separar.,

No guesticnario das mulheres descasadas, incluimos a

questao de como estas véem a solugao das "crises" conjugais,
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por parte de amigas que permanecem casadas. E, analogamente pre
tendemos verificar a visdo das mulheres casadas, quanto as "eri
ses" que levaram suas amigas ou conhecidas a se descasaremT Com
este questiondrio, pretendfamos langar questSes iniciadoras que
abrissem espago para gue as entrevistas colocassem livremente
questdes gue caracterizassem suas "crises conjugais", assim co
me as diferentes concepgdes de casamento-nas diversas fases de
sua socializagdo. Para tal, consideramos apropriado gue o gues-
tiondtio fosse intercalado com perguntas abertas e fechadas, e
gue ainda contivesse um espago livre ao seu final, para gue as

interessadas pudessem fazer gqualguer comentario adicional.

Como algumas perguntas podiam ser encaradas como inti
mas, procuramos esclarecer na folha de rosto do questionirio,os
objetivos do mesmo, assim como o fato de que suas respostas se
riam de caridter estritamente confidencial, nio sendo necessirio
a identificagdc. Colocames inclusive o nimero do nosso telefone
ne questionario, dispondo—nos a prestar gualquer escliarecimento

gue fosse necessirio, o que, por diversas vezegs o fizemos.

Foram distrituidos ao todo 650 guestionarios,dos quais
conseguimos reaver 225, ou seja 34% do total. Como também jA fo
ra dito, alguns alunos nos auxiliaram na distribuigfo dos ques
tion&drios, sendo que a cada um foi dado apenas dois questionirics
(um para ser respondido'por mulher qﬁe estivesse casada, e outro
por descasada}. Apesar deles estarem cientes da necessidade de
sb participarem mulheres gue estivessem dentro das céracfeiist&
cas pré—determinadaé,_vérias delas nﬁo_estavam. Ko computo ga-
ral entao, sd pudenocs éproveitar 115 guestiondrics de mulheres
casadas & 98 de mulheres déscasadas; perfazendo um total de 213

gquestionarios.
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A sequir procuramos categorizar cada uma das respos
tas ordenadamente, gquantificande-as quando.possivel. Gostarig
mos de salientar ainda, que o levantamento das perguntas aber
tas procurcu utilizar os mesmos termos citados pelas informan

tes.

Todo este procedimento visou elucidar algumas das di
ferentes concepgoes de casamento nas diversas fases @e sociall
zagéo das entrevistadas; os possiveis conflitos Gecorrentes e

suas possiveis conciliagdes.

TABELA 1 ~ Distribuigdo dos informantes, segundo

estado civil.

ESTADO CTVIL Ne &
Casadod 115 54,0%

Separados 98 46, 0%

TOTAL 213 100,0%
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4.3.1 - Levantamento dos dados dos questiondrios (em anéxo)

I - Durante a relagdo conjugal de szeus pais;
1) -~ 05 pais das entrevistadas permanecem casados, em sua maio
ria (89%,5%)

2 - No tempc em que vocd vivia com os seus pais, a quem. cabia
& responsabilidade de:

MAE PAT AMBOS NENHUM

A - educar os filhos : 66,0¢% - 34,08 -

B - castiga-los 75,6% - 24,4% -

C - dialogar com oz filhosg 55,4% - 36,0% 8,6%

D - educagao sexual dos filhos 29,1% - 6,6% -64,3%

E - pasasear c¢/filhos 28,6% - 64,7% 6,7%

F - controle da natalidade 31,0% - 36,02 33,0%
T | 81,5 5

A responsabilidade cabia az

47,6%

33,618

10,72

--------------

............

1 1 2 3  ”,”‘””_. 1

1l ~ total de respostas que 1nc1ulran a mae
2 - apontaram exclu51vamente a mae

3 - ambos: pai e mae

% = nenhum dos dois

> - apontaram exclusivamente o patl




3) - A quem ca.bia a resnonsabilidade pela(s):

A - Despesas domiciliares

B -~ Tarefas domiciliares

o W N

BE.l - Prepara refeicles

B.2 - Arrumacdc de casa

80,0%

1

72,2%

2
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MAE PAI AMBOS OUTROS
8,4% |54,2% 26,23% -~
35,7% - 4,33 -~
93,0% - - 7,0%
92,0% - - 8,0%

16, 0%

3

7,5%

4 .

- total de respostas que incluiram a mae

= ocutros

exclusivamente a mae
exclusivamente o pai
= amhos |
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4} - Qual a freglé&ncia de brigas entre seus pais:

Raras 52,6%

Mensais 2),6%

AN |
Semanais 21,6%

Diarias 4,23

5} - Qais os motivos mais freqlientes desses desentendimentos?

l¢ - Problemas  financeiros 40,3%
29 - Autoritarismo do wai 14,53

. ~ . ' 13,0%
39 - Filhos nao participavam desses assuntos

49 - CiGmes

__,

5¢ - A educacac dos filhos 5,02
6¢ - Interfer@ncia de parentes S
7¢ - Bebida (geralmente do pai) 5,7%

8¢ - Outres : ' 2,3%
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6) - Como eram resolvicos?

1o~ Semprée com a nae cedendo 61,08
20-Entre eles | 14,0%
3% Devcis de muita briga : 7,5%
4o.Com a interferéncia  dos Filhos - 5,1%
5& Outros 12,4%

7) - Quais foram as crises conjugais mais g8rias?

1% Wao saben esvecificar 18,3%
2% Problemas financeiroes 12,52
3& Crises de génio do Pai 11,2%
42 Interferéncia de parentes na 9,8%
educacao dos filhos
B et
5% Ciumes 6,0%
69-Quando a mae guis trabalhar 4.7%
¥
fora (nenhuma delas foi) .
79-Problemas sexuais (nao espe 4,2%

cificaram

Be-lorte de warente prdximo. : 2,3%
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8) - Aponte a opiniao de seus pais sobre as seguintes guestoes:

A - Vvirgindade: =~ 100% das respostas disseram que era um

tabu wrimordial, o qual seus pais exigem.

B « Sexualidade no casamento:

. 27% erya um assunto que nac se tratava:

. 23% utilizou a palavra "Normal”

C ~ A relagao extra-conjugal:

. 100% errada; absurda; falta de caréter;

contra,...

radicalmente

(23 respostas - 10,8% - disseram saber que seu

j& bavia mantido relagoes extra-conjugais).

D - Profissionalizagao da mulher:

+« A mulher ficando em casa ajuda mais

« Certa; boa

. S& como professcra primaria

E — A separagac conjugal:

. nem pensar; uma colsa errada

. Fazer tudo que for possivel para evita-
1o

. A favor

e N s |

59,2%

30,5%

10,3%

60,0%

32,0%

8

03

L)




< F - O casamento tradicicgnal

. "Lindo":

100,0

"eternc";

100,08

67

"o certo”

100,08

1 - valorizavam a virgindade

100,03

Portanto,

Segundo as entrevis

tadas, seus pais:

2 -~ eram contra a relagao extra-conjugal

3 - wvalorizavam o casamentc tradicional
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Na sua infancia como vocg via a relaclo de seus pais?

"Sem criticas
Uma relacao reservada, fria, mondtona
- Uma relagao normal
Uma relagao maravilhosa, Stima
Conflituocsa, com muitas brigas
Como uma submissao da mulher

Sindnimo de amizade"

Viam o relacionamento dos paisg:

58,6%

41, 4%

1 - positivamente
2 = negativamente

22,5%

18,4%

16,32

14,5%

14,08
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10) ~ E 0 que vocé pensava sobre o casamento?

12 - Mue era um sonho a dois; especial; gue teria um principe

a minha espera; que seria como a cinderela (essas mesmas

expressOes apareceram repetidameyte} 72, 3%
29 - Uma coisé boa; mnatural..,. _ 15,2%
3% - Uma coisa ruim; ameacadora, tinha medog, | 8,9%-
49 - Nao pensava sobre este assunton 3,6%

87,5%

Expectativas gquanto ac casamento:

1 ' 2 3
positivas negativas neutras
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II ~ No periodo de sua adolescéncia:

1) - Como eram seus projetos de vida

. "Ideal de vida; felizes .
para sempre; ter um 80

nho a dois; entrega to
tal, ser boa esposa I4D,Q%]

. Ter filhos,com quem amas

se, ser boa mae, boa do .
40,0%

na de casa

. Casar de v&u e grinalda,

11,0%
virgem; ter um lar." '

2) - Na adolescéneia, como veocé via:

A - Virgindade:

. "De extrema necessidade; intocavel; sagrada;

pecado grave. se nidc se casasse virgem...

. Davam importdncia por causa dos pais, mas

questio?avam,"

conjugal nesta época?

"Nao tinham projetos

nesse sentido; ndo
Pensavam ne assuntoy %08
Ser feliz para Sem e~y
pre; ideal de vidagz 3L0ﬁ
Ter filhOS [ Y " 2_?F0§}
91,0%
9,08
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~ B - Sexualidade,nb casamento:

‘ MO maximo; mara#ilhoso, idealizava bastante,.. 81,5%
. Natural . ' _ 11,0%
. Tinha medo; receio.,." 7,0%

- C - A relagdo extra-conjugal:

"Absolutamente contra ' 84,0%

. Nao pensava sobre o assunto.” 16,0%

D - A profissionalizag¢3o da mulher:

\

. "N3o desejava trabalhar [EEEE%
. Dueria s lecionar £5,4%

’ . Pensava em cuidar do futuro lar l?,lé

i . Valorizavam 16,3é

’ . Nao pensavam sobre o assunto.” il;agl
| 3 L T
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Quanto a profissionalizacac da mulher, as entrevistas no

periodo da adolescéncia:

4 53, 3%

35,7%

11,0%

o ZGOO S VA B

1 - nao a valorizavam
2 = valorizavan

3 - neutras
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E - Separagao conjugal:

. "Ndo aceitava; era contra,.. | 129,3%
. 50 se o marido fosse infie}l 27,3%
. 50 se o maride ndo fosse bom 21,6%
. Nao pensava sobre o assunto 13,4

. A favor." | 9,0%

F - O casamento tradiciocnal:

. "lindo; ideal; desejava; inguestionavel... 65}0%
. normal : i?,Q%
. nao tinha conceito pré-estabelecido é,O%
. duvidosc, um risco,.." _6,0%
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Durante a adolesceéncia, as entrevistadas:

Mo &
I | . 1, 4,08 as,oL'

L : ' 3,33

y 2 /el el s |/

~ valorizavam a virgindade

= idealizavam o sexo no casamento

- eram contra a relacdo extra~conjugal

- nao valorizavam a profissionalizacio da malher
-~ valorizavam o casamento

WUk ) B e

Nesta fase, voce fez algumas criticas sobre a relacgdo de

seus pais? Quais?

"Sobre as atitudes machistas do pai; pai chegando

tarde em casa; pal guerendo mandar na mac e nos 26 .69
r
filhOS- Py
Atitudes de submissao da mae; mae~domdstica... 19,98
Repressdo; falta de diflogo; ter que ler pela car
tilha dos pais:; pouca abertura sobre sexo...; ter 10 . 0%
que respeitar os pais, por medo... —
Nio fez criticas R ' 14,59
Falta de carinho, em geral; o 110,02
Sobre brigas constantes ‘dos pais," 10,08/ ?
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Criticas ao casamento dos

paist

56,58

29,0%

_— -

— . — et

14,5%

1 - gquanto ao relacionamento conjugal
2 - gquanto a relacgdo pais e filhos
3 — ndc fizeram criticas
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1II ~ Em relacao ac seu casamento: < DmE

1} = Como vocé poderia resumir a histdria da decisio de E&S3T-
-se com O seu marido (ou ex-)? Ele &€ (ou era) o seu "Prin&ipe

Encantado"?

O relato das mulheres foi bastante semelhante. “Para
a maioria nao houve uma histdria de decisZoc, mas algo queh%&pg
teceu"”. Embora todas tivessem dito que o marido ndo era - ®Feu
principe encantado”, a maioria das mulheres casadas, dig&efam
gque ©-amavam € gue tinham pefépectivas de vida seméIhanteg;zJé
as mulheres descasadas, foram Quase undnimes em dizer que}ﬁgoa
tavam, ocu que eram amigas de seun exfcénjuges, na época ﬁp%n&mﬁ e

IO mas gue Nao o amavam. - e

"Nada de principe. Ele era meu amigo, nds nos- &afihe
clamos desde pequeno, e sd isso". . Sy
"Nem uma coisa nem outra", foi o 1¢ namorado, go&ta

va dele e queria ter a minha casa, as minhas coisas, um fitho.

E al, nds pensamos da mesma forma e acabamos indo para o“<Tal-

tar”.

2} =:Qual o tempo de namoro com © seu cdnjuge (ex)? R

= 0 tempo mé&dio relatado foi de 2-anos: sendo o HéEnor
tempo de 8 meses (tanto da casada, come o da descasadsa), e o

maior tempo foi de 3 anos.
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3) = Quais eram os principais desentendimentos durante o tem

po de namoro?

. "cilmes 65,7%

. diferencas de opiniodes 11;0%

. personalidade forte de ambos, que

9,0%
pPOr "vezes se chocavam
. adaptagao sexual 6,7%
« pelo namorade ser dispersivo, in - -
3,8%
diferente, fechado... -
. nao houve" 3,8%
4) - Como € (ou era em caso de ser separada), © relacionamen
to com as familias de origem? (avds, tios...)
. "Bom, normal 41,0%
. afastado, indiferente 19,0%
. naoc nos gostamos, mas disfarcamos;
17,6%
s0 nos respeitamos...
. cheio de magoas; com um inicio de
.o
submissac (nossas) absurdas... 12,28

. muito bom," . - _ 10,2%




5} = A quem cabe ou cabia a résponsabilidade pelas:

- A -~ Despesas domicilia
res

B ~ Tarefas domésticas
em geral

B.1l -~ preparar refeictes

B.2  arrumacio de casa

ESPOEA

[

ESPOSO

AMBOS

CUTROS

74,5%

25,5%

*42,0%

*31,6%

* A categoria 'outros', apareceu concomitantemente,

de esposa.

- Quem optou por ser desta forma?

. "nbs;

. €1 mesma

. aconteceu, foi sempre assim

. ele,

ele era machaoc.”

46, 0%

19,7%{

17,92

|16,4%

CAm a

&) — Em caso de ter f£ilho(s), este foi planejado pelo casal?

Das mulheres gue tem filho(s) responderam gue:

. Sim

. Nao

6,08

94,08]

{sendo todas as respostas de mu
lheres gque estao casadas)
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7) ~ pual o tipo de controle de natalidade usado "pelo casal"?

. "pilula 43,7%

. preventivo'e pilula {(alternados) 19,0%

. tabela e pilula (alternados) 17,08

. tabela 14,4%
. " "

- dlafral_gma 9,0%

. ligamento de trompas" ¢, 9%

8) -~ Como vocé define {(ou definia) sua relagcac sexual conju-

gal?
1¢ - "Com altos e baixos, quands estio bem & —
boa 34,8%
29 - depois de magoas, decaiu muito; ji per
deu a emogao; j& foi boa; um ate pura-
- 31,0%
mente mecanico; fria; fraca; sem amor... —
39 - normal; boa; satisfatdria 11,6%
49 - ele & preconceituoso; falta carinho an - =
_ 11,6%
tes e depois; eu gueria ir mais além,
50 - perfeita." L 11,0%




entrevistadas © consideraram:

L 42,6%

(=)

1l - negativo
2 = regular
3 - pogitivo

|
\
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

80

34,8%

oo -{,."

Segundo o seu relaciocnamento sexual conjugal, as

22,6%

{+)
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3} - A quem cabe {ou cabia} a responsabilidade de:

A -~ educar os filhos

B - dialogar com os filhos

c educagac gesual dos filhos
D -—passear com os filhos

E - evitar a gravidez,

1 _
49, 8%
L I L
- & mie
- anbhos

exclusivanmente 4 mde
= nenhum especificamente
exclusivarente o pal

S W e
|

ESPOSA ESPOSD_,ggggg;;§?§§ AMBOS
12,28 | - 20,65 | 67,28

3,3 | - 55,82 | 39,92
34,98 | 12,62 9,9 | 42,7%
15,18 | - 7,08 | 77,9
78,8% | - - 21,1%

e}

[

A responsabilidade fol atri

buida:

29,02
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- 10} - Atualmente, o gque vocé pensa sobret |

A — Virgindade

. "sem importdncia; nada mais gue um.himen; um
tabu tolo; uma fantasia de idiota; um atraso;

um enpecilho-
. depende de cada um; uma opgac pessoal

‘ - ainda admiro; quero para minhas filhas; acho

bonita; uma preservagao necesséria,"

B - Sexualidade conjugal /prazer:

. "indispensavel 100,0%

C - Sexualidade extra-conjugal:

. "aceito; entendo; se for forte, tudo bem;
hoa se nao prejudicar a ninguém; uma fan-
tasia boa; porque nac?; quando naoc se tem
em casa, busca-se fora; pode acontecer com
qualquer um

. Ccontra; uma traigac a si mesmo; uma fuga;
nio aceito; répudié ' N

. hao penso nisso."

63,5%

20,6%

15,9%
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D - A profissionalizacao da mulher:

. "natural, importante, admiro, fundamental;" 100,0%

E - A separacao conjugal:

. "se necessaria; tudo bem 70,9%
. dolorosa;dificil 21,1%
se possivel evitar; pensar nos filhos" 8 02
L] '
F -~ QO casamento tradicional:
. "chato; fora de moda; besteira; sem : e
56,8%
importancia; contra
. a melhor opcac; lindo; a favor. 23,0%
. indiferente; tanto faz; uma opgdo do
casal". 20,2%
G - Filhos no casamento:
"importante; fundamental; casal sem filhos 86 4%
. _ '
nao tem sentido; o eguilibrio do casal
- devem ser desejados; planejados; 86 com es _
| 13,6%
tabilidade do casal",
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H - A guestac financeira no casamento:

- "primordial; conta muito; sem uma situagdo

financeira equilibrada, nfo existe um bom

relacionamento; sua falta € incompativel

cCOom O amcr ...

. ambos devem contribuir; deve ser comparti-

lhado”...

I - QO amor:

87,8%

12,2%

. "é& a base principal; & carinho, ternura e sexq:

uma amlzade sdlida; importante para a %elicidg

de"., ..

100%

11} - O seu marido (cu ex) compartilha com essas mesmas

idéias?
S1I1 NAO | ACHO QUE SIM
CasadaS.saaaas 48,8% 16,;0% 35,2%
DescasadasS.... 12,28 80,62 7,2%
12) - O que vocé entende por "crise conjugal"? BEsta questio

foi comentada na andlise do questionirio.
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As entrevistadas responderam gue atualmente:

100, 0% 0%
86,43  87,8%
67,1%
63,5% Y .
v ' 56,8%
am z VA a0 Y,
1 2 3 4 5 6 7

nao valorizam a virgindade

o prazer sexual & indispensavel

aceltam a sexualidade extra-conjugal

valorizam a profissionalizacgio da mulher

sd3o contra o casamentc tradicional _
consideram fundamental cs filhos no casamento
que a situagdo financeira estidvel & fundamental

valorizam © amor no casamento como fator principal.
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IV.A-- somente para as mulheres que estao casadas:

1) - Quais as crises mais fregllentes em sua relacac conjugal?

Como sao resclvidas?

As respostas basearam-se geralmente nos choques do
dia-a-dia; nas questodes financeiras, com digcordincias sobre
como deve-se administrar o dinheiro; educagac dos f£ilhos, dife

renga de criacdo,...

Sao resclvidas na maioria das vezes depois de brigas

sérias, j& gque o dialogoe geralmente acaba gerando. agressac e

rancor,
"Tento dialogar, mas nao adianta muito".

"Com cdonversa nac chegamos a nenhuma solugac., Ele &
uma pessoad bruta, nac sabe as vezes dialogar r ponto de compre
ender o ponte de vista do outro, Bu acho gue ele naoc quer fi-

car por baixo".

"Acho gque vocéd vive numa roda de fogoe, as crises acon

tecem diariamente, voc& val contornando disfarcando™....

2) ~ Qual a crise mais grave?

f ™ Fa

Algumas nulheres apontaraﬁkélfalta de amor, oukéfindi
ferenga. AS vezes da eépoSa,_és:vezes do marido, Segundo elas,
‘este sentimento gera no outro insegurénga, cidmes, e muitas co
brancas, até mesmo financeira. A relagac sexual também "es-
fria”. "Ai; as' ¢oisas parecem estar no fim, mas com © tempo

tudo wvolta ao normal”™.
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Um pequeno grupo referiu-se ao fato -d8e  ocorrerem

agressoes fisicas, durante uwa discussio corrigueira

Mas, a2 maloria das mulheres respondeu n3o haver uma
inica situagao grave, mas sim, vadrias, e conforme o tempo pas

Sa, a mais recente parece ser sempre a derradeira.

3e 4-J3 teve vontade de se separar? Ouando? E seu marido?

Todos os guestionarios obtiveram a resposta “sim",

< . X ' ~ . = .
a esta pergunta. Segunido ainda de expressdes do tipo: "virias

o

vezes"; "quase sempre que brigamos™.

E, o mesmo fol respondido & pergunta n¢ 4, no que se

refere ac fato do marido j&- ter expressadc a vontade de sepa-

rar-se.
|
5) - J& teve relacgles extra-conjugais?
E seu marido?
« Sim | 14,8%
esposa _
\ . nao 85,2%
i . sim 7,8%
- ' marideo LT
»  nao 46,9%
. creio oque o
nao, hao) 45,33
- sei
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6)~Que criticas faria & suwa relacao conjugal?

0O que vocé gostaria que fosse diferente?

A palavra "compreensac" apareceu na grande maioria

das respostas, seguldas por "compartilhar", = ‘“seguranga”,

"mais carinho", e menos egoismo.

T e e R

O aumento do dlaloqo foi apresentado por muitas mu

lheres como uma necessidade ‘para que a relagao melheorasse.,

Quanto ao sexo, algumas mulheres se disseram pouco
realizadas, e que gostariam que seus maridos fossem menog pre

concelituosos, € percebessem que além da fantasia . deles,

existe tamb&m a delas.

"Eu gostaria que houvesse mais compreen
$40 entre nds, mais carinho, que fosss
uma relagao espontanea, sem preconcei-
tos, sen medo., Gostaria gue ele tivesse
cutra cabega, vma cabega mais moderna™.

"Nossa relagao sexual & muito sem sal,
€ queria que fosse mais emocionante,
mas falta amizade forte e compreensio,
Ele & egolsta e eu tenho vergonha de re
clamar"

7) - Ao gue vocé atribui o nGmerc crescente de separagoes?

As respostas mais freqﬁentes foram:-

. a EXlStenCla de outras opgaes p0551ve15, como nao

existia antes (divércio). "0 casal pode vefazer a sua vi

da, sem tantos preconceitos”,
. que atualmente as mulheres sao mais fortes, e -in
dependentes, e nao precisam mais se submeter a situagdes  de

contrariedades.
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"Ninguém quer mais aturar os defeitos gra
ves do outro, ainda mals a mulher gque _sen
pre viu sua mae submlssa, Agora que  mnao
precisa mais, nao atura mesmo™

. falta de preparo para o casamento, falta de regras

pré-estabelecidas,..

"Antes a mulher casava, e era so repet1r

e ol Al E

tudo que_ tlnha aprendldo. Agora ela casa
e nao sabe como vai ser, se trabafhﬁ, se
lava a 10ugd... 0 marido ent3g, nao. enten
de ugda, e acha que a mulhﬂt.&ﬂlamilﬂﬂﬂdﬂ

maluca. AI, se separam"

8] - O que vocé pensa a respeito das mulheres separadas? Por

gue elas ndo conseguiram permanecer casadas?

Foram respostas variadas. Mas, a maioria analisou a
guestdc em cima de apenas um dos cdnjuges, e n3o a relagio co

mo um todo:

"Sao mulheres gue j3 tiveram muitas experi
€ncias com outros homens antes de easar, e
alem de c¢omparar um Ccom o outre, se acostu
maram com essa vida" B

"Deram azar, casaram com homens gque naa a

- — ~
mereciam, gue nao eram bons, ou entzo elas,
sei la."

"SHdo pessoas que j2 se casam pensando em
se separar, entaoc gualguer coisinha aca
bam com tudo" -
"Tode mundo passd por momentos dificeis,
mas a pessea tem que ser forte & esperar
passar”

Apesas uma minoria viu a guestldc por um cutro prisma:

"Cads caso & um caso, nac podemos generalizar”

"Nao acho nada, .Se o casal se separou foi por
que a convivéncia iria ser pior. Melhor "para

eles”, .
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"Muitos casais separados s3o mais felizes
que muite casalzinho que wvive anos e anos
juntos. As vezes se acomedam e até ja se
esqueceram o gue & amar, ser feliz, Vivem
de aparencias". -

IV - B - Somente para mulhereg gue se separaram conjugalmente:

1l e 2) - Qual o estado civil atual? Quanto tempo permane

ceu casada (19 casamento)?

66,6% das mulheres ndo se recasaram: e permanece

ram casadas em mé&dia 8 ancs.

3} - Quais eram as crises mals freglientes em sua relagdo

conjugal? <Como eram resolvidas?

Problemas financeiros, problemas sexuais; cifimes, co

brangas em geral; e falta de amer.

As respostas em geral nao apontaram apenas uma des

Sas causas, mas varias concomitantemente.

E, segundo ©s depoimentos, nao eram resolvidas, mas
centornadas, com "caras amarradas"; com O esguecimento temnord

rio, e com muita briga e discussioc.

4) - Qual foi a crise final? Qual dos cdnjuges tomou a

iniciativa?

Para 24,5% das mulheres, a crise final foi o conhe
cimento de uma relagdo exitra=-conjugal do marido, gue impogsibi

litou a convivéncia.

"Foi a descoberta de uma pessca em NOSSO
relacionamento, Quem coelocom as cartas na
mesa fui eu’,

Para 11,2% das mulheres, a rela@ﬁo_acabou por elas

nzo suportarem as atitudes machistas do marido, fazendo  com
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que elas se sentissem meras empregadas, submissas,

- A competigdo profissional entre o casal foi apontada

como a causa principal da separag%o, por 9,2% das mulheres.

As respogtas restantes referiram~se ao fato de nao
haver uma causa final, mas um aciimulo de situagdes = desagradi
veis:

. "Os problemas foram acontecendo, piorandeo

cadda vez mdis e ele resolveu sair de casa,
dizendo que "nao dava mais"”,

5) - J& havia sentido vontade de se separar antes da

separacac de fato? Quando?

100% das respostas foram afirmativas, E em madia essa
vontade surgiu no quinto ano de casamentc, embora tivessem apa
recido infimeras respostas referentes a esse desejo acs 6, 7, 8

meses de casamento.

‘ 6) - Em caso de ter filhos, com quem estZo eles?
‘ Mae 82,0%

‘ Pai [ 12,0%

‘ _ Outros (tia, 6,0%

| ' avd...)

Todas as mulheres disseram gue foi uma opelo positiva
para os filhos, embora inicialmente, estes tivessem =ge mastra

do "insequros", Tassustados"...
g .
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7)- Durante o periodo em gue esteve casada teve rela

gao extra-conjugal? E seu marido?
+ Bim 32,6% (32 mulheres)
esposa
« Nao 67,4%
. Sim l38,7%
marido '
. Nao 20,7%
Nao sei | 46,6%

8) - O ntmero de separagoes conjugais tem crescido sig
nificantemente. Como vocé€ explica o fato dealquns permanece-
rem casados, em meio a tantas separac0es? Quais serdo as | solu'

coes adotadas por eles, para "superarem" as crises?

« necessidade de manter as aparéncias; medo de come
car tudo de novo; acomodagéo; Pror se aute=-iludirem;

ficam sd nas superficialidades; pelos filhos...

77,5%

+ Pelo amor; encontraram sua outra meta-
de; deu certo; um casal que se compre-

ende; um Dao guer mandar No outro...
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4.3.2 - Andlise dos dados dos questioniirios

Numa tentativa de elucidarmes caracteristicas de al
gumas concepgoes, em-diferéntes etapas de socializag3o das en
trevistas, elaboramos as devidas correspondéncias entre as par
tes distintas do questionirio, Pensamos gque desta forma faci

litarfameos a anflise dos dados.

Parteg do questionario

I TT IIX | IV-2 IV-B
2 7 9 / /
3 / 5 / /
&
5,6,7 / 7 1,2 3
H
10 8 2 10 / /
o
& 10 1 / 7 /
A 3 | 7 6 /

As perguntas restantes, visaram abordar caracteristi
cas do relaclonamentc conjugal da entrevistada assim como a vi
s3o0 gque esta possuia do que seja "crise conjugal'. Ao  tentar
mos fazer uma equivalBncia entre as diferentes partes do  gues

tionario, encontramos diversas curiosidades.

Ao iniciarmos pelas perguntas referentes a responsa
bilidade quanto aos filhos, na relac3o dos pais {I) e na sua

propria relagao conjugal  (III), encontramos © seguinte:
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81,5% Responsabilidades quanto aos
78,6% filhos.
+
T _ I - na relacido dos pais
IIT - na relagdo das entrevis
<+ .  tas-
49,88
T 33,6%
2,5%
G,0%

| T e — e

atribuidas & atribuidas atribuidas

malher a ambos 2o horem

Segundo ¢ relato da amostra em questdo, evidencia-se
gque houve diferengas significativas de uma geragio & ocutra, ou
seja, da relagaoc de seus pais, para as suas relagoes conjugais,
Houve um crescimento, embora pequeno, da atfibuiggo de respon
sabilidade com relagdo aos filhos, & ambos os cdanjuges concomi
tantes (md3e e pai). E aparecé a.categdria réferente, . exclusi
vamente ao pai, que_antefiormente ndo havia chegado a ser re—-
presentado. Isté faz, com gue a responsabilidade, gque antes
era vista como sendo em torne de. 81,5% da mulher, tenha dimi

nuido (embora de forma reduzida).,
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"Toda mulher & 4eita para ser mae, Mo sen
tido fisdco. da-palavia, ou, cbuiamente , no
4en24do mais espinditual e e£euado, . mas
nao menos real,.., para esse fim, o "ana
dor" ordenou toda a constitudicao caracte
ristica da mulher e, acima de Zudo, - -sux
deficada sensibilidade”.

(Pio XIT, "Questa Grande", £945],

Para podermos concluir a nossa "linha de pensamento!
tomames ainda pergquntas referentes ds responsabilidades guanto
as tarefas domiciliares:

Responsabilida&es quanto as
tarefas domiciliares atri-

81,43 B
80,0% : buidas:
72,25 73%
T - na relagdo dos pais
ITT -~ na relagdc das entrevis-
tas
—+
18,5%
+ 16,08
7!'5% 8'3%
Jr-- / L --!-_‘ . i.. . om

I Iz I 117 I Iz I Lz

- et

a mae exclusivamente exclusivamente a ambos
: ame ao pai
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Enccntrémos ap contrario do gue esp&révaﬁos, uma cer
ta consténcia, nos dados entre nma.geragéo e outra, havendo
apenas a inclusdo da categéria "outrésﬁ paralela 4 categoria
de esposa. Esses aados; nos levam a pensar que apesar de es-
tar havendo um maior igualitarismo entre os c¢Onjuges, gquanto
ao relacicnamento com os filhos; ainda parece estar havendo
uma maior sobrecarga quanto as responsabilidades das - -tarefas
domésticas a esposa; embora 63;8% das mulheres entrevistadas

estejam trabalhando fora.

Um dado éurioso; foi que nenhuma das mulheres da
amostra, nem MeESmMo as descasadas; se disseram, responsaveis éz
clusivas pelas despesas doﬁiciliaresf e apenas 35,5% se dissg'
ram responsdveis juntamente com o esposo das referidas despe-
sas. Suscita-se entao uma perqunta que pretendemos verificar
atraves das entrevistas subseglientes que refere-se ao signifi
cado que & atribuido a essas mulheres & atividade profissional,

ou seja, sobre sua atuagac no dominio piblico.

outro Item gue mereceu destague, foi a comparagao de
como certes aspectos, como virgindade, sensualidade, profissig
nalizagao feminina... (perguntas - T - 8 II - 2; TIIT - 10}
eram vistos segundo as entrevistadas, por seus pais; por elas
nesmas na época da adelescéncia; e -como sa0 vistos atualmente.
A virgindade parece ter sido o item qﬁe mais sofreu - mudangas
de opiﬁiﬁo nessas.diferéntéé fases de socializacio. Seguﬁdo os
dados dos questionirios, os pais, em sua estébilidade priorizg
vam a virgindade antes do casamento. Na adolescéncia 1002  dis
se valorizar a virgindade; sendo gue 9% disse ter.essa opiniao

apenas por respeito aosg pais. Tanto guanto lhe fora
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ensinado. Apbds © caéamento, 63,3% parece ter mudado de opi
nido, passando a virgindade a ser um aspecto sem importincia
alguma. Um significativo grupo (20;6%); inclui em séus depoi
mentos, as possibilida&es_de se poder fazer uma opcio pessoal,

quanto a esse aspecto.

9lg |
Visdo sobre virgindade:

I dos pais
II - na adolesceéncia

IIT -~ atnalmente

15,9%

I .- Ir IIT

Valorizagdo da virgindade,

Este item, evidencia, gue houve mudangas consideri~
veis na forma de pensar das entrevistadas, e que sem divida a

midia, e a literatura “Psi" refletem esta madanga.
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Quanto a sexualidade conjugal e a profissionalizacio
feminina, as mulheres se disseram-intéiramente tavoréveis e atu

antes; o que diferem das etapas anteriores. E nesse sentido que

Moraes (1979) e Santi & Moraes (1980) afirmam gue vivemos sob do

minio da ci8neia gue, vincula informagdes através dos meios .de.

se faz sentir nas nossas opinides, que preconizam a necessidade

de uma busca de si mesmo, com o direito a optar peloc que melhor
lhe convier. Da mesma forma, podemos supor que a proliferagao
de revistas sobre sexualidade, nudismo, etc., fizeram com gue as

informagdes sexuais, fossem mais discutidas pelos individuos e’
nac mais acolhidas como uma regra {nica. Houve com isso, uma
penetragdc da sexualidade no dominio piblice, provocando uma acen
tuada valorizagao da sensualidade. Com isso, passa a existir
uma tentativa de veicular o casamento, © sexco, 0 amor e a repro
dugdo. Nesse sentido, proclama-se a igualdade sexual, onde a
virgindade ndo mais se adapta & nova imagem da mulher. Houve por
tanto, necessidade de mostrar 3 mulher seus direitos sexuails,
construindo verdadeiros "manuais" de como usufruir da sexualida
de (Costa, 1579). Embora, segundoc Alves (1981} essa sexuaiidade
seja legitimada pele amor, que controla e limita essa atividade,
e segundo Milan (1984), do casamento estar presente no imagina

rio da nossa cultura, come a unica salda para a mulher, podemos

notar mudangas estruturails no pensamento feminino,

Por exemplo, variou de B4%(no periodo da adolescéncia).
para 29,1% (atualmente) a percentagem de mulheres gue se disse~

ram contra a relagao extra-conjugal. Veja a seguir:

~




100, 0% 99

L 84,0% Se digseram contra a rela.

gao extra~conjugal ;

I - segundo seus pais
II - no perlode da adoles

céncia

1II - atualmente.

29,12

[ /.

E variou de 100% para 23% a percentagem de mulheres, gue ainda

valoriza o casamento tradicieonszal.

Essa nova forma de pensar, scbre esses aspectos, sem

divida, deve interferir na estrutura da rela¢@o conjugal. Embo
—_— LI o IRt Nt At ot S et
"ra os preceitos higi@nicos, tenham tentado enfatizar a sexuali-

dade dentro da relagao conjugal, parece ter havido uma certa ex

sou a ser a liberdade de escolha, que legitima gualguer opgdo,

e que faz com gque a mulher comprove sua exist@ncia a partir de

seu proprio referencial. Se atentarmos para a anllise das re

vistas j& citadas anteriormente, perceberemos que h3 efetivamen

te uma proposta -prog_ressj._sta__'_-qg_l_a mudanga de papéis conjugais. Fi

gue claro, que o mesmo nac odemos dizer, do contelido de outras
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revistas dirigidas a populagao feminina, que por muitas vezes

sugere foOrmulas magicas, para os questionamentos dos leitores.

Quantoc perguntameos scbre © relacicnamentq 'extra—cqg
jugal, 14,8% das mulheres casadas disseram ja ter tido esse
tipo de relacicnamento, enquanto que das mulheres descasadas,

32,6% admitiam té-lo praticado.

"Por duas vezes amed outfhra pessoa, mas o
do jd acabou. Vafeu para daxr mais emeedo
a0 meu casamentol,

"Todas as vezes gue me denti carente, fo
gada fora, ache gue uma chama dentro  de
mLm, me gaziad seniirn madls bonita. AL eu
sala distsnibuinde charme, e era super co
bigada, Eu veltava para casa hrealizada.”

"Meu marido nunca percebeu nada, As vezes
eu ate queric que elfe desconfiasse, 56 as
sim eu La me sentlr amada, sed La",

"Nunca finha pensade nisso, mas §64{ uma
coisa ferte, de pele. Eu nde qudis evifax,
e send que meu mardide evitaria? Duvido".

"Fiqued com muita culpa, e mede de magoasa
pebsoas boas, meu mantido ¢ minhas f{Lhas"

“Fod uma Zthocm, eu £€a, efe ca”.

2 titulo de ilustragdo, citaremos alguns dos resulta
dos de uma pesguisa sobre a relagao extra-conjugal realizada
por Kosovski, E, {(1283). A autora perguntou acs entrevistados
se eles consideravam admissiveis relagBes sexuais extra-conju

gais, e obteve o seguinte quadro:
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RESPOSTAS Masc, __FEM, TOTAL

- N9 3 Ne | % Ne | %
s do marido a3 19,2 | 20 [ 7,4 | 63 12,7
56 da mulher 2 0,9 1 10,4 3 @ _s/‘
De ambos 51 |22,8 | 68 |2,5 |119 24,0
De nenhum 124 55,3‘\ 181 ,;?56,42? 305 | 61,5
Outros 2 [T | - [T 2 | 0,4
Sem resposta 2 g,% 2 0,8 4 0,3
TOTAL 224 | 100 | 272 | 100 {496 | 100

Sem didvida, o conjunte de respostas gponta na diregao
de uma possivel equiparacdo da admissibilidade das relacdes ex-
traconjugais para os dois sexos¥® Isso implica numa - tentativa

de igualagdo dos deveres e direitos para ambos do casal.

E, podemos notar que tanto no caso de naoc admitir re

lagbes extra-conjugais para nenhuma das partes, guanto no de ad

miti-las para os dois, os percentuais nessas respostas foram su
periores para as mulheres. ©Neste sentido, podemos imaginar gque
a tendéncia manifestada 3 igualdade do casal & mais evidente en

tre as mulheres do que entre os homens.

Foram s&culos, ¢riande mitos que, segundo Cardoso(1981)
se constituem em violéncia cdntra a Mulher. Dela se eiige tu-
do: gue engravide, SOfrﬁjo pafto;'amamenté, eduqﬁe c-filho,Que
acumule uma dupla Jjornada de trabalho, que seja excelente pro-

fissional, esposa e mae. A mulher parece ter cansado dessa as

* 0 adultéric & consideradc uma transgressac. No Brasil, sepun

do @ Eﬁdigu Penal, o adultéric & classificado como crime con
tra a familis, sujeite as mais variadas punigdes. :
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simetria conjugal, e por vezes desiste de ser expectadora de

sua propria vida, para ser protagonista,

Evidencia~se qﬁe as mulheres passaram. a questionar
os preconceitos ligados a sua sexualidade, bém como as normas
gue as vigia, tendo como princiﬁio, que © importante & uma re
lagao sexual, prazerosa, onde haja espaco para os mais nrofun-
dos desejos e fantasias. Segundo Costa {1979), esses impnasses
criados por essa nova forma de relacionamento na familia, eram
terapeuticamente camuflados, e o sexo passou a ser transforma
do, em instrumentc de poder, de "luta e retaliagao”, através
do qual homens e mulheres, por muitas vezes se oprimem. 55 pa
ra finalizar este tdpiceo, embora nao saibaﬁos a postura de
seus cdnjuges com relagdo zo relacionamento extra-conjucal, te
mos dados significativos. Disseram ter conhecimento de rela

cionamento extra conjugal do espose; 7,8% das mulheres casa-

das, & 38,7% das descasadas.

Sera que essesg dadog, respaldam~se nos esteridtipos
colocados pelas diferencas bioldgicas que relacionam o comwor-
tamento sexual masculino como tendo uma natureza diferente do
feminino?®

Passando a um outro Iitem, o da profissiocnalizagido fe

minina, perceberemos que notoriamente & partir da revolugdo in

dustrial, o trabalho doméstico tem sido cada verz mais desvalo

rizado. Segundo Moraes {1979) essa désvalorizagéo decorre  do

fato de realizar-se "fora do processo capitalista de producio

e circulagdo de mercadoria", ndo sendo considerado como ativi

B —

Masz, o gque as mulheres podem fazer para mninimizar a

alienacao que sentem ao assumi-lo como uma heranga feminina?
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"Se ficar em casa & alienante, entao vamos sair e rom

per com os modelos femininos para os quals fomos criadas.” Ni3o

_importa se haverd um conflito de papéis Ou uma sobrecarqa de

_tarefas. Atualmente, o "trabalhar fora" significa uma condi

cao primordial para a realizagao e independ&ncia da mulher.Bar
rogsso (1982) coloca que a partir da década de 50, houve um au

mento da participacazo da mulher, no mercado de trabalho, embo

ra em condicOes de desigualdade de recompensas, em relacac ao
homem.  Essa discriminagao & percebida na prépria distribuigdo
ggfg;ofissaes, Qnge_pela falta_de_infra—estrupurg”adgquada, a
opgac da mulher acaba sendo por curses, gue tragam como conse
qiéncia um subemprego, e uma certa extensio do papel materno,

ou seja, que confirmem a imagem da fragilidade feminina.

Retomando os questionarios, a profissionalizagao da
mulher, fol vista pela totalidade das entrevistadas, como algo

incorporado ao prdprio sentido de existir como mulber.

De um periodo a ocutro, notamos que houve uma mudanga

brusca na forma de pensar sobre asse tema.

Veja grafico a seguir:
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Apesar da importancia dada 3 profissional feminina,
percebemos que das mulheres casadas 55,8% nfc trabalha fora,
40 menos no momento em que responderam o questicnario. £ intg
ressante assinalarmos gque este espago profissional foi conquis
tado pela mulher, gue -embora nao necessariamente o utilize, ao
menos o vislumbra. Este & sem didvida, um modelo ge conduta des
continuo que vem sendo 1ncorporado através dos Processos de so_
cializacac secundarla e se constltuindo enm vivéncia de dupll'
cidade. Quanto aos aspectos tratados ate agui. quando gquestio
namos as exmraﬁstmﬁm; 5@ seug esposos (ou ex-esposos) comparti
lharam com as nesmas iﬂéias, tivémos as seguintes respostass

Das casadas ' - 16% respondeu gue naoc

Das descasadas = - 80% respondeu que nao




105

Esta postura masculina, segundo testemunho das mulhe
res em questao, deve ser um reflexo do tipo de socializagdo a
que sofreu, que resguardava para a mulher a posicao de depen-

[ ] . n
dente & de "rainha do lar. Quando a nova conduta feminina, .co

Fe = —

loca em risco seu papel_homgggyg§§9m§§miliar, sequndo 0 enten

der de seu cOniuge, eclode-se o conflito. O casal & obrigado

a vivenciar ¢ nove, fazendo com que Cs seus sistemas usuais de

-_—

significagac sofram um processc de refinamento para incorporar

essas lnovagoes 1nvasoras. Os dados expostos, nos levam a pen

sar, que guanto maior a discprdﬁncia entre o casal, sobre es-

Ses aspectos, que regem as definigoes dos papéis conjugais,

"maiores" serao as crises que podem levar ao descasamento.

Por falar em crise, vamos tentar investigar as ques
tSes que se referiam a este Item. Os Problemas financeiros
(40,3%); o autoritarismo paterno {14,5%): ciumes. (9,5%); ¢ a
discordancia quanto & educagao dos filhos 9,0%2 seqguida por ou
tros, foram o= desentendimentos apontados nos questionarios,
como sendo os mais fregllentes entre os pais das entrevistadas.
Embora sem ter tido condigdo de quantificar as respostas, pude

mos apenas verificar gue parecem ser Os mesmos, 0s motivos de

desentendlmentos em suas relagoes- "Chogques do dia-dia™ no

que diz respeito a discordincia entre o casal, gquanto a educa

Estes choques sao geralmente agravados pelas dlflculdades apon

tada pelas mulheres em dialogar com seu cOnjuge e entrarem num

acordo, Este impasse segundo elas, gera um clima tenso, gue

acaba por deflagar na falta de amor de um pelo outro. Assim a
relacao "esfria”. Conseglientemente todas as mulheres ‘declara

ram ja ter sentide vontade de se separar e da mesme forma,seus
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z conjuges.

- Quando perguntado a elas sobre o gue gostariam gue
fosse diferente em sua relégao conjugal; as respostas foram se

melhantes., A necessidade de ser ou ter sido melhor compreendi

da pelo esposo, foi a resposta mais freafiente. Segundo elas,

€553 COMPreensac geraria uma ¥elacio compartilhada, onde um pu

desse ser aut@ntico para com o outro. O mesmo foi dito quanto

—. P

a a relagac sexual, onde os maridos, foram apontados como precon
ceituosos sem consequirem com isso, atinqi—las positivamente,
Apesar disso, apenas 22,6% disse ser a relacdo sexunal conju

gal o motivo de maior desentendimento.

Quando perguntado sobre o nimero crescente de separa
gao, as respostas’ relacionavam o fato com a conquista de inde-
pendéncia da mulher e com as maiores facilidades que o casal

encontra para tal.

"Veio o divdrecio, e agora a mulher nao & tao hoba co
mo na época da minha mae, gue tinha gque aturar tudo. Bem, na
verdade, antigamente a mulher nzo tinha onde cair morta .entdo

fingia gue nac via nada".

Unm outro tipo de causa apontado foi a falta de conhe

cimento e de experiéneia, j& que as “coisas mudaram", Penso gue

- esses depoimentos evidenciam, o fato de a "mulher-esposa-moder

v na", ter que conciliar varios papéis. Dessa forma, elas = pas
S que cofierliar SUE PerESE. 25 R TTEE

sam entac, a gquesticnar os projetos que lhe foram ensinados, e
até mesmo a sua prépria vida. E ainda, sequndo os seus depoi
mentos o que estd justamente leévando ao descasamento, & o fato.

de existirem pessoas que ndo perduram em suas fun¢oes, ou se-—

ja, nao agem de acordo com & "sua natureza®, O casamento tem
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uma fungdo politica-econdmica importante, delimitando uma rede
de obrigagoes que funcionam como dispositivo de controle  dos
conjuges. Quem nio ficar dentro desses moldés,.deveﬂse atri-
buir alguma falha grave, ou entio responsabilizar-se pela fa-
lha do outro. Esta visao, serve unicamente para exémplificar
o fato de que a mulher & vista como tendo gue agir de  acorde
com os deveres morais e comportamentos adequa&os, gque lhe fo-

ram incutidos por toda vida.

Mas se atentarmos para os depoimentos das mulheres
descasadas, perceberemos que elas tém opinides diferentes,quan

to aos fatos que deflagraram a sua separagﬁo conjugals:

24,5% - atribuiu a relagac extra-conjugal do ©Sposo;
11,2% - por se sentirem inferiorizadas e sufocadas pelo
e3pOso; e

9:2% =~ pela competiic profissional existente entre eles.
O restante atribui ac desgaste do dia-a-dia, ou mes-
mo gue "aconteceu", e outras razdes em menores nroporgoes.

De tanto nos perdoarmos e sofrer eu acabei tomando

a decisao".

Portanto, sequndo os depoimentos,; o motivo primordi

al da separacac foi justamente por nap se submeterem ac gue fo

ra imposto. Ou seja, nac aceitar colocar-se como um ser inde

terminado, sem que seja considerado seus desejos e impulsos, |
além de nao aceitar sentir-se ihferiorizada, com a existéncia
de "rivais". Na oplnido de 77,5% das:descasadas, a maioria déé
mulherés que permaneciam casadas, visavam manter as aparéncias,

por acomodagao, e por falta de coragem para reconstrulr suas vidas.
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Por diversos depolmentos acerca d4dos questlonarlos evi
dencia-se que através de manlpulacoes ideoldgicas, ha uma toma
da de cons¢iéneia de um antagonismo de homens e mulheres, que
divididos e fragilizados desgastam-se numa luta entre si, gue
acaba por ser mantenedora das desigualdadeé conjugais. Esta vi
véncia & carregada de ambiguidade=e descontinuidade. Ao mesmo

tempo que espera- “se haja desrepressao e gque cada 1nd1v1duocmﬁe

pelo que qulser, tambem espera-se dele uma reSposta padronizada

| P

que reSpalde as dlferenciagoes sexuais e 08 modelos sociais pré

—EStabelec1d0§, A estrutura do casamento continua a ser autorji

taric e patriarcal (Van Ussel 1980),

H3 a institucionalizac8o do amor e exposigio da vida
compartilhada... Paralelamente surgem novas propostas, gue gues
tionam "esse casamento" e gue fazem com que intensifiquem-se as

vivencias e os conflitos conjugais.

Finalmente, ac perguntarmos o gue elas entendiam por

crises conjugais, recebemos respostas de acordo com a linha de

raciocinio que nos apoiamos até entdo. Em resumo foram as se-

guintes:
"‘--_H‘_-_m“‘«--_._“_- /_'_,_h.—--"'" T T——— g
a) - Dplnloes contradltorlas,(gifergenc1ai}‘éonfronto de 1delas,
o o o it
<Efiffﬁ?een530\ desentendimento continuo, sem se conseguir
ity e e i

chegar a um senso comum, duv1das que ambos tem, mas nac se

combinam, te1m051a de um dos dOlS,_dlSCDrdanCiaS, desencon

. '-_""'"\-q.g‘;
tros nio resolv¢dos... falta de flexibilldade de um _dos.
/dols,‘ T o -
b) ,dFalta de dlalogp, de conversar{égpre 0s problemas &\ tentar
N — )
resolve—los; :
c) - Falta de amof‘(falta de pa01en01;\para entender o outro,
PONTTTTTT - I T T '
\\‘“\,\ A
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- e T TN

- falta de respeltvl‘desinteressa, falta de investimento no ?

== S,

L S | o
casamento,~eé;rna rotlna,\tedlo... '

d) - Crises sao momentos difficeis que todo casal passa, sio si

tuagoes ciclicas, que se houver amor passa facilmente.,,

Sem diivida a familia por propiciar lacos afetivos in
tensos e freqﬁentemEnté contraditorios faz com que os sujeitos
vivenciem de modo conflitual as alteracdes na forma de pensar
e de agir do outro, Essas mudancas repercutem no dominio pri
vado, provocando conflitos de papel pars seus atores.Nesse con
fronto entre o velho e © novo, o primeiro nao & alijade como
um paradigma anacronico, mas sim vivenciado pelo nove. Esta
contestacao do velho, ocorre por muitas vezes de forma oscilan
te e nao necessariamente na mesma proporgac em todos os mem-
bros da familia. Dai, eclode-se o conflito, que & visto basi-
camente pelas mulheres guesticnadas como sendo confronto das

opinices e uma dificuldade de rearranjar a desoxrdem instaurada.

Nesse ponto retomaremos a pesquisa de Xosovski, E.
{1983}, que procurou avaliar a opinido de seus entrevistados,
sobre O que consideravam que fosse ¢ casamento, diante desse

conjunto de "crises" que o afeta., Veja a tabela a seguir:
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‘ RESPOSTAS . . MASC, _ _ FEM, _ TOTAL
}— : - N % N© % N %
"B superado como insti _ _ 5
. tuicgdo 42 18,3 43 [15,8 | 85 [17,1
. Precisa ser adequado a
“realidade social 107 47,7 146 53,8 [253 51,1
P insubstituivel 22 l18,8 | 37 13,6 | 79 [15,9
) . Deve encontrar outras : i
“alternativas 30 13,4 39 14,3 69 13,9
Outras 1 0,4 5 1,8 6 1,2
Sem resposta 2 0,9 2 0,7 4 0,8
TOTAIS 224 100 | 272 100 |496 100
j .

Esta distribuigio sem dafivida indica a procura de ade
quagao, ou de novas alternativas para o casamento, tanto por

parte dos homens como das mulheres.

4.4 - Breve descricdo das entrevistas

Apds o levantamento dos guestionirios, e discutidas
algumas das dimenstes suscitadas relos mesmos, elaboramos_ uin
roteiro para entrevistas posteriores. Estas visaram abordar
wais amplamente essas guestdes. As entreviétas pretenderam ex
plorar basicamente temas referentes & famllia de constituicac

e as suas "crises":

- Relagbes no lnterior da familia nuclear:
- diferencas percebidas na educagao recebida, com a do es

poso, e com a transmitida aos filhos. (Ou geda, soziali
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zagao diferencial por sexo):

- concepgao acerca dos papdis familiares;

e divisao de tarefas entre o casal; e

- temas bisicos de conflito conjugal.

A entrevista constituiu na proposicac dos temas e
foi deixado a cargo dos sujeitos 3 liberdade de ekploragéo dos
mesmos. As ocasionais intervengoes pesscais foram para delimi
tar mais objetivamente a posigac das entrevistadoras, diante

das questoes abordadas.

Foram entrevistadas 3 mulheres, sendo todas elas com
idades variando entre 30 e 40 anos. Dessas mulheres uma Pos
sula  formagao superior, e a exercia profissionalmente (ciég
cias contdbeis}. As outras duas pessuiam 29 grau completo, e
ambas exerciam atividade lucrativa (uma como secretiria bilin
glie; e outra como secretaria do esposo). Todas as entrevista
das tinham filhos, A idade desses variava entre 10 meses e 11

anos, (Ver tabela 2 na pigina 126).

E, assim, como & amostra que respondeu aoc gquestiond-
rio, este grupo também se engquadrou ds caracteristicas previa
mente estipuladas, podendo ser considerado, representante dos
estratos da classe média do Rio de Janeiro, Apds contatos te

lefdnicos, foram marcadas as entrevistas, gue se realizaram na

propria residéneia das mulheres em guestdo, e duraram em média

uma hora,

Baseando-nos neo principio de que cada individuo até
em suas manifestacdes mais idiossincraticas, estid revelando o

modelo de cultura ou sub-cultura do gual faz parte (Michelat,
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1980, p. 194}, pretendemos justificar o nlimero de entrevista
das. Ou seja, ndo & o individuc gue esta em foco, mas o fato
de como este processa enguanto tal, os determinismos sociais,
De acordo com estes principios, & que buscamos a maior identi
dade possivel no que se fefere ds condigdes objetivas definido

ras de grupo de mulheres em questdo.

Esclarecemos ainda, que tomamos & verossimilhanga dos
discursos como alvo, o que nos leva a crer gque os fatos se d8em

como relatados.

4.4,1 - Analise das entrevistas

Caracteristicas comuns marcaram as biografias das en
trevistadas. Todas sairam das casas dos seus .pals, somente
apds o seu casamento. Em seus depoiméntos, evidencia-ge que
a eénfase recebida por parte de seus pais, era uma fungao de
prepard-las, para o desempenho do papel por eles desejados ©o

mo sendo de "bhoa esposa e mae"

Embora todas tivessem concluido ao menos ¢ 29 grau,
elas relataram gue era nitida a distincaoc entre as cobrangas,
a esse nivel, feitas 3 elas, por seus pais, em COMParagaoc a
seus irmacs (homens). Delas eram ekigidas uma postura delica
da, meiga e gue se interessassem ac menos por culin&aria, Foi
um treinamento baseado na tradigdo, visando basicamente o bom
desempenho de tarefas nc dominic privado:

"Ch! meu sonho ena sen jegadora de vaoled,

mas minha familia achava um absundo. Edes
eram  muite moralisfdas, bem condervadones.
Achavam Lindo ¢4 cu&b&nhﬂé caseinos, de §a

zen bombons, de pdintar porcelana,.. Mew
pati achavea gque as mufheres que gfdzdiam es-
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portes eram vadias, machonas. € ofha gue-
efe nao era Zdo velho assim, & até  bem
mogo". ' '

G - "BEu sinto um pouco de remorso porgue meu pai era

super inteligente, culto... mas nao estimulava a gente crescer,

a ter mais cultura...

Ele também reprimla demais a minha mie. 85 depois
gue ele morreu, que a gente pode enxergar fora de casa. E foi
uma barra para ela {(mae), porque ela teve gue se virar sozinha,

sem saber nada.

Ainda bem, que hoje em dia, eu nac sou taoc boba como
a minha mae era. Agora eu sei me virar muito bem. 2s vezes,
en me encosto um pouco nc M., mas me lembro disso e mep des-

perto logo, logo'

Nenhuma das informantes havia trabalhadc “"fora" an
tes de casamento, a nao ser como estagiarias em curto periodo
de tempo, sem remuneragaoc, para a conclusio do magistério{S e
L). Duas delas S e L, tiweram seu primeiro filho apds 4
anos de casamento. Elas declararam gque foi uma opgdo basica-
mente pessocal e gue tiveram gue "lutar"™ com o marido, para
convencé-los sobre sua espera. Sem diivida, este fato € um in
dicio de gue a mulher tem tido que "batalhar" para ni3o ter
suas opgoes estabelecidas pﬁr outros que at€ entac pareciam tra
car seus limites,direta ou indiretamente. Sequndo - peasquisas
do Instituto Gallup (1962)_ "verificou~se gue entre maes de 18

aneos de idade 20% amavam mals os seus maridos do que a mulher

sem filhos% (Alphonse, H. 1962, p. 190),

Com a comparagac das versoes expressas pelos guestio

narios, chegamos a significados comuns con diversos aspectos.




114

Podemos emprimir variagoes na atribuigdo de valores nas dife
rentes fases de socializagido da.amostra.TEvidenciou—se'que as
mulheres em guestdo, (criadas huma Epoca oﬁde o "certo ou er
rado” eram definidos por inteiro) passaram a conviver com um
novo discurso, o da liberdade individual. Essa .mudanga pro-
poe uma relacdo igualit@ria dos membros da sociedade. Valores
antes inquestiondveis, passaram a ser repensados. Com 1sso a
valeorizacgio da virgindade, passa a ser feita por uma minoria;
a profissionalizacac feminina passa a ser considerada (embora
a maioria nao exerca uma profissio); a relagao extra-conjugal

passa a ser vista como uma possibilidade a mais...
R
Apesar de terem haVidOl certas mudangas, na

forma de pensar das guestionadas, niZo sabemos de fato se es-
tas correspondem a forma de agir das mesmas. De fato, houve mu
dancas, mas no que se refere a divisio dos papéis conjugéis,
segundo nossa pesguisa, esta nos pareceu guase intocavel. A "ca
sa ainda & da mulher”. Mesmo que existam outras pessoas, como
faxineira, cozinheiro... fica ao encargo da mulher as responsa
bilidades por tais tarefas. A nogac internalizada de boa espo
sa ainda implida no cumprimento de ser "boa dona~de-casa", Nao
resta divida gue para as mulheres investigadas, & exatamente
na esfera da atividade profissional, que elas encontram a
maior barreira, para derrotar a tal vocagao natural. E issco,

parece derivar da persist@ncia da clissica divisSo de tarefas

no interior da familia.

A grosso modo, podemos retirar dos questionfrios, ou
tros pontos para serem disgutidos nas entrevistas, Comg  por

exenplo: a falta de cdmpréensﬁo e de di&logo_em cinma das dis
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cordancias & o que deflagra essas crises.Vimos ainda que as ma
lheres desejam uma relacdo menos preconceituosa, mais comparti

lhada, onde elas possam dar vazao ac seu verdadeirc "EU".

Portanto, foi esse confronto entre o "ﬁensare o agir"
deflagrado pelas rapidas mudangés na soéiedade, que norteou as
entrevistas. Inicialmente, pedia que a entrevistada comentas
se 0 gue achou sobre o guestionirio. Por todas as entrevistas,
sentia-se gque o "falar" sgobre o guestion3rio naoc se consti-
tuia numa ameaca a entrevistada e com isso o clima descontra-

ila-se.

Pretendemos agora, discutir os temas comuns, que apa
receram no decorrer das entrevistas. Iniciando pela percepgao
gque os outros tém do seu casamento. Uma das entrevistadas co
mecou dizendo o seguinte: "Olha meu casamento & visto por to
do mundo como um modelo. Para as pessoas, nds sOmos um  exem-—
plo de unido, entendimento, respeito... E até a pouco tempo eu

também pensava assim”.

G ~ "Eu nao gosto gue nem meus filhos percebam quan- -
do as coisas vac mal. Eu até converso com eles sobre tudo ,nas
gostc de preservar nosso espago. Para muita gente, nds somos
0 casal perfeito, gue nasceu um para O outro. Mas.., eu & gue

sei! Vivo :segurandc a peteca”.

L - “Sei 13 olqué.oé outros pensam de nds...Mas acho
gque eles pensam que g sémpxe tudo bem. 0Os ﬁais dele ja& presen
ciaram varias brigas sériaé?.. Elés ajudam mhito,'fazem tudo
para arrumar as coisas. Eies fazem mais questao do que ed. Eu
nao me preccupo Com OS outros. O gque tenho gue falar eu falo

mesmo, esteja onde estiver, e guem estiver... Mas, ha verdade
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as vezes bem qgue eu queria me controlar mais. Porgue os outros

nao precisam saber da nossa vida, dos nossos rroblemas...

Esses depoimenﬁoé fbram compiementados com a coloca-
¢ac da idéia de que elas se sentem mais'respeitadas (nao pela
“cabeca delas"), mas pelos outros, guando se tem um companhei
ro. Ou seja, quando os outros sabem que existe alguem gque as

apocie € gue as defenda".

G - "Ninquém mexe em casa de marimbondo"
Sequndo a atuacac na esfera doméstica:

Quando pedi que se situassem como dona-de-casa, todas
elas, expressaram claramente uma submigs3o ao que se espera 4o
desempenho desse papel. Frente 3 essa quesﬁéo, as informantes
apresentaram em seus discursos, fortes lacos com o discurso fe

minino da geragac de seus pais:

S - "Ah! eu gosto de estar sempre bem arrumada,penteada,
mas quando se fala em filho e na casa, eu sou uma abnegada. Vo
cé pode vir agui a qualguer hora que a casa estd sempre arruma
da. N3o & de luxo, mas & arrumada e limpa. O mesmo acontece
com a minha filha, eu fico sem, mas ela tem tudo, Primeiro ela.

Eu acho gue M. tamb8&m vem na minha frente..."

L - "O meu marido, néé faz mesmo. Mas eu até pieﬁun que
nao faca... Eu me lembro, que a minha mae sempre brigava com
o meu pai, quando ele queria ajudar na cozinha. F iqual ao Be
to. Ele as vezZes se mete é fazer qualquer coisa na cosinha e -
suja até o teto., As vezesgeu fico reclamando e guero que ele

coopere, mas ele ndo entende o espirito da coisa.
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G - "Quando nac tenho empregada eu fico louca! S3o0 trés
criangas e mais uma crianga grande, que & o meu marido. As ve
zes eu reclamo, grito e todo munto ajuda. Mas, al eu fico com

pena deles e acabe fazendo tudo sozinha,.,”

Da mesma forma, a area relacionada aos filhos, foi

considerada como sendo basicamente da alcada da mulher.

L - pai & Otimo, faz tudo pelas criancas. Mas, ci en

mae!"

™

tre nGs - mae

G -'0 M. ajuda, brinca com os meninos, e guandc eles
eram bebezinhos ele me ajudou demais, Mas ele nao sabe chamar
a atencao deles para nada. Ele s0 di uns berros de  vez em

- - » - -
gquande, e al as criancgas saem correnﬁg’para mim, Ele nao liga
muito para as notas.,. essas coisas... Quem assume tudo mesmo

e tem gue decidir...vocé& sabe... sou Eu.

S -~ O N, & uma m3o na roda pra Daniele. Ele v& tudo!
Até as roupinhas dela ele & quem compra. Eu sb acho gue ele &
muito mole com ela, SO guero ver guando ela crescer. NOs dois da

nos, mas na hora de exigir vai sobrar pra mim".

Ficou clarc que, sequndo as informantes, que embora
os pais sejam figuras presentes no relacionamento com og Ffi-
lhos, que a educacac desses parece estar inteiramente a cargo
das maes. Durante aé entrevistas, pude deter dois oﬁtros_-as—
pectos com relagio a isso. Priheifok que parece haver uma edu
cagao diferencial entre os filhos, de acordo com O seu sexo, e
segundo que ha por parte dcs'paié uma cobranca 4 esposa, . quan
to a educacao dos filhos, Ou seja, embora os pais ténham. apa

rentemente uma relagac liberal com as filhos, eles exigem das
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esposas, uma atitude controladora.

5 = "0 N. fica danado comigo quando a Daniele veste rou
pa curta ou extravagante. Ele me pergunta loge se eu quero
que ela seja piranha. Vé se pode? Ele nao fala nada com ela;
pelo contririo, diz que ela estd linda, mas..., me chama e me

da aguela bronca".

G - "Eu gostei de ter um filho honem, s& assim o M. ficou
satisfeito, Ele saiu dizendo: guem tem suas cabras que as pren
da! Agora eu vou soltar o meu bode (filho). As vezes eu bri
go com ele, mas & verdade, eu acho que eu também -vou guerer
gque o Diogo bote a boca no mundo, aproveite o maximo, Nao tem
jeito, nesse nosso mundo, o homem val ser sempre - privilegia-

do...

voLquands estimuba mufhenes soffeiras pa
rOUum emprego, &4 nodsa cufiura ndo ape
nas dedxa de prepard-£as para o casamen
Lo, mas de fafe, a Ampede  de uma edu
cacao madis compleia para a vida familian,

(Alphonse, H., £969, p. 2731},

Segundo postulades da Uniao Internacional da _Drgan£
zacido de Familia (Madrid), os efeitos das mulheres que traba-
lham fora, incluem distlrbios emocionais aos filhos, tensac en
tre esposos, uso de aﬁtiuconcepcionais.e_inde?endéncia das mg
lheres. E, que isso desenvolve sentimentos negativos das espo
5as ﬁara com seus maridos. (R.G. Blood /The Husbromd Wife Réf

lationship", p. 304).

Tendo sideo, “"direcionada" para o exercicio do papel




dito "natural da mulher", procuramos indagar quais os motivos
que as levaram ao mercado de trabalho, assim como o seu signi

ficado.

S = "Eu adoro meu trabalho. Quahdo eu me casei, estava fé
zendo faculdade e nem pensei em parar. As pessoas achavam gue
casando eu iria parar, mas eu insisti._ Na verdade, eu ainda
nao tinha pensado em trrbalhar. 0O Nélio ganhava bem, eu nao
precisava. Mas, gquando a ARna tinha doig anos, apareceu uma
oportunidade de um empregoc no governo. Eu pequei, porgue era
sG meio expediente, seguro e daria tempo de fazer as coisas

que eu gosto. Eun naoc largo este emprego por nada, pois virel

outra mulher™,

G ~ "Eu casei e tive logo filho, e ai sabe como & "n&"?De
pois veio logo a Andréa, e eu me acomodei. Sempre fui muito
caseira. Masg, acho que fiqueli meio recalcada, porgue as minhas
amigas estavam todas trabalhando, o pessoal agui do edificio,
tamb&m comecei a me sentir indtil, feia, engordando... Nesse
ponto o Mario foi muito bacana, ele achou que ia . ser melhor
mesmo eu fazer alguma coisa. AI, resolvi ser secretaria dele.
(Ele & médico homeopata). E levo & s8rio, ndc falto, organizo
tudo... S0 naoc vou mesmo, guando tem alquma coisa para fazer,

com relagdo as criangas. Mas, fora dissc eu vou sempre",

L ~ "Sabe, & esquisita essa minha histdria com o trabalho.
Fu sempre ouvi minha mas dizer, que mesmo com o= defeitos do
meu pai, ela era uma felizarda, porque nunca precisou trabalhar

fora . Mas, mesmo assim, eu - desde peguena era louca bhara
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trabalhar, ganhar dinheirc, poder ajudar alquém. Eu vivia ca
tando emprego, mas era coisa de crianca. Fiz or cursos e
al me casei. Parece mentira, mas eu me acomodei. Ficava em
casa o dia todo. Mags depois de um ano, figquei "doidinha",nZo
tinha mais o gue inventar, para matar o tempo, gueria traba-
lhar de gualguer maneira, até de graga. Eu queria & sair de
casa. B muito melhor, a gente faz amizades, se arruma, fica
mais entrosada com ¢ mundo, Hoje em &ia eu Nao guero outra
vida. O Rafael nasceu, e loge gue acabou a licenca voltei,

FEu me realizo demais 13",

Através desses depoimentos, evidencia-se que essas
mulheres, atribuem ac trabalho extra-doméstico, : um aspecto
“revitalizador"., Como se ele "curasse™ falta de motivagido e

¢ vazio gue segundo elas traz "ficar em casa".

"Comecei a me sentir infitil,,. fiquei "doidinha”,nic

tinha mais © gue inventar pra matar o tempo..."

"Depois de comegar a trabalhar virei outra mulher"...

Nesse contexto, o ingresso no dominio privado assu
me o papel ac menos inicilalmente de um auxiliar de "mundo psi
cologico" das informantes, Especialmente no discurso de  G.
percebemos que seu trabalho extra-doméstico visa ajudar o es
pPOED, e que este & abdicado quando seué filhos.a"' solicitamn,

Neste caso parece-nos que o papel da mulher na esfera pablica,

contdnm prolongamentos do papel desempenhadc nD_lar.'D_ traba

lho fei visto por todas como pontc de prazer e satisfacao:

"...a géente. faz amizades, se ariuma”
"eu querda .trabalhar aty de gragca"

"hofe em dia eu nd@o guero outxa vida...
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De fato, esses depoimentos nos levam a crer que o
trabalhe - "fora" & encarado como tendo duas vertentes: uma
delas, o desvinculado Drgamento_familiar ¢ a volta para as ne
cessidades afetivas, Ou seja, o trabalho Extré—doméstico foi
visto como uma atividade "nac lucrativa", assim como o desempe
nho das tarefas dom&sticas, para qual elas foram preparadas. A
outra, embora de forﬁa secundérigifoi o fato dessas mulheres
acrescentarem a seus depoimentogs a necessidade de se ter uma
vida profissional, come uma husca de valoriia¢£o pessoal. Quan
to a isso podemos concluir gque essa entrada feminina no merca
do de trabalho, reflete o momento histdrico que temos vivido

7

e que de alguma forma nos & traduzido pela "psi”.’ Esta vincu

la a necessidade da mulher ser independente e de conguistar seu
espago, gue nao € mais como pensavamos exclusivo do lar., O pa
pel tradicional concebido a mulher, alteron-se e um novo mode
lo teve que ser incorporado a nossa sociedade (ac menos super
ficialmente). Sem diltvida deparamo-nos al, com uma socializa-
cdo contraditdria, onde o confronto de conceitos tem sido vi-

venciado pela geragao em questao.

Finalizande, podemos concluir pelos depoimentos cita
das, que " trabalhar fora" ndo parecia fazer parte da ocagio
natural” das mulheres, mas sim, uma atividade voltada para ca
muflar a possivel rotina de suas vidas. E, nesse novao
campo, cabe-lhes reproduzir o papel que.era realizadé . apenas

em prol da famllia. Ou seja, as autodefini¢des das entrevista

das, representam com clareza as cateqorias acionadas guando no

trato do trabalho extra-doméstico, e estas evidenciam as for-

mas diferenciais das mulheres, se perceberem com relacioc  aos

"produtivos homens". Quando prosseguimos nos  referindo ao
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acelerado processo de mudanga, e ao possivel aumento do nime
ro de separagoes conjugais, as mulheres, ao menos inicialmente,
deixaram de se colocar como vinham fazendo. Surgiu um grande
nimero de chavoes e generalizagdes, onde o certo . e o errado
apareceram bem definidos, 'Na verdade, isso aconteceu basica-

mente com duas das entrevistadas (G. e L.) gque se - colocaram

distantes do problema, como se esse fosse algo que nao as
atingisse:
G - "Olha para um casamento ter €xito, & preciso que o ho

mem mude. Pordque ele se considera o maior, e que a mulher @&
sempre pior que ele. O homen brasileiro & muito machao e tem

mulheres que nao aceitam mais isso. Al o casamento naoc  dura
-

aa

nada. E que a milher se descobre muito tarde e s& depolis de casa

da que comega a reclamar os seus direitos"”.

L - "Muiteos casais ficam juntos mesmo sem se cuitir m&is,
por causa des filhos. Eu acho una grah&e besteira, porgue um
dia os filhos crescem e dac um bom "tchau" pros pais, Mas,
tem gente que tem mesmo & medo de enfrentar uma vida nova, as
vezes nem trabalho tem, e acaba ficando por causa da situacgao
financeira, Eu acho que a2 maiocoria dos casamentos gque duram,eu
‘vejo pelas minhas amigas, & porgue um depende do outre. Ou o

marido & mais fraco, inseguro ou & a mulher que precisa dele”.
§ - Abordou o problema dentro de sua propria relagao:

"Eu vou me abrir com vocé. Meu casamento € visto
por todos como um modelo., Para as pesscas somos um exemplo de
uniao, entendimento, respeito... e até poucc tempo eu tambem

pensava assim...:mas, a realidade & bem diferente da fantasia.
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Eu sei gque me casei com um homem carinhoso, bom, mas as vezes
eu sinto um tédio tao grande que até fujo sexualmente dele.Mes
mo assim, eu me sentia Frivileqiada pPor ter um “bom marido”,
uma filha linda, ter boa condigdo financeira... Meu marido &
muito responsavel e eu sinto que o objetivo da vida dele,& nos
dar casa, seguranca... €Com isso nossa vida foi se tornando me
canica, muito caseira e eu comecei a me sentir cheia...infeliz,
Al eu comecei a fantasiar e essa fantasia passou a fazer parte
da minha vida, do meu dia=-a-dia. Eu comecei a viver em compasg
s0 de espera... Talvez por isso, eu aceitei fazer essa entre-
vista, pra ver se alquem me entende, me escuta. Eu sou feliz
e ndo sou. Meu casamento tem tudo pra di certo, mais no fundo
val mal, eu me sinto vazia, triste. EFEu ndo tenho coragem nem
vontade de me separar. Vocé entende? Eu ndo conseguiria ja-
mais,fazer a opcao de magoar minha filha. Alias eu sou mesmo
bastante covarde para me separar. Engragado, & que hoje eu es
tou com 33 anos, mas eu me sinto mais bonita, mais cortejada
que antes. Tive uma fase que a sexualidade brotou muitc forte
em mim, um desejo mesmo, de.ter outras experiéncias, de me sen
tir mulher... 80 que esse desabrochar nio aconteceu, eu ia me
sentir muito culpada. Acabei optando pela fidelidade. Mas eg-
sa opgac me mudou como mulher, eu ndc fiquei com culpa, mas fi
quel com uma certa magoa, raiva, sei 1l3... Figuei ;QQé com o
Nélio, distante mesmo,na verdade eu gueria descobrir coisas e

ne assustei. Eu sel que vocé vai me dizer que eu tenho que

mergulihar, me virar do avesso, mas eu nao tenho coragem. Estou
assustada. Eu tenho tudo ¢ gue eu esperava, mas nso & bem is
SO que eu guero, voce entende?. Eu me sintoc sofrida e ao mesmo
tempo egoista, como sé duas verdades eétivessem aentro" - de

mim"...
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Podemos imaginar gue através desse depoimento, S. pa
reca estar encontrando dificuldades em deéempeﬁhar o papel gue
dela era esperadc {mesmo por ela_prépria). Como.se ela dese-
jasse romper com as representa@ﬁés gue lhe foram étribuidas, e
guisesse gptar por um novo padréo gue regpondegsse as suas ne
cessidades pesscais e ndo essencialmente a dos outros. O gue
sustentamos € a presenga em seu discurso, de ambigllidade, e de
diividas com relagdo a sua prdpria pauta valorativa, © gque a
conduz a uma conflituosa insatisfacdc. Ou seja, 5. parece es
tar encontrando dificuldades em rearvranjar essa descordem ins
taurada pelo questionamento de concepgdes habituais gue lhe pa
reciam inguestiondveis. Persistindo nesta guestao pretendo a
veriguar algumas das incertezas e contradigdes reveladas nos
discursos das mulheres em questao, guanto as delimitacdes das
fronteiras entre o "velho e o novo"”. Querc dizer, guais as
violentagoes mituas que estdao ocorrendo para se legitimar o ne

vo modo de ser?

L - "Eu e meu marido tivemos uma criagao muito rigida, on
de tude era feio, pecado... N3s nac podiamos sair, nac podia-
mos fazer nada, se eles nao deixassem, Isso nos deixou trauma
tizados. E s com © tempo que nds fomos noes conhecendo, e nos
descobrindo fundo. Os traumas foram ficando para tras e s& de
pois de sofrer bastante, gue nds pudemos chegar a ter uma  boa
relacac. Isso gragas a nés.mesmos; S muita persisténcia., Hojeg,
nos temos dois filhos e eu e o Beto conversamos muito, . porqgue
a gente nao sabe o que-vamos_passar para eles... A gente acha
& que nao val se preocupar se a Ana deve ficar virgem ou nao,
se eles se casam ou nac... A gente guer gue eles estﬁdem, tra

balhem se sustentem, sejam independentes. Mas eu fico pensan
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do, que vail ser uma barra, & que eu nao sei se vou segurar se

eles forem muito diferentes da gente,..”

G - "Estd tudo muito mudado. N0 tem mais moral, o respei
to acabou. Agora € cada um fazendo o gue gquer. Eu falando as
sim parego uma velha, maé nac € isso nao, & que a gente se cho
ca mesmo. E cada coisa estranha que acontece.,..Fu vejo 13 no
colégio das criangas. Aquelas maes sO faltam apanhar dos fi~
lhos. Eles guando querem uma coisa, o mundo vem abaixo. Eu
acho que tem gue ter una hieraréuia de respeito. Acho gue essa
falta de respeitc & que trouxe esse egoismo da sociedade, cada
um sO pensa em si. O proprio casamgntO'nao aguenta porque &
cada um querendo mais para si... Eu por exemplo, posso dizer
gque sou feliz com o Marcio., Eu vivo bem com ele porque procu

ro me fazer feliz e jamais esperar que ele me faga feliz..."

Nesses depoimentos, vemos dois aspectds qﬁe diferem
entre si. No primeiro h& uma critica ao gue lhe fora ensinado,
e uma tentativa de nao reproduzi~lo, j& gue a entrevistada pre
tende gque seus filhos sejam seres independentes e com vontades
proprias. Ja no segundo hd justamente o oposto, A entrevista
da critica a nova forma de ser, que & vista por ela como sendo
gerada pela falta de padroes morais rigidos, ou pelo excesso
de liberdade, gue conseq&entemente'ameagam a éstabilidade con-
jugal, Mas, por outro lado, ela se coloca como independente, .
guando rompe com os prototipos do papel_feminiﬁo, qué_ atribui
a0 outro a responsabilidadé por sua vida. Essa discussﬁo evi
dencia que as freonteiras entre as diferentes formas de sociall
zagao nao sao rigidamente s&paraﬂaé,_e que de alguma forma elas

se permeiam & aos poucos se redefinem,
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] Finalizando, a preccupagao bisica que orientou este
trabalho foi a de tentar compreender como a relacao conjugal &
evidenciada e experimentada segundo o relato de um dos saus

membhros.

Em tempo, justificamos o fato de nao termos explora
do outras guestbes caracteristicas de suas relagdes conjugais,
j& gue estas ja haviam sidc abordadas atravds dos guestiona-

rios.

TABELA 2 — Distribuic3c das informag¢oes, segunde escolaridade,
idade, temno de casado.

TRABALHO .
ESCOLA TEMPC DE N
IDADE EXTRA DO ™ IDADE
RIDADE MESTICO CASADA FILHOS :
Superi |Em sua’
2 s 33 |OF nrofiseA0f10 anos 1 6 anos
vi taheis
<
© Secreta
: ec -

. . S 10 meses
wiL 32 ria bilin[10 anos 2 & Anos
& que
E
| Eventual 11 anos
Blc 38 29 graulc/o espo {12 anos 3 9 anos

S0 5 anos
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CONCLUSOES

Por tudo que viﬁps podemos imaginar que estamos em
pleno reino da desorientacac. Por volta da década de 70, apa
receu a categoria “vida pessoal®, que até entdo estava exclusi
vamente subordinada ac social./ Surgem hovas dimensoes de op
coes e projetos pesscais. Com isso, ¢ sistema de crencas prin
cipalmente da geracao com a qual lidamos neste trabalho, tende
a ser mdovel, mantendo uma relagao intrinseca com w©0s valores
passados pela midia. Ou seja, € uma geracdao gue tem sofrido
influéncias fortes, de simbolos e valores, ora da familia hi-

erarquica, ora das alternativas modernas,

A cada instante percekbemos os efeitos da moderniza
cdo em nossas vidas. Esse processo deflagrou na existéncia de
uma "nova familia". Quer dizer, numa quebra do modelo tradi
cional de familia. H& uma nova maneira de "encarar .a vida",
agora, sob a tutela da opgac e da decisao pessoal. Passa-se a
ter um discurso baseado nesse mecanismo moderno, gue tenta ar
ticular "novos € velhos" valores. Neste novo modelo nao ha

uma nitida distingico entre o “permitido e o proibido™.-

A psicanidlise como difundida, fornece um discurso pa

: M e e T :
ra essas nudancas, reforgandc as identidades medernas, qgue ago
ra baseiam-se nas regras do igualitarismo, Essa "negociagao™

propiriou a guebra do monopdlio da familiﬁﬂbonjugal;

. : [
Dentro de toda essa problemética que envolve as rela

coes familiares, a emancipagao feminina parece ser uma -das ques

tOes mais arrebatadoras.
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"Adquininde vida propria, a mufher mudou
a esfrufura de casal e, conseqllentemen-
te, da famifia”.
{MedLna, C.A. In "Jonnal 0 GLobo", 12/6/
¥987].
Sua sexualidade, seu "papel de mae", e sua profissio

naliza¢ao, encarados a partir da nova Gtica, "moderna", decer-

to abalou a sociedade g causou um foxte “remexer“ nas regras

e —
- B T

de comportamento. Ho;e, os pap&is do casal se confundem e fi
cam gquase que ilimitadeos. Alguns pais, passaram a participar
da c¢riacac dos filhos, de tarefas domésticas, atuando em aAreas
antes consideradas exclusivamente femininas. Enquanto isso,
as mulheres saem em busca de realizagao profissional, embora
nac se desvinculem totalmente dos “papdis ideais” qgue i elas

foram designades.,

bDessa forma, varias normas por vezes  conflitantes,
passaram a coexistir: "valores arcaicos, versus valores moder
nos”. Dilemas significativos podem ser gerados por chogues en

tre esses valores.

Instaura-se um “novo praoblema”, como definir esses
limites, e pelo o que decidir nesse oscilante caminho vanguar
dista, onde somos permeados (ac menos inconscientemente), pela

tradicao conservadora?

Al, o profissional "psi" "volta a campo”. Nao pa .
ra ditar os caminhos a serem seguidos, mas para explicitar a.

existéncia dessas virias possibilidades.

Passamos entao, a nos deparar Com ult panorama varia

dissimo de formas de vida: -

. a opgao de viver como "single";
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. ser mae solteira;

- com a nova filosofia do "casal gr@vido";
» "casal sim, mas cada um na sua casa“:

. como a possibilidade de ser homosssexual;
. com os descasamentos fregllentes;

. COM OSs sucessives recasamentos,..

Embora todas essas formas de.relacionamento sempre
existissem agora parecem ter se proliferado. E, principalmen
te nao sac mais alvo de tantas discriminagbes mas, apesar dé
todas essas mudangas, parece gque continua existindo o igeal de
vida familiar. Restam ainda os valores humancs de viver em co
munidade com os membros da famiiia, desde gque o produto desses
relacionamentos $§ja fundamentalmente 5 prazer gue possa ser

gerado por essa opgao.

Diante desse guadro, evidencia-se que a desorienta
cao tem afetado os casais que se véem diante da necessidade de

redefinirem seus papéis conjugais.

Evidenciou-se gque todos 0s casais guestionados {atrg
v&s das esposas)passam por sucessivas crises. E estas, foram
tratadas basicamentz ndo tanto pelas suas causas, mas pela ma
neira como os cdnjuges reagem em relacac a elas. A permanén
cia nd@o se deve a auséncia de diferengés, mas a forma como  o©
casal lida com elas., 7Para grande parte das mulheres ‘descasa-
das, ©8 casais gue permanecem casados, ©O égtﬁo-por terem se.
acomodado diante dos desprazeres da relacio ‘sem necéssariameg

te os terem resolvidos.
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Finalizando, foi marcante neste trabalho, o discurso
pelo culto 3 valorizagao do sujeito, como um ser individual e
capaz de delimitar seus proéprios valores. Apeéar disso, foi
flagrante gue essa "nova norma" do igﬁalitarismo, proposta pe-
las socializagoes secundirias, estd impregnada de conteldos dos

"velhos valores" (por muitas vezes contraditdrios). Ou seja, e

bora existam novos modelos conjugais, onde os papéis se alteram,

estes ainda parecem estar permeados pelos ideais vivenciados
por seus membros, Ou mesmo para eles designades (socializacgao
primariaj.

Pelo que pudemos perceber entdo, as "novas vrelagdes”
parecem estar propicias a constante "turbilhdo", 3ji que seus
membros encontram-se num dilema (ao menos inconscientemente} ,de

remanejar "yelhos e novos" valores.,

Isso tudo nos lava a peﬁsar-que realmente como no di
to popular, "os casamentos atuais nac duram mais como antigamen
te". Haje, opta-se por partir, se a opgao de ficar o obrigar
a resignar-se, a sufocar-se... mas, em contra-partida pareﬁe
gue agora, mais do que antes, opta—-se por ficar através de uma
opgdo consciente do casal, e através da "conciliagio” das dife
rengas conjugais, e nao apenas por acomodacdo, como no discurso

de muitas das gquestionadas,

Aqui, reportamo-nos a primeira parte deste  trabalha

cquando citamos Reich:

caéamania ée&ano ¢ aguede onde 04 con
ftitos ndo se extendiorizam;" e

Measamento feliz & aqueke onde o4 con
5£¢Iaa dekam Lugan a uma Aaa&gnagao mu
da" :
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Al&m disso, 0 que muito nos marcou neste trabalho,
foi a necessidade colocada por guase totalidade. das mulheres,
de ser melhor compreendida, Camo se quisessem resgatar seu
espago, due de alguma form&,-ainda encontra—se "tolhido, sufocg
do..."

Com este levantamento de algumas caracteristicas das
relagCes conjugais contemporéneas; em uma sociedade em  trans
formagao, esperamos poder suscitar novos questionamentos. As-
sim como, ter fornecidos subsidieos para que conhecendc algumas
das novas dimensdes das relagOes amorosas, possamos saber o gue
esperar delas, e talvez, o que fazer para nos prepararmos para

-elas,



ANEZXOS
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ANEXC 1

Saudagoes,

Peco a vocd, mulher, um instante precioso de sua atengho.

Meu nome & Helena Andrade, sou estudante do curso de mestrado
da PontifIcia Universidade Catblica (PUC), e estou executan
do uma pesquisa que aborda algumas caracterfsticas das rela-

¢Oes conjugais.

SUAS RESPOSTAS A ESTE QUESTIONARIO SEREQ FUNDAMENTAIS PARA A

REALIZACAO DESSA PESQUISA.

As respostas terfo sigilo abseluto, nhAc sendc necessirio a

sua identificacéo.
Portanto, procure respondé-las com © miAximo de sinceridade.

Ao terminar, pego que devolva o questiondrio lacrado ac ported

ro de seu edificio, pois, eu o recolherei.

Delxo meu telefone a sua disposigao,para qualgquer esclarecimen

to que julge necessfric {259-33771,

Desde J& agradeco sua fundamental colaboragdo.

Atenciosamente,
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DADOS PESSOAILS

Tdade [ 1 ] Naturalidade [ 1 | Estado civil [
Reside no Rio de Janeiroc b4 [ ] ] anos |
Escolaridade: ' |

Profissio:

Ano do 19 matrimdnio

Tempo de casada (ou qﬁe permaneceu. casada):
Nimero de filhos [ Idade(s) ([ 1, ([ ]
Renda mensal aproximadas

DADOS SOBRE O CONJUGUE QU EX-CONJGUE:

Idade [ [ | Naturalidade [ [ ]

Reside no Rio de Janeiro hd [ ] | anos
Escolaridade:

Profissao:

Renda mensal aproximada:

Foi o 19 casamento para ambos: 0 Sim 0O Naoc

NAO EXISTEM RESPOSTAS CERTAS OU ERRADAS, PORTANTO RESPONDA ES
PONTANEAMENTE.,

I - DURANTE A RELACAQ CONJUGAL DE SEUS PAIS:

1 -~ Eles permanccem casados: 0 sim { NZo

HE guanto tempo permanecem (ou permaneceram) casados?

2 - No tempo em que voceé vivia com os seus pais, a quem
cabla a responsabilidade:
Pai Mie Ambos Nenhum Outros

dos
dois

A - de educar os filhos O D o O D
B - de castigd-los o D 0 0 0




C = de dialogar com
os filhos

D -~ pela educagdo se
Xual dos filhos

E - de passear e di
vertir-se com os
filhos

F - pelo controle de
natalidade
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pai

O

a

Mae Ambos
0 (B
I 0
Il i3
O il

Nenhum Outros

dos

dois
O f
0 0
i |
0 0

3 - A'guem cabia a responsabilidade pela({s):

A - despesas domici~
liares

B - tarefas dom@sti~
cas em dgeral
B.l -~ preparar
refeicoes
B.2 - arrumagaoc
de casa

4 - Qual a fregii®ncia de brigas entre seus pails:

U diarias
[l semanais

U guinzenais

Pai.

D.

O

U mensais

0

M3e Ambos
O (i
ad g
D 0
0 0

raras

D outros

Nenhum Outros

dos

dois
(1 0
g {1
U O
0 D

5 - Quais eram os motivos mais freglientes desses desenten

dimentos?

6 - Quals as crises conjugais mais sdrias?
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8 - Procure resumidamente, apontar a opiniZo de seus pails
sobre as seguintes guestoes: (Em caso de discord@ncia
entre eles, aponte-as)

virgindade,

sexualidade no casamento,
ééxualidade extra—conjﬁgal
profissionalizag&o da mulher,
separacao conjugal,’

b oo w
1
o P ow oo oW

casamento tradicional.

9 - Na sua infancia como vocé "via" a relagdo - de seus
pais?

10 = E o que vocé pensava sobre o casamento?

II - NO PERIODO DE SUA ADOLESCENCIA

l -~ Como eram seus projetos de vida conjugal nesta eépoca?

2 - Na adolescéncia, como vocg via:

virgindade,
sexualidade no casamento,
sexualidade extrafconjugal,

a
a
a
a profissionalizagab da mulher,
a separagac conjugal, -

o]

H @O N W
§

casamento tradicional.

3 - Nesta fase, vocé fez algumas criticas sobre a relagao

de seus pais? Quais?
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III - EM RELACEO AOD SEU CASAMENTO |

1l

Como vocé poderia resumir a histdria da decisio de ca
sar-se com o seu marido (ou ex-)? Ele & (ou era) o

seu "Principe Encantado"?

Qual o tempo de namoro com o seu cdnjuge (ex)?

Quats eram os principais desentendimentos durante (!

tempoc de namoro?

Como € (ou era, em cago de ser separadal, o relacip

namento com as familias de origem? (avds, tios...)

Na sua relag&o conjugal, a quem cabe (ou cabia) a res

ponsabilidade pela(s}:
BP0 ESPO arbos  Outros

sa S0
& - despesas domiciliares 0 1 O 0
B - tarefas domésticas em geral O O O O
B.1 - preparar refeicBes N 0 | u]
B.2 - arrumagdoc da casa O O [ B

Quem optou por ser desia forma

Em caso de ter filho(s), este foi planejado pele ca~

sal?

0 Sim © O wno
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7 - Qual o tipo de controle de natalidade usado "pelo cagal"?

8 - Como vocé define (ou definia) sua relagio sexual conjugal?

§ - & quem cabe (ou cakia) a responsabilidade de:

Esposa  Esposo Nenhum - Ambos
especifi "
camente

A -~ educar os filhos 0 0 0 U
B - dialogar com o8 filhos 0 0 A d
C - da educagzc sexual dos _

filthos O 0 O i
D - passear com os filhos 0. ' A 0
E - evitar a gravidez a O 0 O

Quem optou por ser desta

forma?

10 ~ Atualmente, o que vocé pensa sobre:

- a

!
oo oo

- a

H D o " HE O
I

Q

- virgindade,

sexualidade conjugal ‘prazer,
sexualidade extra-conjugal,
profissionalizagao da mulher,
separagac conjugal,

o casamento tradicional,
~ o0s filhos no casamento,

quest@co financeira no casamento,
amor. '

11 - Seu maride {ou ex-) compartilha com essas mesmas idaias?

12 - O que vocé entende por "criée conjugal”?
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- IV - A - SOMENTE PARA MULHERES QUE ESTEO CASADAS

1 - Quais as crises mais freqllentes em sua relag3o con
jugal? Como sao resolvidas?

2 = Qual a crise mais "grave" ?
3 - Ja teve vontade de se separar? Quando?

4 - E seu marido em algum momento expresscu essa vonta
de? Quande?

5 - Ji teve relagles extra-conjugais? [ sinm 0 Nao

E seu marido? 0 Ssim 0 Nao

Fale a respeito.

6 - Que criticas farla 3§ sua relacdo conjugal? O gue

vocé gostaria que fosse diferente?

7 - Ao gue vocé atribui o crescente niimero de separa
coes?



139

8 - 0 gue vocé pensa a respeito das mulheres separadas?
Porgue elas nao consegulam permanecer casadas?

Iv - B -

SOMENTE PARA MULHERES QUE SE SEPARARAM CONJUGALMENTE:

1 - Qual o seun estado civil atual?
2 = Quanto tempc permaneceu casada (19 casamento?)

3 - Quais eram as crises mais freglientes em sua réla

gado conjugal? Como eram resolvidas?

4 - Qual foi a crise final? Qual dos cdnjugues tomou a

iniciativa?

5 - J& havia sentido vontade de se separar antes da se
paragac de fatc? Quando?

6 -« Em casc de ter filhos, com guem est3c eles? como

reagiram a separagao?

7 = Durante o periodo em q&e esteve casada teve relagdes
extra-conjugais? O Sim - L Nao
E seu ex-marido?. 0 Sim [ Nao

Fale a respeito:
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8 - O nfimero de separagbes conjugais tem crescido signi
ficativamente. Como vocd explica o fato de alguns ca-
5ais permanecerem casados, em meic a tantas separagdbes?
Quais serdoc as solugbes adotadas por eles, para "supera

rem" as crises?

Espago livre para gualquer contribuicao ocu comentadrio adicilonal.

obrigada.
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ANEXO 2

Lei no 3,071, de 19 de Janeiro de 1916.

Sobre os efeitos Juridicos do Casamento, que ainda vigoram nos
dias de hoje,

Art. 229 - Criando a familia legitima o casamento legitima os

filhos comuns, antes dele nascidos ou concebidos.

Art. 231 - Sac deveres de ambos ¢s conjuges:

|
|

Fidelidade reciproca;
II - Vvida comum, no domicilio conjugal:
IIT - Mitua assisteéencia;

Iv

Sustento, guarda e educagao dos filhos.

' Do _P&tric_Poder:

Art. 380

Parigrafo Gnico: Divergindo os progenitores quanto ao exercl
cio da Patrio Poder, prevalecerd a decisac 4o pai, ressalvado
& mde o direito de recorrer ao Jjuiz para solugao da divergén-

cia.

Dos Direitos e Deveres do marido

Art., 233 - O marido & o chefe da §OCieﬁade conjugal, funcio gue
exerce com a colaboragac da mulher, no interesse comum_do casal

e das filhos,
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Compete-lhe:

1T

III

v

A representacac legal da familia;

A administracac dos bens comuns e dos particulares da mu
lher gque ao marido incumbiv administrar, em virtude do

regime matrimonial adotado, ou do pacto antenupcial;

O direito de fixar o domicilioc da familia, ressalvade =a
possibilidade de recorrer a mulher ao juiz, no caso de

deliberacdo que a prejudique;

Prover a manutencao da familia, quardadas as disposigdes

dos arts. 2?5 e 277.

Art. 234 - A obrigagac de sustentar a mulher cessa, para o mari

do, guando ela abandonar sem justo motivo a habitagio conju-

al, e a esta recursar voltar. Neste caso, ¢ juiz pode, sequn
gal, ' ] n
do as circunstancias, ordenar, em proveito do marido e dos fi
lhos, © seguestro temporario de parte dos rendimentos particula

’ g a

res da mulher.

{grifo nosso}

Dos Direitos e Deveres da mulher:

Art. 251 ~ A mulher compete a diregﬁd e administragao do casal,

guandc © marido:

I - Estiver em lugar remoto, du nic sabido;

IT - Estiver em cArcere por mais de dois anos e
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I1T - For Fjudicialmente declarado interdito.

Da Dissolugao da Sociedade Conjugal

Art. 29 - A sociedade conijugal termina:

I - pela morte de um dos conjuges;

'

II pela nulidade ou anulacaoc do casamento;

1T

pela separagio judicial;

IV - pelo divbrecio;

Art. 3@

Prragrafo 29 - 0 juiz deveri promover todos os meios para que
as partes se reconciliem ou transijam, ouvindo pessoal e separa i
damente cada uma delas e a seguir, reunindo-as em sua presenca,

se assim considerar necessario,

Art. 49 - Dar-se-a a separacao judicial por mituo consentimen

to dos ednjuges, se forem casados hia mais de 2 {dois) anos. [

Paragrafo 2¢ - O cdonjuge pode ainda pedir a separagao jﬁdici o
al guando o outro estiver acometido de grave doen§a menta1, ma
nifestada apSs O casamento que torne impossivel a continuacdo
da vida em comum, desde gue apds uma duragdo de 5 (cinco) anos,

a enfermidade tenha sido reconhecida de cura impossivel,
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Art. 69 - Nos casos dos pardgrafos 1? e 2¢ do artigo dnteri
or, a Separacao judic;al podéré ser negada, se constituir, reg
pectivamente, causa de agravamento das condigoes pessoais  oun
da doenga do outro conjuge, ou determinar, em qualquer .caso,
consegliéncias morais de excepcional gravidade para os filhos

menepres.

Emenda Constitucional n® 1, de 17 de outubre de 1969,

Da Familia, da Educacac e da Cultura.

Art. 175 - "A familia & constituida pelo casamento e terd di

reito @ protecado dos Poderes Piliblicos."

Prragrafc 19 O casamento somente poderd ser dissolvido, nos ca
s0s expressos em lei, desde gue ha+da prévia separacao Jjudicial

por mais de treés anos.
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