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RESUMO

Este trabalho focalizou a importancia da relagao entre
as caracteristicas psicossociais e a formagac do autoconceito de

jovens infratores.

Foi realizada uma pesquisa de campo com ocitenta adoles
centes de 12 a 19 anos, institucionalizados na FUNABEM do Rio
de Janeiro, a fim de investigar a influencia dos valores na for
magdo e hierarguizagdo do autoconceito segundo o Modelo Tedrico

de L'Ecuyer.

0 autor define o autoconceito como um sistema multidi-
mensional composto de estruturas fundamentais que se desdobram
em subestruturas gque caracterizam as suas miltiplas facetas. Es
tas subestruturas obedecem as variagoes do meio ambiente e da

faixa etaria em que o individuo se encontra.

A fim de medir a correlagdo entre a varidvel valor so-
cio-cultural e subestruturas do autoconceito, foram construi—
das duas avaliagoes: um questionario de autoconceito e um inven

tarlo de valores.

Os resultados estatisticos demonstraram coeficientes de
correlagao significativos entre determinados valores psicossoci
als e subestruturas do autoconceito, variando conforme a faixa
etéria do adolescente, o gue confirma a tese de L'Ecuyer de que
o autoconceito se modifica constante e dinamicamente na trejetd

ria vital do individuo.
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ABSTRACT

This work was intended to focus on the importarnce of
the relation between psycho-social characteristics and the

formation of self-concept among Jjuvenile delinquents.

Field research was carried out among eighty adolescents
ranging from 12 to 19 years of age confined in the FUNABEM Ins-
titute in Rio de Janeiro to investigate the influence of social
values in the formation of self-concept according to L'Ecuyer's

Theoretical Model.

Self-concept was defined by this author as a multidi-
mensional model consisting of fundamental structures that are
unfolded Lnto sub-structures, which characterizes theirmultiple
features.These sub-structures also change with the enviromment

and age of the individuals,

In order to measure the correlation between social value
and self-concept sub-estructures variables, two special instru
ments have been developed: 1) self-report inventory and 2)social

value inventory.

The statistical results showed significant correlations
between the two variables which varied in the different age groupes.
This confirms L'Ecuyer's hypothesis that self-concept in cons
tantly and dynamicaly modified through the 1life of an indivi-

dual.
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1 - INTRODUGAO

A presente pesquisa propds-se a investigar a relacao
dos valores psicossociais com a estruturagao do autoconceito
cm grupo de jovens adolescentes infratores insti
tucionalizados de nivel sOcio-econdOmico baixo,pmﬁimi)de suas
caracteristicas proprias de acordo com seus contextos familiares,

sociais e culturais que influenciam a formagao do autoconceito,

O trabalho desenvolveu-se a partir do modelo tedrico

de L'Ecuyer que fundamenta a hierarquizagao e organizagao in-

terna das percep¢Oes dos individuos através de trés tipos de
perfis perceptivos: estruturas, subestruturas e categorias que

variam conforme o grupo social e etario.

Através deste sistema multidimensional foi possivel
realizar uma andlise do perfil psicoldgico do grupo em termos
das dimensOes mais importantes ao longo da etapa evolutiva da
adolescéncia. Procurou-se também analisar a problematica dos
. - * 3 b .
jovens delinallentes a nivel de integracao social, bem como

dos problemas inerentes 3 propria adolescéncia.

Em geral nesta fase do desenvolvimento, o jovem tenta
buscar uma identidade propria, rejeitando certos valores impos
tos de fora para dentro. Considerando que a populagaoc & consti
tuida de infratores marginalizados, fez-se ngqessério a - cons-
trugcao de um "Inventario de Valores", que possibilitasse a in-
terpretacao das caracteristicas psicoldgicas do grupo, de acor

do com as vivéncias de sua realidade social.
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Foi levado em conta que o autoconceito & estruturado a
nivel interpessoal em fungdo da percepgao que o sujeito tem das
avaliacdes feitas a seu respeito por pessoas que lhes sao signi
ficativas, e que os valores apresentam-se como disposic¢oes la-
tentes no individuo, relacionadas a um fim desejado (valor-fim)
ou a um modo desejavel de comportamento (valor-meio), exercendo

influéncias sobre as suas atitudes e comportamentos manifestos.

Na nossa sociedade de consumo, a impregnancia dos mode
los da classe dominante acarreta atitudes de rejeigao e precon-
ceitos ac ignorar as caracteristicas psicoldgicas, o cbdigo
lingfiistico, normas e atitudes sociais destes jovens. A subcul-
tura delingliente surge, no momento em que varios individuos a-
presentam problemas sociais semelhantes, sem soluqéo institu-
cional eficiente. A classe média naoc & aceita como grupo de re-
feréncia e o jovem adota os valores do grupo de iguais. Através
desta inter-relagao sente-se livre para desenvolver suas normas
¢ juizos criticos, utilizando critérios de acordo com seu pro-
prio referencial ao fazer escolhas de conduta aceitavel ou ina-

ceitavel.

Este trabalho representa portanto uma tentativa de pe-
netrar em alguns valores do jovem infrator importantes para o
reconhecimento social dentro de seu grupo e para a formagao do
seu autoconceito, visando contribuir para uma analise da reali-

dade brasileira ainda pouco explorada.

Além da caréncia de pesquisas sobre autoconceito e for
magdo de valores, & também escasso o nimero de estudos e traba-

lhas junto a adolescentes institucionalizados, apesar de reco-



mendagoes de estudiosos desse campo.

A violéncia no Rio de Janeiro, como em todo ¢ Brasil,
tem sido assunto relevante em nossa sociedade atual. Este fendo-
meno coincide com um periodo de desorganizagao social gue  Vem

acompanhado por niveis bastante acentuados de inflagao e insta-

bilidade econdmica.

Considerando que o desenvolvimento da personalidade se
da num meio sdcio-cultural, através da introjegac de valores e
normas comuns & sociedade, gualquer problema de desorganizagao
e tensoes internas, irdo se refletir nos grupos sociais prima-

rios e secundarios.

0O presente estudo buscou assim acrescentar esforgos pa
ra uma melhor compreensao da problematica do jovem marginal a-
través de um enfogque psicossocial que possa subsidiar aqueles

que lidam com tal problematica.



2 - FUNDAMENTACEO TEORICA

2,1 - Caracterizacao Psicoldgica do Adolescente

A adolescencia & um periodo evolutivo de desenvolvimen
to pesscal, de crise de identidade no qual os individuos lutam
por uma redefini¢do do EU e por uma reformulagaoc do seu auto-

conceito.

Caracteriza-se a adolesceéncia por modificagoes fisicas,
sociais, emocionais, afetivas, intelectuais, e morais, que irao

variar de acordo com a matura¢do que o jovem vai adguirindo.

Principais niveis de desenvolvimento na trajetoria evo

lutiva do adolescente:

1) Niveis de interesse:

- 12 a 15 anos: interesses emocionais e subjetivos, fazendo

com gue o jovem se preocupe mais consigo mesmo, com = suas
recentes modificagoes tanto no corpo como na area afetivo

emocional.

- 16 a 19 anos: interesses ja comecam a diversificar-se atra

vés das vivéncias dentro dos grupos, e dos papéis assumi
dos, gue serac variaveis de acordo com a opiniao do grupo

e das situacgoes. A partir dai ocorreré-amplitude e inte-
resses sedimentados pelé descoberta do mundo social como
ele &8 e da percepcdc das pessoas e das coisas. A conscién-

eia eoletiva 1lrd caracterizar esta fase mais amadurecida.
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2} Desenvolvimento emocional:

- de 12 a 15 anos: & uma fase de turbuléncia causada pelas

mudangas sibitas de humor e pelo carater - irracional de
muitas acgoes impulsivas dos jovens. Os adolescentes apre
sentam diferenteé niveis de emogOes quase que simultanea-

mente e suas atitudes tendem a flutuar entre estados de

otimismo, cooperagac, retraimento ou depressao.

- de 16 a 19 anos: ja comega a apresentar formas de ajusta-

mento mais organizadas, e um maior controle emocional, de-
pendendo do seu amadurecimento emocional de experiéncias
anteriores; tendo no passado uma estabilidade psiquica,cog
digOes emocionais mais estdveis estarid mais fortalecido
para enfrentar tensdes e pressOes emocionais da adolescén-
cia.

No decorrer do seu desenvolvimento o jovem vai dominando
sucessivamente as situagdes conflitivas e obtém maior domi
nio sobre suas émoqées, apresentando maior equilibrio e es
tabilizagao emocional, além da toleradncia as situagodes frus
tradoras, conseguindo adotar plano de vida compativel com
a realidade subjetiva e objetiva, apresentando uma boa ade
quagao de respostas as situacgOes de emergéncia ou de ambi-

gliidade.
3) Estruturacao do ego:

- 12 a 15 anos: as modificagbes, tanto fisicas como psicolo-

gicas, que ocorrem nesta etapa acarretam modificagoes na

sensibilidade e no comportamento do jovem. Esta aberto pa-
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ra uma realidade tao nova quanto exigente, mas teme conti-
nuidade como pessoa na vida, no mundo e em relagado a si

mesmo.

Ainda nac encontrou sua identidade prdpria, nao se sente

bastante integrado consigo mesmo.

16 a 12 anos: o jovem ja consegue uma melhor reestrutura-

¢ac de seu auto-conceito, através da elaboragéo'da consci-

éncia da imagem de si mesmo.

Realiza a sintese das experiéncias passadas e presentes de
senvolvendo a vida anterior e a vida social. O seu senso
de identidade leva-o a dominar os problemas da infancia e
a uma prontidao para enfrentar os desafios do munde adulto.
Procura a seguranga em seu grupo de companheiros de idade
para ampliar seus juizos, sua critica e partilhar dos in-
teresses e valores do grupo; opoe-se ao dominio dos fami-
liares e aos seus valores, devido d necessidade de sepa-
rar sua identidade de seus pais e de participar de um gru-
po social. A partir dessa etapa, o jovem parece mais inte
grado, independente, podendo manter-se por si mesmo com
uma capacidade de estabelecer contato com o meio e rela-
¢Oes com os demais individuos, além de cooperar e colabo-
rar com os diversos grupos sociais. Vai adquirindo assim
os mecanismos psicoldgicos basicos de auto-regulagac e de

auto-controle para a formagao da sua identidade.

4) Desenveolvimento sexual:

-~ de 12 a 15 anos: o conflito e ansiedade causados pelc im-




pacto da puberdade causa intensa curiosidade sexual e uma

busca constante de informagdes scbre o sexo.

£ mais ou menos constante a preocupagac com devaneios hete

rosexuais e fantasias masturbatdrias de atividades sexuais.

-~ 16 a 19 anos: nessa relagao surgem experiéncias sexuais no

vas que aliadas ao comportamento sexual podem desencadear
medo e anglstia provocadas pela aproximagao das relagoes
heterosexuais. A medida que o tempo passa o jovem, entao
desenvolve relagoes mais duradouras, possibilitando assim

o estabelecimento da identidade sexual.
5) Desenvolvimento moral:

- 12 a 15 anos: nesta fase o jovem reexamina os padrdes mo-

rais gque lhe foram impostos na infancia. Surge a possibili
dade de uma mudanca desejavel das referéncias da infancia
numa busca de novos parametros. Durante a fase da laténcia
os jovens aceitam os julzos dos pais. Iniciada a adolescén
cia contestam esses juizos numa tentativa de por & prova
©0 que antes aceitavam sem discussdo. Com a diminuigao da
influéncia de identificagao anterior, segue-se a reavalia-

¢ao e a comprovagao dessas atitudes dos pais.

- de 16 a 19 anos: incertezas, contradigSes no dominio  dos

padrdes morais sao comuns nessa idade. A identidade destes
jovens entra em estreita relagao com os valores culturais
e os modelos dos papéis da sociedade. A importdncia da ela
boragaoc da ideologia nesta fase estd relacionada com  uma

vis3o de uma ordem mundial nova como reagao ao conflito de



desencontro consigo e de uma tentativa de apoio em grupos
coesos onde possa se sentir mais forte. A ideologia ofere
ce, portanto, uma possibilidade de compromisso entre o]
mundo interior dos ideais e os males do mundo social. Na
fase anterior o jovem estava mais preocupado com seu pro-
prio corpo, numa atitude narcisica; agora ja aprendeu a
assumir suas atragoes ao se relacionar com membros do se-
X0 oposto, procurando estabelecer vinculos de ligagao afe

tiva.

2.1.2 - Crise de Identidade sequndo Erikson e Knobel

O processo de formagio da identidade comega na infan-
cia e constitui-se num problema né adolescéncia, uma vez que
nesta etapa evolutiva ocorrem mudangas numerosas, bruscas e
profundas tanto na area fisica como na psicologica, estando o
jovem empenhado numa tarefa importante que & a de descobrir

sua propria identidade.

De acordo com Erikson, o sentimento de identidade de-
corre de um processo dialético no qual a dimensd3o psicoldgica
interna e as condicdes sociais externas se fundem numa sintese,
nao sendo nem o resultado passivo dos condicionamentos sociais,

nem tampouco da autonomia do ego.

A crise da adolescéncia & pois uma crise de identida-
de, no que diz respeito a si mesmo (identidade do eu), e a sua
relagao com o ambiente externo (identidade social). Para Erik-
son a crise apresenta aspectos saudaveis, na medida em que se

constitui numa reorganizagdo do eu e na mobilizagao de  ener-
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gias psiquicas disponiveis e "naoc contaminadas" para alcangar

uma nova sintese ao nivel da personalidade total.

A idéia de crise de identidade & um conceito na qual
o autor configurou de maneira completa os aspectos psicoldgi

C0os, sociails e psicossociais. Comecemos com os aspectos psi-

colégicos, neste sentido a crise &€, ao mesmo tempo, conscien
te e inconsciente, na medida em que nela se encontra, por um
lado, um sentido de continuidade e necessidade pessoal e, por
outro, um tipo de "viver-nao-consciente-de-si-mesmo”. A com-
binagao e integrag¢do destes dois planos da lugar & emergén-
cia de um conjunto unificado formado por aquilo que & dado
de maneira irreversivel pelo (somatotipo, pelos modelos infan
tis, preconceitos enraizados)}, bem como os ajustes e escolhas
gue foram realizados mais conscientemente através dos papéis
disponiveis, possibilidades ocupacionais, valores oferecidos
ou amizades feitas e encontros sexuais, tudo isso condiciona-
do por pautas culturais e conjunturas histdricas, mais tradi-

cionais ou modernas.

Este processo de integracgao psicologica esté_pautado
na dindmica do conflito que alerta e opde barreiras 3s possi-
bilidades de integragao e no seu clima pode conduzir a esta-
dos mentais contraditdrios tais como um sentimento de vulnera
bilidade exacerbado e, alternativamente, um-outro de gréndes
perspectivas individuais.

A crise do adolescente possui seu proprio tempo evo-

lutivo antes do qual dificilmente pode ocorrer, pois as pré-

condigdes somiticas , cognitivas e sociais ndo se deram ainda. Assim
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sendo, a crise tem uma dimensao temporal ja& que ela se estende
"tanto ao passado guanto ao futuro" e vincula a infancia com

cada uma das etapas evolutivas gue se sequem. (Erickson, 1971, p. 12)

Os aspectos "sociais" da identidade dependem do am-
biente externo e da qualidade das relacOes sociais mais imedia
tas do adolescente. Nenhum "eu" constitui-se uma ilha para si
masmo. Wo decorrer da vida o estabelecimento e manutengao des-
ta forga que pode reconciliar descontinuidades e ambugliidades
(quer dizer o que permite superar a crise) depende do apoio ,
primeiroc, de modelos parentais e, depois, de modelos comunita-
rios. Num nivel mais amplo, Erikson sustenta que "a juventude,
em particular, depende da coeréncia ideoldgica do mundo que su
poe-se, deverd gerir mais tarde e que devera confirmar e ade-
rir ou recusar e combater através do seu processo de aguisi-
cao da identidade social". (1971, p. 12-13). Assim, a coerén-
cia da sociedade dos seus valores e ideologias & um componente
essencial no processo de formagao da identidade e nas crises

que inevitavelmente o acompanham,

0 aspecto '"psicossocial" se refere aos niveis de per-
cepgao individual e social e as diferengas encontradas ao com
parar periodos histdricos, classes sociais e diversas socieda-
des. A crise em certas ocasides & quase imperceptivel e se a-
presenta "sem nenhum ruido"; em outras a crise esta institucio
nalizada mediante cerimdnias ou intensificada mediante a dispu
ta coletiva ou conflito individual. Dentro desta dimensao, a
identidade pode aparecer como um aspecto negativo e animador
ou rebelde segundo sua natureza."Nesta introjegao de imagens

negativas e de repressaes encontra-se, freqgqlientemente, um po-
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tencial energético muito grande que pode derivar tanto para a
criagdo de uma forga transformadora e inovadora ou para um "com
portamento criminoso", como pode servir para blogquear todos os
aspectos positivos da identidade contribuindo para o desenvolvi
mento de comportamentos retraidos e rotineiros, que sao essenci

almente nao criativos." (Erickson, 1971, p. 14)

Finalmente, gqualquer que seja a crise de identidade ,
dependera freqtlentemente do panico latente dentro de um perio-
do histdrico."Alguns periodos da histdria se tornam vazios de
identidade por causa de trés formas basicas da apreensao humana:

medos despertados por fatos novos... ansiedades despertadas por

perigos simbolicos... e o temor de um abismo existencial despro

vido de significado espiritual." (Erickson, 1971, p. 15)

Para Erikson essa identidade depende portanto, do
apoio gque o individuo jovem receba dos grupos sociais que sao
significativos para ele: sua nagao, sua cultura e sua classe .
"Sempre que a auto-definicao resultante por razdes pessoais ou
coletivas, torna-se excessivamente dificil, resulta um sentimen
te de confusao de papel: o jovem, em vez de sintetizar contra-
ponteia as suas alternativas sexuais, étnicas, ocupacionais e
tipoldgicas, e & freqlientemente impelido a decidir, definitiva

e totalmente, por um lado ou por outro". (1976, p. 87.)

A sociedade tem a fungao de orientar e limitar as op-
¢oes individuais. As sociedades primitivas sémpre tomaram essa
fungao muito a sério, pois oslseus ritos de passagem substituem
o conflito gerado pela indefinicao. Entretanto, a juventude

sempre descobriu maneiras de reviver as "iniciagdes" mais primi
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tivas, formando turmas fechadas, bandos ou grupos académiéos .
Desenvolvem uma autopadronizacao espontanea a gual torna abso
lutamente obrigatdrio para os "iniciados" os estilos de vestud
rios proprios e modos de gesticular e falar. "A  necessidade
de encontrar, pelo menos temporariamente, um cunho total de pa
drao &, hoje em dia, tao grande que a juventude prefere, por
vezes, nada ser - e isso de um modo total - a continuar sendo
um feixe contraditdrio de fragmentos de identidade”. (Erickson, 1971,

p. 87) Numa escala mais ampla, a identidade negativa predomi-
na na juventude delinquente, principalmente nas grandes clda-
des, onde as condigbes de marginalidade econdmica, étnica e re
ligiosa fornecem bases pobres para gualquer espécie de identi-
dade positiva. Se tais identidades négativas sao aceitas como
natural pelas prdprias autoridades e instituigdes, & freqgfiente
estes jovens investirem seu orgulho, assim como a sua necessi-
dade de orientacao total, em tornar-se exatamente o que a comu
nidade negligente espera gque ele seja. Analogamente, rmuitos
jovens de antecedentes marginais e autoritdrios encontram refd
gio temporario em grupos radicais baseados nesta ideologia de

tudo-ou-~nada.

Erikson ressalta que a adolescéncia, portanto, & me-
nos conflitiva para o jovem talentoso e bem treinado na explo-
ragac das tendéncias tecnoldgicas e apto, por conseguinte, a
identificar-se com os novos papéis de competéncia e invencgao ,

aceitando a perspectiva ideoldgica em vigor.

IEm geral, € a incapacidade para decidir uma identida-
de ocupacional o que mais perturba os jovens. Para se mante-

rem juntos, cles superildentificam-se temporariamente com os he



13

rois de facgdes e de multidoes, ao ponto de uma perda aparente

mente completa de individualidade.

Nesta fase até mesmo o apaixonar-se nao significa uma
questac puramente sexual. O amor adolescente & uma  tentativa
para se chegar a uma definicdo da identidade propria mediante
a projecao de uma imagem difusa da propria pessoa numa outra .
Por outro lado, o esclarecimento também pode ser procurado por
meios destrutivos. Os jovens poderao tornar-se extraordinaria-
mente dedicados a uma cld, intolerantes e cruéis na sua exclu
sac de outros gue sejam diferentes nos gostos, talentos e in-
cluindo gestos, arbritariamente selecionados como sinais de
"ser do grupo" ou "ndo ser do grupo". E importante compreender,
em principio, que tal intolerdncia pode ser por algum tempc
uma defesa necessaria contra um sentimento de perda de identi-
dade. Isso & inevitidvel num periodo da vida em gque © corpo mu-
da radicalmente suas proporgoes com o amadurecimento dos or-
gios genitais e o consegliente impulso de atragdao aos seXO Opos
to, surgindo paralelamente inUmeras possibilidades e opgoes

que levam ao conflito.

"O0s adolescentes nao sd6 se ajudam uns aos outros, tem
porariamente, no decorrer desse conturbado periodo, formando
turmas e esteriotipando-se a si proprios, aos seus ideais e
aos seus inimigos, mas também testam, insistentemente, as capa
cidades miituas para lealdades constantes no feio de inevita-

veis conflitos de valores". (1976, p. 133}

Aqueles que se ocupam especificamente do problema da
adolescéncia em Psicologia parecem coincidir em suas opinides

em um ponto fundamental: além de ser a adolescéncia um fendme-
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no psicobioldgico, & preciso que se considere com bastante im-
portancia o elemento sdcio-cultural, como fator que exerce

uma influéncia especifica neste periodo.

Segundo Knobel (1981), o problema da crise da adoles-
céncia deve ser focalizado como um processo universal de mudan
ca, de desprendimeﬁto, mas que se tingird com conotagoes exter
nas peculiares de cada cultura que o favorecerao ou dificulta-

rac, segundo as circunstancias.

0 adolescente apresenta uma vulnerabilidade especial
para assimilar os impactos projetivos dos pais, irmaos, amigos
e de toda a sociedade. A sociedade, muitas vezes recorrendo a
um mecanismo"esquizoide", faz com que suas proOprias partes em
conflito - como a juventude - adquira as caracteristicas de tu
do gque & ruim. A severidade e a violéncia com que, se pretende
reprimir um jovem sO leva a um distanciamento maior, a um
maior aumento dos conflitos desenvolvendo-se, cada vez mais ,
personalidades e grupos sociais mais anormais, que implicam

em auto-destruigaoc suicida da sociedade.

.Para este autor, o adolescente de ambos 0s sexo0s esta
em permanente conflito, numa posigao marginal, frente a uma
sociedade repressora. Esta marginalidade pode levar o jovem a
psicopatia, a atividade, delituosa ou pode funcionar, também
como mecanismo de defesa a que o jovem recorrerd para preservar
os valores essenciais da espécie humana -~ a Eapacidade de se
adaptar,modificando o meio qﬁe trata de lhe negar a satisfacao
instintiva e a possibilidade de chegar a ser um adulto positi-

vO e criativo.
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As mudangas psicoldgicas que se produzem neste perio
do, e que sdo a correlagao de mudancas corporais levam a
uma nova relagac com os pais e com o mundo. Isso s6 &  possi
vel quando se elabora, lenta e dolorosamente o luto pelo cor-
po de crianga, pela identidade infantil e pela relagac com

os pais da inféncia.

Na época que o adolescente se inclui no mundo com o©
corpo ja maduro, a imagem que tem de seu cOrpo mudou também
sua identidade, e precisa entao adquirir uma ideologia que.
lhe permita sua adaptagac ao mundo e/ou sua agao sobre ele.
para muda-lo. Neste periodo flutua entre uma dependéncia e
independéncia extremas. E um periodo de contradigodes, confu-

soes e ambivaléncia, caracterizado por fricgdes com o meio

familiar e social,.

Quando o comportamento dos pais e educadores impli-
ca uma incompreensac das flutuagdes extremadamente polares
entre refigio na fantasia-&nsia de crescimento, conquistas a-
dultas - refiigio em conquistas infantis, dificulta-se o tra-
balho de luto, no qual sac necessarios permanentes ensaios e

provas de perda e recuperagéo de ambas as idades, a infantil

e a adulto.

"Na medida em que o adolescente nao encontre o cami-
nho adequado para a sua expressac vital e para a aceitagdo de

uma possibilidade de realizagao, nao podera jamais ser um adul
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to satisfeito. A tecnificagao da sociédade, o dominio de um
mundo adulto incompreensivel e exigente, a burocratizagao das
possibilidades de emprego, as exigéncias de uma economia mal
dirigida, criam uma divisac de classes absurda e ildgica que
o individuo tenta superar mediante crises violentas, que podem
se comparar a verdadeiras atitudes de carater psicopatico da
adolescéncia. Muitas outras vezes, frente a estas necessidades
a reagao do adolescente, ainda que violenta, pode adotar a for
ma de uma reestruturagao egoica revolucionaria, que conduz a

uma liberagao desse superego social cruel e limitador'. (Knobel,1981,p.54)

Frente ao adolescente individual grande parte da opo-
sicao que se vive por parte dos pais'é transferida ao campo
social. Além disso, grande parte da frustragdao que significa
fazer a luta pelos pais da infancia projeta-se no mundo exter
no. Desta maneira, o adolescente sente gque nao € ele quem muda,
quem abandona o0 seu corpo e o seu papel infantil, mas que sao
05 seus pais e a socledade os gue se negam a seguir funcionan-
do como pais infantis que tém com ele atitudes de cuidado e

protegao ilimitadas. Descarrega entdao contra eles a sua a-

agressao desenvolvendo atitudes destrutivas e anti-soci
ais.

A severidade e a violéncia com que, ds vezes, se pre-
tende reprimir os jovens s cria um distanciamento maior .e uma
agravacao nos conflitos, com o desenvolvimento de personalida-

des e grupos sociais cada vez mais anormais.

Para este autor, o fendmeno grupal adquire uma impor-
tdncia fundamental na crise de identidade j& que se transfere

ao grupo grande parte da dependéncié gue antes se mantinha
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com a estrutura familiar e com os pais, especialmente. O grupo
constitui assim a transi¢ao necessaria no mundo externo para
alcangar a individualizacgao adulta. O grupo ressulta til para
as dissociagOes, projegoes e identificagdes que ocorrem no in-
dlviduo, mag com caracteristicas que diferem das infantis. De-
pois de passar pela experiéncia grupal, o individuo podera co-
mecar a separar-se da turma e assumir a sua identidade adulta.
A utilizagao dos mecanismos esquizo-parandides € muito intensa
durante a adolescéncia e o fendmeno grupal favorece a  instru
mentacao dos mesmos. "Quando durahte este periodo da vida o in
dividuo sofre um fracasso de personificagao, produto da neces-
sidade de deixar rapidamente os atributos infantis e assumir
uma quantidade de obrigacoes e responsabilidade para as quais

ainda nao estd preparado, recorre ac grupo com um reforgo para

a sua identidade”.

O fendmeno grupal facilita a conduta psicopatica nor
mal no adolescente. "O acting-out motor, produto do descontro-
le frente &8 perda do corpo infantil, une-se ao acting-out afe-
tivo, produto do descontrole pelo papel infantil que se esta
perdendo; aparecem entao condutas de desafeto, de crueldade
com o objeto, de indiferencga, de falta de responsabilidade,que
sao tipicas da psicopatia, mas que encontramos na adolescéncia

normal™. (1981, p. 37-38)

O adolescente passa assim por desequilibrios e insta-.
bilidades extremas, apresentando periodos de introversao, al-
ternando com audacia, timidez, descoordenagao, urgéncia, desin
teresse ou apatia que se sucedem ou saoc concomitantes com con-~

flitos afetivos. Knobel sintetiza as caracteristicas da adoles
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céncia através da seguinte sintomatologia que ele denomina " A
sindrome normal da adolesc&ncia": 1) busca de si mesmo e da
identidade; 2) tendéncia grupal; 3) necessidade de intelectua-
lizar e fantasiar; 4) crises religiosas, que podem ir desde o
ateismo mais intransigente até@ o misticismo mais fervoroso ;
5) deslocalizagao temporal, onde o pensamento adquire as carac
teristicas de pensamento primario; 6) evolugao sexual manifes-
ta, que vai do auto-erotismo até a heterossexualidade genital
adulta; 7) atitude social reivindicatdria com tend@ncias anti
ou associais de diversa intensidade; 8) contradigOes sucessi-
vas em todas as manifestagSes da conduta; dominada pela agéo .
que constitui a forma de expressao conceitual mais tipica des-
te periodo da vida; 9) uma separagao progressiva dos pais; e
10) constantes flutuagdes do humor e do estado de dnimo. (1970,

p. 29).

2.2 - Configuracao dos valores sdcio-culturais

Os impactos dos meios fisico, social e econdmico sao
fatores importantes na perpetuacdo da cultura e do status de
pobreza, mas ha também padroes educacionais que se encarregam
de prejudicar ainda mais as poucas oportunidades e perspecti-

vas das criancas e dos jovens pertencentes a esta classe.

Poppovic (1972), considera que os termos "carencia” e
"privagao cultural” muitas vezes utilizados para denominar a
populagdo marginalizada inadequados, pois dio a idéia de falta

de uma cultura, quando isso ndo & a realidade, uma vez que as pes-



19

soas de camadas mais desfavorecidas possuem cultura propria e
rica, mas gue, naturalmente, nao @ a mesma cultura dos grupos
dominantes da sociedade onde vivem e onde terdoc de competir. O
mesmo se aplica & expressao "deficiéncia cultural”. O termo de
ficiencia além de texr sentido pejorativo compara de forma nega
tiva. O deficiente cultural "seria aquele que tem pouco dague-
la cultura que aiguns estabeleceram como a melhor, a mais dese
javel e a mais satisfatdria para todos". (Poppovic, p. 245)Por
tanto, ambos os conceitos pressupdem a existéncia de uma cultu
ra dominante € normativa de classe média e a privagao de algu
mas criancas de experiéncia com esta cultura. Sob este ponto
de vista, a crianga de classe média pode ser também deficiente
cultural, privada em relagdo aos valores e experiéncias de ou-
tra cultura como, por exemplo, intimidade, cooperagao e cora-
gem, em contraste com a indiferenga, competicdo e inseguranga

gque predominam em sua cultura.

Tratando-se de um conceito relativo e nao quantitati-
vo privagao cultural significa apenas privagao de valores da
classe média, ndo necessariamente de valores bons e férteis. O

conceito nao significa que a crianga culturalmente privada tem
um nimero menor de valores, nem que ela ndo pode ter outros

valores e experiéncia que lhe sejam fteis.

A expressao mais adequada para indicar a condig¢ado gue
decorre da privagao das mesmas oportunidades de desenvolvimen-
to que a camada dominante da populagao considera ideais, é
"marginalizagao cultural", "indicadora de um processo que esta
.sendo sofrido e nao de uma condigao negativa degradante e esta

tica". (Poppovic, p. 245) Ao escolher esta expressaoc Poppovic
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pretende evitar uma atitude de superioridade, e principalmente
de paternalismo ao se estudar ou se trabalhar com grupos desfa
vorecidos. Aponta pois a necessidade de serem estudadas as ca-
racteristicas, os valores e os componentes da cultura em ques-
tao e de se procurar os fatores pelas quais ela se diferencia
da cultura dominante, conduzindo a descoberta dos problemas

gque os individuos provenientes de lares marginalizados enfren-

tam.

2.2.1 - A privacao cultural e sua repercussac no de-

senvolvimento psicoldgico da crianca e do ado-

lescente

Segundo a experiéncia de Poppovic a inferioridade in-
telectual de criancas de pais gque apresentam baixo nivel educa
cional e sOcio-econdmico estd presente desde a época em gue
iniciam o pré-primario. Tais criancas costumam apresentar voca
bulario limitado, pobreza de articulacdo, dificuldades sintati
cas e perceptuais, no sentido de que reconhecem menos objetos

e situacdes do que a maioria das criangas da classe média.

A autora ressalta gue, no momento em que uma dessas
crian¢as sai do ambiente familiar e passa a freqllentar a esco-
la, depara-se com uma instituigéo organizada, mantida e regida
pela classe dominante, que possui padroes culturais bem diver-
sos dos que lhe foram dados e gue continuaré‘a ter no seu am-
biente. Inicia-se, entao, para elas um processo de marginaliza
¢ao que & realizado inconscientemente, através do desconheci-
mento dos professores na grande maioria, pertencentes a classe

média. Nao percebem que estas criangas, muitas vezes, nem che-
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gam a entender seus vocabularios e procedem como se Os valo-
res, idéias e costumes fossem os mesmos gue 0s seus, principal
mente com respeito & educacgao, & autoridade, aos castigos e re
compensas, a competicao, & cooperagao e as ambigoes  intelec-
tuais. Ignoram caracteristicas proprias desta populagao, tais -
como: estilo de pensamento mais direto, concreto e emocional .
Outro fator marginalizante & o curriculo que também ignora a
necessidade dessas criangas, ja que & organizado para alunos

de classe media.

Sabe-se que existem determinados padroes de educar
criancgas transmitidas de pais a filhos dentro dos diversos
grupos de populacaoc. Estilos de vida e modalidades adaptativas
aprendidas de gerac¢ao a gerag¢ao nos primeiros anos de vida ,
transformam-se em expectativas regulares e maneiras relativa~
mente permanentes de se adaptar ao mundo. Muitos desses pa-
droes sao eficientes para a adaptagao em determinados  grupos
mas podem ser também prejudiciais, quando aplicados em situa-
goes de vida conjunta com outros grupos, gue nao participam

das mesmas maneiras de pensar.

Uma caractetistica que parece permear nos habitos edu
cacionais dos culturalmente marginalizados & o uso freqfiente
do "pensamento magico" que pode levar a atitudes de passivida-

de ou alienacao. Evidentemente, tais atitudes tém raizes nos

sofrimentos, frustragoes e desapontamentos constantes a gue
essa populagdo estd submetida enquanto adulta; mas também é
influenciado pelos padroes educacionais do mesmo tipo a gue

foi submetido na infancia.
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Poppovic ressalta que "o oposto do "pensamento magico" seria por-
tanto pensar em fazer alguma coisa para mudar a situacdo externa. Essa possi-
bilidade, no entanto, parece ser t3o extremamente dificil e de sucesso  tao
improvavel que a tendéncia & permanecer na passividade, "torcendo” para que
as coisas acontegam, ou mesno negando a realidade catastrofica até onde isso
é possivel. A fuga para a droga em muitos dos jovens marginalizados & também
uma conseqiiéncia desta recusa de encarar a realidade, devendo ser interpreta-
da a luz destes mesmos mecanismos psicoldgicos. " (Poppovic, p. 246)

Outras atitudes caracteristicas da crianca mrgmahzada cultural-
mente foram apontadas por Poppovic como sendo a maior dificuldade de relacio-
namento cam pessoas estranhas - evidenciada pela aproximacao, em geral, muito
cautelosa - e a falta de confianga na capacidade de estranhos satisfazerem
suas necessidades. Isso traz, camo conseqliéncia, dificuldade de adaptacao so—
cial futura diante de meios culturais novos e leva estas criangas, quando ado

lescentes, a restringirem seu relacionamento ao grupo de iguais, fechando-se

a contatos cam jovens de outras camadas sociais.

As ralzes dessas caracteristicas também podem ser explicadas por
habitos educacionais na primeira infancia. A m3e pobre, sobrecarregada' emocio
nal e fisicamente pelo esfor¢co de atender suas proprias necessidades e as de
sua familia (em geral numercsa), tem muito menos tempo para estabelecer o ti-
po Intimo e oonstante de relacionamento mae-filho, considerado camns pelas
maes de classe média. E a fregliente falta de um campanheiro permanente priva-
-a ainda mais de um apoio emocional e econdmico que poderia fortalecer  seus
esforcos.

O tipo de relacionamento com a crianga mac&riza—m entao por
uma atengdc esporadica e instdvel, na realidade mais influenciada pelas neces
sidades afetivas da mae do que do filho. Os papéis se invertem: a crianca

transforma-se em fonte de prazer para a mas, quando ela necessita disso. A in
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teragdo mae-filho permanece unilateral,enquanto na crianga vai-se for
mando a no¢ac de que o ambiente nao é uma fonte de conforto .
O sentimento de confianc¢a do bebé no meio que o rodeia dimi
nui, d medida que nao consegue obter uma aten¢ao apropriada pa

ra a satisfaqéo de suas necessidades afetivas.

Enfatizando esse comportamento esta a crenga de que
"nao se deve estragar a crianga", de que "o mimo & prejudici-
al”. A crenga estd certa; o problema se coloca na limitagao
do que seria "mimo" e do que seria "satisfagao de necessidade"
na quantidade indispensidvel para obter sentimentos de seguran-
¢a, confiancga e dependéncia noé adultos e no ambiente, em ge-

ral.

Acrescem-se a tais fatores as contingéncias que obri-
gam as maes a se ausentarem de casa para trabalhar, ficando
as criancas pequenas ao encargo variavel de uma irmazinha, de
uma vizinha ou de outra pessoa disponivel. Essa mudanga cons-
tante da figura materna acenﬁua a dificuldade do relacionamen-

to mae-filho.

As criangas tém que fazer ajustamentos freqlientes a
pessoas diferentes e, o que & mais importante, & maneira como

tais pessoas as tratam.

Ritmos diferentes, diferentes maneiras de carrega-
~las, alimentd-las, troca-las ou lava-las, diversos graus de

gentileza, de rudeza ou mesmo de indiferenga criam cada vez

maiores dificuldades 3 capacidade de adaptagao.

A falta de um relacionamento continuo com uma figura

materna pode ser uma das causas das dificuldades  posteriores
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que A crianga terd para estabelecer rcelagdes com pessoas. Esse
menino ou menina sera aguela crianga que, acs 6 ou 7 anos,quan
do se machuca, entra em casa correndo e chorando, passa pela
mae e vai jogar-se na cama, onde se conforta sozinha. Dificil*
mente pedird ajuda a professora, em aula. Mesmo se a mestra
tentar chegar a ela, seu cepticismo fara com que submeta a pro
fessora a varias situagSes para testar suas intengoes e, nes-

sas provas, o adulto certamente saira perdedor.

Mas hi o reverso da medalha. As observagoes mostram
que, devido justamente A4 falta de tempo e atengao individual ,
& quantidade de filhos e & falfa de uma intensa relagao pais-
filhos, as criancgas de ambientes pobres, que passam mais tempo
com outras criancas ou com parentes, que precisam dividir com
outros atengdes e cuidados, ndo apresentam os problemas psico-
l6gicos das classes abastadas. Ha menos individualismo, a su-
perprote¢ao & um quadro inexistente, a crianga & mais coopera-
tiva no ambiente familiar e aprende a dividir desde cedo com
seus colegas. Os ciiimes e a competigao desenvolvem-se muito
menos, pois essas criangas tém menos tempo a perder. "Por is-
so, muitas das formulagdes clissicas da Psicanalise - como,por
exemplo, o complexo de EBdipo, aceito por muitos como fase uni-
versal do desenvolvimento infantil - deveriam ser revistas, ao
se considerar as criangas culturalmente marginalizadas". (Pop-

povic, p. 248)

A crianca culturalmente marginalizada para essa autora tem
uma imagem negativa de si mesma. As 1igaq6es desse aspecto
com suas experiéncias de infdncia d&o-se logo no inicio de sua

auto-percepgdo. Em geral, a pobreza de estimulagdo nos primei
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ros meses de vida & bem grande. Os beb&s ficam nos bergos du-
rante longos periodos, sem nada para olhar além dos tetos e pa
redes. A alimentacaoc &€, muitas vezes, dada por meio de mamadei
ra acomodada no proprio bergo; sem pegar a crianga no colo, a
mae priva-a de estimulagdes e outras satisfagOes preciosas nes
sa idade. Tais privagoes, alé@m de interferir nos processos cog
nitivos, dificultam a formagao da auto-percepcao da crianga ,
isto &, a progressiva diferenciacdo de sua ;ndividualidade, a
constatagao e consciéncia de si mesma. Com o passar do tempo ;
a auto-percepgaoc surge; porém, devido As condigdes desfavora-
veis - falta de estimulo e ajuda, falta de elogios, fracassos
marcados com castigos -, a crianga vai formando uma imagem - de
si mesma com caracteristicas negativas. Em nada ajudam a tele-
visao, as fitas de cinema e os outros meiosldé propaganda, aos
guais estad constantemente exposta, pois estes sistematicamente
pressupdem que os produtos da sociedade de consumo sao acessi-

veis a todos, menos a ela.

"Essa crianga vé-se como um estranho, um observador
de coisas que acontecem e nao sao para si, e sua auto-imagem
negativa vai-se fortalecendo. Quando entra na escola experimen
ta enorme confusao, hesitagoes e frustragoes, sem ter a capaci
dade verbal para articula-las perante as rigidas expectativas
académicas. A frustragdo inerente 3 n3o compreensao, a nao ser
bem sucedido e a ndo ser estimulado sobrecarrega mais ainda a

baixa avaliacao de sua propria competéncia”. (1972, p. 249)

E no entanto &€ uma crianca competente no seu ambien-
te: & independente, sabe cuidar bem de si mesma nas dificeis

situagdes de vida de rua, cria suas proprias diversoces e brin-
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quedos e enfrenta responsabilidades que apavorariam criangas
de classe média. Competéncia que, infelizmente, nio & aprovei
tada nem reconhecida no ambiente escolar e gue, dificilmente,
se transfere ao mundo nao familiar dos livros, da linguagem e

do pensamento abstrato,

2.2.2 - Padroes culturais e sua influéncia no desen-

volvimento cognitivo e de linguagem

Um questionamento basico refere-se a influéncia dos
contextos sOcios-culturais e familiares na estimulagio per-
ceptiva, cognitiva e motora das criancas e jovens que vivem

em condigoes desfavordveis em relagdo is demais.

Poppovic afirma que a falta de diversidade, sobretu
do, de simples objetos domésticos sem contetido de significa
¢ao para a crianga, aliada i impossibilidade de um treina
mento individual impede as oportunidades de manipulagao e
organizagao das propriedades visuais do meio ambiente e, ' as-
sim, prejudica o desenvolvimento da percepcgdo e discrimina-
¢ao visuais, que, por sua vez, v3o dar base para funcoes = -
como relacionamento figura-fundo e organizagso espacial -
necessarias para a aprendizagem da leitura e da escri-

ta. E certo que a4 crianga pobre tem uma vassoura, gqua-
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se sempre uma bola ou uma boneca. Mas, certamente, nao tem a
variedade de formas, cores e tamanhos para manipular, que fa-
zem parte dos mais rotineiros brinquedos da crianga de classe
média.

Relativamente a cognigao, outro aspecto  fundamental
€ o desenvolvimento da discriminagdo auditiva, que comeca a
atuar a partir do nascimento. 0 meio ambiente da crianga cultu
ralmente marginalizada, vivendo cm condig¢des de superpovoagao,
parece a primeira vista ndo pecar em estimulagao auditiva. A
atmosfera € barulhenta, hd muita gente, gritos e vozes altas
sac comuns, o radio, em geral,.permanece ligado em alto volume

0 dia inteiro: mas nada disso constitui a estimulagdo auditiva

ideal para o bebé e para a crianga peguena. Na realidade, o
barulho incessante como pano de fundo funciona mais como um
ruldo sem sentido, impedinde o reconhecimento de palavras e

sons isolados. Nesse tipo de ambiente, a crianca tende a iso-
lar-se auditivamente; como medida de protecdo contra uma ‘super
estimagac incoerente. Passa a adotar um padrao de nao ouvir
sons ininteligiveis ou incompreensiveis, padrao que provavel-

mente se mantém, posteriormente, para a aprendizagem de pala-
vras novas e aumento de vocabulario. Isso cria as condigoes

ideais para o estabelecimento da falta de atencd3o - a chamada

"distrag3o". ( 1972, p. 250)

A desatengao, assim estabelecida como um padrio de
reagao, diminui a capacidade  de resposta para outras estimula-
g6es que venham a surgir, ficando prejudicado todo o nivel de
reatividade para situagdes novas e, conseglientemente, para a-

prendizagens.
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A memdria & outro fator cognitivo de alta importancia
para a aprendizagem. Sao os adultos que fazem para a crianga
a ligagcao do presente com o passado, através da comunicag¢ao
verbal, recordando experiéncias acontecidas. Devido a fraca
qualidade e quantidade de relacionamento verbal e &s poucas a-
tividades em comum, a memdria também ndc & treinada suficiente
mente e a crianga pobre tem um enfoque muito mais voltado paré
O presente, sentindo dificuldade em relacionar seqgfiéncias pag
sado-presente, bem como em questoes relativas a nogéo de tem-
po. Isso prejudica nac sb a possibilidade de se situar adegqua-
damente no tempo em relag¢do ao passado, como a organizagao que
dara a seu proprio tempo nas diferentes atividades que tera

de realizar.

Ainda com respeito a capacidade de aprendizagem, um
fator também significativo & a expectativa de recompensa de
qualgquer tipo para uma realizac¢do, principalmente se esta for
bem sucedida. Nao havendo tal expectativa, a motivacido para o
inicio de gualquer tarefa fica reduzida, assim como o esforgo
para a continuagao da atividade. Nos ambientes desfavorecidos,
esse tipo de interagaoc & quase inexistente: ji nos lares de
classe média, faz parte do comportamento comum dos pais fixa-
rem uma tarefa para a crianga acompanharem sua realizagdo e ,
de alguma forma, darem aprova¢ao ou algum tipo de satisfagdo
quando a tarefa & completada. Se ela nao for bem executada ou’
nao for terminada, a crian¢a recebe uma desaprovagao, o) qgue

nao acontece sistematicamente com a criancga pobre.

Isso nao significa que as maes de classe social baixa

nao déem tarefas 3s criangas, nem as aprovem ou castiguem. Os ti
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pos de tarefa & que diferem. Enquanto aquelas envolvem lingua-
gem, comunicagao verbal e processos conceituais no estilo das

que sao usadas na escola, as tarefas das criangas pobres ten-

dem mais a ser ligadas a atos motores, de execugéo rapida, e
relacionadas a objetos concretos ou a prestacao de pequencs
servigos.

Finalmente, atinente ao processo cognitivo, ests toda
-a area do desenvolvimento da linguagem como processo simbdlico,
que ocupa papel preponderante em todos os niveis da linguagem.
E a linguagem parece ser a area mais sensivel ao iméacto da
multiplicidade de problemas associados com a privagao de esti-

mulagdo encontrada na crianga culturalmente marginalizada.

O desenvolvimento da linguagem evolui através do sim-
ples processo de nomear corretamente as coisas do ambiente, a-
través do uso apropriado das palavras para relacionar, combi
nar e recombinar os componentes concretos e abstratos na des-
crigdo, na interpretagdo, na comunicacl3o das percepcdes, expe=-
riéncias e idéias. Inicialmente, para poder manipular o atribu
to das palavras e para associa-las a seus proprios referentes,
a crianga e o jovem devem estar expostos d comunicagao verbal
através de treino, identificacdo de objetos com corregcdo, ou-

vir material verbal variado, observar o uso da linguagem adul

ta.

Nao s5 iss0 nao ocorre organizadamente nos ambientes
pobres, como neles pode haver dificuldade de usar o adulto como
fonte indispensavel de informagdoc. Em geral, o tempo livre do
adulto & limitado, a familia & grande, ha pressao econdmica

crénica e o nivel educacional & baixo. Os adolescentes margina
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lizados se restrigem assim a uma aprendizagem de rua, através
da interagao com os companheiros com guem passam a maior parte

do tempo.

Ha portanto dois codigos gerais que o jovem aprende a
través de seu contato com o ambiente: um codigo de linguagem e
um cbdigo de valores. Segundo Souza Patto (1975) & precisamen-
te em relagdo a natureza destes dois codigos cruciais que O©
jovem marginalizado difere do jovem da classe privilegiada. O
codigo de linguagem lhe oferece as categorias para a estrutura
gao e comunica¢do de suas experiéncias e o cddigo de valores
lhe diz o que é importante em sua experiéncia e digna de aten-
G3o. "Num certo sentido, a linguagem torna-se a janela atraves
da qual ele percebe a experiéncia e os valores determinam o

que, em sua experiéncia ele deverd aceitar ou rejeitar". ( p.

108)

De- acordo com o trabalho realizado por Brasil Berns-
tein (1964) os cddigos lingliisticos de estratos sociais dife-
rentes regulam a selegaoc que o individuo faz daquilo que 1lhe
esta disponivel na linguagem como um todo. Desenvolvem-se cedo
e se estabilizam com o passar do tempo, desempenhando um papel
importante na vida intelectual, social e afetiva da crianga e

do adolescente.

Ha dois cddigos de linguagem: o elaborado e o “restri
to". No cddigo restrito, o vocabulirio e a estrutura sintatica
sao extraidos de uma amplitude restrita de possibilidades, os

elementos organizadores da linguagem sdo simples e h3 uma de-
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pendéncia consideravel de canais extra-verbais de comunicacgao,
como ©s gestos, por exemplo. No cdodigo elaborado, o vocabula-
rio e a estrutura sintatica sdo estabelecidos a partir de uma
variedade ampla de possibilidades, os elementos de organizagao
de linguagem sao complexos e h3 pouca confian¢a nos canais ex-
tra-verbais de comunicacao: a mensagem deve ser dada através

do proprio material verbal e nele procurada.

Em relagac ao codigo de valores as diferencas também
sdo nitidas de acordo com o estrato social do individuo e &
através deste cddigo relativo is classes mais desfavorecidas

que a atual pesquisa concentra seus estudos.

2.3 - Formacao da subcultura delingfllente

A "subcultura", segundo Cohen (1958), surge quando
varios individuos tém problemas semelhantes de adaptacao  sem
solugdes institucionalizadas, e, n3o ha grupos de referdncia
alternativo em disposigao que proporcionem respostas mais con-
venientes e sustentadas culturalmente. Estes individuos vao
formar lagos de simpatia e solidariedade, gravitando entre si,
formando um novo conjunto de normas e expectativas. O resulta-
do desta interagao serd uma nova subcultura elaborada coleti
vamente e criada, a partir dasnecessidades, problemas e cir-

cunstancias comuns aos seus participantes.

Para Cohen, os grupos de referéncia seriam os grupos

ou individuos cujas perspectivas, normas e padrdes de conduta
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assumimos e tornamo-las nossas, seria o grupo em que buscaria-
mos satisfazer relagoes humanas como aceitagao, amor, ou popula
ridade. Lstas relagoes funcionam como reforgo, se estiverem
de acordo, com as expectativas que sado institucionalizadas nes-
tes grupos; ja& as que se afastem do que & aceito pelo grupo con
duzira & alienagdo e ao isolamento gerando mais problemas, em

vez de soluciond-los.

A classe dominante enfatiza a responsabilidade indivi-
dual, e a aguisig¢ao de habitos e atitudes académicas, mo-
dos, cortesia, inibicao da espontaneidade, habilidade para a-
diar as gratificagdes com o fim de alcangar objetivos planifica
cos. Estas normas sao ensinadas pelos educadores « e a classe
operadria tem que se adaptar. Os habitos de educagao da classe
baixa se afastam deste modelo. Quando um jovem de classe bai-
xXa se compara com um jovem de classe média ele fracassa, porque
nao pode alcangar as expectativas de uma sociedade de classe
media e, pOor conseguinte, 0 seu autoconceito se encontra desva-
lorizado. Os mesmos fatos que para um jovem de classe média
significam possibilidade de triunfo e éxito, para os de classe
baixa significam fracasso e frustracdo. Ocorre, ent3o, que, os
jovens que tém o mesmo tipo de frustracao se reunem, constituem
uma subcultura e por um mecanismo de "formagao reativa", tendem
a destruir aqueles valores da classe média que para eles signi-
ficam frustragoes mais constantes. Nesta situagao, a classe mé-
dia nao & aceita como grupo de referéncia e, a subcultura, o)
bando, assume a funcgdo de conferir prestigioc a seus membros

r

possibilitando uma maior valorizagido do autoconceito.
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Miller (1958), em sua teoria interpreta a delingtien
cia juvenil em bando como adaptacgao da adolescéncia a cultura
da classe trabalhadora. Seria um meio de alcancar status, con-
digOes e valores prdprios desta classe. Assim, o envolvimento
com situagaes perigosas, incluindo riscos de vida, constituem
algumas das caracteristicas da cultura desta classe gque o ban-

do de delingllente exercita.

Cloward e Ohlim (1960) causaram grande impacto com a
teoria da "oportunidade diferencial" que analisa a natureza
das oportunidades existentes na sociedade e as limitacoes gque
0s jovens encontram nas favelas e que determinam o tipo de com

portamento desviado que aprenderam.

Em Delinquency and Opportunity estes autores sugerem
gque os adolescentes que formam as subculturas delinglientes
internalizam alguns objetivos 'da sociedade dominante, mas no
entanto sentem incapazes de atingi-los de forma legitima, cons
tituindo assim uma fonte de graves problemas de adaptagao so-
cial. Concentraram a andlise sobre trés tipos fundamentais

de possiveis adaptacoes: a criminosa, a conflitiva e a de aban-

dono. Cada uma delas florescera em determinados ambientes e,

segundo a presenga ou ausencia de determinados tragos.

Na subcultura eriminal ha uma relagao entre geragoes
de delingflentes na gqual os criminosos mais velhos e experimen

tados treinam os mais novos no caminho do delito. O comporta=-
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mento criminal se caracteriza pelo roubo, pelo crime organiza-
do contra propriedade, enfim, pelo delito lucrativo. Qutro ti-
po de sub-cultura € a conflitiva que ocorre onde nac hia uma
interagao permanente entre os criminosos e onde, portanto, nao
existe uma doutrinagao sistematica do delito. £ o tipo que cor
responde a descrita por Cohen: & violenta, negativa e malicio-
sa. Um terceiro tipo de sub-cultura &€ o que corresponde ao com
portamento retraido na tipologia de Merton. E a sub-cultura de

abandono onde a conduta consiste no uso de drogas e narcoti-

CcOos.,

Merton (1970) na sua teoria sobre estrutura social e
anomia afirma que, quando uma sociedade tem como importante
certos objctivos e valores e, ao mesmo tempo, certas classes e
sub-culturas, tem dificuldade de atingi-los, pela falta de
oportunidade, vao surgindo desvios de comportamento como fun-
¢ao deste fendmeno. Donde se conclue que a cultura desviada &
fungao da relagao entre certos objetivos e valores culturais
e a existéncia de meios institucionalizados para atingi-los ,

sejam estes legitimos ou ilegitimos.

Entao, a teoria deste autor sobre as diversas formas
de adaptagao individual 3s pressdes estruturais exercidas pelo
sistema pode ndo apenas fundamentar a normalidade da delinqﬂég
cia, enquanto revela as condigoes objetivas do sistema social
que conduzem a esta forma de comportamento, como pode conside-
rar este tipo de conduta divergente apenas uma forma particu-
lar de desvio dentro de um quadro geral de alternativas de
adaptacao marginal. Existe, portanto, para cada grupo de indi-

viduos, localizados em lugares especificos da estrutura social
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e cultural, um nimero determinado de alternativas de adaptagao
individual &s tensodes produzidas pela propria organizagao do
sistema coletivo. Como consegliéncia o que o estreito limife
de agcao legal define como "crime" ou "deling%éncia" & concei-
tualizado em sua teoria apenas como uma variedade de comporta-

mento adaptativo.

Merton se detém portanto nas reagoes individuais de
adaptacao as tensOes provocadas pelo desequilibrio entre as
estruturas sociais e culturais. Ela representa, uma analise es
trutural ao nivel da consciéncia individual. Isto quer  dizer
que, embora os diversos tipos de comportamento conformista ou
divergente se expressem em termos de adaptagao da consciéncia
individual aos valores maximos da sociedade global, a teoria
de Merton ocorre dentro de um prisma estrutural exatamente por
que ela nao esgota no nivel da agdo individual. Pelo contrario.
O numero de alternativas pelas quais o individuo pode optar &

dado pelo mecanismo estrutural da sociedade.

"£ mais importante; o tipo destas alternativas, ofere
cidos aos individuos estd distribuida dentro de um quadro ge-
ral de estratificagao social de tal forma que, dentro de cada
escala social, para cada sub-grupo, ha um nimero dado e limita

do de adaptagoes possiveis". (1970, p. 213}

Sao distinguidos dois niveis da existéncia coletiva ;
o nivel da organizacao social, que determina as possibilidades
efetivas de realizagao das aépiragaes dos individuos e dos gru
pos, € o nivel da organizagao cultural, que determina precisa-
mente o conteddo das aspiragoes e dos valores que devem ser

realizados. Ha que, se distinguir também, no nivel da organiza
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cao cultural, dois niveis de valores; aqueles que se referem
aos objetivos maximos, ds aspiracgOes mais altas dentro de um
sistema cultural e 0os que se referem aos canais legitimos, aos
meios culturalmente aprovados para realizagao desses fins. De
um lado, temos os padroces de metas culturais e de outro, temos

as normas institucionais para o alcance dessas metas.

Podemos entao localizar duas possiveis causas estrutu
rais de desequilibrio responsaveis pela incidéncia significati-
va de comportamentos divergentes dentro do sistema global. Um
foco de desequilibrio encontra-se na relagao entre a estrutura
social e a estrutura cultural. A estrutura cultural orienta a
consciéncia do individuo em direcao a determinados objetivos e
valores finais cuja realizagao & a medida do proprio significa
do da existéncia dentro do guadro cultural dominante. Mas os
valores culturais, est3dao na ordem ideal e irreal da conscién-
cia ao passo que a organizacao social se localiza na ordem ob-
Jetiva da realidade. Se a ordem social distribui igualitaria-
mente a amplas camadas da populag¢ac possibilidades efetivas
de alcance das aspiragoes prescritas pela ordem cultural, en-
tao todo o sistema funciona, em ampla medida, equilibradamente.
Mas um distanciamento profundo entre a ordem da consciéncia e
a ordem da realidade pode provocar um estado de anomia com
efeitos desintegrados na estrutura do sistema. "Na verdade, o©
comportamento aberrante pode ser considerado sociologicamente
como um sintoma de dissociagao éntre as aspiracoes culturalmen
te prescritas e as vias socialmente estruturadas para realizar

essas aspiracoes". (1970, p. 236)

Um segundo foco estrutural de desequilibrio, intima-



37

mente associado ao primeiro, se localiza nas relagoes entre os
niveis das metas finais e das normas institucionais dentro da
ordem cultural. Uma cultura deve atribuir a mesma énfase emo-
cional tanto ds aspiracoes finais a serem alcangadas quanto
ds normas legitimas a serem percorridas na direcao desses obje

tivos.

2.3.1 - Fatores psicossociais associados a delinglién-

cia juvenil

A origem e a etiologia da delingliéncia juvenil & com-
plexa. Nao se admite,hoje em dia gque exista uma causa unica

Ou um grupo basico de determinantes.

Como resultado de diversas investigagoes realizadas a
esse respeito, apresentaremos as relagoes das principais carac
teristicas gue interagem para a formacao do jovem delingliente,

segundo Kavaraceus (1960).

Caracteristicas Pessoais

(Baixos Indices de aptiddo escolar ou de inteligéncia ver—

bal, que exigem abstragdo, concentragao, persisténcia)

- Disfungoes e perturbagdes emocionais:
Superego identificado com delingliéncia e falta de interioriza
¢ao de um sistema de valores
Forte afirmagao de si mesmo
Alto Indice de rebeldia, desafio
Ofende-se facilmente
Atitude ambivalente com respeito as autoridades
Impulsividade
Padrao de alta ansiedade no delinqliente neurdtico

Hostilidade e ressentimento fAceis
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Muita desconfianca com respeito a autoridade
Agressao aberta e retaliativa

Agressao nao socializada

Labilidade e/ou impulsividade emocional
Egocentrismo e auto-indulgéncia

Alto grau de sugestibilidade

Baixa tolerdncia de frustracgao

Necessidade de aventura

Tendéncia psicopatica moral

Forte tendéncia hipomaniaca

Baixo padrdo neurdtico no delingtlente socializado com supe-
rego deficiente

Baixo autoconceito: "nao valho nada" ou "menos que nada".
Além dessas caracteristicas pessoais, foram tambem ob
servadas outras ligadas a familia, vizinhanga e escola. Nota-
~se com freqlidncia a existéncia de normas sociais  contraditd
rias no lar, sendo a disciplina demasiada rigida, punitiva, ca

prichosa e frouxa em conseqliéncia da freqtiente auséncia da fi-

gura paterna e da orientagao materna inadequada.

As dificuldades nas relagdes interpessoais no lar e/
ou na vizinhanga, repercutem nas atividades escolares, acarre-
tando problemas a nivel motivacional, tais como a nao partici-
pacdo de atividades escolares e extracurriculares voluntarias

acompanhado de comportamento indisciplinado.*

Noshpitz (1960) concorda gue exista muitas variaveis
dependentes e independentes, fisioldgicas, familiares, cultu-
rais e sub-culturais que possam levar os jovens a atitudes an

ti-sociais. Considera entretanto que trés fatores sdc de parti

* PFONTE: Kvaraceus (1960), baseado em Glueck e Glueck, 1950Q; Hea
ly e Bronner, 1936; Kvaraceus, 1945; Merril, 1947, Shel
don e outros, 1949, e Wattenberg, 1947.
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cular relevancia: a superestimulacao , a supergratificagao e

a superprivacgao.

A superestimulacdo estd associada a "fome de sensa-

¢oes" do adolescente. Os jovens gostam de sentir intensamente

as coisas, de experimentar novas sensacgoes. Espera-se que tal
desejo encontre normalmente saida através de canais socialmen-
te adequados, proporcionados pela cultura: praticas esporti-
vas, festinhas, movimentos sociais ou para-sociais, organiza-
goes religiosas, canais educacionais, etc. Nem sempre, todavia,
estes sao adequados ou suficientes. A verdade & que deixam a-
mitide de proporcionar aos jovens as sensagOes de emogao, peri-
go e excitagao de gque necessitam. Por outro lado, uma historia
de superestimulac@c prolongada e significante tem sido muitas
vezes descoberta no passado de adolescentes anti-sociais. Pare
co que certas experiéncias preceoces tendem a desenvolver uma
grande necessidade de excitagao na crianga, e essa avidez em
sentir intensamente as coisas talvez esteja por tras da condu-
ta delingllente. Um ego imaturo, pouco habil em manejar uma
grande carga de excitagdes durante a infancia, acabara por cons
truir, segundo Noshpitz, "um conjunto de técnicas calculadas pa
ra mantcr um suprimento de sensagoes com O gual se acostumou .
Esta tendéncia, entao, estara ja bem desenvolvida quando a fo-
me normal de sensagao surgir na adolescéncia. E desta combina-

¢ao podem resultar sérias complicagoes”.

A supergratificagao refere-se igualmente a experién-

cias que podem comecar durante a infancia, marcando o ego do
individuo, e 3 interagdo do ego afetado com um conjunto de tra

¢os caracteristicos da adolescéncia. A crianga supergratifica-
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da habitua-se a conseqguir praticamente tudo o gue deseja. Acos
tumada a obter o gqgue quer desde os primeiros anos de vida, ao
sofrer as pressoes da puberdade, pode ocorrer que comece a to-
mar coisas e a atirar fora coisas numa escala bem diferente da
anterior... E de repente podemos estar diante de um padrac de

delinglléncia manifesta.

O terceiro fator a que se refere Noshpitz, a superpri-
vagéo, & o gue mais freqglientemente tem sido explorado na lite-
ratura especializada., Envolve o0 conceito de rejeiqéo pelos pais
e os efeitos negativos que esta produz, no desenvolvimento in-

-fantil. 0 caso mais extremo encbntra—se na crianga que cresce
"num lar primitivo, marcado pela miséria, no qual pais narci-
sistas s3o incapazes de dar (ou n3ao gquerem dar) até mesmo re-
feigoes regulares ao filho, guanto mais interesse e afeigao -
de modo que, conseqlientemente, a criancga cresce revoltada e se
sente plenamente justificada na sua hostilidade e desconfianga,
solidificadas desde praticamente o nascimento. O resultado es-
sencial disso tudo &... uma convicgao de que nao pode obter o
que deseja na vida, certamente nao de modo honesto, reto - e
possivelmente de nenhum modo. Nao se pode confiar nas pessoas
responsaveis, cada um sd sabe ver as coisas a partir do angulo
de seus proprios interesses, todo o mundo & egoista". Chegada
a adolescéncia, a jovem vitima de superprivagao pode ampliar a
crenca de que "os pais ndo ligam" para a crenga de que ninguém
se incomoda, de que todas as peésoas sao egoistas. Segundo
Noshpitz uma infinidade de generaliza¢des desse tipo emergem :
nao se pode confiar em ninguém, had um pouco de ladréé em cada

ser humano, & sd uma questao de quem chega. a ser apanhado, e
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assim por diante. Tais generalizagOes servem como racionaliza-
cao do comportamento anti-social e também como modos mais ge-
rais de construir um estilo de vida, de rela¢des sociais, de
percepgao da realidade, de ajustamento geral do comportamento.
Para tal tipo de adolescente, a "quadrilha" (gang)} emerge natu
ralmente como modo de satisfazer as necessidades emocionais de
seguranga. A gang € sua nova "familia", com novos costumes,que

melhor se enquadram no seu novo estilo de vida.

Talvez em casos mais severos de delingliéncia juvenil,
os trés fatores assinalados - superestimulacao, supergratifica
3o e superprivacgao - estejam operando simultaneamente.  Tais
casos originar-se-iam de meios nos quais a crianga experimentocu
"prolongada superestimulacdo sexual e/ou sadica, privagao emo-
cional significativa e falta real de limites adeguados”. (Nosh-
ptiz , 1960, p. 97-114)

Segundo a interpretagao psicanalitica o delito seria
una reagao afetiva originada por conflitos inconscientes infan
tis. As diversas situacgdes da relagdao com os pais & que levam
a ocorréncia da conduta anti-social. Analisaremos agqui alguns

destes principais fatores:

a} A perda, a separacdao ou a desvalorizacao  afetiva

do genitor. A auséncia da mde causa perturbagoes

afetivas que levam 3 inadaptacao social do menor ,

porém, &€ a falta do.pai, que seria a fonte mais in

tensa na produgao da personalidade delingtiente. Se
gundo a Psicanalise, a figura paterna representa

para o menino as restrigdes proprias das socieda
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des civilizadas. Para viver bem na comunidade © me
nino deve reprimir e transformar tanto o seu ins-
tinto sexual comc sua agressividade. O super-ego
do menor & resultado, em grande parte, da identifi
cacao com o pai. Quando a figura paterna esta au-
sente pode se produzir uma debilidade no superego,
ocasionando uma desordem nas tendéncias instinti-
vas. 0 mesmo ocorrerd se houver desvalorizagao da
figura paterna frente a auto-estima do filho. Con-
sideremos, ainda, o0 caso em que o menor substitua

© pai, nac conhecido ou desaparecido, por uma figu
ra paterna imaginaria, com a qual vai tratar de se
identificar. Dentro desta situagao, o menor vai
atuar assumindoc um papel de poder e autoridade. Cg
mo nesta atividade n3c ocorre a regulagac represso
ra que existiria se houvesse um pai real vai se
produzir uma desordem instintiva , sem distingao de
atos sociais permitidos ou proibidos. (A. Freud ,

1976)

Clima ético da familia. Como o cddigo moral do me-

nor & resultante da identificagéo com seus pais e,
se estes praticam comportamentos anti-sociais o me

nor tera um estilo de vida semelhante.

O conflito edipiano. A nao resolugao do  conflito

de Edipo seria a vertente mais importante da condu
ta anti-social. Isto porque qguando a situagao fami

liar nao permite a superagao satisfatodria deste
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problema e o estabelecimento de uma relagac amisto
sa com o pai, vao se originar conflitos que podem
gerar: medo excessivo ao pai; uma fixagao passivo-
-feminina do menor frente ao pai ou & delingfliencia

neurotica.

Primeiras experiéncias infantis em relacdo com a

mae. A Psicandlise d3 énfase na importancia dos
transtornos afetivos da crianga com a mae, na fase
oral. Ha numerosos casos de delingBéncia que resul
tam da fixagcao inconsciente da personalidade da

crianga nesta fase.

Disciplina defeituosa. Queremos dizer com isto gue

no estabelecimento da relacdo afetiva entre pais e
filhos, os primeiros submetem © menor a um regime
de vida em que ha contradicdes entre excessiva se-
veridade o liberdade descontrolada. Esta atitude
ambivalente dos pais vai reforgar algumas tendén-
cias instintivas e ao mesmo tempo frustrar radical

mente, outras.

2.4 - A inter-relacao dos valores e do autoconceito no  Jjovem

infrator

Como foi dito anteriormente, determinados padroes am-
bientais e culturais influem na formagao das atitudes bem como
no desenvolvimento cognitivo e da linguagem de determinadas ca

madas da populagdo.
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O autoconceito do jovem infrator recebe igualmente in
fluéncia dos valores pertencentes ao seu meio sdcio-cultural .
Considerando que a problematica do jovem infrator decorre de
situagoes especificas vividas e experimentadas no seu ambiente
e das condutas de adaptagao apresentadas, ela também se rela-

ciona de maneira direta com a elaboragéo de seu autoconceito.

O padrao de vida que o jovem de classe baixa dispoe ,
desencadeia comportamentos bem diversos do jovem pertencente
a classe dominante, principalmente com respeito a costumes P
idéias e valores como: honra, sinceridade, justiga, competicgao,
moral, religiao, cooperagdo, etc. que apresentam caracteristi-
cas proprias e interferem na relacao inter-pessoal dos indivi~

duos do grupo.

Taba (1960) realizou uma pesquisa sobre a convicgao
moral de adolescentes normais americanos, utilizando questiond
rios e entrevistas para explorar as atitudes dos jovens sobre
a lealdade, ambzade, honestidade, a coragem moral ¢ a responsa
bilidade. Os resultados indicaram que tais jovens concehem  a
amizade predominantemente no sentido de ser afavel, acomodar-
-se a todos, ser popular e ter muitos amigos. Evitam assumir
posicOes que os afastem das crengas adotadas pelo grupo de com
panheiros e por temor a rejeigao concordam em seguir o grupo ,

mesmo que a agao deste seja condenavel.

Esta pesquisa confirma, assim a importdncia de se in-
ternalizar os padroes do grupo para se obter reconhecimento SO

cial entre os companheiros.

O ser humano, na maioria das vezes, & seletivo no que

diz respeito s suas relagoes inter-pessoais, buscamos no ou-
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tro, situagaes gue nos sejam bastante favoraveis e elogiosas ;
buscamos fazer amigos porgque entre eles termos a possibilidade
de manter alto o nosso autoconceito. A amizade, segundo Whita-
ker (1977), seria "uma socicdade de admiracao mitua®, poryuc
cada pessoa na relacao ajuda a outra a manter elevado o seu
autoconceito. Pode-se ir mais adiante dizendo que a prdpria es
trutura da sociedade, qualquer gue seja, serve como apoio aos
cidadaos com o objetivo de elevar o nivel geral do autoconcei-

to e que cada cidadao coopera, de algum modo, para que isto

ocorra.

Os jovens em geral seﬂtem_uma forte necessidade de se
identificar com o grupo de iguais a fim de obter apoio e segu-
ranga. Esta tendéncia se torna ainda maior quando se trata de
adolescentes institucicnalizados, proﬁindos de lares desestru-

turados, de baixa renda e carentes afetivos.

Numa tentativa do jovem tér reconhecimento de seu va-
lor pessoal, de acordo com as caracteristicas psico-culturais,
adere aco "bando" como um mecanismo de adaptagac as suas neces-
sidades internas. A énfase em valores como a esperteza, a admi
ragao pela forga, o poder fisico e o machismo acentuados se
tornam fatores impdrtantes para a adaptacac destes jovens den-
tro de seu sub-grupc social e respondem pelas condutas anti-

sociais e de transgressao ao cbdigo social dominante.

A adesdo aos valores do bando traz seguranca ao Eu de
cada um e tem simultaneamente um efeito particularmente marcan

te sobre o autoconceito.

Estudando o problema da deligliéncia nas favelas, Le-
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bret e outros (1960) assinalam que os malandros sao temidos mas,
ao mesmo tempo, admirados pelos menores e também por muitcs a-

dultos das favelas estudadas: "falam neles como se fossem idb—

los... Citam, com certo orgulho, nomes de malandros famosos ...
Todas as favelas tém seus herdis sinistros... delingllentes|quel;
na maioria dos casos, sao adolescentes". {(p. 35) Segundo os

mesmos autores, "a malandragem, na favela, nao é apenas uma ati
vidade episddica, € também uma carreira e, como tal, constitui,
para as criangas e adolescentes, uma op¢ao, um ideal de vida e
um valor social... Quando um malandro de fama chega a favela, a
noticia corre, todos comentam e ficam aguardando seus feitos .
As criangas, mais que os adultos. 'Homem & aquele'. Porque, ex-
plica-nos um morador 'para as criangas, ser homem & ser como Os
malandros' (Lebret e outros, 1960 b, p. 20) & importante para
© jovem adolescente a existéncia de um grupo de referéncia que
estipule determinados valores que irao guiar sua conduta. O au

toconceito tendera a ser mais elevado, na medida em que se adap

te aos padroes de conduta assumidos pelo grupo de referéncia.

Autoconceito e auto-estima

A auto-estima & considerada como o aspecto avaliativo
do autoconceito, ou seja, & definida como um trago de personali
dade que diz respeito ao valor que o sujeito atribui 3 sua pro-
pria pessoa. A nossa tendéncia & buscar em terceiros a manuten-
¢ao da aulo-esllma em yrau relativamente alte, de manelra que
nos sihtnmos fclizes conosco mesmo. Iiste sentimento surge de
percepgoes tais como: a) eu sou importante para mim b) eu sou

Importante para o outro ¢) o oulro ¢ importante para mim.
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Se partirmos para uma andlise de cada situagao apresen
tada, veremos que para o item a, variaveis tais como aparéncia
fisica, capacidade mental, habilidades, aptiddes, saude, serao
algumas, dentre as fundamentais para a manutengao de um bom ni-
vel de auto-estima. Se considerarmos o item b e ¢ variaveis de
natureza social, como amor, papel, status, atitude, amizade ,
preconceitos, situagdo e aceitacdo familiar, situagao escolar ,
trabalho, meio social, posses e até idéias, serao variaveis re-

levantes segundo Whitaker (1977).

De acordo com Esposito e Chagas Cruz (1972) o© auto-
conceito de jovem adolescentes se relaciona com prestigio entre
colegas, nivel sdcic-educacional e inteligénecia. A posigao  de
prestigio da pessoa influencia o seu autoconceito e o seu com-
porktamento.An mesmo tempo, ¢ através deste que ela vai atuar
no grupo para granjear prestigio e afirmagao. Uma vez gue o jo-
vem tenha uma reputacao estabelecida, & em fungdo dela que os

colegas tendem a avaliar sua posigac no grupo.

0 prestigio do individuo dentro de seu grupo social ,
embora seja um fator importante durante toda a vida, tem um

efeito particularmente marcante sobre a auto-imagem do adoles-

cente.

Poe (1975) apresentou um trabalho muito interessante
sobre autoconceito e o comportamento de imitag¢ao. Seus resulta-
dos indicam que sujéitos com baixo autoconceito usam mais do
comportamento de imitag¢do do qgue os sujeitos com elevado auto-
conceito ; observou ainda que os sujeitos com baixo-conceito i-
mitam mais os modelos competentes do que um modelo-par ( compa-

nheiro); e que ha uma tendéncia geral na direcao de imitar mode
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los competentes mais do que modelo -par, mesmo entre os sujei-
tos de elevado autoconceito. Poe chama atengdo para a importan-
cia das caracteristicas relevantes de personalidade que podem
ser usadas como variaveis modeladoras do comportamento de imita

gao.

Costa (1978) procurou estabelecer 0s aspectos basicos
para a apuragao de auto-estima. Apds ter analisado os fundamen-
tos de varias escalas de medida desta caracteristica, destacou

cinco aspectos: a percepgac corporal pois, segundo pesquisas

realizadas, existe uma grande correlacao entre a auto-estima de
uma pessoa e como ela percebe a aparéncia de seu corpo; a capa-

cidade de iniciativa para solugao de problemas, devido ao fato

de que se uma pessoca ao deparar-se com um problema, tenta ava-
lid-lo e encontrar uma solugao, estara assim evitando uma frus
tragdao. Isso implica em auto-avaliagdo, necessaria d@ auto-esti
ma, visto gque uma pessoa gue nac consegue reagir quando inseri-
da numa situagao-problema, automaticamente se desvaloriza, o

que resultard numa diminuic¢ao de sua auto-estima; o desempenho

profissional, uma pessoa que se sente realizada profissionalmen
te possui alta auto-estima, e agquela gue se sente insegura em
tomar decisoes no trabalho ou nao o valoriza positivamente, te-~

ra uma baixa auto-estima.

Os dois Ultimos aspectos estabelecidos pela autora fo-

ram a aceita¢do do eu € a percepgao socital do eu. Se uma pessoa

se aceita como &, ou seja, suas atitudes se coadunam com seus
pensanentos, havendo compreensao do tipo de procedimento adota-
do com relagao a uma determinada situagao, isto serd indicador

de alta alto-estima; se, ao contrario, o individuo nao se encon
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tra satisfeito com seus procedimentos ou pensa gque gostaria de
ser uma pessoa diferente da que €, isto denota baixa auto-esti

ma.

L1} 1

E ainda sobre a percepgio social do "eu": se o indivi
duo atribui grande importancia & valoragio gue os outros  dao
4 sua pessoca, se tem necessidade de aprovagéo e concordancia
pelos demais dos seus pensamentos e atos, isto reflete sua bai

xa auto-estima.

Verifica-se assim, que a auto-estima deve ser encara-
da levando-se em conta o aspecto basico da busca de compreen-
sao pelo individuo de si e do mundo externo, responsavel pela

aquisicao e manutengdo e do auto-respeito.

Auto-aceitacao e auto-rejeicao

0 individuo que se aceita a si proprio apresenta uma
avaliagao de seus recursos combinada com apreciagao do seu va-
lor, tem suas prdprias convicclOes sem se escravizar a8 opinido
dos outros e conhece suas limitagdes. Sao individuos que  tém
auto-estima em grau razoavel com tendéncia a eleva-la ou baixd

-la seqgundo as situacgoes.

O individuo que se rejeita apresenta atitudes de auto
-reprovagao, auto-diminuicao, falta de confianga em si, senti-
mento de menos-valia, de nao merecer as satisfagdes e éxitos
que obtem. Inclui severos sentimentos de culpa com aspectos
de condenagao eterna. Qutra caracteristica € uma severa auto-

r ) ) . . —~ .
~crlitica. Usam muito do mecanismo de projegao no sentido de

que atribuem a outros atitudes de desaprovagao em relagao a si
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proprio.

Um dos sintomas de auto-rejeigao € se apresentar auto
destrutivo envolvendo-se, constantemente, em dificuldades, cor
rendo risco de ser punido ou de ser atingido por uma desgraga.
Tragico, ainda, na rejeicao de si proprio & agir de modo  que
os outros confirmem a ma opinido gque tem de si prdprio. E seu
proprio inimigo. Apossou-se de toda mad qualidade de sua heredi
tariedade e da aspereza do seu meio ambiente, agregando a tudo

isto o fato de que tudo & culpa sua e de que ele nao presta.

Freud distingue o eu conseciente ou eu real do eu ide-
al. O eu real compreende atitudes conscientes gue podem obede

cer a um continuum desde a auto-aceitagdo & auto-rejeigao, con

vicgoes d respeito do seu valor ou da sua falta de valor. 0

eu ideal estaria ligado ao que o individuo desejaria ser, que
poderia ser, que pensa que poderia ser, ou, O gue estd tentan-
do ser; constitue assim a soma total das idéias de uma pessoa

a respeito do que gostaria de ser em oposigao ao que ela é.

A expressao "idealizacao do eu" significa um sistema
de idéias e atitudes irracionais em relagao ao eu e se  torna
uma forma de auto-diminuigao guando o individuo apresenta
"idéias fixas" irracionais, ou usa mecanismos de defesa sem re
conhecer que os esta usando. Pode assumir a forma de conside-
rar uma fraqueza como uma fortaleza ou pode mascarar qualida-

des admiraveis com fraguezas auto-impostas.

£ do contraste entre a percepcao do ego real e a re-
presentacdo do ego ideal que surge uma "tensdo narcisica" que

sO serd reduzida quando houver a percep¢ao do ego real de acor
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do com a representacao do ego ideal.

Smith (1975) observou que ha relagao significativa en
tre as variaveis - privacao de valores essenciais e comporta-
mento auto-destrutivo. Os padroes de comportamento afetivo
que descrevem a personalidade tipicamente auto-destrutiva ocor

rem com grande fregfiéncia entre sujeitos que exibam alto nivel

de privagao de valores essenciais.

Alguns autores concordam que as pessoas se comportam,
via de regra, de maneira compativel com o conceito que fazem
de si mesmas, isto &, com seu autoconceito (Maslow, 1968; Ro-
gers, 1970). Assume-se que o autoconceito embora nao seja algo
estatico, tende sempre para a consisténcia, para um todo orga-
nizado. Desta forma, as pessoas tendem a agir de forma consis-
tente com a percepgao que tém de si. Por exemplo, 0 adolescen-
te que se julga realmente um delingliente, evitara comportamen-—
tos sociadveis, da mesma forma como evitara demonstrar atitudes
altruisticas. Tais comportamentos e atitudes seriam dissonan-
tes com sua autopercepcgao. De acordo com este principio, qual-
gquer mudanga que se gueira obter no comportamento das pessoas,
deve ser precedida de uma mudanga no éeu autoconceito. Ha nas
pessoas resisténcia a experiéncias incompativeis com seu "self",
uma vez que sdo vistas como ameagadoras. Havendo uma tendéncia
para a consisténcia, tudo aquilo que "a priori" parece incon-
sistente com sua maneira de ser, pode levar o individuo a uma
posigao defensiva. O desconhecido pode representar uma ameaga
ao conceito que ele faz de si. A resisténcia & mudanga & uma
forma de que as pessoas encontram para proteger o seu autocon-

ceito,
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A idéia defendida por Rogers & que, nas rela¢oes inter
pessoais seladas pela congruéncia, pelo apreco e pela compreen-
sao, as pessoas se sentem livres de ameagas e se permitem expe-~
rimentar novas vivéncias, inclusive aguelas que s3o incompati-
veis com o seu autoconceito., Este clima de aceitagao, isento de
competigao, & que permite mudangas no comportamento e nas atitu
des que o individuo tem para com 0s outros e para consigo e, em

especial, mudanga da auto-estima.

Ainda de acordo com o principio acima exposto, vale sa
lientar os estudos de Dinkemeyer e Dreikurus (1963}, que chamam
G atengao para o lmportancia do encorajamento sobre o desempe
nho do jovem enfatizando, ainda ¢ papel gque O sucesso represen-
ta sobre tal processo. Criar situagoes nas guals o jovem tenha
grande probabilidade de se sair bem e, conforme afirmam esses
autores, uma forma vigorosa de encorajaménto. £ importante leva
-lo a acreditar em si mesmo, a descobrir o seu potencial, e pa-
ra isto & necessario gque se sinta livre e apoiado para  explo-
rar os seus limites, tal como se propde nos programas baseados

em principios da Psicologia Humanistica.

Com base nos principios expostos, supds-se que, se O0s
jovens e criangas que vivem internos em instituigoes de amparo
encontrassem um clima livre de ameagas, no qual se sentissem a-
ceitos, compreendidos e valorizados e onde predominasse espiri-
to cooperativo, tenderiam a manifestar mudancas positivas nos
seus comportamentos para com os outros e nas suas atitudes para

consigo mesmos, especificamente, no que se refere a auto-estima.
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2.4.1 - O Autoconceito do Adolescente Institucionali-

zado

0 adolescente que se encontra separado da familia e
institucionalizado adquire um modelo peculiar de comportamento
decorrente de vivéncias especificas no mundo da Instituigao .
Este jovem ndc possui uma casa com espago proprio e delimitado
onde possa colocar seus pertences, mas deve sempre partilhar
seu espago com outros colegas iguais a ele. Esta constantemen-
te submetido a normas disciplinares rigidas impostas, ora sub-
metendo-se, ora descarregando sua agressividade intempestiva-

mente,

E um jovem que carece de oportunidade para desenvol-
ver sua individualidade, nao contando com uma estrutura famili
ar que dé apoio e assim vivencia a crise natural da adolesceén-
cia sem a estabilidade dos vinculos afetivos de seu grupo de

origem.

0 adolescente institucionalizado apoia-se nos funcio-
narios da Instituigdo como elementos de ligagao entre a socie-
dade e a Instituigdo. As vezes estabelece lagos afetivos, iden

tificando-se com eles, outras rejeita-os e os agride.

Percebe o Inspetor como um instrumento de controle da
Instituicao, um representante de padrdes da classe média . E
através dele gue os menores observam mais de perto todas as no
vidades, costumes ou modismos. Podem também se vincular com
certos funcionarios para aumentar seu "status" social e adgui-

rir prestigio com os colegas, criando situacgoes de "peixinho
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do Sr. Fulano" como eles mesmos denominam. Este vinculo decor-
re de uma imensa necessidade de poder avaliado positivamente
por "outros significantes" para valorizar o autoconceito. No
processo de formagao do autoconceito, ocupa papel de destaque
a aprendizagem dos significados simbdlicos que a crianga faz ,
especialmente a partir da interagao com os "outros significan

tes". (Purkey, 1970)

A fim de melhor compreender tal problemitica & de se
notar que tal interagdo se estabelece através dos contatos dia
rios da crianga com sua familia. Os pais, em especial, sao pa-
ra a crianga os "outros significantes", uma vez gue estaoc nas
maos deles o poder e o controle e, em conseqliéncia, a aprova-
CA0 € a recompensa Ou a reprovagao e o castigo. E & atraves
deste jogo de prémios ou castigos, de aprovagdao ou reprovagao
gue os "outros significantes" vaoc influindo sobre o autoconcei
to da crianga. Esta influéncia também se da através da rotula-
cao explicita. A crianga aprende desde cedo a se ver como uma
"menina bonitinha" ou como um "menino impossivel", dependendo
daquilo que os outros que ela valoriza lhe atribuem. Uma crian
¢a que & rotulada como "alguém que nao tem jeito", como um fra
cassado, tendera a sentir-se como tal, isto &, como alguem que
nao tem valor, se as pessoas que ela considera importantes as-

sim a avaliarem,

Quando se trata de jovens institucionalizados, o de-
safio ainda & maior. A despeito de todos os esforgos que pos-
sam ser feitos no sentido de ihes oferecer boas condigoes de
vida a situagéo em que se encontram & particularmente critica:

eles carecem de interagoes intensas e constantes com "pessoas
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significantes" para eles. E, se & verdade que estas interagles
ocupam lugar de destaque na formagao da auto-estima, mais evi-
dente parece ser o fato de que sua auséncia pode ter conseqfién

cias sérias.

Tomando-se por base a afirmagao de Maslow (1968, P.
235), segundo a gual a "auto-estima sadia se baseia nao sO na
aprovagao dos cutros, mas também nas realizacdes e éxitos con-
cretos e na auto-confianga realista que dai resulta", pode-se
supor que, na auséncia de interagao com pessoas importantes pa
ra o jovem, ele tendera a se auto-avaliar a partir das suas
realizagoes. Ora, se um jovem sG conhece o fracasso, sera a
partir desta informagcao que ele ird construir a sua auto-esti-
ma. Os sentimentos de inadequagao, de ndo merecimento de amor e
aprovacao que surgem em fungdo das rejeicgdes sociais devem a-
gravar ainda mais sentimentos de inferioridade, quando exis-
tentes. £ de se esperar que essa experiéncia do fracasso con-
corra ainda mais para diminuir no jovem institucionalizado a

sua auto-estima.

Jovens gue se encontram num ambiente que nao lhes per
mita conheccr experiéncias agradaveis, possivelmente apresenta
rao conseqliéncias negativas no seu comportamento. Ha  evidén-
cias de que as pessoas que vivenciam experiéencias agradaveis
tendem a canalizar o0 seu comportamento para uma diregao positi
va e que esta disposicao se traduz nas atitudes que tém para
consigo mesma e para com as demais pessoas e em relagao as ex-

periéncias desagradiveis, ocorre exatamente o contrario.

Pesquisa realizada pela equipe técnica da FUNABEM
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{1978) vem reforgar os referidos fatos ac constatar gque os me-
nores carentes ou carenciados - "aqueles que, em virtude do nao
atendimento de suas necessidades basicas e da ausencia ou inca-
pacidade dos pais ou responsaveis, se encontram em situagaoc de
abandono total ou de fato, estdo sendo vitimas de exploragao" .
(FUNABEM, 1978, p. 21) - evidenciavam em grau muito elevado de
agressividade, caréncia afetiva, insegufanga e percepgao distor

cida da realidade imediata.

A partir desses dados paxder-se-ia supor gue um menor
carente gque se encontra institucionalizado e gque vivencia, com
freqliéncia, experiéncias negativas, sendo despojado dos seus va
lores, cerceado em sua liberdade e tolhido nas suas iniciativas,

acabara por ter uma atitude negativa diante de si, julgando-se

como alguém gue nao tem valor, como alguém gque realmente "nao
tem jeito". A auto-estima desse aluno virad a ser entao, um re-
flexo de todas estas experiéncias. Foram encontrados dados da

pesquisa de (Esposito e Cruz, 1972) indicando gue os alunos de
nivel sbcio-econdmico baixo - como & o casc dos menores institu

cionalizados - tém realmente um nivel baixo de auto-estima.

Scarpitti (1971), nos EEUU, fez um trabalho sobre o de
lingllente juvenil e a sua percepgao de valores e oportunidades
dentro da sociedade. O objetivo de Scarpitti era respondex as
pesquisas, de natureza socioldgica, que mostram a delingliéncia
juvenil como produto do meio, nao considerando os fatores psico
logicos. A conclusao a que chegou foi que a auto-estima - fator
essencialmente psicoldgico - & variavel relevante na situagao.
Os jovens institucionalizados por conduta anti-social apresenta

ram baixo grau de auto-estima. Esta variavel, segundo Scarpitti,
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influenciaria a percepgaoc de valores e as possibilidades de

acesso a oportunidades.

Com base no trabalho acima, Cardoso (1977) fez uma
pesquisa sobre o grau de auto-estima comparando jovens institu
cionalizados e nao institucionalizados e nac comprovou 0s re-
sultados de Scarpitti. O grupo de sujeitos institucionalizados
apresentou estatisticamente média mais alta do que a do grupo

nao institucionalizado, no que se refere a auto-estima.

Partindo destes resultados Cardoso (1979) elaborou
uma segunda pesquisa que“demonstrou gue ¢© jovem com baixo grau
de auto-estima pode mascarar sentimentos de menos-valia, atra
vés de mecanismos de defesa, assumindo caracteristicas compor-
tamentais de super-valorizacao proprias do sujeito com elevado

grau de auto-estima.

Johnson e Ryders (1981), compararam os efeitos de
trés programas de ensino, baseados em experiéncias de aprendi-

zagem cooperativa, competitiva e individual sobre o sentimento

de auto-estima. Os resultados indicaram que os alunos submeti-
dos a condi¢Oes cooperativas obtiveram maior mudanca na auto-

estima que os alunos sob as demais condic¢oes.

De acordo com Piaget (1973), o pleno desenvolvimento
da personalidade consiste em formar simultaneamente conscién-
cias livres e individuos respeitadores do direito e das liber-
dades de outrem, sendo a personalidade "ao mesmo tempo contra
ria a anarquia e & coagao, porque & autdnoma e duas autonomias
s& podem alimentar entre si relacoes de reciprocidade". (1973,

p. 60).
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Ao se admitir que a personalidade a ser desenvolvida
deve ser contraria a coagao, nao se estd negando a importan-
cla do-estabelecimento de regras e de normas. Afinal, elas fa
zem parte da vida social. Quando uma instituigao de amparo ao
menor estabelece normas e instala rotinas, est2 nao sb orga-
nizando sua forma de agao, como também, preparando o aluno pa
ra viver em sociedade. A repressao, porém, & inteiramente con
traria ao desenvolvimento sadio da personalidade e, segundo
Garcia (1979, p. 83), grande parte das instituigoes que assis
tem ao menor pauta seu cOdigo disciplinar por normas bastante
opressivas, fazendo com que o cotidiano da criancga seja per-

meado de "repressoes e restrigdes”.

Guerra (1978) afirma também que, até quando se pro-
gramam atividades procurando incentivar nas criangas e jovens
um sentimento de responsabilidade ou elevar-lhes a auto-esti-
ma, estao presentes praticas coercitivas. Ouvem-se, entao co-
mumente frases como esta: "E preciso que ele aprenda a obede-
cer”. E o referido autor acrescenta que este & o modo de pen-
sar de muitos diretores de instituicoes de amparo ao menor ,

no Brasil.

E importante reconhecer que, apesar dos esforcos de
algumas instituicdes no sentido de propiciar as melhores con-
digoes de vida aos jovens carentes, a prdpria Fundagdo Nacio
nal do Bew-tstar do Menor (FUNABEM) que é o 6rgao que traga a
politica nacional do menor, @ a primeira a reconhecer que o
jovem sO deve ser separado da familia quando nac existe outro
meio de assisti-lo e que o "melhor internato nao se compara

ao lar mais modesto" e deve ser o ultimo recurso a ser utili-
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zado". (FUNABEM, s/d, p. 4)

A auséncia de interagdo com pessoas significantes alia
da ao despojamento da individualidade, pela padronizagao e pela
repressao sao aspectos que vém se transformando num verdadeiro
desafio para os que se voltam para o estudo do menor institu

cionalizado afastado da familia.

Consciente de toda esta problematica a FUNABEM pro-
poc-se atualmente a implantar novas diretrizes da politica do
bem-estar do menor (1971), com vistas a ressocializagao do jo-
vem. Os menores infratores assim como os abandonados sao trata-
dos mais como seres "imaturos", que necessitam de orientacdo .
Trabalham livremente nas oficinas, nas salas de aula, partici-

pam das praticas esportivas e das atividades lddicas e sociais.

A atuagdo planejada da equipe de psicoldgos, medico-
clinico, psiquiatra e educador visa a levar o menor a uma refor
mulacao de seus valores e aspiragoes vitais que contribuem pa-
ra o fortalecimento de uma nova estrutura de personalidade. Por
tanto, todas estas oportunidades de realizar tarefas de respon-
sabilidades sao importantes para que estes jovens adquiram uma

maior confianga em suas agOes e conseglientemente um autoconcei-

to mais positivo.
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2.4.2 - Os conceitos de Ego e Self

Muitos foram os autores gue se preocuparam em tentar
uma conceituagao dos termos "ego" e "self". No presente traba-
lho procurou-se analisar mais detidamente algumas posi¢des ted-

ricas a este respeito ligadas & estruturacao do autoconceito.

Para Super ({1966) o "Self"” & o resultado da interagao
entre o processo de crescimento e desenvolvimento pessoal e so-
cial e a interagao do individuo com as pessoas que o cercam. O

"Self-concept" & como a pessca se concebe a si mesma.

Segundo ele, as tarefas que um individuo executa hem ,
por causa das aptiddes herdadas e tendéncias do comportamento
exercitadas num ambiente favordvel, trazem a satisfagao pessoal
do dominio e aprovagac dos superiores e amigos. Estes sucessos
tendem a desenvolver na pessoca uma idéia de si nmesma. Muitas
destas pequenas e numerosas idéias de si mesmo contribuem, com

o tempo, para a pessoa formar a imagem do prdprio eu.

Isto pode ser observado no comportamento que os pais e
familiares esperam da crianga; a sua necessidade de ser um cer-
to tipo de pessoa ou porque a crianga ja comega a se ver como ©O
tipo de individuo no qual tal comportamento seria apropriado .
Por esta razao a crianga se identifica com o pai ou amigo no
qual o comportamento foi observado. Se o modelo se ajusta razoa
velmente bem, a crianca se idenﬁifica, posteriormente, com aque
la pessoa e, consegllentemente, desenvolve seu autoconceito.Quan
do o modo observado nao se ajusta perfeitamente e a crian¢a nao
& capaz de imitad-lo satisfatoriamente em alguns aspectos, os

modelos de comportamento devem ser modificados. Assim, um novo
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conceito de "self” comega a emergir, o que leva a incorporar no

vas formas de comportamento.

Segundo Symonds (1951), o "Ego" seria definido como
um grupo de processos tais como percepgac, pensamento, lembran
¢a, que sao responsaveis pelo desenvolvimento e execugao de um
plano de agao para satisfazer os impulsos natos, e o "self", co
mo a maneira pela gual o individuo reage a si mesmo. O self en

globa guatro aspectos:

1 - como a pessoa percebe a si mesma;

2 - 0 que ela pensa de si mesma;

3 - como se avalia;

4 -~ como, através de varias agOes, ela tenta se real-

¢ar ou se defender.

Para Symonds, nem sempre a pessoa pode estar conscien-
te dessas percepgoes, concepgoes, avaliagoes e reagoes defensi-
vas. Ele acredita que haja uma interagdo consideravel entre o

self e o eqgo.

Rogers (1951) destaca nas proposigoes de sua teoria so

bre a personalidade, 0s seguintes componentes:

1 - O organismo - pelo qual o individuo total reage ao

campo fenomenoldogico como um todo organizado, a fim de satisfa-
zer suas necessidades; possui como motivo basico realizar-se |,
manter-se e melhorar, podendo simbolizar suas experiéncias, a
fim de que se tornem conscientés, ou pode negar-lhes a simboli-
zaglo, para que permanegam inconscicntes, ou ainda, pode ignora

~las.

2 - 0 _campo fenomenoldogico - que & a totalidade da ex-
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periéncia e que pode ser consciente ou inconsciente.

3 - 0 self - que & uma parte diferenciada - do campo
fenomenoldgico e consiste de um conjunto de percepgdes cons-

cientes e de valores do "“eu".

Na teoria de Rogers o "self" & um conceito nuclear da
personalidade, gue possui as propriedades de estabelecer inte-
ragac do organismo com o0 meio, introjetar valores dos outros e
percebé-los, de forma a atingir uma maior consisténcia. O orga
nismo reage de maneira condizente com o self e as experiéncias
nao condizentes com a estrutura do self s3o percebidas cComo
ameacgadoras. O self pode ainda mudar, como resultado dos pro-

cessos de maturidade e de aprendizagem,

Hartmann (1961), em seus estudos, ressalta a necessi-

dade de diferenciar entre Self, como si mesmoc e Ego, como sis

tema psiquico. A palavra Ego seria empregada para denotar

I

conjunto de processos psicologicos tais como pensar, perceber,

um

recordar, sentir, que tém uma fungdc organizadora e reguladora
em relagcao ao self e que sdo responsiveis pelo desenvolvimento
e execugao de um plano de agao para atingir a satisfagdo dos
impulsos internos por um lado e por outro das exigéncias am-

bientais".

O desenvolvimento do Ego-0rgao especifico de adapta-
¢ao implica em adquirir meios de satisfagido e controle dos im-
pulsos instintivos. Por outro lado, a adaptagao humana & garan
tida por um equipamento primario e maturacao de seus sistemas
bem como por agoes reguladas pelo Ego, que neutraliza as per-
turbagoes do meio e aperfeicoa ativamente as relacglOes entre a

pessoa € 0 meio,
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A palavra self indica as formas como o individuo rea-
ge a si mesmo, como se percebe, pensa e valoriza a si mesmo e
como trata de estimular-se e defender-se. O self seria um con-
ceito intermediario entre os relaciocnados com os fen@menos in-

trapsiquicos e 0s concernentes 3 experiéncia interpessoal.

Jacobson (1964) , utilizando as idéias basicas de Hartmann,che
ga a formular seu conceito de Self que engloba a pessoa total
do individuo, incluindo o corpo e suas partes e a organizagao
psiquica e suas partes. Para ela, em uma etapa primitiva de di
ferenciag¢ao existe o "Self psicofisioldgico primario". A medi-
da em que o Ego se desenvolve, vai incorporando em seu acervo
mneémico representagdes dos objetos e, 4 medida em que o indivi
duo cresce, vai difereciando o interno do externo e, assim, o
self dos objetos. Assim se diferenciam também "as representa-
¢oes no Ego" que, aos poucos, se separam em "representacgoes de
objetos" e "representagoes do self". A representagao do  self
no Ego se origina de duas fontes: por incorporagao direta das
sensagoes que emanam da atividade funcional do organismo (psi-
quico e fisico) e por percepgdo indireta do self tomado  como
objeto do Ego. Esta represenfagéo do Self no Ego contém as ca-
racteristicas, as potencialidades, as fungdes do corpo, sua a-
paréncia corporal, sua anatomia e fisiologia; a imagem do Ego,
dos sentimentos, pensamentos, desejos, impulsos e atitudes

(conscientes e pré-conscientes) e a idéia da prdpria  conduta

figica & mental.

Erikson analisando as formulagoes de Hartmann conside
Fa glie, 8& 6 Bgo & entendido como uma mediacaoc organizadora e

parcialmenta consciente, € necessadrio frisar que em qualquer
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estagio determinado da vida deve-se entendé-lo como um si mes-
mo mutante que exige ser sintetizado com os si-mesmos abandona
dos e antecipados. O si-mesmo seria entao tomado como o repre-
sentante das idéias, imagens e configuragoes que estaoc a servi
¢o da comparagao com um si mesmo ideal. O gue o Ego reflete
quando vé ou contempla o corpo, a personalidade e os papéis aos
quais esta vinculado para toda vida, sem saber onde estava an-
tes e onde estara depois, sdo os diversos si-mesmos que inte-
gram nosso si-mesmo composto. Existem transigBes constantes ,

3s vezes, semelhantes a choques, entre estes si-mesmo.

Erikson conclui entao que o "eu" & plenamente consci-
ente e que somos verdadeiramente conscientes até onde podemos

dizer "eu" com absoluta certeza. Os "si-mesmos" sao guase to-
Palment e pro-consclenten, o qun quer dlzer quo poden tornar-
-se conscientes por obra do "eu" e até onde o "eu" esteja de
acordo. O Ego & inconsciente, percebemos sua agao mas nunca o
Ego mesmo. Para ele, os ideais do Ego representam um "conjunto
de metas idecais do si-mesmo pelas quais se deve lutar mas que
nunca se podem alcangar completamente, ainda que possa caracte
rizar a identidade do Ego pelo sentimento de realidade do si-

mesmo dentro da realidade social.

Grinberg(1971), utilizando as formulagoes tefricas de Hart-
mann e Jacobson sobre os conceitos de Ego e Self postulou as

seguintes definigdes:

1 - Ego - seria a organizacgao coerente dos processos
psiquicos de uma pessoa, que integra a consciéncia, mas que
também possui algo de inconsciente. Do Ego partem as descar-

gas das excltagbes no mundo exterior e ele & a instadncia psi-
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quica que fiscaliza todos os seus processos parciais. E também
do Ego que partem as repressoes por meio das quais determina-
das tendencias animicas vao ser excluidas nao sé da conscién-
cia mas, também, das demais formas de eficiéncia e atividade .
No Lgo existe-algo inconsciente, algo que se conduz ao reprimi
do, exteriorizando intensos efeitos sem tornar-se consciente

por si mesmo.

2 - Self - seria a totalidade da propria pessoa. In-
clui o corpo com todas as suas partes, a estrutura psiquica
com todas as suas partes, o vinculo com os objetos internos e

externos e o sujeito comc oposto ac mundo dos objetos.

O self, para Grinberg, inclui o Ego e o que ele chama
de "Nao-Ego". Este Qltimo estd dentro do Self e guando se es-
tende além dele se transforma nc "nao-self" (objetos externos
e mundo externo). O "Nao-Self" serve como espaco-tempo e o
"Nao-Ego" serve ao Ego na medida em que & al que o Ego faz

suas projecoes intrapsiquicas.

Grinberg refere-se ainda a fantasia inconsciente do
Self no Ego, definida como sendo o conjunto de fantasias in-
congclentes, vinculadag com os clementos de representagoes do

Self no Ego.

A auto-imagem e o processo de identificagao seriam en
tao experimentados pelo individuo como "resultado do processo
de individuagao - diferenciaqﬁé, base do sentimento da unicida
de (ser uno e Gnico) e do sentir-se ele mesmo através do tem-
po, base do sentimento de "mesmidade" ou de integrag¢do pessoal

vinculado @ integragao social.
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2.4.3 - Modelo muldidimensional do autoconceito de L'Ecuyer

L'Ecuyer define o autoconceito como um sistema multidimensional
camposto de estruturas fundamentais, que se desdobram em subestruturas e
em categorias que irao caracterizar as suas miltiplas facetas, configqura-
das pela experiéncia individual, vivida, percebida, simbolizada e concelty

alizada pelo individuo.

Este modelo apresenta uma abordagem fencaménica do autoconceito
que enfatiza as experiéncias do individuo sob o ponto de vista das percep-

¢Oes internas e da organizagio destas percepcoes.

- A sua formulacao tedrice apreésenta quatro hipSteses principais:

1) hipdtese da organizacdo hierdrquica

Fundamenta trés tipos de perfis perceptivos correspondentes &
trés niveis de organizagao do autoconceito: estruturas, subestruturas e
categorias que podem caracterizar as idades, sexo ou diferenciar diverscs
grupos clinicos ou culturais de acordo com os enfoques adotados nas inves-
tigagoes e estudos. Esta hipdtese admite assim que se faga um estudo da or
ganizagao hierarquica do autoconceito em funcdo das caracteristicas de

grupos provenientes de ambientes sOcio-culturais distintos.

Permite uma andlise interna dos perfis perceptivos a-
través do desenvolvimento de um estudo em termos das dimensdes
mais importantes as menos importantes. Torna-se assim possi-
vel agrupar as percepgoes relativas a esﬁruturas,subestruturas

e categorias, diferenciando-os quanto as percepgoes considera-
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das centrais, intermediarias ou secundarias para os individuos.

E também possivel estudar as flutuag¢des destas percep
¢bes no decorrer da etapa evolutiva do individuo considerando
a época em gue se tornam centrais ou secundé:ias. Num determi-
nado momento uma percepgac que era central poderid perder suas

caracteristicas e passar a ser secundaria ou vice-versa.

3) hipotese das diferencas inter-sexuais

Esta hipOtese defende a posicao de gue existe uma or-
ganizagao fundamental do autoconceito baseada nas diferencas
inter-sexuais dos individuos, podendo ser a nivel de  contel-
dos perceptivos especificos ou também de toda uma regiao ( uma

estrutura com todos ou alguns de seus elementos internos).

4) hipbtese da evolucao do autoconceito

Esta hipStese preconiza a evolugdo do autoconceito em

toda a trajetdria da vida do individuo. Permite uma analise do
desenvolvimento progressivo de cada uma das dimensoes que inte
gram o autoconceito levando a um estudo mais aprofundado das
modificac¢oes que ocorrem com Os perfis de estruturas, subestru

turas e categorias através das idades.

Este modelo fornece subsidios para um aprofundamento
do conhecimento do autoconceito a nivel nao sb de sua organiza
¢do mas também de seu desenvolvimento, criando perspectivas de
se conhecer melhor as dimensces 'do autoconceito, sua complexida-
de, as milltiplas facetas e particularidades de toda a sua evo-

ldgae,
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Os conteudos de cada uma das dimensoes do autoconcei-

$ao0 as seguintes:

A estrutura self-material compreende todas as referéncias

a0 corpo e de prioridades, ds quais o individuo se identifi

ca de uma maneira ou de outra. Esta estrutura & dividida em

duas subestruturas: o self-somatico e o self-possessivo,

a) A subestrutura self-somatico agrupa todas as expressoes

b}

atraves das guais, o individuo faz alusdo ao seu corpo .
A analise do material observado levou o autor a subdivi-

di-la em duas categorias especificas:

- a categoria trato e aparéncia fisica compreende as ex-

pressdes em que a pessoa faz mengao 3as diferentes par-
tes do seu corpo ou das descrigoes em termos de apa-

réncia: estatura, peso, talhe, ou beleza,...

a categoria condigao fisica refere-se ao estado de saill
de, as diversas sensagOes corporais, & doenga e as ati
vidades fisioldgicas gerais como beber, comer, dormir,

e demais;

A subestrutura self-possessivo refere-se aos elementos
que poderiam ser chamados outros "EUS" e relaciona muito

bem os objetos as pessoas. Esta subestrutura & dividida

em duas categorias:

- a categoria posse de objetos refere-se aos objetos ani

mados ou inanimados dos guais a pessoa se sente direta

ou indiretamente possuidora;
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- a categoria posse de pessoas relaciona-se ao carater
possessivo afetivo, ds vezes 3 mencao de pessoas signi

ficativas: "Este & meu pai", "Eu tenho cinco filhos".

2. A estrutura self-pessoal relaciona-se as caracteris-
ticas mais internas ou psiquicas formuladas pelo individuo,
algumas podem ser mais gerais ou descritivas ( subestrutura
imagem do self), as outras mais profundas (subestrutura i-

dentidade do self).

a} A subestrutura imagem do self compreende uma grande va-
riedade de descrigoes gue envolvem diversos aspectos da
experiéncia do self. A anidlise do material faz sobres-

sair categorias mais especificas:

t

a categoria aspiragdes ideais, vontade, desejos

a categoria sentimentos e emog¢des relaciona-se aos di-
versos estados emocionais exprimidos pelo individuo :

amor, 6dio, medo, decepgao, depressac ou alegria;

- a categoria gostos e interesses refere-se 3s coisas gque

atraem ou repulsam o individuo;

- a categoria qualidades e defeitos contém a descricao
do self em termos de qualidades positivas ou negativas

como "Eu sou batalhador”, "Eu sou gentil”.

b) A subestrutura identidade do self ultrapassa o nivel sim
plesmente descritivo (ilmagem do self) e vai mais profun-
damente dentro da consciéncia do ser e da existéncia do

individuo. Esta subestrutura & gradualmente diferenciada
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em categorias:

\
- a categoria papel e status, uma expansao em direcao a

analise dos conteldos perceptuais das diferentes ida-
des. Refere-se atualmente aos diversos postos e fun-
¢oes ocupadas ou exercidas pela pessoa na escola ou em
casa, a agdo de pertencer a grupos estruturados ou nao,
ao meio e & profissao como: "Eu sou um estudante”, "Eu
sou um adolescente”, "Eu sou uma pessoa idosa", "Eu

sou presidente do Clube da éepoca de ouro";

- a categoria consisténcia refere-se ao sentimento geral
de coeréncia ou incoeréncia interna, da  continuidade
ou de descontinuidade, de compreensao ou de incompreen

sao do que se passa no self;

- a categoria ideologia compreende os enunciados consti-
tuintes de um tipo de filosofia de vida. E constituida
muito freqlientemente de provérbios, formulagoes de
principios de vida ou observagoes da vida em geral:"Eu
sou pela paz no mundo", "A vida & muito agitada hoje

em dia";

- a categoria identidade abstrata compreende referéncias
existenciais vagas (Eu sou eu-mesmo) ou toda identifi-
cacdo do self a uma certa categoria. £ um tipo de eti-
queta que o individuo se atribui (&s vezes dificil de
distinguir da ideologia). O individuo se classifica de
qualquer coisa. Ex.: "Eu sou um nao violento", "Eu sou

uma mulher liberada". Pertencendo, a uma religiao, ou
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a um movimento politico.

3. A estrutura self-adaptativo corresponde 3s reagdes gue © in

dividuo tem face as percepgOes de si mesmo. Essas reagoes

podem ser de duas ordens: um aspecto de avaliagao positiva

ou negativa (subestrutura valor de self) e um aspecto agao,

determinando com exatiddoc o género de ag¢do ou de reagao fa-

ce a essas percepgoes (subestrutura atividades do self).

a) A subestrutura valor do self compreende todos os enuncia

b)

dos que envolvem um julgamento positivo ou negativo, a
partir de um sistema de valores pessoas ou ilmpostos do
exterior. Duas categorias compoem esta subestrutura: com

peténcia e valor pessoal.

- a categyoria competéncia refere-se a todo enunciado que
traduz ao sujeito a impressao de eficacia real, além

de simples enumeragao de capacidades e atitudes.

~ a categoria valor pessocal agrupa os enunciados que com
portam um julgamento de valor positivo ou negativo em
fungao de quaisquer padroes. E mais profundo que a sim

ples descrigao de qualidades e de defeitos.

A subestrutura atividades do self contém os enunciados
indicadores dos diversos modos de ag3o ou reacgao face
ds percepgoes de si mesmo e a realidade (passado, presen
te e futuro) com vista de manter, promover e defender

seu self. Essa subestrutura & composta das categorias se

guintes:

- a categoria autonomia para o sujeito indica o que fa-
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zer face & situacgdo, assumindo as responsabilidades i-

nerentes.

a categoria ambivaléncia refere-se 3s hesitagdes, as
contradigdes do individuo face & agac ou posse; compa-
rativamente & categoria consisténcia que esta ao nivel
da percepgao de incoeréncia interna, a categoria ambi-

valéncia se situa ao nivel de agao ou posse.

a categoria dependéncia reune todos os enunciados ou
a pessoa especifica que se recusa fazer face a agao ,
que lhe remete aos outros. Ao nivel das pessoas de ida
de, os enunciados implicam o sentimento de impoténcia,

de estar obrigado a contar com 0s outros.

a categoria estilo de vida refere-se as diferentes ma-
neiras de descrever seu modo geral de vida ( passado ,
presente ou futurc): "Eu levo uma vida muito simples",

"By vivo uma vida bastante movimentada".

A estrutura self-social indica que a pessoa confiante em si
mesma, esta aberta aos outros, entra em interagéo com Os Ou
tros. Duas subestruturas relacionam diversas modalidades :

preocupagoes e atitudes sociais e referéncia ao sexo.

a) A subestrutura preocupacoes e atitudes socials explicita
para a pessoa sua participacac real ou seu desejo de par
ticipar de atividades com Os outros. Trés categorias re-
lacionam os elementos mais especificos destas subestrutu

ras:

- a categoria receptividade aos outros mostra a énfase
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na atitude positiva frente aos outros: comunicagao po-
sitiva com os outros, desejo de comunicar-se com 08 Ou
tros e, as vezes, simples recusa de entrar em comunica

¢ao com os outros.

- a categoria dominagao indica o aspecto negativo ou que
0 sujeito domina ou se sente dominado pelos outros, a-
parecendo geralmente as diferentes formas de agressivi
dade real ou encoberta, verbal ou fisica, desenvolvi-

das na comunicagao interpessoal,

- a categoria altruismo faz sobressair o individuo que

se coloca a servigo dos outros sem nada esperar em tro

ca: "Eu amo ajudar os outros", "Eu dou o tempo para 0s
pobres".
A subcultura referéncia ao sexo reune os enuncilados de

modo como a realidade sexual € integrada: grau de cons-
ciéncia sobre, e tipos de comunicagao com os outros, en-
quanto pessoas sexuais. N3o & a simples referéncia a seu
sexo, mas aquela em que o self entra em relacao com 0s
outros. Recentes trabalhos conduziram & identificagao de

duas categorias especificas:

- a referéncia simples que agrupa enunciados tipo: "Eu
tenho trés amigos: meninos e uma menina (criangas de
5 a B anos). "Eu amo a companhia dos homens ( pessoas

de meia idade).

- a categoria atragao e experiéncia sexual relaciona-se

aos enunciados que fazem parte de muita ou pouca gran-
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de sensibilidade ds diversas experiéncias sexuais mais
profundas: "Meu amigo me abraga bem", "Eu sou ainda a-
traido por mulheres a despeito da minha idade", "Eu

dou atengac a meu corpo por prazer a meu marido”, "Eu

descubro as mogas bonitas".

5. A estrutura self-nao-self nao continha inicialmente nem sub

estrutura, nem categoria e nao agrupava enunciados ou sujei
tos que falassem muito de si como tal, mas dos outros, com
0s quais estd diretamente relacionado. E um tipo de identi-
ficagdo por contraste (L'Ecuyer, 1975, p. 121) do tipo :
"Meu pai acaba de trocar de carro", "Meu amigo tem uma bela
bicicleta". Este & um tipo de enunciado que se encontra nas
criangas de menos de 10 anos. As experiéncias mais recen-
tes com adolescentes e pessoas de mais idade, de fato resul
taram em outros tipos de enunciados permutando as diferenci
acoes do self, mais a partir de verbalizagbes ou da pessoa
gue estava diretamente envolvida com ele, de modo a saber
as opinices dos outros sobre si mesmo. Esta estrutura self
-nao-self comporta significados de duas subestruturas: re-
feréncia aos outros e opinido dos outros sobre si, subestru
turas das quais o material atual nao &, ainda, tirado de ca

tegorias mais especificas.

a) A subestrutura referéncia aos outros reafirma os enuncia
dos no qual a pessoa nao fala diretamente dela mesma,mas
somente dos outros: "Meu amigo tem uma bela bicicleta" ,
"Minha irma esta no 59 ano", "Meus filhos estao muito

bem colocados na vida".
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b) A subestrutura opiniao dos outros sobre si compreende 0S
cnunciados no qual o sujcito estd pessoalmente envolvido
por meio do julgamento dos outros a sua pessoa: "Meus
pais dizem gque sou preguig¢oso”, "Muitos pensam que tenho

um modo desembaracado, mas de fato sou muito timido".
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3 - PESQUISA DE CAMPO

A presente pesquisa de campo procurou avaliar até que
ponto as variaveis ambientais provindas de determinado contex-
to sdcio-cultural interfere na organizagao hierarquica do au-

toconceito segundo o modelo multidimensional de L'Ecuyer.

3.1 - Objetivos e problema a ser estudado

Objetivos

a) Investigar as caracteristicas da formagao do autocon-
ceito e dos valores em adolescentes infratores institucionali-

zados.

b) Analisar a evolugéo do autoconceito, atraves das es-
truturas, subestruturas e categorias, na faixa etaria de 12 a

19 anos.

¢) Estabelecer correlagao dos valores sobre as subestru-

turas do autoconceito.

Problema a ser estudado

As caracteristicas dos valores psicossociais dos adoles-
centes infratores institucionalizados influenciam a organiza-

Cao hierdrquica do autoconceito proposto pelo
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modelo de L'Ecuyer.

3.2 - Metodologia

Caracterizacao da amostra

A investigagao de cardter exploratdrio foi realizada
em um grupo de 80 adolescentes do sexo masculino infratores
de 12 a 19 anos, institucionalizados na FUNABEM ( Fundacdo do
Bem-estar do Menor - R.J.). Sao provenientes de familias com
problemas econdmicos apresentando prole numerosa, auséncia
freqliente dos pais no lar, vivendo em moradias precarias e
habitando a maioria ambientes de favela, conforme consta no
dossié dos alunos, segundo informacdes obtidas dos  técnicos

da Instituicao .,

A escolha do grupo para esta investigagdo exploratd-
ria foi feita de acordo com critérios pré-estabelecidos que

proporcionassem um nimero homogéneo de cada faixa etaria. .

Foram selecionados 20 jovens, para cada grupo de ida

de, correspondentes a: 12-13, 14-15, 16-17 e 18-19 anos.

3.2.1 - Procedimentos e avaliacao

Para se obter uma analise gualitativa das princi-
pais caracteristicas do autoconceito, elaboramos um ques

tiondrio dentro dos postulados do modelo multidi
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mencional de L'Ecuyer,onde campatibilizamos os itens do mesmo com seu

referencial tedrico.

Este instrumento forneceu subsidios para avaliar operacio

nalmente o constructo psicoldgico do autoconceito, através dos se
guintes indicadores: estruturas, subestruturas e categorias. Cons

tou de 50 itens, sendo cinco questdes relativas a cada uma das dez

subestruturas relacionadas a seguir:

Itens relativos ao questionario do Autoconceito se-

qundo as estruturas, subestruturas e categorias

1'TENS LSTRUTURA SUBESTRUTURA “ATEGORIA
la) 2,1,28 self-material self-somatico aparéngia
b} 6,13 self-material self-somatico condicao fisica
lc) 18,22,27 | self-material self-possessivo posse de objetos
1d) 29,37 self-material self-possessivo posse de pessoas
2a) 46 self-pessoal imagem do self aspiracgac .
2b) 3 self-pessoal imagem do self sentimentos e emogoes
2c) 4,33 self-pessoal imagem do self gostos e interesses
2d) 17 self-pessoal imagem do self qualidades e defeitos
2e) 23 self-pessoal identidade do self papel e status
2f) 11,26 self-pessoal identidade do self oonsisténcia
2g) 31 self-pessoal identidade do self ideologia
2h} 7 self-pessoal identidade do self identidade abstrata
3a) 47,21,30 | self-adaptativo | valor do self competaéncia
3b) 39,5 self-adaptativo valor do self valor pessoal
3c) 32 self-adaptativo atividade do self autonomia
iaq) 12 self-adaptativo atividade do self anbivaléncia
3e) 49 self-adaptativo atividade do self dependencia
ef) 8,42 self-adaptativo atividade do self estilo de vida
4a) 9,15 self-social preocup.ativ.sociais | receptividade
4b) 20,24 self-social preocup.ativ.sociais | dominagao
4c) 43 self-social preocup.ativ.sociais | altruismo
4d) 10,35 self-social referéncia ao sexo referéncia simples
de} 16,40,48 | self-social referéncia ao sexo atragao e experiéncias
5a) 14,25,36 | self-e nao self referéncia aos outros|

41,50
5b) 19,34,44 | self-e nac self opiniac dos outros
45,38
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A aplicagao do questionario possibilitou diagnosticar
pontos criticos da organizagdao interna do autoconceito e detec-
tar as variagOes e oscilagOes que ocorrem dentro da etapa evolu

tiva deste grupo de adolescentes.

Construimos este questionario primeiramente para
uma pesyulsa (1982) sobre a evolugdo do autoconceito com adoles
centes de ambos os sexos de classe média em zona urbana e utili
zado logo a seguir em um outro estudo com grupo de infratores
masculinos na FUNABEM. Através destas duas investigagoes foi
possivel obter um maior controle na compreensao e adequagéo dos
itens. Na aplicagao do questiondrio foram prestados os devidos
esclarecimentos de acordo com o cddigo lingliistico do grupo, ten

do sido adaptados alguns itens em rela¢do s caracteristicas pro

prias do grupo.

Para a avaliagac dos valores desta populagao, elabora-
mos um segundo instrumento, - "Inventario de Valores" -, basea-
do na "Escala para Medidas de Valores" de Dinah Martins de Sou-
za Campos (1980). O conteudo de cada um dos itens que integram
o inventdrio, foi obtido através de observagdes feitas na pro-
pria FUNABEM e de relatos de psicoldgos, diretores e orientado-
res que 13 trabalham, bem como das avaliagdes psicoldgicas que
constam nos dossies dos alunos. Inicialmente foram configuradas
70 situagdes que foram submetidas a um grupo de julzes-psicdlo-
gos da Instituicao, gque selecionaram 40 delas relativas aos va-

lores propostos inicialmente,

O Inventario foi constituido por dez valores correspon

dentes a quatro itens cada um e que foram assim distribuidos:
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VALORES ITENS
1) Competicao 1,11,21,31
2) Moralidade 2,12,22,32
3} Liberdade 3,13,23,33
4) Religiao 4,14,24,34
5) Justica 5,15,25,35
6) Sinceridade 6,16,26,36
7} Cooperagao 7,17,27,37
8) Honra 8,18,28,38
9) Valorizagdo bens materiais 9,19,29,39
10) Valorizagao esforco para
obter sucesso 10,20,30,40

Em ambas as avaliagoes, as corregoes foram efetuadas
a partir de um quadro de respostas classificadas em ( ) SIM e
( )} NAO. Cada item valeu 1 ponto e foram tabulados por grupos

de idades (Vide tabela em anexo).
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4 - ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Calculou-se as médias e desvic padrdo nas duas avalia
¢Oes que possibilitaram verificar os valores e as subestrutu

ras significativas para cada faixa etaria:

TABELA I-A

Médias e desvio padrdao - Grupo 12-15 anos

DESVIO DESVIO

AUTOCONCEITO MEDIA PADRAO VALORES MEDIA PADREO
Self-somatico 3,275 11,072 | Competicao 2,925 {0,818
Referéncia aos outros | 3,575 | 0,919 | Moralidade 3,375 |0,659
Valor do self 3,400 | 0,970 | Liberdade 1,800 {1,145
Atividade do self 3,000 [ 1,225 | Religiao 3,650 |0,527
Imagem do self 3,175 (0,972 | Justiga 3,000 (0,742
Preocupagao e Ativi-
dades sociais 2,700 | 0,678 | Sinceridade 3,275 |0,774
Self-possessivo 2,950 | 1,117 | Cooperacao 2,950 }0,740
Referéncia ao sexo 3,750} 0,829 | Honra 3,050 |1,023
TIdentidade do self 2,375 11,065 | Valorizagao bens ma- | 2,975 |0,790

teriais
Opiniac dos outros 3,400 | 0,831 | valorizacao esforco | 2,324 |0,932

p/ obter sucesso




L3

-5

82

TABELA I-B

Médias e desvio padrdo - Grupo 16-19 anos

DESVIO DESVIO
AUTOCONCEITO MEDIA PADRAO VALCRES MEDIA PADREO
Self-somatico 3,775 |} 0,851 | Competicao 2,475 | 0,974
Referéncia acs outros|3,375 | 0,827 | Moralidade 3,325 {0,720
Valor do self g 3,575 10,997 | Liberdade 2,600 {1,02
Atividade do self 3,375 11,111 |Religido 3,300 | 0,748
Imagem do self 3,000 |1,204 |Justica 2,525 10,921
Preocupagao e ativi- (3,025 |1,084 |Sinceridade 2,600 10,831
dades sociais
Self-possessivo 3,125 |1,122 | Cooperagao 2,775 | 0,758
Referéncia ao sexo 3,500 {1,183 |Honra 2,700 | 1,054
Identidade do self 3,250 0,799 Valorizagéo bens ma | 2,700 (0,900
teriais
Opiniao dos outros 3,325 |0,921 |valorizagao esforgo | 2,525 (0,914
p/ obter sucesso

De acordo com as tabelas I ,os resultados obtidos nas mé
dias das subestruturas do autoconceito foram inesperados, pois
de maneira geral,os escores foram superiores a 2,5 (consideran
do sua variagao de 1 a 5) o que significa que numa escala de

0 a 100 se situaram acima de 50.

Os resultados obtidos no questiondrio do autoconceito
foram tabulados por freqliéncia de acertos relativos as subes-

truturas e categorias (Tabela II).
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TABELA II

Freqliéncia de acertos por subestruturas e categorias (N=40)

TOTAL DE ACERTOS DOS

SUBESTRUTURAS CATEGORIA ITEM GRUPOS
12/15 anos| 16/19 anos
2 30 36
aparéncia 1 26 28
Self-somatica 28 22 14
6 21 36
. 13 34 36
18 24 9
posse de objetos 22 14 14
Self-possessivo 27 22 26
249 31 33
posse de pessoas 37 29 35
aspiracao 46 10 16
sent. e emocao 3 28 20
Imagem do self gostos e interes-| 4 30 24
ses 33 32 31
qualid. e defeito| 17 27 28
_papel e status 23 23 26
Id Lo p . 11 g 15
entidida do consistencia 26 15 37
self 1de0logia 3T 13 23
ident, abstrata 7 34 33
47 g 13
competéncia 21 35 29
Valor do self 30 31 33
39 33 33
valor pessoal 5 28 34
autonomia 32 11 16
o ambivalencia 12 29 31
22i¥1dade do dependencia 49 36 31
estilo de vida 8 18 31
42 25 28
Preocupagac e receptividade 25 gi gg
atiyidades SO : — >0 3 )
ciais dominacgao 24 13 20
altrulsmo 43 35 34
referencia sim- 10 38 35
Referéncia ao ples 35 28 22
Sexo atracio e ex- 16 38 30
perigncia 40 15 25
48 32 29
14 29 28
Referéncia aos gg %g gé
outros
41 25 25
50 32 22
19 15 20
Opiniao dos 22 32 22
outros 45 31 36
38 30 26
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Analise do perfil psicoldgico da populacao de acordo com O mo-

delo multidimensional de L'Ecuyer:

1) Subestrutura self-somatico - categorias: aparéencia e condi

cao fisica.

Esta subestrutura obteve a maior média de acertos pa-
ra o grupo de adolescentes de 16-19 anos. Em relacgao a catego-
ria aparéncia, o grupo de 12-16 anos apresentou resultados se-
melhantes ao grupo mais velho demonstrando uma tendencia geral
em se afirmar através do fisico atraente e em boa forma, o que
consiste.num requisito fundamental para ser aceito pelo grupo

de iguais.

Na categoria condig@o fisica os escores mais altos fo
ram obtidos pelos jovens de 16-19 anos de idade, talvez devido
ao fato da énfase na coragem e disposicao fisica para enfren-
tar certas situagoes de rua ser mais importante no fi-

nal da adolescéncia.

2} Subestrutura self-possessive - categorias: posse de obje-

tos e posse de pessoas.

Comparada com as outras subestruturas a self-possessi

vo apresentou médias baixas para ambos os grupos de idades.

A categoria posse de objetos destacou-se pelas gues-
toes com pouca fregliéncia de acertos para os jovens de 16 a 19
anos o que remete a reflexao scbre os modelos de consumo ine~

rentes a4 classe dominante e a sua repercussao nesse grupo.
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Quanto a categoria posse de pessoas, 0s escores foram
mais altos nos dois niveis de idades, fato que pode ser atribul
do a compensagdo psiquica de obter vinculos afetivos com as pes
soas ao seu redor, ressaltando-se a importincia das relagoes

interpessoais dentro do grupo de iguais.

3) Subestrutura imagem do self - categorias: aspiragOes, senti-

mentos e emogoes, gostos e interesses, qualidades e defei-

tos.,

Ista subestrutura demonstrou médias praticamente seme-
lhantes nas duas faixas etarias. A categoria que se mostrou mais
dificil foi a relacionada com aspiragao, na qual o indice de

acertos foi baixo para todos os jovens. Supoe-se gue estes re-
sultados sejam fruto do nivel de aspiracdo pouco realista desta

‘populagao que apresenta dificuldade de se projetar no futuro.

- 4) Subestrutura identidade do self - categorias: papel e sta-

tus, consisténcia, ideologia e identidade abstrata.

Verificou-se nesta subestrutura um maior Indice de er-
~Yos para o grupo de 12-15 anos de idade nas categorias consis-

téncia e ideologia. Estes resultados sio coerentes com a etapa
evolutiva em que o individuo se encontra, visto que os adoles-

centes mais novos ainda nao adgquiriram uma postura ideoldgica
de acordo com seus prOprios valores e encontram-se voltados pa-
ra uma busca de parametros relativos aos referenciais sociais

mais importantes para eles prdprios.

A capacidade de elaborag¢do intelectual no inicio da
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puberdade ainda nd3o atingiu um nivel que possibilite reflexoes
mais elaboradas sobre problemas idecldogicos. Adicionando-se a
este fato, deve-se ressaltar que esta subcultura esta mais
voltada para uma ética de sobrevivéncia ou de subsisténcia,com
a conseqliente valorizagao da satisfagao imediata e de um envol

vimento social mais concreto do que abstrato.

Quanto aos resultados da categoria consisténcia, con
vém salientar que o periodo de turbuléncia emocional & mais
intenso no inicio da puberdade, tendendo para uma estabiliza-

¢ao a medida gue vao amadurecendo os adolescentes.

0 alto nivel de ansiedade em que estes jovens se en-
contram devido aos primeiros impactos da condigao de infrator

institucionalizado podem leva-los a apresentar modalidades de

comportamento incoerentes, mostrando-se em determinadas cle-
cunstancias bastante rebeldes e, em outros momentos, até do-
ceis.

Nas categorias identida&e abstrata, papel e status,
os resultados foram semelhantes para os dois grupos de idade ,
fato que deve estar pautado na conscientiza¢ao geral desta sub
cultura da estratificagao social a que pertencem e da conse-
gliente posigao de sua identidade pessoal na estrutura social

mais ampla.

5) Subestrutura valor do self - categorias: a) competéncia b)

valor pessocal

Esta subestrutura apresentou medias altas para os
dois grupos de idade, devido aos escores elevados na catego-

ria valor pessoal.
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Considerando que a avaliagao do autoconceito foi fei-
ta em relagao aos padrdes de comportamento adotado pelo pro-
Prioc grupo, estes escores altos podem estar mais relacionados
com as expectativas e 0 reconhecimento social dos companheiros
do que com as expectativas da classe dominante.

6) Subestrutura atividade do self - categorias: autonomia, am

bivaléncia, dependéncia e estilo de vida,

Esta subestrutura apresentou os melhores escores para
os dois grupos de idades nas categorias ambivaléncia e depen-
déncia. Tais resultados, provavelmente, estao relacionados com
a conquista precoce de mecanismos adaptativos para lidar com
todos os problemas de subsisténcia. Adquirem desde cedo meca-
nismos psicologicos para enfrentar as dificuldades que a vida
lhes oferece, aprendendo, por conseguinte, a se manterem sozi-

nhos e a tomar decisdes por si proprios.

Através de um cabedal de informagdes fornecidas em
seu meio social, eles adquirem diversas modalidades de "malan-
dragem de rua" incluindo situagées que envolvem vida e morte .
Todas estas experiéncias por que passa esta classe de jovens
contribuem assim para uma conquista de independéncia emocional

prematura.

7) Subestrutura preocupagao e atividades sociais - categorias:

receptividade, dominagdo e altruismo.

A categoria dominagao mobilizou de forma significati-
va todos os jovens, principalmente os mais novos que obtiveram
escores muito baixos, ¢ gue pode ser atribuldo a conflitos psi-

quicos em relagao 3 lideranca.
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Levando-se em conta a prOpria situagdo de infrator ins
titucionalizado, pode-se inferir que o ato de violar regras de-
corre de atitudes agressivas contra os cddigos sociais impos-
tos pela classe dominante. Tais demonstragdes de rebeldia pas-
sam a ser explicadas pelos problemas de rejeigdo vivenciados
desde a infancia e projetados nas pessoas qgue representam auto-
ridade.

A categoria Altrulsmo e Cooperagao apresentou resultados bem mais
altos, indicando assim uma tendéncia a atitudes de cooperagao e ajuda mitua,
em detrimento do individualismo, o que remete a influéncia da convivéncia in
tensa cam o grupo de iguais e da propria familia numerosa possibilitar es

tas modalidades de comportamento,

8) Subestrutura referéncia ac_sexo - categorias: referéncia sim

ples, atracgao e experiéncia.

As médias altas nesta subestrutura evidenciaram a im-
portancia atribuida ao sexo por todos estes jovens devido natu-
ralmente, ds mudangas bioldgicas que ocorrem na adolescéncia
com a conseqliente expressao de ansiedade inerente a esta nova

etapa evolutiva,

Observou-se que para o grupo 12-15 anos, 0s interesses
nesta area ainda foram mais fortes, per ter sido a subestrutura
que apresentou a maior média de acertos, fato que deve ser in-
terpretado pelo surgimento dos primeiros sinais fisioldgicos da
puberdade e das recentes descobertas relacionadas com a atragao

a0 sexo oposto.

Segundo o enfoque psicanalitico, a md resolugdo do con
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flito edipiano pela falta de bons modelos paternos perturbara
a formagao da identidade sexual do individuo. Partindo destes
dados, podemos portanto interpretar que os varios impedimen
tos que atuam no decorrer do desenvolvimento psico~afetivo des
ta populagio, como a desvalorizagio das figuras parentais in-
ternalizadas, a ética familiar e disciplinas contraditorias ,
constituem-se variaveis importantes na etiologia do comporta-

mento anti-social existente.

9} Subestrutura referencia aos outros e 10) Subestrutura opi-

nido dos outros.

Estas subestruturas apresentaram itens com resulta-—
dos equilibrados e semelhantes para todos as idades, o que po
de ser indicativo da coesao intra-grupal gue acompanha a cons
cientizagao da delimitagdo entre o "nds" e os "outros", levan

do-os a adquirirem tendéncias similares para fazer compara-

¢Oes com os outros individuos,

Analise do Inventiario de Valores

De acordo com os resultados desta avaliacdo os maio-
res Indices de acertos para todas as idades foram os relati-

vos aos valores moralidade e religiao, contradizendo a imagem

preconceituosa de jovens delinqglientes feita pela sociedade.

A importdncia assumida pela religiao proporciona a
liberagao da carga emocional relativa aos anselos vivenciados
por estes jovens., O vinculo com sentimentos misticos  poderd

estar associado a um mecanismo psicoldgico de compensacgac das
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dificuldades da vida atual em outro munde melhor, ou de uma busca de

solugOes magicas para suas vivéncias de frustracdo e opressio

social.

Quanto aos itens relativos & valorizacao do esforco pa-

ra obter sucesso apresentaram todos os adolescentes médias bai-

Xas. Provavelmente, o grupo tentou demonstrar a inutilidade de
se empenhar para atingir alguma forma de sucesso ou status den-
tro da sociedade dominante, através unicamente do esforgco pes-

soal, visando racionalizar seus prdprios atos de infracgao.

Os valores justica e competicac provocaram maiores di-

ficuldades nas respostas para os adolescentes mais velhos. Faz
-se necessirio ressaltar que se encontram numa fase de questio-
namentos sociais e ideoldgicos envolvendo a reestruturacido dos
padroes do certo e errado introjetados por eles desde a infin-

cia. Apresentam assim, uma sensibilidade maior para Jjulgamento
critico, ndoc sd de suas prdprias agdes interiores, mas  também
do mundo externo; a condigao de marginalizado social reforga
mais ainda suas indagagOes acerca das "justicas" e "injustigas"

atribuidas dentro e fora da Instituigao.

As dificuldades inerentes ac valor competigao devem es
tar pautadas na supervalorizagao de jogos competitivos, funda-
mental nesta fase em que 0s jovens precisam de uma fonte onde

possam descarregar suas energias.

Nesta populagac ha uma grande necessidade de afirmacao
através dos esportes onde existem oportunidades de demonstrar
destreza, poder, forga e capacidade fisica. Sendo assim, apre-

sentam sensibilidade a situagGes de derrota, e tentar criar situacdes
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em que O reconhecimento frente aos outros companheiros & valori

zado.

0 maior Indice de erros para o grupo de 12 a 15 anos
situou-se nos itens referentes ao valor liberdade, indicando um
menor nivel de tolerancia a situacdes de prisdo., Nos dltimos
anos da adolescéncia j& come¢am a apresentar sinais de condutas
adaptativas d condigao de institucionalizados, adquirindo matu-
ridade emocional suficiente para reduzir as ansiedade provoca-

das pelos impactos iniciais.

Os resultados das duas avaliagOes foram submetidos a
un teste de correlagdo estatistica (via métodos dos minimos qua

drados) para os grupos de idades 12-15 e 16-19,



92

%08 T3SATIU ® OAT3IEDTIITUDTS
$06 Taafu e OAT3IEROTITUDTS

* ¥
£G6 TOAIU B OATIEOTITUDYS = xyx
*G9E°T- GzZ'o0- QET'¥ Pv0‘0 SPEPTASOUTS " §
*x¥x2ZE'E- 98% ‘ 0— 9L1°‘S S60‘0 oeTbiTa¥ ¢
«x06L'T- 88Z'0- TLE'Y Z260°0 SPEPTIRION T sox3no sop oeTutrdo °6
*298L°1 16270 869°T $90°0 odrozsa oedezTIOTBA "6
»xG89°T Lze'o £69°1 SZ0'0 edrasnp ‘g 371°s Op 2pepTIUSPI °8
xxx8L6°T 06€°0 686°2 ge1’o “jew suag oedeZTIOTRA @ OX®S OB BTOUDIDIDY "L
¥xxTTG°E LLy'o L0oZ'T TS0‘0 optbriay ¢ oATssassod-3T95 *9
66 T- 96T°0- Zre’e 0600 9PEPTIASOUTS °G
#7965 T- 102'0C- 0g8e’¢t 8€0'0 SPEPTTRION "1 STRTOOS Sopep
¥¥Z88°1 S9Z’‘0 pee' T zot’o oed13adwod "0 -Tat3e @ oedednooaad g
¥»xx€G2°'C- 6€7 G- 96T‘%¥ 8LT'O od103s® ORDRZTIOTRA "6
*SLS'T- LYZ G- ¥86°¢c 6€0°0 SPEPTISDUTS *G
»¥x£22°'C- 0zZg'c- Zve'v 0E0‘0 optbrTay "¢
xxx6TT" 2~ yZE'C- 892'% 8¥0’0 SpPPPTIRAOK T JTes op webewl 'y
«xC06°T Z6z'0 Pp0‘2 v€0‘0 SpEepPTIIDOUTIS °*G
*x929'T £€L2°0 Z81°¢C LZ0'Q ed13sne 'y
xxx8TE'S TZL0 69€‘0 9600 oRTBITAY ¢ JT9S Op SpepPIATI3IV °¢
xxx000'Y G650 0€z’T v0T!0 oeTbITSY ‘¢ :
xx2T8'T- 625 0- T9¢‘y LLO°0 oedT3zaduc) *q JISs op I0TeA °Z
xE2ET- T0€'0- SLZ'¥ £60°0 05103858 oRdRZTIOTRA 6
xxx6€2°C- 9Ge ‘0~ vig’' v Zvo’o oetbITad ¢ SOI3NO SOBR BTOU3ILILRY T
#xT6L°T T6C°0 zee’e ¥v0°0 SpepPTIDUTS "G
¥xG8€'T €220 ces’e 6T0°0 SPePTITRION "1 OOT3PUOS-IT3S ° 0
3 ul q 48 STIOTYA OLIADONOI0LNY

Ssoue Ggl-zI odnib Op 03T20UO0D03NE 21GOS SaI0oTea 2p Tesned oedelsy

¥-I1II1 YTIdVdL



93

$08 TSATU ® OAT3IEDTITUDTIS
%06 T2AIU ® OAT3IROTITUDTS

= ¥ ¥
$G6 TOATU © OATIROTITUDTS = 4y«
¥»x976°'1- go0g ‘0~ rA 2307 PLO’'O oeTbhrTay ¢
xPIG' T~ v8Z’0- 290'%b 911’0 apepaaqll g
xxx[€6°'2~ Py 0~ T08'F ZvT’o 9pPePTITRION T sox3no sop oetutdo "4
- J198 Op opepTIULPI *Q
»xlT16'2- 167 ‘0~ IFAGE" 960°0 oethrIayg ¢ OX23s Ok BTOUDIDIIY "L
xGLE'T- €L2'0~ £18‘¢€ 700 odio3yso oedezTIOTRA 6
»xxT2V T- 9Z¥ ' 0- 8ze’¥ 9800 oedeaadood -9
xx6V8'1- 6GE0- €20’V z80‘'0 edTysne *p
x796° T 9%Z‘0 ¢1e‘e Lz0’0 oeThTrayd ¢ OATSS9SS0d-3 T35 ° 9
xxG28'T 6€E€’0 1612 890°‘0 2PEePIISDOUTS °* G STRTOOS
¥x198°'T- I8z ‘0~ £€56°¢ 8EO‘0 oeTbtiayg ¢ sspeptaTie oedednoosig *'g
DsSSa3ONS Hﬂsmwmﬁoo
x¥xx6L2°'2- 62%'0- £80'%¥ 680°0 exed odz03ss oedezTioTRA 6
¥xxl9T'2- sgg‘o- 000‘¥ 901’0 SpepI|AqTI *Z FTos op uabewy ‘}
*xZ9F'T 9%Z'0 6962 L20°0 oeTbITey ¢
xx266°'T~ Sg8E ‘0~ SLE'Y SZT'0 spepIaqIl ‘7 J1SS Op 9PEPTATIIV °¢
x0EE’'T 892’0 LS8°T LLO'D BIUOH * ([
*x6SV'T zZ8T1’0 1L0'€ 6T0'0 oedexadoon -9 JT@s op IOTRA "7
xxxTL2'C Sov’o 1€2'2 Z¥T’0 oedexadood *9
xxx0€0°2 T6€’0 T6t’? 8LT°0 edrasap "y SOI3N0C SO BPTDUSISISY ‘T
*TL9'T 662'0 88L'T 6£90°0 oeTbrTay "¢ ODT3BWOS-ITSS "0
3 w q Nm SHYOIYA OLIZDNODOLNY

soue gT-91 9P odnab op ©3T92UODOINE 3IGOS SBIOTEA

d-II1 VYVTIHYL

op Tesneo oederay



"

94

A Tabela III mostra, para cada autoconceito, os valo-
res que conseguiram explica-lo. Considerou-se apenas uma varié
vel explicativa por vez. Nao se pesquisou os casos de varias
variaveis independentes (valores) agindo simultaneamente para

explicar a variavel dependente ({(autoconceito).

Os casos em que a correlagao & nao-significativa nao
foram apresentados. O critério foi eliminar todas com estatis-
tica t inferior a 1,684, que e o valor critico a nivel de
significancia 10%. Algumas correlagdes sao significativamente

nao-nulis com nivel 5% e estdo assinalados na Tabela. Se a es-

2,021
1,684
1,303
de que aquele valor afeta aquele autoconceito, com risco ape

tatistica t for superior a podem aceitar a hipodtese

nas{lgzg de estar comentendo um erro (Teste da hipdtese bilate
20%
ral.

A interpretagao das colunas m e b pode ser feita com
auxilio de um grafico relacionando um autoconceito com um va-
lor (por exemplo, atividades do self com religiao) como na Fi-
gura l. Considere a reta que melhor se ajusta ao conjunto de
pontos que caracteriza a relacdo entre as duas variaveis. 0
valor b & o ponto onde ela atinge o eixo vertical e o m e
sua inclinagao, medida pela tangente do angulo que ele faz com
o eixo horizontal. O valor R2 mede a gualidade deste ajuste e

caracteriza a proporgao da variagac do autoconceito que & ex-

plicada pela variacao dos valores.
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Atividade

A
do self (AC)
|
5
I 16 20 34 40
! F ! r
,"/'
4 _ 7
7 32 6 9 19 26 35 57
Fl r r - r 14
3 513 1% 21 10 i1 15 17 25 27 28 33 36
r r r ’ r r I I ? r r
e
-~ i
1/
2 T 594 3T~ 30 36
i rrT T
d'/-
/
1
22 23 v 12 29 39
tg a=m
yd
b
1 2 3 4 Religiao (V)
FIGURA I

Exemplo da interpretagao dos dados da Tabela II

TABELA IV

Correlagdo entre Atividade do self e Religiao para
© grupo 12-16 (para exemplo da Figura I)

Alunol AC v AC v AC v i AC \'
R a 11| 3 a4 lo1] 3 3 a1l 2 3
2 | 3 3 J12] 1 a |22} 1 > 32| 4 3
3|2 3 13| 3 3 f23 1 3 33l 3 4
4|1 s f1a| 3 3 24 | 2 3 34| s 4
5 | 2 3 Jis| 3 4 25 | 3 a  f3s | 4 4
6 | 4 4 16| 5 4 |26 | 4 4 36| 3 4
7 | 4 3 17| 3 s |27 | 3 a 37| 4 4
8 | 2 4 18| 4 4 J20 | 3 4 |38 | 2 4
9 | 4 4 {19 | 4 a 29 | 2 4 39| 1 4

10 | 3 4 J20 ] s 4 130 | 2 s Jao | s 4
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Os dados contidos nas Tabelas III-A e III-B véem indi
car a confirmacao da hipdtese de que o autoconceitc & influen-
ciado pelos valores psicossociais do jovem infrator institucio
nalizado. Esta relacgdao causal demonstrou configuragoes distin
tas para os dois grupos de idades, enfatizando a proposta do
Modelo Tedrico de L'Ecuyer de que determinadas auto-percepgoes
podem se tornar mais importantes (centrais) ou menos importan-
tes (secundarias) em fungib da fase evolutiva em que o indivi-

duo se encontra.

Podemos destacar as correlagoes imagem do self com
valorizagao do esforgo para obter sucesso; opinido dos outros
eom moralidade e religiao, como sendo aquelas que demonstra-
ram resultados igualmente significativos para as duas faixas e

tarias.

Estas referidas correlagBes se apresentaram negativas,
indicando que se relacionam de forma oposta. Em relagao a imag
gem do self podemos concluir gue se encontra inversamente asso
ciada a valorizagao do esforgo para obter sucesso, por se tra-
tar de uma sub-cultura que utiliza com freqliéncia mecanismos de
infragdc e ndo -estdo comprometidos com a forgca do trabalho pa

ra atingir sucesso pessocal.

Os resultados da opinido dos outros com moralidade ,
torna-se bastante coerente para estes adolescentes, uma vez
que apresentam um cddigo de ética com regras proprias e que os
mantém alheios &ds opinides dos outros individuos fora de  seu
meio social. Suas atitudes se apresentam, de modo geral,em de-
sacordo com as expectativas da sociedade dominante, COmo no ca

so do infrator que mata para defender sua propria honra.
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Para os adolescentes de 12-15 anos o coeficiente de cor
relacao significativo a nivel 95% ,situou-se entre o valor »reli-
gido com as subestruturas: atividade do self e valor do self.
Tais constatacdes sugerem que a religiao & mais importante para
as atividades do self na fase inicial da adolescéncia, quando
ainda se encontram emocionalmente imaturos e sentindo-se, algu-
mas vezes, desamparados, O gque oOs levam a procurar uma fonte
que lhes fornega apoio e seguranga. A importénciardo valor do
sclf, também cstd sendo enfatizada pela religiao, provavelmente
porgque esta lhes proporciona condicao para uma melhor conceitua-
cao de si mesmos.

A crenga em imagens divinas e misticas permite nao 8o
gue estes jovens fujam da realidade cotidiana, como também atin
jam niveis de superacdo dos problemas cotidianos. Por outro lado,
pode também revelar tendé@ncia a ocultar seus verdadeiros senti-
mentos, chegando até a uma auto-idealizacgao exagerada.

Ainda para este mesmo grupo de idade, a subestrutura se
xo obteve uma correlacao com valorizagdo de bens matertais signi
ficativa a nivel 95%. Faz-se necessario destacar aqui que a valo-
rizagdo de bens materiais e de consumo & enfatizada pela maguina
da propaganda com uma forte carga de apelo aos estimulos sexuais,
induzindo-os a uma associagdo do "poder de possuir" com o “"poder
sexual”. Esta mensagem & fortemente assimilada por eles, que
procuram afirmar a virilidade através da posse de objetos, sendo
a onipoténcia sexual reforgada, na medida em gue conseguem pro-

var gue possuem condigOes para adquirir tais bens materiais.

Os coeficientes de correlagdo mais altos para os ado-
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lescentes de 16-19 anos, significatives a nivel 95%, situam-se en
tre os valores justiga e cooperagac com a subestrutura do au-

toconceito referencia aos outros.

Se admitirmos a etapa evolutiva e a situagado social

em que se encontram & esperado que haja uma busca de
padroes de justiga com referéncia aos outros. Nesta fase
surge uma preocupagao com sentimentos coerentes entre imagens e

1dCias gue permitam amenizar as insegurangas que sentem em re-
lagao ao seu eu no mundo. Faz-se necessario, portanto que 0s
sistemas de principios adotados pelos outros membros da socie-
dade sejam compreensiveis para eles, assim como o julgamento

que lhes s3o atribuidos.

A relagdo causal do valor cooperagao com referéncia
aos outros pode ser explicada pelo fato de se encontrarem em
situagdes idénticas dentro de uma instituigao,onde & indispen-
sivel que saibam dividir com os colegas nao sO O espago em que

vivem, como também os materiais que lhes sao proporcionados.

Aprender a compartilhar com os outros j& & um habito
instalado desde a inféncia, quando as experiéncias com famili-
as nuierosas possibilitaram processos de socializagao baseados

em atitudes de ajuda reciproca.

Este sentimento de lealdade e ajuda aos colegas os
tornam mais dignos de confianca e os levam a um reconhecimento so
cial importante para sua auto-imagem. Além disso, a identifi-
cacao com o grupo de iguais, produz um sentimento de alianga

noZn

com a conseqfiente conscientizagao da diferenga entre o "nos” e

os "outros".
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CONCLUSAO

Os objetivos desta pesquisa foram atingidos, uma vez
que foi possivel analisar o perfil psicoldgico dos adolescen-
tes infratores institucionalizados em fungao da estruturacgao

do autoconceito e dos valores intra-grupais,

Quanto ao problema estudado, gue diz respeito a in-
fluencia dos valores sobre a hierarquizagdc dos componentes do
autoconceito, demonstrou-se, através da analise das subestrutu
ras e categorias,que as oscilagoes e flutuag¢des das percep-
¢Oes individuais s3o influenciadas pelas caracteristicas psi-

cossociais do grupo e variam conforme a faixa etaria.

Os resultados levaram a confirmégéo das propostas do
Modelo Tedrico de L'Ecuyer e a rejeicao da tese da fungao mono
tonica na formagac do autoconceito que implica numa sedimenta-
¢ao cumulativa e gradativa apenas, sem levar em conta sua dind

mica e multidimensionalidade.

Verificou-se através da avaliagao do questionario do
autoconceito uma tendéncia para média alta nos escores, resul-
tados que sdo diferentes de demais estudos realizados nessa
area que apontam a falta de confianga em si proprios e o baixo
autoconceito como sendo as caracteristicas especificas da per-

sonalidade dos adolescentes marginais.

De acordo com Scarppit (1871}, os jovens instituciona
lizados por conduta anti-social apresentam baixo grau de auto-

estima.

A pesquisa realizada por Cardoso (1979) concluiu gque
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jovens institucionalizados por conduta anti-sociallapresentam
médias mais altas do que os jovens nao institucionalizados em
relacao ao sentimento de auto-estima,em decorréncia de meca-
nismos de defesa que os fazem assumir caracteristicas compor

tamentais de supervalorizacao.

O presente trabalho vem reforgar as conclusoes destes
autores, pois ressalta que os jovens infratores por se encon-
trarem inadaptados aos recursos oferecidos pela sociedade,ten
dem a se refugiar num grupo segregado, numa tentativa de mas
carar sua impoténcia frente ao mundo e a si mesmos, suprindco
sentimento de insuficiéncia imposto a eles pela prdpria margi

nalizagao e discriminagao social,

A crise de identidade do adolescente assume formas
distintas de acordo com o contexto social do individuo. Estes
jovens podem estar criando recursos adaptativos para lidar com
a condicdo de desprivilegiados, ao se identificar com os valo
res da subcultura delinqliente, uma vez que junto aos seus com
panheiros sao reconhecidos como fortes, corajosos e viris e
este referencial social ainda que negativo sob o ponto de vis
ta da classe dominante, desempenha um papel importante para

uma resolugao tempordria desta crise de identidade.

Como ja foi visto anteriormente, a adolescéncia € um
periodo de crise, de contradicao e ambivaléncia,e sendo assim
o jovem infrator enfrenta n3o s0 a propria problematica da a-
dolescéncia em geral, como também aquela advinda da discrimi-
nagao social. Os obsticulos encontrados para a aquisigao dos
padroes de condutas oferecidos pela sociedade de consumo e a

frustragao de nao alcanga-los de forma licita que seria em
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parte responsavel pelo comportamento delingliente.

Ficou evidente nesta pesquisa, que ao se interpretar
as condutas de tais jovens deve-se ter sempre em mente a sua
funcionalidade em relagao a problematica social em gque vivem.
Os resultados do inventario de valores nos levam a redimen-
sionar preconceitos de que a subestrutura delingliente carece
de regras ou condutas éticas, uma vez que demonstraram atitu
des positivas,compativeis com valores como justiga, moralida-

de e religiao.

Estes dados enfatizam o conceito defendido por Pop
povic (1972) sobre "marginalizagao cultural” como sendo um
processo que estd sendo sofrido e nao uma condigao negativa e
estatica, apontando a necessidade de se estudar os componen-

tes desta cultura, desvinculada do referencial dotado pela

classe dominante,

Por outro lade, levou—-se tambem em conta, que a mar-
ginalidade apresenta-se como um fendmeno de desorientagac psi
coldgica dos individuos submetidos a uma situagao conflitiva
de atragdo e repulsdo em relagao a classe social mais favore-
cida e gue tais sentimentos ambivalentes refletem-se na estru

turacao do autoconceito.

Considercu-se na analise e discussao dos resultados
alguns destes mecanismos de ajustamento psicossocial bem como
a importancia da afirmagao intra-grupal, baseada em pesquisas
anteriores como as de Cruz e Esposito (1972) que afirmaram a
existéncia da influéncia da opinido e do prestigio entre os

colegas de turma na elaboragac do autoconceito.
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f evidente que o presente estudo encontrou limitagdes
resultantes, por um lado da amostra reduzida e por outro da prd
pria dificuldade na elaboracaoc e adaptagao do instrumento. Pro-
vavelmente a impregndncia de determinados valores psicossociais
observados nos resultados das avaliagOes,estejam  relacionados
com uma certa tendenciosidade nos criterios adotados para a es-
colha dos parametros e referenciais do grupo. Sugere-se gque em
estudos posteriores, haja um controle mais eficaz guanto a sua
adaptacdo as caracteristicas consideradas como predominantes pa

ra O grupo.

Este trabalho pretendeu rever os problemas do jovem in
frator desde um dngulo mais aprofundado da sua condigao  sdcio
cultural, relacionando aspectos da formagao do autocon-

ceito com a  estruturagao dos valores do  proprio gru-

po.

Uma das suas principais metas foi demonstrar que a de-
lingliéncia juvenil estd presente nas sociedades, nao como com-
portamento anti-social, assim afirmado pela maioria dos tedOri-
cos das ciencias sociais, mas como um comportamento de alerta e

de denuncia.

Alerta e denlincia no sentido de que algo ocorre de er-
rado & nivel do individuo em particular,a nivel de nucleo fami
liar e institucional ou ainda & nivel de estrutura sdcio-econd-

mica.

Se a grande parte desta populagao jovem vive numa so-
ciedade gue nao lhe da condig¢des para um adequado desenvolvimen

to ¢ uma participagao ativa e assegurada, © que poderemos espe
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rar deles como agentes de mudanga ?

Este deverd ser um dos grandes desafios do momento cri
tico atual em que vive a sociedade brasileira, comprometida gque
estd na busca de solugoes para a defesa dos direitos humanos e

para o combate da violéncia urbana e da marginalizacao.

O estigma da delingliéencia & real em nossa sociedade e
€ tempo de elimina-lo através dos esforgos conjuntos tanto das

entidades publicas e particulares como de toda a comunidade.
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DADOS DE IDENTIFICAGAO

Escola:
S5exo:
Idade:

Nivel de Escolaridade:

Assinale somente uma das alternativas (SIM ou NAO)

3)

4)

7)
8)

9)

10)

11)

12)

Sei que sou mais esperto que a maior parte dos

meus colegas

Acho certo um rapaz abusar de uma menina que se
encontra drogada

Sinto-me livre para fazer tudo aquilo que penso

e guero
Tenho fé& em Deus

Aceito a puni¢do como a Gnica forma de corrigir

as pessoas

As vezes conto mentiras, porque se falar sempre

a verdade, posso ser repreendido
Sinto-me bem cooperando com as autoridades

Acho certo alguém matar para defender a propria

honra

Prefiro sair para passear com um amigo gue esta

com grana do que com um muito duro
Para obter o gue gquero eu utilizo gualquer meio

Desagrada~me a idéia de entrar em qualquer tipo
da competicao

e 88 ¢gue minha irma estad de namoro com um ra-
#aZ aproveitader, acenselharel para que ela ter-
ifiiRe €M 6 RAMGES

{

SIM

)

(

)
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SIM
13) Sinto-me obrigado a obedecer as autoridades
na rua ()
14) Respeito as praticas tanto da igreja catdli-
ca como as da umbanda, do candomblé ou de
centro espirita ()
15) Acho injusto guando um colega trapassa © ou-
tro no jogo sem que este perceba ()
16) Acho certo mentir para os pails com a finali-
dade de sair escondido com os amigos ()
17) Se vejo um amigo envolvido em dificuldade ,
procuro socorré-lo mesmo que eu possa vir a
me machucar ()
18) Se algum rapaz bole com a minha namorada nu-
ma festa, eu vou embora e evito briga ()
19) Acho certo uma pessoa casar com a outra soO-
mente para melhorar de vida ()
20) O esfor¢o & mais importante do que a sorte
para uma pessoa obter sucesso na vida ()
21) Considero os meus trabalhos sempre inferio-
res aos dos meus colegas ()
22) $6 considero o roubo algo errado quando & pra
ticado & alguém mais pobre do gque eu ()
23) Penso que sou livre para discutir as normas
gue me sao impostas { )
24) Acho a religido desnecessaria na minha vida ()
25) Acho justo um pai dar mais coisas para um fi
lho que para o outro ()
26) SO sou sincero com meus amigos,para as auto-

ridades, costumo mentir (1}

27 Procuro cooperar somente coOm as pessoas boas

para mim ()



28)

29)

30)

3L

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

39)

40)

111

Para defender minha honra eu entro em qualquer

tipo de briga sem pensar muitoc no medo

SO0 gosto de namorar meninas que andem bem ves-

tidas

Prefiro ganhar dinheiro sem fazer forga ao in-

vés de dar duro trabalhando

Quando jogo com meus colegas estou sempre preo

cupado em ganhar
Possuc uma moral para guiar meu comportamento

Acho gue a minha liberdade termina quando come

¢a o direito dos outros

Acredito que se rezar sempre, poderei melhorar

de wvida

Cada pessoa recebe a justiga que merece

Sempre que conto mentiras, alguém descobre a
verdade
A cooperagao & fundamental para o progresso

dos individuos e da sociedade
Costumo desonrar a minha familia

Desprezo agueles que valorizam as pessoas ape

nas pelo bem material que elas possuem

Prefiro colar na prova a ter que me matar estu

dando
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DADOS DE IDENTIFICAGAO

- Escola:

- Nome do Aluno:
- Idade:

- Sexo:

~ Nivel de Escolaridade:

Fste questionirio consta de itens que poderdao ajudar vocé a se
conhecer melhor. Sua resposta deverd estar mais proxima do que

vOoc@ pensa sobre si mesmo.

Assinale somente uma das alternativas (SIM ou NAQ)

SIM NAO

1) Tenho curiosidade em saber o que as pessoas pen
sam de mim () ()
2) Estou satisfeito com minha aparencia fisica () ()
3) Ofendo-me com facilidade () ()

4) Meus interesses variam de acordo com O grupo en
gue estou () {)

5) Tenho algumas qualidades que me satisfazem bas
tante - _ () ()

6) Algumas partes do meu corpo eu gostaria que fos
sem diferentes () ()

7} Meu comportamento estd de acordo com o meu esti
io de vida (1 {)

8) Ja me defini em relacdo aos valores que acho
mais importantes na vida () {)

9) Tenho dificuldade em ajudar as pessoas quando
golicitado () ()



10)

11)

12)

13)
14)

15}

16)

17)

18)
19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)
27)

28)

113

Considero o sexo fundamental na vida de uma

pessoa

Surpreendo-me com certas reacoes minhas
Consigo me definir com facilidade em situa-
¢oes dificeis

Creic gue sou uma pessoa com boa aparéncia
Varic muito no meu modo de ser

Em geral sou receptivo aos convites dos meus

amigos

Acredito que exergo atragao sobre o sexo opos
to

Considero que tenho mais qualidades do que de

feitos
Minhas aspiragoes sdo muito limitadas
Muitas vezes a opiniao dos outros me confunde

Prefiro ser procurado pelos amigos do que pro

cura-los

Sempre procuro fazer da melhor forma possivel

0s meus trabalhos

Tenho receio de emprestar meus obijetos pes-—

scalis aos outros

Tenho dificuldade em escolher uma crenga reli

giosa
Acredito ter algum dominio sobre meus amigos

Geralmente desagrada-me dividir meus amigos

com Oos outros
De modo geral sou estavel nas minhas atitudes
Tenho dificuldade em saber do que gosto

Reconheco ter menos competéncia do que muitos

amigos meus
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SIM NAO
29) Aspiro ser alguém importante () ()
30} Tenho nogao das minhas dificuldades () ()
31) Identifico-me bastante com os valores da so-
ciedade em que vivo { ) ()
32) Sinto-me inseguro sempre gue tenho que tomar
uma decisao importante () ()
33) Acredito que cada pessoa possa viver sua vi-
da da maneira que bem entenda {) ()
34) Dou muito valor & minha pessoa () ()
35) Sinto-me confuso quanto ds minhas experién=~
cias sexuais () {)
36) Na relagac com as outras pessoas assumo meus
sentimentos () ()
37) Aceito bem o fato de ser liberado { ) {)
38) As outras pessoas reconhecem meu valor  pes
soal () ()
39) Idealizo muito a pessoca que gquerc ser () ()
40) Sinto certa dificuldade em me aproximar de
uma pessoa que me atrai sexualmente () ()
41) Geralmente sou muito dependente dos outros () ()
42) Tenho facilidade em definir meu papel social () ()
43) Sinto-me bem guando ajudo outras pessoas () ()
44) Tenho dificuldade em aceitar criticas {1} ()
45) Resolvo sozinho meus problemas () {)
46) Estou insatisfeito com meu modo de vida () ()
47) Sou inseguro em relagdo ao meu futuro profis
sional () ()
48) Tenho interesse em livros de educagao sexual () ()
48) Sou independente ao tomar decisoOes () ()

R0) Procuroc imitar as pessoas que admiro () {)
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RESPOSTAS DO INVENTARIC DE VALORES, AGRUPADOS POR ITENS,

PARA O GRUPO 12-15 ANOS - N = 40
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RESPOSTAS DO INVENTARIO DE VALORES, AGRUPADOS POR ITENS,

PARA O GRUPO 16-19 ANOS -~ N = 40
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PARA O GRUPO 12-15 ANGS

AGRUPADCS POR ITENS,

-
RESPOSTAS DO TESTE DE AUTOCONCEITO,

117 |

e e v C e . . co e s .
I I N N T It B it 1 Rad T A IR BT L B Rl Sl BRAL TR BT Bt S 4 VY LT Y T AT S MY PN " l

i

o . . S

- - r.u

. = o N b i .

1%

7w omitosr mattommmmnm i w o Y

&l
P £

A

L e e fEen PV =

bh
TWMETTERTTTER I
P Z 5T (;[

z 2z = fz

N
N

zZ
A

N

A 4 =
* v

R G T L I U ALy IV SRS S AN TR S R (|

TR T -
mE T
- A R ] = g

51

;19

R e N T T T W I I B e B B I g B Y e s D e i 4 Z;I
= E ToTTTERomTTTTTT O o 0 I
man z7 # 4 1f
= P A A N b
- I R AT 7| ot

omT o ®m B ommas 2 Z=| pr

N e e T Ul?

Fad g o
A A HA- g i1
= 9

- b = = el It
A A e A A 21 ve

IR R O T e B N R N N Y N N I T I T I R it ] s ety

Wzl

N o e e g 9},
" b o z 4
o Ed 3 v mwuzlgg
I mAT mTm O mmTmEmE LR
mmmET W O ATE MmAnAZ % W OATE = 4z
~
MR o T ™ A S NPT Ao myer g | GTT
=7 £ =
mEmZ -~ - ER I T A R R EE
= = z womoom o z = z i
9 7 = ER 3 z mmn b4 o
zzzr @ o ] e AT = wom= af
WS MMM PIRES TONT TT R MM E o E T P R PION IN T O T MY N T T T AN o “'1[‘
= -~ A 2 P A e
- = o = E FE
mi @ S # F E

U
s
L

ki d v g
NARTFAT TR FRAATEHA
=

ZEE3 .. : - -

4

P u
HnN
3
:
2
3
:

N

;

\

B4
o
et

DmEHOWw MMM TS T NN T TR TN M

';;3__'.'11

I nER A7 bl Z = 7 wm wmaAn EEREZ R4
o = = ER F

H NN
N
[=}
=

A e = s b

R R N R L T N ] nMomeem 181

NT
N H
Wi
N

A =D s TR e ann I ) A e el PE Y P an e 1 D
AR~ el L R N e I I IR I N I IR AL B

Sl M PN D P D
RO T I Wt o B M B




i

TAS DO TESTE DE AUTOCONCEITO, AGRUPADQOS POR ITENS, PARA O GRUPO 16-19 ANQOS N=i0

[y
=

RESPO

118

N R P O e T N L I P e M AP R RS
" [ - ——— vt e x ma | m om oamem e
I : w W
A
4 | : L e ] u
G I 2 R wiow RS
Pl 0 o . .
R ; 1 W “
: o Vi W 3
e I | [ R W IR T |

K
m

A
Ly

4T o7 1 BT

" EAr o “ GZ

mEm Zuma LR O

oA “ = A = !— A

oo = “ o

e o =z G
A I N N L Nt R e e ] LN Bt L M I EA NV TR T Y g V) L1
. —_ R - -

Pl b NS T A NI MCINT TN T e

T FNTT N T

gy st
w P S P P Iy
d by v oW = PRCRLRTRCR- L grp g gy B '
; PR % w e
w ri
. &= 2 7 6
L.—\:-u HM T T MMM MOMMmMOOnNMmmNnINT MM Zz"
w A P z P VE
, " e e . e e . - e mem s
E-ES - Qe 4/' z '.44:: -] “ .41.'.&4 7 0z
g: A2 - 4 “ = i 4 z = “ Z [
‘?.a % “ P4 z 7 &
[ T
[ T o P 7 om Apwe L
(AT I N £ ] CSEMMAN MM S LM O AT O T Y N T Y L N e I T W N L [‘l'l

weasn v e o v e
e : Py = H p It
@u =z T zmz = P woow az
'ij “E w“ R mmamE o F MW AMmEL 2 2 |z
ST

T LA BmwmEn Bk "
[+ A N IV £ WY W) e M N s M0 ] T Fo I T I B I T RV s BT e N e V]
o 3 TUTWMTTTTETTTTTTTTTY L T E %= FA = 3
W
&ty o = v z. e @ 2
i P ERRERP: e = = £
=L
59 = @ A = A
! v o= ) =

3 A T Tz E
“ = A A

X4 2 I
» “ 23 “ “ =

=
=

=

z b

14
[

[ R e e e R R R T SR K
2z wu = LA R w
PR = = ] ] o - L4
-~ "
¥4

Woom s AU
AP R AR Y MM D(J"I
= = 'l
= o
= - Py
“ Py
P ~ Z 4
o]
PR A Rt g e B R LA AL R TR B I\ N SRR NG R B =Rl B f R V2R 1}
oot RAAA~AHRARARANANNGNN MMM AamA;MAan T L)




Dissertagao apresentada ao Departamento de Psicologia da PUC/RJ,

fazendo parte da Banca Examinadora os seguintes professores:

Maria Helena N, Mira

Orientadora - Dept? Psicologia
PUC/RJ

é;&&uq \Ukob;;i.&i\&bohggimg;L1C]~;jt;
Esther Maria M. Arantes
Dept? Psicologia - PUC/RJ

Tereginha Féres Carneiro
Dept?® Psiccologia - PUC/RJ

Visto e permitida a impressao

L AN

Rio de Janeiro, 11/12 / 1984

Vera Maria Ferrao Canda
Coordenadora dos programas de
Pés-Graduagao do Centro de Teolo

gia e Ciéncias Humanas



